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 مستخلص البحث
هدف البحث إلى قياس فاعلية تنمية وعى جميع فئات النسااااااااااء الأميات معرفيا وم اريا  حو تحقيق 

قضايا البيئة الدولية  ، المشاركة الفعالة فىد البر امج التدريبى محل الدراسةالتنمية المستدامة الآمنة  قبل وبع
لبنجر وغيره( وبقايا النباتية التى تتمثل فى قشاااااااااور النباتات ،البرتقال، الرما ، ا، هندرة المخلفات التنافساااااااااية
، غيرهم( التى تعد من أهم المخلفات الغذائية اليومية لكل منزل، لكركديه، النعناع، الكركم، الشاىاالمشروبات ،

فى مجال الملابس  وإساااتخدام مرحلتى التج يا وال حن للحصاااول على ملو ات الصااابغات ال بييية، وتو يف ا
والنسيج بشكل خاص ، والخلط بنسب مختلفة للحصول على درجات لو ية لا حصر ل ا، يس م ذلك فى التسليح 
والتمكين الإقتصااااادى لفئة النساااااء الأميات لمواجة  روف الحياة وفتح باب رزي ل ن، زيادة الكفاءة الإ تاجية 

، الخلاط( فى التنفيذ بدو  أى تكاليا مادية عدة ،الفر  ات الأساسية والمساخاصة فى  ل إتاحة وتوفر الخام
حالية، بكل منزل لخدمة المشااااروعات الصااااغيرة وتحسااااين الدخل المادى لافراد فى  ل اليروف الإقتصااااادية ال

، كما أ  طري التنفيذ تتسم بالبساطة والمرو ة لتتناسب مع جميع القدرات الم ارية وتحقيق التنمية المستدامة
ذه الفئة المسات دفة ،النسااء الأميات( التى قد يصاعب علي ا الكثير من المشاروعات الصاغيرة ذات خاصاة مع ه

 .خ وات والمراحل الكثيرة والمعقدةال
قامت الباحثتا  بشاارا القاعدة الأساااسااية لخ وات ومراحل إسااتخرات الصاابغات ال بييية من المخلفات 

تج يزها فى صاااورة  برطما ات بودر اء الأميات من إعدادها و مكن النساااالنباتية وبقايا المشاااروبات المختلفة لتت
مساااحوي وتساااويق ا لمساااتخدام الآمن صاااحيا وبيئيا وإقتصااااديا فى مختل  الصاااناعات بصااافة عامة وصاااناعة 

، كما قامت الباحثتا  بشااارا القاعدة الأسااااساااية لتحويل خاصاااة، والحفال على حياة البشاااريةالملابس بصااافة 
ق ع الملبساااااية المساااااتعملة ر إلى حالة ساااااائلة لمساااااتخدام فى إعادة تدوير بع  الالصااااابغات من حالة البود

، تم تصميم وتنفيذ وتجديد  بع  الملابس و تجميع ا فى صورة بامفليت إرشادى لعرض ا على الفئة وتجديدها
كار المتج كار الكثير من الأف لدراسااااااااااة كنوع من التحفيز وتنشااااااااايط أذها  ن فى خلق وإبت مدربة محل ا ددة ال
( 2ومسااااااعدت ن على مواج ة  روف الحياة وبذلك تكو  المتدربات فى   اية البر امج تمكنت من تنفيذ عدد ،
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مشااااروع صااااغير، وتوصاااال البحث إلى تحقق محاور البر امج التدريبى الأربعة محل الدراسااااة لصااااالح الت بيق 
 .البعدى للبر امج

ال بييية من المخلفات النباتية وبقايا المشروبات أوصت الدراسة  بضرورة تفعيل إستخرات الصبغات 
جالات المختلفة لم تات على المستوى الكمى والصناعى ، تجنب أضرار الصبغات الصناعية المستخدمة فى الم

، لما له من أثر إيجابى فعال فى تحقيق الأبعاد المختلفة للتنمية المستدامة، وضرورة إ تقاء المعارف والتصنيع
 . مبسط وواضح مع جميع فئات المجتمعالمساعدة والمناسبة للت بيق والمشاركة والتفاعل بشكل والم ارات 

 الكلمات المفتاحية 
 النساء الأميات، التنمية المستدامة، هندرة، المخلفات النباتية.
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Abstract 
The aim of the research is to measure the effectiveness of developing the 

awareness of all categories of literally and skillfully illiterate women towards 

achieving sustainable and safe development before and after the training program, 

effective participation in international competitive environment issues, and the 

waste of plant waste represented in plant peels (oranges, pomegranates, beetroot) 

and the remains of drinks (hibiscus) Mint, turmeric, tea, others), which is one of 

the most important daily food waste for every home, and the use of the drying and 

grinding stages to obtain the colorings of natural dyes, and employ them in the 

field of clothing and fabric in particular, and mixing in different proportions to 

obtain endless shades, this contributes to In arming and empowering illiterate 

women to meet the conditions of life and open the door to livelihood for them, 

increasing production efficiency, especially in light of the availability and 

availability of basic materials and assistance (oven, blender) in implementation 

without any material costs in every house to serve small projects and improve the 

material income of individuals under economic conditions. 

 The current and achieving sustainable development, and the methods of 

implementation are simple and flexible to suit all skill capacities, especially with 

this target group (women For illiterates) who may be difficult for many small 

projects with many and complex steps and stages, the researcher used the 

appropriate method, tools and methods to achieve the desired goal of the research, 

and the researcher explained the basic rule for the steps and stages of extracting 

natural dyes from plant wastes and the remnants of various drinks so that illiterate 

women could prepare them and Preparing them in the form of powdered jars and 

marketing them for safe, environmentally and economically use in various 

industries in general and the clothing industry in particular, and preserving the 

life of mankind. The researcher also explained the basic rule for converting dyes 

from a powdery state to a liquid state for use in recycling and renewing some used 

pieces of clothing. The design, implementation, and renewal of some clothes and 
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collected them in a guided pamphlet image to be presented to the trained group 

under study as a kind of stimulation and stimulate their minds in creating and 

inventing a lot of renewed ideas and helping them to face the conditions of life, and 

the research reached the achievement of the four axes of the training program 

under study in favor of the post application. 

 The study recommends the necessity of activating the extraction of dyes 

medicine Be aware of plant residues and beverage residues at the quantitative and 

industrial level, avoiding the damages of industrial dyes used in various areas of 

production and manufacturing, because of their effective positive effect in 

achieving the various dimensions of sustainable development, and the need to 

select the knowledge and skills that are appropriate for application, participation 

and interaction in a simple and clear manner with all groups the society.  

Key words 
  Illiterate Women; Sustainable Development; Re- engineering; Plant Waste. 
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 المقدمة والدراسات السابقة:
أصاابحت التنمية المسااتدمة موضااوعا يفر   فسااه فى كل المجالات بما في ا المجال البيئى، فمف وم 

يربط بين الحاضر والمستقبل ويجعل جيل اليوم يفكر فى جيل الغد من حيث بقاء الإستدامة الإستدامة هو الذى 
(، تواجه صاااااااااناعة الملابس اليوم العديد من 62: 51، ص م2018البيئية وحماية ل ا،صااااااااابرينة بن عمارة 

د ويدفع ا التحديات وتت م بعدم القدرة على أ  تصابح مساتدامة ، وتتسام صاناعة الملابس ب ول سالسالة الإمدا
تزايد وثيرة الموضااة السااريعة ، ما يساالط العديد من الباحثين الضااوء على الإ تقادات الموجه لصااناعة الملابس 

، فإ  صااااناعة الملابس الجاهزة تعج بالعوامل الخارجية لمسااااتدامة والتاثيرات الساااالبية ل ابساااابب طرق ا غير ا
المنخفضاااااااااة، وإ ت ا   المواد الكيميائية الخ رة، الأجورالبيئية والإجتماعية السااااااااالبية مثل التدهور البيئى ، و 

، أدى م(2021 ،اضااى ورخرو  ماجدة مل ا قضااايا  ساابت لصااناعة الملابس ،، وعمالة الأطفال كحقوي العمال
تفاقم مشكلة التدهور البيئى وإص دام م الب حماية البيئة مع م الب التنمية الإقتصادية  إلى   ور مص لح 

، وقد جاء هذا ة العقد الأخير من القر  العشرينة ،   ر مص لح التنمية المستدامة مع   ايالتنمية المستدام
المف وم على غرار المفاهيم التنموية السااابقة ف و يعنى بإشااباع حاجات الحاضاار وتحقيق الرفاهية الإجتماعية 

ارد ال بييية مع الأخذ ، ذلك من خلال المحافية على جميع المو س على حسااااااااااب قدرة الأجيال القادمةلكن لي
 ور ،بعين الإعتبار البيئة التى يجب أ   حافظ علي ا وإدماج ا فى سااااياسااااات التنمية الإقتصااااادية والإجتماعية

 .(158: 146، ص  م2019الدين حامد 
تعتبر التنمية المسااااااتدامة مشااااااروعا مجتمييا متكاملا وتعمل على تحقيق الأمن المجتمعى وذلك من  

المكو ات الرئيسية وهى الأمن البيئى والأمن الإجتماعى والإقتصادى والأمن الإقتصادى وذلك  خلال التركيز على
لحماية المجتمع من المخاطر البيئية والإجتماعية والإقتصادية التى ت دد أمنه وإستقراره لذلك يتوجب على كافة 

ة عملية ت ويرية ت دف إلى ، التنمي(115: 77، ص  م2019أطياف المجتمع المشاااركة فيه ،حامد البلوشااى 
إشااباع حاجات ورابات الأفراد ، والبيئة هى المصاادر التى تاخذ منه الموارد لتحقيق أهداف ا، وبالتالى يسااتوجب 
إسااتغلال موارد البيئة باساالوب رشاايد يتفق وقدرات ا بما يضاامن إسااتمراريت ا فى الع اء، وعلى الدول عند بناء 

، ص م2017لبعد البيئى لضااما  تحقيق أهداف ا ،عبيدة صااب ى ، صااابر بقورإسااتراتيجت ا التنموية ألا تغفل ا
، يعزز تحقيق سائر الحقوي الأخرى الإجتماعية ا ، التعليم حق تمكينى أساسى من حقوي الإ س(112: 101

، وهو الأساااااس الذى تقوم عليه التنمية المسااااتدامة ، ويساااا م فى والإقتصااااادية والمد ية والسااااياسااااية والثقافية
، (445: 389، ص م2010أبعادها الإجتماعية والإقتصادية والبيئية ويعزز السلام والأمن ،سلوى عبد القادر 

خلال المعرفة للتعليم العالى القدرة على إحداث التغيير والتكيا من خلال الساااااااااعى لتحقيق تقدم المجتمع من 
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ساااااسااااية لتحقيق التنمية المسااااتدامة لافراد ، حيث أصاااابح التعليم العالى والبحث العلمى من العوامل الأالعلمية
( ، لقد أصبح موضوع التمية 245: 225، ص م2017والمجتمعات والأمم ،الصادي بوشنا ة ، إيما  حيولة 

المحلية المساااااااتدامة يعنى بإهتمام خاص من قبل مساااااااتولى الدول المتقدمة والنامية على حد ساااااااواء ، كو ه 
المحلية من خلال رفع مساااتوى التو يا والدخل وتحساااين المساااتوى  يسااااهم بشاااكل كبير فى ترقية المجتمعات

، ص  م2017المييشاااى لافراد، ومن ثم الن و  بالإقتصااااد الوطنى ككل وتنميته ،محمد زبير، محمد شااابوب 
(، يعتبر العنصااار البشااارى أهم مورد تملكه أى دولة كا ت، وعليه يبقى على عاتق الدولة المساااتلية 108: 92

تناء والتكفل ب ذا المورد الثمين ، وأولى الإهتمامات هى حقه فى التعليم وحصااااااااوله على قدر كافى الكبيرة لمع
من المعارف خصاااااوصاااااا فى العصااااار الحالى وهو عصااااار العولمة بكل ما يحمله هذا المف وم من معا ى ومدى 

 .(47: 42،  م2016إرتباطه بتنمية المجتمعات وتقدم ا ،حياة بوتقنوشات 
فى مجتمعاتنا فى الغالب لأساليب تنشئة تتكد تبيية المرأة للرجل وأ  المرأة الم يعة  وتخضع النساء 

عا وشكلت لدي ن هى أفضل من تلك التى تجادل الأخر ، وهذا الأسلوب أ تج لدي ن شخصيات سلبية وعقلا خا 
سائدة فى المجتمع إلى المرأة بامصاعب كو  ن  ساء   ا معتمدة وأقل تاهيلا ، وبالتالى قبول ن بنيرة الثقافة ال

سااااااياساااااايا بالرغم من أ  الكثيرات من من يملكن ما يملكه الرجال من قدرات عقلية فى التفكير والبناء والإبتكار 
( وتعد الأمية مشااكلة كبيرة  لأ  المعرفة تشااكل رأس 320: 291، ص م2013،جلال الأعرجى، وساان حنبوى 

، حيث أوضاااااااحت  دراساااااااة ،مشااااااااعل (308: 298، ص م2019أولويات بناء الأوطا  وتقدم ا ،فائز اللامى
م( تساااااليط الضاااااوء على موضاااااوع بعنوا  الدول العربية خارت قائمة تحقيق أهداف التعليم للجميع 2016العمر

لم جازات والتحديات الذى أصاادرته منيمة الأمم المتحدة للتربية  2015: 2000حيث تم رصااد التعليم للجميع 
ساااااانه من إطلاي مبادرة توفير التعليم للجميع التى تبت ا  15 سااااااكو" قد كشاااااافت أ  بعد والعلوم والثقافة " اليو 

، لم يحقق سااوى ثلث هذه البلدا  الأهداف المحددة ولا يوجد ضاامن هذه الدول أى بلد  2000دولة عام  164
ية قصااوى أهم عربى، تعد قضااية محو الأمية من القضااايا التى تشااغل بال المجتمع الدولى بصاافة عامة وتلاقى

، وقد تم إدراج ا ضااااامن الأهداف الأممية ،التنمية المساااااتدامة( وكذلك ضااااامن ر ية فى مصااااار للقضااااااء علي ا
 .(2020 ،،الج از المركزى للتعبئة العامة والإحصاء 2030مصر

، مما أدى إلى   ور مص لحات ومفاهيم جديدة الت ورات التكنولوجية بشكل ملموسحيث تسارعت  
تجاوزت المف وم التقليدى الأبجدى للكلمة إلى مف وم جديد وهو " الأمية الإلكترو ية" فلم تعد لمص لح الأمية ، 

على  شاااا ادة التعليم بجميع مسااااتويات ا كافية لتقديم المتعلم رغم إجادته للقراءة والكتابة ، لذلك يمكن أ    لق
ية  ثة" تمييزا ل ا عن الأمية الأمف وم الأمية الإلكترو  قدرة على القراءة الأمية الحدي بجدية التى تعنى عدم ال

، صااااااااار العلمية والتكنولوجية الحديثةوالكتابة ، فالمتعلم الأبجدى الأمى تكنولوجيا لا يمكنه مواكبة مع يات الع
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، وتو يف ا بما يخدم قادرة على ف م المتغيرات الجديدةلذلك ساااااااااييل عاجزا عن التفاعل مع ابعقلية دينامية 
، توجااد أ واع (124: 97، ص م2017تمعى فى المجااالات المختلفااة ،وزباادة دالى خيليااةعمليااة الت ور المج

، الأمية سبب الأمية الثقافية، أمية المتعلمين، الأمية الحضاريةعديدة لامية من ا الأبجدية، الأمية الأيدلوجية، 
ات الإجتماعى بفعالية ، وهو المشااااااركة فى الإ تم المواطن من أقدس حقوي المواطنةرئيساااااى للب الة حيث تحر 

ثم هى تحرم المجتمع  فسااااااااه من أسااااااااباب  موه وتقدمه وذلك بعدم الإ تفاع من ج د الأميين برغم كثرت م فى 
، تمثل الأمية هاجساااااا مخيفا لبع  بلدا  العالم حيث ليسااااات م(2016، ات النامية ، مز ة الضااااارما المجتمع

الإقتصاااااااادية والعلمية الكتابة ، لكن ا حزمة من الخساااااااائر مجرد  سااااااابة من الأفراد فى الدولة لا تجيد القراءة و 
، تكل  أى دولة ثمنا باهيا من حاضاارها ومسااتقبل ا، فالأمية كفيلة بتخل  الدولة كل ا عن مساايرة والإجتماعية

التقدم والت ور الحضااااارى، حيث أ  إ تشااااار الأمية فى المجتمع يتثر فى المسااااتوى الثقافى ، وعلى المسااااتوى 
، بالتالى فالأفراد الأميين الذين فى سن العمل يواج و  ات الوعى العام المسنير والمتحضرلى درجالمييشى وع

، فيض رو  إلى إيجاد مصادر دخل باى شكل حتى ولو كا ت غير مشروعة مما يتسبب فى بات إقتصاديةصعو 
 .(81: 70، ص م2014تورط م إرتكاب جرائم عدة وعدم الأمن والإستقرار الإجتماعى ،زينب درويش

، ترتفع الأمية بين 2017% فى تعداد 25,8مليو   ساامة بمعدل  18.4وبلغ عدد الأميين فى مصاار
% مليو   سمة للذكور بمعدل 7,8% مقابل 30,8مليو   سمة بمعدل  10,6الإ اث عن الذكور ، وقد بلغت 

% بالحضااااااار وفقا 17,7% مقابل 32,2%، وترتفع معدلات الأمية فى الريا مقار ة بالحضااااااار بمعدل 21,1
% من الأميين يساااااتخدمو  الحاساااااب الآلى والإ تر ت، بلغت معدلات الب الة 3،  2017لتعداد الساااااكا  عام 

%، ويرجع 16,7% فى حين بلغت أعلى معدلات الب الة بين الحاصلين على متهل جامعى فاكثر 2,2لاميين 
ير عن مساااااااااتوى الم ارة ،الأعمال اليدوية السااااااااابب إلى أ  الأميين يقبلو  الحد الأد ى من الأعمال بغ  الن

يا وذلك وفقا لبيا ات بحث القوى العاملة عام  والحرفية( على  قي  من ذلك الحاصااااااااالين على متهلات عل
، 2019% عام 18% بالمقار ة بالمشتغلين الأميين الذكور 22,3، إرتفعت  سبة المشتغلات الأميات 2019

تفاع المستوى التعليمى ر خلال الخمس سنوات الأخيرة للتناقص مع إر اتج ت معدلات التغير الموجبة فى الأجو 
% لحملة 26,4% مقابل 50,8، بلغ معدل التغير لمتوساااااااط الأجر اليومى للمشاااااااتغليين الأميين للمشاااااااتغلين

المتهل الجامعى وفوي الجامعى مما يعكس ال لب النساابى الأعلى للمشااتغلين للمسااتويات التعليمية المنخفضااة 
، الأمية  اهرة من (2020 ،ى للتعبئة العامة والإحصااااءة بالمساااتويات التعليمية العالية ،الج از المركز بالمقار 

ربى وفى ، وتكثر هذه الياهرة فى الوطن العالمنتشااااارة فى العديد من المجتمعاتاليواهر الإجتماعية السااااالبية و 
م ارات الخاصاااة بالقراءة يام بالعديد من ال، وهى عبارة عن عدم قدرة الإ ساااا  على القالكثير من الدول النامية

، والتى تمكنه من ممارساااااااة الكثير من المجالات الحياتية التى تعتمد على القراءة والكتابة خاصاااااااة فى والكتابة
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الوقت الحاضااااااار فى  ل الت ورات التكنولوجية والعلمية والتى لا يتمكن من مجارات ا والتعامل مع ا، وتشاااااااتمل 
ديدة من ا الأمية ال جائية والأمية الو ي ية والأمية المعلوماتية والأمية الثقافية والأمية الأمية على أ واع ع

 .(www.mawdoo3.com، العلمية والأمية البيئية والأمية الحضارية ثم الأمية الم نية
ولقد توسااع معنى هذا المصاا لح ليشاامل أيضااا ، هى القدرة على القراءة والكتابة يقصااد بمحو الأمية 

، امل مع الرموز الثقافية الأسااااسااايةالقدرة على إساااتخدام اللغات والأرقام والصاااور والوساااائل الأخرى للف م والتع
( ليشمل م ارات الحصول OECDوقد توسع مف وم محو الأمية فى دول منيمة التعاو  الإقتصادى والتنمية،

(، www.ar.m.wikipedia.orgنية وأيضااااا القدرة على تقييم السااااياقات المركبة،على المعرفة من خلال التق
دا غير لا يمكن لإساتدامة النمو الإقتصاادى أ  تتحقق ساوى بمشااركة جميع فئات المجتمع، وتمثل النسااء مور 

، عن المساواة بين الجنسين 2010لى ا تقرير البنك الدو ، وهى حقيقة أشار إلي مستغل فى الإقتصاد المصرى 
أيضا إلى  2010وكذلك فى مختل  الدراسات المعنية بمشاركة النساء فى قوة العمل، أشار تقرير البنك الدولى 

أ  العلاقة القوية فى العادة بين مستوى التحصيل الدراسى والمشاركة فى النشاط الإقتصادى تتقلص مع إرتفاع 
تمثيل النساااااء المتعلمات فى ق اع حكومى أخذ فى الإ كماض، وضااااي  مسااااتوى تمثيل ن فى الق اع مسااااتوى 

م(، لقد أصاااابح دور المرأة ومشاااااركت ا فى الحياة السااااياسااااية جزءا من 2018الخاص ،مجموعة البنك الدولى 
و أكثر إتساااااااقا مع ، كى تبدالإجتماعية والثقافة والسااااااياسااااااة لهتحول المجتمع العربى وتحديثه وت وير البنية 

النيم الديمقراطية ومع إحترام حقوي الإ ساااا  ، كما يكمن التمكين الساااياساااى للمرأة العربية فى  ل حال ا بين 
الفقر والتعليم فى الوضاااااااع الإقتصاااااااادى والتعليمى للمرأة ، فما زالت أكثر الفئات حرما ا وت ميشاااااااا حيث بلغت 

% من  سااابة القوى 29بة النسااااء العربيات فى ساااوي العمل %،  سااا49معدلات الأمية بين النسااااء العربيات 
العاملة مما يتكد حصااول المرأة على  صاايب الأسااد من الفقر فى العديد من البلدا  العربية ،محمد عبد السااتار 

 (.592: 584، ص  م2007
(التى 293: 239، ص م2012وتوجد دراساااااات عديدة مرتب ة بالبحث من ا دراساااااة ،ماهر الضااااابع

الكشاااا  عن أهم الفروي المرتب ة بمتغير التعليم على أبعاد مقياس فقر القدرة لدى النساااااء لتحديد  هدفت إلى
، وأهم ما توصلت إليه هو أ  تعيد الدولة النير مرة أخرى ناجم عن الإقصاء التعليمىأهم متشرات فقر القدرة ال

الفقيرة من إلحاي أبنائ ا بالتعليم فى فى البرامج الموج ه  حو محو الأمية خاصااة للنساااء حتى لا تحرم الأساار 
، وأ  تعيد الدولة فى مصر النير فى سياست ا الموج ه  حو اءمختل  مراحله ويصبح التعليم حقا كالماء وال و 

تنمية الريا عموما لإساااااااااتثمار وتعمير ال اقات البشااااااااارية الم ملة بتلك القرى والمناطق الري ية، كما تناولت 
أهم مشااكلات المرأة الأمية فى المجتمع اليمنى من منيور  ،(265: 224، ص 2016دراسااة ،سااكينة هاشاام 

الخدمة الإجتماعية وتوصاااااالت الدراسااااااة إلى الأمم التى تييش فى مسااااااتنقع الأمية تعا ى من ركود فى مختل  

http://www.mawdoo3.com/
http://www.ar.m.wikipedia.org/
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لدولية ، حيث تشير الدراسات والإحصاءات اومات التقدم والنجاا وهو التعليمجوا ب الحياة لكو  ا تفتقر لأهم مق
، وأوصاات الدراسااة بضاارورة  ساابة الأمية وخصااوصااا أمية المرأة با  الوطن العربى يعا ى من إرتفاع شااديد فى

إبراز أدوار النساء اللاتى حققن  جاحات بارزة فى المجتمع وساهمن مساهمة حقيقية فى بناء وتنمية المجتمع 
( إلى البحث عن عوامل الن و  231: 206، ص 2018، كما هدفت دراسااااة ،إيما  فتاد، شااااروي عبد  ،

بريادة النساااااااااااء الساااااااااعودية وإقتراا الحلول الكفيلة بتدعيم دور رائدات الأعمال فى تحقيق معدلات التنمية 
المساات دفة وأهم ما توصاالت إليه الدراسااة أ  المبادرات النسااائية فى من قة القصاايم فى مجال ريادة الأعمال ما 

، فما زالت المرأة جتماعية التى تعوي إ  لاي المرأةر الثقافية والعقبات الإزالت دو  المسااااااتوى بساااااابب المعايي
، وكا ت والتقنى لإفتقارها المناخ الداعمتحصااار  فسااا ا فى مجالات تقليدية مالوفة بعيدة عن المجال الصاااناعى 

فى التعامل ة أهم أسباب فشل المشروعات الصغيرة وخروج ا من السوي هى الأمية المالية والسياسات الخاطئ
( إلى وجود علاقة وثيقة بين 81: 70ص  م2014، كما أكدت دراساااااااااة ،زينب درويشمع ميزا ية المشاااااااااروع

مييشى إرتفاع معدلات الجريمة وإ تشار الأمية فى المجتمعات ، وإ تشار الأمية يتثر على المستوى الثقافى وال
 .ودرجات الوعى العام المتح 

إلى تمكين المرأة لتنمية مواهب ا وقدرات ا وأ  التمكين ( Nuha, ulin 2018كما هدفت دراساااااااااة ، 
لتسريع الحد من الفقر  الإقتصادى من خلال ج د التمكين الإقتصادى لاسرة وتحقيق أهداف التنمية المستدامة

( أ  304: 225، ص م2009وتمكين الأسااااارة إقتصااااااديا، كما أ  رت دراساااااة ،أمل السااااايد ، زينب درويش 
ما والأميات والمعتمدة إقتصاااااااااااديا على زوج ا أكثر تحملا وتقبلا للعن  الزواجى والقلق  النساااااااااوة الأقل تعلي

 saeedوالوساااوس الق رية وإحساااسااا بالأعرا  النفس جساامية والحساااسااية التفاعلية، كما أوضااحت دراسااة ،

sidra, Islam Gulalai 2010 p79:93ى تساااات يع ( بضاااارورة غرس القدرات القيادية القوية فى المرأة حت
إتخاذ القرار المتعلق بحيات ا وتشااار  بنشاااط فى الأمور السااياسااية فتنال  صاايبا من القدرة على العمل من أجل 

 ،ت ن فى مجال العلوم والتكنولوجياالمجتمع عموما وزيادة م ارت ن فى الإتصاااااال والعلم والحاجة إلى إدرا  قيم
إلى أ  النساااااااء الأميات والري ية هن الأكثر ( 135:  97، صم2011ما توصاااااالت دراسااااااة ،ماهر الضاااااابع ك

، ص م2012ت ميشا فى المجتمع مقار ة بباقى المستويات التعليمية الأخرى، كما تناولت دراسة ،ماهر الضبع 
ية الإجتماعية فى تحقيق الأمن الإجتماعى والإقتصااااااااااادى للمرأة 293: 239 لدولة عبر برامج الرعا ( دور ا

دراسااة إلى أ  النساابة الغالبة من أفراد مجتمع الدراسااة من الأميات والمتع لات عن الفقيرة المعيلة وتوصاالت ال
العمل، ا  برامج المتسسة التى تحصل من خلال ا النساء على إعا ات مالية من الدولة لا تحقق ل ن أى  وع 

،ساالوى  قبل، كما توصاالت دراسااةمن الأمن الإجتماعى أو الإقتصااادى فضاالا عن أ  ا لا تضاامن ل ن أى مساات
( إلى أ  النساء الأميات أكثر عرضه للعن  البد ى على يد أزواج ن 43: 23، ص م2017، وفاء ماجد كامل
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وأوصاات الدراسااة بضاارورة  الإهتمام بقضااية تعليم المرأة والقضاااء على الأمية تماما لأ   قص التعليم والثقافة 
المرأة فضااالا عن  شااار الوعى والمعرفة بال يئات يتديا  إلى إحتمالات تعر  الإ اث لكافة أشاااكال العن  ضاااد 

( 653: 635ص  م2007، بارعة النقشاايندى لت دراسااة ،أ ور هباجينةوالمتسااسااات الإجتماعية. بينما توصاا
إلى إرتفاع  ساااابة العازبات والأميات وغير العاملات باجر محل الدراسااااة ويشااااعر  بالحز  والإكتئاب والمعاملة 

لمساااااااتوى التعليمى والإقتصاااااااادى للوالدين وتعاطي م فى بع  الأحيا  المخدرات السااااااايئة من الأخرين وتد ى ا
، وا  ن إرتب ن بعلاقات أساارية مع زوت الأم أو زوجة الأب مما كا  القمار ومشاااهدة الأفلام الإباحيةوالكحول و 

 .له علاقة لمكررات إرتكاب ن للجرائم الأخلاقية
( أ  النساء الفقيرات والمتمثلة فى الأرامل 205: 173ص  م2018كما بينت دراسة ، ورة المساعد  

والمتزوجات ولا يعمل أزواج ن والم لقات أميات أو ذوات مسااااتوى تعليمى متد  يقمن بإعالة أساااارهن وتشااااكل 
الدولة المصاااادر الأساااااسااااى للدخل ، ولا تتوفر لمعيم ن م ارات تمكن ن من إسااااتخدام ا لتوفير دخل إضااااافى 

( تاسااايس أحد برامج 26: 9ص  ،م2010دية، كما تناولت دراساااة ،صااالاا اللوزى وتحساااين أحوال ن الإقتصاااا
محو الأمية ب دف تحسين مكا ة النساء الأميات فى مدينة صويلح فى الأرد  وتوصلت الدراسة إلى ا  النساء 
إشاااااااااتركن وإساااااااااتفد  من مساااااااااتويات مختلفة من البر امج ، حيث كا  للبر امج العديد من الفوائد النفساااااااااية 

لإجتماعية والإقتصااااااادية والصااااااحية وهذه الفوائد التمكينية ذات صاااااالة بكل من المسااااااتوى الفردى والأساااااارى وا
( إلى رفع الوعى الملبسااى من 516: 409ص  ،م2010والمجتمع المحلى ، كما هدفت دراسااة ،منال المتولى 

الصحة العامة لم سا  وعلى الناحية الصحية لدى الأفراد غير المتخصصيين ، حيث يعد أضرار الملابس على 
، ومن إ تشاااار الأوبئة والأمرا  من ج ة البيئة من الضااارورات الملحة فى وقتنا وي دد حياة الإ ساااا  من كثرة

 ج ه أخرى الت ور التكنولوجى الذى ياتى كل يوم بجديد من أجل توفير رعاية صااحية أفضاال لم سااا  الذى هو
فإ  توفير القليل من الوعى الملبسااااااااى للم سااااااااا  قد يجنبه الكثير من ، لذلك المحور الأول لإهتمام كل العلوم

( إلى تفعيل دور ريادة الأعمال كمدخل لنشر 283: 275ص  ،م2018الأضرار، هدفت دراسة ،أما ى حسنين 
 ثقافة العمل الحر لملابس السيدات ذات الحياكات البسي ة، توصلت الدراسة إلى إيجابية رراء ال لاب تجاه 

 .لبسي ةالعمل وكلا من ال لبة وال البات أبدو م ارة متميزة فى صنع الملابس ذات الموديلات اورشة 
( إلى تحليل فاعلية ريادة 517: 473ص  م2020،كما هدفت دراساااااااااة ،أحمد خ اب، حازم محمد 

ة الأعمال وبينت الدراساة  يريا أ  رياد 2030الأعمال فى تعزيز إساتراتيجية التنمية المساتداامة : ر ية مصار 
تعد أحد المداخل الأساااااسااااية للت ور الإقتصااااادى ومواج ة الب الة لدى مختل  المجتمعات، كما هدفت دراسااااة 

( إلى معرفة مدى مسااااااهمة مركز التو يا والأعمال 64: 45ص  م2018،علوية الزبير، سااااالوى أبو ضااااايا
ة( لدى طالبات جامعة الإمام محمد بن الريادية فى تعزيز الم ارات الريادية ، النفسااااااااية، الريادية، الإقتصااااااااادي
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سااعود الإساالامية وما له من أثر على  جاا مشااروعات ن الصااغيرة وتوصاالت إلى الأثر والدور الفعال الذى يقوم 
به مركز التو يا بالجامعة فى تعزيز مختل  الم ارات النفساااااااية والريادية والإقتصاااااااادية لدى طالبات الجامعة 

: 640ص  ،م2018ات الصاااغيرة لل البات، كما ساااعت دراساااة ،بساااام الرميدىوأثره فى دعم و جاا المشاااروع
 سااااااابة الباطلة بين خريجى ( إلى تشاااااااجيع ودعم ال لاب للتوجه  حو العمل الحر ، وذلك فى  ل إرتفاع 665

، ورابة من ا فى خلق فرص عمل ل تلاء ال لاب مساااااااااتقبلا ، بجا ب تحقيق التنمية الإقتصاااااااااادية الجامعات
فى المجتمع، وتوصاااااالت الدراسااااااة إلى إرتفاع المسااااااتوى المعرفى ل لاب كلية السااااااياحة والفنادي  والإجتماعية

بالجامعات المصرية حول ريادة الأعمال ، بجا ب الإتجاهات الإيجابية لدي م ورغبت م فى العمل الحر مستقبلا، 
مشااروعات فى تعزيز ( إلى تحديد دور ج از تنمية ال143: 109ص  م2020كما هدفت دراسااة، شاايماء ربيع 

ثقافة ريادة الأعمال لدى الشاااباب ، وتوصااالت الدراساااة إلى أ  لج از تنمية المشاااروعات دورا مرتفعا فى زيادة 
 .معارف ريادة الأعمال لدى الشباب، أيضا للج از دور متوسط فى إكساب م ارات ريادة الأعمال لدى الشباب

( على أ  ريادة  Afaf Bensghir, Anour Reghioul 2015 p63: 89كما أكدت دراسااااااااااة ،
الأعمال اليوم تعتبر وساااااايلة لتحسااااااين الأداء الإقتصااااااادى للبلاد وت وير قدرت ا التنافسااااااية الدولية، أ  ا الحل 

ما إتفقت دراسااااة ،طاهر ساااالوم الإسااااتراتيجى لمشااااكلة الب الة من خلال إدمات الشااااباب وخلق فرص العمل، ك
( أهمية تضااااااااامين مجالات التنمية المساااااااااتدامة فى المناهج 27: 1ص  ،م2015، مناجلية ال ذبة م2009

( إلى الكش  عن تعريا التنمية المستدامة 59: 43ص  م2017الدراسية، كما هدفت دراسة ،فوزية برسولى 
ة الإقتصاااااااااادية من وج ة  ير إسااااااااالامية على أ  ا عملية متعددة الأبعاد تعمل على التواز  بين أبعاد التنمي

، البعد البيئى من ج ه أخرى ، كما أ  ا ت دف إلى الإساااااتغلال الأمثل للموارد والأ شااااا ة والإجتماعية من ج ه
( إلى التعرف 27: 1ص  م2019البشرية القائمة علي ا من منيور إسلامى ، كما هدفت دراسة ،أحمد البسام

ن الم نة والحياه على دور المتقاعدين فى التنمية المسااتدامة وتوصاالت أ  أهم أسااباب التقاعد عدم التوفيق بي
( بضااارورة أ  يشاااعر الجميع با  هذه 302: 286ص  ،م2006أوضاااحت دراساااة ،فوزى ال نداوى  الخاصاااة،

منيومته الفكرية وإطاره  التنمية تعبر عن إرادت م وتحمى مصاااااااااالح م وتنبع من ثقافة المجتمع وتنساااااااااجم مع
عملية إقتصااااادية وإجتماعية تفقد التنمية ، فمن دو  الترابط بين الثقافة كمنيومة شاااااملة والتنمية كالحضااااارى 

ص م 2015، بوسماحة الشيخ 22: 1ص  ،م2017حيويت ا وتصبح بلا روا، وإهتمت دراسة ،محمد محمود 
بالتعرف على أهم المعوقات التى تحول دو  تحقيق 223: 202ص  م2016، أحمد حمدا  308: 289  )

( أ  الله تعالى  ص فى القرر  الكريم 48: 17ص  م2013التنمية المستدامة ، وتناولت دراسة ،رحاب السيد 
على ضااااااااارورة الحفال على الموارد ال بييية وحمايت ا ، ليس للجيل من الأحياء فحساااااااااب ولكن تمتد التنمية 
لتشمل الأجيال القادمة ويتحقق مراد الله تعالى فى إعمار الأر  ، توصلت الدراسة إلى لم يعرف العالم مص لح 
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تدامة إلا حديثا أما الإسلام فقد أشار إليه مما يتكد أ  القرر  كتاب معجز للبشرية وتحدى الإسلام التنمية المس
م( إلى اعادة اساااتخدام هالك بع  النباتات 2016 ،بينما هدفت دراساااة ،ساااحر فودة ،   ى عبدهلقمة العلم ، 

رمن صحيا وبيئيا وإقتصاديا  والمشروبات فى استخلاص الصبغات ال بييية ب ري يدوية منزلية بسي ة كبديل
للمسااااحوي الأزري ،الزهرة( والمسااااتخدمة فى صااااباغة الملابس الداخلية البيضاااااء من قبل بع  ربات البيوت 
بالمنازل، وتوصااااااااالت الدراساااااااااة إلى تحقيق ال دف المرجو ، بينما هدفت دراساااااااااة ،ساااااااااكينة أمين ، أحمد 

( فى صااباغة قشاار البرتقال –قشاار البندي  -لجوزقشاار اإعادة تدوير هالك بع  النباتات ،م( إلى 2017رمزى 
، ودراسة امكا ية الحصول على درجات لو ية مختلفة الصحى والبيئى أقمشة الملابس الداخلية وتحقيق البعدين

 القياسااااات اللو ية  للصاااابغات محل الدراسااااة.  عن خواص الثبات اللو ى للعري والغساااايل والاحتكا  و والكشاااا
، وتوصلت الدراسة إلى أ  صبغة البندي حققت أعلى درجات ج لاقمشة المصبوغةلى خواص النسيوتاثيرها ع

خواص قوة الامتصاص، صبغة الجوز الاحتكا ، صبغة البرتقال حققت أعلى قيم لت اللو  للعري والغسيل و ثبا
 عين الجمل( حققت أعلى قيم لخواص مقاومة التوبير للاقمشة الق نية المختبرة.،

يتضااح مما ساابق أ  الدراسااات السااابقة مرتب ة بموضااوع البحث فى تناول ا معيم المع يات اللازمة 
للمساااااهمة فى تحقيق التنمية المسااااتدامة ، لتسااااليح جميع فئات النساااااء الأميات لمواج ة اليروف الحالية ، 

بيئى والصاااحى والنفساااى والأمنى العلاقة الإرتباطية الوثيقة فيما بين م لتحقيق البعد الإجتماعى والإقتصاااادى وال
للنساء على وجه خاص، والمجتمع على الوجه العام  من خلال الت بيق فى مجال إ تات الملابس ، فعلى الرغم 
من إختلاف هذه الدراساااااات فى أهداف ا وأدوات ا إلا أ  ا جميعا تتكد على أهميت م فى تحقيق التنمية البشااااارية  

م ارات الأفراد وصقل خبرات م وتفاعل م الإيجابى مع المجتمع والدولة وهذا ما  لما له من الأثر الفعال على رفع
 يتفق مع إتجاهات سياسة الدولة وأهداف البحث. 

 
 -تنقسم مشكلة البحث إلى محورين أساسيين: -مشكلة البحث:
زلى اليومى فى تعد بقايا قشااور النباتات والمشااروبات من المصااادر الأساااسااية لمساات لا  المن -المحور الأول:

مليو  طن  13إ تات الكثير من المخلفات حيث تشمل مخلفات مختل  الخضروات والفواكه والتى تقدر بحوالى 
م( وتشاااااااكيل عبئا كبيرا   2006على مساااااااتوى الوطن العربى،ساااااااالم اللوزى ،المنيمة العربية للتنمية الزراعية 

 مركز الأول فى  تااائج بحوث ميزا يااة الأسااااااااارة ، إيمااا للتلوث البيئى على الفرد والمجتمع والبيئااة ، ويحتاال ال
مخلفات الأمر الذى يت لب عليه ا  يتجلى لدى الجميع ستال وهو ما ( التى ينتج عن ا 2009شيبا  ورخرو  

 هى طري التخلص من هذه المخلفات وكيا يمكن الإستفاده من ا؟ 
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الفقر والب الة وعدم الأمن بصااااافة عامة ، حيث   معا اة الكثير من النسااااااء العائلات الأميات -:المحور الثا ى 
، بل تجاوزت المف وم التقليدى فقط  عدم القدرة على القراءة والكتابة ولا يقصاااااد ب اتعد الأمية مشاااااكلة كبيرة ، 

الأبجدى للكلمة إلى مف وم جديد وهو"الأمية الإلكترو ية" فلم تعد شاا ادة التعليم بجميع مسااتويات ا كافية لتقديم 
الأمياة علم رغم إجااادتااه للقراءة والكتااابااة ، توجااد أ واع عاادياادة لاميااة من ااا الأبجااديااة، الأميااة الأياادلوجيااة، المت

، الأمية الحضااااااااااارية ، فالمتعلم الأبجدى الأمى تكنولوجيا لا يمكنه مواكبة مع يات الثقافية، أمية المتعلمين
قادرة على ف م تفاعل مع ا بعقلية دينامية ، لذلك ساااااااااييل عاجزا عن الصااااااااار العلمية والتكنولوجية الحديثةالع

، الأمية سااااابب رئيساااااى ر المجتمعى فى المجالات المختلفة، وتو يف ا بما يخدم عملية الت و المتغيرات الجديدة
للب الة حيث تحرم المواطن من أقدس حقوي المواطنة، وهو المشااااااااااركة فى الإ تات الإجتماعى بفعالية ثم هى 

أسااباب  موه وتقدمه وذلك بعدم الإ تفاع من ج د الأميين برغم كثرت م فى المجتمعات تحرم المجتمع  فسااه من 
 .يةالنام

 -لذا تتبلور مشكلة البحث فى الإجابة على التسا لات التالية: 
( المعارف 50ما فاعلية البر امج التدريبى فى فى إكسااااااااااب جميع  فئات النسااااااااااء الأميات وعددهم ، -1

 وير المخلفات النباتية للحصول على مسحوي الصبغات ال بييية؟الأساسية الخاصة بإعادة تد
الم ارات الأساااااسااااية الخاصااااة  (50كساااااب النساااااء الأميات وعددهم ،ما فاعلية البر امج التدريبى فى إ -2

 بإعادة تدوير المخلفات النباتية للحصول على مسحوي الصبغات ال بييية؟
المعارف الأساااسااية  (50ئات النساااء الأميات وعددهم ،ما فاعلية البر امج التدريبى فى إكساااب جميع  ف -3

الخاصااة بإعداد حمام الصااباغة المنزلى لمسااتخدام فى صااباغة بع  الملابس المسااتعملة والمراد إعادة 
 تجديدها؟

( الم ارات الأسااسية 50ما فاعلية البر امج التدريبى فى إكسااب جميع  فئات النسااء الأميات وعددهم ، -4
ام الصااباغة المنزلى لمسااتخدام فى صااباغة بع  الملابس المسااتعملة والمراد إعادة الخاصااة بإعداد حم

 تجديدها؟
 -أهداف البحث:

تحديد مدى فاعلية البر امج التدريبى فى إكسااااااااااب جميع  فئات النسااااااااااء الأميات المعارف والم ارات  -1
 .الخاصة بإعادة تدوير المخلفات النباتية للحصول على مسحوي الصبغات ال بييية
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تحديد مدى فاعلية البر امج التدريبى فى إكسااااااااااب جميع  فئات النسااااااااااء الأميات المعارف والم ارات  -2
الخاصااة بإعداد حمام الصااباغة المنزلى لمسااتخدام فى صااباغة بع  الملابس المسااتعملة والمراد إعادة 

 تجديدها.
 لعمل.تدريب النساء الأميات لإشباع إحتياجات م وإكساب م م ارات يت لب ا سوي  -3

 -أهمية البحث:
تشاااااجيع وتحفيز جميع  فئات النسااااااء الأميات على المشااااااركة الإجتماعية والإقتصاااااادية والبيئية بإقامة  -1

مشااااروعات صااااغيرة فى مجال تصاااانيع الصاااابغات ال بييية وإعادة تدوير وصااااباغة الملابس المسااااتعملة 
 وتجديدها.

مساااااتواهم المادى وعدم ا تيار الو ائ  التوصااااال إلى سااااابل تسااااااعد جميع أفراد المجتمع على تحساااااين  -2
 الحكومية ومعاو ة الدولة فى إتاحة فرص، الحد من الب الة، مواج ة مت لبات الحياة.

 التمكين والتسليح الإقتصادى والإجتماعى والأمنى والنفسى خاصة للنساء دو  المستوى التعليمى.  -3
الصااااابغات ال بييية للمخلفات النباتية  الإساااااترشااااااد بتفعيل الأسااااااليب التنفيذية المساااااتحدثة لإساااااتخرات -4

سااااية ،الصااااباغة( بالكليات المساااات لكة للتدريس على أسااااس علمية ومن جية سااااليمة مع المقررات التدري
 .المتخصصة
 -من ج البحث:

 يتبع البحث المن ج التجريبى والمن ج التحليلى وذلك لملائمته لتحقيق أهداف البحث.
 -عينة البحث:

الفئات( من النساء من حملة الش ادات العليا من الكليات المختلفة ، وكذلك من  /50، تكو ت عينة البحث من
 حملة الش ادات المتوس ة ، الدبلومات والمعاهد(، والإبتدائية والإعدادية ، غير المتعلمات.

 -حدود البحث:
وغير  تم أخذ عينة من النساااااااء العائلات من حملة الشاااااا ادات العليا والمتوساااااا ة -حدود بشاااااارية:  -1

 (/ الفئات50المتعلمة وعددهم ،
 تم الت بيق على عينة من النساء فى قرى ،هورين ، كفر عليم ، كفر هورين( . -حدود مكا ية: -2
 م.2020مارس  -حدود زمنية: -3
تم ت بيق البر امج على تقييم الوعى عن إعادة تدوير المخلفات النباتية ،قشااااار  -حدود موضاااااوعية: -4

( بالمنزل لمسااااتخدام فى مجال الصااااباغة بصاااافة عامة والملابس بصاااافة الفواكه ، بقايا المشااااروبات
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خاصااااااة مع الت بيق العملى بإعادة تجديد بع  الملابس المسااااااتعملة وتفعيل دور ثقافة ريادة العمل 
 م.2030الحر وأبعاد التنمية المستدامة فى  ل ر ية مصر 

 -فرو  البحث:
ء محل الدراساااااااة لبنود المحور الأول ،التنمية وجود فروي فى النساااااااب التكرارية بين معارف النساااااااا -1

 المستدامة( فى الإختبار القبلى والبعدى للبر امج لصالح الإختبار البعدى.
وجود فروي فى النساااااب التكرارية بين معارف النسااااااء محل الدراساااااة لبنود المحور الثا ى ،المخلفات  -2

 .ختبار البعدىالبعدى للبر امج لصالح الإالنباتية( لمستخدام فى مجال الصباغة فى الإختبار القبلى و 
 وجود فروي فى النسااب التكرارية بين معارف النساااء محل الدراسااة لبنود المحور الثالث ،إعادة تدوير -3

وهندساااااة المخلفات النباتية لقشااااار الفاك ة وبقايا المشاااااروبات( لمساااااتخدام فى مجال الصاااااباغة فى 
 .للبر امج لصالح الإختبار البعدى الإختبار القبلى والبعدى

وجود فروي فى النساااااب التكرارية بين رراء النسااااااء محل الدراساااااة  حو التصاااااميمات المنفذة والمعاد  -4
تدويرها بإستخدام الصبغات ال بييية للمخلفات النباتية ،قشور الفواكه وبقايا المشروبات( فى الإختبار 

 .لبعدىللبر امج لصالح الإختبار ا القبلى والبعدى
وجود فروي فى إجمالى النسب التكرارية لترتيب محاور البر امج الأربعة فى الإختبار القبلى والبعدى  -5

 لصالح الإختبار البعدى.
 -مص لحات البحث وبع  المعارف النيرية:

، وتكثر هذه المنتشااااااااارة فى العديد من المجتمعات اهرة من اليواهر الإجتماعية السااااااااالبية و  :الأمية
، وهى عبارة عن عدم قدرة الإ ساااا  على القيام بالعديد الدول النامية فى الوطن العربى وفى الكثير منالياهرة 
، والتى تمكنه من ممارسة الكثير من المجالات الحياتية التى تعتمد على م ارات الخاصة بالقراءة والكتابةمن ال

لوجية والعلمية والتى لا يتمكن من مجارات ا القراءة والكتابة خاصاااة فى الوقت الحاضااار فى  ل الت ورات التكنو 
والتعامل مع ا، وتشاااااااااتمل الأمية على أ واع عديدة من ا الأمية ال جائية والأمية الو ي ية والأمية المعلوماتية 
والأمياااااة الثقاااااافياااااة والأمياااااة العلمياااااة والأمياااااة البيئياااااة والأمياااااة الحضاااااااااااااارياااااة ثم الأمياااااة الم نياااااة 

،ww.mawdoo3.comw). 
البدء من جديد، أى من  ق ة الصااااااافر ، والتخلى التام عن إجراءات العمل القديمة الراساااااااخة  :هندرة

والتفكير بصاااااااااورة جديدة ومختلفة فى كي ية تصااااااااانيع المنتجات أو تقديم الخدمات لتحقيق رابات العملاء 
،(www.specialties.bayt.com. 

http://www.mawdoo3.com/


فى تحقيق أبعاد التنمية المستدامة عن طريق هندرة المخلفات الدور التكنولوجى للنساء الأميات 

 النباتية للحصول على صبغات مستدامة و خدمة المشروعات الملبسية الصغيرة

 سحر فوده، سمية لبيب  
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 2022مارس  –العدد السادس عشر  –مجلة التربية النوعية 

- 511 - 

تشااااامل كل المخلفات المتاتية من المحاصااااايل الزراعية ،ساااااالم اللوزى ،المنيمة  المخلفات النباتية:
 م(.2006العربية للتنمية الزراعية
القشاار هو الغلاف الخارجى الذى يحيط بثمار النباتات من الفاك ة والخضااروات حماية : قشاار النباتات

 (ar.m.wikipedia.orgل ا، والتى تتكو  أثناء ت ور و مو النبات ،
بقايا المشاااااروبات: الشاااااراب أو المشاااااروب هو ساااااائل يتم إعداده خصااااايصاااااا لمسااااات لا  البشااااارى، 

 ar.m.wikipedia.org )والمشروبات تشكل جزءا من ثقافة المجتمع البشرى ،
بل الأمم أصاااابح مف وم التنمية المسااااتدامة محركا سااااياساااايا عالميا يوجه مسااااتقالتنمية المسااااتدامة: 

، أصاابح لم سااا  تاثيرات ضااارة  لا  والإ تات غير المساائولمن خلال أ ماط الإساات، فالإقتصااادى والإسااتراتيجى
بالبيئة وهو ما عر  الأر  والأجيال المساااااااااتقبلية للخ ر.قديما كا ت السااااااااامة المميزة للتنمية والإزدهار فى 

ساات لا  اليومى ، غابت في ا المساااءلة البيئية للسااياسااات والتصاانيع والإهى التنمية العلمية والإقتصااادية الدول
لم سا  لمئات السنين مما أدى إلى تفاقم الأزمات التى تتجلى فى تغير المناخ وتآكل التنوع البيولوجى والتلوث 
وفقدا  الموارد ال بييية. وفى هذا الن اي   ر مف وم التنمية المساااااتدامة تدريجيا ليصااااابح ال دف والغاية فى 

د ى، حيث أقرت الدول وصا عى السياسات أخيرا با  الوضع الحالى وقتنا الحاضر لامم المتحدة والمجتمع الم
 (. w.fra.gov.egwwوالتدهور البيئى ي دد بشكل خ ير من بقاء البشرية،

 -إجراءات البحث:
 أولا: إعداد البر امج التدريبى:

  -قامت الباحثتا  بإعداد بر امج  تدريبى مكو  من أربعة محاور كما يلى:
 المحور الثالث ،إعادة هندرة ، المحور الثا ى ،المخلفات النباتية(، المحور الأول ،مف وم التنمية المستدامة( 

، توضيح  لكينالمحور الرابع رراء النساء محل الدراسة  حو التصميمات المنفذة كمست(، المخلفات النباتية
 إجراءات كل محور بالتفصيل فيما بعد.

 تحديد أهداف البر امج التدريبى:  -2
 الأهداف العامة للبر امج:

 يست يع المتدرب بعد إجتيازه فترة التدريب ودراسته للبر امج أ :
 يتعرف على المفاهيم والمص لحات المستخدمة فى البر امج. -
قشااار الفاك ه، بقايا إعادة تدوير المخلفات النباتية، الخاصاااة فى يتزود بالمعلومات والمعارف الأسااااساااية -

 المشروبات(.

http://www.fra.gov.eg/
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 يتعرف على الألوا  الأساسية والألو  الثا وية التى يتم إستخراج ا من المخلفات النباتية المختلفة. -
يتعرف على ال ري العلمية السااااليمة لإسااااتخرات الصاااابغات ال بييية من المخلفات النباتية المساااات لكة  -

 المنزل.ب
يذكر الأسااس الواجب مراعات ا عند خلط النسااب المختلفة للحصااول على درجات لو ية متعددة لا حصاار  -

 ل ا.
 يتعلم كي ية تحضير حمام الصباغة لإعادة تجديد الملابس المستعملة . -

 الأهداف الإجرائية للبر امج: فى   اية البر امج يصبح المتدرب قادرا على أ :
 : التى ت تم بالمعلومات والحقائق:الأهداف المعرفية -أ
 يتعرف على طري إستخرات الصبغات ال بييية من المخلفات النباتية المنزلية. -
يتعرف على الصاااااابغة ال بييية المسااااااتخرجة من المخلفات النباتية المختلفة من قشااااااور الفواكه وبقايا  -

 المشروبات.
 عينة.يتعرف على  سب الخلط المناسبة للحصول على درجات لو ية م -
 يتعرف على طري تج يز حمام الصباغة المنزلى. -
 يتعرف على طري تجديد الملابس المستعملة من حيث اللو  وهندرة الخ وط البنائية للتصميم. -
 يف م الخ وات المناسبة الواجب مراعات ا لإستخرات الصبغة . -
 يف م الخ وات المناسبة الواجب مراعات ا لإعداد وتج يز حمام الصبغة . -
 .ة من المخلفات النباتية المنزليةيتعرف على الأدوات المنزلية المستخدمة فى إستخرات الصبغة ال بييي -

 
 : التى ت تم بإكتساب الم ارات:الأهداف الحركية -ب
 يراعى تسلسل خ وات العمل. -
 ا.يستخدم السكين فى كشط و إزالة أى مواد غير مرغوب في ا وعالقة بس ح قشور الفواكه عند تنييف  -
 يستخدم الأفرا  المناسبة للتج يا أو يضع ا فى الشمس. -
 يستخدم الخلاط ل حن قشور المخلفات النباتية وتحويل ا إلى مسحوي بودر  اعم. -
 يتقن غربلت ا فى مناخل لضما  تنييف ا من أى مواد عالقة وغير مرغوبة. -
 يتمكن من تعبئ ا وحفي ا داخل برطما ات لمستعمال لاحقا.  -
يساات يع أ  يسااتخرت أى درجة لو ية م لوبة من خلال  سااب الخلط لمختلفة فيما بين الأ واع والألوا    -

 المختلفة   للمخلفات النباتية ، قشر الفواكه وبقايا المشروبات(. 
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 يتمكن من تحديد الخامات والألوا  المناسبة لكل  مط  سائى. -
 الأساسية والثا وية.يتمكن من ف م عملية الخلط فيما بين الألوا   -

 : إحتوت على أربع محاور كما يلى :محتوى البر امج التدريبى -3
امت الباحثتين بتنييم محتوى البر امج التدريبى وإعداده فى ق -المحور الأول ،مف وم التنمية المساااااااااتدامة(:

من الأسااااائلة  الصاااااورة الملائمة وقد إحتوى المحور الأول للبر امج على إعداد إساااااتبيا  يحتوى على مجموعة
 حول مف وم التنمية المستدامة لتنمية المعارف والم ارات  يريا ب دف:

 . التعرف على الأبعاد المختلفة لمف وم التنمية المستدامة -
 .العلاقة بين التعليم والتنمية المستدامة -
 .العلاقة بين الفقر والتنمية المستدامة -
 .العلاقة بين الب الة والتنمية المستدامة -
 .ة بين البعد الصحى والتنمية المستدامةالعلاق -
 .العلاقة بين البعد الإقتصادى والتنمية المستدامة -
 .العلاقة بين البعد البيئى والتنمية المستدامة -
قامت الباحثتا  بتنييم محتوى البر امج التدريبى وإعداده فى الصاااااااااورة  -:المخلفات النباتية(المحور الثا ى ،

الثا ى للبر امج على إعداد إساااااااااتبيا  يحتوى على مجموعة من الأسااااااااائلة حول  الملائمة وقد إحتوى المحور
 المقصود بالمخلفات النباتية لتنمية المعارف والم ارات  يريا ب دف:

 .التعرف على الأبعاد المختلفة لأضرار المخلفات النباتية لبقايا وقشور الفواكه المست لكة يوميا بالمنازل -
 .مختلفة لأضرار المخلفات النباتية لبقايا المشروبات المست لكة يوميا بالمنازلالتعرف على الأبعاد ال -

قامت الباحثتا  بتنييم محتوى البر امج التدريبى وإعداده فى : (المحور الثالث ،إعادة هندرة المخلفات النباتية
لتنمية المعارف والم ارات  يريا الصورة الملائمة وقد إحتوى المحور الثالث للبر امج على إعداد بامفليت ورقى 

 ب دف:
 لإعداد وتج يز قشور الفواكه إلى بودر للصباغة.التعرف على القاعدة العامة المستخدمة  -
 لإعداد وتج يز بقايا المشروبات إلى بودر للصباغة.التعرف على القاعدة العامة المستخدمة  -
 لإستخلاص الصبغة.التعرف على القاعدة العامة المستخدمة  -
 .التعرف على طريقة تثبيت الصبغة -
 طريقه الصباغة.التعرف على  -

 -وفيما يلى عر  لمضمو  الخ وات المتبعة:
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 ال ريقة المستخدمة لإعداد وتج يز قشور الفواكه إلى بودر للصباغة :
 يتم أخذ القشرة الخارجية للفواكة بعد تنييف ا جيدا من أى زوائد أو شوائب غير مرغوب في ا. -
ا إما فى الشاامس أو داخل أفرا  خاصااة وتنقيت ا و خل ا والتخلص من أا شااوائب أو أتربة فى يتم تج يف  -

 حالة التخزين ،ويمكن إستخدام ا فى حالت ا ال ازجة مباشرة .
يتم طحن ا وتحويل ا إلى بودرفى م حنة الخلاط فى حالة الإسااااااتعمال المنزلى أو فى م احن خاصااااااة فى  -

 حالة الإ تات الكمى بالمصا ع.
يتم  خل البودرة من منخل ضاااايق جدا حتى يمكن رفع الأجزاء التي لم يتم طحن ا جيدا وإعادة طحن ا مرة أخرى  -

 للحصول على مادة الصبغة الموجودة في النباتات كل ا ثم يتم وضع ا في برطما ات مغلقة لحين الاستخدام.
 باغة :ال ريقة المستخدمة لإعداد وتج يز بقايا المشروبات إلى بودر للص

 يتخذ المتبقى من المشروب ال بيعى ويتم تج يفه. -
يتم طحن المتبقى من المشااااااااروب ال بيعى فى حالة إذا كا ت ورقية أو قشاااااااارية اربعه مرات على الأقل كي  -

 تحول إلى بودرة.
يتم طحن ا وتحويل ا إلى بودرفى م حنة الخلاط فى حالة الإستعمال المنزلى أو فى م احن خاصة فى حالة  -

  تات الكمى بالمصا ع.الإ 
يتم  خل البودرة من منخل ضااااااااايق جدا حتى يمكن رفع الأجزاء التي لم يتم طحن ا جيدا وإعادة طحن ا مرة أخرى  -

 للحصول على مادة الصبغة الموجودة في النباتات كل ا ثم يتم وضع ا في برطما ات مغلقة لحين الاستخدام.
 استخلاص الصبغة :

فقط في عملية اسااااتخلاص الصاااابغة لما له من مزايا أ هم ا تجنب أا ملوثات  تم اسااااتخدام الماء المق ر -
 في حالة استخدام المذيبات العضوية وكا ت ال ريق كالتالي:

جم صاابغة لكل 1يتم حساااب كمية الصاابغة المسااتخلصااة حسااب كمية الخامة المراد صااباغت ا وذلك بنساابة  -
 س الدرجة اللو ية الم لوبة.جم خامة وتحديد النسب الخاصة بخلط الصبغة على أسا1

حساب  سبة الماء المق ر بالنسبة للخامة بوضع ا داخل الإ اء وتغ يت ا بشكل مناسب بالماء مع مراعاه  -
ألا يكو  أقل من الق عة الملبسااية المراد صااباغت ا حتى لا يتساابب ذلك فى عدم تجا س لو  الصاابغة فيم 

 بعد.
فة الماء على مرات متتالية مع التقليب المسااااتمر ثم إضااااافة تعجن الصاااابغة بالماء المق ر جيدا  مع إضااااا -

 الصبغة المعجنة إلى باقي الكمية من الماء مع  إعادة التقليب جيدا.
 يتم تغ ية العبوات باستخدام غ اء محكم. -
 م°100توضع العبوات في الحمام في درجة حرارة  -
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الدرجة لمدة ساااااعة لاسااااتخلاص  م ثم يتر  عند هذه°100يسااااحن المحلول حتى يصاااال إلى درجة حرارة  -
 الكمية المناسبة من الصبغة.

 .بعد ا ت اء زمن لاستخلاص ترفع الأوا ي من الحمام وتتر  لتبرد -
 .يتم ترشيح محلول الصباغة باستخدام قمع الترشيح وقماض غير منسوت من مادة البولي استر -
 .يتم ترشيح الصبغة للمرة الثا ية وفي هذه الحالة يصبح سائل الصباغة جاهزا للاستخدام  -

 طريقة التثبيت: 
 اتبع هذا البحث طريقة التثبيت قبل عملية الصباغة كالتالى:

 م°60ساعة في الماء المق ر ثم يتم عصرها وتسخين الحمام إلى  1/2تم  قع الملابس لمدة  -
 وتوضع في الحمام. 30:  1اللازمة لتثبيت الملابس وكا ت بنسبة حساب كمية الماء  -
 م.°60يذاب المثبت في جزء من الماء الساخن عند درجة  -
 يضاف المثبت الذائب إلى باقي الماء في الحمام ويقلب جيدا. -
 جم من النسيج.100جم/ 5تركيز المثبت كا   -
 م.°80لول التثبيت إلى ترفع درجة حرارة الحمام ببطء حتى تصل درجة الحرارة لمح -
 تتر  الملابس في حمام التثبيت لمدة  ص  ساعة. -
 ساعة. 1/2ترفع الملابس من حمام التثبيت وتعصر وتنشر لمدة  -
 في هذه الحالة تصبح الملابس جاهزة لعملية الصباغة. -

 طريقه الصباغة: 
الصباغة المحتوى على محلول الصبغة توضع الق ع الملبسيه التي تم تثبيت ا بالمثبتات المختلفة في حمام  -

 لكي يتم صباغت ا.
 دقيقة . 60م لزمن °100±3تمت عملية الصباغة عند درجة الحرارة  -
يتم رفع الق ع الملبسااااااايه من حمام الصاااااااباغة وتشااااااا   جيد في ماء دافي ثم في ماء بارد ثم في محلول  -

 اء ال لق.الصابو  ثم إعادة ش ف ا من الصابو  جيدا ثم تتر  لتج  في ال و 
 التصميمات المنفذة كمست لكين(: المحور الرابع رراء النساء محل الدراسة  حو

قامت الباحثة بتنييم محتوى البر امج التدريبى وإعداده فى الصورة الملائمة وقد إحتوى المحور الرابع للبر امج 
الملابس المستعملة والتى تم على إعداد بامفليت ورقى يحتوى على مجموعة من التصميمات المستحدثة من 

إادة تجديدها وصباغت ا منزليا بإتباع ال ري والخ وات السابق شرح ا فى المحور الأول لتنمية المعارف 
 والم ارات ت بيقيا بعد التنفيذ ب دف:
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 تشجيع وتحفيز فئة شباب النساء العائلات الأميات على إقامة المشروعات الصغيرة لتفعيل دور ريادة العمل -
 الحر تماشيا مع إتجاهات سياسة الدولة  حو إعداد الكوادر البشرية ودفع عجلة الإ تات .

 الت بيق العملى لما تم توضيحه  يريا فى المحور الأول . -
إتاحة وتوضااااااايح فرص التنفيذ لما تم شااااااارحة  يريا فى المحور الأول فى صاااااااورة  ق ع منفذة بإساااااااتخدام  -

 المخلفات النباتية لقشر الفاك ه وبقايا المشروبات المنزلية. الصبغات ال بييية المستخرجة من
توضااايح إمكا ية التنفيذ وإقامة مشاااروعات صاااغيرة مع تحقيق مقاييس الجودة العصااارية الحاسااامة من حيث  -

 توفير التكلفة والوقت والج د مع جودة الأداء.
النباتية لمساااات لا  المنزلى اليومى فى أقل وقت إمكا ية إ تات العديد من الصاااابغات ال بييية من المخلفات  -

 وج د وتكلفة مع جودة الأداء.
 
 
 
 
 
 
 
 

 التصميمات المنفذة من قبل الباحثتا  كدليل إرشادى ت بيقى لأفراد المست لكين والمتدربين محل الدراسة 
 -توصيا الموديل الأول:

 إسم ولو  الق عة قبل التدوير: طقم فا لة رجالى لو  أبي . 
 إسم ولو  الق عة بعد التدوير: طقم طفلة من ق عتين ، تيشرت وجو لة( . 
 وع المخلفات النباتية المسااااااتخدمة: بقايا مشااااااروب ،كركم(ن قشاااااار السااااااودا ى  

% على الترتيب .  وع المثبت : كلوريد 25% :75المحمص ،  سااااااااابه الخلط:  
ام الصاااابغات الز ك ،ال دف من الصااااباغة: تشااااجيع المتدربات على تفعيل إسااااتخد

المسااتخرجة من المخلفات النباتية المساات لكة يوميا بالمنازل لمسااتخدام فى تغيير 
 اللو  مع إعادة هندسة التصميم البنائى للق عة محل الدراسة.
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 -توصيا الموديل الثا ى:
إسم ولو  الق عة قبل التدوير: طقم فا لة رجالى لو  أبي ،  إسم ولو  الق عة  

طقم طفلة من ق عتين ،تيشااااااارت وشاااااااورت(،   وع المخلفات النباتية  بعد التدوير:
المساااتخدمة: بقايا مشاااروب ،كركديه وكركم(ن  بات وري الجوافة ،  سااابه الخلط:  

كلورياااد الز اااك ن حاااام  ،  وع المثبااات: % على الترتياااب50:(%25%:25،
العقد ض، أسلوب الصباغة: : عقد وأسورة من ذات القما، المكمل المستخدمتا يكال

ال دف من الصاااباغة: تشاااجيع المتدربات على تفعيل إساااتخدام الصااابغات  ،والربط
المسااتخرجة من المخلفات النباتية المساات لكة يوميا بالمنازل لمسااتخدام فى تغيير 

 اللو  مع إعادة هندسة التصميم البنائى للق عة محل الدراسة.
 -توصيا الموديل الثالث:

 إسم ولو  الق عة قبل التدوير: تيشرت حريمى لو  أبي . 
إساااااام ولو  الق عة بعد التدوير: تيشاااااارت حريمى ملو  من أطراف الكم والذيل،  وع  

% ،  وع 100،  سبه الخلط:  المستخدمة: بقايا مشروب الكركديهالمخلفات النباتية 
لصااااباغة: تشااااجيع ، ال دف من اة ، أساااالوب الصااااباغة: العقد والربطالمثبت : الشااااب

المتدربات على تفعيل إستخدام الصبغات المستخرجة من المخلفات النباتية المست لكة 
  يوميا بالمنازل لمستخدام فى تغيير الألوا  للملابس المستعملة  وإعادة تجديدها.
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 -توصيا الموديل الرابع :
أبي  ، إسااااام ولو  الق عة قبل التدوير:: ساااااالوبيت طفل مولود ذات لو  

إساااام ولو  الق عة بعد التدوير: سااااالوبيت طفل مولود ذات اللو  الزيتو ى 
الغامق ،  وع ال الك: بقايا  بات ، قشااااااار بصااااااال أحمر( ،  سااااااابه الخلط: 

% قشاار بصاال ،  وع المثبت: الشاابه ، ال دف من الصااباغة: تشااجيع 100
اتية المتدربات على تفعيل إستخدام الصبغات المستخرجة من المخلفات النب

المساااااات لكة يوميا بالمنازل لمسااااااتخدام فى تغيير اللو  فقط للق عة محل 
 الدراسة وإعادة تجديدها.

 -توصيا الموديل الخامس:
إساااام ولو  الق عة قبل التدوير: تيشاااارت حريمى ذات لو  أبي  سااااادة، إساااام ولو  

لتاثير العقد الق عة بعد التدوير: تيشااااااااارت ذات درجات البيج المتداخلة البارزة  يرا 
ولربط بإساااااااتحدام كور البلى بالداخل،  وع ال الك: بقايا مشاااااااروبات ، بقايا كركاديه(، 

، أسااااااالوب التنفيذ: % بقايا كركديه مغلى،   وع المثبت: الشااااااابه100ه الخلط:  ساااااااب
، المكمل المساااااااااتخدم: بع  لولى لت ريز ديكولتيه يرات لو ية بارزة ودائرية بالبلىتاث

الصااااااباغة: تشااااااجيع المتدربات على تفعيل إسااااااتخدام الصاااااابغات  ال دف من، الرقبه
المساااااتخرجة من المخلفات النباتية المسااااات لكة يوميا بالمنازل لمساااااتخدام فى تغيير 

  .اللو  وإع اء تاثيرات لو ية بارزة لل عة محل الدراسة وإعادة تجديدها

 

 -توصيا الموديل السادس:
فا لة رجالى ذات لو  أبي  ساااااادة، إسااااام ولو   -إسااااام ولو  الق عة قبل التدوير:

فر،  وع ال الك: بقايا الق عة بعد التدوير: فسااااااتا  طفلة ومكمل توكة ذات لو  أصاااااا
% : 50 سااابه الخلط: ، الكركم مع الز جبيل مع النعناع( بقايا الحلبة معمشاااروبات ،

ال اادف من ، ،   وع المثباات: الشااااااااابااه ،المكماال المنفااذ: توكااة10%:  %15: 25
صباغة: تشجيع المتدربات على تفعيل إستخدام الصبغات المستخرجة من المخلفات ال

النباتية المسااااااااات لكة يوميا بالمنازل لمساااااااااتخدام فى تغيير اللو  فقط لل عة محل 
 الدراسة وإعادة تجديدها

 



فى تحقيق أبعاد التنمية المستدامة عن طريق هندرة المخلفات الدور التكنولوجى للنساء الأميات 
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 -توصيا الموديل السابع:
فا لة رجالى ذات لو  أبي  ساااادة، إسااام ولو   -إسااام ولو  الق عة قبل التدوير: 

الق عة بعد التدوير: فساااتا  طفلة ومكمل ذات لو  أصااافر مشااامشاااى،  وع ال الك: 
% ب ،  25: 75بقايا مشاااااروبات ، بقايا الكركم مع تفل الشااااااى( ،  سااااابه الخلط: 

متدربات على تفعيل إساتخدام ال دف من الصاباغة: تشاجيع ال،  وع المثبت: الشابه 
الصاابغات المسااتخرجة من المخلفات النباتية المساات لكة يوميا بالمنازل لمسااتخدام 

  فى تغيير اللو  وإع اء تاثيرات لو ية بارزة لل عة محل الدراسة وإعادة تجديدها

 

 توصيا الموديل الثامن:
رجالى ذات لو  أبي  سادة، إسم ولو  فا لة  -إسم ولو  الق عة قبل التدوير:

تدوير: طقم منزلى حريمى ذات ألوا  متداخلة ،بيج* أصااااااااافر*  الق عة بعد ال
ن وري   وع ال الك: بقايا مشروبات و بات ،بقايا كركم ن بقايا كركاديه،  بمبه(

بة الخلط : % على الترتيب ،  وع المثبت: 50% : 25%:25جوافه( ،  سااااااااا
التا يك مع الشااااابه ، المكمل المساااااتخدم: فصاااااوص كبريتات النحاسن حام  

ال دف من  ، لولى مصاااااابوغة فى  فس الحمام زين ب ا قصااااااة الكم والشااااااورت
الصاااباغة: تشاااجيع المتدربات على تفعيل إساااتخدام الصااابغات المساااتخرجة من 
المخلفات النباتية المست لكة يوميا بالمنازل لمستخدام فى تغيير اللو  وإع اء 

 .بارزة لل عة محل الدراسة وإعادة تجديدهاتاثيرات لو ية 
 -توصيا الموديل التاسع:

فا لة رجالى ذات لو  أبي  سااااادة، إساااام ولو   -إساااام ولو  الق عة قبل التدوير:
الق عة بعد التدوير: تيشااارت بناتى ذات لو  أصااافر مشااامشاااى ،  وع ال الك: بقايا 

% ،  25: 25: 50مشااااروبات ، بقايا الكركم مع الينسااااو  والبن( ،  ساااابه الخلط: 
لمتدربات على تفعيل إساتخدام ال دف من الصاباغة: تشاجيع ا،  وع المثبت: الشابه 

الصاابغات المسااتخرجة من المخلفات النباتية المساات لكة يوميا بالمنازل لمسااتخدام 
  .فى تغيير اللو  وإع اء تاثيرات لو ية بارزة لل عة محل الدراسة وإعادة تجديدها

 
 
 ضبط وتقويم البر امج داخليا: -4
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من الأساااااتذة المتخصااااصاااايين فى موضااااوع البر امج للتاكد من ساااالامته من  تم عر  البر امج على مجموعة
 الناحية العلمية والفنية ولإبداء رأي م فى مجموعة العناصر الآتية:

 إتفاي الأهداف والمحتوى مع البر امج التدريبى. -
 التسلسل المن قى للبر امج التدريبى. -
 وضوا المعلومة. -
 .س ولة ووضوا الصياغة -
 والأدوات المستخدمة مع محتوى البر امج التدريبى. مناسبة الوسائل -
 صحة الأسلوب والتسلسل العلمى المستخدم فى البر امج. -

ولقد أجمع الأساااااتذة المتخصااااصاااايين على صاااالاحية البر امج للت بيق مع إبداء بع  المقترحات بخصااااوص 
 ، وتم التعديل بناء على مقترحات م.ى لبع  خ وات البر امجالتسلسل المن ق

  يا: إعداد أدوات تقويم البر امج التدريبى:ثا
 إختبار تحصيلى موضوعى قبلى لتقويم المعلومات والمعارف المتضمنة فى البر امج. -
 إختبار بعدى لمعرفة أثر البر امج  حو المعارف والم ارات بعد الت بيق البعدى. -

 صدي وثبات أدوات البحث:
 ،لإستبيا  القبلى والبعدى للبر امج( :الصدي والثبات

صااادي الإساااتبيا : للتحقق من صااادي الإساااتبيا  تم عرضااا ا فى صاااورت ا الأولية على مجموعة من 
المحكمين المتخصاااصااايين فى مجال الملابس والنسااايج بكليات الإقتصااااد المنزلى والتربية النوعية وبلغ عددهم 

ة وكذلك صاااااياغة اليبارات وتحديد وإضاااااافة أى عبارات محكمين. وذلك للحكم على مدى مناسااااابة كل عبار  15
مقترحة وتم حساااب  ساابة الإتفاي لدى المحكمين على كل عبارة من عبارات الإسااتبيا ، وتم إسااتبعاد اليبارات 

، وبذلك تكو  الإساااااتمارات قد % وتم إضاااااافة اليبارات الجديدة90 التى تقل  سااااابة إتفاي المحكمين علي ا عن
  .خضعت لصدي المحتوى 

ن طريق تقسااااايم وذلك ع  split-halfإختبار ثبات الإساااااتمارات: تم حسااااااب الثبات ب ريقة التجزئة النصااااا ية
عبارات فردية وعبارات زوجية وقد تم هذا التقسااااايم بالنسااااابة لليبارات ككل لحسااااااب الإرتباط بين  ،اليبارات إلى  صااااافين

لحساااااااب الإرتباط بين عبارات  spearman-brownبراو   – صاااااافى بنود الإسااااااتبيا ، اسااااااتخدام معادلة ساااااابيرما  
ساابق أصاابحت الإسااتمارة فى  ( وهى قيمة مقبولة  ساابيا وتاساايسااا على ما0.933، 0.953الإسااتمارات وبلغت قيمته ،

  صورت ا الن ائية.
 النتائج والمناقشة:
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المحور الأول ،التنمية الفر  الأول: وجود فروي فى النسااااب التكرارية بين معارف الأفراد محل الدراسااااة لبنود 
 المستدامة( فى الإختبار القبلى والبعدى للبر امج لصالح الإختبار البعدى.

( يوضح النسب التكرارية بين معارف الأفراد محل الدراسة لبنود المحور الأول )التنمية المستدامة( 1جدول )

 للبرنامج التدريبى 

 المحور الأول )التنمية المستدامة(

تعلمين ما هى الأبعاد المختلفة لمفهوم التنمية : هل 1س

مع تسجيل أى معلومات ترغب توضيحه فى ؟ المستدامة

 الإستمارة.

 الإختبار البعدى الإختبار القبلى

الننننننسننننننننننبنننننة  التكرار النسبة المئوية التكرار

 المئوية

 %90 45 %30 15 نعم

 %10 5 %70 35 لا

 %100 50 %100 50 الإجمالى )ن(

تعلمين العلاقة بين التعليم والتنمية المستدامة  هل -:2س

 ؟ مع تسجيل أى معلومات ترغب توضيحه فى الإستمارة.

 الإختبار البعدى الإختبار القبلى

الننننننسننننننننننبنننننة  التكرار النسبة المئوية التكرار

 المئوية

 %94 47 %28 14 نعم

 %6 3 %72 36 لا

 %100 50 %100 50 الإجمالى )ن(

العلاقة بين الفقر والتنمية المسنننتدامة هل تعلمين  -:3س

 ؟ مع تسجيل أى معلومات ترغب توضيحه فى الإستمارة.

 الإختبار البعدى الإختبار القبلى

الننننننسننننننننننبنننننة  التكرار النسبة المئوية التكرار

 المئوية

 %100 50 %28 14 نعم

 - - %72 36 لا

 %100 50 %100 50 الإجمالى )ن(

بين البطنننالنننة والتنمينننة هنننل تعلمين العلاقنننة  -:4س

المسنننتدامة ؟ مع تسنننجيل أى معلومات ترغب توضنننيحه 

 فى الإستمارة.

 الإختبار البعدى الإختبار القبلى

الننننننسننننننننننبنننننة  التكرار النسبة المئوية التكرار

 المئوية

هل تعلمين العلاقة بين البعد الصننننننحى والتنمية  -:5س

المسنننتدامة ؟ مع تسنننجيل أى معلومات ترغب توضنننيحه 

 الإستمارة.فى 

 الإختبار البعدى الإختبار القبلى

الننننننسننننننننننبنننننة  التكرار النسبة المئوية التكرار

 المئوية

 %96 48 %30 15 نعم

 %4 2 %70 35 لا

 %100 50 %100 50 الإجمالى )ن(

هل تعلمين العلاقة بين البعد الإقتصنننادى والتنمية  -:6س

المسنننتدامة ؟ مع تسنننجيل أى معلومات ترغب توضنننيحه 

 الإستمارة.فى 

 الإختبار البعدى الإختبار القبلى

الننننننسننننننننننبنننننة  التكرار النسبة المئوية التكرار

 المئوية

 %88 44 %26 13 نعم

 %12 6 %74 37 لا

 %100 50 %100 50 الإجمالى )ن(

 الإختبار البعدى الإختبار القبلى
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هنل تعلمين العلاقنة بين العلاقنة بين البعند البيئى  -:7س

والتنمية المسنننننتدامة ؟ مع تسنننننجيل أى معلومات ترغب 

 توضيحه فى الإستمارة.

الننننننسننننننننننبنننننة  التكرار النسبة المئوية التكرار

 المئوية

 %92 46 %24 12 نعم

 8 4 %76 38 لا

 %100 50 %100 50 الإجمالى )ن(

 %93.3 %27.6 إجمالى نسبة وعى أفراد العينة محل الدراسة

 
 والبعدى لبنود المحور الأول للبرنامج التدريبى )التنمية المستدامة( ( يوضح نتائج الإختبار القبلى1شكل )

 -( ما يلى:1( والشكل ،1يتضح من الجدول ، -
، مختلفة لمف وم التنمية المستدامةعدم توفر الوعى بين أفراد عينة البحث محل الدراسة عن الأبعاد ال

، ووصااااالت النسااااابة التكرارية لزيادة الوعى إلى % فى الإختبار القبلى 30حيث بلغت النسااااابة التكرارية للوعى 
% فى الإختبار البعدى للبر امج، عدم توفر الوعى بين أفراد عينة البحث محل الدراساااااااااة عن العلاقة بين 90

، ووصااالت النسااابة ى% فى الإختبار القبل28التعليم والتنمية المساااتدامة ، حيث بلغت النسااابة التكرارية للوعى 
% فى الإختبار البعدى للبر امج، عدم توفر الوعى بين أفراد عينة البحث محل 94عى إلى التكرارية لزيادة الو 
% فى الإختبار 28ية للوعى ، حيث بلغت النساااااابة التكرار قة بين الفقر والتنمية المسااااااتدامةالدراسااااااة عن العلا

ج، عدم توفر الوعى بين % فى الإختبار البعدى للبر ام100، ووصلت النسبة التكرارية لزيادة الوعى إلى القبلى
ية أفراد عينة البحث محل الدراساااة عن العلاقة بين البعد البيئى والتنمية المساااتدامة، حيث بلغت النسااابة التكرار 

% فى الإختبار البعدى 92، ووصااااااااالت النسااااااااابة التكرارية لزيادة الوعى إلى % فى الإختبار القبلى24للوعى 
ة البحث محل الدراسااااااااااة عن العلاقة بين البعد الصاااااااااحى والتنمية للبر امج، عدم توفر الوعى بين أفراد عين
، ووصاااالت النساااابة التكرارية لزيادة % فى الإختبار القبلى30ية للوعى المسااااتدامة، حيث بلغت النساااابة التكرار 

% فى الإختبار البعدى للبر امج ، عدم توفر الوعى بين أفراد عينة البحث محل الدراساااااااااة عن 96الوعى إلى 
% فى الإختبار 26ية للوعى بين البعد الإقتصااااااادى والتنمية المسااااااتدامة ، حيث بلغت النساااااابة التكرار العلاقة 
% فى الإختبار البعدى للبر امج، عدم توفر الوعى بين 88، ووصااالت النسااابة التكرارية لزيادة الوعى إلى القبلى

ة المساااااتدامة ، حيث بلغت النسااااابة أفراد عينة البحث محل الدراساااااة عن العلاقة بين البعد الإقتصاااااادى والتنمي
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% فى الإختبار 88% فى الإختبار القبلى، ووصاااااااالت النساااااااابة التكرارية لزيادة الوعى إلى 26التكرارية للوعى 
 البعدى للبر امج.

ويتضاح مما سابق تحقق الفر  الأول  حو زيادة وعى أفراد العينة محل الدراساة عن التنمية المساتدامة فى  -
% لصاااااالح الإختبار البعدى ، مما 93,3% وبلغ فى الإختبار البعدى للبر امج 27,6لذى بلغ الإختبار القبلى ا

 يدل على تحقق الفر  الأول لصالح الإختبار البعدى.
الفر  الثا ى: وجود فروي فى النسب التكرارية بين معارف الأفراد محل الدراسة لبنود المحور الثا ى 

جال الصباغة فى الإختبار القبلى والبعدى للبر امج لصالح الإختبار البعدى ،المخلفات النباتية( لمستخدام فى م
( يوضح النسب التكرارية بين معارف الأفراد محل الدراسة لبنود المحور الثانى للبرنامج التدريبى 2جدول )

 )المخلفات النباتية(
 المحور الثانى ) المخلفات النباتية(

فات  -:1س ما هى المخل ية هل تعلمين  ية المنزل بات الن

المسننننننتهلكة بالمنزل يوميا؟ مع تسننننننجيل أى معلومات 

 ترغب توضيحه فى الإستمارة.

 الإختبار البعدى الإختبار القبلى

 النسبة المئوية التكرار النسبة المئوية التكرار

 %100 50 %80 40 نعم

 - - %20 10 لا

 %100 50 %100 50 الإجمالى )ن(

الإسننتهلاا اليومى والسنننوى هل تعلمين نسننبة  -:2س

ية؟ مع تسننننننجيل أى  بات فات الن يا المخل قا لدولة من ب ل

 معلومات ترغب توضيحه فى الإستمارة.

 الإختبار البعدى الإختبار القبلى

 النسبة المئوية التكرار النسبة المئوية التكرار

 %92 46 - - نعم

 %8 4 %100 50 لا

 %100 50 %100 50 الإجمالى )ن(

سجيل أى  -:3س هل ماالمقصود بقشور الفواكه؟ مع ت

 معلومات ترغب توضيحه فى الإستمارة.

 الإختبار البعدى الإختبار القبلى

 النسبة المئوية التكرار النسبة المئوية التكرار

 %100 50 %90 45 نعم

 - - %10 5 لا

 %100 50 %100 50 الإجمالى )ن(

المشننننننروبات هل تعلمين ما المقصننننننود ببقايا  -:4س

الورقيننة والبودر؟ مع تسننننننجيننل أى معلومننات ترغننب 

 توضيحه فى الإستمارة.

 الإختبار البعدى الإختبار القبلى

 النسبة المئوية التكرار النسبة المئوية التكرار

 %100 50 %80 40 نعم

 - - %20 10 لا

 %100 50 %100 50 الإجمالى )ن(

: هنننل تتخلصننننننى من قشننننننور الفواكنننه وبقننناينننا 5س

المشننننننروبات الورقية أو البودر بعد لإسننننننتعمال؟ مع 

 تسجيل أى معلومات ترغب توضيحه فى الإستمارة.

 الإختبار البعدى الإختبار القبلى

 النسبة المئوية التكرار النسبة المئوية التكرار

 - - %100 50 نعم



فى تحقيق أبعاد التنمية المستدامة عن طريق هندرة المخلفات الدور التكنولوجى للنساء الأميات 

 النباتية للحصول على صبغات مستدامة و خدمة المشروعات الملبسية الصغيرة

 سحر فوده، سمية لبيب  
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 2022مارس  –العدد السادس عشر  –مجلة التربية النوعية 

- 524 - 

 %100 50 - - لا

 %100 50 %100 50 الإجمالى )ن(

الإسننننتفادة من المخلفات النباتية؟ : هل كيف يمكن 6س

 مع تسجيل أى معلومات ترغب توضيحه فى الإستمارة.

 الإختبار البعدى الإختبار القبلى

 النسبة المئوية التكرار النسبة المئوية التكرار

 %80 40 - - نعم

 %20 10 %100 50 لا

 %100 50 %100 50 الإجمالى )ن(

 %95,3 %58,3 الدراسة إجمالى نسبة وعى أفراد العينة محل

 
 ( يوضح  تائج الإختبار القبلى والبعدى لبنود المحور الثا ى للبر امج التدريبى ،المخلفات النباتية(2شكل ،

 -( ما يلى:2( والشكل ،2يتضح من الجدول ، -
لمنزلية المسااااااااات لكة عن المخلفات النباتية ان أفراد عينة البحث محل الدراساااااااااة عدم توفر الوعى بي

% فى الإختبار القبلى، ووصاالت النساابة التكرارية لزيادة 20، حيث بلغت النساابة التكرارية للوعى بالمنزل يوميا
% فى الإختبار البعدى للبر امج، عدم توفر الوعى بين أفراد عينة البحث محل الدراساااااااااة عن 100الوعى إلى 

% فى 100تية ، حيث بلغت النسبة التكرارية  سبة الإست لا  اليومى والسنوى للدولة من بقايا المخلفات النبا
% فى الإختبار البعدى للبر امج، عدم توفر 92الإختبار القبلى ، ووصااااالت النسااااابة التكرارية لزيادة الوعى إلى 

الوعى بين أفراد عينة البحث محل الدراساااة عن المقصاااود بقشاااور الفواكه، حيث بلغت النسااابة التكرارية للوعى 
، % فى الإختبار البعدى للبر امج100بلى، ووصااالت النسااابة التكرارية لزيادة الوعى إلى % فى الإختبار الق90

، حيث بقايا المشااااروبات الورقية والبودرعدم توفر الوعى بين أفراد عينة البحث محل الدراسااااة عن المقصااااود ب
% 100ة الوعى إلى % فى الإختبار القبلى، ووصااالت النسااابة التكرارية لزياد80بلغت النسااابة التكرارية للوعى 

فى الإختبار البعدى للبر امج،  عدم توفر الوعى بين أفراد عينة البحث محل الدراساااة عن تتخلصاااى من قشاااور 
بار % فى الإخت100الفواكه وبقايا المشاااروبات الورقية أو البودر بعد لإساااتعمال، حيث بلغت النسااابة التكرارية 

% فى الإختبار البعدى للبر امج ، عدم توفر الوعى بين 0إلى  ، ووصاااالت النساااابة التكرارية لزيادة الوعىالقبلى
% 0رية للوعى أفراد عينة البحث محل الدراسااة عن الإسااتفادة من المخلفات النباتية ، حيث بلغت النساابة التكرا

 % فى الإختبار البعدى للبر امج.80، ووصلت النسبة التكرارية لزيادة الوعى إلى فى الإختبار القبلى
 المخلفات النباتية(ى أفراد العينة محل الدراسة عن ،ح مما سبق تحقق الفر  الثا ى  حو زيادة وعويتض -
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، % لصااالح الإختبار البعدى95,3بلغ الإختبار البعدى للبر امج  الذى % و 58,3لإختبار القبلى الذى بلغ فى ا
 مما يدل على تحقق الفر  الثا ى لصالح الإختبار البعدى.

وجود فروي فى النسب التكرارية بين معارف الأفراد محل الدراسة لبنود المحور الثالث الفر  الثالث: 
،إعادة تدوير وهندساااة المخلفات النباتية لقشااار الفاك ة وبقايا المشاااروبات( لمساااتخدام فى مجال الصاااباغة فى 

 الإختبار القبلى والبعدى للبر امج لصالح الإختبار البعدى.
التكرارية بين معارف الأفراد محل الدراسة لبنود المحور الثالث للبرنامج التدريبى ( يوضح النسب 3جدول )

 )إعادة تدوير وهندسة المخلفات النباتية لقشر الفاكهة وبقايا المشروبات(
 المحور الثالث )إعادة هندرة المخلفات النباتية(

هل تعلمين أن قشنننور الفواكه وبقايا المشنننروبات  -:1س

البودر المسنننننتهلكة تشنننننكل خطرا على البيئة الورقية أو 

وحياة البشرية؟ مع تسجيل أى معلومات ترغب توضيحه 

 فى الإستمارة.

 الإختبار البعدى الإختبار القبلى

بة  التكرار النسبة المئوية التكرار النسنننننن

 المئوية

 %100 50 %20 10 نعم

 - - %80 40 لا

 %100 50 %100 50 الإجمالى )ن(

ية هل  -:2س بات فات الن تعلمين كيف يمكن تحويل المخل

)قشورالفواكه وبقايا المشروبات الورقية أو البودر( من 

الحالة المسننننننتهلكة إلى حالة إنتاجية؟ مع تسننننننجيل أى 

 معلومات ترغب توضيحه فى الإستمارة.

 الإختبار البعدى الإختبار القبلى

بة  التكرار النسبة المئوية التكرار النسنننننن

 المئوية

 %96 48 - - نعم

 %4 2 %100 50 لا

 %100 50 %100 50 الإجمالى )ن(

هنننل تعلمين كيف يمكن الإسننننننتفنننادة من هننن    -:3س

المخلفات النباتية لحماية الإنسنننننان والبيئة وتحقيق البعد 

الصننحى والإقتصننادى والبيئى؟ مع تسننجيل أى معلومات 

 ترغب توضيحه فى الإستمارة.

 البعدىالإختبار  الإختبار القبلى

بة  التكرار النسبة المئوية التكرار النسنننننن

 المئوية

 %100 50 - - نعم

 - - %100 50 لا

 %100 50 %100 50 الإجمالى )ن(

هل تعلمين ما هى الطريقة المسننننننتخدمة لإعداد  -:4س

وتجهيز قشننور الفواكه إلى بودر للصننباغة؟ مع تسننجيل 

 أى معلومات ترغب توضيحه فى الإستمارة.

 الإختبار البعدى الإختبار القبلى

بة  التكرار النسبة المئوية التكرار النسنننننن

 المئوية

 %90 45 - - نعم

 %10 5 %100 50 لا

 %100 50 %100 50 الإجمالى )ن(

هل تعلمين ما هى الطريقة المسننننننتخدمة لإعداد  -:5س

وتجهيز بقايا المشروبات إلى بودر للصباغة؟ مع تسجيل 

 توضيحه فى الإستمارة. أى معلومات ترغب

 الإختبار البعدى الإختبار القبلى

بة  التكرار النسبة المئوية التكرار النسنننننن

 المئوية



فى تحقيق أبعاد التنمية المستدامة عن طريق هندرة المخلفات الدور التكنولوجى للنساء الأميات 

 النباتية للحصول على صبغات مستدامة و خدمة المشروعات الملبسية الصغيرة

 سحر فوده، سمية لبيب  
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 2022مارس  –العدد السادس عشر  –مجلة التربية النوعية 

- 526 - 

 %94 47 - - نعم

 %6 3 %100 50 لا

 %100 50 %100 50 الإجمالى )ن(

هنننل تعلمين منننا هى الطريقنننة المسننننننتخننندمنننة  -:6س

لإسننننتخلاص الصننننبغة؟ مع تسننننجيل أى معلومات ترغب 

 الإستمارة. توضيحه فى

 الإختبار البعدى الإختبار القبلى

بة  التكرار النسبة المئوية التكرار النسنننننن

 المئوية

 %96 48 - - نعم

 %4 2 %100 50 لا

 %100 50 %100 50 الإجمالى )ن(

هل تعلمين ما هى الطريقة المسننننننتخدمة لتثبي   -:7س

الصنننبغة؟ مع تسنننجيل أى معلومات ترغب توضنننيحه فى 

 الإستمارة.

 الإختبار البعدى الإختبار القبلى

بة  التكرار النسبة المئوية التكرار النسنننننن

 المئوية

 %84 42 - - نعم

 %16 8 %100 50 لا

 %100 50 %100 50 الإجمالى )ن(

هننل تعلمين كيف تجرى عمليننة الصننننننبنناغننة؟ مع  -:8س

 تسجيل أى معلومات ترغب توضيحه فى الإستمارة.

 البعدىالإختبار  الإختبار القبلى

بة  التكرار النسبة المئوية التكرار النسنننننن

 المئوية

 %88 44 - - نعم

 %12 6 %100 50 لا

 %100 50 %100 50 الإجمالى )ن(

هنننل تعلمين مننناهى الأدوات والأجهزة الواجنننب  -:9س

توافرها لإجراء العمليات السابقة لإستخراج الصبغة؟ مع 

 الإستمارة.تسجيل أى معلومات ترغب توضيحه فى 

 الإختبار البعدى الإختبار القبلى

بة  التكرار النسبة المئوية التكرار النسنننننن

 المئوية

 %86 43 - - نعم

 %14 7 %100 50 لا

 %100 50 %100 50 الإجمالى )ن(

 %92,6 %2.2 إجمالى نسبة وعى أفراد العينة محل الدراسة

 
لبنود المحور الثالث للبرنامج التدريبى )إعادة تدوير وهندسة ( يوضح نتائج الإختبار القبلى والبعدى 3شكل )

 المخلفات النباتية لقشر الفاكهة وبقايا المشروبات(

 

 -( ما يلى:3( والشكل ،3يتضح من الجدول ، -
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عدم توفر الوعى بين أفراد عينة البحث محل الدراساااة عن أ  قشاااور الفواكه وبقايا المشاااروبات الورقية 
% فى 20، حيث بلغت النساااابة التكرارية للوعى ل خ را على البيئة وحياة البشااااريةكة تشااااكأو البودر المساااات ل

% فى الإختبار البعدى للبر امج ، عدم توفر 100الإختبار القبلى ، ووصلت النسبة التكرارية لزيادة الوعى إلى 
شورالفواكه وبقايا المشروبات الوعى بين أفراد عينة البحث محل الدراسة عن إمكا ية تحويل المخلفات النباتية ،ق

% فى الإختبار 0، حيث بلغت النساااااااابة التكرارية حالة المساااااااات لكة إلى حالة إ تاجيةالورقية أو البودر( من ال
% فى الإختبار البعدى للبر امج ، عدم توفر الوعى 96القبلى ، ووصاااااالت النساااااابة التكرارية لزيادة الوعى إلى 

عن إمكا ية الإساااتفادة من هذه المخلفات النباتية لحماية الإ ساااا  والبيئة  بين أفراد عينة البحث محل الدراساااة
% فى الإختبار القبلى، ووصاااالت 0، حيث بلغت النساااابة التكرارية البعد الصااااحى والإقتصااااادى والبيئى وتحقيق

بة التكرارية لزيادة الوعى إلى  عينة  ، عدم توفر الوعى بين أفرادبر امج% فى الإختبار البعدى لل100النسااااااااا
البحث محل الدراسااااة عن ال ريقة المسااااتخدمة لإعداد وتج يز قشااااور الفواكه إلى بودر للصااااباغة، حيث بلغت 

% فى الإختبار 90% فى الإختبار القبلى، ووصلت النسبة التكرارية لزيادة الوعى إلى 0النسبة التكرارية للوعى 
ل الدراسة عن ال ريقة المستخدمة لإعداد وتج يز البعدى للبر امج، عدم توفر الوعى بين أفراد عينة البحث مح

% فى الإختبار القبلى، ووصااالت النسااابة 0بقايا المشاااروبات إلى بودر للصاااباغة، حيث بلغت النسااابة التكرارية 
% فى الإختبار البعدى للبر امج، عدم توفر الوعى بين أفراد عينة البحث محل 94التكرارية لزيادة الوعى إلى 

% فى الإختبار 0رية للوعى يقة المسااتخدمة لإسااتخلاص الصاابغة ، حيث بلغت النساابة التكراالدراسااة عن ال ر 
% فى الإختبار البعدى للبر امج، عدم توفر الوعى بين 96، ووصااالت النسااابة التكرارية لزيادة الوعى إلى القبلى

% فى 0رية للوعى لتكراأفراد عينة البحث محل الدراسة عن كي ية إجراء عملية الصباغة ، حيث بلغت النسبة ا
% فى الإختبار البعدى للبر امج ، عدم توفر 88، ووصااااالت النسااااابة التكرارية لزيادة الوعى إلى الإختبار القبلى

الوعى بين أفراد عينة البحث محل الدراساااااااااة عن الأدوات والأج زة الواجب توافرها لإجراء العمليات الساااااااااابقة 
% فى الإختبار القبلى، ووصاااالت النساااابة التكرارية 0رارية للوعى لإسااااتخرات الصاااابغة، حيث بلغت النساااابة التك

 .% فى الإختبار البعدى للبر امج86لزيادة الوعى إلى 
ويتضااح مما ساابق تحقق الفر  الثالث  حو زيادة وعى أفراد العينة محل الدراسااة عن ،إعادة تدوير   -

% والإختبار 2.2الإختبار القبلى الذى بلغ وهندساااة المخلفات النباتية لقشااار الفاك ة وبقايا المشاااروبات( فى 
% لصااااااااالح الإختبار البعدى، مما يدل على تحقق الفر  الثالث لصااااااااالح 92,6البعدى للبر امج  الذى بلغ 

 الإختبار البعدى.
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الفر  الرابع: وجود فروي فى النساااب التكرارية بين رراء الأفراد محل الدراساااة  حو التصاااميمات المنفذة 
ا بإسااتخدام الصاابغات ال بييية للمخلفات النباتية ،قشااور الفواكه وبقايا المشااروبات( فى الإختبار والمعاد تدويره

 .القبلى والبعدى للبر امج لصالح الإختبار البعدى
( يوضح النسب التكرارية بين معارف الأفراد محل الدراسة لبنود المحور الرابع للبرنامج التدريبى 4جدول )

الدراسة نحو التصميمات المنف ة والمعاد تدويرها بإستخدام الصبغات الطبيعية للمخلفات )آراء الأفراد محل 

 النباتية )قشور الفواكه وبقايا المشروبات( فى الإختبار القبلى والبعدى للبرنامج لصالح الإختبار البعدى .

 المحور الرابع : )آراء النساء محل الدراسة نحو التصميمات المنف ة كمستهلكين(

هل تسنناهم التصننميمات المنف ة فى خدمة  -:1س

 الشباب والعمل الحر والمشروعات الصغيرة ؟

 الإختبار البعدى الإختبار القبلى

 النسبة المئوية التكرار النسبة المئوية التكرار

 %100 50 - - نعم

 - - %60 30 إلى حد ما

 - - %40 20 لا أعلم

 %100 50 %100 50 الإجمالى )ن(

هل تتلائم التصننميمات المنف ة مع خطوط  -:2س

 الموضة المعاصرة ؟

 الإختبار البعدى الإختبار القبلى

 النسبة المئوية التكرار النسبة المئوية التكرار

 %80 40 %70 35 نعم

 %20 10 %30 15 إلى حد ما

 - - - - لا أعلم

 %100 50 %100 50 الإجمالى )ن(

المنفننن ة مع هنننل تتلائم التصننننننميمنننات  -:3س

 إحتياجات المستهلك ؟

 الإختبار البعدى الإختبار القبلى

 النسبة المئوية التكرار النسبة المئوية التكرار

 %92 46 %88 44 نعم

 %8 4 %12 6 إلى حد ما

 - - - - لا أعلم

 %100 50 %100 50 الإجمالى )ن(

هل تتلائم التصننننميمات المنف ة فى توفير  -:4س

 من المنتج والمستهلك ؟التكلفة لكلا 

 الإختبار البعدى الإختبار القبلى

 النسبة المئوية التكرار النسبة المئوية التكرار

 %94 47 %82 41 نعم

 %6 3 %18 9 إلى حد ما

 -  - - لا أعلم

 %100 50 %100 50 الإجمالى )ن(

هل تتلائم التصننننميمات المنف ة فى توفير  -:5س

 الوق  للمنتج ؟

 الإختبار البعدى القبلىالإختبار 

 النسبة المئوية التكرار النسبة المئوية التكرار

 %76 38 %60 30 نعم

 %24 12 - - إلى حد ما

 - - %40 20 لا أعلم
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 %100 50 %100 50 الإجمالى )ن(

هل تتلائم التصننننميمات المنف ة فى توفير  -:6س

 الجهد للمستهلك ؟

 الإختبار البعدى الإختبار القبلى

 النسبة المئوية التكرار النسبة المئوية التكرار

 %80 40 %60 30 نعم

 %20 10 - - إلى حد ما

 - - %40 20 لا أعلم

 %100 50 %100 50 الإجمالى )ن(

 %87 %65 إجمالى نسبة وعى أفراد العينة محل الدراسة

 
التصميمات المنف ة والمعاد تدويرها ( يوضح  بنود المحور الرابع )آراء الأفراد محل الدراسة نحو 4شكل )

بإستخدام الصبغات الطبيعية للمخلفات النباتية )قشور الفواكه وبقايا المشروبات( فى الإختبار القبلى والبعدى 

 للبرنامج لصالح الإختبار البعدى.

 -( ما يلى:4( والشكل ،4يتضح من الجدول ، -
ملائمة التصااااميمات المنفذة فى خدمة الشااااباب والعمل إتفاي رراء أفراد عينة البحث محل الدراسااااة عن 

، % فى الإختبار البعدى للبر امج100% فى الإختبار القبلى، و ساااابة40الحر والمشااااروعات الصااااغيرة بنساااابة 
إتفاي رراء أفراد عينة البحث محل الدراسة عن ملائمة التصميمات المنفذة مع خ وط الموضة المعاصرة بنسبة 

% فى الإختبار البعدى للبر امج، إتفاي رراء أفراد عينة البحث محل 80قبلى، و سااااااااابة % فى الإختبار ال70
 92، و سبة % فى الإختبار القبلى88لك بنسبة الدراسة عن ملائمة التصميمات المنفذة مع إحتياجات المست 

لتصاااميمات المنفذة % فى الإختبار البعدى للبر امج ، إتفاي رراء أفراد عينة البحث محل الدراساااة عن ملائمة ا
% فى الإختبار  94% فى الإختبار القبلى، و سااااابة 82فى توفير التكلفة لكلا من المنتج والمسااااات لك بنسااااابة 

البعدى للبر امج ، إتفاي رراء أفراد عينة البحث محل الدراساااة عن ملائمة التصاااميمات المنفذة فى توفير الوقت 
% فى الإختبار البعدى للبر امج، إتفاي رراء أفراد عينة  76، و ساااابة % فى الإختبار القبلى60تج بنساااابة للمن

% فى الإختبار 60البحث محل الدراساااة عن ملائمة التصاااميمات المنفذة فى توفير الوقت للمسااات لك  بنسااابة 
 % فى الإختبار البعدى للبر امج. 80القبلى ، و سبة 

ويتضااااح مما ساااابق تحقق الفر  الرابع  حو زيادة وعى أفراد العينة محل الدراسااااة عن ،رراء الأفراد   -
محل الدراساااااة  حو التصاااااميمات المنفذة والمعاد تدويرها بإساااااتخدام الصااااابغات ال بييية للمخلفات النباتية 

الإختبار البعدى، حيث  ،قشااااااور الفواكه وبقايا المشااااااروبات( فى الإختبار القبلى والبعدى للبر امج لصااااااالح 
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، مما يدل على تحقق % فى الإختبار البعدى87ت النساااااااابة ، بلغ% فى الإختبار القبلى65ت النساااااااابة بلغ
 الفر  الرابع  لصالح الإختبار البعدى.

الفر  الخامس: وجود فروي فى النسب التكرارية بين ترتيب محاور البر امج الأربعة فى الإختبار القبلى 
 الإختبار البعدى. والبعدى لصالح

 ( يوضح ترتيب محاور البرنامج الأربعة فى الإختبار القبلى والبعدى5جدول )

 محاور البرنامج

 المحور الرابع المحور الثالث المحور الثانى المحور الاول 

 %65 %2.2 %58,3 %27.6 الإختبار القبلى 

 الأول الرابع الثانى الثالث ترتيب الإختبار القبلى

 %87 %92,6 %95,3 %93.3 الإختبار البعدى 

 الرابع الثالث الأول الثانى ترتيب الإختبار البعدى

 
 ( يوضح ترتيب المحاور الأربعة للبر امج التدريبى محل الدراسة فى الإختبار القبلى والبعدى5جدول ،

 ( 5يتضح من الجدول ، -
المحور الثا ى على المركز الثا ى بنسبة  % يليه65حصول المحور الرابع على المركز الأول بنسبة   -
بة 58,3 ثالث بنسااااااااا يه المحور الأول على المركز ال ثالث على المركز الرابع  27.6% ، يل % ثم المحور ال
، يليه المحور %95,3 ى على المركز الأول بنسااابة % فى الإختبار القبلى، حصاااول المحور الثا2.2بنسااابة 

% ثم المحور 92,6، يليه المحور الثالث على المركز الثالث بنسبة %93.3ل على المركز الثا ى بنسبة الأو
% فى الإختبار البعدى، مما يدل على تحقق الوعى بين أفراد العينة محل 87الرابع على المركز الرابع  بنسبة 

 الدراسة لصالح الإختبار البعدى للبر امج التدريب.
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السابق للنتائج والمناقشة تحقق محاور البر امج التدريبى الأربعة  يتضح من خلال العر  التفصيلى
 محل الدراسة فى وعى أفراد العينة محل الدراسة لصالح الت بيق البعدى.

 توصيات البحث:
وبات على المساااتوى ضااارورة تفعيل إساااتخرات الصااابغات ال بييية من المخلفات النباتية وبقايا المشااار 

الصبغات الصناعية المستخدمة فى المجالات المختلفة لم تات والتصنيع، لما  ، تجنب أضرارالكمى والصناعى
له من أثر إيجابى فعال فى تحقيق الأبعاد المختلفة للتنمية المسااااااااتدامة، وضاااااااارورة إ تقاء المعارف والم ارات 

تمام المساااااعدة والمناساااابة للت بيق والمشاااااركة والتفاعل بشااااكل مبسااااط وواضااااح مع جميع فئات المجتمع، اه
الباحثين كلا حساااااااااب إمكا ات مجاله فى تحقيق الوعى إلى جميع أفراد المجتمع من خلال إ تقاء المواضااااااااايع 

لضااااما  المشاااااركة الجماعية  وتبسااااي  ا فى صااااورة تناسااااب ويساااا ل مخاطبة جميع القدرات العقلية والم ارية
 .  للجميع
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 :المراجع
 :المراجع العربية

م(: فاعلية ريادة الأعمال فى تعزيز إساااااااااتراتيجية التنمية 2020محمد،أحمد جمال خ اب، حازم حساااااااااا ين 
، المجلة لعلمية للدراساااااات التجارية والبيئية، جامعة قناة 2030المساااااتدامة فى ضاااااوء ر ية مصااااار 

 ، مصر.1،ع 11السويس، كلية التجارة بالإسماعيلية، مج 
% معدل تراجع الأمية فى مصاااااار بين 3,9(: الإحصاااااااء 2020الج از المركزى للتعبئة العامة والإحصاااااااء ،

 .2017: 2006تعدادى 
: ريادة الأعمال مدخل لنشااااار ثقافة العمل الحر لملابس السااااايدات ذات م(2018أما ى مصااااا فى حسااااانين ،

 ، مصر.2، ع3الحياكات البسي ة، مجلة التصميم الدولية ، الجميية العلمية للمتخصصيين ، مج 
م(: علاقة بع  المتغيرات النفسااااااااية والمعرفية  2009رويش ،، زينب عبد المحساااااااان دأمل محمود الساااااااايد

خصائيين النفسيين والإجتماعية بمستويات تقبل المرأة للعن  الزواجى، مجلة دراسات عربية، راب ة الأ
 ، إبريل ، مصر.2، ع 7المصرية، مج 

رة على جرائم النساااااء م(: المتغيرات الإقتصااااادية والإجتماعية المتث2007أ ور هباجينة، بارعة النقشاااايندى ،
ات العلوم الإ ساااااااا ية والإجتماعية، الجامعة ، دراساااااااالمجتمع الأرد ى ،دراساااااااة ميدا ية(الأخلاقية فى 
 ، الأرد . 3، ع 34الأدر ية، مج 

، الأسرة بترشيد الإست لا  الملبسى: فاعلية بر امج لزيادة وعى ربه م(2009  شيبا ، لمياء إبراهيم ، إيما
 ، مصر. لتربية النوعية ، جامعة المنصورةالعربى الرابع، كلية ا -الدولى الأولالمتتمر السنوى 

: محاور تعزيز الدور الريادى لسااااااااايدات الأعمال م(2018ام ، شاااااااااروي عبد  الحضااااااااايا ،إيما  فتاد إم
السااعوديات " الساامات، المحفزات، المعوقات، سااياسااة التمكين": دراسااة ت بيقية بمن قة القصاايم، مج 

 فلس ين. ،إكتوبر ،محرم( ،4، ع26
: تقييم مسااتوى معرفة طلاب كليات السااياحة والفنادي بالجامعات المصاارية م( 2018بسااام ساامير الرصاايدى ،

 ،الجزائر.32حول ريادة الأعمال وإتجاه م  حوها، مجلة دراسات وأبحاث، جامعة الجلفة، ع
عية السااياسااية والساالو  السااياسااى م(: التنشاائة الإجتما2013جلال  على الأعرجى، وساان حمودى حنبوى ،

مجلة القادسااية للعلوم الإ سااا ية، كلية  للمرأة العراقية : دراسااة إجتماعية ميدا يةعلى مدينة الديوا ية،
 ،العراي.2، ع 16، مج ادسية، جامعة القالآداب
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، 24 : محو الأمية فى الجزائر، مجلة التراث، جامعة زيا عاشاااااااااور بالجلفة، عم(2016حياة بوتقنوشاااااااااات ،
 ديسمبر، الجزائر.

: الأمية وخساارة المساتقبل، مجلة الأمن والحياة، جامعة  ايا العربية م( 2014زينب عبد المحسان درويش ،
 ، السعودية.، يوليو387، ع 33وم الأمنية، مج للعل

لعربى، م(: دراسة تدوير المخلفات الزراعية لمستعمالات الصناعية والمنزلية فى الوطن ا2006سالم اللوزى ،
 المنيمة العربية للتنمية الزراعية، أغس س،الخرطوم. 

إمكا ية الإساااااااتفاده من مخلفات البيئة المنزلية ،هالك النباتات والمشاااااااروبات  (:م2016، ساااااااحر كمال فودة
ال بييية( فى صاااااباغة الملابس البيضااااااء كبديل رمن صاااااحيا وبيئيا وإقتصااااااديا للمساااااحوي الأزري 

 جامعة المنوفية.،كلية الإقتصاد المنزلى ،العدد الثالث ،26مجلد ، ،الزهره(
م(: مشاااااااكلات المرأة الأمية فى المجتمع اليمنى: دراساااااااة من منيور الخدمة 2016ساااااااكينة أحمد هاشااااااام ،

 ، العراي.3، ع6الإجتماعية، مجلة كلية التربية للعلوم الإ سا ية، جامعة ذى قار، مج 
النباتات ال بييية فى صاااااباغة أقمشاااااة  هالك من الاساااااتفادة إمكا ية(:م 2017، ، أحمد رمزى ساااااكينه أمين

المجلة العلمية لعلوم  -تاثيرها على بع  خواص الراحة الفسااااايولوجيةو  للسااااايدات الداخلية الملابس
 .يو يو ،العدد الخامس ،ن اجامعة ط ،كلية التربية النوعية -التربية النوعية

م(: العن  ضااد المرأة والتكلفة الإقتصااادية الناتجة عنه، بحوث 2017ساالوى إبراهيم كامل، وفاء أحمد ماجد ،
مركز الأبحاث والدراسااااات ودراسااااات السااااكا ، الج از المركزى المصاااارى للتعبئة العامة والإحصاااااء ، 

 ، يوليو، مصر.94، ع السكا ية
دراسة ميدا ية  م( :  تمكين الإ اث الأميات من خلال تنييم المجتمع المحلى : 2010صلاا حمدا  اللوزى ،

تتبيية فى الأرد  ، مت ة للبحوث والدراسااات ، ساالسااة العلوم الإ سااا ية والإجتماعية ، جامعة مت ة ، 
 ، الأرد . 6، ع  25مج 

م(: ج از تنمية المشااروعات ودورها فى تعزيز ثقافة ريادة الأعمال لدى الشااباب، 2020شاايماء حساان ربيع ،
 ، مصر.19ات والبحوث الإجتماعية، جامعة الفيوم،عمجلة كلية الخدمة الإجتماعية للدراس

مركز  م(: الإسلامية فى دعم المشروعات الصغيرة دراسة ت بيقية على2018علوية الزبير، سلوى أبو ضيا،
ية للعلوم والتكنولوجيا، مج التو يا والأعمال الريادية كاديمية الأمريكية العرب با  ، الأ مارا ، ع 9، أ

 الأمريكية.، الولايات المتحدة 30
: الأمية : مخاطرها وساابل مواج ت ا، حوليات رداب عين شاامس، كلية الآداب ، م( 2019فائز جلال اللامى ،

 ، يو ية، مصر.47جامعة عين شمس، مج 
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، المجلة التعليمى وفقر القدرة لدى النساء: دراسة ميدا ية مقار ة: الإقصاء (2012ماهر عبد العال الضبع ،
 ، مصر.9الإجتماع، كلية الآداب، جامعة القاهرة، يناير، ع العربية لعلم 

، مجلة النوع (: متشارات ت ميش المرأة فى المجتمع المصرى: دراساة ميدا ية2011ماهر عبد العال الضبع ،
 ،  وفمبر، اليمن.5، مركز المرأة للبحوث والتدريب، جامعة عد  ، ع الإجتماعى والتنمية
لإقتصاااااادى للمرأة الفقيرة : دور الماساااااساااااة فى تحقيق الأمن الإجتماعى وا(م2012،ماهر عبد العال الضااااابع

: دراساااة مساااحية، المجلة الأرد ية للعلوم الإجتماعية، الجامعة الأر ية ، عمادة البحث العلمى، المعيلة
 ، الأرد .3، ع 5مج 
 : دراسة عن التمكين الإقتصادى للمرأة ، مايو ، مصر.م(2018بنك الدولى ،مجموعة ال

: التمكين السااياسااى للمرأة العربية، مركز تعليم الكبار، جامعة عين شاامس، م(2007محمد رضااا عبد السااتار،
 ، مصر.لعربية للتربية والثقافة والعلومالمنيمة ا

العلمية وتنمية  ، عالم التربية، المتسااسااة العربية لمسااتشااارات(: مف وم الأميةم2016مز ة سااعد الضاارما  ،
 ، يناير ، مصر.53، ع 17 ، سالموارد البشرية
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