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ٚجلغ جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ فٟ جٌٍّّىس (. 0202)١ِٕشز ذٕص ٔح٠ف ذٓ ػرذ الله ،  جٌّحٔغ

انًجهخ انعشثُخ نهعهىو انزشثىَخ  .(91-وٛسٚٔح)وٛف١ذجٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س أغٕحء ؾحتكس 
 .253 – 202، ٠ٕح٠ش (29)7جٌّإعغس جٌؼشذ١س ٌٍطشذ١س ٚجٌؼٍَٛ ٚج٢دجخ، ِظش،  وانُفغُخ،
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أثش إداسح انًعشفخ عهً الأداء انزُظًٍُ فٍ وصاسح انزشثُخ وانزعهُى فٍ عهطُخ عًبٌ: رذهُم 

 يزعذد انًجًىعبد

 انًغزخهض:

ِؼشفس ٚجلغ جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ فٟ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س  ٘ذفص جٌذسجعس ئٌٝ

( ٚجعطخذِص جٌذسجعس جٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ جٌّغكٟ ، 91-جٌغؼٛد٠س أغٕحء ؾحتكس وٛسٚٔح)وٛف١ذ

(ِكحٚس، ٚؽرُمص 5( ػرحسز ِٛصػس ػٍٝ)25ٚلذ طُّّص جعطرحٔس ٚضىٛٔص ج٨عطرحٔس ِٓ )

ؾحء ٚجلغ جٌطذس٠ظ جٌطحسب فٟ جٌٍّّىس  (ِؼٍّس، ٚأظٙشش جٌٕطحتؽ ج123ٗٔج٨عطرحٔس ػٍٝ )

( ِٓ ٚؾٙس ٔظش جٌّؼٍّحش فٟ دسؾس 91-جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س جغٕحء ؾحتكس وٛسٚٔح)وٛف١ذ

(.ٚ ؾحءش )ؾ١ّغ( جٌّؿح٨ش جٌطٟ شٍّطٙح ج٨عطرحٔس فٟ 0207)ِطٛعطس( ٚذّطٛعؾ قغحذٟ )

ذٟ دسؾس )ِطٛعطس( ٚوحٔص ِشضرس وّح ٠ٍٟ: ج٤٘ذجف ٚجٌطخط١ؾ ٌٍذسط ذّطٛعؾ قغح

(.١ٍ٠ٗ جٌّكطٜٛ جٌطؼ١ٍّٟ 0222(.١ٍ٠ٗ أٔشطس جٌطؼٍُ ٚضفحػً جٌط٩خ ذّطٛعؾ قغحذٟ )0229)

(.ٚأخ١شج 0202(.١ٍ٠ٚٗ ضم١ٕحش جٌطؼ١ٍُ ِٚٛجد جٌطؼٍُ ذّطٛعؾ قغحذٟ )0203ذّطٛعؾ قغحذٟ )

(.ٚأٔٗ ٨ ضٛؾذ فشٚق رجش د٨ٌس ئقظحت١س ػٕذ ِغطٜٛ د٨ٌس 0200جٌطم٠ُٛ ذّطٛعؾ قغحذٟ )

(α ≤ 0,05 ) ذ١ٓ ِطٛعطحش جعطؿحذحش ػ١ٕس جٌذسجعس قٛي ٚجلغ جٌطذس٠ظ جٌطحسب فٟ جٌٍّّىس

جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س جغٕحء ؾحتكس وٛسٚٔح ٚفمحً ٌّطغ١شٞ )جٌّشقٍس جٌذسجع١س، ػذد جٌذٚسجش 

(، ٚ فٟ ػٛء جٌٕطحتؽ لذِص جٌذسجعس جٌؼذ٠ذ جٌطم١ٕس ٚجعطخذجَ جٌكحعد ج٨ٌٟجٌطذس٠ر١س فٟ ِؿحي 

 جٌّمطشقس. ِٓ جٌطٛط١حش ٚجٌركٛظ

جٌٍّّىس جٌؼشذ١س  -ٚجلغ -ؾحتكس وٛسٚٔح -جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذانكهًبد انًفزبدُخ: 

 91-وٛف١ذ-جٌغؼٛد٠س

Abstract: 

The study aimed at identifying the reality of emergency remote 

teaching in KSA during the Coronavirus (COVID-19) pandemic. The 

descriptive survey approach was selected for this study. A 

questionnaire consisting of (35) items, divided into (5) axes was 

developed, and it was distributed to a sample of (936) female teachers 

in the Al-Rass governorate. The results demonstrated that the reality 

of emergency remote teaching in KSA during the Coronavirus 

(COVID-19) pandemic from teachers' viewpoint came to a moderate 

level with an average of (2,27). All Other fields that were included in 

the questionnaire came to a moderate level as well and they were 

ranked as follows: objectives and lesson planning with an average of 

(2,31), followed by learning activities and student interaction with an 

average of (2,30), then educational content with an average of (2,26), 
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then educational technology and learning materials with an average of 

(2,24), and finally evaluation with an average of (2,22). The results 

also showed that there were no statistically significant differences at 

the level (α ≤ 0,05) between the means of the responses of the study 

sample regarding the reality of emergency remote teaching in KSA 

during the Coronavirus (COVID-19) pandemic according to the 

variables (educational stage and technology and computer skills 

training courses). In light of the results, the study presented several 

recommendations and suggested research. 

Keywords:  emergency remote teaching, Coronavirus pandemic, 

reality, KSA, COVID-19 

مذّيخ: ًُ  ان

 19قحٌس ؽٛجسب فٟ جٌؼحٌُ وٍٗ ٔط١ؿس جٔطشحس فح٠شٚط )  0202أغحسش عٕٗ  

(COVED- ٍٝق١حضٕح  جٌّؼشٚف ذحعُ وٛسٚٔح، ٚلذ ضغرد جٔطشحس جٌفح٠شٚط فٟ جٌطأغ١ش ػ

ج١ِٛ١ٌس، ِّح ضغرد فٟ جضخحر ؾ١ّغ جٌذٚي ئؾشجءجش جقطشجص٠س لذ شٍّص ضذجػ١طٙح جٌٝ ئغ٩ق 

جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌّإعغحش، ٚ ضؼذ جٌّإعغحش جٌطؼ١ّ١ٍس أقذ جٌّإعغحش جٌطٟ ضأغشش ذؿحتكس 

وٛسٚٔح، ٚوحعطؿحذس ؽحستس ٌٙزٖ جٌؿحتكس ٌؿحءش جٌّإعغحش جٌطؼ١ّ١ٍس جٌٝ جٌطكٛي جٌّفحؾة 

رش ج٦ٔطشٔص ػٍٝ ؾ١ّغ جٌّغط٠ٛحش فٟ ؾ١ّغ جٌذٚي، ٚأٚطص ٚصجسجش جٌطؼ١ٍُ فٟ ٌٍطؼ١ٍُ ػ

ِخطٍف جٌرٍذجْ ذطٕف١ز جٌطؼٍُ ػرش ج٦ٔطشٔص فٟ ِخطٍف جٌرٍذجْ ق١ع ضشٜ جٔٗ ئٌضج١ِحً ِٓ جؾً 

( 0202جٌكفحظ ػٍٝ جٌظكس جٌؼحِس. ضُ دػُ ٘زج جٌمشجس أ٠ؼًح ِٓ لرً ج١ٌٛٔغىٛ)ج١ٌٛٔغىٛ،

طؼٍُ ػرش ج٦ٔطشٔص ٠ّىٓ أْ ٠غحػذ فٟ ٚلف جٔطشحس جٌف١شٚط ِٓ خ٩ي ق١ع جٔٙح أػٍٕص أْ جٌ

 ضؿٕد جٌطفحػ٩ش جٌّرحششز ذ١ٓ جٌٕحط.

 Emergency Remoteٚلذ عرد رٌه ظٙٛس جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ 

Teaching (ERT ٓق١ع ضُ ضٛؾ١ٗ جٌّإعغحش جٌطؼ١ّ١ٍس ٌٍطكؼ١ش ٚ ضٕف١ز جٌطذس٠ظ ػ ،)

وكً عش٠غ ٨عطّشجس جٌطؼ١ٍُ ٚضم١ًٍ ِٓ جٌّخحؽش. ( ERTذؼذ فٟ قح٨ش جٌطٛجسب)

(جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ٠ٚHodges, Moore, Lockee, ,Trust, & Bond, 2020ؼشف)

ذؼذ " ذأٔٗ ٔٛع ِٓ جٌطكٛي، أٚ ج٨ٔطمحي جٌّفحؾة، ٚجٌّإلص فٟ ّٔؾ ضمذ٠ُ جٌطذس٠ظ ِٓ جٌمحٌد 

ىطشٟٚٔ جٌمحتُ ػٍٝ جعطخذجَ شرىس جٌطم١ٍذٞ جٌّؼطحد جٌمحتُ ػٍٝ ٔكٛ ِرحشش ٚؾٙحً ٌٛؾٗ ئٌٝ ج٦ٌ

ج٦ٔطشٔص ذغرد جٌطؼشع ٌىٛجسظ أٚ أصِحش ِؼ١ٕس )ِػً: جٔطشحس ج٤ٚذثس، ٚٚلٛع جٌىٛجسظ 

 جٌطر١ؼ١س ٚجٌرشش٠س وحٌض٨صي ٚج٤ػحط١ش(.

فحٔٗ ٠شٜ جٔٗ ٘زج جٌّٕؾ ِٓ جٌطذس٠ظ ظٙش  (Bozkurt& Sharma. 2020ٚأِح )

ذشىً ِخطٍف ػٓ جٌطؼ١ٍُ ػٓ ذؼذ، ٠ٚؼذ ظٙٛس ٘زج جٌّٕؾ جٌطذس٠غٟ وٕٛع ِٓ ج٨عطؿحذس 
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٤صِس جٌطٛجسب جٌطٟ ٠طُ ِٓ خ٩ٌٙح ٔمً أٚ ضىشجس ج٤ٔشطس جٌّخططس ٌٍطذس٠ظ ٚؾٙحً ٌٛؾٗ 

ر١ٕس جٌطكط١س ٚ جٌّٕٙؿ١حش فٟ ذ١ثحش جٌطؼٍُ ػٓ ذؼذ، دْٚ جٌششٚؽ جٌّطٍٛذس ، ذّح فٟ رٌه جٌ

جٌّٕحعرس ٚ ضذس٠د جٌّؼ١ٍّٓ ٚ جٌطخط١ؾ ٚغ١ش٘ح، ٚ ئْ جعطخذجَ ضؼر١ش "جٌطؼ١ٍُ ػٓ ذؼذ" 

٧ٌشحسز ئٌٝ ٘زٖ جٌّّحسعحش جٌطٟ ضُ ضٕف١ز٘ح فٟ ظً ظشٚف ِكذدز ٌٍغح٠س ِػً أصِس فح٠شٚط 

ذحٌطحٌٟ فٟ  وٛسٚٔح دْٚ ئضحقس جٌٛلص ٌٍطخط١ؾ جٌىحفٟ أٚ ضذس٠د جٌّؼ١ٍّٓ ٠ّىٓ أْ ٠غحُ٘

ٚطّس ػحس جضؿحٖ جٌطؼ١ٍُ ػٓ ذؼذ ، ِّح ٠ؼ١ك عّؼس جٌطؼٍُ ػٓ ذؼذ ٚجٌطؼ١ٍُ ػرش ج٦ٔطشٔص، 

 ٌٛؾٛد فشٚق ؾٛ٘ش٠س ذ١ٓ جٌّظطٍك١ٓ.

( أْ جٌٙذف ِٓ جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ ٘ٛ ٠ٚWang & East, 2020شٜ )

ش ِٓ جٌؼغؾ ػٍٝ جٌكفحظ ػٍٝ دٚسٔح جٌذسجعٟ ػ١ٍّحً ػٓ ذؼُذ ػرش ج٦ٔطشٔص دْٚ ذزي جٌىػ١

ٙذف جٌ( أشحس ئٌٝ أْ Hodges et al., 2020جٌط٩خ ٚجٌّؼ١ٍّٓ فٟ ج٤ٚلحش جٌظؼرس، أِح )

جٌشت١غٟ ١ٌظ ِؿشد ضك٠ًٛ ؽشق ِٚذجخً جٌطذس٠ظ جٌطم١ٍذ٠س ذشىً وحًِ ئٌٝ ضؼ١ٍُ ئٌىطشٟٚٔ؛ 

١ّ١س ذً جٌغّحـ ٌٍط٩خ ذطكم١ك أورش جعطفحدز ِّىٕس ِٓ جٌٛعحتؾ ٚ ج٤دٚجش ٚ جٌّٕظحش جٌطؼٍ

جٌّٕحعرس جٌّطحقس ٌُٙ ٌطمذ٠ُ جٌطذس٠ظ ذشىً ِإلص أغٕحء فطشجش جٌطؼشع ٌٍكح٨ش جٌطحستس غ١ش 

 جٌّطٛلؼس ِغرمح.

( أٔٗ جٌطكٛي جٌشلّٟ جٌّطغحسع Seabra, Aires &Teixeira,2020ٚأشحس)

جٌّؼشٚف ذحعُ جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ جٌزٞ قذظ فٟ جٌؼحٌُ أغش ػٍٝ جٌغحٌر١س جٌؼظّٝ ِٓ 

جٔٗ ضُ جخط١حس ِظطٍف جٌطذس٠ظ دْٚ غ١شز ِٓ ٚجٌّؼ١ٍّٓ فٟ جٌؼحٌُ، ق١ع  جٌط٩خ

جٌّظطٍكحش ِػً جٌؼٍُ ٚجٌطؼٍُ رٌه ٤ٔٗ ٠ط١ّض ذرغحؽس ضؼش٠فحضٗ جرج أٔٗ ٠ش١ش جٌٝ ػًّ 

جٌّذسط جٚ ِٕٙطٗ جٚ ِّحسعطٗ ِٚشحسوس جٌّؼحسف ٚجٌخرشجش جٌّؼذز عحذمح ٚذأْ جٌّّٙس ج٨ٌٚٝ 

ئْ جٌّؼٍُ أقذ جٌشوحتض ػ١ٍّس جٌطؼ١ٍُ ٟ٘ ِّٙٗ جٌّؼٍُ أ٨ٚ .ٚ أغٕحء جٌطغ١شجش جٌطحستس فٟ 

٠ٚشىً دٚسج ِكٛس٠ح فٟ ػظش جٌطم١ٕس ٚجٌطؼ١ٍُ  ج٨عحع١س فٟ جٌّإعغحش جٌطؼ١ّ١ٍس

 .(0202)جٌؿٕٟٙ،

٠ؼطرش جٌّكٛس ج٨عحعٟ فٟ ػ١ٍّس جٌطذس٠ظ ٚجٌطؼٍُ ٦ٔٗ ٘ٛ جٌّخطؾ ٚجٌّٕفز 

( جْ ٌّؼٍُ جدجز جٌطؼ١ٍُ جٌطٟ ٠ّىٓ جْ ضكذد 0209،ٚجٌّمَٛ ٌٍؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس. ٚضشٜ )جٌٕؼ١ّٟ

ِظ١ش وً ِح ٠رزي ِٓ ؾٙٛد ق١ع ٠مغ ػٍٝ ػحضمٗ جٌؼدء ج٤ورش فٙٛ جقذ جٌشوحتض جٌّغإٌٚس 

( Ferri, Grifoni & Guzzo,2020ػٓ ضٛف١ش ذ١ثس ضشؿغ ٚضّٕٟ جٌمذسجش ٌٍط١ِ٩ز. آِح )

أشحسٚج أْ دٚس جٌّؼٍُ ٠طغ١ش فٟ جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ ٚػٓ جٌطذس٠ظ جٌّطضجِٓ ق١ع أْ 

جٌطشق جٌطشذ٠ٛس ِخطٍفس فٟ جٌفظٛي ج٨فطشجػ١س ػٓ جٌفظٛي جٌغ١ش جفطشجػ١ٗ ،ٚجْ دٚس 

جٌّؼٍُ ٠ىْٛ أشرٗ ذحٌّٕغك ٚجٌّغطشحس، ق١ع أٔٗ ٨ ٠ّىٓ ضشض١د جٌذسٚط وّح ٘ٛ جٌكحي فٟ 

ّحدٞ، ٌزٌه ٠ؿد ػٍٝ جٌّؼٍُ ضمذ٠ُ جٌطؼ١ٍُ ٚجٌطغز٠س جٌشجؾؼس ذطش٠مس جٌفظً جٌذسجعٟ جٌ

ِخطٍفس، ٚجٔٗ ٨ذذ جْ ٠ىْٛ ٕ٘حن قحؾس ئٌٝ جذطىحس فٟ ؽشق جٌطذس٠ظ جٌطٟ ضغُٙ فٟ ئششجن 

جٌط٩خ ٚضكف١ضُ٘ فٟ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس ، ٚجٌزٞ ٠ظؼد جٌكظٛي ػ١ٍٗ ػٕذِح ٠ىْٛ جٌطحٌد 
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ؾس ئٌٝ أعح١ٌد ؾذ٠ذز ٌٍكفحظ ػٍٝ جٔطرحٖ جٌط٩خ ٠طؼٍُ ػرش ج٦ٔطشٔص ،ٚجْ ٕ٘حن قح

 ِٚشحسوطُٙ ػٍٝ جٌشحشس ٌفطشز ؽ٠ٍٛس.

( جٌطٟ  (Seabra, Teixeira, Abelha, & Aires, 2021ٚلذ جشحسش دسجعس 

 (ERT)٘ذفص جٌٝ فُٙ و١ف١س ضفغ١ش جٌّذسع١ٓ جٌرشضغح١١ٌٓ ٌطؿحسخ جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ 

أْ جٌّؼ١ٍّٓ ٠ٕظشْٚ ئٌٝ جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ جِش  جٌخحطس ذُٙ ق١ع وحٔص جذشص جٌٕطحتؽ

ِمٍك ،ئ٨ أْ جٌغحٌر١س سأضٗ فشطس، ٚوحٔص جٌظؼٛذحش ج٤وػش روشج ذحٌٕغرس ٌٍط٩خ ظشٚف 

جٌؼًّ ٚئدجسز جٌٛلص ، أِح جٌّؼٍّْٛ روشٚج جٔٗ جٌظؼٛذحش جٌطٟ ٚجؾٙطُٙ ِشحسوس جٌط٩خ، 

جٔٗ عٍؾ جٌّؼٍّْٛ جٌؼٛء ػٍٝ ج١ٌّّضجش  ٚدٚس جٌٛجٌذ٠ٓ، ٚٔمض ج٨ضظحي ٚج٨عطم١ٌ٩س، ج٨

al.,  Ferriِػً ضط٠ٛش جٌىفحءجش جٌشل١ّس ٚئضحقس جٌفشطس ٌطك٠ًٛ جٌطذس٠ظ ، أِح دسجعس )

( جٌطٟ ٘ذفص جٌٝ ضك١ًٍ فشص ٚضكذ٠حش جٌطذس٠ظ ػٓ ذؼذ فٟ قح٨ش جٌطٛجسب ٚوحٔص 2020

ٚجٌط٩خ ٌٍّٙحسجش جٌٕطحتؽ جٌطٟ ضٛطٍص ٌٙح جٌذسجعس ِٕٙح ذشىً أعحعٟ جفطمحس جٌّؼ١ٍّٓ 

جٌشل١ّس ، ٚٔمض جٌّكطٜٛ جٌّٕظُ ِمحذً ٚفشز جٌّٛجسد ػرش ج٦ٔطشٔص، ٚجفطمحس جٌط٩خ 

ٌٍطفحػً ٚجٌطكف١ض ، ٚجفطمحس جٌّؼ١ٍّٓ ٌٍٛؾٛد ج٨ؾطّحػٟ ٚجٌّؼشفٟ، ٚضشضرؾ جٌطكذ٠حش 

 ج٨ؾطّحػ١س ذشىً أعحعٟ ذٕمض جٌطفحػً جٌرششٞ ذ١ٓ جٌّؼ١ٍّٓ ٚجٌط٩خ.

جٔط٩لح ِــٓ سؤ٠س قظــٛي وً ؽفــً عــؼٛدٞ ػٍــٝ ذٕحء ػٍٝ ِح عرك ٚ 

فــشص جٌطؼ١ٍــُ ػحٌــٟ جٌؿــٛدز ٚفـك خ١ـحسجش ػذ٠ذز، قطـٝ ٠طُ ضّى١ـٓ جٌشـرحخ ٚجٌٕغـحء 

ٚسػح٠ـس جٌّٛج٘ـد ٚجٌفثـحش جٌخحطـس ٚضشـؿ١غ جٌىرـحس ػٍـٝ ِٛجطٍـس ضؼ١ٍّٙـُ، ذّح ٠طفك ِغ 

جٌطٟ ضٙذف جٌٝ ِٛجطٍـس ج٨عطػّحس فـٟ   ٠0222طٙح ج٘ذجف جٌٍّّىـس جٌؼشذ١س جٌغـؼٛد٠س فٟ سؤ

جٌطؼ١ٍـُ ٚجٌطذس٠ـد، ٚضض٠ٚـذ ؽ٩خ جٌٍّّىـس ذحٌّٙحسجش ٚجٌّؼـحسف ج٩ٌصِس ٌٛظحتـف 

أطرف جٌطذس٠ظ جٌطحسب أقذ جٌطشق جٌطٟ ٌؿحء ج١ٌٗ جٌؼحٌُ ٌُٚ ضىٓ جٌٍّّىس  جٌّغـطمرً، ٌزٌه

ه ٠ؼذ جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ أقذ جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س ذّؼضي ػٓ ذم١ٗ دٚي جٌؼحٌُ ، ٌزٌ

جٌّؿح٨ش جٌركػ١س جٌّّٙس جٌطٟ ذشصش جغٕحء ؾحتكس وٛسٚٔح ، ِٚٓ ٕ٘ح ظٙشش جٌكحؾس ٌّؼشفٗ 

جٌظؼٛذحش جٌطٟ ٠ٛجؾٙٛٔٙح جٌّؼ١ٍّٓ فٟ ج٨ٔطمحي ئٌٝ جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ ، ٚجٌم١ٛد جٌطٟ 

أدسوٛ٘ح فٟ ٘زٖ جٌؼ١ٍّس، ٌٚكذ ٠ٛجؾٙٙح ؽ٩ذُٙ ، ٚوزٌه جٌؿٛجٔد جٌّكطٍّس ٚج٠٦ؿحذ١س جٌطٟ 

ػٍُ جٌرحقػس ٌُ ضؿذ دسجعس ػشذ١س ضٕحٌٚص ٚجلغ ضؿشذس جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س فٟ جٌطؼ١ٍُ 

جٌؼحَ أغٕحء ؾحتكس وٛسٚٔح ِٓ ٚؾٙٗ ٔظش جٌّؼٍّحش ِٓ ٕ٘ح ٠غؼٝ جٌركع جٌكحٌٟ ئٌٝ ضكذ٠ذ 

سئ فٍ انًًهكخ انعشثُخ يب والع انزذسَظ انطب ِشىٍس جٌذِّسجعس فٟ جٌغإجي جٌشت١ظ جٌطحٌٟ:

 (؟99-)كىفُذ انغعىدَخ أثُبء جبئذخ كىسوَب

 أعئهخ انذِّساعخ:
 عؼص جٌذسجعس ج٦ؾحذس ػٍٝ ج٤عثٍس جٌطح١ٌس:
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( 91-ِح ٚجلغ جٌطذس٠ظ جٌطحسب فٟ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س أغٕحء ؾحتكس وٛسٚٔح)وٛف١ذ .1

 ِٓ ٚؾٙٗ ٔظش جٌّؼٍّحش؟

( ذ١ٓ ِطٛعطحش α ≤ 0,05ِغطٜٛ د٨ٌس ) ً٘ ضٛؾذ فشٚق رجش د٨ٌس ئقظحت١س ػٕذ .2

جعطؿحذحش أفشجد ػ١ٕس جٌذسجعس جضؿحٖ جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ ٚفمحً ٌّطغ١ش جٌذٚسجش 

 جٌطم١ٕس؟

( ذ١ٓ ِطٛعطحش α ≤ 0,05ً٘ ضٛؾذ فشٚق رجش د٨ٌس ئقظحت١س ػٕذ ِغطٜٛ د٨ٌس ) .3

طغ١ش جٌّشقٍس جعطؿحذحش أفشجد ػ١ٕس جٌذسجعس جضؿحٖ جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ ٚفمحً ٌّ

 جٌذسجع١س؟

 أهذاف انذِّساعخ:
 ٘ذفص جٌذِّسجعس ئٌٝ ِح ٠ٍٟ:

جٌطؼشف ػٍٝ ٚجلغ جٌطذس٠ظ جٌطحسب فٟ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س أغٕحء ؾحتكس وٛسٚٔح  .1

 (ِٓ ٚؾٙٗ ٔظش جٌّؼٍّحش91-)وٛف١ذ

( ذ١ٓ ِطٛعطحش α ≤ 0,05جٌىشف ػٓ جٌفشٚق رجش د٨ٌس ئقظحت١س ػٕذ ِغطٜٛ د٨ٌس ) .2

ش أفشجد ػ١ٕس جٌذسجعس جضؿحٖ جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ ٚفمحً ٌّطغ١ش جٌذٚسجش جعطؿحذح

 جٌطم١ٕس.

( ذ١ٓ ِطٛعطحش α ≤ 0,05جٌىشف ػٓ جٌفشٚق رجش د٨ٌس ئقظحت١س ػٕذ ِغطٜٛ د٨ٌس ) .3

جعطؿحذحش أفشجد ػ١ٕس جٌذسجعس جضؿحٖ جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ ٚفمحً ٌّطغ١ش جٌّشقٍس 

 جٌذسجع١س.

 أهًُخ انذِّساعخ:
 ضّػٍّص أ١ّ٘س جٌذِّسجعس فٟ أٔٙح:

 لذ ضغُحػذ ػٍٝ ضٛػ١ف أ١ّ٘س جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ. .1

لذ ضغُحػذ ػٍٝ جٌطغ١ٍؾ جٌؼٛء ػٍٝ جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ ٚؾٛجٔد جٌؼؼف ٚجٌمٖٛ  .2

 فٟ ضطر١مٗ.

ؼٍّحش ٌططر١ك جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ  .3 ُّ لذ ضغُحػذ ػٍٝ ِؼشفٗ ضغ١ٍؾ جٌؼٛء ػٍٝ ٚجلغ جٌ

 ذؼذ.

ئدجسجش جٌطذس٠د جٌطشذٛٞ ػٍٝ ئلحِس دٚسجش لحتّس ػٍٝ جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ  لذ ضغُحػذ .4

 ذؼذ.

مطشقحش ٚجٌطٛط١حش جٌطٟ ضغُٙ فٟ جدسجن أ١ّ٘س جٌطذس٠ظ جٌطحسب  .5 ُّ لذ ضؼًّ ػٍٝ ضمذ٠ُ جٌـ

 ػٓ ذؼذ.
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لذ ضؼًّ ػٍٝ فطف جٌّؿحي ٌٍرحقػ١ٓ فٟ ضٕحٚي أذؼحد جخشٜ ٌٍطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ فٟ  .6

 ِخطٍف جٌّؿح٨ش.

 ود انذِّساعخ:دذ
: جلطظشش جٌذسجعس ػٍٝ ِؼشفٗ ٚجلغ جٌطذس٠ظ جٌطحسب فٟ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س دذود يىضىعُخ

 .( ِٓ ٚؾٙٗ ٔظش جٌّؼٍّحش91-جٌغؼٛد٠س فٟ جٌطؼ١ٍُ جٌؼحَ أغٕحء ؾحتكس وٛسٚٔح)وٛف١ذ

 ٖ.9222-9222ضُ ضطر١ك جٌذِّسجعس فٟ جٌفظً جٌذسجعٟ جٌػحٟٔ ِٓ جٌؼحَ  دذود صيبَُخ:

 ضُ ضطر١ك جٌذسجعس فٟ ِكحفظس جٌشط فٟ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س. خ:دذود يكبَُ

 ضُ ضطر١ك ٘زٖ جٌذسجعس ػٍٝ ِؼٍّحش جٌطؼ١ٍُ جٌؼحَ فٟ ِكحفظس جٌشط. دذود ثششَخ:

 يظطهذبد انذِّساعخ:

 :Emergency Remote Teaching (ERT) انزذسَظ انطبسئ عٍ ثعذ

أٔٗ "رٌه جٌّٕؾ أٚ ػٍٝ ( (Affouneh, Salha, & Khlaif, 2020ضؼشفٗ 

جٌمحٌد ِٓ جٌطؼ١ٍُ ج٦ٌىطشٟٚٔ جٌزٞ ٨ ٠طُ ػحدزً ضخط١طٗ ِغرمحً، ٠ٚطؼّٓ فٟ ئؽحسٖ قذٚظ 

ضكٛي ِفحؾة ِٓ جعطخذجَ أدٚجش جٌطذس٠ظ جٌطم١ٍذٞ ئٌٝ ج٨ػطّحد ػٍٝ ضمذ٠ُ جٌطذس٠ظ ػٓ ذؼذ 

حً وّح ٘ٛ ذّح ٠طٕحعد ِغ ِٛجلف ج٤صِحش، ٚجٌطٛجسب، ٚجٌىٛجسظ جٌطحستس غ١ش جٌّطٛلؼس عٍف

 جٌكحي فٟ ضفشٟ ؾحتكس وٛسٚٔح ذرٍذجْ جٌؼحٌُ جٌّخطٍفس"

 ضؼشفٗ جٌرحقػس ئؾشجت١ح ذأٔٙح:

ؽش٠مس جٌطذس٠ظ جٌّإلطس ٚجٌغ١ش ِخطؾ ٌٙح جٌطٟ جػطّذش ػ١ٍٙح جٌٍّّىس جٌؼشذ١س 

جٌغؼٛد٠س جغٕحء ِشٚس٘ح ذأصِس ؾحتكس وٛسٚٔح ٚضُ ضطر١مٙح فٟ جٌطؼ١ٍُ جٌؼحَ ِٓ لرً جٌّؼٍّحش 

 .خ ٚجٌطٟ ٠ّىٓ ضكذ٠ذ و١ف١ٗ ٚجلغ ضطر١مٙح ِٓ خ٩ي جعطرحٔس جػذش ٌٙزج جٌغشعػٍٝ جٌط٩

 أدثُبّد انذِّساعخ.

: الإطبس انُظشٌ  أولًا

 :(ERTانزذسَظ انطبسئ عٍ ثعذ)يفهىو 

( أٔٗ "ضكٛي، أٚ جٔطمحي ِإلص فٟ ّٔؾ ضمذ٠ُ جٌطذس٠ظ Hodges et al., 2020ػشفٗ)

ٌظشٚف، ِٚٛجلف أصِحش ِؼ١ٕس، ٠ٚطؼّٓ رٌه  ئٌٝ جضرحع لحٌد ضمذ٠ُ ذذ٠ً ذغرد جٌطؼشع

ػحدزً جعطخذجَ قٍٛي جٌطذس٠ظ جٌىحًِ ػٓ ذؼذ فٟ ضمذ٠ُ جٌطذس٠ظ، أٚ جٌطؼ١ٍُ جٌّؼطحد ضمذ٠ّس 

ضم١ٍذ٠حً ػٍٝ ٔكٛ ِرحشش ٚؾٙحً ٌٛؾٗ، أٚ ذح٨عطؼحٔس ذحٌّمشسجش جٌذسجع١س جٌّذِؿس أٚ جٌٙؿ١ٕس 

٩ً ذّؿشد صٚجي، أٚ جٔخفحع قذز جٌطٟ عشػحْ ِح ٠طُ جٌشؾٛع ئ١ٌٙح ِشز أخشٜ ِغطمر

جٌىٛجسظ، أٚ جٌكح٨ش جٌطحستس جٌطٟ جعطذػص رٌه ِغ جٌؼٛدز غح١ٔسً ئٌٝ ّٔؾ جٌك١حز جٌؼحد٠س جٌزٞ 

 وحْ عحتذجً لرٍٙح قطٝ ٚلص لش٠د".

( أٔٗ رٌه ERT( ٠شْٚ جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ )Affouneh et al., 2020أِح )

ٟٔ جٌزٞ ٨ ٠طُ ػحدزً ضخط١طٗ ِغرمحً، ٠ٚطؼّٓ ضكٛي "جٌّٕؾ أٚ جٌمحٌد ِٓ جٌطؼ١ٍُ ج٦ٌىطشٚ

ِفحؾة ِٓ جعطخذجَ أدٚجش جٌطذس٠ظ جٌطم١ٍذ٠س ئٌٝ ج٨ػطّحد ػٍٝ ضمذ٠ُ جٌطذس٠ظ ػٓ ذؼذ ذّح 
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٠طٕحعد ِغ ِٛجلف ج٤صِحش، ٚجٌطٛجسب، ٚجٌىٛجسظ جٌطحستس غ١ش جٌّطٛلؼس وّح ٘ٛ جٌكحي فٟ 

 ضفشٟ ؾحتكس وٛسٚٔح ذرٍذجْ جٌؼحٌُ جٌّخطٍفس".

( ٠ؼشفٗ ذأٔٗ " ٚطف ؽش٠مس جٌطذس٠ظ جٌمحتّس ػٍٝ جعطخذجَ  0209ِح )ِكّذ،أ

جٌطىٌٕٛٛؾ١ح جٌشل١ّس جٌطٟ عررطٗ ج٨ؾشجءجش ج٨قطشجص٠س ٌٍكذ ِٓ فح٠شٚط وٛسٚٔح جٌّغطؿذ 

 ٠ّٚػً ذذ٩٠ ِإلطح ٌٍطذس٠ظ ٚؾٙح ٌٛؾٗ".

 ( أْ جٌطؼش٠فحش جٌطشذ٠ٛس جٌّطٕٛػس ٌّظطٍفBozkurt et al., 2020ٚلذ ٨قع )

( ػحدزً ِح ضشضىض ذمٛز ػٍٝ عّط١ٓ ست١غ١ط١ٓ ِشطشوط١ٓ ERTجٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ )

 ٌؼ١ٍّس جٌطذس٠ظ ّ٘ح:

وٛٔٗ ذح٤عحط ضذس٠غحً ؽحستحً ٠ٕحعد جٌّٛجلف جٌطحستس، أٚ غ١ش جٌؼحد٠س جٌطٟ ١ٌظ ٠ّىٓ  .1

 ضٛلؼٙح ِغرمحً )ِػً: جٌكشٚخ، ٚجٌىٛجسظ، ٚج٤ٚذثس(.

ٔٗ ٠مُذَ ٌٍط٩خ فٟ لحٌد ئٌىطشٟٚٔ ػٓ ذؼذ ذحعطخذجَ وٛٔٗ أ٠ؼحً ضذس٠غحً ػٓ ذؼذ أٞ أ .2

جٌططر١محش جٌّخطٍفس ٠ٌٍٛد، ٚشرىس ج٦ٔطشٔص وّح فٟ لحٌد جٌطذس٠ظ ػٓ ذؼذ جٌّغطخذَ 

 قح١ٌحً فٟ ظً ؾحتكس وٛسٚٔح.

 جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ ِٚٓ خ٩ي جعطؼشجع جٌرحقػس ٌٍطؼش٠فحش جٌغحذمس قٛي

٠طؼف أْ ٕ٘حن جضفحلحً ذ١ٓ جٌّٙط١ّٓ ٚجٌرحقػ١ٓ فٟ ِفِٙٛٗ ػٍٝ أٔٗ ؽش٠مس ضذس٠ظ أٚ ّٔؾ غ١ش 

 ِخطؾ ٌٗ ٠طُ جعطخذِٗ ػٓ ذؼذ فٟ ظً جٌّٛجلف جٌطحستس.

 :(ERT)خظبئض انزذسَظ انطبسئ عٍ ثعذ

 ,٠Trust & Whalen, 2020( ،)Whittle, Tiwari, Yan, & Williamsشٜ )

2020( ،)Hodges et al., 2021( جٔٗ ٠ط١ّض جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ )ERT ِٓ ذؼذد )

جٌخظحتض جٌّكذدز جٌطٟ ضغحُ٘ فٟ ؾؼٍٗ ِخطٍفحً ػٓ لحٌد جٌطذس٠ظ جٌطم١ٍذٞ جٌمحتُ ػٍٝ 

 جٌطفحػً جٌّرحشش ٚؾٙحً ، ٚجٌخظحتض جٌشت١غ١س جٌػ٩ظ ٟٚ٘:

 ذ.جخط٩فٗ ػٓ جٌطذس٠ظ ج٦ٌىطشٟٚٔ، ٚجػطّحدٖ ػٍٝ جعطخذجَ أدٚجش جٌطذس٠ظ ػٓ ذؼ .1

ضك١ٍٗ ذحٌّشٚٔس ف١ّح ٠طؼٍك ذّىحْ، ٚصِحْ ػ١ٍّس جٌطذس٠ظ ذّح ٠غّف ذحٌطحٌٟ ذاِىح١ٔس  .2

ج٨عطؼحٔس ذٗ فٟ ضمذ٠ُ جٌطذس٠ظ ٌىحفس جٌط٩خ قطٝ جٌمحؽ١ٕٓ ُِٕٙ ذحٌّٕحؽك جٌش٠ف١س، 

ٚجٌٕحت١س ػٍٝ ٠ذ ِؼ١ٍّٓ أوفحء ِٓ رٚٞ جٌخرشز ِغ ضض٠ٚذُ٘ ذكٍٛي فؼحٌس، ِٕٚحعرس ضشذ٠ٛحً 

 ٚضكذ٠حضُٙ جٌغٍر١س فٟ جٌطؼٍُ.ٌّشى٩ضُٙ، 

 ضض٠ٚذ جٌط٩خ ذى٩ ِٓ ّٔطٟ جٌطؼٍُ جٌطضجِٕٟ، ٚغ١ش جٌطضجِٕٟ ػٍٝ قذ عٛجء. .3

أوجه انذعى انًمذو نهًعهًٍُ نزفعُم لذسرهى عهً رمذَى نزذسَظ انطبسئ عٍ ثعذ 

(ERT): 

 &Denden, Tlili, Burgos, Jemni, Huang, Essalmi،(2021ضشٜ 

Chang)  جْ ٕ٘حن ئؽحس ضشذٛٞ ِمطشـ ٠ذػُ جٌّؼ١ٍّٓ ٠ّٚىُٕٙ ِٓ جٌططر١ك جٌؼٍّٟ جٌفؼحي
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( فٟ قح٨ش ج٤صِحش ٠طأٌف ِٓ أسذؼس فثحش ست١غ١س ERTٌر١ثحش جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ )

٠ّىٓ ضظٕفٙح ػٍٝ أٔٙح أٚؾٗ جٌذػُ جٌّمذِس ٌٍّؼ١ٍّٓ ٌطفؼ١ً لذسضُٙ ػٍٝ ضمذ٠ُ جٌطذس٠ظ 

ٌطٟ ضغحػذ ػٍٝ جٌطغٍد ػٍٝ جٌطذجػ١حش جٌغٍر١س جٌّطشضرس ػٍٝ (، ٚجERTجٌطحسب ػٓ ذؼذ )

أصِس ؾحتكس وٛسٚٔح ،ٚضغُٙ فٟ  ج٨سضمحء ذّغط٠ٛحش ؾٛدز ػ١ٍّس جٌطذس٠ظ، ٚدػُ ج٨عطخذجَ 

جٌظك١ف ٌٍطم١ٕس جٌّططٛسز ٚجٌطٟ ٠ّىٓ جْ ضمًٍ ِٓ جٌمٍك ٚجٌؼغٛؽ جٌطٟ ضُّحسط ػٍٝ 

ذحعطخذجَ جٌطفحػ٩ش ج٨ؾطّحػ١س ج٠٦ؿحذ١س، جٌّؼ١ٍّٓ، ٚػ٩ؼ جٌّشى٩ش جٌٕفغ١س ٌٍّؼ١ٍّٓ 

ٚضض٠ٚذ جٌّؼ١ٍّٓ ذحٌذػُ ج٦ٌىطشٟٚٔ جٌّٕحعد ٌُٙ ِٓ لرً ص٩ِتُٙ جٌّؼ١ٍّٓ ج٢خش٠ٓ أغٕحء 

 ضظ١ُّ ِمشسجضُٙ جٌذسجع١س وّح ٠ٍٟ:

جٌذػُ جٌفٕٟ ٠طؼّٓ: جعطخذجَ أدٚجش جٌطذس٠ظ جٌّٕحعرس فٟ ض١غ١ش أدجء ِٙحَ ضظ١ُّ  -1

ٚ ضذس٠د جٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ ج٨عطخذجَ جٌفؼحي ٌططر١محش جٌطم١ٕس  ِكطٜٛ جٌٛعحتؾ جٌّطؼذدز،

 جٌّططٛسز.

ػٍٝ ٠ذ فشق  جٌذػُ جٌٕفغٟ ٠طؼّٓ: ضمذ٠ُ خذِحش جٌذػُ جٌٕفغٟ، ٚجٌٛؾذجٟٔ ٚجٌؼحؽفٟ: -2

ػًّ ِطخظض ِٓ ج١١ٌّٕٙٓ، ٚػٍّحء جٌٕفظ جٌؼح١ٍِٓ ذّؿحي جٌظكس جٌٕفغ١س ذٙذف 

جٌغٍر١س، ٚج٨ػطشجذحش جٌٕفغ١س جٌّغحػذز فٟ جٌطغٍد ػٍٝ جٌّشحػش ٚج٨ٔفؼح٨ش 

جٌّظحقرس ٥ٌصِحش )ِػً: جٌشؼٛس ذح٨وطثحخ، ٚجٌمٍك، ٚجٌؼغٛؽ( ِغ ض١ّٕس جٌشؼٛس 

ذحٌػمس ذحٌٕفظ، ٚجٌمذسز ػٍٝ ٌؼد أدٚجس جٌم١حدز، ٚطمً جٌّٙحسجش جٌّطٍٛذس ٌّٛجؾٙس 

 جٌطٛجسب ٚجٌىٛجسظ ٚج٤صِحش.

ّؿّٛػحش جٌطشحسو١س ػٍٝ ِٛجلغ جٌذػُ ج٨ؾطّحػٟ ٠طؼّٓ: ضذش١ٓ جٌّٕطذ٠حش، ٚضى٠ٛٓ جٌ -3

جٌشرىحش ذٙذف جٌطم١ًٍ ِٓ ِشحػش جٌٛقذز، ٚجٌؼضٌس، ٚ ضذػ١ُ جٌشؼٛس ذحٌػمس ذحٌٕفظ، 

 ٚجٌمذسز ػٍٝ جٌذخٛي فٟ جٌطفحػ٩ش ج٨ؾطّحػ١س ِغ ج٢خش٠ٓ.

جٌذػُ جٌطذس٠غٟ ٠طؼّٓ: جٌطذس٠د ػٍٝ ضظ١ُّ جٌّمشسجش جٌذسجع١س ِٓ ِٕظٛس ضشذٛٞ  -4

ً ذ١ٓ جٌّكطٜٛ جٌذسجعٟ جٌّمشس، ٚ جٌٛقذجش جٌذسجع١س جٌّمذِس ٠أخز فٟ ج٨ػطرحس جٌطىحِ

 ٌٍط٩خ، ٚجٌطشق ٚج٨عطشجض١ؿ١حش جٌّغطخذِس فٟ ضمذ٠ُ جٌطذس٠ظ ج٦ٌىطشٟٚٔ.

جعطخذجَ جٌّٛجسد جٌطؼ١ّ١ٍس جٌّفطٛقس: ٠مظذ ذٙح جٌّّحسعحش جٌطؼ١ّ١ٍس جٌّفطٛقس ذٙذف  . أ

قس جٌفشطس أِحُِٙ ٌطؼض٠ض ؾٛدز ِغحػذز جٌّؼ١ٍّٓ فٟ ضم١ًٍ أػرحء ػٍُّٙ جٌٛظ١فٟ ِغ ئضح

 ضؼٍُ جٌط٩خ، ٚضم١ٍض جٌٛلص جٌّخظض ٧ٌػذجد ٚجٌطخط١ؾ ٌٍطذس٠ظ.

جعطخذجَ ٔظُ جٌشلحذس ج١ٌ٢س ٌٍط٩خ: ضط١ف ٌُٙ فشطس ٌٍطؼٍُ جٌزجضٟ، ٚجٌطشحسوٟ ِٓ  . ب

ِٕظٛس ضشذٛٞ ِططٛس ٠أخز فٟ ج٨ػطرحس عشػس ضؼٍُّٙ جٌزجضٟ، ٚئػفحء جٌظرغس جٌشخظ١س 

 ذسجعٟ جٌّمذَ ٌُٙ أغٕحء جٌطؼٍُ.ػٍٝ جٌّكطٜٛ جٌ
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جٌطٛعغ فٟ جعطخذجَ ضم١ٕحش جٌّشجلرس: ذشِؿ١حش وشف جٌغشلس جٌؼ١ٍّس ، ٚجٌٕظُ  . ت

ج٦ٌىطش١ٔٚس جٌك٠ٛ١س ٌٍطكمك ِٓ ٠ٛ٘س جٌّغطخذ١ِٓ جٌّشحسو١ٓ فٟ ج٨ِطكحٔحش، 

 ٚج٨خطرحسجش ج٦ٌىطش١ٔٚس جٌّخطٍفس.

 :(ERTثعذ )انفشق ثٍُ انزعهُى الإنكزشوٍَ وانزذسَظ انطبسئ عٍ 

( ئٌٝ ٚؾٛد ػذد ِٓ جٌفشٚق، Xie, Gulinna,& Rice,. 2021أشحسش )

ٚج٨خط٩فحش جٌؿٛ٘ش٠س جٌطٟ ض١ّض ذ١ٓ و٩ جٌطؼ١ٍُ ج٦ٌىطشٟٚٔ ، ٚجٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ 

(ERT فٟ ظً ؾحتكس )وٛسٚٔح 

(، وانزعهُى الإنكزشوٍَ ERTانًمبسَخ ثٍُ انزذسَظ انطبسئ عٍ ثعذ ) (:9انجذول سلى )

(OE) 

 (OEانزعهُى الإنكزشوٍَ ) (ERTانزذسَظ انطبسئ عٍ ثعذ ) أوجه انًمبسَخ

 

 انزعشَف

انزذىل، أو الًَزمبل انًؤلذ فٍ ًَط 

رمذَى انزذسَظ ثبعزخذاو اعزشارُجُبد 

انزعهُى عٍ ثعذ ثغجت ظشوف، 

 ويىالف الأصيبد

(Hodges et al., 2020.) 

 رفبعم انطلاة يع انًذزىي انذساعٍ أو اِخشٍَ

عجش شجكخ الإَزشَذ ثغشع انزعهى، أو انىطىل إنً 

 )انًعهىيبد انًطهىثخ، أو رعهى أداء شٍء يعٍُ

Means, Bakia, & Murphy,. 2014) 

 

 انهذف

إربدخ فشص انىطىل انغشَع 

وانًؤلذ وانًُبعت نعًهُخ انزذسَظ 

انزٍ يٍ انًعزبد رمذًَهب 

ةنهطلا

(Mohmmed,Khidhir,Nazeer 

&Vijayan, 2020) 

رعضَض عشعخ وعهىنخ وطىل انطلاة يع رًكُُهى 

يٍ انزًزع ثبنًشوَخ فٍ انزفبعم يع يجًىعخ 

يزُىعخ نهغبَخ يٍ طُغ، رمذَى انزذسَظ 

(Gilbert, 2015.) 

 عًهُخ انزظًُى

الًَزمبل انغشَع يٍ انزذسَظ انًجبشش 

وجهبا نىجه إنً الإنكزشوٍَ عٍ ثعذ 

ثفزشح إعذاد لظُشح، أو 

 (.Hodges et al., 2020)يذذودح

انمُبو ثعًهُبد دلُمخ، ويُهجُخ يُظًخ نزظًُى 

انزعهُى رزطهت عبدحا رىافش فزشح صيُُخ رزشاوح يب 

( أشهش نزظًُى يمشس إنكزشوٍَ 9-6ثٍُ )

 .(Hodges et al., 2020)يعٍُ

 انمبنت انشئُغٍ

 نزمذَى انزذسَظ

الًعزًبد فٍ يعظى الأدُبٌ عهً عمذ 

 انهمبءاد، وانًُبلشبد انظفُخ

 (.Manfuso, 2020)انزضايُُخ

الًعزًبد ثشكم أعبعٍ عهً أداء الأَشطخ انغُش 

 (.Manfuso, 2020رضايُُخ)

 

 إدخبل رمُُبد

 انزعهُى انًزطىسح

يذذودَخ انذعى، وانًىاسد انًزبدخ يع 

إيكبَُخ الًعزخذاو انعًهٍ ثجُئبد 

انزذسَظ انزمهُذٌ انمبئى عهً انزفبعم 

انًذيج  انًجبشش وجهبا نىجه، وانزعهى

انزٌ رعبٍَ يٍ يذذودَخ الًعزًبد 

عهً اعزخذاو رمُُبد 

 ,.Mohmmed et alانزعهُى)

2020.) 

رىافش َظى يُظىيُه يزكبيهخ يظًًخ جُذاا نذعى، 

ويشبسكخ، ورفبعم انطلاة اعزًبداا عهً إدخبل 

اعزخذاو رمُُبد انزعهُى انًزطىسح عهً َذى هبدف، 

 (.Manfuso, 2020).ويمظىد
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أْ جٌطؼ١ٍُ ج٦ٌىطشٟٚٔ ٠ؼطرش  ((٠ٚZhang, Wang, Yang & Wang,. 2020شٜ 

خ١حس ِشْ، ٚذذ٠ً ٠ّىٓ ٌٍّإعغحش جٌطؼ١ّ١ٍس جٌٍؿٛء ئ١ٌٗ ذشىً غ١ش ئٌضجِٟ فٟ ظً ع١حدز 

جٌظشٚف ٚج٤ٚػحع جٌطٟ ضغطذػٟ رٌه لرً جٌؼٛدز غح١ٔسً ئٌٝ ّٔؾ جٌك١حز جٌؼحد٠س ػٍٝ جٌؼىظ 

جٌزٞ ٠ؼُذ ذذٚسٖ ئؾرحس٠حً ق١ع ٠طٛؾد ػ١ٍٗ جٌٍؿٛء ئ١ٌٗ ( ERTِٓ جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ )

ٌكّح٠س أػؼحء جٌّؿطّغ، أٚ جٌّٕظِٛس جٌطؼ١ّ١ٍس ِٓ ِخحؽش ؽحستس ِؼ١ٕس، ِػً: جٔطشحس ؾحتكس 

وٛسٚٔح. ٚذحٌطحٌٟ؛ ٠ؿد ػ١ٍٕح جٌٕظش ئٌٝ جٌطؼ١ٍُ ج٦ٌىطشٟٚٔ، ٚجٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ 

(ERTوش١ث١ٓ ِخطٍف١ٓ فٟ ػٛء ضرح٠ٓ أ٘ذجف ) ّٙح جٌّٕشٛدز، ٚجٌٛظحتف ٚج٤دٚجس جٌّٕحؽس

 ذّٙح فٟ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس.

 ثبَُاب: انذساعبد انغبثمخ

طؼٍمّس   ُّ جعطؼشػص جٌرحقػس فٟ ٘زج جٌؿضء ػذدًج ِٓ جٌذسجعحش جٌؼشذ١س ٚج٤ؾٕر١س جٌـ

ٚجٌطٟ ضشٜ  (ERT)ذّٛػٛع جٌذسجعس جٌكح١ٌس، ٚجٌطٟ ضٕحٌٚص جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ

 ضخذَ جٌذسجعس جٌكح١ٌس. جٌرحقػس أٔٙح

ػًّ ئؽحس ِفح١ّٟ٘ ِمطشـ ٘ذفص جٌذسجعس ئٌٝ  (Whittle et al., 2020)دسجعس

( فٟ ضّى١ٓ جٌطذس٠ظ ج٦ٌىطشٟٚٔ ِٓ ERTٌطظ١ُّ ذ١ثحش جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ )

ٚضىٛٔص ػ١ٕس جٌذسجعس  ج٨عطؿحذس ػٍٝ ٔكٛ ِٕحعد ٥ٌصِحش فٟ ظً ؾحتكس وٛسٚٔح،

١ٓ ِٕح٘ؽ ، ٌٚطكم١ك أ٘ذجف جٌذسجعس جعطخذَ جٌرحقع جٌّٕٙؽ (ِظ5ّّ(ِؼ١ٍّٓ ٚ )2ِٓ)

جٌٝ جٔٗ ػٍٝ  جٌٛطفٟ ٚوحٔص جدجز ؾّغ جٌر١حٔحش جٌطظ١ُّ جٌطشحسوٟ، ٚوشفص ٔطحتؽ جٌذسجعس

جٌشغُ ِٓ ٚؾٛد جٌؼذ٠ذ ِٓ ؽشق جٌطذس٠ظ ػرش ج٦ٔطشٔص ، ئ٨ أْ جٌطذس٠ظ ٌطحسب ػٓ 

ؾذ٠ذ فٟ ضشو١ضٖ ػٍٝ ضغ١١ش جٌػٛجذص ٚجٌّطغ١شجش ذذ٨ً ِٓ ؽشق جٌطذس٠ظ  ERTE)ذؼذ)

جٌّخطؾ ٌٙح ٚ٘ٛ ِخظض ٩ٌعطخذجَ ػٍٝ ٚؾٗ جٌطكذ٠ذ فٟ ِٛجلف جٌطذس٠ظ ػٓ ذؼُذ غ١ش 

 جٌّخطؾ ٌٙح أٚ جٌّغطؿ١رس.

 & ,Cahyadi, Hendryadi, (Widyastuti, Nurul Mufidah)دسجعس

Achmadi.,2021)  ٌٝ١١ُ ٌٛجلغ ضطر١ك ذشجِؽ جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ضم٘ذفص جٌذسجعس ئ

( ؽحٌرحً ؾحِؼ١ًح، 0157) ٚضىٛٔص ػ١ٕس جٌذسجعس ِٓ ( فٟ جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ ذأذ١ٔٚغ١ح،ERTذؼذ)

أْ جٌٛجلغ  ٌٚطكم١ك أ٘ذجف جٌذسجعس جعطخذَ جٌرحقع جٌّٕٙؽ جٌطؿش٠رٟ ، ٚوشفص ٔطحتؽ جٌذسجعس

، ٚجٌّشٚٔس، ٚجٌطؼحؽف ِغ ج٢خش٠ٓ ٠طأٌف ئؾّح٨ً ِٓ خّغس ِرحدب ست١غ١س ٟ٘: جٌرغحؽس 

 جٌّشٚٔس ، ٚعٌٙٛس جٌٛطٛي ، ِٕٚحعرس جٌطىٍفس جٌّح١ٌس ٚجٌطؼحؽف ِغ ج٢خش٠ٓ.

ذحٌّظ١ّّٓ  ج٤دٚجس جٌّٕحؽس٘ذفص جٌذسجعس ئٌٝ ِؼشفس  (Xie et al., 2021) دسجعس

فٟ ( ERTجٌطؼ١١ّ١ٍٓ فٟ ضغش٠غ ٚض١شز ج٨ٔطمحي ئٌٝ ضطر١ك ذشجِؽ جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ )

( ؽحٌد ، ٌٚطكم١ك أ٘ذجف جٌذسجعس 9002)ٚضىٛٔص ػ١ٕس جٌذسجعس ِٓ ظً ؾحتكس وٛسٚٔح ،

جعطخذَ جٌرحقع جٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ جٌّغكٟ ،ٚجعطخذَ ج٨عطرحٔس وأدجز ٌٍذسجعس، ٚوشفص ٔطحتؽ 

فشطس جٌذسجعس فٟ ِىحْ ِٕحعد ٚذ١ثس  جٌذسجعس أْ ج٠٦ؿحذ١حش جٌطٟ ٠شٚٔٙح جٌط٩خ جْ 

ح١ٌس؛ غُ ض١ٍٙح فشطس جٌؿّغ ذ١ٓ جٌؼًّ ٚجٌذسجعس ، غُ ض١ٍٙح ض١ّٕس ِٙحسجش ِش٠كس وحٔص ذٕغرس ػ
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ػرؾ جٌٕفظ ٚجٌطكف١ض ػٍٝ جٌطػم١ف جٌزجضٟ ؛ ٚجخ١شج وحْ جعطخذجَ ضم١ٕحش جٌّؼٍِٛحش 

ِٕخفؼٗ، أِح جٌؿٛجٔد جٌطٟ ضإغش عٍرح وحٔص جٌكؿُ جٌىر١ش ٌٍّٙحَ ذٕغرس ور١شٖ؛ ١ٍ٠ٙح جٌطؼد 

ِحَ جٌىّر١ٛضش ؛ٚجخ١شج ػذَ ٚؾٛد جٌّؼذجش ج٩ٌصِس أٚ جٌٛطٛي جٌغش٠غ ذغرد جٌؼًّ جٌّطٛي أ

 جٌّغطّش ئٌٝ ج٦ٔطشٔص.

ج٨ضؿحٖ جٌكحٌٟ ٚجٌطٛؾ١ٗ ٘ذفص جٌذسجعس جٌٝ  (Mohmmed et al., 2020)دسجعس 

ٚضىٛٔص ػ١ٕس جٌذسجعس ِٓ ػ١ٕحش ػشٛجت١س ِٓ  جٌّغطمرٍٟ فٟ و١ٍس جٌششق ج٤ٚعؾ ػّحْ

ف جٌذسجعس جعطخذَ جٌرحقع دسجعس قحٌٗ ٚجعطخذَ جٌّمحذٍس جٌط٩خ ٚجٌّؼ١ٍّٓ ، ٌٚطكم١ك أ٘ذج

أْ ج٨ٔطمحي جٌّفحؾة ئٌٝ جٌطذس٠ظ  ٚج٨عطرحٔس وأدٚجش ٌؿّغ جٌر١حٔحش، ٚوشفص ٔطحتؽ جٌذسجعس

جٌطحسب ػٓ ذؼذ ذغرد ؾحتكس وٛسٚٔح جدٜ ئٌٝ قذٚظ جػطشجذحش شذ٠ذز ٌٍط٩خ ٚجٌّؼ١ٍّٓ 

جٔٗ ضؼطرش ج٤ٔشطس غ١ش جٌّطضجِٕس أوػش ػم١ٔ٩س ٌزٌه ٠ؿد ئؾشجء ػ١ٍّس ئػحدز جٌطأ١ً٘ ٌُٙ ، ٚ

ِٓ وٛٔٙح ِطضجِٕس ٤ٔٙح ضٛفش فشطًح ئػحف١س ٌٍط٩خ ،ٚ جٔٗ ِٓ جٌّخحٚف جٌطٟ ٚجؾٙطُٙ ػذَ 

ِشجػحز جٌّشٚٔس فٟ ِٛجػ١ذ جٌّٙحَ ذح٦ػحفس جٌٝ ػٛجًِ أٔشطس جٌطذس٠ظ ٚجٌطؼٍُ ، ٌزٌه 

ٌؼّحْ دػُ جٌط٩خ ذشىً  (ERT)أٚطص جٌذسجعس جٌٝ  ػشٚسز دِؽ ٔٙؽ ذذ٠ً ِػً ٔٙؽ 

 وحًِ ِغ ٘زٖ جٌطكذ٠حش جٌؿذ٠ذز.

ذٕحء ِٕٙؽ فٟ  ١ٔٛص٠ٍٕذ٠س ٘ذفص جٌذسجعس ئٌٝ ضؿشذس (Wang et al, 2020)دساعخ

(ؽحٌد، ٚ جعطخذَ جٌرحقع 932ٚضىٛٔص ػ١ٕس جٌذسجعس ِٓ )ؽٛجسب ط١ٕٟ خ٩ي جٌٛذحء 

ذطٛط١س  ٔطحتؽ جٌذسجعس ٚوشفص، ِٕٙؽ دسجعس قحٌٗ ٚوحٔص ج٨عطرحٔس أدجز ٌؿّغ جٌر١حٔحش

ذحعطخذجَ جٌطذس٠ظ فٟ قح٨ش جٌطٛجسب وفشطس ٌٍٕٙٛع ذحٌٕظش٠س ٚجٌّّحسعس فٟ ضذس٠ظ 

 جٌٍغس جٌظ١ٕ١س فٟ جٌّغطمرً.

(٘ذفص جٌذِّسجعس جٌٝ  جٌطؼشف ػٍٝ جضؿح٘حش أػؼحء ١٘ثس 0209انغذوٍَ، دساعخ )

جٌطذس٠ظ ٚؽٍرطُٙ فٟ و١ٍس جٌشش٠ؼس ٚجٌذسجعحش ج٦ع١ِ٩س ذؿحِؼس جٌمظ١ُ ٔكٛ جٌطذس٠ظ 

( 921جٌطحسب ػٓ ذؼذ، ٚجعطخذِص جٌذسجعس جٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ جٌّغكٟ ٚضىٛٔص ػ١ٕطٙح ِٓ )

فٟ ِشقٍس جٌرىحٌٛس٠ٛط ( ؽحٌرحً ٚؽحٌرس 492ػؼٛ ١٘ثس جٌطذس٠ظ ِٚٓ فٟ قىُّٙ ٚ)

( ؽحٌرحً ٚؽحٌرس فٟ ِشقٍس جٌذسجعحش جٌؼ١ٍح ،ٚجعطخذِص ل١حط ج٨ضؿح٘حش جدجٖ ٌؿّغ 023ٚ)

جٌر١حٔحش، ٚلذ أظٙشش ٔطحتؽ جٌذسجعس أْ جضؿح٘حش أػؼحء ١٘ثس جٌطذس٠ظ وحْ ئ٠ؿحذ١حً ذحعطػٕحء 

دجفؼ١س ػرحسض١ٓ فٟ جٌّم١حط ٟٚ٘ "أشؼش أْ جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ ٠غحػذ ػٍٝ ػؼف 

جٌط٩خ" ٚ"جشؼش أْ جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ ٠ؿؼً ج٤عطحر ِكٛس جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس" وحْ 

ج٨ضؿحٖ ِكح٠ذجً ، وّح أظٙشش جٌٕطحتؽ ػٓ ٚؾٛد فشٚق رجش د٨ٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطٛعطٟ 

جٌزوٛس ٚج٦ٔحظ ػٍٝ ِم١حط جضؿح٘حش ٌظحٌف ِطٛعؾ ج٦ٔحظ، وّح أظٙشش ػذَ ٚؾٛد فشٚق 

ذ١ٓ ِطٛعطحش جضؿح٘حش أػؼحء ١٘ثس جٌطذس٠ظ ٔكٛ جٌطؼٍُ جٌطحسب ػٓ ذؼذ ضرؼح  دجٌس ئقظحت١حً 

ٌّطغ١ش جٌشضرس جٌؼ١ٍّس، ػ٩ٚز ػٍٝ أْ جضؿح٘حش ؽ٩خ ٚؽحٌرحش و١ٍس جٌشش٠ؼس ٚجٌذسجعحش 

ج٦ع١ِ٩س ذؿحِؼس جٌمظ١ُ ٔكٛ جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ ٌّمشسجش جٌؼٍَٛ جٌششػ١س فٟ ِشقٍس 
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ؼ١ٍح وحٔص ئ٠ؿحذ١س فٟ ِؿٍّٙح، ِغ ػذَ ٚؾٛد فشٚق رجش د٨ٌس جٌرىحٌٛس٠ٛط ٚجٌذسجعحش جٌ

 ئقظحت١س ضؼضٜ ٌٍٕٛع. 

٘ذفص جٌذسجعس ئٌٝ ضم١١ُ ؾٛدز ٌطذس٠ظ ٌطحسب ػٓ ذؼذ ( 0209دساعخ )يذًذ،

(ِؼٍُ ،ٚجعطخذِص 52فٟ ِحدز ج٤ق١حء ٌٍّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ، ٚضىٛٔص ػ١ٕس جٌذسجعس ِٓ )

ٚوشفص ، رحقع ج٨عطرحٔس وأدجز ٌؿّغ جٌر١حٔحشجٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ جٌطك١ٍٍٟ ، ٚ جعطخذَ جٌ

جْ ِؿحي جٌٕظحَ ؾحء فٟ جٌم١ّس ٌٍّطٛعؾ جٌكغحذٟ ١ٍ٠ٗ ِؿحي جٌؼٛجًِ جٌف١ٕس  ٔطحتؽ جٌذسجعس

ٚجٌّإعغ١س وّح أظٙشش جٌٕطحتؽ ذؼغ ؾٛجٔد جٌمٖٛ وٛؾٛد خطس ٚع١حعحش ٚجػكس ٌٍطذس٠ظ 

ش ذؼغ ٔمحؽ جٌؼؼف ِػً ػٓ ذؼذ سٚػٟ ف١ٙح أُ٘ جٌؼٛجًِ جٌّشضرطس ذحٌؿٛدز وّح أظٙش

 ػشٚسز ج٨٘طّحَ ذرشجِؽ ئػذجد ِؼٍُ ج٤ق١حء ٚضذس٠رس ذحٌطؼٍُ ج٨ٌىطشٟٚٔ ٚضطر١محضٗ.

( ٘ذفص جٌذسجعس جٌٝ ضؿشذس ؾحِؼطٟ جٌٍّه عؼٛد جٌكى١ِٛس 0209دسجعس )جٌمكطحٟٔ،

ٚجٌف١ظً ج١ٍ٘٤س ذّذ٠ٕس جٌش٠حع ق١حي ضطر١ك جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ ، ٚضكذ٠ذ أُ٘ 

طر١مٗ فٟ فح٠شٚط کٛسٚٔح ِٓ ِٕظٛس جٌطٍرس ف١ّٙح، ٚضىٛٔص ػ١ٕس جٌذسجعس ِٓ ضكذ٠حش ض

( ؽحٌد ٚؽحٌرس فٟ جٌطخظظحش جٌظك١س ٚجٌؼ١ٍّس، ٌٚطكم١ك رٌه جعطخذِص جٌذسجعس 242)

جٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ جٌطك١ٍٍٟ، ٚجعطخذِص ج٨عطرحٔس أدجز ٌؿّغ جٌر١حٔحش، ٚأظٙشش ٔطحتؽ جٌذسجعس 

١شٖ ػٍٝ أذشص ج٦ؾشجءجش جٌؿحِؼ١س ق١حي ضطر١ك جٌطذس٠ظ ِٛجفمس أفشجد جٌؼ١ٕس ذذسؾس کر

جٌطحسب ػٓ ذؼذ فٟ فح٠شٚط کٛسٚٔح ِٕٙح: جٌطٛػ١س ٚٔشش ج٦سشحدجش جٌظك١س قٛي فح٠شٚط 

کٛسٚٔح، ٚػغ جٌؿحِؼس طكس ٚع٩ِس جٌطٍرس ػٍٝ سأط أ٠ٌٛٚحضٙح، ضٛف١ش ذ١ٕس ضكط١س سل١ّس 

١س، ٚأُ٘ جٌطكذ٠حش ضطر١ك جٌطذس٠ظ ِط١ٕس، ٚعشػس جٌطؼحًِ ِغ جٌّشحکً ٌٍّٕظحش جٌطؼ١ٍّ

جٌطحسب ػٓ ذؼذ ٟ٘: ٔمض جٌّٛجد جٌطؼ١ّ١ٍس جٌخحطس ذحٌطٍرس رٚٞ طؼٛذحش جٌطؼٍُ 

ٚج٨قط١حؾحش جٌخحطس، ػذَ کفح٠س جٌذػُ جٌّمذَ ٌٍطٍرس ِٓ أػؼحء ١٘ثس جٌطذس٠ظ، ٚص٠حدز 

حت١ح فٟ ػدء جٌّططٍرحش ج٤وحد١ّ٠س ػٍٝ جٌطٍرس، ٚلذ وشفص جٌٕطحتؽ ٚؾٛد فشٚق دجٌس ئقظ

 .جعطؿحذحش أفشجد ػ١ٕس جٌذسجعس ضؼضٜ ٌّطغ١شجش جٌؿٕظ، جٌطخظض ج٤وحد٠ّٟ، ٚٔٛع جٌؿحِؼس

 انزعمُت عهً انذساعبد انغبثمخ:

جٌطذس٠ظ جٌطحسب ِٓ خ٩ي جعطؼشجع جٌرحقػس ٌٍذسجعحش جٌغحذمس ٠طر١ٓ أْ ِفَٙٛ 
ؽش٠مس ضذس٠ظ ٌؿأش ٌٗ أغٍد جٌذٚي جٌطٟ ضشغد فٟ جعطّشجس جٌطؼ١ٍُ فٟ ظً أصِس فح٠شٚط 

وٛسٚٔح، فمذ ذكػص جٌذسجعحش ج٤ؾٕر١س ٚجٌؼشذ١س فٟ ِؼشفس جٌطؿشذس جغٕحء ضطر١ك جٌطذس٠ظ 

أِح دسجعس  ،( 0209)جٌمكطحٟٔ، ٚدسجعس (Wang et al, 2020ِػً دسجعحش ) جٌطحسب 

(Cahyadi et al., 2021ٚ )(فمذ ضٕحٌٚص ضم١١ُ ٌٛجلغ جٌططر١ك ، 0209دسجعس ِكّذ )

( ضٕحٌٚص جؽحس ِمطشـ ٌطظ١ُّ ذ١ثحش جٌطذس٠ظ جٌطحسب ، Whittle et al., 2020ٚدسجعس )

( ضٕحٌٚص ج٨ضؿحٖ جٌكحٌٟ ٚجٌطٛؾٗ جٌّغطمرٍٟ ٌٍطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ 0202ٚدسجعس  )ِكّذ، 

 )ٚجس جٌّظ١ّّٓ جٌطؼ١ّ١ٍٓ، ٚدسجعس( ضٕحٌٚص ضكذ٠ذ جدXie et al., 2021ذؼذ، أِح دسجعس )

Mohmmed et al., 2020)   (ضٕحٌٚص ج٨ضؿحٖ جٌكحٌٟ ٚجٌطٛؾٗ جٌّغطمرٍٟ، ٚدسجعس
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(ضٕحٌٚص جٌطؼشف ػٍٝ ج٨ضؿح٘حش، ٚضطفك جٌذسجعحش جٌغحذمس ِغ جٌذسجعس 0209جٌغذٟٚٔ،

س جٌكح١ٌس فٟ جٔٙح ضٕحٌٚص جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ، ٚجضفمص جٌذسجعس جٌكح١ٌس ِغ دسجع

(Cahyadi et al., 2021(ٚدسجعس ِكّذ )فٟ دسجعس جٌٛجلغ، ٚلذ جخطٍفص جٌذسجعس 0209 )

( فٟ أٔٙح ٌُ ضم١١ُ 0209( ٚدسجعس )ِكّذ،Cahyadi et al., 2021جٌكح١ٌس ػٓ دسجعس )

 ٚجلغ جٌطؿشذس.

جػطّذش جٌذسجعحش جٌغحذمس ػٍٝ جٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ، ٚ٘زج ِح ٠طفك ِغ جٌذسجعس جٌكح١ٌس؛ 

( Cahyadi et al., 2021ِٕٙؿ١س جٌذسجعس ٚئؾشجءجضٙح ، ِح ػذج دسجعس )ٌٍطؼشف ػٍٝ 

 ,Mohmmed et al., 2020( ٚ )Wang et alجعطخذِص جٌّٕٙؽ جٌطؿش٠رٟ، ٚدسجعس )

(جعطخذِص 0209( ٚ )جٌمكطحٟٔ،0209( جعطخذِص دسجعس قحٌس ٚدسجعس)ِكّذ،2020

 جٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ جٌطك١ٍٍٟ.

عطرحٔس أدجز ٌؿّغ جٌر١حٔحش ٚ٘زج ِح٠طفك ِغ جٌذسجعس جػطّذش جٌذسجعحش جٌغحذمس ػٍٝ ج٨

وحٔص دجسعس ضؿش٠ر١س، ٚدسجعس  (Cahyadi et al., 2021)جٌكح١ٌس، ِح ػذج دسجعس

(Whittle et al., 2020،ٟٔٚ0209( جعطخذِص جٌطظ١ُّ جٌطشحسوٟ ، ٚدسجعس)جٌغذ )

 جعطخذَ ِم١حط ٩ٌضؿح٘حش.

س فٟ أٔٙح ضذسط ٚجلغ جٌطذس٠ظ جٌطحسب ضخطٍف جٌذسجعس جٌكح١ٌس ػٓ جٌذسجعحش جٌغحذم

فٟ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س فٟ جٌطؼ١ٍُ جٌؼحَ أغٕحء ؾحتكس وٛسٚٔح، ٚضخطٍف فٟ جٌكذٚد 

 جٌّىح١ٔس ٚجٌّٛػٛػ١س ٚفٟ جٌؼ١ٕس جٌّخطحسز. 

جعطفحدش جٌرحقػس ِٓ جٌذسجعحش جٌغحذمس فٟ ضكذ٠ذ ِشىٍس جٌذسجعس ذشىً أوػش دلس 

طخذَ، ٚفٟ ِؼشفس ج٤دجز ج٤وػش ضكم١محً ٥ٌ٘ذجف جٌذسجعس، ٚفٟ ٚٚػٛقًح، ٚفٟ جٌّٕٙؽ جٌّغ

ذٕحء ج٨عطرحٔس، وزٌه فٟ وطحذس ج٦ؽحس جٌٕظشٞ، ٚوّح جعطفحدش ِٕٙح فٟ ضفغ١ش جٌٕطحتؽ 

 ٚجٌطٛط١حش جٌطٟ أشحسش ئ١ٌٙح ضٍه جٌذسجعحش.

 إجشاءاد انذساعخ:

 يُهج انذِّساعخ:

ف ذأٔٗ "ِٕٙؽ ػٍّٟ ٠مَٛ جعطخذِص جٌرحقػس جٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ )جٌّغكٟ(،  ٚجٌزٞ ٠ؼُشِّ

ػٍٝ جعحط ٚطف ظح٘شٖ جٚ ِٛػٛع ِكً جٌركع ٚجٌذسجعس ػٍٝ جْ ضىْٛ ػ١ٍّس، ِٚكحٌٚس 

جٌٛلٛف ػٍٝ ضفحط١ٍٗ جِح و١فح ذٛطف جٌظح٘شز أٚ وّح ػٓ ؽش٠ك ج٨سلحَ ٚجٌطمذ٠شجش جٌطٟ 

ّٕحعرطٗ ٌطر١ؼس (، ٚلذ جخطحسش جٌرحقػس ٘زج جٌّٕٙؽ؛ 0223ٌضؼرش ػٓ ٚػغ ٌظح٘شز  " )أقّذ،

 .جٌذسجعس ٚأ٘ذجفٙح

 يجزًع انذِّساعخ:

ْ ِؿطّغ جٌذسجعس ِنٓ ؾ١ّنغ ِؼٍّنحش جٌطؼٍن١ُ جٌؼنحَ فنٟ ِكحفظنس جٌنشط، ٚلنذ ذٍن   ّٛ ضى

(ِؼٍّس غحٔٛٞ، 9232(ِؼٍّس ِطٛعؾ ٚ)794(ِؼٍّس جذطذجتٟ ٚ)413( ِؼٍّس )0372ػذدُ٘ )

 ٚفك ئقظحت١حش ِشوض ج٨ششجف جٌطشذٛٞ ذّكحفظس جٌشط.
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 انذِّساعخ:عُُخ 

( 0372لحِص جٌرحقػس ذططر١ك جٌذسجعس ػٍٝ ِؿطّغ جٌذسجعس وح٩ًِ؛ ق١نع ضنُ ضٛص٠نغ )

%(، ٚوحٔننص ؾ١ّؼٙننح ِىطٍّننس ٚطننحٌكس 25( جعننطرحٔس ذٕغننرس )123جعننطرحٔس، وننحْ جٌؼحتننذ ِٕٙننح )

٠ٚٛػنف  ( ِؼٍّنس ِنٓ ِؿطّنغ جٌذسجعنس123ٌٍطك١ًٍ، ِّح ٠ؼٕٟ أْ ػ١ٕس جٌذسجعس ضىٛٔنص ِنٓ )

 .ٚفمحً ٌّطغ١ش جٌّشقٍس جٌطؼ١ّ١ٍس ٕس جٌذسجعس(ٚطف ػ9١ؾذٚي )

 وطف عُُخ انذساعخ وفمبا نًزغُش انًشدهخ انزعهًُُخ:(0جذول )

 جٌٕغرس جٌطىشجس جٌّشقٍس جٌطؼ١ّ١ٍس

 %33.5 314 ج٨ذطذجت١س

 %26.8 251 جٌّطٛعطس

 %39.6 371 جٌػح٠ٛٔس

 %100.0 936 جٌّؿّٛع

 انًشدهخ انزعهًُُخوفمبا نًزغُش وطف عُُخ انذساعخ :(9شكم )
 

( ِٓ ػ١ٕس جٌذسجعس ٘ٓ ِٓ %22.5(أٔٗ(:9( ٚجٌشىً )٠9طؼف ِٓ جٌؿذٚي )

%( ِٓ ػ١ٕس جٌذسجعس ٘ٓ ِٓ جٌّشقٍس جٌّطٛعطس، ٚأْ 03.4)جٌّشقٍس ج٨ذطذجت١س، ٚأْ 

 ( ِٓ ػ١ٕس جٌذسجعس ٘ٓ ِٓ جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس. 21.3%)

وفمففبا نًزغُففش عففذد انففذوساد انزذسَجُففخ فففٍ يجففبل انزمُُففخ واعففزخذاو  وطففف عُُففخ انذساعففخ

ٌّطغ١ش ػذد جٌنذٚسجش جٌطذس٠ر١نس ٚفمحً  (ٚطف ػ١ٕس جٌذسجعس٠ٚ0ٛػف ؾذٚي )انذبعت الًنٍ:  

 فٟ ِؿحي جٌطم١ٕس ٚجعطخذجَ جٌكحعد ج٨ٌٟ.

 (:وطف عُُخ انذساعخ وفمبا نًزغُش عذد انذوساد انزذسَجُخ فٍ يجبل انزمُُخ3جذول )

 واعزخذاو انذبعت الًنٍ

 جٌٕغرس جٌطىشجس ػذد جٌذٚسجش جٌطذس٠ر١س

 %25.1 235 ٨ ٠ٛؾذ دٚسجش

 %25.0 234 دٚسز أٚ دٚسض١ٓ

 %24.9 233  غ٩ظ ئٌٝ خّظ دٚسجش 

0.0%
10.0%
20.0%
30.0%
40.0%
50.0%
60.0%
70.0%
80.0%
90.0%

100.0%

 الثانوية المتوسطة الابتدائية
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 %25.0 234 دسٚجش 5أوػش ِٓ 

 %100.0 936 جٌّؿّٛع

يجبل انزمُُخ وفمبا نًزغُش عذد انذوساد انزذسَجُخ فٍ (:وطف عُُخ انذساعخ 0شكم )

 واعزخذاو انذبعت الًنٍ
 

( ِٓ ػ١ٕس جٌذسجعس ٌُ ٠كظٍٓ %05.9أْ )(:0( ٚجٌشىً )٠0طؼف ِٓ جٌؿذٚي )

%( ِٓ ػ١ٕس جٌذسجعس 05.2(ػٍٝ أٞ دٚسز فٟ ِؿحي جٌطم١ٕس ٚجعطخذجَ جٌكحعد ج٨ٌٟ، ٚأْ 

%( 02.1)قظٍٓ ػٍٝ )دٚسز أٚ دٚسض١ٓ( فٟ ِؿحي جٌطم١ٕس ٚجعطخذجَ جٌكحعد ج٨ٌٟ، ٚأْ 

ِٓ ػ١ٕس جٌذسجعس قظٍٓ ػٍٝ )ِٓ غ٩ظ ئٌٝ خّظ دٚسجش( فٟ ِؿحي جٌطم١ٕس ٚجعطخذجَ 

ِٓ ػ١ٕس جٌذسجعس قظٍٓ ػٍٝ )أوػش ِٓ خّظ دٚسجش( فٟ  %(05.2(جٌكحعد ج٨ٌٟ، ٚأْ

 ِؿحي جٌطم١ٕس ٚجعطخذجَ جٌكحعد ج٨ٌٟ. 

 أداح انذِّساعخ: 

حذس ػٓ أعثٍس جٌذسجعس، ٚضرؼًح ٔظشج ٌطر١ؼس جٌر١حٔحش جٌّشجد جٌكظٛي ػ١ٍٙح، ٧ٌٚؾ

ٌٚرٕحء ج٨عطرحٔس لحِص جٌرحقػس  ٌٕٛع جٌّٕٙؽ جٌّغطخذَ؛ ضُ ج٨ػطّحد ػٍٝ ج٨عطرحٔس أدجز ٌٍذسجعس.

ذح٨ؽ٩ع ػٍٝ أدذ١حش جٌذسجعس رجش جٌظٍس ذحٌّٛػٛع ، ٚج٨ؽ٩ع ػٍٝ ػذد ِٓ ج٨عطرحٔحش 

عطششحد ذٙح، ذؼذ رٌه ضُ ضكذ٠ذ جٌطٟ ضُ ئػذجد٘ح ِٓ لرً ذحقػ١ٓ فٟ دسجعحش عحذمس ق١ع ضُ ج٨

جٌّكحٚس جٌشت١غس ٩ٌعطرحٔس، ٚط١حغس جٌؼرحسجش جٌطٟ شٍّٙح وً ِكٛس، ذك١ع ضخذَ ج٤٘ذجف 

( 1ِكحٚس، ّٚ٘ح: )5( ػرحسز ِٛصػس ػٍٝ 25جٌّطٍٛخ ضكم١مٙح، ٚضىٛٔص ج٨عطرحٔس ِٓ )

طؼ١ٍّٟ، ( ػرحسجش فٟ ِكٛس جٌّكطٜٛ ج3ٌػرحسجش فٟ ِكٛس ج٨٘ذجف ٚجٌطخط١ؾ ٌٍذسط، ٚ)

( ػرحسجش فٟ ِكٛس ضم١ٕحش 1( ػرحسجش فٟ ِكٛس أٔشطس جٌطؼٍُ ٚضفحػً جٌط٩خ، ٚ)7ٚ)

 ( ػرحسجش فٟ ِكٛس جٌطم٠ُٛ.3جٌطؼ١ٍُ ِٚٛجد جٌطؼٍُ، ٚ)

 انظذق انظبهشٌ نلاعزجبَخ:

ذ ِٓ جٌظذق جٌظح٘شٞ ٩ٌعطرحٔس ذظٛسضٙح ج١ٌٚ٤س ِٓ خ٩ي ػشػٙح ػٍٝ  ضُ جٌطأوُّ

ِؿّٛػس ِٓ جٌّكى١ِّّٓ ٚجٌّخطظ١ٓ ، ٚلذ ؽٍُدِ ُِٕٙ ئذذجء آسجتُٙ قٛي ج٨عطرحٔس ٚفك ّٔٛرؼ 

ِذٜ ِٕحعرس جٌؼرحسجش ٚضكم١مٙح ٤٘ذجف جٌذسجعس، ٚش١ٌّٛطٙح، ضكى١ُ أػذ ٌٙزج جٌغشع، ٚ 
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حعرس وً ػرحسز ٌٍّؿحي جٌزٞ ضٕطّٟ ٌٗ، ٚضم١١ُ ِغطٜٛ جٌظ١حغس جٌٍغ٠ٛس، ٚضٕٛع ِكطٛج٘ح، ِٕٚ

ٚج٦خشجؼ، ٚأ٠س ٩ِقظحش ٠شٚٔٙح ِٕحعرس ف١ّح ٠طؼٍك ذحٌطؼذ٠ً، أٚ جٌطغ١١ش، أٚ جٌكزف، ٚلذ 

لذِٛج ٩ِقظحش ل١ّس أفحدش جٌذسجعس، ٚأغشش ج٨عطرحٔس، ٚعحػذش ػٍٝ ئخشجؾٙح ذظٛسز 

 قممص ِح ٠غّٝ ذحٌظذق جٌظح٘شٞ أٚ جٌّٕطمٟ.  ؾ١ذز. ٚذزٌه ضىْٛ ج٨عطرحٔس لذ 

 :طذق الًرغبق انذاخهٍ

 ضُ قغحخ طذق ج٨ضغحق جٌذجخٍٟ ٌؼرحسجش ج٨عطرحٔس ِٓ خ٩ي:

قغحخ ِؼحًِ ج٨سضرحؽ ذ١شعْٛ )جٌؼ٩لس ج٨سضرحؽ١س( ذ١ٓ دسؾس وً ػرحسز،  -

 ( ٠ٛػف ٔطحتؽ رٌه. 2ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس ٌٍّؿحي جٌزٞ ضٕطّٟ ٌٗ وً ػرحسز. ٚجٌؿذٚي )

ِؼحًِ ج٨سضرحؽ ذ١شعْٛ )جٌؼ٩لس ج٨سضرحؽ١س( ذ١ٓ دسؾس وً ِؿحي ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس  -

 ( ٠ٛػف ٔطحتؽ رٌه.٩ٌ2عطرحٔس. ٚجٌؿذٚي )

(:يعبيم الًسرجبط ثُشعىٌ )انعلالخ الًسرجبطُخ( ثٍُ دسجخ كم عجبسح، وانذسجخ 4جذول )

 انكهُخ نهًجبل انزٌ رُزًٍ نه كم عجبسح 

َى
ى
زم

ان
 

لى
نش

ا
 

ى 
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د 
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ا
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لى
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.734** 9 .881** 9 .582** 9 .872** 9 .618** 9 

.475** 0 .911** 0 .505** 0 .584** 0 .475** 0 

.713** 2 .523** 2 .662** 2 .854** 2 .549** 2 

.784** 2 .850** 2 .680** 2 .923** 2 .667** 2 

.662** 5 .881** 5 .693** 5 .926** 5 .706** 5 

.627** 3 .873** 3 .859** 3 .867** 3 .589** 3 

  .825** 7 .848** 7   .471** 7 

  .513** 4     .523** 4 

  .775** 1     .763** 1 

 (2.29دجي جقظحت١ح ػٕذَ ِغطٜٛ د٨ٌس ألً ِٓ ) **

( أْ ل١ُ ِؼحًِ ج٨سضرحؽ ذ١ٓ دسؾس وً ػرحسز، ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس ٠2طؼف ِٓ جٌؿذٚي )

دجٌس ئقظحت١حً، ِّح ٠ذي ػٍٝ ضّحعه ٘زٖ جٌؼرحسجش ٌٍّؿحي جٌزٞ ضٕطّٟ ٌٗ وً ػرحسز 

 ٚط٩ق١طٙح ٌٍططر١ك ػٍٝ ػ١ٕس جٌذسجعس.
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(:يعبيم الًسرجبط ثُشعىٌ )انعلالخ الًسرجبطُخ( ثٍُ دسجخ كم يجبل، وانذسجخ 5جذول )

 انكهُخ نلاعزجبَخ

 جٌشلُ جٌّؿحي ِؼحًِ ج٨سضرحؽ 

.538** 
ج٤٘ذجف ٚجٌطخط١ؾ 

 ٌٍذسط

9 

 0 جٌطؼ١ٍّٟجٌّكطٜٛ  **842.

.672** 
أٔشطس جٌطؼٍُ ٚضفحػً 

 جٌط٩خ

2 

.887** 
ضم١ٕحش جٌطؼ١ٍُ ِٚٛجد 

 جٌطؼٍُ

2 

 5 جٌطم٠ُٛ *427.

 (2.29دجي جقظحت١ح ػٕذَ ِغطٜٛ د٨ٌس ألً ِٓ ) **

 (2.25دجي جقظحت١ح ػٕذَ ِغطٜٛ د٨ٌس ألً ِٓ ) *

ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس ( أْ ل١ُ ِؼحًِ ج٨سضرحؽ ذ١ٓ دسؾس وً ِؿحي، ٠5طؼف ِٓ جٌؿذٚي )

٩ٌعطرحٔس دجٌس ئقظحت١حً، ِّح ٠ذي ػٍٝ ضّحعه ٘زٖ جٌّؿح٨ش ٚط٩ق١طٙح ٌٍططر١ك ػٍٝ ػ١ٕس 

 جٌذسجعس.

 ثجبد الًعزجبَخ:
( ٠ٛػف جٌٕطحتؽ 3ضُ جٌطكمك ِٓ غرحش ج٨عطرحٔس ذّؼحدٌس وشٚٔرحل أٌفح، ٚجٌؿذٚي )

 جٌخحطس ذزٌه.

 انفب ثًعبدنخ كشوثُبرالًعزجبَخ يعبيم ثجبد :(6جذول )

 وشٚٔرحل آٌفح ػذد جٌؼرحسجش  جٌّؿحي جٌشلُ

 770. 9 ج٤٘ذجف ٚجٌطخط١ؾ ٌٍذسط 9

 915. 6 جٌّكطٜٛ جٌطؼ١ٍّٟ 0

 817. 7 أٔشطس جٌطؼٍُ ٚضفحػً جٌط٩خ 2

 920. 9 ضم١ٕحش جٌطؼ١ٍُ ِٚٛجد جٌطؼٍُ 2

 752. 6 جٌطم٠ُٛ 5

 916. 37 ج٨عطرحٔس وىً 3

( أْ ل١ُ جٌػرحش ذّؼحدٌس وشٚٔرحل أٌفح ٌؿ١ّغ ِؿح٨ش ج٨عطرحٔس، ٠5طؼف ِٓ جٌؿذٚي )

( أْ ِؼحًِ جٌػرحش ٠ؼطرش ٩ٌٚ2003،222عطرحٔس وىً ِمرٌٛس جقظحت١حً، ق١ع ٠ش١ش )أذٛ ٘حشُ 

(، ِّح ٠ش١ش ئٌٝ ط٩ق١س ج٨عطرحٔس ٌٍططر١ك 2.72ِمرٛي ئقظحت١حً ئرج وحٔص ل١ّطٗ أػٍٝ ِٓ )

 جٌركع.ػٍٝ ػ١ٕس 
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 إجشاءاد رطجُك أداح انذِّساعخ:
 ضُ ضطر١ك جٌذسجعس ػٍٝ ؾ١ّغ ػ١ٕس جٌذسجعس ٚرٌه ذؼذ جضرحع جٌطحٌٟ: 

 ِشجؾؼٗ ج٨دذ١حش ٚجٌذسجعحش جٌغحذمس رجش جٌظٍس ذّؿحي جٌذِّسجعس. .1

جػذجد لحتّس ج٨عطرحٔس ٌّؼشفس ٚجلغ جٌطذس٠ظ جٌطحسب فٟ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س فٟ  .2

أغٕحء ؾحتكس وٛسٚٔح، ٚػشػٙح ػٍٝ ِؿّٛػٗ ِٓ جٌّكى١ّٓ جٌّطخظظ١ٓ جٌطؼ١ٍُ جٌؼحَ 

فٟ ِؿحي جٌّٕح٘ؽ ٚؽشق جٌطذس٠ظ، ٚجؾشجء جٌطؼذ٩٠ش جٌّمطشقس ٚجٌّٕحعرس ، ٚجػذجد٘ح 

 ذظٛسضٙح جٌٕٙحت١س 

 جٌطأوذ ِٓ طذق ٚغرحش ج٨عطرحٔس ٚضكذ٠ذ جٌظٛسز جٌٕٙحت١س ٌٙح. .3

 ح.ضٌٛص جٌرحقػس ِّٙس ضٛص٠غ ج٨عطرحٔحش ئٌىطش١ًٔٚ  .4

أعحذ١غ( فٟ ضطر١ك أدجز جٌذسجعس، وحٔص ِح ذ١ٓ جضظح٨ش ِٚكحدغحش  2لؼص جٌرحقػس ) .5

( ِٓ 123فٛس٠س؛ ٌٍطأوّذ ِٓ ٚطٛي ج٤دجز ئٌٝ ؾ١ّغ ػ١ٕس جٌذسجعس، ذؼذ٘ح ضُ ؾّغ )

( جعطرحٔس ِٛصػس، ٚضّص ِشجؾؼطٙح ٌٍطأوّذ ِٓ جوطّحي ؾ١ّغ ذ١حٔحضٙح، ٚوحٔص 0372أطً )

 ج٦قظحتٟ.ؾ١ّؼٙح طحٌكس ٌٍطك١ًٍ 

( ٌطك١ًٍ ذ١حٔحش ج٨عطرحٔس، ِٚٓ خ٩ٌٗ SPSSضُ ئؾشجء ضك١ًٍ ئقظحتٟ ػرش ذشٔحِؽ ) .6

 أِىٓ جعطخ٩ص جٌٕطحتؽ ٚضفغ١ش٘ح ِٕٚحلشطٙح.

 أعبنُت انًعبنجخ الإدظبئُخ:

جٌرحقػس ِم١حط ١ٌىشش جٌػ٩غٟ، ٚضُ ضظك١كٙح وّح ٘ٛ ِٛػف فٟ ؾذٚي سلُ  جعطخذِص (1

 ( جدٔحٖ: 7)

 رظذُخ الًعزجبَخ( طشَمخ 7جذول )

 ثذسجخ ضعُفخ ثذسجخ يزىعطخ  ثذسجخ كجُشح عهى الًجبثخ

 9 0 3 انذسجخ

 ( ٠ٛػف رٌه:7ٚلذ ضُ ضمذ٠ش جٌذسؾس ٚفك جٌّؼح٩ِش جٌكغحذ١س جٌطح١ٌس، ٚجٌؿذٚي )

  0جلً دسؾس =  -جٌّذٜ = جػٍٝ دسؾس 

  ٜ0.67ػذد جٌفثحش = ÷ ؽٛي جٌفثس = جٌّذ 

 ( فئبد رمذَش دسجخ 8جذول )

 جٌّطٛعؾ جٌكغحذٟ جٌذسؾس

 9.37ئٌٝ ألً ِٓ  9.22جٌّطٛعطحش جٌطٟ ضطشجٚـ ِٓ  ػؼ١فس

 0.22ئٌٝ ألً ِٓ  9.37جٌّطٛعطحش جٌطٟ ضطشجٚـ ِٓ  ِطٛعطس

 2.22ئٌٝ  0.22جٌّطٛعطحش جٌطٟ ضطشجٚـ ِٓ  ور١شز

 ِؼحًِ ج٨سضرحؽ ذ١شعْٛ ٌكغحخ طذق ج٨ضغحق جٌذجخٍٟ ٩ٌعطرحٔس. (2
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 ٌكغحخ غرحش ج٨عطرحٔس.ِؼحدٌس وشٚٔرحل أٌفح  (3

ػذد جٌطىشجسجش ٚجٌٕغد جٌّث٠ٛس ٌٛطف ػ١ٕس جٌذسجعس ٚفمحً ٌّطغ١شٞ )جٌذٚسجش جٌطذس٠ر١س،  (4

 (. جٌذٚسجش جٌطذس٠ر١س فٟ ِؿحي جٌطم١ٕس ٚجعطخذجَ جٌكحعد ج٨ٌٟ

ج٨قظحء جٌٛطفٟ جٌّطّػً ذحٌّطٛعؾ جٌكغحذٟ ٚج٨ٔكشجف جٌّؼ١حسٞ ٌٍطؼشف ػٍٝ ٚجلغ  (5

جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س جغٕحء ؾحتكس وٛسٚٔح ِٓ ٚؾٙٗ ٔظش جٌطذس٠ظ جٌطحسب فٟ 

 جٌّؼٍّحش.

 ضُ ضشض١د جٌؼرحسجش ٚفمحً ٌٍّطٛعؾ جٌكغحذٟ ج٤ػٍٝ ٚج٨ٔكشجف جٌّؼ١حسٞ ج٤لً. (6

ٌٍطؼشف ػٍٝ جٌفشٚق رجش جٌذ٨ٌس  One Way ANOVAجخطرحس ضك١ًٍ جٌطرح٠ٓ ج٨قحدٞ  (7

قٛي ٚجلغ جٌطذس٠ظ جٌطحسب فٟ ج٦قظحت١س ذ١ٓ ِطٛعطحش جعطؿحذحش ػ١ٕس جٌذسجعس 

جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س جغٕحء ؾحتكس وٛسٚٔح ٚفمحً ٌّطغ١شٞ )جٌّشقٍس جٌذسجع١س، ػذد 

 (.جٌطم١ٕس ٚجعطخذجَ جٌكحعد ج٨ٌٟجٌذٚسجش جٌطذس٠ر١س فٟ ِؿحي 

 َزبئج انذساعخ ورفغُشهب ويُبلشزهب:

ٚجٌزٞ ٠ٕض ػٍٝ: ِح ٚجلغ جٌطذس٠ظ جٌطحسب فٟ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س إجبثخ انغؤل الأول: 

 جٌغؼٛد٠س جغٕحء ؾحتكس وٛسٚٔح ِٓ ٚؾٙٗ ٔظش جٌّؼٍّحش؟ 

٧ٌٚؾحذس ػٓ ٘زج جٌغإجي لحِص جٌرحقػس ذكغحخ جٌّطٛعؾ جٌكغحذٟ ٚج٨ٔكشجف 

جٌؼحَ جٌّؼ١حسٞ ٚجٌطشض١د ٚضمذ٠ش دسؾس ج٨قط١حؼ ٨عطؿحذحش أفشجد جٌؼ١ٕس ِٓ ِؼٍّحش جٌطؼ١ٍُ 

ػٍٝ وً ػرحسجش ِٓ ػرحسجش ِكٛس ج٤٘ذجف ٚجٌطخط١ؾ ٌٍذسط، وّح لحِص ذكغحخ جٌّطٛعؾ 

( 4جٌىٍٟ ٚج٨ٔكشجف جٌّؼ١حسٞ ٌٍّكٛس، ٚؾحءش جٌٕطحتؽ ج٦ؾّح١ٌس وّح ٠ٛػكٙح جٌؿذٚي)

 جٌطحٌٟ:

والع انزذسَظ انطبسئ فٍ انًًهكخ انعشثُخ انغعىدَخ اثُبء جبئذخ كىسوَب يٍ وجهه َظش 

 فٍ يجبل )الأهذاف وانزخطُط نهذسط(؟ انًعهًبد

انًزىعط انذغبثٍ والًَذشاف انًعُبسٌ وانزشرُت ورمذَش انذسجخ نىالع (:9جذول )

انزذسَظ انطبسئ فٍ انًًهكخ انعشثُخ انغعىدَخ اثُبء جبئذخ كىسوَب يٍ وجهه َظش 

 (انًعهًبد فٍ يجبل )الأهذاف وانزخطُط نهذسط

 جٌذسؾس جٌطشض١د ج٨ٔكشجف جٌّطٛعؾ جٌؼرحسز َ

 ِطٛعطس 6 0.644 2.22 ضكم١ك ج٨٘ذجف جٌّٕشٛدز ذغٌٙٛس ِٓ خ٩ي جٌطذس٠ظ جٌطحسب. 9

 ِطٛعطس 8 0.630 2.20 ضٕٛع ِغط٠ٛحش ج٨٘ذجف ِٓ خ٩ي جٌطذس٠ظ جٌطحسب 0

2 
ِٕحعرس ج٨٘ذجف جٌٝ ِكطٜٛ جٌذسط ٚأٔشططٗ ِٓ خ٩ي جٌطذس٠ظ 

 جٌطحسب
 ِطٛعطس 7 0.671 2.21

 ِطٛعطس 9 0.750 2.10 ج٤٘ذجف جٌفشٚق جٌفشد٠س ِٓ خ٩ي جٌطذس٠ظ جٌطحسبضشجػٟ  2

 ور١شز 3 0.633 2.44 عٌٙٛٗ جٌطخط١ؾ ٌٍذسط ِٓ خ٩ي جٌطذس٠ظ جٌطحسب 5
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 جٌذسؾس جٌطشض١د ج٨ٔكشجف جٌّطٛعؾ جٌؼرحسز َ

 ِطٛعطس 5 0.704 2.23 جٌكحؾس جٌذجتّس ٌطؼذ٠ً جٌطخط١ؾ ٌٍذسط ِٓ خ٩ي جٌطذس٠ظ جٌطحسب 3

7 
ٚجٌخحص ٚو١ف عحػذٟٔ جٌطخط١ؾ ػٍٝ ضكذ٠ذ ج٨٘ذجف جٌؼحِس 

 ضكم١مٙح
 ور١شز 2 0.650 2.46

 ور١شز 1 0.613 2.53 عحػذٟٔ جٌطخط١ؾ ػٍٝ جْ ضىْٛ ج٘ذجف جٌذسط ِشضرٗ 4

1 
عحػذٟٔ جٌطخط١ؾ ػٍٝ ػذَ جغفحي ج٨٘ذجف جٌغٍٛو١س ٚجٌّؼشف١س 

 ٚجٌّٙحس٠س جغٕحء ضٕف١ز جٌذسط ِٓ خ٩ي جٌطذس٠ظ جٌطحسب
 ور١شز 4 0.687 2.39

 ِطٛعطس  0.470 2.31 ٚجٌطخط١ؾ ٌٍذسطِؿحي ج٤٘ذجف  

( ٚجٌخحص ذٛجلغ جٌطذس٠ظ جٌطحسب فٟ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س ٠1طؼف ِٓ جٌؿذٚي )

جٌغؼٛد٠س جغٕحء ؾحتكس وٛسٚٔح ِٓ ٚؾٙٗ ٔظش جٌّؼٍّحش فٟ ِؿحي )ج٤٘ذجف ٚجٌطخط١ؾ 

 ٌٍذسط( ِح ٠ٍٟ:

( ػرحسجش فٟ ِكٛس ج٨٘ذجف ٌٚطخط١ؾ ٌٍذسط، ٚأٔٗ ؾحء 1أْ جٌرحقػس ضٛطٍص ئٌٝ ) 

(، ق١ع ؾحءش وً جٌؼرحسجش جغٍد 0.29جٌّكٛس وىً فٟ دسؾس ِطٛعطس ٚذّطٛعؾ قغحذٟ )

( ػرحسجش ؾحءش ذذسؾس ور١شز ٟٚ٘ عٌٙٛٗ جٌطخط١ؾ ٌٍذسط 2جٌؼرحسجش ذذسؾس ِطٛعطس، ئ٨)

جٌطخط١ؾ ػٍٝ ضكذ٠ذ ج٨٘ذجف جٌؼحِس ٚجٌخحص ٚو١ف ِٓ خ٩ي جٌطذس٠ظ جٌطحسب، عحػذٟٔ 

ضكم١مٙح، عحػذٟٔ جٌطخط١ؾ ػٍٝ جْ ضىْٛ ج٘ذجف جٌذسط ِشضرٗ، عحػذٟٔ جٌطخط١ؾ ػٍٝ ػذَ 

 جغفحي ج٨٘ذجف جٌغٍٛو١س ٚجٌّؼشف١س ٚجٌّٙحس٠س جغٕحء ضٕف١ز جٌذسط ِٓ خ٩ي جٌطذس٠ظ جٌطحسب.

اثُبء جبئذخ كىسوَب يٍ وجهه َظش والع انزذسَظ انطبسئ فٍ انًًهكخ انعشثُخ انغعىدَخ 

 فٍ يجبل )انًذزىي انزعهًٍُ(؟ انًعهًبد

٧ٌٚؾحذس ػٓ ٘زج جٌغإجي لحِص جٌرحقػس ذكغحخ جٌّطٛعؾ جٌكغحذٟ ٚج٨ٔكشجف 

جٌّؼ١حسٞ ٚجٌطشض١د ٚضمذ٠ش دسؾس ج٨قط١حؼ ٨عطؿحذحش أفشجد جٌؼ١ٕس ِٓ ِؼٍّحش جٌطؼ١ٍُ جٌؼحَ 

ٜٛ جٌطؼ١ٍّٟ، وّح لحِص ذكغحخ جٌّطٛعؾ جٌىٍٟ ػٍٝ وً ػرحسجش ِٓ ػرحسجش ِكٛس جٌّكط

 ( جٌطحٌٟ:92ٚج٨ٔكشجف جٌّؼ١حسٞ ٌٍّكٛس، ٚؾحءش جٌٕطحتؽ ج٦ؾّح١ٌس وّح ٠ٛػكٙح جٌؿذٚي)

انًزىعط انذغبثٍ والًَذشاف انًعُبسٌ وانزشرُت ورمذَش انذسجخ نىالع  (92جذول )

كىسوَب يٍ وجهه َظش انزذسَظ انطبسئ فٍ انًًهكخ انعشثُخ انغعىدَخ اثُبء جبئذخ 

 (انًذزىي انزعهًٍُانًعهًبد فٍ يجبل )
 جٌذسؾس جٌطشض١د ج٨ٔكشجف جٌّطٛعؾ جٌؼرحسز َ

 ِطٛعطس 3 0.659 2.29 ِٕحعرس جٌّكطٜٛ ٌطر١ؼس جٌطذس٠ظ جٌطحسب 9

0 
ِٕحعرس جٌّكطٜٛ ٌٍضِٓ جٌّمطشـ ِٓ خ٩ي جٌطذس٠ظ 

 جٌطحسب
 ِطٛعطس 6 0.707 2.10

2 
٥ٌ٘ذجف جٌطؼ١ّ١ٍس ِٓ خ٩ي جٌطذس٠ظ ش١ٌّٛس جٌّكطٜٛ 

 جٌطحسب
 ِطٛعطس 4 0.643 2.28

2 
ٚطٛي جٌطحٌرحش جٌٝ جٌّكطٜٛ جٌطؼ١ٍّٟ خ٩ي ٚلص لظ١ش 

 ٠ٚغ١ش خ٩ي جٌطذس٠ظ جٌطحسب.
 ِطٛعطس 5 0.690 2.18
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 جٌذسؾس جٌطشض١د ج٨ٔكشجف جٌّطٛعؾ جٌؼرحسز َ

5 
ِشٚٔس فٟ ػشع جٌّكطٜٛ جٌطؼ١ٍّٟ ِٓ خ٩ي جٌطذس٠ظ 

 جٌطحسب
 ور١شز 1 0.645 2.39

3 
جٌّكطٜٛ جٌطؼ١ٍّٟ ٌٍؼشع ػٓ ذؼذ ِٓ ئِىح١ٔس ضى١ف 

 خ٩ي جٌطذس٠ظ جٌطحسب.
 ِطٛعطس 2 0.653 2.31

 ِطٛعطس  0.520 2.26 ِؿحي جٌّكطٜٛ جٌطؼ١ٍّٟ 

( ٚجٌخحص ذٛجلغ جٌطذس٠ظ جٌطحسب فٟ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س ٠92طؼف ِٓ جٌؿذٚي )

( ِح جٌطؼ١ٍّٟجٌّكطٜٛ جٌغؼٛد٠س جغٕحء ؾحتكس وٛسٚٔح ِٓ ٚؾٙٗ ٔظش جٌّؼٍّحش فٟ ِؿحي )

:ٍٟ٠ 

، ٚأٔٗ ؾحء جٌّكٛس وىً  جٌّكطٜٛ جٌطؼ١ٍّٟ( ػرحسجش فٟ ِكٛس 3أْ جٌرحقػس ضٛطٍص ئٌٝ )

(، ق١ع ؾحءش وً جٌؼرحسجش جغٍد جٌؼرحسجش 0.03فٟ دسؾس ِطٛعطس ٚذّطٛعؾ قغحذٟ )

ذذسؾس ِطٛعطس، ئ٨ ػرحسز ِشٚٔس فٟ ػشع جٌّكطٜٛ جٌطؼ١ٍّٟ ِٓ خ٩ي جٌطذس٠ظ جٌطحسب 

 ور١شز. ؾحءش ذذسؾس

والع انزذسَظ انطبسئ فٍ انًًهكخ انعشثُخ انغعىدَخ اثُبء جبئذخ كىسوَب يٍ وجهه َظش 

 فٍ يجبل )أَشطخ انزعهى ورفبعم انطلاة(؟ انًعهًبد

٧ٌٚؾحذس ػٓ ٘زج جٌغإجي لحِص جٌرحقػس ذكغحخ جٌّطٛعؾ جٌكغحذٟ ٚج٨ٔكشجف 

جٌؼ١ٕس ِٓ ِؼٍّحش جٌطؼ١ٍُ جٌؼحَ  جٌّؼ١حسٞ ٚجٌطشض١د ٚضمذ٠ش دسؾس ج٨قط١حؼ ٨عطؿحذحش أفشجد

ػٍٝ وً ػرحسجش ِٓ ػرحسجش ِكٛس أٔشطس جٌطؼٍُ ٚضفحػً جٌط٩خ، وّح لحِص ذكغحخ 

جٌّطٛعؾ جٌىٍٟ ٚج٨ٔكشجف جٌّؼ١حسٞ ٌٍّكٛس، ٚؾحءش جٌٕطحتؽ ج٦ؾّح١ٌس وّح ٠ٛػكٙح 

 ( جٌطحٌٟ:99جٌؿذٚي)

ذَش انذسجخ نىالع انًزىعط انذغبثٍ والًَذشاف انًعُبسٌ وانزشرُت ورم (99جذول )

انزذسَظ انطبسئ فٍ انًًهكخ انعشثُخ انغعىدَخ اثُبء جبئذخ كىسوَب يٍ وجهه َظش 

 (أَشطخ انزعهى ورفبعم انطلاةانًعهًبد فٍ يجبل )

 جٌذسؾس جٌطشض١د ج٨ٔكشجف جٌّطٛعؾ جٌؼرحسز َ

 ور١شز 1 0.655 2.46 عٌٙٛس ػشع ج٤ٔشطس ٌٍطحٌرحش ِٓ خ٩ي جٌطذس٠ظ جٌطحسب 9

0 
جسضرحؽ ج٨ٔشطس جٌطؼ١ّ١ٍس ذّكطٜٛ جٌذسط خ٩ي جٌطذس٠ظ 

 جٌطحسب
 ور١شز 2 0.703 2.41

 ِطٛعطس 4 0.713 2.31 ضٕٛع ج٤ٔشطس جٌطؼ١ّ١ٍس خ٩ي جٌطذس٠ظ جٌطحسب 2

2 
ِشجػحز ج٨ٔشطس جٌطؼ١ّ١ٍس ٌٍفشٚق جٌفشد٠س خ٩ي جٌطذس٠ظ 

 جٌطحسب
 ِطٛعطس 7 0.737 2.16

5 
ذأ٘ذجف جٌذسط خ٩ي جٌطذس٠ظ جسضرحؽ ج٤ٔشطس جٌطؼ١ّ١ٍس 

 جٌطحسب
 ِطٛعطس 3 0.669 2.31

 ِطٛعطس 6 0.735 2.16ضطفحػً جٌطحٌرحش ِغ ج٤ٔشطس ذشىً أفؼً خ٩ي جٌطذس٠ظ  3
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 جٌذسؾس جٌطشض١د ج٨ٔكشجف جٌّطٛعؾ جٌؼرحسز َ

 جٌطحسب

7 
ضػ١ش ج٤ٔشطس جٌطؼ١ّ١ٍس جٌذجفؼ١س ٌذٜ جٌطحٌرحش خ٩ي جٌطذس٠ظ 

 جٌطحسب
 ِطٛعطس 5 0.720 2.28

 ِطٛعطس  0.576 2.30 ِؿحي أٔشطس جٌطؼٍُ ٚضفحػً جٌط٩خ 

( ٚجٌخحص ذٛجلغ جٌطذس٠ظ جٌطحسب فٟ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س ٠99طؼف ِٓ جٌؿذٚي )

أٔشطس جٌطؼٍُ ٚضفحػً جٌغؼٛد٠س جغٕحء ؾحتكس وٛسٚٔح ِٓ ٚؾٙٗ ٔظش جٌّؼٍّحش فٟ ِؿحي )

 ( ِح ٠ٍٟ:جٌط٩خ

، ٚأٔٗ  أٔشطس جٌطؼٍُ ٚضفحػً جٌط٩خ( ػرحسجش فٟ ِكٛس 7أْ جٌرحقػس ضٛطٍص ئٌٝ )

(، ق١ع ؾحءش وً جٌؼرحسجش 0.22ؾحء جٌّكٛس وىً فٟ دسؾس ِطٛعطس ٚذّطٛعؾ قغحذٟ )

جغٍد جٌؼرحسجش ذذسؾس ِطٛعطس، ئ٨ ػرحسز عٌٙٛس ػشع ج٤ٔشطس ٌٍطحٌرحش ِٓ خ٩ي 

جٌطذس٠ظ جٌطحسب، ٚ ػرحسز جسضرحؽ ج٨ٔشطس جٌطؼ١ّ١ٍس ذّكطٜٛ جٌذسط خ٩ي جٌطذس٠ظ جٌطحسب 

 ؾحءش ذذسؾس ور١شز.

والع انزذسَظ انطبسئ فٍ انًًهكخ انعشثُخ انغعىدَخ اثُبء جبئذخ كىسوَب يٍ وجهه َظش 

 فٍ يجبل )رمُُبد انزعهُى ويىاد انزعهى(: انًعهًبد

٧ٌٚؾحذس ػٓ ٘زج جٌغإجي لحِص جٌرحقػس ذكغحخ جٌّطٛعؾ جٌكغحذٟ ٚج٨ٔكشجف 

ِٓ ِؼٍّحش جٌطؼ١ٍُ جٌؼحَ  جٌّؼ١حسٞ ٚجٌطشض١د ٚضمذ٠ش دسؾس ج٨قط١حؼ ٨عطؿحذحش أفشجد جٌؼ١ٕس

ػٍٝ وً ػرحسجش ِٓ ػرحسجش ِكٛس ضم١ٕحش جٌطؼ١ٍُ ِٚٛجد جٌطؼٍُ، وّح لحِص ذكغحخ جٌّطٛعؾ 

( 90جٌىٍٟ ٚج٨ٔكشجف جٌّؼ١حسٞ ٌٍّكٛس، ٚؾحءش جٌٕطحتؽ ج٦ؾّح١ٌس وّح ٠ٛػكٙح جٌؿذٚي)

 جٌطحٌٟ:

ذسجخ نىالع انًزىعط انذغبثٍ والًَذشاف انًعُبسٌ وانزشرُت ورمذَش ان (90جذول )

انزذسَظ انطبسئ فٍ انًًهكخ انعشثُخ انغعىدَخ اثُبء جبئذخ كىسوَب يٍ وجهه َظش 

 (رمُُبد انزعهُى ويىاد انزعهىانًعهًبد فٍ يجبل )

 جٌذسؾس جٌطشض١د ج٨ٔكشجف جٌّطٛعؾ جٌؼرحسز َ

9 
عٌٙٛس ٚطٛي جٌّؼٍّحش ٌٍذػُ جٌفٕٟ خ٩ي جٌطذس٠ظ 

 جٌطحسب
 ِطٛعطس 7 0.716 2.18

0 
خرشٖ عحذمح ذحعطخذجَ جٌطم١ٕس خ٩ي جٌطذس٠ظ ٌذٞ 

 جٌطحسب
 ِطٛعطس 4 0.683 2.22

2 
عٌٙٛس ٚطٛي جٌطحٌرحش ٌٍذػُ جٌفٕٟ خ٩ي جٌطذس٠ظ 

 جٌطحسب
 ِطٛعطس 8 0.703 2.10

2 
ِشٚٔس ضؼحًِ جٌطحٌرحش ِغ جٌطم١ٕس خ٩ي جٌطذس٠ظ 

 جٌطحسب
 ِطٛعطس 5 0.691 2.21
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 جٌذسؾس جٌطشض١د ج٨ٔكشجف جٌّطٛعؾ جٌؼرحسز َ

5 
ٚجٌؿٙذ خ٩ي جعطخذجَ جٌطم١ٕس ٠مًٍ ِٓ جٌٛلص 

 جٌطذس٠ظ جٌطحسب
 ور١شز  1 0.637 2.55

3 

ضض٠ٚذ جٌّؼٍّحش ذحٌّؼٍِٛحش ج٩ٌصِس قٛي و١ف١س 

قّح٠س ذ١حٔحضُٙ جٌشخظ١س، ٚج٨ٌطضجَ ذمٛجػذ جٌغش٠س 

ٚجٌخظٛط١س ػٕذ ضفحػٍُٙ ِغ ج٤دٚجش ج٦ٌىطش١ٔٚس 

 جٌّططٛسز خ٩ي جٌطذس٠ظ جٌطحسب

 ور١شز  2 0.717 2.34

 ِطٛعطس 9 0.719 2.10 ج٤ٔطشٔص خ٩ي جٌطذس٠ظ جٌطحسبضذٟٔ ؾٛدز  7

4 
ض١ٙثس جٌطحٌرحش ٨عطخذجَ جٌطم١ٕس خ٩ي جٌطذس٠ظ 

 جٌطحسب
 ِطٛعطس 6 0.708 2.21

1 
ض١ٙثس جٌّؼٍّحش ٨عطخذجَ جٌطم١ٕس خ٩ي جٌطذس٠ظ 

 جٌطحسب
 ِطٛعطس 3 0.701 2.26

 ِطٛعطس  0.524 2.24 ِؿحي ضم١ٕحش جٌطؼ١ٍُ ِٚٛجد جٌطؼٍُ 

( ٚجٌخحص ذٛجلغ جٌطذس٠ظ جٌطحسب فٟ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س ٠99طؼف ِٓ جٌؿذٚي )

ضم١ٕحش جٌطؼ١ٍُ ِٚٛجد جٌغؼٛد٠س جغٕحء ؾحتكس وٛسٚٔح ِٓ ٚؾٙٗ ٔظش جٌّؼٍّحش فٟ ِؿحي )

 ( ِح ٠ٍٟ:جٌطؼٍُ

، ٚأٔٗ ؾحء  أٔشطس جٌطؼٍُ ٚضفحػً جٌط٩خ( ػرحسجش فٟ ِكٛس 1أْ جٌرحقػس ضٛطٍص ئٌٝ ) 

(، ق١ع ؾحءش وً جٌؼرحسجش جغٍد 0.02جٌّكٛس وىً فٟ دسؾس ِطٛعطس ٚذّطٛعؾ قغحذٟ )

جٌؼرحسجش ذذسؾس ِطٛعطس، ئ٨ ػرحسز جعطخذجَ جٌطم١ٕس ٠مًٍ ِٓ جٌٛلص ٚجٌؿٙذ خ٩ي جٌطذس٠ظ 

جٌطحسب ، ٚ ػرحسز ضض٠ٚذ جٌّؼٍّحش ذحٌّؼٍِٛحش ج٩ٌصِس قٛي و١ف١س قّح٠س ذ١حٔحضُٙ جٌشخظ١س، 

٨ٌطضجَ ذمٛجػذ جٌغش٠س ٚجٌخظٛط١س ػٕذ ضفحػٍُٙ ِغ ج٤دٚجش ج٦ٌىطش١ٔٚس جٌّططٛسز خ٩ي ٚج

 جٌطذس٠ظ جٌطحسب ؾحءش ذذسؾس ور١شز.

والع انزذسَظ انطبسئ فٍ انًًهكخ انعشثُخ انغعىدَخ اثُبء جبئذخ كىسوَب يٍ وجهه َظش 

 فٍ يجبل )انزمىَى(: انًعهًبد

ذكغحخ جٌّطٛعؾ جٌكغحذٟ ٚج٨ٔكشجف  ٧ٌٚؾحذس ػٓ ٘زج جٌغإجي لحِص جٌرحقػس

جٌّؼ١حسٞ ٚجٌطشض١د ٚضمذ٠ش دسؾس ج٨قط١حؼ ٨عطؿحذحش أفشجد جٌؼ١ٕس ِٓ ِؼٍّحش جٌطؼ١ٍُ جٌؼحَ 

ػٍٝ وً ػرحسجش ِٓ ػرحسجش ِكٛس جٌطم٠ُٛ، وّح لحِص ذكغحخ جٌّطٛعؾ جٌىٍٟ ٚج٨ٔكشجف 

 ( جٌطحٌٟ:92جٌّؼ١حسٞ ٌٍّكٛس، ٚؾحءش جٌٕطحتؽ ج٦ؾّح١ٌس وّح ٠ٛػكٙح جٌؿذٚي)
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انًزىعط انذغبثٍ والًَذشاف انًعُبسٌ وانزشرُت ورمذَش انذسجخ نىالع  (93جذول )

انزذسَظ انطبسئ فٍ انًًهكخ انعشثُخ انغعىدَخ اثُبء جبئذخ كىسوَب يٍ وجهه َظش 

 (انزمىَىانًعهًبد فٍ يجبل )

 جٌذسؾس جٌطشض١د ج٨ٔكشجف جٌّطٛعؾ جٌؼرحسز َ

9 

جٌشجؾؼس جٌفٛس٠س، ٚجٌّٕحعرس  ضض٠ٚذ جٌطحٌرحش ذحٌطغز٠س

ص١ِٕحً ذٙذف ضّى١ُٕٙ ِٓ ِطحذؼس، ٚفُٙ ِغط٠ٛحش ضمذُِٙ 

 خ٩ي جٌطذس٠ظ جٌطحسب

 ِطٛعطس 3 0.650 2.29

0 
جِىح١ٔس ضم٠ُٛ ٚل١حط ج٨٘ذجف جٌّؼشف١س ذغٌٙٛس خ٩ي 

 جٌطذس٠ظ جٌطحسب
 ِطٛعطس 4 0.678 2.22

2 
طؼٛذس ل١حط ٚضم٠ُٛ ج٤٘ذجف جٌٛؾذج١ٔس خ٩ي 

 جٌطذس٠ظ جٌطحسب.
 ِطٛعطس 5 0.716 2.09

2 
طؼٛذس ل١حط ٚضم٠ُٛ ج٤٘ذجف جٌّٙحس٠س خ٩ي جٌطذس٠ظ 

 جٌطحسب.
 ِطٛعطس 6 0.715 2.08

 ور١شز  1 0.692 2.35 ػرؾ ج٨خطرحسجش ج٨ٌىطش١ٔٚس خ٩ي جٌطذس٠ظ جٌطحسب 5

 ِطٛعطس 2 0.692 2.30 ضٕٛع أعح١ٌد جٌطم٠ُٛ خ٩ي جٌطذس٠ظ جٌطحسب 3

 ِطٛعطس  0.556 2.22 جٌطم٠ُِٛؿحي  

( ٚجٌخحص ذٛجلغ جٌطذس٠ظ جٌطحسب فٟ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س ٠92طؼف ِٓ جٌؿذٚي )

 ( ِح ٠ٍٟ:جٌطم٠ُٛجٌغؼٛد٠س جغٕحء ؾحتكس وٛسٚٔح ِٓ ٚؾٙٗ ٔظش جٌّؼٍّحش فٟ ِؿحي )

، ٚأٔٗ ؾحء جٌّكٛس وىً فٟ دسؾس  جٌطم٠ُٛ( ػرحسجش فٟ ِكٛس 3أْ جٌرحقػس ضٛطٍص ئٌٝ )

(، ق١ع ؾحءش وً جٌؼرحسجش جغٍد جٌؼرحسجش ذذسؾس 0.00ِطٛعطس ٚذّطٛعؾ قغحذٟ )

ِطٛعطس، ئ٨ ػرحسز ػرؾ ج٨خطرحسجش ج٨ٌىطش١ٔٚس خ٩ي جٌطذس٠ظ جٌطحسب ؾحءش ذذسؾس 

 ور١شز.

هه َظش والع انزذسَظ انطبسئ فٍ انًًهكخ انعشثُخ انغعىدَخ اثُبء جبئذخ كىسوَب يٍ وج

 فٍ )جًُع انًجبلًد(: انًعهًبد

٧ٌٚؾحذس ػٓ ٘زج جٌغإجي لحِص جٌرحقػس ذكغحخ جٌّطٛعؾ جٌكغحذٟ ٚج٨ٔكشجف 

جٌّؼ١حسٞ ٚجٌطشض١د ٚضمذ٠ش دسؾس ج٨قط١حؼ ٨عطؿحذحش أفشجد جٌؼ١ٕس ِٓ ِؼٍّحش جٌطؼ١ٍُ جٌؼحَ 

ٚج٨ٔكشجف  ػٍٝ وً ػرحسجش ِٓ ػرحسجش ؾ١ّغ جٌّكحٚس، وّح لحِص ذكغحخ جٌّطٛعؾ جٌىٍٟ

 ( جٌطحٌٟ:92جٌّؼ١حسٞ ٌٍّكٛس، ٚؾحءش جٌٕطحتؽ ج٦ؾّح١ٌس وّح ٠ٛػكٙح جٌؿذٚي)
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انًزىعط انذغبثٍ والًَذشاف انًعُبسٌ وانزشرُت ورمذَش انذسجخ نىالع  (94جذول )

انزذسَظ انطبسئ فٍ انًًهكخ انعشثُخ انغعىدَخ اثُبء جبئذخ كىسوَب يٍ وجهخ َظش 

 د(انًعهًبد فٍ )جًُع انًجبلً

 جٌذسؾس جٌطشض١د ج٨ٔكشجف جٌّطٛعؾ جٌّؿحي َ

 ِطٛعطس 1 0.470 2.31 ج٤٘ذجف ٚجٌطخط١ؾ ٌٍذسط 9

 ِطٛعطس 3 0.520 2.26 جٌّكطٜٛ جٌطؼ١ٍّٟ 0

 ِطٛعطس 2 0.576 2.30 أٔشطس جٌطؼٍُ ٚضفحػً جٌط٩خ 2

 ِطٛعطس 4 0.524 2.24 ضم١ٕحش جٌطؼ١ٍُ ِٚٛجد جٌطؼٍُ 2

 ِطٛعطس 5 0.556 2.22 جٌطم٠ُٛ 5

 ِطٛعطس  0.470 2.27 ج٨عطرحٔس وىً 3

 ٠طؼف ِٓ جٌؿذٚي جٌغحذك ِح ٠ٍٟ: 

ضظذس ِكٛس ج٤٘ذجف ٚجٌطخط١ؾ ٌٍذسط ق١ع ؾحء فٟ جٌّشضرس ج٤ٌٚٝ ٚذّطٛعؾ 

(، ٚضر١ٓ جٌٕطحتؽ أ١ّ٘س ٘زٖ جٌّشقٍس جٌؼ١ٍّس  جٌطؼ١ّ١ٍس، ق١ع ٠ر١ّٓ رٌه أْ ٘زٖ 0.29قغحذٟ )

جٌّشقٍس ٠طُ ِٓ خ٩ٌٙح ضكم١ك ج٤٘ذجف ٚذحٌطحٌٟ ضطكمك غح٠س ػ١ٍّس جٌطم٠ُٛ، غُ ١ٍ٠ٗ ظٙش 

(، ٠ّٚىٓ ج٨عطششحد 0.22جٌط٩خ جٌّشضرس جٌػح١ٔس ٚذّطٛعؾ قغحذٟ ) أٔشطس جٌطؼٍُ ٚضفحػً

ذزٌه ١ّ٘٤س ج٨ٔشطس جٌطؼ١ّ١ٍس جٌطٟ ضذفغ جٌط٩خ ٌٍطفحػً، ظٙش جٌّكطٜٛ جٌطؼ١ٍّٟ فٟ 

(، ٌٚزٌه ٨سضرحؽ جٌّكطٜٛ ذح٤٘ذجف ٚج٨ٔشطس، ٚلذ 0.03جٌّشضرس جٌػحٌػس، ذّطٛعؾ قغحذٟ )

(، ٚخ١شج 0.02جٌشجذؼس، ذّطٛعؾ قغحذٟ ) ُ فٟ جٌّشضرسظٙشش ضم١ٕحش جٌطؼ١ٍُ ِٚٛجد جٌطؼٍ

 (.0.00جٌخحِغس، ذّطٛعؾ قغحذٟ ) ظٙش جٌطم٠ُٛ فٟ جٌّشضرس

٠ّٚىٓ جٌمٛي ئْ جٌّطٛعطحش جٌكغحذ١س ذ١ٓ وً ِٓ ِكٛس )ج٤٘ذجف ٚجٌطخط١ؾ 

ضم١ٕحش جٌطؼ١ٍُ ِٚٛجد جٌطؼٍُ،  ٌٍذسط، أٔشطس جٌطؼٍُ ٚضفؼً جٌط٩خ، جٌّكطٜٛ جٌطؼ١ٍّٟ،

 (، ِّح ٠ؿؼٍٕح ٔمٛي ئٔٙح أذؼحد جٌّكحٚس ِطىحٍِس فٟ جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذُجٌطم٠ٛ

ٚذٕحءً ػٍٝ ِح عرك؛ ٠طر١ٓ أْ جٌّكحٚس جٌفشػ١س ٚجٌّكٛس وىً جٌخحطس ذٛجلغ 

جٌطذس٠ظ جٌطحسب فٟ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س جغٕحء ؾحتكس وٛسٚٔح ِٓ ٚؾٙٗ ٔظش جٌّؼٍّحش 

( 9(.، ٠ٚٛػف شىً )0.07طس( ٚذّطٛعؾ قغحذٟ )فٟ )ؾ١ّغ جٌّؿح٨ش( فٟ دسؾس )ِطٛع

جٌّطٛعطحش جٌكغحذ١س ٌٛجلغ جٌطذس٠ظ جٌطحسب فٟ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س جغٕحء ؾحتكس 

 وٛسٚٔح ِٓ ٚؾٙس ٔظش جٌّؼٍّحش فٟ )ؾ١ّغ جٌّؿح٨ش(.
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 (9شكم )

جبئذخ انًزىعطبد انذغبثُخ نىالع انزذسَظ انطبسئ فٍ انًًهكخ انعشثُخ انغعىدَخ اثُبء 

 كىسوَب يٍ وجهخ َظش انًعهًبد فٍ )جًُع انًجبلًد(
 

هم رىجذ فشوق راد دلًنخ إدظبئُخ عُذ ٚجٌزٞ ٠ٕض ػٍٝ: الإجبثخ عٍ عؤال انثبٍَ: 

( ثٍُ يزىعطبد اعزجبثبد عُُخ انذساعخ دىل والع انزذسَظ α ≤ 0,05يغزىي دلًنخ )

وفمبا نًزغُشٌ )انًشدهخ  انطبسئ فٍ انًًهكخ انعشثُخ انغعىدَخ اثُبء جبئذخ كىسوَب

 ؟ ضُ جعطخذجَ:(انزمُُخ واعزخذاو انذبعت الًنٍانذساعُخ، عذد انذوساد انزذسَجُخ فٍ يجبل 

( ضٛػف 93( ٚ )95ٚجٌؿذ١ٌٚٓ ) One Way ANOVAجخطرحس ضك١ًٍ جٌطرح٠ٓ ج٨قحدٞ 

 ٔطحتؽ رٌه. 

 ( جٌفشٚق ٚفمح ٌّطغ١ش جٌّشقٍس جٌذسجعس: 9

َزبئج اخزجبس رذهُم انزجبٍَ الأدبدٌ نهزعشف عهً انفشوق ثٍُ يزىعطبد   (95جذول )

اعزجبثبد عُُخ انذساعخ دىل والع انزذسَظ انطبسئ فٍ انًًهكخ انعشثُخ انغعىدَخ اثُبء 

 جبئذخ كىسوَب وفمبا نًزغُش )انًشدهخ انذساعُخ(

 ِظذس جٌطرح٠ٓ جٌّؿحي
ِؿّٛع 

 جٌّشذؼحش
 دسؾحش جٌكش٠س

ِطٛعؾ 

 جٌّشذؼحش
 Fل١ّس 

ِغطٜٛ 

 جٌذ٨ٌس

ج٤٘ذجف 

ٚجٌطخط١ؾ 

 ٌٍذسط

 534. 628. 139. 2 278. ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش

دجخً 

 جٌّؿّٛػحش
206.552 933 .221   

    935 206.830 جٌىٍٟ

جٌّكطٜٛ 

 جٌطؼ١ٍّٟ

 100. 2.310 623. 2 1.245 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش

دجخً 

 جٌّؿّٛػحش
251.505 933 .270   

    935 252.750 جٌىٍٟ

أٔشطس 

جٌطؼٍُ 

ٚضفحػً 

 553. 592. 197. 2 393. ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش

دجخً 

 جٌّؿّٛػحش
309.822 933 .332   

2.31 2.26 2.3 2.24 2.22 2.27 

1

1.5

2

2.5

3

الأهداف والتخطيط 
 للدرس

أنشطة التعلم  المحتوى التعليمي
 وتفاعل المتعلم

تقنيات التعليم 
 ومواد التعلم

 الاستبانة ككل التقويم
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 ِظذس جٌطرح٠ٓ جٌّؿحي
ِؿّٛع 

 جٌّشذؼحش
 دسؾحش جٌكش٠س

ِطٛعؾ 

 جٌّشذؼحش
 Fل١ّس 

ِغطٜٛ 

 جٌذ٨ٌس

    935 310.215 جٌىٍٟ جٌط٩خ

ضم١ٕحش 

جٌطؼ١ٍُ 

ِٚٛجد 

 جٌطؼٍُ

 952. 049. 014. 2 027. ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش

دجخً 

 جٌّؿّٛػحش
256.761 933 .275   

    935 256.788 جٌىٍٟ

 جٌطم٠ُٛ

 330. 1.108 343. 2 685. ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش

دجخً 

 جٌّؿّٛػحش
288.463 933 .309   

    935 289.148 جٌىٍٟ

ج٨عطرحٔس 

 وىً

 565. 571. 126. 2 252. ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش

دجخً 

 جٌّؿّٛػحش
206.235 933 .221   

    935 206.487 جٌىٍٟ

 (:٠95طؼف ِٓ جٌؿذٚي سلُ )

ذ١ٓ ِطٛعطحش  (α ≤ 0,05)٨ ضٛؾذ فشٚق رجش د٨ٌس ئقظحت١س ػٕذ ِغطٜٛ د٨ٌس  

جعطؿحذحش ػ١ٕس جٌذسجعس قٛي ٚجلغ جٌطذس٠ظ جٌطحسب فٟ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س جغٕحء 

ؾحتكس وٛسٚٔح ٚفمحً ٌّطغ١ش )جٌّشقٍس جٌذسجع١س(، ق١ع أْ ِغط٠ٛحش جٌذ٨ٌس ٌؿ١ّغ جٌّؿح٨ش 

 (. ٩ٌٚ2.25عطرحٔس وىً أورش ِٓ )

 :جٌطم١ٕس ٚجعطخذجَ جٌكحعد ج٨ٌِٟؿحي ( جٌفشٚق ٚفمح ٌّطغ١ش ػذد جٌذٚسجش جٌطذس٠ر١س فٟ 0

َزبئج اخزجبس رذهُم انزجبٍَ الأدبدٌ نهزعشف عهً انفشوق ثٍُ يزىعطبد   (96جذول )

اعزجبثبد عُُخ انذساعخ دىل والع انزذسَظ انطبسئ فٍ انًًهكخ انعشثُخ انغعىدَخ اثُبء 

واعزخذاو انذبعت  انزمُُخجبئذخ كىسوَب وفمبا نًزغُش )عذد انذوساد انزذسَجُخ فٍ يجبل 

 (الًنٍ

 ِظذس جٌطرح٠ٓ جٌّؿحي
ِؿّٛع 

 جٌّشذؼحش
 دسؾحش جٌكش٠س

ِطٛعؾ 

 جٌّشذؼحش
 Fل١ّس 

ِغطٜٛ 

 جٌذ٨ٌس

ج٤٘ذجف 

ٚجٌطخط١ؾ 

 ٌٍذسط

ذ١ٓ 

 جٌّؿّٛػحش
.344 3 .115 .518 .670 

دجخً 

 جٌّؿّٛػحش
206.486 932 .222   

    935 206.830 جٌىٍٟ

جٌّكطٜٛ 

 جٌطؼ١ٍّٟ

ذ١ٓ 

 جٌّؿّٛػحش
.458 3 .153 .564 .639 
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 ِظذس جٌطرح٠ٓ جٌّؿحي
ِؿّٛع 

 جٌّشذؼحش
 دسؾحش جٌكش٠س

ِطٛعؾ 

 جٌّشذؼحش
 Fل١ّس 

ِغطٜٛ 

 جٌذ٨ٌس

دجخً 

 جٌّؿّٛػحش
252.292 932 .271   

    935 252.750 جٌىٍٟ

أٔشطس جٌطؼٍُ 

ٚضفحػً 

 جٌط٩خ

ذ١ٓ 

 جٌّؿّٛػحش
.326 3 .109 .327 .806 

دجخً 

 جٌّؿّٛػحش
309.889 932 .332   

    935 310.215 جٌىٍٟ

ضم١ٕحش جٌطؼ١ٍُ 

 ِٚٛجد جٌطؼٍُ

ذ١ٓ 

 جٌّؿّٛػحش
.255 3 .085 .308 .819 

دجخً 

 جٌّؿّٛػحش
256.534 932 .275   

    935 256.788 جٌىٍٟ

 جٌطم٠ُٛ

ذ١ٓ 

 جٌّؿّٛػحش
.119 3 .040 .128 .944 

دجخً 

 جٌّؿّٛػحش
289.029 932 .310   

    935 289.148 جٌىٍٟ

ج٨عطرحٔس 

 وىً

ذ١ٓ 

 جٌّؿّٛػحش
.111 3 .037 .167 .919 

دجخً 

 جٌّؿّٛػحش
206.376 932 .221   

    935 206.487 جٌىٍٟ

 (:٠93طؼف ِٓ جٌؿذٚي سلُ )

ذ١ٓ ِطٛعطحش  (α ≤ 0,05)٨ ضٛؾذ فشٚق رجش د٨ٌس ئقظحت١س ػٕذ ِغطٜٛ د٨ٌس 

جعطؿحذحش ػ١ٕس جٌذسجعس قٛي ٚجلغ جٌطذس٠ظ جٌطحسب فٟ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س جغٕحء 

جٌطم١ٕس ٚجعطخذجَ جٌكحعد ؾحتكس وٛسٚٔح ٚفمحً ٌّطغ١ش )ػذد جٌذٚسجش جٌطذس٠ر١س فٟ ِؿحي 

 (. 2.25(، ق١ع أْ ِغط٠ٛحش جٌذ٨ٌس ٌؿ١ّغ جٌّؿح٨ش ٩ٌٚعطرحٔس وىً أورش ِٓ )ج٨ٌٟ

 انذساعخ وانزىطُبد وانًمزشدبد: يهخض

: يهخض انذساعخ:  أولًا

  ضكذّدش أعثٍس جٌذسجعس ذّح ٠ٍٟ:

-ِح ٚجلغ جٌطذس٠ظ جٌطحسب فٟ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س أغٕحء ؾحتكس وٛسٚٔح)وٛف١ذ (1

 (ِٓ ٚؾٙٗ ٔظش جٌّؼٍّحش؟91
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( ذ١ٓ ِطٛعطحش α ≤ 0,05ً٘ ضٛؾذ فشٚق رجش د٨ٌس ئقظحت١س ػٕذ ِغطٜٛ د٨ٌس ) (2

جعطؿحذحش أفشجد ػ١ٕس جٌذسجعس جضؿحٖ جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ ٚفمحً ٌّطغ١ش جٌذٚسجش 

 جٌطم١ٕس؟

( ذ١ٓ ِطٛعطحش α ≤ 0,05ً٘ ضٛؾذ فشٚق رجش د٨ٌس ئقظحت١س ػٕذ ِغطٜٛ د٨ٌس ) (3

جعطؿحذحش أفشجد ػ١ٕس جٌذسجعس جضؿحٖ جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ ٚفمحً ٌّطغ١ش جٌّشقٍس 

 جٌذسجع١س؟

 س ئٌٝ ِح ٠ٍٟ:ضٙذف جٌذِّسجع

جٌطؼشف ػٍٝ ٚجلغ جٌطذس٠ظ جٌطحسب فٟ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س أغٕحء ؾحتكس وٛسٚٔح  .9

 (ِٓ ٚؾٙٗ ٔظش جٌّؼٍّحش91-)وٛف١ذ

( ذ١ٓ ِطٛعطحش α ≤ 0,05جٌىشف ػٓ جٌفشٚق رجش د٨ٌس ئقظحت١س ػٕذ ِغطٜٛ د٨ٌس ) .0

ح ٌّطغ١ش جٌذٚسجش جعطؿحذحش أفشجد ػ١ٕس جٌذسجعس جضؿحٖ جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ ٚفمً 

 جٌطم١ٕس.

( ذ١ٓ ِطٛعطحش α ≤ 0,05جٌىشف ػٓ جٌفشٚق رجش د٨ٌس ئقظحت١س ػٕذ ِغطٜٛ د٨ٌس ) .2

جعطؿحذحش أفشجد ػ١ٕس جٌذسجعس جضؿحٖ جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ ٚفمحً ٌّطغ١ش جٌّشقٍس 

 جٌذسجع١س.

ٟ ٧ٌٚؾحذننس ػننٓ أعننثٍس جٌذسجعننس ٚضكم١ننك أ٘ننذجفٙح، جعننطخذِص جٌرحقػننس جٌّننٕٙؽ جٌٛطننف

جٌّغننكٟ، ق١ننع لحِننص ذؿّننغ جٌر١حٔننحش ِننٓ ػ١ٕننس جٌذسجعننس، جٌّطّػٍننس فننٟ ِؼٍّننحش جٌطؼٍنن١ُ جٌؼننحَ 

( ِؼٍّنس، ٚرٌنه ذحعنطخذجَ 123فٟ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغنؼٛد٠س ٚجٌرنحٌ  ػنذدُ٘ ) ذّكحفظس جٌشط

ٚجلغ جٌطذس٠ظ جٌطحسب فٟ جٌٍّّىس جٌؼشذ١نس جٌغنؼٛد٠س أغٕنحء ؾحتكنس وٛسٚٔنح  جعطرحٔس ضىشف ػٓ

 ِٓ ئػذجد جٌرحقػس، ذؼذ جٌطأوذ ِٓ طذلٙح ٚغرحضٙح. ٔظش جٌّؼٍّحشِٓ ٚؾٙٗ 

 ٚلذ جعطخذِص جٌرحقػس ج٤عح١ٌد ج٦قظحت١س جٌطح١ٌس: جٌطىشجسجش، جٌٕغد جٌّث٠ٛس، ِؼنحي 

جخطرننحس  ج٨سضرننحؽ ذ١شعننْٛ، ِؼحدٌننس أٌفننح وشٚٔرننحل، جٌّطٛعننؾ جٌكغننحذٟ، ج٨ٔكننشجف جٌّؼ١ننحسٞ

 ٚوحٔص أُ٘ ٔطحتؽ جٌذسجعس ِح ٠ٍٟ: One Way ANOVAضك١ًٍ جٌطرح٠ٓ ج٨قحدٞ 

-ؾحء ٚجلنغ جٌطنذس٠ظ جٌطنحسب فنٟ جٌٍّّىنس جٌؼشذ١نس جٌغنؼٛد٠س جغٕنحء ؾحتكنس وٛسٚٔح)وٛف١نذ .1

 (.0.07(ِٓ ٚؾٙٗ ٔظش جٌّؼٍّحش فٟ دسؾس )ِطٛعطس( ٚذّطٛعؾ قغحذٟ )91

ؾنحءش )ؾ١ّننغ( جٌّؿننح٨ش جٌطننٟ شننٍّطٙح ج٨عننطرحٔس ٚجٌخحطننس ذٛجلننغ جٌطننذس٠ظ جٌطننحسب فننٟ  .2

جٌؼشذ١ننس جٌغننؼٛد٠س جغٕننحء ؾحتكننس وٛسٚٔننح ِننٓ ٚؾٙننٗ ٔظننش جٌّؼٍّننحش فننٟ دسؾننس جٌٍّّىننس 

)ِطٛعننطس( ٚوحٔننص ِشضرننس وّننح ٠ٍننٟ: أٌٚٙننح ج٤٘ننذجف ٚجٌطخطنن١ؾ ٌٍننذسط ذّطٛعننؾ قغننحذٟ 

(، ١ٍ٠ٙننح جٌّكطننٜٛ 0.22(، ١ٍ٠ٙنح أٔشننطس جٌننطؼٍُ ٚضفحػننً جٌطحٌند ذّطٛعننؾ قغننحذٟ )0.29)

ٌطؼٍنن١ُ ِٚننٛجد جٌننطؼٍُ ذّطٛعننؾ قغننحذٟ (،١ٍ٠ٙننح ضم١ٕننحش ج0.03جٌطؼ١ٍّننٟ ذّطٛعننؾ قغننحذٟ )

 (.0.00(،ٚأخ١شج جٌطم٠ُٛ ذّطٛعؾ قغحذٟ )0.02)
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ذنن١ٓ ِطٛعننطحش ( α ≤ 0,05)٨ ضٛؾننذ فننشٚق رجش د٨ٌننس ئقظننحت١س ػٕننذ ِغننطٜٛ د٨ٌننس  .3

جعطؿحذحش ػ١ٕس جٌذسجعس قٛي ٚجلغ جٌطذس٠ظ جٌطحسب فنٟ جٌٍّّىنس جٌؼشذ١نس جٌغنؼٛد٠س جغٕنحء 

ّشقٍننس جٌذسجعنن١س، ػننذد جٌننذٚسجش جٌطذس٠ر١ننس فننٟ ِؿننحي ؾحتكننس وٛسٚٔننح ٚفمننحً ٌّطغ١ننشٞ )جٌ

 (.جٌطم١ٕس ٚجعطخذجَ جٌكحعد ج٨ٌٟ

 ثبَُاب: انزىطُبد

ٚفٟ ػٛء جٌٕطحتؽ جٌطٟ ضٛطٍّص ئ١ٌٙح جٌذسجعس، ضمُذَّ جٌرحقػس ذؼغ جٌطٛطن١حش، جٌطنٟ ضأِنً       

 ٚضطّػًّ ف١ّح ٠ٍٟ:أْ ضغُُٙ فٟ ضكغ١ٓ جٌطذس٠ظ ٌطحسب ػٓ ذؼذ فٟ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س، 

٠ٕرغننٟ ػٍننٝ جٌؿٙننحش جٌؼ١ٍننح جٌّغننإٌٚس ػننٓ ذننشجِؽ جٌط١ّٕننس ج١ٌّٕٙننس ذننحٌٛصجسز ذٕننحء ذشٔننحِؽ  .1

 ضذس٠رٟ ٠ٍرٟ ضكغ١ٓ جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ.

 ج٨٘طّحَ ذحٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ. .2

 ِؼٍّحش قٛي جعطخذجَ جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ. ٌطط٠ٛشػشٚسز ػمذ دسٚجش ضذس٠ر١س  .3

ػنذجد جٌّؼٍنُ فنٟ جٌى١ٍنحش جٌطشذ٠ٛنس ذأ١ّ٘نس ضؼن١ّٓ ذنشجِؽ ئػنذجد جٌّؼٍّن١ٓ ضٛؾ١ٗ ؾٙنحش ئ .4

 ذطشق جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ ٚج٨ضؿح٘حش ج٠٦ؿحذ١س ٔكٖٛ.

مزشدبد: ًُ  ثبنثاب: ان

 ضمطشـ جٌرحقػس ئؾشجء جٌذسجعحش جٌطح١ٌس:     

 ئؾشجء دسجعس ٌٍىشف ػٓ فحػ١ٍس جعطخذجَ جٌطذس٠ظ جٌطحسب. .1

ُِشحذٙس  .2  ٌٙزٖ جٌذسجعس ػٍٝ جٌطذس٠ظ جٌطحسب فٟ ِٕحؽك جخشٜ.ئؾشجء دسجعس 

 ئؾشجء دسجعس ضمذَ ضظٛس ِمطشـ ٌطذس٠ظ جٌطحسب ذشىً ِٕحعد. .3

 ئؾشجء دسجعس ٌّؼشفس جضؿح٘حش ٚضظٛسجش جٌّؼٍّحش قٛي جٌطذس٠ظ جٌطحسب. .4

 ئؾشجء دسجعس ٌّؼشفٗ ِؼٛلحش جٌطذس٠ظ جٌطحسب. .5
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 انًشاجع:

 انًشاجع انعشثُخ:

(. جٌذ١ًٌ ج٨قظحتٟ فٟ ضك١ًٍ جٌر١حٔحش ذحعطخذجَ 0222أذٛ ٘حشُ )أذٛ ٘حشُ. جٌغ١ذ ِكّذ 

SPSS.ِىطرس جٌششذ. جٌغؼٛد٠س. جٌش٠حع . 

(، دسؾس سػح ؽحٌرحش جٌذسجعحش جٌؼ١ٍح ػٓ ٔظحَ ذ٩ ورٛسد 0202جٌؿٕٟٙ، ١ٌٍٝ عؼ١ذ)

ٚجعطخذجِٗ فٟ ضذس٠غٙٓ جٌطحسب ػٓ ذؼذ فٟ ػٛء ّٔٛرؼ ٔؿحـ ٔظحَ جٌّؼٍِٛحش 

 .222-039( 2( ِؿٍذ )2)ٌذ٠ٍْٛ ِٚى١ٍٓ. ع

(. جضؿح٘حش أػؼحء ١٘ثس جٌطذس٠ظ ٚؽٍرطُٙ فٟ 0209جٌغذٟٚٔ، ػرذالله ذٓ ِكّذ ذٓ طحٌف. )

و١ٍس جٌشش٠ؼس ٚجٌذسجعحش ج٦ع١ِ٩س ؾحِؼس جٌمظ١ُ ٔكٛ جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ 

 فشع ضؼض ؾحِؼس ج٦ٔغح١ٔس: ٚجٌذسجعحش جٌطشذ٠ٛس جٌؼٍَٛ ِؿٍس. ٌّمشسجش جٌؼٍَٛ جٌششػ١س
 . 603- .634،  91ع جٌؼٍّٟ، ٚجٌركع جٌؼ١ٍح جٌذسجعحش دجتشز - جٌطشذس

(. ضؿشذس جٌطٍرس ٌٍطؼ١ٍُ جٌطحسب ػٓ ذؼذ فٟ ؾحِؼطٟ 0209جٌمكطحٟٔ، ٔٛسز عؼذ عٍطحْ.)

ِؿٍس جٌٍّه عؼٛد جٌكى١ِٛس ٚجٌف١ظً ج١ٍ٘٤ٗ ذّذ٠ٕٗ جٌش٠حع "ج٦ؾشجءجش ٚجٌطكذ٠حش". 
 (1)95، 095-031 ٚجٌٕفغ١سؾحِؼٗ جٌف١َٛ ٌٍؼٍَٛ جٌطشذ٠ٛس 

(، دٚس ٌّؼٍُ فٟ ض١ّٕس جٌّٙحسجش جٌم١حد٠س ٚلذسجش جٌطفى١ش ج٨ذذجػٟ 0209جٌٕؼ١ّٟ، عؼحد )

ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ ِٓ ٚؾٙٗ ٔظش ِؼٍّٟ جٌكٍمس جٌػح١ٔس فٟ ئِحسز دذٟ. جٌّإعغس جٌؼشذ١س 

 .022-054. 97ٌٍطشذ١س ٚجٌؼٍَٛ ٚج٨دخ. ع 

 .COVID-19ٍُ ػٓ ذؼذ جعطؿحذس ٦غ٩ق جٌّذجسط (. جعطشجض١ؿ١حش جٌطؼ0202ج١ٌٛٔغىٛ،)

2020 https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000373305 

، ػّحْ، دجس 22-20جٌٕظش٠س ٚجٌططر١ك، –(، ِٕح٘ؽ جٌركع جٌؼٍّٟ 0223ػ١حد، أقّذ )

 جٌظفحء

(. ضم١١ُ ؾٛدز جٌطذس٠ظ جٌطحسب ػٓ ذؼذ فٟ ِحدز ج٤ق١حء 0209ذ ػّش أقّذ. )ِكّذ، أقّ

 جٌركع ِؿٍس. ٌٍّشقٍس جٌػح٠ٛٔس فٟ ظً ؾحتكس وٛسٚٔح جٌّغطؿذ فٟ ػٛء ِؼح١٠ش ِمطشقس
 ،00ع ٚجٌطشذ١س، ٚجٌؼٍَٛ ٣ٌدجخ جٌرٕحش و١ٍس - شّظ ػ١ٓ ؾحِؼس جٌطشذ١س: فٟ جٌؼٍّٟ

  362- .414،  2ؼ
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