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مستوحاه من لونجا سلطان يكاه لرياض تمرينات دراسية مبتكرة 
 السنباطي لتحسين العزف علي آلة الكمان

 د. علاء فكري منصور شحاته

 مقدمه:

إمكانات خاصه تزداد وتتميز كلما زاد عمقاً في  كمانتتوفر في عازف آلة ال
ية الوسيلة الأساس وهبالطريقة الصحيحة ، والتدريب الأداء عليهادراستهاوالتحكم في 

هاد لدي العازف واستثمار الوقت المبذول دون اجلتنميةالقدرات التكنيكية والتعبيرية 
 .او توتر

تدريباتهم على العزف والتعمق  اقتصرتكمانآلة ال عازفيأن الكثير من وبالرغم من 
بداع في العزف فيالأعمال الموسيقية التي يقومون بدراستها، ولكن مع تطور الإ

والتشكيل ظهر أجيال من الأساتذة الذين ربطوا بين هذه الآلة كمانآلةال على
تمرينات تؤدي إلى المزيد من الإتقان العازف فتوصلوا الي وضع البيولوجي لجسم 

 .الأداء في

صيص كل جزء منه للفقرات ومنالهام جداً تجزئة الوقت المخصص للتمرين وتخ
ة أعصاب الأصابع تماماً كما يفعل ،وذلك لتقوية وتنميعليها المرانالتي يجب

الرياضيون بالمران اليومي المنتظم، وبذلكيجد العازف نفسه قادراً على توظيف كل 
 إمكاناته من أجل عزف وأداء جيد ومتميز.

                                                           
مدرس بقسم التربيه الموسيقيه بكلية التربية النوعية جامعة القاهرة 
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 مشكلة البحث:

علي المنهج الدراسي لإفتقاره الي  ريوسو دارسي آلة الكمان بمرحلة البكالعدم اقبال 
لاحظ الباحث من خلال تدريسه لآلة الكمان بكلية فقد ،الجمل اللحنية المشوقة

للرتابة والملل أثناء التدريب على  ندارسيالجامعة القاهرة، تعرض-التربية النوعية
يقوم تمارين التكنيكبالمقررات الدراسية، وللتخلص من تلك المشكلة رأى الباحث أن

مقترحة مستوحاه من لونجا سلطان يكاه لرياض السنباطي لتحسين  تمريناتبعمل 
 .العزف علي آلة الكمان

 

 أهداف البحث: 

ابتكار بعض التمرينات الدراسيةالمستوحاة من لونجا سلطان يكاه 
 لرياض السنباطيلتحسين العزف علي آلة الكمان.

 

 أهمية البحث:

 تكمن أهمية البحث في:     

إلللى إعللداد خللريجين متمكنللين مللن العللزف علللى آلللة الكمللان بشللكل جيللد الوصللل  -1
 وتحسين تكنيك العزف عليها بسهولة ويسر.

 ةمللللن خلللللال عزفهللللا وتنميللللة الثقافلللل رياض السللللنباطيموسلللليق إلقللللاء الضللللوءعلي  -2
 .الدارسين لدي ةالموسيقي

 التمسك بالقومية الموسيقية والانتماء اليها. -3
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 فرض البحث:

 يفترض الباحث أن:

سية التمرينات ال   كرةالدرا المسلتوحاة ملن لونجلا سللطان يكلاه لريلاض السلنباطي مبت
وتصللل بهللم الللي الهللدف المنشللود فللي تحسللين الأداء علللي آللللة  سللاعد الدارسللينتقللد 

 الكمان من خلال موسيقي محببة اليهم.

 إجراءات البحث 

 منهج البحث:

ج الذي يقوم على وصف يتبع البحث المنهج الوصفي "تحليل المحتوى"، وهو المنه
 الظاهرةموضوع البحث، وتحليل بنيتها الأساسية وبيان العلاقة بين مكوناته

 حدود البحث:

 حدود مكانية : كلية التربية النوعية جامعة القاهرة

 2018حدود زمانية : 

 عينة البحث:

تمرينللللات دراسللللية مبتكللللرة مسللللتوحاه مللللن لونجللللا سلللللطان يكللللاه  ريللللاض السللللنباطي    
 لطلاب الفرقة الرابعة بكلية التربية النوعية.

 أدوات البحث :
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 آلة الكمان. -1

الملللللدونات الموسللللليقية للتملللللارين المبتكرةوتشلللللمل  المنلللللاهج المقلللللررة ولونجلللللا  -2
 سلطان يكاه 

 مصطلحات البحث:

 Exercise: تمارين.1

عن مقطوعات خاصة بالتدريب على طرق عزف الآلات الموسيقية، تحتوى عبارة 
عل تمارين للسلالم والأربيجات وبعض الفقرات الموسيقية لتدريب الأصابع، مع 

 التدرج من السهل

1 . إلى الصعب، وكيفية تذليل الصعوبات التكنيكية في العزف    

 Techniques. تقنيات : 2

للأصابع يؤديها الدارس  ةعن تمرينات رياضي ةلكلمة  تكنيك  وهي عبار  ف"تعري   
 ةصحيح ةوذهني ةمهارات وعادات عضلي لاكتساببتعقل وتركيز تام  ةعلى الآل

 .(2)"ةأو أوتوماتيكي ةتخزن في اللاشعور نتيجةً للتمرين اليومي حتى تصبح تلقائي

 Performanceالأداء العزفي : . 3

                                                           

 م. 1٩٩٢أحمد بيومي: "القاموس الموسيقى"دار الأوبرا المصرية، الطبعة الأولى، القاهرة، (1)
وان ،  ، جامعة حل ةالموسيقي ةهانم السيد : الطريق إلى عزف البيانو ، بحث منشور ، كلية التربي ة( نادر ٢)

 1٩8، ص  1٩٩8 ةالقاهر 
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وتستند تلك  ة،صحيح ةبطريق ةعلى الآل ةمعين ةلب على أداء مهار "هو قدرة الطا   
، وذلك الأداء يكون على مستوى معين يظهر ةووجداني ةمعرفي ةإلى خلفي ةالمهار 

  .3 "منه قدرته أو ضعف قدرته على أداء العزف
 

 -:نوينقسم البحث الى جزئيي

 اولًا:الاطار النظري ويشمل :

 دراسات سابقة -

 .كماننبذة عن آلة ال -
 .كمانالمساحة الصوتية لآلة ال  -
 أوتار الآلة. ضبط -
 .التمارين الأساسية وكيفية استخدامها  -

 .قالب اللونجا -

 .نبذه عن حياة رياض السنباطي -
ويضم الإجراءات والخطوات التى تم إتباعها :العملي ثانيا : الإطار التطبيقي

 .لتحقيق أهداف البحث
 أولًا الأطار النظري:

 السابقة المرتبطة بموضوع البحث:الدراسات 
 

"تمارين دراسية لتحسين أداء بعض المقامات العربية علىى الدراسة الأولى بعنوان: 
  * آلة الفيولينه"

                                                           

 ث( تعريف إجرائي للبح3)
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تناولت تلك الدراسة في الإطار النظري مقامات الموسيقى العربية، وفي الإطار 
لتحسين أدائها التطبيقى قامالباحث بإبتكار تمارين دراسية لخمس مقامات عربية 

، وترتبط تلكالدراسة بالبحث الراهن من حيث تناول أداء المقامات كمانعلى ال
العربية، بينما تختلف مع البحث الراهنفي أنه يتناول توظيف المقامات العربية 

 .كمانلالخالية من الربع تون لخدمة المقررات الدراسية لآلةا

عربية مبتكرة لتحسين أداء عازفى آلة دراسة تكنيكية "بعنوان : الدراسة الثانية
  * الفيولينة في مجال الموسيقى العربية"

تناولت تلك الدراسة في الإطار النظري مقامات الموسيقى العربية، وفي الإطار 
التطبيقى قامالباحث بإبتكار مقطوعات مبتكرة لكل المقامات العربية، وترتبط تلك 

لمقامات العربية، بينما تختلف مع البحث الدراسة بالبحث الراهن منحيث تناول ا
رات الراهن في أنه يتناول توظيف المقاماتالعربية الخالية من الربع تون لخدمة المقر 

 .لكمانالدراسية لآلة ا

دراسة عزف التشيللو  فياستخدام الألحان العربية الشائعة ":بعنوانلثةالدراسة الثا
 1"للمبتدئين

التشيللو  آلةمستوى متميز من العزف على  إلىالتوصل  إلىالدراسة  هوتهدف هذ
الموسيقى العربية باستخدام نماذج لحنية شائعة  فيبطبيعة المقامات  والإحساس

                                                                                                                                               
 .م ٢00٢سمير رشاد سيد موسى: بحث منشور، مجلة علوم وفنون الموسيقى، المجلد السادس،  * 

 .م٢008محمد عبد العزيز محمد حسن: بحث منشور، مجلة علوم وفنون الموسيقى، المجلد السابع عشر،   * 

دراسة عزف التشيللو للمبتدئين ،رسالة  فيالعربية الشائعة  الألحانمحمود على فرج :استخدام 1
 1٩٩1-القاهرة –الفنون  أكاديميةللموسيقى العربية ، العاليماجستير والمعهد 
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التشيللو  آلةالدارسين المبتدئين على  أداءرفع مستوى  فيوكانت لها فاعلية كبيرة 
الشائعة ومدى  الألحاناستخدام فكرة  الحاليفيالدراسة مع البحث  هذهتفق تو 

الدراسة تختلف عن البحث  ههذ إلاأنالارتقاء بمستوى الدارس  يالاستفادة منها ف
طلاب الفرقة  أنيضا الدراسة الحالية ليست للمبتدئين حيث أو  الآلةنوع  الحاليفي

 .موسيقية على مدى ثلاث سنوات  أعمالبدراسة  االرابعة قامو 

من خلال  العربيبعنوان طريقة مبتكرة  لتعليم الكمان ": بعنوانرابعةالالدراسة 
 .1"المقامات العربية أجناس

كلية التربية  فيتدريس الكمان العربي  إلىالعودة  إلىالدراسة  هذهوتهدف 
الكمان من خلال  آلةدراسة  الحاليفيالدراسة مع البحث  هذهالموسيقية وتتفق 

الكمان العربي  آلةالنهوض بعازف  فيالمقامات والاستفادة منها  أجناساستخدام 
 وأيضاالربع التون  تحوياستخدام مقامات  الحاليفييختلف مع البحث  إلاانه

البحث  إلاأنحيث يستخدم التسوية الشرقية  ضبط الآلة   يأبالآلةالتسوية الخاصة 
 الحاليإل إمكانيةالهدف حيث يهدف البحث  وأيضايستخدم التسوية الغربية  الحالي

 للارتقاء بمستوي العزف.الكمان  آلةالاستفادة من دراسة 
 

 آلة الكمان

 )أولًا( الإطار النظري:

 :كماننبذة عن آلة ال -1
                                                           

المقامات  أجناسالكمان العربي من خلال  ملتعليطريقة مبتكرة حسن:محمد عبد العزيز محمد  -1
 .٢000التربية الموسيقية، جامعة حلوان  ةالعلميالسادس، كليالمؤتمر العربية.
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ملكة الآلات الموسيقية بأكملها، لأن طابعها الصوتي الغني  كمانلة التُعد آ
مكانياتها التي لا حدود لها جعلها خلال  بإختلافالمساحات يشبه الصوت البشري، وا 
قرنين من الزمانتشغل مركزاً قيادياً بالغ الإهتمام، فهي تشكل عنصراً أساسياً في 

" والرباعي Trioالثلاثي"و " Duoالثنائي"مثل مختلف المجموعات الموسيقية،مجموعة 
"Quartet"والخماسي"Quintet""ثم الأوركسترا السيمفوني وفرق الجازJazz 

Band" موسيقى الحجرة ، "Chamber Music.والفرق الشعبية " 

من أقدم الآلات الوترية التي استخدم القوس في العزف عليها،  كمانوتعتبر آلة ال
كثر من خمسة آلاف عام قبل الميلاد وهي آلةهندية قديمة يرجع عهدها إلى أ

 .واسمها الرافاناسترون

وكان للعرب الفضل في إحياء آلات القوس، فكانت الآلات الوترية تعرف بالرباب 
شكلها  كمانوكانت ذاتوتر واحد ولكنها تطورت وتنوعت أشكالها، وقد اكتسبت آلة ال

ستراديفاري (وAmati)أماتي(وأشهرهم  كمانالنهائي الحالي عل يد عائلات تصنيع ال
(Stradivarioو)جوارنييري(Guarnierios وكان ذلك خلال القرن السابع عشر

 والقرن الثامن عشر.

الداخلي والخارجي منذ القرن الثامن عشر، وتشد عليها  كمانولم يتغير شكل ال 
 مي  . –لا  –رى  –أربعة أوتار،وهي من الصوت الغليظ إلى الحاد   صول 
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 مي       لا       رىصول          

 

 يوضح( 1رقم )شكل 

 منذالقرنالثامنعشرلكمانأوتارآلةا

 

 
 

 ( يوضحآلة الكمان2شكل رقم )

 

 إلى أسرة مجموعة الآلات ذات القوس، وهذه الأسرة مؤلفة من كمانوتنتمي آلة ال
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 أربعة آلات وفقاً لأحجامها وهي :

 الكمان Violin 
 الفيولا Viola 
 التشيللو Cello 
  الكونترباصDouble Bass 
 : كمانالمساحة الصوتية لآلة ال -٢

مفتاح صول  الخط الثاني  وتحتوي المساحة  كمانويستخدم في التدوين لآلة ال
قة عن ذلك وقد تزيد هذه المنطOctavesعلى أربعة أوكتافات كمانلاالصوتية لآلة

1 تبعاً لمهارة العازف.    

 

 

المساحةالصوتيةلآلةالكمانيوضح (3شكلرقم)  

 

 )الضبطة الغربية( أوتار الآلة: ضبط -3

تضبط الأوتار على مسافة الخامسة التامة بين كل وترين مطلق، فيضبط العازف 
  " مع وتر "رى Aالوسطى " الوسطى، ثم يقوم بعزف وتر "لا    A"لا"   أولًا وتر

 D "   وتر "رى  طة ويعزف الوسطي حتي تسمع مسافة الخامسة التامة الهابD"   
                                                           

http://www:"answers.com."1) ) 
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وتر "لا  " حتي تسمع مسافة الخامسة التامة الهابطة ويعزف G1مع وتر "صول 
 A"     مع وتر " ميE1 التامة الصاعدة.  حتي يسمع مسافة 

 

 

 
 

IV     III       II      I 

 
 لصو  مي     لا        ري      
 

( يوضح4شكلرقم)  

 

 الكمان لأوتارآلةالضبطيوضح

 

كمان التدريب المستمر بطريقة صحيحة ويبدأ بالابطأ ثم تتدرج عزف آلة اليستدعيال
التغلب على كثير من الصعوبات بالعزف اليومي لكل تكنيك على  السرعة،ويمكن

منالهام جداً معرفة التكنيك وتطويعه و إنفراد وخاصة عزفالسلالم بأشكالها المختلفة، 
 لتذليل معوقات العزف.
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"أن هناك ما يسمى بالأسلوب الفني وهو المقدرة  Galamianويقول جالاميان"   
ى عل التوجيه العقلي والتنفيذ الجسماني لجميع حركات العزف الضرورية لليدين اليمن

 كمانوالأصابع، بمعنى التمكن من جميع عناصر مهارات عزف ال سر والذراعينوالي
 بأعلى مستوى

1 لكل ما يتعلق بإمكانيات الآلة الموسيقية. ممكن وهو الإجادة الكاملة   

والذين يأخذون على عاتقهم  كمانالوالهدف الذي يسعى إليه معظم دارسي آلة 
ي الدراسةالجدية التي يعتبر نظامها شديد الدقة عندما يتم التعليم بطريقة جيدة، ه

الغالب تكون ، وفي كمانالأو يصبحوا مدرسين لآلة  منفردينإما أن يصبحوا عازفين
الحالة الثانية هي التي يختارهامعظم الدارسين، حيث أن العزف المنفرد كمهنة 
يعتبر ليس مجزياً، إلا في حالات قليلة معينةيقوم بها تلك النوعية من العازفين 

يخضعون لنفس  كمانالالمميزين، وطلاب المراحل الدراسية المتقدمة في عزف آلة
 صول على أستاذ كفء للتعلم على يديه.الطموح وعليهم أن يسعوا للح

به أشخاص كثيرين ليس لديهم المعرفة الدقيقة بهذا الفن،  يالموسيق المجالهذا لأن 
ومنالمؤسف أن هؤلاء هم الذين يصبحون معلمين وأساتذة لهؤلاء الطلبة والمتوقع 
، منهم أن يعلموهمحتى يصلوا بهم إلى مستوى لا يمكن أن يصلوا إليه هم بأنفسهم

ويتخرج كثير من الدارسينعلى أيدي هؤلاء المدرسين ويلمع بعض منهم في عالم 
الموسيقى ويصبحوا ذات أسماء رنانة،وقد ينسب المدرسين النجاح إليهم، لكن في 
رأي الباحث أن هذا النجاح يرجع إلى الموهبة،والاستعداد الفطري لدراسة الموسيقى، 

ويات الأخرى،علاوة على تلقي الطلاب كما يرجع إلى الوعي والإحتكاك بالمست
                                                           

1997Fisher Simon : "Basics ", peters Edition, London, )1) 
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دروس خاصة في الآلة على أيدي خبراء وعازفين يعرفون الطريقالسليم الذي يؤدي 
1 لأداء العزف المنشود.Virtuosoإلى البراعة التقنية الفائقة   

، ضرورة إتقان الأساسيات الأولية لفن كمانالفعلى الدارسين الراغبين في دراسة 
معرفة ماهية التدريب الجاد المنظم الذي يحقق ويصل إلى العزفعلى الآلة، و 

 المستوى الأفضل لإجادةالعزف على الآلة.

وعلى مدرسي الآلة إختيار الكتب والتمارين المناسبة، ويكونوا قادرين على توجيه 
الطلابالتوجيه الصحيح وتوصيل المعلومة، وأن يدركوا جيداً أن كل دارس يعتبر 

قد يقابلوه أو حالة منفردة ذوشخصية مستقلة، وأن يتحملوا المشقة والعناء الذي 
قادرين على تنفيذ المنهج المدروس  التدريس،وأن يكونوايصاحبوه نتيجة جهد

عطاء التدريبات التكنيكية والسلالم  تباعه والإلتزام به،وا  والمرسوم للدارسين وا 
 .الموسيقية على مختلف الأوضاع للآلة

 لتمارين الأساسية وكيفية استخدامها:ا -٤

يجب أن نضع أمامنا أي التمارين التي يجب أن تمارس وما المدة ؟ وكم مرة 
سة ؟ إنإحتياجات كل فرد مختلفة عن الآخر والتمرين الذي يناسب فرد قد لا للممار 

يناسب الآخر، ولهذاينحصر التمرين تحت عدة فئات، فبعضها يقصد بها إثراء 
مجال محدد في العزف، فهذه منالممكن العودة إليها من حين لآخر ولا يحتاج 

ف للأيدي والذراعين التمرين اليومي المنتظم، وبعضها لغرض إعطاءشعور مختل
في مختلف المجالات للعزف، فمثلًا إحساس كل إصبع عل القوس برفع الإصبع أو 

                                                           
"Sadie, Stanly: "The New Grove Dictionary of Music and Musician)1) 

2001 Macmillan Publishers Limited U. S. A: 
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خفضه وكذلك سحبات القوس المستقيمة وهكذا... وكل هذه تكون قصيرةوبسيطة ولا 
  ثانية، وهي لا تحتاج للممارسة يومياً مع أن كثيراًمن ٩0  أو  ٦0تحتاج أكثر من 

لتمارين المختلفة تصبح أمراً سهلًا يستحب الرجوع إليها مراراً العازفين يجدون أن ا
وتكراراًويمكن أن تستخدم يومياً لبناء التكنيك أو بإنتظام لهذا التكنيك وتستخدم 
كطريق سريع للتأكد أنكل شيء يسير على ما يرام، وهناك تمارين أخرى تعد 

ضح مثل عزف السلالم روتينية ممتازة ذات تأثير وبرغم ذلكينتج عنها تكنيك وا
المختلفة بأشكال متعددة كل يوم، ومن التمارينالأساسية التي ينتج عنها عزفاً 
متميزاً، تمارين الإنتقال في الأوضاع المختلفة على السلالموالمفاتيح المختلفة، 
ويفضل بعض العازفين المتميزين عزف كل التمارين في يوم واحد، عل سبيل المثال 

ين الأوضاع أو تمارين إصدار النغم، ومع أن التمارين تمارين التنقل ب
الأساسيةليست كتاباً يعزف من الغلاف إلى الغلاف، فإن ممارسة تمرين هو أفضل 

  ثانية وأخرى 30(من ممارسة قسم ماكل يوم، وهناك بعض التمارين التي تستغرق 
حتياجات الفرد   دقيقة فكل ماهو قائم على التمرين يعتمد أساساً على إ30تستغرق  

1 والوقت المتاح.   

في طريقة التدريب والمران على آلة   Yehudi Menuhin ويقول يهودي مينوهي
بالنسبة للدارسين ذو المستوى المتقدم، قد يمكنهم أداء ناجح متميز لأنواع كمانال

عن طريق سلسلة من التمارين تهدف إلى إعداد  كمانالالحركات الرئيسية فيعزف 
2 التالي العازف المتميز على النحو   

                                                           
1939Carl Flesch :" The Art of Violin Playing" , New York ,  )1.) 

"Sadie, Stanly: "The New Grove Dictionary of Music and Musician 2( 

Macmillan Publishers Limited U. S. A: 2001. 
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 تمارين للإحماء أوالتنشيط:

هذه التمارين وضعت تحت عناوين تصف كل منها طبيعة الحركة المطلوبة 
واليد اليسرى وفق الوقت المناسب الذى  منىللتمارين التبادليةالتي تتطلبهااليد الي

 يحتاجه العازف.

 اليمنى:  اليد* 

 المرونة: -

الطالب في التمرين على عزف ألحان بسيطة على وترين في مجموعات من  يبدأ
 بدون أي ضغط على أي جزء من القوس. نوتخمس

 

 

 

 (5شكل رقم )

 .يعزففيالنهايةنوتفردية2،4،٦ثميدمجهمفيمجموعاتمن

 

 
 (٦رقم )شكل 
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 .ثميتبعبحركةمزدوجةعندنهايةالقوس

 

 
 (7شكل رقم )

 

يجب على أصابع اليد اليمنى أن تخضع لحركة المرور على الأوتار، ويكون أداء 
إذا ما كانت عصا القوس غير مائلة أكثر من اللازم. ةأكثر سهولالحركة   

:الضغط -  

تقوم اليد اليمنى بأداء كل من أشكال القوس العليا والسفلى، ويجب مزاولة التمرين 
لأعلى بالنسبة استرخاءلجميعأجزاء القوس على جميع الأوتار، مع عمل حركة   

للكتف، فيجبالسماح للقوس من فترة لأخرى بأن يرتفع عن الأوتار عندما يزول  
.الضغط  

التأرجح: -  

كاملة للقوس على جميع الأوتار، والبدء بالقوس بحركات عمل بعض التأرجحات 
لأعلى ثميتبعها حركات لأسفل ثم إعادة القوس للوضع الأصلي بحركة مقوسة في 
الهواء والتدريب عل ذلك بأطوال أقصر للقوس، والبدء يكون من عند طرف القوس، 

 ثم بحركة عكسية تبدأ منكعب القوس.
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:القفزبالقوس -  

يتدربالدارسعلىأداءالقفزمنخلالتمارينالريكوشية Riccochetوالاسبيكاتو،

. بواسطةالنصفالعلويمنالقوس Specato 

:حركاتالتحركالواسععلىالأوتار -  

 .هيحركاتفوريةعلىطرفومنتصفالقوسوكعبالقوس

 
 (8شكل رقم )

:الديتاشيهالكبير -  

 :ويمكنالتدريبعلىأداءالسلالمالموسيقيةبالشكلالتالي
 

 
Whole Bow Half Bows Whole Bow   Half Bow             

 

 (9شكل رقم )

 

ويتم التمرين على جميع أوضاع اليد اليسرى، على أن يكون ذلك للنغمات ذات 
 الصوتالقوي البطيئة في زمن الروندوالبلانش والتي تغطي حركة القوس كاملة.
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:* اليد اليسرى  

التأرجح: -  

التأرجح الكبير: -  

أوكتافين بإصبع واحد وعلى وتر واحد وبثلاث نوت في القوس يتم التمرين على 
 الواحد.

 
 (10شكل رقم )

 

  على كل وتر   رى، مي، صول،  2، ٤، 1، 3وهذه الانتقالات تتم بكل إصبع   
 لا  .

إدماج الأصابع مع تأرجح الذراع: -  

كالمثال يتم التمرين بعزف الأربيجات الكبيرة والصغيرة بإصبع واحد وعلى وتر واحد 
 التالي:

 
 (11شكل رقم )
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 (2،4،1،3  وهذهالأربيجاتيجبأنتعزفبكلإصبع
 

جذب ودفع الأصابع: -  

المعفوق، كماناليوضع إصبع واحد على النوتة بثبات، ثم يشد الذراع في اتجاه رقبة 
باقي الأصابع على نقاط  باستخدامثميدفع للداخل في اتجاه الفرسة ويكرر للداخل، 

.مختلفة عل الأوتار  

 

 
 2                     1  

 

 
 

 ٤  3  

 

 (12شكل رقم )
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:حركةالرسغ -  

يوضع الاصبع على نوتة واحدة ثم البدء في التدريب على عمل حركة تذبذبية 
الرسغ ممزوجة بحركة جذب ودفع من الذراع، وتكرار ذلك لباقي  باستخدامكبيرة

 الأصابع.

وضع إصبع الإبهام: -  

من وضع لآخر بدقة  الانتقاليجب المحافظة على وضع الإبهام، ومتابعته حين 
عطاء الضغط المناسب للضغط المعاكس  كمانلمسئوليتهعن الإمساك بعنق آلة ال وا 

 في أصابع اليد.

لكبيرة والصغيرة:التدريب على عزف السلالم ا -  

أويروفليشوجالاميانوفيشر.وذلك عن طريق كتب السلالم مثل كتاب   

التريل: -  

التدريب على الزغردة بين كل إصبعين، بطيئة في بادئ الأمر، ثم التدرج في 
السرعةلأدائه، والتريل هو نوع من أنواع الحليات اللحنية التي تؤدى عن طريق 

  1 السريع.عفق نغمتان بالتعاقب

 
 (13شكل رقم )

                                                           
1939Carl Flesch :" The Art of Violin Playing" , New York ,  )1(. 



 21 

باليد اليسرى، بحيث يتمكن الدارس من ويمكن معرفة ما يكفي من أسلوب العزف 
أداء سلمبسيط بأصابعه أثناء التركيز على القوس، وعلى هذا النحو يستطع أن 

يحقق سحبات قوس قليلةأو بسيطة تساعده على استعمال الأصابع وسماع ما يمكن 
 عزفه.

، يتطلب درجة عالية من استغلال اليد اليسرى، والتنسيق كمانالإن العزف على 
  2 يق لها،مع كل من الانطباعات السمعية للدارس.الدق

هي فن في حد  والاستفادة من الوقتويرى الباحث أن الطريقة المناسبة للتمرين 
وعلى الطالب  ،ذاته، وعل المدرس توضيح هذا عن طريق أتباع المنهج الصحيح

تجزئة وقته تماماً كما يفعل الرياضيون، بحيث يمكنه من تخصيص ثلثالوقت 
للتدريب على اليد اليسرى بمفردها دون التفكير في اليد الأخرى، ثم الثلث الآخر 
لتدريباليد اليمنى على مختلف الأشكال لضربات القوس، ثم الثلث الأخير يمكن 

بينهما لأداء سلم بسيط بأصابعه أثناء التركيز على  للدارس دمج اليدين معاًوالتنسيق
 القوس، وسماع ما يمكن عزفه.

هما أساس التقدم والنجاح ويجب أن  جتهادوفي النهاية يجب أن نعلم إن الصبر والا
الهدف لا يتعجلالدارس ويجب كذلك أن يأخذ الأمور تدريجياً حتى يصل إلى 

 .المنشود

 )قالب اللونجا(

 فيالموسيقى ؛ رشيق جذاب  الأل فيون خفيف من اشكال التأليف لقالب اللونجا 
الاداء ؛ واللونجا  اللحنيةوالسرعةفيوالقفزات  المفاجئ؛ يتميزبالانتقال  اللحنيتركيبه 
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؛ ويقال ان نشأة هذا الشكل  التركيةوالعربيةنهاية الفواصل فيمصطلح تركى يعزف 
لهذه البلاد ؛  العثمانيلى اثر الاحتلال بلاد البلقان ؛ ثم انتقل ال تركيا ع فيكانت 

 السيطرةه من الاداء وتمكن فيكما من خصائصه انه يبرز مهارة العازفومقدرته 
1 ية.الموسيقآلته على    

 :للونجاالفنيالتركيب  

احيانا ؛ وهى صوره مصغره من البشرف من  المقدمةتقوم مقام  موسيقيةعه و قطمهي
حيثتقسيمها الى اربع خانات وتسليمه تتكرر بعد كل خانه واحيانا تكون مكونه من 

 ثلاث خاناتوالتسليم فيها يكون الخانه الاولى وبها ايضا يتم ختام اللحن.

ز وتتمي       اغ غالبا على ميزان ثنائى بسيط تص الخفيفةواللونجا من المؤلفات 
تصاغ بحيث تصاغ بالميزان اللونجا بطابعها النشط السريع ووقد يتغير فقليلا ما 

  .المركب   الثنائي

 فيطريف جذاب كما انها تعتمد  المفاجأةبأسلوببالانتقالات  مليئةتكون قصيره و   
تأدية هذه  الفنيةفيالحانها عل القفزات فتعطى فرصه للعازف ان يستعرض امكانياته 

2 تنتهى بتسليم مرح و سريع. الخانةالرابعةبطيئةالالحان واحيانا تكون   

 :الفنية  رياض السنباطيالسيرة الذاتية لحياة 

                                                           

: التحليل والتأليف الموسيقى العربى الالى والغنائى؛الفتح للطباعه والنشر ؛الاسكندريه ؛   عبد الهادى شورهنبيل )1(
 م1٤1،2012؛ ص  123ص 

 م.95،1٩8٤القاهره؛ ص اجندة الموسيقى العربية ؛ مؤسسة التاليف والنشر ؛سهير عبد العظيم محمد: (٢)
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م ببلللللدة فارسللللكور 1٩0٦نللللوفمبر عللللام  30ولللللد محمللللد ريللللاض السللللنباطي فللللي  -
بمحافظة الدقهلية ، تعلّم بالمدرسة الابتدائية ، وحرص والده على تعليمه أصول 

دينللله وتحفيظللله القلللرآن الكلللريم وتجويلللده وترتيلللله ، فألحقللله بكتلّللاب الشلللي  " عللللي   
ن الموشلحات والأدوار ، مرسي " لحفظ القرآن الكلريم ، كملا قلام بتلقينله بعلض مل

وفي العاشرة من عمره كان قلد أتقلن حفلظ القلرآن الكلريم وتجويلده وقراءاتله السلبع 
1 ذلك إلى جانب دراسته في المدرسة الابتدائية    . 

تعللّلللم دروس العللللود بالمدرسللللة إلللللى أن أصللللابه مللللرض بعينيلللله ممللللا جعللللله تللللرك  -
المدرسة وعمل مع أبيه ، ثمَّ أرسله واللده إللى أحلد مدرسلي الموسليقى بالمنصلورة 
ويللدعى " محمللد شللعبان " ليعلملله العللزف علللى آلللة العللود ، وأخللذه والللده ليعللزف 

ه " فريلللد " بلللالعزف معلله بفرقتللله ، فقللام " ريلللاض " بللالعزف عللللى آلللة العلللود وأخللو 
علللى آلللة القللانون ، ولمّللا أطمللأن والللده إلللى قدرتلله علللى العللزف علللى الآلللة جعللله 
يشارك في إحياء ليالي في المنصورة وملن هنلا لقلي تشلجيعاً جيلداً . كملا غنلى " 

2 رياض " ألحاناً لل " داود حسني ، محمد عثمان " ولقب ببلبل المنصورة    . 
م أثنللللاء عودتلللله مللللع والللللده عقللللب 1٩22ي عللللام التقللللى " ريللللاض السللللنباطي " فلللل -

الانتهاء من إحياء إحدى السهرات بالشي  " إبراهيم البلتلاجي " وابنتله " أم كلثلوم 
" فلللي محطلللة دريلللن ، وكانلللت أم كلثلللوم فلللي ذللللك الوقلللت تشلللترك ملللع واللللدها فلللي 
 سهراته ولياليه بإنشلاد الملدائح النبويلة والقصلائد الدينيلة ، وهلذا كلان اللقلاء الأول
واللذي لللم يتصللور أحلد مللنهم أن يجمعهللم الصلدفة مللرة ثانيللة واللذي سلليكون ثمللار 

3 لقائهم لتلك الروائع والبدائع اللحنية التي تزهو بها المكتبات الغنائية والعربية    

                                                           

      م ،1٩٩3ة "، دار طلائللي للنشللر ، الطبعللة الثانيللة ، دمشللق ، عللام " السللنباطي وجيللل العمالقلل( صىىميم الشىىريف : 1)
  بتصرف  . 11ص 
 1٤م ، ص 1٩85" ريللاض السللنباطي "، دار السللنة المحمديللة للطباعللة ، القللاهرة ، عللام ( عبىىد القىىادر صىىبري :  2)

  بتصرف  .
ص  ريللاض السللنباطي "، مرجللع سللابق ،التللاري  الفنّللي للموسلليقار وغيىىرهم :  –إيىىزيس فىىتح ا   –( محمىىود كامىىل 1)

1٦. 
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زار " سيد درويش " مدينة المنصورة قبل وفاته بعلام واحلد واسلتمع إللى " ريلاض  -
ه المشلهورة  ضليعت مسلتقبل حيلاتي  وبهلره السنباطي " وهو يغني دوراً من أدوار 

أداء وجمللال عزفلله وصللوته فللأحسّ باسللتعداده ممللا جعللله يعللرض علللى والللده أن 
يتبناه فنياً ليصقل موهبتله ويرعلاه ويجعلل منله فنانلاً مرموقلاً ، ولكلن الأب اعتلذر 
لسلليد درويللش عللن عللدم اسللتطاعته الاسللتغناء عنلله لأنلله أصللبح سللاعده الأيمللن 

اته ولياليلله ، واسللتمر سلليد درويللش خلللال الأيللام التللي قضللاها خلللال إحيللاء سللهر 
بالمنصورة أن يصحب معله ريلاض السلنباطي إللى مكانله المختلار بالمدينلة وهلو 
محللل حلللواني  رانللديلو  الللذي كللان ملتقللى الأدبللاء والفنللانين ومللن بيللنهم الشللاعر 

  وهو شاعر من أبناء المنصورة ومن أشهر أعماله قصليدة  -علي محمود طه 
ومللن هنللا أتيحللت للسللنباطي الصللغير فرصللة للتعللرف علللى الكثيللر  –الجنللدول   

1 منهم    . 
م ليلتحق بنادي الموسيقى الشرقي الذي سمي فيملا 1٩28انتقل إلى القاهرة عام  -

بعد   معهد فؤاد الأول للموسيقى العربية   . وكان المعهد قد أعلن يطلب شباباً 
ذوي الأصلللوات القلللادرة ، فاختبرتللله فلللي ملللن الهلللواة ملللن أصلللحاب الاسلللتعدادات و 

البدايلللة لجنلللة ملللن الكبلللار ملللن جهابلللذة الموسللليقى بالمعهلللد وكلللان عللللى رأس هلللذه 
اللجنة " مصطفى بك رضا " رئليس المعهلد ومؤسسله الأول والمعلروف عنله أنله 
لا يمكن أن يحوز رضاه وينال إعجابه واستحسانه في الموسيقى العربية إلّا كل 

وأصللليل ، ولكنللله عنلللدما اسلللتمع ملللع اللجنلللة إللللى " ريلللاض ملللا هلللو جيلللد وممتلللاز 
السنباطي " وهو يؤدي تقاسيمه ويعزف مقطوعات موسيقية على عوده ، ويغني 
بمصاحبة العود مقاطع ملن الموشلحات والأدوار ، إذا بله يشلعر أنله أملام موهبلة 
غير عادية . وكان ملن بلين المقطوعلات التلي غناهلا " ريلاض السلنباطي " أملام 

نة موشحة مطلعها  أيها النيل أفض طيب ماء عذب  وكلان قلد تعلمهلا علن اللج
                                                           

  " أسللللوبرياض السلللنباطي فلللي التلحلللين دراسلللة تحليليلللة للللبعض أعمالللله الموسللليقية  "،( حىىىازم محمىىىد عبىىىد العظىىىيم : 2)
 . 1٦، ص  م1٩٩٤رسالة ماجستير غير منشورة ، كلية التربية الموسيقية ، جامعة حلوان ، القاهرة ، عام 
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" حسللن بللك أنللور " الللذي كللان مللن كبللار هللواة الموسلليقى العربيللة وعضللو مجلللس 
إدارة المعهد ، تعلمها رياض منه عندما كان يتلردد عللى واللده بالمنصلورة ، كملا 

اللجنللة أنلله غنللى أيضللاً قصلليدة مللن شللعر المهنللدس " علللي محمللود طلله " وأقللرّت 
أكثلللر ملللن ممتلللاز . وأدرج بقسلللم الموشلللحات بالمعهلللد ولكلللن مواهبللله واسلللتعداداته 
وبراعته الفائقة في العزف على آلة العود كانت أكثر بكثيلر ملن أن يكلون مجلرد 
دارس بالمعهللد ، لللذلك فلللم يمضللي عليلله غيللر وقللت قليللل ثللم تقللرر تعيينلله أسللتاذاً 

1 ومدرساً لآلة العود    . 
ثلاثينيللات لللم يكللن الإرسللال الإذاعللي قللد دخللل مصللر وكانللت الطريقللة فللي بدايللة ال -

الوحيلدة لنشللر الموسلليقى والغنلاء هللي شللركات الاسللطوانات التلي كللان يوجللد عللدد 
منها في مصر وبعضها شركات عالمية أنشأت لها فروع في القلاهرة مثلل شلركة 

بللللاً، أوديللللون والتللللي تعاقللللدت مللللع ريللللاض السللللنباطي ليكللللون عللللوّاداً وملحنللللاً ومطر 
وعهلدت إليله الشللركة بتلحلين مجموعلة كبيللرة ملن الأغلاني لمطربيهللا مثلل   نجللاة 

أحمد عبلد القلادر   ، كملا سلجّل بصلوته ملوّال   إن  –عبد الغني السيد  –علي 
غبللللت تعتللللب   ، وأغنيللللة   مللللا بللللين رضللللاك وبللللين صللللدّك   ، وديللللالوج  صلللللح 

2 الحبيللب  مللع نجللاة علللي  " عللدة أوبريتللات نللذكر  ، كمللا لحللن لللل " منيللرة المهديللة 
منها  عروس الشرق    آدم وحلوّاء   ،   سلهرة بريئلة   ، كملا شلارك فلي تلحلين 

 الفصل الثالث من أوبرا سميراميس .
عن البدايلة الإذاعيلة للل " ريلاض السلنباطي " فيقلول " عبلد العزيلز العنلاني " أنهلا  -

ذاعلللة الحلللدائق  وغيرهلللا ملللن بلللدأت ملللع الإذاعلللات الأهليلللة مثلللل إذاعلللة الظلللاهر وا 
الإذاعللات المحليللة الأخللرى ، أمّللا بدايتلله مللع الإذاعللة المصللرية فكانللت فللي بدايللة 

م حيللث كانللت بدايتلله كعللازف منفللرد علللى آلللة العللود ثللم أصللبح بعللد 1٩35عللام 
                                                           

 –محملد فلوزي  –تلحين الأشعار الدينية عند كلل ملن   ريلاض السلنباطي  " : شوشه( وليد محمود حسين محمود 1)
، أكاديميلللة الفنلللون ، المعهلللد العلللالي للنقلللد الفنلللي، ة منشلللور  جملللال سللللامة   دراسلللة تحليليلللة " ، رسلللالة ماجسلللتير غيلللر

  بتصرف  . ٦1،  ٦0م، ص 1٩٩٩القاهرة، عام 
 . 1٦م ، ص 1٩85دار السنة المحمدية للطباعة ، القاهرة ، عام " رياض السنباطي "، عبد القادر صبري :  ( ٢)



 26 

ذلللك مغنيلللاً واعتملللد ملحنلللاً أيضلللاً . وفلللي خلللال تللللك السلللنوات الأوللللى تفلللوق فلللي 
عابه وفهملله الللدقيق للمعللاني تلحللين القصلليدة علللى مللن سللبقوه وذلللك بفضللل اسللتي

 . *فقام بتصوير القصائد في ألحانه على أروع ما يكون 
أمّا اللقاء الثاني بين " أم كلثوم ورياض السنباطي " فيرويه " رياض السنباطي "  -

بنفسلله فللي لقللاء صللحفي قللائلًا :   بعللد سللبعة عشللر عامللاً مللن لقاءنللا الأول فللي 
مللأ الآفلاق فلي  املرة أخلرى . التلي كلان سلياطهدرين التقيت بالفتاة " أم كلثلوم " 

القللللاهرة ، حللللين بللللدأت عملللللي كمللللدرس للعللللود بمعهللللد الموسلللليقى ، وكنللللت أتللللابع 
ألحانهلا وأحسللد الللذين يلحنلون لهللا . وكانللت تتحللرك فلي أعمللاقي ملكللة التلحللين ، 
تعبيلللراً علللن عواطلللف جياشلللة يعيشلللها الشلللاب فلللي مثلللل سلللني . كنلللت قلللد تقلللدمت 

ن فعهدت لي بمطربين ومطربات جدد ، وكنت على موعلد بإنتاجي لشركة أوديو 
مع القدر لأن الفنانة " أم كلثوم " استمعت لبعض هذه الألحان فطلبت أن ألحن 
لهللا . وهكللذا بللدأت أصللنع صللفحات عمللري ، تعاونللت مللع مطربللة العللرب الأولللى 

1 على مدى أربعين عاماً     . 
ينمائية فلي الثلاثينيلات. ففلي بدأت ألحان " رياض السنباطي " تغلزو الأفللام السل -

م عللللرض فلللليلم " وداد " أول أفلللللام " أم كلثللللوم " وأول 1٩3٦أوائللللل فبرايللللر عللللام 
إنتاج لأستوديو مصلر . وضلع فيله " ريلاض السلنباطي " لحنلين أداء المجموعلة 

البحلللر زاد يلللا فرحنلللا  كملللا تضلللمن الفللليلم مقطوعلللة  – حيلللوا الربيلللع عيلللد الزهلللور 
بعلللد  رقصلللة شلللنغهاي  وكلللان كثيلللراً ملللا يقلللدمها فلللي  موسللليقية أطللللق عليهلللا فيملللا

وصلاته الغنائية بالإذاعة . وفي نفس الفيلم لحن الطقطوقلة الشلهيرة   عللى بللد 

                                                           

  م .1٩٩7يوليو عام  3" حديث خاص مسجل على شريط كاسيت "، في  * عبد العزيز العناني : 
 م  .1٩81/  ٩/  15" الموسيقار العملاق الذي فقدناه "، جريدة الأهرام ، القاهرة ، العدد رقم   ( محمود كامل : 1)
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المحبوب وديني   وغناها في الفيلم المطرب " عبده السروجي " والتي سجلتها " 
1 أم كلثوم " على أسطوانة بصوتها فيما بعد    . 

بالتلحين لعدد يفلوق الخملس والسلتون مطلرب ومطربلة، قام " رياض السنباطي "  -
بالإضللافة إلللى ألحانلله الخاصللة بلله ، فلقللد أبللدع لنللا علللى مللدى أكثللر مللن نصللف 
قرن من العطاء ما هو محفور في تراثنا الموسيقي العربي . ثم انتقل إلى رحملة 

 م .1٩81الله تعالى في التاسع من سبتمبر عام 
 أسلوب السنباطي في التلحين:

كان السنباطي نابغة فلي العلزف عللى آللة العلود فكلان يجملع أسللوبه فلي العلزف  -
عللللى آللللة العلللود بلللين أصلللالة المدرسلللة التقليديلللة القديملللة بملللا تحملللله ملللن شلللجن 
وتطريللب ومللا تتسللم بلله مللن عبيللر الماضللي وبللين أسلللوب المدرسللة الحديثللة التللي 

يم ريللاض السللنباطي تتميللز ببراعللة الأداء والتصللوير والتعبيللر ، ولللذا تتميللز تقاسلل
علللى آللللة العللود بالخيلللال الخصلللب والفكللر العميلللق والإلهلللام الرائللع فلللي الارتجلللال 
والإتيان بكل ما هو مبتكر ، إلى جانب تمكنه وفهمه لأسرار مقامات الموسليقى 
حساسللله  العربيلللة مملللا يعينللله عللللى التنقلللل فلللي فللللك الأنغلللام بلباقلللة وذوق جميلللل وا 

2 المرهف    . 
 تطبيقي: ثانياً الأطار ال

يقوم الباحث في هذا البحث بابتكار بعض التمريناتالمستوحاة من لونجا سلطان يكاه 
لتحسين العزف علي آلة الكمان وليشعر الطالب بعدم الملل وتحفيز عنصر 

                                                           

 –محملد فلوزي  –" تلحين الأشعار الدينية عنلد كلل ملن   ريلاض السلنباطي ( وليد محمود حسين محمود شوشة : 1)
 . ٦3جمال سلامة   دراسة تحليلية "،  مرجع سابق ، ص 

 . 2٦م ، ص 1٩70لكل أغنية قصة " ، مكتبة الأنجلو المصرية ، القاهرة ، عام ( أحمد عبد المجيد : "  2)
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وسيقوم ايضا الباحث بتحليل لونجا سلطان يكاه للتعرف علي المقام ،التشويق لديه
 .والميزان وكيفية اداء كل جزء منها

 التحليل الهيكلي:

 نوع التآليف : آلي

 نوع القالب : لونجا 

  نهاوند ذو الحساس مصور علي درجة اليكاه سلطان يكاه   المقام :

 
 (14شكل رقم )

 الميزان : 

 الإيقاع : فوكس 

 المؤلف : رياض السنباطي 

 مازورة ٤٩عدد الموازير: 

 خانات وتسليمة  3تتكون لونجا سلطان يكاه من 

    ( A - B – C - B2 - D - B3الصيغة البنائية : 

 : التحليل البنائي
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 الخلية النغمية واللحنية رقم المقياس أجزاء القالب

1: م 1م الخانة الأولي استعراض لمقام الحجاز علي درجة الري مع  1
 الركوز علي درجة ري

1م  1: م 2 مازروتين تمهيديتين تمهيدا لعزف التسليمة  3
عمل أربيج صاعد لمقام النهاوند عن طريق 

 من نغمة صول القرار

1م التسليمة 2: م ٤ استعراض لجنس عجم من علي درجة السي  ٦
بيمول ثم استعراض لمقام نهاوند علي درجة 

 الصول ركوز صول

2م الخانة الثانية 3: م 7 استعراض لمقام نهاوند ذو الحساس مصور  8
علي درجة صول قرار  اليكاه  مع لمس 

 ة السي بيكار ركوزصول قرار  يكاه نغم

3م  ٤: م ٩ مازروتين تمهيديتين تمهيدا لعزف التسليمة  0
عن طريق عمل أربيج صاعد لمقام النهاوند 

 من نغمة صول قرار

٤م الخانة الثالثة ٤: م 1 استعراض لمقام نهاوند مرصع علي درجة  ٩
 الصول  النوي  ركوز صول
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 سلطان يكاه :التمارين المستوحاه من لونجا 

 التمرين الأول:

 

 (15شكل رقم )

 شرح التمرين:

 

الإحساس بالإيقاع الثلاثي مع التنوع في الضغوط، ويقوم يهدف هذا التمرين الي 
ويتميز التمرين أيضا بتنوع الآداء سواء بتحسين أداء حركة القوس على الأوتار،

 .Legato)متصل(او Staccato)متقطع  

 التمرين الثاني:
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 (1٦شكل رقم )

 شرح التمرين:

الإحساس بالإيقاع ، ويقوم بتحسين الأداء العزفي للمقام يهدف هذا التمرين الي 
 بتتابع سلمي صاعد وهابط.ويتميز التمرين أيضا 

 التمرين الثالث:

 
 (17شكل رقم )

 شرح التمرين:
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الإحساس بالإيقاع         ، ويهتمبالأداءبالسرعة يهدف هذا التمرين الي   
 بالتركيز علي استعراض نغمات اربيج المقام.ويتميز التمرين أيضا المتوسطة

 التمرين الرابع:

 
 (18شكل رقم )

 شرح التمرين:

الإحساس بالإيقاع، ويقوم بتحسين أداء حركة القوس على يهدف هذا التمرين الي   
بالتركيز علي ويتميز التمرين أيضا الأوتار من خلال الحان القرار والجواب، 

 الإحساس بالمقام.

 التمرين الخامس:
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 (19شكل رقم )

 شرح التمرين:

الإحساس بالإيقاع    ،  ويقوم بتحسين المهارة التكنيكية يهدف هذا التمرين الي   
الإحساس بالتركيز علي ويتميز التمرين أيضا لليد اليسري واليمني علي حد سواء،، 

 بالمقام.

 التمرين السادس:

 
 (20شكل رقم )

 شرح التمرين:

استخدامنغمات المقام بطريقة مبتكرة ، ويقوم بتحسين أداء يهدف هذا التمرين الي   
ويتميز التمرين انتقال القوس على الأوتار من خلال أداء نغمات القرار والجواب، 

 استخدام الأوضاع الاولي والثالثة في الأداء.بالتركيز علي أيضا 

 التمرين السابع:
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 (21شكل رقم )

 شرح التمرين:

الإحساس بالإيقاعتافاتيفي، ويقوم بتحسين أداء حركة يهدف هذا التمرين الي   
 الأداء السريع.بالتركيز علي ويتميز التمرين أيضا القوس على الأوتار، 

 التمرين الثامن:

 
 

 (22شكل رقم )

 شرح التمرين:
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الإحساس بالإيقاع، ويقوم بتحسين أداء حركة القوس على يهدف هذا التمرين الي 
بالتركيز علي ويتميز التمرين أيضا الأوتار من خلال أداء نغماتالقرار والجواب، 

 اللحن الشيق المعبر في الاداء.استخدام

 التمرين التاسع:

 
 (23شكل رقم )

 شرح التمرين:

 ، ويقوم بتحسين أداء النغمات عن trأداء حلية التريل  يهدف هذا التمرين الي   
 الإحساس بالمقام.بالتركيز علي ويتميز التمرين أيضا طريق الأداء البطئ، 

 III التمرين العاشر:

1 
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 (24شكل رقم )

 شرح التمرين:

استخدام الأداء بالوضع الثالث الثابت،ويقوم بتحسين يهدف هذا التمرين الي   
تثبيت بالتركيز علي ويتميز التمرين أيضا اليد اليسري،المهارة التكنيكية لأصابع 

 الاصابع.

 ث:ىج البحىنتائ

توصلللللللللل الباحلللللللللث اللللللللللي النتلللللللللائج التلللللللللي حققلللللللللت هلللللللللدف البحلللللللللث وهلللللللللو ابتكلللللللللار 
تمرينلللللللللللات مسلللللللللللتوحاه ملللللللللللن لونجلللللللللللا سللللللللللللطان ياكلللللللللللاة لريلللللللللللاض السلللللللللللنباطي،  10

وادخلهللللللللللللم علللللللللللللي المقللللللللللللررات الدراسللللللللللللية لآلللللللللللللة الكمللللللللللللان، والتمرينللللللللللللات تحتللللللللللللوي 
لحنيللللللللة مختلفللللللللة وتلللللللللم وضللللللللع التللللللللرقيم والتقللللللللويس المناسللللللللب لكلللللللللل علللللللللي جمللللللللل 

 تمرين منهم مما يساعد علي تحسين أداء آلة الكمان.

 توصيات البحث:
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علي أداء المقامات العربية الخالية من الربع تون  كمانارسي آلة التشجيع د -1
 والتعرف عليأسلوب أدائها مما يسهم في تحسين أسلوب الأداء عند الدارس.

بأساليب التدريب المتنوعة ومهارات العزف المختلفة  كماندعيم دارسي آلة الت -2
 التي تساعدهم علي تذليل الصعوبات العزفية. الكمانعلي آلة

 كمانالمقررات الدراسية لآلة الضمن بعض المقطوعات الآلية العربية إدراج  -3

 قائمة المراجع

 -أولا : مراجع عربية :

الموسيقى"دار الأوبرا المصرية، الطبعة الأولى، القاهرة، "القاموس أحمد بيومي:   1 
 م. 1٩٩2

"  لكل أغنية قصة " ، مكتبة الأنجلو المصرية ، القاهرة ، عام  أحمد عبد المجيد :  2 
 م 1٩70

تلحين الأشعار الدينية عند كل من   رياض  " : وليد محمود حسين محمود شوشه  3 
 ة تحليلية " ، رسالة ماجستير غيرجمال سلامة   دراس –محمد فوزي  –السنباطي 

 .م1٩٩٩، القاهرة، عام أكاديمية الفنون ، المعهد العالي للنقد الفني، ة منشور 
" أسلوب رياض السنباطي في التلحين دراسة تحليلية  حازم محمد عبد العظيم :  ٤ 

لبعض أعماله الموسيقية  "،  رسالة ماجستير غير منشورة ، كلية التربية الموسيقية 
 .م1٩٩٤، جامعة حلوان ، القاهرة ، عام 

" الموسيقار العملاق الذي فقدناه "، جريدة الأهرام ، القاهرة ، العدد  محمود كامل :  5 
 م  .1٩81 / ٩/  15رقم   
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التاري  الفنّي للموسيقار رياض  وغيرهم : –إيزيس فتح ا   –محمود كامل   ٦ 
 السنباطي "

: دليل المعلم  محمد عز الدين محمد وآخرون –يسرى قطر  –محمدشرف الدين   7 
 .في الكمان الغربي والعزف بمجرد النظر

 ةالعام ة، الهيئ ةالعربي ةمركز الحاسب الآلي ، مجمع اللغ وسيقى :ممعجم ال  8 
 .2000 ة، القاهر  ةلشئون المطابع الأميري

بحث منشور، مجلة علوم وفنون الموسيقى، المجلد  محمد عبد العزيز محمد حسن:  ٩ 
 م. 2008السابع عشر، 

 ةالطريق إلى عزف البيانو ، بحث منشور ، كلية التربي هانم السيد : ةنادر   10 
 .1٩٩8 ة، جامعة حلوان ،  القاهر  ةالموسيقي

 و العربيالألىيقى التحليل والتأليف الموس شوره  : الهادينبيل عبد   11 
 م2000،والنشر ؛الاسكندريه للطباعة؛الفتحالغنائي

" السنباطي وجيل العمالقة "، دار طلائي للنشر ،  صميم الشريف :  12 
 م1٩٩3الطبعة الثانية ، دمشق ، عام 

" رياض السنباطي "، دار السنة المحمدية للطباعة ،   عبد القادر صبري :  13 
 .م1٩85القاهرة ، عام 

والنشر  التأليفاجندة الموسيقى العربية ؛ مؤسسة  سهير عبد العظيم محمد:  1٤ 
 . م1٩8٤؛القاهره

بحث منشور، مجلة علوم وفنون الموسيقى، المجلد  سمير رشاد سيد موسى: 15 
 م. 2001السادس، 
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 البحث ملخص

مستوحاه من لونجا سلطان يكاه لرياض تمرينات دراسية مبتكرة 
 السنباطي لتحسين العزف علي آلة الكمان

 يهدف هذا البحث إلى : 

أوتارها وبعض التمارين الأساسية وكيفية  ضبطو  كمانالتعرف على آلة ال  1
 أدائها.
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  عمللل تمللارين مسللتوحاه مللن لونجللا سلللطان يكللاه لريللاض السللنباطي 2
 لتحسين العزف علي آلة الكمان.

 أهمية البحث:

 نوقد تضمن البحث جزئيي

 أولا : الإطار النظري ويشمل :

 اولًا:الاطار النظري ويشمل :

 دراسات سابقة -

 .كماننبذة عن آلة ال -
 .كمانالمساحة الصوتية لآلة ال  -
 أوتار الآلة. ضبط -
 .التمارين الأساسية وكيفية استخدامها  -

 .قالب اللونجا -

 .عن حياة رياض السنباطي نبذه -
 ثانيا الإطار العملي ويشمل :

هداف البحث واختلتم الباحلث ويضم الإجراءات والخطوات التى تم إتباعها لتحقيق أ
 البحث بالنتائج والتوصيات المقترحة ثم قائمة المراجع وملخص البحث.
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Research Summary 

 

Innovative Study Exercises Suggested by Lunga Sultan Yekah 

for Riyad Al-Sunbati to Improve Violin Playing. 

This research aims to: 

1) Learn about the violin, straightening its strings, some basic exercises and 

how to perform it 

2)Innovative study exercises inspired by Lunga Sultan Yekah for Riad Al-Sunbati 

to improve playing the violin. 

Research importance: 
The research included two parts 

First: The theoretical framework and includes 

- previous studies 

About the violin- 

Acoustic area for a violin- 

Adjustment of the strings of the machine- 

Basic exercises and how to use them- 

Longa template- 

An overview of the life of Riad Al-Sunbati- 

Secondly, the practical framework includes 
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It includes the procedures and steps that were followed to achieve the research 

objectives. 

The Researcher concluded the research with the results and suggested 

recommendations, then a list of references and a summary of the research. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ملحق البحث
 

   لونجا سلطان يكاه رياض السنباطي  
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