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 ًهخص ان

ٌز١ّٕخ ِٙبهاد اٌزٛإً لبئُ ػٍٟ أْٔطخ ِٛٔزَٛهٞ ثؤبِظ  ٘لفذ اٌلهاٍخ اٌٟ اٌىْف ػٓ ِلٜ فبػ١ٍخ

إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ مٚٞ اٌز١ُّٖ ّجٗ  اٍزقلِذ اٌجبؽضخ ا٨عزّبػٟ ٌلٞ ا٤ٛفبي مٚٞ اٙطواة ١ٛف اٌزٛؽل.

فٟ  ،ٌزوث١خ اٌفىو٠خ اٌزبثؼخ ٦كاهح أعب اٌزؼ١ّ١ٍخ ثّؾبفظخ اٌلل١ٍٙخا٩ٛة ِلهٍخ اٌلهاٍخ ػٍٟ رُ رطج١ك ، اٌزغو٠جٟ

( عٍَخ رله٠ج١خ، ِلح 23)ّٙٛه ثٛالغ  2ٚاٍزّو اٌزطج١ك َ 2222-2222ٌفًٖ اٌلهاٍٟ ا٤ٚي ٌٍؼبَ اٌلهاٍٟ ا

ِم١بً اٌَّزٜٛ ا٨عزّبػٟ ا٨لزٖبكٞ ٥ٌٍوح اٌّٖو٠خ  ؛ِٓ أكٚاد اٌلهاٍخٚرىٛٔذ  ( كل١مخ.54-22اٌغٍَخ )

ِؾّل ػجل اٌوؽّٓ ِٕٟٚ  لاك/)اػ ِم١بً ع١ٍ١بَ ٌزْق١ٔ اٌزٛؽل٠خ، )2222: ػجل اٌؼي٠ي اٌْقٔ/ اػلاك)

( )اػلاك/اٌجبؽضخا٦عزّبػٟ ِم١بً ِٙبهاد اٌزٛإً ، ))اػلاك/ اٌجبؽضخ ا٩ٌّٔطٟ اٌزٛؽل ، اٍزّبهح(2225ف١ٍفخ،

 . اٌزٛإً ا٦عزّبػٟفٟ ر١ّٕخ  ثؤبِظ لبئُ ػٍٝ أْٔطخ ِٛٔزَٛهٞ ،

فً. ( 2ٛ)ػلك وً ِّٕٙب  ٚٙبثطخِغّٛػز١ٓ رغو٠ج١خ ( ٛف٩ً رُ رم١َُّٙ اٌٟ 22ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )

 ٌّغّٛػز١ٓ  ٚرٕٝ ِبْ افزجبه ؛‎(SPSS)‎  ا٦ؽٖبئ١خ اٌؾيَ ثؤبِظ ف٩ي ِٓ اٌزب١ٌخ ا٤ٍب١ٌتاٌجبؽضخ  ِذاٍزقلٚ

ٚرٍٕٛذ  اٌجؤبِظ.  فؼب١ٌخ ٌؾَبة اٌزؤص١و ؽغُ ِؼبكٌخ ِورجطز١ٓ، ٌّغّٛػز١ٓ ٌٚىٛوَٓ افزجبه َِزمٍز١ٓ،

 اٌلهاٍخ اٌٟ إٌزبئظ اٌزب١ٌخ: 

( ث١ٓ ِزٍٛطٟ هرت كهعبد ٩ٛة α ≤ 0.05رٛعل فوٚق ماد ك٨ٌخ اؽٖبئ١خ ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ ) .2

اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌٚبثطخ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼلٞ ٌّم١بً اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ ٌٖبٌؼ اٌّغّٛػخ 

 اٌزغو٠ج١خ"

أفواك  ( ث١ٓ ِزٍٛطٟ هرت كهعبدα ≤ 0.05رٛعل فوٚق ماد ك٨ٌخ اؽٖبئ١خ ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ ) .2

 اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ ٌّم١بً اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ ٌٖبٌؼ اٌم١بً اٌجؼلٞ".

اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌجؼلٞ ٚاٌززجؼٟ ٌّم١بً أٛفبي ػلَ ٚعٛك فوٚق ث١ٓ ِزٍٛطٟ هرت كهعبد 

ً ا٨عزّبػٟ فٟ ر١ّٕخ أثؼبك اٌزٛإً ِٛٔزَٛهٞ  ٍٟ أْٔطخمبئُ ػاٌأصو اٌجؤبِظ ِّب ٠لي ػٍٝ اٍزّواه٠خ  اٌزٛإ

 ٔٙب٠ٗ فزوٖ اٌّزبثؼخ.ٌلٜ أٛفبي اٌّغّٛػٗ اٌزغو٠ج١ٗ فٝ  ا٨عزّبػٟ
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Abstract 

The study aimed to reveal the effectiveness of a program based on Montessori activities in 

developing social communication skills for children with autism spectrum disorder. The 

researcher used the experimental approach with a semi-experimental design. The study was 

applied to the students of the Intellectual Education School affiliated to the Aga Educational 

Administration in Dakahlia Governorate, in the first semester of the academic year 2022-

2023. The application lasted 3 months, with (39) training sessions, the duration of the 

session. (30-45) minutes. Accurate.  The study tools consisted of; The scale of the socio -

economic level of the Egyptian family (Abdel Aziz el Shakhs: 2006), the Gilliam scale for 

diagnosing autism (Mohamed Abdel Rahman and Mona Khalifa, 2004), the atypical autism 

form (researcher), the scale of social communication skills (researcher) Aprogram based on 

Montessori activities in the development of social communication.The study sample 

consisted of (12) children who were divided into two experimental and control groups, each 

of which numbered (6) children.The researcher used the following methods through the 

Statistical Packages Program (SPSS); Mann-White test for two independent groups, 

Wilcoxon test for two related groups, the effect size equation to calculate the effectiveness of 

the program.  The study reached the following results: 

1. There are statistically significant differences at the level of significance (α ≤ 0.05) 

between the mean scores of the students of the experimental and control groups in 

the post application of the social communication scale in favor of the experimental 

group. 

2. There are statistically significant differences at the level of significance (α ≤ 0.05) 

between the mean ranks of the experimental group members in the pre and post 

measurements of the social communication scale in favor of the post measurement. 

There are no differences between the mean scores of the children of the experimental group 

in the two post and follow-up measurements of the social communication scale, which 

indicates the continuity of the impact of the program based on Montessori activities in 

developing the dimensions of social communication among the children of the experimental 

group at the end of the follow-up period 
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 انًمذيخ

هػب٠خ مٚٞ ا٨ؽز١بعبد  ا٨٘زّبَ ثبٌزوث١خ أؽل ِظب٘و رٍه اٌوػب٠خ اٌزٟ رملِٙب اٌلٚي ٤ثٕبئٙب، ١ٍ٨ّب ٠زّضً

ف٩ي اٌجواِظ اٌزٟ ر١ٌٛٙب اٌلٌٚخ أٚ اٌغٙٛك ا١ٍ٘٤خ  اٌقبٕخ، ٚاٌّظب٘و اٌزوث٠ٛخ اٌزٟ رملَ ٌُٙ ٍٛاء وبْ مٌه ِٓ

  مٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌقبٕخ اٌّقزٍفخ.ٚاٌّزؼب١ٍِٓ ِغ فئبد  اٌمبئُ ثٙب اٌّقز١ٖٓ

فمب ٌٍل١ًٌ اٌزْق١ٖٟ أؽل أُ٘ ا٦ٙطواثبد إٌّبئ١خ ٌٍطفٌٛخ ٚ(ASD)   ٠ٚؼزجو اٙطواة ١ٛف اٌزٛؽل

ْ رْق١ٔ ٘نا ا٨ٙطواة ٠َزقلَ ٌٍؾب٨د اٌزٟ رؼبٟٔ ِٓ ٙؼف ؽبك فٟ بٚا٦ؽٖبئٟ ٩ٌٙطواثبد إٌف١َخ ف

اٌٍفظ١خ ٚغ١و اٌٍفظ١خ أٚ ِّبهٍخ اٌٍَٛن إٌّطٟ  اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ أٚ ٙؼف فٟ ِٙبهاد اٌزٛإً

ٚا٨٘زّبِبد ٚا٤ْٔطخ اٌؾب١ٌخ ٌٚىٓ ِؼب١٠و ٘نا ا٨ٙطواة ٨ رزطبثك ِغ ِؼب١٠و ا٨ٙطواثبد إٌّبئ١خ اٌْبٍِخ 

 ػلح اٙطواثبد أفوٜ،  أٚ

ٚكائّب وبٔذ  هويد ِٛٔزَٛهٞ ػٍٝ اٌظٛا٘و ٚاٌؾمبئك اٌزٟ رىزْف فٟ اٌج١ئبد اٌّزٕٛػخ اٌزٟ رؼًّ ف١ٙب،ٚلل 

ٟ روٕل٘ب ٚر٩ؽظٙب، ٚرف١َو اٌظٛا٘و اٌزٟ وبٔذ رْبهن ف١ٙب ِٓ ف٩ي ػٍّٙب ِغ  ٓ عٛ٘و اٌظٛا٘و اٌز رجؾش ػ

ا٤ٛفبي، ٠َٚؼٝ اٌطفً اٌٖغ١و ٨وزْبف اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثٗ ٌزؾم١ك ّٖٔٛ اٌطج١ؼٟ، فٙٛ ٠ؾت أْ ٠زؾون وض١وًا، 

 ا٨ٔزجبٖ. ٌٚىٓ رمً للهرٗ ػٍٝ اٌزوو١ي ٚا٦كهان، ٚللهرٗ ػٍٝ

 يشكهخ انذساعخ 

 ١ٛف بٙطواثبدرؼل إٌَٛاد اٌض٩س ا٤ٌٚٝ ِٓ ػّو اٌطفً ٟ٘ إٌَٛاد اٌزٟ رظٙو ف١ٙب أػواٗ ا٦ٕبثخ ث

 هغُ رّىٓ ،ٚٔغل اْ ا٢ثبء ٚا٤ِٙبد ُ٘ أٚائً ِٓ ٠ٕزجٗ ٌؼلَ اٍزقلاَ اٌىٍّبد فٟ اٌزٛإً ،( ASDs) اٌزٛؽل

٘ ٘ئ٨ء ا٤ٛفبي ِٓ لواءح ٚروك٠ل ثؼ٘ ٚػٍٝ اٌوغُ ِٓ  ا٤هلبَ ٚا٤ؽوف ِٚمبٛغ ِٓ ا١ٌّل٠ب اٌز١ٍفي١ٔٛ٠خ، ثؼ

 رله٠غ١ب ٖجؼ٠ فبٔٗ ا٤ٌٚٝ، إٌَٛاد فٟ اٌفٛه ػٍٝ ٚاٙؾب ٠ىْٛ ٨ لل ا٨عزّبػٟ ػغي اٌزٛإً ٚاٌزفبػً أْ

  باعزّبػ١ رطٛها أوضو ا٢فو٠ٓ ا٤ٛفبي ٠ٖجؼ ٚػٕلِب اٌؾووخ ػٍٝ للهح أوضو اٌطفً ٠ٖجؼ ػٕلِب ٚٙٛؽب أوضو

(Steven Hyman, 2013: 217) . 

فٟ ِقزٍف ِواؽً  مٚٞ اٙطواة ١ٛف اٌزٛؽلاٌطفً  اٌؼل٠ل ِٓ اٌّْى٩د رٕزظو خأْ صّ خاٌجبؽض دِٚٓ ٕ٘ب هأ

ؽ١برٗ إٌّبئ١خ ِّب رؼٛق ّٖٔٛ ٚرظٙو ػ١ٍٗ فٝ ٕٛهح أػواٗ ٔف١َخ ٍٍٚٛو١خ، ٚ٘نا ِٓ ّؤٔٗ أْ ٠ئصو ثبٌٍَت 

ٗ ا٨عزّبػٟ ٚرٛإٍٗ ٝ رفبػٍ  وبٍٙبِٗ ِزٛاٙؼخ ،ػٍٝ اعواء ٘نٖ اٌلهاٍخ خاٌجبؽضأللِذ  ٌنا فمل ،ٟاٌٍفظ ؽزّب ػٍ

ُ ثؤبِظ  بِٕٙ ٌز١ّٕخ ِٙبهاد  ِٛٔزَٛهٞلبئُ ػٍٟ أْٔطخ ٍٍٛوٟ  فٟ ٍل ٔٛاػ اٌؼغي فٝ ٘نا اٌّغبي، ٚمٌه ثزمل٠

مخ فٝ ٘نا ثبٌجؾٛس ٚاٌلهاٍبد اٌَبث اٍزوّبك٘بثؼل اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ ٌلٞ ا٤ٛفبي مٚٞ اٙطواة اٌزٛؽل 
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ِٙبهاد اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ ٌلٞ ا٤ٛفبي مٚٞ  فٟماد وفبءح ٚفبػ١ٍخ وج١وح  ٘نٖ اٌجواِظ رؼزجو ٚاٌزٟاٌّغبي، 

ٟ:اٙطواة اٌطفٌٛخ إٌّبئٟ غ١و اٌّؾلك ٚ  رٕطٍك ِْىٍخ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِٓ اٌزبٌ

نذٌ الأطفبل روٌ إضطشاة  نزًُُخ يهبساد انزىاصم الاخزًبػٍثشَبيح لبئى ػهٍ أَشطخ يىَزغىسٌ يب فبػهُخ 

   انزىحذ؟

 وَزفشع يٍ هزا انغؤال الأعئهخ انزبنُخ: 

ً  .أ  ٓ ِزٍٛطبد هرت كهعبد أفواك اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٘ رٛعل فوٚق كاٌخ اؽٖبئ١خ ث١

 اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ؟ّم١بً ٌٚاٌجؼلٞ 

ً  .ة  اٌٚبثطخ ػٍٝ ٚاٌزغو٠ج١خ غّٛػز١ٓ اٌّرٛعل فوٚق كاٌخ اؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد هرت كهعبد أفواك ٘

 اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ؟ّم١بً اٌم١بً اٌجؼلٞ ٌ

اٌم١ب١ٍٓ رٛعل فوٚق كاٌخ اؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد هرت كهعبد أفواك اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ ً٘  .ط 

 اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ؟ّم١بً ٌاٌجؼلٞ ٚاٌززبثؼٟ 

ٝ: أهذاف انذساعخ:   رٙلف اٌلهاٍخ اٌ

ٌلٞ ا٤ٛفبي مٚٞ  أْٔطخ ِٛٔزَٛهٞثبٍزقلاَ  هاد اٌزٛإً ا٨عزّبػٟر١ُّٖ ثؤبِظ ٌز١ّٕخ ِٙب .2

 اٙطواة اٌزٛؽل. 

ٌز١ّٕخ ِٙبهاد اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ ٌلٞ لبئُ ػٍٟ أْٔطخ ِٛٔزَٛهٞ اٌىْف ػٓ ِلٜ فبػ١ٍخ ثؤبِظ  .2

 ا٤ٛفبي مٚٞ اٙطواة اٌزٛؽل.

ٟ:أهًُخ انذساعخ:    روعغ أ١ّ٘خ ٘نا اٌلهاٍخ اٌٝ ِب ٠ٍ

اٌقبٕخ ثز١ّٕخ ِٙبهاد ِٛٔزَٛهٞ ١ٍٓ فٝ ِغبي اٌزوث١خ اٌقبٕخ ِؼوفخ ثؼ٘ أْٔطخ لل ٠ف١ل اٌؼبِ .2

 اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ ٌلٞ ا٤ٛفبي مٚٞ اٙطواة اٌزٛؽل.

لل ٠َُٙ فٝ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ ٌلٞ ا٤ٛفبي مٚٞ اٙطواة اٌزٛؽل ثبٍزقلاَ ثؼ٘  .2

 ؟أْٔطخ ِٛٔزَٛهٞ 

١بً ٌى١ف١خ اػلاك ثؤبِظ فٝ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ ثبٍزقلاَ ِٓ اٌّزٛلغ أْ ٠ملَ ّٔٛمعبً اعوائ .2

 ٌلٞ ا٤ٛفبي مٚٞ اٙطواة اٌزٛؽل.أْٔطخ ِٛٔزَٛهٞ ثؼ٘ 
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 يصطهحبد انذساعخ 

ٗ:223ة:  2225ػجل الله ) ػبكي ٠ؼوفٗ :  Autism رؼشَف انزىحذ .2 اٙطواة ّٔبئٟ ػبَ أٚ  ( ثؤٔ

لٖٛه فٟ اٌزٛإً ٚألبِٗ ػ٩لبد اعزّبػ١ٗ ِغ ا٢فو٠ٓ ِٕزْو ٠زَجت ٙؼف اٌملهح ػٍٝ ا٨ٔزجبٖ ٚ

ثب٦ٙبفخ اٌٝ اٌٍَٛو١بد إٌّط١خ ٚاٌزىواه٠خ اٌّم١لح ٚلٖٛه فٟ اٌملهح ػٍٝ ا٨فز٩ٛ ثبٌٛالغ ٚلٖٛه 

فٟ اٌٍغخ ٚاٌٍَٛن اٌؾووٟ ٠ظٙو ػٍٝ اٌطفً لجً أْ ٠ًٖ اٌضبٌضخ ِٓ ػّوٖ ٠ٚزٚؼ ثْىً ػبَ فٟ أكائٗ 

   .اٌٍَٛوٟ

ثبٌزؼبًِ ِغ اٌّؾ١ط١ٓ ل١بِٗ  ع١ّغ اٌّٙبهاد اٌزٟ ٠َزقلِٙب اٌفوك أصٕبء الاخزًبػٍ :صم يهبساد انزىا .2

٘لفبً ٌزلػ١ُ ّىً اٌزٛإً اٌٍفظٟ أٚ  ثٗ ثٙلف اهٍبي ٚاٍزمجبي هٍبٌخ ُِٕٙ أٚ ا١ٌُٙ ٍٛاء وبْ مٌه

اد، اٌّٙبهاد اٌزٛإً اٌجٖوٞ، رؼج١واد اٌٛعٗ، ا٦ّبهاد ٚا٠٦ّبء ٌفظٟ ِٚٓ ٘نٖاٌزٛإً غ١و ا

ً ثبٌٖٛه ٝ اٌغوٗ ِٓ اٌؼ١ٍّخ ا٨رٖب١ٌخ ٚ٘ٛ ٔمً أفىبه اٌفوك اٌٝ اٌّؾ١ط١ٓ ثٗ اٌزٛإ ٞ اٌ ٟ رئك  ٚاٌز

 .)خاٌجبؽض(

ِٕٙظ رؼ١ٍّٟ ٠ؼزّل ػٍٝ فٍَفٗ روث٠ٛٗ رؤفن ثّجلأ أْ وً ٛفً ٠ؾًّ فٟ كافٍٗ ٚ٘ٛ  :يُهح يىَزغىسٌ .2

ٟ اٌَّزمجً ٗ ف ٞ ١ٍىْٛ ػ١ٍ ٔ اٌن ٗ اٌطفً اٌزوث اٌؼ١ٍّخأْ  ثبػزجبه ،اٌْق ْ رٙزُ ثز١ّٕخ ّق١ٖ ٠ٛخ ٠غت أ

ٟ إٌف١َخ ٚاٌؼم١ٍخ ٚاٌوٚؽ١خ ٚاٌغَل٠خ اٌؾوو١خ : 2222)١ٍٍف١ب ِىوَ، ١ٌيا فبْ،  ثٖٛهٖ وبٍِخ فٟ إٌٛاؽ

22.) 

ػٍٟ  ٠ؼوف اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ ثؤٔٗ فطخ روث٠ٛخ رمَٛ: ٚ Training Program  انجشَبيح انزذسَجٍ .5

ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ ٌلٞ ا٤ٛفبي مٚٞ لف ، ثٙٚأْٔطخ ِٛٔزَٛهٞاٍزقلاَ ف١ٕبد 

 .ػ١ٕخ اٌلهاٍخ(اٙطواة اٌطفٌٛخ إٌّبئٟ غ١و اٌّؾلك.)

:ـ حذود انذساعخ:  رزؾلك اٌلهاٍخ ٚٔزبئغٙب ِٓ ف٩ي ِؼوفخ اٌجبؽضخ ث

 مٚٞ اٌز١ُّٖ ّجٗ اٌزغو٠جٟ أٚ ِب فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ خاٌجبؽض ذارجؼ:  انًُهح انًغزخذو .2

ٜ اٌغيئٟ ٟ مٚ اٌٚج ٗ إٌّٙظ اٌزغو٠ج افزجبه فبػ١ٍخ  ؛ اٌنٞ ٠ز٩ءَ ِغ ٘لف اٌلهاٍخ اٌّزّضً ف٠ٟطٍك ػ١ٍ

ٌز١ّٕخ ِٙبهاد اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ ٌلٞ ا٤ٛفبي مٚٞ اٙطواة ثؤبِظ لبئُ ػٍٟ أْٔطخ ِٛٔزَٛهٞ 

 اٌزٛؽل. ٚرزّٚٓ اٌلهاٍخ اٌّزغ١واد اٌزب١ٌخ ؛

 .(خمبئُ ػٍٟ أْٔطخ ِٛٔزَٛهٞ )ِٓ اػلاك اٌجبؽضاٌبِظ جؤ: ٠زّضً فٟ اٌانًزغُش انًغزمم -

  ِٙبهاد اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ :انزبثغًزغُش ان -
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ثؼلٞ( ػٍٝ رٍه  -ر١ُّٖ اٌّغّٛػز١ٓ اٌٚبثطخ ٚاٌزغو٠ج١خ ٚرُ اعواء ل١ب١ٍٓ )لجٍٟ خٚلل اٍزقلِذ اٌجبؽض

ٖ اٌم١بٍبد، ٚمٌه ٌٍزؤول ِٓ أْ أٞ  اٌّغّٛػز١ٓ ٓ ٔزبئظ ٘ن رغ١و فٟ اٌّزغ١واد اٌزبثؼخ ٠وعغ اٌٝ ٚرّذ اٌّمبهٔخ ث١

 .اٌّزغ١و اٌَّزمً، ٚ٘ٛ اٌجؤبِظ

ً: أدواد انذساعخ  .2  ٚرّْ

 (خاٍزّبهح عّغ ث١بٔبد أ١ٌٚخ ٥ٌٛفبي مٜٚ اٙطواة اٌزٛؽل ) اػلاك اٌجبؽض -

 (2222ػجل اٌؼي٠ي اٌْقٔ،  :ا٨عزّبػٟ ا٨لزٖبكٞ ٥ٌٍوح ) اػلاك ِم١بً اٌَّزٜٛ -

 .( 2225ِؾّل ػجل اٌوؽّٓ ِٕٟٚ ف١ٍفخ،: . )اػلاكل٠خاٌزٛؽ١ِم١بً ع١ٍ١بَ ٌزْق١ٔ  -

  ) اػلاك اٌجبؽضخ(. اٍزّبهح رْق١ٔ اٌزٛؽل ا٩ٌّٔطٟ -

 .( اٌجبؽضخ ) اػلاكا٨عزّبػٟ ِم١بً اٌزٛإً  -

ثبكاهح أعب اٌزؼ١ّ١ٍخ ثّؾبفظخ ِلهٍخ اٌزوث١خ اٌفىو٠خ رىْٛ ِغزّغ اٌلهاٍخ ِٓ ٩ٛة : يدزًغ انذساعخ .2

 اٌطبٌجبدػلك ٚ( ٛبٌجبً، 222اٌنوٛه) اٌط٩ة( ٛبٌجبً ٚٛبٌجخ، ؽ١ش ثٍغ ػلك 272)اٌلل١ٍٙخ ٚاٌجبٌغ ػلكُ٘ 

 (.2222َ-2222( ٛبٌجخ )ؽَت اؽٖبئ١خ اكاهح اٌّلهٍخ ٌٍؼبَ اٌلهاٍٟ 252ا٦ٔبس )

ِٓ مٚٞ اٙطواة ١ٛف  ِٓ ِغزّغ اٌلهاٍخ ٛف٩ً ( 22)ٍّّذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ اٌّجلئ١خ  :انذساعخػُُخ  .5

فٖبئٟ إٌفَٟ ٚا٨عزّبػٟ ثبٌّلهٍخ، ٚاٍزّبهح عّغ اٌج١بٔبد، ٚلبِذ اٌجبؽضخ ٚفمب ٌزمبه٠و ا٤ اٌزٛؽل

ِم١بً اٌَّزٛٞ  –ِم١بً ع١ٍ١بَ ٌٍزٛؽل -ثزطج١ك أكٚاد ٙجٜ اٌؼ١ٕخ )اٍزّبهح اٌزٛؽل ا٩ٌّٔطٟ

 ا٦عزّبػٟ ا٦لزٖبكٞ ٥ٌٍوح( ثٙلف أزمبء ػ١ٕخ اٌلهاٍخ إٌٙبئ١خ 

ِّٓ ؽٍٖٛا ػٍٟ ا٤هثبػٟ ا٤كٟٔ )ألً ِٓ  ِٓ ِغزّغ اٌلهاٍخ ٛف٩ً ( 22) ِىٛٔخ ِٓرُ ا٨ٍزمواه ػٍٟ ػ١ٕخ 

ع١ٍ١بَ ٌٍزٛؽل ٚلبئّخ اٌزٛؽل ا٩ٌّٔطٟ ٚرٛافود ٌل٠ُٙ ّوٛ اٌزىبفٛ، رُ رم١َُّٙ اٌٟ ِم١بً %( ػٍٟ  27

ٍٕٛاد ثّزٍٜٛ ؽَبثٟ 22 –٩ٛ2ة، رواٚؽذ أػّبهُ٘ ث١ٓ ( 2)ػلك وً ِّٕٙب  ِغّٛػز١ٓ رغو٠ج١خ ٚٙبثطخ

( كهعخ ػٍٟ ِم١بً ث١ٕ١ٗ  74 – 24ٚرواٚؽذ كهعبد اٌنوبء ف١ّب ث١ٓ ) ،2.74ٔؾواف ِؼ١بهٞ ٍٕخ ٚا 7.7

ٟ ِم١بً ع١ٍ١بَ ٌزْق١ٔ اٌزٛؽل  ٟ ٍغ٩د اٌّلهٍخ ٚكهعخ ّلح ا٨ٙطواة ٌط١ف اٌزٛؽل ػٍ ٌٍنوبء ٚاٌَّغٍخ ف

 ا٨عزّبػٟ.ػٍٝ ِم١بً اٌزٛإً  )ٙؼ١ف( ٚع١ّؼُٙ ِٓ مٚٞ اٌمٖٛه اٌىج١و

ٌزوث١خ اٌفىو٠خ اٌزبثؼخ ٦كاهح أعب اٌزؼ١ّ١ٍخ ا٩ٛة ِلهٍخ اٌلهاٍخ ػٍٟ رُ رطج١ك : ُخ نهذساعخانحذود انضيُ. 4

ّٙٛه ثٛالغ  2ٚاٍزّو اٌزطج١ك َ 2222 – 2222فٟ اٌفًٖ اٌلهاٍٟ ا٤ٚي ٌٍؼبَ اٌلهاٍٟ  ،ثّؾبفظخ اٌلل١ٍٙخ

 ( كل١مخ. 54-22( عٍَخ رله٠ج١خ، ِلح اٌغٍَخ )23)



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 8 

 الإطبس انُظشٌ

ِٓ اٌغّٛٗ ٍٛاء فٟ أٍجبة ا٦ٕبثخ ثٙنا  اٌزٟ ٠ؾٛٛٙب اٌىض١و إٌّبئ١خل ِٓ أّىبي ا٨ٙطواثبد ٠ؼزجو اٌزٛؽ

ػ٩عٗ. ٚرؼبٔٝ اٌؼ١بكاد إٌف١َخ اٌّٖو٠خ ِٓ لٖٛه ٚاٙؼ فٟ  ا٨ٙطواة أٚ أٍب١ٌت رْق١ٖٗ أٚ ٛوق

 مٍٟ.ؽ١ش أُٔٙ لل ٠ْقٖٛا ا٤ٛفبي ػٍٝ أُٔٙ ِٖبثْٛ ثبٌزقٍف اٌؼ أٍب١ٌت رْق١ٔ ٘نا ا٨ٙطواة،

 National Scociely (  NSAC,1978‎ ) اٌزٛؽل١٠ٓ ٥ٌٛفبي( ا٤ِو٠ى١خ) ا١ٌٕٛٛخ اٌغّؼ١خ ٚرؼوف

of ‎Autistic Children ‎  فٟ ا٨ٙطواثبد ٚرًًًّْ  ٍٍٛو١ب رؼوف ِز٩ىِخ  أٚ اٙطواة ثؤٔٗ اٌزٛؽل 

 ٌٍٕبً ٚا٨ٔزّبء اٌزؼٍك اٌّؼوف١خ، اٌملهاد ٚاٌى٩َ، اٌٍغخ ٌٍّض١واد، اٌؾ١َخ  ا٨ٍزغبثخ إٌّٛ،: اٌزب١ٌخ  اٌّغب٨د

 ‎ American Psychiatric  إٌفَٟ ٌٍطت ا٤ِو٠ى١خ اٌغّؼ١خ روٜ وّب. ٚاٌّٛا١ٙغ ثب٤ؽلاس   ٚاٌزؼٍك

Association   ْاٌزٛإً ا٨عزّبػ١خ، اٌىفبءح اٌزب١ٌخ؛ اٌّغب٨د فٟ اٌؼغي اٌٝ ٠ئكٞ ّٔبئٟ اٙطواة اٌزٛؽل أ 

  . ٚا٤ْٔطخ ّبِبدٚا٨٘ز إٌّطٟ اٌٍَٛن  ٚاٌٍغخ،

ٚثؼل ٍٕٛاد ِٓ اٌجؾش أرٚؼ أْ ٕ٘بن ػلح أٔٛاع ِٓ اٌزٛؽّل، أكد اٌٝ ر١َّخ اٌزٛؽل ثـ "اٙطواة ١ٛف 

ٝ إٌطبق اٌٛاٍغ فٟ كهعبرٗ ّٚلرٗ ِٚظٙو ا٤ّقبٓ (Autistic Spectrum Disorder) اٌزٛؽل"  اّبهح اٌ

ٗ ِٓ ا٨ٙطواثبد إٌّبئ١خ اٌْبٍِخ اٌّٖبث١ٓ ثٗ". ؽ١ش ٠ٕظو اٌٝ اٌزٛؽل فٟ اٌٛلذ اٌؾبٙو ػٍٝ أٔ

(Pervasive Developmental Disorders)  ٟٖاٌزٟ رظٙو فٟ ٍٓ ِب كْٚ اٌضبٌضخ، ١ْ٠ٚو اٌل١ًٌ اٌزْق١

ٟ اٌواثغ ٩ٌٙطواثبد اٌؼم١ٍخ   Diagnostic and Statistical Manual of (DSM-IV,1994)ا٦ؽٖبئ

Mental Disorders ِو٠ى١خ اٌٖبكه ػٓ هاثطخ اٌطت إٌفَٟ ا٤ (American Psychiatric 

Association)  ،ٟاٌمٖٛه فٟ اٌزٛإً ا٨عزّبػ :ٟ أْ اٙطواة اٌزٛؽّل ٠زّٚٓ ص٩س فٖبئٔ أٍب١ٍخ ٘

 . (Keen,2003)ٚاٌمٖٛه فٟ اٌٍغخ ٚاٌّؾبكصخ، ٚٚعٛك أّٔبٛ ِزىوهح ٚصبثزخ ِٓ اٌٍَٛن 

ٟ اٌٝ ١ٛف اٌزٛؽل، ٠ّٚىٓ ٩ِؽظخ أػواٙٗ اٌزٛؽل ا٩ٌّٔطٟ ٘ٛ اٙطواة فٟ إٌّٛ ٠ٕزّوّب رنوو اٌجبؽضخ أْ 

قٍف ػمٍٟ. رثؼل أْ ٠جٍغ اٌطفً ٍٓ اٌضبٌضخ. غبٌجبً ِب ٠ىْٛ رطٛه ٘نا إٌٛع ِٓ اٌزٛؽل ِٖؾٛثبً ثؼ١ٛة ٚهاص١خ ٚ

ب ِْبثٙخ ٤ػواٗ اٌزٛؽل فٟ ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ ٌٚىٕٗ ٠قزٍف فٟ ّلرٙب ِٚلرٙب. ٚ ًٙ ٠ؼطٟ اٌزٛؽل ا٩ٌّٔطٟ أػوا

ٖٗ ػٕل ا٤ٛفبي اٌن٠ٓ ٠ٕزظ ػٓ اٌزٛؽل أػواٗ غ١و ِؾلكح ٚألً ١ِّيح ٠ٚورجٜ ثؾلٚس غبٌجبً ِب ٠زُ رْق١

 .اٙطواثبد ٚهاص١خ فط١وح

  :فٟ اضطشاة انزىحذورهخص انجبحثخ أػشاض الأطفبل روٌ 

 ٕؼٛثخ اٌزٛإً ِضً ٕؼٛثخ اٌفُٙ أٚ ٕؼٛثخ فٟ روو١ت عٍّخ ٌفظ١خ. 
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 ٕٗؼٛثخ فٟ رمجً رغ١و اٌوٚر١ٓ أٚ اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ث. 

 ِٜزفبٚد فٟ اٌّٙبهاد ف١ٖجؼ اٌطفً لٛٞ فٟ ثؼ٘ اٌّٙبهاد ٚٙؼ١ف فٟ ِٙبهاد ا٤فو ّٛٔ. 

 اٌٍؼت غ١و ا٨ػز١بكٞ فٟ ا٤ٌؼبة ٚغ١و٘ب ِٓ ا١ّ٤بء. 

 ٓرىواه ؽووبد اٌغَُ أٚ رىواه ّٜٔ ٍٍٛن ِؼ١. 

ٕخ؛ ٠ٚغت أْ . ٚرَُزقلَ ا٤ك٠ٚخ ٌّؼبٌغخ ِْى٩د ٍٍٛو١خ ِؼ٦١ٙطواة اٌزٛؽلٚأٔٗ ٨ ٠ٛعل ػ٩ط ِؼوٚف 

ب ٚفمبً ٨ؽز١بعبد اٌطفً اٌقبٕخ. ٠َٚزف١ل  ًٖ ٓ ثب٨ٙطواثبد إٌّبئ١خ اٌْبٍِخ ِزقٖ ْ ػ٩ط ا٤ٛفبي اٌّٖبث١ ٠ىٛ

 ٓ ٘ ا٤ٛفبي اٌّٖبث١ ٓ اٌفٖٛي اٌلها١ٍخ اٌّزقٖٖخ؛ ؽ١ش ٠ىْٛ ؽغُ اٌفًٖ ٕغ١وًا  ثبٙطواة اٌزٛؽل ثؼ ِ

ُ اٌفوكٞ. ث١ّٕب ٠ىْٛ ٝ ِجلأ اٌزؼ١ٍ ٌ اٌ ٟ فٖٛي اٌزوث١خ اٌقبٕخ إٌّٛمع١خ  ٠َٚزٕل اٌزله٠ ٓ ع١لًا ف أكاء أٛفبي آفو٠

أٚ فٖٛي ػبك٠خ ِغ اٌؾٖٛي ػٍٝ اٌلػُ. ٠ٚئكٞ اٌزلفً اٌّجىو ِْز٩ًّ ػٍٝ ثواِظ رؼ١ّ١ٍخ ِزقٖٖخ ٩ِٚئّخ 

 ٚفلِبد كػُ كٚهًا أٍب١ٍبً فٟ رؾ١َٓ ٔزبئظ ا٤فواك اٌّٖبث١ٓ ثب٨ٙطواثبد إٌّبئ١خ اٌْبٍِخ.

 ؟حذانزى  يب هى ػلاج

 ٚرٛعي اٌجبؽضخ ٘نٖ اٌطوق فٟ :  ٕ٘بن ِغّٛػخ ِزٕٛػخ ِٓ اٌؼ٩عبد اٌّزبؽخ ٨ٙطواة ١ٛف اٌزٛؽل

 ٍرحهُم انغهىن انزطجُم (ABA)  ٕ٘بن ػلح أٔٛاع ِقزٍفخ ِٓ؛ ABA  فٟ عٛ٘و٘ب ثزؼي٠ي  رٙزُؽ١ش

 .اٌٍَٛو١بد ا٠٦غبث١خ ِغ رضج١ٜ اٌٍَٛو١بد اٌٍَج١خ

 إٌٛع ِٓ اٌؼ٩ط فٟ ؽً أٚعٗ اٌمٖٛه فٟ اٌٍغخ أٚ اٌزٛإً. ٠َبػل ٘نا ػلاج انُطك أو انهغخ. 

 ٍرؼٍُ اٌّٙبَ ا١ِٛ١ٌخ ِضً اهرلاء ا٩ٌّثٌ ٚا٨ٍزؾّبَٟ ف ٠َبػل ؛انؼلاج انًهٍُ أو انطجُؼ. 

 .ٍ٠َبػل فٟ اٌزؼبًِ ِغ اٌمٍك ٚا٨وزئبة أٚ غ١و مٌه ِٓ اٌزؾل٠بد إٌف١َخ اٌزٟ  انؼلاج انغهىكٍ انًؼشف

 .لل ٠ٛاعٙٛٔٙب

 ُ٠ًّْ مٌه أ١ّبء ِضً اٌٛعجبد اٌغنائ١خ اٌقب١ٌخ ِٓ اٌغٍٛر١ٓ أٚ اٌىبى٠ٓ أٚ اٍزقلاَ ُشاد انغزائُخانزغ .

 .ٌٍطفًٛج١ت ا٤ٛفبي لجً رغ١١و إٌظبَ اٌغنائٟ  ِواعؼخ٠غت  ٌٚىِٓى٩ّد اٌف١زب١ِٕبد أٚ اٌجوٚث١ٛر١ه. 

 .ؼ٩ط ثب١ٌٍّٛمٝ ٚاٌؼ٩ط ٠ًّْ ِغّٛػخ ِزٕٛػخ ِٓ ا١ّ٤بء ِضً اٌ انؼلاخبد انجذَهخ أو انزكًُهُخ

 ثبٌزل١ٌه ٚا٤ك٠ٚخ اٌؼْج١خ. 

   انطفم رشثُخ فٍ يُزغىسٌ يبسَب ثشَبيح

ب، أهثؼ١ٓ ِلاه ػٍٟ ثبٌزوث١خ ِٕزَٛهٞ ا٘زّذ ًِ  ِٕٙظ ثزط٠ٛو  ٚلبِذ اٌزؼٍُ، ٕؼٛثبد مٚٞ ثب٤ٛفبي ٚأ٘زّذ ػب

 رؤصود ا٤ٛفبي،  اؽز١بعبد ٌز٩ئُ ف١ٖٖب ّّٕذ اٌزٟ ٚاٌزم١ٕبد ٚا٤كٚاد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّٛاك ػٍٟ لبئُ روثٛٞ
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 ٚلبِذ ١ٌِٛٗ ٚفك اٌطفً  روث١خ فىوح فٕبٕود اٌطج١ؼخ أٙبْ اٌٟ اٌطفً ثؼٛكح ٛبٌت اٌنٞ" هٍٚٛ" ثؤفىبه ِبه٠ب

 اِىب١ٔبرٗ ٚرّٕٟ ؽبعبرٗ رٍجٟ  أْٔطخ ِغّٛػخ ػجو ٚؽوو١ب ٚفىو٠ب هٚؽ١ب اٌطفً ٌز١ّٕخ اعوائٟ اثلاػٟ ثؼًّ

  (.2:  2222ِؾّل، ؽَبَ)

 ُطهمبد انُظشَخ وانؼهًُخ نًذسعه يُزغىسٌ انً

 ٠زٍقٔ ٘نا اٌجؤبِظ فٟ هثبػ١ٗ ِٓ اٌمٛاػل ا٤ٍب١ٍخ اٌزطج١م١خ، ٚاٌزٟ رزّضً فٟ :

     .ٚ اٌّؼٍُ اٌّٛعٗ ٚاٌّوّل ٌّٕٛ اٌطفً ٚرؼ١ٍّٗأ انًؼهى انًذسة: –

ً ٚ َضح انطفم: – ٓ ػ١ٍّبد اٌزّض١ ِ ُ ٟ ٚاٌّم٦آِ ف٩ي ِب ٠ز رزُ كافً رٍه اٌج١ئخ  هٔبد اٌزٟبكهان ٚاٌٛػ

 ِٓ ٌٍزؼبًِ ا١ٌٍَُ ِغ ِٛالف اٌؾ١بٖ ف١ّب ثؼل. ٗاٌّٛعٙ ٖاٌّؼلح ٚاٌزٟ رملَ ٌٗ اٌؼْٛ، ؽ١ش روّل

 ثزؼ٠ٛلٖ ػٍٟ رؾًّ َِئ١ٌٛٗ أػّبٌٗ ٚافجبهٖ  ثؼٛالجٙب. اربحه أكجش لذس يٍ انحشَخ نهطفم: –

ٌىً  اٌّؼلاد ٚاٌقجواد ا٩ٌّئّخ اٌّٛاك ١ِٙٚؤح ثّغّٛػٗ ِٓ ا١ّ٤بء، ونا ِؼلح رىفُش ثُئخ رؼهًُُه: –

ٍٕخ( ِٚب ٩٠ئّٙب ِٓ اٌٍٛبئً  25-27، 27-22، 22-2،  2-2ِوؽٍخ ِٓ اٌّواؽً اٌزؼ١ّ١ٍخ ا٤هثؼخ )

ٛفبي ِغ اٌج١ئخ ِٚب ف١ٙب ِٓ ا١ّبء ٠ٚب ِٓ ٚالغ اٌزغو٠ت فٟ رؼبًِ ا٤أ ،اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّؼلح أػلاكا فبٕب

 .(227: 2222ٞ، ِٕزَٛهِبه٠ب ٚ ِٛالف ِؼ١ٕخ )أِٖٕٛػخ 

 وعبئم وأدواد يىَزغىسٌ

رزٛىع اٌٍٛبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌلٞ ِٛٔزَٛهٞ فٟ ص٩س أهوبْ؛ رَبػل اٌطفً ػٍٝ اوزْبف أفطبء ٚرؼًّ ػٍٝ 

اٌزٖؾ١ؼ اٌنارٟ فٟ ر١ّٕٗ ِٙبهاد اٌطفً ٚرَبػل اٌطفً ػٍٝ اٌزفبػً ا٠٦غبثٟ وّب ٠َزط١غ اٌطفً أْ ٠ؼًّ ثٙب 

ً ػٍٝ ى٠بكح  ٗ ٚوناٌه رؼّ ٟ أكٚاد ؽم١م١خ ِٓ ٚالغ ثبٍزم١ٌ٩ ً ٚاٌملهح ػٍٝ اٌزوو١ي ٚى٠بكح ا٦كهان ٚ٘ ٖ اٌطف أزجب

َ اٌزله٠غٟ ِٓ ف٩ٌٙب ِٓ اٌج١َٜ اٌٝ اٌّؼمل. ٚرزٛىع اٌٍٛبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ  ً ِٓ اٌزمل ث١ئخ اٌطفً، وّب أٔٙب رّىٓ اٌطف

 ٌلٞ ِٛٔزَٛهٞ فٟ ص٩س أهوبْ؛ 

ر١ّٕٗ اٍزم٩ي اٌناد ٌٍطفً ٚرؾو٠وٖ ِٓ ا٨ػزّبك ػٍٝ  ٠ٙلف اٌٝ سكٍ انحُبح انُىيُخ أو انحُبح انؼًهُخ: .1

 :ٓ  اٌىجبه، ٠ًّْٚ ػٍٝ أهثغ أّٔبٛ ِقزٍفخ ِٓ اٌزّبه٠

 :ِضً ّّبػبد ا٩ٌّثٌ، ر١ٍّغ ا٤ؽن٠خ، غًَ ا١ٌل٠ٓ، هثٜ اٌؾناء، لفً  أَشطه انشػبَخ انشخصُخ

 ا٤ىهاه.

 :ٕجبربد.ِضً أىاٌٗ ا٤روثخ، ر١ٍّغ اٌطب٨ٚد، هٞ اٌ أَشطه سػبَخ انجُئخ 
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  :ِضً اٌّْبهوخ ا٨عزّبػ١خ فٟ إٌّبٍجبد اٌقبٕخ، اٌؼطف ػٍٝ  أَشطه انشػبَخ الاخزًبػُخ

 اٌؾ١ٛاْ، ى٠بهح اٌّوٟٙ.

 ِضً اٌّْٟ فٟ فٜ َِزم١ُ، ا٨رياْ أصٕبء اٌغوٞ، اٌٛلٛف ػٍٝ للَ ٚاؽلٖ.أَشطه حشكُه : 

ر١ّٕٗ اٌؾٛاً اٌقٌّ ٌٍطفً، رٙلف أكٚاد ٍٚٚبئً ٘نا اٌووٓ اٌٝ  سكٍ انزذسَجبد انحغُخ )انحىاط(: .2

ٗ اٌقٌّ) ِب ١ٍواٖ ٠ٚؾَٗ ٠ّْٚٗ ٠ٚزنٚلٗ( ِٚٓ صُ  ٗ ػجو ؽٛاٍ ً ِٚب ٠ىزَج رووي اٌّؼٍّخ ػٍٟ ث١ئخ اٌطف

ُ اكفبي ِٛاك ٌٍزط٠ٛو اٌفىوٞ ثبٌزله٠ظ ؽ١ّٕب ٠ىْٛ اٌطفً ١ِٙئبً. رٍه اٌّٛاك ِٖٕفخ ثْىً ع١ل ٚعناة  ٠ز

ٚرمل٠ُ اٌزؾل٠بد وّب أٙب رَبػل اٌطفً ػٍٝ رط٠ٛو  ِٚض١و ٟٚ٘ رؼًّ ػٍٝ َِبػلح اٌطفً فٟ اٌزؼٍُ

:ً  ِٙبهارٗ ٚؽً اٌّْى٩د. ٠ٚزُ أ٠ٚبً رّض١ً اٌطج١ؼخ كافً ٚفبهط اٌفٖ

ً: ٠زُ ػوٗ ِٛاك ِٓ اٌطج١ؼخ ؽَت اٌّٛٙٛع ) اٌوًِ، ا١ٌّبٖ، إٌجبربد(. -  كافً اٌفٖ

ً: ٕ٘بن ؽظ١وح رؾزٛٞ ػٍٝ ؽ١ٛأبد أ١ٌفخ ِضً ا٨هٔت ٚاٌجٜ ٚاٌ - لعبط ٚمٌه فبهط اٌفٖ

ٌغوً ل١ُ رؼ١ٍُ اٌطفً اٌؼٕب٠خ ثبٌؾ١ٛأبد ٚاٌوؽّخ ثٙب ِّب ٠َبػل ػٍٝ رط٠ٛوٖ ِٓ إٌبؽ١خ 

 اٌوٚؽ١خ.

ٓ اٌطفً ػٍٝ اٌزى١ف ِغ اٌؼبٌُ ِٓ ؽٌُٛٙ ٚر١ٍٛغ ِلاهوُٙ، سكٍ انثمبفخ وانؼهىو:  .3 رَبػل أكٚاد ٘نا اٌوو

ٚؽ١ٛأبد ٩ِِٚؼ عغواف١ٗ ٚونٌه  ٚى٠بكح ِؼٍِٛبرٗ، ٟٚ٘ رؼوفٗ ػٍٝ ِب ٠ٛعل فٟ اٌؼبٌُ ِٓ ٔجبربد

 :ٝ  اٌزؼوف ػٍٝ اٌظٛا٘و اٌؼ١ٍّخ اٌّقزٍفخ ٠ٕٚمَُ ٘نا اٌووٓ اٌ

 :اٌّٙبهاد اٌٍغ٠ٛخ ٌٍطفً رله٠غ١ب، اٍزّبع ٚرؾلس لواءٖ ٚوزبثٗ ر١ّي  سكٍ انهغخ ٗ ٠ٙلف اٌٝ ر١ّٕ

 ٍّؼٟ ٚثٖوٞ.

  لاك ٥ٌّىبي إٌٙل١ٍخ.: ٠ٙلف اٌٝ ر١ّٕٗ اٌّٙبهاد اٌو٠ب١ٙخ ٌٍطفً ٚا٦ػسكٍ انحغبة وانؼهىو 

هوٓ ٘بكة ِٚيٚك ثبٌٍٛبكاد اٌّو٠ؾخ ٚاٌىواٍٟ إٌّقفٚخ ٠وربػ ف١ٙب اٌطفً ٠ّٚىٕٗ ا٩ٛ٤ع وّب ٠غت رٛفو 

 ػٍٝ اٌىزت اٌّٖٛهح .

ٍ:دوس انًؼهًخ فٍ ثُئخ يىَزُغىسٌ ورحذد انجبحثخ     فًُب َه

  رٕظ١ُ اٌج١ئخ ٚر١ٕٖف اٌٍٛبئً ٚا٨كٚاد.  .1

  ّوالجخ اٌلل١مخ ٌٍَٛن اٌطفً ّٖٚٔٛ .ا٨ّواف ٚا٩ٌّؽظخ ٚاٌ  .2

  رم١١ُ ا٨ٛفبي ٚاوزْبف ؽبعبرُٙ .  .3

  اْ رؼطٟ اٌطفً اٌؾو٠خ اٌىبٍِخ فٟ ا٨فز١به .  .4



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 12 

5.  ٚ ً ٗ ِٓ ٍٚبئ ً ِغ أكٚاد ٚأرٛف١و ِب ٠ؾزبط ا١ٌ ٗ ١ٌِٚٛٗ فٟٙ رزؼبِ ٝ رْجغ هغجبر ؽَت  وً ٛفً ْٔطخ ؽز

  للهارٗ ِٚٙبهارٗ ٚر١ّٕزٙب .

  ّخ ٚاٌطفً ِج١ٕخ ػٍٝ اٌؾت ٚا٨ؽزواَ .اْ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌّؼٍ .6

  كٚاد فبٕخ فٟ رؼ١ٍُ اٌّٛٔز١َٛهٞ .أ٨ثل ٌٍّؼٍّخ اْ رؾٚو   .7

:ٌ  انخطىاد انزٍ َدت إرجبػهب نهؼًم ثؤعهىة يُزغىس

:ٟ  ٕ٘بن أهثغ ِٙبَ ٙوٚه٠خ ٚهئ١َ١خ ٠مَٛ ثٙب اٌىجبه ٌٍؼًّ ثطو٠مخ ِٕزَٛهٞ ٘

ُ عٕجبً اٌٟ عٕت ا .أ  ً فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ فبٌىجبه ٠ّىٓ أْ ٠مؼٛا فٟ ا٨ٍزؼلاك ٤ْ ٠يعٛا ثؤٔفَٙ ٌطف

اٌقطؤ، ا٨ أُٔٙ ١ٍٖجؾْٛ لبكه٠ٓ ػٍٟ ارقبم اٌّٛالف ِجبّوح ٚمٌه ثؼل اوزَبة اٌقجوح 

 ٚإٌٚٛط ا٩ٌى١ِٓ.

ً ػٍٟ ا٠غبك ظوف   .ة  ٞ ِّب ٠َبػل اٌطف رغ١ٙي اٌج١ئخ ٚمٌه ػجو رغ١ٙي ث١ئخ ِض١وح ١ٍِٚئخ ثبٌزؾل

 ػٍّٟ.

خ اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثُٙ ثْىً ْٜٔ ٚمٌه ِٓ ف٩ي رٛع١ٗ ٛبلبرُٙ رّى١ٓ ا٤ٛفبي ِٓ ٩َِِ .ج 

 فبٌّلهٍخ رؼًّ وّٙيح ًٕٚ ث١ٓ اٌطفً ٚاٌّٛاك.

اٌّوالجخ: ؽ١ش ٠والت اٌّلهٍْٛ وً ٛفً ٩٠ٚؽظْٛ ا٘زّبِبد ٚو١ف١خ ػٍّٗ ٚثؼل مٌه  .د 

رَزقلَ ٘نٖ ا٩ٌّؽظبد فٟ ارقبم لواه ؽٛي ِب اٌنٞ ٠غت ػوٙٗ ِٚزٟ، ٠ٚغت أْ ٔىْٛ 

ْ ٠ملهٚا ِملاه اٌؾو٠خ  عب٘ي٠ٓ ٟ اٌّله١ٍٓ أ ً فٟ اٌّوؽٍخ اٌزب١ٌخ ِٓ ّٖٔٛ ٚػٍ ٌَّبػلٖ اٌطف

ٗ اٌؾب١ٌخ فبٌّؼٍّٗ ١ٌَذ ِؼٍّٗ رم١ٍل٠خ  ْ ٠زى١ف ِؼٙب اٌطفً، ٚأْ ٠َبٔلٚا اؽز١بعبر ٟ ٠ّىٓ أ اٌز

 (.2224ثً ِٛعٙٗ )ٔب٘ل ِىبٚٞ،

 انؼلالخ ثٍُ إضطشاة انزىحذ وإضطشاة انزىاصم الاخزًبػٍ 

ٟ:ٚاٙطواة اٌزٛإً  اٙطواة اٌزٛؽل( ثؼ٘ اٌفوٚق ث١ٓ 77: ١ٍٍ2222ّبْ )ٕبء ذ ٍأٚٙؾ  ف١ّب ٠ٍ

ث١ّٕب ٠زؼٍُ ِٚطوة اٌزٛإً  ،اٌزٛؽلٞاٌؼغي ػٓ اٍزقلاَ اٌٍغخ وبكاح ٌٍزٛإً ٌلٜ اٌطفً  .2

  .ِفب١ُ٘ اٌٍغخ ا٨ٍب١ٍخ ٌّؾبٌٚخ اٌزٛإً ِغ ا٨فو٠ٓ

ً ِغ ا٢فو٠ .2 ٚثزؼج١واد اٌٛعٗ ٌٍزؼ٠ٛ٘  ٓ ثب٠٨ّبءاد،٠ؾبٚي مٚٞ ا٨ٙطواثبد اٌٍغ٠ٛخ اٌزٛإ

ث١ّٕب ٨ ٠ظٙو ا٨ٛفبي اٌنار١٠ٛٓ أ٠خ رؼج١واد أفؼب١ٌخ ِٕبٍجخ أٚ هٍبئً غ١و  ػٓ ِْىٍخ اٌى٩َ ،

 ٌفظ١خ. 
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غ١و أْ ا٨ٛفبي اٌنار١٠ٛٓ ١ِّي٠ٓ ثزوك٠لُ٘ ٌٍى٩َ  لل رظٙو اٌفئزبْ اػبكح اٌى٩َ ٚروك٠لٖ، .2

 ٍّبد اوضو.ٚافو اٌىأ)اٌّٖبكاح(، ٚفبٕخ روك٠ل 

:ٟ  ٚرؾلك اٌجبؽضخ ِْى٩د اٌزٛإً ٌلٞ اٌطفً اٌزٛؽلٞ ف

 ٝغ١و اٌٍفظ ً ، أقفبٗ اٌل٨ئً اٌٛع١ٙخ، اٍزقلاَ ا٠٨ّبءاد ثل٩٠ ػٓ اٌىٍّبدٚرًّْ؛  ِْى٩د اٌزٛإ

 ٚعٛك اٙطواة فٝ ِملاه اٌزؼج١و ا٨ٔفؼبٌٝ ٌل٠ٗ.

 ٝاٌٍفظ ً ؼبكح ف ٔغّخ اٌٖٛد، لٍت اٌّٚبئو، فو٠ٓرىواه و٩َ ا٢، فملاْ اٌٍغخٚرًّْ؛  ِْى٩د اٌزٛإ

ٚوٝ  تٚ ِٕقف٘ ثْىً غ١و ِزٕبٍأب ِب رىْٛ ٔغّخ ّٔط١خ ػٍٝ ٚر١وح ٚاؽلح ٚلل ٠ىْٛ اٌٖٛد ِورفؼً 

اٌزؼج١و خ، فُٙ اٌٍغ، اٌٍغخ اٍزمجبي ؛رّٕٛ اٌٍغخ ثطو٠مخ ١ٍٍّخ ٨ثل أْ رؾلس ص٩س ػ١ٍّبد هئ١َ١خ ٚ٘ٝ

 ثبٌٍغخ.

 :فٟ  اة٩ِِؼ ٘نا ا٨ٙطوٚرؾلك اٌجبؽضخ 

اٌٍَٛو١بد ، اػبلخ فٟ اٌزٛإً اٌٍفظٟ؛ ا٨عزّبػٟ ٚاٌنٜ ٠ًّْ اٌزٛإًاػبلخ فٟ ِظب٘و  .2

 ا٨ٍزغبثخ اٌّجبٌغخ ٌٍّض١واد اٌّقزٍفخ ِضً ا٤ٕٛاد ٚا٤ٌُ.، رمٍت اٌّياط، إٌّط١خ

ا١ًٌّ اٌٝ اٌؼٕف، ٔٛثبد اٌغٚت، ا٠ناء ، فوٛ اٌؾووخ أٚ لٍخ إٌْبٛ؛ ِظب٘و أفوٜ ِٖبؽجخ .2

 ٖو ِلٜ ا٨ٔزجبٖ.ل، اٌناد

، 42% ألً ِٓ  52رزٕٛع َٔت موبء أٛفبي مٚٞ ا٨ٙطواة اٌزٛؽل اٌٟ؛  :IQَٔجخ موبإُ٘  .2

 .72% أوضو ِٓ  22،  72 – 42% ِب ث١ٓ 22

 انذساعبد انغبثمخ

ِّب ٠غله مووٖ أٔٗ ػٍٝ اٌوغُ ِٓ ٚفوٖ اٌجؾٛس ٚاٌلهاٍبد اٌؼوث١خ ٚا٤عٕج١خ اٌزٝ أعو٠ذ فٟ اٌزٛؽل ا٨ أٗ ٨ 

ٌز١ّٕخ ِٙبهاد اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ ٌلٞ ثؤبِظ لبئُ ػٍٟ أْٔطخ ِٛٔزَٛهٞ ل كهاٍٗ ٚاؽلح ػٓ فبػ١ٍخ رٛع

ا٤ٛفبي مٚٞ ا٨ٙطواة إٌّبئٟ اٌْبًِ غ١و اٌّؾلك، ٚرمَُ اٌجبؽضخ اٌلهاٍبد ٚاٌجؾٛس اٌَبثمخ اٌٟ اٌّؾٛه٠ٓ 

:ٓ  اٌزب١١ٌ

 انزىحذبػٍ نذٌ أطفبل رُبونذ رًُُخ يهبساد انزىاصم الاخزًانزٍ ذساعبد ان :أولًا 

 ا٨عزّبػٝ اٌزٛإً ِٚٙبهاد ثبٌناد اٌؼٕب٠خ ِٙبهاد ر١ّٕخ اٌٝ  (2227) اٌؼظ١ُ ػجل عّبي ػيح ٘لفذ كهاٍخ

 رزىْٛ رغو٠ج١خ ِغّٛػخ ِٓ اٌلهاٍخ ػ١ٕخ ٚرىٛٔذ ،( HELP ) ١ٍ٘ت ثؤبِظ ثبٍزقلاَ اٌنار١٠ٛٓ  ا٤ٛفبي ٌلٜ

 ٌزمل٠و ع١ٍجبَ ِم١بً ػٍٝ اٌلهاٍخ أكٚاد اّزٍّذ ٚلل ٌنار٠ٛخ،ا اٙطواة مٜٚ ِٓ ٚأبس موٛه  أٛفبي( 22)ِٓ
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 ٚلل  ١ٍ٘ت، ثؤبِظ ١ٍ٘ت، ثجؤبِظ اٌٍّؾم١ٓ ثبٌناد اٌؼٕب٠خ ِٚم١بً ا٦عزّبػٝ، اٌزٛإً ِم١بً اٌنار٠ٛخ،  كهعخ

 ا٤ٛفبي كهعبد  هرت ِزٍٛطبد ث2022ٓ١ َِزٜٛ ػٕل اؽٖبئ١خ ك٨ٌخ ماد فوٚق ٚعٛك اٌٝ؛ إٌزبئظ رٍٕٛذ

اٌجؼلٜ،  اٌم١بً ارغبٖ  فٝ ا٨عزّبػٝ اٌزٛإً ِٙبهاد ِم١بً ػٍٝ اٌزطج١ك ٚثؼل اٌجؤبِظ رطج١ك لجً نار١٠ٛٓاٌ

 رطج١ك لجً اٌنار١٠ٛٓ ا٤ٛفبي  كهعبد هرت ِزٍٛطبد ث2022ٓ١ َِزٜٛ ػٕل اؽٖبئ١خ ك٨ٌخ ماد فوٚق ٚعٛك

 ك٨ٌخ ماد فوٚق ٚعٛك اٌجؼلٜ، ػلَ  اٌم١بً ارغبٖ فٝ ثبٌناد اٌؼٕب٠خ ِٙبهاد ِم١بً ػٍٝ اٌزطج١ك ٚثؼل اٌجؤبِظ

 ٌٍجؤبِظ ٚاٌززجؼٝ اٌجؼلٜ اٌزطج١م١ٓ فٝ اٌٛاؽلح  اٌزغو٠ج١خ اٌّغّٛػخ أٛفبي كهعبد هرت ِزٍٛطبد ث١ٓ اؽٖبئ١خ

 ا٤ٛفبي ٌقلِخ اٌفؼبٌخ ٚأْٔطزٗ ١ٍ٘ت ثؤبِظ ثبٌناد، للهح ٚاٌؼٕب٠خ ا٨عزّبػٝ اٌزٛإً ِٙبهاد ِم١بً ػٍٝ

 ٚاٌؼٕب٠خ ا٨عزّبػٝ اٌزٛإً ِٙبهاد ٚرطٛه اٌنار١٠ٛٓ ا٤ٛفبي  للهاد رّٕٝ ث١ئخ رٛف١و ػٍٝ ٗٚللهر اٌنار١٠ٛٓ

  .ٌل٠ُٙ ثبٌناد

 اٌزٛإً ٌزؾ١َٓ اٌزفبػ١ٍخ اٌٍغ٠ٛخ ا٤ْٔطخ ِٓ ِغّٛػخ ٚٙغ اٌٝ  (2227) ػ١ل ِؾّٛك ١ٌٚل كهاٍخ ٘لفذ

 ا٩ٌىَ اٌٍفظٝ اٌزٛإً ِٙبهاد لبئّخ لاكثبػ اٌجبؽش لبَ ٚلل اٌزٛؽل، ١ٛف اٙطواة مٜٚ ا٤ٛفبي  ٌلٜ اٌٍفظٝ

 ٚثٕبء اٌلِظ، ِٛالف فٝ اٌزفبػ١ٍخ اٌٍغ٠ٛخ ا٤ْٔطخ ٚاػلاك اٌزٛؽل، ١ٛف اٙطواة مٜٚ ا٤ٛفبي ٌلٜ  رؾ١َٕٙب

 ا٤ْٔطخ ِٛالف رمل٠ُ اٌٍغ٠ٛخ ا٤ْٔطخ رله٠ٌ ٚرُ اٌٍفظٝ، اٌزٛإً ِٙبهاد ٌم١بً رؾ١ٍٖٟ  افزجبه

 َِغً ر١ٍفٛٔٝ، ارٖبي ِٖٛهح، لٖخ ا٨عزّبػ١خ، وبٌّٛالف ِٚزؼلكح زٍفخِق ٕٛه فٝ اٌزفبػ١ٍخ  اٌٍغ٠ٛخ

 فٟ ر١ّٕزٙب اٌّواك اٌٍفظٝ اٌزٛإً ِٙبهاد ِٕٙب وً ٠زّٚٓ ثؾ١ش رؾبٚه٠خ؛ ِؾبكصخ ِٛالف  إٔٛاد،

 وّغّٛػخ اٌزٛؽل ١ٛف اٙطواة مٜٚ ِٓ ا٤ٛفبي ِٓ ِغّٛػخ ػٍٝ ف١ٗ ػوٙذ اٌزٝ ا٤ْٔطخ  ِٛالف

 أظٙود ٚلل  .2222َ-2224 اٌلهاٍٝ ٌٍؼبَ اٌضبٟٔ اٌلهاٍٝ اٌفًٖ فٝ أٛفبي( 4)ػلك٘ب غثٍ ٚاؽلح،  رغو٠ج١خ

 ا٤ٛفبي ٌلٜ اٌٍفظٝ  اٌزٛإً رؾ١َٓ فٝ اٌلِظ ِٛالف فٝ اٌزفبػ١ٍخ اٌٍغ٠ٛخ ا٤ْٔطخ فبػ١ٍخ ػبَ ثْىً إٌزبئظ

 ِزٍٛطٝ ث١ٓ( 2.24) َِزٜٛ  ػٕل اؽٖبئ١بً كاٌخ فوٚق ٚعٛك إٌزبئظ أظٙود ،وّب اٌزٛؽل ١ٛف اٙطواة مٜٚ

 اٌزٛإً ٌّٙبهاد اٌزؾ١ٍٖٝ ٩ٌفزجبه  ٚاٌجؼلٜ اٌمجٍٝ اٌزطج١م١ٓ فٝ اٌزغو٠ج١خ اٌّغّٛػخ أٛفبي كهعبد هرت

 .اٌزفبػ١ٍخ اٌٍغ٠ٛخ ٥ٌْٔطخ اٌجؼلٜ اٌزطج١ك ٌٖبٌؼ اٌٍفظٝ،

 انزىحذثبَُبً: دساعبد رُبونذ أَشطخ يىَزغىسٌ نذٌ الأطفبل روٌ 

بٍزقلاَ أْٔطخ ث رلفً ِجىو ِمزوػاٌٝ اٌزؾمك ِٓ فبػ١ٍخ ثؤبِظ   (2222) غبٌٟ ٠ب١ٍّٓ كهاٍخ  ٘لفذ

ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ  ٚرىٛٔذ .ر١ّٕخ ثؼ٘ اٌّٙبهاد اٌّؼوف١خ ٚاٌزٛا١ٍٕخ ٌلٜ ا٤ٛفبي اٌزٛؽل١٠ٓفٟ ِٛٔزَٛهٞ 

ٙب ِغّٛػخ رغو٠ج١خ: لٛاِ؛ ( ٍٕٛاد؛ رُ رم١َُّٙ اٌٝ ِغّٛػز2ٓ١–5رزواٚػ أػّبهُ٘ ِب ث١ٓ ) ،( ٛف٩ً 22)
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ِم١بً ، ٌٛؽخ عٛكاهك ٌٍنوبء ؛ِٓ أكٚاد اٌلهاٍخٚرىٛٔذ  .( أٛفبي22ِغّٛػخ ٙبثطخ: لٛاِٙب )، ( أٛفبي22)

ٞ ٥ٌٍوح اٌّٖو٠خ  ٜ ا٨عزّبػٟ ا٨لزٖبك ٔ ، )2222: ػجل اٌؼي٠ي اٌْقٔ/ اػلاك)اٌَّزٛ َ ٌزْق١ ً ع١ٍ١ب ِم١ب

ِم١بً ، ))اػلاك/ اٌجبؽضخ بهاد اٌّؼوف١خِم١بً اٌّٙ، (2225ِؾّل ػجل اٌوؽّٓ ِٕٟٚ ف١ٍفخ، )اػلاك/ اٌزٛؽل٠خ

فٟ ر١ّٕخ  ثؤبِظ رلفً ِجىو لبئُ ػٍٝ أْٔطخ ِٛٔزَٛهٞ ،( )اػلاك/اٌجبؽضخ ِٙبهاد اٌزٛإً غ١و اٌٍفظٟ

اٌّٙبهاد اٌّؼوف١خ ٚاٌزٛا١ٍٕخ ٌلٜ ا٤ٛفبي اٌزٛؽل١٠ٓ )اػلاك/ رٙبٟٔ ػضّبْ، عّبي ٔبفغ، ٠ٚب١ٍّٓ 

افزجبه ِبْ ٠ٚزٕٟ فٟ ، افزجبه ٠ٍٚىٛوَْٛ ا٩ٌثبهاِزوٜ؛ ٍب١ٌت اٌزب١ٌخاٍزقلاَ اٌجبؽضخ ا٤ٚ. )2222فبهٚق،

  ثٙلف اٌزؾمك ِٓ اٌفوٚٗ اٌزب١ٌخ: رؾ١ًٍ ث١بٔبد اٌلهاٍخ

رٛعل فوٚق كاٌخ اؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد هرت كهعبد أفواك اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌٚبثطخ ػٍٝ  .أ 

 .اك اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خِم١بً اٌّٙبهاد اٌّؼوف١خ ثؼل رطج١ك اٌجؤبِظ ٌٖبٌؼ أفو

رٛعل فوٚق ماد ك٨ٌخ اؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد هرت كهعبد أٛفبي اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١ب١ٍٓ  .ة 

 . اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ ػٍٝ ِم١بً اٌّٙبهاد اٌّؼوف١خ ٌٖبٌؼ اٌم١بً اٌجؼلٞ

اٌم١بً ٨ رٛعل فوٚق ماد ك٨ٌخ اؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد هرت كهعبد أفواك اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ  .ط 

 .اٌجؼلٞ ٚاٌززبثؼٟ ػٍٝ ِم١بً اٌّٙبهاد اٌّؼوف١خ

رٛعل فوٚق كاٌخ اؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد هرت كهعبد أفواك اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌٚبثطخ ػٍٝ   .ك 

 .ِم١بً اٌّٙبهاد اٌزٛا١ٍٕخ ثؼل رطج١ك اٌجؤبِظ ٌٖبٌؼ أفواك اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ

رت كهعبد أٛفبي اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١ب١ٍٓ رٛعل فوٚق ماد ك٨ٌخ اؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد ه .ٖ 

 . اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ ػٍٝ ِم١بً اٌّٙبهاد اٌزٛا١ٍٕخ ٌٖبٌؼ اٌم١بً اٌجؼلٞ

٨ رٛعل فوٚق ماد ك٨ٌخ اؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد هرت كهعبد أفواك اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١بً   .ٚ 

 : اٌجؼلٞ ٚاٌززبثؼٟ ػٍٟ ِم١بً اٌّٙبهاد اٌزٛا١ٍٕخ

 ِٕزَٛهٞ فٟ أْٔطخ ثبٍزقلاَ ِجىو رلفً ثؤبِظ فؼب١ٌخاٌٝ اٌزؾمك ِٓ   (.2225) ػٕزو أؽّل هاٍخك  ٘لفذ

 ف١ّب ّبهُ٘ػأ زواٚػٓ رِّ مار١٠ٛٓ (22اٍخ ِٓ )اٌله ٕخػ١ رىٛٔذاٌنار١٠ٛٓ،  ا٤ٛفبي ٌلٞ ا٨ٔزجبٖ َِزٛٞ رؾ١َٓ

ٚرىٛٔذ . ٌّّ ١ٓػ عبِؼخ - اٌطفٌٛخ كهاٍبد ثّووي اٌقبٕخ ؽز١بعبدا٨ مٚٞ ثّووي ٍٕٛاد، (2: 5)ث١ٓ

(، 2225أ١ِٓ) ٚاػلاك/ ٘لٞ روعّخ (C.A.R.S) : اٌطفٌٛخ ِوؽٍخ فٟ اٌنار٠ٛخ رمل٠و ِم١بً ؛أكٚاد اٌلهاٍخ ِٓ

 اٌجبؽش اٍزقلَ)اػلاك/ اٌجبؽش(، ٚ ِم١بً ا٤ٔزجبٖ ٥ٌٛفبي اٌنار١٠ٛٓ )اػلاك/ اٌجبؽش(، ثؤبِظ اٌزلفً اٌّجىو
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ٌٍزؾمك ِٓ ، ٚاٌجؼلٞ اٌمجٍٟ ٌٍم١ب١ٍٓ اٌٛاؽلح خػاٌّغّٛ مٞ اٌز١ُّٖ ٍٟػ ٠ؼزّل اٌنٞ اٌزغو٠جٟ ّجٗ إٌّٙظ

 :فوٚٗ اٌلهاٍخ، ٚلل أٍفود ٔزبئظ اٌلهاٍخ ػٓ

 لجً اٌزغو٠ج١خ خػثبٌّغّٛ ا٤ٛفبي كهعبد ث١ٓ (2.222) خ٨ٌك َِزٜٛ ػٕل باؽٖبئ١ً كاٌخ فوٚق ٚعٛك 

 ا٤ٛفبي كهعبد أقفبٗ ٠ؼٕٝ ِّب لٞ،اٌجؼ اٌم١بً رغبٖا فٟ ٔزجب٦ٖا ٌّم١بً اٌجؤبِظ رطج١ك ٚثؼل

 .اٌجؤبِظ ٌغٍَبد رؼوُٙٙ ثؼل رؾَُٕٙ ٚثبٌزبٌٟ اٌزغو٠ج١خ خػثبٌّغّٛ

 َاٌجؼلٞ ٚاٌززجؼٟ اٌم١ب١ٍٓ فٟ اٌزغو٠ج١خ ثبٌّغّٛػخ ا٤ٛفبي كهعبد ث١ٓ اؽٖبئ١بً كاٌخ فوٚق ٚعٛك ػل 

 اٌّزبثؼخ. فزوح ؽزٝ اٌزؾَٓ اٍزّواه ٠ؼٕٝ ٚ٘نا ا٦ٔزجبٖ، ٌّم١بً

اٌٝ اٌزؾمك ِٓ فبػ١ٍخ ثؤبِظ رله٠جٟ ثبٍزقلاَ ٛو٠مخ ِٕزَٛهٜ   (2227) ّؼجبْ ِٖطفٝ ا٠ّبْ كهاٍخ ذ ٘لف

٘ اٌّٙبهاد اٌّؼوف١خ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ ا٤ٛفبي مٚ ١ٛف اٌنار٠ٛخ ٚأصوٖ ػٍٝ رٛإٍُٙ ا٨عزّبػٟ ث١ُٕٙ  فٟ ر١ّٕخ ثؼ

ّؼ١خ ث١زٟ ٌنٜٚ ا٨ؽز١بعبد اٌقبٕخ ٛفً مٚ ١ٛف اٌنار٠ٛخ ثغ (22ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ ) .ٚث١ٓ أٍوُ٘

ثّؾبفظخ اٌمب٘وح ، ٚاٌن٠ٓ ر١ّيٚا ثمٖٛه ٚاٙؼ فٟ اٌّٙبهاد اٌّؼوف١خ ٚاٌزٛإً ا٨عزّبػٟ ٚاٌن٠ٓ رزواٚػ 

ِغّٛػخ رغو٠ج١خ ِٚغّٛػخ  ؛( ٍٕخ، ٚلل رُ رم١َُ أفواك اٌؼ١ٕخ اٌٝ ِغّٛػز22ٓ١-7أػّبهُ٘ اٌي١ِٕخ ِبث١ٓ )

اٌؼّو  ؛( أبس ٚلل رُ اٌزىبفئ ث١ُٕٙ ِٓ ؽ١ش4( موٛه، )4م١َّٓ اٌٝ )أٛفبي ِ (22خ )ٙبثطخ ٚوً ِغّٛػ

اٌيِٕٟ َِٚزٜٛ اٌنوبء اٌَّزٜٛ ا٨عزّبػٟ ا٨لزٖبكٞ َِٚزٜٛ اٌزٛإً، ٚلل أّزًّ اٌجؤبِظ ػٍٝ ِغّٛػخ 

 –ّٕٛمطاٌزؼٍُ ثبٌ -ِٓ اٌف١ٕبد ٚا٤ْٔطخ اٌّقزٍفخ اٌزٟ رٕبٍت ا٤ٛفبي مٚ ١ٛف اٌنار٠ٛخ ٟٚ٘) اٌزؼي٠ي ا٠٨غبثٟ

ٚلل رٍٕٛذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ اٌٝ أْ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌمبئُ ػٍٝ ٛو٠مخ ِٕزَٛهٜ ِغ ا٤ٛفبي مٚ . ٌؼت اٌلٚه(

١ٛف اٌنار٠ٛخ لل أكٜ اٌٝ ر١ّٕخ ثؼ٘ اٌّٙبهاد اٌّؼوف١خ ٚاٌزٛإً ا٨عزّبػٟ ٌل٠ُٙ، وّب أّبهاد إٌزبئظ اٌٝ 

 . اٍزّواه رؤص١و اٌجؤبِظ ؽزٝ ثؼل فزوح اٌّزبثؼخ

 شوض انذساعخ :ف

اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌٚبثطخ  رٛعل فوٚق ماد ك٨ٌخ اؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطٟ هرت كهعبد ٩ٛة ٨  .2

 .اٌلهعخ اٌى١ٍخ( –فٟ اٌزطج١ك اٌجؼلٞ ٌّم١بً اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ)ا٤ثؼبك 

١ٍٓ رٛعل فوٚق ماد ك٨ٌخ اؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطٟ هرت كهعبد أفواك اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١ب٨  .2

 .اٌلهعخ اٌى١ٍخ( –اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ ٌّم١بً اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ)ا٤ثؼبك 

اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١ب١ٍٓ  رٛعل فوٚق ماد ك٨ٌخ اؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطٟ هرت كهعبد أفواك ٨  .2

 .اٌلهعخ اٌى١ٍخ( –اٌجؼلٞ ٚاٌززجؼٟ ٌّم١بً اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ)ا٤ثؼبك 
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 الأدواد انًغزخذيخ فٍ انذساعخ 

   اعزًبسح خًغ ثُبَبد أونُخ نلأطفبل روي اضطشاة انزىحذ )إػذاد انجبحثخ( أولًا: 

لبِذ اٌجبؽضخ ثبػلاك اٍزّبهح ٌغّغ اٌج١بٔبد ا١ٌٚ٤خ ٥ٌٛفبي مٜٚ اٙطواة اٌطفٌٛخ إٌّبئٟ اٌْبًِ غ١و اٌّؾلك 

(PDD-NOS)  ٓػٍٝ ِؼٍِٛبد ّبٍِخ ػ ً ٚمٌه ثغوٗ ٌلهاٍخ ػ١ٕخ اهغجخ فٟ ثٕبء لبػلح ث١بٔبد ٍِٛؼخ رْزّ

ٓ  فٍك عٛ ِٓ ً ث١ ً ِضً؛ ػّو اٌطفً، ، اٌجبؽضخ ٚأ١ٌٚبء ا٤ِٛهاٌزٛإ ْ ا٨ٍزّبهح ِٓ ث١بٔبد ّق١ٖخ ٌٍطف ٚرزىٛ

ٟ لبِذ ثبٌزْق١ٔ، ٔز١غخ اٌزْق١ٔ، ٚونٌه  ٔ اٌؾبٌخ اٌّو١ٙخ، اٌغٙٗ اٌز  ـرْق١ ٓ أفواك ا٤ٍوح، ربه٠ رور١جخ ث١

ٓ ػٕل ا٨ٔغبة، ٚاٌَّزٛٞ اٌزؼ١ٍّٟ ٥ٌث٠ٛٓ ٚكهعخ اٌمواثخ ث١ٓ ا١ٌَوح اٌْق١ٖخ ٌٍؼبئٍخ ِضً؛ ػّو ا٤ث٠ٛ

ث١ٕ١ٗ ٌٍنوبء  –ّم١بً ٍزبٔفٛهكاٌٛاٌل٠ٓ، ٚػلك ا٤فواك اٌّٖبث١ٓ ثٕفٌ اٌؾبٌخ كافً اٌؼبئٍخ. ٚلل اٍزؼبٔذ اٌجبؽضخ ث

 ل ا٩ٌّٔطٟاٌزٛؽمٚٞ  اٌّزٛفو ثبٌّلهٍخ، ثٙلف رؾل٠ل َٔجخ موبء أفواك اٌؼ١ٕخ ِٓ ا٤ٛفبي "اٌٖٛهح اٌقبَِٗ"

 .(PDD-NOS)ٙطواة اٌطفٌٛخ إٌّبئٟ اٌْبًِ غ١و اٌّؾلك٦

  (2113ثبَُبً: يمُبط انًغزىٌ الإخزًبػٍ والإلزصبدٌ نلأعشح: )إػذاد/ ػجذ انؼضَض انشخص: 

رُ اٍزقلاَ ٘نا اٌّم١بً ثغوٗ رؾم١ك اٌزغبٌٔ ث١ٓ أفواك ػ١ٕخ اٌلهاٍخ، ٠ٚٙلف ِم١بً اٌَّزٛٞ ا٦عزّبػٟ 

صجبد ٍوح اٌٟ رؾل٠ل اٌٛٙغ ا٦لزٖبكٞ ٚا٦عزّبػٟ ٥ٌٍوح اٌّٖو٠خ، ٚرؾممذ اٌجبؽضخ ِٓ ٚا٦لزٖبكٞ ٥ٌ

 ً ٟ ا٦لزٖبكٞ ٥ٌٍوح ٚكهعزٗ اٌى١ٍخِفوكاد ِم١ب ٞ ا٦عزّبػ ( 22ِٓ ف٩ي اٌزطج١ك ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب ) اٌَّزٛ

وّب رُ ؽَبة (، 2.27)ٍٕٛاد ثبٍزقلاَ ٛو٠مخ أٌفب ووٚٔجبؿ فجٍغذ 22-2ٛبٌت ٚٛبٌجخ ٚرزواٚػ أػّبهُ٘ ث١ٓ 

( ٚ٘نٖ ل١ّخ ع١لح ٌنا ٠زّزغ اٌّم١بً 2.74ع١زّبْ ) فجٍغذ ل١ّزٗ ثّؼبكٌخثطو٠مخ اٌزغيئخ إٌٖف١خ ضجــبد اٌِؼبًِ 

 ثلهعخ ِٕبٍجخ ِٓ اٌضمخ.

  (2225)ِؾّل ػجلاٌوؽّٓ، ِٕٟ ف١ٍفخ: ثبنثبً: يمُبط خُهُبو نزشخُص انزىحذ: 

ٔ اٌز ٗ ر١ْق ً ثغو َ ٘نا اٌّم١ب ٓ أفواك ػ١ٕخ اٌلهاٍخ، ٠ٚزىْٛ ِم١بً ع١ٍ١بَ ٌزمل٠و اٌزٛؽل ِٓ رُ اٍزقلا ٛؽل ث١

لبئّخ ٍٍٛو١خ رَبػل ػٍٟ رؾل٠ل ا٤ّقبٓ مٚٞ اٙطواة ١ٛف اٌزٛؽل، ِٚٓ فٖبئٔ اٌّم١بً أٔٗ ٠زىْٛ ِٓ 

( ثٕلاً رٕلهط رؾذ أهثغ أثؼبك فوػ١خ ؛ ص٩صخ ِٕٙب رٖف ٍٍٛو١بد ِؾلكح، ٟٚ٘ أثؼبك )اٌٍَٛو١بد إٌّط١خ، 52)

( ثٕلاً ٠ملَ ِٓ ف٩ٌٙب ٌٟٚ ا٤ِو 25اٌزٛإً، اٌزفبػً ا٦عزّبػٟ(، ثب٦ٙبفخ ٌجؼل هاثغ ٚ٘ٛ إٌّٛ ٠ْزًّ ػٍٟ )

ً ثٛاٍطخ ا٤ً٘  ٟ اٌّم١ب ٓ ػّو ٛفٍٗ، ٠ّٚىٓ ا٦عبثخ ػٍ ً ف٩ي إٌَٛاد اٌض٩صخ ا٤ٌٟٚ ِ ٛ اٌطف ِؼٍِٛبد ػٓ ّٔ

ً ع١ٍ١ َ ٌزمل٠و اٌزٛؽل ٚكهعزٗ اٌى١ٍخ ِٓ ف٩ي اٌزطج١ك ػٍٝ ٚاٌّقز١ٖٓ. ٚرؾممذ اٌجبؽضخ ِٓ صجبد ِفوكاد ِم١ب ب

ٍٕٛاد ثبٍزقلاَ ٛو٠مخ أٌفب ووٚٔجبؿ فجٍغذ  22-2( ٛبٌت ٚٛبٌجخ ٚرزواٚػ أػّبهُ٘ ث١ٓ 22ػ١ٕخ لٛاِٙب )
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ُ ؽَبة 2.27) ( ٚ٘نٖ ل١ّخ 2.74ثطو٠مخ اٌزغيئخ إٌٖف١خ فجٍغذ ل١ّزٗ ثّؼبكٌخ عزّبْ )ضجــبد اٌِؼبًِ ( ، وّب ر

 ا ٠زّزغ اٌّم١بً ثلهعخ ِٕبٍجخ ِٓ اٌضمخ.ِورفؼخ ٌن

 )اػلاك اٌجبؽضخ( اعزًبسح رشخُص انزىحذ انلاًَطٍ: ساثؼبً 

ٙطواة اٌطفٌٛخ إٌّبئٟ ٦ اٌزٛؽل ا٩ٌّٔطٟٟٚ٘ ػجبهح ػٓ لبئّخ ٍٍٛو١خ رَبػل ػٍٟ رؾل٠ل ا٤ّقبٓ مٚٞ 

ٌّزؼٍمخ ثبٌٍَٛن ا٨عزّبػٟ لبِذ اٌجبؽضخ ثبٌوعٛع اٌٝ ا٤ٛو إٌظو٠خ ا،  (PDD-NOS)اٌْبًِ غ١و اٌّؾلك

ُ ؽٖو٘ب ثٙلف  ٟ ر ٔ اٌزٛؽل ا٩ٌّٔطٟ ١ٕبغخ٤ٛفبي اٌزٛؽّل، ٚاٌز ثّب ٠زٕبٍت ِغ ٘لف  ػجبهاد اٍزّبهح رْق١

ثب٩ٛ٦ع ػٍٝ ِمب١٠ٌ ٚلٛائُ رْق١ٔ أٛفبي اٌزٛؽّل، ومبئّخ اٌٍَٛن اٌزٛؽّلٞ اٌجبؽضخ  لبِذ اٌلهاٍخ. وّب

(Autism Behavior Checklist Record Form)( ِٟٚم١بً اٌٍَٛن اٌزى١ف ،(Adaptive 

Behavior Scale ،ٞ(، ٚلبئّخ رْق١ٔ أٛفبي اٌزٛؽّل )ٔب٠ف اٌياهع، 2332)ٕفٛد فوط ٚٔب٘ل هِي

(، ؽ١ش رُ 2222(، ِٚم١بً ّجٍو ٌزمل٠و ٍٍٛن اٌطفً اٌزٛؽّلٞ )ٛبهُ اٌّْوٞ ٚى٠لاْ اٌَوٛبٚٞ، 2222

( 7ٚلل لبِذ اٌجبؽضخ ث١ٖبغخ )( ثٕلاً، 22ٌزٟ رزىْٛ ِٓ )ثؼل٘ب ١ٕبغخ اٍزّبهح رْق١ٔ اٌزٛؽل ا٩ٌّٔطٟ ٚا

( ػجبهح. ٠ٚزُ 25( ٚثبلٟ اٌؼجبهاد ِٛعجخ ٚػلك٘ب )22، 27، 24، 22، 25، 22، 2، 2ػجبهاد ٍبٌجخ ٚ٘ٝ؛ )

رْق١ٔ ا٤ٛفبي مٚٞ اٌزٛؽل ا٩ٌّٔطٟ ِٓ ف٩ي ا٨ٍزغبثخ ػٍٝ ػجبهاد اٌّم١بً ٚػٍٝ ل١بً ص٩صٟ ِزلهط؛ 

صجبد اٍزّبهح رْق١ٔ اٌزٛؽل ا٩ٌّٔطٟ ِٓ ف٩ي رُ ؽَبة ٚلل س ِٕمٕٛبً، ٌُ ٠ؾلس(. )ؽلس وب٩ًِ، ؽل

ِؼبًِ ٍٕٛاد، فىبْ 22-2( ٛبٌت ٚٛبٌجخ ٠ٚزواٚػ ػّو اٌط٩ة ف١ٙب ث١ٓ 22اٌزطج١ك ػٍٝ ػ١ٕخ رزىْٛ ِٓ )

٠زّزغ اٌّم١بً (. ٚ٘نٖ ل١ّخ ِورفؼخ ٌنا 2.32ٛو٠مخ اٌزغيئخ إٌٖف١خ ٌغ١زّبْ )ٚ(، 2.32صجـبد أٌفب ووٚٔجبؿ )

 .اٌضجبدثلهعخ ِٕبٍجخ ِٓ 

زؾى١ُ اٌّم١بً ِٓ ٌػوٗ اٌّم١بً ػٍٝ اٌَبكح اٌّؾى١ّٓ  لبِذ اٌجبؽضخ ثبٌزؾمك ِٓ ٕلق اٌّم١بً ػٓ ٛو٠كٚ

ؽ١ش ِٕبٍجخ اٌّفوكاد ٌٍؼ١ٕخ ِٚلٜ ١ٕبغزٙب ٚٚٙٛؽٙب ثّب ٠ز٩ءَ ِغ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٚرؾل٠ل ٔٛع اٌؼجبهح 

ؽَبة نٌه وٚ ٌَبكح اٌّؾى١ّٓ رُ ؽنف ثؼ٘ اٌّفوكاد ٚرون اٌجؼ٘ ا٤فو.ٚفٝ ٙٛء هأٜ ا .(ٍبٌجخ -ِٛعجخ)

ػٍٝ ػ١ٕخ ػلك٘ب ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ وً ِفوكح ِٓ اٌّفوكاد ؾَبة ِؼبًِ ا٨هرجبٛ ث١ٓ ث ِؼبًِ ا٨رَبق اٌلافٍٟ

ِّب  (2.22ٚلل رج١ٓ أْ ع١ّغ ِؼب٩ِد ا٨هرجبٛ ٤ثؼبك اٌّم١بً ماد ك٨ٌخ اؽٖبئ١خ ػٕل َِزٜٛ ) ،ٛبٌت( 22)

 ٠لي ػٍٝ ٚعٛك ػ٩لخ ث١ٓ اٌّفوكاد ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً. 
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  .( اٌجبؽضخ ) اػلاكالاخزًبػٍ يمُبط انزىاصم خبيغبً 

٤فواك اٌؼ١ٕخ، ٠ٚوعغ اٌَجت فٟ اػلاك ِم١بً اٌزٛإً ٠ٙلف ٘نا اٌّم١بً اٌٟ ل١بً كهعخ اٌزٛإً ا٦عزّبػٟ 

ٖ اٌفئخ ٌٚٙنا ٠زُ ا٦ػزّبك ػٍٟ ا٢فو٠ٓ اٌّؾ١ط١ٓ ثُٙ فٟ رمل٠و ا٦عزّبػٟ اٌٟ ٔلهح اٌّمب١٠ٌ اٌزٟ رٕبٌٚذ ٘ن

:ً  كهعخ اٌزٛإً ا٦عزّبػٟ. ٚأرجؼذ اٌجبؽضخ اٌقطٛاد اٌزب١ٌخ فٟ اػلاك اٌّم١ب

 ؽلكد اٌجبؽضخ أثؼبك ِم١بً اٌزٛإً ا٦عزّبػٟ ٥ٌٛفبي مٚٞ :رحذَذ أثؼبد انزىاصم الإخزًبػٍ .2

ٓ:  ‎ (PDD-NOS)‎ اٙطواة اٌطفٌٛخ إٌّبئٟ اٌْبًِ غ١و اٌّؾلك   وّفَٙٛ ِزؼلك ا٤ثؼبك ٠زّٚ

 ٍانزىاصم انهفظVerbal Communication  :فٟ اٌطفً ٠َزقلِٙب اٌزٟ ٘ٛ ِغّٛػخ اٌّٙبهاد 

 ثبٍزقلاَ اٌٍغخ إٌّطٛلخ ٍٛاء وبْ و٩َ ِفَٙٛ أٚ ٕٛد غ١و ِفَٙٛ  ٚهغجبرٗ اؽز١بعبرٗ ػٓ اٌزؼج١و

 زىاصم غُش انهفظٍ ان Nonverbal Communication :٠َزقلِٙب اٌزٟ ٘ٛ ِغّٛػخ اٌّٙبهاد 

 اٌجٖوٞ، فٟ ا٦ٔزجبٖ، اٌزٛإً ٚاٌّزّضٍخ اٍزقلاَ اٌٍغخ، كْٚ ٚهغجبرٗ اؽز١بعبرٗ ػٓ اٌزؼج١و فٟ اٌطفً

 اٌٖٛد ٔجوادٚ ٚر١١ّي٘ب اٌٛعٗ رؼج١واد ف١ٗ، ٚفُٙ ِوغٛة ٘ٛ ِب اٌٝ ٚاٌفُٙ، ا٦ّبهح اٌزم١ٍل، ا٦ٍزّبع

 ػ١ٍٙب. اٌلاٌخ

   ٍانزىاصم الإخزًبػSocial Communication :اٌزٟ رّىٓ  ٘ٛ ِغّٛػخ اٌّٙبهاد ٚا٤ٍب١ٌت

  .اٌطفً ِٓ اٌزؼبًِ ٚاٌزفبػً ِغ ا٢فو٠ٓ رفبػ٩ً ا٠غبث١بً، ٚرئكٞ اٌٟ رٛافمٗ اٌْقٖٟ ٚا٦عزّبػٟ

غخ اٌّفوكاد ِٕبٍجخ اٌزؼو٠ف ا٦عوائٟ اٌّؾلك ٌىً ثؼل ِٓ هاػذ اٌجبؽضخ فٝ ١ٕبصُبغخ يفشداد انًمُبط: . 2

، ِلٜ أزّبء اٌّفوكح ٌٍجؼل، ٌٍٙٛٗ ٚٚٙٛػ اٌّؼٕٝ ثّب ٠ز٩ءَ ٚٛج١ؼخ اٌؼ١ٕخ اٌؾب١ٌخ، اٌزٛإً ا٦عزّبػٟأثؼبك 

ُ ١ٕبغخ ) خ ّىٍذ ٘نٖ اٌّفوكاد فٝ ِغٍّٙب اٌٖٛهح اٌّجلئ١اٌزٛإً ا٦عزّبػٟ أثؼبك  ( ِفوكح رؼجو ػ43ٓفمل ر

ٔبكهاً( ٚرؤفن  –أؽ١بٔبً  -ٌٍّم١بً، أِب ٛو٠مخ ا٨ٍزغبثخ ػٍٝ ِفوكارٗ ِٓ ف٩ي افز١به أؽل اٌجلائً اٌض٩صخ ) كائّبً 

 ( اما وبْ ارغبٖ اٌؼجبهح ٍبٌجب.2-2-2(ػٍٝ اٌزور١ت اما وبْ ارغبٖ اٌؼجبهح ِٛعجبً ٚرؤفن رمل٠واد)2-2-2رمل٠واد )

3 :ٍ بكح اٌّؾى١ّٓ ٍٚٛت ُِٕٙ رؾى١ُ اٌّم١بً ِٓ ؽ١ش ِٕبٍجخ رُ ػوٗ اٌّم١بً ػٍٝ اٌَ. صذق انًحكًُ

اٌزؼو٠ف ا٦عوائٟ اٌّؾلك ٌىً ثؼل ِٚلٜ أزّبء اٌّفوكح ٌٍجؼل ِٚلٜ ١ٕبغزٙب ٚٚٙٛؽٙب ثّب ٠ز٩ءَ ِغ ػ١ٕخ 

ٚفٝ ٙٛء هأٜ اٌَبكح اٌّؾىّـ١ٓ رُ ؽنف ثؼ٘  اٌلهاٍخ ٚرؾل٠ل ٔٛع اٌؼجبهح ِٓ ؽ١ش وٛٔٙب ِٛعجخ أٚ ٍبٌجخ.

ٚثنٌه % .74% ٚرون اٌجؼ٘ ا٤فو اٌزٝ َٔجخ ارفبلٙب أوجو ِٓ 74زٝ لٍذ َٔجخ ا٨رفبق ٌٙب ػٓ اٌّفوكاد اٌ

ٚلل افزٍفذ ا٤ثؼبك  ( ِفوكح ٚفمب ٨رفبق اٌَبكح اٌّؾى١ّٓ.43( ِفوكح ثل٨ ِٓ )54إٔجؼ ػلك ِفوكاد اٌّم١بً )

  ف١ّب ث١ٕٙب فٝ ػلك اٌّفوكاد اٌزٝ رّضٍٙب.
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ِؼب٩ِد ا٨هرجبٛ ث١ٓ ا٤ثؼبك اٌفوػ١خ ٌّم١بً ٚمٌه ِٓ ف٩ي ؽَبة : انذاخهٍ( . صذق انجُبء )يؼبيم الارغبق4

ٝ ػ١ٕخ اٍزط٩ػ١خ ػلك٘ب  ٗ اٌى١ٍخ ػٍ ً ا٦عزّبػٟ ٚكهعز ٟ: 2، ٠ٚزٚؼ مٌه ِٓ علٚي )ٛبٌت( 22)اٌزٛإ  ( اٌزبٌ

 (1خذول )

 ِؼب٩ِد ا٨هرجبٛ ث١ٓ ا٤ثؼبك اٌفوػ١خ ٌّم١بً اٌزٛإً ا٦عزّبػٟ ٚكهعزٗ اٌى١ٍخ

اٌزٛإً  ا٤ثؼــــبك

 اٌٍفظٟ

اٌزٛإً غ١و 

 اٌٍفظٟ

ثؼل اٌزٛإً 

 ا٦عزّبػٟ

 اٌلهعخ اٌى١ٍخ

 **2.32 **2.77 **2.52 - اٌزٛإً اٌٍفظٟ

 **2.42 **2.44 -  اٌزٛإً غ١و اٌٍفظٟ

 **2.32 -   اٌزٛإً ا٦عزّبػٟ

 -    اٌلهعخ اٌى١ٍخ 

 فزجبه اٌن١ٍ٠ٓ.( 2.22٨** ا٨هرجبٛ كاي ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )    

( أْ ع١ّغ ِؼب٩ِد ا٨هرجبٛ ٤ثؼبك اٌّم١بً ِورفؼخ ِّب ٠لي ػٍٝ ٚعٛك ػ٩لخ ث١ٓ ا٤ثؼبك ٠2زٚؼ ِٓ علٚي )

 ثؼٚٙب ثب٢فو ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً.

 عبدعبً: انجشَبيح انزذسَجٍ 

ٌٚنٚٞ اٌؾبعبد اٌقبٕخ  ثؼل ِواعؼخ ا٤ٛو إٌظو٠خ اٌزٟ ا٘زّذ ثى١ف١خ اػلاك ٚر١ُّٖ اٌجواِظ ٤ٛفبي اٌزٛؽّل

(. ِٚواعؼخ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ اٌزٟ 2222ٔـغلٞ، ١ٍّوح ؛ 2222ّبُ، ١ٍٙو فٟ ِوؽٍخ ِب لجً اٌّلهٍخ )

ٜ أٛفبي اٌزٛؽّل ِٕٚٙب كهاٍبد  ً ٌل (، ٚثؤبِظ ;Biklen, 1990) Lynn, 1999ا٘زّذ ثز١ّٕخ ِٙبهاد اٌزٛإ

بِذ اٌجبؽضخ ثبػلاك اٌٖٛهح ا١ٌٚ٤خ ٌٍجؤبِظ (. ٚلل ل2222اٌغبِلٞ، ػيٖ  & 2222ٖٔو، ٍٙٝ وً ِٓ )

 ً -PDD) ٥ٌٛفبي مٚٞ اٙطواة اٌطفٌٛخ إٌّبئٟ اٌْبًِ غ١و اٌّؾلك  ا٦عزّبػٟاٌّمزوػ ثٙلف ر١ّٕخ اٌزٛإ

NOS)( ٓ ٟ اٌفئخ اٌؼّو٠خ ِب ث١ ً اٌٍفظٟ( ٍٕٛاد، ٚ٘نٖ اٌّٙبهاد 22-2ف ُ اٌٟ؛ )أ( ِٙبهاد اٌزٛإ  ٚرًّْ رٕمَ

ثبٍزقلاَ اٌٍغخ إٌّطٛلخ ٍٛاء وبْ  ٚهغجبرٗ اؽز١بعبرٗ ػٓ اٌزؼج١و فٟ اٌطفً ٠َزقلِٙب زٟاٌ ِغّٛػخ اٌّٙبهاد

ا٨ٔزجبٖ اٌّْزون،  ادِٙبه، )ة( ِٙبهاد اٌزٛإً غ١و اٌٍفظٟ ٚرْزًّ و٩َ ِفَٙٛ أٚ ٕٛد غ١و ِفَٙٛ

ٛ ِوغٛة ف١ٗ، ٚفُٙ رؼ ٝ ِب ٘ ً اٌجٖوٞ، ٚا٨ٍزّبع ٚاٌفُٙ، ٚا٦ّبهح اٌ ٗ ٚر١١ّي٘ب ٚاٌزم١ٍل، ٚاٌزٛإ ج١واد اٌٛع

ً ا٨عزّبػٟ ٚرًّْ ٚٔجواد اٌٖٛد اٌلاٌخ ػ١ٍٙب،  اٌزٟ رّىٓ  ِغّٛػخ اٌّٙبهاد ٚا٤ٍب١ٌت)ط( ِٙبهاد اٌزٛإ

ٓ اٌزؼبًِ ٚاٌزفبػً ِغ ا٢فو٠ٓ رفبػ٩ً ا٠غبث١بً، ٚرئكٞ اٌٟ رٛافمٗ اٌْقٖٟ ٚا٦عزّبػٟ ِ ً ٚلل رُ ػوٗ  .اٌطف
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ٓ ِٓ أػٚبء ٝ أٍبرنح ِقز١ٖ ٌ  اٌجؤبِظ ػٍ ُ إٌفٌ ٚاٌّقز١ٖٓ فٟ اٌزٛؽل، ١٘ئخ اٌزله٠ فٟ اٌزوث١خ اٌقبٕخ ٚػٍ

ؽ١ش أّبهٚا اٌٝ ٩ٕؽ١خ اٌجؤبِظ ٌٍزطج١ك ِٓ ؽ١ش ٩ِءِخ ٔٛع ا٤ْٔطخ ٚٛو٠مخ رٕف١ن٘ب، ٚا٤كٚاد اٌَّزقلِخ 

 .ٚف١ّب ٠ٍٟ ٔجنح ِقزٖوح ػٓ اٌجؤبِظ اٌّمزوػف١ٙب، ِٚلح رطج١ك وً ْٔبٛ، 

 يحزىي انجشَبيح: 

  ا٤ْٔطخ اٌزٟ رجلأ ثٙب اٌغٍَبد اٌزله٠ج١خ، ٚاٌزٟ ٠زُ رطج١مٙب فٟ اٌؼْو اٌللبئك انزهُئخأَشطخ ٟ٘ٚ :

ا٤ٌٚٝ ِٓ اٌغٍَخ، فّٓ ف٩ٌٙب ١ٙ٠ؤ اٌطفً ٌٍّٙبهح اٌّواك رؼٍّٙب فٟ اٌغٍَخ، ػٓ ٛو٠ك اٍزقلاَ 

طخ اٌّله١ٍخ اٌّض١واد اٌج١ئخ اٌطج١ؼ١خ ٚاٌّزٛفوح كافً ؽغوح اٌٖف، أٚ ػٓ ٛو٠ك ِّبهٍخ ثؼ٘ ا٤ْٔ

 إٌّبٍجخ.

 :ا٤ْٔطخ اٌزٟ اٍزٕلد ػ١ٍٙب اٌجبؽضخ فٟ اٌزله٠ت ػٍٝ ِٙبهاد اٌزٛإً  الأَشطخ انشئُغُخ ٟ٘ٚ

رزّضً ؼ١ٍّخ ٌزؾم١ك وً ٘لف ِٓ أ٘لاف اٌجؤبِظ ٚاٌزٟ  أٌْطخ ػلك ِٓ ا٤ ، ؽ١ش رُ الزواػا٦عزّبػٟ

زغوق رطج١ك ا٤ْٔطخ اٌوئ١َ١خ فٟ اٌغٍَخ ٠َٚ فٟ ا٤ْٔطخ اٌّؼوف١خ، ٚاٌف١ٕخ، ٚاٌؾوو١خ، ٚا١ٌٍّٛم١خ.

 ػْوْٚ كل١مخ.

 رطجُك انزدشثخ الأعبعُخ نهجحث

ٛف٩ً ثّلهٍخ أعب ٌٍزوث١خ اٌفىو٠خ اٌزبثؼخ ٦كاهح أعب ( 22) ِىٛٔخ ِٓػ١ٕخ ػٍٟ لبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك اٌلهاٍخ 

ػلك وً ِّٕٙب  ١ٓ رغو٠ج١خ ٚٙبثطخِغّٛػز( ٛف٩ً ُِٕٙ ٚرم١َُّٙ اٌٟ 22اٌزؼ١ّ١ٍخ ثّؾبفظخ اٌلل١ٍٙخ، رُ أزمبء )

(2 ) ٓ ٚرواٚؽذ كهعبد اٌنوبء ف١ّب ث١ٓ  ٍٕخ، 7.7ٍٕٛاد ثّزٍٜٛ ؽَبثٟ 22 –٩ٛ2ة، رواٚؽذ أػّبهُ٘ ث١

ٗ ٌٍنوبء ٚاٌَّغٍخ فٟ ٍغ٩د اٌّلهٍخ ٚكهعخ ّلح ا٨ٙطواة ٌط١ف اٌزٛؽل 72 –22) ً ث١ٕ١ ( كهعخ ػٍٟ ِم١ب

ػٍٝ ِم١بً اٌزٛإً  ع١ّؼُٙ ِٓ مٚٞ اٌمٖٛه اٌىج١وػٍٟ ِم١بً ع١ٍ١بَ ٌزْق١ٔ اٌزٛؽل )ٙؼ١ف( ٚ

  ا٨عزّبػٟ.

 : انذساعخ انزدشَجُخيشاحم وخطىاد 

:ٟ  ٠زُ رٕف١ن اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌؾبٌٟ ِٓ ف٩ي ص٩س ِواؽً أٍب١ٍخ ٘

ٌؼ١ٕخ رؾل٠ل أفواك ا صُ اٌَبثك موو٘ب.٠زُ ف٩ي ٘نٖ اٌّوؽٍخ رطج١ك أكٚاد ٙجٜ اٌؼ١ٕخ  انًشحهخ انزًهُذَخ: أولا: 

رم١َُّٙ اٌٝ ِغّٛػز١ٓ؛ رغو٠ج١خ ٟٚ٘ اٌزٟ رزؼوٗ ٌٍجؤبِظ اٌزله٠جٟ، ٚا٤فوٜ ٙبثطخ ٟٚ٘ اٌزٟ ٨ ٚ

ف٩ي اٌّوؽٍخ اٌز١ّٙل٠خ ارقبم وبفخ ا٦عواءاد ٌزى٠ٛٓ أ٠ٚب ٠زُ ٚ ( ٩ٛة.2ٚػلك وً ِّٕٙب )رزؼوٗ ٌٍجؤبِظ. 
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١ٓ ػٍٝ هػب٠زُٙ، ٚاػطبئُٙ فىوح ػٓ اٌٙلف ِٓ ػ٩لخ رؼبهف ِغ ا٤ٛفبي، ٚأ١ٌٚبء أِٛهُ٘، ٚا٤فٖبئ١١ٓ اٌمبئّ

 اٌجؤبِظ ٚو١ف١خ رٕف١نٖ، َِٚبػلح اٌطفً ػٍٝ رؼ١ُّ اٌّٙبَ ٚاٌّٙبهاد اٌزٟ ٠زؼٍّٙب.

( 23) ( عٍَبد أٍجٛػ١ب، ٚرّٚٓ اٌجؤبِظ2ثٛالغ )ّٙٛه  ٠2زُ رٕف١ن اٌجؤبِظ ػٍٝ ِلٜ : يشحهخ انزُفُزثبَُب: 

اٌزنوو( ٚر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزٛإً  -ا٨كهان-ّٙبهاد اٌّؼوف١خ )ا٨ٔزجبٖعٍَخ ٠زلهة ف١ٙب اٌطفً ػٍٝ ر١ّٕخ اٌ

ا٦عزّبػٝ ؽَت اٌّم١بً اٌّؼل ٌنٌه، ثؾ١ش ٠قٖٔ أٚي فٌّ كلبئك ر١ّٙلا ٌٍؼًّ ِغ اٌطفً ٚاػلاك ٥ٌكٚاد 

ٚاٍزّبهاد اٌزَغ١ً ٚ٘ىنا، ٚفٟ آفو فٌّ كلبئك ٠زُ ؽش اٌطفً کی ٠َبػل فٟ عّغ ا٤كٚاد، ٚرزّٚٓ وً 

 رؾم١ك ِغّٛػخ أ٘لاف اعوائ١خ ِٓ أ٘لاف اٌجؤبِظ.عٍَخ 

 ولذ رى يشاػبح يب َهٍ ػُذ رطجُك انجشَبيح:

  .ٗ٘اٌغًٍٛ كائّب فٟ اٌَّزٜٛ اٌجٖوٞ ٌٍطفً ٚمٌه ٌغنة أزجب 

  .ارجبع فطٛاد ِزٍٍََخ ِجَطخ ٌٍٕٛٛي ٌٍّٙبهاد اٌّطٍٛثخ 

 إٌغبػ ٌٍطفً. اٌزلهط ِٓ اًٌَٙ اٌٝ اٌٖؼت ِٚٓ اٌّؾًَٛ اٌٝ اٌّغوك، ٌزٛف١و فو ٓ 

  .اٌزٕٛع فٟ رمل٠ُ أْٔطخ اٌجؤبِظ 

  ِْوٚثبد( ؽزٝ ٨ ٠فمل اٌّؼٍُ ل١ّخ اٌّؼيى ػٕل  -ػلَ ا٦فواٛ فٟ اٍزقلاَ اٌّؼيىاد ا١ٌٚ٤خ) أٛؼّخ

 اٌطفً.

 ػُذ رطجُك انجشَبيح:إرجبع انخطىاد انزبنُخ ولذ رى 

ضخ ثزطج١ك ِم١بً اٌزٛإً لبِذ اٌجبؽ: رطجُك يمُبط انزىاصم الإخزًبػٍ )انمُبط انمجهٍ( .1

ا٦عزّبػٟ وم١بً لجٍٟ ػٍٟ ع١ّغ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ )و٩ اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌٚبثطخ( 

 .SPSSٛبٌت، صُ رٖؾ١ؼ اٌّم١بً ٚاكفبي كهعبد اٌط٩ة ػٍٟ ثؤبِظ  (22)ٚػلكّ٘ب 

ٌ ِغّٛػبد اٌلهاٍخ لبِذ اٌجبؽضخ ثؾَبة اٌفردبَظ يدًىػبد انذساعخ: . 2 وٚق ٌّغّٛػز١ٓ ٌٍزؾمك ِٓ رغبٔ

غ١و ِورجطز١ٓ )اٌزغو٠ج١خ ٚاٌٚبثطخ( ِٓ ف٩ي اٍزغبثبرُٙ فٟ اٌم١بً اٌمجٍٟ ػٍٟ ِفوكاد ِم١بً اٌزٛإً 

 (.25ا٦عزّبػٟ وىً ٚأثؼبكٖ، وّب ٘ٛ ِج١ٓ ثغلٚي )

 

 

 

 " ٚك٨ٌزٙب ا٦ؽٖبئ١خ ٌٍفوق ث١ٓ ِزٍٛطٟ U( ل١ّخ " 2علٚي )
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 ٚبثطخ فٝ ِم١بً اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ لج١ٍبً كهعبد اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌّغّٛػخ اٌهرت 

 اٌؼلك اٌّغّٛػخ ا٤ثؼبك
ِزٍٜٛ 

 اٌورت

ِغّٛع 

 اٌورت

 ل١ّخ 

U 

 ل١ّخ 

Z 

 اٌل٨ٌخ

 ا٦ؽٖبئ١خ 

 27.4 27.4 2.52 2 اٌزغو٠ج١خ اٌزٛإً اٌٍفظٟ

 

2.272 

 
 غ١و كاٌخ

 23.4 2.47 2 اٌٚبثطخ

 

 اٌزٛإً غ١و اٌٍفظٟ

 22.4 25.4 4.74 2 اٌزغو٠ج١خ

 

2.727 

 
 غ١و كاٌخ

 52.4 7.24 2 اٌٚبثطخ

 

 اٌزٛإً ا٦عزّبػٟ

 55.22 7.22 2 اٌزغو٠ج١خ
22.22 

2.723 

 
 غ١و كاٌخ

 25.22 4.27 2 اٌٚبثطخ

 اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً
 52.42 2.74 2 اٌزغو٠ج١خ

 غ١و كاٌخ 2.252 22.4
 27.42 2.24 2 اٌٚبثطخ 

( ِّب ٠ؼٕٝ ٚعٛك 0.05α  ≥" غ١و كاي اؽٖبئ١بً ػـٕل َِزٜٛ )Uل١ُ "  أْ ع١ّغ( اٌَبثك ٠2زٚؼ ِٓ علٚي)

 رىبفئ ث١ٓ ِغّٛػزٟ اٌجؾش فٝ أثؼبك اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ لج١ٍبً.

ٌزوث١خ ا( ٩ٛة ثّلهٍخ 2ِٓ )ػٍٟ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌزٟ رزىْٛ رُ رطج١ك اٌجؤبِظ رطجُك انجشَبيح: . 2

-22( عٍَخ رله٠ج١خ، ِلح اٌغٍَخ )23ٚاٍزّو اٌزطج١ك ) ،هح أعب اٌزؼ١ّ١ٍخ ثّؾبفظخ اٌلل١ٍٙخاٌفىو٠خ اٌزبثؼخ ٦كا

( اٌزبٌٟ ث١بٔبد اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ ٌز١ّٕخ اٌزٛإً ا٦عزّبػٟ ٥ٌٛفبي مٚٞ اٌزٛؽل 2( كل١مخ. ٠ٚٛٙؼ علٚي )54

 قلِخ، ىِٓ اٌغٍَخ(.ِٓ ؽ١ش )ػلك عٍَبد اٌجؤبِظ، أ٘لاف اٌغٍَخ، ا٨ٍزوار١غ١بد ٚاٌف١ٕبد اٌَّز

 (2علٚي )

 اٌزٛؽل١ٛف مٚٞ  ثبٍزقلاَ أْٔطخ ِٕزَٛهٞ ٥ٌٛفبي اٌزٛإً ا٦عزّبػٟ ث١بٔبد اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ ٌز١ّٕخ 

سلى 

 اندهغخ
 الأهذاف  انًىضىع

انفُُبد 

 انًغزخذيخ
 صيٍ اندهغخ

2 

 عٍَبد ر١ّٙل٠خ

  ا٠غبك عٛ ِٓ ا٤ٌفخ ث١ٓ اٌجبؽضخ ٚا٤ٛفبي  -

ي ػٍٝ اٌغٍَبد ٚاٌّىبْ اٌنٞ رغوٜ ف١ٗ أْ ٠زؼوف ا٤ٛفب -
  ٚرٛل١زٙب اٌيِٕٟ.

 . ػوٗ ٌّؾزٛٞ اٌجؤبِظ  -

 إٌّٛمط   -

 اٌزؼي٠ي  -
 2 ق272

2 

أولا: خهغبد خبصخ ثزًُُخ انزآصس انجصشٌ انحشكٍ نزًُُخ يهبساره انجصشَخ وانغًؼُخ وانحشكُخ يغ رُشُظ انزاكشح فٍ 

 وفهغفخ يُزغىسٌ انزؼبيم يغ خبيبد انجُئخ، وفك يجبدی
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 (2علٚي )ربثغ 

 اٌزٛؽل١ٛف ٚٞ م ثبٍزقلاَ أْٔطخ ِٕزَٛهٞ ٥ٌٛفبي اٌزٛإً ا٦عزّبػٟ ث١بٔبد اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ ٌز١ّٕخ 

4 

ٔمً اٌؼلً 

 اٌغبف ثبٌّغوفخ
 رم٠ٛخ لجٚخ ا١ٌل.  -

 اٌزوو١ي ٚا٨ٔزجبٖ ػٕل ؽًّ ا١ّ٤بء. -

 رؼٍُ َِه اٌمٍُ.

 إٌّٛمط -

 ق 22 اٌزؼي٠ي -

5 
ٍىت ا١ٌّبٖ 

 ثبٌمّغ
رؾ١َٓ اٌزآىه اٌجٖوٞ ؽووٟ، ِوٚٔخ اٌوٍغ، رؼٍُ اٌؾووبد  

 اٌلل١مخ.
 إٌّٛمط -

 اٌزؼي٠ي -
 ق 22

6 
ٔمً فوى وج١و 

 جٚخ ا١ٌلثم

 إٌّٛمط - رم٠ٛخ لجٚخ ا١ٌل

 اٌزؼي٠ي -
 ق 22

 ثبَُب : اندهغبد انزٍ رًٍُ انزاكشح انحغُخ انجصشَخ انغًؼُخ

7 

ٔمً اٌفب١ٌٕٛب 
 اٌغبفخ ثبٌّغوفخ
 رم٠ٛخ لجٚخ ا١ٌل. -

 اٌزوو١ي ػٕل ؽًّ ا١ّ٤بء.  -

 رؼٍُ َِىٗ اٌمٍُ.  -

 ر١ّٕخ اٌناووح اٌؾ١َخ اٌجٖو٠خ اٌَّؼ١خ. 

 إٌّٛمط -

 اٌزؼي٠ي -
 ق 22

7 
ٔمً ا١ٌّبٖ 

ثبٌمطبهح 

 اٌٖغ١وح

 رٙلئخ ا٤ٛفبي -

 ر١ّٕخ اٌناووح اٌؾ١َخ اٌجٖو٠خ اٌَّؼ١خ.
 إٌّٛمط -

 ق 22 اٌزؼي٠ي -

3 

ا٤ْٔطخ اٌقبٕخ 
 ثؾبٍخ اٌزنٚق

 ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزنٚق ٌلٜ اٌطفً. -

 ر١١ّي اٌطفً ٥ٌٛؼّخ ماد اٌّناق اٌّقزٍف. -

 اٌطفًِو( ٌلٜ  –ِبٌؼ  -ؽبِ٘  -ر١ّٕخ ِٙبهاد ٌغ٠ٛخ ) ؽٍٛ

 إٌّٛمط -

 ق 22 اٌزؼي٠ي -

22 
ا٤ْٔطخ اٌقبٕخ 

 ثؾبٍخ اٌُْ
  ى٠بكح ِؼوفخ اٌطفً ثبٌوٚائؼ اٌّؤٌٛفخ اٌّؾ١طخ ثٗ. -

  ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزور١ت ٚإٌظبَ 

 إٌّٛمط -

 اٌزؼي٠ي -
 ق 22

سلى 

 اندهغخ
 الأهذاف  انًىضىع

انفُُبد 

 انًغزخذيخ
 صيٍ اندهغخ

 
 ثبنثب: الأَشطخ انخبصخ ثحبعخ انهًظ

22 
 

 ٔبػُ(–أ. ) فْٓ
 

 
 

 .ر١ّٕخ ؽبٍخ اٌٌٍّ ِٚٙبهاد اٍزقلاَ ا١ٌل 

  .اٌز١١ّي ث١ٓ ا٩ٌٌِّ اٌّقزٍفخ 

  ٘ٔبػُ.  -ا٩ٌٌِّ فْٓ ِؼوفخ أٍّبء ثؼ 

 ٍٟثب٩ٌٌِّ اٌّقزٍفخ. ر١ّٕخ اٌْؼٛه اٌؾب 

  ٓا٩ٌٌِّ  ر١ّٕخ أزجبٖ اٌطفً ثغؼٍٗ ٠جؾش ػ

 اٌّقزٍفخ كافً اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ 

 -   
 إٌّٛمط

 -   
 ق 22 اٌزؼي٠ي

22 

ر١ّٕخ ؽبٍخ اٌٌٍّ ِٚٙبهاد اٌزؼبًِ ِغ فبِبد   ثبهك(-ة. )ٍبفٓ
 اٌج١ئخ اٌّقزٍفخ

 إٌّٛمط -
 -   

 اٌزؼي٠ي

 ق 22

22 
 اٌٌٍّ. ر١ّٕخ ؽبٍخ   صم١ً( -ط.)فف١ف

  ًِاٌزله٠ت ػٍٝ ا٤ٚىاْ اٌّقزٍفخ ٌٍزّىٓ ٌٍزؼب

 إٌّٛمط  -

 اٌزؼي٠ي   -
 ق 22
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 (3خذول )ربثغ 

 انزىحذطُف روٌ  اصم الإخزًبػٍ ثئعزخذاو أَشطخ يُزغىسٌ نلأطفبلانزىثُبَبد انجشَبيح انزذسَجٍ نزًُُخ 

 ِغ فبِبد اٌج١ئخ َِزمج٩.

   صم١ً ٌز١ًَٙ  -ر١ّٕخ ِٙبهاد ٌغ٠ٛخ فف١ف
 اٌزؼبًِ ثٗ

25 

 ِجٍٛي( -ك. )عبف

 
  ٠زؼوف اٌطفً ػٍٝ ِفَٙٛ عبف، ِجٍٛي 

  ٌا٨ػزّبك ػٍٝ إٌفٌ ٚاٌّؾبفظخ ػٍٝ ا٩ٌّث  

 إٌّٛمط -

 ق 22 اٌزؼي٠ي  -

24 

٘ـ. )اٌزؼوف ثبٌٌٍّ 
 كْٚ اٌوإ٠خ

 اٌزؼوف ػٍٟ اٌْٟء ثبٌٌٍّ كْٚ اٌوإ٠خ  -   
 إٌّٛمط

 -    
 اٌزؼي٠ي

 ق 22

 
 ساثؼب: اندهغبد انخبصخ ثزًُُخ انزىاصم يغ انًحُطٍُ فٍ انجُئخ

22-27 

  ٠زؼٍُ اٌطفً أْ ٠ؾزوَ ٌغزٗ مارٗ ٚا٢فو٠ٓ.  ْٔبٛ ه٠بٟٙ

 ث١خ فٟ رؼبٍِٗ ِغ ا٢فو٠ٓ٠َزقلَ ٌغخ عَل ا٠غب 

 ٠زلهة ػٍٝ اٌى٩َ ثٖٛد ٘بكة  

 إٌّٛمط -

 ق 22 اٌزؼي٠ي -

27 

  ٠زؼٍُ أْ ٠زؾلس ٚ٘ٛ ثؼ١ل ػٓ ا٢فو٠ٓ.  ْٔبٛ رّض١ٍٟ

  .٠ىوه اٌغًّ أٚ اٌؼجبهاد  

  .ٓ٠زؼٍُ أْ ٠مٍل و٩َ ا٢فو٠  

 إٌّٛمط -

 ق 22 اٌزؼي٠ي -

سلى 

 اندهغخ
 الأهذاف  انًىضىع

انفُُبد 

 انًغزخذيخ

صيٍ 

 اندهغخ

 
 خبيغب :  انزذسَت ػهً انزؼبيم يغ اِخشٍَ

23 

 أْ ٠زلهة اٌطفً ػٍٝ اٌٍغخ ا٨ٍزمجب١ٌخ.  ْٔبٛ رّض١ٍٟ

 ِٓ ٗأْ ٠زلهة اٌطفً ػٍٝ ا٠غبث١خ رؼج١واد اٌٛع 
 ؽ١ش إٌظو ٣ٌفو٠ٓ

 

 
 
 

 إٌّٛمط -

 اٌزؼي٠ي -

رم١ٍل  -
 أكٚاه

 

 ق 54

22 
ٌؼجخ  -ْٔبٛ ه٠بٟٙ 

 ٔلاء
 .َُاٌزله٠ت ػٍٝ ا٠غبث١خ رؼج١واد اٌغ  

   ا٨ٍزغبثخ ٌٍٕمل ثٖله هؽت  
 ق 54

22-22 
أْ ٠غبًِ اٌطفً ا٢فو٠ٓ ثبٌزٖف١ك ٌُٙ ػٕل     ْٔبٛ رّض١ٍٟ

 ٔغبؽُٙ.
 ق 32

22-25 

اٌطفً فٟ اٌغٕبء ٚاٌولٔ ػٍٝ ا١ٌٍّٛمٝ أْ ٠ْبهن   ْٔبٛ غٕبئٟ
 ِغ اٌي٩ِء

  أْ ٠ٖله اٌطفً ٕٛد ٚاؽل ػٍٝ ا٤لً ِْبثٗ ٤ؽل
 وٍّبد ا٤غ١ٕخ ػٕل ٍّبػٙب

 ق 32

 
 انزذسَت ػهً انزىاصم يغ انجُئخ انًحُطخ
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 (3خذول )ربثغ 

 انزىحذطُف روٌ  ثئعزخذاو أَشطخ يُزغىسٌ نلأطفبل انزىاصم الإخزًبػٍثُبَبد انجشَبيح انزذسَجٍ نزًُُخ 

24 

اٌزؼوف ػٍٝ أٔٛاع 

 اٌطؼبَ
  أْ ١ْ٠و اٌطفً اٌٝ أٔٛاع اٌطؼبَ اٌّٛعٛكح أِبِٗ ػٕل

 ٍّبع أٍّبئٙب 

زؼياٌ -

 ٠ي

 اٌؼيي  -

 ق 54 

22 
اٌزؼوف ػٍٝ 

 اٌؾ١ٛأبد
  أْ ١ْ٠و اٌطفً اٌٝ اٌؾ١ٛأبد اٌزٟ رؼوٗ ػ١ٍٗ ػٕل

 موو أٍّبئٙب ػٕلِب ٠زطٍت ِٕٗ مٌه

 
 

 إٌّٛمط -

 اٌزؼي٠ي -

رم١ٍل  -
 أكٚاه

 ق 54

27 

اٌزؼوف ػٍٝ 

 إٔٛاد اٌؾ١ٛأبد
  ،أْ ٠مٍل اٌطفً إٔٛاد اٌؾ١ٛأبد " اٌمٜ، ا٤ٍل

 ف" اٌؼٖفٛه ، ا١ٌل ، اٌقوٚ

  أْ ٠َّٟ اٌطفً اٌؾ١ٛأبد اٌزٟ رؼوٗ ػ١ٍٗ ػٕلِب

 ٠زطٍت ِٕٗ مٌه.

  أْ ٠مٍل اٌطفً ؽووبد ّٚفبٖ اٌّؼٍّخ ػٕلِب ٠زطٍت

 ِٕٗ مٌه

 ق 54

 
 انزذسَت ػهً انزؼبوٌ يغ اِخشٍَ

27 

أغ١ٕخ اػوف أػٚبء 
 عَّه

 أْ ٠ْبهن اٌطفً فٟ اٌغٕبء ِغ اٌي٩ِء 

 ٤ؽل أْ ٠ٖله اٌطفً ٕٛد ٚاؽل ػٍٝ ا٤لً ِْبث ٗ

 وٍّبد ا٤غ١ٕخ ػٕل ٍّبػٙب

 إٌّٛمط -

 ق 54 اٌزؼي٠ي -

سلى 

 اندهغخ
 الأهذاف  انًىضىع

انفُُبد 

 انًغزخذيخ
 صيٍ اندهغخ

 
 خبيغب :  انزىاصم الاخزًبػٍ 

23 

٤ِيعخ ا
 قزٍفخّاٌ

 أْ ٠زؼوف اٌطفً ػٍٟ ا٨ِيعٗ اٌّقزٍفخ 

  ٗأْ ٠َزقلَ اٌطفً اٌٖٛهح ٌٍزؼج١و ػٓ ِياع

 اٌْقٖٟ

 إٌّٛمط -

 اٌزؼي٠ي -

رم١ٍل  -

 أكٚاه

 ق 54

22 

ٌؼجخ 
ا٨ٍزغبثخ 

 ٥ٌٕٛاد

 ٠َزّغ اٌطفً ٥ٌٕٛاد.أ ْ 

 .أْ ٠َزغ١ت اٌطفً اٌٝ رؼ١ٍّبد اٌّؼٍّخ 

 ٌَّّٛع.أْ ٠زؼوف اٌطفً اٌٝ ٕٛهح اٌٖٛد ا 

 إٌّٛمط -

 اٌزؼي٠ي -

رم١ٍل  -
 أكٚاه

 ق 54

22 

 

 
ٌؼجخ رؼوف 

ػٍٟ أعياء 
 اٌغَُ

  أْ ٠زلهة اٌطفً ػٍٝ اٌزٛإً ا٨ٍزمجبٌٟ ٚارجبع

 اٌزؼ١ٍّبد.

 .َُأْ ١ْ٠و اٌطفً اٌٝ أعياء اٌغ 

  ٓأْ ٠جلٞ اٌطفً ّؼٛه اٌفوػ ٚاٌَؼبكح ػٕلِب ٠ؼجو ػ

 أعياء عَّٗ.

 إٌّٛمط -

 اٌزؼي٠ي -

رم١ٍل  -
 أكٚاه

 ق 54

22 

 
 
 

  أْ ٠زؼوف اٌطفً اٌٝ أّقبٓ ِؤٌٛف١ٓ. وبٌّؼٍّخ
 ٚاٌي٩ِء.

  أْ ٠ظٙو رؼبْٚ فٟ رؼوف اٌْقٔ اٌّؤٌٛف

 

 ّٕٛمطاٌ -

 اٌزؼي٠ي -

 ق 54
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 (2علٚي )ربثغ 

 اٌزٛؽل١ٛف مٚٞ  ثبٍزقلاَ أْٔطخ ِٕزَٛهٞ ٥ٌٛفبي اٌزٛإً ا٦عزّبػٟث١بٔبد اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ ٌز١ّٕخ 

 "اٌّؼٍّخ"، ٚاٌي٩ِء. فواك ِؤٌٛف١ٓأ

 .ٓأْ ٠ىْٛ اٌطفً ػ٩لبد ٕلالخ ِغ ا٤فواك اٌّؤٌٛف١ 

  ٗأْ ٠جوى اٍزغبثبد غ١و ٌفظ١ٗ وزؼج١واد اٌٛع

 ٚا٠٦ّبءاد ػٕل ر١ّي ا٤ّقبٓ اٌّؤٌٛف١ٓ.

رم١ٍل  -

 أكٚاه

22 

 
 

ا٦ّبهح 
 ٥ٌٌٛاْ

 .ْأْ ٠زلهة ا٤ٛفبي ػٍٝ ا٨ّبهح ٥ٌٌٛا 

 .أْ ١ْ٠و ا٤ٛفبي أٌٛاْ أ١ّبء ِؼطبح 

  أْ ٠زْبهن اٌطفً ِغ ى٩ِئٗ فٟ ػ١ٍّخ افز١به

 ا٤ٌٛاْ.

  أْ ٠زؼبْٚ ا٤ٛفبي فٟ ا٨ّبهح ٥ٌٌٛاْ ٚافز١به ِب

 ٠ٕبٍجٙب ِٓ أ١ّبء.

 

 إٌّٛمط -

 ي٠ياٌزؼ -

رم١ٍل  -
 أكٚاه

 ق 54

سلى 

 اندهغخ
 الأهذاف  انًىضىع

انفُُبد 

 انًغزخذيخ

صيٍ 

 اندهغخ

 خبيغب :  انزىاصم الاخزًبػٍ  

25 

 

 

اػلاك ٍبٔل٠ٚزِ 

 .ِىْٛ ِٓ اٌغجٕخ

 .رله٠ت اٌطفً ػٍٝ اػلاك ٍبٔل٠ٚزِ عجٕخ 

 .ٗرله٠ت اٌطفً ػٍٝ اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ِغ ى٩ِئ 

 .ًرؾ١َٓ ا٨ٔزجبٖ ٚاٌزٛإً ٌلٜ اٌطف 

 ّػٟ ػٍٝ اػلاك اٌَبٔل٠ِٚ برله٠ت اٌطفً فوكٞ ٚع

 كافً اٌّطجـ.

 .رله٠ت اٌطفً ػٍٝ ارجبع ا٤ٚاِو ٚأزظبه اٌلٚه 

 

 إٌّٛمط -

 اٌزؼي٠ي -

رم١ٍل  -

 أكٚاه

 ق 54

24-22 
 

ى٠بكح اٌملهح ػٍٝ 

اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ 

 ٌلٜ اٌطفً.

  ٗأْ ٠جبكه اٌطفً ثبٌمبء اٌزؾ١خ ثب١ٌل ػٍٝ هفبل

 ػٕل كفٛي اٌٖف

 

 إٌّٛمط -

 اٌزؼي٠ي -

رم١ٍل  -

 أكٚاه

 ق 32

27-27 

  ،)أْ ٠َزقلَ اٌطفً ثؼ٘ اٌىٍّبد ِضً )ّىوا، ػفٛا

 )ٔؼُ، ٨(، )أٖ، اٌٝ اٌٍمبء(.

 ٚ ا٦ّبهاد ا٨عزّبػ١خ أْ ٠َزقلَ اٌطفً ا٠٦ّبءاد

 اٌلاٌخ ػٍٝ اٌزؼج١واد اٌَبثمخ(.

 ق 32

23 
 

 

  رمل٠ُ اٌْىو ٤ػٚبء اٌّغّٛػخ ٌزؼبُٚٔٙ ف٩ي فزوح

 رطج١ك اٌجؤبِظ .

 إٌّٛمط -

 اٌزؼي٠ي -
 ق 54
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لبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك ِم١بً اٌزٛإً ا٦عزّبػٟ : خزًبػٍ )انمُبط انجؼذٌ(رطجُك يمُبط انزىاصم الإ.  4

 ً ٟ  ثؼلٞوم١ب ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌٚبثطخ ػٍ ، صُ رُ رٖؾ١ؼ اٌّم١بً ٚاكفبي ٩ةٛ (2وً ِّٕٙب ) ٚػلك اٌّغّٛػز١

 . SPSSكهعبد اٌط٩ة ػٍٟ ثؤبِظ 

 ثبنثبً : انًشحهخ انخزبيُه 

ثؼل أزٙبء اٌجبؽضخ ِٓ رطج١ك اٌجؤبِظ ؛ اٌم١بً اٌززجؼٟ(رطج١ك ِم١بً اٌزٛإً ا٦عزّبػٟ ) .1

ٗ رغبٚىد ) ً اٌلهاٍٟ ا٤ٚي، ٚثؼل ِوح فزوح ى١ِٕ ٟ ٚاٌجؼلٞ فٟ اٌفٖ ٓ اٌمجٍ ( ٠ِٛب . 54ٚاٌم١ب١ٍ

 اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فمٜ ػٍٟ  رزجؼٟلبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك ِم١بً اٌزٛإً ا٦عزّبػٟ وم١بً 

 .SPSSٌّم١بً ٚاكفبي كهعبد اٌط٩ة ػٍٟ ثؤبِظ ، صُ رُ رٖؾ١ؼ ا٩ةٛ (2ب )ٚػلك٘

ً ا٦عزّبػٟ رٖؾ١ؼ  .2 ً اٌزٛإ فٝ اٌلهاٍخ ٚرفو٠غ ث١بٔبرٗ ٚاكفبٌٙب ػٍٝ اٌؾبٍت اٌَّزقلَ ِم١ب

(، ثٙلف ( SPSS ثواِظ اٌؾيَ ا٦ؽٖبئ١خ  ثبٍزقلاَ ،٦عواء اٌزؾ٩١ٍد ا٦ؽٖبئ١خ ا٢ٌٟ

 .اٌزؾمك ِٓ ٕؾخ فوٚٗ اٌلهاٍخ

خ فٝ ٙٛء ا٦ٛبه إٌظوٞ ِٚب رٍٕٛذ ا١ٌٗ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ا٤فوٜ ِٕبلْخ ٔزبئظ اٌلهاٍ .2

 ٚرف١َو٘ب.

 رمل٠ُ ثؼ٘ اٌز١ٕٛبد اٌزوث٠ٛخ إٌّبٍجخ ٚاٌجؾٛس اٌّمزوؽخ فٝ ٙٛء ٔزبئظ اٌلهاٍخ  اٌؾب١ٌخ .5

 :أعبنُت انًؼبندبد الإحصبئُخساثؼبً 

ا٤ٍب١ٌت اٌزب١ٌخ  خاٌجبؽض ذاٍزقلِخ ٧ٌعبثخ ػٓ رَبإ٨د اٌلهاٍٚرًّْ ا٦ؽٖبء إٌٛفٟ، ِؼب٩ِد ا٨هرجبٛ، 

افزجبه ٌٚىٛوَٓ ، افزجبه ِبْ ٚرٕٝ ٌّغّٛػز١ٓ َِزمٍز١ٓ؛ (SPSS)ِٓ ف٩ي ثؤبِظ اٌؾيَ ا٦ؽٖبئ١خ 

 ِؼبكٌخ ؽغُ اٌزؤص١و ٌؾَبة فؼب١ٌخ اٌجؤبِظ، ٌّغّٛػز١ٓ ِورجطز١ٓ

 َزبئح انذساعخ: 

 كهعبد هرت ِزٍٛطٟ ث١ٓ اؽٖبئ١خ ك٨ٌخ ماد فوٚق : " ٨ رٛعل٠ٕٔ ػٍٝ اٌنٞ الأولانفشض  . اخزجبس2

 اٌلهعخ اٌى١ٍخ(  –ا٨عزّبػٟ)ا٤ثؼبك  اٌزٛإً ٌّم١بً اٌجؼلٞ اٌزطج١ك فٟ ٚاٌٚبثطخ اٌزغو٠ج١خ اٌّغّٛػز١ٓ  ٩ٛة

 رؾل٠ل ِٛػل ٦عواء اٌم١بً اٌجؼلٞ .   عٍَخ فزب١ِخ

 . رٛى٠غ ثؼ٘ اٌٙلا٠ب 

رم١ٍل  -

 أكٚاه
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ثبٍزقلاَ افزجبه " ِبْ ٚرٕٝ" ٌٍّغّٛػبد اٌَّزمٍخ ٌزؾل٠ل ك٨ٌخ اٌفوٚق ث١ٓ ِزٍٛطٟ هرت  خاٌجبؽض ذلبِ     

ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ثؼل٠بً. وّب ٠زٚؼ ِٓ أثؼبك اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌٚبثطخ فٝ كهعبد اٌّغّٛػخ 

:ٟ  اٌغلٚي اٌزبٌ

 كهعبد اٌّغّٛػز١ٓهرت " ٚك٨ٌزٙب ا٦ؽٖبئ١خ ٌٍفوق ث١ٓ ِزٍٛطٟ  Uل١ّخ "  (5علٚي )

 اٌزغو٠ج١خ ٚاٌٚبثطخ فٝ ِم١بً اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ ثؼل٠بً 

 دانؼذ انمُبط بدـــــــالأثؼ
يزىعظ 

 انشرت

يدًىع 

 انشرت

U Z 
 انذلانخ الإحصبئُخ 

 اٌٍفظٟ
 2.42 42.42 3.52 2 اٌزغو٠ج١خ

 

2.722 

 

 2.22كاٌخ ػٕل 

 22.4 2.47 2 اٌٚبثطخ 

 غ١و اٌٍفظٟ
 2.42 42.42 7.32 2 اٌزغو٠ج١خ

 

2.257 

 

 2.24كاٌخ ػٕل 

 25.42 5.27 2 اٌٚبثطخ 

 ا٨عزّبػٟ
 44.22 3.27 2 اٌزغو٠ج١خ

 2.22كاٌخ ػٕل  2.472 2.22
 22.22 2.72 2 اٌٚبثطخ

 اٌلهعخ اٌى١ٍخ
 47.22 3.42 2 رغو٠ج١خ

 2.22كاٌخ ػٕل  2.772 ٕفو
 22.22 2.42 2 اٌٚبثطخ 

(، ٌجؼلٞ 0.01α  = ػٕل َِزٜٛ )ماد ك٨ٌخ اؽٖبئ١خ " عبءد U ( اٌَبثك أْ ل١ُ " ٠5زٚؼ ِٓ علٚي )

ٟ ٚا٨عزّبػٟ ٚا ً اٌٍفظ ؽ١ش عبءد اٌفوٚق  ٌٍجؼل غ١و اٌٍفظٟ( 0.05α  = ٌلهعخ اٌى١ٍخ، ٚػٕل َِزٜٛ )اٌزٛإ

ٌٖبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ِّب ٠لي ػٍٝ ّٔٛ أثؼبك اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ ِمبهٔخ ثؤلوأُٙ فٝ اٌّغّٛػخ اٌٚبثطخ 

٨ٌخ " رٛعل فوٚق ماد ك. ثؼل٠بً. ِٚٓ صُ رُ هف٘ اٌفوٗ ا٤ٚي ِٓ فوٚٗ اٌجؾش ٚلجٛي اٌفوٗ اٌجل٠ً

ٜ ك٨ٌخ ) ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌٚبثطخ فٟ α ≤ 0.05اؽٖبئ١خ ػٕل َِزٛ ٟ هرت كهعبد ٩ٛة اٌّغّٛػز١ ٓ ِزٍٛط ( ث١

ً اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ ٌٖبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ" ٠ّٚىٓ رّض١ً رٍه إٌزبئظ ث١ب١ٔبً وّب ٘ٛ  ٞ ٌّم١ب اٌزطج١ك اٌجؼل

:ٟ  ِٛٙؼ ثبٌْىً اٌزبٌ
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 (1شكم )

 ػزٍ انجحث فً أثؼبد انزىاصم الاخزًبػٍ وانذسخخ انكهُخ ثؼذَبً يزىعطٍ سرت دسخبد يدًى

 :نزًُُخ أثؼبد انزىاصم الاخزًبػٍفبػهُخ ثشَبيح لبئى ػهٍ أَشطخ يىَزغىسٌ 

ٞ رُ رؾل٠ل فؼب١ٌخ  ٟ أْٔطخ ِٛٔزَٛه  .E.Sثبٍزقلاَ ِؼبكٌخ "  ٌز١ّٕخ ِٙبهاد اٌزٛإً ا٨عزّبػٟثؤبِظ لبئُ ػٍ

، وّب ٘ٛ ِٛٙٛػ ثبٌغلٚي اٌّؼزّل " .E.Sٌزؾل٠ل ؽغُ اٌزؤص١و اػزّبكاً ػٍٝ ل١ُ "  " فٝ ا٨ؽٖبء ا٩ٌثبهِزوٜ

:ٟ  اٌزبٌ

 فً انؼُُبد انصغُشح انًغزمهخ .E.S( انمُى انًؼزًذح نـ 5خذول )
 يغزىي انزؤثُش لىح انؼلالخ )حدى انزؤثُش(

2.5 ٙؼ١ف 

 ِٓ2.5    2.7 ٍِٜٛز 

 ِٓ2.7     2.3 وج١و 

 وج١و علا 2.3≤ 

:ٟ  ؽ١ش ارٚؼ أْ ل١ُ عبءد ػٍٝ إٌؾٛ اٌّج١ٓ ثبٌغلٚي اٌزبٌ

 ثشَبيح" وحدى رؤثُش  .E.S( لًُخ " 6خذول )

 نزًُُخ أثؼبد انزىاصم الاخزًبػٍيىَزغىسٌ  لبئى ػهٍ أَشطخ

 حدى انزؤثُش .E.S الأثؼبد

 علا وج١و 2.37 اٌٍفظٟ

 وج١و 2.72 غ١و اٌٍفظٟ

 وج١و 2.73 ا٨عزّبػٟ

 علا وج١و 2.22 اٌلهعخ اٌى١ٍخ
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" عبءد ٌزؼجو ػٓ ؽغُ رؤص١و وج١و فٝ اٌجؼل غ١و اٌٍفظٟ ٚاٌجؼل  .٠E.Sزٚؼ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك أْ ع١ّغ ل١ُ " 

( ثبٌغلٚي اٌّؼزّل اٌزٝ رلي 2.3ا٨عزّبػٟ، ٚوج١و علاً فٝ اٌجؼل اٌٍفظٟ ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ؛ ٚع١ّؼٙب ل١ُ أوجو ِٓ )

أثؼبك فٝ اٌزجب٠ٓ اٌؾبكس فٝ ِٛٔزَٛهٞ  ثؤبِظ لبئُ ػٍٟ أْٔطخٍٙبَ ػٍٝ ؽغُ رؤص١و وج١و علا، ِّب ٠ؼٕٝ أْ ا

ً ا٨عزّبػٟ ُ رؤص١و وج١و علاً ٚفمب ٌٍزلهط اٌّؼزّل ٌم١ُ " 222عبء ثَٕجخ  اٌزٛإ ٝ ل١ّخ رؼجو ػٓ ؽغ ٘ٚ %E.S. 

." 

ٔ ػٍٝ اٌنٞ انثبٍَانفشض  . اخزجبس2 د أفواك : "٨ رٛعل فوٚق ماد ك٨ٌخ اؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطٟ هرت كهعب٠ٕ

 ذلبِ". اٌلهعخ اٌى١ٍخ( –اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ ٌّم١بً اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ)ا٤ثؼبك 

ثبٍزقلاَ افزجبه "ٌٚىٛوَٓ" ٌٍّغّٛػبد اٌّورجطخ ٌزؾل٠ل ك٨ٌخ اٌفوٚق ث١ٓ ِزٍٛطٟ هرت كهعبد  خاٌجبؽض

. وّب ٠زٚؼ ِٓ اٌغلٚي ؼلٞ ٌّم١بً اٌزٛإً ا٨عزّبػٟثبٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجٛفبي ا٤

:ٟ  اٌزبٌ

 (7خذول )

انمُبعٍُ انمجهٍ انًدًىػخ انزدشَجُخفٍ   دسخبدسرت " ودلانزهب الإحصبئُخ نهفشق ثٍُ يزىعطٍ  Zلًُخ " 

 نًمُبط انزىاصم الاخزًبػٍ وانجؼذٌ

 انؼذد الإشبساد بدـــــــالأثؼ
يزىعظ 

 انشرت

يدًىع 

 انشرت

Z 
 نخ الإحصبئُخ انذلا

 اٌٍفظٟ
 2.222 2 2 2 اٌَبٌجخ

 

 2.24كاٌخ ػٕل 

 22.22 2.42 2 اٌّٛعجخ 

 غ١و اٌٍفظٟ
 2.225 2 2 2 اٌَبٌجخ

 

 2.24كاٌخ ػٕل 

 22.22 2.42 2 اٌّٛعجخ 

 ا٨عزّبػٟ
 2.222 2 2 2 اٌَبٌجخ

 

 2.24كاٌخ ػٕل 

 22.22 2.42 2 اٌّٛعجخ 

 اٌلهعخ اٌى١ٍخ
 2 2 2 اٌَبٌجخ

 2.24كاٌخ ػٕل  2.222
 22.22 2.42 2 اٌّٛعجخ

ُ " ٠7زٚؼ ِٓ علٚي ) ْ ع١ّغ ل١ ٌٖبٌؼ اٌزطج١ك اٌجؼلٞ، ِّب ٠لي  2.22" عبءد كاٌخ ػٕل َِزٜٛ  Z( اٌَبثك أ

مبئُ ػٍٝ ّٔٛ أثؼبك اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ ٌلٜ ا٤ٛفبي ػ١ٕخ اٌجؾش ثبٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ثؼل رؼ١ٍُّٙ ٌٍجؤبِظ اٌ

. ِٚٓ صُ رُ هف٘ اٌفوٗ اٌضبٟٔ ٚلجٛي اٌفوٗ اٌجل٠ً؛ " رٛعل فوٚق ماد ك٨ٌخ ِٛٔزَٛهٞ ػٍٟ أْٔطخ
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( ث١ٓ ِزٍٛطٟ هرت كهعبد أفواك اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١ب١ٍٓ α ≤ 0.05اؽٖبئ١خ ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )

 اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ ٌّم١بً اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ ٌٖبٌؼ اٌم١بً اٌجؼلٞ".

ٟ:٠ّٚىٓ رّض١ً رٍه إٌزب  ئظ ث١ب١ٔبً ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌ

 

 (2شكم )

 وانذسخخ انكهُخ لجم وثؼذ رطجُك انجشَبيحأثؼبد انزىاصم الاخزًبػٍ  ػذد حبلاد سرت انًدًىػخ انزدشَجُخ ػهً

ٔ ػٍٝ اٌنٞ انثبنثانفشض  . اخزجبس3  ث١ٓ(  α ≤ 0.05‎ ) ك٨ٌخ َِزٜٛ ػٕل اؽٖبئ١خ ك٨ٌخ ماد فوٚق : " رٛعل٠ٕ

 اٌزٛإً ٌّم١بً ٚاٌززجؼٟ اٌجؼلٞ اٌم١ب١ٍٓ فٟ اٌزغو٠ج١خ اٌّغّٛػخ  أفواك كهعبد هرت ِزٍٛطٟ

 اٌلهعخ اٌى١ٍخ( –ا٨عزّبػٟ)ا٤ثؼبك 

ثبٍزقلاَ افزجبه " ٌٚىٛوَٓ " ٌٍّغّٛػبد اٌّورجطخ ٌزؾل٠ل ك٨ٌخ اٌفوٚق ث١ٓ ِزٍٛطٟ هرت  خاٌجبؽض ذلبِ

 اٌجؼلٞ ٚاٌززجؼٟ ٌّم١بً اٌزٛإً ا٨عزّبػٟثبٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١ب١ٍٓ ٛفبي هرت كهعبد ا٤كهعبد 

 وّب ٠زٚؼ ِٓ اٌغلٚي اٌزبٌٟ.

 (7علٚي )

اٌم١ب١ٍٓ اٌجؼلٞ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ  كهعبدهرت " ٚك٨ٌزٙب ا٦ؽٖبئ١خ ٌٍفوق ث١ٓ ِزٍٛطٟ  Zل١ّخ " 

 ٌّم١بً اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ ٚاٌززجؼٟ

 انؼذد الإشبساد الأثؼبد
يزىعظ 

 انشرت

يدًىع 

 انشرت
Z انذلانخ الإحصبئُخ 

 اٌٍفظٟ

 غ١و كاٌخ 2.572 3.22 2.22 2 اٌَبٌجخ

   2.22 2.22 2 اٌّٛعجخ

     2 ِزَب٠ٚخ

 غ١و اٌٍفظٟ

 غ١و كاٌخ 2.222 2.22 2.22 2 اٌَبٌجخ

   2 2 2 اٌّٛعجخ

     2 ِزَب٠ٚخ

 غ١و كاٌخ 2.422 22.22 2.24 5 اٌَبٌجخ ا٨عزّبػٟ
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   2.22 2.22 2 اٌّٛعجخ

     2 ِزَب٠ٚخ

 اٌلهعخ اٌى١ٍخ

 غ١و كاٌخ 2.322 23.42 2.32 4 اٌَبٌجخ

   2.42 2.42 2 اٌّٛعجخ

     2 ِزَب٠ٚخ

فٝ ع١ّغ أٌجؼبك اٌزٛإً  2.24" عبءد غ١و كاٌخ ػٕل َِزٜٛ  ٠Zزٚؼ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك أْ ع١ّغ ل١ُ " 

ٓ ِزٍٛطٟ ٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق ث١ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ أٛفبي هرت كهعبد  ا٨عزّبػٟ ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ِّب ٠ؼٕ

 مبئُ ػٍٟ أْٔطخاٌأصو اٌجؤبِظ ِّب ٠لي ػٍٝ اٍزّواه٠خ  اٌم١ب١ٍٓ اٌجؼلٞ ٚاٌززجؼٟ ٌّم١بً اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ

 ٞ ً ا٨عزّبػِٟٛٔزَٛه ٝ  فٟ ر١ّٕخ أثؼبك اٌزٛإ ٗ ف ٔٙب٠ٗ فزوٖ اٌّزبثؼخ. ِٚٓ صُ رُ ٌلٜ أٛفبي اٌّغّٛػٗ اٌزغو٠ج١

 اٌٖفوٞ اٌضبٌش ِٓ فوٚٗ اٌجؾش. لجٛي اٌفوٗ

  ورىصهذ انذساعخ إنٍ ػذد يٍ انزىصُبد يُهب: 

 اٌزٛؽل ثٖفٗ ػبِخ. أٛفبي ٚرؼ١ٍُ رله٠ت فٟ ِٕزَٛهٜ أٍٍٛة أ١ّ٘خ 

 ٌَلٜ اٌزٛإً رؾ١َٓ فٟ اٌلهاٍخ ٘نٖ فٟ اٌَّزقلَ اٌجؤبِظ ٚا٢ثبء ٚاٌّؼٍّبد اٌّؼ١ٍّٓ اٍزقلا 

 .اٌزٛؽل ا٤ٛفبي

 َ٠ّىٓ ِمٕٕخ وؤكاح اٌلهاٍخ فٟ اٌَّزقلَ ِم١بً اٌزٛإً ٚا٢ثبء ٚاٌّؼٍّبد اٌّؼ١ٍّٓ اٍزقلا  ِٓ

 .اٌزٛؽل أٛفبي ٌلٜ اٌزٛإً ا٦عزّبػٟ َِزٛٞ رمل٠و ف٩ٌّٙب

 اٌزْزذ. ِٓ لله ٚألً ا٨ٍزفبكح ِٓ لله أوجو ٌٍطفً رز١ؼ ثؾ١ش اٌفًٖ ث١ئخ رٕظ١ُ ٠غت 

 ف٩ي  ِؼُٙ اٌزؼبًِ ٚو١ف١خ اٌفئخ، ٘نٖ ؽز١بعبدثب ٌزٛػ١زُٙ ٣ٌثبء اٌزله٠ج١خ اٌلٚهاد رٕظ١ُ ٙوٚهح

 .اٌّقزٍفخ ؽ١برُٙ ِواؽً

 ولذيذ انجبحثخ يدًىػه يٍ انًمزشحبد: 

 :يشحهخ يب لجم انًذسعخ أو انًذسعخ  فٍانزىحذ اضطشاة الأطفبل روٌ عزشارُدُبد انزٍ رذػى . الا1

 ِبد اٌّجىوح ١ٌٍٚكِؼوفخ ع١لح ثٕمبٛ اٌمٛح ٚاٌٚؼف ٌلٜ اٌطفً ٚرف٩١ٚد اٌزفبػً ٚاٌؼ٩. 

 لٖٔ اعزّبػ١خ ٌٍَّبػلح فٟ رؼ١ٍُ اٌطفً و١ف١خ اٌزٖوف فٟ ِٛالف ِؼ١ٕخ. 

  اٍزقلاَ ا٦ّبهاد اٌجٖو٠خ ٌٕٛف اٌوٚر١ٓ. رؼزجو ا٦ّبهاد اٌّوئ١خ ِف١لح ثْىً فبٓ ػٕل اٌزؾ١ٚو

 .ٌٍزغ١١واد فٟ اٌوٚر١ٓ

  ٟاٌلػُ ٩ٌٔزمبي اٌٝ اٌّلهٍخأٚ اٌٛلذ ا٦ٙبف 
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 انزىحذاضطشاة أطفبل روٌ انزٍ رذػى  َشطخالأًُبهح ونا .2

ِٓ  أٚ ِملِٟ اٌوػب٠خ ًٌُٙ مٚٞ ١ٛف اٌزٛؽل رًّْ ِٕب٘ظ ٚأْٔطخ اٌؼ٩ط إٌّٟٙ اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رلػُ اٌطف

 :ف٩ي

 :رط٠ٛو ٔطبق ٠زَغ رله٠غ١بً ِٓ ِغب٨د اٌّٙبهاد رىعُغ انمذساد. 

 :زّبػ١خرمل٠ُ ا٤فىبه ٚاٌزضم١ف ؽٛي رطٛه اٌمٖخ ا٨ع انمصص الاخزًبػُخ. 

 اٌلػٛح ٚاٌلػُ إٌّٟٙ ٩ٌٔزمبي اٌٝ اٌّلهٍخ ٚا٨رٖبي ثبٌّله١ٍٓ، ؽَت الاَزمبل إنً انًذسعخ :

 .ا٨لزٚبء

 رؼ١ٍُ اٌؼبئ٩د ٨ٍزقلاَ ٔٙظ صبثذ ٦كاهح اٌٍَٛن )ػٍٝ ٍج١ً اٌّضبي، اما ٚعل اٌطفً أٔٗ إداسح انغهىن :

ٌ ا٨ٍزغبثخ،  ُ ارغب٘بً، ٠زُٛلغ ٔف ُ اػطبإ٘ ً ِوح ٠ز ْ ثطو٠مخ ِؼ١ٕخ، رزجغ فٟ و ً ِوح ٠زفبػٍٛ ٗ فٟ و أٚ أٔ

 .ٔفٌ إٌز١غخ، ٍٛف ٠زؼٍّْٛ اٌٍَٛن إٌّبٍت ثَوػخ أوجو

 ٍُِؼٍِٛبد ٚاٙؾخ ؽٛي انهُكم وانشور ً ٓ ثؾ١ش ٠ىْٛ ٌلٜ اٌطف ً ٚاٌوٚر١ : كػُ ا٤ٍو فٟ رٛف١و ا١ٌٙى

ِؼوفخ و١ف١خ اٌزٖوف ِب ١ٍؾلس ِٚب ٘ٛ ِزٛلغ ِٓ اٌطفً. ٠ز١ؼ مٌه ٌٍطفً فوٕخ ا٨ٍزؼلاك ٌٍؾلس ٚ

اٌّلهٍخ ٌزم١ًٍ ، ٠ّٚىٓ اٍزقلاَ ا٦ّبهاد اٌّوئ١خ فٟ إٌّيي ِٚوؽٍخ ِب لجً اٌّلهٍخ ،ثْىً ِٕبٍت

 .اٌمٍك ثْؤْ رٛلؼبد اٌّٙبَ، ٚكػُ اٌوٚر١ٓ ٚاكفبي ِٙبَ عل٠لح أٚ رغ١١و ف١ٙب

 و ِغّٛػخ ِزٕٛػخ : رؾ١َٓ اٌّؼبٌغخ اٌؾ١َخ ٌٍطفً ؽزٝ ٠زّىٓ ِٓ اظٙبه ِٙبهارٗ ػجانًؼبندخ انحغُخ

 .ِٓ اٌج١ئبد

 :اػطبء اّؼبه َِجك ثبٌزغ١١و فٟ اٌوٚر١ٓ ٚاهّبك ا٢ثبء ٚاٌّؼ١ٍّٓ ثب٨ٍزوار١غ١بد  رحزَش يغجك

 .إٌّبٍجخ ٌٍزٕف١ن فٟ ث١ئبد أفوٜ

 ر١ّٕخ اٌّٙبهاد ا٨عزّبػ١خ )أٞ ِؼوفخ ِزٝ ٚو١ف١خ اٍزقلاَ اٌٍغخ فٟ اٌّٛالف انًهبساد الاخزًبػُخ :

ي٠ي ا٨رٖبي اٌٍفظٟ ٚغ١و اٌٍفظٟ ثّب فٟ مٌه ا٠٦ّبءاد اٌطج١ؼ١خ ٚاٌى٩َ ٚا٦ّبهاد رؼ (،ا٨عزّبػ١خ

 .ٚاٌٖٛه ٚاٌىٍّبد اٌّىزٛثخ

 اٍزقلاَ اٌّؼٍِٛبد اٌّوئ١خ ٌَّبػلح اٌطفً ػٍٝ فُٙ ٚرٕظ١ُ ٚرقط١ٜ اٌوٚر١ٓ الاعزشارُدُبد انًشئُخ :

 .ا١ٌِٟٛ

 ٌٚٛوق َِبػلح اٌطفً ٌٍٕٛٛي اٌٝ إٌّٙظ ف١ّب ٠زؼٍك ثطج١ؼخ اٌٖؼٛثبد الارصبل ثبنطبلى انزشثى. 
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 انًشاخغ

 انؼشثُخانًشاخغ 

ْ: ػّبْ، كاه ٚائً ٌٍطجبػخ انزىحذ، انغهىن وانزشخُص وانؼلاج(. 2222اثوا١ُ٘ ػجلالله اٌيه٠مبد) .2 .ا٤هك

 ٚإٌْو.

(. فؼب١ٌخ ثؤبِظ رلفً ِجىو ثبٍزقلاَ أْٔطخ ِٕزَٛهٞ فٟ رؾ١َٓ َِزٛٞ 2225أؽّل ػٕزو أؽّل أؽّل ) .2

، 2و١ٍخ ه٠بٗ ا٤ٛفبي، عبِؼخ ا٤ٍىٕله٠خ، ِظ  يدهخ انطفىنخ وانزشثُخ،ٌلٞ ا٤ٛفبي اٌنار١٠ٛٓ، ا٦ٔزجبٖ 

 .233-244، 27ع

-‎DSM :انذنُم انزشخُصٍ والإحصبئٍ نلاضطشاثبد انُفغُخ(. 2335اٌواثطخ ا٤ِو٠ى١خ ٌٍطت إٌفَٟ) .2

IV. ‎  .اٌطجؼخ اٌواثؼخ. ٚإّطٓ اٌؼبّٕخ 

ٟ )اٌواثطخ ا٤ِو٠ى١خ ٌٍطت إٌ .5 ٍ نلاضطشاثبد انؼمهُخ(. 2222فَ ٍ والإحصبئ -DSM-IV  انذنُم انزشخُص

TR.  ٍْٛثوٍّٛٔخ: ِب. 

  .DSM-5 .انذنُم انزشخُصٍ والإحصبئٍ نلاضطشاثبد انؼمهُخ(. 2222اٌواثطخ ا٤ِو٠ى١خ ٌٍطت إٌفَٟ) .4

 اٌغّؼ١خ ا٤ِو٠ى١خ ٌٍطت إٌفَٟ، ٚإّطٓ.

ا٨ٛفبي  زَٛهٞ ٌز١ّٕٗ ثؼ٘ اٌّٙبهاد ا٨عزّبػ١ٗ ٌلٞ (. اٍزقلاَ ثؤبِظ 2222ِٕأِبٟٔ أؽّل ٕبثو) .2

  ، ِؼٙل اٌلهاٍبد اٌؼ١ٍب ٌٍطفٌٛخ، عبِؼخ ػ١ٓ ٌّّ.سعبنخ يبخغزُشاٌنار١٠ٛٓ، 

انًدهخ انثمبفُخ (. ١ٍىٛف١ي٠ٌٛٛع١خ ا٤ٌُ، روعّخ: ٍبِو هٙٛاْ، 2222ثو٠ٚىوـ ف، ٌِٛغ ـ ف، ث١زوِبْ ) .7

 ثو٠ً، ث١وٚد.(، أ25(، اٌّغٍل )45، ع )انُفغُخ انًزخصصخ

بْ، ِىزجخ دنُم اِثبء وانًؼهًٍُ -رؼذَم عهىن الأطفبل انًؼىلٍُ(. 2222اٌقط١ت )عّبي  .7 ّّ ْ: ػ . ا٤هك

  اٌف٩ػ ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ.

ا٦ؽز١بعبد  : ٍٍٍَخ مٜٚ الإكزشبف انًجكش وانزشخُص انزكبيهً نغُش انؼبدٍَُ(. 2224ى٠ٕت ِؾّٛك ّم١و) .3

  إٌٙٚخ اٌّٖو٠خ .، اٌمب٘وح: ِىزجخ 2، ط2اٌقبٕخ، ٛ 

ْ: ػّبْ، كاه ا١ٌَّوح.رشثُخ أطفبل يب لجم انًذسعخ،(. 2222ٍؼل٠خ ِؾّل ػٍٟ ثٙبكه) .22  ا٤هك

اٌطفً اٌنارٛٞ ث١ٓ اٌوػب٠خ ٚاٌزغٕت،  عُكىنىخُخ انزىحذ)الاورُضو((. ١ٍٍ2222ّبْ ػجلاٌٛاؽل ٠ٍٛف) .22

 ، اٌمب٘وح: اٌّىزجٗ اٌؼٖو٠خ ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ.2ٛ

 ، اٌمب٘وح : ػبٌُ اٌىزت.عُكىنىخُخ الإرصبل الإَغبٍَ ويهبساره(. 2225ٍٕبء ِؾّل ١ٍٍّبْ) .22
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ٗ: عُكىنىخُخ الاطفبل روي الاحزُبخبد انخبصخ(. ١ٍٙ2223و وبًِ أؽّل) .22   . كاه اٌي٘واء . اٌو٠ب

كِْك:  ، 2)أٍجبثٗ، فٖبئٖٗ، رْق١ٖٗ، ػ٩عٗ(، ٛانزىحذ انطفىنٍ(. 2224ٍٍٛٓ ّبوو اٌغٍجٟ) .25

 اٌزٛى٠غ.ِئٍَخ ػ٩ء اٌل٠ٓ ٌٍْٕو ٚ

ْ: الارصبل انهغىٌ نهطفم انزىحّذٌ(. 2222ٍٙٝ أؽّل أ١ِٓ ٖٔو) .24 ب ّّ ، اٌزْـق١ٔ، اٌجواِظ اٌؼ٩ع١خ. ػ

  كاه اٌفىو.

ْ ك٠و ١ٌٕلا) .22 ٌ انزطجُمبد انؼًهُخ يشحهخ يب لجم انًذسعخ(. ١ٍ2222ٍف١ب ِىوَ ػج١ل، ١ٌيا فب  2. ٛيىَزُغىس

 ، اٌمب٘وح: ِىزجخ كاه اٌىٍّخ ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ.

  ، اٌمب٘وح: كاه اٌوّبك.  2. ٛ يمُبط انطفم انزىحذي‎ ‎ (.2222ي ػجل الله ِؾّل )ػبك .27

. اٌمب٘وح : اٌلاه اٌّٖو٠خ اعزشارُدُبد انزؼهى وانزؤهُم وثشايح انزذخم(. 2225ػبكي ػجل الله ِؾّل) .27

 اٌٍجٕب١ٔخ.

  ، اٌمب٘وح. ِىزجخ ى٘واء اٌْوق .2ٛ إػبلخ انزىحذ.(. ١ٍٍ2222ّبْ)١ٍل ػجل اٌوؽّٓ  .23

 دنُم انىانذٍَ وانًزخصصٍُ فً انزؼبيم يغ انطفم انزىحذي.(. 2222ػجل اٌوؽّٓ ١ٍل ١ٍٍّبْ ٚآفوْٚ) .22

  اٌمب٘وح: ِىزجخ ى٘واء اٌْوق . 

، اٌمب٘وح ، ِىزجخ يمُبط انًغزىٌ الإخزًبػٍ الإلزصبدٌ نلأعشح(. 2222ػجل اٌؼي٠ي ا١ٌَل اٌْقٔ) .22

  ا٤ٔغٍٛ اٌّٖو٠خ.

، لبيىط انزشثُخ انخبصخ ورؤهُم غُش انؼبدٍَُ(. 2332اٌغفبه اٌل١ِبٟٛ ) ػجل اٌؼي٠ي ا١ٌَل اٌْقٔ، ػجل .22

 اٌمب٘وح ، ِىزجخ ا٤ٔغٍٛ اٌّٖو٠خ.

(. اٌؼ٩ط اٌٍَٛوٟ ٌّظب٘و اٌؼغي فٟ اٌزٛإً 2222ػيٖ اٌغبِلٞ) .22

  و١ٍخ اٌزوث١خ، عبِؼخ اٌٍّه ٍؼٛك. سعبنخ دكزىساح،اٌزٛؽّل.  أٛفبي  ٌلٜ  ا٨عزّبػٟ  ٚاٌزفبػً  اٌٍغٛٞ 

( ٌز١ّٕخ ِٙبهاد اٌؼٕب٠خ ثبٌناد ٚاٌزٛإً HELP(. فبػ١ٍخ ثؤبِظ)2227ػيح عّبي ػجل اٌؼظ١ُ ِؾّل ) .25

ٜ ا٤ٛفبي اٌنار١٠ٛٓ،  ، لَُ اٌؼٍَٛ إٌف١َخ. و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍطفٌٛخ اٌّجىوح، عبِؼخ سعبنخ يبخغزُشا٨عزّبػٟ ٌل

 اٌمب٘وح.

 ٍٍٛٞ عبكٚ، اٌمب٘وح: كاه اٌىٍّخ.روعّٗ  انًششذ فٍ رؼهُى انصغبس. (.2225ِبه٠ب ِٕزَٛهٞ ) .24

طشَمه يىَزغىسٌ انًزمذيخ الأصىل انؼهًُخ نهزذسَظ ورطجُك ػهً رشثُه (. 2222ِبه٠ب ِٕزَٛهٞ ) .22

  ، اٌمب٘وح: ِىزجٗ كاه اٌىٍّخ.2ِب٘و ٍٍٚٛٞ عبكٚ، ٛ ، روعّٗ ْٜٔٛ الأطفبل
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 كاه: اٌمب٘وح ،نزىحُذَخايمُبط خُهُبو نزشخُص (. 2225)ؽَٓ ػٍٟ ف١ٍفخ ِٕٟ ػجلاٌوؽّٓ، ا١ٌَل ِؾّل .27

  .ٚاٌزٛى٠غ ٌٍْٕو اٌَؾبة

سػبَخ الأطفبل انزىحذٍَُ " (. 2224ِؾّل ا١ٌَل ػجلاٌوؽّٓ، ِٕٟ ف١ٍفخ ػٍٟ ؽَٓ، ػٍٟ اثوا١ُ٘ َِبفو) .27

 ، اٌمب٘وح: كاه اٌَؾبة ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ.دنُم انىانذٍَ وانًؼهًٍُ"

َششح صحُخ رصذس ػٍ انشؤوٌ ٛثخ، (. اٌزٛؽل أوضو ا٦ػبلبد اٌزطٛه٠خ ٕؼ2222ِووي كثٟ ٌٍزٛؽل) .23

 ، كائوح اٌٖؾخ ٚاٌقلِبد اٌطج١خ، كثٟ .الإػلايُخ

الأوصبف انغشَشَخ وانًجبدا  (ICD-10)انزصُُف انذونٍ نلأيشاض (.2222ِٕظّخ اٌٖؾخ اٌؼب١ٌّخ) .22

 . ِله٠ل: ١ٍٜٚانزىخُهُخ انزشخُصُخ

ٛفبي اٌّؼٛل١ٓ اٌمبث١ٍٓ (. ر١ّٕخ ثؼ٘ أٔٛاع اٌٍَٛن اٌزٛافمٟ ٌلٞ ا2224٤ٔب٘ل ١ِٕو ِىبٚٞ) .22

 ، ِؼٙل اٌلهاٍبد ٚاٌجؾٛس اٌزوث٠ٛٗ، عبِؼٗ اٌمب٘وح.سعبنخ دكزىساحثبٍزقلاَ أٍٍٛة ِٕزَٛهٞ،  ٌٍزؼٍُ 

 )رطٛه٘ب ٚو١ف١خ اٌزؼبًِ ِؼٙب(.اٌَؼٛك٠خ: ِىزجخ فٙل ا١ٌٕٛٛخ.عًبد انزىحذ(. 2222ٚفبء ػٍٟ اٌْبِٟ) .22

ٍغ٠ٛخ اٌزفبػ١ٍخ فٝ ِٛالف اٌلِظ ٌزؾ١َٓ اٌزٛإً (. اٍزقلاَ ا٤ْٔطخ ا١ٌٚ2227ٌل ِؾّٛك ِٖطفٝ ػ١ل ) .22

، لَُ إٌّب٘ظ ٚٛوق اٌزله٠ٌ، و١ٍخ سعبنخ يبخغزُشاٌٍفظٝ ٌلٜ ا٤ٛفبي مٜٚ اٙطواة ١ٛف اٌزٛؽل، 

 اٌزوث١خ، عبِؼخ ك١ِبٛ.

أٍجوعو ٚاٌزٛؽل.  ِٚز٩ىِخ ‎ PDD-NOS ‎ِمبهٔخ‎ PDD-NOS ‎ (. رؾل٠ل2225ٚٚوو ك.ه. ٚآفوْٚ) .25

 ‎.‎ 272  -272، 2، عيء  ٥ٌ52ٛفبي ٚاٌّوا٘م١ٓ، عالأيشَكُخ نهطت انُفغٍ يدهخ الأكبدًَُخ 

ٓ فبهٚق وبًِ غبٌٟ) .24 (. فبػ١ٍخ ثؤبِظ رلفً ِجىو ثبٍزقلاَ أْٔطخ ِٕزَٛهٞ ٌز١ّٕخ اٌّٙبهاد ٠2222ب١ٍّ

ِؼخ لَُ اٌزوث١خ اٌقبٕخ، و١ٍخ اٌزوث١خ، عب سعبنخ يبخغزُش، اٌّؼوف١خ ٚاٌزٛا١ٍٕخ ٌلٞ ا٤ٛفبي اٌزٛؽل١٠ٓ،

 ػ١ٓ ٌّّ .
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