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 لمقياس )خبرات الإساءة في مرحمة الطفولة( الخصائص السيكومترية
 رضية حميد الدين /دو  بسمه بنت عبد العزيز محمد حمميأ/ 

 
 

 :المستخمص
 

ىدفت الدراسة الحالية إلى بناء مقياس خبرات الإساءة في  مرحمية الطفولية بميا يتناسيب ميئ البي ية 
 >9ث تتييراوح أعمييارىم بييي   لإنييا( شييابام ميي  الييذكور وا85السييعوديةو وتكونييت عينيية الدراسيية ميي   

والتييي  تشيييكط أنمييياط  وسييينة( فييي  ميييدينت  الريييياض وجيييدةو يتكيييو  المقيييياس مييي  أربعييية أبعييياد >9و
 الإسيياءة وىيي س الإسيياءة الجسييديةو الإسيياءة النفسييية والإسيياءة الجنسييية والإىميياطو وتو ييمت نتييا  

ا   دلالات  يد  الدراسة إلى تقدير وضبط الخ ا ص السيكومترية لممقياس بحيث أظيرت النتي
وثبيييات مرتفعييية تجعيييط مييي  ىيييذا المقيييياس  يييالحام لىسيييتخدام فييي  دراسيييات أخييير  وعميييى عينيييات 

  .مختمفة
 

 .الخ ا ص السيكومترية / خبرات الإساءة ف  مرحمة الطفولة الكممات المفتاحية:
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Psychometric properties of the  

(Childhood Abuse Experience Scale) 

 

Abstract 

The current study aimed to construct a measure of childhood abuse 

experiences in a way that is appropriate to the Saudi environment. The 

study sample consisted of (50) young male and female between the ages 

of (19 and 39 years) in the cities of Riyadh and Jeddah. Abuse, which is: 

physical abuse, psychological abuse, sexual abuse, and neglect. The 

results of the study reached an estimate and control of the psychometric 

characteristics of the scale, so that the results showed high validity and 

stability indications that make this scale suitable for use in other studies 

and on different samples. 

 

Keywords: psychometric characteristics / childhood abuse experiences 
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 المقدمة: 
سيا و ننييا تمثيط تعد مرحمة الطفولة م  أىيم المراحيط الحياتيية وأكثرىيا تيًثيرام في  حيياة الإن

 عامىم ر يسيام ف  سموك الفرد واتجاىاتو وقيمو وبناء شخ يتو.
ليييذلك ىنييياك إجمييياع بيييي  عممييياء الييينفس بييياختىى توجيييياتيم النظريييية عميييى أىميييية مرحمييية 
الطفوليية ومييا يميير بييو ميي  مواقييى وخبييرات إيجابييية أو سييمبيةو ويعتبيير فرويييد أوط ميي  أكييد عمييى 

ا الإنسا  ف  سنوات حياتو انوليىو أميا أريكسيو  فقيد أكيد عميى أىمية الخبرات الت  يتعرض لي
أ  فيي  كييط مرحميية فيي  النمييو الإنسييان  يميير الفييرد بًزميية تمثييط نقطيية تحييوط فيي  حياتييوو إمييا أ  
تكيييو  م يييدر قوتيييو وتكاميييط مسيييار حياتيييو أو م يييدر لاضيييطرابو وسيييوء توافقيييوو فييي  حيييي  أكيييد 

 (.89و ص:759وأرنوطو  الوليدي  روجرز عمى أىمية الخبرات ف  تشكيط ذات الفرد
 البياحثي  في  باىتميام التي  حظييت الظيواىر أكثير مي  انطفياط معاممية إسياءة ظاىرة وتعد
المسياء إليييمو  في  تتركييا قيد التيًثيرات التي  لتعيدد وذليك والاجتماعيية وال يحيةو النفسيية العميوم

تعميميييةو فضييى عيي  تييزام  والتيي  قييد تشييمط النييواح  النفسييية أو الاجتماعيييةو أو الجسييدية أو ال
المرحمية التي  تتشيكط فيييا شخ يية الفيرد والتي  تعيد بمنزلية  بمرحمة الطفولية تميك الإساءة حدوث

 (.;7مو ص>759 الركيزة انساسية لتمتئ الفرد بالسواء النفس   أبوبكرو
( إلييييى أنييييو بييييدأ الاىتمييييام ببحييييث موضييييوع إسيييياءة معامميييية 7599وأشييييار  ييييبط  وتييييوم   

( وذلك بعد اكتشاى أطباء انشيعة كيميب و سييمفرما  95>9يدوط انجنبيية عام  انطفاط ف  ال
لحالة طفمة تعرضت لإساءة معامميية جييسدية شيديدة  Kempe Steele & Silverman وستيط

 (.7 ص  جدام مما أثار وسا ط الإعىم ف  الولايات المتحدة انمريكية
ىيي ال يادر مي  وزارة 9499( وتياري  9;899ويق د بالإساءة بحسب القرار اليوزاري رقيم  

العيييدط بالمممكييية العربيييية السيييعودية فييي  الى حييية التنفيذيييية لنظيييام حمايييية الطفيييط   كيييط شيييكط مييي  
أشيكاط الإسياءة لمطفيط أو اسيت ىلو أو التيدييد بيذلك مي  الإسياءة الجسيديةو أو الإسياءة النفسييةو 

 (.975و ص7598أو الإساءة الجنسيةو والإىماط   وزارة العدطو 
حييداث الحييرو و  فالإسيياءة الجسييدية تبييدو فيي  إيييذاء الطفييط جسييديام مثييط حييدوث الكييدماتو وا 
والجيييروحو وتيييرك سثيييار جسيييمية واضيييحة عميييى جسيييم الطفيييطو أميييا الإسييياءة النفسيييية فقيييد تبيييدو فييي  
التقمييييط مييي  شيييً  الطفيييط والسيييخرية منيييو وتجاىميييوو كميييا تتمثيييط الإسييياءة الجنسيييية فييي  الاعتيييداء 

ط أو استعراض انعضاء التناسيميةو أو عيرض  يور جنسيية أماميوو ويظيير الجنس  عمى الطف
ىميياط حاجتييو لممًكييط والممييبس و يرىييا  حنيييورو  الإىميياط فيي  تييرك الطفييط وحيييدا لفتييرة طويميية وا 

 (.4و ص7597
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( بيً  خبيرات الإسيياءة في  مرحمية الطفولية تتمثيط في    مجموعيية 7598كميا أشيارت عرفية  
ص الفرد ف  مرحمة طفولتو وتكو   ادرة عي  الواليدي  أو الشيخ المواقى وانحداث الت  عاشيا
 ير ق د ويظير فييا اعتيداء عمييو أو أضيرار أو إييذاء بيدن   مالقا م بالرعاية سواء ع  ق د أ

أو ألم انفعال  أو إىماط أو اسيتخدام ليو في  أ يراض جنسيية مميا يي دي إليى إلحيا  الضيرر بييم 
وىم الطبيعيي  وتتييرك أثييرام سييمبيام عميقييام فيي  سييموكيم وعمييى  ييحيامو وجسييديامو ونفسيييامو وتعييو  نميي

 (.4:9شخ يتيم ف  المراحط الىحقة م  حياتيم   ص
إسييياءة معاممييية الطفيييط بًنيييياس  جمييييئ أشيييكاط سيييوء المعاممييية  (WHO, 2022وتعيييرى  

 ;9الجسييدية والعاطفييية والاعتييداء الجنسيي  والإىميياط والاسييت ىط الييذي يحييدث لمطفييط دو  سيي  
 والذي ي دي إلى ضرر فعم  أو محتمط ل حة الطفط أو نموه أو كرامتو . عامامو 

   :وتشمل العوامل التي قد تؤثر عمى إساءة معاممة الأطفال ما يمي
 التي  حيدث فيييا سيوء المعامميةس تشيير بعيض اندلية إليى أنيو كمميا كيا   العمر ومرحمة النمو

ماليية تعرضيو لمشياكط في  وقيت الطفط أ  ر سنما ف  وقت ظيور سيوء المعامميةو زادت احت
 لاح  م  الحياة.

 س كمما زادت شدة سوء المعاممة أو الإىماطو زادت احتمالية حدوث نتيا   شدة سوء المعاممة
 سمبية.

  س قد ترتبط أنواع فرعية مختمفة مي  سيوء المعاممية بنتيا   سيمبية أنواع الإساءة / أو الإهمال
 مختمفة.

 :المحتمط حدوث نتا   أسوأ إذا كانت الضيحية تعيان   م  تصورات الضحية لسوء المعاممة
 م  مشاعر الموم أو الخزي أو الو م.

 س عمييى سييبيط المثيياطو فيي  الاعتييداء الجنسيي  عمييى انطفيياطو العلاقــة بــين الضــحية وال ــاني
يا  تميط التًثيرات السمبية المتزايدة إلى الارتباط مئ كو  الجان  أبما أو شخ يية أب أو شخ م

 معو م  مشاعر عاطفية شديدة.يعان  الطفط 
  مييا إذا كييا  قييد تييم اكتشيياى الإسيياءة أو الإىميياط واتخيياذ الإجييراءات لضييما  سييىمة الطفييطو

 عمى سبيط المثاطس تدخط حماية الطفط.
 التييي  قييد تكييو  خففييت ميي  سثيييار سييوء المعامميية عمييى سيييبيط  العوامــل الإي ابيــة أو الوقائيــة

 المثاطس دعم انسرة.
 ا قيد تمقييوا خييدمات عىجييية لمسياعدتيم عمييى التعيياف . ميا إذا كييا  الضييحاي( Australian(

institute of family studies 
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( ميي  9( دراسيية أ   :79( أظييير اسييتعراض شييمط  7575تقرييير اليونيسيييى   وبحسييب
( ;9للإسييياءة الجنسيييية قبيييط أ  يبمييي  سييي    %( قيييد تعيييرض:.97  ( أطفييياط فييي  العيييالم;كيييط  

( عاميام نحيو >9( إليى  98( فتياة تبمي  مي  العمير  75( م  كيط  9عامامو وتقدّر اليونيسى أ   
( مميونييام تعرضييت لمجيينس القسييري أثنيياء حياتييياو وتختمييى الإسيياءة الجنسييية ل طفيياط طبقييام 99 

يييياو وتبمييي  الفتييييات عيييادة عييي  %( مييي  مرتكبي5>لمنيييوع الاجتمييياع و حييييث يمثيييط اليييذكور نحيييو  
ميرات مي  الفتييا و وقيد وجيد أ  الاعتيداء عميى الفتييا  أعميى مي   (9-7معدلات اعتداء أعمى  

الفتيات ف  بعض السياقات والبي يات التنظيمييةو وعميى الير م مي  تفياوت المعيدلات المنبم ي  عنييا 
البمييدا  الثرييية وفيي  البمييدا   بييي  البمييدا  وداخمييياو إلا أ  الإسيياءة الجنسييية ل طفيياط منتشييرة فيي 

انقيييط دخيييىمو حييييث وجيييد اسيييتعراض لمدراسيييات الاستق يييا ية التييي  تسيييًط الرجييياط فييي  المجتميييئ 
المحم  عي  اسيتخداميم لميواد الإسياءة الجنسيية ل طفياط والسيموك الجنسي  تجياه انطفياط أ  ميا 

  فنمنيدا وألمانييا ( بال ي  ف  الدراسات الت  أجرييت في8( م  كط  9( و  95( م  كط  9بي   
والسويد أجروا محادثات ذات طابئ جنس  مئ أطفاط خىط العيام الماضي و وأقير واحيد  مي  بيي  
كط عشري  رجىم بارتكاب سموك لو طابئ جنس  عمى شبكة الإنترنت ضد أطفاط معيروىن أنييم 

 (.8( عامام  ص97دو  س   
نما ى  حدث فالإساءة لمطفط ليست بانمر اليي  الذي تنتي  سثاره با نتياء الفعطو وا 

دراماتيك  متوا ط التًثير ف  شخ ية الفردو ولذلك حاوط كثير م  الباحثي  دراسة العىقة 
بي  الإساءة المبكرة لمطفط وسموكو ف  وقت لاح و ووجد كثير منيم عىقة دالة بي  تعرض 

لات الانفعالية  سعيدو الطفط للإساءة البدنية والنفسية وبي  ظيور الكثير م  المشاكط والاختى
 (. 97-99و ص;755

 مشكمة البحث: 
  عمى أىمية الخبيرات المبكيرة التي  يمير بييا الفيردو مميا دعيا بعضييم إليى أ  و ي كد الباحث

افترضوا أ  خبرات الطفولة ال ادمة ى  مي  العواميط المسيببة لظييور العدييد مي  الاضيطرابات 
تعيرض الطفيط لخبيرات الإسياءة في  الطفولية ( ليذلك في   :>9و ص;759 ىدييةو  ف  المستقبط

 قد يكو  لو أثارام سمبية عمى المد  الطويط.
م(و أّ  الدراسات الدولية تكشى 7575حيث أشارت إح ا ية منظمة ال حة العالمية  

ع  أّ  نحو ربئ م  مجموع انشخاص البال ي  يبمّ و  ع  تعرّضيم للإيذاء الجسدي ف  
( رجط يبمّ و  ع  تعرّضيم للإيذاء 99( م   9( نساء و 8كط   ( م 9مرحمة الطفولةو وأ   

الجنس  ف  مرحمة الطفولةو كما يتعرّض كثير م  انطفاط للإيذاء العاطف   الذي ينشار إليو 
 .ف  بعض انحيا  بم طمح الإيذاء النفس ( والإىماط
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ذاء ضيييد ( حالييية إيييي7>9م تسيييجيط  7599وفييي  المممكييية العربيييية السيييعودية تيييم فييي  العيييام 
 ( مركييزام ;4( مركيزام لحمايية الطفييط مي  العنيى والإيييذاء مي  إجمياط  79( طفيىم مي  قبييط  9:9 

مسييجىم لييد  المجمييس ال ييح  السييعودي ممييثىم بالمجنيية الوطنييية ال ييحية لمتعامييط مييئ حييالات 
العنييى والايييذاء والمعتمييدة بالمنشييةت ال ييحية المنتشييرة حييوط المممكيية العربييية السييعوديةو حيييث 

العنييى والايييذاء ضييد  ( نمطييام ميي  أنميياط الإيييذاء بالسييجط الييوطن  لتسييجيط حييالات:9;د  رن يي
انطفاطو وقد شكمت حالات الإىماط والإيذاء الجسدي ال البيية العظميى مي  الحيالات المسيجمةو 

%( 49ويمثييييط الوالييييدا  النسييييبة العظمييييى ميييي  المعتييييدي  فيييي  حييييالات الإيييييذاء الجسييييدي بنسييييبة  
فقييييد كييييا  الرعيييياة  %(وأمييييا حييييالات الإيييييذاء الجنسيييي 5;يييييذاء النفسيييي   %(و والإ99والإىميييياط  

الآخرو    كالمعممي و والسا قي و والخدمو والعمالة المنزليةو وأ يدقاء انسيرة ىيم النسيبة ال البية 
%(و وكانيت معظيم حيالات الإييذاء المسيجمة في  السيجط اليوطن  ضيد ;9  مي  المعتيدي  بنسيبة
( حالية لطفيط رضييئ دو  ;9%(. وقد تيم ر يد   :;بنسبة   ( طفىم ;;8انطفاط السعوديي   

( :97%( و   98( طفييىم بييي  عييام وخمسيية أعييوام مييا نسييبتو  794%(و بينمييا شييكط  9العييام  
( إلييى 99( ميي  ف يية المييراىقي  مييا بييي   ::%(و و   ;4( سيينة نسييبة  97( إلييى  9طفييىم ميي   

ي   برنييييام  انمييييا  انسييييريو %( مييييئ عييييدم وجييييود فييييوار  بييييي  الجنسيييي99( سيييينة بنسييييبو  ;9 
 (.8و ص7599

ولميا لإسيياءة معامميية انطفيياط ميي  عواقييب وخيمية عمييى النمييو النفسيي  والجسييدي لمطفييط فيي  
مراحط مبكرة ومراحيط متيًخرة مي  العميرو ونظيرا لاخيتىى مفياىيم الإسياءة بيي  الثقافيات العربيية 

تتضيح مشيكمة الدراسية شيكمةو وال ربيةو واختىى مناى  وطير  البحيث العممي  لحيثييات ىيذه الم
 الحالية ف  إعداد مقياس لخبرات الإساءة ف  الطفولة مناسب تطبيقو عمى البي ة السعودية.

 ويمك   يا ة مشكمة البحث ف  الس اط الر يس  التال س 
 ما الخصائص السيكومترية لمقياس خبرات الإساءة في مرحمة الطفولة؟ 

 أهمية البحث:
ل  ميييي  أىمييييية المت ييييير حيييييث تتنيييياوط الباحثيييية الخ ييييا ص تتضييييح أىمييييية البحييييث الحييييا

السيييكومترية لمقييياس خبييرات الإسيياءة فيي  مرحميية الطفوليية وتنطميي  انىمييية ميي  منطمقييات نظرييية 
 وتطبيقية كما يًت س 

 الأهمية النظرية:  -
يستمد البحث أىميتو م  أىمية الموضوع اليذي يبحثيو وىيو خبيرات الإسياءة في  مرحمية  -9

 الطفولة.
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المكتبيية العربييية بالمعمومييات النظرييية والمعرفييية لمخ ييا ص السيييكومترية لمقييياس  إثييراء -7
 الإساءة ف  مرحمة الطفولةو كونيا م  المقاييس النادر توفرىا ف  البي ة السعودية. 

ة الشيباب بحسيب ندرة مقاييس خبيرات الإسياءة في  مرحمية الطفولية الحديثية والمعنيية بف ي -9
 المقاييس المتوفرة مقننة عمى ف ة انطفاط والمراىقي .    البية إعمم الباحثةو حيث 

 الأهمية التطبيقية:  -
ترجييئ انىمييية التطبيقييية فيي  إعييداد مقييياس حييديث لخبييرات الإسيياءة فيي  مرحميية الطفوليية  -9

 والذي تتوافر فيو الخ ا ص السيكومترية لممقياس الجيد.
البحييييثو والاسييييتعانة تمكييييي  البيييياحثي  والطمبيييية والمخت ييييي  ميييي  الاسييييتفادة ميييي  نتييييا    -7

 بتطبي  المقياس عمى البي ة السعودية. 
  :مصطمحات البحث 

 س مفهوم الإساءة
في   9499/  7/  9( بتياري  94أكد المرسوم الممكي  لممممكية العربيية السيعودية رقيم  م/

نظييام حماييية الطفييطو عمييى تعريييى الإيييذاء والإسيياءة لمطفييط بًنييوس كييط إنسييا  لييم يتجيياوز الثامنيية 
أو التيدييييد بيييذلكو ومنيييياس  الاسيييت ىط   عميييرهو تعيييرض لشيييكط مييي  أشيييكاط الإسييياءة أوعشيييرة مييي

تعيييرض الطفيييط لضيييرر أو إييييذاء جسيييديو والإسييياءة النفسيييية س  الإسييياءة الجسيييدية س والتييي  تعنييي 
وتعنييي  تعيييرض الطفيييط لسيييوء التعاميييط اليييذي قيييد يسيييبب ليييو أضيييرارما نفسيييية أو  يييحيةو والإسييياءة 

ي نيوعم مي  الاعتيداء أو انذ  أو الاسيت ىط الجنسي و وأخييرا الجنسيةس وتعن  تعيرض الطفيط ن
وتعني  عيدم تيوفير حاجيات الطفيط انساسيية أو التق يير في  ذليكو وتشيمطس الحاجيات : الإىماط

الجسيييييديةو وال يييييحيةو والعاطفييييييةو والنفسييييييةو والتربوييييييةو والتعميمييييييةو والفكرييييييةو والاجتماعييييييةو 
 والثقافيةو وانمنية.

ات الإسيياءة فيي  الطفوليية بًنيييا التجييارب المجيييدة أو الم لميية التيي  تحييدث ويشييار إلييى خبيير 
 .خىط الحياة المبكرةو مثطس الإساءة الجنسية والجسدية والعاطفية / المفظية والإىماط 

  et al., 2019,p. 595 Sheffler.) 
ويشييير مفيييوم الإسيياءة  لكييط فعييط أو فشييط فعييط ميي  شييًنو تعييريض  ييحة وتطييور الطفييط 

 (.999و ص>759والجسدي لمخطر   شينارو  النفس 
( في  كتياب العنيى وسيوء معاممية انطفياط ال يادر عي  م سسية 7598وأشارت المدفئ  

(و بًنييو قييد يختمييى مفيييوم سييوء المعامميية 7557دبيي  لرعاييية النسيياء وانطفيياط نقييىم عيي  البداينيية  
د لا يعني  نفيس المعنيى بسبب العامط الثقاف  الخاص بمجتمئ ماو أي أ  معنى سوء المعاممة ق

 لد  المجتمعات المختمفةو ويمك  تحديد العوامط الم ثرة ف  تعريى المفيوم كالتال س 
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أي أ  الثقافيية الاجتماعييية بمجتميئ مييا تحييدد السيموكيات المقبوليية اجتماعيييا  السـيا  الثقــافي: -1
فيي  ثقافيية أو أو المنحرفيية أو المرفوضييةو فالسييموك المقبييوط فيي  ثقافيية مييا قييد لا يكييو  مقبييولام 

مجتميييئ سخيييرو عميييى سيييبيط المثييياطس سيييموكيات الضيييرب التيييًديب  بالمدرسييية المتبعييية سيييابقامو 
  ارت حاليام ممنوعة تربويام. 

 ي ثر المد  الزمن  عمى ت يير السموكيات المقبولة اجتماعيام. السيا  الزمني: -2
سيييموكيات العيييرى الإطيييار المرجعييي  لمحكيييم عميييى ال” س يمثيييطالعـــرا واا مـــاع اا تمـــاعي  -3

 لكونيا سموكيات مقبولة اجتماعيام أو مرفوضة اجتماعيام .
الإطييييار الثقيييياف  الاجتميييياع   -التيييي  يحييييدث فييييييا التعييييدي  -تشييييكط الجماعيييية س” ال ماعــــة -4

 والعرف  لمحكم عمى السموك.
س يختمييى إدراك الفاعييط أو الضييحية بالسييموك الممييارس فمييا يدركييو الفاعييط عمييى أنييو الإدراك  -5

 لا يراه الضحية كذلك.سموك مقبوط قد 
عمييى سييبيط المثيياط تييدريب الطفييط عمييى انعميياط الخشيينة لتقوييية بنيتييو الجسييدية  نيــة الفاعــل: -6

 تختمى ع  ضربو وتًنيبو نسباب مرضية عند الشخص المس ء. 
ىيط نيت  عي  ىيذا ” يعتبير مي  المعيايير الميميةو بمعنيى أثر الفعل عمـى المتمقـي )الطفـل(:- -7

الطفيييط  إعاقييية أو مشيييكىت انفعاليييية أو نفسيييية( أو أثييير إيجييياب   السيييموك نتيييا   سيييمبية عميييى
 كالتقوية الجسدية وتقوية مفيوم الذات ال .؟ 

يتعم  ىيذا بحكيم الجماعية التي  ينتمي  إليييا الفاعيط  مصدر المعايير المستخدمة في الحكم: -8
لمجماعية أو والضحيةو لذا تعد ىذه العوامط أساسية إما أ  يكو  ىيذا السيموك مقبيولام بالنسيبة 

 (.4-9مرفوضام لتحديد مفيوم سوء المعاممة  ص 
وتعييد قضييية الاخييتىى عمييى وضييئ تعريييى محييدد وموحييد لمعنييى الإسيياءة ميي  القضييايا 

نظييرا لاسييتمرارية تواجييدىا وتطورىييا فيي   -الخىفييية الحييادة لعييدة أسييبابس الاىتمييام بيييذه المشييكمة
اجتمياع(و  –نفسي   -قيانون   -لمشيكمة  طبي وتنوع المداخط التي  تييتم بييذه ا و-الآونة انخيرة

ات جسيمية فالميدخط الطبي  ي كيد عميى حيدوث إ ياب واخيتىى منياى  و طير  البحيث العممي و
المييدخط القييانون  يركييز عمييى مييد  خييروج التييدخط فيي  ضييبط سييموك الطفييط وعمييى مييد  شييدتياو و 

كييييز عمييييى تقييييييم عمييييى المعييييايير القانونييييية المعتييييرى بييييياو أمييييا المييييدخط النفسيييي  الاجتميييياع  فير 
انسيياليب الوالدييية وفقييا لمييا ىييو مقبييوط منييياو وينظيير ل بيياء عمييى أنيييم فيي  حاجيية إلييى العييىج 

 (49و ص7597الاجتماع .  ودادوو النفس  
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ح ا   الخامس ب النفس  ف  الدليط التشخي   والإأشارت الجمعية انمريكية لمطو 
م  خىط أربعة أنواع  ةبتف يط مفيوم الإساء( DSM5, 2014) لىضطرابات النفسية

 ر يسيةس 
 :لمطفل ال سدية الإساءة -1

وى  انذ  الجسدي  ير النياج عي  حيادثو والتي  تتيراوح مي  كيدمات طفيفية لكسيور شيديدة 
أو الوفيياةو والتيي  تحيييدث كنتيجيية لمكييم والضيييرب والركييط والعييضو والييييزو والرميي و والطعييي و 

أي شييي ء سخييير(و والحييير و أو أي  والخنييي و والضيييرب بواسيييطة  الييييدو والع ييياو والحيييزامو أو
طريقييية أخييير  والمسيييتعممة مييي  أحيييد الواليييدي و أو مقيييدم الرعاييييةو أو  ييييرىم مييي  انشيييخاص 
المس ولي  ع  الطفطو ويعتبر ىذا انذ  إساءة معاممية ب يض النظير عي  نيية مقيدم الرعايية 

 ف  أذية الطفط. 
 :لمطفل النفسية الإساءة -2

زيييية الىعرضيييية مييي  قبيييط الواليييدي  أو مقيييدم  الرعايييية وتشيييير إليييى انفعييياط المفظيييية أو الرم
 لمطفط مما ي دي أو يحمط احتمالية منطقية لمتسبب بانذ  النفس  الكبير لمطفط. 

وميي  امثميية الإسيياءة النفسيييةس التييوبي  والحييط ميي  قيميية الطفييطو أو الإذلاط والإىانيية لمطفييطو 
طري  ربيط ذراعي  الطفيط أو السياقي   تيديد انطفاط بالإيذاء/ أو التخم و تقييد انطفاط ع 

عميى  [معان أو تقييد الطفط إلى قطعة مي  انثياثو أو حيبس الطفيط في  منطقية  ي يرة م مقية
لقيياء المسيي ولية لممعتييدي عمييى الطفييطو إجبييار الطفييط عمييى إلحييا  ] سييبيط المثيياطو خزانيية و وا 

دام ميي  حيييث المييدة أو انلييم بنفسييو أو نفسييياو أو التًديييب المفييرط لمطفييط  أي بتييواتر مرتفييئ جيي
الزم و وحتى إ  لم يك  ف  مستو  الاعتداء الجسيدي( مي  خيىط الوسيا ط الماديية أو  يير 

 المادية.
 لمطفل: ال نسية الإساءة -3

يشييمط أي فعييط جنسيي  يتضييم  طفييىم والييذي ييييدى إلييى تحقييي  الإشييباع الجنسيي و عنييد أحييد 
  يتحممو  مس ولية الطفيط. ويشيمط الوالدي و أو مقدم الرعايةو أو  يرىم م  انشخاص الذي

الاعتداء الجنس  أنشطة مثطس مداعبة انعضاء التناسمية لمطفطو الإيىجو وسيفاح المحيارمو 
 والا ت اب والمواط والتعرض  ير الى  . 

ويشمط الاعتداء الجنس  أيضامس است ىط الطفط الجنسي  دو  ات ياط مي  قبيط أحيد الواليدي  
يط المثيياطس إجبييار طفييط أو خداعييةو إ وا ييوو تيديييدهو أو الضيي ط أو مقييدم الرعايييةو عمييى سييب

عميو لممشاركة ف  أفعاط تييدى لتحقيي  الإشيباع الجنسي  ل خيري و دو  الات ياط الجسيدي 
 المباشر بي  الطفط والشخص المعتدي. 
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 الطفل: إهمال -4
أو ويعيرى بًنيو أي فعيط مشيي  م كيد أو مشيتبو فييو مي  السييوو مي  قبيط أحيد واليدي الطفييط 

مقدم  الرعاية انخر و مما يحرم الطفط مي  الاحتياجيات انساسيية المناسيبة لمف ية العمرييةو 
 وبالتال  ي ديو أو يحمط احتمالية منطقية تتسبب بانذ  الجسدي أو النفس  لمطفط. 

ويشيييمط إىمييياط الطفيييطس التخمييي  عنيييوو عيييدم وجيييود الإشيييراى المناسيييبو الفشيييط فييي  تحقيييي  
فيييية أو النفسيييية الىزميييةو والفشيييط فييي  تيييوفير ليييوازم التعمييييمو والرعايييية احتياجيييات الطفيييط العاط

 (.7:5-;79الطبيةو وال ذاء والمًو و أو المىبس  ص
بًنيا أي شكط م  أشكاط الإساءة الت  قد يتعرض  وتعرا الباحثة خبرات الإساءة إ رائياً:

كط م  أشكاط ليا الطفطو وتمح  بو ضررام جسديام ف  أي جزء م  أجزاء جسدهو أو ش
الإساءة النفسية والت  تعرض الطفط لفقدا  انما  وتعي  نموه النفس  السميمو أو شكط م  
أشكاط الإساءة الجنسية إجبارام أو مخادعة أو دو  ات اط جسم  مباشر بي  الطفط 
والمس ءو أو شكط م  أشكاط الإىماط والذي يتسبب ف  إلحا  أذ  جسدي أو نفس  

 لمطفط.
 ث: حدود البح

تقت ر حدود البحث الموضوعية عمى الخ ا ص السيكومترية الحدود الموضوعية:   -
 لمقياس خبرات الإساءة ف  مرحمة الطفولة.

 تتمثط الحدود المكانية لعينة الدراسة ف  مدينت  الرياض وجدة. الحدود المكانية: -
 ىييي9444الف ط الدراس  الثان  م  العام الحدود الزمانية:  -
 سنو. >9 –سنة  >9الشباب م  عمر  شرية:الحدود الب  -
  :تفسير الإساءة من منحى النظرية التكاممية 

اختمفيييت التفسييييرات والنظرييييات المفسيييرة للإمسييياءة بييياختىى اىتماميييات عمماءىييياو فينييياك 
النظريييات البيولوجيييةو والنظريييات النفسييية والنظريييات الاجتماعيييةو لكيي  تعتبيير النظرييية التكاممييية 

أو مييييا يسييييمى  –ريييييات التيييي  درسييييت السييييموك الإنسييييان  فييييي  تيييير  أ  العنييييى ميييي  أحييييدث النظ
ظاىرة إنسانية اجتماعية ذات أبعاد متعددة ومتداخمة في  الوقيت نفسيوو وىي  تيرفض  -بالإساءة 

النظييييرة انحادييييية أو التفسييييير انحييييادي الييييذي ينظيييير لمعنييييى ميييي  زاوييييية واحييييدةو كمييييا أ  النظييييرة 
خ  يييات المختمفييية وذليييك بالاسيييتفادة مييي  نتا جييييا  زييييا و التكامميييية تييي م  بضيييرورة تكتيييى الت

 (.;:و ص7575
( أ  سوء معاممة الطفط ى  نتاج عوام متعيددة 7575بحسب أبو العى   وأكد ىذا المنحى

فالإسيييياءة ممكيييي  ا  تحييييدث نتيجيييية ضيييي وط أسييييرية  متفاعميييية وليسييييت نتيييياج عامييييط واحييييد فقييييط
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ولا  أو أ  لدييية سييمات شخ ييية معينييةوواجتماعيييةو ونتيجيية إ ييابة المسيي ء باضييطراب نفسيي و 
تحييدث الإسيياءة بسييبب عوامييط اجتماعييية أو اقت ييادية أو مرضييية فقييطو لكيي  يمكيي  أ  تحييدث 
بسييبب تييداخط وتفاعييط العوامييطو وميي  ال ييعب ف ييط تييًثير ىييذه العوامييط لكيي  ميي  الممكيي  أ  

 مواقيى أخير و يكو  لبعضيا التًثير انكبر ف  موقى ما ولميبعض الاخير تيًثير أخير كبيير في 
 (.477فالإساءة تبادلية تفاعمية بي  جميئ العوامط المسببة  ص

وتييير  الباحثييية أ  جمييييئ النظرييييات المفسيييرة للإسييياءة تفتقيييد إليييى الشيييمولية فييي  تفسييييرىا 
للإساءةو فجميئ النظريات والنماذج ركزت عمى أسباب محددة وأىمميت الجانيب الآخيرو وأ فميت 

بعيياد البيولوجيييةو والنفسيييةو والاجتماعييية و لييذلك لا يمكيي  إرجيياع أ  الإنسييا  متكامييط ومتعييدد ان
يجييب أ  نًخييذ فيي   ممارسيية الإسيياءة إلييى عامييط واحييدو فمييذلك إذا أردنييا تفسيييرام متكييامىم وشييموليام 

اجتميياع  ييي ثر ويتييًثر بمجموعيية ميي   تفسييير الإسيياءة عمييى أ  الإنسييا  كييا   عييي  الاعتبييار أ 
والمعرفيييييية والسيييييموكية والبيولوجيييييية و يرىييييياو سيييييواء فييييي  البي ييييية العواميييييط النفسيييييية والاجتماعيييييية 

 الاجتماعية انساسية الت  يعيش فييا الفرد أو البي ات الفرعية الت  ينتم  بيا.
بعد إطىع الباحثة عمى مجموعة م  اندوات المتعمقة بخبرات الإساءة ف  مرحمة 

لدراسة الحالية وما تتضمنو م  أبعاد الطفولةو لم تجد الباحثة أداة حديثة تتناسب مئ أىداى ا
  الإساءة النفسيةو والإساءة الجسديةو والإساءة الجنسيةو والإىماط(. 

لذلك ستقوم الباحثة ببناء مقياس حديث باتباع المني  العمم  ف  بناء المقاييسو وذلك 
و وم  ثم بعد الاطىع عمى انطر النظرية والتعريفات المختمفة للإساءة والدراسات السابقة

ستقوم الباحثة بعرض أداة الدراسة عمى مجموعة م  المحكمي و وم  ثم تقني  أداة الدراسة 
  بحساب معامىت ال د  والثبات.

 :)خطوات بناء مقياس )خبرات الإساءة في مرحمة الطفولة 
 تحديد عبارات وأبعاد المقياس: -المرحمة الأولى

( عبارة ف   ورتيا انولية حوط 75نة م   لإتمام الدراسة  ممت الباحثة استبانة مكو 
بعض أشكاط الإساءة الت  قد يكو  تعرض ليا المفحوص أثناء مرحمة الطفولةو بالرجوع إلى 

 مجموعة م  المرجعيات الميمة كالتال س 
 انطر النظرية والتعريفات المختمفة لخبرات الإساءة. -9
كومترية لمقياس الإساءة مجموعة م  الدراسات السابقة الت  شممت الخ ا ص السي -7

(و ودراسة عبد الفتاح 7598(و ودراسة عرفة  2018ومنياس دراسة الزىرة ووردة  
 (.He et al., 2019ودراسة   (،Meinck et al, 2017(و ودراسة  7597 
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وف  ضوء الم ادر السابقة قامت الباحثة ب عداد  ورة أولية لممقياسو حيث راعت 
 مجموعة م  الاعتباراتس  الباحثة ف  إعداد المقياس

 أ  تكو  ل ة المقياس تتناسب مئ البي ة العربية والبي ة السعودية خا ة.  -9
 أ  تكو  عبارات المقياس ق يرة ولا تخط بالمفيوم والمعنى والتعريى الخاص بانبعاد. -7
ت لكط بعد م  انبعاد دو  أ  تكو  عبارات المقياس متوازنة م  حيث أعداد العبارا -9

 تق ير أو إخىط.  وأإطالة 
واعتمدت الباحثة ف  بناء أبعاد وعبارات المقياس بشكط كبير عمى الدليط التشخي    

 كالتال س (DSM5النفسية  الخامس لىضطرابات 
 سالإساءة ال سدية -البعد الأول 

وتعن  بيا الباحثية أي فعيط ي يدر مي  قبيط  القيا مي  بالرعايية( سيواء أحيد الواليدي  أو مي   
نيمو يي دي إليى إحيداث أضيرار جسيدية لمفيردو وتتضيم س  القيذى بًشيياءو والضيربو وشيد ينوب ع

 ( عبارات. 8الشعرو والحر و وأي عىمات لإساءات جسدية أخر (و ويتكو  م   
 قام أحد والديّ أو القا مي  برعايت  بقذف  بًشياء مختمفة. -9
 تعرضت لمضرب أو العض م  قبط والدي أو القا مي  برعايت . -7
 م والديّ أو القا مي  برعايت  بشد شعري أو الب   ف  وجي .قا -9
 تعرضت لمخن  أو الحر  م  قبط والديّ أو القا مي  برعايت . -4
 سب  أ  ظيرت عمى جسم  عىمات إساءة جسدية. -8
 الإساءة النفسية:  -البعد الثاني 

حيد الواليدي  وتعن  بيا الباحثة أي قوط أو فعط ي يدر مي  قبيط  القيا مي  بالرعايية( سيواء أ
أو ميي  ينييوب عيينيمو ييي دي إلييى اخييتىط التييواز  النفسيي  لمفييردو ويتضييم س  التحقيييرو والتيديييدو 

 ( عبارات.8والحبسو والرفضو والحرما (و ويتكو  م   
 تعرضت للإىانة والاستيزاء م  قبط والديّ أو القا مي  برعايت .-9
 نفعاط.قام والديّ أو القا مي  برعايت  بتيديدي بالكممات أو ا-7
 تم حبس  ف   رفة عقابام ل .-9
 أشعرن  والديّ أو القا مي  برعايت  بًن   ير مقبوط.-4
 النوم(. -الماء  -الطعام  -حرمت م  احتياجات  الفسيولوجية  التنفس -8
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 الإساءة ال نسية:  -البعد الثالث 
وط وتعنييي  بييييا الباحثييية أي قيييوط أو فعيييط أو إشيييارة ت يييدر مييي  قبيييط المحيطيييي و ذات ميييدل

جنس و تمس جسد الفرد أو عرضيوو أو تخيدش حيياءهو بيًي وسييمة كانيتو بميا في  ذليك وسيا ط 
 ( عبارات.8التقنية الحديثةو ويتكو  م   

 تعرضت لكممات أو ايحاءات أو إشارات تخدش الحياء. -9
 تعرضت لرسا ط أو  ور أو مشاىدات جنسيةو فعمية أو الكترونية. -7
 ة.تعرضت لىحتكاك والمضايقات الجنسي -9
 أجبرن  البعض عمى لمس أعضا يم الجنسية. -4
 حاوط البعض لمس أعضا   الجنسية. -8

 :البعد الرابع: الإهمال 
وتعن  بيا الباحثة الفشط ف  تقديم الرعاية والاىتمام لمفرد م  قبط  القا مي  بالرعايية( سيواء 

يميييةو والسييىمة أحييد الوالييدي  أو ميي  ينييوب عيينيمو ويتضييم س الرعاييية التربويييةو وال ييحيةو والتعم
 ( عبارات.8العامةو ويتكو  م   

 تركت أمور رعايت  عمى العاممة المنزلية. -9
 بقيت بالمنزط بمفردي لفترات طويمة دو  رعاية. -7
 لم يتم الاىتمام ب  أثناء مرض . -9
 لم يتم الاىتمام بواجبات  المدرسية ومستواي الدراس . -4
 او رعاية. ذىبت لمعب بالشارع أو المراف  العامة دو  مراقبة -8

 التحق  من الخصائص السيكومترية لممقياس: -المرحمة الثانية
قامت الباحثة بالتحق  م  الخ ا ص السيكومترية لممقياس ع  طري   د  المحكمي و 
وحساب الاتسا  الداخم  والبنا   م  خىط معامط ارتباط بيرسو و كما تم التحق  م  معامط 

 يةو وذلك عمى النحو التال سثبات ألفا كرونباخ والتجز ة الن ف
  صد  المحكمين: -أواً  

( منحكمي  م  انساتذة ف  مختمى التخ  ات 8عنرِض المقياس ب ورتو انولية عمى  
ف  عمم النفس لتقديم مقترحاتيم وتعديىتيمو وقد اشتممت ال ورة انولية عمى المقياس 

ا يقيسو كط بعدو وف  ضوء توجييات والتعريى الإجرا   وتعريى كط بعد م  أبعاد المقياس وم
%( فًعمىو حيث كانت 5;المحكمي  تم الاحتفاظ بالعبارات الت  بم ت نسبة الاتفا  عمييا  

 نسبة الاتفا  عمى عبارات انبعاد كالتال س
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 ( نسبة اتفا  المحكمي  عمى عبارات مقياس خبرات الإساءة ف  مرحمة الطفولة9جدوط  
نسبة  العبارات م

 ااتفا 

بعد الإساءة 
ال سدية
 

 %122 قام أحد والديّ أو القائمين برعايتي بقذفي بأشياء مختمفة..1
 %122 تعرضت لمضرب أو العض من قبل والدي أو القائمين برعايتي..0
 %122 قام والديّ أو القائمين برعايتي بشد شعري أو البص  في و هي..3
 %122 ن برعايتي.تعرضت لمخن  أو الحر  من قبل والديّ أو القائمي.4
 %122 سب  أن ظهرت عمى  سمي علامات إساءة  سدية..5

بعد الإساءة 
النفسية
 

 %122 تعرضت للإهانة وااستهزاء من قبل والديّ أو القائمين برعايتي..6
 %122 قام والديّ أو القائمين برعايتي بتهديدي بالكممات أو الأفعال. .7
 %122 تم حبسي في غرفة عقاباً لي. .8
 %122 شعرني والديّ أو القائمين برعايتي بأني غير مقبول.أ.9

 -الماء  -الطعام  -حرمت من احتيا اتي الفسيولو ية )التنفس .12
 النوم(.

122% 

بعد الإساءة 
ال نسية
 

 %122 تعرضت لكممات أو ايحاءات أو إشارات تخدش الحياء..11
 %122 ة.تعرضت لرسائل أو صور أو مشاهدات  نسية، فعمية أو الكتروني.10
 %122 تعرضت للاحتكاك والمضايقات ال نسية..13
 %82 أ برني البعض عمى لمس أعضائهم ال نسية..14
 %82 حاول البعض لمس أعضائي ال نسية..15

بعد الإهمال 
 %122 تركت أمور رعايتي عمى العاممة المنزلية..16 

 %122 بقيت بالمنزل بمفردي لفترات طويمة دون رعاية..17
 %122 م بي أثناء مرضي.لم يتم ااهتما.18
 %122 لم يتم ااهتمام بوا باتي المدرسية ومستواي الدراسي..19
 %122 ذهبت لمعب بالشارع أو المراف  العامة دون مراقبة او رعاية..02

%( عمى 955 -% 5;( أ  المحكمي  أجمعوا بنسبة ما بي   9يتضح م  الجدوط  
 الداخمية وتتمثط ف س عبارات المقياس مئ الاتفا  عمى بعض التعديىت

 إعادة  يا ة  البية الفقرات ف  جميئ انبعاد والإبقاء عمييا ف  نفس البعد. .9
حذى بعض الكممات المركبة ف  نفس العبارة لتشمط عمى نوع إساءة واحد وانكثر شيوعام  .0

 ف  كط بعد.
 اية الطفط.تحديد جممة القا مي  برعايت  فقط ف  العبارات لتشمط الوالدي  وم  يقوموا برع .9

 حساب ااتسا  الداخمي:  -ثانيًا
تم التًكد م  الاتسا  الداخم  لمقياس خبرات الإساءة ف  الطفولة بالتطبي  عمى عينة 

( شاب وشابة ف  مدينت  الرياض وجدةو حيث تم حساب معامط 85استطىعية مكونة م   
تباط كط عبارة بالدرجة الكمية ارتباط بيرسو  بي  درجة كط عبارة بالبنعد الذي تنتم  إليوو وار 
 لممقياسو وكانت النتا   كما ى  موضحة ف  الجدوط التال س 
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 معامىت ارتباط بيرسو  لعبارات مقياس خبرات الإساءة ف  مرحمة الطفولة( 7جدوط  
 (85بالبعد الذي تنتم  إليو وارتباط كط عبارة بالدرجة الكمية    =  

البعد
 

 ة في مرحمة الطفولةعبارات مقياس خبرات الإساء
معامل 
اارتباط 
 بالبعد

مستوى 
 الدالة

معامل 
اارتباط 
بالدر ة 
 الكمية

مستوى 
 الدالة

بعد الإساءة 
ال سدية
 

تعرضت لمقذا بأشياء مختمفة من قبل القائمين 
 (5059  5.99 (5059  5;.5 برعايتي

 (5059  9:.5 (5059  :;.5 تعرضت لمضرب من قبل القائمين برعايتي
 (5059  ;5.9 (5059  7;.5 تعرضت لشد الشعر من قبل القائمين برعايتي

 75;.5 5.99 5.948 5.75 تعرضت لمحر  من قبل القائمين برعايتي
سب  أن ظهرت عمى  سمي علامات إساءة  سدية 

 من قبل القائمين برعايتي
5.<5  5059) 5.::  5059) 

بعد الإساءة النفسية
 (5059  ;;50 (5059  ;;50 ل القائمين برعايتيتعرضت للإهانة من قب 

تعرضت لمتهديد بالكممات أو الأفعال من قبل القائمين 
  برعايتي

50;7  5059) 50:<  
 5059) 

تم حبسي في غرفة عقاباً لي من قبل القائمين 
  برعايتي

509:  5059) 5085  5059) 
 (5059  5098 (5059  ::50 أَشعرني القائمين برعايتي بأني غير مقبول
 -الماء  -حُرِمت من احتيا اتي الأساسية )الطعام 

 النوم(
509<  5059) 5099  5059) 

بعد الإساءة 
ال نسية
 (5059  5.44 (5059  8:.5 تعرضت لكممات أو ايحاءات تخدش الحياء. 
رسائل ومشاهدات  نسية، فعمية أو تعرضت ل

 (5059  5.47 (5059  ;5.9 لكترونية.إ
 (5059  5.49 (5059  :;.5 عرضت لممضايقات ال نسية.ت

 (5059  5.47 (5059  5.89 أ برني البعض عمى لمس أعضائهم ال نسية.
 (5059  ;5.4 (5059  5:.5 حاول البعض لمس أعضائي ال نسية.

بعد الإهمال
تُرِكت أمور رعايتي عمى العاممة المنزلية أو شخص  

 (5058  ;5.7 (5059  ;:.5 آخر خارج أسرتي.
 (5058  597 (5059  5:8 بَقيت بالمنزل بمفردي لفترات طويمة دون رعاية.

 (5059  >5.9 (5059  5.87 لم يتم ااهتمام بي أثناء مرضي.
 (5058  5.99 (5059  5.87 لم يتم ااهتمام بوا باتي المدرسية ومستواي الدراسي.

 (5059  :5.9 5.598 5.79 ية.ذهبت لمعب في الشارع أو الحدائ  دون رعا
( أ  معامىت الارتباط بي  كط فقرة والبعد الذي تنتم  إليو 7يتضح م  الجدوط  

(و وكانت ىناك 5.59( ومعظميا دالة إح ا يام عند مستو   5>.5 -5.75تراوحت بي   
ة عبارتي  لم ير  معامط الارتباط بينيا وبي  البعد الذي تنتم  إليو إلى مستو  الدلال

 الإح ا ية ولذا سيتم حذفيا م  المقياس. 



 الخصائص السيكومترية لمقياس )خبرات الإساءة في مرحمة الطفولة(

 

894 

وتم حساب معامط ارتباط كط عبارة والدرجة الكمية لممقياس واتضح م  النتا   أ  
( ومعظميا دالة إح ا يام عند مستو  ::50 – 5099معامىت الارتباط تتراوح ما بي   

الدرجة الكمية لممقياس (و وكانت ىناك عبارة واحدة لم ير  معامط الارتباط بينيا وبي  5.59 
 إلى مستو  الدلالة الإح ا ية ولذا سيتم حذفيا م  المقياس.

 الصد  البنائي: -ثالثاً 
قامت الباحثة بحساب  د  الاتسا  البنا   لممقياس بعد حذى العبارتي   ير الدالة 

 والإىماط( كما ىو موضح بالجدوط التال س  -ف  بعدي  الإساءة الجسدية 
 ىت ارتباط بيرسو  نبعاد مقياس خبرات الإساءة معام( 9جدوط  

 (85ف  مرحمة الطفولة بالدرجة الكمية    = 
 مستوى الدالة قيمة معامل اارتباط ارتباط البعد بالدر ة الكمية
 (5059داط عند مستو    8;50 بعد الإساءة ال سدية
 (5059داط عند مستو    5>50 بعد الإساءة النفسية

 (5059داط عند مستو    >504 ال نسيةبعد الإساءة 
 (5059داط عند مستو    5.49 بعد الإهمال

 – 5.49( أ  جميئ معامىت الارتباط منرتفعة وتراوحت بي   9ويتضح م  الجدوط  
(و وبيذا ت كد م شرات  د  الاتسا  5059(و وجميعيا دالة عند مستو  دلالة  5>.5

ءة ف  مرحمة الطفولة بًنيا م شرات  د  مرتفعة الداخم  والبنا   لمقياس خبرات الإسا
 وكافية يمك  الوثو  بيا ف  التطبي .

 التأكد من ثبات المقياس: -المرحمة الثالثة
قامت الباحثة ف  المرحمة الثالثة بحساب ثبات المقياس بعد حذى العبارات الت  لم ترقى 

 ة الن فية حيث كانت النتا   لمستو  الدلالة باستخدام طريقة معامط ألفا كرونباخ والتجز 
 كالتال س 

 ( معامط ألفا كرونباخ والتجز ة الن فية 4جدوط  
 (85   = لقياس ثبات مقياس خبرات الإساءة ف  مرحمة الطفولة 

معامل ألفا  / المقياس الكميالأبعاد
 كرونباخ

الت زئة 
 النصفية

 معامل ثبات الت زئة النصفية
 بعد التصحيح بمعادلة  تمان 

 9;.5 ;5.9 :;.5 د الإساءة ال سديةبع
 5.98 :5.9 >:.5 بعد الإساءة النفسية 
 5.89 5.85 4:.5 بعد الإساءة ال نسية 

 5.49 5.98 ;5.8 بعد ااهمال
 5085 5049 4;50 المقياس الكمي
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( أ  جميئ معامىت الثبات منرتفعة حيث بم ت قيمة معامط ألفا 4ويتضح م  الجدوط  
(و وبم ت قيمة معامط التجز ة 4;.5( ولممقياس الكم   :;.5 – ;5.8د بي   كرونباخ ل بعا

( وبم ت معامط ثبات التجز ة 5.49( ولممقياس الكم   ;5.9 – 5.98الن فية ل بعاد بي   
( ولممقياس الكم  9;.5 – 5.49الن فية بعد ت حيحو بمعادط جتما  ل بعاد بي   

 ك  الوثو  بيا ف  تطبي  أداة الدراسة الحالية.(و وى  معامىت ثبات مرتفعة يم5.85 
 )الصورة النهائية لممقياس(: -المرحمة الرابعة

قامييت الباحثيية ب عييداد ال ييورة النيا ييية لممقييياسو حيييث يتكييو  المقييياس ب ييورتو النيا ييية 
( أبعييياد حسيييب اليييدليط التشخي ييي  الخيييامس لىضيييطرابات 4( عبيييارة موزعييية عميييى  ;9مييي   

د ىييي س  الإسييياءة الجسيييديةو الإسييياءة النفسييييةو الإسييياءة الجنسييييةو والإىمييياط( النفسييييةو وانبعيييا
 وتشمط العبارات التاليةس 

 .(99- > -8 -9عباراتس   4بعد الإساءة الجسدية وتشمط  -
 .(:9-94 - 95 - 9 -7عباراتس  8بعد الإساءة النفسية وتشمط  -
   .(;9 - 98 -99-:-9عباراتس   8بعد الإساءة الجنسية وتشمط  -
 .(99 -97 -; - 4عباراتس    4بعد الإىماط ويشمط  -

و إطىقيام= 7و نيادرام= 9و أحيانيام= 4ويتم الإجابة عمييو باسيتخدام بيدا ط الإجابية  كثييرام = 
( وأقيييط 7:(. ولا توجيييد فييي  المقيييياس عبيييارات عكسييييةو حييييث أ  أعميييى درجييية لممقيييياس ىييي   9

 (.;9درجة ى   
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 المرا ع
 العربية:المرا ع  -أواً 

دعم ان دقاء كمت ير وسيط في  العىقية بيي  التعيرض لخبيرات  م(.>759أبوبكرو نشوة كرم.  
الإساءة بمرحمة الطفولة واضطراب الشخ ية التجنبية ليد  عينية مي  الميراىقي . جامعية 

 .44- :7(. ص99الممك سعودو الجمعية السعودية لمعموم التربوية والنفسيةو جست و  
(. خبييرات الإسيياءة فيي  الطفوليية كمت يييرات منب ييو 7575ماءو وياسييي و حمييدي.  أبييو العييىو شييي

بالاكت ييياب ليييد  الميييراىقي . جامعييية عيييي  شيييمسو كميييية البنيييات والآداب العميييوم والتربييييةو 
 .448-;49(و ص9  79مجمة البحث العمم  ف  الآدابو 

الاىمياط في  القطياع (. تقريير السيجط اليوطن  لحيالات الإييذاء و 7599برنام  انما  انسيريو  
 .  9;-9ال ح . المجمس ال ح  السعوديو المممكة العربية السعوديةو ص

(. المحكيييات التشخي يييية فييي  اليييدليط التشخي ييي  7594الجمعيييية انمريكيييية لمطيييب النفسييي .  
والإح ا   الخامس لىضطرابات النفسية  أنور الحماديو مترجم(و الدار العربيية لمعميوم 

 (.  7599ان م  ناشرو .  نشر العمط 
خبيييرات إسييياءة المعاممييية الوالديييية فييي  الطفولييية وعىقتييييا  .(7597حنيييورو قطيييب عبيييده خمييييط.  

(و 4  4باضيييطرابات الشخ يييية ليييد  الميييراىقي . مجمييية كميييية التربييييةو جامعييية دمنييييورو 
 .4ص

(. بنييياء مقيييياس خبيييرات الإسييياءة فييي  الطفولييية وتقيييدير ;759الزىيييرةو خيييدةو ووردةو بمحسيييين .  
و السيكومترية عميى عينية مي  الميراىقي  المعرضيي  لمخطير. مجمية الباحيث في  خ ا  

 .7;> – :8>(. ص99العموم الإنسانية والاجتماعية.  
(. العنى والمقاربات النظرية المفسرة ليو. جامعية سيكيكدةو الجزا يرو مجمية 7575زيا و مميكة.  

 .  5; -98(و ص7 97الخمدونيةو 
(. أثيير التعييرض للإسيياءة فيي  مرحميية الطفوليية عمييى جنييوح ;755سييعيدو فيميي  حسييا  فاضييط.  

 .97-99(و ص94  >انحداث. مجمة الطفولة العربيةو 
عىقتييا بالسيموك العيدوان  ليد  م(. خبرات الإساءة ف  مرحمة الطفولية و >759شينارو سامية.  

س ص :9حييييداث الجييييانحي . مجميييية الفنييييو  واندب وعمييييوم الإنسييييانيات والإجتميييياع. عان
97<-94:. 

مجميييية  .(. سييييوء معامميييية انطفيييياط فيييي  المجتمييييئ7599الخنسيييياء.    ييييبط و عبيييييدةو وتييييوم و
 . 7(. ص7 9. البحوث الاجتماعية. جامعة الواديالدراسات و 
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(. الخ ييا ص السيييكومترية لمقييياس خبييرات الإسيياءة فيي  مرحميية الطفوليية. 7598عرفييةو نييورا.  
 .  9>4 – 4:9(و ص47جامعة عي  شمس. مجمة الإرشاد النفس و  

(. الخ ييييا ص السييييييكومترية لمقييييياس خبييييرات الإسيييياءة فييييي  7597عبييييدالفتاحو سييييارة محمييييد.  
 .488 – 449(. ص99الطفولة. محمة الإرشاد النفس و جامعة عي  شمس.  

(. العنييييى وسييييوء معامميييية انطفيييياطو دراسيييية ميدانييييية عمييييى عينيييية ميييي  7598المييييدفئو عا شيييية.  
ت. م سسية دبي  لرعايية النسياء وانطفياطو الطبعية انطفاط المواطني  في  مجتميئ الإميارا

 .7>-9انولىو ص
(. العمييط ميي  أجييط إنييياء الإسيياءة والاسييت ىط بييي  الجنسييي . قسييم 7575منظميية اليونيسيييىو  

 .47-9حماية الطفط باليونيسيىو ص
(. خبيييرات الإسييياءة الوالديييية فييي  الطفولييية وعىقتييييا بيييانم  ;759ىدييييةو رشيييا رفييياع  عبييياس.  

 .799-:>9(و ص49  7لد  المراىقي . مجمة كمية الآدابو  النفس 
(. خبييرات الإسيياءة فيي  مرحميية الطفوليية :759الوليييديو عميي  محمييدو أرنييوطو بشيير  إسييماعيط.  

وعىقتيا باضطراب التشوه الوىم  لمجسد لد  طمبة جامعة الممك خالد بالمممكية العربيية 
 .958->4ص(و 9  99السعودية. دراسات عربية ف  عمم النفسو 

(. أثر خبيرات الإسياءة الوالديية في  مرحمية الطفولية عميى ظييور الضي ط 7597ودادو زرمان .  
 .>77-9النفس  ف  مرحمة المراىقة. جامعة فرحات عباس. الجزا ر. ص

م(. الى حة التنفيذية لنظام حماية الطفط. المممكة العربيية السيعوديةو مجمية 7598وزارة العدط.  
 .8:العدط. ع
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