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الأمʥ الʹفʴى وعلاقʯه Ǻالʰقة Ǻالʹفʛ ومȎʦʯʴ الʦʸʠح لʟ Ȏʗلاب  
ʜȂʙيʹة العʗʸǺ ةȂʦانʰحلة الʙʸال  

  اعʗاد 
ʥيʗتاج ال ʙʮه جʗʮع ʗʸى أحʽإن *  

  
 ʝلʳʯʴʸإلى    : ال  ʖʲॺال ومȎʦʯʴ  يهʗف   ʛالʹفǺ الʰقة   ʥم وؕلا  الʹفʴى   ʥالأم  ʥʻب العلاقة   ʥع الʵؒف 

الʙʸحلة الʰانȂʦة ʗʸǺيʹة العʸؕ ،ʜȂʙا يهʗف الʵؒف عʥ الفʙوق بʥʻ مʦʯسʠات درجات  الʦʸʠح لʟ Ȏʗلاب  
ʟلاب الʙʸحلة الʰانȂʦة مʥ الʦؕʘر وʥʻȁ مʦʯسʠات أقʙانهʤ مʥ الإناث على ؕـلآ مʥ  مॻɿاس الأمʥ الʹفʴى و  

 ) ʥراسة مʗال الʦʸʠح، وتʦؒنʕ عʻʹة   Ȏʦʯʴوم ʛالʹفǺ الʶف الأو ٣٠٠الʰقة  ل  ) ʟالʔ وʟالॺة مʟ ʥلاب 
 ) ʥم Ȏʦانʰ٧ال  "ʛالʹفǺ قةʰاس  الॻɿى" و" مʴالʹف ʥاس الأمॻɿم "ʤهʻعل Ȗʮʟو  ،ʜȂʙيʹة العʗʸǺ ارسʗم (

إلى الʗراسة  نʯائج   ʕصلʦة، وتʰاحॺال إعʗاد   ʥح" مʦʸʠال  Ȏʦʯʴاس مॻɿه    و" مॺجʦة مॻʟاॺإرت وجʦد علاقة 
 yʠال  Ȏʦʯʴوم  ʛالʹفǺ الʰقة   ʥم ؕـلا  و  الʹفʴي   ʥالأم  ʥʻب إحʶائॻة  دلالة  الʙʸحلة  ذات  ʟلاب   Ȏʗل ʦح 

درجات   مʦʯسʠات   ʥʻب إحʶائॻة  دلالة  ذات  فʙوق   ʗجʦت أنه  إلى   ʕصلʦت ʸؕا   ،  ،ʜȂʙالع ʗʸǺيʹة  الʰانȂʦة 
ʟلاب الʙʸحلة الʰانȂʦة مʥ الʦؕʘر وʥʻȁ مʦʯسʠات أقʙانهʤ مʥ الإناث على ؕـلآ مʥ مॻɿاس الأمʥ الʹفʴي   

  والʰقة Ǻالʹفʛ ومȎʦʯʴ الʦʸʠح لʶالح الʦؕʘر.
  

  مقʗمة: 
  ʗعǻ  ʙʮʯعǻ ʖʻع، حʸʯʱʸاد الʙأف ʥد مʙاة ؕل فॻʲـاً لȂورʙـاً ضʮلʠى مʴالʹف ʥالأمǺ رʦعʵال

ʥز مʙاجات  أبʲي الʯف الɿة وراء تȂارʙʸʯك إسʦلʴال نʴॻɹة،  الȏʙʵॺ  عʱلة  : ٢٠١٢(رغʗاء 
١١٦  ،( ʥȂʙولـلآخ للʭʻʮة  وإدراكه  الفʙد   Ȗافʦت فى  مʓثʙٱ  عامـلآ   ʙʮʯعǻ الʹفʴى   ʥالأمǺ فالʵعʦر 
  ). ٧: ٢٠٠٤عʙʴان، (مʹʚل

  ʥʻجʦالȁلابى وʦه دراسة أفॻت علʗا ما أكʘوهAfolabi& Balogun,2017: 251) (
 ʥȂʙوالآخ ʤبه الʠॻʲʸه  الʭʻʮة  أو   ʤالعال إلى  يʹʙʢن  الʹفʴى لا   ʥالأمǺ الʘيʵǻ ʥعʙون  الأفʙاد  أن 

الॺɹʶة Ǻالʸهام  للॻɿام  دائʸـاً  ʴǻعʦن  وȁالʯالى  تهʗيʗٱ،  Ȝʵǻلʦن   ʤأنه وتʲقȖʻ   على 
 ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  :ʖʲǺ مȖʯʵ مʥ رسالة ماجʙʻʯʴ تʕʲ إشʙاف*
  ʥʻانʴاس حॺɸ الʗʯأ.د/ إع-   ʗفى حامʠد/ نهال ل   
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ʤافهʗق. أهʦفʯوال ʚʻʸʯال ʥات أعلى مȂʦʯʴل إلى مʦصʦاولة الʲوم  
أفؒاره   ʥع  ʙʻʮعʯوال وإكʴʯابها  الʙʮʳات  إلى  الʦصʦل   ʥم Ȝʸǻʹه   ʥالأمǺ الفʙد  فʵعʦر 
الʯʳʸلفه، مʸا ʴǻاعʗ على زȂادة ثقʯه بʹفʴه والʦصʦل إلى أعلى مʙاحل الʹʱاح والʯفʦق(مʹʦʶر 

،ʚȂʚالع ʗʮ٣: ٢٠٢٠ع .(  
Ȏادॻلʦم أشار  Ǻالʠلاب؛   Ȗعلʯي أنه     (Mulyadi,2010: 75)وʸॻɼا  إلى  دراسʯه  فى 

على كل ʴǻاعʗه  مʸا  لʘاته،  وإحʙʯامه  بʹفʴه  ثقʯه  زادت  والȂʙʲة،   ʥالأمǺ  ʔالʠال شعʦر  زاد  ʸا 
  .تʥʻʴʲ قʗراته و تȂʦʲل نقاȉ ضعفه إلى قʦة تȜʸʹه مʥ تʲقȖʻ أهʗافه ومʲاولة الʯفʦق فʻها

كʸا أن شعʦر الفʙد Ǻالأمʥ الʹفʴى ʴǻاعʗه على مʲاولة تʲقȖʻ ذاته وتʗʲيʗ الأهʗاف  
ها، مʸا يʓثʙ على مʦʸʟ Ȏʦʯʴحه ومʥ ثʤ على ʸॻɾة الأهʗاف الʯي ʷǻعها والʴعى نʦʲ تॻɿʲق

،ʗʸʲقها( هالة مॻɿʲت ʦʲه نʯʻ٢: ٢٠١٣ودافع.(  
أكʗت علॻه دراسة نافع والʠʹاهى         أن الأمNafaa&Eltanahi,2011:104)(    ʥوهʘا ما 

ʯʴم  ʥʻʴʲاته وتʠʠʳم  Ȗʻقʲʯل الʴعى  قʗرته على  وزȂادة  الفʙد  نʱاح  أساس  أدائه  الʹفʴى   Ȏʦ
  .بهʗف الʚʻʸʯ وȁالʯالى زȂادة مȎʦʯʴ الʦʸʠح لǻʗه

الʹʱاح         على  قʗرة   ʙʰوأك  ʤارسهʗم فى  راحة   ʙʰأك Ǻالأمان  ʵǻعʙون   ʥيʘال الʠلاب  أن   ʖʻح
)  ʤعلʯوالAlice, Bibi& Jummai,2016:145 ؕاءʘال  ʥم أعلى  ȂʦʯʴʸǺات  وʯʸʯȂعʦن   ،(

ʷاǻا الॻʲاة والʱʸازفة بʲʯقȖʻ إنʱازات أكʙʮ فى والؒفاءة الʘاتॻة مʸا ʴǻاعʗهʤ على الȎʗʲʯ مع ق 
  ). Olukayode,& Anthony,2017:248الॻʲاة (

:ʖʲॺلة الȜʵم  
        ʥث بها، مʗʲǻ اʸها لʯʵǻومعا ʜȂʙارس العʗم Ȏʗلها فى إحʸخلال ع ʥة مʰاحॺال  ʕʢلاح

وواضʲة،   مʗʲدة  أهʗاف  وضع  على   ʤرتهʗق وإنʳفاض   ʤاتهʘب الʠلاب  ثقة  فى  تʘبʘب  حʗوث 
بʗورها  الʯى  الʙʸʯʴʸة  العȂʙȜʴة  والعʸلॻات  الʹفʴى   ʥالأم إنʳفاض  نʱॻʯة  تॻɿʲقها  إلى  والʴعى 

  وعلى مȎʦʯʴ تʻʶʲلهʤ.  تʓثʙ على الʠلاب
لʘاته ولʥʸ حʦله       يʓثʙ على نʙʢته  الʹفʴى   ʥالأمǺ الفʙد    )، (Coray,2008: 181فʵعʦر 

 ʛالʹفǺ Ǻالʰقة  شعʦره   Ȏʦʯʴم وإرتفاع   ،ʙʸʰم ȜʵǺل  وأهʗافه  أولȂʦاته   ʔʻتʙت على   ʗاعʴǻ مʸا 
ʥȂʙالآخȁو  )Kelly& Noonan,2008: 233  ،( ̒ؒفʯال مهارات   ʙȂʦʠت على  القʗره  ʙ وزȂادة 

والʹʱاح الإنʱاز  على  لǻʗه  كʸا  )،  (Deryabina,2017: 93وتʲفʚه  الʦʸʠح   Ȏʦʯʴم  ʥم  ʗȂʚي
      ).٨٤: ٢٠١٢(عʗʮ الʗʻʱʸ عʦاد،
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فالʰقة Ǻالʹفʛ تʰʸل دوراً هامـاً في حॻاة الفʙد، تʹॺع مʥ شعʦر الفʙد Ǻالأمʥ والإʭʸʟʹان، 
،ʗʸأح للʯقʗم(حʴام  دائʸـاً  والʴعى  لʘاته  تقʗيʙه   ʥم  ʗȂʚي قʗراته  ٦٢٩:  ٢٠١٢مʸا  وإسʗʳʯام   ،(

(مها  هʗفه  إلى  الʦصʦل  في  تʴاعʗه  الʯي  الإنʱازات   ʥم  ʥȜʸم قʗر   ʙʮاك  Ȗʻقʲت في  ومهاراته 
،ʥʴ٥٠: ٢٠١٥ح .(  

حʖʻ أن الفʙد الآمʥ يʯʸʯع بʹʙʢة إʱǻابॻة تʱاه الॻʲاة، مʸا يʹعʛȜ على ثقʯه في ذاته  
ʥȂʙوفى الآخBelsky&Fearon,2002:363)،(    على ʗاعʴǻ اʸي  مʯات الȁʦعʶعامل مع الʯال

أقʙانه مع  الفعال  والإتʶال  Ǻه  الʠॻʲʸه  الʭʻʮة  في   &Tatyana, Kseniya) تʦاجهه 
Svetlana, 2017: 595) .  

ʛالʹفǺ قةʰى والʴالʹف ʥالأم ʥʻب ʕʠȁي رʯراسات الʗال ʥم ʗيʗه العॻا ما أشارت إلʘوه  
،ʗʸأح عʸʰان،٢٠١٢(حʴام  جʻهان  رزق،٢٠١٤;  وأمʻʹة  شلهʦب  دعاء   ;٢٠١٦ ʗʮع يʦسف   ;

)  حʖʻ تʦصلʕ إلى وجʦد علاقة إرتॺاॻʟة بʥʻ الأمʥ  ٢٠٢٠مʗʸʲ،  الʦʮʶر ومʳॻائʻل رزق ورانॻا
 .ʛالʹفǺ قةʰى والʴالʹف  

فـإنه   ،ʥالأم مʠʯلॺات  له   ʙفʦت لا  سʭʻة  إجʸʯاॻɸة  بʭʻة  فى   ʜॻɹǻ  Ȏʘال الفʙد  أن  كʸا 
  ʥم ʥȜʸʯي ʥول ،ʤائʗال ʗيʗهʯوال ʙʠʳف والʦʳال ʥعانى مॻا سʸʯاح  حʱʹال Ȗʻقʲمـاً فى تʗى قʷʸال

الʵعʦر  وسائل  له   ʙفʦت جʗʻة  إجʸʯاॻɸة  بʭʻة  فى   ʜॻɹǻ  Ȏʘال الفʙد  أما  حॻاته،  فى  والʦʠʯر 
وحʮها،  لʘاته  وʯȁقʗيʙه   ʥȂʙالآخ مع  الʸʯʱʸعى   Ȗافʦʯوال والألفه  Ǻالإنʸʯاء   ʙعʵॻس فـإنه   ،ʥالأمǺ

  ).٢: ٢٠١٦الأمʙ الȜʸǻ Ȏʘʹه مʥ الإلʯفات إلى تʲقȖʻ أهʗافه (سعʗʻ رحال،
الʦʸʠح    Ȏʦʯʴوم الʹفʴى   ʥالأم  ʥʻب  ʕʠȁر الʯي  الʗراسات   ʥم  ʗيʗالع علॻه  أكʗت  ما  وهʘا 

)Nafaa&Eltanahi,2011،ادʦع  ʗʻʱʸال  ʗʮع  ;٢٠١٢  ،ʗʸʲم هالة  سॻʸة  ٢٠١٣;   ;
ومȎʦʯʴ ٢٠٢٠خلॻفة، الʹفʴى   ʥالأم  ʥʻب مʦجॺه  إرتॺاॻʟة  علاقة  وجʦد  إلى   ʕصلʦت  ʖʻح  (

  الʦʸʠح.  
  Ȝʵلة الʗارسة في الإجاǺة عʥ الأسʭلة الآتॻة: في ضʦء ما سȖʮ تʗʲدت م

 ما العلاقة بʥʻ الأمʥ الʹفʴى والʰقة Ǻالʹفʛ لʟ Ȏʗلاب الʙʸحلة الʰانȂʦة ʗʸǺيʹة العʜȂʙ؟ -١
 ما العلاقة بʥʻ الأمʥ الʹفʴى ومȎʦʯʴ الʦʸʠح لʟ Ȏʗلاب الʙʸحلة الʰانȂʦة ʗʸǺيʹة العʜȂʙ؟  -٢
مʥ الʦؕʘر وʥʻȁ مʦʯسʠات أقʙانهʤ   ما الفʙوق بʥʻ مʦʯسʠات درجات ʟلاب الʙʸحلة الʰانȂʦة -٣

 مʥ الإناث على مॻɿاس الأمʥ الʹفʴى؟
٤-  ʤانهʙات أقʠسʦʯم ʥʻȁر وʦؕʘال ʥة مȂʦانʰحلة الʙʸلاب الʟ ات درجاتʠسʦʯم ʥʻوق بʙما الف

 مʥ الإناث على مȎʦʯʴ الʰقة Ǻالʹفʛ؟ 
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نهʤ ما الفʙوق بʥʻ مʦʯسʠات درجات ʟلاب الʙʸحلة الʰانȂʦة مʥ الʦؕʘر وʥʻȁ مʦʯسʠات أقʙا -٥
 مʥ الإناث على مȎʦʯʴ الʦʸʠح؟

:ʖʲॺاف الʗأه  
ʗʸǺيʹة  -١ الʰانȂʦة  الʙʸحلة  ʟلاب   Ȏʗل  ʛالʹفǺ والʰقة  الʹفʴى   ʥالأم  ʥʻب العلاقة   ʥع الʵؒف 

.ʜȂʙالع 
الʵؒف عʥ العلاقة بʥʻ الأمʥ الʹفʴى ومȎʦʯʴ الʦʸʠح لʟ Ȏʗلاب الʙʸحلة الʰانȂʦة ʗʸǺيʹة   -٢

.ʜȂʙالع 
مʦʯسʠات   -٣  ʥʻب الفʙوق   ʥع وʥʻȁ الʵؒف  الʦؕʘر   ʥم الʰانȂʦة  الʙʸحلة  ʟلاب  درجات 

 مʦʯسʠات أقʙانهʤ مʥ الإناث على مॻɿاس الأمʥ الʹفʴى.
٤-  ʥʻȁو الʦؕʘر   ʥم الʰانȂʦة  الʙʸحلة  ʟلاب  درجات  مʦʯسʠات   ʥʻب الفʙوق   ʥع الʵؒف 

 .ʛالʹفǺ قةʰال Ȏʦʯʴالإناث على م ʥم ʤانهʙات أقʠسʦʯم 
الʙʸح -٥ ʟلاب  درجات  مʦʯسʠات   ʥʻب الفʙوق   ʥع وʥʻȁ الʵؒف  الʦؕʘر   ʥم الʰانȂʦة  لة 

  مʦʯسʠات أقʙانهʤ مʥ الإناث على مȎʦʯʴ الʦʸʠح. 

 :ʖʲॺة الॻʸأه  
وضع  على  وقʗرته  بʹفʴه   ʔالʠال ثقة  زȂادة  في  الʹفʴى   ʥالأم أهॻʸة   Ȏʗم على  الʦʷء  إلقاء 
الʯفʦق  مʙاحل  أعلى  إلى  الʦصʦل  بهʗف  لǻʗه  الʦʸʠح   Ȏʦʯʴم ورفع  وواضʲة  مʗʲدة  أهʗاف 

 .ʚʻʸʯوال  

  مʠʶلʲات الʗراسة:  
  :Psychological Securityالأمʥ الʹفʴى 

حاجاته      Ǻإشॺاع  والʵعʦر  والʸʠأنʻʹة،  Ǻالإرتॻاح  الفʙد  إحʴاس   ʥʸʷʯي  ʔ ʙؕم شعʦر   ʦه
الأساسॻة وأنه مʦʮʲب ومʯقʮل مʥ الآخʥȂʙ، والقʗرة على الʃॻؒʯ مع الʸʯʱʸع الǺ Ȋॻʲʸه وإقامة  

  ʙʟاʳʸال ومʦاجهة  Ǻه،  ॺʻʟة  ومهاراته  علاقات  لقʗراته  إدراكه  مع  لها،  يʯعʙض  الʯى  والإحॺاʟات 
  ʥم ʔالʠها الʻل علʶʲǻ ىʯرجة الʗالǺ قاسȂة، وॻلʮقʯʴʸافه الʗذاته و أه Ȗʻقʲغلالها فى تʯوإس

  خلال إجابʯه على بʹʦد مॻɿاس الأمʥ الʹفʴى الʗʳʯʴʸم فى الʗراسة. 
 ʛالʹفǺ قةʰالSelf- Confidence:  

 ʴبʹف  ʔالʠال ثقة  Ǻه"   ʗʶقǻ ʥم  ʚʻʸʯم  Ȏʦʯʴم إلى  الʦصʦل  فى  ومهاراته  وȀمȜاناته  وȁقʗراته  ه 
الʹʱاح والʯفʦق على زملائة، وأنه ॻʠʯʴǻع مʦاجهة أȎ عॺɿات أو تǻʗʲات، Ǻالإضافة الى شعʦره 
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أهʗافه   أو  الॻه،  الʟʦʹʸه  سʦاء  الʸهام  أو  الأعʸال  فى  الʹʱاح   ʥم مȜʹه  ت  ؕفاءة   ʣلʯʸǻ Ǻأنه 
ʲʯعى لʴǻ ىʯال الॻʶʳʵة  الʠالʔ مʥ خلال وʦʟحاته  الʯى ʶʲǻل علʻها  Ǻالʗرجة  ॻɿقها، وȂقاس 

  إجابʯه على بʹʦد مॻɿاس الʰقة Ǻالʹفʛ الʗʳʯʴʸم فى الʗراسة". 
  :Level of AmbitionمȎʦʯʴ الʦʸʠح 

هॺɸ ʦارة عʥ أن ʷǻع الʠالʔ أهʗاف واضʲه وʴȂعى للʦصʦل إلي ها، وتʲقȖʻ أعلى مȂʦʯʴات  
  ʗهʱل الʘȁها، وʻق فʦفʯوال ʚʻʸʯال ʥم ʥم ʔالʠها الʻل علʶʲǻ ىʯرجة الʗالǺ قاسȂو ،ʣلʘاللازم ل

  خلال إجابʯه على بʹʦد مॻɿاس مȎʦʯʴ الʦʸʠح الʗʳʯʴʸم فى الʗراسة. 

    حʗود الʗراسة:
Ǻالʰقة  -١ وعلاقʯة  الʹفʴى   ʥالأم"  ʦوه مʦضʦعها  على  الʗراسة  اقʙʶʯت  الʦʸضॻɸʦة:  الʗʲود 

ʸǺ ةȂʦانʰحلة الʙʸلاب الʟ Ȏʗح لʦʸʠال Ȏʦʯʴوم ʛالʹفǺ." ʜȂʙيʹة العʗ 
٢- .ʜȂʙيʹة العʗʸǺ ʤॻعلʯة والॻȁʙʯزارة الʦعة لǺاʯة العامه الȂʦانʰارس الʗʸة: الॻانȜʸود الʗʲال 
 . ٢٠٢٠-٢٠١٩الʗʲود الʚمʹॻة: تʤ تȖʻʮʠ إجʙاءات الʗراسة فى الفʶل الʗراسى الʰانى للعام -٣
٤-  ʦانʰال الأول  الʶف  ʟلاب   ʥم عʻʹة  على  الʲالॻة  الʗراسة   ʙʶʯتق الȂʙʵॺة:  العام الʗʲود   Ȏ

 .ʜȂʙيʹة العʗʸǺ 

  الإʟار الʹȎʙʢ والʗراسات الʴاǺقة: 
  Psychological Securityأولـاً: الأمʥ الʹفʴى 

      )Ȏلاʦفه مʙعMulyadi,2010:73 رة علىʗوالق ،ʛالʹفǺ قةʰاحة والʙالǺ دʙر الفʦأنه شعǺ (
يʯʸʯع   نفʻʴـاً   ʥالآم فالفʙد  إبʗاعاته،   ʥʻʴʲوت قʗراته   Ȗʻقʲوت الʘات   ʙيʗة  تقॻɸاʸʯإج ʸǺهارات 

  وأكادॻʸǻة مʦʯازنة ʲǻقȖ بʦاسʯʠها إرتقاء فى مʙاحل نʦʸه الʯʳʸلفة.
فʸॻʹʻان(    ʙʻʵȂوFenniman,2010:35  ونʗب  ʙʟاʳʸال مʦاجهة  على  القʗرة  أنه   (

 خʦف مʥ العʦاقʔ والʹʯائج الʙʯʸتॺة.
 ) والʠʹاهى  نافع  عʙفه  الفʙد  Nafaa&Eltanahi,2011:104بʸʹʻا  شعʦر  Ǻأن   (

 بـإشॺاع حاجاته الأساسॻة والʗفء والʙعاǻة والʯقʗيʙ والʰقة.
الى   وؕ  Ȏوسارماد وألامʦلʱادا  ألʦʮر   ʥم ؕـلـاً  عʙفه   ʥʻح  ,Alipour)في 

Alamoljada, Sarmadi &Kalleh,2011: 1821)   اجاتهॻʯإح بʯلॻʮة  الفʙد  شعʦر  Ǻأنه 
ʸام مع الʱʴالإن ʔʮʴǻ اʸه مǺ هʠॻʲʸة الʭʻʮال ʸʯʱع والإعʙʯاف ǺالʲقائȖ العاॻɽʟة والإرتॻاح فى 

 وقʦʮلها والʃॻؒʯ معها.
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 Ȏʙاصʦʹال والقلAlnawasreh,2016: 149 Ȗ( وأضاف  الʦʳف   ʥم الʙʲʯر  Ǻأنه   (
ان الʲʶة العقلॻة للفʙد.   والإضʙʠاب، وȂعʙʮʯ أحʗ أرؕ

) Ȏماʦي بي وجȁو ʛॻأل ʥؕـلـاً م ȎʙȂوAlice, BiBi& Jummai, 2016:145 أن (
 ʙʲʯر مʥ الʯهʗيʗات والقلȖ والʦʳف.الأمʥ الʹفʴى هʦ القʗرة على ال

وآخʙون( الʦʮʶر   ʗʮع يʦسف   ʔهʘȂاح  ٩١:  ٢٠٢٠وॻالإرتǺ الفʙد  إحʴاس  أنه   (
تʦازنه    Ȗʻقʲت على  ʴǻاعʗه  مʸا  الأساسॻة،  حاجاته  إشॺاع  نʱॻʯة  الʹفॻʴة  والʻȜʴʹة  والʸʠأنʻʹة 

 وتʦافقه في حॻاته.
ʤلʴم  ʗʸأح  ȎʙȂاحة  ١١٥:  ٢٠١٩( وʙالǺ الʵعʦر  Ǻأنه  والʯفاؤل  )  والإسʯقʙار  الʹفॻʴة 

 .ʥȂʙل الآخʮوتق Ȗف والقلʦʳال ʥر مʙʲʯاعة والʸʱفي ال ʥات والأمʘل الʮوالأمل وتق 
الȁʙʲى   دراسة  الॻه  أشارت  ما  أهAlharbi,2017: 60)  ʤوهʘا   ʥم الʹفʴى   ʥالأم  (

جهة    ʥم الॺقاء  ǺغʚȂʙة  وثॻقـاً  إرتॺاȉاً   Ȋॺتʙي  Ȏʘال للفʙد  والإجʸʯاॻɸة  الʹفॻʴة  وحॻاة الاحॻʯاجات 
 .ʥȂʙالآخ ʔجان ʥله مʦʮامه وقʙʯاجاته وإحॻʯي إحʮعة تلॺʵة آمʹه مʭʻد فى بʙالف  

  فى ضʦء الʯعȂʙفات الʴاǺقة، تعʙف الॺاحʰة الأمʥ الʹفʴى على أنه: 
حاجاته   Ǻإشॺاع  والʵعʦر  والʸʠأنʻʹة،  Ǻالإرتॻاح  الفʙد  إحʴاس   ʥʸʷʯي  ʔ ʙؕم شعʦر 

على الʃॻؒʯ مع الʸʯʱʸع الǺ Ȋॻʲʸه وإقامة  الأساسॻة وأنه مʦʮʲب ومʯقʮل مʥ الآخʥȂʙ، والقʗرة  
ومهاراته   لقʗراته  إدراكه  مع  لها،  يʯعʙض  الʯى  والإحॺاʟات   ʙʟاʳʸال ومʦاجهة  Ǻه،  ॺʻʟة  علاقات 

  وإسʯغلالها فى تʲقȖʻ ذاته و أهʗافه الʯʴʸقʮلॻة.
  الʹȂʙʢات الʸفʙʴة للأمʥ الʹفʴى:

   ""  ʦاسلʸل الʲاجات  نȂʙʢة   ʗتع Maslowةʗائʙال الʹȂʙʢات   ʥم    ʥالأم فʙʴت  الʯى 
)، حʖʻ إعʙʮʯ أن الʝʳʵ غʙʻ الآمʥ هʦ مʥ ٥١٨:  ٢٠١٣الʹفʴى (على سلʸان وغادة على،

ǻعانى مʥ العʚلة والʦحʗة وȁالʯالى إدراك العالʗʶʸؕ ʤر تهʗيʗ وخʙʠ، وعʹʗما تʚداد هʘه الأعʙاض 
لʢʲǻ ʤى   ॺʶǻح الفʙد فى مʙحلة الʙشʗ غʙʻآمʥ حʯى لʦ تʦفʙت لǻʗه سʮل الॻʲاة والأمان، ʟالʸا

،ʥʴى(وفاء حʴة والأمان الʹفʹʻأنʸʠالǺ هʯلʦفʟ ٢٧: ٢٠١٠فى.(  
الأمʹॻة      الإحॻʯاجات   ʙهʢت الفʦʻʴلʦجॻة،  الإحॻʯاجات  إشॺاع   ʤʯي نȂʙʢة"ماسلʦ"عʹʗما   Ȗفʦف

وॺʶȂح الʴعى الʗʱيʗ للفʙد نʦʲ الأمʥ والاسʯقʙار والʸʲاǻة، والʙʲʯر مʥ الʦʳف والقلȖ والʲاجة 
  ).ʦTournebise,2011: 14د الʹʢام وتفعʻل القانʦن ( إلى الʵعʦر Ǻالقʦة ووج
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 ʛالʹفǺ قةʰـاً: الʻثانSelf- Confidence 
الॺاحʰة Ǻأنه        ثقة الʠالʔ بʹفʴه وȁقʗراته وȀمȜاناته ومهاراته فى الʦصʦل إلى مȎʦʯʴ تعʙفه 

تǻʗʲات، Ǻالإضافة  مʚʻʸʯ مʥ الʹʱاح والʯفʦق على زملائة، وأنه ॻʠʯʴǻع مʦاجهة أȎ عॺɿات أو  
الى شعʦره Ǻأنه ʯʸǻلʣ ؕفاءة ت مȜʹه مʥ الʹʱاح فى الأعʸال أو الʸهام سʦاء الʟʦʹʸه الॻه، أو 

  أهʗافه وʦʟحاته الॻʶʳʵة الʯى ʴǻعى لॻɿʲʯقها. 
     ʝالʹقǺ Ǻالʹفʛ أهʤ ما يʗعʤ شعʦر الفʙد Ǻالأمʥ، والعʛȜ صॻʲح، فʵعʦره  الʰقة  حʖʻ أن 

 ʦʻاة الॻʲاكل الʵم  ʥع ʚʱل، والعʻهʯʴة مʹʻأم ) ʛالʹفǺ قةʰان الʗإلى فق Ȏدʓي ʥم الأمʗة وعॻم
٢١: ٢٠١٣.(  

أشارت    ما  (  وهʘا  ʦؕلʦȜॻفا  معʙفه  Kulikova,2012: 463دراسة  ʸʵǻل  الʹفʴى   ʥالأم أن   (
الفʙد لʘاته وذات الآخʥȂʙ، وʤʯȂ إشॺاعه لǺ Ȏʗعʞ الأفʙاد مʥ خلال إشॺاع الاحॻʯاجات الʳاصة  

لʗيهʤ، وتʦجॻه  بॻʸʹʯة    ʛالʹف  Ȋॺʡو ʤॻʢʹت بهʤ، ومʲاولة  الʳاصة  الʸهارات والقʗرات والإمȜانات 
والعʸل   الإجʸʯاعى  الʯفاعل  خلال   ʥم  ʥȂʙالآخ تʱاه   ʤاقفهʦوم الأساسॻة   ʤلهʦʻوم  ʤلعاتهʠت
لʗيهʤ، وتॻʱʵعهʤ على  الʹفॻʴة  الʲʶة  الʲفاȋ على  فى  يلعʔ دوراً هامـاً  مʸا   ،ʤاصل معهʦʯوال

  الʯى تʦاجههʤ.  مʦاجهة الȜʵʸلات
دراسة       ʕفʗه  ʖʻح  ،ʛالʹفǺ Ǻالʰقة  الʹفʴى   ʥالأم علاقة   ʕتʹاول الʯى  الʗراسات  تعʗدت   ʗوق

)ʗʸام أحʴ٢٠١٢ح Ȏʗل ʛالʹفǺ قةʰاد والʦʯال ʥل م ) الʯعʙف على العلاقة بʥʻ الأمʥ الʹفʴى وؕ
والʰقة الʦʯاد   ʥم ؕل  دور  اسʵؒʯاف  إلى   ʕفʗه ʸؕا   ،ʥʻاهقʙʸوال الأʟفال   ʥم Ǻالʹفʛ   مʦʸʱعة 

)  ʥم الʗراسة  عʻʹة   ʕنʦؒوت العʻʹة،  أفʙاد   Ȏʗل الʹفʴى   ʥالأمǺ إلى ١٠٠كʭʮʹʸات   ʦʸʴق مفʙدة   (
)٥٠)  ʥم  ʤارهʸأع  ʕاوحʙت الأʟفال   ʥم الʹفʴى" ١٤  -٩)   ʥالأم "مॻɿاس  اسʗʳʯام   ʤوت ) سʹة، 

  ʤॻلʗة الʸجʙت ʦاس ماسلॻɿم ʥم ʛॺʯة  ١٩٩٣مقʸجʙوت ʙوجʙاد شʗإع "ʛالʹفǺ قةʰاس " الॻɿوم ،
دل عʗʮ الله، ومॻɿاس" الʦʯاد" إعʗاد الॺاحʖ، وتʦصلʕ نʯائج الʗراسة إلى وجʦد علاقة إرتॺاॻʟة  عا

الأʟفال   ʥʻب دالة  فʙوق   وجʗت  ʸؕا   ،ʛالʹفǺ والʰقة  الʦʯاد   ʥم ل  وؕ الʹفʴى   ʥالأم  ʥʻب دالة 
مʥ    والʙʸاهقʥʻ في الأمʥ الʹفʴى لʶالح الأʟفال، ʸؕا تʦصلʕ إلى أنه ʥȜʸǻ الǺ ʓʮʹʯالأمʥ الʹفʴى 

.ʛالʹفǺ قةʰاد والʦʯخلال ال  
عʸʰان(    جʻهان  دراسة   ʕالؒفاءة ٢٠١٤وسع  ʥم ȜǺل  وعلاقʯه  الʹفʴى   ʥالأم دراسة  إلى   (

الإجʸʯاॻɸة والʰقة Ǻالʹفʛ لʟ Ȏʗلॺة ؕلॻة الॻȁʙʯة، مʥ خلال إسʗʳʯام " مॻɿاس الأمʥ الʹفʴى"، 
ॺال إعʗاد   ʥم  "ʛالʹفǺ الʰقة  الإجʸʯاॻɸة" ومॻɿاس"  الؒفاءة  (  ومॻɿاس"  قʦامها  احʰة، على عʻʹة 

٩٢) ʥʻما ب ʤهʙاهʸاوح أعʙʯة تȂرʗʹȜة في جامعة الإسॻȁʙʯة الॻة ؕلॺلʟ ʥة مॺالʟـاً وʮالʟ (١٨ :
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٢١ ،ʛالʹفǺ قةʰة والॺلʠى للʴالʹف ʥالأم ʥʻة بॺجʦد علاقة مʦة إلى وجʰاحॺال ʕصلʦعامـاً، وت (
الʰقة Ǻالʹفʛ وال  Ȏʙʻغʯء مʦى في ضʴالʹف ʥالأمǺ ʓʮʹʯال  ʥȜʸǻ اʸة كॻة ؕلॺلʟ Ȏʗة لॻاتʘال ؒفاءة 

  الॻȁʙʯة.
) دراسة هʗفʕ إلى الʯعʙف على ॻʮʟعة العلاقة بʥʻ ٢٠١٦وقʗمʕ دعاء شلهʦب، وأمʻʹة رزق(  

مʯغʙʻات   ʔʴح ،Ȗʵدم ʱǺامعة  الॻȁʙʯة  ؕلॻة  ʟلॺة   ʥم عʻʹة   Ȏʗل  ʛالʹفǺ والʰقة  الʹفʴى   ʥالأم
الʹف الإرشاد   ،ʛالʹف  ʤراسى(علʗال  ʝʶʳʯوال أنʰى)،   ،ʙؕذ)ʛʹʱال ʕنʦؒوت حʗيʰة)،  تॻȁʙة  ʴى، 

) ʥراسة مʗة الʹʻة ذات ٣٠٠عॺة سالॻʟاॺد علاقة إرتʦراسة وجʗائج الʯن ʕصلʦه، وتॺالʟو ʔالʟ (
دلالة إحʶائॻة بʥʻ الأمʥ الʹفʴى والʰقة Ǻالʹفʛ لȎʗ أفʙاد عʻʹة الʸؕ ،ʖʲॺا تʦصلʕ إلى أنه لا  

فة إلى انه لا تʦجʗ فʙوق تʦجʗ فʙوق في الʛʹʱ والʝʶʳʯ الʗراسى في الأمʥ الʹفʴى، Ǻالإضا
 .ʛالʹفǺ قةʰراسى في الʗال ʝʶʳʯوال ʛʹʱفي ال  

)ʗʸʲم ورانॻا  رزق،  ومʳॻائʻل  الʦʮʶر،   ʗʮع يʦسف  دراسة   ʕفʗه إلى ٢٠٢٠كʸا   (
الʯعʙف على ॻʮʟعة العلاقة الإرتॺاॻʟة بʥʻ الʰقة Ǻالʹفʛ والأمʥ الʹفʴى لȎʗ الʙʸاهقات الʸعاقات 

ॻɿاس الʰقة Ǻالʹفʛ" لȎʗ الʸعاقȂʙʶǺ ʥʻـاً إعʗاد غʴان أبȂʙʶǺ ʦـاً، وقȖʮʟ ʗ أدوات الʗراسة " م
)  ʥيʗال  ʤʱن ولانا   ʙʳوفاء ٢٠١٢ف إعʗاد  ȂʙʶǺـاً   ʥʻعاقʸال  Ȏʗل الʹفʴى"   ʥالأم ومॻɿاس"   ،(

عقل( الʰقة ٢٠٠٩سلʸॻان   ʥʻب مʦجॺة  إرتॺاॻʟة  علاقة  وجʦد  إلى  الʗراسة  نʯائج   ʕصلʦوت  ،(
  ȂʙʶǺـاً. Ǻالʹفʛ والʵعʦر Ǻالأمʥ الʹفʴى لȎʗ الʸعاقات 

الॻه  الʴاǺقة ʸॻɼا تهʗف  الʗراسات   ʞعǺ مع ʕاتفق الʲالॻة  الʗراسة  مʸا سȖʮ نʗʱ أن 
،ʗʸأح (حʴام  دراسة  مʰل   ʛالʹفǺ والʰقة  الʹفʴى   ʥالأم  ʥʻب العلاقة   ʥع الʵؒف   ʥ٢٠١٢م ;

; يʦسف عʗʮ الʦʮʶر ومʳॻائʻل رزق ٢٠١٦; دعاء شلهʦب وأمʻʹة رزق،٢٠١٤جʻهان عʸʰان،
 ،ʗʸʲا مॻ٢٠٢٠وران .( 

الʗراسات على عʻʹة مʟ ʥلاب    ʞعǺ ʕȂʙاج  ʖʻح Ȏʙدراسة لأخ ʥات مʹʻالع  ʕلفʯواخ
)، بʸʹʻا اتفقʦ ٢٠١٦; دعاء شلهʦب وأمʻʹة رزق،٢٠١٤كلॻة الॻȁʙʯة مʰل دراسة (جʻهان عʸʰان،

 .ʛالʹفǺ قةʰى والʴالʹف ʥالأم ʥʻة بॻʟاॺد علاقة ارتʦالى وج ʦصلʦت ʖʻائج حʯʹفي ال 
  Level of Ambitionثالʰـاً: مȎʦʯʴ الʦʸʠح 

تعʙفه الॺاحʰة: أن ʷǻع الʠالʔ أهʗاف واضʲه وʴȂعى للʦصʦل إلي ها، وتʲقȖʻ أعلى 
 .ʣلʘاللازم ل ʗهʱل الʘȁها، وʻق فʦفʯوال ʚʻʸʯال ʥات مȂʦʯʴم 
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  ʗʻʱʸال ʗʮانه أعلى ( عȜافع الإرتقاء إلى مʗذاته ب Ȗʻقʲفة وتʙد إلى معʙل الفʻʸǻ ʖʻح
العʸل عل٢٣:  ٢٠١٢عʦاد، في مʦاجهة  )، مʥ خلال  إكʴʯاب مهارات وخʙʮات جʗيʗة تʴاعʗه  ى 

أهʗافه  Ȗʻقʲت في  تʦاجهه  الʯي   :Hair, Blac, Babin& Andreson,2014) الʶعȁʦات 
660.( 

) قʗرة الفʙد على وضه أهʗاف مʗʲدة والʴعى إلى ٢١: ٢٠١٢وॺʟقـاً لعʗʮ الʗʻʱʸ عʦاد (
أكʗت علॻه دراسة نافع والʠʹاهى     تॻɿʲقها مʥ أهʤ مʓشʙات شعʦر الفʙد Ǻالأمʥ الʹفʴى، وهʘا ما

Nafaa&Eltanahi,2011)  ة دالة ذات دلالةॻʟاॺد علاقة إرتʦها إ لى وجʱائʯن ʕصلʦت ʖʻح (
 إحʶائॻة بʥʻ الأمʥ الʹفʴى ومȎʦʯʴ الʦʸʠح لȎʗ الأʟفال الأيʯام.

( ك  ʗʸʲدراسة هالة م ʕا سعʸ٢٠١٢  ʥل م وؕ الʹفʴى   ʥالام  ʥʻب العلاقة  إلى معʙفة   (
  Ȏʦʯʴة  مʹʻع على   ʕقॺʟ  ʖʻح العامة،  الʰانȂʦة  الʙʸحلة  ʟلاب   Ȏʗل لـلإنʱاز  والʗافॻɹة  الʦʸʠح 
الʰانȂʦة  ٥٦٨قʦامها( Ǻالʗʸارس  العامة  الʰانȂʦة  الʙʸحلة   ʥم الʰانى  الʶف  ʟلاب   ʥم  ʔالʟ  (

الॺاحʰة،   إعʗاد  الʹفʴى"   ʥالأم  " مॻɿاس  الॺاحʰة   ʤهʻعل  ʕقॺʟ وإناث)،  ذʦؕر   )ȎعادʸالǺ
 ʦʸʠال  Ȏʦʯʴاس"مॻɿإلى وم الʹʯائج   ʕصلʦوت الॺاحʰة،   ʥʻʹتق لـلإنʱاز"  الʗافॻɹة   " ومॻɿاس  ح"، 

 وجʦد علاقة بʥʻ الأمʥ الʹفʴى ومȎʦʯʴ الʦʸʠح والʗافॻɹة لـلإنʱاز. 
) الʯعʙف على العلاقة الإرتॺاॻʟة بʥʻ الأمʥ  ٢٠٢٠في حʥʻ هʗفʕ دراسة سॻʸة خلॻفة(

Ȏʗل الʸعʙفى  لـلإقʶʯاد  وفقا  الأكادʸǻى  الʦʸʠح   Ȏʦʯʴوم الॻȁʙʯة  الʹفʴى  ؕلॻة  جامعة    -ʟلاب 
الȎʦʯʴʸ الʗراسى)، حॺʟ ʖʻقʕ الॺاحʰة    -الʠॺانة بʦلاǻة الʙȂʚʱة في ضʦء Ǻعʞ الʯʸغʙʻات( الʹʦع

عʻʹة   على  الॺاحʰة  إعʗاد   ʥم الأكادʸǻى"  الʦʸʠح   Ȏʦʯʴم ومॻɿاس"  الʹفʴى"   ʥالأم مॻɿاس" 
ॺاॻʟة مʦجॺة بʥʻ الأمʟ (  ʥالʔ وʟالॺة، وتʦصلʕ نʯائج الʗراسة إلى وحʦد علاقة إرت١٠٠قʦامها(

 لʹفʴى ومȎʦʯʴ الʦʸʠح الاكادʸǻى.  ا
الॻه  الʴاǺقة ʸॻɼا تهʗف  الʗراسات   ʞعǺ مع ʕاتفق الʲالॻة  الʗراسة  مʸا سȖʮ نʗʱ أن 

 ,Nafaa&Eltanahi)مʥ الʵؒف عʥ العلاقة بʥʻ الأمʥ الʹفʴى ومȎʦʯʴ الʦʸʠح مʰل دراسة  
  ). ॻ٢٠٢٠ة خلॻفة،; س٢٠١٣ʸ; هالة مʗʸʲ، ٢٠١٢; عʗʮ الʗʻʱʸ عʦاد،2011

واخʯلفʕ العʻʹات مʥ دراسة لأخȎʙ حʖʻ اجǺ ʕȂʙعʞ الʗراسات على عʻʹة مʟ ʥلاب ؕلॻة الॻȁʙʯة  
دراسة   دراسة  ٢٠٢٠(سॻʸة خلॻفة،مʰل   ʕاتفق بʸʹʻا   ،(  ،ʗʸʲم أجʕȂʙ على ٢٠١٢(هالة   ʖʻح(

ॻʟاॺد علاقة ارتʦقة على وجǺاʴراسات الʗائج الʯن ʕا اتفقʸؕ ،ةȂʦانʰحلة الʙʸلاب الʟ ʥالأم ʥʻة ب
  الʹفʴى مȎʦʯʴ الʦʸʠح.
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  ومʸا سȖʮ قامʕ الॺاحʰة ॻʶǺاغة الفʙوض ؕالأتى:
ʟلاب   -١  Ȏʗل  ʛالʹفǺ والʰقة  الʹفʴي   ʥالأم  ʥʻب إحʶائॻة  دلالة  ذات  إرتॺاॻʟة  علاقة   ʗجʦت

 .ʜȂʙيʹة العʗʸǺ ةȂʦانʰحلة الʙʸال 
٢-   Ȏʦʯʴوم الʹفʴى   ʥالأم  ʥʻب إحʶائॻة  دلالة  ذات  إرتॺاॻʟة  علاقة   ʗجʦلاب  تʟ  Ȏʗل الʦʸʠح 

 .ʜȂʙيʹة العʗʸǺ ةȂʦانʰحلة الʙʸال 
الʦؕʘر  -٣  ʥة مȂʦانʰال الʙʸحلة  بʥʻ مʦʯسʠات درجات ʟلاب  إحʶائॻة  ذات دلالة  فʙوق   ʗجʦت

 وʥʻȁ مʦʯسʠات أقʙانهʤ مʥ الإناث على مॻɿاس الأمʥ الʹفʴى لʶالح الʦؕʘر. 
الʰا -٤ الʙʸحلة  بʥʻ مʦʯسʠات درجات ʟلاب  إحʶائॻة  ذات دلالة  فʙوق   ʗجʦر تʦؕʘال  ʥة مȂʦن

 وʥʻȁ مʦʯسʠات أقʙانهʤ مʥ الإناث على  مȎʦʯʴ الʦʸʠح لʶالح الʦؕʘر.
الʦؕʘر  -٥  ʥة مȂʦانʰال الʙʸحلة  بʥʻ مʦʯسʠات درجات ʟلاب  إحʶائॻة  ذات دلالة  فʙوق   ʗجʦت

 وʥʻȁ مʦʯسʠات أقʙانهʤ مʥ الإناث على  الʰقة Ǻالʹفʛ لʶالح الʦؕʘر.

  الȂʙʠقة والإجʙاءات:
)١( :ʖʲॺمʹهج ال   

الʢاهʙ وصفـاً         يهʤʯ بʦصف   Ȏʘال الʦصفى(الإرتॺاʟى)،  الʸʹهج  الʲالॻة  الʗراسة   ʕمʗʳʯإس
الʯʸغʙʻات    ʞعȁو الʗراسة  مʦضʦع  الʢاهʙة   ʥʻب  ʗجʦت الʯى  الإرتॺاॻʟة  العلاقات  ودراسة  دॻɾقـاً 

  ).٤٦: ٢٠١٩الأخȎʙ والʯعʙʻʮ عʹها ȜʵǺل ʸؕى( مʗʸʲ سʙحان،

)٢(  :ʖʲॺة الʹʻع 
الʶʳائʝ   -أ  ʥم  Ȗقʲʯال الʗراسة  عʻʹة  أدوات   ʤهʻعل  ʕقॺʟ  ʥيʘال الʠلॺة   ʤوه الʦȜॻʴمȂʙʯة: 

للʗراسة،   الأساسॻة  العʻʹة   ʥم العʻʹة  هʘه  أسॺʯعʗت   ʗق و  الʦȜॻʴمȂʙʯة  خʶائʶها   ʥم  Ȗقʲʯلل
)  ʥة مȂʙʯمʦȜॻʴال  ʝائʶʳال  ʥم Ȗقʲʯال الʶف ١٠٠وتʦؒنʕ عʻʹة  ) ʟالʔ وʟالॺة مʟ ʥلاب 

عʦʵا ȂʙʠǺقة   ʤارهॻʯإخ  ʤت العام   Ȏʦانʰال (الاول   ʥم تʙاوحʕ ٧ئॻة   ,ʜȂʙالع ʗʸǺيʹة  مʗراس   (
) ʥʻة بॻʹمʚال ʤارهʸزمʹى (١٥-١٧أع ʙʸع ȊسʦʯʸǺ (١٦,  ٠٦) سʹه Ȏارॻɹاف مʙʲ٠٬٧٩) وإن ،(

 . ٢٠٢٠-٢٠١٩حʖʻ تʤ الȖʻʮʠʯ في الفʶل الʗراسى الʰانى للعام الʗراسى 
الʶف الأول ) ʟالʔ وʟالॺة مʟ ʥلاب  ٣٠٠تʦؒنʕ العʻʹة الأساسॻة مʥ (العʻʹة الأساسॻة:    -ب

) ʤارهʸأع Ȋسʦʯبلغ م ʗالعام وق Ȏʦانʰ١٦٬٠٨ال) Ȏارॻɹاف مʙʲار ٠٬٧٤) وانॻʯروعى في اخ ʗوق ،(
للʗراسة(الʗʸرسة   الॻɽॻʹʶʯة  الॻʹʶʯفات  على  مʦزعه  تʦؒن  أن  الʯالى   –العʻʹة  والʗʱول  الʹʦع)، 

  يʦضح تʦزȂع العʻʹة وفقـاً لهʘه الʯʸغʙʻات. 
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  ॻة ॺʟقـاً للʗʸرسة والʹʦع ): تʦزȂع ʟلॺة العʻʹة الأساس١جʗول(

 الʗʸرسة 
 إناث ذʦؕر 

 %  ن %  ن

 ʥʻʹة بȂʦانʰة الȂʙȜʴالع ȎʙȜو شʙʸرسة عʗ٤٦.٧ ٧٠ م - - 

 ʥʮʹة بȂʦانʰة الȂʙȜʴه العʸرسة آل أو سلʗ٥٣.٣ ٨٠ م - - 

 ٢٣.٣ ٣٥ - - مʗرسة الʵهʗʻ اللʦاء أحʗʸ عʙȜʴ الʰانȂʦة بʹات.

 ٢٠ ٣٠ - - مʗرسة الألفى الʰانȂʦة بʹات 

 ٢٣.٣ ٣٥ - - مʗرسة أسʸاء بʹʕ أبى ʙȜǺ الʰانȂʦة بʹات

 ٢٠ ٣٠ - - مʗرسة الʗʻʴة زʔʹȂ الʰانȂʦة بʹات 

 ١٣.٣ ٢٠ - - مʗرسة الʵهʗʻ علاء الʛȂʙ الʰانȂʦة بʹات 

 ٪ ١٠٠ ١٥٠ ٪ ١٠٠ ١٥٠ الإجʸالى 

)٣( :ʖʲॺأدوات ال 
  مॻɿاس الأمʥ الʹفʴى  -١

)  ʥم الॻɿʸاس  هʘا  على  ٣٩وʦؒʯȂن   ʥʻزعʦم مفʙدة  الʗاخلى،  )  الʴلام  أǺعاد(  خʴʸة 
الʵعʦر Ǻالʯقʗيʙ، الʃॻؒʯ الإجʸʯاعى، الʙʲʯر مʥ الʦʳف، تقʮل الʘات)، حȎʦʯʲǻ ʖʻ الॺعʗ الأول 

ॺɸارات، والॺعʗ الʰالʖ(   ॺɸ٩ارات، والॺعʗ الʰانى(الʵعʦر Ǻالʯقʗيʙ) على    ٥( الʴلام الʗاخلى) على  
الʲʯ  ١٣الʃॻؒʯ الإجʸʯاعى) على   الʙاǺع(   ʗعॺارة، والॺɸ  ف) علىʦʳال  ʥر مʙ٦   ʗعॺارات، والॺɸ

  ॺɸارات. ٦الʳامʛ( تقʔ الʘات) على 
.ʜȂʙيʹة العʗʸǺ ةȂʦانʰحلة الʙʸلاب الʟ Ȏʗى لʴالʹف ʥاس الأمॻɾ  :اسॻɿʸال ʥف مʗاله  

 والʗʱول الʯالى ʗʲǻد أرقام وأعʗاد ॺɸارات ؕل Ǻعʗ مʥ أǺعاد مॻɿاس الأمʥ الʹفʴى.  
  عʗ مʥ الأǺعاد لॻɿʸاس الأمʥ الʹفʴى): أرقام وأعʗاد ॺɸارات ؕل ٢Ǻجʗول (

 ʗعॺارات  الॺɹارات  أرقام الॺɹاد الʗأع 
 ٥ ٥-١ الʴلام الʗاخلى 

 ʙيʗقʯالǺ رʦعʵ٩ ١٤-٦ ال 
 ١٣ ٢٧-١٥ الʃॻؒʯ الإجʸʯاعى 
 ٦ ٣٣-٢٨ الʙʲʯر مʥ الʦʳف 

 ٦ ٣٩-٣٤ تقʮل الʘات 
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  تॻʲʶح الॻɿʸاس: 
الॺɹارة       ʕؕان إذا  الॻɿʸاس  ʲʶǻح   ʖʻح الʸʳاسى  لʙȜॻت  إسʱʯاǺه  الॻɿʸاس  على  الإسʱʯاǺه 

إʱǻابॻة، Ǻأن ʶʲǻل الʔʻʱʯʴʸ على (درجة واحʗة) إذا وضع علامة تʕʲ لا تʹȖʮʠ، و(درجʯان) 
إذا وضع علامة تʕʲ تʹȖʮʠ بʗرجة صغʙʻة، و(ثلاث درجات) إذا وضع علامة تʕʲ تʹȖʮʠ بʗرجة  

ȁع درجات) إذا وضع علامة تʕʲ تʹȖʮʠ بʗرجة ʙʻʮؕة، و(خʛʸ درجات) إذا وضع مʦʯسʠة، و(ار 
الॺɹارات  يʦضح  الʯالى  والʗʱول  سلॻʮة،  الॺɹارة   ʕؕان إذا   ʛȜوالع دائʸـاً،   Ȗʮʠʹت  ʕʲت علامة 

  الإʱǻابॻة والʴلॻʮة لॻɿʸاس الأمʥ الʹفʴى.
  ): الॺɹارات الإʱǻابॻة والʴلॻʮة لॻɿʸاس الأمʥ الʹفʴى ٣جʗول(

 عʗد الॺɹارات  أرقام الॺɹارات  الॺɹارات 
- ٢٥-٢٤-٢٣-٢٢-٢١-١٩- ١٧-١٦-١٥-١٤-١٢-١١-٩-٨-٦-٣-١ الإʱǻابॻة 

٣٩-٣٦-٣٥- ٣٤-٣٠-٢٩-٢٨ 
٢٤ 

 ١٥ ٣٨- ٣٧-٣٣-٣٢-٣١-٢٧-٢٦-٢٠- ١٨-١٣-١٠-٧-٥-٤-٢ الʴلॻʮة 

  الʶʳائʝ الʦȜॻʴمȂʙʯة لॻɿʸاس الأمʥ الʹفʴى : 
  أولآ: صʗق الॻɿʸاس: 

  الʢاهȎʙ): صʗق الʥʻʸȜʲʸ(  -أ
الأساتʘة      ʥم  ʥʻʸȜʲʸال  ʥم مʦʸʱعة  على  الʹفʴى   ʥالأم لॻɿʸاس  الأولॻة  الʦʶرة  تʤ عʙض 

) ʤدهʗة وعॻʴة الʹفʲʶوال ȏʦȁʙʯال ʛالʹف ʤفي عل ʥʻʶʶʳʯʸ١٣ال   Ȏʗم ʗيʗʲف تʗاً)، بهʸȜʲم
 ارتॺاȉ ؕل مفʙدة Ǻالॺعʗ الʙʸاد ॻɾاسه، ومʹاسॺة صॻاغة الʸفʙدة.  

  ॻة): الʗʶق الȏʚʻʻʸʯ (صʗق الʸقارنة الɼʙʠ -ب
الॻɼʙʠة) حʖʻ تʤ حʴاب   الʸقارنة  الȏʚʻʻʸʯ (صʗق  الॻɿʸاس مʥ خلال الʗʶق  تʤ تقʗيʙ صʗق 

) وأدنى  أعلى   ʥʻب الفʙوق  لʗلالة  (ت)  واعॺʯار   ٪ʸॻɾ٢٧ة  الॻɿʸاس  الʠلاب على  مʥ درجات   (
  الʗرجة الؒلॻة ʣʲʸؕ للأǺعاد الفॻɸʙة، وʦȂضح الʗʱول الʯالي ʤॻɾ (ت) ودلالʯها الإحʶائॻة. 
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  ) ʤॻɾ (ت) للʗʶق الȏʚʻʻʸʯ لॻɿʸاس الأمʥ الʹفʴي ٤جʗول(

 ʗعॺعة  الʦʸʱʸد  الʗالع  Ȋسʦʯʸال  ȏارॻɹʸاف الʙʲة  الانȂʙʲة (ت) درجة الʸॻɾ 

 الʴلام الʗاخلي 
 ٢.٢٦١ ١٦.٩٦ ٢٧ ٪ ٢٧أدنى 

٢.٧٤٤- ٥٥ ** 
 ٢.٢٣٨ ١٨.٦٠ ٣٠ ٪٢٧أعلى 

 ʙيʗقʯالǺ رʦعʵال 
 ٤.٣٢٤ ٢٦.٨١ ٢٧ ٪ ٢٧أدنى 

٨.٦٥٥- ٥٥ ** 
 ٣.٤٤٣ ٣٥.٧٣ ٣٠ ٪٢٧أعلى 

 الʃॻؒʯ الاجʸʯاعي 
 ٤.٣١٨ ٣٦.٨٩ ٢٧ ٪ ٢٧أدنى 

١٢.٠٨٤- ٥٥ ** 
 ٣.٧٧٠ ٤٩.٨٣ ٣٠ ٪٢٧أعلى 

 الʙʲʯرمʥ الʦʳف 
 ٢.٧٠٣ ١٩.٠٠ ٢٧ ٪ ٢٧أدنى 

٨.٦٦٠- ٥٥ ** 
 ٢.٠٤٧ ٢٤.٤٧ ٣٠ ٪٢٧أعلى 

 تقʮل الʘات 
 ٣.٦٨٨ ١٧.٣٠ ٢٧ ٪ ٢٧أدنى 

٨.٩٨٥- ٥٥ ** 
 ٣.١٤٨ ٢٥.٤٣ ٣٠ ٪٢٧أعلى 

 الʗرجة الؒلॻة 
 ٩.٩٣٢ ١١٦.٩٦ ٢٧ ٪ ٢٧أدنى 

١٧.٦١٧- ٥٥ ** 
 ٥.٥٧٧ ١٥٤.٠٧ ٣٠ ٪٢٧أعلى 

 Ȏʦʯʴم ʗʹ٠٬٠١**دالة ع  
سʦاء  ٠.٠١يʷʯح مʥ الʗʱول الʴابȖ أن جॻʸع ʤॻɾ (ت) ذات دلالة إحʶائॻة عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة 

ʗ على قʗرة الॻɿʸاس على الʚʻʻʸʯ لأǺعاد الفॻɸʙة أو الʗرجة الؒلॻة   ʓؕا يʸل مʮقʯʴʸال Ȗاس قلॻɿʸل
ʗ صʗق الॻɿʸاس.  ʓؕا يʸرجات الأعلى والأدنى مʗال ʥʻب  

  ثانॻاً: الॺʰات: 
بʙاون  سʙʻʮمان  معامل   ʣلʘ وؕ للॺʰات  ʙؕونॺاخ  ألفا  معامل  ʴʲǺاب  للॻɿʸاس  الॺʰات   ʙيʗتق  ʤت

معا  ʤॻɾ الʯالي  الʗʱول  وʦȂضح  الʹॻɽʶة،  للʚʱʯئة  الؒلॻةللॻɿʸاس وجʸʯان  للʗرجة  الॺʰات  ملات 
  ǺأǺعاده الفॻɸʙة.

  ) معاملات الॺʰات لॻɿʸاس الأمʥ الʹفʴي٧جʗول (

 ʗعॺاخ  الॺونʙؕ اون  معامل ألفاʙمان بʙʻʮان  معامل سʸʯمعامل ج 
 ٠.٤٩ ٠.٤٩ ٠.٤٨ الʴلام الʗاخلي 

 ʙيʗقʯالǺ رʦعʵ٠.٥١ ٠.٥١ ٠.٤٩ ال 
 ٠.٥٥ ٠.٥٥ ٠.٥٨ الʃॻؒʯ الاجʸʯاعي 
 ٠.٥٩ ٠.٥٩ ٠.٥٣ الʙʲʯر مʥ الʦʳف 

 ٠.٦٨ ٠.٦٨ ٠.٦٦ تقʮل الʘات 
 ٠.٨٣ ٠.٨٣ ٠.٨٠ الॻɿʸاس Ȝؕل 



 إنʱي أحʗʸ عʗʮه  ------لʟ Ȏʗلاب الأمʥ الʹفʴى وعلاقʯه Ǻالʰقة Ǻالʹفʛ ومȎʦʯʴ الʦʸʠح 

٧٣ 
 

    ʤॻɾ  ʕاوحʙت  ʖʻح مقʦʮلة  ثॺات  ʸǺعاملات  يʯʸʯع  الॻɿʸاس  أن   Ȗابʴال الʗʱول   ʥم يʷʯح 
 )ʥʻات بॺʰاس.٠.٨٣)إلى (  ٠.٤٨معاملات الॻɿʸات الॺالى ث ʙʻʵǻ اʸم (  
  ثالʰاً الاتʴاق الʗاخلي:

 :ʥʻب ȉاॺاب معاملات الارتʴح ȖȂʙʟ ʥاس عॻɿʸاخلي للʗاق الʴالات ʙيʗتق ʤت  
  دة مع درجةʙفʸه درجة الॻي إلʸʯʹت ȏʘال ʗعॺال  
  اسॻɿʸة للॻرجة الؒلʗدة مع الʙفʸدرجة ال  
  اسॻɿʸة للॻɸʙعاد الفǺالأ ʥʻب ȉاॺفة الارتʦفʶم 

:ȉاॺمعاملات الارت ʤॻɾ انॻالʯولان الʗʱضح الʦȂو  
) معاملات الارتॺاȉ بʥʻ درجة الʸفʙدة ودرجة الॺعʗ الȏʘ تʹʸʯي إلॻه والʗرجة الؒلॻة  ٨جʗول (

  لॻɿʸاس الأمʥ الʹفʴي 

 الʸفʙدة
مع    ȉاॺالارت

ʗعॺال 

مع    ȉاॺالارت
الʗرجة 
 الؒلॻة

 الʸفʙدة
مع    ȉاॺالارت

ʗعॺال 

مع    ȉاॺالارت
الʗرجة 
 الؒلॻة

 الʸفʙدة
مع    ȉاॺالارت

ʗعॺال 

مع    ȉاॺالارت
الʗرجة 
 الؒلॻة

 الʴلام الʗاخلي
٠.٣٦٣ ** ٠.٤٩٦ ٥ ** ٠.٣٦٧ ** ٠.٤٦١ ٣ ** ٠.٢٧٦ * ٠.٢٠٠ ١ ** 
٠.٣٧١ ** ٠.٤٤٠ ٤ * ٠.٢١٩ ** ٠.٥٣٩ ٢ **  

ʙيʗقʯالǺ رʦعʵال 
٠.٤٣٢ ** ٠.٤٨٧ ١٢ ** ٠.٤٤٩ ** ٠.٦٣٨ ٩ ** ٠.٣٤٣ ** ٠.٣٨٦ ٦ ** 
٠.٤٠٥ ** ٠.٣٧٨ ١٣ ** ٠.٣٢٧ ** ٠.٣١٥ ١٠ ** ٠.٤١٥ ** ٠.٣٩١ ٧ ** 
٠.٤٢٥ ** ٠.٤٩٦ ١٤ ** ٠.٤٨٧ ** ٠.٤٠٤ ١١ ** ٠.٣٢٦ ** ٠.٤٩٢ ٨ ** 

 الʃॻؒʯ الاجʸʯاعي 
٠.٣٤٨ ** ٠.٣٢٢ ٢٥ ** ٠.٤٤٨ ** ٠.٤٩٢ ٢٠ ** ٠.٣٠١ ** ٠.٤٦٢ ١٥ ** 

٠.٣٦٣ ** ٠.٣٤٣ ٢٦ ** ٠.٣٢٢ ** ٠.٣٤٥ ٢١ ** ٠.٥١٥ ** ٠.٥٤٤ ١٦ ** 
٠.٥٥٣ ** ٠.٥٠٠ ٢٧ ** ٠.٤٠١ * ٠.٢٢٣ ٢٢ ** ٠.٤٣٢ ** ٠.٥٠٢ ١٧ ** 
٠.٥١٣ ** ٠.٥٣٣ ٢٣ ** ٠.٣٧٧ ** ٠.٤٦٠ ١٨ **  
٠.٤١٩ ** ٠.٢٧٣ ٢٤ ** ٠.٢٦٩ ** ٠.٣٩٨ ١٩ ** 

 الʙʲʯر مʥ الʦʳف 

٠.٥٥٣ ** ٠.٦٢٠ ٣٢ * ٠.٢٤٠ ** ٠.٥٩٥ ٣٠ ** ٠.٥٤٤ ** ٠.٦٣٨ ٢٨ ** 

٠.٣٨١ ** ٠.٤٢٤ ٣٣ ** ٠.٣٤٨ ** ٠.٣٣٣ ٣١ * ٠.٢٣٢ ** ٠.٣٨٠ ٢٩ ** 
 تقʮل الʘات

٠.٢٨٦ ** ٠.٥٦٢ ٣٨ ** ٠.٤٥٨ ** ٠.٦٣٣ ٣٦ ** ٠.٤٥١ ** ٠.٧٤٨ ٣٤ ** 

٠.٥٤٣ ** ٠.٥٠٣ ٣٩ ** ٠.٤٨٨ ** ٠.٦٠٠ ٣٧ ** ٠.٤٩٢ ** ٠.٦٢٣ ٣٥ ** 
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 ʗʹدلالة  *دالة ع Ȏʦʯʴدلالة               ٠٬٠٥م Ȏʦʯʴم ʗʹ٠٬٠١**دالة ع  
  ) مʶفʦفة الارتॺاȉ بʥʻ الأǺعاد الفॻɸʙة لॻɿʸاس الأمʥ الʹفʴي٩جʗول (

ʗعॺال ʙيʗقʯالǺ رʦعʵاعي  الʸʯالاج ʃॻؒʯف  الʦʳال ʥرمʙʲʯات الʘل الʮة تقॻرجة الؒلʗال 

 ** ٠.٤١٩ ** ٠.٥٩٥ ** ٠.٤٩٢ ** ٠.٣٤٨ ** ٠.٣١٥ الʴلام الʗاخلي
ʙيʗقʯالǺ رʦعʵ٠.٨١٤ ** ٠.٤٧٢ ** ٠.٤٩٩ ** ٠.٦٤٨ ١ ال ** 

 ** ٠.٨٦٨ ** ٠.٤٥٢ ** ٠.٥٣٨ ١  الʃॻؒʯ الاجʸʯاعي 

 ** ٠.٧٠١ ** ٠.٤٣٦ ١   الʙʲʯرمʥ الʦʳف 
 ** ٠.٧٣٥ ١    تقʮل الʘات

يʷʯح مʥ الʗʱولان الʴاǺقان أن جॻʸع ʤॻɾ معاملات الإرتॺاȉ سʦاء بʥʻ درجة الʸفʙدة ودرجة     
) دلالة   Ȏʦʯʴم ʗʹاء عʦة سॻائʶإح دلالة  ذات  للॻɿʸاس  الؒلॻة  الʗرجة  مع  أو   ʗعॺأو ٠.٠٥ال  (

دلالة ٠.٠١(  Ȏʦʯʴم  ʗʹع إحʶائॻة  دلالة  ذات   ʞعॺال وȁعʷها  الفॻɸʙة  الأǺعاد   ʥʻب  ʣلʘ وؕ  ،(
  مʸا يʗل على الإتʴاق الʗاخلي للॻɿʸاس. )٠.٠١(

ثॺات وصʗق عالॻة      ʸǺعاملات  يʯʸʯع  الॻɿʸاس  أن  للॺʰات والʗʶق   Ȗابʴال العʙض   ʥح مʷʯي
  مʸا يʗل على الʶلاحॻة الʦȜॻʴمȂʙʯة للॻɿʸاس.

٢-  :ʛالʹفǺ قةʰاس الॻɿم  
 ʥاس مॻɿʸا الʘن  هʦؒʯارات.  ٨يॺɸ  

ʛالʹفǺ قةʰال Ȏʦʯʴاس مॻɾ :اسॻɿʸال ʥف مʗاله  .ʜȂʙيʹة العʗʸǺ ةȂʦانʰحلة الʙʸلاب الʟ ʗʹع 
  :ʛالʹفǺ قةʰاس الॻɿʸة لȂʙʯمʦȜॻʴال ʝائʶʳال  

  أولاً: صʗق الॻɿʸاس:  
  صʗق الʥʻʸȜʲʸ( الʢاهȎʙ):  -أ

تʤ عʙض الʦʶرة الأولॻة لॻɿʸاس الʰقة Ǻالʹفʛ على مʦʸʱعة مʥ الʥʻʸȜʲʸ مʥ الأساتʘة       
) ʤدهʗة وعॻʴة الʹفʲʶوال ȏʦȁʙʯال ʛالʹف ʤفي عل ʥʻʶʶʳʯʸ١٣ال   Ȏʗم ʗيʗʲف تʗاً)، بهʸȜʲم
  ارتॺاȉ ؕل مفʙدة Ǻالॺعʗ الʙʸاد ॻɾاسه، ومʹاسॺة صॻاغة الʸفʙدة.  

  ॻɼʙʠة): الʗʶق الȏʚʻʻʸʯ (صʗق الʸقارنة ال -ب
      ʤت  ʖʻح الॻɼʙʠة)  الʸقارنة  (صʗق   ȏʚʻʻʸʯال الʗʶق  خلال   ʥم الॻɿʸاس  صʗق   ʙيʗتق  ʤت

%) مʥ درجات الʠلاب على الॻɿʸاس،   ٢٧حʴاب ʸॻɾة (ت) لʗلالة الفʙوق بʥʻ أعلى وأدنى (
  وʦȂضح الʗʱول الʯالي ʤॻɾ (ت) ودلالʯها الإحʶائॻة. 
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  لʰقة Ǻالʹفʤॻɾ ( ʛ (ت) للʗʶق الȏʚʻʻʸʯ لॻɿʸاس ا١٠جʗول (

 ʙʻغʯʸعة  الʦʸʱʸد  الʗالع  Ȋسʦʯʸال 
الانʙʲاف  
 ȏارॻɹʸال 

 ʸॻɾة (ت) درجات الȂʙʲة 
  Ȏʦʯʴم
  الʗلالة 

الʰقة  
ʛالʹفǺ 

 ٥.٢٤٣ ٤٢.٤٤ ٢٧ ٪ ٢٧أدنى 
٨.٤٣٨- ٥٥ 

٠٬٠١  
 ٣.٨٢٨ ٥٢.٦٣ ٣٠ ٪٢٧أعلى   

)   ٠.٠١يʷʯح مʥ الʗʱول الʴابȖ أن جॻʸع ʤॻɾ (ت) ذات دلالة إحʶائॻة عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة(    
للॻɿʸاس مʸا ʙʻʵǻ الى قʗرة الॻɿʸاس على الʚʻʻʸʯ بʥʻ الʗرجات الأعلى والأدنى وʗʯʴȂل مʹه على 

  صʗق الॻɿʸاس. 
  ثانॻاً الॺʰات: 

      ॺʰاخ للॺونʙؕ اب معامل ألفاʴʲǺ اسॻɿʸات للॺʰال ʙيʗتق ʤاون تʙمان بʙʻʮمعامل س ʣلʘ ات وؕ
  وجʸʯان للʚʱʯئة الʹॻɽʶة، وʦȂضح الʗʱول الʯالي ʤॻɾ معاملات الॺʰات للॻɿʸاس ǺأǺعاده الفॻɸʙة.

  ) معاملات الॺʰات لॻɿʸاس الʰقة Ǻالʹفʛ ١١جʗول (

 ʙʻغʯʸاخ  الॺونʙؕ اون  معامل ألفاʙمان بʙʻʮان  معامل سʸʯمعامل ج 
 ʛالʹفǺ قةʰ٠.٥١ ٠.٥١ ٠.٦٥ ال 

يʷʯح مʥ الʗʱول الʴابȖ أن الॻɿʸاس يʯʸʯع ʸǺعاملات ثॺات مقʦʮلة حʖʻ تʙاوحʤॻɾ ʕ معاملات 
ʗ على ثॺات الॻɿʸاس. ٠.٥١الॺʰات ( ʓؕا يʸم (  

  ثالʰاً الاتʴاق الʗاخلي:
 :ʥʻب ȉاॺاب معاملات الارتʴح ȖȂʙʟ ʥاس عॻɿʸاخلي للʗاق الʴالات ʙيʗتق ʤت  

  اسॻɿʸة للॻرجة الؒلʗدة مع الʙفʸدرجة ال  
Ȃوȉاॺمعاملات الارت ʤॻɾ اليʯول الʗʱضح الʦ  
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  ) معاملات الارتॺاȉ بʥʻ درجة Ǻالʗرجة الؒلॻة لॻɿʸاس الʰقة Ǻالʹفʛ ١٢جʗول (

 ʤرق
 الʸفʙدة

  ȉاॺارت
الʸفʙدة 
Ǻالʗرجة 
الؒلॻة 

 للॻɿʸاس

مع    ȉاॺالارت
الʗرجة 
 الؒلॻة

 ʤرق
 الʸفʙدة

مع    ȉاॺالارت
ʗعॺال 

مع    ȉاॺالارت
الʗرجة 
 الؒلॻة

 ʤرق
 الʸفʙدة

مع    ȉاॺالارت
ʗعॺال 

مع    ȉاॺالارت
الʗرجة 
 الؒلॻة

٠.٢٣١ ** ٠.٥٢٩ ٤٣ ** ٠.٣٠٩ ** ٠.٣٨٠ ٤٠ ** ٠.٥٠٦ ** ٠.٥٧٤ ٣٧ * 

٠.٢٩١ ** ٠.٣٣٨ ٤٤ ** ٠.٥١٣ ** ٠.٥١٤ ٤١ ** ٠.٣٩١ ** ٠.٥٠٨ ٣٨ ** 

٠.٤٣٠ ** ٠.٤٨٧ ٤٢ * ٠.٢١٩ ** ٠.٥١٨ ٣٩ **  

الارتॺاȉ سʦاء بʥʻ درجة الʸفʙدة ودرجة الॺعʗ يʷʯح مʥ الʗʱول الʴابȖ أن جॻʸع ʤॻɾ معاملات  
)، ٠.٠١)أو ( ٠.٠٥او مع الʗرجة الؒلॻة للॻɿʸاس ذات دلالة إحʶائॻة سʦاء عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة (

  مʸا يʗل على الاتʴاق الʗاخلي للॻɿʸاس. 
يʷʯح مʥ العʙض الʴابȖ للॺʰات والʗʶق أن الॻɿʸاس يʯʸʯع ʸǺعاملات ثॺات وصʗق عالॻة مʸا 

  ʶلاحॻة الʦȜॻʴمȂʙʯة للॻɿʸاس. يʗل على ال
  مॻɿاس مȎʦʯʴ الʦʸʠح:  -٣

 ʥاس مॻɿʸا الʘن  هʦؒʯارة.  ١٣يॺɸ  
.ʜȂʙيʹة العʗʸǺ ةȂʦانʰحلة الʙʸلاب الʟ Ȏʗح لʦʸʠال Ȏʦʯʴاس مॻɾ :اسॻɿʸال ʥف مʗاله  

  الʶʳائʝ الʦȜॻʴمȂʙʯة لॻɿʸاس مȎʦʯʴ الʦʸʠح:  
  أولاً: صʗق الॻɿʸاس:  

 :(Ȏʙاهʢال )ʥʻʸȜʲʸق الʗص  
       ʥم  ʥʻʸȜʲʸال  ʥم مʦʸʱعة  على  الʦʸʠح   Ȏʦʯʴم لॻɿʸاس  الأولॻة  الʦʶرة  عʙض   ʤت

)  ʤدهʗوع الʹفॻʴة  والʲʶة   ȏʦȁʙʯال  ʛالʹف  ʤعل في   ʥʻʶʶʳʯʸال بهʗف   ١٣الأساتʘة  مʸȜʲاً)، 
  تʗʲيʗ مȎʗ ارتॺاȉ ؕل مفʙدة Ǻالॺعʗ الʙʸاد ॻɾاسه، ومʹاسॺة صॻاغة الʸفʙدة.  

  الȏʚʻʻʸʯ (صʗق الʸقارنة الॻɼʙʠة): الʗʶق 
      ʤت  ʖʻح الॻɼʙʠة)  الʸقارنة  (صʗق   ȏʚʻʻʸʯال الʗʶق  خلال   ʥم الॻɿʸاس  صʗق   ʙيʗتق  ʤت

) وأدنى  أعلى   ʥʻب الفʙوق  لʗلالة  (ت)  ʸॻɾة  الॻɿʸاس   ٢٧حʴاب  الʠلاب على  %) مʥ درجات 
ॻɾ الʯالي  الʗʱول  وʦȂضح  الفॻɸʙة،  للأǺعاد   ʣʲʸؕ الؒلॻة  الʗرجة  ودلالʯها واعॺʯار  (ت)   ʤ

  الإحʶائॻة.
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  ) ʤॻɾ (ت) للʗʶق الȏʚʻʻʸʯ لॻɿʸاس مȎʦʯʴ الʦʸʠح١٣جʗول (

 ʙʻغʯʸعة  الʦʸʱʸد  الʗالع  Ȋسʦʯʸال  ȏارॻɹʸاف الʙʲة  الانȂʙʲة (ت) درجات الʸॻɾ  لالةʗال Ȏʦʯʴم 

 الʦʸʠح 
 ٧.٢١٣ ٤١.٧٨ ٢٧ ٪ ٢٧أدنى 

٠.٠١ ٧.٧٤٥- ٥٥ 
 ٥.٠٧٠ ٥٤.٤٧ ٣٠ ٪٢٧أعلى 

دلالة       Ȏʦʯʴم  ʗʹع إحʶائॻة  دلالة  ذات  (ت)   ʤॻɾ جॻʸع  أن   Ȗابʴال الʗʱول   ʥم  يʷʯح 
الʗرجات  )٠.٠١(  ʥʻب  ʚʻʻʸʯال على  الॻɿʸاس  قʗرة  إلى   ʙʻʵǻ مʸا  للॻɿʸاس  الؒلॻة  الʗرجة  على 

ʗ صʗق الॻɿʸاس.  ʓؕا يʸالأعلى والأدنى م  
  ثانॻاً الॺʰات: 

ʘلʣ معامل سʙʻʮمان بʙاون       تʤ تقʗيʙ الॺʰات للॻɿʸاس ʴʲǺاب معامل ألفا ʙؕونॺاخ للॺʰات وؕ
  وجʸʯان للʚʱʯئة الʹॻɽʶة، وʦȂضح الʗʱول الʯالي ʤॻɾ معاملات الॺʰات للॻɿʸاس.

  ) معاملات الॺʰات لॻɿʸاس مȎʦʯʴ الʦʸʠح١٤جʗول (

ʙʻغʯʸاخ الॺونʙؕ اون  معامل ألفاʙمان بʙʻʮان معامل معامل سʸʯج 
 ٠.٧٥ ٠.٧٥ ٠.٧٦ مȎʦʯʴ الʦʸʠح

يʷʯح مʥ الʗʱول الʴابȖ أن الॻɿʸاس يʯʸʯع ʸǺعاملات ثॺات مقʦʮلة حʖʻ تʙاوحʤॻɾ ʕ معاملات 
  ) مʸا ʙʻʵǻ الى ثॺات الॻɿʸاس. ٠.٧٥الॺʰات (

  ثالʰاً الاتʴاق الʗاخلي:
 :ʥʻب ȉاॺاب معاملات الارتʴح ȖȂʙʟ ʥاس عॻɿʸاخلي للʗاق الʴالات ʙيʗتق ʤت  

  اسॻɿʸة للॻرجة الؒلʗدة للʙفʸدرجة ال  
ȉاॺمعاملات الارت ʤॻɾ اليʯول الʗʱضح الʦȂو  
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والʗرجة الؒلॻة  ) معاملات الارتॺاȉ بʥʻ درجة الʸفʙدة ودرجة الॺعʗ الȏʘ تʹʸʯي إلॻه ١٥جʗول (
  لॻɿʸاس مȎʦʯʴ الʦʸʠح

 ʤرق
 الʸفʙدة

مع    ȉاॺالارت
ʗعॺال 

مع    ȉاॺالارت
الʗرجة 
 الؒلॻة

 ʤرق
 الʸفʙدة

مع    ȉاॺالارت
ʗعॺال 

مع    ȉاॺالارت
الʗرجة 
 الؒلॻة

 ʤرق
 الʸفʙدة

مع    ȉاॺالارت
ʗعॺال 

مع    ȉاॺالارت
الʗرجة 
 الؒلॻة

٠.٤٦٣ ** ٠.٦٤٥ ١١ ** ٠.٣٦٦ ** ٠.٤٢٧ ٦ ** ٠.٤٥٣ ** ٠.٦٢٦ ١ ** 

٠.٣٥٩ ** ٠.٤٩٥ ١٢ ** ٠.٢٨١ ** ٠.٢٦٣ ٧ ** ٠.٤٩٤ ** ٠.٤٦٥ ٢ ** 

٠.٤٨٤ ** ٠.٥٤٧ ١٣ ** ٠.٢٩٦ ** ٠.٤٠٠ ٨ ** ٠.٤١١ ** ٠.٥٠٥ ٣ ** 

٠.٥٠٠ ** ٠.٦٢٤ ٩ ** ٠.٥٤٩ ** ٠.٥٧٣ ٤ ** 
 

٠.٦١٠ ** ٠.٦٩٨ ١٠ ** ٠.٤٤٤ ** ٠.٦٤٤ ٥ ** 

إحʶائॻة سʦاء  ذات دلالة  للॻɿʸاس   ȉاॺالارت ʤॻɾ معاملات  أن جॻʸع   Ȗابʴال الʗʱول   ʥح مʷʯي
  ) ، ٠.٠١أو ( ) ٠.٠٥عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة (

  Ȗابʴض الʙالع ʥح مʷʯا يʸة مॻق عالʗات وصॺعاملات ثʸǺ عʯʸʯاس يॻɿʸق أن الʗʶات والॺʰلل
  يʗل على الʶلاحॻة الʦȜॻʴمȂʙʯة للॻɿʸاس. 

  :ʖʲॺاءات الʙإج  
  الإʟلاع على الʗراسات الʴاǺقة الʯي تʹاولʕ مʯغʙʻات الʗراسة. -١ 
  الʰقة Ǻالʹفʛ).  –مȎʦʯʴ الʦʸʠح  -إعʗاد أدوات الʗراسة( الأمʥ الʹفʴى-٢
٣-    ʤامعي  تʱال للعام  الʰانى  الʗراسي  الʗراسة في الفʶل  أدوات   Ȗʻʮʠم؛ علي  ٢٠٢٠-٢٠١٩ت

 ʜȂʙالع ʗʸǺيʹة  العامة  الʰانȂʦة  الʙʸحلة  ʟلॺة   ʥم الʦȜॻʴمȂʙʯة   ʝائʶʳال  ʥم  Ȗقʲʯإل عʻʹة 
) ʤدهʗ١٠٠وع .ʔالʟ (  

٤ -  .ʤاتهǺاʱʯا إسʦلʸؒʯʴǻ ʤل ʥيʘة الॺلʠائج الʯعاد نॺʯإس ʤت  
  سة وفȂʙʟ Ȗقة الॻʲʶʶʯح الʗʲʸةة لؒل مॻɿاس.تʤ تॻʲʶح أدوات الʗرا - ٥
  تʤ الʲʯقȖ مʥ الʶʳائʝ الʦȜॻʴمȂʙʯة لأدوات الʗراسة.   -٦
٧  -   ) ʤدهʗة وعॻة الأساسʹʻراسة على العʗأدوات ال Ȗʻʮʠت ʤراسي  ٣٠٠تʗل الʶفي الف ʔالʟ (

  م. ٢٠٢٠ -٢٠١٩الʰانى للعام الʱامعي 
٨  -  ʲام الʗʳʯة بـإسॻائʶات الإحʱعالʸاء الʙإج ʤة  تॻɸاʸʯة والإجॻʴم الʹفʦة في العـلॻائʶمة الإحʚ

SPSS .راسةʗوض الʙة فʲص ʥم Ȗقʲʯلل ، 
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  الإسلʦب الإحʶائى الʗʳʯʴʸم:
الʯالॻة   الإحʶائॻة   ʔʻللأسال الॺاحʰه  إسʗʳʯام  ضʦء  في  للॻʮانات  الإحʶائي  الʲʯلʻل  إجʙاء   ʤت

  . SPSSبʦاسʠة بʙنامج الʚʲمة الإحʶائॻة في العلʦم الاجʸʯاॻɸة 
 الإرتॺاȉ لʙʻʮسʦن لإʱǻاد العلاقات بʥʻ ؕل مʥ (الأمʥ الʹفʴى ومȎʦʯʴ الʦʸʠح).  حʴاب معامل -
 .(ʛالʹفǺ قةʰى والʴالʹف ʥالأم)و  
-  ʥالأم (مॻɿاس  على  والإناث  الʦؕʘر  درجات   Ȋسʦʯم  ʥʻب الفʙوق  لʸعʙفة  إخॺʯار(ت)  حʴاب 

.(ʛالʹفǺ قةʰح، الʦʸʠال Ȏʦʯʴى، مʴالʹف 

  نʯائج الʖʲॺ وتفʙʻʴها:
  الأول وتفʙʻʴها ومʹاقʯʵها:  أولآ: نʯائج الفʙض 

الʹفʴي           ʥالأم  ʥʻب إحʶائॻة  دلالة  ذات  إرتॺاॻʟة  تʦجʗ علاقة  الأول على:  الفʙض   ʝʹي
  ʜȂʙيʹة العʗʸǺ ةȂʦانʰحلة الʙʸلاب الʟ Ȏʗل ʛالʹفǺ قةʰوال  

للʲʯقȖ مʥ صʲة الفʙض الʴابȖ تʤ حʴاب معاملات الإرتॺاȉ بʥʻ درجات العʻʹة على ؕل        
  ʥالأم  ʥم) الʗʱول  وʦȂضح   ʛالʹفǺ والʰقة  الفॻɸʙة  ǺأǺعاده  الارتॺاȉ  ١٦الʹفʴي  معاملات   ʤॻɾ  (

  ودلالʯها الإحʶائॻة. 
  ) معاملات الارتॺاȉ بʥʻ درجات العʻʹة على مॻɿاسي الأمʥ الʹفʴي والʰقة Ǻالʹفʛ ١٦جʗول (

  الʰقة Ǻالʹفʛ  الʯʸغʙʻات 

  ** ٠.١٧١  الʴلام الʗاخلى   
 ʙيʗقʯالǺ رʦعʵ٠.٣٩١  ال **  

  ** ٠.٥١١  الʃॻؒʯ الإجʸʯاعى 
  ** ٠.٤١٣  الʙʲʯر مʥ الʦʳف 

  ** ٠.٢٤٧  تقʮل الʘات 
  ** ٠.٦٧٩  الʗرجة الؒلॻة للأمʥ الʹفʴي 

  ) ٠٬٠١)                ** دالة عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة (٠٬٠٥*دالة عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة (

      ) دلالة   Ȏʦʯʴم  ʗʹع دالة  إʱǻابॻة  علاقة  وجʦد  الʗʱول   ʥم مʥ ٠٬٠١يʷʯح  ؕـلآ   ʥʻب  (
الʘات)  وتقʮل  الʦʳف،   ʥم والʙʲʯر  الإجʸʯاعى،   ʃॻؒʯوال  ،ʙيʗقʯالǺ الʵعʦر  الʗاخلى،  (الʴلام 
ʗ صʲة الفʙض بʦجʦد علاقة ارتॺاॻʟة مʦجॺه ذات دلالة   ʓؕا يʸوم ،(ʛالʹفǺ قةʰال) ةॻرجة الؒلʗوال

ॻائʶإح .ʜȂʙيʹة العʗʸǺ ةȂʦانʰحلة الʙʸلاب الʟ Ȏʗل ʛالʹفǺ قةʰي و الʴالʹف ʥالام ʥʻة ب  
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فʵعʦر الʠالǺ ʔالأمʥ الʹفʴى والʸʠأنʻʹة له تأثʙʻ مॺاشʙ على شعʦره ȜǺفاءته وقʗراته ومعʙفة      
 ʚʻʸʯال  ʥم مȂʦʯʴات   Ȗʻقʲت في  قʗرته  على   ʙثʓي مʸا  تʹʯʻʸها  على  والعʸل  وضعفه  قʦته   ȉنقا

ʘȁل الʱʸهʦد وإسʗʳʯام ؕل ما ʸǻلʣ مʥ مهارات وقʗرات وإمȜانات للॻɿام Ǻالʸهʸة ȜʵǺل والʯفʦق و 
  مʹʤʢ وسȂʙع بهʗف الʦصʦل إلى مȎʦʯʴ مʚʻʸʯ مʥ الʹʱاح والʯفʦق على زملاءه.

     ،ʗʸام أحʴل (حʰة دراسات مʗمع ع Ȗفʯا يʸان،٢٠١٢مʸʰهان عʻب ٢٠١٤; جʦدعاء شله ;
الʦʮʶر٢٠١٦وأمʻʹة رزق،  ʗʮسف عʦا  ; يॻل رزق ورانʻائʳॻوم   ،ʗʸʲ٢٠٢٠م ʦصلʦت ʖʻح  (

 .ʛالʹفǺ قةʰى والʴالʹف ʥالأم ʥʻة بॻʟاॺد علاقة إرتʦإلى وج  
  ثانॻا: نʯائج الفʙض الʰاني وتفʙʻʴها ومʹاقʯʵها: 

الʹفʴي          ʥالأم  ʥʻب إحʶائॻة  دلالة  ذات  إرتॺاॻʟة  علاقة   ʗجʦت على:  الʰانى  الفʙض   ʝʹي
 ʙʸلاب الʟ Ȏʗح لʦʸʠال Ȏʦʯʴوم .ʜȂʙيʹة العʗʸǺ ةȂʦانʰحلة ال  

للʲʯقȖ مʥ صʲة الفʙض الʴابȖ تʤ حʴاب معاملات الارتॺاȉ بʥʻ درجات العʻʹة على ؕل       
) ʤॻɾ معاملات الارتॺاȉ  ١٧مʥ الأمʥ الʹفʴي ǺأǺعاده الفॻɸʙة ومȎʦʯʴ الʦʸʠح وʦȂضح الʗʱول (

  ودلالʯها الإحʶائॻة. 
  ʻʹة على مॻɿاسي الأمʥ الʹفʴي والʦʸʠح) معاملات الارتॺاȉ بʥʻ درجات الع١٧جʗول (

  مȎʦʯʴ الʦʸʠح  الʯʸغʙʻات 

  * ٠.١٤٧  الʴلام الʗاخلى   
 ʙيʗقʯالǺ رʦعʵ٠.٣٨٠  ال **  

  ** ٠.٤٦٨  الʃॻؒʯ الإجʸʯاعى
  ** ٠.٣٣٣  الʙʲʯر مʥ الʦʳف 

  ** ٠.٢٦٨  تقʮل الʘات 
  ** ٠.٦٣١  الʗرة الؒلॻة للأمʥ الʹفʴي 

  ) ٠٬٠١** دالة عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة (        )     ٠٬٠٥*دالة عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة (   
) بʥʻ( الʴلام الʗاخلى) ٠٬٠٥يʷʯح مʥ الʗʱول وجʦد علاقة إʱǻابॻة عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة (      

) بʥʻ ؕـلآ مʥ ( الʵعʦر ٠٬٠١و(الʦʸʠح) ، بʸʹʻا تʦجʗ علاقة إʱǻابॻة دالة عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة (
ʗ صʲة Ǻالʯقʗيʙ، والʃॻؒʯ الإجʸʯاعى، والʙʲʯر مʥ الʦʳف، وتق ʓؕا يʸوم ،(حʦʸʠال)ات) وʘل الʮ

الʦʸʠح    Ȏʦʯʴي ومʴالʹف  ʥالام  ʥʻب إحʶائॻة  دلالة  ذات  مʦجॺة  إرتॺاॻʟة  بʦجʦد علاقة  الفʙض 
  .ʜȂʙيʹة العʗʸǺ ةȂʦانʰحلة الʙʸلاب الʟ Ȏʗل  
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والإسʯقʙار       ʥالأم  Ȏʦʯʴم بـإنʳفاض   ʔالʠال شعʦر  الʗراسة،  عʻʹة  في  ملاحʯʢه   ʤت ما  وهʘا 
ال داخل  ʶǺفة الʹفʴى  الأسʙة  وداخل  وʙʡوف،   ʃɾاʦم  ʥم له  يʯعʙض  لʸا  عامة  ʶǺفة  ʸʯʱʸع 

وواضʲة   مʗʲدة  أهʗاف  على وضع  قʗرته  في  الʰʸʯʸلة  دافعʯʻه  على   ʙاشॺم ȜʵǺل   ʙثʓي خاصة 
  والʴعى إلى تॻɿʲقها والʰʸابʙة على إنʱازها ʙʴǺعة وإتقان. 

       ) دراسة  مع  الʗراسة  هʘه  نʱॻʯة   Ȗفʯت الNafaa&Eltanahi,2011 ʗʻʱʸمʸا   ʗʮع  ;
ذات ٢٠٢٠; سॻʸة خلॻفة،٢٠١٣; هالة مʗʸʲ،  ٢٠١٢عʦاد، إلى وجʦد علاقة   ʦصلʦت ʖʻح  (

 دلالة إحʶائॻة بʥʻ الأمʥ الʹفʴى ومȎʦʯʴ الʦʸʠح. 

  ثالʰـاً: نʯائج الفʙض الʰالʖ وتفʙʻʴها ومʹاقʯʵها: 
     ʟ درجات  مʦʯسʠات   ʥʻب إحʶائॻة  دلالة  ذات  فʙوق   ʗجʦت على:   ʖالʰال الفʙض   ʝʹلاب ي

الʙʸحلة الʰانȂʦة مʥ الʦؕʘر وʥʻȁ مʦʯسʠات أقʙانهʤ مʥ الاناث على مॻɿاس الامʥ الʹفʴي لʶالح 
  الʦؕʘر. 

) ١٨للʲʯقȖ مʥ صʲة هʘا الفʙض تʤ حʴاب ʸॻɾة ت ودلالʯها الإحʶائॻة، وʦȂضح الʗʱول (    
  ʹفʴي.ʤॻɾ ت ودلالʯها الإحʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠات درجات الʦؕʘر والاناث على مॻɿاس الأمʥ ال

  ) ʤॻɾ ت لʗلالة الفʙوق بʥʻ الʦؕʘر والاناث على مॻɿاس الامʥ الʹفʴي١٨جʗول (

 ʗعॺعة  الʦʸʱʸد   الʗالع   Ȋسʦʯʸال  
الانʙʲاف  
 ȏارॻɹʸال  

درجات  
  الȂʙʲة 

  ʸॻɾة (ت)
  Ȏʦʯʴم
  الʗلالة 

  الʴلام الʗاخلى 
  ٣.٧٠٢  ٢٥.١٧  ١٥٠  ذʦؕر 

٠.٠١  ٣.٣٤٧  ٢٩٨  
  ٣.٦١١  ٢٣.٧٦  ١٥٠  إناث

  Ǻالʯقʗيʙ الʵعʦر 
  ٤.٢٣١  ٣٤.٤٨  ١٥٠  ذʦؕر 

٠.٠١  ٨.٢٥٧  ٢٩٨  
  ٤.٣٢٧  ٣٠.٤٠  ١٥٠  إناث

  الʃॻؒʯ الإجʸʯاعى 
  ٤.٣٧٩  ٤٩.٧٦  ١٥٠  ذʦؕر 

٠.٠١  ١١.٥٠٠  ٢٩٨  
  ٥.١٢١  ٤٣.٤٣  ١٥٠  إناث

  الʙʲʯر مʥ الʦʳف 
  ١.٧٨٦  ٢٥.٦٣  ١٥٠  ذʦؕر 

٠.٠١  ٦.٥٣٢  ٢٩٨  
  ٤.٥٣٦  ٢٣.٠٣  ١٥٠  إناث

  تقʮل الʘات 
  ٣.٢١٠  ٢٢.٧٤  ١٥٠  ذʦؕر 

  غʙʻ دالة   ٠.٨٧٢  ٢٩٨
  ٦.٠٣٩  ٢٢.٢٥  ١٥٠  إناث

  ʥللأم الؒلॻة  الʗرجة 
  الʹفʴي 

  ٨.٢٣٨  ١٥٧.٧٨  ١٥٠  ذʦؕر 
٠.٠١  ١٣.٧٨٥  ٢٩٨  

  ١٠.٣٧٠  ١٤٢.٨٧  ١٥٠  إناث



     )٨٨-٦٠(ص     ʦ٢٠٢٣ ماي – والʦʴʸʳن الʴادس العʗد  -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

٨٢ 

يʷʯح مʥ الʗʱول الʴابȖ أن معʤॻɾ ʤʢ (ت) ذات دلالة إحʶائॻة سʦاء للأǺعاد الفॻɸʙة          
ʗ صʲة الفʙض Ǻأنه  ٠٬٠١الؒلॻة لॻɿʸاس الأمʥ الʹفʴى عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة (  أو الʗرجة   ʓؕا يʸم (

 ʥʻȁر وʦؕʘال ʥة مȂʦانʰحلة الʙʸلاب الʟ ات درجاتʠسʦʯم ʥʻة بॻائʶوق ذات دلالة إحʙف ʗجʦت
مʦʯسʠات أقʙانهʤ مʥ الاناث على مॻɿاس الامʥ الʹفʴي لʶالح الʦؕʘر حʖʻ ؕانʤॻɾ ʕ مʦʯسʠات 

Ǻعاد أو الʗرجات الؒلॻة أكʙʮ مʥ مʦʯسʠات درجات الإناث ، ʸؕا لا تʦجʗ فʙوق درجاتهʤ على الأ
 ʗعǺ ر والإناث علىʦؕʘال  ʥة مȂʦانʰال الʙʸحلة  ذات دلالة إحʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠات درجات ʟلاب 

  تقʮل الʘات. 
وʙȂجع ذلʣ لقʗرة الʦؕʘر على الʃॻؒʯ على الȜʵʸلات والʦʸاʃɾ الʯʳʸلفة الʯي تʦاجهه والعʸل   

ا الʰقة على  على  قائʸة  سȂʦة  إجʸʯاॻɸة  علاقات  وȀقامة   ʥȂʙالآخ مع  وȀنʗماجه  علʻها،   ʔغلʯل
الॺʯʸادلة مʸا ʴǻاعʗه على رفع ثقʯه بʹفʴه ومعʙفة نقاȉ ضفعه وقʦته والعʸل على تʹʯʻʸها لʶॻل 

  إلى مʙحلة تقʮل ذاته. 
حʶائॻة  ) حʖʻ تʦصلʕ إلى وجʦد فʙوق ذات دلالة إ٢٠٢٠وهʘا يʯفȖ مع دراسة سॻʸة خلॻفة (

  في مʦʯسʠات درجات الأمʥ الʹفʴى بʥʻ أفʙاد العʻʹة تعȎʚ للʹʦع لʶالح الʦؕʘر. 

  راǺعـاً: نʯائج الفʙض الʙاǺع وتفʙʻʴها ومʹاقʯʵها:
يʹʝ الفʙض الʙاǺع على: تʦجʗ فʙوق ذات دلالة احʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠات درجات ʟلاب الʙʸحلة  

الان  ʥم  ʤانهʙأق درجات  ومʦʯسʠات  الʦؕʘر   ʥم لʶالح الʰانȂʦة   ʛالʹفǺ الʰقة   Ȏʦʯʴم على  اث 
  الʦؕʘر.

) ʤॻɾ ١٩للʲʯقȖ مʥ صʲة هʘا الفʙض تʤ حʴاب ʸॻɾة ت ودلالʯها الإحʶائॻة، وʦȂضح الʗʱول (
ʛالʹفǺ قةʰال Ȏʦʯʴر والاناث على مʦؕʘدرجات ال ʥʻة بॻائʶها الإحʯت ودلال 

  الʰقة Ǻالʹفʤॻɾ ( ʛ ت لʗلالة الفʙوق بʥʻ الʦؕʘر والاناث على مȎʦʯʴ ١٩جʗول (

  ʙʻغʯʸعة  الʦʸʱʸد   الʗالع   Ȋسʦʯʸال  
الانʙʲاف  
 ȏارॻɹʸال  

درجات  
  الȂʙʲة 

  ʸॻɾة (ت)
  Ȏʦʯʴم
  الʗلالة 

الʗرجة  
  الؒلॻة  

  ٢٬٤٧٥  ٣٤٬٥٧  ١٥٠  ذʦؕر 
٠.٠١  ١٦٬٦٠٧  ٢٩٨  

  ٣٬١٣٣  ٢٩٬١٦  ١٥٠  إناث

 ʗʹع ʛالʹفǺ قةʰال Ȏʦʯʴة على مॻائʶ(ت) ذات دلالة إح ʤॻɾ عॻʸأن ج Ȗابʴول الʗʱال ʥح مʷʯي
) دلالة   Ȏʦʯʴ٠٬٠١م ʥʻب إحʶائॻة  دلالة  ذات  فʙوق   ʗجʦت Ǻأنه  الفʙض  صʲة   ʗ ʓؕي مʸا   (

على  الاناث   ʥم  ʤانهʙأق مʦʯسʠات   ʥʻȁو الʦؕʘر   ʥم الʰانȂʦة  الʙʸحلة  ʟلاب  درجات  مʦʯسʠات 
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Ǻالʹف الʰقة   Ȏʦʯʴات مʠسʦʯم  ʥم  ʙʮأك  ʤدرجاته مʦʯسʠات   ʤॻɾ  ʕؕان  ʖʻح الʦؕʘر  لʶالح   ʛ
  درجات الإناث. 

     ʥم  ʙʮأك بʗرجة   ʥȂʙالآخ مع   ʤلاقهʠنȀو  ʙʰأك الإجʸʯاॻɸة  الॻʲاة  في   ʤهʟاʙʳلإن  ʣذل وʙȂجع 
الإناث، وقʗرتهʤ على تʸʲل مʓʴلॻة الʸهام الʟʦʹʸة إلʻهʤ والعʸل على إنʱازها بـإسʗʳʯام حلʦل 

 ʯالǺ ʤʴʯة تʗيʗج.ʤق على زملائهʦفʯف الʗبه Ȏʗʲ  
  خامʴـاً: نʯائج الفʙض الʳامʛ وتفʙʻʴها ومʹاقʯʵها:  

درجات          مʦʯسʠات   ʥʻب احʶائॻة  دلالة  ذات  فʙوق   ʗجʦت على:   ʛامʳال الفʙض   ʝʹي
لʶالح  الʦʸʠح   Ȏʦʯʴم على  الإناث   ʥم  ʤانهʙأق ومʦʯسʠات  الʦؕʘر   ʥم الʰانȂʦة  الʙʸحلة  ʟلاب 

  الʦؕʘر.
م        Ȗقʲʯول للʗʱال وʦȂضح  الإحʶائॻة،  ودلالʯها  ت  ʸॻɾة  حʴاب   ʤت الفʙض  هʘا  ʥ صʲة 

  ) ʤॻɾ ت ودلالʯها الإحʶائॻة بʥʻ درجات الʦؕʘر والاناث على  مȎʦʯʴ الʦʸʠح ٢٠(
  ) ʤॻɾ ت لʗلالة الفʙوق بʥʻ الʦؕʘر والإناث على مȎʦʯʴ الʦʸʠح٢٠جʗول (

 ʙʻغʯʸعة  الʦʸʱʸد   الʗالع   Ȋسʦʯʸال  
الانʙʲاف  
 ȏارॻɹʸال  

  درجات
  الȂʙʲة 

  ʸॻɾة (ت)
  Ȏʦʯʴم
  الʗلالة 

  Ȏʦʯʴم
  الʦʸʠح 

  ٤.٦٦٨  ٥٤.٤٤  ١٥٠  ذʦؕر 
٠.٠١  ١٤.١٧٤  ٢٩٨  

  ٥.٨٨٥  ٤٥.٧٥  ١٥٠  إناث

يʷʯح مʥ الʗʱول الʴابȖ أن جॻʸع ʤॻɾ (ت) ذات دلالة إحʶائॻة على مȎʦʯʴ الʦʸʠح          
) مʸا ʙʻʵǻ الى  صʲة الفʙض Ǻأنه تʦجʗ فʙوق ذات دلالة إحʶائॻة  ٠٬٠١عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة (  

بʥʻ مʦʯسʠات درجات ʟلاب الʙʸحلة الʰانȂʦة مʥ الʦؕʘر وʥʻȁ مʦʯسʠات أقʙانهʤ مʥ الاناث على 
ʠال  Ȏʦʯʴدرجات م مʦʯسʠات   ʥم  ʙʮأك  ʤدرجاته مʦʯسʠات   ʤॻɾ  ʕؕان  ʖʻح الʦؕʘر  لʶالح  ʦʸح 

  الإناث. 
لॻɿʲʯقها      والʴعى  وواضʲة  مʗʲدة  مʯʴقʮلॻة  أهʗاف   وضع  على  الʦؕʘر  لقʗرة   ʣذل وʙȂجع 

وȀنʱازها ʙʴǺعة وȀتقان  والʴعى الʗائʤ لʥʻʴʲʯ مȎʦʯʴ أدائه، بهʗف الʦصʦل إلى الʚʻʸʯ والʯفʦق 
 .ʚʻʸʯاة مॻح Ȋʸʹل لʦصʦوال  

ذات دلالة إحʶائॻة    ) حʖʻ  تʦصلʕ إلى وجʦد فʙوق ٢٠٢٠مʸا يʯفȖ مع دراسة سॻʸة خلॻفة(   
  في مʦʯسʠات درجات الʦʸʠح الاكادʸǻى تعȎʚ للʹʦع لʶالح الʦؕʘر.  
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  ʙʸاجعال
). الʵعʦر Ǻالأمʥ الʹفʴى لʟ Ȏʗلاب الʲʸلة الʰانȂʦة: دراسة مʗʻانॻة  ٢٠١٩أحʗʸ مʴلʤ سلʸॻان(

الʸفʙق،   قॺʶة  تॻȁʙة  مʗيʹة  في   ʥʻȂرʦʴال  ʥʻʭاللاج الʠلاب  للعلʦم على  الʸʵال  مʱلة 
  .١٣٦ -١٠٩)، ١)، العʗد(٤، جامعة الʗʲود الʸʵالॻة، مʱلʗ(نॻةالإنʴا

)Ȏʙʲʵل الʻهʯʴم ʕʹة بʹʻ٢٠١٣أم ʗاعʦائي قʶأخ Ȏʗفاءة الأداء لȜǺ هʯى وعلاقʴالʹف ʥالأم .(
ʡفار مʲافʢة  مʗارس  فى  مʹʦʵرةالॻʮانات   ʙʻغ  ʙʻʯʴماج رسالة  والأداب، ،  العلʦم  ؕلॻة   ،

.Ȏوʚجامعة ن  
)ʗʸʲم ʗʸام أحʴالأم٢٠١٢ح .( ʥة مʹʻع Ȏʗل ʛالʹفǺ قةʰاد والʦʯال ʥل مȜǺ هʯى وعلاقʴالʹف ʥ

  ،ʥʻاهقʙʸفال والʟالأ  ʥة مʹʻةعॻȁʙلة دراسات عʱة،  مȂʙʶʸال ʥʻʻʴالʹف ʥʻʻائʶة الإخʠǺرا ،
) ʗلʱد(١١مʗ٦٦٠  -٦١٩)، ٤)، الع.  

) مʦʸʲد  عʸʰان  مʥ  ٢٠١٤جʻهان  ȜǺل  وعلاقʯه  الʹفʴى   ʥالأم والʰقة  ).  الإجʸʯاॻɸة  الؒفاءة 
Ȏʗل  ʛالʹفǺ    ،ةॻȁʙʯال ؕلॻة  عॻȁʙةʟلॺة  دراسات  الʹفʥʻʻʴ مʱلة   ʥʻʻائʶالإخ راʠǺة   ،

ʗلʱم ،ʥʻȂʙʶʸد(١٣( الʗ١٦٧ -١٣٣)، ٢)، الع.  
Ǻالʹفʛ  ٢٠١٦دعاء شلهʦب وأمʹॻة رزق( Ǻالʰقة  الʹفʴي وعلاقʯه   ʥة  ). الأمॺلʟ ʥة مʹʻع Ȏʗل

، جامعة للعلʦم الإنʴانॻةمʱلة جامعة الॺعʖ  في ؕلॻة الॻȁʙʯة ʱǺامعة دمȖʵ،    الʴʹة الʰالʰة
،ʖعॺال )ʗلʱد(٣٨مʗ١٠٤ -٧٥)، ٤)، الع.  

نʴॻɹه( مʥ  ٢٠١٢رغʗاء  عʻʹة  على  مʗʻانॻة  الʹفʴى"دراسة   ʥالأمǺ وعلاقʯه  الʹفʴى  الإغʙʯاب   .(
الʱامॻɹة".   Ǻالʗʸيʹة   ʥʻʠالقان  Ȗʵدم جامعة  دمʟȖʵلॺة  جامعة  مʱلʗ(مʱلة  العʗد ٢٨،   ،( 

)١٥٨: ١١٣)،٣.  
رسالة  الʹفʴى وعلاقʯه Ǻالʦحʗة الʹفॻʴة لȎʗ الʠالʔ الʱامعى الʤॻɿʸ،    ). الأمʥ ٢٠١٦سعʗʻ رحال(

  ، ؕلॻة العلʦم الإنʴانॻة والإجʸʯاॻɸة، جامعة مʗʸʲ خʙȜʴǺ ʙʷॻة.ماجʙʻʯʴ غʙʻ مʹʦʵرة
)Ȏʗهʸال ʗʸʲفة مॻة خلॻʸي وفقا  ٢٠٢٠سʸǻح الأكادʦʸʠال Ȏʦʯʴي ومʴالʹف ʥالأم ʥʻالعلاقة ب .(

مʗʻانॻة دراسة  الʸعʙفي:  الॻȁʙʯة    للاقʶʯاد  ؕلॻة  الʠॺانة.    –لʠلاب  العॻȁʙة  جامعة  الʱʸلة 
  . ٢٢١ -١٩٧)، ١٦٤، العʗد( للعلʦم الȂʦȁʙʯة والʹفॻʴة

مʙزق( عʦاد   ʗʻʱʸال  ʗʮراسى  ٢٠١٢عʗال والʻʶʲʯل  الʦʸʠح   ȎʦʯʴʸǺ وعلاقʯه  الʹفʴى   ʥالأم  .(
ف   ʥʻالعادي  ʤانهʙوأق الʵهʗاء  أبʹاء   ʥʻب مقارنة  العامة" دراسة  الʰانȂʦة  ʟلॺة   Ȏʗة لʢافʲم ى 

مʹʦʵرةغʚة.    ʙʻغʙʻʯʴماج العلʸى، رسالة   ʖʲॺوال العلॻا  الʗراسات  عʸادة  الॻȁʙʯة،  ؕلॻة   ،
  جامعة الأزهʙ، غʚة.
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)Ȏهاد على  وغادة   ʥʻʴح سلʸان  الʙʸاهقʥʻ،  ٢٠١٣على   Ȏʗل الʹفʴى   ʥالأم الأسʯاذ).  ، مʱلة 
ʗلʱʸد(١( الʗ٥٣٦: ٥١٥)، ٢٠٦)، الع.  

  ، دار الʔʯؒ، صʹعاء.٣الʖʲॺ العلʸى، ȉ). مʹاهج ٢٠١٩مʗʸʲ سʙحان على (
الʹفʴى  ٢٠٠٤مʹʚل عʙʴان جهاد(  ʥالأمǺ الʠلابى   ȉاʵʹال فى جʸاعات  الʠلاب  إشʙʯاك  ).علاقة 

، ؕلॻة  رسالة ماجʙʻʯʴ غʙʻ مʹʦʵرةوالإجʸʯاعى لʟ Ȏʗلاب الʙʸحلة الʰانȂʦة ʗʸǺيʹة الȂʙاض.  
  الʗراسات العلॻا، جامعة ناʃǻ للعلʦم الأمʹॻة. 

الع  ʗʮع الȂʦʴلʤ(مʹʦʶر   ʚȂʚ٢٠٢٠ ʘʻتلام  Ȏʗل  ʛالʹفǺ الʰقة  تʹॻʸة  في   ȏإرشاد بʙنامج   ʙأث  .(
  .ʥȂʙʲॺال ʸʸǺلؒة  الابʗʯائॻة  الʙʸحلة  في   ʤعلʯال الȂʦȁʙʯة  صعȁʦات  للعلʦم  العॻȁʙة  الʱʸلة 

  .٣٥ -١)،  ١٨، الʓʸسʴة العॻȁʙة للॻȁʙʯة والعلʦم والآداب، العʗد(والʹفॻʴة
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Psychological Security and its relationship to Self- Confidence and 
Level of Ambition Among Secondary School Student at El-Arish City  

  
Abstract:  The research aims to reveal the relationship between psychological 
security and both self-confidence and level of ambition among high school 
students in the city of El-Arish. It also aims to reveal the differences between 
the mean scores of male high school students and the averages of their females 
peers on the Psychological Security Scale, self-confidence, and the level of 
ambition. The study sample consisted of (300) students of the first grade of 
secondary school from (7) schools in El-Arish, used the “Psychological Security 
Scale” , “Self- Confidence Scale” and " Level of Ambition  Scale" developed by 
the researcher. The study found a Positive correlation relationship between 
psychological security and both self-confidence and level of ambition among 
secondary school students in El-Arish. It also found that there are statistically 
significant differences between the mean scores of male high school students 
and the averages of their female peers on the psychological security,  Self-
confidence and the level of ambition in favor of males. 

  
  
  


