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  ʞعǺ ʥʻʴʲʯاتي لʘال ʤॻʢʹʯات الॻʱॻاتʙʯعلى اس ʤنامج قائʙة بॻفعال
 ʤات تعلȁʦصع ȏذو ʥة مॻائʗʯحلة الإبʙʸال ʘʻتلام Ȏʗة لॻʸǻهارات الأكادʸال

  القʙاءة 
  إعʗاد 

ʙʟخا ʥيʗي بهاء الʻʲǻ ʗʻسع *  
  

 ʝلʳʯʴʸال :    ʤقائ بʙنامج  فعالॻة   ʥم  Ȗقʲʯال إلى  الʲالॻة  الʗراسة   ʕاتي  سعʘال  ʤॻʢʹʯال اسʙʯاتॻʱॻات  على 
  Ȗʻʮʠت ʤاءة، وتʙالق ʤات تعلȁʦصع ȏذو ʥة مॻائʗʯحلة الابʙʸال ʘʻتلام Ȏʗة لॻʸǻهارات الأكادʸال ʞعǺ ʥʻʴʲʯل

 ) ʥم ʕنʦؒة تʹʻنامج على عʙʮاءة.  ١٤الʙات القȁʦصع ȏذو ʥة مॻائʗʯحلة الإبʙʸال ʘʻتلام ʥة مʘʻʸا وتلʘًʻʸتل (
ا  في:  الʗراسة  أدوات   ʕلʰʸح  وتʴʸال واخॺʯار  القʙاءة  صعȁʦات   ʝॻʳʵت واخॺʯار  العقلॻة  القʗرة  خॺʯار 

  ʤॻʢʹʯات الॻʱॻاتʙʯعلى اس ʤنامج قائʙȁاءة وʙات القȁʦصع ȏذو Ȏʗة لॻʸǻهارات الأكادʸاس الॻɿجى ومʦولʙʻʹال
وجʦد   :ʥع الʗراسة  نʯائج  وأسفʙت  درجات  إحʶائॻة  دلالة  ذات  فʙوق  الʘاتي.   ʔرت مʦʯسʠى   ʥʻاد بʙأف 

 ʦʸʱʸة عة الॻʮȂʙʱʯاد  الʙعة  وأفʦʸʱʸة الʠǺاʷاس  في الॻɿالح  الʶة لॻʸǻهارات الأكادʸاس الॻɿʸل ȏʗعॺاد الʙأف 
تʦجʗ  الʦʸʱʸعة  ʸؕا  الʦʸʱʸعة  درجات  رتʔ مʦʯسʠى بʥʻ إحʶائॻة  دلالة  ذات  فʙوق  الॻʮȂʙʱʯة،   أفʙاد 
الॺعʸؕ ،ȏʗا أشارت   الॻɿاس الأكادॻʸǻة لʶالحالʸهارات   مॻɿاس على  والॺعȏʗ القʮلي  الॻɿاسʥʻ في الॻʮȂʙʱʯة

 الॻɿاسʥʻ في الॻʮȂʙʱʯة الʦʸʱʸعة  درجات  رتʔ  مʦʯسʠي بʥʻ إحʶائॻة دلالة  ذات فʙوق  تʦجʗ  إلى أنه لا 
 ȏʗعॺعي الॺʯʯة. على والॻʸǻهارات الأكادʸاس الॻɿم 

ʯة ــــــ اسॻʸǻهارات الأكادʸاءة ــــــ الʙالق ʤات تعلȁʦة: صعॻاحʯفʸات الʸاتي.الؒلʘال ʤॻʢʹʯات الॻʱॻاتʙ  
  

  مقʗمة: 
  ʤعلʯال صعȁʦات   ʕʲأضLearning Disabilities    يʯال الʳاصة  الفʭات  مقʗمة  في 

 ʙʻتأث ʥا لها مʸة، لʙʻفي الآونة الأخ ʥʻارسʗوال ʥʻʰاحॺال قʮِل   ʥام مʸʯالاه ʥا مʗًايʚʯرًا مʗق  ʕنال
 ʛॻول  ʤعلʯال صعȁʦات   ȏذو  ʥʻʸعلʯʸال شॻʶʳة   ʔانʦج لؒافة  الʦʯʸازن   ʦʸʹال في  واضح  سلʮي 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 :إشʙاف ، ماجʖʲǺ ʙʻʯʴ مȖʯʵ مʥ رسالة*
جامعة   ،ؕلॻة علʦم ذوȏ الإعاقة والʯأهʻلإيهاب عʗʮ العʚȂʚ الʮʮلاوȏ أسʯاذ الॻȁʙʯة الʳاصة وعʗʻʸ  أ.د/   

ȖȂقازʚال.    
  . رانॻا سعʗ بʗران الॺعلي مʗرس Ǻقʤʴ الॻȁʙʯة الʳاصة ؕلॻة الॻȁʙʯة جامعة قʹاة الʛȂʦʴ /د



 سعʻʲǻ ʗʻي بهاء الʗيʥ   ----------- فعالॻة بʙنامج قائʤ على اسʙʯاتॻʱॻات الʤॻʢʹʯ الʘاتي

٦١ 
 

الʸعʙفي  ʔانʱل    الʮق  ʥم تʘʮل  الʯي  الʲʸاولات  ʙʰؕت   ʤث  ʥوم  ،Ȋلإعادة فق والأفʙاد  الʓʸسʴات 
الॻʸʹʯة بʗلاً مʥ أن Ȝّʵǻل مʰل هʓلاء نʦاة  ة  ʙؕفي دفع ح ʤراتهʗار قʸʰʯواس ʘʻلامʯلاء الʓل هʻتأه

 لȂʚادة الȜʵʸلات الॻɹʸʯʱʸة ؕالʙʴʯب الʗراسي وغʙʻها.
 ʥمعاناة، وم  ʤعلʯال فʭات ذوȏ صعȁʦات   ʙʰأك  ʥاءة مʙالق  ʤتعل فʭة ذوو صعȁʦات   ʗوتع

ا الǻʗʲʯات   ʤل أهʰʸت أنها  ʸؕا  أهʗافها،   Ȗʻقʲل دون تʦʲة وتॻائʗʯالاب الʙʸحلة   ʘʻاجه تلامʦت لʯي 
  ʥم ʙʻʰؕ ل فيʵللف ʛॻئʙال ʔʮʴرات  الʙقʸال ʔانʦʱي على الʮلʴها الʙʻة، إضافة إلى تأثॻراسʗال

 y ॻعلʯال ʤاهʦʯʴاف مʙʲا لانȂًʦا قʭًʮʹاءة مʙهارات القʸل ʥʻʸعلʯʸقاد الʯا ؕان افʘ؛ ولʤعلʯʸة للॻʴي  الʹف
(Hallahan, et al. 2005, p. 686).  

) ʥʴʲʸال ʗʮوأمل ع ،ʤد سالʦʸʲات  ٣٤٠، ص.  ٢٠٠٩أشار مȁʦصع Ȏذو ʘʻلامʯأن ال (
 ʥم  ʗيʗالع وʦȂاجهʦن   ،ʔمʹاس ȜʵǺل  أفؒاره  اسʙʯجاع  أو   ʝʹال  ʥʯʸǺ يهʦʸʯن  لا  القʙاءة   ʤتعل

ال داخل  الʸهʸة  الأحʗاث   ʣلʘ وؕ  ،ʝʹلل الʙئʴॻة  الأفؒار  تʻʶʲل  فى  أنه لا  الȜʵʸلات  ʸؕا   ،ʝʹ
 Ȋʠʳǻ ولا  اسʙʯاتॻʱॻاته،   ʔاقʙي ولا  ǻقʙأه،  ما   ʤفهǻ ولا  القʙاءة،  فى   ʙʸʯʴǻ أن  ॻʠʯʴǻع 

  للاسʙʯاتॻʱॻات الʯى ʗʳʯʴǻمها فى القʙاءة.  
  ʥوأشار ؕل مMoisan, (1998,p. 4)  ) ʙʻʸد سʦʸʲأن  ٦٠٦، ص.  ٢٠١٥؛ وم (

ات الأكادॻʸǻة والʯي تʸʵل مهارات الأʟفال ذوȏ صعȁʦات تعلʤ القʙاءة ǻعانʦن مʥ قʦʶر في الʸهار 
 Ȏʦʯʴوم الؒامʹة   ʤراتهʗق  ʥايॺʯت  ʖʻح والʴʲاب؛  الʯؒابي،   ʙʻʮعʯوال والʯهʱي،  والʯؒاǺة،  القʙاءة، 

 .ʤلهʻʶʲت  
ذات  فهي  وتʻʶʲلهʤ؛  الأʟفال   ʤتعل في  yًا  مه عاملاً  الʘاتي   ʤॻʢʹʯال اسʙʯاتॻʱॻات   ʗوتع

ʯʴʸقل والقادر على تʸʲل الʦʭʴʸلॻة عʥ في الاسهام في تǺ ʥȂʦؒعʞ خʶائʝ الʯʸعلʤ ال فعالॻة
الأكـادʸǻي    ʤلهʻʶــــʲت وزȂادة  أدائه   ʙȂʦʠوت  ,Nejad؛  (Patrick & 2012,p.27 تعلʸه 

2014,p.21 ،قيʦاد شʸ؛ ٣٧، ص. ٢٠١٢؛ ع(.  
هʗفʕ الʵؒف عʥ العلاقة الارتॺاॻʟة الʦʸجॺة    Sui-Chu)  2004وفي دراسة أجʙاها (

ʤॻʢʹʯوال الأكادʸǻي  الʻʶʲʯل   ʥʻب  ) جامʦس  صॻɼʦا  ودراسة  قʗرة ٢٠٠٦الʘاتي،   ʕʯʮأث والʯي   (
اسʙʯاتॻʱॻات الʤॻʢʹʯ الʘاتي على تʥʻʴʲ الʸهارات الʴʲابॻة لʘوȏ صعȁʦات الʯعلʤ، ودراسة عقʻلي  

) والʯي أشارت على فعالॻة اسʙʯاتॻʱॻات الʤॻʢʹʯ الʘاتي في تʥʻʴʲ مهارات القʙاءة ٢٠١٦مʦسي (
اسʯهʗفʕ الʯعʙف على تأثʙʻ اسʙʯاتॻʱॻات   Page, & Graham, (1999)والʯؒاǺة، وفي دراسة  
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الʯؒاǺة   الʗارسʥʻ ذوȏ مȜʵلات   Ȏʗفال لʟة للأॻاتʘال الʯؒابي والؒفاءة  الأداء  الʘاتي على   ʤॻʢʹʯال
 .ʤعــــلʯات الȁʦوصع  

وانʠلاقًا مʸا سȖʮ فإن الʗراسة الʲالॻة تʴعى إلى الʲʯقȖ مʥ فعالॻة بʙنامج قائʤ على  
 ʤعلʯات الȁʦصع ȏذو ʘʻلامʯال Ȏʗة لॻʸǻهارات الأكادʸال ʞعǺ ʥʻʴʲʯاتي لʘال ʤॻʢʹʯات الॻʱॻاتʙʯاس

  Ǻالʙʸحلة الإبʗʯائॻة. 

  مȜʵلة الʗراسة 
  ʥيʘفال الʟالأ ʞعǺ دʦوج ʤॻعلʯة والॻȁʙʯالǺ ʛȂرʗʯان الʗʻله في مʸأثʹاء ع ʖاحॺال Ȍلاح

ل مʥ نʦʸهʤ العقلي والʸʴعي والȏʙʶॺ لا ǻعانʦن مʥ أȏ إعاقات ʡاهʙة وʯʸʯȂعʦن ǺالȂʦʴة في ؕ
ي، ولؒʹهǻ ʤعانʦن مʥ قʦʶر في Ǻعʞ الʸهارات الأكادॻʸǻة الʰʸʯʸلة في القʙاءة، والʯؒاǺة،   ʙؕʲوال

  مʸا ʗʲǻ مʥ فʙص نʱاحهʤ أو تʗنِّي الʻʶʲʯل ورʸȁا إخفاقه في الʸقʙرات الʗراسॻة.  والʴʲاب،
  ȎʙȂوMoallem, (2006,p.6)  ʻʵت الʗʲيʰة  الاتʱاهات  اسʗʳʯام  أن  ʙ على ضʙورة 

ʴȂرʗʯات الॻـʱॻاتʙʯة،  ـالاسॻʸǻهارات الأكادʸاب الʴʯاك ʥا مʦʹــȜʸʯى يʯ؛ حـʥʻʸعلʯʸال Ȏʗة لʰيʗʲة الॻ
 ʤيهʗل ȖقـʲʯȂوʤعلʯالفعّال.  ال  

أدائه    Ȏʦʯʴم رفع  إلى  تʴعى  اسʙʯاتॻʱॻات  اسʗʳʯام  إلى   ʤعلʯʸال ʯʲǻاج   ʣذل  Ȗʻقʲʯول
الʯي تʙʻʵ على  الʘاتي   ʤॻʢʹʯال اسʙʯاتॻʱॻات  الاسʙʯاتॻʱॻات  بʥʻ هʘه   ʥوم ،ʤعلʯال أثʹاء  وفعالʯʻه 

  . (Hargis, 2000,p.5)الʗور الفعّال للʯʸعلʤ في الʃɾʦʸ الʯعلʸॻي 
الʙʮامج الȂʦȁʙʯة    ʗا ما  وتعʘة وهॻʸǻالأكاد الʸهارات  حلاً مʹاسॺًا للʗʲ مʥ مȜʵلة قʦʶر 

 ȏاوʠʹʟ امʴدراسة حـ نʯائج  ومʹها  مʹاسॺة  تȂʦȁʙة  بʙامج   ʕمʗʳʯاس الʯى  الʗراسات  نʯائج  أثʯʯʮه 
فʙج (٢٠٠٦( اسʙʯاتॻʱॻة    Chalk,. H, (2005)دراســة  )، و ٢٠١٠) ودراسة مʦʸʲد   ʙأث  ʥع

  الأكادॻʸǻة.الʤॻʢʹʯ الʘاتي في تʹॻʸة الʸهارات 
:ʛॻئʙال الʓʴراسة في الʗلة الȜʵم ʝʳلʯهʹا ت ʥوم 

-  Ȏʗة لॻʸǻهارات الأكادʸال ʞعǺ ʥʻʴʲʯاتي لʘال ʤॻʢʹʯات الॻʱॻاتʙʯعلى اس ʤنامج قائʙة بॻما فعال
 ʗعǺ نامجʙʮة الॻة فعالȂارʙʸʯاءة؟ وما هي اسʙالق ʤات تعلȁʦصع ȏذو ʥة مॻائʗʯحلة الابʙʸال ʘʻتلام

 تॻʮʠقه ʵǺهʥȂʙ؟ 
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  أهʗاف الʗراسة
  إلى: الʲالॻةهʗفʕ الʗراسة 

الʸهارات  -  ʞعǺ  ʥʻʴʲت في  الʘاتي   ʤॻʢʹʯال اسʙʯاتॻʱॻات  قائʤ على  بʙنامج  فعالॻة   ʥم  Ȗقʲʯال
 الأكادॻʸǻة لȎʗ تلامʘʻ الʙʸحلة الإبʗʯائॻة مʥ ذوȏ صعȁʦات تعلʤ القʙاءة.

الʸهارات   -  ʞعǺ  ʥʻʴʲت في  الʙʮنامج  فعالॻة  اسʙʸʯارȂة   ʥم  Ȗقʲʯال ʘʻتلام  Ȏʗل الأكادॻʸǻة 
 الʙʸحلة الابʗʯائॻة مʥ ذوȏ صعȁʦات تعلʤ القʙاءة Ǻعʗ مʙور شهʥȂʙ مʥ تȖʻʮʠ الʙʮنامج.

 أهॻʸة الʗراسة 
ــ تʗʲʯد الأهॻʸة في أنها تلقي مʗًȂʚا مʥ الʦʷء على مفهʦم الʤॻʢʹʯ الʘاتي للʯعلʤ وعلى مʦȜناته  ١

 والʸفاʤॻʀ الʙʸتʠॺة Ǻه لʯعʥʻ الॺاحʥʻʰ على فهʸه وȀدراك أهʯʻʸه وفعالʯʻه في العʸلॻة الʯعلॻʸॻة.  
ʘا الʙʮنامج في تʗرʔȂ ــ قʗ تفʗʻ الʹʯائج في تʃॻʡʦ الأسالʔʻ والʯقʹॻات والʗʯرॺȂات الʸقʗمة في ه ٢

 معلʸي ذوȏ صعȁʦات تعلʤ القʙاءة.
الأكادॻʸǻة    ٣ الʸهارات   ʤيهʗل ʛॻل ʘʻلامʯال  ʥم ʙʻʮؕ دʗع ʗʱن ʖʻارها؛ حʵʯلة وانȜʵʸال  ʤʱــ ح

الأساسॻة وهʘا يʹعʛȜ سلॺًا على تʻʶʲلهʤ الʗاراسي ʦȜॻɼن مʗʯني؛ لʘلʣ لابʗ مʥ تʤॻʸʶ بʙامج 
 ة أو القʷاء علʻها. تȂʦȁʙة مʹاسॺة للʗʲ مʥ هʘه الȜʵʸل

٤   ʙʻفʦت في  ʯهʸا  ومʵارؕ دورهʸا  على   ʗʻأكʯال خلال   ʥم  ʥيʗالʦال الʲالॻة  الʗراسة   ʗʻتف  ʗق ــ 
 الأنʠʵة الʦʹʯʸعة للأʟفال ذوȏ صعȁʦات تعلʤ القʙاءة وتʥʻʴʲ مȎʦʯʴ مهاراتهʤ الأكادॻʸǻة.

الʯعلॻʸॻة لʘوȏ صعȁʦات    ٥ العʸلॻة  القائʥʻʸ على   ʙʢه نॻجʦفي ت  ʗʻفǻ  ʗق الʯعلʶǺ ʤفة عامة  ــ 
وذوȏ صعȁʦات تعلʤ القʙاءة ʶǺفة خاصة للاهʸʯام بॺعʞ الاسʙʯاتॻʱॻات الʗʲيʰة ؕالʤॻʢʹʯ الʘاتي  

 في تʙȂʦʠ أداء الʯʸعلʤ الأكادʸǻي للʗʲ مʥ هʘه الʶعȁʦات الʯي تʦاجههʤ. لʸا لها مʥ فعالॻة
الʯعلʤ بʙʮنامج ʥȜʸǻ مʥ ــ قǻ ʗفʗʻ في تʚوʗȂ الʸعلʥʻʸ والاخʶائʥʻʻ العاملʥʻ في مʱال صعȁʦات  ٦

 ʤتعل صعȁʦات   ȏذو  ʥم الابʗʯائॻة  الʙʸحلة   ʘʻلامʯل الاكادॻʸǻة  الʸهارات   ʞعǺ  ʥʻʴʲت خلاله 
  القʙاءة.

  مفاʤॻʀ الʗراسة الإجʙائॻة 
ʤॻʢʹʯات الॻʱॻاتʙʯاتي أ) اسʘال  ʤعلʯلل  Self-Regulation Learning Strategies 

 ʤعلʯلل ʤاولاتهʲه مॻجʦʯن لʦʸعلʯʸمها الʗʳʯʴǻ يʯاءات الʙوالإج Ȗائʙʠال" ʖاحॺفها الʙع
الʘات ومعʙفة    وتʹॻʸةفي الʗʸرسة وخارجها شعʦرȂًا Ǻغʙض ضȊॺ وتʹʤॻʢ عʸلॻات القʙاءة والʯؒاǺة،  
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 ʥʻʴʲة وتॻʸʹة إلي تǻفي الʹها ȏدʓا يʸǺ لفة؛ʯʳʸال ʤعلʯال ʃɾاʦعامل مع مʯة للॺاسʹʸلة الʻسʦال 
  هʘه الʸهارات وȀنʱازها ". 
 Academic skillsب ) الʸهارات الأكادॻʸǻة 

"  ʖاحॺال الʗراسॻة    مʦʸʱعةعʙفها  Ǻالʸقʙرات  الʯʸعلقة  الأساسॻة  الʯعلॻʸॻة  الʸهارات 
الʸهʸة   أداء  الʗʸرسة، وॻʠʯʴȂع  في  مʹه  الʠʸلʦب  الʹʱاح   Ȗʻقʲʯل الʠفل  ʯʲǻاجها  الʯي  الأولॻة 

 ʦʶǺ الʯʳʸلفة  الॻɽʶة  هʘه  والأنʠʵة  وتʸʵل  العقلي،  عʙʸه  مع   ʔاسʹʯت القʙاءة،  الʸهاراترة   :
  والʯؒاǺة، والʯهʱي، والʯعʙʻʮ الʯؒابي، والʴʲاب". 

 )Students With Learning Disabilitiesج ) الʯلامʘʻ ذوȏ صعȁʦات القʙاءة  (
Ǻأنها  ,p. 832( APA,2015تعʙف جॻɹʸة علʤ الʹفʛ الأمॻȜȂʙة ( صعȁʦات القʙاءة 

ʤ اقʙʯان الʙʲوف مع أصʦاتها، وهي مʙتʠॺة Ǻالʳلل العʮʶي أو ضɹف وتʗهʦر في  "صعȁʦة في فه
  عʸلॻات اللغة ومʱالات الʯفʙʻؒ الȏʙʶॺ في الʗماغ". 

  :Remedial Programد ــ الʙʮنامج العلاجى الʗʳʯʴʸم 
ʠʳʸات الॻʱॻاتʙʯات والاسॻʹات والفʙʮʳعة الʦʸʱةمॻلʸل في عʰʸʯة تॻʸعل ʛة على أسʠ  :

الأهʗاف، والॻʸʴʯع والʙؕʘʯ، والʙʸاॺɾة، والʤॻʢʹʯ والȂʦʲʯل، والʖʲॺ عʥ الʸعلʦمات   الȊॻʠʳʯ ووضع
 ʞعǺ ʥʻʴʲف تʗبه ʣ؛ وذلʞعॺال ʤهʷعȁو ʘʻلامʯوال ʘʻلامʯوال ʖاحॺال ʥʻك بʙʯʵتعاون م Ȗوف
الʸهارات الأكادॻʸǻة لȎʗ تلامʘʻ الʙʸحلة الابʗʯائॻة مʥ ذوȏ صعȁʦات تعلʤ القʙاءة، وذلʣ فى فʙʯة 

مʗʲدة خلال عʗد معʥʻ مʥ الʱلʴات لʲʯقȖʻ الهʗف مʥ الʙʮنامج القائʤ على اسʙʯاتॻʱॻات زمʹॻة  
  الʤॻʢʹʯ الʘاتي. 

 ȏʙʢʹار الʟالإ  
  أولا : صعȁʦات تعلʤ القʙاءة

  Ȏʦʯʴʸال انʳفاض  أسॺاب   ʤأه  ʥم القʙاءة   ʤتعل وخاصة   ʤعلʯال صعȁʦات  مȜʵلة   ʗتع
  ʥا مʙًʻʰؕ Ȏʙا نʘوله ،ʘʻلامʯال Ȏʗلي لʻʶʲʯأو  ال Ȋسʦʯم ʤإعاقات وذؕاؤه ʥن مʦعانǻ لا ʘʻلامʯال

 ʥʻʸعلʸال ʞعǺ ʤهʶʳʵȂة وʙاهʡ ʙʻة غॻɽة خॻʸॻلات تعلȜʵم ʥن مʦعانǻ ʤإلا أنه ،Ȋسʦʯʸق الʦف
  على أنهʤ مʵاغʥʻʮ عʗوانʥʻʻ تʱاه أقʙانهʤ، مʸا ʔʮʴǻ لهʤ حالة مʥ الفʵل الأكادʸǻي.

مʥ الأʟفال   ʙʻʮؕةلȎʗ مʦʸʱعة    وتʥʸؒ خʦʠرة مȜʵلة صعȁʦات تعلʤ القʙاءة في انʵʯارها
القʗرات    ʖʻح  ʥم مʙتفعًا   ʤاهʦʯʴم ʦȜǻن   ʗوق الʘؕاء،   ʥم  Ȋسʦʯم  Ȏʦʯʴم ʯʸǻلʦؒن   ʥيʘال
في  والʦȁʙʸن  الأمʦر  أولॻاء  وخاصة   ʥʻʶʶʳʯʸال  ʙʻغǺ هʘا   ȏدʓي  ʗوق والʹʯائج،  والإمȜانॻات 

مʢهʙ مʥ مʢاهʙ   مʯʳلف الʙʸاحل الʯعلॻʸॻة، إلى تفʙʻʴ هʘه الʶعȁʦات على أساس خاʟئ وȁأنها
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 ʥʻفʙʵʸال  ʥم مʙʸʯʴة  لʷʸاǻقات   ʤضهʙعǻ وهʘا  الأʟفال،   Ȏʗل الʴلʦك  سʦء  أو   ȉاॺʷالان عʗم 
 ،Ȍل حافʻʮا (نȂًʦȁʙت ʤهʻ٤، ص. ٢٠٠٦عل.(  
  تعʃȂʙ صعȁʦات القʙاءة: 

  ȎʙيGibson, & Fletcher. (2006, p.625)    ةʴॻئʙهارات الʸف في الɹأنها ض "
 ʙʻʵت ȏʘعʹى الʸال ʤاءة، وفهʙعها معًا أثʹاء القॻʸʱة وتॻائʱوف الهʙʲف على الʙعʯل الʰاءة مʙللق
الʸʹاسॺة، ولا   الʯعلॻʸॻة  الʠفل يʯʸʯع بʘؕاء ॻʮʟعي، وتʦʯفʙ لǻʗه الفʙص  الʙغʤ مʥ أن  إلॻه على 

ॻة أو عȂʦʷة أو أǻة  ʦؕات سلǺاʙʠة اضǻه أǻʗل ʗجʦة". تȂʙʶǺ ة أوॻɹʸة سॻʴلات حȜʵم  
  :أعʙاض صعȁʦات االقʙاءة

  ) أن لʶعȁʦات تعلʤ القʙاءة عʗة مʓشʙات ومʢاهʙ مʰل:٥٦، ص. ٢٠٠٨يȎʙ أحʗʸ حʚʸة (
 .اضʙʠاب أو قʦʶر في ذاكʙة اسॻʯعاب اللغة والʙʲوف والؒلʸات أو الأرقام ــ ١
إغفــال عــǺ ʥعʷــها   ــ  ٢ أو  الʲــʙوف والؒلʸــات والʸʱــل   ʥʻبــ  Ȋلʳال فــي  قʶــʦر لغــȏʦ يʰʸʯــل 

  .عʹــʗ القʙاءة
الʙʯدد أو الʃɾʦʯ الʯʸؒـʙر عʹـǺ ʗعـʞ الؒلʸـات أو إغفـال عـǺ ʥعʷـها أو صـعȁʦة قʙاءتهـا،   ــ  ٣

ة مُ  ʙؕفي ح ȏعاد ʙʻع غȂʙب سʘبʘأس وتʙال ʥة مॺاحʶات م ʙؕاءةمـع حʙأثʹاء الق ʥʻقلة الع.  
  .افʯقار الॺɺʙة في القʙاءة والʵعʦر Ǻالإرهاق عʹʗ مʸارسʯها ــ ٤
ʚʻ في القʙاءة وفهʤ ما ǻقʙأ.  ــ ٥ ʙؕʯرة على الʗم القʗع  
عʗم وضʦح الʹʦʶص الȁʦʯȜʸة، حʖʻ يǺ Ȏʙعـʞ الʲـʙوف أو الؒلʸـات غʻـʙ واضـʲة الʸعـالʤ،   ــ  ٦

أو  ʡــل  ذات  مʚدوجــة  يʙاهــا  عــʥ   أو  ǻغفــل  أو  مʦʵشــة  أو  Ǻعʷــها  فــي  مʗʯاخلــة  أو  ــة  ʙؕʲʯم
 قــʙاءة ؕلʸاتها. 

 صعȁʦة في فهʤ الʹʦʶص أو الʯعلʸॻات الʯي ǻقʙؤونها أو ʴǻـʸعʦنها. ــ ٧
  ثانॻًا: الʸهارات الأكادॻʸǻة:

ǻعاني العʗيʗ مʥ الأʟفال مȜʵلات في اكʴʯاب الʸهارات الأكادॻʸǻة الأمʙ الʗʯʴǻ ȏʘعي 
 ʦال  Ȏʗف على مʙعʯهارات للʸال ʣفال في أداء تلʟاجه الأʦي تʯر الʦʶف على أوجه القʦمقʗقʯال 

 ʕقʦور الʙفال مع مʟزه الأʙʲǻ ȏʘي الʸǻالأكاد(Shapero, 2011,p.24).  
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  :Reading Skill) مهارة القʙاءة ١(
) قʦʲف  أكʙم  ص.  ǻ٢٠١٨عʙفها   ،٥٤ ʝʹال مع   ʘʻʸلʯال فʻها  يʯفاعل  "عʸلॻة  أنها   (

  ʥم  ʥȜʸʯي  ʖʻʲǺ أهʗاف   اسʯʹʯاجالʸقʙوء،   ʗيʗʲوت الॻʴاق،  خلال   ʥم الʸعʹى   ʗيʗʲوت الأفؒار، 
الॻɿʲقة والॻʳال، ॻʠʯʴǻ ʖʻʲǺع في الʹهاǻة إصʗار الʤȜʲ على   بʥʻ  الʚʻʻʸʯالؒاتʔ، والقʗرة على  

  الʸقʙوء".
) أنه لʕʴॻ هʹاك مهارة أكʙʰ أهॻʸة مʥ مهارة ٢٢٣، ص.  ٢٠١٤ر فʲʯي يʦنʛ (وأشا

الʸقʙرات القʙاءة؛ فهي الʦʮاǺة الʙئʴॻة لؒل الʸعارف، وعʗم تعلʤ القʙاءة فإن الȖȂʙʠ مʗʴود لؒل  
  الʗراسॻة. 

القʙاءة لʕʴॻ مهارة واحʗة، وȀنʸا هي مʦʸʱعة مʥ الʸهارات، مʹها: قʙاءة الؒلʸات قʙاءة  
ʥة مʲॻʲص   ʔʴʲǺ ʣاب)، وذلʙة الإع ʙؕة (حȂʦʲʹة الॻالʹاح ʥوم ،(ةʸة الؒلॻʹب) ةॻɼʙʶة الॻالʹاح

القʙائॻة   والʙʴعة   ،ʔʱعʯوال ؕالاسʯفهام  الʸعʹى   ʔʴʲǺ الʦʶت  نʙʮة   ʙʻوتغ الʸʱلة،   ʥم مʦقعها 
  ).٢٨٥، ص. ٢٠٠٢(عʗʮ الفʯاح الʱॺة، 

  الʸهارات هي:مهارات القʙاءة ʙʻʰؕة ومʦʹʯعة ومʗʯاخلة، وأهʤ هʘه 
 والʹقاȉ الॺارزة. تʗʲيʗ واسʙʳʯاج الأفؒار ــ  ١
 ــ الʯفȖȂʙ بʥʻ الأفؒار الʙئʴॻة والʰانȂʦة. ٢
  ــ الʯفȖȂʙ بʥʻ الأفؒار الʙئʴॻة ووالʯفاصʻل الʗائʸة.  ٣
 ــ تʃॻʹʶ الأفؒار والʸعلʦمات.  ٤
 ــ تʃॻʹʶ الʙʴعة ʖʻʲǺ تلائʤ الغʙض مʹها. ٥
 ).٤٢، ص. ٢٠١٢والʙʶʯʳʸات (عʗʮ الله العʸʱي، ʦز ــ اسʗʳʯام الʙم٦

 ʛȂرʗوت لها،   ʛॻئʙال الʯʴʸهʗف   ʦوه القʙاءة،  مهارات   ʤأه  ʥم القʙائي   ʤالفه  ʗعȂو
 ʥم  ʘʻلامʯال  ʗʻفʯʴǻ أن   ȏأ  ،"ʤعلʯلل "القʙاءة  مفهʦم  على   ʚؒتʙي الأولى  الʶفʦف  في  القʙاءة 

ʗʸʯعʸاءة الʙع القॻسʦها في تʦʸي تعلʯة الॻائʙهارات القʸا،  الʘلفة ولʯʳʸالات الʱʸفي ال ʤة على الفه
  Ȋفق  Ȋॺتʙي لا  الأكادʸǻي   ʘʻلامʯال أداء  في  الɹʷف  أن  إلى   ʥʻʰاحॺال  ʞعǺ  ʙʻʵǻ أن  غʙاǺة  فلا 
الʯي   القʙائي   ʤالفه مهارات  في   ʘʻلامʯال ɹʷǺف  بل  الʦʸاد   ʣلʯب الʯʸعلقة  الʸهارات  في  Ǻالɹʷف 

  ).Alvarez, 2013تعʻʹهʤ على فهʤ الʠʸلʦب عʸله في هʘه الʦʸاد (
) بʦحʸلة   ʙʸع يʙاها  ʸؕا  القʙائي   ʤالفه مهارة   ʥʸʷʯص.  ٢٠١٨وت  ،١٧٦  ʙناص )؛ 

  ) العʗيʗ مʥ الʸهارات مʹها: ٦١، ص. ٢٠١١الʲؒالي (
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 ــ القʗرة على اعʠاء الʙمʚ معʹاه.١
 ــ القʗرة على اسʳʯلاص الأفؒار الʙئʴॻة في الʹʝ، وما يʹʗرج تʯʲها مʥ أفؒار فॻɸʙة.٢
 القʗرة على الʯؒاǺة في وحʗة واحʗة. ــ ٣
  ــ القʗرة على تʯاǺع الأفؒار، وتʴلʴل الأحʗاث ʸॻɼا ǻقʙأ.  ٤
  ــ القʗرة على الʲʯلʻل والʹقʗ أثʹاء القʙاءة. ٥
  ــ القʗرة على تقʤǻʗ أفؒار الȎʦʯʲʸ، ومʹاقʯʵها، وتʗʲيʗ هʗف الؒاتʔ، ومعʙفة الاسالʔʻ الأدبॻة.  ٦
٧ ʻقارنة بʸرة على الʗص. ــ القʦʶʹال ʥاءته مʙق Ȗʮأ الآن، وما سʙقǻ ما ʥ  
  ــ القʗرة على رȊȁ وتفʙʻʴ الʸقʙوء.  ٨

ॺة   ʙؕة مॻة أدائॻɿॻɿات حॻلʸة فهي عॻأولى مهارات اللغة الأساس ʥة مǺاʯؒمهارة ال ʗوتع
 ʔʮʴǺ الʯؒاملي  الʲʹʸʹى  تʦضح  الʯي   ،ȏʦاللغ  ʤعلʯال  ʃɾاʦم  ʙʮع مقʦʶدة  اكʴʯابها ʦʶǺرة   ʤʯي

ال مهارات   ʔعʵت ʙʷʲʯʴǻ  ʔفالؒات ॺة  ʙؕم لغȂʦة  فȂʙؒة  عʸلॻة  أنها   ʔجان إلى  وتʹʦعها،  ʯؒاǺة 
 ،ȏʙʳف وفايʚة  الهاشʸي،   ʥʸحʙال  ʗʮع) الʯʴʸقʮل  إلى  نقلها  يʙاد  الʯي  الʦʹʯʸعة  والأمʰلة  الأفؒار 

  ).٢٣١، ص. ٢٠١١
) واكلي  بǻʗعة   ʥم ؕل   Ȗص.  ٢٠١٨واتف  ،٥١١) عʶفʦر   ʛॻɾو ص. ٢٠١٣)؛   ،

  للʯؒاǺة عʙʵ مهارات هي:  ) أن١٤٤
 الʤʴʱ والʗʻ والʙأس والʘراعʥʻ والʦرقة أثʹاء الʯهʓʻ للʯؒاǺة.وضع  ــ ١
 Ȃʙʟقة الإمʴاك Ǻالقلʤ.  ــ ٢
 ʯؕاǺة الʙʲوف أو تʻȜʵلها أو رسʸها.  ــ ٣
 اسʯقامة مʴار الʯؒاǺة أو تعʙجه عʥ الʙʠʴ. ــ ٤
 نॻɸʦة الȊʳ.  ــ ٥
 هي مʹاسॺة أم لا ؟.   الفʙاغات بʥʻ الʙʲوف والهʦامʜ هل ــ ٦
 الʯقاʟع في ʯؕاǺة الʙʲوف والأشȜال. ــ ٧
وضع الȊʠʳ الॻɿॻʴʹʯة للʯؒاǺة ʖʻʲǺ تʙʮز معانʻها بʦضʦح وتʥʻʮ تʴلʴل الأفؒار، وخاصة    ــ  ٨

 ʦاله ʖʻح ʥات.مʙة الفقǺاʯ   امʜ وؕ
  Math) مهارة الʴʲاب ٣(

  ȎʙيClements (2006,p.50)    يʯال الʸهارات   ʥʸض  ʥم الʴʲابॻة  الʸهارات  أن 
  والأرقام.  للأعʗادʶǻعʔ على الʠفل اسॻʯعابها ʦʶǺرة تقلǻʗʻة؛ لأنها تعʗʸʯ على الʦʶرة الʙʱʸدة 
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) غʚال  عʗʮالفʯاح   ȎʙȂص.  ٢٠١٣و الʴʲاب ٢٢٥،  مهارات  إكʴʯاب   ʤʯي حʯى  أنه   (
  ʔʻʱǻ أن ʯʸǻلʣ الʠفل الʸهارات الʯالॻة: 

١ ॻقة الأشǺاʠن.. الخ.ــ مʦل واللȜʵوال ʤʱʲال ʖʻح ʥاء م 
 ــ تʃॻʹʶ الأشॻاء تॺعًا للʤʱʲ والȜʵل واللʦن.. الخ.  ٢
 ــ الʸقارنة بʥʻ مʦʸʱعة مʥ الأشॻاء مʥ حʖʻ صفاتها.  ٣
yًا واحʗًا. ٤ ʴلان جȜʵǻ ʗأمامه ق ʥأيʚʱأن ال ʔالʠرك الʗل ؕأن يʻʳʯرة على الʗــ الق 
 يʙتʔَ مʥ الأكʙʮ إلى الأصغʙ.ــ تʙتʔʻ الأشॻاء وفقًا للʙʵوȉ ؕأن  ٥
 ــ إدراك العʸلॻات الʴʲابॻة ؕالʸʱع والʙʠح والʙʷب والقʸʴة. ٦
ʯابʯها ȜʵǺل صॻʲح. ٧   ــ قʙاءة الأرقام وؕ

  ثالhًا: اسʙʯاتॻʱॻات الʤॻʢʹʯ الʘاتي
معॻɼʙة    Zimmerman, (1995,p.217)وعʙف   عقلॻة  عʸلॻة  Ǻأنه  الʘاتي   ʤॻʢʹʯال

ʵم ʤعلʯʸها الʻن فʦȜǻ ،ةʸʢʹم.ʤعلʯال ʥفه مʗه Ȗقʲʯى يʯه حʸة تعلॻلʸا في عʠًʵا ن   ارًؕ
) عʙفه  ʷǻع    Pintrich (2000,p.451بʸʹʻا   ʖʻح ونʠʵه  ه  بʹاءَّ "عʸلॻة  Ǻأنه 

 ،ʤه ʦؕوسل  ،ʤهʯʻودافع  ʤهʯفʙمع  Ȋॺوض  ،ʤॻʢʹوت مʙاॺɾة،  ʲǻاولʦن   ʤث  ،ʤعلʯال أهʗاف  الʯʸعلʦʸن 
  ومʦاجهة الʙʢوف الॻʭʻʮة الʯي تعȖʻ تʲقȖʻ هʘه الأهʗاف".

  أهॻʸة الʤॻʢʹʯ الʘاتي:
) ȏʙ2003ي, p.272 (Ruban ةॻʸاتي  أن أهʘال ʤॻʢʹʯا يلي: الʸॻɼ دʗʲʯت  

 لأدائه ومʙاॺًɾا معʹى ذȏ الʯعلʤ جعل في ʦʭʴʸǺلʯʻه الʦعي مʥ مʗًȂʚا ʢǻُهʙ الʯʸعلʱǻ ʤعل  -
 .الʘاتي

- ʤهʴǻ جعل في ʤعلʯʸة ذا الॻɹة دافॻقلالʯواس ȉاॺʷه  في وثقة ذاتي، وانʴعله نفʱمًا  تʗʳʯʴم
 .لʹفʴه وضعها الʯي الʯعلʤ أهʗاف لʲʯقȖʻ مʯʳلفة لاسʙʯاتॻʱॻات

- ʗاعʴǻ  ʤعلʯʸة في الॻلʸاب عʴʯاتي الاكʘفة، الʙعʸلل ʖʲॺاتي والʘاصلة عʹها، الʦاءة ومʙالق 
 .والʗراسة

- ʤهʴǻ في ʥʻʴʲة تॻة الفاعلॻاتʘهه الʻجʦوت ʦʲه في الإتقان نʸتعل. 
 ʥيʘال ʘʻلامʯال ʝائʶاتيخʘال ʤॻʢʹʯات الॻʱॻاتʙʯن اسʦمʗʳʯʴǻ :  

لؒل    الʦʸʢʹʸن الأفʙاد    Ȋॺʷوال  ،ʕقʦال على  وحʙصًا   ʗهʱلل وʘȁلاً  نʵاʟًا   ʙʰأك ذاتॻًا 
 ȉاॺات والإحȁʦعʶاجهة الʦهام ومʸال الʸؒʯة واسʙابʰʸرة على الʗة، والقॻ ʦؕلʴة والॻɹافʗات الʙʻغʯʸال
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ॻʱॻاتʙʯوالاس الʙʠق  ومعʙفة   ʤفه وॻʠʯʴȂعʦن  والʃɾʦʸ والفʵل،   ʕقʦوال للʦʸضʦع  الʸʹاسॺة  ات 
.ʔاسʹʸال  

  ʤॻʢʹʯات الॻʱॻاتʙʯن اسʦلʸعʯʴǻ ʥيʘفال الʟالأ ʚʻʸي تʯال ʝائʶʳال ʥعة مʦʸʱوهʹاك م
  الʘاتي مʥ أبʙزها:

 ʸǻارسʦن ȜǺفاءة خʙʮاتهʤ الʯعلॻʸॻة وʙʠȁائȖ مʯعʗدة. ــ ١
انʱاز ــ ʯʴǻعʸلʦن ȜʵǺل واسع اسʙʯاتॻʱॻات معॻɼʙة وما وراء    ٢ الʸعॻɼʙة، الʯي تʴاعʗهʤ على 

  الʸهام الأكادॻʸǻة الʯي Ȝǻلفʦن بها.
الاسʙʯاتॻʱॻات   ٣ اسʯعʸال  وȂعʗʸʯون  لها  للʦصʦل  وʰȂابʙون  مʗʲدة  تعلॻʸॻة  أهʗاف   ʤيهʗل ــ 

 الʯʳʸلفة، لانʱازها أو تعʗيلها. 
  الʗراسة الفʙدǻة.  ــ ǻفʷلʦن  ٤
  ॻʯاجاتهʤ الʯعلॻʸॻة. يهʦʸʯن بʃॻؒʯ الʭʻʮة الʠॻʲʸة بهʤ، لʗʳمة احــ  ٥
  ــ لʗيهʤ ثقة ʙʻʮؕة Ǻأنفʴهʤ وفعالॻة ذاتॻة مʙتفعة.  ٦
  ــ لʗيهʤ قʦʶر واضح عʥ أنʯʠʵهʤ وʦʸॻɿȂنها، لʲʯقȖʻ أعلى مȂʦʯʴات مʥ الانʱاز الأكادʸǻي. ٧
  ــ دوافعهʤ ذاتॻة ومʯʴقلة وتعلʸهʤ شʶʳي ǻعʗʸʯ على عʸلॻات ما وراء الʸعʙفة.  ٨
  بʙة في مʦاجهة الʶعȁʦات الأكادॻʸǻة.القȂʦة والʰʸاــ الإرادة  ٩

١٠  ʤن أدائهʦʮاقʙــ ي.ʤاتج أدائهʦʹعلى وعي ب ʤا وهॻًذات  
١١   ʤاتج أدائهʦفة نʙرة على معʗالق ʤوله ،ȏʙاهʢي والʹʸʷال ʤاتج أدائهʦʹن وعي ذاتي بʦؒلʯʸǻ ــ

  ).٢٦٦، ص. ٢٠٠٠الʯي يʓدونها (عॻʠة ʸؕال، في الاخॺʯارات 
اسʙʯاتॻʱॻات   عʙض   ʥـȜʸȂو  ʤॻʢʹʯاتيالʘيلي:  ال ʸॻɼا   ,Ǻ (Pintrichإʱǻاز 

2000,p.549)  
  ــ اسʙʯاتॻʱॻات الʯعلʤ الʸعॻɼʙة: ١

ʚʻ الانॺʯاه أثʹاء القʙاءة. ʙؕها، وتʸب تعلʦلʠʸات الʙاءة الفقʙاتي: وتعʹي قʘع الॻʸʴʯأ ــــ ال  
  ʥȂوʗوت تعلʸها،  الʠʸلʦب  الʸادة   ʝॻʳوتل الʸقʙوء،  صॻاغة  إعادة  وتعʹي  الاتقان:  ـــ  ب 

  الʸلاحʢات، ووضع أسʭلة علʻها. 
ـــ الʤॻʢʹʯ: وȂعʹي الانʯقال مʥ الفʙؒة الأساسॻة في الʹʝ، وȀبʙاز أهʤ ما في الʸادة الȁʦʯȜʸة،   ج 

  واسʗʳʯام أسالʔʻ مʯʳلفة لʤॻʢʹʯ الأفؒار في الʸقʙوء.
  الʯفʙʻؒ الʹاقʗ: وʙʻʵȂ إلى الʱʸهʦد الʯي يʘʮلها الʯلʘʻʸ على نʝ معʥʻ.د ــ 
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  ــ الاسʙʯاتॻʱॻات ما وراء الʸعॻɼʙة:  ٢
  الȊॻʠʳʯ: وʙʻʵȂ إلى ॻɾام الʯلʘʻʸ بʗʲʯيʗ الأهʗاف مʥ الʹʝ الʸقʙوء، والȊॻʠʳʯ لॻɿʲʯقها.  -أ
الʹʝ، واسʗʳʯام اسʙʯاتॻʱॻات  الʙʸاॺɾة: وتʙʻʵ إلى مʙاॺɾة الفهʤ، وتعقʔ الانॺʯاه أثʹاء قʙاءة   -ب

  الإجاǺة عʥ اخॺʯار، ʖʻʲǺ يʥȜʸʯ مʥ مʙاॺɾة الʙʴعة في الإجاǺة، مع مʙاعاة زمʥ الاخॺʯار. 
  ــ اسʙʯاتॻʱॻات إدارة الʶʸادر: ٣

أ ـــ إدارة وقʕ بʭʻة الʗراسة: وتعʹي وضع جʗول أعʸال، والȊॻʠʳʯ للʦقʕ، وتʗʲيʗ أهʗف واقॻɹة، 
 ʥة مॻخال ʤة تعلʭʻة بʭʻات. وتهʯʯʵʸال  

للاهʸʯام،  الʙʻʰʸة   ʙʻغ والʸهام  الʯʯʵʸات  لʦʸاجهة   ʗهʱال  Ȋॺض إلى   ʙʻʵوت  :ʗهʱال  ʤॻʢʹت ـــ  ب 
  ومʰابʙة الفʙد على إكʸال الʸهام عʹʗما تʦؒن صॺɹة.

.ʥʴأح ʤصل إلى فهʦʯملاء للʚد مع الʙار الفʦإلى ح ʙʻʵان: وتʙالأق ʥم ʤعلʯج ـــ ال  
ʵة: وتॻʸǻة الأكادʗاعʴʸال ʔلʟ ملاء د ـــʚال ʥن مʦاس العʸʯلال ʘʻʸلʯلها الʘʮي يʯد الʦهʱإلى ال ʙʻ

  أو الʸعلʥʻʸ أو الॺؒار، عʹʗما تʗʹʯʴ إلॻه مهʸه أكادॻʸǻة ما. 
  ــ الʸعʯقʗات الʗافॻɹة:  ٤

.ʥȜʸʯأو ال ȏʗʲʯإلى ال ʙʻʵȂف داخلي: وʗه ʦʲجه نʦʯأ ـــ ال  
تقʗيʙات   الʦʶʲل على  إلى   ʙʻʵȂف خارجي: وʗه ʦʲجه نʦʯال ـــ  تقʗيʙ ب  أو  مȜافأة  أو  دراسॻة 

.ʥȂʙالآخ  
  ج ـــ تقʗيʸॻɾ ʙة الʸهʸة: وʙʻʵȂ إلى إدراك أهॻʸة مȎʦʯʲ الʸقʙر.

  د ـــ الʤȜʲʯ في معʯقʗات الʯعلʤ: هي الʱهʦد الʯي تʘʮل في الʯعلʤ، وتʓدȏ إلى نʯائج إʱǻابॻة. 
ـــ فعالॻة الʘات للʯعلʤ والأداء: وتʙʻʵ إلى معʯقʗات الفʙد Ǻقʗرته على   الʥȜʸʯ مʥ أداء مهʸة  هــ 

  ما، مʸا ǻعʛȜ ثقʯه في مهاراته على أدائها.
  دراسات ساǺقة

) دراسة هʗفʕ لʸعʙفة أثʙ اسʗʳʯام اسʙʯاتॻʱॻات الʤॻʢʹʯ  ٢٠٠٦وقʗّمʕ صॻɼʦا جامʦس (
في   الʴʲاب   ʤتعل الʯلامʘʻ ذوȏ صعȁʦات   Ȏʗل الʴʲابॻة  الȜʵʸلة  تʹॻʸة مهارات حل  الʘاتي على 

مʙحلة    ʥم الأولى  مʥ  الʲلقة  الʗراسة  عʻʹة   ʕنʦؒوت الأساسي،   ʤॻعلʯ٣٠ال   ʥم وتلʘʻʸة   ʘʻʸتل
 Ȗʻʮʠʯي، ولʮȂʙʱʯال الʸʹهج  الʗراسة   ʕʹʮاب، وتʴʲال  ʤتعل الʳامʛ ذوȏ صعȁʦات  الʶف   ʘʻتلام
yُعʗ في مادة الʴʲاب، واخॺʯار  ذلʣ اعʗʸʯت الʗراسة على عʗة أدوات مʹها: الاخॺʯار الʻʶʲʯلي ال

  ʗʸاد أحʗر (إعʦʶʸؕاء الʘات الʠسʦʯم ʥʻا بॻًائʶوق دالة إحʙد فʦائج إلى وجʯʹي) وأشارت ال زؕ
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الʴʲابॻة   الȜʵʸلات  لʸهارات حل  الؒلॻة  الʗرجة  الʴʲاب في   ʤات تعلȁʦصع ȏذو ʘʻلامʯال درجات 
   .ȏʗعॺاس الॻɿالح الʶل ȏʗعॺلي والʮالق ʥʻاسॻɿة في الॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸفي ال  

ف على أثʙ اسʗʳʯام Ǻعʞ اسʙʯاتॻʱॻات ) للʯعʙ ٢٠٠٩واسʯهʗفʕ دراسة أحʗʸ الʮهي (  
الʗʯرʛȂ العلاجॻة في تʥʻʴʲ مȎʦʯʴ الفهʤ القʙائي لȎʗ ذوȎ صعȁʦات القʙاءة مʥ تلامʘʻ الʶف 

) ʥراسة مʗة الʹʻع ʕنʦؒائي، وتʗʯع الابǺاʙاوح  ٥٤الʙʯاءة تʙات القȁʦصع ȏذو ʥة مʘʻʸا وتلʘًʻʸتل (
)  ʥʻب ما   ʤارهʸا١٠-٩أع الʗراسة   ʕمʗʳʯاس  ،ʘʻتلام  ( ʤॻʸʶت على   ʤالقائ الʮȂʙʱʯي  لʸʹهج 

الʦʸʱʸعات الʯʸؒافʭة ذات الॻɿاس القʮلي والॺعȏʗ وتʤ تقʤॻʴ عʻʹة الʗراسة إلى ثلاثة مʦʸʱعات 
اخॺʯار  اسʗʳʯام  في  الʗراسة  أدوات   ʕلʰʸوت القʙائي،   ʤالفه صعȁʦات   ȏذو  ʘʻلامʯال عʻʹة   ʥم

ال الاخॺʯار  واسʗʳʯام   ،ʥافʙل الʸلʦنة  الʯʯʸاǺعة  اللغة  الʶʸفʦفات  مادة  في  الʗʸرسي  ʻʶʲʯلي 
 ʘʻتلام درجات  مʦʯسʠات   ʥʻب إحʶائॻة  دلالة  ذات  فʙوق  وجʦد   ʥع الʹʯائج   ʕʲوأوض العॻȁʙة، 

  .الʦʸʱʸعʥʻʯ الʥʻʯʻʮȂʙʱʯ الأولى والʰانॻة على الاخॺʯار القʮلي في مȎʦʯʴ الفهʤ القʙائي
(  وفي دراسة  الʵاذلي  قائʤ  ॻʀ٢٠١٤ام  بʙنامج  فعالॻة   ʥم Ȗقʲʯلل  ʕفʗه ( ʤعلʯال على 

مʸʯʱع  أفʙاد  وȁلغ عʗد  الابʗʯائॻة،  الʙʸحلة  أʟفال   Ȏʗل الأكادॻʸǻة  الʸهارات  قʦʶر  لعلاج   Ȋʵʹال
) الʠائف  ٨الʗراسة  ʲʸǺافʢة  الʛʸʳ وخʦʴʸن  تلامʘʻ مʗرسة   ʥالاناث م  ʥم أʟفال    Ǻالʸʸلؒة) 

)  ʥʻب ما   ʤارهʸأع  ʕاوحʙت الʴعʦدǻة،  ف١٢- ٦العॻȁʙة  أكادʸǻي  قʦʶر   ʥم وȂعانʦن  سʹة  ي  ) 
(القʙاءة   هارʛȂ)،   –الʯؒاǺة    –مهارات  انف   ʗلʦʱل) الʙجل   ʤرس اخॺʯار   Ȗʻʮʠت  ʤوت الʴʲاب)،  

(القʙاءة   في   ʤعلʯال لʶعȁʦات  الʶॻʳʵʯي  الʸهارات   –الʯؒاǺة    –والاخॺʯار  ومॻɿاس  الʴʲاب)، 
ʥʻ ال  فʙوق الأكادॻʸǻة. وتʦصلʕ الʹʯائج إلى وجʦد   ʙʮنامج القائʤ ذات دالة إحʶائॻة لʗيهʤ مʥʸ تَلقَّ

 .Ȋʵʹال ʤعلʯعلى ال  
فى  دǻفʚʻ سʙʯاتॻʱॻةا ) إلى الʯعʙف على فعالॻة٢٠١٥وهʗفʕ دراسة الʦʱهʙة الॻʮʴعي (

القʙاءة الأʟفال ذوȎ صعȁʦات   Ȏʗل القʙاءة   Ȏʦʯʴم ʥʻʴʲت  ʖʻح ʥاءة   مʙالق في  والʠلاقة  الʗقة 
ومȎʗ احʯفاʡهʥ بهʘا الʥʴʲʯ، وقʗ اسʗʳʯمʕ الʗراسة الʸʹهج شॺه الʮȂʙʱʯي، وقʗ تʦؒنʕ عʻʹة  
 ،ʤعلʯال صعȁʦات  بʙʮنامج  وملʲʯقات  القʙاءة،  صعȁʦات   ʥم  ʥʻتعان تلʘʻʸات  ثلاث   ʥم الʗراسة 

) ʥʻب ʥارهʸاوح أعʙʯة١٢-٩وتॻائج فعالʯʹت الʙهʡة ) سʹة، وأॻʱॻاتʙʯرة   اسʗالق ʥʻʴʲفي ت ʚʻفǻد
الʹʯائج   ʕʹَّ̒ب ʸؕا  القʙاءة،  أثʹاء  الʠلاقة  الؒلʸات، وزȂادة  قʙاءة  في  الʗقة   ʖʻح ʥاءة مʙالق على 

 ʦʯʴʸǺ اتʘʻʸلʯال ȋفاʯح.احॻʲل صȜʵǺ اتʸاءة الؒلʙفي ق ʥاه  



     )٩٥ -٦٠ (ص     ٢٠٢٣مايʦ -والʦʴʸʳن الʴادس العʗد  -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

٧٢ 

) العʱاجي  لʻʹا   ʕة٢٠١٧وقامॻفعال  ʥم  Ȗقʲʯلل  ʕفʗه بʗراسة  في   )  القʶة  اسʗʳʯام 
  ʥʻʴʲعةتʙʴة    الʹʻع ʕنʦؒاءة، وتʙفي الق ʤعلʯات الȁʦع ذوات صعǺاʙف الʶات الॺالʟ لاقة معʠوال

) ʥراسة مʗة  ٥الॻȁʙلؒة العʸʸالǺ ʤॻعلʯة والॻȁʙʯزارة الʦعة لǺة تاॻمʦȜة حॻائʗʯرسة ابʗم ʥات مॺالʟ (
 ʙʸالع  ʖʻح  ʥم  ʥʻʴانʱʯم قʙاءة   ʤتعل صعȁʦات  ʟالॺات   ʤأنه على   ʤهʶॻʳʵت  ʤت الʴعʦدǻة، 

أكʥʻʯʹʴǺ ʙʮ), وتʰʸلʕ أدوات الʗراسة في اخॺʯارات ॻɾاس مهارات القʙاءة،   واحʗةʰʯʹاء ʟالॺة  (Ǻاس
 ʥʴʲʯائج بʯʹت الʙهʡوأ ،(ةʰاحॺاد الʗإع ʥم) لاقةʠعة والʙʴار الॺʯاءة، اخʙات القʟاʵارات نॺʯاخ
القʶة  اسʙʯاتॻʱॻة  اسʗʳʯام   ʥم  ʥهʹȜʸت  ʗعǺ القʙاءة  في  والʙʴعة  الʠلاقة  مهارات  في   ȋʦʲمل  

.ʦجʙʸف الʗاله ʥوحقق  
قامʕ عائʵة ( كʸا  للʯعʙف على٢٠١٥العازمي   (   ʤॻʢʹʯال بʙنامج لاسʙʯاتॻʱॻات  فعالॻة 

الإبʗʯائॻة   الʙʸحلة   ʘʻتلام Ȏʗجل لʓʸوال ȏرʦائي الفʙالق ʤعلى مهارات الفه ʤعلʯلل بʗراسة   الʘاتي 
عʻʹة مʥ على   ʕنʦؒ٨٠( تʥم تلʘًʻʸا   ( ʘʻف  تلامʶائي الʗʯالاب  ʛامʳال  ʥم ǻعانʦن   ʥʸم

 ومॻɿاس القʙائي الفهʤ واخॺʯار القʙاءة في الʯعʙف اخॺʯار بʹاء وتʤ  صعȁʦات في الفهʤ القʙائي،
 معاملات وȁاسʗʳʯام للʯعلʤ، الʘاتي الʤॻʢʹʯ اسʙʯاتॻʱॻات للʯعلʤ وʙȁنامج الʘاتي الʤॻʢʹʯ اسʙʯاتॻʱॻات

ȉاॺار الارتॺʯلالة ت واخʗوق  لʙات، الفʠسʦʯʸال  ʥʻب ʕهʯا انʯʹد إلى ئجالʦة علاقة وجॻʟاॺارت 
 وتʹʤॻʢ الʸعॻɼʙة الاسʙʯاتॻʱॻات في القʙائي ودرجاتهʤ الفهʤ اخॺʯار في الʯلامʘʻ درجات بʥʻ مʦجॺة
 بʥʻ إحʶائॻا دالة فʙوق  للʯعلʤ، ووجʦد الʘاتي الʤॻʢʹʯ اسʙʯاتॻʱॻات لॻɿʸاس الؒلॻة والʗرجة الʘات

مʥ  الʸعالʱة Ǻعʗ أدائها ومʦʯسȊ الʸعالʱة قʮل الॻʮȂʙʱʯة الʦʸʱʸعة درجات مʦʯسʠي ؕل   في 
 ȏارॺʯات اخॻʱॻاتʙʯاس ʤॻʢʹʯاتي الʘال ʤعلʯلل ʤائي والفهʙالح القʶل Ȋسʦʯأداء م Ȗʻʮʠʯال ʗعǺ 

 والʦʸʱʸعة  الॻʮȂʙʱʯة الʦʸʱʸعة أداء مʦʯسʠات بʥʻ إحʶائॻا دالة فʙوق   ووجʦد الʸعالʱة،
 لʶالح القʙائي والفهʤ للʯعلʤ الʘاتي الʤॻʢʹʯ اسʙʯاتॻʱॻاتاخॺʯارȏ   مʥ لل في الʸعالʱة Ǻعʗ الʷاʠǺة

 الॻʮȂʙʱʯة الʦʸʱʸعة أداء بʥʻ مʦʯسʠات إحʶائॻا دالة فʙوق  وجʦد وعʗم ، الॻʮȂʙʱʯة الʦʸʱʸعة
ʗعǺ ،ةʱعالʸات الʠسʦʯا أدائها  ومॻًɹॺʯت.  

) أسʸاء خلاف  دراسة   ʕفʗهʯام  ٢٠١٩واسʗʳʯاس  ʙأث على  الʯعʙف  إلى  اسʙʯاتॻʱॻات ) 
الʻʶʲʯل الʗراسي لȎʗ عʻʹة مʥ الʯلامʘʻ الʸعʦʴرʥȂ قʙائॻًا على   ʥʻʴʲا في تॻًذات ʤʢʹʸال ʤعلʯال

  ʥة مʹʻلافات   ١٥عʯاخ ȏأ ʥف عʵؒال ʣلʘ ʟالॺًا في الʴʹة الʳامʴة مʥ الʙʸحلة الابʗʯائॻة، وؕ
الفʙضॻات صʲة   ʥم  Ȗقʲʯال أجل   ʥم الاسʙʯاتॻʱॻات.  هʘه  في  الاجʸʯاعي  الʹʦع  قʸʹا   في  الʯي 

ॻɿǺاس الʮȂʙʱʯي   ʤॻʸʶʯال الʮȂʙʱʯي  الʸʹهج   ʔأعق والॺعȏʗ   بʙȂʦʠʯها،  القʮلي  الاخॺʯار  ، مʦʸʱعة 
ذاتॻًا   ʤʢʹʸال  ʤعلʯال على  تʗرʮȂي  بʙنامج  العॻȁʙة،  Ǻاللغة  الʻʶʲʯل  اخॺʯار  هي  الʯالॻة  الأدوات 
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الإحʶائॻة   الʙʠق  خلال   ʥم الʗراسة  هʘه  نʯائج   ʥم  Ȗقʲʯال  ʤت الॻɹʸارȂة  الاسʙʯاتॻʱॻات.   ʙʻغ
دلالة   Wilcoxonلاخॺʯار   ذات  فʙوق  وجʦد  إلى   ʙʻʵʯل الʹʯائج  وجاءت  وʯȂʹي.  مان  واخॺʯار 

إحʶائॻة بʥʻ الاخॺʯار القʮلي والॻɿاسات اللاحقة للاخॺʯار لʶالح الॻɿاس اللاحȖ. مʸا ʙʻʵǻ إلى 
الʙʮنامج الʰائʤ تʥʴʲ في مȎʦʯʴ الʻʶʲʯل في اللغة العॻȁʙة في الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة Ǻعʗ اسʗʳʯام 

على   ʔȂرʗʯال  ʥم الاسʯفادة  في   ʥʻʴʹʱال  ʥʻب إحʶائॻة  دلالة  ذات  فʙوق  وॻɺاب  على، 
  اسʙʯاتॻʱॻات اسʙʯاتॻʱॻات الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻًا.

  فʙوض الʗراسة:
  صاغ الॺاحʖ الفʙوض الʯالॻة ؕفʙوض مʸʯʲلة للʴʯاؤلات الʰʸارة في مȜʵلة الʗراسة: 

 وأفʙاد الॻʮȂʙʱʯة الʦʸʱʸعة أفʙاد بʥʻ مʦʯسʠى رتʔ درجات ةإحʶائॻ دلالة ذات فʙوق  تʦجʗ  ــ  ١
لʶالح الॻɿاس في الʷاʠǺة الʦʸʱʸعة الأكادॻʸǻة  الʸهارات  لॻɿʸاس   ȏʗعॺاد الʙعة أفʦʸʱʸال 
 . الॻʮȂʙʱʯة

الʦʸʱʸعة درجات رتʔ مʦʯسʠى بʥʻ إحʶائॻة دلالة ذات فʙوق  تʦجʗ  ــ  ٢  في الॻʮȂʙʱʯة أفʙاد 
ʥʻاسॻɿلي الʮالق ȏʗعॺاس على والॻɿالح مʶة لॻʸǻهارات الأكادʸاس الॻɿال  .ȏʗعॺال  

 في الॻʮȂʙʱʯة الʦʸʱʸعة درجات رتʔ مʦʯسʠي بʥʻ إحʶائॻة دلالة ذات فʙوق  تʦجʗ لا  ــ  ٣
ʥʻاسॻɿال ȏʗعॺعي الॺʯʯة.  على والॻʸǻهارات الأكادʸاس الॻɿم  

  مʹهج الʗراسة: 
  ʥم Ȗقʲʯي للʮȂʙʱʯه الॺهج شʹʸة على الॻالʲراسة الʗمʹهج ال ʗʸʯةاعॻفعال  ʤنامج قائʙب

على  اسʙʯاتॻʱॻات الʤॻʢʹʯ الʘاتي لǺ ʥʻʴʲʯعʞ الʸهارات الأكادॻʸǻة لʘوȏ صعȁʦات تعلʤ القʙاءة، 
والʰانॻة   (تॻʮȂʙʱة)  الأولى   ،ʥʻʯʭؒافʯم  ʥʻʯعʦʸʱʸل تʮȂʙʱي   ʤॻʸʶت على  الʗراسة  اعʗʸʯت   ʖʻح

Ǻاس (ضاॻɾ  ʥم الʲالॻة  الʗراسة  ʦʸǺضʦع  الʳاصة  الॻʮȂʙʱʯة  Ǻالإجʙاءات   Ȗعلʯي ʸॻɼا   ʣوذل ʠة)، 
وتʲلʻل للʹʯائج في ضʦء هʘا الʹʦع مʥ الʸॻʸʶʯات الॻʮȂʙʱʯة، وȁعʗ مʠاǺقʯها تʤ تȖʻʮʠ الʙʮنامج 
 Ȏʗل  ȏʗعॺال والॻɿاس  القʮلي  الॻɿاس   ʥʻب الʸقارنة   ʕʸوت  ،Ȋفق الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  أفʙاد  على 

ʸاس الॻɿالǺ  ʖاحॺال قام  الʙʮنامج   Ȗʻʮʠت انʯهاء   ʥم  (ʥȂʙشه) مʙور   ʗعȁو الॻʮȂʙʱʯة،  ʦʸʱعة 
 ʥʻب الفʙوق  خلال   ʥم الʙʮنامج  فعالॻة   ʥم  Ȗقʲʯال بهʗف  الأʟفال   ʛنف على  الأول  الॺʯʯعي 

في الʸهارات الأكادॻʸǻة لʘوȏ صعȁʦات   وذلʣالॻɿاسʥʻ الॺعȏʗ والॺʯʯعي الأول للʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة  
  قʙاءة وʥʸʷʯȂ الʙʮنامج الʯʸغʙʻات الآتॻة:  تعلʤ ال

 الʤॻʢʹʯ الʘاتي. اسʙʯاتॻʱॻاتــ الʯʸغʙʻ الʯʴʸقل: الʙʮنامج القائʤ على  ١
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  ــ الʯʸغʙʻ الʯاǺع: Ǻعʞ الʸهارات الأكادॻʸǻة للʯلامʘʻ ذوȏ صعȁʦات تعلʤ القʙاءة. ٢
ʦن:   الʵʸارؕ

) بـ   ʥʻʸعلʸال  ʥم  ʖاحॺال  ʔلʟ٥  ʤॻعلʯلل  ȏاوȜم  ʙؕف مʗرسة  هي  ابʗʯائॻة  مʗارس   (
) الإبʗʯائॻة  شॺʻة  ومʗرسة  الʹاصȂʙة  ٢الأساسي،  ومʗرسة  الإبʗʯائॻة،  عʷȂʦة  ʟلॺة  ومʗرسة   ،(

  ʗيʗʲʯب الإبʗʯائॻة  الȂʙʲة  ومʗرسة  في    الʯلامʘʻالإبʗʯائॻة،   ʤلهʻʶʲت انʳفاض   ʥم ǻعانʦن   ʥيʘال
العॻȁʙة   (اللغة  حʗدوا   ʗوق الإبʗʯائي،  الʴادس  إلى  الʙاǺع   ʥم الʶفʦف  تʤ ٧٣في   ʗوق تلʘًʻʸا   (

  ) تلʘًʻʸا وهʤ تʤ اعॺʯارهʤ مʸʯʱع الʗراسة. ٥٣تȖʻʮʠ مॻɿاس الȊॺʷ علʻهʤ لʶॻل عʗدهʤ إلى (
ʦن Ǻالʗراسة:    مȜʲات اخॻʯار الʵʸارؕ

  لʯي مʥ أهʸها: هʹاك Ǻعʞ الʙʵوȉ الʯي حʙص علʻها الॺاحʖ لاخॻʯار عʻʹة الʗراسة الʲالॻة ا
١) ʥʻن ما بʦ   ) عامًا (مʙحلة الʠفʦلة الʯʸأخʙة). ١٢-٩ــ تʙاوح العʙʸ الʚمʹي للأفʙاد الʵʸارؕ
ʦن مʥ إعاقات أخȎʙ غʙʻ صعȁʦات الʯعلʤ (مʣʲ الاسॺʯعاد).  ٢   ــ خلʦ الأفʙاد الʵʸارؕ
٣) ʥʻب ʤاوح معامل ذؕائهʙ١١٠ـــ١٠٠ــ ت.(ʥايॺʯال ʣʲم) (  
أ٤ تلقي  مʥ عʗم   ʗأكʯال الʸهارات ــ   ʥʻʴʲʯب بʙامج ساǺقة خاصة   ȏن لأʦ الʵʸارؕ الأفʙاد   ʥم  ȏ

  الأكادॻʸǻة.
ʦن مʥ الʥʻʸʢʯʹʸ في الʦʷʲر إلى الʗʸرسة ولا يʯغʦʮʻن. ٥  ــ أن ʦȜǻن الʯلامʘʻ الʵʸارؕ

  وقʗ قام الॺاحʖ بʗʲʯيʗ تؒافʓ الʦʸʱʸعʥʻʯ قʮل تȖʻʮʠ الʙʮنامج. 
 :ʥʻ     خʦʠات اخॻʯار الʵʸارؕ

١    ʥم ʖاحॺال ʔلʟ ل عام ــȜʵǺ ةॻȁʙفي اللغة الع ʥȂʙʰعʯʸال ʘʻلامʯال ʗيʗʲة تॻȁʙي اللغة العʸمعل
  في الʶفʦف مʥ الʙاǺع إلى الʴادس الابʗʯائي. 

٢ ) ʥʻʸعلʸد الʗائي. ٧٣ــ حʗʯادس الابʴع إلى الǺاʙال ʥلاثة مʰف الʦفʶا في الʘًʻʸتل ( 
) وȁʹاء علॻه تʤ ٢٠١١أحʗʸ عʦاد. (ــ قام الॺاحʖ بȖʻʮʠʯ اخॺʯار صعȁʦات تعلʤ القʙاءة إعʗاد    ٣

 ) تلʘًʻʸا.٦٣) تلامǻ ʘʻعانʦن مʥ صعȁʦات تعلʤ القʙاءة، لʦؒʯن العʻʹة (١٠اسॺʯعاد (
ؕامل،    ٤ الʦهاب   ʗʮع /ʔȂʙاد وتعʗإع) الʹʙʻولʦجي  الʴʸح   Ȗʻʮʠت ʤت  ʤث تʤ اسॺʯعاد ٢٠٠١ــ   ،(
)٩ .ʙʻعايʸال ʤهʻعل Ȗʮʠʹت  ʤل ʘʻتلام ( 
٥  Ȗʻʮʠʯب  ʖاحॺال قام   ʤث وتʙاوحʕ   ــ   ،ʤهʻاح) علʯالف  ʗʮفاروق ع (إعʗاد  العقلॻة  القʗرة  مॻɿاس 

) ʥʻب ʤ١١٠ -١٠٠معاملات ذؕائه.Ȋفق ʗواح ʘʻʸعاد تلॺʯاس ʤوت (  
٦ ) ʤدهʗل عʶॻة على (٥٣ــ لȂʙʯمʦȜॻʴال ʝائʶʳاب الʴح ʤا تʘًʻʸا. ٣٢) تلʘًʻʸتل ( 
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ʙʰ تʻʶʲلاً على الॻɿʸاس وعʗدهʤ ــ تʤ تȖʻʮʠ مॻɿاس الʸهارات الأكادॻʸǻة واخॺʯار الʯلامʘʻ الأك  ٧
 ) تلʘًʻʸا .١٤(
٨  )  ʥم مʹها  ؕل  تʦؒʯن   ʥʻʯعʦʸʱإلى م  ʤهʸॻʴتق  ʤت الॻʮȂʙʱʯة  ٧ــ  الʦʸʱʸعة   ʥم لؒل   ʘʻتلام  (

  والʷاʠǺة.
ة:   تؒافʓ تلامʘʻ العʻʹة الʵʸارؕ

  قام الॺاحǺ ʖإجʙاء الʯؒافʓ بʥʻ الʦʸʱʸعʥʻʯ (الॻʮȂʙʱʯة ــ الʷاʠǺة) في مʦʸʱعة مʥ الʯʸغʙʻات: 
  العʙʸ الʚمʹي.  -
  معامل الʘؕاء.  -
  مȎʦʯʯʴ الʸهارات الأكادॻʸǻة. -

  الʯؒافʓ بʥʻ مʦʸʱعʯي الʗراسة (الॻʮȂʙʱʯة، الʷاʠǺة):
:ʖʻح ʥنامج مʙʮال Ȗʻʮʠل تʮة قʠǺاʷة والॻʮȂʙʱʯال ʥʻʯعʦʸʱʸال ʓتؒاف ʥم ȖʻقʲʯالǺ ʖاحॺقام ال  

(إعʗاد: أحʗʸ عʦاد) على الʦʸʱʸعʥʻʯ تʤ تȖʻʮʠ مॻɿاس صعȁʦات القʙاءة  :  صعȁʦات القʙاءةـــ    ١
  الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة

تʤ الʦʶʲل على درجات أفʙاد الʦʸʱʸعʥʻʯ (الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة) في    :ــــ معامل مȎʦʯʴ الʘؕاء  ٢
 ʥʻʯعʦʸʱʸعلى ال (احʯالف ʗʮاد فاروق عʗإع) ةॻرة العقلʗار القॺʯاخ Ȗʻʮʠخلال ت ʥؕاء مʘال ʙʻغʯم

 Ȗقʲʯة للʠǺاʷة والॻʮȂʙʱʯؕاء.الʘفي ال ʤهʴانʱت ʥم 
تʤ تȖʻʮʠ مॻɿاس الʴʸح الʹʙʻولʦجي (إعʗاد: عʗʮ الʦهاب ؕامل)   ــــ مॻɿاس الʴʸح الʹʙʻولʦجى: ٣

  على الʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة.  
الʚمʹي:  ٤   ʙʸالع الأʟفال مʥ    ــــ  اخॻʯار جॻʸع   ʤت الʚمʹي   ʙʸالع  ʖʻح ʥراسة مʗال لʯؒافʓ عʻʹة 

 ʥة مȂʙʸحلة العʙʸة. ١٢ـــــ ــ٩الʠǺاʷعة الʦʸʱʸة والॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸفي ال 
الأكادॻʸǻة:  ٥ الʸهارات  على   ــــ   (ʖاحॺال (إعʗاد:  الأكادॻʸǻة  الʸهارات  مॻɿاس   Ȗʻʮʠت  ʤت

 الʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة.

  أدوات الʗراسة:
  تعʗدت الأدوات الʯي اسʗʳʯمها الॺاحʖ على الʹʦʲ الʯالي:

  ). ٢٠١١ـــ اخॺʯار صعȁʦات الʯعلʤ في مادة اللغة العॻȁʙة. إعʗاد أحʗʸ عʦاد. (١
 ).٢٠٠١ـــ اخॺʯار الʴʸح الʹʙʻولʦجي (إعʗاد وتعʔȂʙ/ عʗʮ الʦهاب ؕامل، ٢
٣) Ȏʦʯʴة مॻرة العقلʗار القॺʯاح، ١٢-٩ـــ اخʯالف ʗʮاد فاروق عʗ١٩٨٩)، (إع .(  



     )٩٥ -٦٠ (ص     ٢٠٢٣مايʦ -والʦʴʸʳن الʴادس العʗد  -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

٧٦ 

  (إعʗاد/ الॺاحʖ).ـــ مॻɿاس الʸهارات الأكادॻʸǻة ٤
٥.(ʖاحॺاد/ الʗإع) اتيʘال ʤॻʢʹʯات الʱॻاتʙʯعلى اس ʤنامج قائʙـــ ب  

  وʸॻɼا يلي الʗʲʯث عʥ هʘه الأدوات ʵǺئ مʥ الʯفʻʶل:
  ).٢٠٠١اخॺʯار الʴʸح الʹʙʻولʦجي الȂʙʴع، (إعʗاد وتعʔȂʙ/ عʗʮ الʦهاب ؕامل،  –١

 ʦولʙʻʹال الʯؒامل   ʥة عॻɸʦضʦʸات الʢلاحʸال ʗصʙلة لʻوس ʦفاض  جي،  هʳا لأن انʙًʢون
الȎʦʯʴʸ الʻʶʲʯلي قʗ يʙجع لعʦامل أخȎʙ، مʰل: تʗني الʗافॻɹة أو ȊǺء الʯعلʤ أو الʯأخʙ الʗراسي، 
(الʴʸح  الȂʙʴع  العʮʶي  الفʙز  اخॺʯار   Ȗʻʮʠت ʤت  ʗفق  ،ʤعلʯال ʸǺفهʦم صعȁʦات   Ȋلʯʳǻ ʙالأم هʘا 

جع إلى صعȁʦات الʯعلʤ ولا  ) وذلʣ للʯأكʗ مʥ أن انʳفاض الʻʶʲʯل يQNST ʙالʹʙʻولʦجي الȂʙʴع  
 ȏذو  ʘʻلامʯال لعʻʹة   ʣوذل  ،ʤعلʯلل الʗافॻɹة  ضɹف  أو  الʗراسي   ʙأخʯال أو   ʤعلʯال ȊǺء  إلى  يʙجع 

) ʤة ذؕاؤهॺʴون ʞفʳʹʸلي الʻʶʲʯال Ȏʦʯʴʸ١٠٠ال  .(ʙʰفأك  
) تʮلغ  والʯي  الʸهام   ʥم سلʴلة  الاخॺʯار   ʥʸʷʯȂ١٥و ʝʲالف  ʥم مʯʵقة  مهʸة   (

ــ الʯعʙف على الʹʙʻولʦجي للأʟفال، وهʘه ا ــ الʯعʙف على الȜʵل وتȂʦؒʹه   ʗʻال لʸهام هي: مهارة 
ॻة   ʦؕات سلʢار ــ ملاحʴॻوال ʥʻʸॻال ʚʻʻʸاء ــ تॻة الأش ʙؕار حʴʸل ʥʻع العॺʯــ ت ʗʻاحة الʙل بȜʵال
 ʥم ʙʮتفعة (أكʙن مʦؒإما أن ت ʘʻʸلʯها الʻل علʶʲǻ يʯة الॻرجة الؒلʗة، والʸʢʯʹم ʙʻغ ȏشاذة أ

م٥٠ على  وتʗل   (  ʥم (أقل  عالॻة  درجة  تʦؒن  أو  الʠفل،  الʦʴاء  ٢٥عاناة  على  وتʗل   (
) ʥʻرجة ما بʗجي، أو تقع الʦرولʦʻʹال ٥٠-٢٥الʸʯد احʦرجة على وجʗل الʗالة تʲه الʘوفي ه (

  لʯعʙض الʠفل لاضʙʠاǺات في الʸخ أو القʙʵة الॻʳʸة وʚȂداد هʘا الاحʸʯال بȂʚادة الʗرجة.
٢– ʗة ( إعॻرة العقلʗار القॺʯاح، اخʯالف ʗʮ١٩٨٩اد فاروق ع :(  

) لॻɿاس ذؕاء الأʟفال وتقʗيʙ  ١٩٨٩قام فاروق عʗʮ الفʯاح Ǻإعʗاد هʘا الاخॺʯار عام (
القʗرة العقلॻة العامة للأفʙاد Ǻعʗ تȂʦʲل الʗرجة الʳام الʯي ʶʲǻلʦن علʻها في الاخॺʯار إلى معامل 

 ʙؕ في ʗجʦي تʯال  ʙʻعايʸال الʯعلʸॻات، وȂعʗ هʘا الاخॺʯار الʘؕاء الانʙʲافي، Ǻاسʗʳʯام جʗاول  اسة 
)  ʥʻب ما   ʤارهʸأع تʙʯاوح   ʥيʘال الأʟفال  ذؕاء   ʛॻɿǻ  ʖʻح اللفॻʢة  الاخॺʯارات   ʗسʹة  ١٢-٩أح  (

حʖʻ يʥʸʷʯ هʘا الاخॺʯار القʗرة اللغȂʦة وتʸʵل الʙʸادف والعʛȜ ومعʹى الʸفهʦم وتʚʻʻʸ الʸفهʦم 
الأرȁع وعلاقة الأعʗاد بॺعʷها في مʴألة  واسʗʳʯامه، والقʗرة العʗدǻة وتʸʵل العʸلॻات الʴʲابॻة  

تʥʸʷʯ اللغة والاسʗʯلال الʴʲابي، والقʗرة الȜʸانॻة وتʸʵل تʚʻʻʸ الأشȜال، وضع الأشȜال، وعلاقة 
والȜʸاني،    ȏʦواللغ الʴʲابي  والاسʗʯلال  الأشȜال،  وحʦʱم  الأشȜال،  ومقارنة  بॺعʷها،  الأشȜال 

Ȝاد والأشʗوالأع ȋالألفا ʥʻدراك العلاقات بȀال.و  
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لا    ʖʻʲǺ ؕاॻɼة  بʗرجة  مॺʯاعʗة  الأفʙاد  علʻها   ʛلʱǻ الʯي   ʗقاعʸال أن   ʗتأك الاخॺʯار:  تعلʸॻات 
ॻʠʯʴǻع أȏ فʙد أن يʹقل الإجاǺة مʥ زمʻله، اʟلʔ مʥ الأفʙاد فʯح ʙؕاسة الاخॺʯار ثلاثʦن دॻɾقة 

ʦن دॻɾقة ǺعǺ ʗعʗ إلقاء الʯعلʸॻات مʙة واحʗة عʹʗ بʗاǻة الȖʻʮʠʯ، وʗʲȂد زمʥ تȖʻʮʠ الاخॺʯار ثلاث
  إلقاء الʯعلʸॻات وحل الأمʰلة ومʹاقʯʵها. 

  ــ اخॺʯار تʝॻʳʵ صعȁʦات القʙاءة: ٣
) لʝॻʳʵʯ صعȁʦات القʙاءة لʠلاب الʙʸحلة الابʗʯائॻة، وʦؒʯȂن مʥ  ٢٠١١أعʗه عʦاد (

القʙاءة،  أثʹاء  أحʙف  ثلاثة   ʥم  ʙʰالأك الؒلʸات   ʞعǺ  Ȗʠن في  الʶعȁʦة   ʝॻʳʵت) أǺعاد:  ثلاثة 
  ʝॻʳʵة في  وتȁʦعʶال ʝॻʻʳʵاءة، وتʙف أثʹاء القʙابهة الأحʵʯʸات الʸالؒل ʥʻقة بʙفʯة الȁʦصع

نȖʠ الʦʠل الʸʹاسʔ لʙʲف الǺ ʗʸالʹॺʴة للؒلʸات الʯي بها مʗ أثʹاء القʙاءة). وȏʦʯʲȂ الاخॺʯار 
) سʓال، يʦؒʯن ؕل سʓال مʥ عʙʵ ؕلʸات، ʠǻلʔ مʥ الʠالʔ قʙاءتها وتعʠي درجة عʥ ١٨على (

ʠʹي ؕلʸة  (كل   ʥأقل م درجة  ا، وؕل ʟالʶʲǻ ʔل على  ًy ॻقًا سلʠن الؒلॻة  ٪٦٠قها  الʗرجة   ʥم (
  للاخॺʯار أو أǺ ȏعʗ مʥ الأǺعاد، ʥȜʸǻ تʶॻʳʵه Ǻأن لǻʗه صعȁʦة في تعلʤ جॻʸع أǺعاد الاخॺʯار. 

) ʴʲǺاǺه  عʦاد   ʗʸأح قام   ȏʘال بʙاون  سʙʻʮمان  ʸǺعادلة  الॺʰات  معامل  )،  ٠٬٩٦٦وȁلغ 
)، ʸؕا حʔʴ الʗʶق الȏʚʻʻʸʯ (الʸقارنة الॻɼʙʠة وأʡهʙت الʹʯائج وجʦد ٠٬٩٧٧ومعامل ثॺات ألفا (

) Ȏʦʯʴم ʗʹوق دالة عʙاس. ٠٬٠١فॻɿʸعاد الǺعلى أ ʞفʳʹʸتفع والʙʸال ʥʻȂʦʯʴʸال ʥʻب (  
٤ -  .(ʖاحॺاد/ الʗإع) ةॻʸǻهارات الأكادʸاس الॻɿم  

صعȁʦات  ȏذو للأʟفال  الأكادॻʸǻة  الʸهارات   ʙيʗتق مॻɿاس  Ǻإعʗاد   ʖاحॺال في    قام  القʙاءة   ʤتعل
) ʥم ʤارهʸأع ʕاوحʙت ʥʸة مॻائʗʯحلة الابʙʸسʹة. ١٢-٩ال (  

أ ــ الهʗف مʥ الॻɿʸاس: يهʗف إلى تقʗيʙ الʸهارات الأكادॻʸǻة للأʟفال ذوȏ صعȁʦات تعلʤ القʙاءة 
) ʥم ʤارهʸأع ʕاوحʙت ʥʸة مॻائʗʯحلة الابʙʸسʹة. ١٢-٩في ال (  

ʙاءات الʯالॻة في سʻʮل إعʗاد هʘا الॻɿʸاس واشʯقاق ب ـــ خʦʠات إعʗاد الॻɿʸاس: تʤ اتʳاذ الإج
  مʲاوره وॺɸاراته والʲʯقȖ مʥ صʗقه وثॺاته وذلʣ مʥ خلال الʶʸادر الʯالॻة:

هʓلاء  ١ ʯʲǻاجها  الʯي  الأكادॻʸǻة  الʸهارات  مʱالات  في  الʯʸاح   ȏʙʢʹال الإʟار  على  الاʟلاع  ــ 
 الأʟفال للʗʯرب علʻها. 

علॻه مʥ الʗراسات والʦʲॺث ذات الʶلة ʦʸǺضʦع الʗراسة،    ــ الاʟلاع على ما أمʥȜ الʦʶʲل  ٢
ʚʻ على الʗراسات الʯي تʹاولʕ الʸهارات الأكادॻʸǻة. ʙؕʯمع ال 
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أوجه    ٣ على  للʯعʙف  الʳاصة،  الاحॻʯاجات   ȏذو الأʟفال  معلʸي   ʥم عʗد  مع  لقاءات   ʗعق ــ 
 القʦʶر الʯي ǻعاني مʹها الأʟفال ʸॻɼا ʝʳǻ الʸهارات الاكادॻʸǻة.  

٥  -   ʙب ʘʻتلام Ȏʗة لॻʸǻهارات الأكادʸال ʞعǺ ʥʻʴʲʯاتي لʘال ʤॻʢʹʯات الॻʱॻاتʙʯعلى اس ʤنامج قائ
) Ȗʲمل .(ʖاحॺاد الʗإع) اءةʙالق ʤات تعلȁʦصع ȏذو ʥة مॻائʗʯحلة الابʙʸ٢ال:(  

  أ ــ تعʃȂʙ الʙʮنامج: 
الʸقʦʶد   ʗيʗʲت الʗراسة   ʕʹʸʷت  ʗوق  ȏʦȁʙʯال الʙʮنامج  جلʴات  تفاصʻل  صॻاغة   ʕʸت

الॻɹʸʴة  Ǻالʙʮنام والإجʙاءات  والʸهارات،   ʤॻʀفاʸوال الȂʦȁʙʯة  الʙʮʳات   ʥم "مʦʸʱعة   ʦوه ج 
والȂʙʶॺة، الʸʸʶʸة ȂʙʠǺقة مʯؒاملة، في ضʦء خʠة عʸل مʹʸʢة ودॻɾقة تهʤʯ بʗراسة الȜʵʸلة 
  ʥزم Ȏʗم على مʗي تقʯات والʦʠʳد الʗʲح مʙʯذج مقʦʸار نʟة، في إॻʸعل ʛلها وفقاً لأسʻلʲوت

 ʥʻʴʲف تʗد، بهʗʲاءة.مʙالق ʤات تعلȁʦصع ȏفال ذوʟالأ Ȏʗة لॻʸǻهارات الأكادʸال ʞعǺ  
  ب ــ أهॻʸة الʙʮنامج: 

 تʹॻʸة Ǻعʞ الʸهارات تʙجع أهॻʸة الʙʮنامج القائʤ على اسʙʯاتॻʱॻات الʤॻʢʹʯ الʘاتي إلى
  لȎʗ تلامʘʻ الʙʸحلة الابʗʯائॻة مʥ ذوȏ صعȁʦات تعلʤ القʙاءة. الأكادॻʸǻة

  الʙʮنامج: ج ــ أهʗاف  
الʘاتي الʙʮنامج يهʗف  ʤॻʢʹʯال اسʙʯاتॻʱॻات  على   ʤالقائ Ǻعʞ   إلى  الʲالي   ʥʻʴʲت

الأكادॻʸǻة القʙاءة،  الʸهارات   ʤتعل صعȁʦات   ȏذو  ʥم الابʗʯائॻة  الʙʸحلة   ʘʻتلام  ʥم عʻʹة   Ȏʗل
وȀكʴابهʤ القʗرة على تʠʳي Ǻعʞ صعȁʦات القʙاءة، والفهʤ القʙائي، وصعȁʦات الʯؒاǺة والʯهʱي،  
والʯعʙʻʮ الʯؒابي، وصعȁʦات الʴʲاب الʯي ǻعانʦن مʹها داخل حʙʱة الʗراسة، وʴȂعى هʘا الʙʮنامج 

  ʥإلى الاسفادة م ʤه على تعلʙنامج وأثʙʮة الॻʸاف وأهʗفال أهʟعي الأǻ وأن ʤॻʢʹʯال اسʙʯاتॻʱॻات 
  Ǻعʞ الʸهارات الأكادॻʸǻة.  

  نʯائج الʗراسة ومʹاقʯʵها 
   الأول: ) نʯائج الفʙض١

 وأفʙاد الॻʮȂʙʱʯة الʦʸʱʸعة أفʙاد بʥʻ رتʔ درجات  إحʶائॻة دلالة ذات  فʙوق  "تʦجʗ :الأول الفʙض
الأكادॻʸǻةالॺعȏʗ   الॻɿاس في الʷاʠǺة الʦʸʱʸعة الʸهارات   الʦʸʱʸعة أفʙاد لʶالح  لॻɿʸاس 
  . الॻʮȂʙʱʯة"
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 على والʷاʠǺة الॻʮȂʙʱʯة الʦʸʱʸعʥʻʯ درجات رتʔ مʦʯسʠي بʥʻ ق وللفʙ  (Z) ة): ١٢ʸॻɾجʗول (
 الʸهارات الأكادॻʸǻة ودلالʯها الاحʶائॻة.  مॻɿاس

أǺعاد مॻɿاس الʸهارات  
 الأكادॻʸǻة 

 الʗلالة  مZ  Ȏʦʯʴ الʙتʔ  مʦʸʱع  الʙتʔ  مʦʯسȊ  ن الʦʸʱʸعات 

 القʙاءة 
 ٢٨٬٠٠  ٤٬٠٠ ٧ الʷاʠǺة 

-٣.١٣٠ 
٠٬٠٠١  

 ٧٧٬٠٠ ١١٬٠٠ ٧ الॻʮȂʙʱʯة  دالة 

 الʯؒاǺة 
 ٢٨٬٠٠  ٤٬٠٠ ٧ الʷاʠǺة 

-٣.١٣٤ 
٠٬٠٠١  

 ٧٧٬٠٠ ١١٬٠٠ ٧ الॻʮȂʙʱʯة  دالة 

 الʴʲاب 
 ٢٨٬٠٠  ٤٬٠٠ ٧ الʷاʠǺة 

-٣.١٧٣ 
٠٬٠٠١  

 ٧٧٬٠٠ ١١٬٠٠ ٧ الॻʮȂʙʱʯة  دالة 

  الʗرجة الؒلॻة 
 ٢٨٬٠٠  ٤٬٠٠ ٧ الʷاʠǺة 

-٣.١٣٠ 
٠٬٠٠١  

 ٧٧٬٠٠ ١١٬٠٠ ٧ الॻʮȂʙʱʯة  دالة 

 رتʔ بʥʻ  )٠٬٠١إحʶائॻة (عʹʗ مȎʦʯʴ   دلالة ذات فʙوق  ) أنه: تʦج١٢ʗالʗʱول ( مʥ يʷʯح
 مॻɿاس الʸهارات الأكادॻʸǻة   على الॺعȏʗ الॻɿاس في والॻʮȂʙʱʯة الʷاʠǺة الʦʸʱʸعʥʻʯ درجات

(القʙاءة الفॻɸʙة  الؒلॻة  , الʴʲاب)  -الʯؒاǺة  -وأǺعاده   الʦʸʱʸعة لʶالح للॻɿʸاسوالʗرجة 
ॻʮȂʙʱʯة. ال  

  الʰاني:  ) نʯائج الفʙض٢
 الʦʸʱʸعة أفʙاد   درجات رتʔ مʦʯسʠي بʥʻ إحʶائॻة دلالة ذات فʙوق  "تʦجʗ الʰاني: الفʙض

  الॺعȏʗ".  الॻɿاس مॻɿاس الʸهارات الأكادॻʸǻة لʶالح على والॺعȏʗ القʮلي الॻɿاسʥʻ في الॻʮȂʙʱʯة
ʦʴن ١٣جʗول ( ʦؕؒلȂائج وʯن :( (W) Wilcoxon ةʸॻɾو (Z)  قʙللف ʥʻب ʔعة درجات رتʦʸʱʸال 

  الʸهارات الأكادॻʸǻة ودلالʯها الاحʶائॻة. مॻɿاس على والॺعȏʗ القʮلي الॻɿاسʥʻ في الॻʮȂʙʱʯة
مॻɿاس  أǺعاد  

الʸهارات  
  الأكادॻʸǻة 

 ʔتʙاه الʱد   اتʗالع  ʔتʙال  
مʦʸʱع  

ʔتʙال  
  ʸॻɾZة 

  Ȏʦʯʴم
  الʗلالة 

مȁʙع 
  )η2 ايʯا( 

 القʙاءة 

  الʙتʔ الʴالॺة 
  الʙتʔ الʦʸجॺة 
  الʙتʔ الʯʸعادلة 

  الإجʸالى 

٠  
٧  
٠  
٧  

٠٬٠٠  
٤٬٠٠  

٠٬٠٠  
٢٨٬٠٠  

-٢٬٣٦٦  
  دالة 

 )٠٬٠١٨(  
٠٬٣٩٩٨  
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ʦʴن ): تاǺع نʯائج ١٤جʗول ( ʦؕؒلȂو (W) Wilcoxon ةʸॻɾو (Z)  قʙللف ʥʻب ʔدرجات رت 
الʸهارات الأكادॻʸǻة ودلالʯها   مॻɿاس على والॺعȏʗ القʮلي الॻɿاسʥʻ في الॻʮȂʙʱʯة الʦʸʱʸعة

  الاحʶائॻة.

 الʯؒاǺة 

  الʙتʔ الʴالॺة 
  الʙتʔ الʦʸجॺة 
  الʙتʔ الʯʸعادلة 

  الإجʸالى 

٠  
٧  
٠  
٧  

٠٬٠٠  
٤٬٠٠  

٠٬٠٠  
٢٨٬٠٠  

-٢٬٣٦٦  
  دالة 

 )٠٬٠١٨(  
٠٬٣٩٩٨  

 الʴʲاب 

  الʙتʔ الʴالॺة 
  الʙتʔ الʦʸجॺة 
  الʙتʔ الʯʸعادلة 

  الإجʸالى 

٠  
٧  
٠  
٧  

٠.٠٠  
٤.٠٠  

٠.٠٠  
٢٨.٠٠  

-٢.٣٧١  
  دالة 

 )٠.٠١٨(  
٠.٤٠١٥  

 الʗرجة الؒلॻة 

  الʙتʔ الʴالॺة 
  الʙتʔ الʦʸجॺة 
  الʙتʔ الʯʸعادلة 

  الإجʸالى 

٠  
٧  
٠  
٧  

٠.٠٠  
٤.٠٠  

٠.٠٠  
٢٨.٠٠  

-٢.٣٦٦  
  دالة 

 )٠.٠١٨(  
٠.٣٩٩٨  

( مʥ يʷʯح تʦج١٤ʗالʗʱول  أنه:  (  إحʶائॻة دلالة ذات فʙوق  )   Ȏʦʯʴم  ʗʹ٠.٠٥ع(  ʥʻب 
الفॻɸʙة   على والॺعȏʗ  القʮلي الॻɿاسʥʻ في الॻʮȂʙʱʯة الʦʸʱʸعة درجات رتʔ مʦʯسʠي الأǺعاد 

   الॺعȏʗ.  الॻɿاس لʶالح) والʗرجة الؒلॻة الʴʲاب -الʯؒاǺة -القʙاءة( الʸهارات الأكادॻʸǻة ॻɿʸاسل
  الʰالʖ: ) نʯائج الفʙض٣

 الʦʸʱʸعة درجات رتʔ مʦʯسʠي بʥʻ إحʶائॻة دلالة ذات فʙوق  تʦجʗ "لا الʰالʖ: الفʙض
  مॻɿاس الʸهارات الأكادॻʸǻة. على والॺʯʯعي الॺعȏʗ الॻɿاسʥʻ في الॻʮȂʙʱʯة
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ʦʴن اخॺʯار ): نʯائج ١٥جʗول ( ʦؕؒلȂو (W) Wilcoxon ةʸॻɾو (Z)  قʙللف ʥʻب ʔدرجات رت 
ودلالʯها   س الʸهارات الأكادॻʸǻةمॻɿا على الॺعȏʗ والॺʯʯعي الॻɿاسʥʻ في الॻʮȂʙʱʯة الʦʸʱʸعة

  الاحʶائॻة.
أǺعاد مॻɿاس الʸهارات  

  الأكادॻʸǻة 
 ʔتʙاه الʱد   اتʗالع  ʔتʙال   ʔتʙع الʦʸʱة   مʸॻɾZ   لالةʗال Ȏʦʯʴم  

 القʙاءة 

  الʙتʔ الʴالॺة 
  الʙتʔ الʦʸجॺة 
  الʙتʔ الʯʸعادلة 

  الإجʸالى 

٢  
٥  
٠  
٧  

١٬٧٥  
٤٬٩٠  

٣٬٥٠  
٢٤٬٥٠  

-١٬٧٨١  
  غʙʻ دالة 

 )٠٬٠٧٥(  

  الʯؒاǺة 

  الʙتʔ الʴالॺة 
  الʙتʔ الʦʸجॺة 
  الʙتʔ الʯʸعادلة 

  الإجʸالى 

٢  
٥  
٠  
٧  

٣٬٥٠  
٤٬٢٠  

٧٬٠٠  
٢١٬٠٠  

-١٬١٨٥  
  غʙʻ دالة 

 )٠٬٢٣٦(  

  الʴʲاب 

  الʙتʔ الʴالॺة 
  الʙتʔ الʦʸجॺة 
  الʙتʔ الʯʸعادلة 

  الإجʸالى 

٢  
٥  
٠  
٧  

٤٬٠٠  
٤٬٠٠  

٨٬٠٠  
٢٠٬٠٠  

-١٬١٣٤  
  غʙʻ دالة 

 )٠٢٥٧ (  

  الʗرجة الؒلॻة 

  الʙتʔ الʴالॺة 
  الʙتʔ الʦʸجॺة 
  الʙتʔ الʯʸعادلة 

  الإجʸالى 

٢  
٤  
١  
٧  

١٬٥٠  
٤٬٥٠  

٣٬٠٠  
١٨٬٠٠  

-١٬٥٧٢  
  غʙʻ دالة 

 )٠٬١١٦(  

( مʥ يʷʯح تʦج١٥ʗالʗʱول  أنه: لا   درجات رتʔ مʦʯسʠي بʥʻ  إحʶائॻة دلالة ذات فʙوق  ) 
مॻɿاس الʸهارات الأكادॻʸǻة وجॻʸع أǺعاده  على الॺعȏʗ والॺʯʯعي الॻɿاسʥʻ في  الॻʮȂʙʱʯة الʦʸʱʸعة

  الʴʲاب). -الʯؒاǺة -الفॻɸʙة (القʙاءة

  مʹاقʵة وتفʙʻʴ نʯائج الʗراسة 
) Ȏʦʯʴم ʗʹة عॻائʶوق ذات دلالة إحʙد فʦض الأول إلى وجʙائج الفʯ٠٬٠١أشارت ن  (

ʥʻب Ȃʙʱʯال ʥʻʯعʦʸʱʸدرجات ال ʔى رتʠسʦʯم ʗعǺ ةॻʸǻهارات الأكادʸاس الॻɿة على مʠǺاʷة والॻʮ
بʙنامج   إجʙاءات  Ǻأن   ʣذل  ʙʻʴتف  ʥȜʸȂو الॻʮȂʙʱʯة،  الʦʸʱʸعة   Ȗʻʮʠʯال لʶالح  الʙʮنامج   Ȗʻʮʠت
 ʥʻʴʲابى فى تʱǻإ ʙاتي ؕان لها أثʘال ʤॻʢʹʯال القائʤ على اسʙʯاتॻʱॻة  الʯعلʤॻ الȏʦȁʙʯ الʗʳʯʴʸم 
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ʦف الʙاǺع، الʳامʛ، الʴادس مʥ ذوȎ صعȁʦات تعلʤ القʙاءة الʸهارات الأكادॻʸǻة لȎʗ تلامʘʻ الʶف
  أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة. 

،  Schreiber )2003واتفقʕ نʱॻʯة الʗراسة الʲالॻة مع نʱॻʯة دراسة ؕل مʥ: دراسة ( 
(Sui-Chu, (2004)ودراسة   الʵاذلي  ॻʀام  ودراسة  الʲارثي  ٢٠١٤،  صʲॺي  ودراسة   ،(

)، ودراسة نʦفة الʗʲيȏʗ ٢٠١٥)، ودراسة حʚʸة عايʗ (٢٠١٥(  )، ودراسة سلام الʙʶايʙة٢٠١٤(
)٢٠١٥) سلʸॻان   ʙʶʯʹم ودراسة   ،(٢٠١٥)  ʥيʗال  ʚع أسʸاء  ودراسة   ،(٢٠١٦ ʗ ʓؕي مʸا   ،(

  لفʙض الأول فى الʗراسة الʲالॻة.  صʲة ا
الʹʘʸجة   مʰل  عʗيʗة  فʹॻات   ʥم علॻه   ȏʦʯʲǻ وما   ȏʦȁʙʯال الʙʮنامج  اجʙاءات  أن    –كʸا 

العʶف الʘهʹي، ؕان لها  –الʸʹاقʵة  -الʦاجʔ الʚʹʸلي  -الʯغǻʘة الʙاجعة   - الʯعʚȂʚ  –الʲʸاكاة 
ʘʻلامʯاك الʙʯابى فى اشʱǻإ  ʙى  أثʯال الʹʱاح  الȎʘ يʦفʙ لهʤ خʙʮات   ʙالأم الʙʮنامج،  فى إجʙاءات 

ال القʙاءة  مهارات   ʛॻɿت الʯى  الأسʭلة  نॻɸʦة  على   ʘʻلامʯال  ʔȂرʗت  ʣلʘؕ مʹها،  ʳاصة  حʙمʦا 
 ʔعʶإلى ال الʴهل   ʥرجة مʗʯات مʦʠزات وخʚد معʦل وجʡ ها فىʻة علǺة الإجاॻɽॻ وؕ Ǻالʙʮنامج 

ʸؕا الʙʮنامج،  جلʴات  فى  الإشʙʯاك  على   ʘʻلامʯال إॺɾال  إلى   Ȏاتي   أدʘال  ʤȂʦقʯال اسʙʯاتॻʱॻة  أن 
ʔ القʦة للʯلامʘʻ فى نهاǻة ؕل جلʴة وتقʤǻʗ الʯغǻʘة الʙاجعة قʗ ساعʗت الʯلامʘʻ على معʙفة جʦان

ʘه Ȏة وأدʴلʱع الʦضʦهارة مʸال ʥم ʤهʹȜʸت Ȏʗفة مʙومع ʤيهʗف لɹʷات والȁʦصع ʞا إلى خف
 .ʤيهʗاءة لʙالق  

  Ȏʗلــ تʠــʦرت  الʯــي  الʸهــارات   ʞعــǺ  ʥʸــʷت  ʗقــ الʙʮنــامج  جلʴــات   Ȏʦــʯʲم أن  كʸــا 
علـى أداء الʦʸʱʸعـة الʻʮȂʙʱʯـة  أʟفـــال الʦʸʱʸعـــة الʻʮȂʙʱʯـــة، وȜʸȂُـʥ تȂʙʮـʙ الʴʲʯـʥ الـʙʟ ȏʘأ  

  ـا يʷʯـʸʹه مـʥ اجʙاءات مʦʹʯعـة.Ǻعـʗ الȖʻʮʠʯ إلـى ॻʮʟعـة الʙʮنـامج وم
على    ʘʻلامʯال ساعʗت  الʘاتي   ʤॻʢʹʯال إسʙʯاتॻʱॻات  أن  إلى   ʣذل في   ʔʮʴال ǻعʦد  ورʸȁا 
الʯفʙʻؒ لʗيهʤ في معالʱة قʦʶر   ʤॻʢʹت ʥم ʘʻلامʯال ʥȜم ʤعلʯال تʹʤॻʢ تعلʸهʤ، وهʘا الʤॻʢʹʯ في 
 Ȏʗل ʤعلʯة في الʗيʗقة جȂʙʟ ʕاتي ؕانʘال ʤॻʢʹʯات الॻʱॻاتʙʯا أن اسʸؕ ،ةॻʸǻهارات الأكادʸال ʞعǺ

لامʘʻ الʙʸحلة الابʗʯائॻة، مʸا جعلها Ȃʙʟقة مʦʵقة ومʲفـʚة لهʤ، وقʗ أثارت دوافعهʤ نʦʲ تʹفʘʻ  ت
والʘʱب  الإثارة  عʦامل  أن  ʸؕا   ،ʤهʸتعل  ʥʻʴʲت في   ʣذل  ʤاهʴف الʠʸلȁʦة،  الʙʮنامج  جلʴاتات 

ʲت عʦامل  أبʙز   ʥم إن   ʖʻح الʯلامʘʻ؛   ʤتعل في  إʱǻابـॻًا  أثʙت  الʦʯʸافʙة  والإمȜانات  قȖʻ والʦʹʯع 
الأهʗاف الʯعلॻʸॻة حʔ الʯلامʘʻ للʸادة الʗراسॻة، وȂʙʟقة تʗرʴȂها ومʻلهʤ تʱاهها إʱǻابـॻًا، وهʘا ما 
تʤ تॻɿʲقه مع الʯلامʘʻ في الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة، مʸا جعل الʯلامʵǻ ʘʻعʙون Ǻأهॻʸة اسʙʯاتॻʱॻات 

فالʯلامʘʻ ذوȏ صعȁʦات ، الʤॻʢʹʯ الʘاتي مʥ خلال الʯفاعل الإʱǻابي مع اسʙʯاتॻʱॻات الʤॻʢʹʯ الʘاتي
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 ʥاتي ـــ أيʘاؤل الʴʯفي حاجة إلى ال ʤفه ،ʤهʴأنفǺ اءةʙات ومهارات القॻ ʦؕن سلʦʮʴʯȜǻ اءة لاʙالق
إلى  الاشارة  الʘاتॻة، ومʥ هʹا تʗʱر  الʙʸاॺɾة  ـــ  الʸلاحʢات   ʥȂوʗت ـــ  الاسʙʯاتॻʱॻة؟  يʹفʘون  ومʯي 

الاسʙʯاتॻʱॻات،   هʘه  اسʗʳʯام  الʲلـʦل  أهॻʸة   ʗأح الʦʵʹʸدة فهي   ʤعلʯال جʦدة   Ȗʻقʲʯل الʸʹاسـॺة 
  .فالؒل مʵارك نȊʵ في عʸلॻة تعلʸه

 ʥȂʚʳت في  العقلॻة   ʘʻʸلʯال قʗرات  تʦسॻع  على  الʘاتي   ʤॻʢʹʯال اسʙʯاتॻʱॻات   ʗاعʴت كʸا 
  .واسʙʯجاع الॻʮانات

 ʙʻʻتغ  ȏأ تʦاجه   ʤل عادǻة  وʙʡوف   ʤتعل بʭʻة  في   ʕؕان الʷاʠǺة  الʦʸʱʸعة  أفʙاد  أما 
ʯت  ʤل Ȗʮʠǻ وȁالʯالي   ʤل  ʤلأنه الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  أفʙاد  مʰل  الأكادॻʸǻة  الʸهارات   ʤيهʗل  ʥʴʲ

فى  الʯقلǻʗʻة  ǺالȂʙʠقة  وʗȂرسʦن  تॻʮȂʙʱة  إجʙاءات   Ȏلأ ʷʳǻعʦا   ʤول  ȏʦȁʙʯال الʙʮنامج   ʤهʻعل
هʘه  مʰل  إلى  حاجة  فى   ʤفه  ʣلʘول قʗراتهʤ؛   ʔتʹاس لا  والʯى  العادǻة  الʗراسॻة  الفʦʶل 

ʴت الʯى  يʗȂʚ الاسʙʯاتॻʱॻات  أن  شأنه   ʥم وهʘا   ʤيهʗل الأكادॻʸǻة  الʸهارات   ʥʻʴʲت على   ʤهʗاع
  ʥوم Ȏʙة أخॻناح ʥʸن ʤيهʗى لʸǻات الأكادʘم الʦمفه ʥʴʲة وتॻناح ʥم ʤيهʗراسى لʗل الʻʶʲʯال
 ʤॻʢʹʯة الॻʱॻاتʙʯام اسʗʳʯاسǺ ةॻʸǻهارات الأكادʸال ʥʻʴʲفى ت Ȏʦȁʙʯنامج الʙʮة الॻهʹا جاءت فعال

  ات تعلʤ القʙاءة.تي لȎʗ ذوȎ صعȁʦ الʘا
) Ȏʦʯʴم ʗʹة عॻائʶوق ذات دلالة إحʙد فʦاني إلى وجʰض الʙائج الفʯ٠٬٠١أشارت ن  (

الʸهارات  مॻɿاس  على   Ȏʗعॺوال القʮلى   ʥʻاسॻɿال فى  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  درجات   ʔرت  ʥʻب
ʤॻعلʯال لʙʮنامج  الॺعȎʗ، وʥȜʸȂ تفʙʻʴ ذلʣ فى ضʦء الأثʙ الإʱǻابى  الॻɿاس   الأكادॻʸǻة  لʶالح 
العلاجى الʗʳʯʴʸم والȎʘ تعʙض له أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة، وهʘه الاسʙʯاتॻʱॻات الȂʦȁʙʯة عامة  
 ʙها الآخʷعǺ ʗاعʴȂمات، وʦعلʸوتʹاول ال ʥȂʦؒات تॻلʸع ʤॻʢʹف إلى تʗاتي خاصة تهʘال ʤॻʢʹʯوال

ال في   ʤʯي الاسʙʯاتॻʱॻات  هʘه   ʞعȁو والانفعالات،  ؕالʗافॻɹة،  الʯʸاحة  الʶʸادر   Ȋॺض عقل في 
 ʞعǺ  ʣلʘ وؕ أو صʲȂʙة،  اسʙʯاتॻʱॻات ʡاهʙة   ʗعǻ  ʙالآخ  ʞعॺوال لʡ ʕʴॻاهʙة،  ȂʙʠǺقة ضॻʹʸة 
 ʙالآخ ʞعॺة، والʹʻاوف معʦة ومॻʸǻهام أكادʸلح لʶǻ: ȏة، أॻɸʦʹالǺ فʶʯات يॻʱॻاتʙʯه الاسʘه
 ʥم تʸʷʹه  ʸǺا   ʃɾاوʦʸوال الʸهام   ʥم عʗة  أنʦاع  في   Ȗʻʮʠʯلل ʶǻلح   ȏأ Ǻالعʦʸمॻة،  يʶʯف 

سʙʯاتॻʱॻات وفʹॻات وأسالʔʻ تقʤȂʦ، عʸلʕ على تʥʴʲ الʸهارات الأكادॻʸǻة لȎʗ ذوȎ  إجʙاءات وا
صعȁʦات تعلʤ القʙاءة (أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة)، حʖʻ أن الʯعلʤॻ الǻ ȎʦȁʙʯعȂʙʟ ʗقة فعالة فى 
 ʦه مʹه  الأساسى  الهʗف   ʥʸȜȂو القʙاءة،   ʤتعل صعȁʦات   Ȏذو  Ȏʗل الȜʵʸلات   ʥم  ʙʻʰؒال علاج 

مʘʻ ذوȎ الȎʦʯʴʸ الʃॻɹʷ عॻɿǺ ʥة زملائهʤ بʥʻʴʲʯ مʦʯʴاهʤ إلى أقʶى ما تʶل مʴاعʗة الʯلا
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والفʹॻات  الاسʙʯاتॻʱॻات  على  الʗʳʯʴʸم   ȏʦȁʙʯال  ʤॻعلʯال بʙنامج  ǻقʦم  أن  على   ،ʤراتهʗق  ʤهʻإل
الʸʹاسॺة والʯى تلائʤ الȜʵʸلات الʙʸاد علاجها حʯى ǻأتى Ǻالʹʯائج الʙʸجʦة، وهʦ ما تʤ مʙاعاته فى 

ج الʗʳʯʴʸم، حʖʻ تʤ اخॻʯار اسʙʯاتॻʱॻة الʤॻʢʹʯ الʘاتي الʯى أشارت الʗراسات على أهʯʻʸها الʙʮنام
ʸǻهارات الأكادʸال ʥʻʴʲها فى تʯʻاءة.وفعالʙالق ʤات تعلȁʦصع ȏذو Ȏʗة لॻ  

)، ٢٠٠١واتفقʕ نʱॻʯة الʗراسة الʲالॻة مع نʱॻʯة دراسة ؕل مʥ: دراسة مها الʴلʸॻان (
)  ʗʸأح صǻʗقة  ()،  ٢٠٠١ودراسة  الʮهي   ʗʸأح دراسة  ٢٠٠٩ودراسة   ،((2014)  Parviz    ،

ʦأب رجاء  ( ودراسة  (٢٠١٤علام   ʣȂوʗال  ʗʸʲم ودراسة   ،(٢٠١٦ ʙʸاعǺ علॻاء  ودراسة   ،(
)٢٠١٨)  ȏقعاوॺال سلʸॻان  ودراسة  ا٢٠١٩)،  صʲة   ʗ ʓؕي مʸا  الʗراسة  )،  فى  الʰاني  لفʙض 

  الʲالॻة. 
دلالة إحʶائॻة بʥʻ رتʔ درجات    وأشارت نʯائج الفʙض الʰالʖ إلى عʗم وجʦد فʙوق ذات

يʗل  مʸا  الأكادॻʸǻة،  الʸهارات  مॻɿاس  على  والॺʯʯعى   Ȏʗعॺال  ʥʻاسॻɿال فى  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʲʸعة 
واسʙʯاتॻʱॻاته   الʗʳʯʴʸم  الʙʮنامج  لإجʙاءات  نʱॻʯة   ȏʦȁʙʯال للʙʮنامج   Ȏʗʸال Ȃʦʟل   ʙالأث على 

ى الʙʮنامج على تʥʻʴʲ الʸهارات وفʹॻاته، حʖʻ ساعʗت اسʙʯاتॻʱॻة الʤॻʢʹʯ الʘاتي الʗʳʯʴʸمة ف 
مʰل  الʙʮنامج  فى   ʕمʗʳʯاس الʯى  الفʹॻات  أن  ʸؕا  القʙاءة،   ʤتعل صعȁʦات   ȏذو  Ȏʗل الأكادʸǻʺة 
 ،ʚȂʚعʯوال والʹʘʸجة،  والʸʹاقʵة،  الʦʲار  مʰل:  اسʙʯاتॻʱॻات  واسʗʳʯام  الʙاجعة،  والʯغǻʘة   ،ʚȂʚعʯال

فى فعَال   ʙأث لها  ؕان  الʘهʹي  والعʶف  الʚʹʸلي،   ʔاجʦوال   ȏوʘل الأكادॻʸǻة  الʸهارات   ʥʴʲت
  ʙʸʯار الʥʴʲʯ في الॻɿاس الॺʯʯعي.صعȁʦات تعلʤ القʙاءة واس

جامʦس   صॻɼʦا  دراسة   :ʥم ؕل  دراسة  نʱॻʯة  مع  الʲالॻة  الʗراسة  نʱॻʯة   ʕواتفق
)، ودراسة عʗʮ الʗʻʸʲ ٢٠١٥العازمي ( )، دراسة عائʵة٢٠٠٨)، ، دراسة شهʗ القلاف (٢٠٠٦(

الʸʶاد   ʥʻʴوح (ʟلافʲة،   ȏ٢٠١٧) القʠʲاني   ʙʻʴॻت دراسة   ،(٢٠١٧ ʗʻʸʲال  ʗʮع الʸॻʵاء   ،(
ʗ صʲة ا٢٠١٩( ʓؕا يʸة. )، مॻالʲراسة الʗفى ال ʖالʰض الʙلف  

أما ʸॻɼا ʝʳǻ العلاقة الʴلॻʮة بʥʻ ؕل مʥ ذوȏ صعȁʦات تعلʤ القʙاءة ومʢاهʙ القʦʶر 
  : ʦاملفي Ǻعʞ الʸهارات الأكادॻʸǻة ʥȜʸǻ إرجاع هʘا الارتॺاȉ الʴالʔ إلى عʗة ع

ʦؕن عʻʹة الʗراسة هʤ مʥ الʯلامʘʻ غʙʻ العـاديʥʻ أȏ ذوȏ صـعȁʦات تعلʤ القʙاءة وȁالʯالي هʤ   ــ  ١
ʤلف عʹهʯʳة تॻʶʳات شʚʻʸǺ ʥʻالعادي ʘʻلامʯال ʥون عʚʻʸʯي. 

 ʦؕن هʘه الفʭة مʥ الʯلامʘʻ لا تʯʴفʗʻ مʥ الʙʮʳات الʴاǺقة.  ــ ٢
  ǻقʗمʦن على مʲاولة رفع مʦʯʴاهʤ الأاكادʸǻي. إحʴاسهʤ الʦʮʴʸق Ǻالفʵل حʯى وهʤ  ــ ٣
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ʦؕن صعȁʦة القʙاءة الʯي ǻعاني مʹها الʯلʘʻʸ تʤॻɿ مʙʟ ʥفه علـى أنهـا عامـل مهʗد،أȏ أنها   ــ  ٤
تهʗد مʦʯʴاه الʻʶʲʯلي، أȏ هي ذات علاقة وʗʻʟة بʗʯني مȎʦʯʴ تʻʶʲله الʗراسي، و تʗني هʘا 

 .دॻʸǻةالأخʙʱǻ ʙʻ معه الʙʻʰؒ مـʥ الʷـغʟʦات الأكا
لا تʯʴفʗʻ هʘه الفʭة مʙʟ ʥق الʗʯرʛȂ الॺʯʸعة مع الʯلامʘʻ العاديʥʻ فـي نفـʛ الʶف الʗراسي   ــ٥

 .ȏالعاد  
الʯلامʘʻ لا   الفʭـة، أن هـʓلاء  الʗراسات حʦل هʘه   ʥم ʗيʗالع نʯائج  كʸا يʥʻʮʯ مʥ خلال 

مȎʦʯʴ تʻʶʲلهʯʴǻ   ʤفʗʻون مʥ الʙʮامج  الʯعلॻʸॻة داخل قاعة الʗرس، وقʗ يʓدȏ ذلʣ إلـى تʗني
في مʰل سـʹهʤ، ولهـʘا وجʔ تʦفʙʻ لهʤ عʹاǻة خاصة لإشॺاع   ʥʻالعادي ʤملائهʚراسي مقارنة بʗال
على  الʸقʙرات  واعʸʯاد  والقʗرات  للإمȜانات  الʗراسॻة  الʸʹاهج  مʙاعاة  عʗم  وأن   ،ʤعلʯلل  ʤحاجاته

الʯغلـ صـعȁʦة  إلى   ȏدʓي مʸا  العʸلॻة،   ʔانʦʱال  ʥم  ʙʰأك الʹȂʙʢة   ʔانʦʱال ʥم الʶعȁʦة  على   ʔ
 ،ʘʻلامʯلاء الʓف هʙʟ  

معالʱة  في  ʳǻفقʦن   ʤعلʯال صعȁʦات   ȏذو  ʘʻلامʯال  ʥم  ʙـʻʰؒال أن  إلى  الاشارة  وتʗʱر 
فـي   الʯي تʦاجههʤ على نʦʲ مॺاشʙ مʸا ʦȜǻن له الأثʸॻɼ ʙا يʦاجهʦنه مʥ صـعȁʦات  الȜʵʸلات 

  تؒامل الʸعلʦمات.   ʗم القʗرة على الʦʯافȖ الʹفʴي وفي العʚʱ عʥ اتʳاذ القʙارات، وع
) إلى أن هʓلاء الʯلامʘʻ لا  ١٩٩٨وهʘا ما تʦصلʕ إلॻه دراسة مʗʸʲ عʗʮ الʙحʤॻ عʗس (

بها  Ȝǻلفʦن  الʯـي  الأعʸال   ʤॻʢʹت على  القʗرة  Ǻعʗم  وʚʻʸʯȂون  الʴاǺقة،  الʙʮʳات   ʥم ʯʴǻفʗʻون 
  شʙاف والʯʸاǺعة والʦʯجॻه الʙʸʯʴʸ وʯʲȂاجʦن إلى الإ

الʹʯائج   هʘه  خلال   ʥة ومॻʮȂرʗوت علاجॻة  تȂʦȁʙة  بʙامج   ʤǻʗوتق  ʤॻʸʶت أهॻʸة  تʷʯح 
ʔتʹاس  ʞفى خف ʗاعʴدة تʗعʯات مॻʹات وفॻʱॻاتʙʯم على اسʦاءة تقʙالق ʤات تعلȁʦصع Ȏرات ذوʗق 

الʯعلॻʸॻة   صعȁʦات القʙاءة لʗيهʤ وتʲقȖʻ قʗر مʥ الʹʱاح الʗراسى حʯى يʦʹȜʸʯا مʥ مʴايʙة العʸلॻة 
  ʗيهʤ الʸهارات الأكادॻʸǻة لʗيهʥʴʲǻ.ʤ ل  كʚملائهʤ الآخʥȂʙ ، وهʘا بʗوره

تʙʻʵ الʦʲॺث والʗراسات إلى أن الʯلامʘʻ ذوȏ الʶعȁʦات القʙائॻة غالॺًا ما ʯʲǻاجʦن إلى 
مʗارسʹا  داخل  الʦʸجʦدة  الʯقلǻʗʻة   ʛȂرʗʯال Ȃʙʟقة   ʥع ʯʳǻلف  ȜʵǺل  الʗراسॻة  Ǻالʸهام  الॻɿام 

ʴح دراسة  مʰل  عʗيʗة  دراسات  إلॻه  أشار  ما  وهʘا  (الʲالॻة  الʹʱار   ʥʻ٢٠١٣ ʗʸʲم ودراسة   ،(
) (٢٠١٧مهʗʻات  الʙمامʹة   ʃॻʠالل  ʗʮع ودراسة   ،(٢٠١٩ ȏذو  ʘʻلامʯال  ʥم عʗدًا  أن   ʥم  (

الʗراسॻة والȎʦʯʲʸ الʯعلʸॻي مʰلهʤ في ذلʣ الʸقʙرات  صعȁʦات تعلʤ القʙاءة لʗيهʤ القʗرة على إتقان  
) مʥ أن الʯلامʘʻ الʸلʲʯقʥʻ ٢٠١٤مʰل الʯلامʘʻ الآخʥȂʙ وʯȂفȖ ذلʣ مع ما ذʙؕه سعʗʻ الʚهʙاني ( 
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ʯʸǻلʦؒن   القʙاءة   ʤتعل صعȁʦات   ȏذو  ʥم الآخǺ ʥȂʙالʗʸرسة   Ȏʗل الأكادʸǻي  الإنʱاز  دافॻɹة 
ʥʻȁʦهʦʸوال  ȏات ذوȁʦصع  ʤعلʯعالʯال الʙʮʳات   ʤهʶتʹق  Ȋفق الʯي  ،  الأرض   ʞȂʦتع  ʥȜʸȂو لॻʸॻة، 

  ʤॻʸʶت ʤا تʸʹʻة، وجॻراسʗال ʤاتهʙʱلة في حʰʸʸة الȁʙʯل الʰة مॺʶʳات الʙʮʳوا الʗوها إذا وجʙʴح
هʓلاء   Ȏʗل الأكادॻʸǻة  الʸهارات   ʥʴʲت إلى   Ȏأد الʘاتي   ʤॻʢʹʯال اسʙʯاتॻʱॻات  على   ʤقائ بʙنامج 

ʖاحॺال  ʙʴفǻ اʸؕ ،اءةʙالق ʤات تعلȁʦصع ȏذو ʥم ʘʻلامʯات   الॻʱॻاتʙʯام اسʗʳʯأ، اس إلى  الʹʯائج 
والفʹॻات  الإجʙاءات  على  الʙʮنامج  احʦʯاء  أن   ʖʻح الʙʮنامج؛  ʸॻɾة   ʙʸأث  ʗق الʘاتي   ʤॻʢʹʯال
واسʗʳʯام  القʙاءة،   ʤتعل صعȁʦات   ȏذو  ʥم ʟفل  ؕل  تʲاكي  الʯي  والʦʹʯʸعة  الʯʳʸلفة  والʱلʴات 

ʸؕ ،ʥʴʲʯا أن اسʗʳʯام اسʙʯاتॻʱॻات الʦسائل الʯعلॻʸॻة الʸʹاسॺة لؒل مʃɾʦ تعلʸॻي أسهʤ في ال
 ʔʴؕل درس ح  ʤʯي الʯعلʤ، خاصة عʹʗما   ʔوح ʛالʹفǺ الʰقة  زȂادة  في   ʕʸأسه الʘاتي   ʤॻʢʹʯال
 ʣلʘ تفاعل الأʟفال وتʴʸʲهʤ، وؕ الʘاتي وهʘا ساعʗ على   ʤॻʢʹʯال أهʗافه Ǻاسʗʳʯام اسʙʯاتॻʱॻات 

ونʦاحي  ʔانʦج على  ǻقʦم  الʘاتي   ʤॻʢʹʯال اسʙʯاتॻʱॻات  لʯقʯȂʦها،   اسʗʳʯام  الأʟفال   Ȏʗل القʦة 
وجʦانʔ الɹʷف لȎʗ الأʟفال وعلاجها، وتॻʯح اسʙʯاتॻʱॻات الʤॻʢʹʯ الʘاتي للأʟفال فʙصة اكʴʯاب 
الʸعʙفة والعلʙʠǺ ʤق ومʗاخل مʦʹʯعة تʯʹاسʔ مع ما لǻʗه مʥ قʗرات، وهʘا ما أشارت إلॻه عʗة 

) دبʦر  سارة  دراسة  مʰل  (٢٠١٨دراسات  خلاف  أسʸاء  ودراسة  هʘه ٢٠١٩)  أشارت   ʖʻح  (
تعل  ذوȏ صعȁʦات  الأʟفال  قʗرة  في  الʘاتي   ʤॻʢʹʯال اسʙʯاتॻʱॻات   ʙأث إلى  مʸʱلها  في  ʤ الʗراسات 

  القʙاءة على الʯقʗم الأكادʸǻي.
  ȏʗعॺال Ȗʻʮʠʯادة في الȂث زʗح ʗاول أنه قʗʱالǺ قةǺاʴائج الʯʹل الʻلʲخلال ت ʥح مʷʯي

Ȃادة ʙʻʮؕة ولها دلالʯها الاحʶائॻة، وهʘا يʗل على مقارنة ǺالȖʻʮʠʯ القʮلي لʹفʛ الاخॺʯار وهʘه ز 
أن الʦحʗات الʯʳʸارة الʸقʙʯحة في الʙʮنامج القائʤ على اسʙʯاتॻʱॻات الʤॻʢʹʯ الʘاتي لها أثʙها في  

  تʹॻʸة الʸهارات الاكادॻʸǻة لȎʗ الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة وʙȂجع الॺاحʖ ذلʣ إلى:  
جʘبʕ    ــ  ١ مʦضʦعات  على   Ȏʦʯʲت الʱلʴات  الॻʮȂʙʱʯة  أن  الʗراسة  مʦʸʱعة   ʘʻتلام اهʸʯام 

  لʗراسʯها.
أنه تʤ تقʤǻʗ الʱلʴات الʯʳʸارة مʥ الʙʮنامج ȜʵǺل مʯʳلف عʸا تعʦدوا علॻه في دراسʯهʤ مʥ   ــ  ٢

الʯعلॻʸॻة   (الʦسائل   :ʖʻفال    –حʟللأ العʸل  أوراق  خلال   ʥم الʗʳʯʴʸمة  الʯعلॻʸॻة   –الأنʠʵة 
 ʛȂرʗʯات الॻʱॻاتʙʯاس– Ȃʦقʯال ʔʻأسال .(ʤ 

ة الأʟفال ʦʶǺرة  ــ ٣ اعʗʸʯت Ȃʙʟقة تʗرʛȂ الʱلʴات على اʱǻابॻة الʯʸعلʥʻʸ مʸا أدȎ إلى مʵارؕ
 فعالة في دراسة الʦحʗات الʸقʙʯحة.

 اعʗʸʯ الʯقʤȂʦ على الʯقʤȂʦ الʙʸʯʴʸ، والʦʹʯʸع. ــ ٤
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 ʸǻارسʦنها.وجʗ الأʟفال ارتॺاȉ قȏʦ بʥʻ الʱلʴات ومʦاʃɾ وتॻʮʠقات الॻʲاة الʦʻمॻة الʯي  ــ ٥
الʦʸʱʸعة    ــ  ٦ أʟفال  ॻʠʯʴǻع  حʯى  مʯʳلفة  حॻاتॻة  وتॻʮʠقات   ʃɾاʦʸل أمʰلة  الʙʮنامج  ǻقʗم 

والॻʮʠʯقات   ʃɾاʦʸال في  والʴʲاب  والʯؒاǺة  القʙاءة  مʰل  الأكادॻʸǻة  الʸهارات   ʃॻʡʦت الॻʮȂʙʱʯة 
 الॻʲاتॻة. 

ج مʹاسʔ يʙاعي مȎʦʯʴ إعʗاد الʱلʴات وفقًا لʲʸاور اسʙʯاتॻʱॻات الʤॻʢʹʯ الʘاتي، وفȖ تʗر   ــ  ٧
 الأʟفال العقلي ʸؕا يʙاعي الفʙوق الفʙدǻة بʥʻ تلامʘʻ الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة.

اسʗʳʯام اسʙʯاتॻʱॻات الʤॻʢʹʯ الʘاتي أتاح الفʙصة لʸʸارسة اجʙاءات عʸلॻة ذات هʗف مʗʲد   ــ  ٨
ʦʸʱعة الʗراسة  Ǻعʗًʻا عʥ لاسʙʠॻة الॺʸاشʙة للʸعلʤ مʸا يʓدȏ إلى زȂادة دافॻɹة الʯعلʤ لȎʗ أʟفال م

.Ȏʙجهة أخ ʥم ʤراتهʗقة في قʰال ʤيهʗي لʸʹȂجهة، و ʥة مॻʮȂʙʱʯال  
Ǻالʹॺʴة   وهʘا  الفقʙة   ʤوفه الʸʱلة   ʤوفه الؒلʸة   ʤفه لʸهارة  Ǻالʹॺʴة   ʙʻʮؕ  ʥʴʲت وʙʟأ 
للقʙاءة الʶامʯة، ʸؕا تʕʹʴʲ قʗرة الأʟفال على الʯفʙقة بʥʻ الأحʙف الʵʯʸابهة في الʹȖʠ أثʹاء 

الʗʸ الإملاء، والʯفʙق  ʯاǺة حʙف  وؕ اثʹاء الإملاء،  أمȜانها الॻʲॻʲʶة  الهʚʸات ووضعها في   ʥʻة ب
ʯاǺة الالف الʸلȖʲ بॺاء الʙʱ في الؒلʸات الʸعʙفة   Ǻالʹॺʴة للؒلʸات الʯي بها مʗ أثʹاء الإملاء، وؕ
ن قʶة مʥ خلال الʙʯتʔʻ الॻʲʶح للʸʱل، وأن يȏʗʮُ رأǻه في Ǻعʞ الॻʶʳʵات،  ِّʦȜǻ وأن ،(ألǺ)

م ʯاǺة  والهاء وؕ الʟʦȁʙʸة  والʯاء  الʸفʦʯحة  الʯاء   ʥʻب  ʥʻب والʯفʙقة  ʙؕاسʯه،  في  علॻه  ʸǻلي  ا 
الʥȂʦʹʯ وحʙف الʹʦن في آخʙ الؒلʸة، والʯفʙقة بʥَ̒ واو الʸʱاعة وحʙف   ʥً̒قة بʙفʯة، والʟʦȁʙʸال
الفقʙة    ʝॻʳتل على  والقʗرة  القȂʙʸة،  واللام  الॻʴʸʵة  اللام   ʥʻب  ʚʻʻʸʯوال الؒلʸة،   ʙآخ في  الʦاو 
داخل الʹʸؕ ،ʝا حʗث تʙʻʮؕ ʥʴʲفي مهارة الʯفʙقة بʥʻ الؒلʸات الʵʯʸابهة الأحʙف اثʹاء قʙاءة 
ات، وȀن ؕان عʗد الأخʠاء قʗ قل ʦʶǺرة ملʦʸسة   ʙؕʲلاف الʯاخǺ عʹيʸلف في الʯʳي تʯات الʸالؒل

  Ǻالʹॺʴة لأخʠاء الإضافة وأخʠاء الʙؒʯار وأخʠاء الإبʗال.

  تʦصॻات الʗراسة 
  الʯي تʦصلʕ إلʻها الʗراسة الʲالॻة فقʗ أوصى الॺاحʸǺ ʖا يلي:  بʹاء على الʹʯائج

الاكادॻʸǻة    ــ  ١ الʸهارات  تʹॻʸة  ʗ على  ʓؕت  ʖʻʲǺ ةॻائʗʯالاب Ǻالʙʸحلة  العॻȁʙة  اللغة  أهʗاف   ʙȂʦʠت
 الأساسॻة. 

 إعادة صॻاغة مقʙرات اللغة العॻȁʙة ʶǺفة عامة وʙȁامج القʙاءة والʯؒاǺة ʶǺفة خاصة.  ــ ٢
 لʸعلʥʻʸ على ॻɽॻؕة اسʗʳʯام إسʙʯاتॻʱॻات الʤॻʢʹʯ الʘاتي داخل الفʦʶل. تʗرʔȂ ا ــ ٣
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إʱǻابॻة    ــ  ٤ على   ʗʸʯعǻ تعلʸॻي  أسلʦب  إلى   ȏارॺʯالاخ الاسلʦب  Ǻاسʗʳʯام   ʤॻعلʯال  ʥم الانʯقال 
ʯه.     الʯʸعلʤ ومʵارؕ

ضʙورة تʷافʙ جهʦد ؕلॻة الॻȁʙʯة والॻȁʙʯة الʳاصة في إعʗاد الʸعلʥʻʸ لʦʲॺʶॻا قادرʥȂ على   ــ  ٥
 الʯعامل مع الأʟفال ذوȏ صعȁʦات تعلʤ القʙاءة. 

لॻɽॻؒة    ــ  ٦ تʗرॻʮȂة  دورات   ʗعقǺ الأساسي،   ʤॻعلʯال مʙحلة  لʸعلʸي  الʸهʹي   ʦʸʹال على  العʸل 
ʘʻلامʯال Ȏʗاءة لʙالق ʤات تعلȁʦوعلاج صع ʝॻʳʵت . 

عʹʗ   ــ  ٧ إتॺاعها   ʔاجʦال والإجʙاءات   ʔʻللأسال وصفا   ʥʸʷʯت واضʲة  تعلʸॻات  وجʦد  أهॻʸة 
.ʗʻل جȜʵǺ عامل معهاʯعلى ال ʘʻلامʯال ʗاعʴǻ اʸǺ امجʙʮام الʗʳʯاس 
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  الʙʸاجع
) عʦاد   ʗʸأح  ʗʸاءة).  ٢٠١١أحʙالق صعȁʦات   ʝॻʳʵت للʹʙʵ اخॺʯار  الفلاح  مॺʯȜة  القاهʙة:   .

  والʦʯزȂع.
ا  ʗʻʴال  ʗʸأح  ) تʥʻʴʲ ٢٠٠٩لʮهي  في  العلاجॻة   ʛȂرʗʯال اسʙʯاتॻʱॻات   ʞعǺ اسʗʳʯام   ʙأث  .(

الابʗʯائي.   الʙاǺع  الʶف   ʘʻتلام ʥاءة مʙالق القʙائي لȎʗ ذوȎ صعȁʦات   ʤالفه  Ȏʦʯʴلة  مʱم
 .٤٢-٢)، ١٣جامعة الʦʶʹʸرة، ؕلॻة الॻȁʙʯة الʹॻɸʦة (   ʦʲǺث الॻȁʙʯة الʹॻɸʦة،

  ) الʮهي   ʗʻʴال  ʗʸ٢٠٠٩أح  ʙأث  .( ʥʻʴʲت في  العلاجॻة   ʛȂرʗʯال اسʙʯاتॻʱॻات   ʞعǺ اسʗʳʯام 
الابʗʯائي. مʱلة   الʙاǺع  الʶف   ʘʻتلام ʥاءة مʙالق القʙائي لȎʗ ذوȎ صعȁʦات   ʤالفه  Ȏʦʯʴم

 .٤٢-٢)، ʦʲǺ١٣ث الॻȁʙʯة الʹॻɸʦة،  جامعة الʦʶʹʸرة، ؕلॻة الॻȁʙʯة الʹॻɸʦة ( 
  . عʸان: دار الʰقافة. القʙاءةسʦȜॻلʦجॻة عʙʴ ). ٢٠٠٨أحʗʸ عʗʮ الʤȂʙؒ حʚʸة (

) خلاف  الʻʶʲʯل ٢٠١٩أسʸاء   ʥʻʴʲت في  ذاتॻا   ʤʢʹʸال  ʤعلʯال اسʙʯاتॻʱॻات  اسʗʳʯام   ʙأث  .(
رسالة ماجʙʻʯʴ الʗراسي لȎʗ عʻʹة مʥ الʯلامʘʻ الʸعʦʴرʥȂ قʙائॻاً: الʴʹة الʳامʴة ابʗʯائي.  

ʚ الʙʻʶॺة للʦʲॺث والاسʵʯارات والʗʳمات الʯعلॻʸة (غʙʻ مʹʦʵرة)، ʙؕ١٦، (م .( 
الʮʹائॻة الاجʸʯاॻɸة لॻʸʹʯة  ٢٠١٨أكʙم ابʙاʤॻʀ قʦʲف ( ) بʙنامج في الأنʠʵة قائʤ على الʹȂʙʢة 

الʗʸرسة.   قʮل  ما  مʙحلة  أʟفال   Ȏʗل والʯؒاǺة  القʙاءة   ʤعلʯل (غʙʻ  الاسʯعʗاد  دʦʯؕراة  رسالة 
  الॻɹʸʱة الȂʙʶʸة للʸʹاهج وʙʟق الʗʯرʛȂ.  -ؕلॻة الॻȁʙʯة  - جامعة عʥʻ شʛʸ  مʹʦʵرة)،
جامعة    مʱلة العلʦم الانʴانॻة، ). صعȁʦات الʯؒاǺة بʥʻ الʝॻʳʵʯ والعلاج.  ٢٠١٨بǻʗعة واكلي (

 ȏʗʻمه ʥي بȁʙاقي، ( –العʦʮ٥١٥-٥٠٦)، ٩أم ال.  
). فعالॻة خʠة ʻؕلʙ في تʹॻʸة مهارات الʯؒاǺة لȎʗ ذوات صعȁʦات ٢٠١٧تʙʻʴॻ مʗʸʲ القʠʲاني (

 .ʤعلʯةالॻȁʙʯة الॻلة ؕلʱا ، مʠʹʟ ة، جامعةॻȁʙʯة الॻ٣٥٤-٣١٧)، ٢(٦٦، ؕل . 
) الॻʮʴعي  الأʟف٢٠١٥الʦʱهʙة   Ȏʗل القʙاءة   Ȏʦʯʴم  ʥʻʴʲت فى   ʚʻفǻد اسʙʯاتॻʱॻة  فاعلॻة  ال  ). 

- ١٩)،  ١(١جامعة الʸلʣ سعʦد،    ،الʳاصة  للॻȁʙʯة  الʴعʦدǻة  الʱʸلة.  ذوȎ صعȁʦات القʙاءة
٥٠ . 

)  ȏاوʠʹʟ ॺɸاس  اللغة  ٢٠٠٦حʴام  في  القʙاءة   ʤتعل صعȁʦات  لعلاج  مقʙʯح  بʙنامج  فاعلॻة   .(
  جامعة القاهʙة. رسالة ماجʙʻʯʴ (غʙʻ مʹʦʵرة)، العॻȁʙة لʯلامʘʻ الʶف الʰالʖ الابʗʯائي .
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) ʗبʹي خال ʗة عايʚʸه على ٢٠١٥حʙة وأثʙاكʘما وراء ال ʥʻʴʲʯل ʗʹʯʴǻ يʮȂرʗنامج تʙة بॻفعال .(
  .ʤعلʯات الȁʦصع ȏة ذوॺلʠال Ȏʗة لॻʸǻهارات الأكادʸة الॻʸʹةتॻȁʙʯي في الʸالعل ʖʲॺلة الʱم ،

)٥٨٦-٥٧٣)، ١٦ . 
ʸʲعلام (رجاء م ʦد أبʦاتي في ٢٠١٤ʘال ʤॻʢʹʯة الॻʱॻاتʙʯعلى اس ʤي قائʮȂرʗنامج تʙة بॻفعال  .(

 ʙʻغ)  ʙʻʯʴماج رسالة  الإعʗادǻة.  الʲلقة   ʘʻتلام  Ȏʗل القʙائي   ʤالفه صعȁʦات   ʃॻɽʳت
  .٦٣٩ -٦٠٣)، ٣(٢٢مʹʦʵرة)، جامعة القاهʙة. 

) ȏʙʸʵمهلهل ال ʗȂة على  ٢٠١٩زʸحة قائʙʯة مقॻʱॻاتʙʯة اسॻة  ). فاعلॻʸʹاً في تॻذات ʤʢʹʸال ʤعلʯال
حائل.   ʠʹʸǺقة  الʦʯʸسʠة  الʙʸحلة   ʘʻتلام  Ȏʗل الʯأملॻة  القʙاءة  في مهارات  عॻȁʙة  دراسات 

ʛالʹف ʤة وعلॻȁʙʯب، (الʙالع ʥʻȂʦȁʙʯة الʠǺ١١٠-٧٢) ١٠٦، را. 
. الʕȂʦؒ: مॺʯȜة الفلاح  صعȁʦات تعلʤ القʙاءة تʶॻʳʵها وعلاجها).  ٢٠١١سالʤ ناصʙ الʲؒالي (
 للʹʙʵ والʦʯزȂع.

). فاعلॻة اسʗʳʯام اسʙʯاتॻʱॻة الʯعلʤ الʯعاوني في تʥʻʴʲ الʸهارات ٢٠١٥سلام مʗʸʲ الʙʶايʙة (
ॻʸǻاء الاكادʦل مʗارس  في  الاساسي   ʖالʰال الʶف  في   ʤعلʯال صعȁʦات   ȏذو الʠلॺة   Ȏʗل ة 

  الʚʸار الȁʦʹʱي. رسالة ماجʙʻʯʴ (غʙʻ مʹʦʵرة)، الʱامعة الأردنॻة. 
)  ȏقعاوॺال  ȏادǺ الʗʯرʛȂ ٢٠١٩سلʸॻان  اسʙʯاتॻʱॻة  Ǻاسʗʳʯام  القʙائي   ʤالفه مهارات  تʹॻʸة   .(

  .٥٦-٣٥)، ٣، (٣٥الॺʯادلي. ؕلॻة الॻȁʙʯة، جامعة الʸلʣ سعʦد، 
 ) القلاف  الʙضا   ʗʮع  ʗة  ٢٠٠٨شهȂوʗʻال الʯؒاǺة  مهارات  تʹॻʸة  في  علاجي  بʙنامج  فعالॻة   .(

مʹʦʵرة)،    ʙʻغ)  ʙʻʯʴماج رسالة  الابʗʯائي،   ʖالʰال Ǻالʶف   ʤعلʯال صعȁʦات   ȏذو  ʘʻلامʯلل
  .جامعة الʳلॻج العȁʙي، الʥȂʙʲॺ، الʸʹامة

) ʗʻʸʲال ʗʮاء ناجى عʸॻʵ٢٠١٩ال ʙة بॻفعال .( ʤʢʹʸال ʤعلʯال نامج علاجي قائʤ على اسʙʯاتॻʱॻة 
  .ʤعلʯات الȁʦصع Ȏذو Ȏʗي لʸǻات الأكادʘم الʦمفه ʥʻʴʲاءة فى تʙات القȁʦصع ʞفʳا لॻذات

) ،ʙʶة، مॻانʴراسات الانʗة للآداب والॻȁʙلة العʱʸ٨٦-٥٧)، ٩ال.  
) الʲارثي   ʗʻسع الʤʢʹʸ  ٢٠١٤صʲॺي   ʤعلʯال اسʙʯاتॻʱॻات   ʞعǺ اسʗʳʯام  فعالॻة  على ).  ذاتॻا 

  .ʤعلʯال ذوȏ صعȁʦات   ʘʻلامʯال  Ȏʗل الʗراسي  والʻʶʲʯل  الإنʱاز  دافॻɹة   Ȏʦʯʴة  مॻؕل مʱلة 
ʙʶة، جامعة بʹها، مॻȁʙʯ٤٧-١)، ٩٨,(٢٥، ال. 

) جامʦس   ʥʻاسǻ تʹॻʸة  ٢٠٠٦صॻɼʦا  حل  على  الʘاتي   ʤॻʢʹʯال اسʙʯاتॻʱॻات  اسʗʳʯام   ʙأث  .(
  ،ʤعلʯات الȁʦصع ʘʻتلام Ȏʗة لॻابʴʲلات الȜʵʸمهارات حل ال(رةʦʵʹم ʙʻغ)ʙʻʯʴرسالة ماج ،

  جامعة القاهʙة. 
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هارات م على للʯعلʤ الʘاتي الʤॻʢʹʯ لاسʙʯاتॻʱॻات بʙنامج  ). فعالॻة٢٠١٥عائʵة دʲǻان العازمي (
ʤائي الفهʙالق  ȏرʦجل الفʓʸوال Ȏʗل ʘʻحلة  تلامʙʸة  الॻائʗʯة،الابȂʦȁʙʯلة الʱʸة   . الॻة ؕلॻȁʙʯال 

 . ٤٣٥-٣٧٠)، ١١٧( ٣٠والʗʯرʔȂ، الʕȂʦؒ،  الॻʮʠʯقي للʯعلʤॻ العامة الأساسॻة، الهʭʻة
) ȏʙʳة فʚي، وفايʸالهاش ʥʸحʙال ʗʮمها  ٢٠١١عʦة (مفهॻʹة الفǺاʯؒها    -). الʯʻʸمهاراتها –أه – 

 تॻʮʠقاتها). عʸان: مʓسʴة الʦراق للʹʙʵ والʦʯزȂع.
، الأردن عʸان: تعلʤॻ الأʟفال الʸهارات القʙائॻة والʯؒابॻة" ") . "  ٢٠٠٢عʗʮ الفʯاح حʥʴ الʱॺة (

 ،ʙؒ٣٦٦-١دار الف .  
) غʚال  علي  الفʯاح   ʗʮات).  ٢٠١٣عȁʦصع  ʤعلʯع الॺʠلل الʱامॻɹة  الʸعʙفة  دار  الاسʗʹȜرȂة:   ،

 .ʙʵʹوال  
تʶॻʳʵها، وȁعʞ وسائل علاجها. جامعة    -). الʶعȁʦات القʙائॻة٢٠١٢عʗʮ الله حʗʸ العʸʱي (

 .٦٤-٣٦)، ١٢٩مʙʶ، (  الॻɹʸʱة الȂʙʶʸة للقʙاءة والʸعʙفة،عʥʻ شʛʸ، ؕلॻة الॻȁʙʯة، 
). نʦʲ بʹاء معاصʙ لʸهارات القʙاءة وتʃॻʹʶ مʱالاتها في  ٢٠٠٥عʗʮ الʥʴʲʸ سالʤ العقʻلي (

)،  ٤٩الابʗʯائॻة، مʱلة القʙاءة والʸعʙفة، ؕلॻة الॻȁʙʯة، جامعة عʥʻ شʛʸ، مʙʶ: (الʙʸحلة  
١٤٦-٧٨ .  

) اسʸاعʻل  ʸؕال  والʻʶʲʯل ٢٠٠٠عॻʠة   ʤعلʯال دافॻɹة  ذاتॻا   ʤʢʹʸال  ʤعلʯال اǺعاد   ʥʻب العلاقة   .(
  مʱلة الʦʲॺث الʹفॻʴة والȂʦȁʙʯة، الʗراسي لʟ Ȏʗالॺات ؕلॻة الॻȁʙʯة ǺعȎʙʮ (سلʠʹة عʸان).  

ॻة، كلॻɼʦʹʸة جامعة الॻȁʙʯ٢٨٦-٢٥١)، ٢(١٥ة ال .  
) ʙʸاعǺ لʻاء عقॻائي  ٢٠١٨علʙالق ʤمهارات الفه ʥʻʴʲجهة في تʦʸاءة الʙة القॻʱॻاتʙʯاس ʙأث .(

ʴǺلʠʹة  ʡفار  مʲافʢة  في  القʙاءة  صعȁʦات  ذوات  الأساسي   ʛامʳال الʶف  ʟالॺات   Ȏʗل
  .٢١٨ – ١عʸان. رسالة ماجʙʻʯʴ (غʙʻ مʹʦʵرة)، جامعة الʴلʠان قابʦس، 

 )  ʛنʦي علي  للقʙاء ٢٠١٤فʲʯي  الȂʙʶʸة  الॻɹʸʱة  حʗيʰة.   ʙʢن وجهة   ʥم القʙاءة   ʤمعل  .(
أغʛʠʴ،    ٧-٦والʸعʙفة، الʓʸتʙʸ العلʸي الʙاǺع عʙʵ (معلʤ القʙاءة بʥʻ الʦاقع والʯʴʸقʮل)  

  الʚʱء الأول. 
ر الفʙؒ دا  :عʸان١. ȉصعȁʦات الʯعلʤ الأكادॻʸǻة الʦصف والعلاج).  ʛॻɾ٢٠١٣ نʤॻɹ عʶفʦر (

  ناشʙون ومʦزعʦن.
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) فاعلॻة اسʗʳʯام القʶة في تʥʻʴʲ الʙʴعة ولʠلاقة مع ʟالॺات ٢٠١٧لʻʹا عʗʮ الله العʱاجي (
الॻɹʸʱة الȂʙʶʸة    مʱلة الʗʳمة الإجʸʯاॻɸة،الʶف الʙاǺع ذوات صعȁʦات الʯعلʤ في القʙاءة.  

 .    ١٠٧-٨٧), ٥٧)، (٩للأخʶائʥʻʻ الإجʸʯاعʥʻʻ، (ج
ʗع ʤॻحʙال ʗʮع ʗʸʲان، ١٩٩٨( سمʸع، عȂزʦʯوال ʙʵʹاعـة والॺʠلل ʙدار الفؒـ ،ʤعلʯات الـȁʦصع .(
  الॺʠعة الأولى.

) ʣȂوʗال الʸʴعي والʗʯرʔȂ الأصʤ على ٢٠١٦مʗʸʲ مʦʸʲد   ʙؕʘʯال الʗʯرǺ ʔȂاسʙʯاتॻʱॻات   ʙأث  .(
جامعة   والʸعʙفة،  القʙاءة  مʱلة  القʙاءة.  صعȁʦات   ȏذو  ʘʻلامʯال  Ȏʗل  ȏʦاللغ  ʤالفه  ʥʻʴʲت

ʛʸش ʥʻة  - عॻȁʙʯة الॻفة، ( -ؕلʙعʸاءة والʙة للقȂʙʶʸة الॻɹʸʱ٦٤-٢٥)، ١٨٢ال.  
)  ʗʻʮع  ʙʻʸس غʙف  ٢٠١٥مʦʸʲد  ʟلاب   Ȏʗل العʦامل   ʞعॺب وعلاقʯها  الأكادॻʸǻة  الʸهارات   .(

الॻȁʙʯةالʶʸادر.   ؕلॻة  عʥʻ شʛʸ  مʱلة  لʮʹان    –، جامعة  الॻȁʙʯة،  -٦٠١)،  ٣٩(٦ؕلॻة 
٦٩٣ 

رات القʙاءة والʯعʙʻʮ ). فاعلॻة بʙنامج علاجى لॺعʞ صعȁʦات تعلʤ مها٢٠١٠(  مʦʸʲد عʗʮه فʙج
  .  ȏʙالازه الابʗʯائى  الʴادس  الʶف   ʘʻتلام  Ȏʗل مʹʦʵرة)الʯؒابى   ʙʻغ) دʦʯؕراة  ،  رسالة 

.ʙجامعة الأزه 
) سلʸॻان  صلاح   ʙʶʯʹ٢٠١٥م ʥʻʴʲت في  القʙاءة  اسʙʯاتॻʱॻات   ʞعǺ على   ʔȂرʗʯال  ʙأث  .(

  .ʤعلʯال الʯلامʘʻ ذوȏ صعȁʦات   Ȏʗل القʙائॻة  العلʦم الʠلاقة  لʗراسات وʦʲȁث  العॻȁʙة  الʱʸلة 
  .١١٧-٧٢)، ١، (الȂʦȁʙʯة والإنʴانॻة
) Ȍاح حافʯالف ʗʮل عʻʮات  ).٢٠٠٦نȁʦالعلاجي. صع ʤॻعلʯوال ʤعلʯق. الʙʵاء الʙة زهॺʯȜة: مʙالقاه 
) ȏʗيʗʲان الʗʸفة حʦة  ٢٠١٥نǺاʯؒاءة والʙمهارات الق ʞعǺ ةॻʸʹى فى تʶʶنامج قʙة بॻفاعل .(

  .ʤعلʯال صعȁʦات  ذوات  الابʗʯائॻة  الʙʸحلة  تلʘʻʸات   Ȏʗللʻأهʯوال الʳاصة  الॻȁʙʯة  ،  مʱلة 
ʳة الॻȁʙʯة الʴسʓم ،ʙʶل، مʻأهʯ٢٠١١-٢٠٨)، ٢٠(٥اصة وال. 

 أʟفال لȎʗ الʸهارات الأكادॻʸǻة قʦʶر لعلاج الʹȊʵ الʯعلʤ ). بʙنامجॻʀ٢٠١٤ام مʗʸʲ الʵاذلي (
مʹʦʵرة)،  )وأثʙه الʙʮنامج واسʙʯاتॻʱॻات فاعلॻة (الابʗʯائॻة  الʙʸحلة  ʙʻغ)  ʙʻʯʴماج رسالة   .

٢٠٥-١٣٩)، ٤٥( ١٥ .  
 أʟفال لȎʗ الʸهارات الأكادॻʸǻة قʦʶر لعلاج الʹȊʵ الʯعلʤ ). بʙنامج٢٠١٤(ॻʀام مʗʸʲ الʵاذلي 

مʹʦʵرة)، .  )وأثʙه الʙʮنامج واسʙʯاتॻʱॻات فاعلॻة (الابʗʯائॻة  الʙʸحلة  ʙʻغ)  ʙʻʯʴماج   رسالة 
٢٠٥-١٣٩)، ٤٥( ١٥ .  
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Abstract: The current study sought to verify the effectiveness of a program 
based on self-regulation strategies to improve some academic skills of 
elementary school students with reading difficulties, and the program was 
applied to a sample of (14) primary school students with reading difficulties. 
The study tools were: a mental ability test, a diagnostic test for reading 
difficulties, a neurological survey test, a measure of academic skills for people 
with reading difficulties, and a program based on self-regulation strategies. The 
results of the study resulted in: Significant differences There are statistically 
significant differences between the average ranks of the scores of the members 
of the experimental group and the members of the control group in the post-
measurement of the scale of academic skills in favor of the members of the 
experimental group. That there are no statistically significant differences 
between the mean scores of the experimental group in the post and tracer 
measurements on the scale of academic skills. 
 
Key words: Difficulties in Learning to Read __ Academic Skills __ Self-
Regulatory Strategies. 
 
 


