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  مʯلازمة الʴʲاسॻة الʦʷئॻة (مʯلازمة ايʙلʥ) وعلاقʯها ʶǺعȁʦات القʙاءة
  لȏʗ تلامʘʻ الʙʸحلة الابʗʯائॻة

  إعʗاد 
  * علي اللॺان مʹى سʦʟ ʗʻخي

  
 ʝلʳʯʴʸال  :  ʘʻتلام ȏʗل ايʙلʥ وصعȁʦات القʙاءة  بʥʻ مʯلازمة  العلاقة  الʯعʙف على  الʲالॻة  الʗراسة   ʕفʗه

 ) ʥنة مʦȜة مʹʻعلى ع ʖʲॺادوات ال Ȗʻʮʠت ʤة، وتॻائʗʯحلة الابʙʸحلة  ٣٥الʙʸال ʘʻتلام ʥة مʘʻʸا وتلʘًʻʸتل (
 ) ʥʻة ما بॻʹمʚال ʤارهʸأع ʕاوحʙاءة، تʙات القȁʦصع ȏذو ʥة مॻائʗʯراسة  ) ع ١١-٩الابʗأدوات ال ʕلʰʸام، وت

، ومॻɿاس الʯقʗيʙ    ٢٠١١في الأدوات الʯالॻة: مॻɿاس سʯانفʦرد بʻʹه (الʦʶرة الʳامʴة) تعʔȂʙ صفʦت فʙج  
الȂʚات،   فʲʯي  (إعʗاد  القʙاءة   لʶعȁʦات  عʗʮ  ٢٠٠٧الʶॻʳʵʯي   /ʔȂʙجى،(تعʦولʙʻʹال الʴʸح  اخॺʯار   ،  (

ؕامل،   للقʙ ٢٠٠٧الʦهاب  الادراكي   ʥلʙاي ومॻɿاس   ،  (  ʥلʙاي (إعʗاد  القʙائॻة  ٢٠١٠اءة  القʗرة  مॻɿاس   ،  (
إعʗاد الॺاحʰة . وأسفʙت نʯائج الʗراسة عʥ الʯالي: وجʦد علاقة مʦجॺة ذات دلالة إحʶائॻة بʥʻ صعȁʦات  
القʙاءة ومʯلازمة ايʙلʥ، لا تʦجʗ فʙوق ذات دلالة احʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠات درجات ؕل مʥ الʦؕʘر والاناث  

  لʗرجة الؒلॻة لॻɿʸاس مʯلازمة ايʙلʥ، ومॻɿاس الʯقʗيʙ الʶॻʳʵʯي .  في الأǺعاد الفॻɸʙة وا 
ʯة (مॻئʦʷة الॻاسʴʲلازمة الʯة: مॻاحʯفʸات الʸالؒل  ( ʥلʙاءة  –لازمة ايʙات القȁʦصع.  

  

 :ʖʲॺمة الʗمق  
  ʙؒة الفʘفهي ناف ،ʙʵॺال ʥانه وتعالى على خلقه مʲॺالله س ʤل نعʷأف ʥاءة مʙالق ʗتُع

  ʗوتع الʯʳʸلفة.  الʸعʙفة  أنʦاع  ؕل  إلى  والʦʸصلة  أكʙʰ صعȁʦات الإنʴاني  القʙاءة   ʤتعل صعȁʦات 
  ʥʻها إلى ما بʯʮʴل نʶت ʖʻعًا، حʦʻة شॻʸǻالأكاد ʤعلʯارس،   ١٥-١٠الʗʸفال الʟع أʸʯʱم ʥم %

بʥʻ    كʸا تʶل إلى ما  القʙاءة  في  لʗيهʤ صعȁʦات   ʥيʘال الأʟفال  % مʥ مʸʯʱع   ٩٠-٨٥نॺʴة 
  ).٢٠٠٧الأʟفال ذوȏ صعȁʦات الʯعلʤ (فʲʯي الȂʚات،

 ʥمعاناة، وم  ʤعلʯال فʭات ذوȏ صعȁʦات   ʙʰأك  ʥاءة مʙالق  ʤتعل فʭة ذوو صعȁʦات   ʗوتع
د وتʦʲل  الابʗʯائॻة  الʙʸحلة   ʘʻتلام تʦاجه  الʯي  الǻʗʲʯات   ʤأهʲت أنها ون  ʸؕا  أهʗافها،   Ȗʻق

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
*ʙʻʯʴرسالة ماج ʥم Ȗʯʵم ʖʲǺ ، ʕʲافتʙإش:                                                     

  .الʚقازȖȂجامعة -اصة، عʗʻʸ ؕلॻة علʦم ذوȏ الإعاقةإيهاب عʗʮ العʚȂʚ الʮʮلاوȏ أسʯاذ الॻȁʙʯة الʳأ.د/ 
  جامعة قʹاة الʛȂʦʴ. -أمل مʗʸʲ حʥʴ غʹاʤǻ  أسʯاذ الॻȁʙʯة الʳاصة الʴʸاعʗ ؕلॻة الॻȁʙʯة د/ 
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مʥ  الʔʮʴ    تʰʸل  ʙʻʰؕ في  للفʵل   ʛॻئʙرات  الʙقʸعلى ال الʴلʮي  تأثʙʻها  إلى  إضافة  الʗراسॻة، 
الʦʱانʔ الʹفॻʴة للʯʸعلʤ، وأن الʹʱاح أو الفʵل فʻها ʗʲǻد نʱاح الفʙد أو فʵله أكادॻًʸǻا؛ ولʘا ؕان 

  ʥʻʸعلʯʸال الʯعلʸॻي   افʯقاد   ʤاهʦʯʴم للانʙʲاف  قȂًʦا  مʹʭًʮا  القʙاءة     & Hallahan) لʸهارات 
Kauffman, Weiss,& Martinez, 2005, 686).  

  ʥم ʤهʙʻغ ʥاءة عʙالق ʤات تعلȁʦصع ȏفال ذوʟأ ʚّ̒ʸان تॻɹة للʙاهʡ صفات ʗجʦلا ت ʗوق
والʯؒاǺة،  Ǻالقʙاءة،   ʤارهॺʯاخ  ʗʹع  ʥؒل الʗʸرسي،   ʤووضعه  ʤهʙʸع  Ȏʦʯʴم في   ʥȂʙالآخ الأʟفال 
الʸهارات   بهʘه   ʤضعفه  ʙهʢǻ الȁʦʯȜʸة،  الȂʙاضॻة  للʴʸائل   ʤهʸوفه  ʤهʙʻʴوتف والʯهʱي، 

  ).Miller, 2006, 92دॻʸǻة. (الأكا
الʯي تɿف خلف ل الȜʵʸلات  ʚʻ على  ʙؕʯال إلى  الʸعاصʙة  الʗراسات والʦʲॺث   ʕهʱات  ʣلʘ

فهʹاك  ،  ʥلʙاي مʯلازمة   ʤيهʗل  ʥيʘوالل القʙاءة   ʤتعل في   صعȁʦات  لʗيهʤ صعȁʦة  الأفʙاد   ʥم عʗد 
فʙاد، لأن هʓلاء الأفʙاد القʙاءة، لا يʙون الʶفʲة الʦʮʠʸعة بʹفʛ الȂʙʠقة الʯي يʙاها غʙʻهʤ مʥ الأ

الʴʲاسॻة   مʯلازمة  الȜʵʸلة  هʘه  وتʸʴي  للʦʷء،  الؒامل   ʃॻʠال معالʱة  في  مȜʵلة   ʤيهʗل
الاʶǺار.  قʦة  في  عʚʱاً   ʛॻول  ȏʙʶॺال الإدراك  في  مȜʵلة  وهي   ،  (  ʥلʙاي مʯلازمة   ) الʦʷئॻة 

)(Irlen, 2005  

:ʖʲॺلة الȜʵم  
مʗʻان   في  أثʹاء عʸلها  الॺاحʰة   ʕʢلا  لاح  ʥيʘال  ʘʻلامʯال  ʞعǺ والʯعلʤॻ وجʦد  Ǻالॻȁʙʯة   ʛȂرʗʯال

 ȏʙʶॺوال والʸʴعي  العقلي   ʤهʦʸن  ʥم ؕل  في  ǺالȂʦʴة  وʯʸʯȂعʦن  ʡاهʙة  إعاقات   ȏأ  ʥم ǻعانʦن 
ي، ولؒʹهǻ ʤعانʦن مʥ قʦʶر في Ǻعʞ الʸهارات الأكادॻʸǻة الʰʸʯʸلة في القʙاءة، ʙؕʲوال   ʗʲǻ اʸم

  ʸȁا إخفاقه في الʸقʙرات الʗراسॻة. مʥ فʙص نʱاحهʤ، أو تʗنِّي الʻʶʲʯل ور 
دراسة   وصعȁʦات إلى    Kris& Evans (2005)وأشارت   ʥلʙإي مʯلازمة   ʥʻب علاقة   ʗجʦت أنه 

لʯقلʻل  تʗʳʯʴم  أداة  فهي  القʙاءة،   ʤتعل صعȁʦات   ʥʴʲت في  الʸلʦنة  الʵفاॻɼات  ودور  القʙاءة، 
الʹاتʱة عʥ الʦʵʯهات الإدراكॻة الʯي تʮʮʴها   مʯلازمة ايʙلʥ. وهʘا ما أثʯʯʮه العʗيʗ مʥ الأعʙاض 

)، ٢٠١٣نʯائج الʗراسات الʯى اسʗʳʯمʕ شفاॻɼات إيʙلʥ ومʥ هʘه الʗراسات، دراسة (كʙم صॻام (
)Wilikins,(2003،  )Evans(2005  ) ʤॻسل ʗʸʲ٢٠١٨، م(،  ) ʙد )٢٠١٩دعاء ناصʦʹع ،

 ) ʗ٢٠١٩راش( .  
  الʴʯاؤلات الʯالॻة :وتʲاول الʗراسة الʲالॻة الإجاǺة علي 

  هل تʦجʗ علاقة بʥʻ صعȁʦات القʙاءة ومʯلازمة ايʙلʥ لȏʗ الʯلامǺ ʘʻالʙʸحلة الابʗʯائॻة؟  -
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٩٨ 

  هل تʯʳلف ؕل مʥ أعʙاض مʯلازمة ايʙلʥ وصعȁʦات القʙاءة Ǻاخʯلاف الʹʦع (ذʦؕر/ اناث)؟ -

 : أهॻʸة الʗراسة
  تʗʲʯد الأهॻʸة في :  

 إيʙلʥ وعلاقʯها ʶǺعȁʦات القʙاءة  أنها تلقي مʗًȂʚا مʥ الʦʷء على مʯلازمة-١ 
Ǻالʭʻʮة  -٢ الʗʲيʰة  الʯʸغʙʻات   ʥم وهى   ʥلʙاي مʯلازمة   ʥع  ȏʙʢن ʚʱǺء  العॻȁʙة  الॺʯȜʸة  امʗاد 

 العॻȁʙة (فى حʗود ما اʟلعʕ علॻه الॺاحʰة) 

  مفاʤॻʀ الʖʲॺ الإجʙائॻة :
  Reading Learning Disabilities صعȁʦات القʙاءة : -١

تعʙفها الॺاحʰة إجʙائॻا Ǻأنها : صعȁʦات القʙاءة Ǻأنها "صعȁʦة Ǻالغة في الʯعʙف على الʙʲوف    
الʯʸعلقة   والؒلʸات ارت  الʸها  في  الʠفل   Ȏʗل اضـʙʠاب  ووجـʦد  صʲॻʲا،  نʠقا  ونʠقها  والʸʱل، 

ǻ ما ʤة، وفهȂʦلاقة اللغʠدات أو الʙفʸاء الʹȁاءة وʙالقǺ"هǺعاॻʯأه واسʙق  
 Scotopic Sensitivity Syndromeمتلازمة الحساسية الضوئية (متلازمة إيرلن) : -٢
والʯؒاǺة    القʙاءة  الʝʳʵ على  مقʗرة  عʗم  إجʙائॻاً:  الॺاحʰة  تعʙفها  الʦʷئॻة  الʴʲاسॻة  مʯلازمة 

الʹاحॻة   ʥم ومʵاكله   ʙʢʹال ɹʷǺف  علاقة  له   ʛॻل الʙئʴॻي   ʔʮʴال أن   ʤرغ بʦضʦح،  والʙؤȂة 
الȂʦʵʯه،  ا  ʥم نʦع  Ȝʵǻل  Ǻالأسʦد  الʦʮʠʸعة  والʶفʲة  جهة   ʥم الʦʷء  مʶادر  إن  إلا  لॻʮʠة 

وʥȜʸȂ تعȂʙفها على أنها اخʯلال وॻʡفي في الإدراك يʓثʙ على قʗرة الʝʳʵ في أمʦر ʙʻʰؕة مʹها 
  القʙاءة، والʯؒاǺة، والʙؤȂة بʦضʦح".

٣- :ʥلʙات إيॻɼشفاColored Overlays   
على   Ǻالأسʦد  الʦʮʠʸعة  الʸادة  فʦق  تʦضع  ملʦنة  شفاॻɼات  "هي  Ǻأنها:  إجʙائॻا  الॺاحʰة  تعʙفها 

 ʚʻ ʙؕʯادة الȂاحه وزॻارت ʔʴح ʘʻʸلʯل الʮق ʥة مॺاسʹʸة الॻɼفاʵار الॻʯاخ ʤʯʻل ʞॻرق الأبʦة الॻɽخل
."ʥلʙلازمة إيʯʸة لॺاحʶʸاض الʙالأع ʤʢفاء معʯاخǺ وناʙاءة مقʙالق ʗʹع  

  ة: تقʙʶʯ هʘه الʗراسة على الʗʲʸدات الʯالॻة:مʗʲدات الʗراس
 مʗʲدات مʹهॻʱة: الʸʹهج الʦصفي   -١
) تلʘًʻʸا مʥ تلامʘʻ الʙʸحلة الابʗʯائॻة  ٣٥الʹهائॻة للʗراسة مʥ ( تʦؒنʕ العʻʹة  مʗʲدات ȂʙʵǺة: -٢

)  ʥʻب ما   ʤارهʸأع  ʕاوحʙت  ،ʥلʙإي ومʯلازمة  القʙاءة  صعȁʦات   ȏذو  ʥره ١١ــــ٩مʗق  ȊسʦʯʸǺ  (
)٥٧,١٠ ʙوت ،() ʥʻما ب ʤمعــاملات ذؕـــائه ʕ١١٠ــ  ١٠٠اوح. ( 
 ٢٠١٩/٢٠٢٠مʗʲدات زمʹॻة: تʤ تȖʻʮʠ الʙʮنامج خلال الفʶل الʗراسي الأول  -٣
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٤-  ʗيʹة فايʗارس مʗʸǺ ائيʗʯع الابǺاʙف الʶلاب الʟ راسة علىʗه الʘه ʙʶʯة: تقॻانȜدات مʗʲم
 Ǻالإسʸاعʻلॻة

 :ʖʲॺلل ȏʙʢʹار الʟالإ  
  القʙاءة:أولاً: مفهʦم صعȁʦات 

) القʜʸ وآخʙون  في  ٧١٥،  ٢٠١٣عʙفها مʠʶفى  أنها "عʚʱ جʚئي  أو    القʗرة)  القʙاءة،  على 
  فهʤ ما ǻقʦم الʠالǺ ʔقʙاءته قʙاءة صامʯة، أو جهȂʙة". 

) مʠاوعة  ضॻاء  لʦصف ١٤٥،  ٢٠٠٢عʙف  ʗʳʯʴǻم  "مʠʶلح  Ǻأنها:  القʙاءة   ʤتعل صعȁʦة   (
و  فى   Ȋسʦʯʸال  ʥع انʙʲافًا  يʗʮون   ʥيʘال  ʘʻلامʯأو ال  ،ʤلفه اللازمة  العʸلॻات   ʥم  ʙʰأك أو  احʗة، 

 ʤأنه إلا  ॻًا وحॻًʴا وعقلॻًا،  ʙؕح ʥʻعادي ʤنهʦؕ ʥم ʤغʙالǺ الȁʦʯȜʸة،  أو  الʦʠʹʸقة،  اللغة  اسʗʳʯام 
مȜʵلات  وجʦد  إلى   ʣذل  ȎدʓȂو الॻʲʶح،   ʤوالفه والهʱاء،   Ȗʠʹوال القʙاءة  فى  صعȁʦة  ǻعانʦن 

تعلʸهʤ للʸفاʤॻʀ عا فى   ʙثʓت  ʤيهʗل الʦʶʳص، ومʥ ثʤ إدراكॻة  العʸلॻة على وجه   ʤॻʀفاʸمة وال
  يʹʳفʞ مȎʦʯʴ تʻʶʲلهʤ لها". 

  Ȏʙي ʥʻفي حGibson, et al. (2006, p.625)   اءةʙة للقʴॻئʙهارات الʸف في الɹأنها ض "
إلॻه   ʙʻʵت  ȏʘال الʸعʹى   ʤوفه القʙاءة،  أثʹاء  معًا  وتॻʸʱعها  الهʱائॻة  الʙʲوف  الʯعʙف على  مʰل 

ل يʯʸʯع بʘؕاء ॻʮʟعي، وتʦʯفʙ لǻʗه الفʙص الʯعلॻʸॻة الʸʹاسॺة، ولا تʦجʗ على الʙغʤ مʥ أن الʠف
ॻة، أو عȂʦʷة، أو أǻة مȜʵلات حॻʴة سॻɹʸة، أو ȂʙʶǺة".  ʦؕات سلǺاʙʠة اضǻه أǻʗل  

  تʢهʙ عʗة أعʙاض ومʢاهʙ لʘوȏ صعȁʦات تعلʤ القʙاءة مʹها:
الاضافة: وهي زȂادة يʗخلها الʯʸعلʤ مʥ عʹʗه على الʹʝ الأصلي أثʹاء القʙاءة، وقʗ تʦؒن   -١

 كلʸة، أو مقʠعًا، أو حʙفًا مʰل "رأيʕ بʗلاً مʥ رأت". 
الʹʝ   ـ  ٢  ʥفًا مʙأو ح ؕلʸة،   ʥم ʥعًا مʠأو مق ȜǺاملها،  ؕلʸة  القارئ  أن ʘʲǻف   ʦف: وهʘʲال

 خلال عʸلॻة القʙاءة.الأصلي، فلا ǻقʦم Ǻقʙاءتها ولا يʹȖʠ بها 
 الإبʗال: وهʦ أن يʗʮل القارئ ؕلʸة، أو مقʠعًا، أو حʙفًا مʥ خارج الʹʝ الأصلي.  ــ ٣
ة    ــ  ٤ ʙؕاب في حʙʠلة، أو اضʸʱة في الॻالʦʸة الʸة الؒلȁʦصع ʣفي ذل ʔʮʴن الʦȜǻ ʗار: قʙؒʯال

العʥʻ، ؕأن ǻقʙأ الʯʸعلʤ "ذهʕʮ للʹʚهة" ॻɼقʦم بʙؒʯارها "ذهʕʮ" عʗة مʙات دون إكʸاله، لعʗم قʗرته  
  ١١٤, ص.٢٠٠٧على قʙاءة ؕلʸة "نʚهة" (مʗʸʲ الʦʲامʗة، 

) ȏالهاد ʗʮل عʻʮد نʗح ʗ١٧٦-١٧٢  ، ص٢٠٠٠وق  Ȏʗاءة لʙات القȁʦفال) صعʟعة    الأȁفي أر
  :مʢاهʙ أساسॻة هى
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الʯعʙف: تʰʸʯل في الفʵل في اسʗʳʯام سॻاق الؒلʸات، وعʗم ؕفاǻة الʲʯلʻل الȏʙʶॺ للؒلʸات،   -
وقʦʶر الʸعʙفة، أو الإلʸام Ǻالعʹاصʙ الȂʙʶॺة والʮʹائॻة والʦʶتॻة، والإفʙاȉ في الʲʯلʻل، وقʦʶر 

 لʸʴعي والȏʙʶॺ، وقʦʶر القʗرة في تعʙف الʸفʙدات ʙʱʸǺد الʹʙʢ.القʗرة على الʚʸج ا
الؒلʸات   - الʸʱلة، وتॺادل مʦاضع  ؕلʸات   ʔʻتʙت في   Ȋلʳال في   ʙهʢئ: تʟاه خاʱات في  القʙاءة 

ʗاحʦال ʙʠʴئ على الʟل خاȜʵǺ ʥʻقال العʯأماكʹها، وان ʙʻʻغʯب.  
عʗم    - في   ʙهʢوت اللغȂʦة:   ʙاهʦʢال  ʞعǺ إلى  تʙجع  وعʗم صعȁʦات  الʗʵʸدة  الʙʲوف   ʚʻʻʸت

  .تʚʻʻʸ اللام الॻʴʸʵة عʥ القȂʙʸة، وعʗم الʚʻʻʸʯ بʥʻ الأصʦات الʵʯʸابهة
معʹى   - ذات  مʶʯلة  فȂʙؒة  وحʗات  في  القʙاءة  على  القʗرة  عʗم  في  يʰʸʯل  والاسॻʯعاب:   ʤالفه

 .ʝʹوق الʘر في تʦʶة، والقʙالفق ʤॻʢʹر في إدراك تʦʶلة، والقʸʱمعʹى ال ʤم فهʗوع ،ʗواح  
  مهارات القʙاءة : 

  ʥȜʸ تʦضʲॻها فى الʹقاȉ الآتॻة:  ǻأن مهارات القʙاءة  ) ٢٠٠٥الȏʦʴॻɹ وآخʙون ( مʠʶفىأشار 
  ــ سلامة الʹȖʠ ودقʯه Ǻإخʙاج الʙʲوف مʥ مʳارجها.١
والʮلاॻɺة   -٢ واللغȂʦة  والॻɼʙʶة  الʹȂʦʲة   ʗاعʦللق  ȖʻʮʠʯالǺ وسȜʹاتها،  الʙʲوف  ات  ʙؕح  Ȋॺض

 ʗة والʹقॻائها.والإملائʠلأخ 
٣-   ʙأم  ʥم الʦʹʯʸعة،  الؒلام   ʔʻلأسال تॺعًا  الʦʶت  بȂʦʸʯج  للʸعʹى  الʗʶʸرة  الʯعȂʙʻʮة  القʙاءة 

 ونهى واسʯفهام ورجاء وتعʔʱ... الخ. 
Ǻالʦʯʸاʭʟة    -٤ القارئ ولا هى   ʗهʱالأذن وت  ʤʶى تʯال Ǻالعالॻة  فلا هى  الʦʶت  بʗرجة  الاهʸʯام 

 سʸʯاع واضح لها.الʯي تʯعʔ الأسʸاع ʗʵǺة الإصغاء مʥ غʙʻ ا
 ــ فهʤ الʸعʹى، ومʥ الأهʗاف الʳاصة فى تʗرʛȂ القʙاءة فهʤ الʯلامʘʻ لʸعʹى ما ǻقʙؤونه. ٥
ــ الإفادة مʥ القʙاءة فى واقع حॻاة الأʟفال، وذلǺ ʣإخॻʯار الʹافع مʥ الʦʸضʦعات الʸʹهॻʱة فى ٦

  العقʗʻة والʳلȖ والآدب.  كʮʯهʤ الʗʸرسॻة واخॻʯار الʔʯؒ الإضاॻɼة الʸفʗʻة، لॻفʗʻوا مʹها فى آفاق
  Scotopic Sensitivity Syndromeثانॻًا: مʯلازمة الʴʲاسॻة الʦʷئॻة 

قʮل   ʥم أولاً  علʻها  الʯعʙف   ʤت  ʥلʙإي ʯʸǺلازمة  الʸعʙوفة  الʦʷئॻة  الʴʲاسॻة  مʯلازمة 
) ʟالʔ وʟالॺة مǻ ʥʸعانʦن مʥ ١٥٠٠(  مʥ خلال دراسة قامʕ بها على  ١٩٨١هʻلʥ إيʙلʥ عام  

Ǻأوراق  ʟالॺة  جاءت  الʗʶفة   ȖȂʙʟ  ʥوع الʱامॻɹة،  الʙʸحلة  إلي  ووصلʦا   ʤعلʯال صعȁʦات 
Ǻاسʗʳʯام    Ȏʙاخ ʟالॺة   ʔȂʙʱʯالǺ  ʕوقام أسهل،  ȜʵǺل  تقʙأ  جعلʯها  انها   ʕوقال ملʦنة  بلاسॻȜॻʯة 

  ورقة مʥ الʮلاسʣॻʯ الʸلʦن ووجʗت أنها جعلʕ القʙاءة أسهل Ǻالʹॺʴة لها.
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  ʕلʶح ʤثIrlen    اتʲشʙʸاج،  على الʯحلة الإنʙمة في الإضاءة اثʹاء مʗʳʯʴʸنة الʦلʸال
تʤ عʙض الʹʯائج الʯي    ١٩٨٣بʗأت رحلʯها الʳاصة Ǻالألʦان وتأثʙʻها على تعلʤॻ الॺؒار في عام  

  )Faraci,2009).(APA)تʦصلʕ الʻها في مʓتʙʸ جॻɹʸة علʤ الʹفʛ الامॻȜȂʙة 
مʥ صعȁʦة القʙاءة ، قʗ    ) ان هʹاك Ǻعʞ الأʟفال الʘيǻ ʥعانʦن Irlen,2005وأشارت (  

تʦؒن مʵاكلهʤ في قʙاءة Ǻعʞ الؒلʸات خʠاُ مʰل عʛȜ تʙتʔʻ الʙʲوف في الؒلʸة الʦاحʗة ، او 
ʻʸت ॻʠʯʴǻع  قʙʻʶةلا  انॺʯاة  ودرجة  وشʸال   ʥʻʸǻ  ʚ هاراتʸال  ʞعǺ في  يʯفʦقʦن  أʟفال   ʗʱون  .

  .في Ǻعʞ الʸهارات الأخȎʙ وʳȂفقʦن 
)  ʕفʙوعIrlen (2010, 92    على  ʝʳʵال مقʗرة  عʗم  الʦʷئॻة  الʴʲاسॻة  مʯلازمة 

القʙاءة والʯؒاǺة والʙؤȂة بʦضʦح، ورغʤ أن الʔʮʴ الʙئʴॻي لʛॻ له علاقة ɹʷǺف الʹʙʢ ومʵاكلة  
 ʥع مʦن Ȝʵǻل  Ǻالأسʦد  الʦʮʠʸعة  والʶفʲة  مʥ جهه  الʦʷء  أن مʶادر  إلا  الॻʮʠة  الʹاحॻة   ʥم

ǻ ȏʘعاني مʥ مʯلازمة الʴʲاسॻة الʦʷئॻة أن الʝʳʵ ال  Irlen (1999, 48الȂʦʵʯه. وذʙؕت (
الʦʷئॻة   الʴʲاسॻة   : الأتॻة  العʦامل  ل  أوؕ  ʗأح الʳلॻɽة    –يʦاجه   ʃॻؒاعة    –تॺʠال   –تʦʵهات 

 ʚʻʸʯال ȏʗة مǻودʗʲاه.–مॺʯة الانȂارʙʸʯاس ʝنق  
:ʥلʙلازمة إيʯم ȏذو ʝائʶخ  

) ʙؕذJoubert,(2000  :اليʯة وهي ؕالॻئʦʷة الॻاسʴʲلازمة الʯم ʤيهʗل ʥم ʝائʶخ  
  ʥم  ʙʰأك فʲʯها  أو   ،ʥʻʹʻالع  Ȗʻʷت العالॻة  الإضاءة   ʤهʱعʚت  .ʕخاف في ضʦء  القʙاءة  ǻفʷلʦن 

،ʙʠالاس ʞعǺ اءةʙاءة إعادة قʙالق ʗʹاءة،   اللازم عʙمع الق ʤرأسه ʣȂʙʲت ،ʙʠات، أو أسʸف ؕلʘح
ʴج ʢǺل  أو   ،ʤيهʗأيǺ الʦرقة  العʢǻ Ȗʸللʦن  إدراك  في  صعȁʦة  مʯقʠعة،  أو  ʭʻʠǺة،  قʙاءة   ،ʤهʗ

الʹقل  اثʹاء  املائॻة  الؒهȁʙائي، أخʠاء  الʗرج   ʥد مʦعʶول والʚʹال الʴʸافات، صعȁʦة في   ʙيʗوتق
 ȏأو أ أو ʙʻʮؕة، اسʗʳʯام الاصॺع،  الؒلʸات غʙʻ مʴʯاوȂة،   ʥʻاغات بʙرة فʦʮʴال أو  الʯؒاب،   ʥم

ات الاسॻʯعاب ضॻɹفة.، العʦʻن دائʸا ما تʦؒن حʙʸاء، أو مʓشʙ لʸعʙفة مȜانهʤ في الʶفʲة مهار 
 ʜॻمʙن وتʦʻالع في  Ǻالغॻʰان ʵǻعʙون ʙʲǺقة  الʗʶاع والʹعاس والʵعʦر   ʥن مʦعانȂع وʦدم بها 

  Ǻالعʙʻʰؕ ʥʻʹʻاً.
  :ʥلʙلازمة ايʯار مʵʯة إنॺʴن  

) دراسة  وتʗʲيTosta (2016    ʗأكʗت   ،ʥلʙإي مʯلازمة  انʵʯار   ȏʗم  ʗيʗʲت إلى   ʕفʗه ألʯي 
الأعʙاض الǻʗʴʱة والȂʙʶॺة الإدراكॻة الأكʙʰ شʦʻعا الʯي تʓثʙ سلॺا على قʙاءة الʯلامʘʻ في الʶف 

انʕ عʻʹه الʗراسة (   ) مʥ الʯلامʘʻ، وشارك ٢٧٦الʰالʖ في الʗʸارس الȂʙʷʲة ȂʦȜǺʹؒا اكʦادور، وؕ
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ان إلى  الʹʯائج  وأʡهʙت  الʗراسة،  هʘه  في  الفʦʶل   ʦʸومعل والاǺاء  والʸعلʦʸن  ʵʯار الʗʸيʙون 
) والʯي تعʙʮʯ سॺʮاً في صعȁʦة حʗوث ٪٢٥٬٤٨مʯلازمة إيʙلʥ بʗرجة شʗيʗة لȏʗ الʯلامʘʻ بʹॺʴة (

) هʹاك  ان   ʕʹʻب ʸؕا  القʙاءة،  لعʸلॻة  الॻʮʠعي  و(  ٪٢٥٬٤٨الʦʠʯر  شʗيʗة،  حالات   (٨١٬٧٢٪  (
الʖʲॺ مʰل  أكʙʰ شʦʻعا لȏʗ عʻʹه  الʯلامʘʻ، واتʷح وجʦد أعʙاض جǻʗʴة   ȏʗة لʠسʦʯحالات م

الفʦʶل الॺع جॻʸع  في  الʦʸجʦدة   ʕʹرسʦالفل أضʦاء   ʕʲت الʙاحة  وعʗم  الʸقʙوءة،  الʦʸاد   ʥع  ʗ
 ȎʦȜʵاءة، والʙالق ʗʹاع عʴاتǺ ʥʻʹʻح العʯا فʷǻاض أʙالأع ʥʻب ʥة، وم الʗراسॻة للʗʸارس الʵʸارؕ

  مʥ ومʞॻ مʙؒʯر أثʹاء الʗارسة، وجفاف، أو حȜة، أو حʙقان في العʥʻʹʻ، وأʷǻا ȊǺ في القʙاءة.
) في دراسʯه الॻʲʴʸة للʵؒف عʥ الʠلॺة  ٢٠١٨ر مʗʸʲ أحʗʸ سلऌ ʤॻمʗʸʲ عʗʮ رȁه هʹȏʗ (وأشا

في مʹʠقة عʙʻʴ وتʦؒنʕ عʻʹة الʗراسة    ʤعلʯال ذوȏ تʹاذر الʴʲاسॻة الʦʷئॻة بʙʮنامج صعȁʦات 
) ʥة  ٣١٩مॻاسʴʲتʹادر ال ȏذو ʥف عʵؒة الȂارʠǺ امʗʳʯاسȁو ʤعلʯات الȁʦصع ȏذو ʥاً مʘʻʸتل (

  ʕفʵؕ ةॻئʦʷة  الॻئʦʷة الॻاسʴʲع تʹاذر الʦʻة شॺʴها ان نʸائج أهʯʹال ʥعة مʦʸʱم ʥراسة عʗال
,. % مʥ مʸʯʱع الʗراسة ونʮهʕ إلى ضʙورة الʤॻɿʯ والʖʻʲǺ ʝॻʳʵʯ ॻʸʱǺ٥١ع درجاتها تʮلغ ة  

  يʤʯ الʯعʙف على هʘه الفʭة 
  Ȃʙʟقة ايʙلʥ للʝॻʳʵʯ والعلاج :

  ) عʗسات ملʦنة –م ( شفاॻɼات ملʦنة اسʗʳʯاأشارت ايʙلʥ ان علاج ذوȏ مʯلازمة أيʙلʥ يʰʸʯل في 
 ʕʹʻȁاءة وʙأثʹاء الق ʙʻʮؕ لȜʵǺ ارʰʯʴم ʙʻأ وغʗماغ أهʗعل الʱǻ ʥلʙقة إيȂʙʠǺ خلʗʯت أن الʗوأك
الʗʯخل  بʗون  ǻقʙأ   ʦوه  ʥلʙإي مʯلازمة   ʥم ǻعاني  لʵاب  مغʹاʴॻʟي   ʥʻرن ذلʣ عȖȂʙʟ ʥ صʦرة 

  ʖʻح  ʥلʙإي Ȃʙʟقة  اسʗʳʯام   ʗعǺ ومʙة   ʥلʙإي وهȂʙʠǺ ʦقة  الʗماغ  شȜل  الأولى  الʦʶرة   ʕʲأوض
مʰʯʴار ʸؕا تʢهʙ أشȜال بʷॻاء داخل الʦʶرة وهي تʗل على تʗفȖ الʗم ॻʸȜǺة ʙʻʮؕة داخل الʗماغ 
الʗʯخل   ʗعǺ ماغʗال الʰانॻة لȜʵل  أما الʦʶرة  الʯعʔ والارهاق.   ʔʮا سʸات مʸالؒل لؒي ǻفʣ شفʙة 

  أقل وأصॺح الʗماغ غʙʻ مʰʯʴار. ȂʙʠǺقة إيʙلʥ حʖʻ نȏʙ إن ॻʸؕة الʗم الʗʯʸفȖ للʗماغ
) شفاॻɼات إيʙلǺ ʥأنها شفاॻɼات ملʦنة تʦضع فʦق الʸادة الʦʮʠʸعة  ٢٠١٣وذʙؕت ʙؕم صॻام (   

Ǻالأسʦد على خلॻɽة الʦرق الأبʞॻ لʤʯʻ اخॻʯار الʵفاॻɼة الʸʹاسॺة مʥ قʮل الʠالʔ حʔʴ إرتॻاحة  
ʚʻ عʹʗ القʙاءة مقʙوناً Ǻاخʯفاء معʤʢ الأعʙاض ʙؕʯادة الȂوز  .ʥلʙلازمة إيʯʸة لॺاحʶʸال  

 ȏذو ʘʻلامʯة للॻائʙرة القʗالق ʥʻʴʲن في تʦلʸفاف الʵة الॻت فاعلʗراسات اكʗال ʥم ʗيʗوهʹاك الع
في دراسʯه الʯي ؕانʕ تهʗف   Wilkins (2001(  مʯلازمة ايʙلʥ وصعȁʦات القʙاءة ، مʰل دراسة 

قʙاءة، وتʤ تȖʻʮʠ الʗراسة على إلى الʯعʙف على أثʙ شفاॻɼات إيʙلʥ الʸلʦنة على سʙعة وʟلاقة ال
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)٤٢٦) ʥاً مʘʻʸام ١٢) تلʗʳʯاس ʗʹاءة عʙلاقة القʟعة وʙا في سʹʴʲائج تʯʹت الʙهʡرسةً، وأʗم (
  اللʦن الأمʰل مʥ الʵفاॻɼات الʸلʦنة.

) ʙناص ʗʸ٢٠١٩ودراسة دعاء اح ʥʴʲنة في تʦة ملॻɼة شفاॻفاعل ȏʗم ʗيʗʲإلى ت ʕفʗي هʯوال (
تلام  ʥم عʻʹة   ȏʗل عʻʹة  القʙاءة   ʕنʦؒت الʦʷئॻة،  Ǻالʴʲاسॻة   ʥʻابʶʸال الابʗʯائॻة  الʙʸحلة   ʘʻ

  ) ʥراسة مʗ٢٤ال ʕاوحʙائي وتʗʯالاب ʛامʳع والǺاʙال Ȗʶال ʘʻتلام ʥم ȏاوʴʯالǺ ʥʻʸʴاً مقʘʻʸتل (
) ʥʻب ʤارهʸة ما ١٢-  ١٠أعॻائʶوق ذات دلالة إحʙد فʦراسة إلى وجʗائج الʯن ʕصلʦسʹة وت (

ʻلامʯال قʮل  بʥʻ مʦʯسʠات درجات  ʸǺادة القʙاءة  الʻʶʲʯل  الابʗʯائي في   ʛامʳع والǺاʙال ʘ الʶف 
ولا تʦجʗ   ٪٠٥,  ٥وȁعʗ اسʗʳʯام الʵفاॻɼات لʶالح الȖʻʮʠʯ الॺعȏʗ الॺعȏʗ عʹʗ مȏʦʯʴ دلالة ل  

فʙوق ذات دلالة إحʶائॻة ما بʥʻ مʦʯسʠات درجات تلامʘʻ الʦؕʘر والاناث الʶʸابǺ ʥʻالʴʲاسॻة  
.,. ولا تʦجʗ فʙوق ذات Ǻ٥عʗ اسʗʳʯام الʵفاॻɼات عʹʗ مȏʦʯʴ دلالة  الʦʷئॻة في مادة القʙاءة  

دلالة إحʶائॻة ما بʥʻ مʦʯسʠات درجات الʯلامʘʻ الأكʙʮ سʹا والاصغʙ سʹا الʶʸابǺ ʥʻالʴʲاسॻة  
 ȏʦʯʴم ʗʹسʹا ع ʙʮالح الأكʶات لॻɼفاʵام الʗʳʯاس ʗعǺ اءةʙفي مادة الق (ʥلʙلازمة إيʯم) ةॻئʦʷال

  .,. ٥دلالة 
) ʕʲوأوضKim (2015   :ʥلʙلازمة إيʯم ȏذو ȏʗفي لॻʡʦي الʴॻʟغʹاʸال ʥʻنʙالǺ ʙȂʦʶʯائج الʯن

 ʥʻنʙالǺ  ʙȂʦʶʯلل وॻɽॻʡة   ȉاʸأن فاعلॻة   ʥم  Ȗقʲʯال إلي  تهʗف   ʕؕان الʯي  تॻʮȂʙʱة  دراسة 
 ʥم الʗراسة  عʻʹة   ʕنʦؒوت الʸلʦنة.  العʗسات  ارتʗاء   ʗعȁو قʮل  الʸʱلة  قʙاءة  أثʹاء  الʸغʹاʴॻʟي 

مʥ مʯلازمة إيʙلʥ مع عʗم وجʦد تارȂخ مʙضي مʥ الاضʙʠاǺات العॻʮʶة، أو ) شʶʳاً ǻعاني  ١٥(
 Ȗʻʮʠت ʗعȁل وʮفي (قॻʡʦي الʴॻʟغʹاʸال ʥʻنʙالǺ ʙȂʦʶʯال ʥم ʥʻʯʴلʱل ʞȂʙع ؕل مʷة. وخॻʴالʹف
الʸلʦنة   العʗسات  ارتʗاء   ʗʹع الʙʸضي  قʙاءة  سʙعة   ʥʴʲت الʹʯائج  وأʡهʙت  الʸلʦنة)  العʗسات 

  العʗسات الʸلʦنة لأولʣʭ الʘيǻ ʥعانʦن مʥ أعʙاض مʯلازمة إيʙلʥ.   وأكʗت على فاعلॻة اسʗʳʯام

  دراسات ساǺقة: 
  دراسات تʹاولʕ مʯلازمة ايʙلʥ وصعȁʦات القʙاءة: 

دراسة مʰل  القʙاءة  ʶǺعȁʦات  وعلاقʯها   ʥلʙاي مʯلازمة   ʕتʹاول الʯي  الʗراسات   ʥم  ʗيʗالع  هʹاك 
Farber,1994 )(    ةॻئʦʷة الॻاسʴʲة للॺȂʙʱل دراسة تʸإلي ع ʕفʗي هʯفي   \ ال  ʥلʙلازمة ايʯم

 ʕقॺʟو، للقʙاءة  ملʦنة  شفاॻɼات  اسʗʳʯام   ʙاث  ʥع للʵؒف  القʙاءة  صعȁʦات   ȏذو الʠلاب   ʤتعل
الʗراسة علي أرȁعة تلامǺ ʘʻالʗʸارس الابʗʯائॻة في بʯʭʻهʤ الʗʸرسॻة الفعلॻة بʹʢام الاخॺʯار القʮلي  

مȏʦʯʴ أداء القʙاءة . وأثʕʯʮ الʹʯائج الاخॺʯار الॺعȏʗ لʰلاثة مʦاضॻع لالʗاء القʙاءة والॺعȏʗ علي  
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واولॻاء   ʥʻʸعلʸال قʮل   ʥم إʱǻابॻة  نʯائج  وأʷǻا   ، إʱǻابॻة  نʯائج   (  ʤوالفه  ، والʗقة   ، الʙʴعه   )
ʗ ارتفاع مȏʦʯʴ الأداء في القʙاءة لȏʘ الʯلامǺ ʘʻعʗ اسʗʳʯام الʵفاॻɼات الʸلʦنة  ʓؕر تʦالأم.  

      ) اسʗʳʯام   Robinson &Foreman  (1999قام   ʙأث الʯعʙف علي  الي  Ǻعʸل دراسة  
وا ودقʯها،   ، القʙاءة  الʸلʦنة علي سʙعة   ʥلʙاي الʗراسيشفاॻɼات  والʻʶʲʯل   ، القʙائي   ʤلفه ʤوت  ،

عʗدها( عʻʹة  علي  الʗراسة  هʘه   Ȗʻʮʠ٨٨ت(  )  ʤارهʸأع  ʕاوحʙت سʹة١٣-٩تلʘʻʸا   (   ʤت  ʥʸم
ʶǺعȁʦا  ʤهʶॻʳʵاءةتʙالق الʘ  ت   ʥلʙاي لاخॺʯار  وهॻʸةووفقا  شفاॻɼات   ʤمعه اسʗʳʯم  ،  اتي، 

تʶॻʳʵهʤوشفاॻɼا  ʤتلائ وشفاॻɼات  زرقاء،  (ت  ضاʠǺة  عʻʹة  اخॻʯار   ʤوت ت ٢٨،  بʗون )   ʘʻʸل
ملʦنة شفاॻɼات  الʦʸʱʸ اسʗʳʯام  ان  الي  الʹʯائج  وأشارت  القʙاءة،  سʙعة  معʗل  زاد  الاولي   ، عة 

القʙائي  ʤوالفه، القʗرة  والʗقة  زادت  بʸʹʻا  الʷاʠǺة،  الʦʸʱʸعة   ȏʗل ان الاكادॻʸǻة   ʖʲॺالʙهʡوا  ،
  .  اض الʦʵʯهات الʦʸجʦدة في الॺʠاعةاسʗʳʯام الʵفاॻɼات الʸلʦنة ادȏ الي انʳف

الʸلʦنة علي  Nolander (1999 (   وأجʙت      العʗسات  اخॺʯار فاعلॻة  الي  دراسة هʗفʕ هʘه 
ʙلʥ سʦاء مʥ الʸعʥȂʙʴ او غʙʻ الʸعʥȂʙʴ وأشارت نʯائج قʗرة القʙاءة لȏʗ الʶʸابʯʸǺ ʥʻلازمة اي

 ʥʴʲت ان  وؕ اكادॻʸǻا  ونʶف   ʥȂʙشه بʹॺʴة   ʥȂʙʴعʸال  ʙʻغ  ȏʗل القʙاءة   ʥʴʲت الي  الʗراسة 
 القʙاءة لȏʗ الʸعʸǺ ʥȂʙʴقʗار سʹة وشهʥȂʙ اكادॻʸǻا . 

  بʗراسة هʗفʕ الي الʯعʙف علي اثʙ شفاॻɼات ايʙلʥ علي Kriss &Evans (2005 (  وقام     
  ȏʗاءة لʙالق ʥʴʲاءةتʙالق ʙʴع ȏفال ذوʟالأ ʥة مʹʻدها عʗة عʹʻراسة علي عʗه الʘه ʕقॺʟو ،

)٣٢ )  ʤارهʸأع تʙʯاوح   ʘʻʸتل  (١٢-٧ʛʹʱوال  ،ʙʸالع مʠاǺقة  مʙاعاة   ʕʸوت سʹة  والʲالة    ،) 
، وتʦصلʕ الʹʯائج الي ان الʯلامʘʻ ذوȏ عʙʴ القʙاءة ʯʴǻفʗʻون اكʙʰ مʥ الاقʶʯادǻة والاجʸʯاॻɸة

، وان مʯلازمة ايʙلʥ وعʙʴ القʙاءة ॻؕانان ʥȂ قʙائॻاॻɼات الʸلʦنة اكʙʰ مʥ الʯلامʘʻ الغʙʻ معʙʴ الʵفا
الؒ  ʤʯȂو مʯʳلفةمʹفʶلان  ʙʠǺق  ومعالʯʱهʸا  مʱال   ،ʵف عʹهʸا  في   ʥʻʻʹهʸاال لؒل   ʤهʸال  ʥوم

 ʦنʦȜǻ ان  العʦʻن  مʶʶʳʯي   ʣلʘ وؕ  ʤॻعلʯاضالʙالاعǺ ؕاملة  ودراǻة   ʤعل علي  يا  وان   ، ʝʲف  ʤʯ
لاحॻʯاجاتهʤالأʟف وفقا  تʕʹʴʲ ال  والॻʮȂʙʱʯة  الʷاʠǺة   ʥʻʯعʦʸʱʸال ان  الي  الʹʯائج   ʕʯʮاث ʸؕا   ،

  سʙعة القʙاءة ومȏʦʯʴ القʙاءة عʥ غʙʻ الʸعʥȂʙʴ فʙائॻا . 
الʸلʦنة علي تʥʻʴʲ بʗراسة هʗفʕ إلي الʯعʙف علي  اثʙ شفاॻɼات ايʙلKriss (2007    ʥقام (  

القʙاءة  القʙاءة، وسʙعة   ȏʦʯʴم  ،)  ʥم مʦȜنة  عʻʹة  علي  الʗراسة  هʘه   ʕقॺʟ٦٤و ʤمʹه  ʘʻʸتل  (
، والʹʦع   ،Ǻ ʥعʙʴ القʙاءة وتʤ مʙاعاة العʙʸ) م٣٢ʻʶʳʵ) غʙʻ مǺ ʥʻʶʳʵعʙʴ القʙاءة (و٣٢(

والاجʸʯاॻɸة الاقʶʯادǻة  اخʯاروها والʳلॻɽة  الʯي  الʸلʦنة  Ǻالʵفاॻɼات   ʘʻلامʯال اخॺʯار جॻʸع   ʤوت  ،
الʵفاॻɼات( وʗȁون   ،(  ʤله الʦʸʱʸ   ،الʸفʷلة  ؕلا  في  اسʙع  القʙاءة  ان  الʹʯائج   ʕʯʮوأث ʥʻʯع
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الʸلʦنة الʵفاॻɼات  الʥʴʲʯ اعلي مǺاسʗʳʯام  الʶʳʵʸة Ǻعʙʴ القʙاءة، ولʥؒ ؕان  الʦʸʱʸعة  ، ع 
 ʙʻغ  ʥم افʷل  ȂʙʠǺقة  القʙاءة   ʙʴع  ʥم ǻعانʦن   ʥيʘالل  ʘʻلامʯال اسʯفادة  الʹʯائج  أʡهʙت  كʸا 

  الʸعʥȂʙʴ قʙائॻا .  
دراسة هʗفʕ الي اخॺʯار اثȂʙʟ ʙقة ايʙلʥ واسʗʳʯام الاغॻʵة الʸلʦنة     Faraci (2009(  أجʙت  

  ʥʻابʶʸال الابʗʯائي   ʖالʰال الʶف   ʘʻلامʯل القʙاءة  مادة  في  الʻʶʲʯل  ايʙلʥ علي  ʯʸǺلازمة 
(الʴʲاسॻة الʦʷئॻة . تʤ اخॻʯار مʦʸʱعʯي الʗراسة عʦʵائॻا مʥ تلامʘʻ الʶف الʰالʖ الابʗʯائي .  
تلقʕ (الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة الʵفاॻɼات الʸلʦنة لʗʳʯʴʯم في ؕل مهام القʙاءة في الʗʸرسة والʚʹʸل 

الʰانॻة ( تȖʻʮʠ مॻɿاس تقʤॻʻ نʯائج   ، ثʤ تʤالʷاʠǺة) الأغॻʵة الʸلʦنةبʸʹʻا لʤ تʯلقي الʦʸʱʸعة 
القʙاءة عȖȂʙʟ ʥ مʗرسʻهʤ علي ؕلا الʦʸʱʸعʥʻʯ  واصॺح هʘا الʯقʤॻʻ هʦ الأساس القاعȏʗ لؒلا 

ʯعʦʸʱʸالʥʻ لʰʸȂو ȏʗعॺلي والʮار القॺʯالاخ ʤॻʸʶʯي لʮȂʙʱʯهج الʹʸراسة الʗه الʘه ʕمʗʳʯاس ʗوق ،
ʯال نʯائج  علي  الʗرجات  بʸʹʻا  الʯʴʸقل   ʙʻغʯʸال  ʥلʙاي وفي  مʯلازمة   ، الʯاǺع   ʙʻغʯʸال القʙاءة   ʤॻʻق

الʰالʖ وȁعʗ حʦالي ثلاث شهʦر تʤ الॻɿاس الॺعȏʗ للʯلامʘʻ مʙة اخȏʙ في   نهاǻة الفʶل الʗراسي 
تʻʶʲل القʙاءة واʡهʙ الاخॺʯار الفʙعي لʠلاقة الʹʦʶص القʙاءة الʵفهॻة مȂʦʯʴات مʙتفعة ذات  

ʗʳʯاس ʥيʘال ʥʻ   مʦا الʵفاॻɼات الʸلʦنة . دلالة علي مʦʯسȊ الʗرجات لʶالح الʵʸارؕ
الي الʯعʙف علي  فاعلॻة الʵفاॻɼات الʸلʦنة    وأخʙون بʗراسة هʗفRitchie (2011  ʕ(  وقام     

في تʃॻɽʳ صعȁʦات القʙاءة الʯي تʮʮʴها مʯلازمة ايʙلʥ وتʤ تȖʻʮʠ هʘه الʗراسة علي عʻʹة مʦȜنة  
) ʥ٦١م) ʤॻب ʤارهʸاوح أعʙʯا تʘʻʸذو ١٢-٧) تل ʥات  ) سʹة مȁʦصع ȏʥلʙاي ، القʙاءة ومʯلازمة 

: القʙاءة ǺالȖʻʮʠʯ علي ثلاث حالاتوتʤ اسʗʳʯام تʤॻʸʶ العʻʹة الʗاخلॻة لاخॺʯار الفʙوق في معʗل  
ا الاولي  الʗʲʸدةالʲالة  الʸلʦنة  الʵفاॻɼة   ʕمʗʳʯواس مʗʲدة،   ʙʻغ شفاॻɼة   ʕمʗʳʯاس ، لʰانॻة 

 ʙف وجʦد  عʗم  الʹʯائج  واʡهʙت   ، شفاॻɼات  اǻة  تʗʳʯʴم   ʤل الʰلاث ووالʰالʰة   ʥʻب الʹʯائج  في  ق 
  ، أȏ ان الʵفاॻɼات الʸلʦنة لʤ تʥʴʲ صعȁʦة القʙاءة لȏʗ عʻʹة الʔȂʙʱʯ . مʦʸʱعات

الʯي هʗفʕ لʸعʙفʕ تأثʙʻ الʙʸشʲات الʸلʦنة علي الʙʸضي   Park, (2012دراسة Ǻارك واخʙون (
لʘيǻ ʥعانʦن ا  مةلʙʸشʲات الʸلʦنة لȏʗ ذوȏ مʯلاز الʘيǻ ʥعانʦن مʥ مʯلازمة ايʙلʥ و تقʤॻʻ فائʗة ا

القʙاءة في  (مʥ صعȁʦة  اخॻʯار   ʤوت  .,٢٥ ʗيʗʲت الي  يهʗف   ʚجʦم اسॻʮʯان  مʥ خلال  مʷȂʙا   (
اعʙاض اجهاد العʥʻ او الʦʵʯهة الǺ ȏʙʶॺعʗ اجʙاء فʦʲصات العʥʻ الॻɾʗقة . وتॻɾ ʤاس معʗلات 

ʗʳʯاس ةبʗون  Ǻاسʗʳʯام  والʯؒاǺة  القʙاءة  سʙعة  اخॺʯار  Ǻاسʗʳʯام  والʯؒاǺة  الʙʸشʲات القʙاءة  ام 
 ʞȂʙʸرضا ال ʛॻɿǻ انॻʮʯاس ʥهاء مʯالان ʤنة تʦلʸات الʲشʙʸاء الʗارت ʥم ʥȂʙشه ʗعȁنة . وʦلʸال
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الʶʳʵي مع الʙʸشʲات الʸلʦنة وتقʸॻʻة . وأشارت الʹʯائج الي ان تʥʴʲ مʦʯسȊ معʗل القʙاءة 
للʃॻɽʳʯ مʥ  مع الʙʸشʲات الʸلʦنة ، وفي حالات صعȁʦة القʙاءة ؕانʕ الʙʸشʲات الʸلʦنة فعالة  

  الاعʙاض الȂʙʶॺة وتʥʻʴʲ سʙعة القʙاءة . 
   ʗدة أو قʙد مʹفʙا الفʸؕلا مʹه ʔʻʶت ʗاءة قʙة القȁʦوصع ʥلʙلازمة إيʯأن م Ȗʮا سʸم ʝلʳʯʴن

تʸʯʱعان لȏʗ نفʛ الفʙد، وقʗ تʔʮʴ مʯلازمة إيʙلʥ صعȁʦة القʙاءة مع مʙور الʦʹʴات الʗراسॻة، 
وصع  ʥلʙاي ملازمة   ʥʻب علاقة  هʹاك  الʙȜॺʸ وان  الʗʯخل   ʔʱǻ  ʥʻʯالʲال ؕلا  وفي  القʙاءة  ȁʦات 

والأسȂʙة   الॻʶʳʵة  الʹʦاحي  مʯʳلف  في  الʶʸاب  علي  الʴلॻʮة  أثارها   ʥم  ʗʲلل  ʥلʙإي لʯʸلازمة 
  والاجʸʯاॻɸة والʦʯافॻɿة والॻɽॻؒʯة .  

  تعقʔʻ علي الʗراسات الʴاǺقة:
  مʥ حʖʻ العʻʹة:  

ا للعʻʹات مʥ حʖʻ الʤʱʲ فʹǺ ʗʱعʞ الʗراسات حʤʱ العʻʹة : تʹʦعʕ الʗراسات الʴاǺقة في تʹاوله
) ٣٠) الʯي تʦؒنʕ العʻʹة الʹهائॻة مʥ (٢٠١٣اسʗʳʯمʕ العʻʹات الʶغʙʻة ʗؕراسة: ʙؕم صॻام (  

 )  ʙناص دعاء  ودراسة  ا،   ʘُʻʸ٢٠١٩تل) ʥم الʹهائॻة  العʻʹة   ʕنʦؒت  ʖʻح  (٢٤ ȏذو  ʥم تلʘًʻʸا   (
) تلʘʻʸ مǻ ʥʸعانʦن مʥ صعȁʦات 36(  الʯي تʦؒنʕ مKruk  ʥ)  2008مʯلازمة إيʙلʥ، ودراسة (  

دراسة   دراسة:  مʰل   ʤʱʲال ʙʻʮؕة  عʻʹات  على  الʗراسة   Ȗَّʮʟ  ʥم ومʹها   ،ʥلʙإي ومʯلازمة  القʙاءة 
) عʗʮرȁة   ʗʸʲمऌ  ،ʤॻسل  ʗʸʲ٢٠١٨م)  ʥم  ʕنʦؒت الʯي  ودراسة  ٣١٩)  تلʘʻʸاُ،   (

(2001)Wilikins  ) لة فيʰʸʯʸلازمة  ٤٢٦الʯاءة مʙات القȁʦصع ȏذو ʥا مॺًالʟ (  ودراسة ،ʥلʙإي
)2002  ( Scott)  ʥم لʹهائॻة  العʻʹةا   ʕبلغ مʯلازمة  ٢٣٣والʯي   ʥم ǻعʹʦن  مʸا  تلʘًʻʸا   (

) تلʘʻʸاً ٣٥الʴʲاسॻة الʦʷئॻة. ومʥ هʹا اسʠʯاعʕ الॺاحʰة تʗʲيʗ حʤʱ العʻʹة الʸʹاسॺة للʗراسة (
) ʥم ʤارهʸاوح أعʙʯعام .١١-٩ت (  

  مʥ حʖʻ الʦʸضʦع والهʗف:
الʦʲʸر الأ  الʗʳʯʴʸمة  هʗفʕ دراسات  الʯʳʸلفة  الʗʯخلات والʙʮامج العلاجॻة  إلى  في غالʯʻʮها  ول 

العلاقة    ʕʹʻȁو Ǻالقʙاءة  الʙʸتʠॺة  الʵʸاكل  ॻʮʟعة  إلى  Ǻعʷها   ʕفʗاءة وهʙالق في علاج صعȁʦات 
اسʯعʙاض  خلال   ʥوم  .(  ʥلʙإي مʯلازمة   ) الʦʷئॻة  الʴʲاسॻة  ومʯلازمة  القʙاءة  صعȁʦات   ʥʻب

 ʦʹت ʗʱقة نǺاʴراسات الʗة . الॻائʙهارات القʸر في الʦʶعلاج الق ʕي تʹاولʯراسات الʗع في ال  
 ʥيʘال ʘʻلامʯنة مع الʦلʸال ʥلʙات إيॻɼام شفاʗʳʯاس ʙفة أثʙاني معʰال كʸا هʗفʕ دراسات الʦʲʸر 

 ʥلʙلازمة إيʯاءة ومʙات القȁʦصع ʥن مʦعانǻ  
ȁʦوصع ʥلʙلازمة ايʯم ʥʻفة العلاقة بʙف الي معʗهʯة فॻالʲراسة الʗاءة .أما الʙات الق  
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  مʥ حʖʻ الأدوات: 
-   ʥلʙإي مʯلازمة   ȏذو  ʘʻلامʯال  ʝॻʳʵʯل الإدراكي   ʥلʙيȀارॺʯاخ  Ȗʻʮʠت في  دراسات  عʗة   ʕاتفق

) صॻام  ʙؕم  دراسة  مʰل  القʙاءة،  (٢٠١٣وصعȁʦات   ʙناص دعاء  ودراسة  ودراسة  ٢٠١٩)،   ،(
Faraci 2009)  ودراسة ،(Ritchie (2011)  ودراسة ،Park 2012 )  ،( )ودراسة (Chang 

و Tosta (2017ودراسة  2014, بʻʹه  ،  اسʯانفʙد  لʶعȁʦات   -مॻɿاس  الʶॻʳʵʯي  الاخॺʯار 
اخॺʯار الفʝʲ الʘاتي الȂʙʴع لʯʸلازمة إيʙلʥ، مॻɿاس الʯقʗيʙ الʶॻʳʵʯي لʶعȁʦات تعلʤ –القʙاءة 

الʹʙʻولʦج الʴʸح  لʙافʥ، واخॺʯار  الʶʸفʦفات  اخॺʯار  الȂʙʴع القʙاءة، ومॻɿاس دافॻɹة الإنʱاز،  ي 
  واخॺʯار الفهʤ القʙائي، مॻɿاس القʗرة القʙائॻة، مॻɿاس إيʙلʥ الإدراكي.

  فʙوض  الʗراسة:  
  صاغʕ الॺاحʰة الفʙوض الʯالॻة ؕفʙوض مʸʯʲلة للʴʯاؤلات الʰʸارة في مȜʵلة الʗراسة: 

ومʯلازمة   -١ القʙاءة  صعȁʦات   ʥʻب علاقة   ʗجʦت ايʙلʥهل  (مʯلازمة  الʦʷئॻة  لȏʗ الʴʲاسॻة   (
ʻلامʯة . الॻائʗʯحلة الابʙʸالǺ اءةʙات القȁʦصع ȏذو ʘ 

هل تʦجʗ فʙوق بʥʻ مʦʯسʠي درجات الʦؕʘر والإناث للʯلامʘʻ ذوȏ صعȁʦات القʙاءة ومʯلازمة   -٢
ʥلʙاي. 

  مʹهج الʗراسة وȀجʙاءاتها:  
  أولاً: مʹهج الʗراسة: 

الʦصفي   الʸʹهج  الʲالॻة  الʗراسة   ʕمʗʳʯاس  ʥʻب العلاقة  علي  للʯعʙف   ʣة  وذلॻاسʴʲال مʯلازمة 
، والʵؒف عʥ الفʙوق بʥʻ أفʙاد العʻʹة علي مʯغʙʻات ) وصعȁʦات القʙاءةمʯلازمة ايʙلʥ  ٠الʦʷئॻة  
 . ʖʲॺال  

  ثانॻاً: العʻʹة:
)  ʥʻ ʙؕʯʵʸال  ʘʻلامʯال عʗد  مʥ  ٣٥بلغ  ǻعانʦن   ʥʸم الابʗʯائي  الʙاǺع  الʶف   ʘʻتلام  ʥم تلʘʻʸاً   (

 ʗيʹة فايʗارس مʗʸǺ ʥلʙلازمة ايʯاءة ومʙات القȁʦام  –صعʗʳʯاسǺ ʤهʶॻʳʵت ʤت ʗة ، وقॻلʻاعʸالإس
الʶॻʳʵʯي    ʙيʗقʯال الȂʚات،(مॻɿاس  لفʲʯي  القʙاءة  ايʙلʥ   لʶعȁʦات  مʯلازمة   ʝॻʳʵت  ʤوت

ʯاسǺ الادراكي ʥلʙاس ايॻɿام مʗʳ  

  ثالʰاً: إجʙاءات الʗراسة: 
١-   ʥم ʗأكʯراسة والʗأدوات ال ʗيʗʲت ʤئها تʦقة وعلى ضǺاʴراسات الʗراسة والʗات الॻاجعة أدبʙم

  صʗقها وثॺاتها 
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الابʗʯائي مʥ ذوȎ صعȁʦات القʙاءة ومʯلازمة ايʙلʥ بʹاء على  -٣ الʙاǺع  الʯلامǺ ʘʻالʶف  انʯقاء 
 )  ٢٠٠٧أدوات الʗراسة (مॻɿاس ايʙلʥ الادراكي، ومॻɿاس صعȁʦات القʙاءة (فʲʯي الȂʚات

٤- ʖʲॺه الʹʻراسة على عʗادوات ال Ȗʻʮʠت  
  تحليل النتائج الإحصائية وتحليلها  -٥

٦-  ʦات في ضॻصʦʯال ʤǻʗراسة  تقʗائج الʯء ن  
  راǺعاً: أدوات الʗراسة وتʸʯʵل علي:

 ) ٢٠٠٧مॻɿاس الʯقʗيʙ الʶॻʳʵʯي لʶعȁʦات تعلʤ القʙاءة (إعʗاد/ فʲʯي الȂʚات، -١

 ) ، تعʔȂʙ رشا أنʦر  irlen ,2010إيʙلʥ الإدراكي للقʙاءة إعʗاد (مॻɿاس  -٢
  مʣʲ لʶعȁʦات القʙاءةمॻɿاس القʗرة القʙائॻة (إعʗاد / الॺاحʰة) ؕأداة تʗʳʯʴم في  -٣

  ) ٢٠٠٧أولا: مॻɿاس الʯقʗيʙ الʶॻʳʵʯي لʶعȁʦات تعلʤ القʙاءة (إعʗاد فʲʯي الȂʚات 
لʗيهʡ ʤهʦر     ʙاتʦʯي  ȏʘال  ʤعلʯال ذوȏ صعȁʦات   ʘʻلامʯال  ʥف عʵؒال إلى  الॻɿʸاس  هʘا  يهʗف 

هʘه  أعʗت   ʗلق  .ʤعلʯال صعȁʦات  أو  Ǻاضʙʠاب،  الʯʸعلقة  ॻة  ʦؕلʴال  ʝائʶʳال ؕل  أو   ،ʞعǺ
ॻة لȎʗ الʯلامʘʻ. ال ʦؕلʴال ʝائʶʳه الʘه ʙاتʦت Ȏʗʸل ʤعلʸال ʙيʗل على تقʦʶʲف الʗبه ʛॻقايʸ  

    :ثॺات مقايʛॻ الʯقʗيʙ الʶॻʳʵʯي
 ʥايॺت تعʗʸʯ على  الʯي  ألفا ʙؕونॺاخ  الॻɿʸاس معادلة   ʗمع اسʗʳʯم  الȂʙʠقة  بهʘه  الॺʰات  لʴʲاب 

أفʙاد العʻʹة مʦزعة وفقًا لؒل مʥ   مفʙدات مقايʛॻ الʯقʗيʙ، وقʗ تʤ إʱǻاد معامل ألفا على درجات 
الفॻɸʙة    ʛॻقايʸلل Ǻالʹॺʴة  مʙتفعة  الॺʰات  معاملات  أن   ʗووج الʗراسي،  والʶف  الʚمʹي   ʙʸالع

(القʙاءة   الأكادॻʸǻة  Ǻالʶعȁʦات  الȂʦʯʴʸات –الʯؒاǺة  –الʳاصة   ʥم  Ȏʦʯʴم ؕل  في  الȂʙاضॻات) 
) ʥʻاوح بʙʯت ʕؕان ʗلفة، فقʯʳʸة الॻɽʶة والȂʙʸات ٠.٩٧١-٠.٩٣١العȁʦاس صعॻɿʸة لॺʴʹالǺ (

  تعلʤ القʙاءة.
  معاملات الॺʰات ȂʙʠǺقة الʚʱʯئة الʹॻɽʶة: 

الاخॺʯار  جʚئي   ʥʻب  ȉاॺالارت معامل  ʴʲǺاب  الॻɿʸاس   ʗمع قام  الȂʙʠقة  بهʘه  الॺʰات  لʴʲاب 
وعʗدها   الفʙدǻة  الأرقام  ذات  وعʗدها    ١٠(الفقʙات  الʚوجॻة  الأرقام  ذات  والفقʙات   ١٠مفʙدات، 

وق  Ǻالʶعȁʦات فقʙات)،  الʳاصة  الفॻɸʙة   ʛॻقايʸلل Ǻالʹॺʴة  مʙتفعة  الॺʰات  معاملات  أن  أتʷح   ʗ
 ʥʻب تʙʯاوح   ʕؕان  ʗفق الʯʳʸلفة،  والॻɽʶة  العȂʙʸة  الȂʦʯʴʸات   ʥم  Ȏʦʯʴم ؕل  في  الأكادॻʸǻة 

  ) Ǻالʹॺʴة لॻɿʸاس صعȁʦات تعلʤ القʙاءة.٠.٩٥٩ - ٠.٩٢٧(
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 الʯعلʤ: صʗق مقايʛॻ الʯقʗيʙ الʶॻʳʵʯي لʶعȁʦات 
الॻɿʸاس ١ درجات  ʦʸʱʸǺع  فقʙة  ؕل   ȉاॺارت معاملات  الॻɿʸاس   ʗمع اسʗʳʯم   :Ȏʦʯʲʸال صʗق   (

إلॻه لأفʙاد العʻʹة الؒلॻة للʗراسة، ووجʗ أن جॻʸع معاملات الارتॺاȉ تʗȂʚ عʥ   الفʙعي الȏʘ تʹʸʯي
ناحॻة،  ٠.٦٥(  ʥم تʴॻɿه  ʸॻɼا  الفॻɸʙة   ʛॻقايʸال فقʙات  اتʴاق  إلى   ʙʻʵǻ مʸا  ومʗʶاॻɾة  )، 

.Ȏʙة أخॻناح ʥم ʙيʗقʯع الʦضʦة مॻ ʦؕلʴال ʝائʶʳاسها للॻɾ ة فيॻɸʙالف ʛॻقايʸال  
٢:ʥȂʦؒʯق الʗائي، أو صʹʮق الʗʶاب   ) الʴح ʤت ʥȂʦؒʯق الʗائي، أو صʹʮق الʗʶال ʥم Ȗقʲʯلل

الॻʶॻʳʵʯة    ʙيʗقʯال  ʛॻمقاي لʠॺارȂة  الفॻɸʙة   ʛॻقايʸال درجات   ʥʻب الॻʹʻʮة  الارتॺاॻʟة  العلاقات 
 ʦعʶع معاملات لॻʸج ʕان وؕ  ʛॻقايʸال الارتॺاȉ بʥʻ درجات هʘه  الʯعلʤ، تʤ حʴاب معاملات  ȁات 

 Ȏʦʯʴم ʗʹدالة ع ȉاॺ٠.٠٠١الارت) ʥها مʸॻɾ ʕاوحʙت ʖʻ٠.٨٦٠) إلى (٠.٦١١، ح .(  
) ʥلʙإي ʥلʻاد هʗاءة / إعʙالإدراكي للق ʥلʙاس إيॻɿر ٢٠١٠مʦرشا أن ʔȂʙ٢٠١٦) تع  

ع معلʦمات   ȉاʹʯلاس  ʝʲف أداة   ʦة  هॻʸǻالأكاد الأنʠʵة  وأداء  القʙاءة  عʸلॻة  اثʹاء  ʗʲǻث  ʸا 
 ʙʸع ʥة مǻاʗقة بॻʮʠت ʤʯȂو ،Ȏʙخة.  ٨الأخʦʳॻʵى الʯات حʦʹس  

  صʗق وثॺات مॻɿاس إيʙلʥ مॻɿاس الإدراكي للقʙاءة  
  الاتʴاق الʗاخلي: 

  تʤ حʴاب معاملات الارتॺاȉ بʥʻ درجات الॺɹارات ودرجات الأǺعاد، والʹʯائج ʸؕا يلي: 
) معاملات الارتॺاȉ بʥʻ درجات الॺɹارات ودرجات الأǺعاد لॻɿʸاس (إيʙلʥ) الإدراكي للقʙاءة ١جʗول (

  )٣٠(الʚʱء الأول) (ن= 
 صعوبات القراءة  عدم الراحة عند القراءة 

 الرقم  معامل الارتباط  الرقم  معامل الارتباط  الرقم  معامل الارتباط  الرقم  معامل الارتباط 

١ ** ٠٫٨٢٢ ١٠ * ٠٫٤٦٦ ١ ** ٠٫٨٣٢ ١٠ ** ٠٫٨١١ 

٢ ** ٠٫٨٤٩  ١١ ** ٠٫٥٦٥  ٢ ** ٠٫٨٧٦  ١١ ** ٠٫٧٢٤  

٣ * ٠٫٤٥٧  ١٢ ** ٠٫٦٨٩  ٣ ** ٠٫٨٥٠  ١٢ ** ٠٫٥٩٣  

٤ ** ٠٫٧٩١ ١٣ * ٠٫٤٠٩ ٤ ** ٠٫٨٢٩ ١٣ ** ٠٫٧٧٦ 

٥ ** ٠٫٧٥٠  ١٤ ** ٠٫٨٣٣  ٥ ** ٠٫٧٤٤  ١٤ ** ٠٫٧٦٨  

٦ ** ٠٫٥٨٣ ١٥ ** ٠٫٥٣٦ ٦ * ٠٫٤١٤ ١٥ ** ٠٫٦١٩ 

٧ ** ٠٫٥٥٧ ١٦ ** ٠٫٥٧٢ ٧ * ٠٫٤٥٥ ١٦ ** ٠٫٥٨٧  

٨ * ٠٫٤٤٣  ١٧ ** ٠٫٧٨١  ٨ ** ٠٫٥٠٥  ١٧ * ٠٫٤٦٢  

٩ ** ٠٫٥٩٥  ١٨ * ٠٫٤٢٤  ٩ ** ٠٫٦٠٣  ١٨ ** ٠٫٥٩٧  

  ȏʦʯʴم ʗʹ٠.٠٥* دال ع   ȏʦʯʴم ʗʹ٠.٠١** دال ع    
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.، وهʘا ǻعʹي ٥يʷʯح مʥ الʗʱول أن جॻʸع معاملات الارتॺاȉ دالة إحʶائॻًا عʹʗ مȏʦʯʴ دلالة   
  ثॺات جॻʸع ॺɸارات الॻɿʸاس.

  معامل ألفا (كʙو نॺاخ)
تʤ حʴاب معاملات ألفا للأǺعاد (جॻʸع ॺɸارات الॺعʗ) ثʤ حʴاب معاملات ألفا للأǺعاد (مع حʘف 

  :  درجة ؕل ॺɸارة) والʹʯائج مʦضʲة ʸؕا يلي
  )٣٠) معاملات ألفا لॻɿʸاس (إيʙلʥ) الإدراكي للقʙاءة (ن= ٢جʗول (

 صعȁʦات القʙاءة  عʗم الʙاحة عʹʗ القʙاءة

معامل ألفا مع حʘف  
 درجة الॺɹارة

ʤقʙال 
معامل ألفا مع  

 حʘف درجة الॺɹارة
ʤقʙال 

معامل ألفا مع  
 حʘف درجة الॺɹارة

ʤقʙال 
معامل ألفا مع حʘف  

 درجة الॺɹارة
ʤقʙال 

١ ٠.٨٧٢ ١٠ ٠.٨٨٦ ١ ٠.٩٠١ ١٠ ٠.٩٠٤ 

٢ ٠.٨٧٤  ١١ ٠.٨٨٢  ٢ ٠.٩٠٣  ١١ ٠.٩٠٥  

٣ ٠.٨٨٨  ١٢ ٠.٨٧٩  ٣ ٠.٩٠٢  ١٢ ٠.٩١٠  

٤ ٠.٨٧٤ ١٣ ٠.٨٨٧ ٤ ٠.٩٠٥ ١٣ ٠.٩٠٤ 

٥ ٠.٨٧٧  ١٤ ٠.٨٧٤  ٥ ٠.٩٠٧  ١٤ ٠.٩٠٤  

٦ ٠.٨٨٣ ١٥ ٠.٨٨٤ ٦ ٠.٩١٢ ١٥ ٠.٩٠٥ 

٧ ٠.٨٨٤ ١٦ ٠.٨٨٦ ٧ ٠.٩١٢ ١٦ ٠.٩٠٧  

٨ ٠.٨٨٧  ١٧ ٠.٨٧٧  ٨ ٠.٩١١  ١٧ ٠.٩١٢  

٩ ٠.٨٨٠  ١٨ ٠.٨٨٧  ٩ ٠.٩٠٩  ١٨ ٠.٩٠٩  

 ٠.٨٨٨معامل ألفا لॺعʗ: صعȁʦات القʙاءة =  ٠.٩١٣معامل ألفا لॺعʗ: عʗم الʙاحة عʹʗ القʙاءة 

يʷʯح مʥ الʗʱول أن جॻʸع معاملات ألفا (مع حʘف درجة الॺɹارة) أقل مʥ أوتʴاوȏ معامل ألفا 
  الॺɹارة، وهʘا ǻعʹي أن جॻʸع الॺɹارات ثابʯة.للॺعʗ الȏʘ تʹʸʯي له 

  الॺʰات Ǻالʚʱʯئة الʹॻɽʶة: 
أن  يلي:  ʸؕا  الʹʯائج   ʕان وؕ الʹॻɽʶة  Ǻالʚʱʯئة  للॻɿʸاس  الؒلي  والॺʰات  الأǺعاد  ثॺات  حʴاب   ʤت

  جॻʸع ʤॻɾ معاملات الॺʰات مʙتفعة نॻًʮʴا مʸا يʗل على ثॺات جॻʸع الأǺعاد.
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ʚئة الʹॻɽʶة للأǺعاد والʗرجة الؒلॻة لॻɿʸاس (إيʙلʥ) الإدراكي  ) معاملات الॺʰات Ǻال٣ʱʯجʗول (
  )٣٠للقʙاءة (الʚʱء الأول) (ن= 

 مॻɿاس (إيʙلʥ) الإدراكي للقʙاءة  الॺʰات ʸǺعادلة سʙʮʻمان/ بʙاون   الॺʰات ʸǺعادلة جʸʯان 

  صعȁʦات القʙاءة  -١  ٠.٨٨٤ ٠.٨٨٠

 عʗم الʙاحة عʹʗ القʙاءة -٢  ٠.٩٥٠ ٠.٩٥٠

  ʥح مʷʯع يॻʸات جॺل على ثʗا يʸا مॻًʮʴتفعة نʙات مॺʰمعاملات ال ʤॻɾ عॻʸأن ج Ȗابʴول الʗʱال
  الأǺعاد.

  صʗق الॻɿʸاس: 
تʤ حʴاب الʗʶق ʴʲǺاب معاملات الارتॺاȉ بʥʻ درجات الॺɹارات ودرجات الأǺعاد الʯي تʹʸʯي لها 

  Ǻاعॺʯار مʦʸʱع درجات ॻɿǺة الॺɹارات مȜًʲا للॺɹارة والʹʯائج ʸؕا يلي:
) معاملات الارتॺاȉ بʥʻ درجات الॺɹارات ودرجات الأǺعاد لॻɿʸاس (إيʙلʥ) الإدراكي للقʙاءة ٤( جʗول

  )٣٠(ن= 

 صعȁʦات القʙاءة  عʗم الʙاحة عʹʗ القʙاءة 

 ȉاॺمعامل الارت  ʤقʙال  ȉاॺمعامل الارت  ʤقʙال  ȉاॺمعامل الارت  ʤقʙال  ȉاॺمعامل الارت  ʤقʙال 

١ ** ٠.٧٨٩ ١٠ *٠.٣٩٧ ١ ** ٠.٨١٠ ١٠ ** ٠.٧٢١ 

٢ ** ٠.٧٨١  ١١ ** ٠.٥٣٣  ٢ ** ٠.٧٤٩  ١١ ** ٠.٦٩٨  

٣ *٠.٣٩٨  ١٢ ** ٠.٦١٥  ٣ ** ٠.٨٠٢  ١٢ ** ٠.٤٩٩  

٤ ** ٠.٧٣٦ ١٣ *٠.٣٦٧ ٤ ** ٠.٧٨٤ ١٣ ** ٠.٧٢٢ 

٥ ** ٠.٦٧٣  ١٤ ** ٠.٧٤٧  ٥ ** ٠.٦٣٢  ١٤ ** ٠.٧٢٨  

٦ ** ٠.٥١٥ ١٥ *٠.٤٥٩ ٦ *٠.٣٧٢ ١٥ ** ٠.٥٨٦ 

٧ *٠.٤٧٣ ١٦ *٠.٤١٨ ٧ *٠.٣٨١ ١٦ ** ٠.٥١٨  

٨ *٠.٣٥٨  ١٧ ** ٠.٦٦١  ٨ *٠.٤٦٢  ١٧ *٠.٣٧٧  

٩ ** ٠.٥٨١  ١٨ *٠.٣٨٢  ٩ ** ٠.٥٧٨  ١٨ ** ٠.٥٣٣  

  ȏʦʯʴم ʗʹ٠.٠٥* دال ع  ȏʦʯʴم ʗʹ٠٬٠١** دال ع   
يʷʯح مʥ الʗʱول أن جॻʸع معاملات الارتॺاȉ بʥʻ درجات الॺɹارات ودرجات الॺعʗ الȏʘ تʹʸʯي له  

الإجʙاءات   ʥارات.مॺɹال ǻعʹي صʗق جॻʸع  إحʶائॻًا وهʘا  دالة  الॺɹاره)  درجة  مʹه  الॺɹارة(مʘʲوفًا 
الʦʶرة   ʕʲॺوأص الأǺعاد،  وجॻʸع  الॺɹارات  جॻʸع  وصʗق  ثॺات  يʷʯح  والʗʶق،  للॺʰات   الʴاǺقة 
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) ʥنة مʦȜʸاس، والॻɿʸة للॻارة: (٣٦الʹهائॺɸ (١٨) (اءةʙات القȁʦصع) الأول ʗعॺارات للॺɸ (١٨ (
 .ʖʲॺة للॻة الأساسʹʻعلى الع Ȗʻʮʠʯة للʲصال (اءةʙالق ʗʹاحة عʙم الʗع) انيʰال ʗعॺارات للॺɸ  

 ( إعʗاد الॺاحʰة )  ثانॻا مॻɿاس القʗرة القʙائॻة
  ضȊॺ مॻɿاس القʗرة القʙائॻة :

 ʤة:تॻالʯاءات الʙاع الإجॺإتǺ ʣة وذلॻائʙرة القʗاس القॻɿم Ȋॺض  
١-   ʤت الاخॺʯار  Ǻغʗ صॻاغة   :ʥʻʸȜʲʸال  ʥم مʦʸʱعة  الأولॻة علي  في صʦرته  الॻɿʸاس  عʙض 

والʸʹاهج  الʳاصة  الॻȁʙʯة  مʱال  في   ʥʻʶʶʳʯʸال  ʥʻʸȜʲʸال الʴادة   ʥم مʦʸʱعة  علي  عʙضه 
  ومعلʸي اللغة العॻȁʙة وذلʣ لأخʗ أراءهʤ حʦل:

 ʗ مȎʗ ملائʸة الॻɿʸاس لʲʯقȖʻ الهʗف مʹه.تʗʲي -
 تʗʲيʗ سلامة صॻاغة الأسʭلة.  -
 مȎʗ مʹاسॺة الأسʭلة لعʻʹة الʗراسة.  -
  ʝائʶʳاب الʴح ʗعȁار، وॺʯارات الاخॺɸ ʞعǺ اغةॻإعادة ص ʕʸت ʥʻʸȜʲʸاء على آراء الʹȁو

  ʤرق ) ʥʻتʙف فقʘح ʤة وتȂʙʯم ʦȜॻʴ١،٤الʘ لʣ الʸفʙدة ) في الʸهارة الأولي (مهارة الʯعʙف)، وؕ
) ʤ١٣رق) ʤدة رقʙفʸال  ʣلʘ الʚʻʸʯ، وؕ القʙائي)، ٢١) في مهارة   ʤالفه (مهارة  الʰالة  الʸهارة  ) فى 

)  ʤرق الʸفʙدة  ا  ً̫ ǻرة ٣٠وأʦʶال  ʕنʦؒت  ʣلʘȁة)..وʲॻʲʶال القʙاءة  (مهارة  الʙاǺعة  الʸهارة  فى   (
 ) ʥاس مॻɿʸة للॻدة. ٢٥الʹهائʙمف (  

 ة القʙائॻة لʯلامʘʻ ذوȏ صعȁʦات القʙاءة:الʶʳائʝ الʦȜॻʴ مȂʙʯة لاخॺʯار القʗر 
)  ʥم الʦȜʸنة  الʦȜॻʴمȂʙʯة  العʻʹة  على  القʙائॻة،  القʗرة  لاخॺʯار  الأولॻة  الʦʶرة   Ȗʻʮʠت  ʤ٣٠ت (

 ʤارهʸأع ʗʯʸت ʥلʙلازمة إيʯاءة ومʙالق الʙاǺع مʥ ذوȎ صعȁʦات  تلʘًʻʸا وتلʘʻʸة مʥ تلامʘʻ الʶف 
  ʥ١٠.٣٠إلى    ٩.٢٠م) ʙʸع ȊسʦʯʸǺ ،وا٩.٦٧٨٠ ( ȏارॻɹاف مʙʲن  )٠.٢٥٨١٦ ʙيʗتق ʗعȁو ،(

لʙʮنامج   إدخالها   ʤث ورصʗها  الاسʠʯلاॻɸة  العʻʹة  مʥ (SPSS)درجات  الهʗف  ان  وؕ الإحʶائى، 
  الȖʻʮʠʯ الاسʠʯلاعي للاخॺʯار تʲقȖʻ ما يلى : 

 ) دॻɾقة.٤٥حʴاب زمʥ تȖʻʮʠ الاخॺʯار، وةد تʰʸل فى زمʥ قʗره (
ʸʯʸار الॺʯة للاخȂʙʯمʦȜॻʴال ʝائʶʳاب الʴلة فى:.حʰ  

الإخॺʯار  لʸفʙدات   ʚʻʻʸʯال معاملات  الإخॺʯار،  لʸفʙدات  والʶعȁʦة  الʴهʦلة  (Ǻاسʗʳʯام    معامل 
  معامل الارتॺاȉ)، أدلة الʗʶق (صʗق تفʙʻʴات الʗرجة على الاخॺʯار)، ثॺات نʯائج الاخॺʯار. 

  معامل الʴهʦلة والʶعȁʦة لʸفʙدات اخॺʯار القʗرة القʙائॻة : -
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الʴهʦلة والʶعȁʦة لؒل سʓال مʥ مفʙدات الإخॺʯار، وقʗ تʤ حʘف الʓʴال الȎʘ تʤ حʴاب معامل  
ʥم  ʙʮأك سهʦلʯه  معامل ) .,٨(معامل   Ȏ  ʘال الʓʴال  حʘف   ʣلʘ وؕ  ʗًج سهل  ʦȜǻن  الʓʴال  لأن 

ʥات أ قل مȁʦدات  )٢,٠ (صعʙفʸة لȁʦعʶلة والʦهʴت معامل الʗʯام ʗا، وقʗًج ʔن صعʦȜǻ الʓʴال
) ʥʻار ما بॺʯ٠)٨,٠ (و  )٢,٠الاخ (ʤॻɿالǺ دʗʲʯي ȏʘل الʦʮقʸال Ȏʗʸتقع في ال ʤॻɾ وهي) ٢,٠(– 

  وʘȁلʣ لʤ يʤʯ حʘف أȎ مʥ مفʙدات الاخॺʯار . ).٨,٠ (و
  ثॺات نʯائج اخॺʯار القʗرة القʙائॻة: 

الॺʰات معامل  حʴاب   ʤات   تȁʦصع  Ȏذو  ʥم الʙاǺع  الʶف   ʘʻلامʯل القʙائॻة  القʗرة  اخॺʯار  لʹʯائج 
"كʙونॺاخ"   لـ  ألفا  معامل  Ǻاسʗʳʯام  الفॻɸʙة  ومهاراته   ʥلʙإي ومʯلازمة   Cronbach'sالقʙاءة 

Alpha  ةॻرجة الؒلʗال ʥدة مʙفʸف درجة الʘفي حالة ح) ʣة وذلʗة على حॻɸʙدات ؕل مهارة فʙفʸل
  ) يʦضح ذلʣ: ١الʸفʙدة). والʗʱول (  للʸهارة الȏʘ تʹʸʯي إلॻه

  ): معاملات ألفا ʙؕونॺاخ لॺʰات اخॺʯار القʗرة القʙائॻة ومهاراته الفॻɸʙة٥جʗول (
  مॻɿاس القʗرة القʙائॻة

  مهارة القʙاءة الʲॻʲʶة   مهارة الفهʤ القʙائى   مهارة الʚʻʻʸʯ   مهارة الʯعʙف 

  معامل ألفا   رقʤ الʸفʙدة 
  ʤرق
  الʸفʙدة 

  معامل الفا   الʸفʙدة رقʤ   معامل ألفا 
  ʤرق
  الʸفʙدة 

  معامل ألفا 

٠.٩٠١  ٢٥  ٠.٨٠٤  ١٧  ٠.٨٠٩  ٩  ٠.٨٦٣  ١  

٠.٨٦٨  ٢٦  ٠.٨٣١  ١٨  ٠.٨١٥  ١٠  ٠.٨٤٩  ٢  

٠.٨٧٣  ٢٧  ٠.٨١١  ١٩  ٠.٨٣١  ١١  ٠.٨٢٢  ٣  

٠.٨٨٨  ٢٨  ٠.٨١٠  ٢٠  ٠.٨١٧  ١٢  ٠.٨٦٣  ٤  

٠.٨٧٦  ٢٩  ٠.٨٤٢  ٢١  ٠.٨٤٢  ١٣  ٠.٨٤٩  ٥  

٠.٩١٠  ٣٠  ٠.٨٢١  ٢٢  ٠.٨٣٤  ١٤  ٠.٨٢٠  ٦  

٠.٨٠٢  ٢٣  ٠.٨٣٧  ١٥  ٠.٨٤٤  ٧      

٠.٧٨٢  ٢٤  ٠.٨٢٤  ١٦  ٠.٨٣٧  ٨      

معامل ألفا  
  العام 

٠.٩٠٤    ٠.٨٣٤    ٠.٨٤٥    ٠.٨٦٧  

أو  ): ٥يʷʯح مʥ الʗʱول (  ،ʥم أقل  مفʙدة  ؕل  درجة  حʘف  حالة  في  للॻɿʸاس  ألفا  معامل  أن 
ʴǻاوȏ معامل ألفا للॺعʗ الفʙعي الȏʘ تʹʸʯي إلॻه الʸفʙدة, أȏ أن جॻʸع الʸفʙدات ثابʯة, حʖʻ أن 
  ʥدة, ومʙفʸه الॻي إلʸʯʹت ȏʘعي الʙالف ʗعॺات الؒلي للॺʰمعامل ال ʞإلى خف ȏدʓدة لا يʙفʸخل الʗت

) في الʸهارة الأولي ١،٤جॻʸع مفʙدات الॻɿʸاس، وذلʸॻɼ ʣا عʗا الʸفʙدة رقʤ (ثʤ تʤ الإǺقاء على  
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) ʤدة رقʙفʸال ʣلʘ ا الʸفʙدة ٢١(مهارة الʯعʙف)، وؕ ً̫ ǻوأ ،(ائيʙالق ʤمهارة الفه)الةʰهارة الʸفى ال (
) ʤإلى ٣٠رق ȏدʓدات يʙفʸه الʘخل هʗأن ت ʗوج ʗفق (ةʲॻʲʶاءة الʙمهارة الق) عةǺاʙهارة الʸفى ال (

  فʞ معامل الॺʰات للॺعʗ الȏʘ تʹʸʯي إلॻه الʸفʙدة, ولʘلʣ فقʗ تʤ حʘفهʤ. خ
  ) :BointBaserial Correlationمعاملات تʚʻʻʸ الʸفʙدات (

تʤ حʴاب تʚʻʻʸ مفʙادات اخॺʯار القʗرة القʙائॻة عȖȂʙʟ ʥ حʴاب معاملات الارتॺاȉ بʥʻ درجة   -
  ȏʘة الॻɸʙهارة الفʸة للॻرجة الؒلʗدة والʙدة كل مفʙفʸف درجة الʘدة (في حالة حʙفʸه الॻي إلʸʯʹت

  ) يʦضح ذلʣ:٦الʸفʙدة), والʗʱول ( مʥ الʗرجة الؒلॻة للॺعʗ الȏʘ تʹʸʯي إلॻه 
): معاملات الارتॺاȉ لاخॺʯار القʗرة القʙائॻة الʲʶʸح مʥ أثʙ الʸفʙدة (في حالة حʘف ٦جʗول (

 درجة الʸفʙدة)
  اخॺʯار القʗرة القʙائॻة 

  مهارة القʙاءة الʲॻʲʶة   مهارة الفهʤ القʙائى   رة الʚʻʻʸʯ مها  مهارة الʯعʙف 

  ʤرق
  الʸفʙدة 

معامل  
 ȉاॺالارت  

  رقʤ الʸفʙدة   معامل الارتॺاȉ   رقʤ الʸفʙدة 
معامل  
 ȉاॺالارت  

  ʤرق
  الʸفʙدة 

معامل  
 ȉاॺالارت  

٠.٦٩٩  ٢٥  ٠.٦٥٦  ١٧  ٠.٧١٣  ٩  ٠.٤٨٢  ١  

٠.٨٥٢  ٢٦  ٠.٤١٧  ١٨  ٠.٦٧٥  ١٠  ٠.٥٧٠  ٢  

٠.٨٢٨  ٢٧  ٠.٥٩٣  ١٩  ٠.٥٥٠  ١١  ٠.٨١٣  ٣  

٠.٧٤٦  ٢٨  ٠.٦١٢  ٢٠  ٠.٦٥٦  ١٢  ٠.٤٤٠  ٤  

٠.٨٠٨  ٢٩  ٠.٣٢٣  ٢١  ٠.٤٤٩  ١٣  ٠.٥٦٨  ٥  

٠.٥٦٠  ٣٠  ٠.٥٢٨  ٢٢  ٠.٥١٦  ١٤  ٠.٧٩٨  ٦  

٠.٧٥٧  ٢٣  ٠.٥٣٢  ١٥  ٠.٦١٢  ٧      

٠.٧٩٤  ٢٤  ٠.٦١٢  ١٦  ٠.٦٦٩  ٨      

الʗرجة الؒلॻة ) أن جॻʸع معاملات تʚʻʸ الʸفʙدات (معاملات الارتॺاȉ بʥʻ  ٦يʷʯح مʥ الʗʱول ( -
  ʥم  ʙʮأك والʸفʙدات)  الʸفʙدة   ʙأث  ʥم الʲʶʸح   ʗعॺدات   ٠.٣للʙمف جॻʸع  ان  معه  يʷʯح  مʸا 

 الاخॺʯار تʯʸʯع ʤॻɿǺ معاملات تʚʻʻʸ جʗʻة. 
- :ȏʗʻ ʦؕʯق العاملي الʗʶال First order Confirmatory Factor Analysis 
للʯلامʘʻ ذوȎ صعȁʦات القʙاءة ومʯلازمة إيʙلʥ تʤ حʴاب الʗʶق العاملي لإخॺʯار القʗرة القʙائॻة   -

الالʦلى الʗرجة   ʥم  ȏʗʻ ʦؕʯال العاملي  الʲʯلʻل  اسʗʳʯام  خلال   ʥمConfirmatory Factor 
Analysis  )ائىʶالاح الʙʮنامج  الؒامǺAmos,v20  ʥاسʗʳʯام  الʮʹاء  مʥ صʗق   ʗأكʯلل  ʣوذل  (

) ʤدة رقʙفʸال الʹʯائج عʥ حʘف  الʸفʙدة رقʸǺ ( ʤهارة  ٥للॻɿʸاس،وقʗ اسفʙت  تʰʸل  الʚʻʻʸʯ والʯى 
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الॻɿʸاس Ȝؕل وذلʣ لأنها غʙʻ دالة احʶائॻًا، وȁʹاءً علॻه تʤ حʘفها واعادة ١٣(  Ȏʦʯʴعلى م (
 ):٤حʴاب الʹʦʸذج مʙة اخǺ Ȏʙعʗ حʘفها وتʰʸلʕ الʹʯائج الʹهائॻة ʸؕا هʦ مʦضح ǺالȜʵل (

  
ȏʗʻ مʥ الʗرجة الاولى لاخॺʯار ١شȜل( ʦؕʯذج العاملي الʦʸʹة): الॻائʙرة القʗالق  

القʗرة  لاخॺʯار  الأولي  الʗرجة   ʥم  ȏʗʻ ʦؕʯال العاملي  الʲʯلʻل  لʹʦʸذج  الʠʸاǺقة   ʥʴح مʓشʙات 
  القʙائॻة
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  ) مʓشʙات حʥʴ الʠʸاǺقة لاخॺʯار القʗرة القʙائॻة٧جʗول (

 ʙشʓʸال    ʙʶʯʳʸال  ʤالاس
 ʙشʓʸلل  

 ʙشʓʸة الʸॻɾ   ʙشʓʸالى للʰʸال Ȏʗʸال  

Ȏع ؕاȁʙار مॺʯ2  اخX دالة    ٣٢٩.٤٢٢ ʙʻن غʦؒأن ت  

    ٢٢٣ Df درجات الȂʙʲة 

ȏع ؕاȁʙة مॺʴʹال /df2X ٥-١  ١.٤٧٧  

ʣॻمات أكʦار معلॻɹم AIC تها    ٥٣١.٤٢٢ʙʻʢن Ȏاوʴأو ت ،ʥأقل م ʙشʓʸة الʸॻɾ نʦؒأن ت
تʴاوȎ نʙʻʢتها  أن تʦؒن ʸॻɾة الʓʸشʙ أقل مʥ، أو    ١٠.٨٤٥ ECVI الʗʶق الʚائف الʦʯʸقع   للʹʦʸذج الॺʵʸع 

الʠʸاǺقة    )١٣.٢٢٤للʹʦʸذج الॺʵʸع (   ʙشʓم
 Ȏارॻɹʸال 

NFI ١-٠  ٠.٧١٢  

الʠʸاǺقة    ʥʴح  ʙشʓم
 الʸقارن 

CFI ١-٠  ٠.٨٧٧  

الʠʸاǺقة    ʙشʓم
 الʹʮʴى 

RFI ١-٠  ٠.٦٤٣  

الʠʸاǺقة    ʙشʓم
Ȏʗايʚʯال 

IFI ١-٠  ٠.٨٨٤  

مȁʙع   Ȋسʦʯم جʘر 
 خʠأ الاقʙʯاب 

RMSEA ٠.١-٠  ٠.٠٩٩  

  ʥم (يʷʯح   Ȗابʴال الʰʸالى ٧الʗʱول   Ȏʗʸال فى  الʠʸاǺقة   ʥʴح مʓشʙات   ʤॻɾ جॻʸع  وقʦع   (
ؕا ʸॻɾة   ʕؕان وȀن  للʹʦʸذج،  الॻʮانات  مʠاǺقة   ʥʴح على  يʗل  مʸا  له؛  الʯاǺع   ʙشʓʸدالة   ٢لل

  احʶائॻًا حʖʻ أن ʯʸॻɾها اكʙʰ حʴاسॻة لʤʱʲ العʻʹة.
  خامʴا الʸعالʱة الإحʶائॻة الʗʳʯʴʸمة في الʗراسة : 

  لʙʮامج الإحʶائॻة: أولاً: ا 
 .SPSSبʙنامج الʲʯلʻل الإحʶائي  

  سادساً نʯائج الʗراسة ومʹاقʯʵها : 
  أولا: اخॺʯار اعʗʯالॻة الʦʯزȂع: 

الʲʯقȖ مʥ الأعʗʯالॻة عȖȂʙʟ ʥ اسʗʳʯام اخॺʯار ʦؕلʦʸجʙوف  ʤوض تʙة الفʲص ʥم Ȗقʲʯلل- 
اللاǺارامȂʙʯة ʗʳʯʴǻم  للʵؒف   Kolmogorov-Smirnove testسʙʻʸ نʦف   أحʗ الاخॺʯارات 

) نʯائج اخॺʯار اعʗʯالॻة الʦʯزȂع لʗرجات العʻʹة  ٨عʥ اعʗʯالॻة الʦʯزȂع للʯʸغʙʻات وʦȂضح الʗʱول (
  في مقايʛॻ الʗراسة.الʹهائॻة 
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): نʯائج اخॺʯار اعʗʯالॻة الʦʯزȂع لʗرجات العʻʹة الʹهائॻة في مقايʛॻ الʗراسة لȎʗ ٨جʗول (
  )٣٥تلامʘʻ الʙʸحلة الابʗʯائॻة. ن= ( 

  الʸــــقــــʻـــــاس
  Ȋسʦʯʸال
 الʴʲابى 

  الانʙʲاف 
 Ȏارॻɹʸال 

 ) لاخॺʯار  ʸॻɾZة   (
  -كʦلʦʸجʙوف
 سʙʻʸ نʦف 

 الʗلالة 
  

    صعȁʦات القʙاءة                  

  غʙʻ دالة  ٠.٠٦٥ ١.٣٠٨ ٣.٢٢٢ ٢٦.٧١٤٣ مهارة الʯعʙف 

 ʚʻʻʸʯدالة  ٠.٤٦١ ٠.٨٥٣ ٢.٨٩٣ ١٩.٢٥٧ مهارة ال ʙʻغ  

  غʙʻ دالة  ٠.٢٢٣ ١.٠٤٧ ٣.٠٤٩٤ ١٤.٣٧١٤  مهارة الفهʤ القʙائى 

  غʙʻ دالة  ٠.٧١٢ ٠.٦٩٩ ٤.٨١٠٣ ١٤.٠٨٥٧  مهارة القʙاءة الʲॻʲʶة 

  غʙʻ دالة  ٠.٤٥٤ ٠.٨٥٧ ٩.٣٦٤ ٧٧.٠٥٧  الʗرجة الؒلॻة لʶعȁʦات القʙاءة 

    ʥلʙلازمة ايʯم  

  غʙʻ دالة  ٠.٧٥١ ٠.٦٧٦ ٤.٩٥٧ ١٦.٢٥٧١  صعȁʦة القʙاءة 

  غʙʻ دالة   ٠.٦٤١  ٠.٧٤٢  ٤.٧١٤  ١٣.٧٧١  عʗم الʙاحة اثʹاء القʙاءة 

 ʥلʙلازمة ايʯʸة لॻرجة الؒلʗ٠.٩٩٠  ٠.٤٤١  ٦.٧٤٨  ٣٠.٠٢٨٦  ال   ʙʻدالة غ  

) الʗʱول   ʥح مʷʯȂ٨و  ) ʸॻɾة  أن    :(Zوفʙجʦʸلʦؕ ارॺʯراسة    -) لاخʗال  ʛॻقايʸل سʙʻʸ نʦف 
القʙاءة دال   -(صعȁʦات   ʙʻغ الابʗʯائॻة  الʙʸحلة   ʘʻتلام  Ȏʗل الفॻɸʙة  وأǺعادها   (ʥلʙاي مʯلازمة 

  ʤʯف يʦس ʣلʘاً. ولॻالʗʯعاً اعȂزʦزعة تʦراسة مʗات الʙʻغʯح معه ان مʷʯا يʸاً  مॻائʶام احʗʳʯاس
  الأسالʔʻ الإحʶائॻة الॺارامȂʙʯة لاخॺʯار تʲقȖ فʙوض الʗراسة.

  نʯائج الفʙض الأول ومʹاقʯʵها وتفʙʻʴها:  -
: تʦجʗ علاقة دالة احʶائॻا بʥʻ الʗرجة الؒلॻة لॻɿʸاس صعȁʦات القʙاءة يʹʝ الفʙض الاول على

الʯعʙف (مهارة  له  الفॻɸʙة  القʙائي-الʚʻʻʸʯمهارة  -والأǺعاد   ʤالفه الʲॻʲʶة) -مهارة  القʙاءة  مهارة 
للʲʯقȖ مʥ صʲة الفʙض تʤ اسʗʳʯام    والʗرجة الؒلॻة لॻɿʸاس مʯلازمة ايʙلʥ والأǺعاد الفॻɸʙة له،

(ȉاॺمعامل الارت)ارॺʯاخ  (Correlation)   اسॻɿه ومॻɸʙعاده الفǺأǺ اءةʙات القȁʦاس صعॻɿم ʥʻب
 ʗة لॻɸʙعاده الفǺأǺ ʥلʙلازمة ايʯول(مʗʱة، والॻائʗʯحلة الابʙʸال ʘʻتلام Ȏلاً: ٩ʻʶتف ʣضح ذلʦي (  
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  مॻɿاس صعȁʦات القʙاءة                          

 الفهʤ القʙائي الʚʻʻʸʯ الʯعʙف  
القʙاءة  

 الʲॻʲʶة 
الؒلॻة   الʗرجة 

  للॻɿʸاس
ى                                         مॻɿاس ايʙلʥ الإدرؕ

  ٠.٠٢٥ *٠.٣٩٣ *٠.٣٨٩ ٠.١١٨ * ٠.٣٥٥- صعȁʦة القʙاءة 

اثʹاء   الʙاحة  عʗم 
 القʙاءة 

٠.٦٧٦ ** ٠.٥١٧ ** ٠.٥٠٥ ** ٠.٥٦٢ ** ٠.٥٨٣ **  

الؒلॻة   الʗرجة 
مʯلازمة   لॻɿʸاس 

ʥلʙاي  
٠.٤٩١ ** ٠.٦٥٠ ** ٠.٦٣٩ ** ٠.٤٧٩ ٠.٤٧ **  

 ʥح مʷʯول (يʗʱ٩ال:(  
- )  Ȏʦʯʴم  ʗʹع احʶائॻاً  دالة  مʦجॺة  علاقة   ʗجʦاس ٠.٠١تॻɿʸل الفॻɸʙة  الأǺعاد  جॻʸع   ʥʻب  (

ʘلʣ الʗرجة الؒلॻة له.  صعȁʦات القʙاءة وȁعʗ عʗم الʙاحة اثʹاء القʙاءة ॻɿʸǺاس مʯلازمة ايʙلʥ وؕ
- ) Ȏʦʯʴم ʗʹاً عॻائʶة دالة احॺجʦعلاقة م ʗجʦمهارة  ٠.٠٥ت) ȏʗعǺُ ʥʻائي) بʙالق ʤومهارة -الفه

.ʥلʙلازمة ايʯاس مॻɿʸǺ اءةʙة القȁʦصع ʗعȁاءة وʙات القȁʦاس صعॻɿʸǺ (ةʲॻʲʶاءة الʙالق 
- )  Ȏʦʯʴم ʗʹاً عॻائʶاح دالة  ॻɿʸǺاس صعȁʦات ٠.٠٥تʦجʗ علاقة سالॺة  الʯعʙف  بʥʻ مهارة   (

  .ʥلʙلازمة ايʯاس مॻɿʸǺ اءةʙة القȁʦاءة وصعʙالق 
ʘلʣ الʗرجة الؒلॻة لا تʦجʗ علاقة دالة احʶائॻاً ب̒  - ʥ مهارة الॻɿʸǺ ʚʻʻʸʯاس صعȁʦات القʙاءة وؕ

 .ʥلʙلازمة ايʯاس مॻɿعاد مǺأ ʗاءة ؕأحʙة القȁʦار مع صعॺʯللاخ 
- )  Ȏʦʯʴم ʗʹاً عॻائʶاح دالة  الفॻɸʙة لʶعȁʦات ٠.٠١تʦجʗ علاقة مʦجॺة  الأǺعاد  بʥʻ جॻʸع   (

 مة ايʙلʥ ماعʗا مهارة الʯعʙف القʙاءة والʗرجة الؒلॻة له  وʥʻȁ الʗرجة الؒلॻة  لॻɿʸاس مʯلاز 
الؒلॻة  - والʗرجة  القʙاءة  صعȁʦات  ॻɿʸǺاس  الʯعʙف  مهارة   ʥʻب احʶائॻاً  دالة  علاقة   ʗجʦت لا 

 .ʥلʙلازمة ايʯاس مॻɿʸل  
، Kriss & Evans (2005، ودراسة Farci,(2009)وتʯفȖ نʯائج الفʙض الأول مع دراسة (  

)،   ٢٠١٩)، ودراسة دعاء ناصʙ (  ٢٠١٣ودراسة ʙؕم صॻام (    ،Wilikins,(2003)ودراسة  
) ʤॻسل ʗʸأح ʗʸʲام   )،٢٠١٨ودراسة مʗʳʯابي واضح للاسʱǻإ  ʙأث والʯي تʯفȖ جॻʸعًا في وجʦد 

 ȏذو  ʘʻلامʯال مʹها  ǻعاني  الʯي  الȂʙʶॺة  الʦʵʯهات   ʞخف في  وأثʙها  الʸلʦنة   ʥلʙإي شفاॻɼات 
الʯي تʦصلʕ إلى أن الʵفاॻɼات Faraci (2009) سة  درامʯلازمة إيʙلʥ وصعȁʦات القʙاءة ؛ مʰل  

الʵفاॻɼات  أن   ʕʯʮوث ʟلاقة   ʙʰأك  ʝʹال قʙاءة  وتʱعل  الȂʙʶॺة  الʦʵʯهات  على  تقʷي  الʸلʦنة 
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دراسة    ʣلʘ وؕ القʙاءة،  ودقة  القʙائي   ʤالفه هʸا   ʥʻالʱم  ʥʴʲت حKriss (2007)   ʖʻالʸلʦنة 
الʵفاॻɼات الʸلʦنة للʦʸʱʸعة الʶʳʵʸة    تʦصلʕ نʯائج الʗراسة إلى أن القʙاء ة أسʙع Ǻاسʗʳʯام

دراسة    ʣلʘ وؕ القʙاءة،   ʙʴعǺRitchie (2011)   اتॻɼفاʵال لفاعلॻة  إʱǻابي   ʙأث أʡهʙت  والʯي 
الʸلʦنة في تʞॻɽʳ صعȁʦات القʙاءة الʯي تʮʮʴها مʯلازمة إيʙلʥ، وأوضʕʲ الʗراسات الʴاǺقة ان 

ا اسʗʳʯام  وان  القʙاءة  لʶعȁʦات   ʛॻرئ  ʔʮس  ʥلʙاي اعʙاض مʯلازمة   ʥم ǻقلل  الʸلʦن  لʵفاف 
  . ʥلʙلازمة ايʯم ȏوʘة لॺاحʶʸة الॻائʙهات القʦʵʯال  

على الʰاني  الفʙض   ʝʹيʗجʦت لا   :   ʥم ؕل  درجات  مʦʯسʠات   ʥʻب احʶائॻة  دلالة  ذات  فʙوق 
  الʦؕʘر والاناث فى الأǺعاد الفॻɸʙة والʗرجة الؒلॻة لॻɿʸاس صعȁʦات القʙاءة.  

لȎʗ عʥʻʯʹʻ مʯʴقلʥʻʯ، وذلʣ لʴʲاب   (T-test)لاخॺʯار تʲقȖ الفʙض تʤ اسʗʳʯام اخॺʯار(ت)  
والا  الʦؕʘر  درجات  مʦʯسʠات   ʥʻب للفʙوق  الإحʶائॻة  لॻɿʸاس الʗلالة  الفॻɸʙة  الأǺعاد  فى  ناث 

  ) يʦضح ذلʣ تفʻʶلاً:  ١٠صعȁʦات القʙاءة والʗرجة الؒلॻة للॻɿʸاس لȎʗ الʯلامʘʻ، والʗʱول (
): نʯائج اخॺʯار(ت) لʗلالة الفʙوق بʥʻ مʦʯسʠات درجات ؕل مʥ الʦؕʘر والاناث فى  ١٠جʗول (

Ȏʗة له لॻرجة الؒلʗاءة والʙات القȁʦاس صعॻɿʸة لॻɸʙعاد الفǺة   الأॻائʗʯحلة الابʙʸال ʘʻتلام
  ) .٣٥(ن=

  ʙʻغʯʸال 
  )١٨الاناث(ن=  )١٧الʦؕʘر(ن= 

ʸॻɾة  
 (ت)

  Ȋسʦʯʸال
 الʴʲابي 

الانʙʲاف  
 ȏارॻɹʸال 

  Ȋسʦʯʸال
 الʴʲابي 

الانʙʲاف  
 ȏارॻɹʸال 

  ٠.٦٨٣ ٥.٤٩٧  ٢٦.١١١  ٤.٦٨٧٢ ٢٧.٢٩٤١ مهارة الʯعʙف 

ʚʻʻʸʯ٠.٨٨٩  ٢.٧٧٠٦  ١٨.٨٣٣  ٣.٠٣٦٥  ١٩.٧٠٥٩  مهارة  ال  

  ٠.٦٢٥  ٣.٠٩٥  ١٤.٠٥٥٦  ٣.٠٥٧٠  ١٤.٧٠٥٩  مهارة الفهʤ القʙائى 

  ٠.٨٠٧  ٥.١٤٧٥٠  ١٣.٤٤٤  ٤.٤٧٩٥  ١٤.٧٦٤  مهارة القʙاءة الʲॻʲʶة 
لʶعȁʦات   الؒلॻة  الʗرجة 

  القʙاءة 
١.٠٥٠  ٨.٩١٩  ٧٥.٤٤٤  ٩.٧٨٨  ٧٨.٧٦٤  

لا تʦجʗ فʙوق ذات دلالة إحʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠات درجات ؕل مʥ    أنه ):١٠يʷʯح مʥ الʗʱول (
الʯعʙف (مهارة  الفॻɸʙة  وأǺعاده  القʙاءة  صعȁʦات  مॻɿاس  فى  والاناث  الʚʻʻʸʯ   -الʦؕʘر   -مهارة 

  مهارة القʙاءة الʲॻʲʶة)، ومʥ ثʤ فقʗ تʲقȖ الفʙض. -مهارة الفهʤ القʙائي
) ٢٠١٩) والعʹʦد راشʗ (٢٠١٩ء ناصʙ (وتʯفȖ نʯائج هʘا الفʙض مع نʯائج دراسة ؕلا مʥ دعا

  الʯي بʕʹʻ انه لا تʦجʗ فʙوق ذات دلالة إحʶائॻة بʥʻ الʦؕʘر والإناث في صعȁʦات القʙاءة .
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 :ʖالʰض الʙائج الفʯن  
على  ʖالʰال الفʙض   ʝʹي:  ʗجʦت مʥ   لا  ؕل  درجات  مʦʯسʠات   ʥʻب احʶائॻة  دلالة  ذات  فʙوق 

  .ʥلʙلازمة ايʯاس مॻɿʸة لॻرجة الؒلʗة والॻɸʙعاد الفǺر والاناث فى الأʦؕʘال  
لȎʗ عʥʻʯʹʻ مʯʴقلʥʻʯ، وذلʣ لʴʲاب   (T-test)لاخॺʯار تʲقȖ الفʙض تʤ اسʗʳʯام اخॺʯار(ت)  

والان الʦؕʘر  درجات  مʦʯسʠات   ʥʻب للفʙوق  الإحʶائॻة  لॻɿʸاس الʗلالة  الفॻɸʙة  الأǺعاد  فى  اث 
  ) يʦضح ذلʣ تفʻʶلاً: ١١مʯلازمة ايʙلʥ والʗرجة الؒلॻة للॻɿʸاس لȎʗ الʯلامʘʻ، والʗʱول (

): نʯائج اخॺʯار(ت) لʗلالة الفʙوق بʥʻ مʦʯسʠات درجات ؕل مʥ الʦؕʘر والاناث فى ١١جʗول (
 )٣٥(ن=الأǺعاد الفॻɸʙة لॻɿʸاس مʯلازمة  ايʙلʥ والʗرجة الؒلॻة له لȎʗ تلامʘʻ الʙʸحلة الابʗʯائॻة  

 أنه  لاتʦجʗ فʙوق ذات دلالة إحʶائॻة بʥʻ مʦʯسʠات درجات ؕل مʥ): ١١يʷʯح مʥ الʗʱول (
القʙاءة (صعȁʦة  الفॻɸʙة  وأǺعاده   ʥلʙاي مʯلازمة  مॻɿاس  فى  والاناث  اثʹاء   -الʦؕʘر  الʙاحة  عʗم 

القʙاءة)؛ ومʥ ثʤ فقʗ تʲقȖ الفʙض. وهʘا يʯفȖ مع ما اشارت الॻه ايʙلʥ انة لا تʦجʗ  فʙوق ذات 
  ) irlen 2005دلالة إحʶائॻة بʥʻ درجات ؕلا مʥ الʦؕʘر والاناث علي مॻɿاس ايʙلʥ الادراكي ( 

  راǺعًا: الʦʯصॻات والʦʲॺث الʸقʙʯحة:  
  أولا تʦصॻات الʗراسة: 

  في ضʦء ما اسفʙت عʹه الʹʯائج تʦصي الʗراسة ʸǺا يلي : 
  ضʙورة الॻɸʦʯة ʯʸǺلازمة إيʙلʥ وعلاقʯها Ǻالɹʷف القʙائي. --١
٢-   ʙʻفʦخلال ت ʥاءة، مʙالق ʤات تعلȁʦصع ȏوʘة لॻائʙرات القʗة القॻʸʹʯام بʸʯورة الاهʙامج  ضʙʮال

 والأنʠʵة العلاجॻة الʯي تʴاعʗهʤ في الʯغلʔ على الʶعȁʦات القʙائॻة. 

 ʙʻغʯʸال  

  )١٨الاناث(ن=  )١٧الʦؕʘر(ن= 
 

ʸॻɾة  
 (ت)
 

  Ȋسʦʯʸال
 الʴʲابي 

الانʙʲاف  
 ȏارॻɹʸال 

  Ȋسʦʯʸال
 الʴʲابي 

الانʙʲاف  
 ȏارॻɹʸال 

  ٠.٥٤٩  ٥.٧٣٤٦ ١٥.٨٠٥٦  ٤.١٠٠٧٥ ١٦.٧٣٥٣  صعȁʦات القʙاءة 

  ١.٩٣٠  ٤.٣٧٢٣  ١٢.٣٣٣  ٤.٧٠٣٩ ١٥.٢٩٤  عʗم الʙاحة اثʹاء القʙاءة 
الʗرجة الؒلॻة لॻɿʸاس  

 ʥلʙلازمة ايʯم  
١.٧٥٦  ٦.١٤٩٦  ٢٨.١٣٨٩  ٦.٩٥١٧  ٣٢.٠٢٩٤  
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٣-    ʣلʘاءة ولʙالق الʯلامʘʻ ذوȏ صعȁʦات   ʣلʘ إيʙلʥ، وؕ للʯلامʘʻ ذوȏ مʯلازمة   ʗʻʱال  ʝॻʳʵʯال
ʔʱǻ اسʗʳʯام مॻɿاس نʙʻولʦجي للʯأكʗ مʥ انʸʯائهʤ لهʘه الفʭة، وȁالʯالي نʱاح الʙʮامج العلاجॻة 

 الʯي تȖʮʠ علʻهʤ، حʖʻ أن أول خʦʠة في علاج صعȁʦات الʯعلʤ هʦ الʝॻʳʵʯ الʗʻʱ له 

  ʦʲॺث الʸقʙʯحة:  ثانॻاً ال
في ضʦء ما تʤ خلال إجʙاء هʘه الʗراسة، وما ʥȜʸǻ أن يʙتȊॺ بها مʥ مʯغʙʻات، وما أسفʙت     

عʹه مʥ نʯائج تقʙʯح الॺاحʰة Ǻعʞ الʗراسات الʯي ʥȜʸǻ أن تʹȖʰʮ في فʙؒتها وأهʗافها مʥ هʘه 
  الʗراسة وذلʣ على الʹʦʲ الʯالي: 

  الȏʙʶॺ والʴʲاسॻة الʦʷئॻة للʯلامʘʻ العاديʥ. العلاقة بʥʻ صعȁʦات القʙاءة والاجهاد -١
 فعالॻة بʙنامج تعلʸॻي Ǻاسʗʳʯام شفاॻɼات إيʙلʥ الʸلʦنة للʯلامʘʻ ذوȏ صعȁʦات تعلʤ القʙاءة -٢
٣-ʥʻوق بʙف على الفʙعʯال ʥلʙلازمة إيʯم ȏذو ʥم ʥʻȁʦهʦʸال .  
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  الʙʸاجع
)ʙناص  ʗʸأح شفاॻɼات  ٢٠١٩دعاء  تلامʘʻ ).فاॻɸة   ʥم عʻʹة   ȏʗل القʙاءة   ʥʴʲʯل مقʹʹة  ملʦنة 

  ʗمعه .ʙʻʯʴرسالة ماج. (ʥلازمة إرلʯم) ةॻئʦʷة الॻاسʴʲالǺ ʥʻابʶʸة الॻائʗʯحلة   الابʙʸال
 .ʛʸش ʥʻلة، جامعة عʦفʠا للॻراسات العلʗال 

الʯعلʤ الʹȏʙʢ والॻʮʠʯقي.).  ٢٠٠٣الʦقفي (  أحʗʸراضي   عʸان: مʹʦʵرات ؕلॻة الأمʙʻة   صعȁʦات 
  ت.ثʙو 

). فاعلॻة الألعاب الʦʻʮʸؒتȂʙة في تʻʶʲل الʯلامʘʻ معȏʙʴ ٢٠٠٢ضॻاء الʗيʥ مʗʸʲ مʠاوعة ( 
العॻȁʙة   الʸʸلؒة  في  الʦʯʸسʠة  Ǻالʙʸحلة  العلʦم   ʤॻʀمفا  ʞعॺل  (ʥʻʻʴؒسلʗال) القʙاءة 

  ).٧٧، رسالة الʳلॻج العȁʙي (رسالة ماجʙʻʯʴ (غʙʻ مʹʦʵرة)الʴعʦدǻة. 
) ʥʴح ʗʸʲم ʗʻʸʲال ʗʮت عʚنامج ٢٠١١عʙام بʗʳʯاسǺ قاتॻʮʠت" ȏʦȁʙʯي والʴاء الʹفʶالإح .(

SPSS, 18.يȁʙالع ʙؒة: دار الفʙالقاه ،" 
) هʚاع   ʗراش الʴʲاسॻة  ٢٠١٩عʹʦد  علاج  في  الʸلʦنة  الʵفاॻɼات  Ǻاسʗʳʯام  بʙنامج  فاعلॻة   .(

في   القʙاءة  في  صعȁʦات   ʥم ǻعانʦن   ʥيʘال  ʘʻلامʯال  ʥم لعʻʹة   (  ʥلʙاي (مʯلازمة  الʦʷئॻة 
  ʥʻلة، جامعة عʦفʠا للॻراسات العلʗال ʗراه. معهʦʯؕرسالة د . ʕȂʦؒولة الʗة بॻائʗʯحلة الابʙʸال

 .ʛʸش  
) الȂʚات  مʠʶفى  الʯعلʤ.).  ٢٠٠٧فʲʯي  صعȁʦات  في  معاصʙة  الʹʙʵ   قʷاǻا  دار  القاهʙة: 

  للʱامعات.
رة القʙائॻة  ) . أثʙ اسʗʳʯام شفاॻɼات إرلʥ وʙȁنامج تعلʸॻي فى تʥʻʴʲ الق٢٠١٣ʗكʙم مفʗʻ صॻام (

  . الأردن ، "رسالة ماجʙʻʯʴللʠلॺة ذوȎ صعȁʦات القʙاءة. 
) ȏʗʹه هȁرʗʮع ʗʸʲمऌ ʤॻسل ʗʸأح ʗʸʲتʹاذر ٢٠١٨م ȏة ذوॺلʠال ʥف عʵؒة للॻʲʴدراسة م .(

  ٤٤-٩٠.جامعة شقʙاء الʴʲاسॻة الʦʷئॻة بʙʮامج صعȁʦات الʯعلʤ في مʹʠقة عʙʻʴ. مʱلة
قʗيʙ صʗق وثॺات درجات ادوات الॻɿاس (تʲلʻل نȏʙʢ ). تʦجهات حʗيʰة فى ت٢٠١٧مʗʸʲ تॻغʚة (

  .٢٩-٧)، ١(٤تقʸȂʦي وتॻʮʠقي)، مʱلة العلʦم الʹفॻʴة والȂʦȁʙʯة، 
) الله   ʗʮع الهॺاॺʀة،  خلʻل؛  الʸعاʠǻة؛  فʓاد؛   ،ʜʸالق  ȏرʦن الʘؕاء ٢٠١٣مʠʶفى  أǺعاد   .(

على نʦع صعȁʦة الانفعالي الʴائʗ لʟ Ȏʗلॺة صعȁʦات الʯعلʤ في مʲافʢة الʙؒك Ǻالأردن وأثʙه  
الʗراسي.   والʶف   ʛʹʱال  ،ʤعلʯاث الʲǺللأ الʹʱاح  الانʴانॻة،  مʱلة جامعة  العلʦم   .٢٧(٤ (

٧٣٢-٧٠٤ .  
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Scotopic Sensitivity syndrome (irlin syndrome) and relationship to 
reading difficulties among primary school students 

 
Abstract: The current study aimed to identify the relationship between Irlin 
syndrome and reading difficulties among elementary school students, and the 
research tools were applied to a sample of (35) male and female primary school 
students with reading difficulties, their chronological ages ranged between (9-
11) years. The study tools were represented in the following tools: the Stanford 
Penh scale, the Diagnostic Assessment Scale for Reading Difficulties, the 
Nirological Survey Test, the Irlin Reading Cognitive Scale, the Reading Ability 
Scale. The results of the study resulted in the following: There is a positive 
statistically significant relationship between reading difficulties and Irlen 
syndrome, there are no statistically significant differences between the mean 
scores of both males and females in the sub-dimensions and the overall score of 
the Irlen Syndrome scale, and reading difficulties. 
 
Key words: reading difficulties-Irlene Syndrome- 

 

  


