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واقع استخدام التقنية المساندة في تعليم التلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحد في 

 مدينة تبوك

 المستخلص:

هدددفت الدساسددة الحاليددة رلددو معرفددة واقددع اسددتخدام التقنيددة المسدداندة فددي تعلدديم 

التلاميددذ ذوي اضددطراب طيددف التوحددد فددي مدينددة تبددوك، وىددذل  التعددر  علددو أثددر 

المتغيرات )نوع المدسسة، المؤهل العلمي، سدنوات الخبدرة( علدو تقدديرات المعلمدات  

الوصديي، ورعدداد اسدتبانة، مكوندة مدن  باتبداع المدنه  الباحثدا ولتحقيق هذا الهد  قام 

محدددوسينل المحدددوس اووق ) واقدددع اسدددتخدام التقنيدددة المسددداندة فدددي تعلددديم التلاميدددذ ذوي 

( أسئلة مغلقة، و المحدوس الثداني 3اضطراب طيف التوحد( ويشتمل هذا المحوس علو )

 )معوقددات اسددتخدام التقنيددة المسدداندة فددي تعلدديم التلاميددذ ذوي اضددطراب طيددف التوحددد(

( معلمددة، 43( فقددرة، وتكونددت عينددة الدساسددة مددن )12ويشددتمل هددذا المحددوس علددو )

وأشدداست النتددال  رلددو أ  أىثددر مددن نصددف العينددة تيددر ساضددين علددو تددوافر التقنيددة 

المساندة، وتبين من النتال  أ  تالبية معلمات عينة الدساسة يستخدمن التقنيدة المسداندة، 

ا تقنيددة  هدداض العددرج )البرو كتددر(، وأوضددحت النتددال  بددق  التقنيددات اوىثددر  اسددتخدام 

ا تقنيددة التليدداض، أمددا تقنيددة اسددتخدام شددبكة ا نترنددت  بينمددا ىانددت التقنيددات اوقددل اسددتخدام 

أثنددات تقددديم الدددسوخ فمسددتخدمة بشددكل متوسددن، وأشدداست النتددال  رلددو أ  المعوقددات 

تددسي  حدوق  اتت بدس ة ىبيرة علو  ميع اوبعاد، حيث احتل المعوق )قلة فدر  ال

اسددتخدام التقنيددة المسدداندة( علددو المرتبددة اوولددو، ىمددا أشدداست النتددال  رلددو عدددم و ددود 

فروق ذات دلالة رحصدالية بدين اسدتجابات المعلمدات فدي مددر تدوافر واسدتخدام التقنيدة 

المساندة في تعليم التلاميذ في فصوق التوحد في مدينة تبوك وفق متغير نوع المدسسة، 

وسنوات الخبرة، وأنه لا تو د فروق ذات دلالة رحصدالية بدين أفدراد  والمؤهل العلمي،

الدساسة في تقديرهم للمعوقات وفق متغير ندوع المدسسدة، والمؤهدل العلمدي، وسدنوات 

الخبددرة، وأوصددت الدساسددة بعدددة توصدديات أبرضهددال الدددعم الكددافي مددن رداسة المدسسددة 

مها، و و ددود سياسددة تعليميددة لتددوافر التقنيددة، وتدددسي  المعلمددات علددو طريقددة اسددتخدا

 لتبني فكرة التقنية المساندة في فصوق التوحد.

 التقنية المساندة، اضطراب طيف التوحد. الكلمات المفتاحية:

ABSRTACT: 

The aim of the current study was to examine how assistive 

technology is currently used in the city of Tabuk to teach 

students with autism spectrum disorder (ASD) and how these 

practises are influenced by variables such as the type of school, 

teachers' educational backgrounds, and years of experience. The 

researcher used a descriptive methodology and created a two-
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dimensional questionnaire. Three closed-ended questions made 

up the first dimension, "the current usage of assistive technology 

in teaching ASD students," while 12 phrases constructed the 

second dimension, "obstacles to the use of assistive technology 

in teaching ASD students." The study sample included 43 female 

teachers in total. Although the majority of sample members 

claimed to have utilised assistive technology, the results showed 

that more than half of them were dissatisfied with its 

accessibility. In addition, the projector was the technology that 

was utilised the most, but the television was the least. It was 

reported that the internet was only moderately used to teach 

lessons. The absence of training opportunities for the use of 

assistive technology was at the top of the list of hurdles, which 

were also widely cited in all areas. As for the availability and 

usage of assistive technology in teaching students in autism 

courses in Tabuk, the results revealed no statistically significant 

variations between the teachers’ responses based on the school 

type, academic qualification, and years of experience variables. 

Additionally, there were no discernible changes in how the study 

participants rated the difficulties based on the same variables. 

The study recommended that school administrators provide 

secure enough technology and teacher training and develop an 

educational policy development to incorporate the idea of 

assistive technology in autism classes. 

Keywords: Assistive Technology, Autism Spectrum Disorder. 

 

 دمةمق
شددهدت العقددود الماضددية تطددوسات ىبيددرة فددي مجدداق سعايددة وتقهيددل اوشددخا  

ذوي ا عاقة، ىا  من أبرضها استخدام التقنية بكافة أشدكالها، حيدث تدمط تطدوير البدرام  

التعليمية باستخدام التقنيات الحديثة في مختلف مجالات التربيدة الخاصدة  ممدا أدر رلدو 

فير بدالل تعليمية تناس  ىل رعاقة علو حدة، وأصبحت الحا ة ملحة  دساج التقنيدة تو

في عملية تعليم الطدلاب ذوي ا عاقدة عامدة ، والطدلاب ذوي اضدطراب طيدف التوحدد 

خاصة  لما لها من دوس في تذليل الصدعوبات التدي تدوا ههم، ومراعداة اليدروق اليرديدة 

  أىثددر فاعليددة، وبدداوخو مددع ذوي اضددطراب بددين الطددلاب، ودعددم بيئددة الددتعلم لتكددو
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طيف التوحد  مما دفع ذوي الاختصا  رلو بذق المجهود في تيسدير العمليدة التعليميدة 

 (.2010)فتيحة، لهم وقصو دس ة ممكنة 

( ر  التقنيدددات المسددداندة تسددداعد الطدددلاب ذوي 2003) Burgstahierوذىدددر  

ا عاقددة علددو تعزيددز اسددتقلاليتهم وتحسددينها ضددمن المهددام اوىاديميددة والو يييددة، رلددو 

 ان  مساعدتهم علو رنجاض بعض المهام اوىاديمية الصدعبة التدي لا يمكدنهم رنجاضهدا، 

تمثددل تحدددي ا ( أ  قضددية تعلدديم وتقهيددل ذوي ا عاقددة 2005) Reed&Lahamوأشداس 

ي ا للدددوق والمجتمعددات المتقدمددة علددو حددددت سددوات  فشددهدت السددنوات اوخيددرة  حَضَدداسًّ

تطوسات واضحة في مجاق سعاية وتقهيل ذوي ا عاقة، ومن أبرضهدا اسدتخدام التقنيدة 

 بكافة أشكالها.

( أ  المملكة العربية السعودية سبداقة رلو استخدام التقنيدات 2019وأىد العليا  )

يثددة فددي الميدددا  التربددوي بشددكل عددام، وفددي ميدددا  التربيددة الخاصددة علددو و دده الحد

س السددريع، انطلاق ددا مددن ريمانهددا الكامددل بقهميتهددا وأدواسهددا  الخصددو   لتواىدد  التطددود

 الياعلة في العملية التربوية.

ا من منطلدق أ  ا سدلام سفدع مكاندة العلدم والدتعلم و علده حَق دا للجميدع لا   وأيض 

يتميددز بدده الطددلاب اوسددويات عددن ذوي ا عاقددة، وأ  تعلدديم اوشددخا  ذوي ا عاقددة 

وسعايتهم من اوصوق ا سلامية التي سبقت به  ميدع القدوانين والتشدريعات الوضدعية 

 (.2013)الروسا ،

( والددذي 2014اووق للتربيدة الخاصدة فدي  امعدة تبدوك )وفدي الملتقدو العلمدي 

أقدديم بمرىددز اوميددر فهددد بددن سددلطا  الحضدداسي،  ددات الحددث علددو ضددروسة اسددتخدام 

التكنولو يا والتقنيات المساندة مع التلاميذ مدن ذوي ا عاقدة فدي المؤسسدات التعليميدة، 

ددا التميمددي ) ا رلددو ستبددة ( مددن خددلاق الدساسددات التددي قددام ب  رالهدد2016ويؤىددد أيض 

العاملين في استخدام التقنية المساندة  لما لها من نتال  ريجابية عند اسدتخدامها مدع ذوي 

اضطراب طيف التوحد، رذ تزيد من اهتمام الطلاب بدالتعلم، ومدن ناحيدة أخدرر أىدددت 

( علو اوثر ا يجابي للتقنيدة فدي تنميدة مهداسات التواصدل 2020نتال  دساسة العطية )

والمسؤولية الا تماعية، والعنايدة بالدذات لدذوي اضدطراب طيدف التوحدد،  الا تماعي،

لذا  اتت هذه الدساسة للتعر  علدو واقدع اسدتخدام التقنيدة المسداندة فدي تعلديم التلاميدذ 

ذوي اضددطراب طيددف التوحددد، وهددل هندداك معيقددات وصددعوبات فددي عمليددة تو يددف 

 التقنية المساندة.

 مشكلة الدراسة

لمساندة في تعليم التلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحدد أصدبح ر  ردخاق التقنية ا

من اوموس المهمة  لما لها من اليالدة الكبيرة علو أدالهم، وسرعة استجابتهم، ودوسهدا 

( ر  2018اليعدداق فددي تيسددير العمليددة التعليميددة للتلاميددذ ومعلمدديهم، و أشدداس النعيمددي )

د ا، وقدد تمثدل هدذا الاهتمدام فدي التربية الخاصة في الآونة اوخيدرة شدهدت اهتمام  ا ىبيدر 
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العديد من عمليات تطوير الخدمات المساندة لذوي ا عاقة، وذل  من خدلاق العديدد مدن 

المعددايير والمؤشددرات التددي تقددوم بضددبن العمليددات الخاصددة بالتربيددة الخاصددة، وذلدد  

ؤىدد بهد  أ  يدتم ضدما  تقدديم الخددمات والبدرام  بقفضدل المعدايير التدي تناسدبهم، وي

ددا النعيمددي علددو أ  اضددطراب طيددف التوحددد مددن أىثددر الاضددطرابات التددي تح ددو  أيض 

باهتمددام ىددل مددن البدداحثين والمختصددين، واسددتناد ا رلددو مددا سددبق  دداتت هددذه الدساسددة 

للتعر  علو واقدع اسدتخدام التقنيدات المسداندة المقدمدة للتلاميدذ ذوي اضدطراب طيدف 

مدينة تبوك مدن و هدة ن در المعلمدات، اذ التوحد في المداسخ الحكومية والخاصة في 

افتقدداس الدساسددات التددي تناولددت موضددوع التقنيددة  -امددحسدد  اطلاعه- ا لاحددا الباحثدد

المسدداندة للتلاميددذ ذوي اضددطراب طيددف التوحددد والمعوقددات التددي تحددد مددن اسددتخدامها 

( سىددزت علددو اسددتخدام تقنيددة الحاسدد ، 2016لدددر المعلمددين، فيددي دساسددة بدداقبو )

دا نتدال  وأتيلت م   ع م الَتدًّقْنًّيطات المسداندة المسدتخدمة مدع هدذه اليئدة، وقدد أوضدحت أيض 

الدساسات السابقة و ود معوقات لاستخدام التقنية المساندة مع التلاميذ ذوي اضدطراب 

(، فقددد ىددا  أبددرض 2018طيددف التوحددد، وهددذا مددا أشدداست رليدده دساسددة أبددو المجددد )

نية المسداندة لدذوي ا عاقدة هدو تيداب الددوسات المعوقات التي تحوق دو  استخدام التق

( رلددو نيددن النتيجددة 2020التدسيبيددة وقلددة الدددعم المددادي، ىمددا توصددلت دساسددة خلييددة )

حيث خلصدت الدساسدة رلدو و دود عددد مدن المعوقدات التدي تقدف أمدام اسدتخدام التقنيدة 

اعدد اسدتخدام المساندة، وهي المعوقات المتعلقة بمعلم التربية الخاصة وعددم رلمامده بقو

( علدو أ  2014التقنيات المساندة، ومن ناحية أخرر أوضحت نتال  دساسة القريندي )

أىبددر التحددديات التددي توا دده المتخصصددين فددي التربيددة الخاصددة هددي  ضددعف مسددتور 

فريددق البرنددام  التربددوي اليددردي، والددذي يعدددد مددن أبددرض العوامددل التددي تددؤثر فددي تدددني 

ا أ  و ود المعوقات التدي توا ده اسدتخدام التقنيدة المسداندة استخدام التقنية المساندة، ىم

ة  حيث ر  التعر  عليها وتحديدها يقدود رلدو العمدل  لحط يجعل من الكشف عنها حا ة م 

علو حلها ومعالجتها، أو الحد منها، وبالتالي ضما  سير العملية التعليميدة نحدو تحقيدق 

ي السدؤاق التداليل مدا واقدع اسدتخدام أهدافها ونجاحها، ويمكدن تحديدد مشدكلة الدساسدة فد

 التقنية المساندة في تعليم التلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحد في مدينة تبوك؟

 أسئلة الدراسة

ما واقع استخدام التقنية المساندة في تعليم التلاميذ ذوي اضطراب طيدف التوحدد 

 في مدينة تبوك؟

 ويتيرع من السؤاق الرلين اوسئلة اليرعية التاليةل

 ما مدر توافر التقنية المساندة في فصوق التوحد في مدينة تبوك؟ .1

ما مدر استخدام المعلمات للتقنية المساندة فدي فصدوق التوحدد لتعلديم التلاميدذ ذوي  .2

 اضطراب طيف التوحد؟

ما أنواع التقنية المساندة التي تسدتخدمها المعلمدات فدي فصدوق التوحدد لتعلديم ذوي  .3

 اضطراب طيف التوحد؟
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ات استخدام المعلمدات للتقنيدة المسداندة فدي تعلديم التلاميدذ ذوي اضدطراب ما معوق .4

 طيف التوحد؟

هددل تو ددد فددروق ذات دلالددة رحصددالية بددين اسددتجابات أفددراد عينددة الدساسددة تجدداه  .5

محددداوس وأبعددداد الدساسدددة بددداختلا  )ندددوع المدسسدددة، المؤهدددل العلمدددي، سدددنوات 

 الخبرة(؟

قددات اسددتخدام التقنيددة المسدداندة فددي هددل تو ددد فددروق ذات دلالددة رحصددالية فددي معو .6

فصددوق التوحددد تجدداه محدداوس وأبعدداد الدساسددة بدداختلا  )نددوع المدسسددة، المؤهددل 

 العلمي، سنوات الخبرة(؟

 أهداف الدراسة

 في ضوت مشكلة الدساسة وأسئلتها يمكن بلوسة أهدا  الدساسة فيما يليل

اضدطراب طيدف التوحدد التعر  علو واقع استخدام التقنية المساندة للتلاميدذ ذوي  .1

 من و هة ن ر معلميهم.

 التعر  علو مدر توفر التقنية المساندة في فصوق التوحد في مدينة تبوك. .2

التعددر  علددو مدددر اسددتخدام المعلمددة للتقنيددة المسدداندة فددي فصددوق التوحددد لتعلدديم  .3

 التلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحد.

المعلمددة فددي فصددوق التوحددد التعددر  علددو أنددواع التقنيددة المسدداندة التددي تسددتخدمها  .4

 لتعليم التلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحد.

التعددر  علددو اليددروق الدلاليددة بددين اسددتجابات أفددراد عينددة الدساسددة تجدداه محدداوس  .5

 وأبعاد الدساسة باختلا  )نوع المدسسة، المؤهل العلمي، سنوات الخبرة(.

المسدداندة فددي فصددوق التعددر  علددو اليددروق الدلاليددة فددي معوقددات اسددتخدام التقنيددة  .6

التوحددد تجدداه محدداوس وأبعدداد الدساسددة بدداختلا  )نددوع المدسسددة، المؤهددل العلمددي، 

 سنوات الخبرة(؟

 أهمية الدراسة  

تعود أهميدة الدساسدة رلدو  دانبين، الجاند  الن دري والجاند  التطبيقدي ويتضدح 

 ذل  فيما يليل

 الأهمية النظرية:

علو فئة من فئات هذا المجتمع، وهي تر ع أهمية هذه الدساسة رلو تسلين الضوت  .1

فئددة التلاميددذ ذوي اضددطراب طيددف التوحددد  وهميددة حقهددم فددي التعلدديم فددي بيئددة 

مناسبة، وتساهم هذه الدساسة في ضيادة المعرفة في مددر اسدتخدام التقنيدة المسداندة 

ومدر توافرها لددر المعلمدات، والتعدر  علدو أندواع التقنيدة المسداندة فدي فصدوق 

ا أ  هددذه الدساسددة ستسدداهم فددي رثددرات البحددوح والدساسددات حددوق هددذه التوحددد، ىمدد

 اليئة.
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( ندددسة اوبحدداح البدداحثينتبدين مددن مرا عددة الدساسددات السددابقة )فددي حدددود اطددلاع  .2

العربيددة، حيددث لا يو ددد دساسددات ىثيددرة تناولددت واقددع اسددتخدام التقنيددة المسدداندة 

 ت.للتلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحد من و هة ن ر المعلما

الاسددتيادة مددن نتددال  الدساسددة فددي الكشددف عددن المعوقددات التددي تحددد مددن اسددتخدام  .3

 المعلمة للتقنية المساندة في تعليم التلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحد.

 الأهمية التطبيقية:

تتمثددل أهميددة الدساسددة التطبيقيددة فددي الكشددف عددن واقددع اسددتخدام التقنيددة المسدداندة  .1

التوحد، فالكشف عنهدا يجعدل المسدؤولين علدو علدم للتلاميذ ذوي اضطراب طيف 

بما يوا ه المعلمو  من معوقات  مما يسهم في ريجاد الحلدوق وريجداد بيئدة تعليميدة 

 ذات  ودة عالية.

رمكانيددة الاسددتيادة مددن الاقتراحددات التددي تقدددمها معلمددات التلاميددذ ذوي اضددطراب  .2

 ة بشكل أفضل.طيف التوحد  لتحسين التعليم واستخدام التقنية المساند

رعداد استبانة تتضمن المعلمات  وذل  للكشف عدن واقدع اسدتخدام التقنيدة المسداندة  .3

 للتلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحد.

رمكانيددة الاسددتيادة مددن نتددال  وتوصدديات ومقترحددات الدساسددة فددي مجدداق التقنيددة  .4

 المساندة.

 حدود الدراسة

واقددع اسددتخدام التقنيددة الحدددود الموضددوعيةل سددو  تكشددف الدساسددة الحاليددة عددن  .1

المساندة للتلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحد مدن ثدلاح  واند  )ندوع المدسسدة، 

 المؤهل العلمي، سنوات الخبرة(.

الحدددود المكانيددةل مراىددز التوحددد والبددرام  الحكوميددة واوهليددة التددي تحتددوي علددو  .2

 فصوق توحد في مدينة تبوك.

التوحدد والبدرام  الحكوميدة واوهليدة الحدود البشريةل معلمات التوحدد فدي مراىدز  .3

 التي تحتوي علو فصوق توحد في مدينة تبوك.

 -هد  1443الحدود الزمانيةل تم تطبيق هذه الدساسة خلاق اليصل الدساسدي الثداني  .4

 ه .1444

 مصطلحات الدراسة

 اضطراب طيف التوحد  - أ

يعدددر  ىمدددا  دددات فدددي الطبعدددة الخامسدددة مدددن الددددليل التشخيصدددي وا حصدددالي 

 The Diagnostic and Statistical Manual of) للاضددطرابات النيسددية

Mental Disorder [DSM-V],2013)  بقنددهل اضددطراب عصددبي نمددالي، ي هددر

بشكل سلين في عددد مدن الم داهر الا تماعيدة المتمثلدة فدي عجدز التياعدل والتواصدل 

ة ت هدر مندذ الا تماعي، وأنشطة واهتمامات مقيدة ومحددة، وسلوىيات نمطية تكراسيد

 الميلاد وحتو الثامنة من العمر.
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ا بقنهل ذل  الطيل الذي ت هر لديه الم اهر اوساسدية التاليدة  ويمكن تعريية أيض 

( سنوات مثلل العجز في تنمية القددسة علدو الكدلام، أو القددسة علدو اسدتخدام مدا 8قبل )

مطية تير هادفة تعلمه للتواصل الطبيعي مع الآخرين، با ضافة رلو و ود سلوىيات ن

 (.2015ومتكرسة بشكل واضح )متولي،

اضطراب طيف التوحد ر رالي ال هو عجز الطيل عدن التواصدل  الباحثا عر  ي

 اليعاق مع الآخرين، و هوس سلوىيات نمطية تير هادفة.

 التقنية المساندة - ب

من ومددددة متكاملددددة مددددن اودوات وا سددددتراتيجيات والخدددددمات المتوافقددددة مددددع 

وقدسات اوشخا  ذوي ا عاقة حس  البيئدة المحيطدة بهدم )مديندة الشداسقة  احتيا ات

 (.2013للخدمات ا نسانية،

ددا ىمددا وسد فددي قددانو  ذوي ا عاقددة فددي الولايددات المتحدددة  ويمكددن تعرييهددا أيض 

(1997 )(IDEA)  أندده منددت   دداهز يددتم الحصددوق عليدده مددن اوسددواق، أو منددت  يددتم

لدديم التلاميددذ ذوي ا عاقددة، ىمددا يعمددل علددو تحسددين التعددديل عليدده واسددتخدامه فددي تع

 القدسات الو ييية لديهم.

التقنية المساندة ر رالي دال هدي اودوات التدي تسدتخدمها المعلمدة   الباحثا عر  ي

 بهد  تيسير العملية التعليمية للتلاميذ ذوي ا عاقة.

 الإطـار النظري

 المحور الأول: اضطراب طيف التوحد 

في الماضي، ىا  ي ن ر رلو التوحد علدو أنده  دزت مدن مجموعدة مدن ا عاقدات 

التي يعاني منها اليرد، حيث اعتبره البعض انحراف ا أو تخلي ا عَقْلًّي ا، بينما اعتقد الدبعض 

نتمي رلدو قالمدة ا عاقدات الحرىيدة والصدحية، بينمدا اتيدق  خدرو  الآخر أنه يج  أ  ي

ي ا، لكددن فددي الوقددت الددراهن أصددبح  ددل وىًّ ي ددا وَس  يًّ فكددرة أندده يجدد  أ  يكددو  اضددطراب ا عَاطًّ

 (.2010التوحد فئة منيصلة في التربية الخاصة )الزسيقات، 

( يتضدح 2013) DSM-Vوبنات  علو الدليل التشخيصي وا حصالي الخامن 

( 2006بقنه ي هر في السنوات الثماني اوولو من عمر الطيل، وذىر أيضا الخالددي )

أنه يصي  الذىوس حوالي أسبع مرات أىثدر مدن ا نداح، وانتشداسه ضدئيلا  للغايدة حيدث 

طيدددل، ويحددددح عندددد اوطيددداق مدددن  ميدددع اليئدددات  10000( بدددين ىدددل 5-2يصدددي  )

ويات التوحدد مدن حيدث الشددة مدن طيدل رلدو  خدر، الا تماعية والعرقية، وتختلدف مسدت

لكددن يبقددو العنصددر المشددترك بددين ذوي اضددطراب طيددف التوحددد هددو افتقدداسهم رلددو 

ا  ونده يعبدر عدن نيسده  مهاسات التواصل الا تماعي، ويعتبدر التوحدد اضدطراب ا محيدر 

ا في حالة انيصاق عن البيئة.  بشكل مختلف في ىل حاله، حيث أنهم يعيشو  عموم 
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 لمحة تاريخية عن اضطراب طيف التوحد

يعتبر اضطراب طيف التوحد ستم حداثته من أىثر فئات التربية الخاصدة رثداسة  

للجدق عبر العقود الماضية، حيث أوق من أطلدق مصدطلح التوحدد هدو الطبيد  النيسدي 

 (.391،  . 2011")اللا لا و خرو ،  1943( عام LeoKannerليو ىانر )

ددا Kanner)ومنددذ أ  وصددف ىددانر  ا وخلط  ( التوحددد ىددا  هندداك اختلاف ددا واضددح 

شديد ا حوق تعرييه، حيث اعتقدد فدي البدايدة أ  التوحدد مدا هدو رلا اضدطراب ذهداني أو 

بواسددطة سوتددر  1978شددكل أولددي ليصددام الطيولددة، ولكددن تددمط حسددم هددذا الخددلا  عددام 

(Rutter ،7،  . 2004(. )السيد وخليية) 

 تعريف اضطراب طيف التوحد

( يتضددح 2013) DSM-Vندات  علدو الددليل التشخيصددي وا حصدالي الخدامنب

أنهل اضطراب ي هر في السنوات الثماني اوولو من عمدر الطيدل، وت هدر اوعدراج 

في معياسين أساسيين همال قصوس أو )عجز( دالم فدي التواصدل الا تمداعي، والتياعدل 

عبرهدا اليدرد، واهتمامدات، الا تماعي، والذي ي هر في عدد من البيئات التدي يتياعدل 

 وأنماط سلوىية، وأنشطة محدودة، ونمطية، وتكراسية.

 نسبة انتشار اضطراب طيف التوحد في المملكة العربية السعودية

( أ  هنداك 2017ذىرت الهيئة العامة للإحصات )نتال  مسح ذوي ا عاقة لعدام 

العربيدددة ألدددف( شدددخو مصددداب باضدددطراب طيدددف التوحدددد فدددي المملكدددة  53,282)

 السعودية.

أ  سدب  ضيددادة أعددداد المصدابين باضددطراب طيدف التوحددد فددي  الباحثددا رر يدو

المملكددة العربيددة السددعودية فددي السددنوات اوخيددرة، يعددود رلددو اهتمددام المملكددة بقضددية 

التوحد، حيث صدست موافقة خادم الحرمين الشدرييين علدو السياسدة الوطنيدة "للمسدح 

وتطبق هذه السياسة علو  ميع القطاعدات الصدحية  الوطني لاضطراب طيف التوحد"

في المملكة، ويتم من خلاق المسح تسجيل  ميع الحالات المشخصة بطيف التوحدد فدي 

السددجل الددوطني لاضددطرابات طيددف التوحددد التددابع للمجلددن الصددحي السددعودي، وهددو 

قراس يعكن الجهد المبذوق من المملكدة تجداه ذوي اضدطراب طيدف التوحدد مدن خدلاق 

ا عدة مراىز و معيات خاصة أو حكوميدة ال تشخيو والتدخل المبكر لهم، وتو د أيض 

 لرعايتهم وتزويدهم بالخدمات اللاضمة.

 محكات التشخيص الحديثة لاضطراب طيف التوحد

دا، حيدث رنده يسدتلزم عددة أمدوس  ا مهم  يعد تشخيو اضطراب طيف التوحدد أمدر 

لددو تنميددة قدساتدده باسددتخدام الوسددالل منهددال تددوفير البيئددة المناسددبة للطيددل، والعمددل ع

 (.2017المناسبة له، ورعداد البرنام  التعليمي اليردي )محمود والطلي، 

ويوضدددح الددددليل ا حصدددالي والتشخيصدددي الخدددامن بحدددالات تشدددخيو ذوي 

 اضطراب طيف التوحد، حيث تم تقليصها من ثلاح مجالات الو مجالين يتضمنا ل
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، حيث يشمل هذا المجاق ثلاثة محكات تتمثدل قصوس التياعل والتواصل الا تماعي .1

فددي "قصددوس أو عجددز فددي التواصددل والتياعددل الا تمدداعي، قصددوس أو عجددز فددي 

التواصددل اللي ددي وتيددر اللي ددي، قصددوس أو عجددز فددي المحاف ددة علددو العلاقددات 

 الا تماعية وفهم معانيها".

هددذا ( الجديدددة  هددوس ثلاثددة أعددراج علددو اوقددل فددي DSM-Vوتشددترط معددايير اق )

 المجاق.

أنمدداط سددلوىية محددددة ومكددرسة، ويشددمل هددذا المجدداق أسبعددة محكددات، تتمثددل فددي  .2

"أنماط سلوىية محدددة سدوات  فدي الحرىدات الجسددية أو اسدتخدام اوشديات أو اللغدة، 

وأنمداط محددددة مدن الاهتمامددات مثدل أ  يتعلددق بقشديات تريبددة ومخصصدة ىددق زات 

ددة فددي اونشددطة مثددل الاهتمددام بددالروتين اولعدداب الصددغيرة أو الميدداتيح، أنمدداط محدد

دا نشداط ا ضالدد ا أو  وطقوسه وا صراس علو الرتابة وعدم المروندة، وي هدرو  أيض 

 قليلا  تجاه المدخلات الحسية في البيئة".

 أهم أسباب الإصابة باضطراب طيف التوحد

ا صدعبا    الباحثا رر ي أ  و ود سب  واضح لاضطراب طيف التوحد يعد أمدر 

ا لتبدداين خصالصدده وصددعوبة مشدداسىة الطيددل المصدداب  وندده اضددطراب محيددر، ن ددر 

دا باضدطراب  باضطراب طيف التوحدد أعراضده مدع أعدراج طيدل  خدر مصداب أيض 

( أ  هندداك ن ريدددات وفرضدديات مدددن 2017عقيددل والجدددزس )طيددف التوحددد، ويشدددير 

 سر اضطراب طيف التوحد ومنهالالممكن أ  تي

ن رية العقلل وتعني أ  العجدز الا تمداعي الملحدو  لددر ذوي اضدطراب طيدف  .1

 التوحد هو نتيجة لعدم مقدستهم علو فهم الحالات العقلية للآخرين ولديهم.

 الن ريات البيولو يةل فسرت حدوح التوحد علو أنه نات  عن تلف دماتي. .2

لبددداحثين رلدددو أ  خلدددلا  فدددي ىروموسدددومات اليرضددديات الوساثيدددةل يشدددير بعدددض ا .3

 و ينات الجنين في مرحلة مبكرة قد يؤدي للتوحد.

اليرضيات البيوىيمياليدةل تيتدرج و دود خلدل فدي بعدض الدنقلات العصدابية مثدل  .4

السددديروتونين والددددوبامين والببتيددددات العصدددبية  والتدددي قدددد تدددؤثر علدددو الحالدددة 

 المزا ية والذاىرة وردساك اولم.

اويضدديةل تشددير رلددو عدددم قدددسة المصددابين باضددطراب طيددف التوحددد اليرضدديات  .5

علو هضدم البروتيندات، وخاصدة  بدروتين الجلدوتين المو دود فدي القمدح والشدعير 

 ومشتقاتهما.

فرضيات الييروسات والتطعيمل ترر أ  اضطراب طيف التوحد ير ع رلو تدقثير  .6

ة، ويدرر الدبعض أ  بعض الييروسات علو الدماغ أثنات الحمل أو الطيولة المبكر

 التطعيم قد يؤدي لاضطراب طيف التوحد.
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فرضية التلوح البيئديل تشدير رلدو أ  الزلبدق والمدادة الحاف دة للقاحدات قدد تسدب   .7

 تلوح في  سم الطيل.

 خصائص ذوي اضطراب طيف التوحد

تتميددز فئددة اضددطراب طيددف التوحددد بعدددم تجانسددها وتموضددها، با ضددافة رلددو 

يما بينهم، وسيتم توضيح أهم الخصالو التي تمتاض بهدا هدذه اختلافهم في الخصالو ف

 اليئةل

 :خصائص اجتماعية 

( ر  عدم القددسة علدو التياعدل الا تمداعي هدو أهدم 2000يؤىد ىوهن وبولتن )

( رنده يمكدن تحديدد أو ده القصدوس 2005 ان  سلوىي للتنبؤ بالتوحد، وتشير الحلبدي )

التوحد في ثلاح مجالات وهديل التجند  في السلوك الا تماعي لذوي اضطراب طيف 

 الا تماعي، واللامبالاة الا تماعية، وا سباك الا تماعي.

 :خصائص تواصلية 

%( مدن التوحدديين لا يسدتطيعو  التواصدل باسدتخدام 50تشير الدساسدات بدق  )

( أ  2013(. وتددذىر الجلامدددة وحسددين )2014اللغددة المنطوقددة )العثمددا  والبددبلاوي 

ا الع ديد من الخصالو اللغوية التي يعاني منها ذوو اضطراب طيف التوحدد هناك أيض 

 منهال الاستخدام العكسي للضمالر، والمصاداة.

 :الخصائص السلوكية والاهتمامات المحدودة 

ددر المصددابو  باضدددطراب طيددف التوحددد العديدددد مددن السددلوىيات النمطيدددة  ي  هًّ

( مثددلل سفرفددة اليددد 2004وتيرهددا مددن السددلوىيات المتكددرسة، ىمددا ذىددر الزسيقددات )

ددا أندده يددرتبن ذوو اضددطراب 2011واهتددزاض الجسددم، وأشدداس الددلالا و خددرو  ) ( أيض 

 طيف التوحد بقشيات واهتمامات محددة بشكل تير طبيعي.

أ  بعددض السددلوىيات التددي قددد تحدددح تدددق أ  الطيددل قددد يحدداوق  الباحثددا رر يدد

ددق رتبدد  أو محددبن،  ريصدداق سسددالة للآخددرين، فقددد تدددق بعضددها علددو أ  الطيددل قلًّ أو م 

فيستخدم تل  السلوىيات للوصوق رلو احتيا اته، أي أ  التوحد لين فقن مجموعدة مدن 

 السلوىيات الغريبة التي تحدح دو  هد .

 :خصائص معرفية 

يختلدددف اوطيددداق المصدددابو  بالتوحدددد مدددن حيدددث مسدددتواهم العقلدددي، فالغالبيدددة 

%( والتدي يطلددق علدديهم 25باقيددة )%( يعدانو  مددن ا عاقدة اليكريددة، امددا النسدبة ال75)

 (.Sigman & Capps, 1997,p. 138ذوو اودات المرتيع )

 :خصائص حسية 

ي هددر ذوو اضددطراب طيددف التوحددد اسددتجابات تيددر عاديددة للتجدداسب الحسددية، 

تختلف من طيل لآخر من حيث الدس ة والشدة وطريقة الاستجابة لهدا، وفيمدا يلدي أهدم 

 (ل 2007  موسو 2007الاستجابات حس  ما أشاس رليه )القبالي، 



ISSN: 2537-0480                                                   eISSN: 2537-0499  

 

  م2023 يوليو (  27ع ) –( 7العربية لعلوم الإعاقة والموهبة ، مج )المجلة 

 

 
 

110 

أصدم لا  قد يتجاهل الطيدل التوحددي الاسدتجابة لاصدوات العاليدة، وي هدر وىقنده .1

 يسمع، بينما يستجي  لاصوات المنخيضة التي قد تثير اهتمامه.

 استجابات تير معتادة للمثيرات البصرية. .2

 استجابات تير معتادة للمثيرات اللمسية. .3

 مراحل تشخيص اضطراب طيف التوحد

أ  الددوعي المبكددر واىتشددا  نقدداط القددوة والضددعف فددي قدددسات  الباحثددا رر يدد

الطيل ذوي اضدطراب طيدف التوحدد، ومعرفدة مجدالات نمدوه، ثدم العمدل علدو تنميتهدا 

وتطويرها سيوفر الكثير من الوقت والجهد، ويضمن تقدديم خددمات  يددة سدوات  للطيدل 

عددة مراحدل  ( أ  هناك2011أو وسرته ومن هذا المنطلق ذىر مصطيو والشربيني )

لتشدخيو اضدطراب طيدف التوحدد، أولا  مرحلددة التحضدير للتشدخيو، وتشدملل  مددع 

تليهدددا مرحلدددة تلقدددي المعلومدددات وتشدددملل  المعلومدددات وتحديدددد الاختبددداسات المناسدددبة،

ر ددراتات المقددابلات الشخصددية بهددد   مددع المعلومددات وتصددحيح الاختبدداسات، ثددم 

وتيسدير النتدال  ا حصدالية والتنبدؤات مرحلة معالجة المعلومدات، حيدث يدتم اسدتخراج 

ا مرحلة تقدديم المعلومدات وتشدملل صدياتة اوسدئلة التدي  ذات الصلة بالمستقبل، وأخير 

مددن خلالهددا يقددوم ا خصددالي بتحويددل الحالددة، وفيهددا يددتم اختيدداس الاختبدداسات المختليددة، 

ت ور ددددرات المقددددابلات، وتصددددحيح الاختبدددداسات، وصددددياتة النتددددال ، وتن دددديم البيانددددا

 الاستنتا ية التي وصل رليها اوخصالي.

 أهم البرامج التربوية والعلاجية للتلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحد

( عدة برام  تربويدة وعلا يدة للتلاميدذ ذوي اضدطراب 2004ذىرت الشامي )

 طيف التوحد ومنهال

  برناااامج عااالاي وتربياااة الأطفاااال ذوي اضاااطراب طياااف التوحاااد والأطفاااال ذوي

 (:TEACCHتواصلية تيتش )الاعاقات ال

ومن أهم سىدالز البرندام  تعلديم ذوي اضدطراب طيدف التوحدد مدن خدلاق نقداط 

قددوتهم، والتددي تكمددن فددي ردساىهددم البصددري، وتعويضددهم عددن نقدداط ضددعيهم وهددي فهددم 

اللغددة والبيئددة، ويددتم مددن خددلاق تن دديم البيئددة، واسددتخدام معينددات بصددرية مثددلل الصددوس 

 والكلمات المكتوبة.

  برنامج( لوفاسLovaas:) 

( من أىثدر البدرام  التربويدة تطبيقدا  1990يعد برنام  لوفاخ ىما ذىر الخطي  )

فدي مرحلدة التددخل المبكدر علدو و ده الخصدو ،  علو ذوي اضطراب طيدف التوحدد

ويعددد التعزيددز والتعلدديم مددن خددلاق المحدداولات المنيصددلة مددن بددين اوسددالي  السددلوىية 

ا في البرنام .  اوىثر استخدام 

 ( نظام التواصل اللفظي باستخدام الصور والمعروف باسم بيكسPECS:) 

( رلدو تنميدة مهداسات التواصدل 2013ويهد  هدذا البرندام  ىمدا ذىدر الروسدا  )
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 اللي ي لاطياق التوحديين باستخدام الصوس.

 :العلاي بالتكامل الحسي 

، ن ريدة الددم  الحسدي 1979( عدام Jane Ayresطوست الدىتوسة  ين  يرض )

فقددد سأت أ  بعدددض اوطيدداق يجددددو  صدددعوبة فددي تن ددديم وتو يدده المعلومدددات الحسدددية 

( قددد يددؤدي رلددو عدددة 1979المختليددة المنبعثددة مددن أ سددامهم وبيئددتهم، وفددي سأي  يددرض )

مشددكلات ومنهددال قلددق وتددوتر، تددقخر لغددوي، ضددعف مهدداسات الترىيددز، صددعوبات تعلددم، 

سي تهد  رلو التخييف مدن هدذه اوعدراج وبالتالي تؤىد الشامي أ  المعالجة بالدم  الح

 من خلاق استخدام نشاطات تؤثر علو الن ام العصبي.

 :العلاي بالتكامل السمعي 

يهد  هذا التدسي  رلو تقوية عضدلات اوذ  الوسدطو وتنشدين المخديل والجهداض 

 الدهليزي لاذ ، وسيحسن من قدستهم علو معالجة المعلومات السمعية.

 :العلاي بالموسيقى 

سدددددتخدم العدددددلاج بالموسددددديقو ىوسددددديلة لتحسدددددين الصدددددحة النيسدددددية والعقليدددددة ي

واليسيولو ية، ويشدمل العدلاج بالموسديقو نشداطات عديددةل ىدالرقو، والغندات، وعدز  

 الآلات الموسيقية.

 :العلاي بالعقاقير والأدوية 

تستخدم اودويدة لتحسدين الو دالف العقليدة مثدلل ضيدادة الترىيدز وتقليدل الاىتئداب، 

 والعدوانية، والسلوىيات النمطية، والقلق، وقلة الانتباه، وتقل  المزاج، وصعوبة النوم.

 المحور الثاني: التقنية المساندة للتلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحد

ا أساسدي ا 2016أىدت باقبو ) ( رنه يعد استخدام وتو يدف التقنيدات الحديثدة  دزت 

 دمداج اوشدخا  ذوي ا عاقدة، وتمكيدنهم من التعليم بشكل عام، وهو ضروسة أساسية 

( أ  تقنيدات 2020من الوصوق الشامل رلو المناه  والبرام  التعليمية، وتوضدح البددو )

التعليم المساندة تعتبر من الوسالل اليعالة في التعلديم، حيدث تعتمدد علدو اوسدالي  العلميدة 

مدل علدو ريجداد حلدوق للعديدد مدن الحديثة بدلا  من اوسالي  التقليديدة القديمدة المتبعدة، وتع

 المشكلات التي توا ه معلمي المداسخ.

رضافة  رلو ما سبق أ  استخدام التقنية المساندة له فوالدد عديددة فدي  الباحثا رر يو

المجدداق النيسددي واوىدداديمي والا تمدداعي لددذوي اضددطراب طيددف التوحددد، فمددن الناحيددة 

ا فعالا  في خيض  التوتر والانيعالات، ومن الناحيدة الا تماعيدة النيسية نجد أ  للتقنية دوس 

( أىددت علدو تحسدين 2015ودساسة عمدر ) Hedges( 2016نجد أ  دساسة هيد ز )

الجوان  الا تماعية، ويمتد اوثر ا يجابي لتو يدف التقنيدة مدع ذوي اضدطراب طيدف 

 Alexander( 2012التوحد نحو المجاق اوىاديمي، فنجد دساسة ألكسندس و خرو  )

et al  تؤىدد علدو تسدهيل الوصدوق رلدو المعلومدات وتيسديرها لدذوي اضدطراب طيدف

 التوحد، والمساعدة في سفع مستواهم اوىاديمي ونقل أثر التعلم.
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 تعريف التقنية المساندة

أنها تل  اودوات واو هدزة التقنيدة والتطبيقدات التدي (ل 2008ويذىر الخطي  )

فعدل ىافدة اونشدطة المتنوعدة، وتضدمن لهدم يكو  ترضدها مسداعدة ذوي ا عاقدة مدن 

 الدعم والمساندة.

( التقنيدددة ر رالي دددال بقنهدددا  ميدددع أدوات 2019وعدددرد  الزهراندددي ومعدددا يني )

المسدداعدة التددي تسددتخدمها المعلمددة فددي تعلدديم التلاميددذ ذوي اضددطراب طيددف التوحددد  

وتتضدمن عددة للمساعدة في فهم الطيل، وتساعده علو تحقيق الهد  التعليمي المر و، 

 أشكاق.

أنها  هاض أو  لة تؤخدذ ىمدا هدي، أو يدتم (ل 2017ىما يذىر عيسو والشهراني )

 التعديل عليها  بهد  ضيادة تطوير القدسات الو ييية لذوي ا عاقة. 

ويعددر  الاتحدداد اومريكددي التقنيددة المسدداندة بقنهددال أي  هدداض يسدداعد اوفددراد 

ا علو خياسات تالية الدثمن، أو  المعاقين في بيئة محددة، ولكن لا يجعل الجهاض مقتصر 

 (.2016عالية التقنية )باقبو، 

 أهمية استخدام التقنية المساندة مع التلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحد

( أنه يمكن لتسخير التقنية أ  يقلدل 2016وتتمثل أهميتها ىما وضحتها باقبو )

أىبدددر قددددس مدددن الاسدددتقلالية مدددن الحدددوا ز البيئيدددة لدددذوي ا عاقدددة، والحصدددوق علدددو 

 وا نتا ية.

دا يمكدن مدن خلالهدا تحسدين اودات التعليمدي لهدذه اليئدة، وضيدادة تحصديلهم  وأيض 

اوىاديمي، وتحسين مواقيهم تجاه التعلديم وضيدادة ثقدتهم بقنيسدهم، والعمدل علدو تحسدين 

 (.Cheng, 2000مهاساتهم التن يمية ومهاسات حل المشكلات )

دا عبدد ا أ  التقنيدة تدوفر ا ثداسة والتشدويق ( 2012لحميدد والربعدي )ويؤىد أيض 

لدددذوي ا عاقدددة، وتنميدددة المهددداسات الحياتيدددة لمسددداعدتهم علدددو حدددل المشدددكلات التدددي 

( 2014ويشدير ىدل مدن البدبلاوي وأحمددد )يوا هونهدا، وتنميدة المهداسات الا تماعيدة، 

يدة، وتدوفير الخبدرات أهمية التقنية المساندة حيث تعمل علدو معالجدة اليدروق اليرد رلو

دا  الحسية، وتعمل علو تدوفير اتصداق مباشدر بدين الطدلاب ومدا يدتم تعلمده، وتعمدل أيض 

 علو  ذب الطلاب للتعلم لما تتميز به من خلاق تقديم التغذية الر عة اليوسية.

رضافة  رلو ما سبق أ  أهمية التقنية لا تنحصر فقن علدو الطدلاب  الباحثا رر ي

ددا علددو المعلددم، ذوي اضددطراب طيددف الت وحددد، فنجددد أ  اومددر قددد يعددود بددالنيع أيض 

فتو يف التقنية الحديثة يساعد المعلم علو توسيع مداسىه، وسل  طدرق تعليميدة حديثدة 

بدلا  من استخدام اوسالي  التقليدية في التعليم، رضافة رلدو أ  تو يدف التقنيدة قدد يعمدل 

ث رنه يمكن تحقيق الهد  المطلدوب علو توفير الوقت والجهد المبذوق مع الطلاب، حي

ا  في وقت قياسي رذا ما ق دوس  اومدر باسدتخدام اوسدالي  التقليديدة، فيصدبح المعلدم قدادس 
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علو تلبية احتيا ات  ميع الطلاب داخدل الصدف، بحيدث يصدبح لديده قددس مدن الحريدة 

 .للتجوق داخل الصف ورعطات الملاح ات للجميع دو  استثنات

 ية المساندة في تعليم التلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحدفوائد استخدام التقن

  سلامة وأبو سيا، 2005  الجراح والعجلوني، 2003ويشير ىل من )ضيتو ، 

( رلو أ  هناك فوالد من استخدام التلاميدذ ذوي اضدطراب طيدف التوحدد للتقنيدة 2002

 أهمها ما يليل

 تحسين فر  التعلم لديهم.تقليل أو القضات علو تقثير ا عاقة لمساعدتهم علو  .1

تمكددن الطددلاب مددن اسددتخدام بددرام  مختليددة لتعلدديمهم مددع رتاحددة اليددر  للتكددراس  .2

 والمماسسة.

 تقليل الاعتماد علو الآخرين. .3

تساعد العديد من الطلاب علدو الدتخلو مدن أسدالي  التعلديم السدلبية وتجعلهدم أىثدر  .4

ا ونشاط ا في العملية التعليمية.  اندما  

علددو تخددزين اسددتجابات المددتعلم ومراقبددة سدود أفعالدده  ممددا يتدديح قدددسة الحاسددوب  .5

الكشف عن مستور المتعلم، وتشخيو مجالات الصدعوبة التدي يوا ههدا، ومراقبدة 

 مدر تقدمه في عملية التعليم.

التغل  علو اليروق اليردية حيث تو د برام  في التقنيات المساندة تراعدي قددسات  .6

 الطلاب وسرعتهم في الاستجابة.

 يبعد التلاميذ عن التشتت ويزيد مدر انتباههم. .7

يتم تنييذ العديد مدن التقنيدات المسداندة علدو شدكل ألعداب، وهدذا نمدوذج فعداق لتعلديم  .8

 المهاسات الحرىية والبصرية واوىاديمية.

 المعايير اللازمة عند اختيار التقنية المساندة

لملالمددة للطلبددة ذوي ( ر  عمليدة اختيدداس التقنيددة المسداندة ا2014يدذىر الحسددن )

اضطراب طيف التوحد ليست عملية عشدوالية، بدل يجد  مراعداة عددة أمدوس للوصدوق 

 للنتال  المطلوبة منهال

مراعدددداة المسددددتور العلمددددي والثقددددافي لددددذوي ا عاقددددة، وسددددهولة الاسددددتخدام، 

والجاذبيددة، والمرونددة، والتكدداليف المنخيضددة، وتحديددد نددوع ودس ددة ا عاقددة، وتحديددد 

القوة لدر الطال ، ومشاسىة الطال  فدي اختيداس التقنيدة المسداندة، واختيداس أندواع نقاط 

 تقنية مساندة يسه ل تعلمها واستخدامها.

ضدروسة ملاتمدة التقنيدة المسداندة للمسدتويات ( 2010ويؤىد ربراهيم وشريف )

 المعرفية واللغوية والانيعالية والجسدية للطلاب ذوي اضطراب طيف التوحد.

 دوات التقنية المساندةأنواع أ

 ( عدة أنواع للتقنية المساندة، وهيل2019يذىر القريني )
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 أدوات التقنية المساعدة البسيطة: .1

ا ىَهْرَبَالًّي دا، مثدلل  وهي تل  اودوات التي تدعم الجان  المرلدي، ولا تتطلد  مصددس 

واوقدلام المحدددة، قبضة قلم الرصا ، والكت  المعدلدة أو المكيديدة، والسدبوسة الماللدة 

 والملصقات الملونة، وصوس التواصل، و دوق الصوس الروتيني.

 أدوات التقنية المساعدة العالية: .2

وهي تل  اودوات المعقددة، التدي تتميدز عدادة  بالتكليدة العاليدة وصدعوبة الاسدتخدام، 

 مثلل البرام  التعليمية المعدلة،  لات رنتاج الصوت المعقدة.

 (ل2010)وذىرت فتحية 

 تقنية مساندة غير إلكترونية: .1

هددي رسددتراتيجيات ووسددالل بصددرية منخيضددة التكليددة، وسددهلة الاسددتخدام، ولا تسددتخدم 

( وهددديل 2019الكهربددات أو البطاسيددة، ولهدددا عدددة أشددكاق ذىرهدددا أبددو شددريعة )

ي ا، واولواح المعلقة، والجدداوق اليوميدة، والتقدويم، و دداوق  الصوس المغلية حَرَاسًّ

 نشطة.او

 تقنية مساندة إلكترونية ولها عدة أنواع مثل: .2

 الحاسب الآلي:  .أ 

( أندده تددم الاعتمدداد علددو أ هددزة الحاسدد  الآلددي لتعلدديم 2018ذىددر الحبدداسي )  

الطلاب ذوي اضطراب طيف التوحد المهاسات اوىاديمية، أو الا تماعية بما في ذلد  

مه الحاس  الآلي، وبرمجيدات اللغة وردساك المشاعر من خلاق استخدام الحث الذي يقد

التعلم المنت مة، وتعديلات المنهاج المدعومة بالتكنولو يا، وبرام  الكتابة التدي تسدمح 

 بالتنبؤ بالكلمة.

 (:  iPadالأجهزة اللوحية ) .ب 

( أنه مع تطوس العمليدة التعليميدة فدي 2017يرر ىل من العجمي والمطيري )  

اللع  والتعلم، وهذا يضيف متعدة للطالد   المملكة أصبحت او هزة اللوحية تجمع بين

في التعلم، فضلا  عن رضافة التندوع والحيويدة نتيجدة الصدوس واوصدوات التدي توفرهدا 

( فوالددد اسددتخدام او هددزة اللوحيددة فددي 2016هددذه او هددزة، ويضدديف عبددد الددراضق )

صدوتية العملية التعليمية لكل من الطال  والمعلم، مثلل تدوين الملاح ات سوات  ىاندت 

أو مكتوبة، ورمكانية عمل سسومات بشكل مباشدر علدو الشاشدة، والكتابدة اليدويدة التدي 

تساعد في تحسين مهاسات الكتابة، وضيادة التياعل بين الطال  والمعلدم، وضيدادة دافعيده 

 الطال  للتعلم.

 أشرطة الفيديو:  .ي 

( أنهددا عددرج مقطددع فيددديو مصددوس للمهدداسات أو 2012ويعرفهددا الجددابري )  

لسلوىيات المرتوبة، التي ت عرج للطال  سوات  علو شاشدة التليزيدو  أو علدو شاشدة ا

الحاسدد  الآلددي، ىمددا أىددد الجددابري علددو فاعليددة النمذ ددة بالييددديو مددع التلاميددذ ذوي 
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( أندده 2016اضددطراب طيددف التوحددد، والمقصددود بددذل  ىمددا ذىددر السددبيعي والخددولي )

مقصدودة يراهدا الطالد ، ويطلد  منده تعليم قالم علو الملاح ة، أي عدرج سدلوىيات 

 تقليد السلوك المعروج.

 الواقع الافتراضي:  .د 

تقنيددة قددادسة علددو ر هدداس ال ددواهر التددي مددن الصددع  علددو اليددرد تخيلهددا هددي   

((Ali, Ferdi & Ring, 2002, p18.  أمدا فدي مجداق التعلديم فتعدر  تقنيدة الواقدع

ستخدام، يكو  اليرد فيها أىثدر حريدة الافتراضي بقنهال بيئة حاسوبية تياعلية متعددة الا

فددي التياعددل مددع المحتددور، وهددذه البيئددات تقدددم امتددداد ا للخبددرات الحياتيددة الواقعيددة مددع 

رتاحددة دس ددات مختليددة مددن التعامددل واودات للمهمددة المطلددوب رنجاضهددا، بحيددث يكددو  

 (71،  2010الطلبة مشغولين  سديا  وعقليا  بعملية التعلم. )نوفل، 

ا   لمزايا هذه التقنيدة أصدبح ردخالهدا فدي العمليدة التعليميدة ذا أهميدة ىبيدرة،  ن ر 

( بعدض مميدزات 2012وذل  من أ ل خلق بيئة تعليمية فعالدة، ويدذىر خلييدة وأحمدد )

الواقددع الافتراضددي وهدديل السددماح للطالدد  بالتنقددل فددي بيئددة تحدداىي الواقددع، ورحسدداخ 

سدداعدة الطالدد  علددو التياعددل، وتعزيددز الطالدد  بالتشددويق وضيددادة انجذابدده للددتعلم، وم

 ا دساك الحسي.

 السبورة الذكية:  .ه 

( بقنهدا "عبداسة عدن شاشدة مسدطحة حساسدة للمدن، 2007ويعرفها العبادلة )  

وتحويلهدا  data showوتعمل بالتنسيق مع أ هزة الحاسوب، و هاض عرج البياندات 

بحيددث يمكددن تعديلدده رلددو أداة قويددة وفعالددة للتعلدديم، وتددوفر صددوسة واضددحة للحاسددوب 

ببسدداطة  ليناسدد  حجمدده الكبيددر، ويمكددن الددتحكم فددي الحاسددوب عددن طريددق اللمددن". 

( أنهددا تتدديح اليرصددة لعددرج الرسددومات والصددوس واوفددلام 2009ويشددير القصدديبي )

ا بالسبوسة البيضدات   بطريقة  ذابة، وتزيد من مشاسىة الطلاب وتياعلهم، وتسمو أيض 

ددا بال سددبوسة الذىيددة، ويددتم اسددتخدامها فددي ر ددرات العمليددات بسددب  لونهددا وتسددمو أيض 

 الحسابية والرسم والتلوين وعرج الصوس واوفلام.

أ  السددبوسة الذىيددة حققددت نقلددة نوعيددة فددي التعلدديم مددع ذوي  الباحثددا رر يددو  

اضدطراب طيدف التوحدد، حيدث يدتم مدن خلالهدا تقدديم الددسوخ بطريقدة تياعليدة بشدكل 

مباشر بين المعلم والطال ، وأ ط استخدامها مع الطدلاب ذوي اضدطراب طيدف التوحدد 

ونها تعتمد فدي عملهدا من أىثر الطرق الممتعة والسريعة في تعليم المهاسات المختلية  

 علو الصوس الجاذبة لانتباهه.

 جهاز عرض )البروجكتر(:  .و 

( بقندده " هدداض يعتمددد علددو ا سددقاط الضددولي، ويددتم 2018ويعرفدده العبادلددة )

 عرج البيانات بقنواعها المختلية عن طريق سبطه بجهاض الحاس  الآلي".

التلامياذ ذوي ( عدة تطبيقات مهمة يمكن أن تستخدم ماع 2014وذكر نجيب )

 اضطراب طيف التوحد ولها فائدة كبيرة ومنها:
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ل يعتمددد تطبيددق "أن ددر. ألمددن. تعلددم" علددو See. Touch. Learnتطبيددق 

التحليددل التطبيقددي للسددلوك وهددو عددلاج معددرو  سددابق ا لاطيدداق ذوي اضددطراب طيددف 

 التوحد، ىما يوفر التطبيق عدد ا من الصوس التعليمية في مجالات مختلية.

تعلطددم مددع مييدددل وهددو تطبيددق يعتمددد علددو شخصددية ىرتونيددة  Autismق تطبيدد

مرحة تسمو )مييد( يخاطد  اوطيداق بطريقدة محببدة ويعلمهدم مدن خدلاق هدذا التطبيدق 

 بعض أنشطة الحياة اليومية مثل )استدات الملابن، الحذات(.

ل يهدد  رلدو تعلديم الطيدل وتنميدة قدساتده رلدو Autism Core Skillsتطبيدق 

حدددد ممكدددن، حيدددث يدددتعلم الطيدددل مدددن خدددلاق هدددذا التطبيدددق مهددداسات أىاديميدددة أقصدددو 

 وا تماعية في مرحلة ما قبل المدسسة من خلاق الموضوعات التي يحبها.

ل التطبيق متاح علو أن مة تشغيل أندسويد، وهو يسدتخدم Look at meتطبيق 

للآخدرين، وتدذىر  ىاميرا الهاتف لمساعدة الطيل علو تعلم ىييية قراتة الحالة المزا ية

 الو وه والتعبير عن أنيسهم بتعبيرات الو ه من خلاق مهمات تياعلية ون ام نقاط.

ل أداة مجانيدددة تسددداعد اوطيددداق علدددو تعلدددم نطدددق Autism Xpressتطبيدددق 

 المشاعر والتعبير عنها، وتمييزها من خلاق مجموعة متنوعة من اونشطة.

لصدوس والموسديقو  للتعبيدر ل تطبيدق يعتمدد علدو اAutism Emotionتطبيق 

 عن المشاعر واوحاسين وتعليمها لذوي اضطراب طيف التوحد.

ل تطبيق يمكن ذوي اضدطراب طيدف التوحدد NL concepts Autismتطبيق 

مددن مماسسددة تن دديم وتصددنيف العديددد مددن اوشدديات وفق ددا لمجددالات اسددتعمالهم ومكددا  

 توا دهم.

و فهددم السددلوىيات ل يسدداعد هددذا التطبيددق علددA SUNNY DAYتطبيددق 

 اوساسية في الحياة اليومية بطريقة ممتعة وبسيطة.

ل تطبيددق يدددعم الرصدديد Autism I Help – Comprehensionتطبيددق 

 المعرفي واللغوي لدر ذوي اضطراب طيف التوحد.

ل تطبيق يساعد اوطيداق Autism I Help – Language Conceptsتطبيق 

لو صعوبات تعلم اللغة واستعماق الميدردات ذوي اضطراب طيف التوحد في التغل  ع

 المناسبة.

ل وهدو عبداسة عدن لعبدة تطلد  مدن الطيدل Autism I Help – Playتطبيدق 

سبددن صددوسة معينددة بالكلمددة المناسددبة مددن أ ددل تنميددة قدساتدده اللغويددة ورثددرات سصدديده 

 المعرفي.

ل تطبيدق يهدتم بتعريدف ذوي اضدطراب Autism I Help – Shapesتطبيدق 

 توحد باونواع اوساسية لاشكاق الهندسية.طيف ال
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ل الهدد  مدن هدذه اللعبدة هدو تصدنيف Autism I Help – Sortingتطبيدق 

اوشدديات والتعبيددرات والمشدداعر باسددتعماق صددوس وطيدداق فددي أوضدداع مختليددة بطريقددة 

 مسلية.

 معوقات استخدام التقنية المساندة

معوقات رلدو عددة محداوس، ( تم تقسيم ال2019في دساسة الزهراني ومعا يني )

 وهي ىالآتيل

معوقات متعلقة بالتقنية المساندة ومدر توفرها وتشدملل قلدة تدوفر التقنيدة المسداندة،  .1

 عدم توفر شبكة ا نترنت داخل المدسسة.

 معوقات متعلقة بالمعلم وتشملل حا ة المعلمين رلو التدسي  علو استخدام التقنية. .2

م ستبته فدي اسدتخدام التقنيدة، ضدعف مهاساتده معوقات متعلقة بالطال  وتشملل عد .3

 حوق استخدام التقنية.

أ  ضدعف ىيداتة معلمدي ذوي ا عاقدة نحدو اسدتخدام ( 2017وتؤىد المساعيد )

( أ  مددن المعوقددات 2005التقنيددة المسدداندة تشددكل أهددم المعوقددات، ويضدديف الخطيدد  )

اضطراب طيف التوحدد هدو التي توا ه استخدام التقنية المساندة في تعليم التلاميذ ذوي 

 حا تها رلو المشاسىة في التطوير من قبل العاملين في مجاق التربية الخاصة.

ا أ  استياع تكلية بعض التقنيات الحديثة قدد يكدو  سدبب ا فدي  الباحثا رر يو أيض 

عددزو  بعددض المعلمددين عددن اسددتخدامها  ولكددن مددن  هددة أخددرر بددالن ر رلددو بعددض 

الدساسدات السدابقةل ىضدعف ىيداتة المعلدم، أو عددم ستبدة المعوقات التي أشداست رليهدا 

الطالد  فدي اسدتخدام التقنيددات، أو عددم قناعدة المعلدم بقهميددة اسدتخدام وتو يدف التقنيددة 

هددي معوقددات يمكددن تجاوضهددا أو -الحديثددة مددع التلاميددذ ذوي اضددطراب طيددف التوحددد

ا مدن المعلدم ذاتده، فدالتعليم والبحدث الدذاتي مدن المعلدم والبحدث عدن  الن ر في حلها بددت 

مصادس يمكن من خلالها الحصوق علدو مجموعدة مدن اوفكداس والحلدوق  لتخطدي هدذه 

المعوقات، والتعر  علو مجموعة التقنيات التي يمكن له استخدامها داخل الصدف هدو 

ضروسة حتمية، رذ  قد يتبين لنا من خلاق هذا الحديث أ  هناك نوع ا من المعوقات قدد 

ج رلو تدخل من قبل مجموعة من اوطرا ، ىمدير المدسسدة ومدا يشكل مشكلة، ويحتا

يتعلددق بالميزانيددة الخاصددة بالمدسسددة، وبالتددالي مدددر قدددسة المدسسددة علددو تددوفير هددذه 

التقنيات، وبالمقابل نجد النوع الآخر الذي يتطل  من المعلم ذاته الا تهاد والبحدث عدن 

 حلوق ممكنة له.

 ثانياً: الدراسات السابقة

دساسددات ذات علاقددة بموضددوع الدساسددة الحاليددة، وقددد تنوعددت مددا بددين أ ريددت 

الدساسات العربية والدساسات او نبيدة، وفدي هدذا الجدزت سديتم اسدتعراج أبرضهدا مدع 

ا شاسة رلدو  واند  الاتيداق والاخدتلا  بينهدا، وبدين الدساسدة الحاليدة، وبيدا   واند  

 الاستيادة منها.

 السابقة في محوسين سليسية ىالتاليل تناولت الدساسة الحالية الدساسات
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الدساسات المتعلقة بمعرفة مدر تو يف العاملين في مجاق التربيدة المحوس اووقل  -

الخاصة من معلمين ومعلمات للتقنيات المساندة مع التلاميذ ذوي اضطراب طيدف 

 .التوحد

اسددتخدام الدساسددات المتعلقددة بالصددعوبات والمعيقددات التددي توا دده المحددوس الثددانيل  -

 التقنيات المساندة مع ذوي ا عاقة وذوي اضطراب طيف التوحد.

المحور الأول: الدراسات المتعلقاة بمعرفاة مادو تو ياف العااملين فاي مجاال التربياة 

الخاصاة مان معلماين ومعلماات للتقنيااات المسااندة ماع التلامياذ ذوي اضاطراب طيااف 

 التوحد

دساسددة تهددد  رلددو  Alexander et al( 2012ألكسددندس و خددرو  ) أ ددرر

الدذطاتي وأ هدزة الجدواق لتحسدين وضيدادة مهداسات الحيداة علدو "اسدتخدام الييدديو  التعر 

ذوي اضددطراب طيددف التوحددد"، وتضددمنت العينددة  اليوميددة والاسددتقلالية المهنيددة للطددلاب

( تلاميذ من المرحلة الثانويدة، واسدتهد  البرندام  ثلاث دا مدن مهداسات الحيداة اليوميدة، 3)

تدم والعمل علو تسجليها من قًّبَل شخو  خر، بعدد ذلد   تم تقسيمها لعدطة خطوات، حيث

وتم تدسي  التلاميذ علو هذه المهداسات، وأشداست النتدال   تحميلها علو أ هزة الآييو ،

دددت الدساسددة علددو رلددو  ددن أدات التلاميددذ فددي المهدداسات الحياتيددة، رضددافة رلددو ذلدد  أىط تحسُّ

 تعليم ذوي اضطراب طيف التوحد. أ هزة الآييو  في فاعلية

دساسدة تهدد  رلدو التعدر  علدو "فاعليدة برندام  تددسيبي  (2015أ رر عمدر )

قالم علو النمذ ة بالييديو في تحسين مهداسات التواصدل والتياعدل الا تمداعي لددر عيندة 

من اوطياق ذوي اضطراب طيف التوحد في مدينة عمدا "، وتكوندت عيندة الدساسدة مدن 

(، 15وضدددابطة ) (15( تلميدددذ ا وتلميدددذة تدددم تقسددديمهم رلدددو مجمدددوعتينل تجريبيدددة )30)

المدددنه  التجريبدددي، وىاندددت اوداة المسدددتخدمة مقياسدددين مدددن رعدددداد  الباحثدددا واسدددتخدم 

، مقيداخ مهداسات التواصدل، ومقيداخ التياعدل الا تمداعي، وقدد أشداست النتدال  البداحثين

رلو فاعلية البرنام  التدسيبي القالم علدو النمذ دة بالييدديو فدي تحسدين مهداسات التواصدل 

 تماعي لدر التلاميذ ذوي اضدطراب طيدف التوحدد، مدع عددم و دود فدروق والتياعل الا

 تعزر لمتغير الجنن.

( دساسددة تهددد  رلددو "معرفددة واقددع اسددتخدام المعلمددين 2016أ ددرت بدداقبو )

لتقنيددات الحاسدد  الآلددي فددي تنميددة مهدداسات التواصددل لدددر اوطيدداق ذوي اضددطراب 

دا ومعلمدة مدن معلمدي ( 80التوحد" في منطقة  دة، وتكوندت عيندة الدساسدة مدن ) معلم 

ومعلمددات برنددام  اضددطراب التوحددد العدداملين بالمددداسخ المتوسددطة الحكوميددة التابعددة 

 داسة التربية والتعليم في منطقة  دة، واستخدمت الاستبانة فدي عمليدة  مدع البياندات، 

 وأ هرت النتال  أ  واقع استخدام المعلمين لتقنيدات الحاسد  الآلدي فدي تنميدة مهداسات

التواصل لددر اوطيداق ذوي اضدطراب التوحدد ىاندت متوسدطة، وبيندت النتدال  و دود 
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فروق في واقع الاستخدام تعزر لمتغير المؤهل العلمي لصالح البكالوسيوخ، في حدين 

 لم ت هر فروق تعزر لمتغيري الجنن وسنوات الخبرة. 

دساسددة تهددد  رلددو التعددر  علددو "اسددتخدام  Hedges( 2016أ ددرت هيددد ز )

تكنولو يددا ىددقداة دعددم مددن قبددل طددلاب الثانويددة مددن ذوي اضددطراب طيددف التوحددد" فددي ال

( طالب دددا، 243المددداسخ الثانويدددة التابعدددة لولايدددة ىاسولينددا الشدددمالية، وتضدددمنت العيندددة )

المددنه  المسددحي، وعملددت علددو تطبيددق أداة الاسددتبانة معهددم، ثددم تددمط  الباحثددا واسددتخدم 

لددة معهددم  للتعددر  علددو المعوقددات التددي تحدددُّهم مددن ( تلاميددذ   ددرات مقاب10اختيدداس )

استخدام التقنية، وقد أ هرت النتال  أ  استخدام المراهقين من هذه اليئدة للتقنيدة يسداعدهم 

 علو الاستقلاق، وتحسين الير  الا تماعية، والحد من القلق والتوتر.

مدن ( دساسدة تهدد  رلدو "معرفدة واقدع اسدتخدام الحاسد  2016أ رت التميمي )

قبدددل معلمدددات مراىدددز التوحدددد بمديندددة الريددداج لتنميدددة مهددداسات التواصدددل لددددر أطيددداق 

( معلمدة مدن 23التوحد"، في مراىز شرق وتدرب الريداج، وتضدمنت عيندة الدساسدة )

المدنه  المسدحي، وىاندت اوداة  الباحثا معلمات ذوي اضطراب طيف التوحد، واستخدم 

سة أ  معلمدات ذوي اضدطراب طيدف التوحدد المستخدمة الاستبانة، وأ هرت نتال  الدسا

موافقات بشدطة علو واقدع اسدتخدام الحاسد  فدي مراىدز التوحدد لتنميدة مهداسات التواصدل 

دعوبات 3.28لدر أطياق التوحد بمدينة الرياج بمتوسن حسابي ) (، وموافقات علو الصُّ

اوطيداق  التي تحد من استخدام الحاس  في مراىز التوحدد لتنميدة مهداسات التواصدل لددر

(، وموافقدات بشددطة علدو العوامدل 3.24ذوي اضطراب طيف التوحدد بمتوسدن حسدابي )

المسداعدة لاسددتخدام الحاسدد  فددي مراىددز التوحددد لتنميددة مهدداسات التواصددل لدددر اوطيدداق 

 (.3.28ذوي اضطراب طيف التوحد بمتوسن حسابي )

  علددو ( دساسدة تهددد  رلددو التعددر2019أ درر ىددلن مددن الزهرانددي ومعددا يني )

"مدر توفر التقنية المساندة في فصدوق التوحدد فدي مديندة  ددة" اسدتخدم الباحثدا  المدنه  

الوصيي المسحي، وتكو  مجتمع البحث من معلمات التوحد في برام  التوحدد الحكوميدة 

أ  أىثدر مدن نصدف  واوهلية، وتوصلت الدساسة رلو مجموعة من النتدال  ىدا  أبرضهدا،

عينة البحث موافقات علو توفر التقنية المساندة في فصوق التوحد في مديندة  ددة، ىمدا 

أوضحت النتدال  أ  الغالبيدة الع مدو مدن معلمدات اضدطراب طيدف التوحدد يسدتخدمن 

التقنية المساندة في فصوق التوحد بمدينة  دة، وبينت النتال  أ  أبرض التقنيات المسداندة 

دمها المعلمدة فدي فصدوق التوحدد لتعلديم ذوي اضدطراب طيدف التوحدد هديل التي تسدتخ

 هدددداض العددددرج -( iPadاو هددددزة اللوحيددددة ) -السددددبوسة الذىيددددة  -الحاسدددد  الآلددددي 

التليداض. ىمدا أ هدرت النتدال  أ   -الواقدع الافتراضدي  -أشرطة الييدديو  -)البرو كتر( 

ندة فدي تعلديم ذوي اضدطراب طيدف أبرض المهاسات التي يتم فيها استخدام التقنيدة المسدا

 -المهدداسات التواصددلية  -المهدداسات الا تماعيددة  -التوحددد هدديل المهدداسات اوىاديميددة 

مهداسات اللعد ، وىشديت النتدال  أ  معلمدات  -المهداسات اللغويدة  -المهاسات الحياتيدة 

ذوي اضطراب طيف التوحد بمدينة  دة محايدات في موافقتهن علو معوقات اسدتخدام 
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علمة للتقنية المساندة في تعليم ذوي اضطراب طيف التوحد، واتضدح مدن النتدال  أ  الم

أبدددرض المعوقدددات هدددي )عددددم و دددود تقنيدددة مسددداندة فدددي اليصدددل الخدددا  بتعلددديم ذوي 

اضددطراب طيددف التوحددد، وقلددة الدددعم الينددي والتقنددي لصدديانة او هددزة مددن اوعطدداق 

 اليومية(.

عليددة اسددتخدام تكنولو يددا التعلدديم ( دساسددة تهددد  رلددو "فا2020أ ددرت البدددو )

المسدداندة فددي الدددم  التربددوي لددذوي الاحتيا ددات الخاصددة بالمددداسخ مددن و هددة ن ددر 

( معلمدددة، واسدددتخدم 70المعلمدددين" فدددي دولدددة ا مددداسات، وتضدددمنت عيندددة الدساسدددة )

المدددنه  الوصددديي التحليلدددي، وىاندددت اوداة المسدددتخدمة هدددي الاسدددتبانة، وقدددد  الباحثدددا 

أ  سأي عينة الدساسة في دوس المعلمين في تيعيل الددم  التربدوي ىدا   أ هرت النتال 

مرتيع ددا، وأ  مدددر تددوفر متطلبددات اسددتخدام التكنولو يددا التعلدديم المسدداندة فددي الدددم  

التربوي في المداسخ ىا  بدس ة متوسطة، وأ  معوقات استخدام التكنولو يا هدي قلدة 

م علددو اسددتخدام الحاسدد  الآلددي، المخصصددات الماليددة، وضددعف تقهيددل وتدددسي  المعلدد

وقلة البرام  ا لكترونية المتخصصة لكل حالة من الحالات ولكدل رعاقدة، قلدة البدرام  

التعليمية المرتبطدة بالمنداه  الدساسدية، قلدة تددسي  الطلبدة علدو اسدتخدام التكنولو يدا، 

 نقو استقلالية الطال .

يقااات التااي تواجااد اسااتخدام المحااور الثاااني: الدراسااات المتعلقااة بالصااعوبات والمع

 التقنيات المساندة مع ذوي الإعاقة والتلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحد

( دساسة تهد  رلو التعر  علو "العوامل التدي تدؤثر فدي 2014أ رر القريني )

دة واتجاهددات  تعدددًّ تددني مسدتور اسددتخدام التقنيدة المسدداعدة مدع التلاميدذ ذوي ا عاقددات الم 

م خددمات للطدلاب ذوي معلميهم نحو استخد امها معهم" في المؤسسات التعليميدة التدي ت قدددًّ

دة فدي مديندة الريداج، وتضدمنت عيندة الدساسدة ) تعدددًّ دا، واسدتخدم 54ا عاقات الم  ( معلم 

( 4الباحث في دساسته المنه  الوصيي، واستخدم الاستبانة ىقداة للدساسة، وتكوندت مدن )

افتقداس المعلمدين رلدو الكيايدات فدي مجداق التقنيدة، أبعاد، وتوصدلت نتدال  الدساسدة رلدو أ  

وضعف مستور فريق البرنام  التربوي اليردي من أبدرض العوامدل التدي تدؤثر فدي تددني 

استخدام التقنية، وعدم و ود فروق ذات دلالة رحصداليطة لتددني اسدتخدام التقنيدة بندات  علدو 

تدددسي  المتعلددق بالتقنيددة اخددتلا  عدددد التلاميددذ فددي اليصددل، وعدددد سددنوات الخبددرة، وال

المساعدة، وو دود فدروق ذات دلالدة رحصداليطة تعدود لاخدتلا  المؤهدل التعليمدي لصدالح 

 المعلمين ذوي دس ة البكالوسيوخ في التربية الخاصة.

( دساسدددة تهدددد  رلدددو معرفدددة "صدددعوبات اسدددتخدام 2019أ دددرر أبدددو شدددريعة )

حددددد وعلاقتهددددا بددددبعض اودوات التكنولو يددددة المسدددداعدة لددددذوي اضددددطراب طيددددف التو

ا، 45( تلميذ ا وتلميذة، مدنهم )70المتغيرات" في مدينة عما ، وتكونت العينة من ) ( ذىدر 

( أنثدددو، واسدددتخدم الباحدددث المدددنه  المسدددحي، ىمدددا ىاندددت اوداة المسدددتخدمة هدددي 25و)

الاسددتبانة، وقددد أشدداست النتددال  رلددو أ  مسددتور صددعوبة اسددتخدام اودوات التكنولو يددة 
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ب طيف التوحد ىا  متوسدط ا، ىمدا أ هدرت عددم و دود فدروق ذات دلالدة لذوي اضطرا

 رحصالية تعزر لمتغير الجنن أو المحاف ة.

( دساسدددة تهدددد  رلدددو "معرفدددة معوقدددات اسدددتخدام 2018أ دددرر أبدددو المجدددد )

تكنولو يا تعلديم ذوي الاحتيا دات الخاصدة التدي توا ده معلمدي وتلاميدذ هدذه اليئدة فدي 

سية مصر العربية محاف ة قنا، وتكونت عينة هذه الدساسدة ضوت متطلباتهم" في  مهو

(، وتدم اسددتخدام الاسدتبانة ىددقداة 45مدن معلمددي وتلاميدذ ذوي ا عاقددة والبدال  عددددهم )

للدساسددة، واعتمددد الباحددث علددو المددنه  الوصدديي، وأسدديرت نتددال  البحددث رلددو و ددود 

الدساسددي، أمددا فيمددا معيقددات توا دده معلمددي ذوي ا عاقددة وا داسة المدسسددية والمددنه  

يخو المعوقات التدي توا ده المعلمدين فتمثلدت فدي تيداب الددوسات التدسيبيدة، وافتقداس 

البدددرام  الخاصدددة ب عدددداد المعلدددم رلدددو مقدددرسات تقنيدددات التعلددديم، وقلدددة الددددعم المدددادي 

ا بيندت و دود معيقدات توا ده ا داسة المدسسدية، تمثلدت فدي  والمعنوي للمعلمين، وأيض 

ا تياب المختصين بصديانة هدذه عدم توفر هذه  او هزة وأدوات التقنية التعليمية، وأيض 

ىمدا ىدا  هندداك معيقدات تخدو المدنه  الدساسددي نيسده، تتمثدل بقلدة اونشددطة التقنيدات، 

التددي تدددعم اسددتخدام التقنيددات التعليميددة، وخلددو الكتدد  مددن التو يهددات التددي تؤىددد علددو 

وعددم تدوفر دليدل لتقنيدات التعلديم خدا   أهمية وضدروسة اسدتخدام التقنيدات التعليميدة،

 بالمنه  الدساسي.

علددو معوقددات اسددتخدام  التعددر  ( دساسددة تهددد  رلددو "2020أ ددرر خلييددة )

التقنيات التعليمية في مجاق ذوي الاحتيا ات الخاصدة مدن و هدة ن در معلمدي التربيدة 

( 40الخاصددة وا داسة المدسسددية وذوي الاحتيا ددات الخاصددة، وتكونددت العينددة مددن )

ددا ومعلمددة واسددتخدم الباحددث المددنه  الوصدديي، ىمددا ىانددت اوداة المسددتخدمة هددي  معلم 

الاسددتبانة، وقددد أشدداست النتددال  أ  مددن المعوقددات التددي تحددوق دو  اسددتخدام التقنيددات 

التعليميددة لدددر معلددم التربيددة الخاصددة هددي ضددعف ا لمددام بقواعددد اسددتخدام التقنيددات 

تقنيددات تحددوق دو  تدددسين المددنه  الدساسددي فددي وقتدده التعليميددة لديدده، واعتقدداده بددق  ال

المحدد له، أما لدر ذوي ا عاقة أنيسهم هو و ود مشدكلات حسدية أو بدنيدة لدديهم تحدد 

 من قدستهم علو الاستخدام، ونسيانهم السريع لما تعلموه بواسطة او هزة.

 التعقيب على الدراسات السابقة

ة الكبيرة من اسدتخدام التقنيدة المسداندة نجد أ   ميع الدساسات أشاست رلو اليالد

مع التلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحد من نواحت عديدة، ويتضح أ  نتدال  الدساسدات 

 السابقة  اتت متنوعة ولكنها سىزت علو ما يليل

(، علدددو أ  2019(، والزهراندددي ومعدددا يني )2016اتيقدددت دساسدددة بددداقبو )

فدي تعلديم ذوي ا عاقدة  داتت متوسدطة، اس   تخدام وتو يف مس تحدثات التكنولو يدا 

عددم و دود فدروق تعدزر لمتغيدر سدنوات الخبدرة ( 2016وي هر في دساسدة بداقبو )

لدر المعلمين، واختليت تل  الدساستين فيما يخو و ود فروق تعزر لمتغيدر المؤهدل 
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العلمددي، حيددث ذىددرت دساسددة حنددا  و ددود فددروق فددي واقددع الاسددتخدام تعددزر لمتغيددر 

 لصالح البكالوسيوخ.  المؤهل العلمي

قدام ىدلن أما فيما يخو الصعوبات المتعلقة باسدتخدام اودوات التكنولو يدة، فقدد 

بدساسددة أثبتددت أ  مسددتور صددعوبات اسددتخدام  (2019مددن أبددو شددريعة، والجوالدددة )

اودوات التكنولو يددة لددذوي اضددطراب طيددف التوحددد ىانددت متوسددطة، وأندده لا يو ددد 

فروق في صعوبات استخدام اودوات التكنولو ية تعدزر للجدنن، وعددم و دود فدروق 

 بالنسبة لمتغير العمر.

ومعدددا يني ( ودساسدددة الزهراندددي 2018متيقدددة بدددذل  مدددع دساسدددة أبدددو المجدددد )

( والتي اتيقت  ميعها علو عدد من النقاط أبرضها ما يليل قلة أو انعددام و دود 2019)

تقنيددة مسدداندة فددي اليصددل الخددا  بتعلدديم ذوي ا عاقددة، وتيدداب الدددعم الينددي والتقنددي 

لصدديانة او هددزة مددن اوعطدداق اليوميددة فددي حدداق حدددوثها، وتتيددق دساسددة أبددو المجددد 

( رلددو عامددل  خددر ألا وهددو تيدداب الحددوافز الماديددة 2020( ودساسددة خلييددة )2018)

والمعنويددة لمسددتخدمي تكنولو يددا التعلدديم مددن معلمددي ذي ا عاقددة، والددذي يمثددل معيق ددا 

بدوسه ىذل ، ور  من المعوقات التي تحوق دو  اسدتخدام التقنيدات التعليميدة لددر معلدم 

عليميدة لديده، واعتقداده التربية الخاصة هدي ضدعف ا لمدام بقواعدد اسدتخدام التقنيدات الت

بق  التقنيات تحوق دو  تدسين المدنه  الدساسدي فدي وقتده المحددد لده، واتيقدت دساسدة 

( علدددو و دددود معوقدددات فدددي 2020( والبددددو )2016( والتميمدددي )2014القريندددي )

 استخدام التقنية المساندة تعود لعدم خبرة المعلمين.

ودساسدة عمدر  Alexander et al(( 2012وتؤىدد دساسدة ألكسدندس و خدرو  

(، علو فاعلية استخدام الييديو  رذ أ هر تحسن ا في مهاساتهم المختلية وقددستهم 2015)

علددو أ  اسددتخدام  Hedges( 2016هيددد ز )وتشددير دساسددة  علددو المحاف ددة عليهددا،

المراهقين من هدذه اليئدة للتقنيدة يسداعدهم علدو الاسدتقلاق وتحسدين اليدر  الا تماعيدة، 

 والتوتر.والحد من القلق 

 جوانب الاختلاف بين الدراسة الحالية والدراسات السابقة
تناولت هذه الدساسة موضوع واقع استخدام التقنية المساندة فدي تعلديم التلاميدذ ذوي  .1

اضدددطراب طيدددف التوحدددد فدددي مديندددة تبدددوك  لقلدددة الدساسدددات التدددي تناولدددت هدددذا 

يو ددد قلددة فددي الدساسددات التددي تناولددت واقددع  البدداحثينالموضددوع، فيددي حدددود علددم 

 استخدام التقنية المساندة لذوي اضطراب طيف التوحد تحديد ا.

طبقت هذه الدساسة علو مجتمع معلمات ذوي اضطراب طيف التوحد بمدينة تبدوك  .2

 لضما  وصف واقع استخدام التقنية المساندة في اليصوق.

واقع استخدام التقنيدة المسداندة فدي وق تطرقت أداة الدساسة رلو محوسينل المحوس او .3

معوقات استخدام التقنيدة والمحوس الثاني  تعليم التلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحد،

 .المساندة في تعليم التلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحد
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 جوانب الاستفادة من الدراسات السابقة

كلة الدساسددة علددو التيكيددر والتقمددل حددوق مشدد البدداحثينسدداعدت الدساسددات السددابقة  .1

 وتحديدها.

 تمت الاستيادة من نتال  الدساسات السابقة في دعم مشكلة البحث لهذه الدساسة. .2

 تمت الاستيادة من الدساسات السابقة في بنات أداة الدساسة الحالية. .3

 منهجية الدراسة وإجراءاتها

 منهج الدراسة

المنه  الوصيي المسحي  لمناسبته لطبيعة وأهدا  الدساسة حيدث  الباحثا اتبع 

تهددد  الدساسددة رلددو وصددف واقددع اسددتخدام التقنيددة المسدداندة فددي تعلدديم التلاميددذ ذوي 

اضددطراب طيددف التوحددد فددي مدينددة تبددوك ىمددا سددتكو  عليدده بددالواقع، ويعددر  المددنه  

ت عن  اهرة ما، أو الوصيي بقنهل عباسة عن أسلوب يعتمد علو  مع معلومات وبيانا

حدح ما، أو واقع مدا  وذلد  بقصدد التعدر  علدو ال داهرة المدسوسدة وتحديدد الوضدع 

الحالي لها، والتعر  علو  وان  القوة والضعف فيه، من أ ل معرفدة مددر صدلاحية 

هدددذا الوضدددع أو مددددر الحا دددة  حدددداح تغييدددرات  زليدددة أو أساسدددية فيددده )عبيددددات 

 (. 247،   2007و خرو ،

 الدراسةمجتمع 

تكددو  مجتمددع الدساسددة مددن  ميددع معلمددات ذوي اضددطراب طيددف التوحددد فددي 

مراىز التوحد والبرام  الحكومية واوهلية، التي تحتوي علو فصدوق توحدد فدي مديندة 

هد  بلد  عددد 1444تبوك، وحس  رحصالية رداسة التربية الخاصة في مدينة تبوك لعدام 

 ( معلمة.43المعلمات )

 عينة الدراسة

أسددلوب  الباحثددا تددم اختيدداس عينددة الدساسددة بالطريقددة القصدددية، حيددث اسددتخدم 

ا لصددغر مجتمددع الدساسدة، وتددمط تطبيددق أداة الدساسددة علددو  ميددع  الحصدر الشددامل  ن ددر 

( معلمة، وتم استخدام الطريقة ا لكترونيدة مدن 43أفراد المجتمع، وقد استجاب لاداة )

يهم، وفيمددا يلددي وصددف للعينددة وفددق متغيددرات خددلاق ريصدداق الاسددتبانة ا لكترونيددة رلدد

 الدساسة.

 وصف عينة الدراسة
 (: توزيع عينة الدراسة وفق نوع المدرسة1جدول )

 النسبة المئوية التكرار مستويات المتغير المتغيرات

 نوع المدرسة
 %25.6 11 حكومي

 %74.4 32 خا 

 المؤهل العلمي
 %67.4 29 بكالوسيوخ

 %32.6 14 دساسات عليا

 سنوات الخبرة
 %65.1 28 من خمن سنوات فققل

 %34.9 15 أىثر من خمن سنوات
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 النسبة المئوية التكرار مستويات المتغير المتغيرات

 %100 43 الإجمالي

 أداة الدراسة

الاستبانة لجمع البيانات بهدد  التعدر   الباحثا لتحقيق أهدا  الدساسة استخدم 

علو واقع استخدام التقنية المساندة في تعليم التلاميذ ذوي اضدطراب طيدف التوحدد فدي 

مدينة تبوك، وتم رعدادها بعد الر وع رلو بعض المصادس ذات العلاقدة والاسدتيادة مدن 

(، والعندزي 2021الدساسات السابقة المشدابهة للدساسدة الحاليدة مثدلل دساسدة العدرف  )

(، ىما تمت الاسدتعانة بداسات بعدض الدزملات 2019(، والزهراني ومعا يني )2016)

في الميدا  من المتخصصين فدي اضدطراب طيدف التوحدد حدوق واقدع اسدتخدام التقنيدة 

 المساندة والمعوقات التي توا ههم في استخدامها.

ة علدددو بعرضدددها فدددي صدددوستها المبدليددد الباحثدددا وبعدددد تصدددميم الاسدددتبانة قدددام 

بعرضها علو مجموعة من المحكمين المتخصصين  الباحثا المشر  العلمي، ىما قام 

فددي التربيددة الخاصددة  للتعددر  علددو  سالهددم حددوق مدددر مناسددبة اوداة لتحقيددق أهدددا  

 الدساسة.

 وتكونت الاستبانة في صوستها النهالية من قسمين وهما ىالتاليل

ذا الجددزت بددالمتغيرات المسددتقلة للبحددث، وهددي يتعلددق هددل القساام الأول: المعلومااات العامااة

ذات أهمية للتعر  علو خصالو عينة البحث، والوقو  علو مددر تقثرهدا علدو نتدال  

البحث، ومنها يتم تحديد متغيرات البحث، وهي ىما يلي )ندوع المرىدز، المؤهدل العلمدي، 

 سنوات الخبرة(.

 القسم الثاني من الاستبانة: أسئلة مغلقة:

 الثاني من الاستبانة من محوسين، وهمال يتكو  الجزت

المحور الأول: واقع اساتخدام التقنياة المسااندة فاي تعلايم التلامياذ ذوي اضاطراب  .1

ويشتمل هذا المحور على ثلاثة أسئلة مغلقة موجهة لمعلماات ذوي ، طيف التوحد

 اضطراب طيف التوحد، وهي:

التلاميددذ ذوي اضددطراب طيددف تتددوفر التقنيددة المسدداندة فددي فصددل  الخددا  بتعلدديم  -

 التوحد؟

 استخدمت التقنية المساندة في تعليم التلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحد؟ -

 أنواع التقنية المساندة التي تستخدمينها في فصوق التوحد؟ -

المحاااور الثااااني: معوقاااات اساااتخدام التقنياااة المسااااندة فاااي تعلااايم التلامياااذ ذوي   .2

 ( فقرة.12ور على )اضطراب طيف التوحد ويشتمل هذا المح

تدددسج ليكددرت الخماسددي )أوفددق بشدددة، أوافددق، محايددد، لا  الباحثددا اعتمددد 

 أوافق، لا أوافق بشدة( لتحديد استجابات أفراد الدساسة علو فقرات الاستبانة.
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تددم تحديددد طددوق اليتددرات فددي مقيدداخ ليكددرت الخماسددي مددن خددلاق حس       دد اب 

في المقياخ للحصوق علو طوق اليتدرة أي  ( ثم تقسيمه علو أىبر قيمة4=1-5المدر )

(، وبعددد ذلدد  تددم رضددافة هددذه القيمددة رلددو أقددل قيمددة فددي المقيدداخ )بدايددة 0,8=  5÷4)

المقياخ وهي واحد صحيح( وذل  لتحديد الحد اوعلو لهذه الخلية وهكدذا أصدبح طدوق 

 (.4اليترات في  ميع محاوس الاستبانة ىما هو موضح في الجدوق )
 (: توزيع البدائل وفق المقياس المستخدم في الاستبانة2جدول )

المقياس اللفظي 

 للموافقة

أرفض 

 بشدة
 أوافق أوافق إلى حد ما أرفض

أوافق 

 بشدة

 5 4 3 2 1 المقياس الكمي

 مدو المتوسطات
أقل من 

1.8 

أقل من -1.8من )

2.6) 

أقل من  -2.6من )

3.4) 

-3.4من )

4.2) 

أىثر من 

4.2 

( فترات دس ة الموافقة علو عباسات الاسدتبانة، والمتمثلدة 4يتبين من الجدوق )

في معوقات استخدام التقنية المساندة فدي تعلديم التلاميدذ ذوي اضدطراب طيدف التوحدد، 

ومن هذه اليترات يمكن تحديد فئة الموافقة علو المعوقدات مدن قديم المتوسدطات، فعلدو 

( فددد   دس دددة موافقدددة 2.6( و )1.8المتوسدددن بدددين ) سدددبيل المثددداقل عنددددما تقدددع قيمدددة

 المعلمات علو معوقات استخدام التقنية المساندة ستكو  )أسفض(.

 خصائص أداة الدراسة

تم ر درات عددة خطدوات للتحقدق مدن الصددق ال داهري وصددق الاتسداق الدداخلي 

 وثبات الاستبانة، وتتضح فيما يليل

 الصدق الظاهري 

للتحقددق مددن الصدددق ال دداهري وأ  الاسددتبانة تقددين مددا وضددعت مددن أ لدده، قددام 

بعددرج الاسددتبانة فددي صددوستها اووليددة علددو مجموعددة مددن المتخصصددين فددي  الباحثددا 

ددا، حيددث ط لدد  مددنهم ربدددات سأيهددم حددوق مدددر 13التربيددة الخاصددة، بلدد  عددددهم ) ( محكم 

تها، والملاح دددات استبددداط اليقدددرات بموضدددوع الدساسدددة، ووضدددوحها وسدددلامة صددديات

بد  رات  الباحثا المقترحة منهم، ووفق ما أبدأه المحكمو  من ملاح ات وتو يهات، قام 

 التعديلات اللاضمة.

 )صدق الاتساق الداخلي )الصدق البنائي للاستبانة 

باستخدام بيانات عينة الدساسة التي تم  معها من خدلاق الاسدتبانة، تدم حسداب  

و استباط عباسات الاستبانة بالمحاوس التي تنتمي رليهدا، معاملات استباط بيرسو  ليح

( نتددال  معدداملات استبدداط 5للتقىددد مددن الصدددق البنددالي للاسددتبانة، ويوضددح الجدددوق )

 العباسات بالمحاوس التابعة لها.
 (: معاملات ارتباط العبارات بمحاور الاستبانة3جدول )

 معامل الارتباط العبارة معامل الارتباط العبارة معامل الارتباط العبارة

1 0.584** 6 0.531** 11 0.801** 

2 0.553** 7 0.603** 12 0.682** 
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3 0.517** 8 0.634** 13 0.652** 

4 0.546** 9 0.544** 14 0.523** 

5 0.770** 10 0.804** 15 0.620** 

 (.0.01** داق عند مستور الدلالة )

(، أ  معددداملات استبددداط العبددداسات بالمحددداوس التابعدددة لهدددا، 5يبدددين الجددددوق ) 

(، مما يددق علدو صددق داخلدي عداقت لمحداوس 0.01استباطات دالة عند مستور دلالة )

الاسددتبانة، فالعبدداسات المرتبطددة بالمتوسددن الكلددي لاسددتجابات المحددوس، تعددد عبدداسات 

 صادقة تقين ما وضعت و له. 

 الثبات 

الاستبانة علو عينة الدساسة، تم ردخاق البياندات بشدكل مبددلي بهدد  بعد تطبيق 

التحقق مدن الخصدالو السديكومترية للاسدتبانة، فدتم اسدتخراج معامدل ثبدات اوداة أليدا 

ىرونبدا  لمحدداوس الاسددتبانة ىددل علدو حدددة، ثددم حسدداب الثبدات الكلددي للاسددتبانة، ويبددين 

 باتها الكلي.( معاملات ثبات محاوس الاستبانة، وث6الجدوق )
 (: معامل الثبات ألفا كرونباخ لمحاور الاستبانة والثبات الكلي4جدول )

 طريقة معامل ألفا كرونباخ المحور م

1 
واقع استخدام التقنية المساندة في تعليم التلاميذ ذوي 

 اضطراب طيف التوحد
0.81 

2 
تعليم التلاميذ ذوي معوقات استخدام التقنية المساندة في 

 اضطراب طيف التوحد
0.86 

 0,84 الثبات الكلي للاستبانة

(، يتضح بق  الاسدتبانة 6بالن ر رلو معاملات الثبات أليا ىرونبا  في الجدوق )

( وتقدع فدي نطداق 0,86( رلدو )0,81تتمتع بمعاملات ثبات  يدة تتدراوح بدين القيمدة )

(، ممدددا يجعلهدددا Taber, 2016ددها )( التدددي حددد1-0.80معددداملات الثبدددات الجيددددة )

صدالحة لتحقيددق أهدددا  الدساسدة وبشددكل عددام يبدين الجدددوق بددق  ثبدات الاسددتبانة الكلددي 

%( بددين هددذا 84(، ويعنددي ذلدد  رمكانيددة الحصددوق علددو نتددال  متطابقددة بنسددبة )0.84)

التطبيددق ورعددادة التطبيددق مددرة أخددرر لهددذه الاسددتبانة، ويعنددي ذلدد  بشددكل ضددمني أ  

واضددحة وصددريحة وتحمددل أفكدداس دقيقددة لا يختلددف فهددم المسددتجي  لهددا مددع العبدداسات 

 اختلا  الزمن.

 نتائج الدراسة ومناقشتها

 نتائج السؤال الأول ومناقشتها

"ما مدو توافر التقنية المساندة المستخدمة نو السؤاق اووق للدساسة علول 

وللإ ابدة عدن السدؤاق اووق  في تعليم التلاميذ فاي فصاول التوحاد فاي مديناة تباوك "

للدساسة تمط استخدام التكراسات والنس  المئويدة لتحديدد نسدبة المدداسخ التدي تتدوفر بهدا 

( 7التقنيددة المسدداندة فددي تعلدديم التلاميددذ ذوي اضددطراب طيددف التوحددد، ويبددين الجدددوق )
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ات التكدراسات والنسد  المئويدة لتددوافر التقنيدة المسداندة المسددتخدمة فدي مدداسخ المعلمدد

 عينة الدساسة.
(: التكرارات والنسب المئوية لتوافر التقنية المساندة المستخدمة في مدارس 5جدول )

 المعلمات
 النسبة المئوية التكرار توافر التقنية المساندة

 %39.5 17 نعم

 %60.5 26 لا

معلمات عينة الدساسدة ( بق  عدد المداسخ التي يعملن فيها 7يتبين من الجدوق )

التي تتدوفر فيهدا التقنيدة المسداندة المسدتخدمة فدي تعلديم التلاميدذ فدي فصدوق التوحدد فدي 

( مدسسة، بينما ىا  عدد المداسخ التي يعملن فيها المعلمات عيندة 17مدينة تبوك بل  )

 ( مدسسة.26الدساسة ولا تتوفر فيها التقنية المساندة )

( التي أشداست 2019دساسة الزهراني ومعا يني ) وتتيق هذه النتيجة مع نتيجة

رلو أ  أبرض معوقات استخدام المعلمة للتقنية المسداندة هدي عددم و دود هدذه التقنيدة فدي 

النتدال   الباحثدا يسدر ياليصل الخا  بتعليم التلاميدذ ذوي اضدطراب طيدف التوحدد، و

فدي فصدوق التوحدد السابقة، والتي بينت و ود ضعف في دس ة توافر التقنيدة المسداندة 

فدي مدينددة تبددوك رلدو قلددة تددوفير التقنيدات المسدداندة، با ضددافة رلدو قلددة الاهتمددام بتددوفير 

فر  تدسيبية للمعلمات  مما يساعدهن علو استخدام التقنيات المساندة بالشدكل الكدافي 

والمناس ، اومر الذي بددوسه دفدع الكثيدر مدن المعلمدات فدي فصدوق التوحدد فدي مديندة 

تيضيل الاعتماد علو اوسالي  التعليمية والتحييزية التقليدية مدن و هدة ن در تبوك رلو 

 .الباحثين

 نتائج السؤال الثاني ومناقشتها

"ماااا مااادو اساااتخدام المعلماااات للتقنياااة  ندددو السدددؤاق الثددداني للدساسدددة علدددول

وللإ ابدة  المساندة في فصول التوحد لتعلايم التلامياذ ذوي اضاطراب طياف التوحاد "

الثدداني للدساسددة تددم اسددتخدام التكددراسات والنسدد  المئويددة لتحديددد نسددبة  عددن السددؤاق

المعلمددات اللاتددي يسددتخدمن التقنيددة المسدداندة فددي تعلدديم التلاميددذ ذوي اضددطراب طيددف 

( التكددراسات والنسدد  المئويددة لاسددتخدام المعلمددات للتقنيددة 8التوحددد، ويبددين الجدددوق )

 ي اضطراب طيف التوحد.المساندة في فصوق التوحد لتعليم التلاميذ ذو
(: التكرارات والنسب المئوية مدو لاستخدام التقنية المساندة في تعليم ذوي 6جدول )

 اضطراب طيف التوحد
 النسبة المئوية التكرار استخدام التقنية المساندة

 %67.4 29 نعم

 %32.6 14 لا

بق  عدد المعلمدات اللاتدي يسدتخدمن التقنيدة المسداندة فدي ( 8يتبين من الجدوق )

( معلمددة، بينمددا بلدد  عدددد 29تعلدديم التلاميددذ فددي فصددوق التوحددد فددي مدينددة تبددوك بلدد  )

المعلمددات اللاتددي لا يسددتخدمن التقنيددة المسدداندة فددي تعلدديم التلاميددذ فددي فصددوق التوحددد 
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ن التقنية المساندة فدي تعلديم ( معلمة، أي أ  تالبية المعلمات عينة الدساسة يستخدم14)

 التلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحد.

يتبدين لندا أ  تالبيدة معلمددات عيندة الدساسدة يسدتخدمن التقنيددة فدي تعلديم التلاميددذ 

(، 2016ذوي اضطراب طيف التوحد، وتتيدق هدذه النتدال  مدع نتدال  دساسدة بداقبو )

تقنيدات الحاسد  الآلدي فدي والتي توصلت رلدو أ  واقدع اسدتخدام المعلمدين والمعلمدات ل

تنميددة مهدداسات التواصددل لدددر اوطيدداق ذوي اضددطراب طيددف التوحددد فددي  دددة ىانددت 

(، والتدي 2016متوسطة، ىما تتيق هذه النتدال  مدع مدا توصدلت رليده دساسدة التميمدي )

وافقددات بشدددطة علددو واقددع  ددد م  علدًّمددات ذوي اضددطراب طيددف التطوحُّ بينددت نتالجهددا أ  م 

دد بمديندة استخدام الحاس   د لتنمية مهاسات التطواص ل لدر أطيداق التطوحُّ في مراىز التطوحُّ

 الرياج.

النتال  السابقة، والتي بينت و ود اهتمام من قبدل المعلمدات فدي  الباحثا يسر يو

تعلدديم التلاميددذ فددي فصددوق التوحددد فددي مدينددة تبددوك باسددتخدام التقنيددات المسدداندة، وذلدد  

لواضحة للتقنية المساندة، حيث أ  استخدام التقنية المسداندة فدي ن را  لاهمية الكبيرة وا

تعلدديم التلاميددذ ذوي اضددطراب طيددف التوحددد مددن شددقنه المسدداهمة فددي دعددم وتعزيددز 

مشاسىة التلاميذ فدي الحصدة الدساسدية، با ضدافة رلدو أ  اسدتخدامهم للتقنيدة يسداعدهم 

لددق والتددوتر، وهددذا مددا علددو الاسددتقلاق وتحسددين اليددر  الا تماعيددة، والحددد مددن الق

( التدي 2015، وىدذل  دساسدة عمدر )Hedges( 2016أ هرته نتال  دساسة هيد ز )

أشدداست رلددو فاعليددة التقنيددة فددي تحسددين مهدداسات التواصددل والتياعددل الا تمدداعي لدددر 

التلاميددذ ذوي اضددطراب طيددف التوحددد، وىددذل  تحس ددن أدالهددم فددي المهدداسات الحياتيددة، 

(، وهددذا يعددزض مددن دس ددة 2012ألكسددندس و خددرو  ) ىمددا أشدداست رلددو ذلدد  دساسددة

تيداعلهم مددع والددديهم فددي المندزق ومددع اوسددرة ىكددل، ومدع المجتمددع المحددين بهددم داخددل 

 المدسسة وخاس ها. 

 نتائج السؤال الثالث ومناقشتها

"ما أنواع التقنية المسااندة التاي تساتخدمها نو السؤاق الثالث للدساسة علول 

وللإ ابددة عددن  التوحااد لتعلاايم ذوي اضااطراب طيااف التوحااد "المعلمااات فااي فصااول 

السدددؤاق الثالدددث للدساسدددة تدددم اسدددتخدام التكدددراسات والنسددد  المئويدددة لترتيددد  التقنيدددات 

( 9المسدداندة المسددتخدمة فددي فصددوق التوحددد حسدد  اوىثددر اسددتخداما ، ويبددين الجدددوق )

فددي فصددوق التوحددد  التكددراسات والنسدد  المئويددة لترتيدد  التقنيددات المسدداندة المسددتخدمة

 لتعليم ذوي اضطراب طيف التوحد.
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(: التكرارات والنسب المئوية لترتيب التقنيات المساندة المستخدمة في فصول 7جدول )

 التوحد

 التقنية المستخدمة الترتيب
 لا نعم

 النسبة المئوية التكرار النسبة المئوية التكرار

 %53.5 23 %46.5 20 )البرو كتر( هاض العرج  1

 %55.8 24 %44.2 19 الحاس  الآلي 2

 %60.5 26 %39.5 17 التطبيقات التعليمية بالهاتف المحموق 3

 %65.1 28 %34.9 15 الييديو التياعلي 4

 %67.4 29 %32.6 14 او هزة اللوحية )التابلت( وتطبيقاتها 5

 %79.1 34 %20.9 9 الدسوخاستخدم شبكة الانترنت أثنات تقديم  6

 %79.1 34 %20.9 9 اولعاب الالكترونية 7

 %81.4 35 %18.6 8 السبوسة الذىية 8

 %88.4 38 %11.6 5 التلياض 9

 %90.7 39 %9.3 4 الواقع الافتراضي 10

 %95.3 41 %4.7 2 أشرطة الييديو 11

الترتيد  تقنيدة  هداض ( بق  التقنيدات اوىثدر اسدتخداما  علدو 9يتبين من الجدوق )

العرج )البرو كتر(، والحاس  الآلي، ثدم التطبيقدات التعليميدة بالهداتف المحمدوق، ثدم 

الييديو التياعلي، ثم او هزة اللوحيدة )التابلدت( وتطبيقاتهدا  بينمدا ىاندت التقنيدات اوقدل 

ويلاحدا  استخداما  علو الترتي  تقنية التلياض، ثم الواقع الافتراضي، ثم أشرطة الييديو،

بق  التقنيدات اوقدل اسدتخداما  رمدا أ  تكدو  تقنيدات تقليديدة أو قديمدةل ىالتليداض وأشدرطة 

الييدديو، أو أ  تكدو  تقنيدات متقدمددة  ددا  ىتقنيدة الواقدع الافتراضددي، أمدا تقنيدة اسددتخدم 

شبكة ا نترنت أثندات تقدديم الددسوخ، واولعداب ا لكترونيدة، والسدبوسة الذىيدة، فكاندت 

 ة بشكل متوسن.مستخدم

(، والتدي توصدلت 2019وتتيدق هدذه النتدال  مدع دساسدة الزهراندي ومعدا يني )

رلو أ  أبرض التقنيات المسداندة التدي تسدتخدمها المعلمدة فدي فصدوق التوحدد لتعلديم ذوي 

او هددزة اللوحيددة  -السددبوسة الذىيددة  -اضددطراب طيددف التوحددد هدديل الحاسدد  الآلددي 

(iPad )-التلياض. -الواقع الافتراضي  -أشرطة الييديو  -(  هاض العرج )البرو كتر 

ا علددو اسددتخدام  الباحثددا يسددر يو النتددال  السددابقة، والتددي أ هددرت اعتمدداد ا ىبيددر 

 هاض العدرج )البرو كتدر(، والحاسد  الآلدي، والتطبيقدات التعليميدة رلدو أ  اسدتخدام 

المعلمات للتقنيدة المسداندة فدي فصدوق التوحدد فدي مديندة تبدوك لهدذه اودوات التقنيدة لده 

لة  يددة ومناسدبة تسدتخدم مدن قبدل عدة أسباب أبرضهدا، أ  مثدل هدذه اودوات تعدد وسدي

المعلمات من أ ل أ  تسداعد التلاميدذ ذوي اضدطراب طيدف التوحدد علدو التياعدل مدن 

خلاق أدوات تقنية تساعدهم علو النطق والحرىة والقراتة والكتابة، من خدلاق عدرج 

ددا قلددة  مقدداطع الييددديو التعليميددة الحرىيددة، ورتاحددة اليرصددة أمددام التلاميددذ لتقليدددها، وأيض 

 و ود البدالل.
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 نتائج السؤال الرابع ومناقشتها

"مااا معوقااات اسااتخدام المعلمااات للتقنيااة نددو السددؤاق الرابددع للدساسددة علددول 

وللإ ابددة عددن السددؤاق  المساااندة فااي تعلاايم التلاميااذ ذوي اضااطراب طيااف التوحااد "

الرابددع للدساسدددة تدددم اسددتخدام المتوسدددطات والانحرافدددات المعياسيددة لترتيددد  أولويدددات 

معوقددات اسددتخدام المعلمددات للتقنيددة المسدداندة فددي تعلدديم التلاميددذ ذوي اضددطراب طيددف 

التوحدددد الدددواسدة فدددي المحدددوس الثددداني فدددي الاسدددتبانة  لدقدددة المتوسدددطات والانحرافدددات 

يد فترات استجابة المعلمات، بغرج تحديد الموافقدة علدو ىدل معدوق المعياسية في تحد

( المتوسددطات 10)عبدداسة(، ومتوسددن الموافقددة العددام علددو المعوقددات، ويبددين الجدددوق )

 والانحرافات المعياسية لمعوقات استخدام التقنية المساندة في فصوق التوحد.
والانحرافات المعيارية لمعوقات استخدام التقنية المساندة في (: المتوسطات 8جدول )

 فصول التوحد مرتبة ترتيباً تنازلياً 
رقم 

 العبارة
 العبارة

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجة 

 الموافقة
 الترتيب

 1 أوافق بشدة 0.76 4.40 قلة فر  التدسي  حوق استخدام التقنية المساندة. 4

10 

الحا ات المالية اللاضمة لتوفير المعامل  صعوبة توفير

واو هزة اللاضمة للطلبة ومعلميهم من قبل الجهات 

 المسؤولة.

 2 أوافق بشدة 0.96 4.28

 3 أوافق بشدة 1.05 4.26 صعوبة في توفير شبكة ا نترنت باليصوق الدساسية. 3

 4 أوافق 0.92 4.16 عدم و ود سياسة تعليمية لتبني فكرة التقنية المساندة. 6

8 
عدم و ود الدعم الكافي من رداسة المدسسة لاستخدام 

 التقنية المساندة في تعليم ذوي اضطراب طيف التوحد.
 5 أوافق 1.23 4.09

7 
قلة الدعم اليني والتقني لصيانة او هزة من اوعطاق 

 اليومية.
 6 أوافق 1.18 4.02

1 
بتعليم ذوي عدم توفر تقنية مساندة في اليصل الخا  

 اضطراب طيف التوحد.
 7 أوافق 1.42 3.81

11 
و ود مشكلات حسية او بدنية لدر التلاميذ تحد من 

 قدستهم علو استخدام التقنيات المساندة.
 8 أوافق 1.06 3.79

2 

عدم توفر الخبرة في تقديم دسوخ تتطل  مني استخدام 

التقنية المساندة حيث هناك صعوبة في تخطين وتصميم 

 تعليمي قالم علو التقنية. دسخ

 9 أوافق 1.23 3.63

9 
اليصوق الدساسية لا تناس  استخدام التقنيات 

 ا لكترونية.
 10 أوافق 1.33 3.63

12 
النسيا  السريع عند التلاميذ لما تعلموه بواسطة التقنيات 

 المساندة.
3.30 1.12 

أوافق لحد 

 ما
11 

 1.33 3.19 التقنية المساندة.قصر ضمن الحصة الدساسية لاستخدام  5
أوافق لحد 

 ما
12 

 أوافق 0.73 3.88 المتوسط العام لدرجة الموافقة على المعوقات

بق  المعوق )قلة فدر  التددسي  حدوق اسدتخدام التقنيدة ( 10يتبين من الجدوق )

المسدداندة( حصددل علددو الترتيدد  اووق وفددق اسددتجابات المعلمددات، حيددث بلدد  متوسددن 

(، والددذي يقددع ضددمن دس ددة الموافقددة )أوافددق 4,40اسددتجاباتهن علددو هددذا المعددوق )
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ة بشدة(. ومن  هة أخرر حصل المعوق )قصر ضمن الحصة الدساسية لاسدتخدام التقنيد

المسدداندة( علددو الترتيدد  الثدداني عشددر مددن بددين المعوقددات حسدد  اسددتجابات المعلمددات، 

(، والددذي يقددع ضددمن دس ددة الموافقددة 3,19حيددث بلدد  متوسددن اسددتجابات المعلمددات )

( بددق  دس ددة الموافقددة علددو معوقددات 10)أوافددق لحددد مددا(. ىمددا يتضددح مددن الجدددوق )

تلاميددذ ذوي اضددطراب طيددف التوحددد اسددتخدام المعلمددات للتقنيددة المسدداندة فددي تعلدديم ال

 (.3,88ىانت بشكل عام ضمن دس ة الموافقة )أوافق( والذي بل  متوسطها العام )

(، والتدي أىددت 2018وتتيق هذه النتال  مع ما توصلت رليه دساسة أبو المجدد )

علو و ود معوقات توا ه معلمي ذوي ا عاقة في استخدام التكنولو يدا، وتمثلدت هدذه 

ي تيدداب الدددوسات التدسيبيددة، وافتقدداس البددرام  الخاصددة ب عددداد المعلددم فددي المعوقددات فدد

ددا مددع  مقددرسات تقنيددات التعلدديم، وقلددة الدددعم المددادي والمعنددوي للمعلمددين، وتتيددق أيض 

( التددي أشدداست نتالجهددا رلددو و ددود صددعوبة فددي اسددتخدام 2016دساسددة أبددو شددريعة )

وحد بدس ة متوسطة، ىمدا تتيدق اودوات التكنولو ية للتلاميذ ذوي اضطراب طيف الت

(، والتددي بينددت نتالجهددا أ  2016هددذه النتددال  مددع مددا توصددلت رليدده دساسددة التميمددي )

وافقدات بشددطة علدو و دود عددد مدن المعوقدات  علدًّمات ذوي اضطراب طيدف التوحدد م  م 

والصددعوبات التددي تحددوق دو  اسددتخدام الحاسدد  فددي مراىددز التوحددد لتنميددة مهدداسات 

دا تتيدق هدذه  التطواص ل لدر التلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحد بمدينة الرياج، وأيض 

علدًّمدين 2014النتال  مع ما توصدلت رليده دساسدة القريندي ) (، والتدي بيندت أ  افتقداس الم 

سدتور فريدق البرندام  التطربدوي اليدردي مدن  رلو الكيايات في مجاق التدًّقنيدة، وضدعف م 

ددا مددع دساسددة خلييددة  أبددرض العوامددل التددي ت ددؤثدًّر فددي تدددندًّي اسددتخدام التدًّقنيددة، وتتيددق أيض 

( حيددث أشدداست الدساسددة رلددو و ددود معوقددات تحددوق دو  اسددتخدام التقنيددات 2020)

التعليميددة لدددر معلددم التربيددة الخاصددة منهددا، ضددعف ا لمددام بقواعددد اسددتخدام التقنيددة 

 له.واعتقاده بق  التقنيات تحوق دو  تدسين المنه  الدساسي في وقته المحدد 

في حين تختلدف هدذه النتدال  مدع مدا توصدلت رليده دساسدة الزهراندي ومعدا يني 

(، والتي بيندت نتالجهدا أ  معلمدات ذوي اضدطراب طيدف التوحدد بمديندة  ددة 2019)

محايدات في موافقتهن علدو معوقدات اسدتخدام المعلمدة للتقنيدة المسداندة فدي تعلديم ذوي 

 اضطراب طيف التوحد.

ل  السدددابقة، بدددق  معدددوق قلدددة تدددوفير اليدددر  والبدددرام  النتدددا الباحثدددا يسدددر يو

التدسيبية لاستخدام التقنية المساندة للمعلمات في فصوق التوحد في مدينة تبوك يعدد مدن 

العناصر اوساسية التي مدن شدقنها تقليدل دس دة تدوافر واسدتخدام التقنيدات المسداندة فدي 

يسددهم فددي تنميددة  فصددوق التوحددد، حيددث عدددم حصددوق المعلمددة علددو برنددام  تدددسيبي

وتطددوير مهاساتهددا وقدددساتها وتحسددين هددذه المهدداسات للتعامددل مددع اودوات والتقنيددات 

المسدداندة الحديثددة مددن شددقنه أ  يددؤدي رلددو عددزو  بعددض المعلمددات عددن اسددتخدام هددذه 

التقنيات  وبالتالي عدم الاهتمام بتوفير هذه التقنيات داخدل اليصدوق مدن اوسداخ، لعددم 

الي  استخدام التقنيات المساندة الحديثدة فدي  دل عددم تدوفير تددسي  معرفة المعلمة بقس
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يسدداعدها علددو ذلدد ، وهددذا مددا بينتدده النتددال  التددي وضددحت فددي ا  ابددة علددو التسددا ق 

اووق، والتي أ هرت و ود ضعف في دس ة توافر هذه التقنيات المسداندة فدي فصدوق 

 التوحد بمدينة تبوك. 

 نتائج السؤال الخامس ومناقشتها

"هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عناد  نو السؤاق الخامن للدساسة علول

( فاي مادو تاوفر واساتخدام التقنياة المسااندة فاي فصاول α≥ 0,05مستوو الدلالة )

التوحد تعزو لمتغيرات الدراسة )نوع المدرسة، المؤهل العلمي، سانوات الخبارة( " 

اختبداس مربدع ىداي، بسدب  مناسدبته وللإ ابة عن السؤاق الخامن للدساسة تدم اسدتخدام 

ليحو اليروق بين المتغيرات الاسمية )التوفر والاستخدام( و )نوع المدسسة، المؤهدل 

 العلمي، سنوات الخبرة( حس  الآتيل

 . الفروق بين استجابات المعلمات في مدو توفر التقنية المساندة:1

اليدددروق بدددين ( نتدددال  اختبددداس مربدددع ىددداي،  يجددداد دلالدددة 11يبددين الجددددوق ) 

استجابات المعلمات في مددر تدوافر التقنيدة المسداندة المسدتخدمة فدي تعلديم التلاميدذ فدي 

فصوق التوحد في مدينة تبوك وفق متغيدر ندوع المدسسدة، والمؤهدل العلمدي، وسدنوات 

 الخبرة.
التقنية المساندة في (: اختبار مربع كاي لاستجابات المعلمات في مدو توافر 9جدول )

 فصول التوحد

المتغير 

 المستقل

مستويات المتغير 

 المستقل

مستويات المتغير 

 التابع )التوفر(
قيمة 

 كاي

درجات 

 الحرية

القيمة 

 الاحتمالية
 لا نعم

نوع 

 المدسسة

 7 4 حكومي
0.002 1 0.964 

 19 13 خا 

المؤهل 

 العلمي

 18 11 بكالوسيوخ
0.096 1 0.757 

 8 6 دساسات عليا

سنوات 

 الخبرة
 0.803 1 0.062 17 11 سنوات فققل 5

( عددم و دود فدروق ذات دلالدة رحصدالية عندد مسدتور 11يتضح مدن الجددوق )

( أو أقدل منده بدين اسدتجابات المعلمددات فدي مددر تدوافر التقنيدة المسدداندة 0,05الدلالدة )

مدينددة تبددوك وفددق متغيددر نددوع المسددتخدمة فددي تعلدديم التلاميددذ فددي فصددوق التوحددد فددي 

المدسسددة، والمؤهددل العلمددي، وسددنوات الخبددرة. أي أندده لا يو ددد فددرق بددين المددداسخ 

الحكومية والخاصة، أو  سات المعلمات اللاتي يحملدن دس دة البكدالوسيوخ والدساسدات 

سدنوات، فدي  5سدنوات فققدل وأىثدر مدن  5العليا، أو  سات المعلمدات ذوات الخبدرة مدن 

 تقنية المساندة.مدر توفر ال
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 . الفروق بين استجابات المعلمات في مدو استخدام التقنية المساندة:2

( نتدددال  اختبددداس مربدددع ىددداي،  يجددداد دلالدددة اليدددروق بدددين 12يبددين الجددددوق ) 

اسدتجابات المعلمددات فددي مددر اسددتخدام التقنيددة المسداندة فددي تعلدديم التلاميدذ فددي فصددوق 

 المدسسة، والمؤهل العلمي، وسنوات الخبرة. التوحد في مدينة تبوك وفق متغير نوع
(: اختبار مربع كاي لاستجابات المعلمات في مدو استخدام التقنية المساندة في 10جدول )

 فصول التوحد

المتغير 

 المستقل

مستويات المتغير 

 المستقل

مستويات المتغير 

 التابع )التوفر(
قيمة 

 كاي

درجات 

 الحرية

القيمة 

 الاحتمالية
 لا نعم

نوع 

 المدسسة

 3 8 حكومي
0.188 1 0.665 

 11 21 خا 

المؤهل 

 العلمي

 8 21 بكالوسيوخ
1.003 1 0.317 

 6 8 دساسات عليا

سنوات 

 الخبرة
 0.937 1 0.006 9 19 سنوات فققل 5

 ( عددم و دود فدروق ذات دلالدة رحصدالية عندد مسدتور12يتضح مدن الجددوق )

( أو أقل منه بين استجابات المعلمات فدي مددر اسدتخدام التقنيدة المسداندة 0,05الدلالة )

فددي تعلدديم التلاميددذ فددي فصددوق التوحددد فددي مدينددة تبددوك وفددق متغيددر نددوع المدسسددة، 

والمؤهددل العلمددي، وسددنوات الخبددرة. أي أندده لا يو ددد فددرق بددين المددداسخ الحكوميددة 

حملدن دس دة البكدالوسيوخ والدساسدات العليدا، أو والخاصة، أو  سات المعلمات اللاتي ي

سددنوات، فددي مدددر  5سددنوات فققددل وأىثددر مددن  5 سات المعلمددات ذوات الخبددرة مددن 

 استخدام التقنية المساندة.

هذه النتيجة رلو تشدابه المدداسخ الحكوميدة والخاصدة فدي تقدديم  الباحثا عزو يو

لهم وخبدراتهم التعليميدة، وتتيدق خدمات التعليم، وىذل  تشابه المعلمين في مستور تدقهي

(، والتددي توصددلت رلددو عدددم 2016هددذه النتددال  مددع مددا توصددلت رليدده دساسددة بدداقبو )

و ود فروق ذات دلالة رحصالية في واقع استخدام المعلمين لتقنيات الحاس  الآلي فدي 

تنمية مهداسات التواصدل لددر اوطيداق ذوي اضدطراب التوحدد فدي منطقدة  ددة تعدزر 

(، والتدي 2014ت الخبرة، ىما تتيق هذه النتال  مع نتال  دساسة القريندي )لمتغير سنوا

أ هرت عدم و  دود فدروق ذات دلالدة رحصداليطة لتددندًّي اسدتخدام التدًّقنيدة بندات  علدو عددد 

 سنوات الخبرة.

(، والتدي 2016في حين تختلف هذه النتال  مع ما توصلت رليه دساسة باقبو )

واقدع الاسدتخدام تعدزي لمتغيدر المؤهدل العلمدي لصدالح  بينت نتالجها و دود فدروق فدي

ددا مددع مددا توصددلت رليدده دساسددة القرينددي  البكددالوسيوخ، ىمددا تختلددف هددذه النتددال  أيض 
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ددل 2014) ؤهدًّ (، والتددي أ هددرت و ددود فددروق ذات دلالددة رحصدداليطة تعددود لاخددتلا  الم 

علدًّمين ذوي دس ة البكالوسيوخ في التطربية  ة.التطعليمي لصالح الم   الخاصط

 نتائج السؤال السادس ومناقشتها

"هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عناد نو السؤاق السادخ للدساسة علول 

( فااي معوقااات اسااتخدام التقنيااة المساااندة فااي فصااول α≥ 0,05مسااتوو الدلالااة )

 التوحد تعزو لمتغيرات الدراسة )نوع المدرسة، المؤهل العلمي، سانوات الخبارة( "
وللإ ابة عن السؤاق السادخ للدساسة تدم اسدتخدام اختبداس ت للعيندات المسدتقلة، بسدب  

مناسبته ليحو اليروق بين المتغيرات الكمية )دس ة الموافقة علو المعوقات( و )نوع 

( نتددال  اختبدداس ت 13المدسسددة، المؤهددل العلمددي، سددنوات الخبددرة(، ويبددين الجدددوق )

معلمات في معوقات استخدام التقنية المساندة فدي فصدوق للعينات المستقلة لاستجابات ال

 التوحد تعزر لمتغيرات الدساسة )نوع المدسسة، المؤهل العلمي، سنوات الخبرة(.
(: اختبار ت للعينات المستقلة لاستجابات المعلمات في معوقات استخدام التقنية 11جدول )

 المساندة

 المتغير
مستويات 

 المتغير

عدد 

 العينة
 المتوسط

الانحراف 

 المعياري

قيمة 

 )ت(

درجات 

 الحرية

القيمة 

 الاحتمالية

نوع 

 المدسسة

 0.72 3.70 11 حكومي
0.957 41 0.344 

 0.74 3.94 32 خا 

المؤهل 

 العلمي

 0.72 3.84 29 بكالوسيوخ
0.556 41 0.581 

 0.77 3.97 14 دساسات عليا

سنوات 

 الخبرة

سنوات  5

 فققل
28 3.93 0.73 

0.554 41 0.583 
 5أىثر من 

 سنوات
15 3.79 0.75 

( عددم و دود فدروق ذات دلالدة رحصدالية عندد مسدتور 13يتضح مدن الجددوق )

( أو أقددل مندده بددين اسددتجابات المعلمددات فددي معوقددات اسددتخدام التقنيددة 0,05الدلالددة )

)ندوع المدسسدة، المؤهدل العلمدي، المساندة في فصوق التوحد تعزر لمتغيرات الدساسة 

 سنوات الخبرة(.

 توصيات الدراسة

 بالآتيل الباحثا وصي يوفق ا لما تم التوصل رليه من نتال ، 

الدعم الكافي مدن رداسة المدسسدة لاسدتخدام التقنيدة المسداندة فدي تعلديم التلاميدذ ذوي  .1

 اضطراب طيف التوحد.

المسداندة فدي فصدوق التوحدد وتدوفير ىافدة و ود سياسة تعليمية لتبندي فكدرة التقنيدة  .2

 ا مكانات المادية اللاضمة لاستخدامها.
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عقد دوسات تدسيبية للمعلمات حوق ىييية اسدتخدام التقنيدة وتخطدين وتصدميم دسخ  .3

تعليمددي قددالم عليهددا، وتزويددد المعلمددات باوبحدداح والدساسددات الحديثددة التددي تتحدددح 

دتها علددو التلاميددذ ذوي اضددطراب طيددف عددن أهميددة اسددتخدام التقنيددة المسدداندة وفالدد

 التوحد.

 توفير الدعم اليني والتقني لصيانة او هزة من اوعطاق اليومية. .4

 مقترحات الدراسة

 ر رات دساسات مشابهة للدساسة الحالية لدر عينات مختلية. .1

ر ددرات المزيددد مددن الدساسددات علددو فئددة ذوي اضددطراب طيددف التوحددد يسددهم فددي  .2

 المساندة في فصوق التوحد في المملكة العربية السعودية. تطوير استخدام التقنية

ر رات دساسات للتعر  علدو طدرق التغلد  علدو المعوقدات التدي توا ده المعلمدات  .3

 في استخدام التقنية المساندة في فصوق التوحد.
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 المراجع

  أولًا: المراجع العربية

طددرق تعلدديم ذوي الاحتيا ددات الخاصددة (. 2010ربددراهيم، عبددد الله وشددريف، ناديددة. )
 مكتبة الشقري. القضايا والتطبيقات. -اراستراتيجيات -اليئات  –الميهوم 

(. معوقدددات اسدددتخدام تكنولو يدددا تعلددديم ذوي الاحتيا دددات 2018أبدددو المجدددد، أحمدددد. )

مجلدة التربيدة الخاصة التي توا ه معلمدي وتلاميدذ هدذه اليئدة فدي ضدوت متطلبداتهم. 
 .338-314(، 3، ع )النوعية والتكنولو يا

صددددعوبات اسددددتخدام اودوات (. 2019أبددددو شددددريعة، مخلددددو والجوالدددددة، فددددؤاد. )

ة المساعدة لذوي اضطراب طيدف التوحدد وعلاقتهدا بدبعض المتغيدرات. التكنولو ي

 .802-785(، 1، ع )46مجلة العلوم التربوية، م 
(. مدر معرفة ذوي الاحتيا دات الخاصدة فدي  امعدة الملد  عبدد 2016باقبو، حنا . )

، ع 8مددد  ، مجلددة الطيولدددة والتربيددة ددددة.  -العزيددز بالتقنيددات والخددددمات المسدداعدة

(25 ،)171-214. 

واقددع اسددتخدام المعلمددين لتقنيددات الحاسدد  الآلددي فددي تنميددة  (.2016، حنددا . )بدداقبو
مؤسسددة التربيددة الخاصددة مهدداسات التواصددل لدددر اوطيدداق ذوي اضددطراب التوحددد. 

 .والتقهيل
التقنيددددات التعليميددددة المسدددداعدة لددددذوي (. 2014البددددبلاوي، ريهدددداب وأحمددددد، ياسددددر. )

 للطباعة والنشر. . داس الزهراتالاحتيا ات الخاصة

(. فاعليددة اسددتخدام تكنولو يددا التعلدديم المسدداندة فددي الدددم  التربددوي 2020البدددو، أمددل. )

المجلددة الدوليددة لددذوي الاحتيا ددات الخاصددة بالمددداسخ مددن و هددة ن ددر المعلمددين. 
 .304-273(، 1)3للبحوح في العلوم التربوية، 

معلمدات مراىدز التوحدد بمديندة (. واقع استخدام الحاسد  مدن قبدل 2016التميمي، ندر. )

المجلدددة التربويدددة الدوليدددة الريددداج لتنميدددة مهددداسات التواصدددل لددددر أطيددداق التوحدددد. 
 .229-204(، 8)5المتخصصة، 

اسددددتخدام (. 27-26، ربريددددل 2005، عبددددد المهدددددي والعجلددددوني، خالددددد. )الجددددراح
 مددؤتمر التربيددة الخاصددة. ]عددرج وسقددة التكنولو يددا لددذوي الاحتيا ددات الخاصددة 

   العربي، عما ، اوسد .

. داس اضطرابات التواصل لددر التوحدديين(. 2013الجلامدة، فوضية وحسين، نجور )

 الزهرات للطباعة والنشر.

اضددددددطراب طيدددددف التوحددددددد اوسددددددن والخصددددددالو (. 2018) الحبددددداسي، تالدددددد .
 . داس اليكر للطباعة والنشر.والاستراتيجيات الياعلة
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اقددع اسددتخدام معامددل الحاسدد  الآلددي فددي تجربددة دساسددة و(. 2004الحسددن، ربددراهيم. )
]سسدالة  المداسخ السعودية الرالدة من و هة ن در المعلمدين والمشدرفين التربدويين

 ما ستير تير منشوسة .  امعة المل  سعود.

. أسددبابه، خصالصدده تشخيصدده علا دده التوحددد الطيددوليل(. 2005الحلبددي، سوسددن. )

 مؤسسة علات الدين للطباعة والنشر.

. 112-107(، 2,3، ع )44(. التوحددد. سسددالة المعلددم، مدد 2006لدددي، رحسددا . )الخا

 http://search.mandumah.com/Record/437955مستر ع من 

. مكتبددة الصدديحات تعددديل السددلوكل القددوانين وا  ددراتات(. 1990الخطيدد ،  مدداق. )

 الذهبية.

( 1)ط.اسدددتخدامات التكنولو يدددا فدددي التربيدددة الخاصدددة (. 2005الخطيددد ،  مددداق. )

 .اوسد ل داس والل للطباعة والنشر

. داس والددل التربيددة الخاصددة المعاصددرة قضددايا وتو هددات(. 2008الخطيدد ،  مدداق. )

 للطباعة والنشر.

(. معوقددات اسددتخدام التقنيددات 2020خلييددة، علددي و ق ميددرح، أحمددد والحامددد، أحمددد. )

التعليميددة فددي مجدداق ذوي الاحتيا ددات الخاصددة مددن و هددة ن ددر معلمددي التربيددة 

مجلدددة القدددراتة الخاصدددة وا داسة المدسسدددية وذوي الاحتيا دددات الخاصدددة أنيسدددهم. 
 .161-139(، 229، ع )والمعرفة

. داس اليكددر للطباعددة سدديكولو ية اوطيدداق تيددر العدداديين(. 2013الروسددا ، فدداسوق. )

 والنشر.

. داس اليكدر للنشدر قضايا ومشدكلات فدي التربيدة الخاصدة(. 2013الروسا ، فاسوق. )

 والطباعة.

داس والدددل للطباعدددة . الخصدددالو والعدددلاج -التوحدددد(. 2004الزسيقدددات، ربدددراهيم. )

 والنشر.

. داس والدل للنشددر السدلوك والتشدخيو والعددلاجالتوحددد (. 2010الزسيقدات، ربدراهيم. )

 والتوضيع.

(. واقع استخدام التقنية المساندة فدي تعلديم 2019الزهراني، مشاعل ومعا يني، فايز. )

المجلدة الدوليدة لعلدوم وتقهيدل الطلبة ذوي اضطراب طيف التوحدد فدي مديندة  ددة. 
 .194-138(، 16، ع )ذوي الاحتيا ات الخاصة

(. تطبيددق  يبدداد مجدداني لاطيدداق ذوي الاحتيا ددات 17، يونيددو2014ضوحددو، نجيدد . )

 https://n9.cl/69u2j. تعليم  ديدالخاصة. 

 . عالم الكت .التدسين لذوي الاحتيا ات الخاصة(. 2003ضيتو ، ىماق. )

اوهليدة للطباعدة  .الحاسوب في التعلديم(. 2002سلامة، عبد الحافا وأبو سيا، محمد. )

 والنشر.

http://search.mandumah.com/Record/437955
https://n9.cl/69u2j


ISSN: 2537-0480                                                   eISSN: 2537-0499  

 

  م2023 يوليو (  27ع ) –( 7العربية لعلوم الإعاقة والموهبة ، مج )المجلة 

 

 
 

138 

. داس السددحاب مقيداخ  يليددام لتشدخيو التوحدد(. 2004السديد، محمدد وخلييددة، مندو. )

 للنشر والطباعة.

الجمعيدددة  سدددمات التوحدددد تطوسهدددا وىيييدددة التعامدددل معهدددا.(. 2004الشدددامي، وفدددات. )

 الييصلية الخيرية النسوية.

سددتراتيجيات تدددسين ذوي مندداه  ر (.2012عبددد الحميددد، صددبري والربعددي، محمددد. )
 . داس اليكر للطباعة والنشر.الاحتيا ات الخاصةل أسن ن رية ونماذج تطبيقية

(. فاعليدة برندامجين تددسيبيين باسدتخدام ىدل مدن او هدزة 2016عبد الرضاق، محمد. )

اللوحية والكمبيوتر في تنمية مهاسات الاستعداد للقراتة لددر اوطيداق ذوي ا عاقدة 

 .252-191(، 72، ع )دساسات عربية في التربية وعلم النينالعقلية البسيطة. 

البحدث العلمدي، (. 2007د الحدق، ىايدد. )عبيدات، ذوقدا ، عددخ، عبدد الدرحمن، وعبد
 . رشراقات للطباعة والنشر.ميهومه، أدواته

. داس مدددخل رلددو اضددطرابات التوحددد(. 2014ربددراهيم والبددبلاوي، ريهدداب. ) العثمددا ،

 الزهرات للطباعة والنشر.

 iPadأهميددة اسددتخدام او هددزة اللوحيددة (. 2017العجمددي، ناصددر والمطيددري، حنددا . )

في تنمية بعض مهاسات القراتة لدر التلميذات ذوات ا عاقدة اليكريدة البسديطة مدن 

 .122-82(، 18، ع )5م ، مجلة التربية الخاصة والتقهيلمن وس المعلمات. 

(. دوس الكيايدة التقنيدة للطالد  المعلدم فدي 2021العرف ، عبير والمطدرودي، عالشدة. )

(، 161، ع )42مد ، سسدالة الخلدي  العربديقبوله المسبق لدم  التقنيدة فدي التعلديم. 

79-96. 

(. اسددتخدام تطبيقددات او هددزة الذىيددة وأثددره فددي تنميددة المهدداسات 2020عطيددة، أسددمات. )

 .88-43(، 44دساسات وبحوح، )-الحياتية لاطياق التوحديين. تكنولو يا التربية 

مجلددة . (. التوحدددل علا دده وتشخيصدده ا تماعي ددا2017عقيددل، أديدد  والجددزس، مهددا. )
، سلسدددلة الآداب والعلدددوم ا نسدددانية- امعدددة تشدددرين للبحدددوح والدساسدددات العلميدددة 

 .810-793(، 5، ع )39م 

مجلدة ، شباط(. استخدام التقنية الحديثدة فدي العمليدة التعليميدة. 2019العليا ، نر ن. )
 .271-288(، 42ىلية التربية اوساسية للعلوم التربوية وا نسانية، )

فاعليدة برندام  تددسيبي قدالم علدو النمذ دة (. 2015لزسيقات، ربراهيم. )عمر، مناق وا
بالييديو في تحسين مهاسات التواصل والتياعل الا تمداعي لددر عيندة مدن اوطيداق 

]أطروحدة دىتدوساة تيدر منشدوسة   ذوي اضطراب طيدف التوحدد فدي مديندة عمدا 

  امعة العلوم ا سلامية.

وي مطددوس لاسددتخدام بعددض أدوات التقنيدددة (. مقتددرح تربدد2016العنددزي، ممدددوح. )

الحديثة بالعملية التعليمية لددر المعلمدين والطدلابل دساسدات وصديية تصدوس أسدن 
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مجلددة تربويددة مقترحددة لاسددتخدام طلبددة المددداسخ السددعودية أدوات التقنيددة الحديثددة. 
 .348-303(، 17، عدد )5م ، البحث العلمي في التربية

(. تقيدديم اسددتخدام التقنيددات المسدداندة لتمكددين 2017)عيسددو، أحمددد والشددهراني، محمددد. 

دمدد  الصددم وضددعا  السددمع مددن و هددة ن ددر المختصددين والمعلمددين فددي المملكددة 

 .53-1(، 21، ع )6م ، مجلة التربية الخاصة والتقهيلالعربية السعودية. 

(. أثددر برنددام  قددالم علددو اسددتخدام التكنولو يددا 2010فتيحددة، محمددد وا مددام، محمددد. )

اندة في تحسين مهاسات التواصل لدر اوطيداق التوحدديين فدي دولدة ا مداسات المس

 العربية المتحدة ]أطروحة دىتوساة تير منشوسة .  امعة عما  العربية.

أثدر برندام  تددسيبي قدالم علدو اسدتخدام التكنولو يدا المسداندة (. 2010فتيحة، محمد. )
فدي دولدة ا مداسات العربيدة في تحسين مهاسات التواصل لددر اوطيداق التوحدديين 

 ]أطروحة دىتوساه تير منشوسة .  امعة عما  العربية. المتحدة

الطريدددق للطباعدددة  .الاضدددطرابات السدددلوىية والانيعاليدددة(. 2007القبدددالي، يحيدددو. )

 والنشر.

العوامل المدؤثرة فدي تددني مسدتور اسدتخدام التدًّقنيدة المسداعدة (. 2013القريني، ترىي. )
 .  امعة المل  سعود.ا عاقات المتعددة واتجاهات معلميهم مع التلاميذ ذوي

(. العوامل المدؤثرة فدي تددني مسدتور اسدتخدام التقنيدة المسداعدة 2014القريني، ترىي. )

مجلدة مع التلاميذ ذوي ا عاقات المتعددة واتجاهات معلمديهم نحدو اسدتخدامها معهدم. 
 .582-559(، 3، ع )26م ، العلوم التربوية

.  امعددة البددرام  التربويددة اليرديددة للتلاميددذ ذوي ا عاقددة(. 2019القرينددي، ترىددي. )

 المل  سعود.

(. فعاليدددة اسدددتخدام السدددبوسة التياعليدددة فدددي معالجدددة بعدددض 2009القصددديبي، سدددحر. )

، مجلة مرىز البحدوح التربويدةصعوبات التعلم للطلاب ذوي الاحتيا ات الخاصة. 

 .165-154(، 12، ع )4م 

)ربددراهيم الحمدددا ،  حقددالق عددن التوحددد(. 2000سددايمو  وبولتددو ، باتريدد . )ىددوهن، 

 متر م(. الاىاديمية العربية للتربية الخاصة.

أساسددديات التربيدددة (. 2011الدددلالا، ضيددداد والزبيدددري، شدددريية والجلامددددة، فوضيدددة. )
 . داس المسيرة للنشر والطباعة والتوضيع.الخاصة

ت التدسين لذوي اضطراب الاوتدزم )اضدطراب رستراتيجيا(. 2015متولي، فكري. )
 . مكتبة الرشد.التوحد(

(. تشدخيو ذاىدرة اوطيداق ذوي اضدطرابات 2017محمود، السيد والطلدي، فاطمدة. )

طيددف التوحددد فددي ضددوت محكددات تشددخيو ا صددداس الخددامن للدددليل ا حصددالي 

 .382-318(، 18، ع )مجلة التربية الخاصةاومريكي. 

التقنيدددات المسددداعدة لاشدددخا  ذوي (. 2013مات ا نسدددانية. )مديندددة الشددداسقة للخدددد
 https://n9.cl/mai42. مستر ع من ا عاقة

https://n9.cl/mai42
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توصدديات الملتقددو العلمددي اووق للتربيددة (. 2014مرىددز اوميددر فهددد بددن سددلطا  الحضدداسي. )
ددة بكليددة الآداب )التطربيددة الخاصددة  . تبددوكل مؤسسددة (والددر ر المسددتقبلية التطلعددات -الخاصط

ة والتقهيل.  التطربية الخاصط

دس ة استخدام معلمي تر  مصدادس الدتعلم لتكنولو يدا التعلديم فدي (. 2017المساعيد، سويدا. )
]سسالة ما ستير منشدوسة، عمَدا    امعدة  ق  محاف ة الميرق في اوسد  من و هة ن رهم

 https://n9.cl/ya7ebالبيت. 

. داس التوحدددل اوسددباب، التشددخيو، العددلاج(. 2011مصددطيو، أسددامة والشددربيني، ىامددل. )

 المسيرة للطباعة والنشر.

 . مكتبة اونجلو المصرية للطباعة والنشر.اضطرابات التوحد(. 2007موسو، محمد. )

المقدمددة للمعدداقين عقليددا فددي دولددة تقيدديم بددرام  التدددخل المبكددر (. 2018النعيمددي، فاطمددة. )
]سسددالة ما سددتير تيددر  الامدداسات العربيددة المتحدددة مددن و هددة ن ددر اومهددات والمعلمددين

 منشوسة .  امعة عما  العربية.

(. نسدبة انتشداس اضدطراب طيدف التوحدد فدي المملكدة العربيدة 4، مدايو 2018النمري، فهد. )

 https://n9.cl/tioml. صحيية مكةالسعودية. 

. داس المندداه  للطباعددة رنتدداج برمجيددات الواقددع الافتراضددي التعليميددة(. 2010نوفددل، خالددد. )

 والنشر.

. تددم الاسددترداد مددن 2017نتددال  مسددح ذوي ا عاقددة لعددام (. 2017الهيئددة العامددة للإحصددات. )

https://apd.gov.sa/statistics 
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