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 م  ٣٠ �لF�ت�يي  �لأ�فال م ) ٦٠=   (على �ل�
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يقة �ختيا
ه; �ت; ،٠,٧٠٣ ق�
J معيا
@ ��نح
�� ،٥,٠٨٣ ق�� لتنمية كالق�مية شم? عي  لجامعة �لتابعة �لاحتياجا� ل�F@ خاصة�ل �لم
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3
 �لقاه
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�سماعيل، 1مي
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 مقيا?: �هي �ل�
�سة هJF ف
 �لمت�س� ع  Fكائه; مست�@ يقل �لFي  �لF�ت�يي  �لأ�فال لاستبعا�) ٢٠١١ �^خ
� ، �ب��لنيل محم�� تع
يQ (�لخامسة �لص�
3 للFكاB بينية - ستانف�
� �مقيا? ،)٢٠١٧

Qلحسا� Pت�يي  بي  �لتكاف�Fل� 
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جة فى ��لإنا8 �لFك�
 �لF�ت�يي  �لا�فال بي  �لتكافP ا�Qلحس �لمت�س� ع  ل�يه;
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 �لFهنية ��لص�
 �لسمعية، �لFهنية ��لص�
 �لبص
ية، �لFهنية �لص�
 (�لFهنية �لص�

�لص�
 مقيا? على �لإنا8 �تجاJ فى �حصائية �لالة F�� ��لإنا8 �لFك�
 بي  ف
�, ت�ج�. ٠,٠١ �لالة مست�@ عن� �FلN �لمشت
N ��لانتباJ) �لكلية ��ل�
جة �لح
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  .�لمشت
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 بي  ف
�, ت�ج�. �لFهنية

Mental images and their relationship to the joint attention 

among a sample of autistic children 

Aims: This study aimed to reveal the nature of the relationship between mental images and joint attention in the study sample of autistic children. 

Methodology: This study relied on the descriptive, correlative, comparative method. Correlational to detect the relationship between mental 

images in a sample of autistic children, and comparative comparison between males and females in mental images and joint attention. 

Sample& Tools: The study sample included (n= 60) of autistic children 30 males and 30 females, Their ages ranged between (4- 6) years, with 

an average age of 5.083, and a standard deviation of 0.703, after which tools were used to verify the validity of the hypotheses of this study, 

namely: Mental Imagery Scale (prepared by the researcher), and Attention Scale The joint (prepared by: Amira Ismail, 2017), and the Stanford-

Intermediate Intelligence Scale, the fifth picture (Arabization of Mahmoud Abu Al- Nil et.al., 2011) to exclude autistic children whose intelligence 

level is less than the average and to calculate the parity between male and female autistics in intelligence, and the level scale Socio- cultural 

economics (Prepared by Muhammad Saafan, Doaa Khattab, 2016) to exclude autistic children whose economic, social and cultural level is lower 

than the average and to calculate parity between male and female autistic children at the economic, social and cultural level, and Gilliam’s 

Estimated Scale for diagnosing autism disorder (Prepared by: Adel Abdullah Muhammad, 2006) to exclude autistic children whose autism level is 

lower than the average and to calculate the parity between autistic children, male and female, in the degree of autism. 

Results: The results indicated a positive statistically significant correlation on the mental images and joint attention scales. There are statistically 

significant differences between males and females in favor of females on the mental image scale. There are statistically significant differences 

between males and females in favor of females on the common attention scale. 

Keywords: Mental Images, Joint Attention, Autism. 
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 علماB �هتما; نال� ى�لت �لمفاهي; م  Mental Images �لFهنية �لص�
 مفه�; يع�

 �لمها
�� م  بالع�ي� �لعلاقة F�� �لعقلية مليا��لع م  ن�عا بإعتبا
J �لمع
في�  �لنف?

@
 �لص�
 تمثل ىفه �لمختلفة؛ �لمفاهي; �تك�ي  �للغة �فه; ��لتFك
 كالتفكي
 �لأخ

 خب
3 بإعتبا
ها �لأف
��، معI; ل�@ �لعقلية �لحيا3 م  �مع
�فا مأل�فا جانبا �لFهنية

 F�� �لتص�
�� ��;باستخ �FلN �لحسي؛ �لم�
N غياQ حالة ىف تح�8 ��خلية حسية

 �لمع
فية �لمجالا� م  بالع�ي� ��ضح ��
تبا� كبي
3 1همية لها 1  يتضح كما �لصلة،

 �1 ى�لإب��ع ��لتفكي
 ��لتفكي
، �لمشكلا�، �حل ��لتفكي
، ��لF�ك
3، كالتعل;،

Z
  .�لابتكا

 تسه; ىفه �لمهمة؛ ى�لمع
ف �لنف? عل; م�ض�عا� م  �لFهنية �لص�
 �تع�

 على �لق�
3 م  ت�ف
J ما خلال م  �لاجتماعية للمشا
كة جس�
 بناB ىف ��ضح بشكل

 �لمشت
N �لانتباJ مها
�� �كتساQ ىف @�لF�ت� لل�فل �لف
صة تتيح 1نها كما �لاست�لال،

 �لسل�N �ت��ي
 به �لمحي�ة �لاجتماعية �لبيئة مع �لتفاعل م  �لف
� تمك  ى��لت

  (Mourad Ali, 2015) &)٢٠١٨ �لك
ي;،عب� 
باQ(. ى�لاتصال ى�لتفاعل

� �لاجتماعية ��لمع
فية �لعقلية �لعمليا� م  بكل �لمشت
N �لانتباJ مها
�� �ت
تب

Jفالانتبا N
 �يع�� ما، �هتماما ف
�ي  �شت
�N خلال م  مهمة، نمائية مها
3 �لمشت

Jلانتبا� N

 ىف �لاشت
�N سل�N �لى �لمشتIنف? �لى �لن Yنف? �لشخ� ،Bلشي� 


 فال�فلI1ي  �لى ين 
Iين Yلشخ� ،
 �لانتباJ سل�N ىف ممي� ه� �ما. يشي
 �1 �لآخ

N
 نح� �لآخ
 �لشخY باتجاها� مهت; �لكنه بالأشياB، يهت; لا �ل�فل 1  ه� �لمشت

،Bلشي�  � Jلى �لانتبا� Bلشي� Fليه ينتبه @�ل� Yلشخ� 
 �لنمائية �لملامح م  يع� �لآخ


 @��لF �ل
ئيسيةIه�لي ين Yلشخ� ،
 �لآخ
 �لشخY فق� يشا
N لا فال�فل �لآخ

 �ب
�هي;( .�لآخ
 �لشخY مشاع
 ح�ل معل�ما� على يحصل 1يضا �لك  �لاهتما;،

 (Adamson et.al., 2004) &٢٠١٦،٤١ �ل�
يقا�،


�با� بن�عية مت��ي�� �هتماما �لأخي
3 �لفت
3 شه�� فق�� ى�لت �لنمائية �لاض

Qفال تصي� 1عق� 1ح� ��لF�ت�ية حياته;، مستقبل �على نم�ه; على �تPث
 �لأ


�با��
3 تعقي�� �1كث
ها بل �لنمائية �لاض�� به �لمصابي  على �ل�ق� نف? ىف �خ

 ىيعان بحي8 عم
J؛ م  �لأ�لى سن��� �لثلا8 ىف �لأ�فال تصيQ ى��لت �1س
ه;

 مشا
كة يست�يع لا بحي8 ى�لاجتماع �لتفاعل ىف ش�ي� قص�
 م  @�لF�ت� �ل�فل

 �لمشت
N �لانتباJ ىف �لقص�
 �يعتب
. �هتماماته; �1 �1نش�ته; 1لعابه;  �لعا�يي �لأ�فال


��F@ Q �لأ�فال ل�@ �ل
ئيسية �لأع
�$ م �  .�لF�ت�ية �ض

 �لأ�فال شخصية لنم� �لتأسي? م
حلة تمثل �لمبك
3 �ل�ف�لة م
حلة �لأ 

 1ثبت� ��لق ��لجس�ية، ��لعا�فية ��لاجتماعية ��للغ�ية �لFهنية �لمختلفة �ق�
�ته;

 م
حلة تع� )�لمبك
3 �ل�ف�لة( �لإنسا  حيا3 م  �لأ�لى �لسن��� 1  �لت
ب�ية �ل�
�سا�

  .�لعم
 م
�حل 1ه; م 

�
Iلأهمية �ن Jلانتبا� N
 �لنف? عل; ىف مهمة كمتغي
�� �لFهنية ��لص�
 �لمشت

 �لتامة �لإعاقة حي� م  �خ
�جه �لمجتمع ىف @�لF�ت� لل�فل �لان�ماc عملية لتسهيل

 �لكفا3B م  معينة �
جة �لى �ل�فل ��ص�ل كليا، �1 ج�ئيا �لF�� على �لاعتما� �لى

 هF� ىف �لاهتما; كا  �لحيا3، م��ق� م��جهة على تساع�ه; ��لاجتماعية �لشخصية

 �لأ�فال م  عينة ل�@ �لمشت
N ��لانتباJ �لFهنية �لص�
 بي  �لعلاقة بتح�ي� �لبح8

  .�لF�ت�يي 
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Iلى ين� Q�
�
�Q بأنه �لF�ت�ية �ض� ىف بقص�
 يتح�� ىنمائ ىعصب �ض

 ىف �قص�
 �للفIي، �غي
 ى�للفI �لت��صل قص�
 ىف تتمثل 1ساسية مIاه
 ثلاثة

 �لأ�لى �لثلا8 �لسن��� ىف �يIه
 �لنم�ية �لسل�كية ��لمشكلا� �لاجتماعي، �لتفاعل

 مها
�� تعتب
 ىه شت
N�لم �لانتباJ ىف قص�
 م  ىيعان 1نه كما �ل�فل عم
 م 

 ل�@ �ل
ئيسية �لأع
�$ م  �لمشت
N �لانتباJ ىف �لقص�
 �يعتب
 �جتماعية ت��صلية

@�F Q�
� �لقص�
 1  �لى �لشأ  هF� ىف ��ل�
�سا� �لبح�8 �تشي
 �لF�ت�ية �ض



�Q لهF� ��لفا
قة �لممي�3 �لعلاما� م  فه� �لأ�فال هPلاB ل�@ فق� يIه�  .�لاض

 بال�فل، �لمحي�ي  لكل ��ن�عاجا قلقا تشكل �لخصائY تلI Nل ىف ��لF�ت�ية

 ��كتسابه �لعا;، ت��صله على يPث
 مما �ل�فل على مباش
3 بص�
3 1ثا
J �تنعك?

 1نما� م  ىيعان 1نه كما مشاع
J، ع  تعبي
J �1سل�Q �لسل�كية، �1نما�ه للغة،

 (Gill Berg, 1991) .�جتماعيا مقب�لة غي
 شا3F سل�كية

 �لت
ب�ية؛ �لخب
�� �كتساQ ىف �لأ�لى �لعملية ه� �لانتباJ 1  فيه شN لا �مما

 �يجعل معل�ما� م  �ل�
? 1ثناB له يق�; فيما �لمتعل; ح��? ت
كي� على يساع� حي8

 ىف يساع� ى�بالتال بينها، �ل��قعة �لمن�قية ��ل
��ب� �معانيها �لالاتها ىف يعمل Fهنه

 خلال م  �لانتباJ على �لق�
3 تلعبه @�لF �ل��
 ة1همي �تIه
. بها ��لإلما; �ستيعابها


 �لمختلفة، ��لمثي
�� للأح��8 ��لاستجابة �لتفاعل ىف به يق�; @�لF �لمه; �ل��

 م  كل بي  �ل��ي�3 �لعلاقة �تIه
 �لانفعالي، بالجانQ ت
تب� ى�لت تلN �خص�صا

Jم  �لانتبا Qجان ��  )١٠ -٤: ٢٠١٦ فت�h، محم��(. ��لانفعالا� �لع��

�
Iلأ  �ن ��
 نقا� م  �لاستفا�3 يمك  ل�يه; �لق�3 ج��نQ تمثل �لبص
ية �لمثي

 سه�لة على يساع�ه; مما �لكثي
 تعل; خلالها م  يمك  بحي8 تمي�ه; ى�لت �لق�3

cلمجتمع ىف �لان�ما� � �تنمية ق�
�ته;، �تنمية �لأ�فال تحفي� 1  كما بسه�لة، �لمحي

 �لم
�حل ىف ل�يه; �لمشكلا� �حل �لتخيلي، فكي
�لت �مها
�� �لFهنية، �لعمليا�

 ع�� ىيعان حي8 �لح�يثة، �لت
بية �ليه تسعى @�لF �لأسمى �له�� ه� �لأ�لية �لعم
ية

 1حم�(. �لمها
�� هJF ىف قص�
 م  �لعم
ية �لم
حلة هJF ىف �لأ�فال م  بقليل لي?

  )٢٠٠٩ �سع�،�ب�


 تك�  ق� �لتص�
ية ��لمع
فة �لFهنية �لص�
 1  ح�يثا �لباحثي  م  ع�� �1شا


��F@ Q �لأ�فال ل�@ م�ج��3� ى�لت �لكيفية نف? ت�ب, لا 1نها غي
 �لت�ح� �ض

 �لFهنية �لمع
فة 1  �لباحثي  م  ع�� Fك
 �لص�� هF� ى�ف. �لعا�يي  �لأ�فال ي�بقها

 ��لمشا
كة �لتع�ي� مثل �لبيئية �لع��مل م  ع�� على ت�بيقها ىف تعتم� ق� �لتص�
ية

  )١٨٥ محم�، �محم�� 1حم� �ل
قيQعب�(. فاعلة�ل

�Fسا� �فع ما ه�
 ل�@ ى�لاجتماع �لعج� مها
�� بتفسي
 �هتم� ى�لت �لح�يثة �ل�

 ى��لت �لFهنية �لتص�
ية �لق�
�� خلال م  �لمشت
N �لانتباJ منها ى��لت �لF�ت�يي 

  .�لاجتماعي �لتفاعل عمليا� تسهيل ع  �لمس�Pلة ليهبالا �صف�

3
 �لمشت
N ��لانتباJ �لFهنية �لص�
 بي  �لعلاقة تنا�ل� ى�لت ل�
�سا�� �لن�

 )�لباحثة علية ��لع� ما ح��� فى( �لع
بية �لبيئة ىف خاصة �لF�ت�يي  للأ�فال

 مما �لمشت
N �لانتباJ تنا�ل� ى�لت ��ل�
�سا� �لFهنية �لص�
 تنا�ل� ى�لت ��ل�
�سا�

 ��لانتباJ �لFهنية �لص�
 بي  �لعلاقة يعة�ب لتح�ي� �ل�
�سة بهJF للقيا; �ل��فع كا 

N
  :�لآتية �لتساPلا� �ل�
�سة �لمشكلة �تثي
 �لF�ت�يي  �لأ�فال م  عينة ل�@ �لمشت

 م  �ل�
�سة عينة ل�@ �لمشت
N ��لانتباJ �لFهنية �لص�
 بي  �لعلاقة �بيعة ما .١

  �لF�ت�يي ؟ �لأ�فال

  �لFهنية؟ �لص�
 ىف لإنا8� ع  �لFك�
 �لF�ت�يي  �لأ�فال بي  ف
�, هناN هل .٢

  �لمشت
N؟ �لانتباJ ىف �لإنا8 ع  �لFك�
 �لF�ت�يي  �لأ�فال بي  ف
�, هناN هل .٣

Ò†çc@ò�a‰†ÛaZ@ @

  :�لآتي فى اليه�لح �ل�
�سة 1ه��� تح��

 عينة ل�@ �لمشت
N ��لانتباJ �لFهنية �لص�
 بي  �لعلاقة �بيعة ع  �لكش� .١

  .�لF�ت�يي  �لأ�فال م  �ل�
�سة


�سة .٢� 

جا� بي  �,�لف� 
 �لص�
 ىف �لF�ت�يي  �لأ�فال ل�@ ��لإنا8 �لFك�

  .�لFهنية


�سة .٣� ,�

جا� بي  �لف� 
 �لانتباJ ىف �لF�ت�يي  �لأ�فال ل�@ ��لإنا8 �لFك�

N
  .�لمشت

òîàçc@ò�a‰†ÛaZ@ @


ية �لأهمية .١Iلن�:  

  .ت�يي ��لF �لأ�فال م  هامة ش
يحة ت�
? 1نها  .1 

 Q.  ى�ه �لنف? عل; مجال ىف لمهمة� �لبحثية �لم�ض�عا� لأح� تنا�لها 
 �لص�

  .�لF�ت�يي  �لأ�فال م  عينة ل�@ �لمشت
N بالانتباJ �علاقتها �لFهنية



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS 

)‰ì–Ûa@òîäçˆÛa@bènÓýÇë@êbjnãübi@ÚJ’½a@(… ١٣١ 

 c.  3 �ج��
 �لأ�فال ل�@ �لFهنية �لص�
 تنا�ل� ى�لت �لع
بية �ل�
�سا� ىف ن�

  .�لF�ت�يي 

 �لأ�فال ل�@ �لمشت
N �لانتباJ تنا�ل� ى�لت �لع
بية �ل�
�سا� ىف ن�
3 �ج��  .� 

  .يي �لF�ت�

 J.  B�

 ��لإ�ا
 ى�لعلم �لت
�8 �ثIع  @�لن 
 �لأ�فال ل�@ �لFهنية �لص�

  .�لF�ت�يي 

 @تج
 اليهت بح�8 �قت
�h ىف �ل�
�سة ه�لي ت�صل� مما �لاستفا�3 يمك   .� 

  .�لإ�ا
 هF� ىف مستقبلا

  :�لت�بيقية �لأهمية .٢

 على ��لعمل �لF�ت�يي ، الأ�فالب �لاهتما; ىف �ل�
�سة هJF نتائج تفي� ق�  .1 

  .ل�يه; �لقص�
 ح�J م  �تخفي� �لمشت
N، �لانتباJ حسي ت

 Q.  نتائج تفي� ق� JFسة ه�
 �ع��� خلال م  �لF�ت�يي ، �لأ�فال بفئة �لاهتما; ىف �ل�

  .سل�كه; لتع�يل علاجيه ب
�مج

 c.  نتائج تفي� ق� JFسة ه�
 ى�لنفس ��لإ
شا� �لعلاc ى�ختصاص �نتباJ جQF ىف �ل�

 �لFك�
 �لF�ت�يي  �لأ�فال ل�@ لFهنية� �لص�
 لتنمية ب
�مج �ع��� �لى

  .منهما @1 ل�@ �نخفاضها �لى �ل�
�سة نتائج 1شا
� �F� خاصة ��لإنا8،

 ى�لنفس ��لإ
شا� �لعلاc ى�ختصاص �نتباJ جQF ىف �ل�
�سة هJF نتائج تفي� ق�  .� 

 �لFك�
 �لF�ت�يي  �لأ�فال ل�@ �لمشت
N �لانتباJ لتنمية ب
�مج �ع��� �لى

  .منهما @1 ل�@ �نخفاضها �لى �ل�
�سة نتائج 1شا
� F�� خاصة ��لإنا8،

 J.  ;مقيا? تق�ي 
  .�لF�ت�يي  للأ�فال �لFهنية للص�

áîçbÐß@ò�a‰†ÛaZ@ @

� 
 )٤٦٠: ٢٠١٨ �لحمي�،عب� شاك
( ع
�: Mental Images �لFهنية �لص�


 ��لخب
�� �لتجا
Q م  ��لمشاع
 ى�لانفعال �لجانQ تتضم  بأنها �لFهنية �لص�


 اليه�لانفع �لشحنة تست
جع ث; �لF�ك
3 بها �تحتفI تخ�نها ى�لت� اليه�لانفع
 �تك

 بحسQ 1ضع� �1 1ق�@ تع�� �ق� �لمماثلة �لم��ق� ىف �لمع
�فة �لمشاع
 جميع

��
Iلم��ق� �ل��.  

 �لخب
�� ��قع م  @تج
ي� ىFهن تمثيل بأنها: �لFهنية للص�
 ى�لإج
�ئ �لتع
ي�


م�� شكل ىف �ي�
كها ل�فل� معها يتفاعل ى�لت �لماضية �لحسية 
 يمك  �ص�

 معل�ما� م  �لص�
 هJF �تتك� . �لأصلية �لمثي
�� غياQ ىف �تFك
ها تخ�ينها

 �ل�فل عقل �ينIمها ي�
كها بكيفية �
�ئحة �ص�� �ملم? شكل ع  خ�ن�

 �محت�@ لشكل ى�للفI �ل�ص� خلال م  عليها ��لاست�لال �ست�عاPها �يمك 

  .)��لح
كية ��لسمعية �لبص
ية( �
بالص �لمتضمنة �لمعل�ما�

� Jلانتبا� N
 ى�لت �لعملية تلN بأنه �اللهعب� عا�ل يع
فها: Joint Attention �لمشت

 �1 ح�8 �لى ^خ
 شخY �نتباJ ي�جه �1 ليتبع �ليها �لف
� يلجأ سل�كيا� تتضم 

 1همية له 1  كما �لم�ض�.، �1 �لح�8 بهF� �لاهتما; يشا
كه �1  معي ، م�ض�.

3
. �لآخ
ي  مع �لت��صل شف
3 �فN �لشف�ية، �غي
 �لشف�ية �للغة �كتساQ ىف كبي

  )٢٠١٨ علي، �لمنع;عب�(

 تبا�لية �نتباهيه �ليه ه� �لمشت
N �لانتباJ: �لمشت
N للانتباJ ى�لإج
�ئ �لتع
ي�

 ^خ
 �شخY �لانتباJ م�ضع ��لكائ  �لشخY بي  �لانتباJ تنسي, بها يت; ثلاثية

 �تتضم  �لت��صلية �لسل�كيا� م  مجم�عة خلال م  ى�جتماع ��ا
 ىف


3، تح�ل بالعي ، �لاتصال(I3 �لن
 شيB، ب�لQ �لمبا�
3 �لشيB، على �لإشا

 �لتفاعل ىف للمشا
كي  يسمح متناغ; تناس, ىف تح�8 ى��لت )للأخ
 �لاستجابة

Qيكه 1  �ستيعا
 �1 بص
يا �1 سمعيا �لانتباJ يك�  �ق� �لانتباJ نف? يشا
كه ش


3 �هF� مشت
N فه; �ح��8 م  يمكنه; مما ح�8 �1 لفك
3 باJ�نت�
 ىف يسه; بالض


Pية Jلانتبا� N
 �لنم� ىف تسه; ��جتماعية ��
�كية كفا3B 1نه على �لمشت

 .)�للغ�Z -�لاجتماعي -�لانفعالي - �لمع
في(


�با� 1ح� بأنها �لF�ت�ية تع
�: Autistic �لF�ت�ية �� �نتشا
�، �لأكث
 �لنمائية �لاض

Fل��@ 

�Q ب�ج�� يتمي� �ل�فل، عم
 م  �لأ�لى �لسن��� خلال يIه� ىف �ض

 ��لت��صل ى�لاجتماع �لتفاعل �لنفسي، �لنم� مجالا� م  
ئيسية مجالا� ثلا8


ية �1نش�ة ��هتماما� سل�كية 1نما� �يصاحبه ى�للفI �غي
 ى�للفI بن�عيه�
 تك

  )٢٠١٧ فتحي، بيسة(. �نم�ية

 تع
يفا )٢٠٢٠( �اللهعب� عا�ل تع
ي� �لباحثة تبن�: �ت�يةللF ى�لإج
�ئ �لتع
ي�


�Q فه� للF�ت�ية، �شاملا جامعا� قبل �ل�فل يصيQ معق� ىعصب ىنمائ �ض


 �يمك  حياته، م�@ �يلا�مه عم
J م  �لثلاثةIم  ه�لي �لن Q1نه على ستة ج��ن 

Q�
� لىع �يIه
 �ل�فل، نم� ج��نQ م  �لع�ي� على سلبا يPث
 عا; ىنمائ �ض


 يت; كما. F�ته ح�ل �لتق�قع �لى �ل�فل ت�فع سلبية سل�كية �ستجابا� هيئةIلن� 

 �ل�ق�، F�� ىف تح�8 مت��منة �جتماعية عقلية ��عاقة عقلية، �عاقة 1نه على �ليه

NلF1ح� 1نه على �ك �
�Q يتضمنها ى�لت �لأ
بعة �لأنما� �F �لF�ت�يه �ي� �ض

 ىف بقص�
 �يتس; به، �لخاY �لمتصل على مح��� م�قعا يشغل 1  �لمفت
$ م 

 سل�كيا� �ج�� ع  فضلا @�ل
م� ��للعQ ��لت��صل �لاجتماعية �لسل�كيا�


ية نم�ية ��هتماما��

�Q مع م
ضيا يتلا�; 1نه كما �مقي�3، �تك� قص�
 �ض

J٢٣: ٢٠٢٠ �الله،عب� عا�ل(. �لانتبا(  

pb�a‰…@òÔib�Z@ @

  :�لأ�فال ل�@ �لFهنية �لص�
 تنا�ل� �
�سا� �

 ب
نامج ت��ي
 �لى ه�ف� ب�
�سة (Rita, D.& Andrey, V., 2015) قا; .١

Qي
 مسا
 تغي
 على �لق�
3 ل�يها ى��لت بالت�ح� �لمصابي  �لأ�فال عقل ت�

 على يعتم� ميتا ت�بي, على تعليمية تما
ي  تصمي; خلال م  بالكامل نم�ه;

 �تميي�ها ��لإشا
� م  �لع�ي� ملاحIة على �ل�فل ي�
Q @��لF با� @^ جها�

 عينة على �لت�بي, �ختبا
 �ت;. �ست
جاعها على ��لق�
3 لها ��لاستجابة

 1شه
 ٩ لم�3 سن��� )٥ -٣( بي  1عما
ه; ت
��ح� �فل ١٤ م  مك�نة

�

يقة 1فضل ه� ى�لمنهج �لمح�سQ �لت�
يQ 1  �لنتائج �I1ه� Qي
 لت�

3
 ��سعة �تحسينا �Iه�
 �لإشا
�� م  للع�ي� �لاستجابة على �ل�فل ق�

 �لمشت
N �لانتباJ �مها
�� �لت��صل �مها
�� ى�لمكان �لنقل لمها
�� �لن�ا,

  .�لخص�Y �جه على

 ىف �لعقل خ
�ئ� فاعلية ع  �لكش� �لى )٢٠١٧ فتحي، بيسة( �
�سة ه�ف� .٢

�فلا ١٢ ق��مها عينة على �لF�ت�يي ، �لأ�فال ل�@ اليه�لاستقب �للغة تنمية 

 سن���، )٦ -٣( بي  ما 1عما
ه; ت
��ح� ة�للغ مها
�� ىف قص�
� يعان� 

 �ل�
�سة ��1�� �شمل� �ضاب�ة، تج
يبية مجم�عتي  �لى تقسيمه; �ت;

 �تقني  تع
يQ ،)١٩٩٩( �^خ
�  سك�بل
 �ع��� �ل�ف�لي �لت�ح� مقيا?

 @�لاقتصا� �لمست�@ �ستما
3 لج���
�، FكاB �ختبا
 ،)٢٠٠٤( 1مي  ه�@

�ه ش
� محم� �يما  �ع���( �لثقافي ى�لاجتماع، 3 ،)٢٠١٥

�سة �ستما� 

 �مقيا? �لباحثة �ع��� م  اليه�لاستقب �للغة مقيا? ،)�لباحثة �ع���( �لحالة


 �لFهنية �لص�
 �ث
�B ىت�
يب �ب
نامج �لباحثة، �ع��� م  �لFهنية �لص�

 ،)�لباحثة �ع���( �لعقل خ
�ئ� باستخ��; �لF�ت�يي  �لأ�فال ل�@ �للغة �تنمية

�
 ل�@ اليه�لاستقب �للغة تنمية ىف �لعقل خ
�ئ� فاعلية �لى تائج�لن �1شا

  .�لF�ت�يي  �لأ�فال


�سة ه�ف� .٣� )Bتنمية �لى )٢٠٢٠ ،����� 1سما B�ي, ع  �لتخيلي، �لأ�
� 

 �لباحثة ��ستخ�م� �لمتع��3، �لحسية �لأنش�ة خلال م  Fهنية، ص�
3 تك�ي 

 بنا� �خم? �ل�ي  �فال1 ٧ م  �لعينة تك�ن� بحي8 �لتج
يبي، شبة �لمنهج

 �ق� ب�منه�
، للمكف�في  �لن�
 بم�
سة �لأ�فال 
يا$ م  ى�لثان بالمست�@

 ت�ب, ى�لت �ل��ح�3 �لمجم�عة ��عتم�� قص�Z، بشكل �لعينة �ختيا
 ت;

 �تنمية Fهنية ص�
3 تك�ي  مقيا? �لباحثة ��ستخ�م� ��لبع�Z، ى�لقبل �لقيا?

B�فل ى�لتخيل �لأ�� حسية 1نش�ة �ب
نامج ،)�لباحثة �ع���( �لكفي� �ل
�ضة ل

 �ع���( �لكفي� �ل
�ضة ل�فل ى�لتخيل �لأ��B �تنمية Fهنية ص�
3 لتك�ي 

 تك�ي  على عمل �لمستخ�; �لب
نامج 1  �لى �ل�
�سة نتائج �1شا
�. )�لباحثة

3
 �لمقيا? لصالح �لكفي� �ل
�ضة ل�فل ى�لتخيل �لأ��B �تنمية Fهنية، ص�
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 ىمت�س� بي  ف
�, �ج�� ع�; على �ل�
�سة 1ك�� ماك بمحا�
3، @�لبع�

Qت

جا� � 
  .للمقيا? @�لبع� �لقيا? ىف ��لإنا8 �لFك�

  :�لF�ت�يي  �لأ�فال ل�@ �لمشت
N �لانتباJ تنا�ل� �
�سا� �


�سة ه�ف� .١� )hمضا ، سما
 ىمع
ف ب
نامج فاعلية ع  للكش� )٢٠١٧ 

 مها
3 تنمية ىف @��لت�ح �ل�فل ل�@ �لمشت
N �لانتباJ على قائ; ىسل�ك

 ت
��ح� �فل ١٢ شمل� �لأ�فال م  عينة ل�@ ى�لاجتماع �لت��صل

�ن�ا، �Q بكلية �لت�ح� عيا��� �ح�3 م  سن��� )٦ -٤( 1عما
ه; 

 �لت��صل مقيا? عليه; �ب, �ق� )٦٩ - ٥٥( Fكائه; نسبة �ت
��ح�

 @ل�F� ى�لمع
ف �لب
نامج للFكاB، ج���
� �ختبا
 �لت�ح�، مقيا? �لاجتماعي،

,
 قائ; ىسل�ك ى�لمع
ف �ستخ��; فاعلية 1ثبت� �ق� 1سابيع عش
3 ت�بيقه �ستغ

 �لمثي
�� �1 �لص�
 كان� س��B �ج
�B�تها 1ح� �1 �لمشت
N �لانتباJ على

  .�لت�ح�يي  للأ�فال ى�لاجتماع �لت��صل تنمية ىف �لبص
ية

 ع  �لكش� ه�فها J. Dakopolos, 2019) (Andrew 1ج
�ها �
�سة ى�ف .٢


��ب�( ىف تمثل� ى��لت �لF�ت�يي  ل�@ �لمشت
N �لانتباJ ىف �لمPث
3 ج��نQ�ل 

 ��لع��مل �لأمها�، ��هتما; �لاجتماعية، ��لكفا3B �لحسية، �لاستجابا�


تبا�ها �م�@ )�للغ�ية� Nعاية مق�; بسل�
 خلال م . �لاجتماعية ��لبيئة �ل


��ب بي  �لعلاقة ع  للبح8 �لأ�لى ه�ف� بحي8 �
�ستي � �لحسية �لمعالجة 

 1ق
�نه; مع �لأمها� ��هتما; �لاجتماعية، ��لكفا3B �لF�ت�يي ، للأ�فال

 �لF�ت�ية م  يعان�  �فلا ١٨( �فل ٣٨ م  �لعينة تك�ن� بحي8 �لعا�يي ،

�فلا �٢٠ Zح� )عا���
 �لثانية ه�ف� بينما. سن��� )٦ -٣( م  1عما
ه; ت

 �لمشت
N ��لانتباJ @�لF�ت� لل�فل �لمشت
N �لانتباJ بي  �لعلاقا� �
�سة �لى

 F�ت�يا �فلا ٤٤ بي  )�لح
 �للعQ - �لتعلي;( �جتماعية سياقا� خلال للأ;

 هناN 1  �لى �لنتائج �ت�صل�. سن��� )٥,٥ -٢,٥( بي  1عما
ه; ت
��ح�

,�
 �كفاBته; �لحسية �ستجابته; FلN ىف بما �لF�ت�يي  �لأ�فال ل�@ �لف
�ية ف

 �لمشت
N بالانتباJ م
تب�ة �للغ�ية ��لع��مل �لأ; �نتباJ ع  فضلا �لاجتماعية،

 ��لع��مل ى�لتفاعل �لسيا, �مت�لبا� �لأ�فال لغة م
�عا3 �لمه; �م  للF�ت�يي 


يقة �لأ; بانتباJ �لمتعلقة��فلها مع تعاملها �.  

 �لانتباJ تحسي  �لى )٢٠٢٠ حشيE،�ب� حس ( �
�سة ه�ف� حي  ىف .٣

N
1�فال ل�@ �لمشت Q�
� �لم
تفع، ى�ل�Iيف �لأ���F@ B �لت�ح� �ض


�با� بع$ سل�كيا� خف$ ��لى ��لمنخف$،� �منها ل�يه; �لسل�كية �لاض

)Nلسل�� � �لانسحاQ -�لم
ضية �لمخا�� -�ل��ئ� �لنشا� -�لع���  -ى�لنم

 م  �ل�
�سة عينة �تك�ن� ى�لتج
يب شبة �لمنهج ��ستخ�م� ،)�لاجتماعي

 م  تك�ن� ��لثانية ��فلة �فلا ١٢ م  �ن�تك �لأ�لى تج
يبيتي  مجم�عتي 

 �تمثل� سن���، )١٠ - ٥( م  �لعينة عم
 ت
��h بحي8 ��فلة، �فلا ١١

 �لمل�نة �لمتتابعة �لمصف�فا� مقيا? -للت�ح� جيليا; مقيا? ىف �ل�
�سة ��1��

 -�لع���  مقيا? -ى�لنم� �لسل�N مقيا? -�لمشت
N �لانتباJ مقيا? -ل
�ف 

. �لم
ضية �لمخا�� مقيا? -ى�لانسحاب �لسل�N مقيا? - �ئ��ل� �لنشا� مقيا?

 بع$ خف$ ىف �علاقته �لمشت
N �لانتباJ تحسي  تأثي
 �لنتائج �1ثبت�


�با��  .�لسل�كية �لاض

  :�لمشت
N ��لانتباJ �لFهنية �لص�
 بي  �لعلاقة تنا�ل� �
�سا� �

) �
�سة ه�ف� .١Bruck, 2015لتحسي  �لى ( 
 غا
�لص للأ�فال �لFهنية �لص�

 ى�لتخيل ��للعQ �للغة على �لتأثي
: �لسل�كي �لت�خل مفه�; باستخ��; �لF�ت�يي 

Jلانتبا�� N
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� ى�ل��خل �لاتسا,

 @�لتمي� �لص�, �1خي
� ٠,٠١ مست�@ عن� ��لة للمقيا? �لكلية ��ل�
جة �لف
عية

 م  1قل �ل�نيا ��لفئة �لعينة 1ف
�� م % ٥٠ م  1على �لعليا �لفئة بي  ا
نة�لمق �ت;

 �حصائيا ��لة � قي; جميع 1  �1تضح �لمقيا? 1بعا� على �لعينة 1ف
�� م % ٥٠

  .٠,٠١ مست�@ عن�

 �لمقيا? تضم  �ق� �لسي� محم�� 1ع�J: �لخامسة �لص�
3 بينيه ستانف�
� مقيا? �

 على مجال كل يشتمل بحي8 ى�للفI غي
 لFكا�B� ى�للفI �لFكاB هما مجالي 

 �لمع
فة -Fluid Reasoning �لسائل �لاست�لال( �هي ف
عية �ختبا
�� خمسة
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Knowledge - ى�لكم �لاست�لال Quantitive Reasoning - 3
 �لعاملة �لF�ك

Working Memory - ية �لمعالجة
 Visual- Spatial �لمكانية -�لبص

Processing)، ;ت Qا��لثب حسا ��

يقت �لمختلفة �لف
عية للاختبا� �عا�3 ىب

 �ختبا
�� كل على �لثبا� معاملا� ت
��ح� فق� �لنصفية، ��لتج�ئة �لت�بي,

 ص�, حساQ ت; بينما. )٠,٩٨ �لى ٠,٨٣( م  ��لع��مل �لFكاB �نسQ �لمقيا?


يقتي  �لمقيا?� قيا? ت; حي8 �لمختلفة �لأعما
 بي  �لتميي� ص�, ىه �لأ�لى ب

3
 �لمختلفة �لعم
ية �لمجم�عا� بي  �لتميي� على �لمختلفة �لف
عية �لاختبا
�� ق�


تبا� معامل حساQ ىه ��لثانية ،٠,٠١ مست�@ عن� ��لة جميعها �لف
�, �كان�� 

Qنس BكاF ?جة �لمقيا
 ٠,٧٤( بي  �ت
��ح� �ل
�بعة للص�
3 �لكلية بال�

�٠,٧٦(.  

 �ب
�هي; 1حم� محم� بإع���J قا;: في�لثقا ى��لاجتماع @�لاقتصا� �لمست�@ مقيا? �

 ف
عية مقايي? ثلاثة م  �يتك�  ،)٢٠١٦( خ�اQ حس  محم� ��عاB سعفا 

 ٥ م  �يتك�  ى�لاجتماع �لمست�@( بن� ١٤ م  �يتك�  @�لاقتصا� �لمست�@(

 �يختل� �ستجابا� ب��ئل بن� �لكل )بن�� ٧م  �يتك�  ى�لثقاف �لمست�@ بن��

 ٠,٨٦  لك
�نباm 1لفا 1سل�Q باستخ��; �لثبا� حساQ ;�ت. �لبن� باختلا� ع��ها

 ى�ل��خل �لاتسا, 1سل�Q �لص�, حساQ ت; بينما ،٠,٨٦ �لنصفية ��لتج�ئة

 ،)٠,٨٢ -٠,٦٣( ى�لاجتماع �لمست�@ ،)٠,٣٦ -٠,٤١( @�لاقتصا� �لمست�@

  .)٠,٦٠ -٠,٩٣( ى�لثقاف �لمست�@


�Q لتشخيY @�لتق�ي
 جيليا; مقيا? �� )٢٠٠٦( عب��الله عا�ل قا;: �لت�ح� �ض

 ف
عية، مقايي? 1
بعة م  �لمقيا? �يتك�  �لمص
ية، �لبيئة على �تقنيه بتع
يبه

 عبا
3، ٥٦ �لى عبا
�ته ع�� ى�جمال بFلN ليصل عبا
3 ١٤ م  منها كل يتأل�


�Q �لم
تب�ة �لأع
�$ ف
عى مقيا? كل يتضمنها ى�لت �لعبا
�� �تص�� باض


, بأ
بع �لع
بية �لبيئة ىف �لثبا� بحساQ قا;. �لت�ح�� ،٠,٩٤ �لت�بي, �عا�3 

 قي; جميع 1  ��تضح �لبينية �لتقا
ي
 �1 ��لتق�ي
�� ،٠,٩٢ �ل��خلي ��لاتسا,

 �هJF حسابة ت; �لص�, 1ما. ٠,٨٣ �لنصفية ��لتج�ئة م
تفعة، �لثبا� معاملا�

Qص�,( ىه �لأسالي �  .)�لتميي�@ �لص�, -بالمحN �لا
تبا

  :�ل�
�سة ��1�� ت�بي,ل اليه�لت ����لخ� �لباحثة �تبع�

 عم
ه; ت
��h �لFي  �لF�ت�يي  �لأ�فال م  �ل�
�سة عينة ع  بالبح8 �لباحثة قام� .١

 �لF�ت�يي  �لأ�فال م  �لعينة 1ف
�� بي  �لتكافP حساQ ث; سن���، )٦ - ٤( بي 


 @�لاقتصا� ��لمست�@ ��لFكاB ى�ل�من �لعم
 متغي
�� على ��لإنا8 �لFك�

  .ل�يه; �لF�ت�ية ��
جة للأس
3، ى��لثقاف ىع��لاجتما

 )٦ - ٤( عم
 ىف �لF�ت�يي  �لأ�فال م  عينة على �ل�
�سة ��1�� ت�بي, �ت; .٢

 �لخاصة، �لعيا��� �1 �لم
�ك� م  م
ك� كل غ
فة ��خل ف
�ية بص�
3 سن���

�1 �
ها, ع�; �لت�بي, 1ثناB ى
�ع �ق� Qبي,، م  �لعينة قل, �1 تع� �كا  �لت

 �م
�عا3 منفصلة، 1يا; ىف �لFك
 سالفا �لمFك
3 �لأماك  كل ىف بي,�لت� يت;

��
Iلفي�يقية �ل� Bبي, 1ثنا�3 ��
جة ��لته�ية �لإضا3B ج��3 م  �لت
�
 �لح

Qتجن� B1 �1 �لض�ضا@ 
 على �لأف
�� �ستجابة على يPث
 ق� �خيل متغي

  .�لنتائج على سالبا يPث
 ى�بالتال �لمقيا?،

 �لتعQ عامل لت��خل تجبنا �FلN �1لا للFكاB بينية ستانف�
� �ختبا
 ت�بي, ت; �ق� .٣


بما ى��لت �لاستجابا� ىف 
 للأ�فال �لFهنية �لص�
 مقيا? ث; �لنتائج، على تPث

 للأ�فال �لمشت
N �لانتباJ مقيا? �لأ; على �لمقايي? ىباق ت�بي, ث; �لF�ت�يي ،

 �لمست�@ مقيا? خي
��1 �لF�ت�ية، �
جة لتق�ي
 جيليا; مقيا? ث; �لF�ت�يي ،

  .��لثقافي ى�لاجتماع @�لاقتصا�

kîÛb�þa@òîöb–y⁄aZ@ @

 @�للاب
�مت
 )�( �ختبا
 �لأ�ل، �لف
$ صحة م  للتحق, بي
س�  �
تبا� معامل

 �لF�ت�يي  ��لإنا8 �لFك�
 بي  �لمقا
نة ىف ��لثال8 ى�لثان �لف
ضي  ص�, م  للتحق,

  .�لمشت
N ��لانتباJ �لFهنية �لص�
 ىف

bnãwö@ò�a‰†ÛaZ@ @

 عينة �
جا� بي  �حصائيا ��ل �
تبا� ي�ج� "على ينY: �لأ�ل �لف
$ نتائج �

" �لمشت
N ��لانتباJ �لFهنية �لص�
 ىمقياس على �لF�ت�يي  �لأ�فال م  �ل�
�سة

 م  �يتبي  بي
س� ، �
تبا� معامل �لباحثة حسب� �لف
$ هF� ص�, م  �للتحق,

  .�ليها ل�لت�ص ت; ى�لت �لنتائج �لتالى ج��ل�ل
  �لF�ت�يي  للأ�فال �لمشت
N ��لانتباJ �لF�ت�يي  للأ�فال �لFهنية �لص�
 ىمقياس على )٦٠=  ( �لF�ت�يي  �لأ�فال م  �ل�
�سة عينة �
جا� بي  �لا
تبا� معاملا� قي; )٢( ج��ل

  �لبع�
 �لبع�

3
 �لFهنية للص�
3 �لكلية 
جة�ل� �لح
كية �لFهنية �لص�
3 �لسمعية �لFهنية �لص�
3 �لبص
ية �لFهنية �لص�

 ٭٭٠,٧٤٨ ٭٭٠,٧٩٤ ٭٭٠,٨٦٣ ٭٭٠,٧٨٦ ما�Z شيB على للحص�ل �لمشت
N بالانتباJ �لمبا�31
 ٭٭٠,٧٩٦ ٭٭٠,٧٣٦ ٭٭٠,٧٨٩ ٭٭٠,٧٣٧ ما�Z شيB ح�ل �لمشت
N للانتباJ �لاستجابة
 ٭٭٠,٧١٧ ٭٭٠,٧٩١ ٭٭٠,٧٧٩ ٭٭٠,٧٩٣ �لاجتماعية �لمشا
كة بغ
$ �لمشت
N للانتباJ ��لاستجابة �لمبا�31
3
 ٭٭٠,٧٥٨ ٭٭٠,٧٤٣ ٭٭٠,٧٩٦ ٭٭٠,٧٨١ �لأص��� ��ص��
 بالتقلي� �لقيا; على �ل�فل ق�

 ٭٭٠,٧٣٢ ٭٭٠,٧٨٣ ٭٭٠,٧٩٣ ٭٭٠,٧٧٤ �لمشت
N للانتباJ �لكلية �ل�
جة
٠,٠١ مست�@ عن� ��ل ٭٭

�

تبا� ب�ج�� �لأ�ل �لف
$ ص�, تحق, �لى �لساب, ج��ل�ل نتائج 1شا� 

Qجا� بي  �حصائيا ��ل م�ج
 على �لF�ت�يي  �لأ�فال م  �ل�
�سة عينة �

 �لFهنية ��لص�
3 �لبص
ية، �لFهنية �لص�
3( للأ�فال �لFهنية �لص�
 ىمقياس

 للأ�فال �لمشت
N ��لانتباJ )�لكلية ��ل�
جة �لح
كية، �لFهنية ��لص�
3 �لسمعية،

 للانتباJ �لاستجابة ما�Z، شيB على للحص�ل �لمشت
N بالانتباJ �لمبا�31( �لF�ت�يي 

N
 �لمشا
كة بغ
$ �لمشت
N للانتباJ ��لاستجابة �لمبا�31 ما�Z، شيB ح�ل �لمشت

 مست�@ عن� �FلN )�لأص��� ��ص��
 بالتقلي� �لقيا; على �ل�فل ق�
3 �لاجتماعية،

  .٠,٠١ �لالة

 �لسابقة �ل�
�سا� م  هعلي �لا�لا. تيس
 ما بنتائج �لنتيجة هJF مقا
نة �عن�

Iسة نتائج مع �تفق� �نها نلاح�
 ,Bruck)،)٢٠١٤ عبا?، ساج� محم��( �

 .Ashwa Z. Amat, Et al) ،)٢٠٢٠ عثما ، �صاب
 ى�لح�يب مص�فى( ،(2015

 �ج�� على �ل�
�سا� هJF �تفق� حي8 ،)٢٠٢١ �لم�لQ،عب� سع�( ،(2021

�
تبا� Qبي  �حصائيا ��ل م�ج 
  1 @1 �لمشت
N، ��لانتباJ �لFهنية �لص�

 يمتلك�  �لمشت
N، �لانتباJ م  مناسQ مست�@ يمتلك�  �لFي  �لF�ت�يي  �لأ�فال

 م  عليه; يم
 ما كل �تخ�ي  �لتقا� ىف �لح��? نشا� م  مناسQ مست�@

 به; ��ل�ص�ل �لأ�فال �خب
�� مها
�� م  ي�ي� مما مختلفة �1ح��8 م��ق�

 يمتلك�  �لFي  يي �لF�ت� �لأ�فال 1  كما. هFهني�ل �لص�
 م  مناسQ لمست�@

 كما ��شت
�كا، �نتباها 1كث
 يك�ن�� 1  يمكنه; ق� �لFهنية �لص�
 م  م
تفع مست�@

 F�� �لمعل�ما� معالجة سه�لة ىف تكم  ى��لت ممي��ته; م  �لاستفا�3 يمكنه;

 �ل�فل �ماt على يسهل حي8 ل�يه;، �لقص�
 ج��نQ �تع�ي$ @�لبص
 �ل�ابع

 �لعي  شبكية على تن�بع لأنها كالص�
؛ �لمحس�سة �لعناص
 مع �لتعامل @�لF�ت�

 م  بتفسي
ها يق�; @��لF @�لم
ك� ى�لعصب بالجها� متصلة م
ئيا� ص�
3 ىف

 م  تج
ي�� �1قل م
�نة 1كث
 يجعلها ما �هF� ��لحج;، ��لل�  �لشكل حي8

3B�
 م  ي�ي� مما �لمحي� �لمجتمع مع �لتفاعل ل�يه; يتيح كما �لص�
3، لهJF �لمق

  .�لF�ت�Z �ل�فل 3Bكفا


تبا� �لمشت
N ��لانتباJ �لFهنية �لص�
 بي  �لا
تبا� �يع�� ،Qبما @1 م�ج
 ي�ل 

 بمست�@ يتمتع 1  علية فإ  �ل�فل، ل�@ �لمشت
N �لانتباJ يك�  ىلك 1نه على

Qم  مناس 
 ح��سه على يم
 بما �لاحتفاI على قا�
 �يك�  �لFهنية، �لص�

 �تخ�ي  ح
كية، �تعبي
�� م��ق� م  معه يتفاعل �ما ��لسمعية �لبص
ية

 ىف يسه; مما Fهنية، ص�
 هيئة ىف �تجسي�ها بها يم
 ى�لت �لاجتماعية �لم��ق�
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�لQ ىف ��لاستجابة �لمبا�31 تحقي, Bفل ل�@ �لأشيا� �لتقلي� ق�
�� �ت��ي
 �ل


 @�لF �لمشت
N �لانتباJ م  مناسQ لمست�@ �ل�ص�ل ث; �م  �لأص��� ��ص��

J
  .�لاجتماعية �لم��ق� ىف �لمشا
كة هليس ب��


تبا� �لى 1يضا �لنتائج 1شا
� كما� Jلانتبا� N
 بالص�
 �لمختلفة بأبعا�J �لمشت

 @�لبص
 �لتص�
 على �لق�
3 هل�ي @�لF �ل�فل 1  حي8 �لمختلفة، �1بعا�ها �لFهنية

 هب �لمحي�ة ��لأشياB �لأشخاY مع �تفاعلا �شت
�كا 1كث
 يك�  1  يمكنه ى�لFهن

 ى��لت ��جتماعية مع
فية خب
�� م  ي�مه ىف يم
 ما حفI على تساع�J ىفه

 يعتم��  �لF�ت�يي  فالأ�فال. لها مماثلة لخب
3 تع
ضه عن� �ست�عائها م  يتمك 

 �لأشكال �ختبا
�� I1ه
ته ما �هF� �ل�ماt ىف �لبص
ية �لمنا�, على كبي
 بشكل

 1فضل �لF�ت�يي  �لأ�فال لFلN في؛�ل�Iي ى�لمغنا�يس �لتص�ي
 خلال م  �لمت��خلة

 مص�
 شكل ىف له; 1ع�ي� ما حالة ىف ��لتعليما� �لخب
�� �لى �ستجاباته; ىف

 �لانتباJ على �يجابيا يPث
 Jب��
 @�لF ��لأم
 بص
ية، بمثي
�� م�ع�مة كان� �1

N

 �لمشت�� �تغيي
 ى�لاجتماع �لتفاعل بغ
$ ��لاستجابة �لمبا�31 مها
�� �ت

  .�فاعليتها لها �ل��فعية ��يا�3 �لتعليمية �لعملية نح� @�لF�ت� ل�فل� �تجاها�

 للمPث
�� �لاستجابة على @�لF�ت� �ل�فل تساع� �لسمعية �لFهنية �لص�
 1  كما


� معها ��لتفاعل به �لمحي�ة �لص�تية �لما�يةIتمكنه ل�يه ىسمع مخ��  لتك�  ن 

 ��ص��
� �لأص��� تقلي� م  �تمكنه �لسمعي، �لمثي
 ع
$ بمج
� �ست�عائها م 

 تك�ي  على بالق�
3 يتمي��  �لFي  �لF�ت�يي  �لأ�فال 1  نلاحI كما �لأص���،


 �لح
كية �لمها
�� تعل; س
عة على تساع�ه; ى��لت �لح
كية �لFهنية �لص�

 مست�@ على تPث
 ى�لت ل�يه �لتقلي� مها
�� ىتنم ىفه �لمختلفة، اليه�لانفع

  .�لاجتماعية �لمشا
كة

 �يجابية علاقة �لمشت
N ��لانتباJ �لFهنية �لص�
 بي  �لعلاقة 1  يتضح سب, �مما


 لصالح ى�يجاب بشكل عليها �لاعتما� يمك  عقلية ق�
3 �لFهنية �لص�
 1  باعتبا

 بصفة �لمشت
N ��لانتباJ عامة بصفة ى��لاتصال ى�لتفاعل �لسل�N �ت��ي
 تنمية

 ب�
جة @�لF�ت� �ل�فل �تمتع �لمشت
N نتباJ�لا �
تفا. 1همية �لى تشي
 كما خاصة،

 م  �لمشت
N �لانتباJ تنمية يمك  1نه �لباحثة �تتص�
 �لFهنية، �لص�
 م  اليهع

  .�لأ�ل �لف
$ صحة تحق, �لى FلN يشي
 ��لعك?، �لFهنية �لص�
 خلال

 مت�س�ا� بي  �حصائية ��لة ف
�, ت�ج� "على ينY: �لثاني �لف
$ نتائج �

 للأ�فال �لFهنية �لص�
 مقيا? على ��لإنا8 �لFك�
 F�ت�يي �ل �لأ�فال �
جا�

 @�لبا
�مت
 )�( �ختبا
 �لباحثة حسب� �لف
$ هF� ص�, م  �للتحق,". �لF�ت�يي 

 ت; ى�لت �لنتائج ي�ضح �لتالى ج��ل�ل� �لمستقلة، �لمجم�عا� بي  �لف
�, ل�لالة

  .�ليها �لت�صل
 �لFك�
 �لF�ت�يي  �لأ�فال بي  ��لالتها )�( �قي; �لمعيا
ية ��لانح
�فا� �لمت�س�ا� )٣( ج��ل

  �لF�ت�يي  للأ�فال �لFهنية �لص�
 مقيا? على ��لإنا8
 �لF�ت�ي�  �لأ�فال

 )٣٠=  ( �لFك�

 �لإنا8 �لF�ت�يا� �لأ�فال
)  =٣٠( 

  ��لقي; �لمجم�عة 
 �لبع�

� معيا
Z �نح
�� مت�س� معيا
Z �نح
�� مت�س

 قيمة
)�( 

 مست�@
 �ل�لالة

 ٠,٠١ ٣,٥٦٢ ٢٥,٥٣٣٢,٧٥٠ ٢٢,٥٠٠٣,٧٦٦ �لبص
ية �لFهنية ص�
3�ل

3
 ٠,٠١ ٤,٨٠٨ ١٦,٨٦٦١,٢٢٤ ١٤,٥٣٣٢,٣٥٩ �لسمعية �لFهنية �لص�

3
 ٠,٠١ ٣,٢٨٨ ١٠,٧٣٣١,٣٨٧ ١,٧٣٤ ٩,٤٠٠ �لح
كية �لFهنية �لص�

 ٠,٠١ ٥,٠٠٩ ٥٣,١٣٣٣,١٠٤ ٤٦,٤٣٣٦,٦٣٦ �لكلية �ل�
جة

�
 ��لة ف
�, ب�ج�� ى�لثان �لف
$ ص�, تحق, �لى ,�لساب ج��ل�ل نتائج I1ه

 مقيا? على ��لإنا8 �لFك�
 �لF�ت�يي  �لأ�فال �
جا� مت�س�ا� بي  �حصائية


 �لFهنية ��لص�
3 �لبص
ية، �لFهنية �لص�
3( �لF�ت�يي  للأ�فال �لFهنية �لص�

 ٠,٠١ �لالة مست�@ عن� )�لكلية ��ل�
جة �لح
كية، �لFهنية ��لص�
3 �لسمعية،

NلF� ىف Jفال �تجا�  .�لإنا8 �لF�ت�يا� �لأ

 �لFك�
 ل�@ �1ع
�ضها �لF�ت�ية �نتشا
 نسبة ض�B ىف �لف
$ هF� تفسي
 �يمك 

 �ستثناB ت; فإF� �لانتشا
 تق�ي
�� ىف �لإنا8 على �لFك�
 تف�, �لى تشي
 ى��لت

Q�
�
ي� �ض �
�با� سائ
 فا  بالإنا8، �لم
تب� �لشاملة �لنمائية �لاض

(PDDs) ;تق� ��

�Q �نتشا
 ح�ل متقا
بة تق�ي� �لFك�
 بي  �لت�ح� �ض

 تف�, �لى �
�سة 1ية تش
 �ل; �لFك�
 لصالح )١: ٤( بمع�ل �FلN ��لإنا8،

 ,Whiteley, Todd, Carr& Shattock) �لانتشا
 نسبة ىف �لFك�
 على �لإنا8

2010) 



�م�س�; ل�يه; �لFك�
 1  خلال م  هF� �يفسu  X  ،1 يمك  ��ح�  �Pي@ NلF 

 �لفحY عملية خلال �لت�ح�ية �لأع
�$ لإIها
 ع
ضة u1ث
 �لFك�
 جعل �لى


�م�س�مي  �ج�� ��  �لإكلينيكي،u  (X)  @م  يحميه  �لإنا8، ل� $
 @لأ �لتع

��
 (Fombonne, 2005) لل�ماt ى�لاجتماع ى�ل�Iيف بالأ��B ت
تب� جينية، تأثي

 �ل
ني  �لاختبا
�� ج
�B م  يفية��ل�I �لتش
يحية �لاختلافا� �لى بالإضافة

 �لFك�
 على �لإنا8 تف�, يIه
 حي8 �لإنا8 ��ماt �لFك�
 �ماt بي  ى�لمغنا�يس

 �لتعا�� - Social Judgment ى�لاجتماع �لحك; -�للغ�ية �لمها
�� :م  كل ىف

Empathy -  لاجتماعي �لتعا��- Q3 ى�لتخيل �للع
 ىف �لتص�
 على ��لق�

 (Baron- Cohen& Hammer, 1997). �ل�ف�لة

 م  ٩٠ على �
�سته; ىف (Carter et.al, 2007) ��ملاJP كا
ت
 1شا
 فق�


�Q �لمصابي  �لأ�فال� )�لFك�
 م  ٦٨ �لإنا8، م  ٢٢( �لت�ح� �ي� باض

��
 �لFك�
 1ق
�نه; ع  @�لبص
 �لإ�
�N ىف �لإنا8 مت�س�ا� �
تفا. �لى 1شا


�با 1كث
 �لFك�
 1  �لى (Lord et.al, 1985) ��ملاJP ل�
� Fك
 بينما� فيما �ض

. �لنم�ي ��للعQ ى�ل
�تين �لسل�N ى�ف �لعا�ية غي
 �لبص
ية بالاهتماما� يتعل,

 1كث
 �لFك�
 1  �لى (Posserud, et.al, 2006) ��ملاJP ب�س
�� يشي
 حي  ىف


�با�  .�لإنا8 ع  @�لت�ح� �لسل�N 1بعا� على �ض

 �لف
�, ع  �لتع
� 1ه��فها م  ى��لت ،(Hazlett, 2016) هي�ل� �
�سة نتائج مع

 �لإنا8 �لF�ت�يا� 1  على �تفا, �ج� �ق� �لFهنية �لص�
 ىف �لإنا8 �لFك�
 بي 


 ىف باحث�  �ج
�ها �
�سة �تفق� كما �لFهنية، �لص�
 تك�ي  على ق�
3 1كث

 �لإنا8 على ��شن�  �جامعة �نجل�? ل�? كاليف�
نيا �جامعة ها
فا
� جامعة

 �لبل�t، م
حلة �حتى �ل�ف�لة م
حلة منF �لإنا8 �لF�ت�يي  �لأ�فال تابعةم ت; فيها

NلF� ;�مسح باستخ� tل�ما� ��
 �لح�يثة، �لتقنية �لاختبا
�� م  �غي
ها ��لاختبا

 �لF�ت�ية �لبن� ف�ماt ��لإنا8 �لFك�
 مقا
نة عن� مFهلة لف
�, ت�صل� ى��لت

 F .(Sallavitz, 2016)�ت�Z �ل� tب�ما منه ى�بيع �ل� ب�ماt 1شبه يك�  1  يمك 

 &(Hull, Manfy& Petrides, 2016)م  كل �
�سة نتائج �ختلف� بينما

(Rynkiewicz, et.al, 2016) ي�ج� �نه ىف ,�
 لصالح ��لإنا8 �لFك�
 بي  ف


 م  1كث
 �لFك�
 ل�@ �لت�ح� �نتشا
 م  ب
غ; 1نه FلN تفسي
 �يمك  �لFك�

 بينما �لإنا8، ل�@ Iه�
� 1ش� تك�  �لمختلفة �لت�ح� 1ع
�$ 1  �لا �لإنا8،


�سة )٢٠١٦ حس ، �لها;( �
�سة نتائج �ختلف��� )Qبا
 )٢٠١٨ �لك
ي;،عب� 

 �لص�
 ىف ��لإنا8 �لFك�
 بي  ف
�, ت�ج� لا 1نه �لى اليه�لح �ل�
�سة نتائج ع 


�Q �نتشا
 مع�لا� 1  مع �لFهنية� �لا �لإنا8 على تف�, �لFك�
 ل�@ �لت�ح� �ض

 بنف? �لمع
فية �لق�
�� ىف �لخصائY نف? قص�
 م  ىيعان �لجنسي  كلا 1 

  .�ل�
جة

 مت�س�ا� بي  �حصائية ��لة ف
�, ت�ج� "على ينY: �لثال8 �لف
$ نتائج �

 للأ�فال �لمشت
N �لانتباJ مقيا? على ��لإنا8 �لFك�
 �لF�ت�يي  �لأ�فال �
جا�

 )�( �ختبا
 �لباحثة حسب� ق� �لف
$ هF� ص�, م  �للتحق," �لF�ت�يي 


 ي�ضح �لتالى ج��ل��ل �لمستقلة، �لمجم�عا� بي  �لف
�, ل�لالة @�لبا
�مت

  .�ليها �لت�صل ت; ى�لت �لنتائج
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  �يي �لF�ت للأ�فال �لمشت
N �لانتباJ مقيا? على ��لإنا8 �لFك�
 �لF�ت�يي  �لأ�فال بي  ��لالتها )�( �قي; �لمعيا
ية ��لانح
�فا� �لمت�س�ا� )٤( ج��ل
  ��لقي; �لمجم�عة  )٣٠=  ( �لإنا8 �لF�ت�يا� �لأ�فال )٣٠=  ( �لFك�
 �لF�ت�ي�  �لأ�فال

 معيا
Z �نح
�� مت�س� معيا
Z �نح
�� مت�س� �لبع�
 �ل�لالة مست�@ )�( قيمة

 ٠,٠١ ٤,٨٤٩ ١,٢٣٤ ٢٠,٨٣٣ ٢,٤٩٨ ١٨,٣٦٧ ما�Z شيB على للحص�ل �لمشت
N بالانتباJ �لمبا�31

 ٠,٠١ ٤,٣٠٤ ٠,٣٧٩ ٨,٨٣٣ ١,٠٨٠ ٧,٩٣٣ ما�Z شيB ح�ل �لمشت
N للانتباJ �لاستجابة

 ٠,٠١ ٣,٣٤٨ ٤,١٦٤ ٣٠,٣٦٧ ٥,٣٩٧ ٢٦,٢٠٠ �لاجتماعية �لمشا
كة بغ
$ �لمشت
N للانتباJ ��لاستجابة �لمبا�31

3
 ٠,٠١ ٣,٨٨١ ٢,٠٠٢ ٢٢,٧٠٠ ٣,٤٦١ ١٩,٨٦٦ �لأص��� ��ص��
 بالتقلي� �لقيا; على �ل�فل ق�

 ٠,٠١ ٤,٨٣٤ ٥,٦٧٤ ٨٢,٧٣٣ ١٠,٢٨٣ ٧٢,٣٦٦ �لكلية ة�ل�
ج

�
 ��لة ف
�, ب�ج�� �لثال8 �لف
$ ص�, صحة �لى �لساب, ج��ل�ل نتائج 1شا

 مقيا? على ��لإنا8 �لFك�
 �لF�ت�يي  �لأ�فال �
جا� مت�س�ا� بي  �حصائية

Jلانتبا� N
 شيB لىع للحص�ل �لمشت
N بالانتباJ �لمبا�31( �لF�ت�يي  للأ�فال �لمشت

،Zلاستجابة ما�� Jللانتبا N
 للانتباJ ��لاستجابة �لمبا�31 ما�Z، شيB ح�ل �لمشت

N
 ��ص��
 بالتقلي� �لقيا; على �ل�فل ق�
3 �لاجتماعية، �لمشا
كة بغ
$ �لمشت

  .�لإنا8 �لF�ت�يا� �لأ�فال �تجاJ ىف �FلN ٠,٠١ �لالة مست�@ عن� )�لأص���

 للنم� �ل�بيعية �لف
�, على �لض�B سلي�ت خلال م  �لف
$ هF� تفسي
 �يمك 

 على تPث
 �لجن? ه
م�نا� �  �لFك�
 ه
م�نا� 1  حي8 ��لإنا8، �لFك�
 بي 

 ش�3 1كث
 �لF�ت�يي  فالFك�
 �لأهمية؛ F�� �لسل�كيا� على �كFلN كله، �لجس; بنية

 �كتسابه; س
عة �ت���� �لأع
�$ هJF ل�يه; تقل �لإنا8 1ما للتغي
، �مقا�مة


� �لايمائية �لتعبي
�� لبع$Iبيعتها ن� لتك�ي  بالنسبة �لأم
 �كFلN �لعا�فية ل

 م  1كث
 للتآل� بحاجة �لفتاJ تك�  �لحال فب�بيعة بالمجتمع ��لمشا
كة �لص��قا�


  (Sallavitz, 2016). منها 1كث
 �ح�ته تغيي
 يقا�; @�لF �لFك

 تيس
 ى�لت لسابقة� �ل�
�سا� نتائج م  �لف
$ لهF� �لتفسي
 تأكي� يمك  كما

 تنا�ل� ى��لت ،)٢٠١٦ ب�
، اليه�غ فخ
�ب� غسا ( ك�
�سة عليها �لا�لا.

 ى��لت �لت�ح� �ي� 1�فال ل�@ ى�لاجتماع ��لتفاعل �لت��صل صع�با� �لكش�

�
 �لأق
� ، مع �لص��قة �صع�با� �لإيمائية، �لتعبي
�� صع�با� ىف �نحص

 بي  ف
�, �ج�� ع  �لنتائج ��I1ه
. �لاهتماما� �لآخ
ي  مشا
كة �صع�با�


 يعان�  �لFك�
 �لF�ت�يي  �لأ�فال 1  ىيعن �هF� �لFك�
، لصالح ��لإنا8 �لFك�

 �لى بالإضافة �ل�
�سة، هJF نتائج مع يتف, ق� مما �لإنا8، ع  ت�ي� صع�با� م 


�سة �تفا,� )Bى�ل�ليم هنا 
 )٢٠٢١ عي�، م�ل,( ��
�سة ،)٢٠١٦ حسي ، �يعم

 �لجن?، لمتغي
 تبعا �لمشت
N �لانتباJ ىف �لف
�, مع
فة ى�ل ه�ف� ى��لت

 ىف �لإنا8 �لFك�
 بي  �لمشت
N �لانتباJ ىف ف
�, �ج�� ع  نتائجها ىف �1ضح�

 يIه
J مما م  1على ق�
�� مت�س� �لF�ت�يا� �لإنا8 تIه
 بحي8 �لإنا8، لصالح


  .�لF�ت�يي  �لأ�فال Fك�

 ىف اليه�لح �ل�
�سة نتائج مع )٢٠٢١ ،محم� �يما ( �
�سة نتائج �ختلف� بينما

 1ع�� �ق� �لمشت
N �لانتباJ ىف �لF�ت�يي  ��لإنا8 �لFك�
 بي  ف
�, �ج�� ع�;

Qفال 1  �لى �لسب�
جة �نف? �لعم
ية �لم
حلة نف? �لى ينتم�  �لأ� 

،Q�
� يجعل @�لF �لأم
 �لسكنية؛ �لمن�قة نف? �لى ينتم�  1نه; ع  فضلا �لاض

  .�لجنسي  ىف 
�,ف �ج�� �لصعQ م 

pbî•ìm@ò�a‰†ÛaZ@ @


� كبي
3 1همية F� يعتب
 نتائج م  �ليه �لت�صل ت; ما 1  فيه لاشN مماIلأهمية ن 

 فيما �ليها �لإشا
3 يمك  �ل�
�سة، لهJF بت�صيا� �لخ
�c �لباحثة 1ث
� �ل�
�سة، عينه

  :يلي

 علية ��لع� ما ح��� فى( مص
ية �خاصة ع
بية �
�سا� �ج�� ين�
 ق� .١

 ��لFهنية �لعقلية �لق�
�� قص�
 لعلاc علاجية ب
�مج بعمل قام� )باحثة�ل

)

 م  لF� �لF�ت�يي ؛ �لأ�فال ل�@ )�لFهنية كالص��
 جه�� تكثي� @�لض

 تنميتها �كيفية �لFهنية �لص�
 ع  ىف من�عه بحثية �
�سا� �ج
�B ىف �لباحثي 

B�
  .�لعلمي �لبح8 �لإث

 1ف
�� بها ى�لت للأس
 �لسلبية �لنفسية ��نQ�لج ع  للكش� �
�سا� �ج
�B يمك  .٢


�Q م  يعان� �  .�معالجتها عليها �لع
� يمك  حتى �لF�ت�ية، �ض

 �لأ�فال ل�@ ��لFهنية �لعقلية �لق�
�� بقيا? تختY ع
بية مقايي? �تقني  �ع��� .٣

  .�لF�ت�يي 

 لبال�سائ �لت�ح� 1�فال 
عاية �فص�ل بم
�ك� �لحسية بالأنش�ة �لاهتما; �يا�3 .٤

  .�لمختلفة ��لأ����


, ع  �لبع� .٥� �لمختلفة، �لمها
�� �لأ�فال �كساQ ىف ��لنم�ية �لتقلي�ية �ل

  .�ج�ي� مستح�8 ه� ما كل �ستخ��; �محا�لة


 �لاستفا�3 .٦�� مص
ية ع
بية �لكت
�نية ب
�مج عمل �لى ��لاتجاJ ى�لتكن�ل�ج بالت


�� عمل �لى ةبالإضاف �لمشت
N، ��لانتباJ �لFهنية �لص�
 مها
�� ىتنم�� 

  .ت�بيقها لكيفية ت�
يبية

 �تثقي� �لعا; ى�ل�ع �تع�ي� �لFهنية �لص�
 �تك�ي  �لتخيل بثقافة �لاهتما; �يا�3 .٧

  .لل�فل �لأ�لى �لسن��� منF �لFهنية �لص�
 ح�ل �لت
ب�ية �لمPسسا�

 �لعاملي  �لأ�فال ب
يا$ ��لمعلما� للأخصائيي  مخصصة ت�
يبية �
E عمل .٨

?

, 1ح�8 ع  �ل�مج بم���  .�لFهنية �لص�
 تنمية كيفية ع  �ل

 تساع� ى�لت �لأنش�ة بع$ ��ستخ��; تصمي; على للت�
يQ للمعلمي  ب
�مج �ع��� .٩

 �لFهنية �لص�
 ىف ل�يه; ��لتأهيلية �لتعليمية �لخب
�� م  �لع�ي� تنمية على

Jلانتبا�� N
  .�لF�ت�يي  للأ�فال �لمشت

tì¡@òyJÔßZ@ @

  :اليه�لت �لبح�8 �ل��
سة �قت
ح� نتائج م  �ليه ل�لت�ص ت; ما ض�B ىف

١. 
  .�لF�ت�يي  �ل
�ضة 1�فال ل�@ ى�لانفعال �لتعبي
 بمها
�� �علاقتها �لFهنية �لص�

  .�لF�ت�يي  �لأ�فال م  عينة ل�@ �لFهنية �لص�
 لتنمية ب
نامج فاعلية .٢

  .�لمكف�في  �لF�ت�يي  للأ�فال �لFهنية �لص�
 لتنمية @ت
ب� ىت�
يب ب
نامج فاعلية .٣

  .�لF�ت�يي  �لأ�فال ل�@ �لFهنية �لص�
 لتنمية ى�لكت
�ن ب
نامج فاعلية .٤

  .�لF�ت�يي  �لأ�فال م  عينة ل�@ �لمشت
N �لانتباJ لتنمية ب
نامج فاعلية .٥

٦. J1لمبا�� Jبالانتبا N
  .�لF�ت�يي  �لأ�فال ل�@ �للغة بنم� �علاقتها �لمشت

 �لأ�فال ل�@ �لاجتماعية �لكفا3B سي لتح كم�خل �لمشت
N �لانتباJ مها
�� تنمية .٧

  .�لF�ت�يي 

  .�لF�ت�يي  للأ�فال ى�لمع
ف �لعBQ لتنIي; �لFهنية �لص�
 تنمية .٨


ي, ع  �لمبك
 للت�خل ىت�
يب ب
نامج فاعلية .٩� �لانتباJ تنمية ىف �ل��ل�ي  

N
  .�لF�ت�يي  �لأ�فال ل�@ �لمشت

١٠. ��
 ل�@ ى�لتكيف بالسل�N كمنبئا� ل�يه�ل�� ��لضغ�� �لمشت
N �لانتباJ مها

  .�لF�ت�يي  �لأ�فال


ية مفاهي; تنمية ىف �لFهنية �لص�
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