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المشكلات التدريسية التي تواجه معلمات التلاميذ من ذوي الإعاقة الفكرية في برامج 

 التربية الخاصة والحلول المقترحة لذلك من وجهه نظرهن

 "ةــــــوعيـــة نـــدراس"

   )*( يريــذا عســش

 ص  ــــــــملخ

هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على المشكلات التدريسية التي  وااهيم لعلميات التلالذيذ     

الإعاقيية الريرييية،  التعييرف علييى القلييا  المِتر يية لييت قلتييب المعلمييات للتتليي  علييى هييذه المشييكلات  

المييج ا الجييياع    لييي  لييت وهيييب ف ييا وحيييارات المعلميييات  ييا  هيييذه المشيييكلات  ةالبا ثييي ت اسييتمدل

ا،  قييد وييا اسييتمداب و اا المِاةليية عالمِاةليية المتعمِيية  ةييبم المج ميية   اسييذلة ل ميي   بطريِيية ورثيير عمِييد

  لعلمييات فيي  ةييرالا الترفييية الريرييية بمجطِيية عسييذر   قييد وا ييلت 3التيانييات،  ذيي  وييا همع ييا لييت ع 

الدراسيية بعييد وقلذل يييا إلييى العدتيييد لييت الجتيييالا ومثلييت فييي  التا ييب إليييى وةيير  المشيييكلات التيي  وااهيييم 

المعلميييات فييي  ويييدريا     الإعاقييية الريريييية لج يييا  المشيييكلات المتعلِييية بالطالييي ، لشيييكلات لتعلِييية 

بييالمعلا  الاسييالب المسييتمدلة، لشييكلات لتعلِيية بالمجيياها   ييرلا ودريسيي ا، لشييكلات لتعلِيية بالتذ يية 

المدرسييية، لشييكلات لتعلِيية بييالإ ارا المدرسييية، لشييكلات لتعلِيية باخسييرا،  لشييكلات و يير   اقتييرا  

 عد  لت القلا  المجاسبة ل ا   

ــال المفتاحيـــة  الترفيييية  –التلالذيييذ  –الإعاقييية الريريييية  –المعلميييات  –المشيييكلات التدريسيييية  الكلمـ

  راسة ناعية     –الما ة  
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Teaching Problems Faced by Female Teachers of Students  
with Intellectual Disability in Special Education Programs and  

the Proposed Solutions for that from their point of view  
a qualitative study 

Shatha Asiri 
 

Abstract 

This study aimed to identify the teaching problems that teachers of 

students with intellectual disability face, in addition to exploring the solutions 

suggested by them in order to overcome such problems or challenges. The 

researchers used a qualitative approach in order to understand the teachers' 

perceptions about these problems in a more in-depth way. The interview tool 

(in-depth and semi-structured interviews) were used to collect data from (3) 

female teachers from special education programs in Asir region. The results 

revealed a number of themes include, problems related to students, teachers 

and the teaching methods they use, curricula, school environment, and school 

administration. Moreover, results indicated that family can be involved in 

some issues and problems related to teaching their children. According to the 

results, the researchers provided and discussed suggestions and 

recommendations.  

Keywords: Teaching problems – teachers – students – special education – 

intellectual disability – qualitative.  
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  ةــــــــدمــــالمق

ا  يعييد التعليييا لييت وهييا الر ييالم فيي  وِييدب اخلييا  وطارهييا، لييذل  ن ييد وم الييد   المتِدليية  المييد
وسييعى إلييى وطيياير  اقع ييا التعليميي   وقسييذجم عييت  رييي  ايهتميياب ةتعليييا     الإعاقيية الريرييية  القييد 
لت المشكلات الت  وااه  ا   يعد لعلا     الإعاقة الريرية الر ذما اخساسية ف  وقِذ  العدتيد ليت 
اخهييداف الترفاييية،   ليي  لييت  ييلا  لييا يِيياب بييم لييت و  ار علييى لسييتا  المدرسيية   ييايد إلييى  رفيية 
الحييم لج ييا و  ار عورفاييية، وعليمييية، ويا ييية،  ر ارييية   ذرهييا   ،  مييا يرتيير  عليييم وم يكييام علييى 
ا بم ييارات التاا ييبد لييي  تييتمكت لييت إ ارا الحييم   راييية باسييالذ  التييدريا المتجاعيية،  وم يكييام للمييد
ا ليييي  هييييذه الر يييية لييييت الطلبيييية  بشييييكب هذييييد،  لتيييييايت علاقيييية إي اةييييية ةذجييييم  فييييذت ولالذييييذه   حا ييييد

 ،  لييت وهييا  ييرات لعلميي      الإعاقيية الريرييية وم يكييام ليياهلاد التاهذييب الييياف ، 2020عالييد ذب، 
ا بشييكب  الييا علييى اليرايييات الم جييية عاليية  اليرايييات الم جييية للترفييية الما يية        وم يكييام لَّطِللعييد
الإعاقييية الريريييية بشيييكب و لا،  وم تَّجييياتلج فييي  اسيييتراوي يات  وسيييالذ  التيييدريا  وم يمطييي  لليييدر  فييي  
ا  إ يييار  لجييي  لقيييد ،  وم تراعييي  الرييير لا الرر يييية ةيييذت ولالذيييذه،  وم يكيييام عيييا يد فييي  وعالليييم      د

ا لت ويمتم عالعاتد  آ ر م،  ا، لديم ثِة ةجرسم لتاردد       2011 لر د
ى ب عييدا  العيياللذت فيي  ل ييا  الترفييية الما يية    قييد ر ييرت اليثذيير لييت المج مييات التيي  وَّعجييم

 Council لت وها هيذه المج ميات ل ليا اخ ريا   ذير العيا تذت في  الايييات المتقيدا اخلريكيية ع 

for Exceptional Children [CEC],2009 ف يي  و ييتا 1992    التيي  وييا إنشييامها عيياب ع  
ةتطاير المدلات المِدلة لذ   الإعاقة  افة،  يتا  ل  ليت  يلا  ويدري  المعلميذت  وياهذل ا التاهذيب 
المجاس   رقالة العدتد لت الماومرات  الجد ات   ما وم هجاك ل ماعة لت اليراييات   رو يا ال مةيية 
 التييي  ي ييي  وم وتيييافر فييي  لعليييا الترفيييية الما ييية،  ليييت هيييذه اليراييييات  عيييدب لشيييار ة العييياللذت فييي  

الترفيييية الما ييية فييي  و  لمارسيييات  ذييير قانانييية و   ذييير و لاويييية،  عيييدب لميييالرت ا لليراييييات ل ييا  
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الم جييية،  التييمال ا بمعيياتذر الم جيية  العمييب ة ييا،  وم يكانيياا علييى قييدر عييا   لييت اليراييية الم جييية  وم 
 يقر اا على التطاير المستمر لِدرات     الإعاقة التعليمية  القياوية  الدفاج عج ا  

 ة   ــــــدراســـة الـــمشكل

تااهم لعلما التلالذذ     الإعاقة الريريية العدتيد ليت المشيكلات التدريسيية، فمَّ ميت ا ليسيت 
را المعلالات الت  يستطي  الطال   ر  ا  استرهاع ا عجد القاهة، ةب يعتميد عليى  يةيية اسيتمداب 
هيييذه المعلاليييات التييي   ر  يييا،  وم وييييام ل يييا فاليييدا  وثييير فييي   يييياا الطالييي    ليييت المشيييكلات التييي  
وا يلت إلذ يا الدراسيات عيدب  هيا  فيرة  اميية للمعلميذت للتطيار الم جي ،  ميعم  ياافمها الماليية 
الت  وَّمجمح ل ا،  وِدترها يكام وقب ليت ل  يا او ا المتذ لية  ي تتجاسي  لعيم، بالإميافة إليى ميعم 
إعييدا  لعلميي  الترفييية الما يية  قحييار المعلمييذت فيي  إهييرام العملييية التعليمييية  روميياب المطيية الترفاييية 
لييذ   الإعاقيية الريرييية،  يىيياف إلييى  ليي  لشييكلات   ييعافات وتعليي  بييالترالا الترفاييية  التعليمييية، 

    عليى الير ا ليت  هيا  العدتيد ليت 2020 المجاها   رلا ودريس ا لذ   الإعاقة الريرية عالد ذب ، 
المشييكلات التدريسيييية التيي  تااه  يييا لعلميييا     الإعاقيية الريريييية، إي ونيييم ي تاهييد إي  راسييية  ا يييدا 

  التييي  وجا ليييت المشيييكلات التييي  تااه  يييا المعلميييذت عجيييد ويييدريا هيييذه 2020 هييي   راسييية اليييد ذب ع 
الم ماعيية لييت الطلبيية   علييى اليير ا لييت نتييالا  راسيية الييد ذب ال اليية لمعرفيية وليي  المشييكلات، إي وم 
هيييذه الدراسييية  انيييت  ميييية  ذييي  ي تاهيييد  راسيييات ناعيييية وعطييي  المعلميييذت القريييية فييي  التعتذييير عيييت 

 لشكلاو ا عجد ودريا هذه الر ة  

  ة ــــــدراســـة الـــأسئل

 لا المشكلات الت  وااه  ا المعلمات عجد ودريا التلالذذ     الإعاقة الريرية؟ ▪

لييا القلييا  التيي  وِتر  ييا لعلمييات التلالذييذ     الإعاقيية الريرييية للتتليي  علييى لشييكلاو ا  ▪
 عجد ودريا التلالذذ     الإعاقة الريرية لت  ه ة ن رهت؟

 ة ـــدراســـداف الـــأه

 هدفت هذه الدراسة إلى  
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 التعرف على المشكلات الت  وااهم لعلم      الإعاقة الريرية    ▪

 وِديا  لا  لِتر ة وس ا ف  التِلذب لت هذه المشكلات  لااه ت ا   ▪

 ة   ــــــدراســـة الـــأهمي

 ويمت وهمية الدراسة ف   
: الج

ا
 ري:  ــــــــب النظ ــــانــــأولً

لت قلة الدراسات  يا  المشيكلات التدريسيية التي   لمستة البا ثةويمت وهمية هذه الدراسة ميما  ▪
 وااهم لعلم      الإعاقة الريرية ف  ةرالا الترفية الما ة   

يسييترا  لييت هييذه الدراسيية فيي  فييتح ل ييا  للبييا ثذت فيي  إهييرام البقييا  التيي  وتجييا   المشييكلات  ▪
 .التدريسية لد   لاب الإعاقة الريرية

 وس ا هذه الدراسة ف  ايسترا ا لت الجتالا الت  وا لت إلذ ا الدراسة  اخ ذ ة ا   ▪
ا: الج  ي: ــــــب التطبيقـــانـــثانيا

يمكييت ايسييترا ا لييت هييذه الدراسييية فيي  اومييا  الِييرار المجاسييي  ةتييدري  اليييا ر التعليميي  عليييى   ▪
    .استمداب استراوي يات التدريا المجاسبة

ساف وساعد هذه الدراسة المعلمذت على ف ا المشكلات   يةية التعاليب لع يا  ري يا  القليا    ▪
 المجاسبة ل ا   

 ة ـــدراســـال الـــمصطلح

 :  (Intellectual Disability)ة ــــــريــة الفكـــــاقــالإع

 ل  الِحار الااميح في   يب ليت اخ ام اليارير  الريير   قحيار    تعرف الإعاقة الفكرية بأنها: 
السيييلاك التييرييي  اليييذ  تتمثيييب فييي  الم يييارات التييةيييية المراهيميييية  ايهتماعيييية،  و  ييير هيييذه الإعاقييية قتيييب  

 .(Robert, L. Schalok, Ruth Luckasson and Marc, J, 2021)سجة  22عمر 
 ة:ــريــة الفكــاقــات ذوي الإعــمعلم

ا برررأنه :  لعلمييام لاهلييام  ا ييلام علييى البكييالاريا  فيي  ومحيي  الترفييية  يُعرررراف ائراا ررره
 لسار إعاقة فيرية يِالام ةتدريا التلالذذ لت     الإعاقة الريرية   -الما ة  
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 ة:ــــــدريسيـــلات التـــالمشك

هيي   ييب وقييدت  و  عابيية وااهييم المعلييا عجييد التييدريا  ويياثر علييى سييذر القحيية  لييد  إوِييام 
    2017الطال  للدر  ع لا ،  

 ة(:ــريــة الفكــربيــة )التــريــة الفكــاقــج ذوي الإعــرامــب

 ا يية وِياب ةتاهذييب  وييدريا  وييدري      الإعاقية الريرييية المتاسييطة  البسيييطةد  هي  ةييرالا
 .لي  تتمكجاا لت ارتساب المعرفة  الم ارات الممتلرة

 ة ـــدراســـدود الـــح

 اقتصرت الدراسة على ما يلي: 
  اقتحرت الدراسة على التعيرف عليى وةير  المشيكلات التدريسيية التي  الحدود الموضوعية ▪

وااهم لعلميات التلالذيذ ليت     الإعاقية الريريية في  ةيرالا الترفيية الما ية،  التعيرف عليى 
 وةر  القلا  للتتل  على هذه لت  ه ة ن رهت  

ــة ▪   لييدار   لرارييم الترفييية الريرييية التابعيية لمجطِيية عسييذر بالمملييية العرفييية الحــدود المكاةي
 السعا ية ع  ارا التعليا،    ارا الماار  البشرية  المدلة ايهتماعية   

  اقتحييرت هييذه الدراسيية عليييى ل ماعيية لييت لعلمييات التلالذييذ ليييت     الحــدود البشـــرية ▪
 الإعاقة الريرية  

 .ب 2023  وا وطتذ  هذه الدراسة  لا  الرحب الدراس  الثان  لت العاب الدراس   الحدود الزمان ة  ▪

 ة ــــابقــال الســدراســري والـــار الةظـــالإط

لر ال يييا  وسيييباة ا   حالحييي ا،  -تتجيييا   الإ يييار الج ييير  ل يييذه الدراسييية  الإعاقييية الريريييية 
 - لر ال ييييا  وةيييير  المشييييكلات التدريسييييية، لعلمييييات     الإعاقيييية الريرييييية -المشييييكلات التدريسييييية 

لر ال ا  اليرايات الت  ي   وم وتافر لد  المعلميات، ةيرالا     الإعاقية الريريية عالترفيية الريريية  
 ونااج الترالا  المبا ئ الت  وِاب علذ ا   -
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:
ا

 ة:ـــــــــريــــــة الفكــاقــالإع أولً

 :ةــــريــة الفكــاقــوم الإعــمفه

عرِفت ال مةية اخلريكية للإعاقات الريرية  الجمالية الإعاقة الريرية بان ا  إعاقة وترير  ةتيدم  
 اميييييييح فييييييي  اخ ام الرييييييير   السييييييلاك التييرييييييي  اليييييييذ  يشييييييمب العدتيييييييد ليييييييت الم ييييييارات المراهيمييييييية، 

    (Robert et al.,2021   لت العمر22 ايهتماعية،  العلمية،  وجشا هذه الإعاقة قتب ست ع 

  :ةــريــة الفكــاقـــاب الإعـــأسب

 :  العدتد لت اخسباب و  العاالب الت  قد وا   إلى الإعاقة الريرية  لج ا 2011تامح الِمش ع 
  هيي  لسيييتبات ويياثر عليييى ال جييذت قتيييب  ي وييم،  وييييام فيي  لر لييية عوامرررا مرررا قلارررا الرررو د  ▪

القمييييب، لثييييب لتلا ليييية  ا م،  هييييذه القاليييية وقييييد  بسييييت  امييييطراب فيييي  الير لاسييييالات 
ا 23   ر لاسيياب تتييييام ليييت ع 46عال ذجييات ،  ذييي  إم الرييير  الطتيعيي  يكيييام لدييييم ع      هيييد

ترث ما لت  الديم  القحبة اخلمانية،  يعتتر لر  اخب بالقحبة اخلمانيية باخةي ر اخ ليى 
 لت ورتر المستبات ل عب ال جذت يحبح لت     الإعاقة الريرية   

  هي  اخسيباب التي  وقيد  وثجيام فتيرا الياي ا،  التي  ويا   إليى الإعاقية عواما أثناء الررو د  ▪
 .الريرية و   ذرها   لت هذه العاالب نِ  اخ  س ذت  لا  لر لة الاي ا

  إم العدتيييد ليييت وسييباب الإعاقييية التيي  وقيييد   ييلا  لرا يييب العمييير عوامرررا مرررا بعرررد الرررو د  ▪
الممتلريييية وجييييتا بسييييت  إهمييييا  اخسييييرا  عييييدب الرعاييييية  العجاييييية اللا ليييية للطرييييب، لمييييا تتسييييتِ  
بقييد   الإعاقيية الريرييية و   ذرهييا لييت الإعاقييات  اخلييرا  الممتلريية   لييت هييذه اخلييرا   
لر  اليسا ، ةلب اخ را ، الشلب اليدلا  ، الجيياف، السيعا  اليديك ، القحيبة، الذرقيام، 
الت يياب السييقايا  و  قييد ويييام بسييت  القيياا    الإ ييابة بييالقر لا و  اسييتمداب اخ  ييية  ذيير 

 .المجاسبة  الما  ة، و  ويام بست   اا   الطرلا و  عِاب الطرب باستمداب الِساا
  في  السييجاات اخ ذيرا ي يل العلمييام  البيا ثام وم هجيياك عااليب و يير  عوامررا ر ررر محرردد  ▪

ل ييا   ر  تذيير فيي   ييد   الإعاقيية الريرييية،  هيي  العاالييب ايهتماعييية  الثِامييية   قييد ورييدت 
 لي  نتييالا الدراسيات التيي  قيالاا ة ييا، وم المياثرات التذ ييية التي  ويييام في   ييياا الطريب وَّشييكتلب 
نتالا قيد وييام إي اةيية  قيد وييام سيلتية،  في   لتيا القيالتذت سياف ويجعكا علييم،  قيد وياثر 
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لستِتلاد على العدتد لت لذماوم الريرية  ال سمية  الملاية، لما تيا   هيذا التياثذر عليى  يياا 
 .الرر  بشكب  اة  على الم تم  بشكب عاب

 ة  ــــريــة الفكــــاقــص ذوي الإعــائــخص

وجِسييييا  حييييال      الإعاقيييية الريرييييية إلييييى العدتييييد لييييت اخنييييااج،  مييييا وةييييار إلذ ييييا الِمييييش 
   هي   يايو   عالمحييال  العالية، المحييال  المعرميية، المحييال  ال سيمية  القر ييية، 2011ع 

  المحال  اللتاية، المحال  الشمحية  ايهتماعية   
ن ييييد  ييييعافة بالتيييية للتا ييييب إليييى وعميييييا  قذيييي  تامييييح المحييييال   الخصررررااع العامررررة:  ▪

 الحرات الممذما لذ   الإعاقة الريرية،  ذ  إم هجاك لسيتايات لتعيد ا  لتباتجية في   رهية 
ا ومتلييم ةييذت المسييتا  الاا ييد  فييجلا ل وم  .الإعاقيية ومتلييم ميمييا ةذج ييا بشييكب  امييح  ويىييد

هجييياك فر قيييات  اميييقة ةيييذت اخفيييرا      الإعاقييية،  رم  رهييية اي يييتلاف ةيييذت     الإعاقييية 
ورتيير لج ييا لييت ةييذت اخفييرا  العييا تذت   عليييم ي ةييد لييت لعرفيية هييذه المحييال  للتا ييب إلييى 

 الماةرات العالة الت  وس ا ف  رسا المطاط الرليسية ف  الترنالا التعلم   

إم لعييد  الجمييا ال سييم   القر يي  لييذ   الإعاقيية الريرييية  :الخصررااع الميررو ة والحر  ررة ▪
يمذيييب بشيييكب عييياب إليييى اينمريييا   بقذييي  ونيييم  لميييا  ا  اينمريييا ، ا  ا ت  رهييية الإعاقييية 
الريريية  فيذ   الإعاقيية الريريية و يتر فيي  و ياال ا  و  يال ا لييت وقرنياها العيا تذت الييذتت ي 

 تاهد ة ا و  إعاقة  

يعييان      الإعاقيية الريرييية لييت قحييار و  مييعم فيي  الِييدرا علييى     الخصررااع الوعرة ررة ▪
اينتبيياه  التييذ ر  التمذذييم  التمذييب  الإ راك  التريذيير   قييد  شييرت العدتييد لييت الدراسييات عييت 
 هييا  وبيياتت فيي  اخ ام ةييذت     الإعاقيية الريرييية  اخ رييا  العييا تذت،   انييت لسييتايات     

 الإعاقة الريرية و نى لت المستا  الطتيع   

 ليت  يعان      الإعاقة الريرية بشكب عاب لت ب م ف  نماها اللتيا ،  الخصااع اللغوية:  ▪
وهييييا المشييييكلات اللتاييييية التيييي  وااهييييم     الإعاقيييية الريرييييية  التيييي  وتعليييي  ب ييييا ا المريييير ات 
ا يسيييتمدلام لرييير ات بسييييطة ي ويييتلامب لييي  عميييرها الملجييي ،  يسيييتمدب   فحيييا ة اللتييية، ف يييَّ
الممتحييام لسييمى اللتيية الطرالييية لا ييم لتيية     الإعاقيية الريرييية،  يشييذر هييذا المسييمى 

 إلى واقم الجما اللتا   هما ه عجد     الإعاقة الريرية  
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وتيياثر المحييال  الشمحييية  ايهتماعييية لي رييا         :الخصررااع الصخصررر ة وا ئتوا  رررة  •
الإعاقيية الريرييية بالعدتييد لييت العاالييب،  تليي  التيي  ويياثر فيي  نمييا ةمحييية الطرييب العييا  د  ليييت  
الطرب لت     الإعاقة يعان  لت  حال  سلتية واثر على نماه  سلا م التيير   ايهتماع    
ف م انمرا  لستا  قدرات الرر  العِلية  قحار السيلاك التييري  لدييم ي عليم في  لاقيم  يع   
 مييةيب بالجسييبة لبيياق  وقرانييم،  يتالييد لديييم ةييعار بييالجِ   الد نييية  لمييا تييا   إلييى انمرييا   
واقعاو ا ايهتماعية عجم، بقذ  تتعاللام لعم على ونم فر  لمتلم عج ا  ي تتاقعام لجم عمب  
اليثذيييير   يمكييييت وم نسييييتجتا وم لسييييتا  الدافةييييية لييييد      الإعاقيييية الريرييييية لييييجمر ،  يمكييييت  
ا و  و ام ل ميية   ب المعلييا و  اخسييرا عجييدلا يطليي  لييت الطرييب وعلييَّ للا  تييم بشييكب  امييح لييت قلتييم

 ،  Zigler & Balla,1982هدتدا   ذر لالافة لديم لت قتب   يا د  ل   ب لت  ي لير  فياي ع 
بييام وييدن  لسييتا  اخ ام المعرفيي  لييد      الإعاقيية الريرييية ليسييت نتي يية لتييدن  لسييتا  قييدراو ا  

 العِلية فِ ، إنما وس ا عدا عاالب ف   ل   وهم ا انمرا  و  ودن  لستا  الدافةية لدت ا  

: المشك
ا
 ة: ــدريسيـــــــلات التـــــثانيا

هيي  عبييارا عييت همليية لييت اخعبييام و  الحييعافات التيي  تييتا  مفهرروا الوصرررلتت التدرييررر ة: 
التعير  ل يا  يلا  العمليية التدريسيية،  وياثر بشييكب سيلت  في  سيذر العمليية التدريسيية  وعذي  وقِذيي  

    2017وهداف ا ع لا ،  
   التيي  وااهييم المعلييا بشييكب عيياب 2010 لييت وةيير  وليي  المشييكلات  مييا  مييق ا  ييالح ع  

  ه   ايو    
هييب التعليييا  رفيية وب ل جيية؟  ذيي  إم للتعليييا العدتييد لييت  مصررلتت متعل ررة بوهنرررة التعلرر  :  ▪

 حييال   لعيياتذر الم جيية ورثيير لييت  ان ييا  رفيية، مييعم المكانيية ايهتماعييية  ايقتحييا ية 
لم جة التعلييا ةيذت الم يت اخ ير ،  نتي ية للتتذيرات ايهتماعيية  السياسيية  ايقتحيا ية و ت 

 إلى البعد عت ل جة التعليا   
   وجِسا إلى عدا وقساب  ه   التال   مصلتت متعل ة بالودرسة ▪
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لشيكلات المعليا لي  ليدتر المدرسية  وقيد  عجيدلا تتيد ب  يب ليت الميدتر  المعليا فيي    و
 ةا م بعى ما  

لشييكلات المعلييا ليي  و ليييام اخلييار  ويييام بسييت  سييام وِتييب و  ف ييا و ليييام اخلييار     ب
 لطتيعة هذه المسا لية  الت  ويام لشتر ة ةذج ا لترفية اخةجام  

لشيييكلات المعليييا لييي   للاليييم المعلميييذت  وييييام بسيييت  اسيييتمداب  يييرلا  وسيييالذ   ذييير     ج
 لتاافِة ورفايدا و  اهتماعيدا  

لشييكلات  ا ييب  رفيية الحييم ليي  الطييلاب  قييد يكييام لحييدرها الطاليي  و  المعلييا و       
 المجاخ الإ ار   لج ا  ا تلاف المستا  ايقتحا    ايهتماع  ةذت الطلاب  

: معلم
ا
 ة:ــــــريـــة الفكـــاقـــات ذوي الإعـــثالثا

 ة ــــريــة الفكــاقــال ذوي الإعــوم معلمــمفه

 هييتم لعلمييات عليييى رو  العمييب، يِالييام ةتعليييا  ويييدري         معلورررات  ولإ الإعاقرررة الفكريرررة: 
    2021الإعاقة الريرية ف  لدار  التعليا العاب  الماة،  لرارم الترفية الريرية عالتالد   ةةبام،  

 الكفايال التي يجب توافرها في معلمي ذوي الإعاقة الفكرية 

  إلييى ونيييم ي يي  عليييى لعلميي  التلالذيييذ لييت     الإعاقييية الريريييية وم 2011وةييار سيييليمام ع 
وتييافر لييدت ا ل ماعيية لييت اليرايييات التيي  تتحييرام ة ييا إلييى هانيي  اليرايييات العاليية للمعلمييذت بشييكب 
عييياب  اليراييييات الما ييية بمعلمييي  الترفيييية الما ييية،  ليييت وهيييا ولييي  اليراييييات  اسيييتمداب اسيييتراوي يات 
 وسيييالذ  التيييدريا الممتلرييية بعيييد وعيييدتل ا  لااملت ييياد ليييي  وتجاسييي  لييي  التلالذيييذ ليييت     الإعاقيييية 
الريرية،  ر ارا الحم  وعيدتب سيلا يات التلالذيذ،  التمطيي  ال ذيد لليدر ،  يكيام ليت  يلا  وقدتيد 
اخهيييداف للتلالذيييذ     الإعاقييية الريريييية،  وعيييدتب الميييج ا ليييي  تتجاسييي  لع يييا،  المعرفييية باسيييتمداب 
الاسيييييالب التعليميييييية  ا تيارهييييييا  وعيييييدتل ا للتلالذييييييذ ليييييت     الإعاقييييية الريرييييييية المعرفييييية بالمتطلبييييييات 
التيجالاهيييية الملالمييية للتلالذيييذ     الإعاقييية الريريييية  ل يييارا المعليييا فييي  ا تييييار  اسيييتمداب اخنشيييطة 
الترفاييية للتلالذييذ     الإعاقيية الريرييية  ل اروييم فيي  التعييرف علييى المشييكلات السييلا ية لييذ   الإعاقيية 
الريرييية  لقا لييية  ل يييا، الجميييا الم جيي   العلمييي   الثِييياف    و ذيييردا ل ييارا المعليييا فييي  ارتشييياف لييياا ت 

 .الىعم  وِذيم ا  وعدتل ا باسلاب تتجاس  ل  التلالذذ     الإعاقة الريرية
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: ب
ا
 ة(: ــــريــة الفكــربيـة )التـــريـة الفكــاقــج ذوي الإعـرامــرابعا

 ة ــريــة الفكــاقـج ذوي الإعــرامــوم بــمفه

لت التيرالا لحيممة ليذ   الإعاقية الريريية  التي  وِيدب  يدلات ورا يميية   ذير   ه  ل ماعة
 ورا يمية  

 ة(:   ــري ـة الفك ــاق ـة )الإع ـري ـة الفك ـربي ـج الت ـرام ـواع ب ـأن

 العدتد لت الترالا  الت  لت ةان ا وِديا  دلات ل ذه الر ة  يمكت ا تحارها ف  التال     هجاك 
د ة ا التد ب السيري  اليذ  يمجي  المشيكلات لقتملية القيد   بيام وتطيار برامج وقاا ة  و   يَِّحم

 إلى هاان  ع م، فيلما  ام التد ب وبكر،  ا ت فعالية الترنالا الاقال   
   يِحد بالترالا العلاهية وعليا  ودري  الرر  لت وهب التتل  على الع م  برامج عتئ ة    ب
  هيذا الترنيالا ت يدف إليى لسياعدا الشيم  اليذ  يعيان  ليت هاني  ع يم برامج تعويضرر ة    ج

ليا علييى وم تتتليي  علييى هييذا الع ييم،  يييتا لييت  ييلا  لسيياعدوم علييى اسييتعما  و اا ةدتليية و  
 ).2016ل ارا ةدتلة عوةا  سذت  آ ر م، 

 ة ـــريـــة الفكـــاقـــال الإعـــداد فئـــج إعـــرامـــا بـــوم عليهـــادئ التي تقــالمب

لت المبا ئ الت  وِاب علذ ا ةيرالا إعيدا  ف يات الإعاقية الريريية  وم وقِي  اليرف  ةيذت الميا ا 
الدراسيية  نشييا ات الطرييب القر ييية  لذالييم،  وم ويييام المييا ا التيي  تييتا وعليم ييا  ات فالييدا  ويميية فيي  
 ييياا الطرييب، بقذيي  وسيياعده علييى التييييب فيي  ةذ تييم   ياوييم الذالييية،  وم وراعيي  اسييتعدا ات الطرييب 
 لييييد  سييييرعتم فيييي  الييييتعلا،  لييييد  اسييييتعدا ه للتقحييييذب  الإن ييييا ،  لتطلباوييييم الشمحييييية،  وعميييييم 
ايسييت ابات الحيييقيقة،  يكيييام ليييت  ييلا  ويييدعيا السيييلاك الإي ييياة  للطرييب،  رثيييرام التذ ييية التعليميييية 
للطرييب باخنشييطة الممتلريية  المثذييرا يهتمالاوييم،  وا ييي  فتييرات الرا يية  العمييب  تييى ي يشييعر الطرييب 
بالملب  التع ،  الممج ةذت الجشا ات التطتياية  الج ريية،  اسيتتلا  اللعي   العميب،  الجشياط اليذاو ، 
لتجميييية ايسيييتعدا ات  الم يييارات القر يييية  ايهتماعيييية ليييد  التلمذيييذ  ودريبيييم  وعاييييده عليييى لمارسيييت ا 

    2016لإرساة ا ايست ابات المر افة عوةا  سذت  آ ر م،  
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 ة   ــــقـابـال السـدراسـاً  الـامسـخ

  إليييى لِارنييية وهييييا المشيييكلات التدريسيييية التييي  قيييد  اه ييييت 2021هيييدفت  راسييية ال ييياهر  ع 
لعلمييي  ليييا ا الدراسيييات ايهتماعيييية فييي  لر لتييي  التعلييييا ايةتداليييية  الثانايييية بميييدار    لييية الياييييت 

ا  لعلميييةد،  قيييد اسيييتمدب البا ييي  و اا 237عِيييا    قيييد ويانيييت عذجييية الدراسييية ليييت ع  3 يييلا     لعلميييد
ايسيتبانة  ويا لعال ية ايسييت ابات إ حياليدا   قيد ور ييرت نتيالا الدراسية بيام وهييا هيذه المشيكلات قييد 
ور ييييمت  ييييا  الىيييييتا ات الجرسييييية  وعبيييييام الإ ارا المدرسييييية ورثييييير لييييت اخعبيييييام المتعلِيييية بالعميييييب 
التدريسيي  للمعلييا  التييي  وتمثييب فييي   وعبييام الميييج ا الدراسيي   ودريسيييم  وِييايا نميييا التلالذييذ   فمِارنييية 

عِا  وتيذت وم لعانياا المعلميذت ليت هيذه المشيكلات ليا  3نتال  ا ةدراسة سابِة للبا   قتب ورثر لت 
وتتذيير بييالر ا لييت ليير ر وليي  الرتييرا الطايليية، لمييا  عييا البا يي  خم يسييتجتا وم ال  ييات المسيي الة لييا 
وعمييب بمييا يكرييب التمةيييب لييت  ييدو ا، ةييب لييا ل وم لشييكلات الىييتا ات الجرسييية قييد ا  ا ت ورثيير 
فيي   ييدو ا عمييا قتييب،  ذيي   ييام الرييرلا  ا  إ حيياليدا   قييدب البا يي  ل ماعيية لييت التا يييات للتِلذييب 

 .لت لعاناا المعلمذت  الت  لت وهم ا وشكذب ل ام لمتحة لتِديا لِتر ات لجاسبة بشان ا
  للتعييييرف علييييى المشييييكلات التدريسييييية التيييي  2022رمييييا هييييدفت  راسيييية الشييييمر   القرفيييي  ع 

وااه  ا لعلميات الحيراف اخ ليية المتحيلة بالطالبية،  المعلمية،  المجياها الدراسيية بمدتجية  اليب ليت 
  لعلمة لت المدار  القكالية في  لدتجية  اليب، 187 ه ة ن ر المعلمات   قد ويانت العذجة لت ع 

 قد استمدلت البا ثتام ف  هذه الدراسية الميج ا الا ير  المسيق ،  ذي  ويا اسيتمداب و اا ايسيتبانة 
 وا وا يع ا إليتر نيدا لمعرفة لاهية المشيكلات التدريسيية التي  وااهيم لعلميات الحيراف اخ ليية   قيد 
وييا التقِيي  لييت  ييدلا  ثبييات ايسييتبانة    تمييت الدراسيية بالجتييالا التالييية  لييت وهييا المشييكلات التيي  
وعيان  لج يا لعلميات الحيراف اخ ليية،  الما ية بالمعلميية هي  وم المعلميات يِياةلت لعانياا  تذيرا فيي  
عدب قدرو ت على التمذذم  المراعاا ةذت الرر لا الرر ية ةذت الطالبات،   ميا  هيدت  يعافة في  ةير  
ا ليت التا ييات وهم يا  إعطيام   رات ودريتيية   ر  عميب  الميج ا الدراسي    قيد قيدلت البا ثية عيد د
للمعلمات وتمقار  ا  وسالذ  التدريا القدتثية التي  وسي ا بمسياعدا المعلميات عليى لراعياا الرير لا 
الرر يييية ةيييذت الطالبيييات،  وِايييية و ا ييير التاا يييب ةيييذت المعلميييات  و لييييام اخليييار عتييير عميييب لِيييامات 



 يل ــأه ــة والت ـــاصــة الخـــتربيــة ال ــمجل
   ،الأولزء ــالج ـ  ،(57)دد   ــالع   ،(16)د  ــالمجل

 2023  أكتـــوبـر

 

` 

185 

  ر  عميييب   ريييية خهيييب عيييلاج المشيييكلات التييي  وااهيييم الطالبيييات،  لذيييتا وطييياير لجييياها الحيييراف 
 اخ لية بما تتاامب ل   ب لر لة عمرية  

   راسييية هيييدفت إليييى اليشيييم عيييت المشيييكلات التدريسيييية التييي   2020  ميييا وهييير  اليييد ذب ع 
لعلمييا التلالذييذ     الإعاقية الريرييية البسيييطة في  فحييا  الترفييية الريريية الملقِيية بالمييدار   تااه  يا

  لعلمييياد  لعلمييية للإعاقييية الريرييييية 62العا يييية ليييت  ه ييية ن يييرها،  قيييد ويانيييت عذجيييية الدراسييية ليييت ع 
البسيييطة بالريييا ،  قييد اسييتمدب البا يي  و اا ايسييتبانة التيي  قيياب ب عييدا ها لتقِذيي  وهييداف الدراسيية، 
 ليييت الجتيييالا التييي  وا يييلت ل يييا الدراسييية  هيييا  لسيييتا  عيييا   ليييت المشيييكلات التدريسيييية التييي  وااهيييم 
لعلم  التلالذيذ     الإعاقية الريريية البسييطة في  فحيا  الترفيية الريريية الملقِية بالميدار  العا يية، 
رما ور رت فر قاد  الة إ حالياد ف  لستا  هذه المشكلات،  في  ميام هيذه الجتيالا و  يت الدراسية 
القالييية بىيير را إعييدا   وِييديا   رات ودريتييية   ر  العمييب لتييدري   وعليييا لعلميي   لعلمييات التلالذييذ 
    الإعاقة الريريية البسييطة وسيالذ  التيدريا القدتثية   يرلا اسيتمدال اد لتلتيية ا تياهيات التلالذيذ 

 .    الإعاقة الريرية بممتلم قدراو ا
 التي  هيدفت إليى اليشيم عيت وقيديات & Baharuddin (2022)   Linusi في   راسية

التدريا الت  تااه  ا المعلمام ف  ودريا الطلاب     الإعاقية الريريية  ويا وطتذي  الميج ا الجياع  
 وا و ذ التيانات لت المدرسذت اليذتت قيالاا ةتيدريا الحيم الثيالت،  الا ر  ف  إهرام هذه الدراسة  

   قد  هد وم التقديات 2021ستتمتر    5و سطا  تى    9ةجامد على الملا  ة  الاثال   المِاةلة لت  
الت  تااه  ا المعلا ف  التدريا ه  ف ة الإ ارا،  قلة التاا ب ةذت المعلمذت  الطلاب،  قلة ل ارات 

رمييا وييا العثييار علييى العاالييب المسييتبة للمشييارب لثييب الطييلاب     الإعاقيية الريرييية  الِييراما  اليتابيية  
 وعجي  للا  ية  (TPR) ويا العثيار عليى القليا  باسيتمداب  ريِية  الملةية التعليمية للمعليا  ال سيا  

و ذييردا، قييد يكيام هييذا البقيي   ايسيت ابة ال سييدية اليالليية،  المسياعدات المم  هيية  المسيياعد المياة  
ا لمعلم      الإعاقة الريرية بطريِة وفىب على الر ا لت التقديات العدتدا الت  ر رت    لرذدد
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 ة:ــــــابقــات الســدراســى الــيب علــالتعق

 أن:  ويتضح من الدراسات الياب ة
 And Baharuddin الدراسيات السيابِة قييد اسيتمدلت الميج ا اليميي  ليا عيدا  راسيية ▪

(2022)     Linusiفِد  انت ناعية    

اورِييت هميييي  الدراسيييات عليييى اسيييتمداب و اا ايسييتبانة للقحيييا  عليييى التيانيييات، ليييا عيييدا  ▪
 .فِد استمدلت الملا  ةAnd Baharuddin (2022)     Linusi راسة 

وعتمد الدراسة القالية على المج ا الجاع ،  ذي  ي واهيد  راسيات عرفيية قيد اسيتمدلت  ▪
 .المج ا هذا المج ا ف  لاماج الدراسة

ساهمت الدراسات السابِة ف  وسلي  الىام على لشكلة الدراسة القال   وقدتد المراهيا  ▪
 .الرليسية  ا تيار الإهرامات الت  وتجاس  ل  المج ا المستمدب ف  الدراسة القالية

 ة ـــــــدراســراءال الـــإج

 :ةــــــــدراســية الــمنهج

و دف هذا الدراسة إلى  راسية المشيكلات التدريسيية التي  وااهيم لعلميات ةيرالا     الإعاقية 
 تالريرية،   ل  لت  لا  ف ا وحاراو ت  ا  هذه المشكلات بطريِة ورثر عمدِا،  عليم فِد استمدل

المج ا الجاع  ف  هذه الدراسة ل م  لعلالات ورثر  قة  ا  لشكلة الدراسة   ما وم المج ا   ةالبا ث
الجاع  لجاس  ليبقا  الت  و تا بر ا القِال   التحارات لت وفرا  الدراسية عالمعلميات ،  ميا ت يتا 
ا  ي ت يدف إليى وعمييا نتال  يا، ةيب يسيعى إليى ف يا  بالإهابة عيت وسياميت الدراسية بطريِية ورثير عمِيد

    يمكت وعريب المج ا الجاع  بانم " 2012آرام المشار ذت للماماج المبقا  عجم عالعتد اليريا ، 
رب بق  يسعى بشكب لج ا يستيشاف  ف ا راهرا اهتماعية ليا في  سيياق ا الطتيعي  الممكيت   م 

    30، ة   2012ايعتما  على المعطيات العد ية  الإ حالية عالعتد اليريا، 

 ة:  ـــــــــدراســـع الـــمجتم

 همي  لعلمات ةرالا     الإعاقة الريرية علرارم  لعاهد  بمجطِة عسذر  
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 : ةــــــــدراســــة الــــعين

  لعلمييييات لييييت لعلمييييات ةييييرالا     الإعاقيييية الريريييييةعلرارم 3ويانييييت عذجيييية الدراسيييية لييييت ع 
المِاةلييية المتعمِييية  ةيييبم المج مييية،،  ذييي  و يييدف  ةالبا ثييي ت،  قيييد اسيييتمدل لعاهيييد  بمجطِييية عسيييذر

للا ييييا  إلييييى  يييير  و  هييييدف لعييييذت   لإي ييييا  لعلالييييات ورحييييذلية  ييييا   لاميييياج الدراسيييية ليييي  
   قالييت ةتليي  المِيياةلات البا ثيية Creswell & poth, 2019المقاف يية علييى هيكييب المِاةليية ع 

ت هيذا  اخ لى،  قد وا ا تيار المشيار ات ليت ل تمي  الدراسية باسيتمداب وسيلاب العذجية الِحيدية  يَّمكيلت
اخسييلاب البييا ثذت لييت ا تيييار المشييار ذت الييذتت تتييافر لييدت ا لعلالييات  ييا  لاميياج الدراسيية،  ي 
و ييدف إلييى التعمييياد ةييب وبقيي  عييت المعلمييات الييذتت يطييابِام المعيياتذر  المقكييات المقييد ا،   ييذل  
استمدلت البا ثة اخ لى  ريِية  يرا اليثلا،  وعتتير ليت وسيالذ  العذجية الِحيدية للقحيا  عليى عيد  
ا آ ييير يمتلييي  هيييذه  ورتييير ليييت العذجيييات   ذييي  يطلييي  البا ييي  ليييت  يييب لعليييا لشيييارك وم يِتييير  لعلميييد
المحيال    وييا وقدتييد ل ماعيية لييت المعيياتذر المطلياب وافرهييا فيي  المعلمييات لذييتا ا تيييارهت مييمت 

 العذجة  ه   ايو   
وم يكانييياا  ا ييييلات عليييى  رهيييية البكيييالاريا  و  الييييدةلاب العيييال  و  لييييا يعا ل ميييا فيييي    و

   الترفية الما ة

   وم يكام لدت ت  ترا ف  التعليا ي وِب عت سجتذت    ب

 .وم يكام ست  للمعلمات العمب ل  الطالبات   ات الإعاقة الريرية     ج
  يامح ال د   التال   حال  المعلمات المشار ات ف  هذه الدراسة  

 ل ــــــــؤهــــالم برة ــــوال الخ ــــسة ص ــــالتخص ةــــالمعلم

 تربية خاصة  بكالوريوس سةوال 7 صعوبال تعلم هةد

 بكالوريوس تربية خاصة  سةتان  صعوبال تعلم سارة 

 دبلوم عالي تربية خاصة  سةة 13 إعاقة فكرية  عبير 

 :ةــــــدراســــأداة ال

ل ماعة لت اخس لة المرتا ية، وشيمب عيدا هااني  ليت المشيكلات التدريسيية،   ت البا ثةوعد

 ويييا اسيييتمداب المِاةلييية للقحيييا  عليييى قيييدر  تذييير ليييت التيانيييات و  المعلاليييات،  ذييي  يمكيييت وعرييييب 
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نيياج لييت القيياار و  المقا ثيية  ه يياد لاهييم ليي  ةييم     علاقيية بماميياج الدراسييةد  :المِاةليية بان ييا

    2012لذتعرف على  ترا الشم  المِاةب لم  ورسذراوم عالعتد اليريا، 

 :الـــــاةـــــع البيـــجم

على  طاب الماافِة على همي  ةيانيات الدراسية، ورسيلت البا ثية اخ ليى  ةبعد  حا  البا ث
لذيييتمكتِ ليييت لعرفييية وسييي لة المِاةلييية قتيييب إهرال يييا لتقىيييذر اخهافييية  ةر وا يييا  المِاةلييية للمعلميييات

 ايستعدا  ل ا و  لرف  إهرال ا ف   ا  عدب لجاستت ا ل ت،  ذي  وا يلت البا ثية في  التدايية إليى 

لعلمية  ا ييدا فِيي ،  سيياعدت المعلميية البا ثيية للقحيا  علييى لعلمييات و ريييات  وسييمى هييذه الطريِيية 

  لعلميات  ويا وسي ذب المِياةلات  ياويدا ليت 3بكرا الثلا،  قد وا إهرام المِاةلة ةيبم المج مية عليى ع 

ا   لا  ه ا  ال اا  باستمداب ةرنالا علذ رات  اوية   وا إهرامهيا عيت  ريي  ةرنيالا اليم ب  ويىيد

ا لاهيم،  ويا وررييا التيانييات بعيد  يب لِاةلية بشييكب لباةير،  ويا  ريل وسيي ذب  عيت  ريي  المِاةلية  ه ييد

المِييياةلات فييي  ه يييا  اليمتذييياور المقميييا  المييياة بالبا ثييية اخ ليييى ةيييرقا سييير ،  قيييد  يييام لتاسييي  

تِ لييت 30المِيياةلات ع     ويِيية   ورسييلت البا ثيية المِيياةلات المرر يية للمعلمييات المشييار ات لييي  تييتمكم
 .لراهعت ا  وارذدها

 ال ـــاةـــل البيـــتحلي

وسلاب وقلذب الماماعات لتقلذب لقتا  المِاةلة،   ل  لت  لا  الِراما   ةالبا ث  تاستمدل
المتيررا للتيانات  تى و بقت لالافة، ثا وا استمراج الماماعات الرليسية ثا الماماعات الررعية 

    ويا اسيتمداب الطريِية الذد يية لتقلذيب 2012   ر بع  الشر  ات  اخلثلة علذ ا عالعتيد الييريا، 
الترلذيييم الميييج ا للتيانيييات،  ذييي  ويييا الج ييير إليييى المشيييكلات  ةالبا ثييي ترميييا اسيييتمدل هيييذه التيانيييات، 

التدريسية لت عدا وبعا  و  لقيا ر،  نيذ ر لج يا التيال   لشيكلات لتعلِية بالطالبية، لشيكلات لتعلِية 
 بالمعلمة  الاسالب التعليمية المستمدلة، لشكلات لتعلِة بالتذ ة المدرسية عالتعليمية   
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 ة ــــدراســي الـة فـــوقيـوثـراءال المــإج 

ا لت اخسالذ  لىمام الماثاوية  ه   التال     ف  هذه الدراسة وا اوباج عد د
   المحداوية  و

   ايعتما ية  الِاةلية للتارذد  ب

 اينتِالية      ج

 ة  ــــــداقيـــالمص

يِيييياةلات قتيييييب    البا ثييييية   ت قاليييي ةتم يييييد المعلميييييات المشيييييار ات بالجحيييياة التقريريييييية المكتافيييية للم
يِي    وقلذل ييا،  فعييد  ليي  وييا وم يييد المعلمييات ةتقلذييب  قذيي  للتيانييات  ورسييذرها قتييب نشيير الدراسييةد   ليي  للتق

    ميا ويا اسيتمداب التسي ذب الحياو  عيت  ريي  ه يا   2020عالقسيذج  ،  ة لت  دلا استجتاهات البا ثي
يِيدان ا،  وثجيييام التررييييا   ال يياا   التررييييا المبكييير للتسيي ذلات الحييياوية لىيييمام عييدب نسييييام المعلاليييات و  ف
رتتيييت البا ثييية اخ ليييى الملا  يييات  لراهعييية التسييي ذلات بسيييماع ا عيييدا ليييرات للتاريييد ليييت  تابييية وقييياا   
المعلميييات المشيييار ات،  ميييا ويييا   رهيييا بيييالج  الاا يييد   م و  وتذذييير فييي  التيانيييات و  إققييياب اسيييتجتاهات  

  -فيي   ليي ،  لتاميييح اخقيياا   ذيير المر الييية   شييم التجاقىييات  التارييد لييت بعيي  الإهابيييات    ة البا ثيي
   2012،  سيي لة ايستيىييا ية عالعتييد اليييريا اسييتعانت البا ثيية اخ لييى ةتطتذيي  الييااوا آب لطيير  بعيي  اخ 

     لة  للمراهعة المستمرا للتيانات   ل  للتاا ب ل  المعلمات المشار ات لطر  بع  اخس 

 د  ــــأكيــة للتــابليــة والقــاديــالاعتم

 وعجييي  وم اسيييتمداب نريييا الميييج ا  نريييا الإهيييرامات المتبعييية فييي  همييي   وقلذيييب التيانيييات قيييد 
 Creswellتييييا   إلييييى نتييييالا لماثليييية، ليييي  اخ ييييذ بعييييذت ايعتبييييار اي تلافييييات الجاةيييي ة عييييت ع 

&poth,2019عليييى عيييد  ليييت الإهيييرامات ومثليييت فييي   اسيييتراوي ية وسييي ذب  ةثيييالبا  ت    قيييد اعتميييد
الملا  ييات   يييتا لييت  لال ييا وعِيي  همييي  المِيياةلات التيي  وَّهرليييت،   ييذل  وَّسييتمدب لإثبييات ونييم قييد 
ومييت هييذه المِيياةلات فيي  المذييدام،  هييذا يكرييب الا ييا  إلييى نتييالا  ات لاثاوييية عالييية  قاةليية للتارييد 

علييى ايستشيي ا  بيياقاا  المعلمييات المشييار ات  مييا  ر ت  ةالبا ثيي ت    مييا  ر يي2020عالقسييذج  ، 
ا   م وتذذر،  وم يكام ايقتبا  لباةردا لي  وقير  الدقية مييم   ميا اعتميدت البا ثية اخ ليى عليى  نحد
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التسييييي ذب بشيييييكب لباةييييير ل ميييييي   طييييياات الدراسييييية العلميييييية ةتااريم يييييا،  اسيييييتمدلت  يييييذل  وسييييي ذب 
المِيياةلات بعييد اينت ييام لج ييا لباةييرا لىييمام القحييا  علييى لعلالييات  ويِيية  لرحييلة، بقذيي  يرذييدنا 

    Creswell &poth,2019ف  لر لة وقلذب التيانات  ورلذمها ع 
 ة ــــــــاليــــالاةتق

 وعجيييي  وم نتييييالا الدراسيييية القالييييية يمكييييت وم وَّطتييييِ  علييييى ل ييييار  و يييير  و   ييييايت و يييير   
 ةالبا ثيي ت    لييي  وتقِيي  اينتِالييية فيي  هييذه الدراسيية القالييية اسييتمدل2012لتشيياة ة عالعتييد اليييريا، 

عييدا وسييالذ  وتمثييب فيي  الا ييم الترحييذل  المكثييم  فذييتا   يير إهييرامات الدراسيية بشييكب لرحييب لييت 
نا ييية وحييميم ا  الإهييرامات المتبعيية فيي  هميي   وقلذييب التيانييات، بقذيي  يَّمكييت للِييارئ نِييب لعلالييات 
الدراسيييية إلييييى و ميييياج بقثييييية و يييير  لماثليييية وا ييييل ا إلييييى نتييييالا لماثليييية باوبيييياج هييييذه المطيييياات و  
الإهييرامات   مييا وييا القييرة علييى واثذيي  التيانييات  المعلالييات عييت ل يير  الدراسيية  المِيياةلات ميييم 

 ةبع  الترا ذب الت  نعتِد بان ا  امية للقكا  وسمح ةجِب الجتالا إلى ل ر  آ ر  

 ا:ـــاقشتهـــة ومنــــــدراســـج الـــائـــنت

للقحا  على ف ا عمذ  ل ذه ال اهرا  لر ا  تيرات  و يارب لعلميات     الإعاقية الريريية 
ف  ةرالا     الإعاقة الريرية بمدتجة عسيذر،  قيد وىيمجت لِاةلية المعلميات المشيار ات في  الدراسية 
سيييياالذت رليسييييذذت تجييييدرج لج ييييا عييييد  لييييت اخسيييي لة الررعييييية  ات علاقيييية بالسيييياالذت الرليسييييذذت،   ليييي  
للقحا  على لميد لت المعلاليات عيت المشيكلات  القليا  المِتر ية ليذل ،  يكيام  لي  عيت  ريي  

 وقد  المعلمات    ر ت لمتراو ت  و ارف ت عت هذه ال اهرا   
 ( أه  نتااج الدراسة. 1ويلخع الصلا رق  ) 
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المشكلال 

المتعلقة بالطالب المشكلال السلوكية 

المتعلة بالمعلم والوسائل المستخدمة 

المعلم  عدم خبرة المعلم الكافية 

الوسائل  التعليمية   عدم حداثة الوسائل وعدم توفرها 

متعلقة بالمةاهج وطرق تدريسها 

المةاهج  عدم ملائمتها للتلاميذ

طرق التدريس طرق التدريس الجماعية 

متعلقة بالبيئة المدرسية

داخل الفصل 
صغر حجم الصف -

كثرة أعداد التلاميذ -

خارج الفصل  والمباةي والتجهيزال 

عدم كفاية الالعاب ومةاسبتها لذوي -
الاعاقة الفكرية

ذ  المساحال الخارجية غير كافية للتلامي-

سب عدم جاهزية المباةي والتجهيزال لتتةا-
مع احتياجال مختلف الإعاقال المصاحبة 

للاعاقة الفكرية  

متعلقة بالإدارة المدرسية  

لمعلم عدم توفير الوسائل التعليمية والأدوال اللازمة لكل من ا-
والتلميذ

المراكز الخاصة هدفها مادي -

متعلقة بالأسرة 
عدم تقبل الأسرة -

عدم تفهم الأسرة وتعاوةهم مع المدرسة أو المركز-

مشكلال أخرى  التشخيص الخاطئ

الحلول 

متعلقة بالطالب جلسال تعديل السلوك

متعلقة بالمعلم والوسائل المستخدمة 

المعلم  التدريب والتطوير المستمر

الوسائل التعليمية  ديثة توفير الوسائل التعليمية والأجهزة  الح

متعلقة بالمةاهج وطرق تدريسها 

المةاهج
الاعتماد على الخطط الفردية عوضا عن 

المةهج 

طرق التدريس 
( ية الخطة الفرد) استخدام التدريس الفردي 

واستخدام  الممارسال المبةية على الأدلة  

متعلقة بالبيئة المدرسية 

داخل الفصل  

تقليل أعداد التلاميذ داخل الفصل -

تياجاتهم تكييف بيئة الصف لتتةاسب مع اح-
مع توفر وسائل الأمن والسلامة فيها

خارج الفصل والمباةي والتجهيزال  

ع اختيار عدد كافٍ من الألعاب لتتةاسب م
أعدادهم وقدراتهم مع توفر وسائل الأمن 

السلامة فيها 

تجهيز المباةي لكي تتةاسب مع مختلف
الإعاقال وتوفير وسائل الأمن والسلامة

متعلقة بالإدارة المدرسية 
هم توفير متطلبال المعلمال و احتياجات-

أن تكون الإدارة ذال خبرة -

متعلقة بالأسرة توعية الأسر 

حلول أخرى 
توعية المجتمع -

التأكد من  التشخيص لأكثر من مرة -
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  بعد ورريا التيانات  وقلذل ا ر رت عدا لاماعات رليسية  فرعية  ه   التال    

 المعلمون عةد تدريس ذوي الإعاقة الفكرية؟ السؤال الأول  ما المشكلال التي يواجهها

 عجد وقلذيب التيانيات المتعلِية بالسياا  اخ   ر يرت المامياعات التاليية  علشيكلات لتعلِية 
بالطاليي ، لشييكلات لتعلِيية بييالمعلا   سييالب التييدريا المسييتمدلة، لشييكلات لتعلِيية بالمجيياها   ييرلا 
التييييدريا، لشييييكلات لتعلِيييية بالتذ يييية المدرسييييية، لشييييكلات لتعلِيييية باخسييييرا، لشييييكلات لتعلِيييية بيييي  ارا 

 المدرسة و  المر م، لشكلات و ر    

 ــالمشك -1  ــلات المتعلقـ  ــة بالطـ  ــالـ  ب:  ـ

رانت لت ورثير المشيكلات انتشياردا ةيذت الطالبيات عالمشيكلات السيلا ية    وهمعيت المعلميات 
المشييييار ات فيييي  المِاةليييية علييييى  هييييا  سييييلا يات  ذيييير لِتاليييية،  قييييد   ييييرت المعلمييييات العدتييييد لييييت 
السييلا يات لثييب العجييا   عييدب الرلبيية فيي  ال لييا  فيي  الرحييب  عييدب ايلتييماب بييالِاانذت الحييةية،  ذيي  
  رت المعلمة عتذر" السلا يات سلا يات اخ را  هي  اللي  وسيت  لجيا ورتير وقيد  في  ويدريا     
الإعاقييية  ا ييية فييي  اخ ريييا  اللييي  وعميييارها  يييتذرا الطيييلاب اللييي  وعميييارها  يييتذرا ي يييام عجيييدها 

 سلا يات يعج  سلتية فجعان  لج ا "  ما وردت المعلمة عتذر على هذه المشكلة لرا و ر  بِال ا  
السلا يات هي  اللي  لمكيت هييم اللي  نااه  يا  مشيكلة  ياةر  لشيكلة في  الطريب لثيب العجيا  
لثب عدب الرلبة ف  ال لا  ف  الرحب الش م هذا يعج  لره يا ذ لجا  قت  ثذير علشيام تتعيا  انيم 
ي لا ف  الرحب  يعيرف اييش يعجي  الِياانذت الحيةية   ميا وريدت  يب ليت المعلمية هجيد  سيارا عليى 
ا  وبِيى   ل ، فتِا  المعلمة هجد  "وبِى لثلاد سلا يات عد انية وبِيى الطريب يحيرخ وبِيى الطريب يلميم

 الطرب يشدك لت ةعرك  اقات  ثذر     دا " 

 المشكلات المتعلقة بالمعلمة والوسائل التعليمية المستخدمة:  -2

المعلمييات المشييار ات وم لييت وهييا المشييكلات هيي  عييدب  تييرا المعلييا اليامييية،  ذيي      ييرت
  رت المعلمية عتذير " المعليا نرسيم لمكيت في  المعليا لمكيت وقيا  لي  عيدب   لميا يكيام المعليا يعجي  
 تروم قلذلة ف  المذدام لمكت الش م هذا يكيام عيال  ليم "،  ميا وريدت المعلمية سيارا عليى  لي  بيام 
"ليلانة نِ  المترا نِ  التدري  هذا ورثير ةي م تااهيم المعليا يعجي  يكيام يمسي   يايت  ا ية 
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بالإعاقيية العِلييية  لييا يكييام و ييلاد ومححييم إعاقيية عِلييية مي ييد  ييعافة يعجيي  نِيي  التييدري  ورثيير 
   يييير  وم 2020ةييي م تااهيييم المعليييا ورثييير لشيييكلة "  وترييي  الدراسييية القاليييية لييي   راسييية اليييد ذب ع 

لعلم  التلالذذ     الإعاقة الريرية البسيطة ف  المدار  العا يية يعيانام ليت العدتيد ليت المشيكلات 
 التدريسية،  ذ  إن ا واثر بشكب  تذر على و ال ا  

  عليييى  هييا  فر قيييات إ حييالية ةيييذت 2013رمييا اورِيييت ويىييا لييي   راسيية  فيييال   فق ييام ع 
المعلميييذت وعيييم  اليييى سيييجاات المدلييية  وليييا بالجسيييبة للاسيييالب التعليميييية المسيييتمدلة فتااهيييم المعلميييات 
العدتييد لييت العابييات وهم ييا  عييدب  داثيية الاسييالب التعليمييية  عييدب لجاسييتت ا لِييدرات التلالذييذ الممتلريية 
 و ذردا عدب وافرها، فِد   رت المعلمة سارا "ي  البا المراريم   وويلا لي  عيت المراريم الما ية بقكيا 
وم عمليي  فذ ييا لييا يكييام ميييم  سييالب وعليمييية لجاسييبة لي رييا      الإعاقيية العِلييية وةييدا"  مييا   ييرت 
المعلميية عتذيير "لع ييا الاسييالب التعليمييية    ييرا ة المعلميية الليي  وافرهييا  المعلميية الليي  وحييما يعجيي  
ا   ليييا يكيييام مييييم ه ييية لمكيييت ون يييا وحيييلح لجيييا التحيييميا بشيييكب   الممتيييا   ولحيييممذت  ويييافريت  و يانيييد
 ف يا ا عالييية  لمكييت يسيتمر لعايييم خرثيير لييت سيجة "  قييد اورِييت الدراسيية القاليية ليي   راسيية الييد ذب 

  على  ها  لشكلات ف  الاسيالب التعليميية، فِيد ا تليت الاسيالب التعليميية  وسيالذ  ويدريا 2020ع 
     الإعاقة الريرية المر م الثان  بارثر المشكلات التدريسية  

 ية )التعليمية(: ـدرس ـة الم ـة بالبيئ ـلات المتعلق ـالمشك -3

  لشييكلات لتعلِيية بالرحيب عالتذ يية الحييةية ، لشييكلات لتعلِيية بمييارج   ينرردرم مررن اررونهاإ
الرحييب  المبييان   الت  ذييمات   ميمييا تتعليي  بالمشييكلات  ا ييب الرحييب، ف جيياك عييدا عااليي  فيي  التذ يية 
الحييةية لج ييا   ثييرا وعيييدا  التلالذييذ  ا ييب الرحيييب،  ذيي  إم  ثييرا اخعييدا  وتسيييت  فيي  إعاقيية  ر ييية 
التلالذيييذ  ا يييب الرحيييب  نِيييب السيييلا يات ةذيييج ا،  ميييا يحيييع  عليييى المعليييا ميييب  الرحيييب  الشييير ، 

 فذ رت المعلمة سارا  
ا يكيييام لسيييا تم مييييِة، وييييام الت ايييية ةيييبم ا ▪ لتذ يييات الحيييةية  ذييير ل ذ ييية، الرحيييب  البيييد

لعد لييية، الإمييياما  ذييير لتجاسيييبة لييي  اخ ريييا ، يعجييي  بعىييي ا وييييام قايييية لدرهييية تجيييمعا 
 فعىييي ا ويييييام مييييةيرة لدرهيييية لييييا تبحيييير    الجييييا  يعجيييي      مييييام لمكييييت  ثييييرا عييييد  
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الطيييلاب  ا يييب الرحيييب ليييت نريييا الإعاقييية يعجييي   الميييا وةييياف ونيييم  لييي  يعجييي  ونيييم يكيييام 
و رييا ، ف ييذا يسييت  نِييب سييلا يات ةييذت  8ل ماعيية  تذييرا فيي  الرحييب اليي  تت ييا   عييد ها 

 اخ را  نرس ا  عدب الِدرا على مب  الحم يعج  بشكب عاب  
ولييا بالجسييبة ليثييرا وعييدا  التلالذييذ  ا ييب الحييم، فِييد ناهييت المعلميية عتذيير علييى  ليي   ذيي  
قالت  "عد  الطالبات و ياندا يكام  ثذر ف  الحيم ثميان  عشيرا  البية   يب   يدا ي ب انتي  وسيايت 
لع ا نشاط، فالش م هذا هاه الل  يعج  لمكت يست  لجا عال  "  ميا ناهيت المعلمية عتذير إليى عيدب 

 وافر الاسالب و  اخ  ات المعذجة للتدريا بِال ا   
التذ ييية الحيييةية ليلانييية ا جيييا عجيييدنا يعجييي  ليييثلاد عجيييد   البيييات عجيييدها ليييثلاد إعاقييية  ر يييية 
يستمدلام لثلاد اليرس  المتقرك، يعج  فعلا وومجى لا إم فذ ا  ا يت وقدر اوقكا بالطا   الِحر 
علشام ويام لجاسبة لمستا  الطالبة لليتابة، الش م هذا  ذر لتافر، الستارا الذ ية  ذر لتافرا لي  
بة لي ريا ، السيتارا الذ يية فِي  هيذ  هييم  ون ا يعج  لا ةام الله وبارك الله يعج  لرا لمتا ا  لرا ها ل
الل  بالجسبة ل  الل  و اه م  وليا ميميا تتعلي  بالمشيكلات  يارج الرحيب  المبيان   الت  ذيمات، ف جياك 
عدا عاال   ذ  وشمب سا ات اللع   الحايت الريامية  فحا  التما     ذرها،  عدب هاهمية 

 المبان   الت  ذمات لتتجاس  ل  ا تياهات لمتلم الإعاقات المَّحا بة للإعاقة الريرية  
إم اخلعاب الل  لاها ا لا وجاسي  يعجي   تيى ليا  انيت ولعياب يعجي     رت المعلمة سارا "

         "و لت ا  ر ية با لا ه  لجاسبة لا ه  آلجة للطرب

 المشكلات المتعلقة بإدارة المدارس والمراكز: -4

إم لييت وهييا المشييكلات التيي  وييا   رهييا لييت المعلمييات المشييار ات هيي   التييال   عييدب وييافذر 
الاسالب التعليمية  اخ  ات اللا لة ليب ليت المعليا  التلمذيذ،  وم المراريم الما ية هيدف ا ليا   ورثير 
لييت  ان ييا و ييدف إلييى وعليييا  واهذييب     الإعاقيية عاليية      الإعاقيية الريرييية بشييكب  يياة   ذيي  
  رت المعلمة سارا " با يكام هدف ا يعج  ليا   ورثير  يقيد م المعليا ي وطلي  الاسيذلة التعليميية 
الرلانييية، ي وطليي  واسييعة فحييب، ي وطليي  و اييية، ي وطليي ، فممكييت نِيي  الييدعا لييت الإ ارات و  
نِييي   تيييرا الإ ارا بييي  ارا المراريييم الترفيييية الما ييية "  اورِيييت الدراسييية القاليييية لييي   راسييية هييياب الله 
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  علييى  هييا  لشييكلات لتعلِيية بيي  ارا المرارييم  هيي  عييدب وييافذر المييدلات  الاسييالب التعليمييية 2015ع 
 للمعلمذت لتجرذذ  رلا التدريا القدتثة لتعليا التلالذذ     الإعاقة الريرية   

 ا:   ــدريسه ـرق ت ــج وط ـاه ـة بالمن ـلات متعلق ـمشك -5

رانيييت ليييت وهيييا المشيييكلات عيييدب للاملييية المجييياها للتلالذيييذ،  ذييي    يييرت المعلمييية عتذييير " 
المجياها و يانيدا وقكمجيا يعجي  مييم لجياها لقيد ا  وهيداف لقيد ا ي ب نملحي ا لي  اخ ريا ، فالشيي م 
ا يست  لجا يعج  إةكالية في  ويدريا     الإعاقية الريريية "،  ميا وريدت المعلمية سيارا  هذا يعج  ويىد
بِال ا  "المجاها المِتر ة ايم  ذر لجاسبة للإعاقة    لا قليت لي ، ليا  يب يعجي  هيذا الطريب عجيده 
إعاقة عِلية  هذا عجده إعاقة عِلية وعطيذ ا نريا الميج ا  يةبة يعجي  ليج ا ليا يكيام لجاسي  ل يا " 

 رما وردت المعلمة عتذر بِال ا  
المجاها    يعج  لمكت وقا  ل  إن ا لجاها وويلا ل  عت لجياها ليثلا الحيراف العلييا ليثلا 
الي  هي  الثيانا    و يانييا وقسيذت ون يا ورتير لييت قيدراو ا ورتير ليت قييدراو ا العِليية   وهيداف  ل ييارات 
ا لييا نِييدر يعجيي  يييا   ب إنيي  و طيي  المييج ا، لمكييت وفيير   حيية و   حييتذت فيي   ي ب نعطييذ ا و يانييد
إنيي  وعطييذ ا  طيي  فر ييية، انتيي  عارفيية وم     الإعاقيية ي ب ويييرريت ل ييا الم ييارات،  ا يية اليتابيية 
 الِيراما، إ ا لييا ويييرر إ ا لييا  ييام لسييتمر التعليييا فذ ييا و يانييا لمكييت تجسييان ا  تييى لييا  يياناا لتاسيي ، 

  تى لا  اناا ثانا ، مي ذجا المج ا يىتطجا وم ي ب وعطذت المج ا هذا   
  علييى  هييا  لشييكلات المتعلِيية بمجيياها 2020 وتريي  الدراسيية القالييية ليي   راسيية الييد ذب ع 

 ودريا     الإعاقة الريرية البسيطة  

 ــة بالأس ــلات المتعلق ــالمشك -6  رة:  ــ

إم لييت وةيير  المشييكلات التيي  وهمعييت علذ ييا همييي  المعلمييات هيي   عييدب وِتييب اخسييرا، عييدب 
ور ييا اخسييرا  وعييا ن ا ليي  المر ييم و  المدرسيية،  ذيي    ييرت المعلميية عتذيير "عييدب وطتذيي  الم يييارات 
المعطياا ل ييا فيي  التذيت، مبالشيي م هييذا لييا را  يكيام ميييم اسييتمرارية  ي وعمييا للم ييارا المعطيياا، يعجيي  
الطرييب يا يييذ لعانييا هجيييا ل ييارات  لمكيييت يا يييذ  طيي  وعيييدتب سييلاك المرييير   وم فيي  التذيييت يمشييي  

 علذ ا علشام وعما علشام ويام لستمرا لا وطت   "رما وردت المعلمة هجد على  ل   ذ  قالت  
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فما يكانش مييم اسيت ابة ليت اخهيب    لجتي  عارفية الطريب ليت     الإ تياقيات هيا الطريب 
لا يمليش  اقة وم ا جا نقكا على الطرب اخهب هميا الي  اييم هيا اللي  ةليسيا   يب ةي م ف متذجي  آه 
اخهب همم ال  ةيكانا لَّمذريت يعج  فلما نيِي  نيليا اخهيب ليا وبِيا  مييم ليج ا اسيتِابة ي لبيايا ليا 

 ةليِدر   لسلا إم المعلمة    وبِى وةبانة ا ا    
  عليييى  هييا  لشيييكلات لتعلِييية باخسيييرا 2020 اورِييت الدراسييية القاليييية ليي   راسييية اليييد ذب ع 

 عاهتماب و ليام اخلار  ةتعليا     الإعاقة الريرية البسيطة  

 ــمشك -7  ــلات أخــ  رى:  ــ

 لت المشكلات اخ ر  الت  ي  ت ا البا ثة اخ لى وم ليت ورثير المشيكلات وييراردا هي  لشيكلة  
التشييمي  المييا ي،  ذيي    ييرت المعلميية هجييد" وم المشييكلات و    اهيية إم اخعييدا  فيي  الرحييب ةتيييام  
اخ رييا  يعجيي  وشميحيياو ا  ذيير بعيي  يعجيي  ايييم يعجيي  لييثلا ةيقطييا وا ييد ليي  وملييم عِليي  يعجيي  إنتيي   
ف ميان      ييدا فييرط  ر يية بعييدها ةيمليي  المعلميية وتشيتت لييا ةتعييرفش وسيييطر علييى الرحييب "  مييا   ييرت  

يَّقييا  إلذجييا  رييب علييى ونييم قاةييب للتعليييا  هييا وساسييا    المييا ي يعجيي  المعلميية عتذيير " فيي  التداييية التشييمي   
 يكام قاةب للتدري  هذا ف  التداية  "رما وردت المعلمة سارا على  ل  بِال ا   

و   لشكلة  را ة نااه  ا لشكلة التشمي  ف  التداية  البدا التشيمي  يكيام  ذير  قذي  
و ياندا ويام الإعاقة العِلية ةدتدا  وَّشم  ون ا لتاسطة و  ويام بسييطة  وشيم  ون يا لتاسيطة، 
فالتشييمي  فيي  التداييية و   لشييكلة وااه جييا قيي  وييدريا     الإعاقيية بشييكب عيياب و  بيياخ       

 الإعاقة العِلية   

السؤال الثاةي  مــا الحلــول التــي يقترحهــا معلمــي ذوي الإعاقــة الفكريــة للتغلــب علــى 
 الإعاقة الفكرية؟ مشكلاتهم عةد تدريس الطلبة ذوي

عجييد وقلذييب ةيانييات السيياا  الثييان  ر ييرت عييدا لاميياعات رليسييية وجييدرج لج ييا لاميياعات 
فرعيييية،  ذيييي  اقتر يييت المعلمييييات المشيييار ات لييييت  يييلا   تييييرو ت عيييد   لييييت القليييا  للتتليييي  علييييى 
المشيكلات التدريسيية التي  وييااه  ت في  ةيرالا الترفييية الريريية بشيكب فعييا ،  ةيملت القليا  المتعلِيية 
 بالمعلمة  الطالبة  اخسرا، المجاها   رلا التدريا،  الاسالب التعليمية، التذ ة المدرسية،  لا  و ر   



 يل ــأه ــة والت ـــاصــة الخـــتربيــة ال ــمجل
   ،الأولزء ــالج ـ  ،(57)دد   ــالع   ،(16)د  ــالمجل

 2023  أكتـــوبـر

 

` 

197 

 ــول المتعلق ــالحل -1  ب: ــال ــة بالطــ

اورِيت هميي  المعلميات المشيار ات عليى وم ليت وهيا القليا  المتعلِية بالطالي  وم وتيافر في  
ةرالا الترفية الما ة هلسات وعيدتب السيلاك،  وييام ليت  يلا  وقدتيد السيلاك  ذير السيا   وعدتليم 

  وِايمم،  ذ    رت المعلمة عتذر  
 هييا  و حييال  نرسيي  فيي   ييب ةرنييالا  لييا و   هييا  و حييالذذت نرسييذذت بالعييد  الييياف  فيي  
ا لع ييد  الييب ميييم ا حييال  نرسيي   ا ييد هييا لييا ةيِييدر تلقيي  إنييم  المعاهييد، يعجيي  يمكييت و ييذت و يانييد
يسيييا   طييي  وعيييدتب سيييلاك ل ميييي  الطيييلاب ل ميييي  الطيييلاب اللييي  يعيييانام ليييت   يعجييي  ليييت لشيييارب 

ا    سلا ية   ذل  وعا م اخسرا وعا م اخسرا ةتطتذ   طة وعدتب السلاك ف  المجم  ويىد
  وم اسييتراوي يات وعييدتب السييلاك 2017 اورِييت الدراسيية القالييية ليي   راسيية  مذييد   التيياج ع 

ا الطلبيية العييا تذت،  ذيي  و ت إلييى انمرييا   وسيياعد فيي  لعال يية لشييكلات الطلبيية     الإعاقيية  ويىييد
ا لي   راسية لقميد ع    عليى وم ةيرالا وعيدتب السيلاك 2022السلاك  ذر المر ياب    ميا اورِيت ويىيد

و ت إليييى انمريييا  السيييلاك،  و  يييت الدراسييية ةتعمييييا الترنيييالا عليييى لراريييم  ليييدار      الإعاقييية 
 الريرية، للتمةيب لت  دا ايمطرابات السلا ية  

 :الحلول المتعلقة بالمعلمة والوسائل التعليمية المستخدمة -2

رانيييت ليييت وهيييا القليييا   ييييا ا  تيييرات المعلميييات،  يكيييام ليييت  يييلا  التيييدري   التطييياير ليييت 
ونرس ت  يكام لت  لا  ع ر  العمب  الد رات ، قالت المعلمة سيارا "ي ةيد ليت  هيا  ويدري   اليب 
للمعليا بمحيياة اخ رييا      الإعاقيية العِلييية وم تجييدرج وقت يا    لييا انتيي  عارفيية ورثيير لييت إعاقيية 
لتلا لة  ا م إعاقات عِلية بسيطة إليى آ يره "  ميا وريدت المعلمية عتذير عليى  لي  " المعليا نرسيم   
  رات ودريتييية   لمكييت وقييا  لييي   ذيير وِلذدييية   ذيير لكيييررا   وطتيِ ييا علييى ور  الااقيي   الِيييالمذت 

 على الد رات التدريتية يكانام      راما يعج  المدرب يكام     راما عالية "
ولييا ميمييا تتعليي  بييالقلا  المتعلِيية بالاسييالب التعليمييية  قالييت المعلميية عتذيير  " وييافذر الاسييالب 
و  ويييافذر ال  يييات لمكيييت ونيييا و يييما  سيييذلة لعلمييية الترفيييية الما ييية لمكيييت ونيييا و يييما  سيييذلة  ه ييية 
لمتحية   وجرذ الاسيذلة بقذي  ون يا ويييام يعجي  ويمد ب لعيا  ورثير لييت سيجة يعجي   يعجي  نسيترذد لج ييا 
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 تى ف   رفة المحا ر  الاسالب التعليميية "  ميا وريدت عليى  لي  بِال يا  "ويافذر الاسيالب التعليميية 
الإليتر نييية  ا يية لييثدلا لتذيير الجييا ِذت و  لييذ   الإعاقيية العِلييية المحييا بة لمييثلاد للإعاقيية البحييرية 

  عليييى 2013ويييافذر السيييتارات الذ يييية  " ذييي  اورِيييت الدراسييية القاليييية لييي   راسييية القييياف   آ يييريت ع 
مير را اسيتمداب الاسيالب التعليميية في  وعلييا التلالذيذ     الإعاقية الريريية، لميا ليم ليت وثير بيالا فيي  

 وعلا  ارتساب الم ارات     

 ا:   ــدريسه ـرق ت ـج وط ـاه ـة بالمن ـول المتعلق ـالحل -3

ا عيت الميج ا،  اورِت همي  المعلميات عليى اعتميا  المطي  الرر يية عال لسيات الرر يية  عاميد
   ييرت المعلميية هجييد "بِييا  ليي  وم الطرييب ةيسييترا  ورثيير بسييترا  لمييا ةيشييتتب هلسيية فر ييية لمييا ةتيييام 
اخ حالية لر ما لعاه، ليت لما بِا  ل  ةيقحب ف  الرحيب ورتير ليت  يدا ةذتيملا " في   يذت وريدت 

 رب لت المعلمتذت سارا  عتذر على  ل   ذ  قالت المعلمة عتذر   
المجاها يكام   يكام مييم ليثلاد لر نية ورثير في   مي  اليب في  انيا لمكيت اسيتتج  عيت هيذا 
الدر  إ ا ةرت ونم لثلاد  ذر لجاس  للطالبة، ميكيام مييم لر نية في  الشي م هيذا ثيان  ةي م    ليا 
قلت تا ذ بآرام المعلمذت يعج  لمكت لا  ب سجتذت لثلاد لِتر  ليت المعليا اييش هييم المااميي  اللي  

 وشاف إن ا لجاسبم و  ورذد الطلاب ف  هذه المر لة  
 ميييا ورييييدت المعلميييية عتذيييير عليييى  ليييي  بِال ييييا  " و ييييذ لِتر يييات المعلمييييذت  المعلمييييات فيييي   

المجيياها"   مييا ومييافت ونييم لييت الىيير ر  علييى المعلمييات اسييتمداب الممارسييات المتجييية علييى اخ ليية 
 ذ  قالت  "رمام ايعتما  على الممارسات المتجية على اخ لة يعجي  ا جيا في  لع يا ةرال جيا ليذ   
الإعاقة لا ميم اعتما  على الترالا على الممارسات المتجيية عليى اخ لية  ليا اهت يا  فليا اعتميد عليى 
الممارسييات المتجييية علييى اخ ليية  ويثرييت اخبقييا  فيي  هييذا ال انيي    را  يكييام هييدا لرذييد "  ورييدت 

  على وم الممارسات المتجية على اخ لة قيد وثتتيت فعالذت يا في   ييا ا 2021 راسة الشمر   آ ريت ع 
 ها ا ودريا     الإعاقة الريرية  وجمية ل اراو ا اخرا يمية  

 ة ــــــدرسيـــة المـــة بالبيئـــترح ـــول المقـــالحل -4

 وتىيييمت القليييا  عيييدا وقسييياب   ليييا  لتعلِييية ةيييدا ب الرحيييب،  ليييا  لتعلِييية بميييارج الرحيييب 
 المبييان   الت  ذييمات   ذيي  إم لييت القلييا  المِتر يية ةييدا ب الرحييب عالتذ يية الحييةية   وِلذييب وعييدا  
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التلالذذ  ا ب الرحب  ويذيب ةذ ة الحم لتتجاس  ل  ا تياهاو ا لي  ويافر  سيالب اخليت  السيلالة 
 فذ ا   قالت المعلمة عتذر  

التذ ييية الحيييةية و   ةييي م  يييرا ة فييي  الت  ذيييمات الحيييةية لثيييب الطيييا يت  اليراسييي  ي ييي  
لراعاا الإعاقات  المتلا لات المحا بة للإعاقية العِليية لثيب قحير الِالية لثيب الإعاقية القر يية في  
لثييب الييتقكا بطييا  الطا ليية  قحييرها  ييذل  اليرسيي   ييا  اليرسيي   قحييره  ييذل  ويييام آلجيية يعجيي    
القيااف ويييام ليثلا للبسيية ةلبييا      السيتارات يعجيي  ليا يكييام فذ ييا الم اييا     التييار  يعجي  التييار  يييا 
يكييام لروريي  و  يكييام للييبا ةلبييا  خم الم ايييا وبعيياا  افيية  ولييا ميمييا تتعليي  بييالقلا  المتعلِيية بمييارج 
الرحب  المبان   الت  ذمات  ا تيار عد   اف  لت اخلعياب لتتجاسي  لي  وعيدا ها  قيدراو ا لي  ويافر 
ا ي ةييد لييت و  ذييم المبييان  لييي  وتجاسيي  ليي  لمتلييم الإعاقييات   سييالب اخلييت السييلالة فذ ييا   ويىييد

  وافذر  سالب اخلت  السلالة فذ ا   
السييييا ة وييييافذر  سييييالب اخلييييت  السييييلالة   المييييماليا ويييييام فيييي     " ح ررررل قالررررة الوعلوررررة علا ررررر 

لاا راو ا الحقيقة عيدب  هيا    عيدب  هيا  لطبيات  يتذرا في  الطريي    يكيام الطريي  لسيتا  عليى  
    " قدر الإلكام يعج  لا يكام ميم اروراعات و  انقجامات   الدرفميت الدرفميت يكام ف  الممرات  ذل  

 ــالحل -5  ــول المتعلقـ  ــة بالأسـ  رة:   ـ

 قييد وةييارت المعلميييات المشييار ات إلييى مييير را واعييية اخسييير،   ليي  لييت  يييلا  إقاليية اليييد رات  
  ر  العمييب،  ذيي  قالييت المعلميية سييارا  "يعجيي  التاعييية بشييكب عيياب ليهييب ب عاقيية  رل ييا  يةييية التعالييب  
ا علييى اخسييرا التعييا م ليي  المدرسيية  ولتييية لتطلبيياو ا،  مييا ورييدت المعلميية عتذيير علييى  ليي    لع ييا  " ويىييد

ا "   بِال ا  "     ذل  وعا م اخسرا وعا م اخسرا ةتطتذ     طة وعدتب السلاك ف  المجم  ويىد

 الحلول المتعلقة بإدارة المدرسة أو المركز:  -6

إ  ي ي  عليى إ ارات المييدار  و  المراريم ويافذر لتطلبييات المعلميات  ا تياهياو ا  وم ويييام 
الإ ارا  ات  ترا،  ذ  قالت المعلمة سارا  "ثان  ة  لمكيت وم المراريم وييام لراعيية ورثير للتذ يات 
الحةية ويام الرحا   سيعة الت ايية فذ يا هذيدا   اليراسي  فذ يا يعجي  يِيدر الطريب وم يسيقت ا يعجي  
يسييقت ا علشييام ي لييا علذ ييا  ل ييياا بالشييكب اليالييب"،  مييا ومييافت المعلميية سييارا " يسيياعد نم ونييم 
يطيار نرسييم لييت نا ييية الييد رات التدريتييية  المعرمييية خم ل يا  الإعاقيية تت ييد   ييب فتييرا  يعجيي  تتتذيير 
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 الاسالب وتتذير  المجياها وتتذير فيلا ةيد ليت إ ارا المراريم ويدعا المعليا ونيم يعجي  يطيار ليت نرسيم لي  
 التطاير ال  قاعد يحذر "  ما قالت المعلمة عتذر   

إ ارا المدرسييية يعجييي  ورهيييا وم وييييام الإ ارات  الاييييا ات لتمححييية فييي  الم يييا   لارسيييت 
ل جيية التييدريا فيي  المذييدام يعجيي     تييى يكييام هجيياك إلميياب بالمشييكلات  رلميياب بييال ر ف المقيطيية 
بيالمعلا  الطالي   اخسييرا، ليا يكييام الييلاب فِيي   ليم وج ذيير خم لميا يكييام الِاليد المييدتر في  المدرسيية 
ا  لييا  ليييت لييا وجاسيي  لييا وجاسيي    يعجيي     اليية اخ رييا        ذيير لتمحيي  هييا يعطييي  و يانييد

 الإعاقة  قدراو ا، فاخفىب يعج  ونا وةاف وم الإ ارات ويام يعج  ويام لتمححة ف  الم ا   

 ــحل -7  ــول أخـ  رى:  ــــ

ي يي  علييى الممتحييذت واعييية الم تميي   ييا   افيية ونييااج الإعاقييات  وسييباة ا  وعراميي ا،  إنييم
ا عجيييد ايةييتباه ةاهيييا  إعاقييية فيرييية ي ييي  التارييد ليييت التشيييمي  خرثيير ليييت لييرا   ذييي  قاليييت   ويىييد

 المعلمة سارا  
ي ةيييد ليييت واعيييية اخهيييال  ليييت و   ليييت و   لرا يييب  تيييى ليييت قتيييب اليييم اج ليييا  انيييت   و لييي   
ا هيي  التاعييية لل مييي  يعجيي  ليسييرا   الإعاقييات  راثييية يعجيي  يكييام عجييدها  تيير بييالل  تااه انييم بعييدتت  البييد

 للم تم  بشكب عاب  ودري  الياا ر التعليمية بشكب عاب هذا ورثر ة م نتمجى يكام لاها    
 ميا قاليت المعلميية عتذير  "ليثلاد التشييمي  الميا ي يعجيي  في   يا  وم إ جييا ورسيلجا  طيياب  

يعا  وشميحم يعجي  تج ير في  المامياج تج ير في  المامياج ليرا و ير   يشيم  ليرا و ير    هيذا 
 ا   ة م "

 ال   ــوصيــالت

 ويثيب التاعية ليسر  الم تمعات عت     الإعاقة عمالدا      الإعاقة الريرية بشكب  اة     و 

 إنشام ه ة  ا ة ةتحميا  وجرذذ الاسالب التعليمية ب ا ا عالية للمعلمذت      ب

وييافذر الييدعا المييا   للمعلمييذت لييت قتييب إ ارات المييدار  للاسييالب التعليمييية و  وييافذر الاسييالب     ج
ا عت  ل     لت قتب الإ ارا عامد

وِيديا   رات وعليمييية   ر  عمييب للمعلمييذت بشييكب   ر ، لييي  وييم ا   تييرو ا فيي  وييدريا         
 الإعاقة الريرية  
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 ال ــــترحــالمق

إهييرام العدتييد لييت الدراسييات الجاعييية  ييا  المشييكلات التعليمييية  التدريسييية التيي  وااهييم لعلميي    و
     الإعاقة الريرية  

  راسة  ا  المشكلات التدريسية الت  تااه  ا التلالذذ لت     الإعاقة الريرية ف  التعليا     ب

  راسة  ا  وثر المط  الرر ية ف  ارتساب الم ارات اللا لة لطلاب     الإعاقة الريرية     ج

  راسة  ا  وسالذ  وعدتب سلاك التلالذذ     الإعاقة الريرية      

  راسة  ا  وثر التشمي  الما ي للتلالذذ     الإعاقة الريرية       ه

 ــراجـــالم  ع ــــ

: الم
ا

 ة:ــــــــربيــع العــراجــأولً

وةا  سذت،  يم لقمد رما  افل، الِحت ، راةد  يتر  لقميا ، لرهيام، رانييا قيدر  و ميد،  عتيد 
    اقيي  ةييرالا إعييدا  ف يات الإعاقيية العِلييية البسيييطة 2016العيا  ،  ييلا  الييدتت المتتيال   ع 

     447 - 428،  19بمدار  الترفية الريرية  ل لة  لية الترفية، ج
  لشييكلات التييدريا للطييلاب     اي تياهييات 2015هيياب الله، عتييد القمذييد  ييتر  عتييد القمذييد  ع 

الما ييية فييي  لر لييية التعلييييا ايةتيييدال  بمجطِييية الِحييييا ليييت  ه ييية ن ييير المعلميييذت  المشيييرفذت 
   427-252، 4,ج39 لدتر  المدار   ل لة  لية الترفية، ج

   اثييير اسيييتمداب 2013القييياف ، بشييير إةيييراهيا، هجيييدا  ، عمييير سيييليمام،  القايييي ،  يييا لا  اليييد  ع  
الاسييالب التعليمييية فيي  وعلييا الم ييارات اخساسييية ليييرا السييلة لييذ   ايعاقييات الذهجييية  لتلا ليية 

  ا م عرسالة لاهستذر  ذر لجشارا   ال العة اير نية، عمام  
   لاةييرات هييا ا لجيياها البقيي  فيي  الترفييية الما يية  الممارسييات 2020القسييذج ، عتييد الجا يير  ع 

 المستجدا إلى التراهذت  لر م المل  سلمام خبقا  الإعاقة  
   اسيتراوي يات وعيدتب السيلاك  2017 مذد ، وسالة ريا  عتد الِا ر،  التاج، هياب لاسى لحيطرى  ع 

المتبعة ف  لعال ة لشكلات الطلبة     الإعاقة  العا تذت ف  عمام لت  ه ة ن ر المعلمذت في   
 مام بع  المتتذرات عرسالة لاهستذر  ذر لجشارا   هالعة عمام العرفية، عمام    
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   المشيييكلات التدريسييية التييي  وااهيييم لعلمييي  التلالذيييذ     الإعاقييية 2020الييد ذب، عليييى ةيييت ف يييد  ع 
العِلييية البسيييطة فيي  فحييا  الترفييية الريرييية الملقِيية بالمييدار  العا ييية  ل ليية هالعيية ةييِرام، 

   124– 103  13ج
   اليراييييات اللا لييية لمعلمييي  المعييياقذت عِلييييا فييي  ريييب ن ييياب اليييدلا    ر 2011سيييليمام،  اليييد  ع  

، 19رلييييات الترفيييية فييي  إعيييدا ها   ليييية الترفيييية، هالعييية ةج يييا، لحييير ل لييية  ليييية الترفييييية، ج
112-135   

   الممارسيات المتجيية 2021الشمر ، اةتساب  ىبام، القيايط ، سيمر  سيت،  السيقيم ، بشياتر  ع 
على اخ لة المسيتمدلة لتيدريا التلالذيذ     الإعاقية الريريية  لراهعية لج  يية  ل لية الترفيية 

    223 - 203،  41,ج 12الما ة  التاهذب، لا
   المشييييكلات 2022الشييييمر ، وتريييييد ةجييييت ةييييلذايح ةجييييت  ييييايد،  القرفيييي ، ةييييدر ةييييت عتييييدا الله  ع 

التدريسييية التيي  وااهييم لعلمييات الحييراف اخ لييية فيي  لدتجيية  الييب لييت  ه يية ن يير المعلمييات  
     448 - 410،  144 راسات عرفية ف  الترفية  علا الجرا، ج

   لقاميييرا بعجييياام " لكانييية المعليييا  و  اره  و لاقيييم  وهيييا المشيييكلات التييي  2010 يييالح، عيييا    ع 
 الم لا الترفا    www.ne.alfushaوااه م "،  لية الترفية، هالعة المجحارا، لحر   

   لاميياج    ت  يياب –   الحييعافات التيي  وااهييم المعلييا فيي  التييدريا 2017 ييلا ، ر ام  ع 

mawdoo3.com.   
   المعاقييات التيي  وااهييم لعلميي  لعاهييد الترفييية 2011العاتييد،  ا ييم لقمييد،   مييا ، سييعذد عِييب  ع 

,ج  146الييدلا فيي  المييدار  العا ييية بمقاف يية الطييالم  ل ليية الترفييية، ج  الما ة  فرالا  
1  ،501 - 546     

 هالعة المل  سعا     -   البق  الجاع  ف  الترفية  الجشر العلم   المطاب  2012عتد اليريا، راةد  ع 
    رهيية الييتلاك لعلميي      2021التالييد ، لييا م عتييد اليير مت،  ةييةبام، لجييا  لقمييد  سييذت  ع 

الإعاقييية الريريييية لم يييارات الِيييرم القيييا    العشيييريت ليييت  ه ييية ن يييرها  الم لييية العرفيييية لعلييياب 
   161 - 123،  17الإعاقة  الماهبة، ج

    الإعاقة العِلية الج رية  الممارسة   ار المسذرا للجشر  التا ي   2011الِمش، لحطرى  ع 

http://www.ne.alfushaا/
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   وثيير التييد ب المبكيير ةتِجييية العييلاج السييلا   فيي   ريي  2022لقمييد، بمذتيية لقمييد  يييت عليي   ع 
اميييطراب سيييلاك التلالذيييذ       الإعاقييية البسييييطة بمر يييم ولتييي  بمقليييية اليييياللذت بالسيييا ام  

   1189-1204  6الم لة الد لية للدراسات الترفاية  الجرسية، الم لد القا   عشر ع 
ال يييياهر ، عتييييد الله   راسيييية وقلذلييييية لِارنيييية يهييييا المشييييكلات التدريسييييية التيييي   اه ييييت لعلمييييا لييييا ا 

 3الدراسييات ايهتماعييية فيي  لرا ييب التعليييا ايةتدالييية  الثاناييية بمييدار    ليية اليايييت  يييلا  
هالعيييييية عييييييذت ةييييييما العييييييد  المييييييالا  اخرفعييييييام عال ييييييمم  –عِييييييا ، ل ليييييية  لييييييية الترفييييييية 

   382  -331الثال  ، 
   المشييكلات التييي  وااهييم لعلمييي  الترفييية الما ييية 2013 فييال ، لقمييد،  فق يييام، سييال   لذيييب  ع 

 3,ج 21بمييدار  لقاف ييات  ييما  ل ليية ال العيية الإسييلالية للدراسييات الترفاييية  الجرسييية، لييا
 ،1  - 39    
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