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 الإحضبْبث انحذيزت نلإسخؼذاد انزُْي نلأطفبل رٔي الاحخيبصبث انخبصت

 

 إػذاد:

أ.َ.د/ ِٙب أؽّذ اٌشصاص


 

 

  :انبحذ يسخخهص

رٕبدٜ اٌزشث١خ اٌؾذ٠ضخ ثزكج١ك ِجذأ رىبفئ اٌفشظ ث١ٓ الأقفبي أٞ ؽك وً قفً فٟ الأزفبو 

 ،ثبٌخذِبد اٌزشث٠ٛخ اٌزٟ رسبيذٖ يٍٝ ر١ّٕزٗ ٚرؤ١ٍ٘ٗ ثّب ٠سّؼ ثبلاسزفبدح ِٓ لذسارٗ ٚاِىب١ٔبرٗ

( ٌلأقفبي ِٓ اٌّؾذداد اٌززوش ،الإدسان ،الإٔزجبَٖ ثبٌمذساد اٌز١ٕ٘خ ثّب فٟ رٌه )٠ًزجش الا٘زّبٚ

ؽ١ش ٠ًذ  ،اٌشئ١س١خ ٚاٌّىٛٔبد اٌزٟ رطىً الإسزًذاد اٌزٕٟ٘ ٌذٜ الأقفبي رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخ

ي الاسزًذاد ٠ػً ر١ّٕخ الإسزًذاد اٌزٕٟ٘ را أ١ّ٘خ رشث٠ٛخ ٌٍكفً رٚٞ الإؽز١بعبد اٌخبغخ ؛ فّٓ خلا

اٌكفً اٌٝ ِشؽٍخ ٠سزك١ى أْ ٠ًجش يّب فٟ ٔفسٗ ِٓ خٛاقش ٚأفىبس يٕذ سّبيٗ أٚ سإ٠زٗ أٞ نب٘شح 

٠ٚٙذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌٝ رمذ٠ُ الإرغب٘بد اٌؾذ٠ضخ ٌلإسزًذاد اٌزٕٟ٘ ٌلأقفبي رٚٞ  ،أٚ ؽذس

جؾش ؾشٚسح ٚأنٙشد ٔزبئظ اٌ ،وّب ايزّذ اٌجؾش يٍٝ إٌّٙظ اٌٛغفٟ ،الإؽز١بعبد اٌخبغخ

الا٘زّبَ ثبٌزىٌٕٛٛع١ب ٚاًٌلاط ثبًٌٍت  ٚاٌفٓ ٚاٌّٛس١مٟ ٚاٌّؾفضاد اٌّزًذدح فٟ ر١ًٍُ ٚرًٍُ الأقفبي 

وّب لذَ اقبس ِفب١ّٟ٘  ِشعًٟ ٚٚؾى رػٛساد يٓ أُ٘ اٌّؾذداد  ،اٌخبغخ الإؽز١بعبدرٚٞ 

رؾذ٠ذ ثًؽ ٚرُ  ،ٚالإرغب٘بد اٌؾذ٠ضخ ٌلإسزًذاد اٌزٕٟ٘ ٌلأقفبي رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخ

الارغب٘بد اٌؾذ٠ضخ اٌزٟ ٠زُ اًًٌّ ثٙب داخً اٌّئسسبد اٌز١ّ١ًٍخ ٚاٌجشاِظ اٌخبغخ ثز١ًٍُ الأقفبي 

  .رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخ ِٓ ًِبل١ٓ ِٚٛ٘ٛث١ٓ

 

 :انكهًبث انًفخبحيت

 الأقفبي رٚٞ الإؽز١بعبد اٌخبغخ. –الإسزًذاد اٌزٕٟ٘  -الإرغب٘بد اٌؾذ٠ضخ 

 

                                                           
  طنطاجامعة  –التربية كلية  – لالأطفارياض قسم  –أستاذ علم النفس المساعد 
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Recent Trends in Mental Readiness for Children with Special 

Needs 

 

Abstract: 

Modern education calls for applying the principle of equal 

opportunities among children, that is, the rights of every child to benefit 

from educational services that help him develop and rehabilitate him in a 

way that allows him to benefit from his abilities and potentials. Attention to 

the mental abilities, including (attention, perception, memory) of children is 

considered one of the main determinants and components that constitute... 

Mental readiness in children with special needs, as developing mental 

readiness is of educational importance for the child with special needs; 

Through preparation, the child reaches a stage where he can express his 

thoughts and ideas when he hears or sees anything. The current research 

aims to present modern trends in mental readiness for children with special 

needs. The research also relied on the descriptive approach, and the results 

of this research showed that : Attention should be paid to technology, play, 

art. Music therapy and various incentives in children’s with special needs 

education and learning. it is possible Providing a conceptual framework and 

developing perceptions of the most important determinants and modern 

trends of mental readiness for children with special needs, Some recent 

trends were identified that are being implemented within educational 

institutions and programs for educating disabled and gifted children with 

special needs. 

 

key words: 

Recent Trends - Mental Readiness - Children with Special Needs. 
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 :يمذيت

اْ ِٛؾٛو رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخ ِٓ اٌّٛؾٛيبد اٌزٟ ضغٍذ ا٘زّبَ يٍّبء إٌفس     

ٌزٌه  ،ٚرٛعذ ٔست وج١شح عذا ِٓ رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخ يٍٟ ِسزٛٞ اًٌبٌُ ،ٚاٌزشث١خ ٚالاعزّبو

اٌؾٍٛي ا١ًٌٍّخ  غبدا٠ثذأد اًٌذ٠ذ ِٓ دٚي اًٌبٌُ الا٘زّبَ ثفئخ رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخ ٚاًًٌّ يٍٟ 

 اؽزٍذٚلذ  ،ٌّطىلارُٙ ٚاٌزٟ رّضً يٛائك ٚل١ٛد رًُّٕٙ ِٓ ِّبسسخ ؽ١برُٙ ٚؽمٛلُٙ فٟ اٌّغزّى

"وج١شا" فٟ رػ١ٕف ٘زٖ اٌفئبد فٟ اٌّغزّى ِّب  ٔسجخ الإيبلبد اٌّزًٍمخ ثبلإسزًذاد اٌزٕٟ٘ ٔػ١جب

شث٠ٛخ ٚاٌجشاِغ١خ ٚالاعزّبي١خ ٠غًً ٘ئلاء الأقفبي قبلخ ِٙذسح ٚلا رزٍمٟ إًٌب٠خ ٚاٌشيب٠خ اٌز

ٚإٌفس١خ اٌزٟ ٠ؾزبعْٛ ا١ٌٙب ٚخبغخ ِٓ فئبد الإيبلبد اٌس١ًّخ ٚاٌجػش٠خ ٚاٌؾشو١خ ٚغًٛثبد 

ٌٚزا ففٟ  .ٚرٚٞ غًٛثبد اٌزًٍُ ،اٌزٛاغً ٚرٚٞ فئبد الإيبلخ اًٌم١ٍخ ٚاٌز١ٕ٘خ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزًٍُ

صُ  ،لأقفبي رٚٞ الإؽز١بعبد اٌخبغخ"يٓ ا اٌػفؾبد اٌزب١ٌخ سٛف رمذَ اٌجبؽضخ اقبسا ِفب١ّ١٘ب

صُ سزؾبٚي اٌمبء اٌؿٛء يٍٟ أُ٘  ،ِؾذداد الإسزًذاد اٌزٕٟ٘ ٌلأقفبي رٚٞ الإؽز١بعبد اٌخبغخ

الإرغب٘بد اٌؾذ٠ضخ ٚاٌخبغخ ثبلإسزًذاد اٌزٕٟ٘ ٌلأقفبي رٚٞ الإؽز١بعبد اٌخبغخ فٟ ِشؽٍخ اٌكفٌٛخ 

  .اٌّجىشح

  :يشكهت انبحذ

 لٛح لا ٠سزٙبْ ثٙب ٔؽز١بعبرُٙ لأاؽز١بعبد اٌخبغخ ٚبَ ثبلأقفبي رٚٞ الإِٓ أ١ّ٘خ الإ٘زّ أكلالب ُٙ

فمذ أوذ اٌس١ذ ٚص٠ش اٌزشث١خ ٚاٌز١ًٍُ أْ  ،ٚلأُٔٙ ٠ّضٍْٛ ٔسجخ لاثؤط ثٙب ِٓ اٌّغزّى اٌّػشٞ

اٌٛصاسح رًًّ يٍٟ رمذ٠ُ ِٕهِٛخ ِزىبٍِخ ِٓ اٌخذِبد ٠زُ ف١ٙب ارخبر الإعشاءاد اٌلاصِخ ٌز١ًٍُ 

الإيبلبد ثػفخ خبغخ الإيبلخ اٌز١ٕ٘خ ٚاٌجػش٠خ ٚاًًٌّ يٍٟ دِغُٙ وًٕبغش فبيٍخ  ٚر١ٙئخ رٚٞ

 فٟ اٌّغزّى. 

  أوذد رمبس٠ش اٌجٕه اٌذٌٟٚ ِٕٚهّخ اٌػؾخ اًٌب١ٌّخ  أْ أوضش ِٓ ١ٍِبس ٔسّخ ٠ًبْٔٛ ِٓ الإيبلبد

فٟ اًٌبٌُ أِب فٟ اٌٛقٓ اًٌشثٟ فبْ اٌزمذ٠شاد اًٌب١ٌّخ رط١ش اٌٟ أْ رٚٞ الإيبلبد  –اٌّخزٍفخ 

 ،ِٕهّخ اٌػؾخ اًٌب١ٌّخ٠ػٕف أوضش ِٓ ٔػفُٙ ِٓ الأقفبي )١ٍِْٛ ًِبق 04ٟ اًٌشثٟ ٠جٍغ ؽٛاٌ

7404) 

  ٚاٌخكخ 7404ِٚب أزٙذ ا١ٌٗ سإ٠خ ِػش  – 7402ِٚى رطى١ً اٌؾىِٛخ فٟ سجزّجش ،

 ( ثطؤْ رٚٞ الإؽز١بعبد اٌخبغخ فمذ رُ ٚؾى ثشٔبِظ رٕف١ز7400/7404ٞالاسزشار١غ١خ ٌٍٛصاسح )

ِزٛسف اٌّذٞ ٌلإسرمبء ثزٚٞ الاؽز١بعبد ِٓ اًٌّبل١ٓ ٚاٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚاٌفبئم١ٓ ضبسن فٟ ٚؾى ٘زا 

 ( 7405 ،اٌٙلاٌٟ اٌطشث١ٕٟ اٌٙلاٌٟ) .اٌجشٔبِظ خجشاء ِٓ داخً اٌٛصاسح ٚخبسعٙب

ٚثشٔبِظ اٌؾىِٛخ اٌّػش٠خ ٚاًٌّب١٠ش اٌذ١ٌٚخ فبْ  7470ٚأكلالب" ِٓ أ٘ذاف اٌز١ّٕخ اٌّسزذاِخ 

ِٓ وً رٍه ُ٘ فٟ رؾم١ك اٌز١ًٍُ ٚاٌزًٍُ ٌٍغ١ّى يٍٟ ٔؾٛ ٠زسُ ثبٌغٛدح ٚالإٔػبف ِػش رسب

الإيزجبساد ٠زؿؼ ٌٕب أ١ّ٘خ الا٘زّبَ ثبلأقفبي رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخ ِٓ إٌبؽ١خ اٌز١ّ١ًٍخ 

ِٚخزٍف أٔٛاو الإيبلبد ٚرؤ١ٍُ٘ٙ ٚاٌٛلٛف يٍٟ أُ٘ اٌخذِبد ٚالإرغب٘بد اٌزٟ ٠غت أْ  -ٚاٌز١ٕ٘خ 

ٚاٌزًشف يٍٟ أُ٘ الارغب٘بد ا١ًٌٍّخ اٌؾذ٠ضخ  .عزّبيٟ ِٓ ٔبؽ١خٌُٙ يٍٟ اٌّسزٛٞ اٌز١ًٍّٟ ٚالإرمذَ 
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ٚأْ رك٠ٛش إٌّهِٛخ اٌز١ّ١ًٍخ ٌٙئلاء ٘ٛ  .ٚاٌّزكٛسح فٟ ِغبي رًٍُ ٘زٖ اٌفئبد ِئسس١ب ٚثشاِغ١ب

 :ِٚٓ ٘زا إٌّكٍك رؾذدد أسئٍخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثّب ٠ٍٟ .خكخ دٌٚخ ١ٌٚسذ خكخ ٚصاسح فمف

 :أسئهت انبحذ

 .ِب الإقبس اٌّفب١ّٟ٘  ٌلأقفبي رٚٞ الارغب٘بد اٌخبغخ -0

 .ِب ٟ٘ ِؾذداد الاسزًذاد اٌزٕٟ٘ ٌلأقفبي رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخ -7

 .الارغب٘بد اٌؾذ٠ضخ ٌلاسزًذاد اٌزٕٟ٘ ٌلأقفبي رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخأُ٘ ِبٟ٘  -0

  :ْذف انبحذ

 الاؽز١بعبد اٌخبغخ اٌزًشف يٍٟ الاقبس اٌّفب١ّٟ٘ ٌلأقفبي رٚٞ -0

 ٌلأقفبي رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخ اٌزًشف يٍٟ ِؾذداد الاسزًذاد اٌزٕٟ٘  -7

 الإرغب٘بد اٌؾذ٠ضخ ٌلإسزًذاد اٌزٕٟ٘ ٌلأقفبي رٚٞ الإؽز١بعبد اٌخبغخ اُ٘ رمذ٠ُ  -0

 :يُٓش انبحذ

  ٟٚفمب ٌكج١ًخ ٚ٘ذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ فمذ ارجى اٌجؾش إٌّٙظ اٌٛغف 

 :أًْيت انبحذ

رػٛس وبًِ ٚٚاؾؼ يٓ أُ٘ الإرغب٘بد اٌؾذ٠ضخ ٚاًٌّبغشح ٌلإسزًذاد اٌزٕٟ٘ ثّىٛٔبرٗ ٚؾى  -0

ثّب ٠سًٙ رؾم١ك اٌشيب٠خ ٚاٌزؤ١ً٘ الأوبد٠ّٟ  –ٌلأقفبي رٚٞ الإؽز١بعبد اٌخبغخ  الأسبس١خ

ٌزؾبق ثبٌزكٛس اًٌبٌّٟ ٌلأقفبي رٚٞ الاؽز١بعبد ٚالإ ،ٚإٌفسٟ ٚرؾم١ك اٌز١ّٕخ اٌطبٍِخ

 .ٌز١ّٕخ اٌّسزذاِخ ٌٍّغزّى اٌّػشٞفٟ ؾٛء ا اٌخبغخ

رس١ٍف اٌؿٛء يٍٟ اٌذٚس اٌّئسسٟ ٚاٌجشاِغٟ ٌز١ًٍُ ٚرؤ١ً٘ الأقفبي رٚٞ الإؽز١بعبد  -7

ٚرؾذ٠ذ اٌجشٚف١ً اًٌبَ ٌٙزٖ ِٓ رٚٞ الإيبلبد ٚاٌّٛ٘ٛث١ٓ يٍٟ ؽذ سٛاء  "ر١ٕ٘ب اٌخبغخ

ٛؼ ثّسزمجً ٘ئلاء الإرغب٘بد وّؾبٌٚخ ٌزكج١مٙب يٍٟ ِسزٛٞ اٌٛالى ِئسس١ب" ٚثشاِغ١ب" ٌٍٕٙ

  .الأقفبي ِٚسب٠شح اٌزمذَ اًٌبٌّٟ فٟ ٘زا اٌطؤْ

اٌززوش (  ،الإدسان ،ِؾبٌٚخ لإٌمبء اٌؿٛء يٍٟ ِؾذداد الإسزًذاد اٌزٕٟ٘ ٌلأقفبي) الإٔزجبٖ -0

ٚاٌٛلٛف يٍٟ أؽذس الإرغب٘بد اٌز١ّ١ًٍخ ٚالأوبد١ّ٠خ اٌزٟ رسبُ٘ فٟ رك٠ٛش ِٙبساد اٌكفً 

  .ً ِطىلارٗ الأوبد١ّ٠خ  ٚإٌفس١خ ِٓ ٔبؽ١خ أخشٞرٚٞ الإؽز١بعبد ِٓ ٔبؽ١خ ٚؽ

  :يصطهحبث انبحذ

  Mental Readiness :الاسخؼذاد انزُْي

اٌززوش ٚالإٔزجبٖ ٚالإدسان ٚاٌفُٙ ٚ وبفخ ):ثؤٔٗ اٌمذساد اًٌم١ٍخ ا١ًٌٍب ِضبي اٌجبؽضخٚرًشفٗ 

 ً الإعزّبيٟ ٌذٞ الأقفبياٌّٙبساد ٚاٌمذساد  اٌز١ٕ٘خ( اٌزٟ رسًٙ ي١ٍّخ اٌزًٍُ الأوبد٠ّٟ ٚاٌزٛاغ

سط رؾذ صلاصخ أثًبد سئ١س١خ ٟٚ٘ ِغّٛيخ اٌمذساد اٌز١ٕ٘خ اٌزٟ رٕذ ٚ٘ٛ .رٚٞ الإؽز١بعبد اٌخبغخ

( ٚاٌزٟ ٠ٙذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌزشو١ض ي١ٍٙب يٍٟ ايزجبس أٔٙب اٌّؾذداد اٌززوش ،الإدسان ،الإٔزجبٖ)

 .قفبي رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخاٌشئ١س١خ ٚاٌّىٛٔبد اٌزٟ رطىً الإسزًذاد اٌزٕٟ٘ ٌذٞ الأ
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 Special Needs  Children with:الأطفبل رٔي الاحخيبصبث انخبصت

 -ُ٘ الأقفبي اٌز٠ٓ ٠خزٍفْٛ يٓ الأقفبي اًٌبد١٠ٓ اخزلافب ٍِؾٛنب فٟ اٌمذساد اٌغس١ّخ 

عُٙ اٌٟ ٔٛو أٚ إٌفس١خ الأِش اٌزٞ ٠زشرت ي١ٍٗ اؽز١ب الإٔفًب١ٌخاًٌم١ٍخ أٚ الأوبد١ّ٠خ أٚ الاعزّبي١خ أٚ 

   .ِٓ اٌخذِبد ٚاٌشيب٠خ ٌزّى١ُٕٙ ِٓ رؾم١ك ألػٟ ِب رسّؼ ثٗ لذسارُٙ

  Recent Trends In Mental Readiness:الإحضبْبث انحذيزت نلإسخؼذاد انزُْي

اٌجشاِغ١خ اٌؾذ٠ضخ اٌزٟ رٛعٗ  ٚالإسٙبِبدٟ٘ رٍه اٌّّبسسبد ٚاٌزذخلاد " :ٔحؼشفّ انببحزت

١خ ٚاٌز١ًٍُ ِٓ ٔبؽ١خ ٚاٌذساسبد ٚاٌجؾٛس اٌزشث٠ٛخ ِٓ  عٙخ أخشٞ  ِٓ لجً اٌذٌٚخ ٚٚصاسح اٌزشث

ٌلاوزطبف اٌّجىش ٚيلاط رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخ ِّٓ ٠ًبْٔٛ ِٓ اٌّطىلاد  فٟ اٌغٛأت 

دساو١خ ٚاًٌم١ٍخ ٚرك٠ٛى رٍه اٌزذخلاد اٌٟ ؽً اٌّطىلاد ٚاًٌٛائك اٌزٟ رؾٛي دْٚ ِسب٠شح ٘زٖ الإ

ب ٠ؾزبعْٛ ا١ٌٗ ِٓ أعً ر١ّٕخ لذسارُٙ ٚرمذ٠ُ وبفخ اٌخذِبد اٌزشث٠ٛخ اٌفئبد سوت اٌزًٍُ اٌخبظ ثّ

ٚاٌزى١ف ِى اٌّغزّى  ،ٚاٌزؤ١ٍ١٘خ ٚالاعزّبي١خ ٚإٌفس١خ ٚاًٌلاع١خ ٌُٙ _ ٌزؾم١ك اٌزٛافك إٌفسٟ ٌُٙ

 .اٌزٞ ١ً٠طْٛ ف١ٗ"

 حذٔد انبحذ:   

 الأقفبي رٚٞ الإؽز١بعبد اٌخبغخ  الاسزًذاد اٌزٕٟ٘ ٌذٞ - 

 ٘بد اٌؾذ٠ضخ ٌلإسزًذاد اٌزٕٟ٘ ٌلأقفبي رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخ ِٓ رٚٞ الإيبلبد الارغب  -

 الارغب٘بد اٌؾذ٠ضخ ٌلإسزًذاد اٌزٕٟ٘ ٌلأقفبي رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخ ِٓ اٌّٛ٘ٛث١ٓ  -

  :يحبٔس انبحذ 
 .ِب الإقبس اٌّفب١ّٟ٘ ٌلأقفبي رٚٞ الإؽز١بعبد اٌخبغخ -0

 .ي رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخِؾذداد الاسزًذاد اٌزٕٟ٘ ٌلأقفبِب  -7

 ِب الإرغب٘بد اٌؾذ٠ضخ ٌلاسزًذاد اٌزٕٟ٘ ٌلأقفبي رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخ. -0

 :انًحٕس الأٔل

 الإطبس انًفبْيًي نلأطفبل رٔي الإحخيبصبث انخبصت: 

 :الأطفبل رٔي الاحخيبصبث انخبصت ٔحصُيفبحٓى :أٔلا 

د اٌزٟ رؾزبط يٕب٠خ ٚسيب٠خ ف١ّب ٠خع   ٠ًٚشف الأقفبي رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخ ثبٌفئب         

لذسارُٙ اًٌم١ٍخ أٚ اٌز١ّ١ًٍخ أٚ الاعزّبي١خ أٚ الإٔفًب١ٌخ أٚ اٌغس١ّخ ثؾ١ش ٠زشرت يٍٟ رٌه ؽبعبرُٙ 

اٌٟ ٔٛو ِٓ اٌخذِبد اٌخبغخ ِٓ أعً  رؾم١ك اٌزٛافك إٌفسٟ ٚاٌزًٍُ الأوبد٠ّٟ  ُٚ٘ ٠ٕمسّٛا اٌٟ 

 (.ٚفئبد اٌّٛ٘ٛث١ٓ فئز١ٓ سئ١سز١ٓ )فئبد رٚٞ الإيبلبد /

ت ِى لذسارُٙ س( ثؤُٔٙ أفشاد غ١ش يبد١٠ٓ ٠ٚؾزبعْٛ اٌٟ خذِبد رزٕب٠ٚ7474ًشفُٙ ِؾّذ اٌمشٟٔ )

يزّبد يٍٟ ؽز١بعبرُٙ ؽزٟ ٠سزك١ًْٛ رغبٚص الأصبس اٌسٍج١خ ٌزٍه اٌّطىلاد ٌٍٛغٛي اٌٟ دسعخ الإاٚ

  .اٌزاد ٚخذِخ اٌّغزّى اٌز٠ٓ ١ً٠طْٛ ف١ٗ ثذلا ِٓ وُٛٔٙ يبٌخ ي١ٍٗ
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( ثؤُٔٙ أٌٚئه الأقفبي اٌز٠ٓ ٠خزٍفْٛ يٓ ألشأُٙ فٟ ٚاؽذح 7474الأرشثٟ ) ٚرًشفُٙ ٠ٛ٘ذا ِؾّٛد

أٚ اوضش ِٓ اٌخػبئع اٌزٟ رؾٛي دْٚ لذسرُٙ يٍٟ رًٍُ اٌّٙبساد الأوبد١ّ٠خ )لشاءح/ وزبثخ /ؽسبة( 

فٛق ألشأُٙ ثٕفس ِسزٛٞ ألشأُٙ، أٚ لذ ٠ز١ّضْٚ ثمذساد يب١ٌخ فٟ رًٍُ ٘زٖ اٌّٙبساد ثػٛسح ر

 .ٚفٟ ِضً ٘زٖ اٌؾبلاد ٠ؾزبعْٛ اٌٟ ثشاِظ اٌزشث١خ اٌخبغخ ،وض١شا

 حصُيف فئبث الأطفبل رٔي الاحخيبصبث انخبصت:  

  :انًؼٕليٍ بًخخهف إَٔاع الإػبلت (1)

 رٚٞ الإيبلخ اٌس١ًّخ  -ة   رٚٞ الإيبلخ اًٌم١ٍخ  - أ

 رٚٞ الإيبلخ اٌغسذ٠خ ٚاٌؾشو١خ  -ػرٚٞ الإيبلخ اٌجػش٠خ  - ط

 رٚٞ غًٛثبد اٌزًٍُ  -د  بلخ الإٔفًب١ٌخ ٚاٌسٍٛو١خ رٚٞ الإي - ؿ

 رٚٞ الإؾكشاثبد اٌىلا١ِخ ٚاٌٍغ٠ٛخ  - ر

انفُيت،  ،الأدبيت ،انحشكيت ،الأكبديًيتنًبذػيٍ في كبفت إَٔاع انًْٕبت )انًْٕٕبيٍ ٔا  (8)

 (. ع  نذي الأطفبلانخًزيهيت ٔغيشْب يٍ أنٕاٌ الإبذا ،انًٕسيميت

ّئسسبد اٌزشث٠ٛخ ٚالأوبد١ّ٠خ ٚاٌمبئ١ّٓ يٍٟ سيب٠خ ٚرؤ١ً٘ ٔٗ ٠غت يٍٟ اٌا ٚعذ٠ش ثبٌزوش   

ٚقجمب ٌٍذسزٛس  ،رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخ ٚاٌلإ٘زّبَ ثزٍه اٌفئخ لأُٔٙ صّبس اٌغذ ٚأًِ اٌّسزمجً

( أْ اٌذٌٚخ رىفً ؽمٛق رٚٞ الإيبلخ ٚرؤ١ٍُ٘ٙ ٚأذِبعُٙ فٟ اٌّغزّى 54اٌؾبٌٟ ٔػذ اٌّبدح )

إًٌف ٚالإسبءح ٚالإسزغلاي ٚؾّبْ ؽمٛلُٙ اٌػؾ١خ ٚاٌضمبف١خ  ٚرٍزضَ ثشيب٠زُٙ ٚؽّب٠زُٙ ِٓ

ٚخبغخ أْ  ،ٚرغ١ٙض وبفخ اٌّشافك اًٌبِخ ٚاٌج١ئخ اٌّؾ١كخ ثُٙ –ٚالإعزّبي١خ ٚاٌزشف١ٙ١خ ٚاٌز١ّ١ًٍخ 

% اٌٟ 04ؽ١ش سغٍذ ِػش ) ،ِػش رًذ ِٓ أيٍٟ اٌذٚي فٟ اًٌبٌُ فٟ ٔسجخ الإيبلخ ث١ٓ ِغزًّبرٙب

 ( 7400 ،الإيبلبد ف١ٙب )٘شدٚ ٌذيُ اٌزًج١ش اٌشلّٟ%(  ٔسجخ رٛاعذ رٚٞ 07

 الإْخًبو انؼبنًي بزٔي الإحخيبصبث انخبصت: 

ألبيج الأيى انًخحذة انؼذيذ يٍ انًؤحًشاث ٔانُذٔاث في ْزا انشأٌ ٔيٍ أْى حٕصيبحٓب في       

  :(82انًؤحًش انذٔني انزي ػمذ بضُيف انذٔسة )

 ا٠خ اٌزؾبلُٙ ثبٌز١ًٍُ ؾشٚسح اوزطبف اٌّزخٍف١ٓ يم١ٍب لجً ثذ (0

اًٌمٍٟ اٌؾم١مٟ  ٚرغٕت اٌخٍف ث١ٓ الأقفبي رٚٞ اٌمػٛس ،ارمبْ ٚسبئً اٌّلاؽهخ ٚاٌزطخ١ع (7

  .ٚغ١شُ٘

 .فٟ اٌؾمٛق ث١ٓ الأقفبي رٚٞ الإيبلبد ٚالأقفبي اًٌبد١٠ٓ اٌّسبٚاحرؾم١ك  (0

لأقفبي رٚٞ اسٙبَ ِٕهّخ ا١ٌٛٔسىٛ فٟ رؤ١ٌف ١٘ئخ د١ٌٚخ عذ٠ذح ٌٍّزبثًخ ٚاٌذيُ ٚالإوزطبف ٌ (0

 .الإؽز١بعبد اٌخبغخ

٠زًبْٚ اٌٛاٌذ٠ٓ فٟ اٌٛلا٠بد اٌّزؾذح الأِش٠ى١خ ِى اٌّشث١ٓ ٚالأقجبء فٟ الاوزطبف اٌّجىش  (2

 .اسضبد اٌٛاٌذ٠ٓ ٌلإيبلخ ٚٔٛيٙب ِٚٛاعٙزٙب فمذ رمذِذ أِش٠ىب فٟ ِغبي
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بث انحذيزت ػٍ الإحضبْ 8288دٔس انًضهس انمٕيي نهطفٕنت ٔالأيٕيت في ػذد يٕنيٕ ربنزب:  

 نشػبيت ٔحأْيم رٔي الإحخيبصبث انخبصت:

( 7477/7404) ٌٛخ ٚالأِِٛخ ٚخكخ اًًٌّ اٌٛق١ٕخِشاعًخ ٚرم١١ُ الإقبس الاسزشار١غٟ ٌٍكف (0

ٚٚؾى خكخ ِسزمج١ٍخ ٌزف١ًٍٙب ثشإٞ عذ٠ذح ٚفًب١ٌبد ِزّبض١خ ِى رٛعٗ اٌذٌٚخ ٚا٘زّبَ اٌم١بدح 

 .ًٌبد١٠ٓ ٚرٚٞ الاؽز١بعبداٌس١بس١خ ثٍّفٟ اٌشيب٠خ ٚاٌؾّب٠خ ٌلأقفبي ا

خفؽ سبيبد اًًٌّ ِى خفؽ اٌؿش٠جخ ثٕسجخ  ،أربػ ٌُٙ ِضا٠ب يذ٠ذح ِضً اٌزؤ١ِٓ اٌػؾٟ (7

 .% ٌىً ضخع 24ُِٕٙ

 .ثكبلخ اٌخذِبد اٌّزىبٍِخ ِٓ اٌّجبدساد اٌزٟ قشؽزٙب اٌذٌٚخ ٌشيب٠خ رٚٞ الإيبلخ (0

ؽز١بعبد اٌخبغخ ٚدِغُٙ ارغبٖ اٌٛصاسح اٌٟ اربؽخ اٌفشظ اٌز١ّ١ًٍخ ثغٛدح يب١ٌخ ٌزٚٞ الا (0

ٚلذ رُ اربؽخ  ،فػلا عذ٠ذا ثّذاسط رٚٞ الإيبلبد 04ٚرُ أطبء  –ٚرؤ١ٍُ٘ٙ ٌفشظ اًًٌّ 

غشف ِػبدس اًٌّشفخ ٚاٌز١ًٍُ ِى ا١ٔٛ١ٌس١ف ٚالإرؾبد  لبيبد ٌش٠بؼ الأقفبي ٚرغ١ٙض

 .الأٚسٚثٟ

ٔطكخ ٚثشاِظ رزّضً عٙٛد اٌؾىِٛخ فٟ ِطبسوزُٙ ثبلأٔطكخ اٌضمبف١خ ِٓ خلاي اٌزٛسى فٟ أ (2

ٚرطغ١ً لبيبد اٌّىفٛف١ٓ ٌٍّٛس١مٟ ٚاٌفْٕٛ اٌّغٙضح ثبًٌذ٠ذ ِٓ اٌىزت  ،فػٛي ر١ّٕخ اٌّٛا٘ت

وّب رٌٟٛ اٌؾىِٛخ ا٘زّبِب  –ٚاٌّكجٛيبد ثكش٠مخ ) ثشا٠ً ( ٚلبيبد اٌفْٕٛ ٚاٌزشاس اٌطفٟٙ 

خ ٚغشف خبغب ٌشيب٠خ ٚر١ًٍُ ٘زٖ اٌفئخ ِٓ خلاي رٛف١ش فػٛي رٚٞ الإيبلخ اٌجػش٠خ ٚاٌس١ًّ

أسٍٛة اٌزًبًِ  ٚرٛف١ش ثشاِظ رذس٠ج١خ ٌٍّز١ًٍّٓ ٌزذس٠جُٙ ٚرك٠ٛش ،اٌّز١ًٍّٓ ثّذاسط اٌذِظ

 .ِى ٘زٖ اٌفئبد

 :انًحٕس انزبَي

 يحذداث الاسخؼذاد انزُْي نلأطفبل:  

 Mental Readiness :الإسخؼذاد انزُْي

رؾذ صلاصخ أثًبد ٠ًٚشف الإسزًذاد اٌزٕٟ٘ ثؤٔٗ ِغّٛيخ ِٓ اٌمذساد اٌز١ٕ٘خ اٌزٟ رٕذسط 

ٔج١ً اٌس١ذ اٌغجبط:  ،آ٠خ غلاػ يجذ اٌؾ١ّذ) (.اٌززوش ،)الإٔزجبٖ، الإدسان :سئ١س١خ رؾذد ثىلا ِٓ

 اٌمذسح يٍٟ اٌزذس٠ت ٚاٌزفى١ش ٚالإسزًذاد اٌزٕٟ٘ ثٕبء يٍٟ ٘زٖ إٌّهِٛخ اٌضلاص١خ ٘ٛ (03: 7470

ٌٍّٙبساد ٚاٌّفب١ُ٘ ِٓ خلاي ٚاٌٛيٟ فٟ ٚعٛد إٌؿظ  ٠ّىٓ أْ رزؾٛي اٌٟ لذساد ًِشف١خ ٚرًٍُ 

   .ٚاٌززوش ٌىٟ ٠ؾمك اٌزًٍُ اٌفًبي ٚالإدسانِٕهِٛخ يم١ٍخ ٠سزخذَ ف١ٙب اٌكفً الأزجبٖ 

 Attention: الإَخببِ  أٔلا

ٚ٘ٛ أطغبي اًٌمً ثطىً فًبي  ،٠ًشف الإٔزجبٖ ثؤٔٗ رذس٠ت اٌزفى١ش يٍٟ اٌزشو١ض ٚاٌٛيٟ

  .ٔفس اٌٍؾهخِٓ ث١ٓ أض١بء ِزًذدح رهٙش ع١ًّٙب فٟ  ثطٟء

دْٚ  وّب ٠ًشف الإٔزجبٖ ثؤٔٗ ي١ٍّخ أزمبئ١خ يٕذ اٌزشو١ض يٍٟ اٌّض١شاد راد اًٌلالخ فٟ ِٛالف ِب

 .غ١ش٘ب ِٓ اٌّض١شاد ٠ٚزُ اٌزشو١ض ف١ٙب يٍٟ ثًؽ اٌّض١شاد دْٚ غ١ش٘ب
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    Perception: الإدسان ربَيب

ّٓ رّضً الأؽذاس اٌغذ٠ذح ثؤٔٗ ي١ٍّخ رزؿ :٠ًٚشف الإدسان فٟ اًٌّغُ اٌزشثٛٞ ٚيٍُ إٌفس

أٞ أْ اٌفشد ٠سزخذَ خجشارٗ  ،أٚ اسز١ًبثٙب أٚ فّٙٙب ٚرؾذ٠ذ يلالزٙب ثّب سجك اوزسبثٗ ِٓ ًِبسف

   .اٌسبثمخ ٠ٚسزف١ذ ِٕٙب فٟ رم١١ُ ٚرشر١ت خجشارٗ اٌؾب١ٌخ

وّب ٠ًشف الإدسان ثؤٔٗ ا١ًٌٍّخ اٌزٟ ِٓ خلاٌٙب ٠زُ اٌزًشف يٍٟ اًٌٍِّٛبد اٌؾس١خ ًِٚب١ٔٙب 

ذٌٛلارٙب ِٚٓ صُ فٙٛ ي١ٍّخ يم١ٍخ ًِٚشف١خ رمَٛ يٍٟ ايكبء اًٌّبٟٔ ٚاٌذلالاد ٚاٌزفس١شاد ِٚ

 .(7474 ،ِؾّٛد اثشا١ُ٘أسّبء ) .ٌٍّض١شاد أٚ اًٌٍِّٛبد اٌؾس١خ

وّب ٠ًشف الإدسان ثبٔٗ ي١ٍّخ يم١ٍخ ٠مَٛ ثٙب الإٔسبْ ٠ٕٚزظ يٕٙب فُٙ اٌّض١شاد اٌزٟ ٠زًشؼ 

 .ًٍِٛبد اٌسبثمخٚثٕبء يٍٟ اٌخجشاد ٚاٌّ ،ٌٙب

  Remembering: انخزكش ربنزب

٠ًٚذ عبٔجب ِٓ عٛأت اٌزاوشح، ٠ًٚزجش الإسزذيبء أٚ  ،٠ّٚضً اٌمذسح يٍٟ اسزذيبء اًٌٍِّٛبد

ؽ١ش ٠زُ ِٓ خلاٌٗ  ،ٚاٌززوش ٘ٛ أؽذ ا١ًٌٍّبد اًٌم١ٍخ الأسبس١خ .اٌززوش أؽذ قشق ل١بط اٌزاوشح

 .ٚاسزشعبيٙب يٕذ اٌؾبعخاوزسبة اًٌٍِّٛبد ٚاٌخجشاد ٚالإؽزفبل ثٙب 

الإٔزجبٖ زًذاد اٌزٕٟ٘ )ٚسزؾبٚي اٌجبؽضخ اسزًشاؼ لأُ٘ اٌذساسبد اٌزٟ رٕبٌٚذ ِىٛٔبد الاس

ٚاٌززوش( ِى الأقفبي رٚٞ الإؽز١بعبد اٌخبغخ ٚاٌزًشف يٍٟ اٌجشاِظ اٌؾذ٠ضخ  ٚالإدسان

الأقفبي ٚاٌزٟ ٠زًٍك  ٚالاسزشار١غ١بد اٌّزجًخ ًُِٙ ٌز١ًٍُّٙ ٚاوزطبفُٙ  ِٓ أعً ؽً ِطىلاد ٘ئلاء

ِٕٙب ثبلإسزًذاد اٌزٕٟ٘ ثّىٛٔبرٗ اٌضلاصخ ِى رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخ سٛاء ِٓ رٚٞ الإيبلبد أٚ 

 .ٌلأقفبي اٌّٛ٘ٛث١ٓ

 :ي الاحخيبصبث انخبصت: دساسبث يخؼهمت ببلإسخؼذاد انزُْي نلأطفبل رٔأٔلا

  :()رٔي الإػبلبث (1)

ّٔٛا ٍِؾٛنب فٟ اٌزغٍت يٍٟ  Snezhana Vitalievna, et.Al (2016)أنٙشد دساسخ           

 ،لجً اٌّذسسخ ثبسزخذاَ ثًؽ اٌٛسبئً اًٌلاع١خ ِزًذدح اٌٛسبئف غًٛثبد اٌزٛاغً ث١ٓ أقفبي ِب

ٚثبخزجبس اٌجشٔبِظ اٌّزمذَ ٚعذ أٔٗ رٚ فبي١ٍخ وج١شح فٟ انٙبس ٚرؾم١ك وفبءح يب١ٌخ فٟ اٌزٛاغً 

  .د فٟ اٌزٛاغً ف١ّب ث١ُٕٙالأٌٟٚ ث١ٓ الأقفبي اٌز٠ٓ ٠ًبْٔٛ ِٓ غًٛثب

( أْ اٌشسُ ٠ز١ؼ ٌٍفشد خ١بلا سِض٠ب ٠مًٍ ِٓ اٌم١ٛد 7404ٚأٚؾؾذ دساسخ ِؾّٛد ٌكفٟ )     

 ،اٌطًٛس٠خ اٌزٟ رزىْٛ ٔز١غخ الإؽجبقبد فٟ اٌٛالى اِب ثبًٌٛائك اٌخبسع١خ أٚ ثبٌّضجكبد الأخلال١خ

ٚاٌزٟ رسجت  ،خ ٚاٌؿغٛقبد داخً اٌفشدفبٌشسُ ٠خفف ِٓ الإٔفًبلاد اٌلاضًٛس٠خ أٚ اٌذٚافى اٌّىجٛر

وّب ٠سزخذَ اٌشسُ لأغشاؼ رطخ١ػ١خ ٚيلاع١خ رسبيذ  .ألاَ اٌفشد إٌفس١خ ٚاٌسٍٛو١بد اٌّشؾ١خ

ٚأؾبفذ ٚلاء  .يٍٟ اسزًبدح رى١فٗ ٚر١ّٕخ لذساد) الإٔزجبٖ ٚاٌفُٙ ٚاٌززوش( ٌذٞ الأقفبي ثك١ئ اٌزًٍُ

اٌىشر١ٔٛخ الإٌىزش١ٔٚخ فٟ ر١ّٕخ ِٙبسح ارخبر اٌمشاس ( يٓ أصش اسزخذاَ اٌطخػ١بد 7470يجذ اٌؾ١ّذ) 

غًٛثبد اٌزًٍُ فٟ ِشؽٍخ س٠بؼ الأقفبي ٚأنٙشد إٌزبئظ فبي١ٍخ  ٌلأقفبي اًٌّشؾ١ٓ ٌخكش

    .اٌّمذَ فٟ ر١ّٕخ ِٙبسح ارخبر اٌمشاس ٌلأقفبي اًٌّشؾ١ٓ ٌخكش غًٛثبد اٌز١ّ١ًٍخ اٌجشٔبِظ
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دساسزٗ يٓ ٚالى اسزخذاَ اٌشسَٛ اٌّزؾشوخ ( فٟ 7406وّب ٠زفك رٌه ِى سًذ اٌمؾكبٟٔ )

فمذ ٚعذد يٛائك رؾذ ِٓ  ،ِى اٌزلا١ِز رٚٞ الإيبلخ اٌفىش٠خ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزًٍُ ِٓ ٚعٙخ ٔهش ١ًٍُِّٙ

لإٔزبط  اسزخذاَ اٌشسَٛ اٌّزؾشوخ ِى الأقفبي رٚٞ الإيبلخ اٌفىش٠خ ِزّضٍخ فٟ لٍخ اٌجشاِظ اٌّغب١ٔخ

اٌذٚساد اٌزذس٠ج١خ ًٌٍٍّّبد ٌزػ١ُّ ٚأزبط اٌشسَٛ اٌّزؾشوخ اٌشسَٛ اٌّزؾشوخ ثبلإؾبفخ اٌٟ لٍخ 

وّب أنٙشد  .ِى غًٛثخ اسزخذاَ ثشاِظ أزبط ٚرػ١ُّ اٌشسَٛ اٌّزؾشوخ ،ٚوضشح الأيجبء اٌزذس٠س١خ

اٌفشدٞ  ،يٓ فٛائذ اًٌلاط ثبٌفٓ ٚاًٌلاط اٌج١ئٟ Miranda Orama, Tatiana J. (2022)دساسخ 

ٚأْ ٘زٖ اٌفٛائذ رًًّ وًٛاًِ ٚلبئ١خ ٌلأقفبي  ،ٌّذسسخ اٌّؿكشث١ٓٚاٌغّبيٟ يٍٟ أقفبي ِب لجً ا

لجً  ِٓ ٘زٖ الإؾكشاثبد ٚوزٌه أصجذ فبي١ٍخ فٟ رخف١ف ا٢صبس اٌسٍج١خ يٍٟ إٌّٛ اٌؾشوٟ ٌكفً ِب

اٌّذسسخ اًٌّشؾ١ٓ ٌلإغبثخ ثبلإيبلبد اٌؾشو١خ ِٓ خلاي ثشٔبِظ اًٌلاط اٌج١ئٟ ٚاٌفٕٟ اٌزٞ رُ 

 رمذ٠ّٗ ٌُٙ.   

(يٓ ٚالى اسزخذاَ رىٌٕٛٛع١ب اٌز١ًٍُ فٟ رذس٠س رٚٞ 7406ٚفٟ دساسخ ِؾّذ ِػكفٟ )        

ٚلذ أٚغذ اٌذساسخ ثؿشٚسح ادساط  .الإيبلخ اٌز١ٕ٘خ اٌجس١كخ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزًٍُ ِٓ ٚعٙخ ٔهش ١ًٍُِّٙ

ِئسسبد ِٚشاوض الإيبلخ اٌز١ٕ٘خ ؾّٓ خكخ ٚصاسح اٌزشث١خ ٚاٌز١ًٍُ اًٌبٌٟ ٚس١بسزٙب ثّب ٠طًّ 

      ،ٛف١ش اٌذيُ اٌّبدٞ ٚإًٌّٛٞ ِّٚبسسخ دٚس٘ب اٌزٛع١ٟٙ ٚالإسضبدٞر

( ثؿشٚسح اٌزشو١ض يٍٟ عٛأت اٌمٛح ٌذٞ 7406) اسّبي١ًأٚؾؾذ دساسخ ضًجبْ سًذ ٚ    

الأقفبي رٚٞ الإيبلخ اٌفىش٠خ ٚر١ّٕزٙب ١ٌضداد صمخ اٌكفً ثٕفسٗ، ٚأٚغذ ثؿشٚسح رذس٠ت ا١ًٌٍّّٓ 

عزّبي١١ٓ ثبٌّذاسط ثبيذاد اٌجشاِظ اٌزذس٠ج١خ ٚالإسضبد٠خ ٚاًٌلاع١خ ٚالإخػبئ١١ٓ إٌفس١١ٓ ٚالا

أنٙشد سب١ِخ وّب  ٌٍزغٍت يٍٟ اٌّطىلاد اٌزٟ رئصش يٍٟ الإٔزجبٖ ٌذٞ الأقفبي  رٚٞ الإيبلخ اٌفىش٠خ

( رمذَ ٌلأقفبي اٌز١ًٍُ اٌزفبيٍٟ ٚاٌزٞ ٠ذسة ٌذ٠ُٙ ِشاوض الإدسان ٚالإٔزجبٖ وّب رسُٙ 7406اثش٠ًُ )

وّب أْ اٌزىٌٕٛٛع١ب رمذَ ٔهبَ فٟ  ،ط ِطىٍخ اٌفشٚق اٌفشد٠خ ث١ٓ رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخفٟ يلا

وّب أٔٙب رمًٍ الإيزّبد يٍٟ  ،فٟ الإسزغبثبد اٌزغز٠خ اٌشاعًخ اٌفٛس٠خ ًٌّشفخ اٌػٛاة ٚاٌخكؤ

الأخش٠ٓ ٚعًً الأقفبي ِٕذِغ١ٓ فٟ ِغزًُّٙ ٚاٌزٛاغً ًِٗ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌؾ١بح ٚخبغخ ِى 

 .لأقفبي ِٓ رٚٞ الإيبلخ اٌجػش٠خا

أْ اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌؾذ٠ضخ رّضً اٌذيُ ٌٙزٖ اٌفئخ ٚرّٕٟ  (7406ٚأؾبفذ ٔسش٠ٓ عٛاد اًٌبسؾٟ )       

ِذسوبرُٙ اٌجػش٠خ ٚاٌس١ًّخ ٚرٕطكٙب وّب أٔٙب رٕطف اٌمذساد اًٌم١ٍخ ٚاٌز١ٕ٘خ ٌذ٠ُٙ ثّب ٠ف١ذُ٘ فٟ 

فبي١ٍخ  اٌٟ( 7474ا٠ٙبة س١ذ ِػكفٟ ) رٛغً ّب و ،اٌز١ًٍُ ٠ٚسًٙ ي١ٍُٙ اٌذساسخ الأوبد١ّ٠خ

الأًٌبة اٌز١ّ١ًٍخ فٟ ر١ّٕخ الإدسان اٌجػشٞ ٌذٞ الأقفبي اٌز٠ٓ ٠ًبْٔٛ  ِٓ ايبلخ س١ًّخ ِى 

( يٓ دساسزٙب ٌٍٛالى 7474ٌٍجشٔبِظ فزشاد ِززبثًخ ٚأؾبفذ ِب١٘زبة اٌك١ت ) اٌزؤص١شاسزّشاس٠خ 

ن اٌجػشٞ اٌّػبث١ٓ ثبٌطًٍ اٌذِبغٟ اٌّػؾٛة الإفزشاؾٟ وّذخً ٌزؾس١ٓ ثًؽ ِٙبساد الإدسا

ٚأضبسد اٌٟ فبي١ٍخ اٌجشٔبِظ اٌّمذَ فٟ رؾس١ٓ لذساد الأقفبي فٟ ِٙبساد  ،ثبيبلخ يم١ٍخ ثس١كخ

الإغلاق اٌجػشٞ،  ،اًٌلالبد اٌّىب١ٔخ ،اٌطىً ٚالأسؾ١خ ،اٌز١١ّض اٌجػشٞ) ان اٌجػشٞالإدس

١ّخ اٌزشو١ض يٍٟ رؾس١ٓ اٌّٙبساد الإدساو١خ ( وّب أٚغذ ثؤ٘اٌزسٍسً اٌجػشٞ ،اٌزاوشح اٌجػش٠خ
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ٚفٟ دساسخ لبَ  .ٌذٞ الأقفبي ثبسزخذاَ اٌٛالى الافزشاؾٟ ٌٍكفً ٚرٛن١فٗ فٟ رٍج١خ اؽز١بعبد اٌكفً

( يٓ دٚس اٌزًٍُ الافزشاؾٟ فٟ رّى١ٓ الأقفبي رٚٞ الاؽز١بعبد 7470ثٙب اٌس١ذ خ١شٞ داٚد )

١ًٍُ ٚاٌزًٍُ الافزشاؾٟ ٠ًذ ثذ٠لا رشث٠ٛب يٓ اٌزًٍُ اٌخبغخ ِٓ خلاي اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌؾذ٠ضخ فٟ اٌز

 .اٌزم١ٍذٞ ثبسزخذاَ ث١ئبد اٌزًٍُ الإٌىزش١ٔٚخ ِٓ أعً رؾس١ٓ اٌزًٍُ ٌلأقفبي رٚٞ الإؽز١بعبد اٌخبغخ

( يٓ فبي١ٍخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٌز١ّٕخ 7477وّب أضبس ولا ِٓ ًّٔخ سلجبْ، لٕذ٠ً أثٛ اٌخ١ش يبضٛس )

ٌفئخ ِٓ الأقفبي  ،١بعبد اٌخبغخ اٌز١ٕ٘خ ثبسزخذاَ رىٌٕٛٛع١ب اٌز١ًٍُِٙبساد الأقفبي رٚٞ الإؽز

ٚرٌه ثٙذف ر١ّٕخ ِٙبسارُٙ ٚالايزّبد يٍٟ أٔفسُٙ  اًٌّبل١ٓ ر١ٕ٘ب ٚاٌمبث١ٍٓ ٌٍزًٍُ ثبسزخذاَ اٌىّج١ٛرش

دح ٚاسزخذاَ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ اٌمبئُ يٍٟ اٌٛسبئف اٌّزًذ ،فٟ اٌم١بَ ثجًؽ اٌّٙبَ ٚاٌّٙبساد اٌؾ١بر١خ

ٚاٌزٛاغً اٌٍغٛٞ ٚالاعزّبيٟ ٚأصجذ اٌجشٔبِظ وفبءح فٟ  ،ٌز١ّٕخ اٌّٙبساد اٌؾ١بر١خ ًٌٍٕب٠خ ثبٌزاد

 ر١ّٕخ ِٙبساد الأقفبي اًٌّبل١ٓ ر١ٕ٘ب ثبسزخذاَ اٌىّج١ٛرش.

( اٌٟ اٌزًشف يٍٟ فبي١ٍخ اسزخذاَ 7477.. وّب ٔٛ٘ذ اٌٙبَ أؽّذ سؾٛاْ، ٔج١ً اٌس١ذ اٌغجبط )

ٌز١ّٕخ ِٙبساد الإدسان اٌجػشٞ ٌذٞ الأقفبي اًٌّبل١ٓ ر١ٕ٘ب اٌمبث١ٍٓ ٌٍزًٍُ الأًٌبة الإٌىزش١ٔٚخ 

( ٚٚعذ فشٚلب ٚاؾؾخ فٟ ِٙبساد الإدسان اٌجػشٞ ٌذٞ الأقفبي اًٌّبل١ٓ ر١ٕ٘ب 0/5لأقفبي )

اٌمبث١ٍٓ ٌٍزًٍُ رشعى اٌٟ ركج١ك ثشٔبِظ الأًٌبة الإٌىزش١ٔٚخ ِّب ٠ذًٌ يٍٟ أ١ّ٘خ الأًٌبة اٌزىٌٕٛٛع١خ 

١ّخ ِٙبساد اٌكفً الإدساو١خ اٌجػش٠خ ٌلأقفبي رٚٞ الإيبلخ اٌز١ٕ٘خ اٌجس١كخ ٚلبث١ٍخ ٘ئلاء فٟ رٕ

( اٌٟ ادسان أصش 7477اٌؾّذ س١ذ ) أثٛ وّب أضبس ،ٌٍزًٍُ ثبسزخذاَ اٌزىٌٕٛٛع١ب ٚاًٌٍت الإٌىزشٟٚٔ

١خ رذِظ ث١ٓ اٌزىٌٕٛٛع١ب يٍٟ اٌزػ١ُّ اٌذاخٍٟ فٟ ِذاسط اٌذِظ ٚأصشٖ يٍٟ ٚن١فزٙب ٚخٍك ث١ئخ رفبيٍ

ٚاربؽخ  ،ٚٚؾى أسس ًِٚب١٠ش اٌزػ١ُّ اٌذاخٍٟ فٟ ِذاسط اٌذِظ ،إٌطبـ اٌزٕٟ٘ ٚاٌؾشوٟ ٌلأقفبي

اٌجشِغ١بد اٌخبغخ ٌلأقفبي رٚٞ الإيبلخ اٌجػش٠خ ِّب ٠سًٙ يٍٟ اٌىف١ف اٌػًبة اٌزٟ رٛاعٙٗ فٟ 

 .ؽ١برٗ اٌّذسس١خ

 Amyخبغخ فمذ أضبسد اٌ اؽز١بعبدالارغب٘بد اٌؾذ٠ضخ فٟ ر١ًٍُ الأقفبي رٚٞ  ٚيٓ

Williams (2023)  ًٍُِّٚبسسخ اٌش٠بؾخ  ،ثؿشٚسح الإ٘زّبَ ثبًٌٍت فٙٛ عضء لا ٠زغضأ ِٓ اٌز

٠ٚزؾّسْٛ لاسزخذاَ  ضٟءٚأوذد أْ الأقفبي ٠ؾزبعْٛ اٌٟ فُٙ ي١ّك ٌىً  ،رسبيذ الأقفبي ر١ٕ٘ب

ش اٌمشائٟ ٚرسبُ٘ فٟ ر١ّٕخ وّب أٔٙب رض٠ذ ِٓ وفبءح الأقفبي اٌّػبث١ٓ ثبًٌس .اٌزىٌٕٛٛع١ب فٟ اٌزًٍُ

 .ٌذ٠ُٙاٌّٙبساد الأسبس١خ 

( ثشٔبِظ ِمزشػ لاسزخذاَ اًٌلاط ثبٌّٛس١مٟ فٟ ايبدح رؤ١ً٘ 7474ٔش١ِٓ ؽّذٞ )أؾبفذ ٚ

 .قفبي رٚٞ الإؽز١بعبد اٌخبغخ ٚأصجزذ أٔٗ ٕ٘بن يلالخ ٚص١مخ ث١ٓ اٌزشث١خ اٌّٛس١م١خ ٚإٌّٛ اًٌمٍٟالأ

سزشار١غ١خ اٌؾٛاط اٌّزًذدح فٟ رؾس١ٓ الإٔزجبٖ افبي١ٍخ ٟ اٌ( 7474أسّبء ِؾّٛد ) أضبسدوّب 

رٛغٍذ اٌذساسخ ٚلذ  .اٌسبثًخ ٚاٌزبسًخ ِٓ اًٌّشفٟ رٚٞ غًٛثبد اٌزًٍُ  الأقفبي ٚالإدسان ٌذٞ

اٌزغش٠ج١خ فٟ رؾس١ٓ ِٙبساد  ٌػبٌؼ الاخزجبس اٌجًذٞ فٟ اٌّغّٛيخ اؽػبئ١خراد دلاٌخ  ب"اٌٟ فشٚل

 .فبي رٚٞ غًٛثبد اٌزًٍُالإٔزجبٖ ٚالإدسان ٌذٞ الأق
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(يٍٟ ؾشٚسح رمذ٠ُ ِٕهِٛخ ِزىبٍِخ ِٓ  (2023ٚلذ أوذ ٚص٠ش اٌز١ًٍُ اٌذوزٛس سؾب ؽغبصٞ         

  .اٌخذِبد ٌزٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخ

( أْ ٕ٘بن ؽبعخ ٍِؾخ ٌٍّؿٟ 7470ا٠ّبْ لكت اٌٙبثف ) ،(7474ديبء يجذ اٌمبدس ) ٚأؾبفذ ،

رٚٞ الاؽز١بعبد يٓ قش٠ك اٌذِظ ٚأْ رىْٛ اٌس١بسبد ثبٌذٌٚخ لذِب فٟ رٍج١خ اؽز١بعبد الأقفبي 

        .رؾم١ك ٔهبَ ر١ًٍّٟ ضٌّٟٛ ٠سًٟ اٌٟ دِظ الأقفبي فٟ اٌّذاسط ٚفٟ اٌّغزّى ِزغٙخ ٔؾٛ

( ثًٕٛاْ الإسزًذاد اٌزٕٟ٘ 7470ٔج١ً اٌس١ذ اٌغجبط  ) ،ٚفٟ دساسخ آ٠خ غلاػ  يجذ اٌؾ١ّذ          

لأقفبي فمذ أنٙشد ٔزبئظ اٌذساسخ يٓ ٚعٛد يلالخ اسرجبق١خ سبٌجخ ث١ٓ اسبءح ٚيلالزٗ ثبسبءح ًِبٍِخ ا

الأة أٚ  فىٍّب صادد ٔسجخ اسبءح ًِبٍِخ اٌكفً ِٓ الأَ أٚ .ًِبٍِخ الأقفبي ٚالإسزًذاد اٌزٕٟ٘ ٌذ٠ُٙ

       .اٌززوش( ٌذ٠ُٙ ،الإدسان ،وٍّب أخفؿذ ٔسجخ الاسزًذاد اٌزٕٟ٘) الإٔزجبٖ –و١ٍّٙب ًِب 

(.فٟ دساسخ يٓ فًب١ٌخ ثشٔبِظ 7470ٔج١ً اٌس١ذ اٌغجبط ) ،أؾبفذ ًّٔخ يجذ اٌغفبسوّب 

( سٕٛاد ثّذسسخ 5-2ِسزٛٞ اؽزشاَ اٌزاد ِٓ أقفبي ) ِزىبًِ ٌزك٠ٛش ٚاسزطبساداسضبدٞ رىبٍِٟ 

ٚأسفشد إٌزبئظ يٓ فًب١ٌخ اٌّىٍّخ اٌّمزشؽخ فٟ اسذاء  ،ًبف اٌسّى فٟ ا١ٌّٕبؾالأًِ ٌٍػُ ٚ

وّب أضبسد يضح يٍٟ اٌطشفٟ   .رك٠ٛش ِسزٛٞ اؽزشاَ اٌزاد ٌذٞ الأقفبي اٌػُ ٚفٟ ،اٌّطٛسح

( ٟ٘ الأخشٞ ثؿشٚسح رٛافش أخػبئ١بد ٔفس١بد فٟ اٌشٚؾبد ٌزمذ٠ُ اٌذيُ ٌلأقفبي 7470)

اًٌّشؾ١ٓ ٌخكش غًٛثبد اٌزًٍُ ٠ٚىٓ ِٓ اٌّزخػػبد فٟ غًٛثبد اٌزًٍُ ٌٍكفً ِٓ خلاي 

ِظ رذس٠جٟ لبئُ يٍٟ اٌفػٛي الإفزشاؾ١خ ٌز١ّٕخ ٚيٟ ًٍِّبد دساسخ ٘ذفذ اٌٟ ل١بط فبي١ٍخ ثشٔب

يًّ ٌٍزذس٠ت  ٚأٚغذ اٌذساسخ  ثؿشٚسح يًّ ٚسش ،س٠بؼ الأقفبي ثػًٛثبد اٌزًٍُ إٌّبئ١خ

     .٘ٛ عذ٠ذ فٟ ِغبي غًٛثبد اٌزًٍُ ٚثشاِظ اٌزذخً اٌّجىش ٚرمذ٠ُ وً ِب

يٍٟ ِٙبساد ا١ٌمهخ اًٌم١ٍخ ( فبي١ٍخ ثشٔبِظ لبئُ 7477ٚأنٙشد دساسخ ِشفذ اًٌذسٚط )

فٟ رؾس١ٓ اٌٛنبئف اٌزٕف١ز٠خ ٚؾًف الإٔزجبٖ ٌذٞ الأقفبي رٚٞ غًٛثبد اٌزًٍُ ٚرؾس١ٓ أٚعٗ 

    .اٌمػٛس ف١ٗ ٌذٞ الأقفبي فٟ يّش اٌسبثًخ ِٓ اًٌّش

( يٓ أصش ثشٔبِظ فٟ اًٌلاط ثبٌّٛس١مٟ فٟ 7477ضش٠ف يٍٟ ؽّذٞ ) ِؾبٚلادوطفذ  صُ

( سٕٛاد ٚاسزّشاس أصشٖ 3/5ٍغٛٞ ٌذٞ ٘ئلاء الأقفبي اٌزٛؽذ١٠ٓ  ِٓ يّش )رؾسٓ الأداء اٌٛن١فٟ اٌ

ٔغزاة الأقفبي غ١ش اٌكج١ًٟ ٌٍّٛس١مٟ فزٛؾؼ اٌذساسخ اِىب١ٔخ ٚٔهشا لإ ،فٟ فزشاد ِززبثًخ

 Ferdyٚأضبسد دساسخ اسزخذاَ اٌّٛس١مٟ ثّىٛٔبرٙب اٌّخزٍفخ فٟ رًذ٠ً سٍٛن ٘ئلاء الأقفبي يبِخ 

Jonson (2021) ّ٘١خ ِّبسسخ اًٌلاط ثبٌّٛس١مٟ ٚأصشٖ يٍٟ ِٙبساد الإٔزجبٖ ٚاٌزٛاغً ٚاٌززوش ثؤ

ٚأٚؾؾذ دساسخ  ،ٚوزٌه أصش اٌجشاِظ الإسضبد٠خ اٌّمذِخ يٍٟ اٌزًٍُ ٚاًٌّشفخ ٚاٌزٛاغً الإعزّبيٟ

( فبي١ٍخ ثشٔبِظ فٟ اًٌلاط اٌّٛس١مٟ فٟ رؾس١ٓ اٌٛيٟ اٌػٛرٟ ٌلأقفبي ِٓ 7477يبدي ِؾّذ )

ٚاؾؾب" فٟ اٌٛيٟ اٌػٛرٟ ٌلأقفبي " رؾسٕبٚأنٙشد  ،( سٕٛاد4/6ْٚ )رٚٞ ِزلاصِخ دا

ثبيزجبسُ٘ أؽذ أّٔبـ الإيبلخ اًٌم١ٍخ ٚسبيذد اٌّٛس١مٟ يٍٟ ؽً اًٌذ٠ذ ِٓ اٌّطىلاد اٌزٟ 

 . ٠زًشؾْٛ ٌٙب اعزّبي١ب"
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خ ( يٓ ٚعٛد يلال7477ٚأسفشد ٔزبئظ داسسخ لبِذ ثٙب ٠بس١ّٓ يجذ اٌغٕٟ يجذ اٌؾك )               

ث١ٓ ثًؽ أثًبد ِم١بط وٛٔشص ٌٍٕطبـ  ٌزمذ٠ش اٌسٍٛن ٚاٌزاوشح اًٌبٍِخ ٌذٞ  اؽػبئ١باسرجبق١خ داٌخ 

وّب أٚغذ اٌذساسخ ثؿشٚسح اٌزًشف يٍٟ  ،الأقفبي صاسيٟ اٌمٛلًخ ٚاٌّػبث١ٓ ثفشـ اٌؾشوخ

        .٠ُٙخػبئع ِٚٙبساد الأقفبي صاسيٟ اٌمٛلًخ  ٚاٌخبغخ ثبٌزاوشح ثٙذف ر١ّٕخ اٌزاوشح اًٌبٍِخ ٌذ

فٟ ِشؽٍخ س٠بؼ الأقفبي ِٓ  Shadow Teacherٚثبيزجبس أْ ًٍِّخ اٌهً           

الاسزشار١غ١بد اٌغذ٠ذح ٌز١ًٍُ الأقفبي فٟ ِشؽٍخ اٌكفٌٛخ اٌّجىشح ٌّٛاعٙخ ِٚغبثٙخ اٌػًٛثبد 

 ٚاًٌّٛلبد اٌزٟ رًٛق ِس١شرُٙ اٌز١ّ١ًٍخ ٚإٌفس١خ ٚفٟ ٘زا اٌػذد لبِذ ا٠ٕبط س١ًذ اٌطز١ؾٟ

( ثذساسخ لذِذ ف١ٙب رػٛسا ِمزشؽب "ٌز١ّٕخ الأداء إٌّٟٙ ًٌٍّّخ اٌهً ثش٠بؼ الأقفبي 7477)

ٚأٚغذ ٔزبئظ اٌذساسخ ثؿشٚسح رمذ٠ُ ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٌلإداسح اًٌبِخ ٌش٠بؼ الأقفبي ثٛصاسح اٌزشث١خ 

ٚسيب٠خ الأقفبي  ٚاٌز١ًٍُ ٌلإسزًبٔخ ثٗ فٟ رذس٠ت ًٍِّخ اٌهً س٠ٕٛب ٌّب ٌٗ ِٓ آصبس ا٠غبث١خ فٟ ر١ًٍُ

   .رٚٞ الإؽز١بعبد اٌخبغخ

 دساسبث أْخًج  ببلإحضبْبث انحذيزت في الاسخؼذاد انزُْي ) :حؼهيك انببحزت ػهي انمسى الأٔل

 (حخيبصبث انخبصت يٍ رٔي الإػبلبثنزٔي الا

رشٞ اٌجبؽضخ أْ اًٌذ٠ذ ِٓ اٌذساسبد فٟ ِغبي رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخ  أوذد يٍٟ دٚس        

ط ثبٌفٓ ٚالأٔطكخ اٌف١ٕخ فٟ يلاط ٚرؾس١ٓ ِٙبساد الأقفبي ِٓ رٚٞ الإيبلبد اٌّخزٍفخ فمذ اًٌلا

ٚأ٠بد اٌغٕذٞ  ،(7406ٚدساسخ سًذ اٌمؾكبٟٔ ) ،(7404ارفمذ دساسخ ولا ِٓ ِؾّٛد ع١ٕذٞ )

( يٍٟ أ١ّ٘خ اٌفٓ ٚالأٔطكخ اٌف١ٕخ ٚثشاِظ اًٌلاط ثبٌفٓ 7470( ٚدساسخ ٚلاء يجذ اٌؾ١ّذ )7470)

َٛ اٌّزؾشوخ ٚاٌشسُ ٚاٌطخػ١بد اٌىشر١ٔٛخ فٟ رؾس١ٓ ولا ِٓ الأزجبٖ ٚالإدسان ٚفشـ ٚاٌشس

اٌؾشوخ ٚفٟ ر١ّٕخ اٌّٙبساد اٌفىش٠خ ٚيٍٟ ؽً اٌّطىلاد الإدساو١خ ٚغًٛثبد اٌزٛاغً وّب أصجزذ 

رٍه اٌذساسبد فبي١ٍخ اًٌلاط ثبٌفٓ فٟ رؾس١ٓ  ِٙبساد الإٔزجبٖ ٌذٞ الأقفبي ِّٓ ٠ًبْٔٛ ِٓ 

فٟ اٌزًٍُ ٚالإيبلخ اٌؾشو١خ ٚغًٛثبد اٌزٛاغً ٚاًٌّبل١ٓ ؽشو١ب ٚوزٌه ِى الأقفبي  غًٛثبد

اًٌّشؾ١ٓ ٌخكش غًٛثبد اٌزًٍُ ٚرٚٞ الإيبلخ اٌفىش٠خ ٚفٟ رطخ١ع ٚيلاط ِٙبساد ) الإٔزجبٖ 

 ٚاٌفُٙ ٚاٌززوش ٚالإدسان (  ٌلأقفبي  رٚٞ الإؽز١بعبد اٌخبغخ.  

( ٚسب١ِخ 7406ٚدساسخ ِؾّذ ِػكفٟ ) ،Snezhana (2016)وّب ارفمذ دساسبد ولا ِٓ         

 ٚدساسخ (،7406(،ٚٔسش٠ٓ اًٌبسؾٟ )7406) اسّبي١ً(  ٚدساسخ ضًجبْ سًذ 7406) اثش٠ًُ

ٚدساسخ  ،(7470) ٔج١ً اٌس١ذ اٌغجبط ،(، ٚدساسخ ًّٔخ يجذ اٌغفبس7470) اٌس١ذ خ١شٞ داٚٚد

( ٚاٌٙبَ  أؽّذ سؾٛاْ، ٔج١ً 7477)(،ًّٚٔخ سلجبْ، ٚلٕذ٠ً أثٛ اٌخ١ش  7477) ِشفذ اًٌذسٚط

(يٍٟ أ١ّ٘خ اسزخذاَ اٌزىٌٕٛٛع١ب ٚثشاِظ اٌؾبسٛة 7477(، ٚأثٛ اٌؾّذ س١ذ )7477اٌس١ذ اٌغجبط  )

اٌٛسبئف اٌّزًذدح  ٚوزٌه اٌجشاِظ الإسضبد٠خ  الإٌىزش١ٔٚخٚالأًٌبة  ،اٌز١ّ١ًٍخ ٚرىٌٕٛٛع١ب اٌّؾّٛي

ؽز١بعبد اٌخبغخ ِٓ رٚٞ غًٛثبد اٌزًٍُ ٚرٚٞ ٚرٌه فٟ ؽً ِطىلاد الأقفبي رٚٞ الا ،اٌزىب١ٍِخ

ٚرٚٞ الإيبلخ اٌجػش٠خ ٚاٌس١ًّخ ٚاٌمذساد اًٌم١ٍخ ٚاٌز١ٕ٘خ وّب أوذد اٌذساسبد  ،الإيبلبد اٌز١ٕ٘خ

يٍٟ أ١ّ٘خ اٌزىٌٕٛٛع١ب أ٠ؿب يٍٟ ؽً اٌّطىلاد الأقفبي ِّٓ ٠ًبْٔٛ ِٓ ِطىلاد فٟ ِٙبساد 
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ٍزًٍُ  وّب أصجزذ وفبءح ِى الأقفبي رٚٞ غًٛثبد الإدسان اٌجػشٞ ًٌٍّبل١ٓ ر١ٕ٘ب اٌمبث١ٍٓ ٌ

اٌزٛاغً، ٚأ٠ؿب أضبسد اٌذساسبد اٌٟ أ١ّ٘خ اٌزىٌٕٛٛع١ب فٟ ِذاسط اٌذِظ ٚأصجزذ فبي١ٍخ فٟ ر١ّٕخ 

    .إٌطبـ اٌزٕٟ٘ ٚاٌؾشوٟ ٌلأقفبي ِٓ رٚٞ الإيبلبد اٌؾشو١خ

يبدي  (،ٚدساسخ7477(، ٚدساسخ ضش٠ف يٍٟ أؽّذ )7474دساسخ ٔش١ِٓ ؽّذٞ ) ارفمذ وّب    

يٍٟ اًٌلاط  اٌٟ فبي١ٍخ رٕبٚي اٌجشاِظ اٌزٟ رًزّذ FerdyJonson(2021) ،(7477ِؾّذ)

ٚفٟ رؾس١ٓ ِٙبساد الإٔزجبٖ ٌذٞ  ،ثبٌّٛس١مٟ فٟ رؾس١ٓ اٌٛيٟ اٌػٛرٟ ٌُٙ ِٓ رٚٞ ِزلاصِخ داْٚ

ٌٍغٛٞ ٌلأقفبي فٟ رؾس١ٓ الأداء ا اسٙبِبالأقفبي ٚرًذ٠ً سٍٛو١برُٙ ثطىً يبَ وّب لذِذ اٌّٛس١مٟ 

اٌزٛؽذ١٠ٓ وّب أٔٙب رمٟ الأقفبي ِٓ اٌٛلٛو فٟ ِشؽٍخ الإوزئبة ٚرئصش يٍٟ اٌّضاط اًٌبَ ٌُٙ فٟ 

 American(ًٍلاط ثبٌّٛس١مٟ)اٌشاثكخ الأِش٠ى١خ ٌ ٚ٘زا ٠زفك ِى ِب عبء فٟ رمش٠ش .الارغبٖ الإ٠غبثٟ

Music Therapy Association   ٔزبئظ ٘بئٍخ ِى الأقفبي  ثؤْ اًٌلاط ثبٌّٛس١مٟ ٚف١ٕبرٗ ٠ؾمك

رٚٞ الإؽز١بعبد اٌخبغخ ِٓ اًٌّبل١ٓ ٚاٌّٛ٘ٛث١ٓ أ٠ؿب فمذ ٌخػذ اٌغ١ًّخ الأِش٠ى١خ ٌذٚس اًٌلاط 

  :ثبٌّٛس١مٟ ثّب ٠ٍٟ

       رؾم١ك الأ٘ذاف اٌزشث٠ٛخ اٌّشعٛح ِٓ خلاي يًّ فشق اٌخذِبد الإسضبد٠خ 

 ٌّٕٛاٌزٛاغٍٟ  اًٌلاط ثبٌّٛس١مٟ ٠سزٕذ يٍٟ اٌزذخً ٌزس١ًٙ ي١ٍّخ ا 

  ٌٙب دٚس فًبي ِٚئصش فٟ رٕط١ف الإٔزجبٖ ٌذٞ الأقفبي لإوزسبة اٌّٙبساد 

  ًٍُرض٠ذ ِٓ اٌذاف١ًخ ٌّّبسسخ اٌغٛأت اٌز١ّ١ًٍخ الأخشٞ فٟ اٌج١ئخ اٌز 

  ِٟسبيذح الأقفبي فٟ رؾم١ك إٌّٛ اٌغسذٞ ٚاًٌّشفٟ ٚاٌسٍٛوٟ ٚاًٌبقفٟ ٚالاعزّبيٟ ف

 .الإيذاد اٌّذسسٟ ٌٍكفً

 ْخًج  ببلإحضبْبث انحذيزت نهًْٕٕبيٍ بئػخببسْى انمسى الآخش نزٔي الإحخيبصبث دساسبث إ

 :انخبصت

اٌٟ  خّس يٕبغش سئ١س١خ رسبيذ يٍٟ ر١ّٕخ  Kenneth A.Kiewra, (2019)أضبسد دساسخ    

 اٌّٛ٘جخ ارا رُ ارجبيٙب فٟ ِذاسط اٌّزفٛل١ٓ ٚرُ رٍخ١ػٙب:  

Early start (1     ٌاٌجذا٠بد اٌّجىشح أٚ ا)زجى١ش ثبلأٔطكخ )أكلالخ ِجىشح 

(2 Expert instruction        ر١ًٍّبد اٌخجشاء 

    Deliberate Practice (3 اٌّّبسسخ اٌّزًّذح اٌّذسٚسخ 

   Center of excellence (4 ِشاوض اٌزفٛق 

 Singleness of purpose (5 ٚؽذا١ٔخ اٌٙذف 

يٓ اٌمؿب٠ب ٚالإرغب٘بد  Abbe ,Brown, Tim Green; (2021)وّب ث١ٕذ دساسخ   

اٌؾذ٠ضخ فٟ اٌزىٌٕٛٛع١ب ٚاٌز١ًٍُ ٌلأقفبي اٌّٛ٘ٛث١ٓ ؽ١ش ث١ٕذ اٌذساسخ اٌذٚس اٌفًبي ٌىً ِٓ اٌٛسبئف 

ٚاٌزوبء اٌّطبسن اٌّزضا٠ذ ًٍِِٚٛبد اٌز١ًٍُ يٓ ثًذ ثبلإؾبفخ اٌٟ رػ١ُّ اٌفػٛي  ،ٚاٌزىٌٕٛٛع١ب

ت ٚرك٠ٛش اٌز١ًٍُ اٌزىٌٕٛٛعٟ وّب ٠ئوذ يٍٟ دٚس ثزذس٠ ٚا٘زّذ ،اٌذساس١خ ٌٍز١ًٍُ اٌّجبضش ٌٍّٛ٘ٛث١ٓ

ٚلا ٠ضاي اسزخذاَ ث١ئبد اٌزًٍُ يجش  ،اٌز١ّٕخ اٌطبٍِخ ٚرغ١ٙض ٚايذاد اٌزمبس٠ش اٌس٠ٕٛخ اٌشئ١س١خ
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ٚاٌّؾزٛٞ اٌشلّٟ ٚالأعٙضح اٌّؾٌّٛخ ٠ٛفش فشغب فش٠ذح ٌزمذ٠ُ رًٍُ فًبي فٟ ع١ّى  ،الإٔزشٔذ

 ,Wahman,Charis L ; Pustejovskyٙشد ٔزبئظ دساسخ أنوّب  .اٌّغبلاد  ٌلأقفبي اٌّٛ٘ٛث١ٓ

James E.;(2022)    ٟأ١ّ٘خ ٚرؤص١ش اٌمػع الإعزّبي١خ يٍٟ اٌسٍٛن ٚاٌّٙبساد الإعزّبي١خ ف

اٌز١ًٍُ اٌخبظ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىشح ؽ١ش أٚؾؾذ أْ اٌمػع الإعزّبي١خ ٟ٘ ِّبسسخ اٌزذخً ضبئًخ 

ٚرُ فؾع فًب١ٌخ اٌمػع الاعزّبي١خ  ،ح فٟ اٌز١ًٍُالاسزخذاَ فٟ اٌجشٔبِظ اٌخبظ ثبٌكفٌٛخ اٌّجىش

ٚرج١ٓ فًب١ٌزٙب فٟ ّٔٛ ِٙبساد  ،دساسخ ؽبٌخ فشد٠خ 07( سٕٛاد يجش 2-0ٌلأقفبي اٌػغبس فٟ سٓ )

 .الأقفبي الإعزّبي١خ ِضً ِٙبساد اٌزٛاغً ٚاٌزًبْٚ ٚرجبدي الأفىبس ٚالأٔطكخ ف١ّب ث١ُٕٙ

يٍٟ أْ ثشاِظ اٌم١بدح اٌزشث٠ٛخ فًبٌخ فٟ ّٔٛ   Demir, Serkan (2022)ٚأٚؾؾذ دساسخ      

ٚأسفشد يٓ خّسخ ثشاِظ سئ١سخ ٟٚ٘: )ثشٔبِظ اٌزى١ف _  ،ثشاِظ اٌّٛ٘جخ ٌلأقفبي اٌّٛ٘ٛث١ٓ

ثشٔبِظ اٌزذس٠ت يٍٟ اٌذيُ _ ثشٔبِظ ر١ّٕخ اٌّٛا٘ت اٌخبغخ _ثشٔبِظ الإيزشاف ثبٌّٛا٘ت اٌفشد٠خ 

يًّ ِسؼ ٌجًؽ اٌّطىلاد لأقفبي اٌّذاسط  ٚلذ رُ ،_ ثشٔبِظ أزبط اٌّطشٚيبد ٚايذاد٘ب(

الإثزذائ١خ ٚرج١ٓ أْ اٌجشٔبِظ اٌّسئٛي يٓ اٌم١بدح ٌٗ ِسبّ٘بد ا٠غبث١خ فٟ رك٠ٛش ِٙبساد اٌكلاة فٟ 

ٚاًًٌّ  ،ؽً اٌّطىلاد ِٚٙبساد اٌم١بدح ٚرّٕٟ ٌذٞ اٌكلاة اٌمذسح اٌطخػ١خ ٚؽً اٌّطىلاد

ف١ّب ٠زًٍك  Huisman, Jeroen (2022)ٚأنٙشد دساسخ    ،اٌغّبيٟ ٚاٌخذِبد الإعزّبي١خ

ٚرٕبلص و١ف١خ رفس١ش اٌزكٛساد الأخ١شح  ،ثبٌؾٛوّخ ٚالإداسح ٚالأداء اٌّئسسٟ فٟ ِئسسبد اٌز١ًٍُ

ٚرٛؾؼ رٍه اٌذساسخ أْ الإرغب٘بد اٌؾذ٠ضخ اٌؾب١ٌخ ف١ّب ٠زًٍك ثبلإداسح اٌّئسس١خ  ،فٟ ٘زا اٌّغبي

اٌّغز١ًّخ اٌشإ٘خ ِٚٛاعٙزٙب وّب ٠ًشؼ اٌّجبدساد ٚالإٔغبص اٌّئسسٟ ٚأ١ّ٘زٗ ثبٌٕسجخ ٌٍزؾذ٠بد 

ِٓ أعً رؾم١ك اٌغٛدح اٌطبٍِخ فٟ اٌز١ًٍُ ٚاٌجشاِظ  .ٚاٌّّبسسبد اٌس١بس١خ اٌّزًٍمخ ثبلأداء ٚاٌّسبءٌخ

ٚاٌّئسسبد إٌبعؾخ فٟ ِذاسط اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚاٌّزفٛل١ٓ ٚرٕبلص أؽذس ِجبدساد ِٓ أعً اٌز١ًٍُ 

   .ٚاٌزًٍُ اٌغ١ذ ثبٌّئسسبد

 يك انببحزت ػهي انذساسبث انًخؼهمت ببلإحضبْبث انحذيزت نشػبيت انًْٕٕبيٍحؼه:  

رشٞ اٌجبؽضخ أْ ٕ٘بن ارفبق ٚاؾؼ فٟ يذ٠ذ ِٓ اٌذساسبد ؽٛي ر١ًٍُ ٚرًٍُ الأقفبي اٌّٛ٘ٛث١ٓ 

 ٚرٌه ٠زؿؼ ثّب ٠ٍٟ:

 Kenneth.A, Kiewra  (2019)، Abb, Brown,Tim,Greenارفمذ دساسبد ولا ِٓ    

الإٌىزش١ٔٚخ ٚث١ئبد اٌزًٍُ  ٚاٌّطشٚيبدٟ ؾشٚسح ادخبي ثشاِظ اٌزم١ٕبد اٌؾذ٠ضخ يٍ ،(2021)

اٌزىٌٕٛٛعٟ ٚاًٌّضص فٟ ر١ًٍُ ٚرًٍُ رٚٞ اٌّٛ٘جخ ٌّب ٌزٌه ِٓ رؤص١شاد فًبٌخ فٟ رؾم١ك اٌزًٍُ اٌفًبي 

 .ٌٍّٛ٘ٛث١ٓ

ثؤ١ّ٘خ رك٠ٛش الأداء اٌّئسسٟ ثبلإداسح  Huisman, Jerom (2022)وّب أضبدد دساسخ 

  .ٌّئسس١خ فٟ رؾم١ك اٌغٛدح اٌطبٍِخ ٌٍز١ًٍُ ثىبفخ يٕبغشٖ فٟ ِذاسط اٌّٛ٘ٛث١ٓا

٠ٚزفك رٌه ِى  الإرغب٘بد اٌؾذ٠ضخ فٟ ر١ًٍُ ٚرًٍُ  اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثؤُٔٙ ٠ٌٛذْٚ ٌٚذ٠ُٙ لذساد قج١ً١خ 

ٕب اٌفٓ اٌّٛس١مٟ، اٌمذساد اٌفىش٠خ ٠ٚؾزبط ِ ،فٛق اٌّزٛسف فٟ اٌمذساد اًٌم١ٍخ ف١ّب ٠زًٍك ثبٌش٠بؾخ

ٚلذ ٠ىْٛ اٌكفً ِٛ٘ٛثب فٟ أؽذ اٌّغبلاد  ،اٌٟ اٌذيُ ٚاٌزطغ١ى ٌىٟ رػً لذسارُٙ اٌٟ ألػٟ ؽذ
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اٌمذسح يٍٟ –اٌفْٕٛ اٌّٛس١م١خ  –اٌزىٌٕٛٛع١ب  –اٌمؿب٠ب الإعزّبي١خ  –لذسح اٌزًٍُ الأوبد٠ّٟ اٌزب١ٌخ )

ٚاٌكفً ٠ؾزبط ِٕب  (اٌشلعاٌّٙبساد اٌزغبس٠خ ٚاٌّٙبساد اٌجذ١ٔخ ِضً اٌش٠بؾخ ٚ –رى٠ٛٓ غذالبد 

    .دائّب اٌٟ اٌزطغ١ى ٚاٌزؾف١ض ٚاربؽخ اٌفشظ اٌز١ّ١ًٍخ ٚاٌطخػ١خ

ٚثٕبء يٍٟ ِب سجك يشؾٗ ِٓ أقش ٔهش٠خ ِٚٓ دساسبد ِشرجكخ ثبلإسزًذاد اٌزٕٟ٘ ِى 

٠ّىٓ ٌٍجبؽضخ أْ رًشؼ اٌجشٚف١ً اًٌبَ  لأُ٘ الإرغب٘بد اٌؾذ٠ضخ  ،رٚٞ الإؽز١بعبد اٌخبغخ

    .لأقفبي رٚٞ الإؽز١بعبد اٌخبغخٌلإسزًذاد اٌزٕٟ٘ ٌ

  :انًحٕس انزبنذ

 الإحضبْبث انحذيزت نلإسخؼذاد انزُْي نلأطفبل رٔي الإحخيبصبث انخبصت:   

   :إحضبْبث حذيزت ػٍ خطط انذٔنت ٔانٕصاسة في سػبيت رٔي الإحخيبصبث انخبصت -

ش ٌزٚٞ الإؽز١بعبد س١بسبد اٌّذاسط راد اٌغٛدح اًٌب١ٌخ ٌٍزّىٓ ِٓ اٌزًٍُ اٌّجى ر١ًُّ ٚٔطش  (0)

 .(خبغخ )اٌزؤ١ً٘ اٌّجىشاٌ

ص٠بدح الإ٘زّبَ اٌذٌٟٚ ٚالإل١ٍّٟ ٚاٌٛقٕٟ ٚيًّ ارفبل١بد رًبْٚ ِطزشن ث١ٓ اٌذٚي ِٚػش   (7)

 .ٌشيب٠خ ٚرؤ١ً٘ رٚٞ الإؽز١بعبد

ٚاٌزًٍُ الإفزشاؾٟ اٌمبئُ يٍٟ ث١ئبد اٌزًٍُ ٌمبئُ يٍٟ اٌفػٛي الإفزشاؾ١خ اٌزذس٠س ا  (0)

  .ًٍّّبد يٍٟ ٚسش اًًٌّ ٌٙزٖ الإسزشار١غ١خ فٟ اٌز١ًٍُالإٌىزش١ٔٚخ ٚرذس٠ت اٌ

ٚرؤ١ً٘ رٚٞ الإؽز١بعبد  الإسزفبدح ِٓ خجشاد ٚس١بسبد ثًؽ اٌذٚي فٟ ِغبي ر١ًٍُ ٚاوزطبف (0)

 .(7474يجبط،  ِؾّٛد اٌس١ذاٌخبغخ )

ؾشٚسح رٕف١ز اسزشار١غ١خ اٌذِظ ٌٍزغٍت يٍٟ ِطىلاد الأقفبي اٌز١ّ١ًٍخ ٚاٌسٍٛو١خ ٚالإٔفًب١ٌخ   (2)

  .ؾم١ك اٌذيُ الإعزّبيٟ ٌزٚٞ الإؽز١بعبد اٌخبغخٚر

  .رٛف١ش اٌّذاسط اٌىبف١خ ٌشيب٠خ ٚر١ًٍُ رٚٞ الاؽز١بعبد ٚرؤ١ٍُ٘ٙ (3)

الإ٘زّبَ ثزكج١ك ًِب١٠ش اٌغٛدح اٌطبٍِخ يٍٟ اٌجشاِظ ٚاٌخذِبد ٚالإداسح ثّذاسط رٚٞ  (4)

 .الإؽز١بعبد اٌخبغخ

خ لإسزضبسح خ١بي الأقفبي ؾشٚسح يًّ سؽلاد دٚس٠خ ٚعٛلاد ؽشح فٟ اٌخلاء ٚاٌكج١ً (5)

 ،ٚص٠بسح اًٌّبسؼ ٚاٌّزبؽف ٚالأ٘شاِبد ،ٚر١ًٍُّٙ ثبٌخجشاد اٌؾ١خ ٚاٌزغبسة اٌّؾسٛسخ

ٚغ١ش٘ب ِٓ ِٛاقٓ اٌس١بؽخ وٕٛو ِٓ اٌز١ًٍُ ثبٌزغشثخ ٚاٌخجشاد اٌّؾسٛسخ رؾذ سيب٠خ 

 .اٌّذاسط ٚاضشاف

لأ١ّ٘خ اٌشيب٠خ  ا٢ثبء١خ ا٘زّبَ الإيلاَ ٚرس١ٍف الأؾٛاء يٍٟ أ١ّ٘خ الإوزطبف اٌّجىش ٚرٛي (6)

 .ٚاٌزؤ١ً٘ ٚاًٌلاط اٌّجىش

ٚالإٔزجبٖ ٚاٌّشالجخ ٚالإٔزهبس  اسزخذاَ إٌّٙظ اًٌمٍٟ ٌٍجشٔبِظ يٍٟ ِمبسٔخ اٌّفب١ُ٘ ٚاٌزشو١ض (04)

 .ٚاٌزفى١ش ٚاٌززوش ٚرك٠ٛش اٌزاوشح لػ١شح الأِذ اٌٟ راوشح ق٠ٍٛخ الأِذ ،اٌزؾ١ًٍ ٚر

ٚخبغخ الإيبلبد اٌز١ٕ٘خ ٚغًٛثبد اٌزًٍُ ؾشٚسح اٌىطف اٌّجىش يٓ رٚٞ الإؽز١بعبد  (00)

 .ًٌٍٕب٠خ ثُٙ ٚيلاعُٙ ِجىشا
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 رك٠ٛش ثشاِظ رذس٠ت ا١ًٌٍّّٓ أصٕبء اٌخذِخ ثّذاسط اٌزشث١خ اٌفىش٠خ   (07)

رٛافش اٌشإ٠خ اٌٛاؾؾخ ٚاٌزخك١ف اٌغ١ذ ِٓ لجً اٌذٌٚخ ٌلإ٘زّبَ ثٙزٖ اٌفئبد ف١ّب ٠زًٍك  (00)

 ."ثبٌجشاِظ اٌز١ّ١ًٍخ ٌلإ٘زّبَ ثُٙ يم١ٍب ٚر١ٕ٘ب

ٚالأسب١ٌت اٌز١ّ١ًٍخ اٌزىٌٕٛٛع١خ   ،الإسزفبدح ِٓ اٌزكج١مبد اٌؾذ٠ضخ ٌزشث١خ ٘ئلاء الأقفبي (00)

  .ٌّٛاعٙخ ِخزٍف الإيبلبد

 الإ٘زّبَ ثبٌزذس٠ت إٌّٟٙ ٌُٙ ثّب ٠ٕبست لذسارُٙ ٚا٘زّبِبرُٙ  (02)

الإ٘زّبَ ثّجبدساد اٌّطبسوخ اٌّغز١ًّخ فٟ دِظ ٚاضشان ٘ئلاء الأقفبي فٟ اٌّغزّى لأُٔٙ  (03)

 (7474صشٚح ثطش٠خ لا ٠سزٙبْ ثٙب ) ٠ٛ٘ذا الأرشثٟ، 

حذيزت في سػبيت رٔي الإحخيبصبث فيًب يخص انبشايش ٔالاسخشاحيضيبث انؼهًيت نخًُيت  إحضبْبث -

 :الإسخؼذاد انزُْي نذيٓى

ِضً ثشاِظ اسزخذاَ ثشاِظ اٌزشث١خ اٌفىش٠خ ٌزٚٞ الإيبلخ اٌز١ٕ٘خ  ِى أقفبي اٌّشؼ إٌّغٌٟٛ  (04)

( ٌزك٠ٛش اٌٍغخ ٚي١ٍّخ الإرػبي )ِذؽذ أٌفم ،أهش ،اسّىٚثشٔبِظ ) ،(عتأ ،فىش ،أهش ،اسّى)

 .(7470،ِؾّذ أثٛ إٌػش

 .اٌّؾفضاد ٌلأقفبي يٓ قش٠ك اٌّىبفؤح ٌلأًٌبة اٌّؾججخ أٚ اٌكًبَ اٌّؾجت ايكبءؾشٚسح  (05)

ُٙ ّبسسخ أٔطكخ ٌزذس٠ت ؽٛاسِٚؾشٚسح اسزخذاَ اٌزًض٠ض الإ٠غبثٟ ٚاسزخذاَ اًٌلاط ثبٌزطغ١ً ٚ

 (Jon Bailly,2023)ٚاٌزى١ف ًِٙب ثبلإؾبفخ اٌٟ اسزخذاَ ف١ٕبد اًٌلاط ثبًٌٍت 

سزخذاَ اسزشار١غ١خ اٌؾٛاط اٌّزًذدح ٌزؾس١ٓ الإدسان ٚالإٔزجبٖ ٌزٚٞ الإؽز١بعبد ِٓ رٚٞ ا (06)

 .غًٛثبد اٌزًٍُ

 برذس٠ت الأقفبي يٍٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزكج١مبد اٌؾذ٠ضخ ٌّسبيذح رٚٞ الإؽز١بعبد اٌخبغخ ِٕٙب ِ  (74)

 ،Text( ٚ٘ٛ ٠سبيذ يٓ قش٠ك سسبٌخ رزؾٛي اٌٟ (٠Be my eyesخع اٌّىفٛف١ٓ ٚ٘ٛ ركج١ك 

ٚركج١ك ٌّسبيذح ؾًبف اٌسّى ٚ٘ٛ أداح ٌٍػٛد ٌٍزؾىُ فٟ اٌػٛد ٚٔكبلبد اٌزشدد ٌزؾس١ٓ 

( Cough dro AAcٌٚؿًبف إٌكف ركج١ك ) ،(Here.you now)اٌسّى ٌٍىلاَ اٌّسّٛو 

ٌٍّس اٌطبضخ ٌلأقفبي اٌز٠ٓ لا ٠سزك١ًْٛ إٌكك ثػًٛثخ  ٚأقفبي لإِىب١ٔخ اٌزٛاغً يٓ قش٠ك ا

ٌذيُ اٌخش٠كخ اٌز١ٕ٘خ ٌّسبيذح الأقفبي اٌّػبث١ٓ ثفشـ   Simpl Mindٚوزٌه ركج١ك    .اٌزٛؽذ

  Acssecible Placesٌٚزٚٞ الإيبلخ اٌؾشو١خ  .ٚٔمع الإٔزجبٖ ٌزؾم١ك أزجبٖ أفؿً ،اٌؾشوخ

 ،فٟ اٌّكًُ فٟ إٌبدٞ فٟ اٌجٕه ،ذاِٙب ثبٌىشسٟ اٌّزؾشنٌزٛؾ١ؼ الأِبوٓ اٌزٟ ٠ّىٓ اسزخ

ٌلأقفبي الأوضش يػج١خ ِّٚٓ ٠ًبْٔٛ ِٓ اٌزٛرش اًٌػجٟ اٌطذ٠ذ    Merical Modisٚركج١ك 

ٚ٘ٛ خبظ لأقفبي اٌزٛؽذ    Avaz AACٚركج١ك  .،٠ٚمذَ ِمبقى ِٓ اٌّٛس١مٟ اٌٙبدئخ   ٌٍزٙذئخ

 .خ ٚرم١ٍذ اٌّمبقى ٚاٌزٛاغ١ًًٌٍُ اٌكفً اٌغًّ اٌىبٍِخ ٚاٌزؾذس ثسٌٙٛ

ٚاًٌٍت اٌذساِٟ ٚاٌفْٕٛ  ،ٚأٌٛاْ أدة الأقفبي ٚلػع اٌزشاس ،اٌزذس٠ت يٍٟ اٌّسبثمبد (70)

  .ٚاٌفْٕٛ اٌزطى١ٍ١خ ،ِٚسشػ اًٌشائس، ٚاٌشسَٛ ،ٚسٚا٠خ اٌمػع ،ثىبفخ أضىبٌٙب ِٓ ِٛس١مٟ
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فٟ ؽً ِطىلاد اسزخذاَ ثشاِظ اًٌلاط ثبًٌٍت ِٚذخً اًٌٍت الإٌىزشٟٚٔ ٌّب ٌٗ ِٓ فبي١ٍخ  (77)

 .الأقفبي اٌّزًٍمخ ثبلإٔزجبٖ ٚاٌٛيٟ ٚاٌفُٙ

رذس٠س أٔطكخ اًٌلاط ثبٌفْٕٛ  لأ١ّ٘زٙب فٟ رؾس١ٓ  الإٔزجبٖ ٌذٞ الأقفبي  اسزخذاَ اسزشار١غ١بد (70)

 .ٚرؾس١ٓ اٌمذساد الإدساو١خ ٚاٌز١ٕ٘خ ٌذ٠ُٙ ،ٚاٌزاوشح اًٌبٍِخ ٌذ٠ُٙ

 ،فًب١ٌخ فٟ ّٔٛ اٌٛيٟ اٌػٛرٟ ٚاٌٍغٛٞاسزخذاَ اسزشار١غ١بد اًٌلاط ثبٌّٛس١مٟ ٌّب ٌٙب ِٓ  (70)

ر١ّٕخ اٌّٙبساد اًٌم١ٍخ ِٓ أزجبٖ ٚٚيٟ ٚرزوش ٚادسان ٚوزا ِٙبساد اٌزٛاغً اٌٍغٛٞ 

 .ٚالإعزّبيٟ ٌلأقفبي رٚٞ الإؽز١بعبد اٌخبغخ

اسزخذاَ  اٌجشاِظ اٌمبئّخ يٍٟ أسٍٛة اٌمػع اٌزفبي١ٍخ لأ١ّ٘زٙب فٟ ّٔٛ ِٙبساد الإٔزجبٖ  (72)

 .ٌٍزٛؽذ١٠ٓ

َ اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌز١ّ١ًٍخ ِزًذدح اٌٛسبئف ٚاٌؾبست ا٢ٌٟ ٚاٌٙبرف اٌّؾّٛي  ٚاٌزٟ رػٍؼ اسزخذا (73)

ٌزٚٞ الإيبلبد اٌس١ًّخ ٚاٌجػش٠خ  ٚالإيبلبد اٌز١ٕ٘خ أ٠ؿب ٌّب ٌٙب ِٓ دٚس ٘بئً فٟ رؾم١ك 

 .اٌزى١ف ِى اٌج١ئخ اٌز١ّ١ًٍخ ٚاٌّغزّى اٌزٞ ١ً٠طْٛ ف١ٗ

اٌّزؾشوخ، ٚالأفلاَ اٌىشر١ٔٛخ الإٌىزش١ٔٚخ ٚالأًٌبة  اسزخذاَ ثشاِظ اٌشسُ ِٓ اٌكج١ًخ ٚاٌشسَٛ (74)

الإٌىزش١ٔٚخ  لأ١ّ٘زٙب فٟ ر١ّٕخ لذساد الإٔزجبٖ ٚاٌززوش ٚاٌفُٙ، ٚاٌزخف١ف ِٓ اٌؿغٛـ ٚالإٔفًبلاد 

 .ٌذٞ الأقفبي ٚرؾس١ٓ اٌزٛاغً ٌذٞ الأقفبي اًٌّشؾ١ٓ ٌخكش غًٛثبد اٌزًٍُ

ىزبة اٌزفبيٍٟ ٌز١ّٕخ اٌٛيٟ ٚاٌفُٙ ِٕب٘ظ رسزخذَ أٔطكخ ِٕزسٛسٞ فٟ رػ١ُّ اٌرمذ٠ُ  (75)

 .ٚالإدسان ٌذٞ الأقفبي رٚٞ الإيبلخ اٌز١ٕ٘خ

 :الإحضبْبث انحذيزت في سػبيت ٔحؼهيى انًْٕٕبيٍ :ربَيبً

 إحضبْبث يخؼهمت ببنسيبست انخؼهيًيت نهذٔنت:   

 اٌّجبدساد ٚالإٔغبصاد اٌّئسس١خ اٌّزًٍمخ ثبلأداء  ٌّٛاعٙخ اٌزؾذ٠بد اٌّغز١ًّخ فٟ ِذاسط (0

 (Huisman, Jeroen:2022 )اٌّٛ٘ٛث١ٓ 

اٌّطبس٠ى ٚايذاد٘ب  ٚأزبطايذاد ثشاِظ اٌم١بدح اٌزشث٠ٛخ يٓ ايذاد إٌّب٘ظ ٚالأ٘ذاف اٌّؾذدح  (7

 .ٌز١ّٕخ اٌّٛا٘ت ٚسيب٠زٙب

ٚرػ١ُّ اٌفػٛي اٌذساس١خ ٌزلائُ اٌز١ًٍُ  ،رك٠ٛش ِٕهِٛخ  اٌز١ًٍُ اٌزىٌٕٛٛعٟ ٚاٌٛسبئف اٌّزًذدح (0

 .يٓ ثًذ اٌزىٌٕٛٛعٟ ٚاٌزًٍُ

ِٓ خلاي  -اٌزذس٠ت يٍٟ اٌٛالى الإفزشاؾٟ ٚاٌٛالى اًٌّضص  فٟ رؾس١ٓ ِٙبساد ي١ٍّبد اًٌٍُ  (0

ٔطٖٛ )إٌّػبد اٌز١ّ١ًٍخ ٚرذس٠ت اٌكبٌجبد ٚاًٌٍّّبد اٌّزخػػبد فٟ ر١ًٍُ اٌّٛ٘ٛث١ٓ 

 (٠7477ٛٔس، 

  .ت اٌّخزٍفخسيب٠خ اٌّزفٛل١ٓ ٚالإ٘زّبَ اٌّجىش ٌزٚٞ اٌّٛا٘ اٌزٛسى فٟ أطبء فػٛي ِٚشاوض (2

اٌشيب٠خ  ٚايكبئُٙالإ٘زّبَ ثبلإوزطبف اٌّجىش ٌزٚٞ اٌّٛا٘ت ِٓ الأقفبي ٚرطغ١ًٙب ٚرذس٠جٙب  (3

 .ثبٌٛسبئً ٚالأدٚاد اٌزٟ رسبيذُ٘ يٍٟ الإثذاو ٚاِذادُ٘
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رذس٠ت ٚسفى وفبءح اٌّسئ١ٌٛٓ يٓ رشث١خ ٚسيب٠خ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚأِذادُ٘ ثبٌذٚساد اٌزذس٠ج١خ  (4

 .لأقفبي اٌّزفٛل١ٓ ٚاٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚسيب٠زُٙ ر١ٕ٘ب ٚيم١ٍب ٚٔفس١بٚاٌـزؤ١ٍ١٘خ ٌٍزًبًِ ِى ا

ؾشٚسح سفى اٌٛيٟ ث١ٓ ا٢ثبء  يٓ أ١ّ٘خ الأقفبي رٚٞ اٌػًٛثبد ٚؽمٛلُٙ اٌزشث٠ٛخ  (5

 .أٚ أوبد١ّ٠ب اعزّبي١بٌذ٠ُٙ ٌشيب٠زُٙ يذَ اّ٘بٌُٙ  ٚاصشائٙبٚالاعزّبي١خ ٚاًٌّبسف اٌّذسس١خ 

Zeina Abulhul ,2022)) 

 في سػبيت انًْٕٕبيٍ بشايضيب إحضبْبث حذيزت:  

رٛع١ٗ اٌز١ًٍُ ثجشاِظ اٌزفى١ش اٌّزمذِخ ٚاٌزٟ رًًّ يٍٟ رذس٠ت الأقفبي يٍٟ ِٙبساد اٌزفى١ش  (6

ا١ًٌٍب ٚالإدساو١خ ٚرذس٠ت اٌمذساد اًٌم١ٍخ ٚاٌز١ٕ٘خ  ٌذٞ اٌّزفٛل١ٓ ٚاٌّٛ٘ٛث١ٓ ِضً ثشاِظ 

 .اٌمجًبد اٌسذ ٌٍزفى١ش

ٚثشاِظ ر١ّٕخ  ،ِضً ثشاِظ اٌزذس٠ت يٍٟ اٌذيُ -ّٛا٘ت رذس٠ت الأقفبي يٍٟ ثشاِظ ر١ّٕخ اٌ (04

ٚثشاِظ ؽً اٌّطىلاد  ،ٚأزبط اٌّطشٚيبد ،ٚثشاِظ الايزشاف ثبٌّٛا٘ت اٌفشد٠خ ،اٌّٛا٘ت

Demir, Serkan: 2022)) 

رمذ٠ُ اٌجشاِظ اٌزؾف١ض٠خ ٚاٌزطغ١ً١خ ٌزٚٞ اٌّٛ٘جخ ٚرمذ٠ُ وبفخ ا١ًٌّٕبد اٌّسبيذح ٌٍزًٍُ  (00

 .مذساد اٌز١ٕ٘خ ٌُٙٚاٌّّبسسخ ٚرذس٠ت اٌ

ٚاٌىّج١ٛرش اٌز١ًٍّٟ  ،رذس٠ت الأقفبي يٍٟ اسزخذاَ اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌؾذ٠ضخ ٚالأًٌبة اٌز١ّ١ًٍخ (07

ٚالإٔزشٔذ ٚثشاِظ اٌف١ذ٠ٛ ٌزسش٠ى اٌزًٍُ ٚاصشائٗ ٌذ٠ُٙ ٚر١ّٕخ لذسارُٙ اٌز١ٕ٘خ يٍٟ اٌززوش 

 .ٚالإٔزجبٖ ٚالإدسان

بي١خ ٌز١ّٕخ اٌّٙبساد الإعزّبي١خ ٌذ٠ُٙ ثشاِظ رذس٠ت الأقفبي يٍٟ اسزخذاَ اٌمػع الإعزّ (00

Wahman ,Charis L. 2022) ) 

اٌّطبس٠ى  ،ر١ّٕخ ؽت الاسزكلاو  ،ٚؽً اٌّطىلاد ،قشػ الأسئٍخاسزخذاَ اسزشار١غ١بد )  (00

( ؽ١ش صجزذ اٌزًٍُ اٌزًبٟٚٔ ،اٌّزًٍُ اٌّسزمً رار١ب ،الإصشاء، ٚرمذ٠ُ اٌج١ئبد اٌّزٕٛيخ ،اٌفشد٠خ

 ،ٚاٌززوش ٚاٌزاوشح ٚاٌزفى١ش ،الإدساو١خ)١ُ اٌمذساد اٌز١ٕ٘خ ٌلأقفبي وفبءرٙب فٟ رذس٠ت ٚرًٍ

 .(يٟالإثذاٚاٌزفى١ش  ،ِٚٙبساد الإٔزجبٖ ٚاٌفُٙ

 َخبئش انبحذ:

ٚاٌز١ًٍُ يٓ ثًذ الْأٌٟ اٌؾبست ٚاٌزىٌٕٛٛع١ب سزخذاَ ا رٛغٍذ ٔزبئظ اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌٟ أْ -0

ٌٙب يه١ُ الأصش فٟ رٕط١ف ٌز١ّ١ًٍخ  اٌزٟ اٚاٌّذاخً  الإسزشار١غ١بدِٓ أُ٘  ٚاٌزًٍُ الافزشاؾٟ

 .سزًذاد اٌزٕٟ٘ ٌلأقفبي رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخالإ

اٌفًبي اٌّّزى سزخذاَ اٌفْٕٛ ثؤٌٛأٙب اٌّزًذدح رئوذ يٍٟ اٌزًٍُ ارٛغٍذ ٔزبئظ اٌجؾش اٌٟ أْ  -7

عبد ٚاٌزٞ ٠ؾمك فًب١ٌخ ِئوذح فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبساد ٚاٌز١ٙئخ ٌٍزًٍُ ٌذٞ الأقفبي رٚٞ الاؽز١ب

 اٌخبغخ ِٓ اًٌّبل١ٓ ٚاٌّٛ٘ٛث١ٓ.

رًًّ يٍٟ أصجزذ اًٌذ٠ذ ِٓ اٌذساسبد أْ اسزخذاَ اٌّٛس١مٟ ِى اٌكفً اًٌّبق ٚثك١ئ اٌزًٍُ  -0

رؾس١ٓ ا١ًٌٍّبد إٌفس١خ ٚاٌّضاع١خ ٌلأقفبي ٚرسبيذ يٍٟ اٌزًٍُ اٌفًبي ٌلأقفبي رٚٞ الإيبلبد 
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ُٙ ٔزجبٖ ٚاٌزاوشح ٚالإدسان ٌذ٠اٌّخزٍفخ وّب أٔٙب رًًّ يٍٟ رؾس١ٓ ي١ٍّبد اٌزفى١ش ٚالا

 (.١ًٌٍّبد اٌز١ٕ٘خا)

الإٌىزش١ٔٚخ فٟ رٕط١ف اٌغبٔت  ٚالأًٌبةٚأٔطكخ اٌزًج١ش يٓ اٌزاد  فبي١ٍخ اًٌلاط ثبًٌٍت -0

اٌزٕٟ٘ ٚاٌّٙبساد ٌذٞ الأقفبي رٚٞ الإيبلبد اٌٟ عبٔت اٌزغٍت يٍٟ اٌّطىلاد إٌفس١خ 

  .ٚاٌسٍٛو١خ ٌذ٠ُٙ

اٌخبغخ ٚاٌزًض٠ض الإ٠غبثٟ ٌزطغ١ى الأقفبي رٚٞ  بفآدٚاٌّىأ١ّ٘خ ايكبء اٌّؾفضاد  -2

 .الإؽز١بعبد اٌخبغخ ٌزك٠ٛش ِٙبسارُٙ اٌٍغ٠ٛخ ٚالاعزّبي١خ ٚاٌسٍٛو١خ

 :انخٕصيبث ٔانًمخشحبث

٘زّبَ ثبٌزىٌٕٛٛع١ب فٟ ر١ًٍُ ٚرًٍُ رٛغٟ اٌجبؽضخ فٟ ؾٛء ٔزبئظ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثؿشٚسح الإ -0

 ٛاء رٚٞ الإيبلخ أَ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ُِٕٙ.ؽز١بعبد اٌخبغخ سٚرذس٠ت الأقفبي رٚٞ الإ

 اٌّبٌز١ّ١ذ٠ب  multi   mediaاسزخذاَ قشق ٚأسب١ٌت اٌز١ًٍُ يٓ ثًذ ٚاسزخذاَ  أ١ّ٘خ  -7

ٚالإدسان ٚاٌززوش ٌذٞ الأقفبي رٚٞ ِخزٍف  لذساد الإٔزجبٖ ثبسزخذاَ اٌؾبست ا٢ٌٟ ٌزم٠ٛخ

 .الإيبلبد اٌز١ٕ٘خ ٚاًٌم١ٍخ

ٌّب ٌٗ ِٓ آصبس أو١ذح فٟ رٕط١ف اٌغبٔت الإدساوٟ ٚاٌزٕٟ٘  )اًٌلاط ثبٌفٓ( ة٘زّبَ ؾشٚسح الإ -0

ِٚٙبساد اٌزاوشح ٚالإٔزجبٖ ٌّٚب ٌٙب ِٓ رؤص١ش فٟ رؾس١ٓ اٌؾبٌخ اٌّضاع١خ ٚإٌفس١خ ٚالاعزّبي١خ 

  .غًٛثبد اٌزًٍُ ِٚخزٍف الإيبلبد اٌؾشو١خ ٚاٌزٛاغ١ٍخٌلأقفبي رٚٞ 

الأقفبي رٚٞ الإؽز١بعبد اٌخبغخ فٟ ر١ًٍُ  ٚاٌّىبفآدأ١ّ٘خ اسزخذاَ اٌّؾفضاد اٌخبغخ  -0

 .ٚخبغخ أقفبي اٌزٛؽذ

ؾشٚسح اسزخذاَ ف١ٕبد اًٌلاط ثبًٌٍت ٚاًٌلاط ثبٌّٛس١مٟ فٟ اٌزغٍت يٍٟ اٌّطىلاد إٌفس١خ  -2

ٚاٌسٍٛو١خ ٌلأقفبي رٚٞ الإيبلبد اٌز١ٕ٘خ ٚاٌّزًٍمخ ثّٙبساد اٌززوش ِٚٙبساد الإدسان 

 .ذاد اٌزٕٟ٘ ٌذٞ الأقفبي رٚٞ الإؽز١بعبدٌّب ٌٙب ِٓ فبئذح فٟ ر١ّٕخ الاسزً ٚالإٔزجبٖ 

 :انًمخشحبث

 اعشاء دساسبد ٌزطخ١ع اٌمذساد اًٌم١ٍخ ٚاٌز١ٕ٘خ ثبسزخذاَ اٌؾبست ا٢ٌٟ. -0

اعشاء دساسبد ٌم١بط رؤص١شاد اٌفٓ اٌزطى١ٍٟ فٟ ر١ّٕخ ٚرك٠ٛش ِٙبساد الأقفبي اٌّٛ٘ٛث١ٓ   -7

 ر١ٕ٘ب ٚٔفس١ب.

ىش ٌلأقفبي اٌّٛ٘ٛث١ٓ ِٓ رٚٞ الإيبلبد  رمزشػ اٌجبؽضخ اعشاء ثؾٛس فٟ الإوزطبف اٌّج -0

 .ثبسزخذاَ الإسضبد ثبًٌٍتٚثشاِظ ر١ّٕخ لذسارُٙ ِٚٙبسارُٙ اٌز١ٕ٘خ 

ٚؽً ِطىلارٗ ٚالإعزّبيٟ  رمزشػ اٌجبؽضخ ؾشٚسح اعشاء دساسبد ٌز١ّٕخ اٌغبٔت إٌفسٟ -0

 ٌلأقفبي اٌزٛؽذ١٠ٓ فٟ ؾٛء ثشاِظ ٚرذس٠جبد ِٕزسٛسٞ.
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 ًشاصغ:ان

 شبيت:أٔلا: انًشاصغ انؼ

(. ثًؽ الإرغب٘بد اٌزىٌٕٛٛع١خ اٌؾذ٠ضخ ٌٍزػ١ُّ اٌذاخٍٟ ٚالأصبس فٟ 7477أثٛ اٌؾّذ س١ذ ٚآخشْٚ )

 .04-04(،6،و)0ط ،يضهت انخشاد ٔانخصًيى ،الأث١ٕخ اٌز١ّ١ًٍخ ثّذاسط اٌذِظ

(. فبي١ٍخ اسزخذاَ اسزشار١غ١خ اٌؾٛاط 7474غبدح يجذ اٌغفبس ) ،أسّبء ِؾّٛد أثٛ سِبْ، أؽّذ أ١ِٓ

يضهت ػهٕو رٔي  ،ٌّزًذدح فٟ رؾس١ٓ الإٔزجبٖ ٚالإدسان ٌذٞ اٌزلا١ِز رٚٞ غًٛثبد اٌزًٍُا

  .203-245(، اثش٠ً 0) ، و7ِظ ،انخبصت الإحخيبصبث

داس اٌّس١شح ٌٍٕطش  ،(، يّب0ْـ) ،صؼٕببث انخؼهى انُظشيت ٔانًًبسست(. 7446اٌشضذاْ اٌجكب٠ٕخ )

 .ٚاٌزٛص٠ى ٚاٌكجبيخ

(.اٌزًٍُ الإفزشاؾٟ وّذخً ٌزّى١ٓ اٌكلاة رٚٞ الإؽز١بعبد اٌخبغخ فٟ 7470اٌس١ذ خ١شٞ داٚد )

 .005-50 ،(7، )0ِظ  ،انًضهت انؼهًيت نهخشبيت انخبصت ،ؾٛء الإرغب٘بد اٌؾذ٠ضخ

(. ديُ رٚٞ الإؽز١بعبد اٌخبغخ ِٓ اًٌّبل١ٓ ٚاٌّٛ٘ٛث١ٓ 7405اٌطشث١ٕٟ اٌٙلاٌٟ اٌٙلاٌٟ ) 

 .736-700اثش٠ً   ،(24) ، و7405ِظ   ،ٚاٌفبئم١ٓ

اٌؾذ٠ضخ ٌشيب٠خ ٚرؤ١ً٘ رٚٞ الإؽز١بعبد  (.الإرغب٘بد7477) اٌّغٍس اٌمِٟٛ ٌٍكفٌٛخ ٚالأِِٛخ

 .(4و) ،ٔالأيٕيتانًضهس انمٕيي  نهطفٕنت   –اٌخبغخ 

ًٌبة الإٌىزش١ٔٚخ ٌز١ّٕخ أصش ثشٔبِظ لبئُ يٍٟ الأ (.7477ٔج١ً اٌس١ذ اٌغجبط ) ،اٌٙبَ أؽّذ سؾٛاْ

يضهت انخشبيت ٔرمبفت  ،ذٞ الأقفبي اًٌّبل١ٓ ر١ٕ٘ب اٌمبث١ٍٓ ٌٍزًٍُالإدسان اٌجػشٞ ٌِٙبسح 

(، اثش٠ً 0) ط،(0) (، و70ِظ ) ،عبًِخ ا١ٌّٕب ،و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍكفٌٛخ     اٌّجىشح ،انطفم

052-707. 

 ،انمبيٕط انًبسط نهًؼهى في انًصطهحبث ٔانًفبْيى انخشبٕيت انحذيزت (.7407أًِ سٚاش )

     .ٕباٌمب٘شح، ِىزجخ اثٓ س١

(. ٚالى ًِٚٛلبد اسزخذاَ اٌشسَٛ اٌّزؾشوخ ِى اٌكلاة رٚٞ الإيبلخ 7477أ١ِشح سًذ اٌمؾكبْ )

انًضهت انؼشبيت نؼهٕو الإػبلت اٌمبث١ٍٓ ٌٍز١ًٍُ ِٓ ٚعٙخ ٔهش ١ًٍُِّٙ ثّؾبفهخ عذح،  اٌفىش٠خ

 .73-0(، ٠ٕب٠ش 06) ، و3ِظ  ،ٚا٢داةاٌّئسسخ اًٌشث١خ ٌٍزشث١خ ٚاًٌٍَٛ  ،انًْٕبت

اٌشل١ّخ فٟ ر١ّٕخ ثًؽ اٌّفب١ُ٘ اٌزجٌٛٛع١خ ثبٌٍغخ  الأغ١ٕخ(. رٛن١ف 7470آ٠بد يجذ اٌفزبػ اٌغٕذٞ ) 

و  ،7ط  ،يضهت انطفٕنت ٔانخشبيت ،الإٔغ١ٍض٠خ ٌذٞ أقفبي اٌشٚؾخ إٌّجئ١ٓ ثػًٛثبد اٌزًٍُ

 .٠ٕب٠ش .(،اًٌبَ اٌضبٌش يطش02)

لإسزًذاد اٌزٕٟ٘ ٚيلالزٗ ثبسبءح ًِبٍِخ (. ا7470آ٠خ غلاػ يجذ اٌؾ١ّذ، ٔج١ً اٌس١ذ اٌغجبط ) 

 .06-  00،(7) (، ط0) (، و04ِظ ) .يضهت انخشبيت ٔرمبفت انطفم ،الأقفبي

انًضهت  ،(. ِزكٍجبد اؽز١بعبد دِظ رٚٞ الإؽز١بعبد اٌز١ّ١ًٍخ اٌخبغخ7470) ا٠ّبْ لكت اٌٙبثف

  .000-62 ،(،7ٛ١ٔٛ٠، و)2ِظ  ،، عبًِخ دِٕٙٛسانؼهًيت نهخشبيت انخبصت
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 ،إٌّٟٙ ًٌٍّّخ اٌهً ثش٠بؼ الأقفبي الأداء(. رػٛس ِمزشػ ٌز١ّٕخ 7477) ا٠ٕبط س١ًذ اٌطز١ؾٟ 

 .(،٠ٕب٠ش04) و ،عبًِخ اٌٛادٞ اٌغذ٠ذ .انًضهت انؼهًيت نكهيت انخشبيت

(. الإرغب٘بد اٌؾذ٠ضخ فٟ دِظ  الأقفبي رٚٞ اٌمذساد اٌخبغخ ثّشؽٍخ 7474ديبء يجذ اٌمبدس )

 (.7) و ،0ط ،ت انبحٕد انؼهًيت في انطفٕنتيضه ،اٌكفٌٛخ اٌّجىشح

(. اسزخذاَ أٔطكخ ِٕزسٛسٞ فٟ رػ١ُّ وزبة رفبيٍٟ ٠ذٚٞ ٌز١ّٕخ اٌٛيٟ 7477س٠ٙبَ أؽّذ ؽغبط )

و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍكفٌٛخ  ،يضهت انخشبيت ٔرمبفت انطفم ،ثبٌج١ئخ اٌش٠ف١خ ٌذٞ اٌكفً ؾ١ًف اٌجػش

 .١ٌٛ(.0ٛ٠) (، ط7) و ،77ِظ  ،عبًِخ ا١ٌّٕب .اٌّجىشح

اٌّئسسخ اًٌشث١خ  ،حمُيبث حكُٕنٕصيب انخؼهيى انحذيزت نزٔي الإػبلت انبصشيت(. 7406سب١ِخ اثش٠ًُ )

 .ًٌٍَٛ الإيبلخ ٚاٌّٛ٘جخ

(.أصش ثشٔبِظ ًٌٍلاط ثبٌّٛس١مٟ فٟ رؾس١ٓ فٟ رؾس١ٓ الأداء 7477ضش٠ف يٍٟ ؽّذٞ ٚآخشْٚ)

عبًِخ – شبيت انُٕػيتيضهت كهيت انخاٌٛن١فٟ اٌٍغٛٞ ٌلأقفبي رٚٞ اؾكشاة اٌزٛؽذ، 

  774-052(، 02، و)02 ِظ ثٛسس١ًذ،

(. فبي١ٍخ ثشٔبِظ اسضبدٞ فٟ رؾس١ٓ الإٔزجبٖ ٌذٞ الأقفبي رٚ الإيبلخ 7406ضًجبْ سًذ اسّبي١ً )

-03(،00) و ،انًضهت انذٔنيت نؼهٕو ٔحأْيم رٔي الاحخيبصبث انخبصت ،اٌفىش٠خ اٌجس١كخ

24. 

ٟ اًٌلاط ثبٌّٛس١مٟ فٟ رؾس١ٓ اٌٛيٟ اٌػٛرٟ ٌلأقفبي (.  فبي١ٍخ ثشٔبِظ ف7477يبدي ِؾّذ )

 .(500عبًِخ ثٛسس١ًذ، و ) ،يضهت كهيت انخشبيت انُٕػيت ،رٚٞ ِزلاصِخ أيشاؼ داْٚ

(. فبي١ٍخ ثشٔبِظ رذس٠س لبئُ يٍٟ اٌفػٛي الإفزشاؾ١خ ٌز١ّٕخ ٚيٟ 7470يضح يٍٟ اٌطشفٟ) 

(، ط 0و) ،حٕد انخؼهيى ٔالإبخكبسيضهت ب ،ًٍِّبد س٠بؼ الأقفبي ثػًٛثبد اٌزًٍُ إٌّبئ١خ

(0). 

 .يؤحًش انطفٕنت الأٔل –(. اٌكفٌٛخ اٌّجىشح فٟ الأسدْ ِٚزغ١شاد اًٌػش ١ٌ7400ٍٟ وشَ اٌذ٠ٓ )

  .00-04أوزٛثش .يّبْ ،اٌجزشاءعبًِخ 

(.اٌٛالى الافزشاؾٟ وّذخً ٌزؾس١ٓ ثًؽ ِٙبساد الأدسان اٌجػشٞ 7474ِب١٘زبة أؽّذ اٌك١ت )

يضهت كهيت  بث١ٓ ثبٌطًٍ اٌذِبغٟ اٌّػؾٛة ثبيبلخ يم١ٍخ ثس١كخ،ٌذٞ الأقفبي اٌّػ

/ .1209223      :ِسزشعى  000-720(،67) ، و04ِظانخشبيت،

mandumah.comRecord.http://search      

عبد ٍٟ قلاة رٚٞ الاؽز١ب(. ِطىلاد ركج١ك ِٕب٘ظ اٌز١ًٍُ اًٌبَ ي7474ِؾّذ ؽبِذ اٌمشٟٔ)

 يضهت كهيت انخشبيت ،اٌػُ ٚؾًبف اٌسّى( ِٓ ٚعٙخ ٔهش ١ًٍُِّٙ ثّٕكمخ يس١شاٌخبغخ )

 .005-55(، 04، و)03ط ،أس١ٛـ()

(. ٚالى اسزخذاَ رىٌٕٛٛع١ب اٌز١ًٍُ فٟ رذس٠س رٚٞ الإيبلخ اٌز١ٕ٘خ      7406ِؾّذ يجذ اٌمبدس ِػكفٟ )

عبًِخ  ،و١ٍخ اٌذساسبد ا١ًٌٍب ،ٓاٌجس١كخ اٌمبثٍخ ٌٍزًٍُ ِٓ ٚعٙخ ٔهش ١ًٍُِّٙ فٟ فٍسك١

 .ٔبثٍس ثفٍسك١ٓ ،خيشيبصس ،إٌغبػ اٌٛق١ٕخ

http://search/
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يضهت  ،(.  ٚالى ثشاِظ رشث١خ ٚر١ًٍُ رٚٞ الإؽز١بعبد اٌخبغخ فٟ ِػش7474ِؾّٛد اٌس١ذ يجبط )

 .40-40اثش٠ً  ،(0) و ،شببة انببحزيٍ في انؼهٕو انخشبٕيت

ٌزمذ٠ُ ٚسبئف ف١ٕخ رسبيذ يٍٟ ر١ّٕخ لذساد  (. اٌشسُ ِٓ اٌكج١ًخ وّٕكٍك7404ِؾّٛد ٌكفٟ ثىش )

-000(، 04) و ،يضهت بحٕد انخشبيت انُٕػيت ،الإٔزجبٖ ٚاٌفُٙ ٚاٌززوش ٌفئخ ثك١ئ اٌزًٍُ

023 . 

(. الإرغب٘بد اٌؾذ٠ضخ فٟ ِغبي سيب٠خ ٚرؤ١ً٘ الأضخبظ رٚٞ 7470) ِذؽذ ِؾّذ أثٛ إٌػش

 .000-070(، 05) ،و2ط  ،انًْٕبتانًضهت انؼشبيت نؼهٕو الإػبلت ٔ ،الإؽز١بعبد اٌخبغخ

(. فبي١ٍخ ثشٔبِظ لبئُ يٍٟ ِٙبساد ا١ٌمهخ اًٌم١ٍخ فٟ رؾس١ٓ اٌٛنبئف 7477ِشفذ اًٌذسٚط )

يضهت انبحذ انؼهًي في  ،اٌزٕف١ز٠خ        ٚؾًف الإٔزجبٖ ٌذٞ الأقفبي رٚٞ غًٛثبد اٌزًٍُ

  030-047(، 70) ،و0،طالآداة

 ِشوض ٘شدٚ. ،اٌمب٘شح ،حمٕق رٔي الإحخيبصبث انخبصت(. 7400ِشوض ٘شدٚ ٌذيُ اٌزًج١ش اٌشلّٟ )

 ،يُظًت انصحت انؼبنًيت ،(. ِٛعض اٌزمش٠ش اًٌبٌّٟ ؽٛي الإيبلخ7404ِٕهّخ اٌػؾخ اًٌب١ٌّخ ) 

Suitzerland, Geneva27                   APPia, ,Avenue20,   ٍِٟزبػ ي 

ثبٌّٛس١مٟ فٟ ايبدح رؤ١ً٘ الأقفبي رٚٞ (. ثشٔبِظ ِمزشػ لإسزخذاَ اًٌلاط 7474ٔش١ِٓ ؽّذٞ )

-336(، 00، )0 ،انًضهت انؼشبيت نؼهٕو الإػبلت ٔانًْٕبت ،الإؽز١بعبد اٌخبغخ

  www.Jasht.Journals.ekb.eg  .:يشؼ يٍٟ.353

رٚٞ الإؽز١بعبد اٌخبغخ          فٟ ر١ًٍُ(، دٚس ٚسبئً اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌؾذ٠ضخ 7406ٔسش٠ٓ عٛاد اًٌبسؾٟ )

خ اًٌشث١خ اٌّئسس ،انًضهت انؼشبيت نلإػبلت ٔانًْٕبت"، أّٔٛرعبثبسزخذاَ اٌٙبرف اٌّؾّٛي 

 .03-٠0ٕب٠ش ،(3) و ،عبًِخ ثغذاد –ٚا٢داة ٌٍزشث١خ ٚاًٌٍَٛ 

سضبد اٌزىبٍِٟ (. فبي١ٍخ ثشٔبِظ لبئُ يٍٟ الإ7470ًّٔخ اثشا١ُ٘ يجذ اٌغفبس، ٔج١ً اٌس١ذ اٌغجبط) 

(، اثش٠ً 7) ، و05،  يضهت انخشبيت ٔرمبفت انطفم ،ٌز١ّٕخ رمذ٠ش اٌزاد ٌذٞ الأقفبي اٌػُ

62-003. 

(.فبي١ٍخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٌز١ّٕخ ِٙبساد الأقفبي رٚٞ 7477) يبضٛس ًّٔخ سلجبْ، لٕذ٠ً أثٛ اٌخ١ش

 ،عبًِخ إٌّٛف١خ .ُضنييضهت الإلخصبد انً ،الإؽز١بعبد اٌز١ٕ٘خ ثبسزخذاَ رىٌٕٛٛع١ب اٌز١ًٍُ

 . 025-772(، 0) ،و07 ِظ

اٌخبغخ ٚرؾم١ك  الإؽز١بعبد(.اٌّطبسوخ اٌّغز١ًّخ ِذخً ٌزّى١ٓ رٚٞ 7474) ٠ٛ٘ذا ِؾّٛد الأرشثٟ

 .453-432(، 00و) ،انًضهت انؼشبيت بؼهٕو الإػبلت ٔانًْٕبت ،عٛدح ؽ١برُٙ

١ٔخ الإٌىزش١ٔٚخ فٟ ر١ّٕخ ِٙبسح (. أصش اسزخذاَ اٌطخػ١بد اٌىشر7470ٛٚلاء ِؾّذ يجذ اٌؾ١ّذ )

 ،ارخبر اٌمشاس ٌذٞ الأقفبي اًٌّشؾ١ٓ ٌخكش غًٛثبد اٌزًٍُ فٟ ِشؽٍخ ِب لجً اٌّذسسخ

 .000-006(، 0) و،06 ِظ ،يضهت انخشبيت ٔرمبفت انطفم

(.إٌطبـ اٌضائذ ٚيلالزٗ ثبٌزاوشح اًٌبٍِخ ٌذٞ الأقفبي صاسيٟ ٠7477بس١ّٓ يٕزش يجذ اٌؾك )

 .740-036(، ١ٌٛ٠ٛ 0) (،ط7) و ،77ِظ  ،ت انخشبيت ٔرمبفت انطفميضه  ،اٌمٛلًخ

http://www.jasht.journals.ekb.eg/
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