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م�ستخل�ص البحث
هدف البحث �إلى تنمية اللغة التعبيرية لدى الأطفال ذوي ا�ضطراب طيف التوحد، 
وذل���ك م���ن خ�ل�ال برنام���ج تدريبي با�ستخ���دام لاانفوجرافي���ك، تكونت عين���ة البحث 
الحالي���ة م���ن)12( طفلًا وطفل���ة ذوي ا�ضطراب طيف التوح���د، تراوحت �أعمارهم ما 
بين )3-5( �سنوات ، وقد تم تق�سيمهم بطريقة ع�شوائية �إلى مجموعتين مت�ساويتين 
ومتكافئت�ي�ن �إحداهم���ا تجريبية  )6( �أطفال تراوحت �أعمارهم م���ا بين )3-5( �أعوام، 
بمتو�س���ط عم���ري )4.67( ، وانح���راف معي���اري )0.57(، والأخرى �ضابط���ة  تراوحت 
�أعماره���م ما ب�ي�ن )3-5( �أعوام، بمتو�سط عمري )4.66( ، وانحراف معياري )0.53(، 
وا�ستخدم���ت الباحثة مقيا�س مقيا����س �ستانفورد – بينيه، ال�صورة الخام�سة، اقتبا�س 
و�إع���داد )محم���د ط���ه، وعب���د الموج���ود عب���د ال�سمي���ع، ومراجع���ة محم���ود �أب���و الني���ل 
)2011(، ومقيا����س جيلي���ام التقدي���ري لت�شخي����ص �أعرا�ض و�شدة ا�ضط���راب التوحد، 
الإ�ص���دار الثال���ث GARS-3 �إع���داد/ عادل عبد الله  محم���د )2021(، مقيا�س تقدير 
ال�سل���وك التكيف���ي لدى الأطف���ال الذاتويين ،�إع���داد/ فيوليت ف����ؤاد) 2010(، مقيا�س 
اللغ���ه التعبيرية، �إعداد/ �أحم���د �أبوح�سيبة )2016(، والبرنام���ج التدريبي با�ستخدام 
الأنفوجرافي���ك ل���دي الأطف���ال ذوي ا�ضطراب طيف التوحد �إع���داد الباحثة وم�شرفي 
با�ستخ���دام  التدريب���ي  البرنام���ج  فعالي���ة  �إلى  البح���ث  نتائ���ج  وتو�صل���ت  الر�سال���ة، 
لاانفوجرافيك  في تنمية اللغة التعبيرية لدى الأطفال ذوي ا�ضطراب طيف التوحد، 

وكذلك ا�ستمرارية فعالية البرنامج بعد فترة المتابعة.

الكلمات المفتاحية: لاانفوجرافيك– اللغة التعبيرية- ا�ضطراب طيف التوحد.
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Abstract
The study aimed to develop the expressive language of children with 
autism spectrum disorder, through a training program using infographics. 
They were randomly assigned to two equal groups, the experimental  
consisted of (6) children, whose ages ranged between (3-5) years, with an 
average age of (4.67), and a standard deviation of (0.57), and the other was 
a control group, whose ages ranged between (3-5) years, with an average 
age. (4.66), and a standard deviation (0.53), and the researcher used the 
Stanford-Binet scale, fifth image, prepared by (Muhammad Taha, Abdel 
Mawgoud Abdel-Samie, and a review by Mahmoud Abu El-Nil (2011), 
and the estimated Gilliam scale for diagnosing symptoms and severity of 
autism disorder, version The third, GARS-3, prepared by / Adel Abdullah 
Muhammad (2021, the expressive language scale, prepared by / Ahmed 
Abu Husaiba (2016), and the training program using infographics for 
children with The autism spectrum, prepared by the researcher and the 
supervisors of the thesis. The results of the showed the effectiveness of the 
training program using infographics in developing expressive language for 
children with autism spectrum disorder, as well as the continuity of the 
effectiveness of the program after the follow-up period.
Keywords: Infographics - Expressive language - Autism spectrum 
disorder.
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مقدمة البحث

       يعد ا�ضطراب طيف التوحد من �أكثر الإعاقات النمائية �صعوبة وتعقيدًا، وذلك 
لت�أثيره على المهارات لااجتماعية والمهارات التوا�صلية، بالإ�ضافة �إلى �أنماط �سلوكية 
وتكراري���ة ومحدودي���ة في لااهتمام���ات والأن�شط���ة، ولع���ل ا�ضطراب���ات التوا�صل لدى 
الطف���ل الم�ص���اب با�ضطراب طيف التوحد �أحد لاا�ضطراب���ات المحورية الأ�سا�سية التي 
ت�ؤث���ر �سلبً���ا عل���ى مظاهر نموه الطبيع���ي والتفاع���ل لااجتماعي، وت�شم���ل ا�ضطرابات 

اللغة والتوا�صل اللفظي وغير اللفظي)جين غودن، 2016، 70(.
    وتعت�ب�ر اللغ���ة و�سيل���ة �أ�سا�سية من و�سائل لاات�صال لااجتماعي وبخا�صة في التعبير 
عن الذات وفهم الآخرين؛ ولذلك يعتمد النمو لااجتماعي على اللغة، وتعتبر اللغة 

الو�سيلة الأولى في هذا لاات�صال)عبد الرحمن �سيد �سليمان، 2011، 125(.
  وتعرف اللغة التعبيرية ب�أنها القدرة على التعبيرعن �أفكارنا بكلمات منطوقة، والنطق 
ه���و الق���درة على لف���ظ كل كلمة بو�ض���وح )�إبراهيم عب���د الله الزريق���ات، 2005 ،264(.
   كما �أن من �صعوبات اللغة التعبيرية لدى الأطفال ذوي ا�ضطراب طيف التوحد ما 
يلى :�صعوبة فى التعبير عن المفردات، و�صعوبة في فهم القواعد، �صعوبة التعبير عن 

.( Lynn, Felicity & Sue &Alison, 2016 ,10) المعنى العام
   ل���ذا يت�ض���ح �ض���رورة وجود برام���ج تدريبية لتنمية مه���ارات اللغة ب�ش���كل عام واللغة 
التعبيري���ة ب�ش���كل خا����ص للأطف���ال ذوي ا�ضطراب طي���ف التوحد، حي���ث �إنها المدخل 
والمتط���ورة  الحديث���ة  الابرم���ج  ه���ذه  وم���ن  اللغ���وي  التوا�ص���ل  عملي���ة  في  الرئي����س 

الإنفوجرافيك.
    ويطلق م�صطلح الإنفوجرافيك على تحويل البيانات والمعلومات المعقدة �إلى �صور 
ور�سوم���ات ب�سيط���ة �شيقة ي�سه���ل قراءتها وفهمهم���ا، ويوجد نوع���ان للإنفوجرافيك 
هم���ا: الإنفوجرافي���ك الثابت، وه���ي ر�سومات ثابتة غ�ي�ر متحرك���ة، والإنفوجرافيك 
المتح���رك ال���ذي ي�شم���ل على عن�صر الحرك���ة، �س���واء �أكان ب�شكل جزئ���ي �أو كلي )عمرو 

محمد دروي�ش، �أماني �أحمد الدخني، 2015، 265(. 



فعالية برنامج تدريبي با�ستخدام الإنفوجرافيك في تنمية اللغة التعبيرية د. �إيهاب عبد العزيز الببلاوي و�آخرون

 6 

    وم�ن هن�ا ف��إن الباحث�ة وج�دت �أن ثم�ة العديد من الم�ش�كلات ق�د تنتظر الأطف�ال ذوي 
ا�ضطراب طيف التوحد في مختلف مراحل حياتهم النمائية، والتي بدورها تعوق نموه على 
ا �أعرا�ض نف�سية و�سلوكية تكرارية، وهذا من ��شأنه  م�ستوى اللغة، ومن ثم تظهر عليه �أي�ضً
�أن ي�ؤثر بال�سلب على تفاعله    الاجتماعي ، لذا فقد �أقدمت الباحثة على �إجراء هذه البحث ، 
وذلك بتقديم برنامج تدريبي   با�ستخدام الإنفوجرافيك في تنمية اللغة التعبيرية للأطفال 

ذوي ا�ضطراب طيف التوحد.  

م�شكلة البحث
     تنب���ع م�شكل���ة البح���ث م���ن اح�سا����س الباحث���ة بالم�شكلة، حي���ث �إنها تلام�سه���ا يوميًا 
م���ن خ�ل�ال عمله���ا ك�أخ�صائية تخاط���ب لفترة زمنية كب�ي�رة ربت عل���ى الع�شر �سنوات 
في كث�ي�ر م���ن المراك���ز المتخ�ص�ص���ة بالإ�سماعيلي���ة، ف�ض�ًا لً �إن الباحث���ة مدي���رة لمرك���ز 
العقيل���ي للتخاط���ب، ومن ثم تُعر�ض على الباحثة الكثير من الأطفال ذوي الإعاقات  
المختلفة ب�شكل يومي، وعلى ر�أ�سها ا�ضطراب طيف التوحد،  كما وجدت الباحثة  من 
خ�ل�ال ملاحظاته���ا اليومية ومن واق���ع عملها لاازدياد المطرد لح���الات الأطفال ذوي 
ا�ضطراب طيف التوحد، و�أنهم يحتاجون للتدخل ب�أ�ساليب �أكثر حداثة من الو�سائل 
التقليدي���ة، خ�صو�ص���ا بع���د جائح���ه كوفي���د 19واحتياجاتهم لأخذ جل�س���ات عن بعد و 
���ا �أن التدخ���ل المبكر من خ�ل�ال الو�سائل الب�صري���ة مفيد جدًا  لاحظ���ت  الباحث���ة �أي�ضً
له����ؤلاء الأطف���ال، وهذا م���ا �أكدته درا�سة عمرو محمد دروي����ش، �أماني �أحمد الدخني 
)2015(، ودرا�س���ة محم���ود محم���د بري����ش)2018(، �صفي���ة داح����ش العم���ري)2018(، 

ودرا�سة ريم محمد بهجات )2020(. 
ولم���ا كان معظم ما يتعلم���ه الإن�سان وينميه في حياته من مفاهيم وعلاقات اجتماعية 
ي�أت���ي م���ن خ�ل�ال التعلم ع���ن طريق حا�س���ة الب�ص���ر، لأنه ي�ستطي���ع �أن يجم���ع الكثير 
م���ن المعلوم���ات ويتوا�ص���ل م���ن م�سافات بعي���دة من هذه الحا�س���ة ف����إن �أي ق�صور فيها 
ي����ؤدي �إلى �إعاق���ات وم�ش���كلات كثيرة وت���زداد الم�شكلات، مثل بحث عم���اد عبد المق�صود 
حجاب )2010(، وبحث محمود �ساجد ا�سماعيل )2014(، وكذلك خالد �شريف عيا�ش 
)2015( حي���ث ا�ستخدم���ت  نظ���ام تبادل ال�صور بيك�س، بينم���ا ا�ستخدمت بحث محمد 
عل���ى فتيح���ة )2010( برنامج قائم عل���ى ا�ستخدام تكنولوجي���ا م�سانده، وكذلك بحث 
دع���اء عبدالهادي ر�شوان )2012( ا�ستخدم���ت الحا�سب الآلي لتنمية لاانتباه. في حين 
ا�ستخدمت بحث عمرو محمد دروي�ش، �أماني �أحمد الدخني )2015(، الإنفوجرافيك 
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في تنمي���ة مه���ارات التفك�ي�ر الب�صري ل���دى �أطفال التوحد، وكذل���ك بحث ريم محمد 
بهج���ات )2020( ا�ستخدم���ت الإنفوجرافي���ك في تنمي���ة المه���ارات الإدراكي���ة الب�صري���ة 
واللغوي���ة و�أثبت���ت الدرا�س���ات ال�سابق���ة �أن �أف�ض���ل م�ساع���دة  للأطف���ال ذوي ا�ضطراب 
طي���ف التوح���د هو تح�سين هذه الحا�سة وتنمية لاانتب���اه الب�صري ولاادراك الب�صري 
والتميي���ز الب�ص���ري والذاك���رة الب�صرية لأهمي���ة التوا�صل ولاانتب���اه الم�شترك له�ؤلاء 
لااطف���ال ولا يت���م ذل���ك �إلا من خلال ادخال المعلوم���ات بوا�سطته���ا ولا �سيما اذا كانت 
بطريق���ة م�شوق���ة وجذاب���ه، وم���ن ثم تنمي���ة المهارات اللغوي���ة التعبيري���ة، ومن كل ما 
تق���دم في �ض���وء العر����ض ال�ساب���ق لمقدم���ة البح���ث ونتائ���ج الدرا�س���ات ال�سابق���ة تتحدد 

م�شكلة البحث الحالية في الأ�سئلة الآتية: 
11 م���ا فعالي���ة برنامج تدريبي  با�ستخ���دام الإنفوجرافيك  في تنمية اللغة التعبيرية  -

لدى الأطفال ذوي ا�ضطراب طيف التوحد؟ 
22 ه���ل ت�ستم���ر فعالي���ة برنامج تدريب���ي  با�ستخ���دام الإنفوجرافي���ك  في تنمية اللغة -

التعبيرية  لدى الأطفال ذوي ا�ضطراب طيف التوحد بعد فترة المتابعة؟

�أهداف البحث 
     يمكن تحديد �أهداف البحث الحالي على النحو التالي:

11 تنمي���ة اللغ���ة التعبيرية  ل���دى الأطفال ذوي ا�ضطراب طي���ف التوحد من خلال .
برنامج تدريبي با�ستخدام لاانفوجرافيك.

22 الت�أك���د م���ن  ا�ستمرارية البرنامج التدريبي با�ستخ���دام لاانفوجرافيك في تنمية .
اللغ���ة التعبيري���ة  ل���دى الأطف���ال ذوي ا�ضطراب طي���ف التوح���د للم�شاركين فى 

المجموعة التجريبية بعد فترة المتابعة.

�أهمية البحث 
   يمكن تحديد �أهمية البحث على النحو التالي: 

11 توجيه لااهتمام  وت�سليط ال�ضوء على فئة من فئات المجتمع وهم ذوي ا�ضطراب .
طي���ف التوح���د في مراح���ل النمو الأولى  والت���ي هي من �أهم المراح���ل العمرية في 
حي���اة الإن�س���ان ، وكي���ف يمك���ن تحويله���م �إلى طاق���ة �إيجابي���ة و�إنتاجي���ة فعالة في 

المجتمع.
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22 �إث���راء الأدب ال�سيكولوج���ي المتعل���ق ب�أهمي���ة الابرم���ج التربوية ل���ذوي ا�ضطراب .
طيف التوحد.

33 تق���دم البح���ث دليلًا عمليًا ممث�ل�اً في برنامج تدريبي با�ستخ���دام الإنفوجرافيك .
لجمي���ع المهتمين بهم م���ن �أخ�صائيين ومخططين لأن�شط���ة وبرامج لهذه الفئة، 
وذل���ك للقي���ام بدوره���م بفعالي���ة في م�ساع���دة ه����ؤلاء الأطف���ال في تنمي���ة اللغ���ة 

التعبيرية.
44 م���ن الممكن �أن يطبق برنامج البحث الحالية في الم�ؤ�س�سات التربوية والتعليمية ، .

وكذل���ك في الأ�سر الت���ي تراعي ذوي لااحتياجات الخا�صة وبخا�صة الأطفال ذوي 
ا�ضطراب طيف التوحد، ومن ثم لاارتقاء بتنمية اللغة التعبيرية.

المفاهيم الإجرائية للبحث
تتحدد المفاهيم الإجرائية للبحث كالأتي:

 Autism Spectrum Disorder:1-  ا�ضطراب طيف التوحد
     الأطف���ال الذي���ن لديه���م ق�صور وا�ضح فى المه���ارات التعبيرية وي�شمل هذا الق�صور  
حوله���م  م���ن  المختلف���ة  للأ�ص���وت  والإن�ص���ات  الأوام���ر  واتب���اع  ولاا�ستقب���ال  الفه���م 
وتمييزه���ا وكذل���ك عدم قدرتهم علي فهم وتف�سير تعبيرات الوجه المختلفة، هذا �إلى 
جان���ب الأن�شط���ة المتك���ررة والنمطية التي تجعله���م يقاومون تغي�ي�ر الروتين اليومي                      

)عادل عبد الله محمد ،2021، 3(.
Expressive language :2- اللغة التعبيرية

وتبن���ت الباحث���ة تعريف �أحم���د �أبو ح�سيب���ة )2016( ب�أن اللغة التعبيري���ة هي المهارات 
المت�صل���ة بالمفردات اللغوي���ة ومعرفة ت�سل�سل الأحداث وتركيب الجمل، وتركز مهارات 
اللغ���ة التعبيري���ة عل���ى الجان���ب لاات�ص���الي م���ع الآخري���ن والح�ص���ول عل���ى معلومات 

ومعارف منهم، )�أحمد �أبو ح�سيبة، 2016، 12(.
Infographic :3- الانفوجرافيك

والبيان���ات  المعلوم���ات  لعر����ض  ر�سومي���ة  مرئي���ة  عرو����ض  مجموع���ة  وه���و     
المتعلم�ي�ن                                                                                                ل���دى  والإدراك  الفه���م  وتح�س�ي�ن  وو�ض���وح  ب�سرع���ة  والمع���ارف 

)عبدالر�ؤوف محمد ا�سماعيل،2016، 121(.
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3- البرنامج التدريبي با�ستخدام الإنفوجرافيك: 
    تعرف���ه الباحث���ة �إجرائيًا على �أنه« مجموعة منظم���ة ومخططة من ال�صور الثابتة 
�أو المتحرك���ة، والر�سوم���ات، ولقط���ات الفيدي���و المدعم���ة باللغة اللفظي���ة، والمدمجة في 
ت�صمي���م واح���د، والمقدمة لطفل ا�ضط���راب التوحد لتنمية اللغ���ة التعبيرية لديه، في 

فترة زمنية محددة.

الإطار النظري ودرا�سات �سابقة
�ا نظريً�ا لمتغريات البحث الحالي، وال�ذي يتمثل          تناول�ت الباحث�ة  في ه�ذا الج�زء عر�ضً
في      ا�ضطراب طيف التوحد، اللغة التعبيرية، والإنفوجرافيك، مع عر�ض للدرا�س�ات 

ا لذلك: ال�سابقة المرتبطة بهذه المتغيرات مدمجة في الإطار النظري، وفيما يلي عر�ضً

المحور الأول: ا�ضطراب طيف التوحد
�س���وف تتن���اول الباحث���ة في ه���ذا المح���ور ا�ضط���راب طيف التوح���د من حي���ث: تعريفه، 
خ�صائ�ص���ه، ت�شخي�ص���ه، نظرياته، وم�ش���كلات الأطفال ذوي ا�ضط���راب طيف التوحد، 

وذلك في العنا�صر التالية:

: تعريف ا�ضطراب طيف التوحد �أولًا
      عرف الدليل الت�شخي�صي الإح�صائي )الرابع المعدل ( Dsm-4 الطبعة المعدلة لعام 
)2000( ب�أن���ه “ ا�ضط���راب نمائ���ی �شامل، ي�ؤدي �إلى انح���راف في النمو العادي للطفل، 
ويعتبر فئة فرعية من المجموعة الكلية المتمثلة بالا�ضطرابات النمائية ال�شاملة التي 
تت�ضم���ن ا�ضطراب التوحد، ومتلازمة ا�سبرجر، ومتلازمة ريت، وا�ضطراب التفكك 
              (American Psychiatric Association, DSM- 4, 2000) الطفولي

 (5-DSM) وفي تطور لاحق وفي ال�صورة الخام�سة للدليل الت�شخي�صي الإح�صائي     
تم تغ�ي�ر م�سم���ى “التوح���د” �إلى “ا�ضط���راب طيف التوحد” وتم تعريف���ه ب�أنه “ نوع 
من لاا�ضطرابات النمائية التطورية المركبة المعقدة، والذي يظهر في مراحل الطفولة 
المبك���رة م���ن الميلاد وحتى 8 �سنوات م���ن حياة الطفل، وينتج عن���ه ا�ضطرابات ع�صبية 
ت�ؤث���ر في وظائ���ف الدم���اغ، وتظهر عل���ى �شكل م�ش���كلات في عدة جوانب مث���ل التفاعل 
والتوا�ص���ل لااجتماعي ون�شاطات اللعب، وي�ستجيب ه�ؤلاء الأطفال �إلى الأ�شياء �أكثر 
م���ن ا�ستجاباته���م للأ�شخا����ص، وقد ي�ضطرب ه�ؤلاء الأطفال م���ن �أي تغير يحدث في 
بيئته���م، وق���د يكررون حركات ج�سماني���ة �أو مقاطع من كلمات بطريق���ه اليه متكررة 

.(2013 , American Psychiatric Association, DSM-5)
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           ويع���رف ا�ضط���راب طي���ف التوح���د ب�أن���ه ا�ضط���راب �شدي���د في عملي���ة التوا�ص���ل 
وال�سل���وك، ي�صي���ب الأطف���ال في مرحل���ة الطفولة المبك���رة )ما ب�ي�ن 30 - 42 �شهرا من 
العم���ر( وي�ؤث���ر في �سلوكه���م، حي���ث نج���د معظمه���م )الن�ص���ف تقريبا( يفتق���رون �إلى 
ال���كلام المفه���وم ذي المعن���ى الوا�ض���ح، كم���ا يت�صف���ون بالانط���واء عل���ى �أنف�سه���م وع���دم 
لااهتم���ام بالآخري���ن، وتبل���د الم�شاعر، وقد ين�ص���رف اهتمامهم �أحيان���ا �إلى الحيوانات 

�أو الأ�شياء غير الإن�سانية ويلت�صقون بها )عبد العزيز ال�سيد ال�شخ�ص،2010، 52(.
      وا�ضطراب طيف التوحد هو ا�ضطراب نمائي عام منت�شر ي�ؤثر �سلبًا على العديد 
م���ن جوانب النمو الأخرى، ولي����س على الجانب العقلي �أو الجانب لااجتماعي فقط. 
ومن بين الجوانب التي يمكن �أن تت�أثر بمثل هذا لاا�ضطراب الجانب العقلي المعرفي، 
الجان���ب لااجتماع���ي، الجانب اللغوي وما يرتبط به م���ن توا�صل، الجانب لاانفعالي، 

اللعب، وال�سلوكيات )عادل عبدالله محمد، 2011، 19(.

ثانيًا: خ�صائ�ص الأطفال ذوي ا�ضطراب طيف التوحد
          تتع���دد خ�صائ����ص الأطف���ال ذوي طي���ف التوحد، وتختل���ف درجتها وفق الأ�سباب 
الت���ي �أدت �إلى ذل���ك، وت���كاد تكون بع����ض الخ�صائ�ص م�شتركة، ولكن لي����س بال�ضرورة 
�أن تك���ون جمي���ع الخ�صائ�ص موجودة لدى طفل بذاته، وبوجه عام يمكن الإ�شارة �إلى 
خ�صائ����ص طي���ف التوح���د والمتمثل���ة في الخ�صائ����ص )ال�سلوكي���ة ـ الحركي���ة ـ المعرفية ـ 

لااجتماعية، واللغوية، وذلك على النحو التالي:

11 الخ�صائ�ص ال�سلوكية:-
         يتمي���ز �سل���وك الطف���ل التوح���دي بالمحدودي���ة، وي�شيع في �سلوك���ه نوبات انفعالية 
ح���ادة، ويك���ون في معظ���م الأحي���ان م�صدر �إزع���اج للآخري���ن، ومعظ���م �سلوكياته تبدو 
ب�سيط���ة مث���ل تكوين قطعة من اللب���ان بيديه، �أو تدوير قلم بين ا�صابعه، وهذا يجعل 
الملاح���ظ ل�سل���وك الطفل التوح���دي يراه وك�أنه مقه���ور على �أدائه؛ حي���ث �إن التعبير 
ب����أي �ص���ورة م���ن ال�صور ي�ؤدى �إلى ا�ستث���ارة م�شاعر م�ؤلمة لديه )عب���د الرحمن ال�سيد 

�سليمان، 2002 ، 111 ـ 112(.
      ولبح���ث الخ�صائ����ص ال�سلوكي���ة للأطف���ال ذوي ا�ضط���راب طي���ف التوح���د هدف���ت 
بحث   محمود �سمير )2018( �إلى تف�سير المظاهر ال�سلوكية لا�ضطراب طيف التوحد 
في �ض���وء التوجه���ات الحديثة، وت�شكلت العينة من جميع �أف���راد مجتمعها من معلمي 
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ومعلم���ات مراك���ز التربي���ة الخا�ص���ة في ال�ضفة الغربي���ة، والبالغ عدده���م )62( فردا. 
وا�ستخ���دم في البح���ث مقيا����س الخ�صائ����ص ال�سلوكي���ة (CARS2.2013). �أظه���رت 
النتائ���ج �أن المظاه���ر الأكثر �شيوعا ل���دى الأطفال هي ا�ضطراب���ات التوا�صل اللفظي؛ 
حي���ث �أت���ت بمتو�س���ط ح�سابي ق���دره )3.1( وهي �أعلى م���ن الحد الأو�س���ط )2.5(، �أما 
المرتب���ة الثاني���ة هي ا�ضطراب���ات التوا�صل غير اللفظي بمتو�س���ط )2.9(، و�أما المرتبة 
الثالثة فاحتلتها �أربعة مظاهر هي )التقليد، والتكيف مع التغيير، الخوف والع�صبية، 
وا�ستخ���دام الج�سد(، وت�شير النتائ���ج �إلى �أن النق�ص في تف�سير هذه المظاهر ال�سلوكية 
ي����ؤدي �إلى ت���دن في م�ست���وى الخدمات والابرم���ج العلاجية المقدم���ة. وتو�صي البحث 

بتعزيز معرفة ومهارة الأخ�صائيين بالمظاهر ال�سلوكية لهذا لاا�ضطراب.

22 الخ�صائ�ص الح�س- حركية:-
    يظهر لدي الكثير من الأطفال طيف التوحد اختلال في عمل الحوا�س و�أداء الحركات 
�إ�ضاف���ة �إلى نق����ص القدرة على التعبير اللغوي ، وكلاهما من العلامات الت�شخي�صية 
لا�ضطراب طيف التوحد. ويتم تقييم النمو الح�س حركي من خلال ملاحظة ما �إذا 
كان الطف���ل يتعل���م كيف يتحرك في البيئات المختلفة بكفاءة وفعالية مثل القدرة على 
ا�ستخدام الأرجوحة، �أو القدرة على غلق �أزرار القمي�ص، ولابد من تقييم كل المهارات 
الحركي���ة بم���ا في ذلك المهارات الحركي���ة الدقيقة التي ت�ستخ���دم مجموعة الع�لاضت 
الدقيق���ة الم�سئول���ة عن فع���ل الأ�شياء مثل التق���اط الأ�شياء والكتاب���ة والر�سم والنطق 
الكلام ، وكذلك المهارات الحركية الكبرى مثل الجري والقفز والت�سلق، والتي تعتمد 
على قوة وطول الأطراف وتتطلب التوازن والتنا�سق الحركي، و�إذا كان هناك �شك في 
وجود �أي �صعوبات لدى الطفل في �أداء المهارات الحركية فلابد من تنظيم، وتخطيط 
منظومة من الحركات والمواظبة على �أدائها مثل مجموعة الأنماط الحركية الأ�سا�سية 
.Schaaf, Benevides, Kelly, & Mailloux-Maggio  )2012,324

33 الخ�صائ�ص العقلية ـ المعرفية:-
         يع���د ا�ضط���راب النواح���ي المعرفية �أكثر الملامح المو�ضحة للا�ضطراب التوحدي، 
كم���ا يترتب عليه نق����ص في التوا�صل لااجتماعي ولاا�ستجاب���ة لاانفعالية للمحيطين 
به؛ ولذا �أظهرت الدرا�سات �أن حوالي ثلاثة �أرباع الأطفال التوحديين لديهم درجات 
م���ن التخل���ف العقلي و�أظه���رت درا�سات �أخ���رى �أن بع�ض الأطف���ال التوحديين لديهم 

درجة ذكاء متو�سط �أو فوق المتو�سط )�سهى �أحمد �أمين، 2002، 40 ـ 41(. 
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      وه���ذا م���ا هدف���ت �إلي���ه بح���ث بنان �صال���ح �إبراهي���م ) 2019( تقييم م�ست���وى الأداء 
المع���رفي والتفاع���ل لااجتماع���ي لدى عينة م���ن الأطفال ذوي ا�ضط���راب طيف التوحد 
في الأردن، وق���د ا�شتمل���ت العينة عل���ى 10 حالات من الأ�شخا����ص ذوي ا�ضطراب طيف 
التوح���د وتراوح���ت �أعماره���ن بين 15 و16 �سنة، ولتحقيق ه���دف البحث قام الباحثان 
ببن���اء مقيا����س التفاع���ل لااجتماع���ي مقيا����س الأداء المع���رفي وتم التحق���ق م���ن دلالات 
�صدقهم���ا وثباتهم���ا، وللإجابة ع���ن �أ�سئلة البح���ث ا�ستخدمت المتو�سط���ات الح�سابية 
ولاانحراف���ات المعياري���ة واختب���ار »م���ان وتن���ي ي���و« Mann-Whitney U. و�أ�ش���ارت 
النتائ���ج �إلى �أن م�ست���وى الأداء عل���ى مقيا����س التفاع���ل لااجتماعي وفقرات���ه ومقيا�س 
الأداء المع���رفي وفقراته ج���اءت للمتو�سط الكلي بم�ستوى متو�سط. كما �أ�شارت النتائج 
�إلى ع���دم وج���ود فروق ذات دلال���ة �إح�صائية عل���ى التفاعل لااجتماع���ي والأداء المعرفي 
تبعاً لمتغير العمر، و�أو�صت البحث بتوفير برامج علاجية لتنمية التفاعل لااجتماعي 

والأداء المعرفي لذوي ا�ضطراب طيف التوحد

44 الخ�صائ�ص الاجتماعية:-
         حيث يعاني الطفل التوحدي من ق�صور التفاعل لااجتماعي كما يعانى من عدم 
الرغب���ة في �إقام���ة علاقات و�صداقات، تجعله يندمج م���ع الآخرين، كما يت�سم بق�صور 
في لاا�ستجاب���ات لااجتماعي���ة ويعان���ى من �صعوبات في التفاع���ل والتوا�صل لااجتماعي 
ولااخف���اق في تكوين علاق���ات مع الرفاق بالإ�ضافة لغياب القدرة على التوا�صل.، كما  
�أن الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوحد يعانون من ق�صور ملحوظ في القدرة على تقليد 

.( Fiske, 2008,22) أو محاكاة الإيماءات والتعبيرات لااجتماعية للآخرين�
و�أن الطف���ل ذي ا�ضط���راب  طي���ف التوح���د يفتق���ر �إلي المب���اد�أة في التفاع���ل  	
لااجتماع���ي، وع���دم الإق���دام عل���ى �أي فع���ل يقرب���ه م���ن الآخري���ن �أو حت���ى لاا�ستجابة 
لمح���اولات الآخري���ن التعام���ل مع���ه، وع���دم الق���درة عل���ى تكوي���ن �صداق���ات مثمرة مع 

الآخرين )عبد العزيز ال�سيد ال�شخ�ص،2008، 230(.
55 الخ�صائ�ص اللغوية: -

         يعاني الأطفال ذوي ا�ضطراب طيف التوحد من ق�صور �شديد في اللغه �أو فقدان 
الق���درة عل���ى اللغ���ه المنطوقه او المه���ارات التعبيريه للغ���ه، حيث يعد الق�ص���ور اللغوي 
م���ن �أه���م خ�صائ�ص الأطفال التوحدي, فحوالى 50% من ه�ؤلاء الأطفال لا يتكلمون, 
والن�سب���ة الباقي���ة لا تمتل���ك �س���وى ق���درة مح���دودة م���ن حي���ث التعب�ي�ر، ولاا�ستيعاب 
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اللغ���وي, وعندما يك���ون الطفل قادرًا على الكلام يكون كلام���ه غير مفهوم وتكراريًا، 
وه���ذا م���ا يطلق عليه الترديد ال�صوتي, ويبد�أ ظهور م�ؤ�شرات الق�صور اللغوي مبكرًا 
ل���دى الطفل التوح���دي، وربما في الأ�شهر الثلاث الأوائ���ل ولى حيث يلاحظ الهدوء 
غ�ي�ر الطبيع���ي، وغي���اب المناغ���اة عن���د الطف���ل وال�سلبية في ه���ذه الفترة، وف���ى قلة �أو 
توق���ف الأ�ص���وات الت���ي ي�صدرها فه���ي ع�شوائي���ة، ولا ت�ستهدف �أي نوع م���ن التوا�صل، 
ولذلك ف�إن �أحد الأهداف المهمة فى تدريب معظم التوحدين لم�ساعدتهم على تطوير 
نظ���ام توا�صل���ي لا تت�ضم���ن لغ���ة معق���دة، ب���ل تحتوى عل���ى كلم���ات مقترن���ة بالإ�شارة 

)منى الحديدي، جمال الخطيب، 2004، 17(.
 Freitag, Kleser, & Von Gontard, وفي هذا ال�صدد فقد تو�صلت نتائج بحث       
(2006) �إلى �أن الأطف���ال ذوي ا�ضطراب طي���ف التوحد يعانون من انخفا�ض القدرة 
على تقليد ) محاكاة( Imitation الآخرين في حركات الوجه و�إ�شارات اليد والأ�صابع، 
كم���ا يعانون من �صعوب���ات في الكلام التلقائي وانخفا�ض الق���درة على ا�ستخدام اللغة 

.Pragmatic Language Abilities الابرجماتية لديهم

المحور الثاني: اللغة التعبيرية
�أولا: مفهوم اللغة التعبيرية

تع���رف اللغ���ة التعبيرية في قامو����س التربية الخا�صة ب�أنه���ا »�إحدى مظاهر 
التوا�ص���ل الت���ي يت���م بو�ساطته���ا نق���ل الأفكار ب�ص���ورة ملفوظ���ة �أو رمزي���ة �أو مكتوبة«                    

)عبد العزيز ال�سيد ال�شخ�ص، 2015 ، 177(.
وتمث���ل اللغ���ة التعبيري���ة بم���ا تحمله من مع���اني ونق���ل �أف���كار وم�شاعر �إلى 
تحقي���ق التكي���ف النف�س���ي والتعب�ي�ر ع���ن ال���ذات وع���ن ال�شخ�صي���ة ب���كل احتياجاته���ا 
وانتمائه���ا للآخري���ن. فانتق���اء الكلم���ات بمعانيه���ا ورن�ي�ن ال�صوت ال�ص���ادر عند لفظ 
الكلم���ات م���ع تعبيرات اللغ���ة غير المنطوقة تحق���ق التوا�صل الوج���داني الجيد للفرد 

والأفراد )�آمال عبد ال�سميع باظة، 2014 ، 42(.
وت�ستخل����ص الباحث���ة م���ن خ�ل�ال م���ا تق���دم م���ن التعريف���ات المتع���ددة للغ���ة 
التعبيري���ة، �أنها تركز على الجانب لاات�صالي م���ع الآخرين والح�صول على معلومات 
ومع���ارف منه���م، وتبنت الباحث���ة تعريف �أحمد �أبو ح�سيب���ة )2016( ب�أن مهارات اللغة 
التعبيري���ة هي المهارات المت�صلة بالمف���ردات اللغوية ومعرفة ت�سل�سل الأحداث وتركيب 

الجمل )�أحمد �أبو ح�سيبة، 2016، 12(.
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ثالثًا: مراحل نمو اللغة التعبيرية
تمر عملية نمو اللغة التعبيرية بعدة مراحل ومنها:

يمر التعبير اللغوي بمرحلتين:

مرحلة الجملة الق�صيرة: وتكون في العام الثالث، وتكون الجمل مفيدة وب�سيطة، وتتكون 
م���ن )3-4( كلم���ات، وتك���ون �سليمة من الناحي���ة الوظيفية، �أي �أنها ت����ؤدي المعنى رغم 

�أنها لا تكون �صحيحة من ناحية التركيب اللغوي.
م���ن                              الجم���ل  وتتك���ون  الراب���ع،  الع���ام  في  تك���ون  الكامل�ة:  الجمل�ة  مرحل�ة 
)4-6( كلم���ات وتتميز ب�أنها جمل مفيدة تامة الأجزاء، �أكثر تعقيدًا، ودقة في التعبير            

)حامد عبد ال�سلام زهران، 2001 ، 210(.
ويرب���ط الطف���ل في هذه المرحلة م���ا بين الرموز اللفظي���ة ومعناها، ويبد�أ في 
تكوي���ن جم���ل �صحيح���ة كالكبار م���ع لاا�ستم���رار في ت�صحيح العي���وب الدلالية للجُمل 

التي كان قد اكت�سبها فيما �سبق )حمدي علي الفرماوي،2009 ، 25(.
ويتكل���م الطف���ل ع���ن كل �ش���يء، بل ويتلاع���ب بالكلم���ات، ويطل���ب تف�سيرات 
جدي���دة بع���د �أن فق���دت ال�سابقة �صفاتها التي كان���ت تقنعه �أو تر�ضي���ه، كما �أنه يحكي 
الق�ص����ص الكث�ي�رة ويعلق على المواقف التي تحدث �أمامه �أو الأحداث التي يراها، وفي 
ه���ذه الف�ت�رة يتداخل الفعل مع الحدث مع اللغة؛ الأم���ر الذي يمكن اعتباره م�ؤ�شرًا 
متوقعً���ا للنم���و النف�س���ي ب�صفة عامة. �إن الأ�سئل���ة التي يوجهها الطف���ل في هذا ال�سن 
تعت�ب�ر م�ؤ�ش���رًا عل���ى طريقته اللغوي���ة التي �سيتن���اول بها المو�ضوعات فيم���ا بعد، وهي 
�أ�سئل���ة تعك����س تط���وره لااجتماعي، ويكون الطفل قد تمكن م���ن ال�سيطرة على اللغة، 

وي�ستفيد منها بفاعلية )جبريل كالفي، 1995 ، 47(.
فالطف���ل في نهاي���ة ال�سن���ة الأولى من عم���ره ت�صبح ح�صيلته م���ن ثلاث �إلى 
�أرب���ع كلم���ات، وفي �س���ن الثالث���ة يكون ل���دى الطفل ح���والي 890 كلمة، وعن���د �سن �أربع 
�سن���وات يمك���ن للطفل �أن يق�ص جملة كاملة تتكون من �س���ت �إلى ثمان كلمات، وما �أن 
ي�ص���ل �إلى خم����س �سنوات حتى تكون ح�صيلته م���ن الكلمات تتفاوت بين �ألفين وثلاثة 
�آلاف كلم���ة؛ بم���ا ينبغ���ي �أن يكون حديثه مع الغ�ي�ر مفهومًا، وهذا م���ا يمثل قامو�سه 

اللغوي في مرحلة الطفولة المبكرة )�إبراهيم محمد المغازي، 2004، 81 – 82(.
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ثالثًا: �أهمية اللغة التعبيرية

التمكن من اللغة التعبيرية له �أهمية بالغة باعتبارها من �أو�سع المنافذ التي 
نتعرف من خلالها على قدرات الطفل ومدى ا�ستيعابه للخابرت التي تعر�ض لها، كما 
�أنها �أداة للتفاعل لااجتماعي، حيث ما �إن توافرت لدى الطفل مهارة التعبير والتحدث 
ج���اء التفاع���ل لااجتماعي �سه�لً�ا وي�سيًرا )عبد العزيز ال�سي���د ال�شخ�ص ،2013،156(.
وكذل���ك ت�أت���ي �أهمي���ة اللغ���ة التعبيري���ة كمه���ارة �أ�سا�سي���ة لتنفي���ذ مطال���ب 
الحي���اة العلمي���ة ولااجتماعي���ة للطف���ل، و�إ�شعار الطفل بذات���ه حيث يكون ق���ادرًا على 
���ا التفري���غ لاانفع���الي والتعبير  الت�أث�ي�ر في الآخري���ن وح�س���ن التوا�ص���ل معه���م، و�أي�ضً
ع���ن الم�شاع���ر والأحا�سي�س، كما تعد و�سيلة �أ�سا�سية للتعل���م حيث على الطفل ممار�سة 
الح���وار والنقا����ش لفهم الخابرت التعليمية المعرو�ضة علي���ه )عبد الفتاح رجب مطر،                         

علي عبد الله م�سافر ،2010،131(.

رابعًا: اللغة التعبيرية لدى الأطفال ذوي ا�ضطراب طيف التوحد   
     يلاح���ظ �أن الطف���ل ذوي ا�ضط���راب طيف التوح���د لغته تنمو ببطء �أو لا تنمو على 
الإط�ل�اق، وفي �أغل���ب الأحي���ان ي�ستخدم الإ�شارات بدلًا من الكلم���ات، و�إلى جانب ذلك 
ف����إن لاانتب���اه يت�سم بق�صر م���داه، �شذوذ الأ�صوات والكلمات المنطوق���ة، كما �أن �أ�صوات 
الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب طي���ف التوح���د تميل لأن تك���ون مهزوزة، م���ع تحكم �ضعيف 
في درج���ة ال�ص���وت، وينق����ص �أ�صواتهم التنوع، فهي ثابتة دائم���اً، ويكون �صوت بع�ضهم 

مزعجاً �أو �أحادي النغمة ) منى خليفة ح�سن،2004، 105(.
    كما �أ�شارت  بحث رانيا كمال الدين القا�ضي )2008( �إلى �أن ا�ضطرب طيف التوحد 
يع���د من �أك�ث�ر لاا�ضطرابات التطوري���ة �صعوبة، حيث ي�ؤدي �إلى ت�أخ���ر مظاهر النمو 
في جوان���ب ال�شخ�صي���ة فهناك كثير من الآثار ال�سلبي���ة للا�ضطراب في جميع مراحل 
العم���ر تب���د�أ من ت�أخر �أو فقدان النمو اللغوي وم���ا يتبعها من ت�أخر في جوانب �أخرى 
م���ن جوان���ب النمو، حيث تعد اللغة ه���ي الو�سيلة الأولى للتوا�ص���ل لااجتماعي، ويعد 

التوا�صل لااجتماعي هو المعلم الأول للغة.
  وه���ذا م���ا �أ�ش���ار �إليه  Cheryl & Pamela (2011) م���ن �أن هناك 50% على الأقل 
من �أطفال ذوي ا�ضطراب طيف التوحد  لا تنمو اللغة لديهم على الأطلاق، وبالتالي 
لي����س بمقدوره���م ا�ستخ���دام اللغة في الحدي���ث �أو ا�ستخدامه���ا للتوا�صل، �أم���ا الن�سبة 
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الباقي���ة منه���م ف�إنها تع���اني من ق�صور وا�ض���ح في نمو اللغة لديهم حي���ث يت�أخر ذلك 
النم���و ب�ش���كل ملح���وظ، ولي����س لديهم �س���وي بع�ض الكلم���ات القليلة، وم���ع ذلك لي�س 
ب�إمكانه���م ا�ستخدامه���ا في �سياق لغوي �صحيح كي ت���دل على معناها المعروف، �أي �أنهم 
لا ي�ستخدمونه���ا ب�ش���كل �صحيح كذلك فهم يعانون م���ن ا�ضطرابات عديدة ومختلفة 
في النط���ق. وم���ن ناحية �أخ���رى ف�إن لغته���م التعبيرية expressive تت�س���م بالتكرار، 
والترديد المر�ضي للكلام echolalia، والنطق النمطي لتلك الكلمات التي يعرفونها، 
وع���دم الق���درة على �إجراء محادثات متبادلة مع الآخري���ن �أي عدم القدرة على �إقامة 
ح���وار �أو محادث���ة معهم، و�إبدال ال�ضمائر، كم���ا �أن نغمة ال�صوت و�إيقاعه من جانبهم 
يكون���ا غ�ي�ر عاديين، هذا بخلاف لاا�ستخ���دام ال�شاذ �أو غير الع���ادي للإيماءات. ومن 
ناحي���ة �أخرى ف�إن لغتهم الداخلي���ة internal language �أي قدرتهم على التظاهر 
�أو اللعب التخيلي تمثل جانب ق�صور �أخر لديهم. �أما قدرتهم على الفهم ولاا�ستيعاب 
م���ن جان���ب �آخر فتكون محدودة جداً، كم���ا �أنهم يكونوا غير قادرين على فهم و�إدراك 

المفاهيم المجردة.
 Arutiunian, Lopukhina, Minnigulova,درا�س���ة هدف���ت  كم���ا       
�إلى   Shlyakhova, Davydova, Pereverzeva, & Dragoy (2021)
المقارن���ة ب�ي�ن اللغ���ة التعبيري���ة واللغ���ة التعبيرية  وق���درات الأطفال الرو����س الم�صابي 
بالتوح���د م���ن �سن )7- 10( �سنوات  في م�ستوي���ات المفردات والتركيب اللغوي والحوار 
وتكونت عينة البحث من )82( طفلا من الرو�س ذوي ا�ضطراب التوحد وا�ستخدمت 
البح���ث  مجموع���ة تقيي���م لغة الطف���ل من �أج���ل تقييم المف���ردات وال�ص���رف والحوار، 
وك�شف���ت نتائ���ج البح���ث  �أن �أنم���اط اللغ���ة تختلف باخت�ل�اف معدل ال���ذكاء والم�ستوى 
اللغ���وي وك�شف���ت البح���ث �أن مع���دل ال���ذكاء غ�ي�ر اللفظ���ي يمث���ل الف���رق ب�ي�ن قدرات           

لاانتاج والفهم.

 :Info graphic المحور الثالث: الإنفو جرافيك
     نتيج���ة لتط���ور تكنولوجي���ا المعلوم���ات ولاات�ص���الات وتحديث �أنم���اط التعليم تحت 
�ضغ���ط الحاج���ة �إلي���ه في �أي م���كان و�أي زم���ان ظهرت بيئ���ات التعل���م الإلكترونية عبر 
الوي���ب، فوف���رت للمتعلم التفاعل من خ�ل�ال �شبكة الإنترن���ت وتطبيقاتها، ومن �أهم 
تطبيقات تلك البيئات؛ تقنية الإنفو جرافيك، و�سوف تتناول الباحثة مفهوم لاانفو 

جرافيك كما يلي:
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: مفهوم الإنفو جرافيك �أولًا
 ،« Information Design ويع���رف الإنف���و جرافي���ك ب�أن���ه »ت�صمي���م المعلوم���ات     
�أو ت�صمي���م لاات�ص���الCommunication Design«، �أو “تحوي���ل البيان���ات ل�صورة 
مرئ���ي Data Visualization«، لإي�ص���ال المعلوم���ات بال�ص���ور والرم���وز عو�ض���اً ع���ن 

.)Smiciklas, 2015, 13)”الفيديو �أو الكتابة
   الإنفو جرافيك هو فن تحويل البيانات والمعلومات والمفاهيم المعقدة �إلى �صور ور�سوم 
يمكن فهمها وا�ستيعابها بو�ضوح وت�شويق وهذا الأ�سلوب يتميز بعر�ض المعلومات المعقدة 
.( Dunlap & Lowenthal  )55 ,2016 ,وال�صعبة بطريقة �سل�سة و�سهلة ووا�ضحة
والبيان���ات  المعلوم���ات  لعر����ض  ر�سومي���ة  مرئي���ة  عرو����ض  مجموع���ة  وه���و     
المتعلم�ي�ن  ل���دى  والإدراك  الفه���م  وتح�س�ي�ن  وو�ض���وح  ب�سرع���ة  والمع���ارف 

)عبدالر�ؤوف محمد ا�سماعيل، 2016، 121(.
وتعرفه الباحثة �إجرائياً على �أنه “مجموعة ال�صور الثابتة �أو المتحركة، والر�سومات، 
والأ�سه���م، ولقط���ات الفيدي���و؛ المدعومة باللغ���ة اللفظية، المدمج���ة في ت�صميم واحد، 
والمقدم���ة لطفل ا�ضطراب طيف التوحد ب�صورة �سهلة و�سل�سة وم�شوقة لتنمية اللغة 

التعبيرية لديهم.

ثانيًا: خ�صائ�ص ومميزات الإنفوجرافيك
وتتركز مميزات الإنفوجرافيك في عدة نقاط هي كالتالي:

• �أق���ل تكلف���ة: بالن�سب���ة للمج���ال التج���اري؛ فهو �أقل تكلف���ة م���ن �أي و�سيلة �إعلان 	
�أخرى.

• �أو�س���ع انت�ش���اراً: من خلال الكت���ب، والمطبوعات التعليمي���ة، �أو الترويجية، وعبر 	
�شب���كات التوا�ص���ل لااجتماعي التعليمية منه���ا والترفيهية، ومن خلال الجرائد 

والمجلات، ومواقع الإنترنت متعددة لااهتمامات.
• �سهول���ة �إنتاج���ه: لا يحت���اج لابرم���ج عالي���ة الكلف���ة لإنتاج���ه، �أو ق���درات برمجيه 	

عالي���ة لم�صم���م الإنفوجرافي���ك، وخا�صة م���ع �إتاحة العديد من الم�ص���ادر المفتوحة 
�أنواع���ه                                                          بجمي���ع  الإنفوجرافي���ك  لإنت���اج  ال�شبك���ة  ع�ب�ر   Open Sources

Visuall.ly ،ال�شهير )محمد عطية خمي�س،2015،  2(.
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    وقد هدفت بحث نيفين �أحمد خليل )2018( �إلى تنمية بع�ض المفاهيم لااقت�صادية 
ل���دى �أطف���ال الرو�ضة با�ستخ���دام لاانفوجرافيك. وا�ستخدم البح���ث الحالي الأدوات 
التالي���ة: م���ادة المعالج���ة التجريبي���ة: الوحدة القائم���ة على لاانفوجرافي���ك ، �إعداد / 
الباحث���ة، �أداة القيا����س؛ اختب���ار لقيا����س بع����ض المفاهي���م لااقت�صادية الم�ص���ور لأطفال 
الرو�ض���ة ،�إع���داد / الباحث���ة، وتو�ص���ل البحث الح���الي �إلى النتائج الآتي���ة: وجود فرق 
دال �إح�صائي���ا ب�ي�ن متو�سط���ي درجات �أطف���ال المجموعتين التجريبي���ة وال�ضابطة، في 
التطبي���ق البعدي، لاختبار قيا�س بع�ض المفاهي���م لااقت�صادية الم�صور لمفهوم لااحتياج 
ب�ي�ن  �إح�صائي���ا  �أطف���ال المجموع���ة التجريبي���ة. وج���ود ف���رق دال  والرغب���ة، ل�صال���ح 
متو�سط���ي درج���ات �أطفال المجموعت�ي�ن التجريبي���ة وال�ضابط���ة، في التطبيق البعدي 
لاختب���ار قيا�س بع�ض المفاهيم لااقت�صادية الم�صور لمفهوم لااختيار )البدائل(، ل�صالح 
�أطف���ال المجموع���ة التجريبية. وجود ف���رق دال �إح�صائيا بين متو�سطي درجات �أطفال 
المجموعتين التجريبية وال�ضابطة، في التطبيق البعدي لاختبار قيا�س بع�ض المفاهيم 

لااقت�صادية الم�صور، ل�صالح �أطفال المجموعة التجريبية.

ثالثًا: دور الإنفوجرافيك في تنمية اللغة التعبيرية
        �أ�ش���ارت العدي���د م���ن الدرا�سات للدور الفع���ال لا�ستخدام لاانفوجرافيك في تنمية 
مه���ارات التعلي���م ب�ش���كل ع���ام ومه���ارات اللغ���ة ب�شكل خا����ص  ومنها  بح���ث ريم محمد 
بهجات )2020( وهدفت �إلى تق�صي المهارات اللغوية والإدراكية الب�صرية  لدى �أطفال 
الرو�ضة، وتكونت عينة البحث من )72( طفلًا وطفلة ممن تتراوح �أعمارهم بين )5- 
6( �سنوات، وا�ستخدمت البحث المنهج التجريبي، واعتمد البحث على قائمة  بالمهارات  
الإدراكي���ة الب�صري���ة، و�أخري للمهارات اللغوية، وتو�صل���ت نتائج البحث �إلى التح�سن 
في المه���ارات اللغوي���ة والمه���ارات الإدراكي���ة الب�صرية لدى �أطفال المجموع���ة التجريبية 

لت�أثرهم بالبرنامج المعد القائم على الإنفرجرافيك.
        وهدف���ت بح���ث عب�ي�ر عبي���د ال�شل���وي، و�شري���ف ع���ادل جاب���ر )2021( �إلى التعرف 
عل���ى فعالية برنامج تدريب���ي قائم على تقنية الإنفوجرافيك في تنمية بع�ض مهارات 
حماي���ة الذات من �أخط���ار )الت�سمم، لااختناق، ال�سقوط( داخ���ل المنزل، وتكونت عينة 
البح���ث م���ن )6( �أطفال يعانون من ا�ضط���راب طيف التوحد بمدينة الجبيل، تتراوح 
�أعماره���م ب�ي�ن ) 9-6 ( �سن���وات. وتحقيق���ا له���دف البح���ث اتب���ع الباحث���ان المنهج �شبة 
تجريب���ي، والت�صمي���م ذا المجموع���ة الواحدة، وا�ستخ���دم مقيا�س ت�شخي����ص ا�ضطراب 
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طي���ف التوح���د )�شري���ف جاب���ر، 2018(، وتم �إع���داد �أدوات البحث من قب���ل الباحثين: 
مقيا����س مه���ارات حماية ال���ذات، وبرنام���ج تدريبي قائم عل���ى تقني���ة الإنفوجرافيك، 
وت�صاميم بتقني���ة الإنفوجرافيك )ثابت-متحرك(، و�أ�شارت النتائج �إلى وجود فروق 
ذات دلال���ة �إح�صائي���ة عن���د م�ستوى )0٫01( ب�ي�ن متو�سطي رتب درج���ات عينة البحث 
عل���ى مقيا����س مه���ارات حماية ال���ذات قبل تطبيق البرنام���ج التدريبي وبع���ده ل�صالح 
القيا����س البع���دي، وعدم وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية على مقيا�س مهارات حماية 
ال���ذات ب�ي�ن القيا����س البعدي والتتبع���ي. و�أن درج���ة ت�أثير البرنام���ج التدريبي القائم 
عل���ى تقني���ة الإنفوجرافيك عالية في تنمية مهارات حماي���ة الذات لدى الأطفال ذوي 

ا�ضطراب طيف التوحد.

فرو�ض البحث

في �ض���وء نتائ���ج البح���وث والدرا�س���ات ال�سابقة يمك���ن �صياغة الفرو����ض التالية 
ك�إجابات محتملة لت�سا�ؤلات البحث التي �أثيرت في م�شكلة البحث وهي :

11 توج���د ف���روق ذات دلالة �إح�صائية بين متو�سطي رتب درجات �أطفال المجموعتين .
التجريبي���ة وال�ضابط���ة في القيا����س البع���دي ل�صال���ح المجموع���ة التجريبية على 

مقيا�س اللغة التعبيرية.
22 توج���د ف���روق ذات دلال���ة �إح�صائية ب�ي�ن متو�سطي رتب درجات �أطف���ال المجموعة .

التجريبي���ة  في القيا�س�ي�ن القبلي والبعدي ل�صال���ح القيا�س البعدي على مقيا�س 
اللغة التعبيرية. 

33 لا توج���د ف���روق ذات دلالة �إح�صائية بين متو�سطي رتب درجات �أطفال المجموعة .
التجريبية في القيا�سين البعدي والتتبعي على مقيا�س اللغة التعبيرية.

�إجراءات البحث

�أولا: منه�ج البح�ث: اعتم���دت الباحث���ة في البح���ث الحالية علي المنه���ج التجريبي ذي 
المجموعت�ي�ن وثلاث قيا�س���ات )قبلي، بعدي، تتبعي(: مجموع���ة تجريبية ومجموعة 
�ضابط���ة، وذلك لمعرفة �أثر المتغ�ي�ر الم�ستقل المتمثل في » البرنامج التدريبي با�ستخدام 
الإنفوجرافيك« في  »اللغة التعبيرية« وهو المتغير التابع لدى الأطفال ذوي ا�ضطراب 

طيف التوحد عينة البحث الحالية.
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ثانيًا: مجتمع وعينة البحث
11 مجتم�ع البح�ث: تكون مجتمع البحث م���ن  )45( طف�ًا�لً في )5( مراكز للتخاطب -

بمحافظة لاا�سماعيلية.
22 عين�ة  ح�س�اب الخ�ص�ائ�ص ال�س�يكومترية: تكون���ت عين���ة ح�س���اب الخ�صائ����ص -

ال�سيكومتري���ة ل�ل��أدوات م���ن ) 30( م���ن الأطف���ال ذوي ا�ضطراب طي���ف التوحد 
�سن���ة،  �سن���ة، بمتو�س���ط عم���ري )4.92(  ب�ي�ن )5-3(  م���ا  �أعماره���م  ، وتراوح���ت 
وانحراف معياري )0.947(، وقد هدفت هذه العينة �إلى التحقق من الخ�صائ�ص 
ال�سيكومترية لأدوات البحث، و�أي�ضاً التعرف على ملائمة �أدوات البحث للعينة، 

والتحقق من �لاصحيتها للقيا�س.
33 عينة البحث الأ�سا�سية:-

تكون���ت عين���ة البح���ث الحالي���ة م���ن(12( طف�ل�اً وطفل���ة ذوي ا�ضط���راب طي���ف 
التوح���د، تراوح���ت �أعماره���م م���ا ب�ي�ن )3-5( �سن���وات ، وق���د تم تق�سيمه���م بطريق���ة 
ع�شوائي���ة �إلى مجموعت�ي�ن مت�ساويت�ي�ن ومتكافئت�ي�ن �إحداهما تجريبي���ة  )6( �أطفال 
تراوح���ت �أعماره���م ما بين )3-5( �أعوام، بمتو�سط عمري )4.67( ، وانحراف معياري 
)0.57(، والأخ���رى �ضابط���ة  تراوحت �أعمارهم ما بين )3-5( �أعوام، بمتو�سط عمري 

)4.66( ، وانحراف معياري )0.53(.

ثالثًا: �أدوات البحث

ا�ستخدمت الباحثة الأدوات الآتية:
أ مقيا����س �ستانف���ورد – بيني���ه، ال�ص���ورة الخام�س���ة، اقتبا����س و�إع���داد )محمد طه، 	-

وعبد الموجود عبد ال�سميع، ومراجعة محمود �أبو النيل )2011(.
ب مقيا�س جيليام التقديري لت�شخي�ص �أعرا�ض و�شدة ا�ضطراب التوحد، الإ�صدار 	-

الثالث GARS-3 �إعداد/ عادل عبد الله  محمد )2021(.
ج مقيا�س اللغة التعبيرية، �إعداد/ �أحمد �أبو ح�سيبة )2016(.	-
د برنامج لاانفوجرافيك، �إعداد/ الباحثة والم�شرفين.	-

  ويمك���ن تن���اول وتو�ضي���ح الأدوات الت���ي تم ا�ستخدامه���ا في ه���ذه البح���ث ب�ش���كل �أكثر 
تف�صيًال فيما يلي: 
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أ مقيا��س �س�تانفورد – بينيه، ال�ص�ورة الخام�س�ة، اقتبا�س و�إع�داد )محمد طه، 	-
وعبد الموجود عبد ال�سميع، ومراجعة محمود �أبو النيل )2011(. 

     يُعد مقيا�س �ستانفورد- بينيه ب�صوره المتعددة من �أهم �أدوات القيا�س النف�سي و�أكثرها 
ا�ستخداماً، حيث يحتل موقعا بارزاً في حركة القيا�س ال�سيكولوجي نظرياً وتطبيقياً.

و�صف المقيا�س:
      يطب���ق مقيا����س �ستانف���ورد- بيني���ه ال�ص���ورة الخام�سة ب�شكل ف���ردي لتقييم الذكاء 
والق���درات المعرفي���ة، وه���و ملائ���م للأعمار م���ن �س���ن )2- 85( �سنة فما ف���وق، وي�شمل 
المقيا����س خم�س���ة عوام���ل رئي�سي���ة بالإ�ضاف���ة �إلى العام���ل الع���ام بطبيع���ة الح���ال وهي 
 ،Knowledge المعرف���ة   ،Fluid Reasoning ال�سائ���ل  عوامل:لاا�ست���دلال 
 Working العامل���ة  Reasoning Quantitive:الذاك���رة  الكم���ي  لاا�ست���دلال 

: Visual-Spatial Processing المعالجة الب�صرية – المكانية ،Memory

�صدق المقيا�س:
      وق���د ق���ام مع���دا المقيا����س بح�س���اب �ص���دق المقيا����س بطريقت�ي�ن: الأولى ه���ي �ص���دق 
التميي���ز العم���ري، حي���ث تم قيا�س ق���درة لااختب���ارات الفرعية المختلفة عل���ى التمييز 
ب�ي�ن المجموعات العمرية المختلفة وكانت الف���روق جميعها دالة عند م�ستوى )0.01(، 
والثانية هي ح�ساب معامل ارتباط ن�سب ذكاء المقيا�س بالدرجة الكلية لل�صورة الرابعة 
وتراوح���ت ب�ي�ن ) 0.74 و 0.76( وه���ي معاملات �صدق مقبول���ة بوجه عام  وت�شير �إلى 
ارتفاع م�ستوى �صدق المقيا�س )محمد طه، عبدالموجود عبد ال�سميع،2011، 11- 202(.

ثبات المقيا�س:
   قام���ا مع���دا لااختب���ار بح�س���اب الثب���ات للاختب���ارات الفرعي���ة المختلف���ة بطريقت���ي 
وتـُ�ش�ي�ر  كرونب���اخ،  الف���ا  بمعادل���ة  المح�سوب���ة  الن�صفي���ة  والتجزئ���ة  التطبي���ق  �إع���ادة 
النتائ���ج �إلى معام�ل�ات الثبات با�ستخ���دام طريقة �إعادة التطبي���ق والتي تراوحت بين                                            
) 0.835 و0.988(، كما ت�شير النتائج �إلى معاملات الثبات بطريقة التجزئة الن�صفية 
والت���ي تراوح���ت ب�ي�ن )0.954 و0.997( ومعادل���ة �ألف���ا كرونب���اخ والت���ي تراوح���ت ب�ي�ن                       
)0.870 و0.991(، وت�شير النتائج �إلى �أن المقيا�س يت�سم بثبات مرتفع �سواء عن طريق 
�إع���ادة لااختبار �أو التجزئ���ة الن�صفية �أو با�ستخدام معادلة ك���ودر- ريت�شارد�سون، فقد 
تراوح���ت معام�ل�ات الثب���ات على كل اختب���ارات المقيا����س ون�سب ال���ذكاء والعوامل من 

)0.83 �إلي 0.98(، )محمد طه، عبدالموجود عبد ال�سميع،2011، 11- 202(.
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مقيا�س جيليام التقديري لت�ش�خي�ص �أعرا�ض و�ش�دة ا�ض�طراب التوحد، الإ�ص�دار 	-ب
الثالث GARS-3 �إعداد/ عادل عبد الله  محمد)2021(.

        يت�ألف هذا المقيا�س من) 28( عبارة يجاب عنها )بنعم ( �أو)لا( من جانب لااخ�صائى 
�أو �أح���د الوالدي���ن وتمثل هذه العبارات مظاهر �أو �أعرا�ض الأوتيزم، وتم �صياغة هذه 
العبارات فى �ضوء المحكات التى تم عر�ضها فى الطبعة الخام�سة من دليل الت�صنيف 
.(DSM-5( الت�شخي�صى والإح�صائى للأمرا�ض ولاا�ضطرابات  النف�سية  والعقلية

�صدق المقيا�س:
   ق���ام مع���د المقيا����س بقيا�س �صدق المحك وذلك بح�ساب معام���ل الإرتباط بين درجات 
�أف���راد العين���ة عل���ى المقيا����س ورجاتهم على مقيا����س جليام الإ�ضدار الث���اني وتراوحت 

معاملات الإرتباط بين ) 0,578- 0,893( وهي قيم دالة وتدل على �صدق مرتفع.
ثبات المقيا�س

  ق���ام مع���د المقيا����س بح�س���اب الثب���ات با�ستخ���دام التجزئ���ة الن�صفي���ة وذل���ك بطريق���ة 
                                                   ،)0,822  -0,550( ماب�ي�ن   الثب���ات  قي���م  وتراوح���ت  وجتم���ان  -ب���راون  �سبيرم���ان 

و )0,511- 0,821( على الترتيب.
مقيا�س اللغة التعبيرية، �إعداد/ �أحمد �أبو ح�سيبة )2016(. 

هدف المقيا�س:
1- تحدي���د الم�شكل���ة اللغوي���ة: �أ�سبابه���ا، طبيعته���ا، وحجمه���ا، تحدي���د �أه���داف الخطة 
العلاجي���ة عم���ا يجب �أن يتعلم���ه الطفل من اللغ���ة، وما ي�ستطي���ع �أن يتعلمه بالفعل، 

التخطيط لبرنامج العلاج لتحقيق الأهداف المرجوة.
ويتكون اختبار اللغة التعبيرية من )71بندا(: وهذا الجانب يقي�س مدى قدرة 
الطف���ل عل���ى التحدث ب�شكل جيد من حيث المفردات والجمل كاملة الأركان من حيث 
ال�سي���اق والنم���و والبلاغة ولاا�ش���ارة والظرف والمبني للمجه���ول وا�ستخدام ال�ضمائر 

والمفرد والمثني والجمع والمذكر والحال والعطف وكل ما يبين اللغة ب�شكل �صحيح.
-	 ثبات المقيا�س:

تم �إثب���ات ثب���ات لااختب���ار بع���دة طرق منه���ا طريقة �إع���ادة لااختب���ار، وكانت 
نتيجته���ا تتراوح م���ن ) 0,540- 0,980( وطريقة �ألفا كرونباخ وكانت نتيجتها تتراوح 
م���ن )0,60- 0,92(، وطريقة التجزئة الن�صفية وكانت نتيجتها )0,99( مما يدل على 

درجة عالية من الثبات.
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-	 �صدق المقيا�س:
تم التحق���ق م���ن �صدق المقيا�س عن طريق لاات�ساق الداخلي وتراوحت ن�سبة 
لاات�س���اق الداخلي بين )0.99-0.98( وهذا يدل على لاات�ساق المرتفع لفقرات المقيا�س 

ويدل على �صدق المقيا�س.

البرنام�ج القائم عل�ى الإنفوجرافيك Infographic:لتنمية اللغة التعبيرية لدى 
الأطفال ذوي ا�ضطراب طيف التوحد.

   وتعرفه الباحثة �إجرائياً على �أنه »مجموعة ال�صور الثابتة �أو المتحركة، والر�سومات، 
والأ�سه���م، ولقط���ات الفيدي���و؛ المدعومة باللغ���ة اللفظية، المدمج���ة في ت�صميم واحد، 
والمقدم���ة لطف���ل ا�ضط���راب طي���ف التوح���د بطريق���ة م�شوق���ة، به���دف تنمي���ة اللغ���ة 

التعبيرية«
11 الهدف العام للبرنامج: -

 تنمي���ة اللغ���ة التعبيري���ة ل���دى الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب طي���ف التوح���د با�ستخ���دام 
لاانفوجرافيك، عن طريق ت�صميم برنامج قائم على الإنفوجرافيك.

د-  �أ�س��س بن�اء البرنام�ج : قد حر�صت الباحثة علي مراعاة ع���دد من العوامل التي 
تفر�ضها طبيعة البحث وخ�صائ�ص المرحلة العمرية لعينة البحث عند �إعداد وت�صميم 
البرنام���ج الم�ستخ���دم في البح���ث، كم���ا راع���ت الباحثة في �إع���داده للبرنام���ج خ�صائ�ص 
و�سم���ات الأطف���ال ذوي ا�ضطراب طيف التوح���د، والمرحلة العمرية له����ؤلاء الأطفال، 
وتوف�ي�ر الوقت ال���كافي واللازم الذي ينا�س���ب الأطفال لاكت�سابه���م �أن�شطة البرنامج، 
كذل���ك توف�ي�ر بيئ���ة لع���ب درامي���ة ا�ستثماري���ة كافي���ة لدف���ع الطف���ل �إلي حي���ز الفه���م 
والتوا�ص���ل م���ع �أع�ض���اء المجموعة ومن ث���م التعمي���م في حياته العام���ة، كذلك تقديم 
العدي���د م���ن المع���ززات التي تتنا�س���ب مع طبيعة المرحل���ة مثل)الثناء ، الم���دح، التربيت 
والتقدي���ر �أم���ام الأطف���ال ولاا�ستح�س���ان اللفظ���ي ولاابت�س���ام( وه���ذه تعت�ب�ر مع���ززات 

معنوية وهناك معززات �أخري مادية مثل)الحلوى- �شكولاتة- ب�سكويت- �ألعاب(.

ثالثًا : الجدول الزمني للبرنامج متي When؟
     يتك���ون البرنام���ج م���ن )40( جل�س���ة ، يت���م تنفي���ذ البرنامج علي  م���دار) �شهرين (، 

بواقع)5(  �أيام في لاا�سبوع وبمعدل من )45( دقيقة يوميًا.
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11 الفنيات التي يحتوي عليها البرنامج :-
يعتمد البرنامج الحالي على بع�ض فنيات النظرية ال�سلوكية  وهي:

أ النمذج�ة: يق�ص���د بها تق���ديم نموذج محدد للطف���ل ب�شكل ق�صدي ث���م مطالبته 	-
بتنفي���ذ نف����س النموذج الذي �أدت���ه الباحثه �أمامه، وذلك م���ن خلال عر�ض طفل 

ينطق ال�صوت ب�شكل �سليم او الكلمة ويطلب من الطفل محاكاته.
لع�ب ال�دور: يق�ص���د ب���ه �أن ي�ت�رك للطفل حري���ة اتخ���اذ �أي دور �س���واء ل�شخ�صية 	-ب

واقعية �أوخيالية وتقليدها، حيث كانت ت�سمح الباحثة للاطفال بتمثيل دورها.
ج التوجي�ة اللفظ�ي: ويق�ص���د بها توجيه الطف���ل لأداء الن�ش���اط �أو المهمة بالألفاظ 	-

والعبارات التي ت�ساعده علي فهم المهمة المطلوبة وتنفيذها.
د اللع�ب الموجه: ويق�صد به �أن يق���وم الن�شاط المراد تنفيذه في الجل�سة على اللعب 	-

مع الطفل.
ه  الحث والت�شجيع: نوع من التدخل اللفظي والبدني ي�ساعد الطفل وي�شجعه على 	-

تنفيذ المهمة.
و الملاحظة: وهي المتابعة الب�صرية ل�سلوك معين �أو مهمة معينة.	-

ز التعزي�ز: ويق�ص���د به تق���ديم �شئ مف�ض���ل للطفل عن نجاح���ه في تنفيذ مهمة ما 	-
�سواء كان ذلك ال�شئ

عر�ض البرنامج على الخبراء:

تم عر�ض البرنامج التدريبي على )10( محكم،ملحق)1(  متخ�ص�ص في مجال ال�صحة 
النف�سي���ة، وعل���م النف�س التربوي، وذلك لإبداء الر�أي في البرنامج، وكان هناك اتفاقًا 
ب�ي�ن ال�س���ادة المحكم�ي�ن بن�س���ب مئوي���ة ت�ت�اروح م���ن )90%- 100%( على بن���ود عنا�صر 

البرنامج.

ا:الأ�ساليب الإح�صائية الم�ستخدمة في البحث: خام�سً
تم تحليل البيانات في البحث الحالية ب�أ�ساليب التحليل الإح�صائي التالية:

11 اختب���ار »م���ان وتن���ي«Mann-Whitney لح�س���اب دلالة الفروق ب�ي�ن متو�سطي .
رتب درجات العينات الم�ستقلة.

22 ب�ي�ن . الف���روق  “ويلكوك�س���ون” Wilcoxon لح�س���اب دلال���ة  اختب���ار  ا�ستخ���دام 
متو�سطي رتب درجات العينات المرتبطة.
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نتائج البحث:
نتائج الفر�ض الأول ومناق�شتها:

11 توج���د ف���روق ذات دلالة �إح�صائية بين متو�سطي رتب درجات �أطفال المجموعتين .
التجريبي���ة وال�ضابط���ة في القيا����س البع���دي ل�صال���ح المجموع���ة التجريبية على 

مقيا�س اللغة التعبيرية.
وللتحق���ق م���ن قب���ول ه���ذا الفر����ض �أو رف�ضه قام���ت الباحث���ة بح�ساب دلال���ة الفروق 
ب�ي�ن متو�سطي رتب درج���ات المجموعتين التجريبية والمجموع���ة ال�ضابطة با�ستخدام 
اختب���ار )مان ويتني( لعينتين غير مرتبطتين على مقيا�س اللغة التعبيرية، ويو�ضح 

جدول )1( نتائج هذا الفر�ض:
جدول )1(

نتائج اختبار »مان ويتني« وقيم )U( للفروق بين متو�سطي رتب درجات �أفراد المجموعتين 
التجريبية وال�ضابطة في القيا�س البعدي على مقيا�س اللغة التعبيرية ومجموعها الكلي

قيمة
Z

 مجموع
الرتب متو�سط

الرتب
 لاانحراف
المعياري

المتو�سط
الح�سابي ن المجموعة م�ستوىالمقيا�س

الدلالة
 القيمة

U

0,01 0,00 2,89
57,00 9.50 1,50 55,33 6 تجريبية  اللغة

21,00التعبيرية 3,50 1,86 29,33 6 �ضابطة

يت�ض���ح م���ن ج���دول ) 1 ( �أن قي���م )م���ان ويتن���ي( للف���روق ب�ي�ن متو�سط���ي 
رت���ب القيا����س البع���دي للمجموع���ة التجريبية والمجموع���ة ال�ضابطة دال���ة �إح�صائيًا، 
�إن الف���روق ب�ي�ن المتو�سط���ات في القيا����س البع���دي للمجموعت�ي�ن التجريبي���ة  حي���ث 
وال�ضابط���ة جاءت ل�صالح المجموعة التجريبية في لااتجاه الأف�ضل، وهذا يثبت قبول 

الفر�ض الأول.

نتائج الفر�ض الثاني ومناق�شتها:
ين����ص الفر����ض الثاني على �أنه »توجد ف���روق ذات دلالة �إح�صائية بين متو�سطي رتب 
درج���ات �أطف���ال المجموعة التجريبي���ة  في القيا�سين القبلي والبع���دي ل�صالح القيا�س 

البعدي على مقيا�س اللغة التعبيرية«. 
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ولاختب���ار قب���ول ه���ذا الفر�ض �أو رف�ض���ه قام���ت الباحثة با�ستخ���دام  اختبار 
درج���ات  رت���ب  متو�سط���ي  لمقارن���ة   Wilcoxon signed rank test ويلكوك�س���ون 
المجموع���ة التجريبي���ة في القيا�س�ي�ن القبل���ي والبعدي عل���ى مقيا�س اللغ���ة التعبيرية، 

ويو�ضح جدول )  2 ( نتائج هذا الفر�ض:

جدول )  2 (
قيمة z ودلالتها للفروق بين متو�سطي رتب درجات المجموعة التجريبية على مقيا�س اللغة 

التعبيرية في القيا�سين القبلي والبعدي

 المتو�سطالقيا�سنالمقيا�س
الح�سابي

 لاانحراف
المعيارى

 القيا�س
 القبلي/
البعدي

متو�سطالعدد
الرتب

 مجموع
الرتب

قيمة
 zالدلالة

 اللغة
التعبيرية

 الرتب28,671,86القبلي6
0,000,00�صفرال�سالبة

2,22

 دالة
عند
0,05 55,331,50البعدي6

 الرتب
6الموجبة

3,5021,00 �صفرالت�ساوي

6الإجمالي

ت�ض���ح من جدول ) 2 ( �أن���ه توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين متو�سطات 
رت���ب درجات المجموع���ة التجريبية في القيا�س�ي�ن القبلي والبعدي عل���ى مقيا�س اللغة 
التعبيري���ة ل�صال���ح القيا�س البعدي، حي���ث جاءت جميع قيم )z( دال���ة �إح�صائيا عند 
م�ست���وى دلال���ة )0,05( وه���ذه الف���روق في اتج���اه القيا����س البعدي؛ وه���ذا يثبت قبول                

هذا الفر�ض.

نتائج الفر�ض الثالث ومناق�شتها:
ين����ص الفر����ض الثال���ث على �أن���ه »لا توجد ف���روق ذات دلالة �إح�صائية ب�ي�ن متو�سطي 
رت���ب درجات �أطفال المجموعة التجريبية في القيا�سين البعدي والتتبعي على مقيا�س 

اللغة التعبيرية«.
ولاختب���ار قب���ول ه���ذا الفر�ض �أو رف�ض���ه قام���ت الباحثة با�ستخ���دام  اختبار 
Wilcoxon signed rank test لمقارن���ة متو�سط���ات رت���ب درج���ات  ويلكوك�س���ون 
المجموع���ة التجريبي���ة في القيا�سين البع���دي والتتبعي على مقيا����س اللغة التعبيرية، 

ويو�ضح جدول )  3 ( نتائج هذا الفر�ض:
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جدول ) 3  (
قيمة z ودلالتها للفروق بين متو�سطي رتب درجات المجموعة التجريبية على مقيا�س اللغة 

التعبيرية في القيا�سين البعدي والتتبعي

 المتو�سطالقيا�سنالمقيا�س
الح�سابي

 لاانحراف
المعيارى

 القيا�س
 القبلي/
البعدي

متو�سطالعدد
الرتب

 مجموع
الدلالةقيمة zالرتب

 اللغة
التعبيرية

 الرتب55.331,50البعدي6
00,000,00ال�سالبة

1,41
 غير
دالة 55.671,50التتبعي6

 الرتب
2الموجبة

1.503.00 4الت�ساوي
6الإجمالي

يت�ضح من جدول ) 3 ( �أنه لا توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين متو�سطات 
رت���ب درجات المجموعة التجريبية في البعدي والتتبعي على مقيا�س اللغة التعبيرية، 

حيث جاءت جميع قيم )z( غير دالة �إح�صائيا؛ وهذا يثبت قبول هذا الفر�ض.

مناق�شة نتائج البحث:
    �أظه���رت نتائ���ج المقارن���ة بين متو�سط���ات رتب درجات �أطف���ال المجموعتين ال�ضابطة 
والتجريبي���ة تح�س���ن �أطف���ال المجموع���ة التجريبي���ة م���ن حي���ث متو�سط���ات درجاتهم 
عل���ى مقيا����س اللغ���ة التعبيري���ة  بع���د �إتم���ام جل�س���ات البرنام���ج التدريب���ي با�ستخدام 
لاانفوجرافي���ك، مم���ا ي�ش�ي�ر �إلى الأث���ر الإيجاب���ي لأن�شط���ة وفاعليات ه���ذا البرنامج 
التدريب���ي الت���ي ا�ستف���اد منه���ا الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب طي���ف التوح���د، في ح�ي�ن لم 
يتل���ق �أطف���ال المجموع���ة ال�ضابط���ة �أي���ة جل�س���ات تدريبي���ة مم���ا يرجح بدرج���ة كبيرة 
ا�ستف���ادة المجموع���ة التجريبي���ة م���ن البرنامج وذل���ك لت�ضمنه العديد م���ن الأن�شطة 
الألكتروني���ة الحديث���ة الجذاب���ة والم�شوق���ة للأطف���ال والتدريب���ات والت���ي حر�ص���ت 
الباحث���ة عل���ى اختياره���ا بعناي���ة حي���ث قامت الباحث���ة بتنمي���ة اللغ���ة التعبيرية لدى 
الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب طي���ف التوحد من خلال مهارات ماقب���ل اللغة مثل لاانتباه 
ال�سمع���ي والتقلي���د وتنفي���ذ الأوام���ر واللع���ب التخيل���ي والتوا�صل الب�ص���ري  التعرف 
عل���ى المجموع���ات المختلفة من �أع�ضاء الج�سم والملاب�س ولااطعمة وو�سائل الموا�لاصت 
ث���م فه���م الجملة الق�صيرة و�ص���ولا لفهم الجملة المركبة بطريق���ة  تتنا�سب مع �أعمار 
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ه����ؤلاء الأطف���ال وقدراته���م وا�ستعداداته���م والعم���ل في ه���ذه الأن�شط���ة في ظ���ل وجود 
مع���ززات فوري���ة وت�شجي���ع م�ستم���ر، وخط���وات متتابع���ة م���ن ال�سه���ل �إلى ال�صعب، مع 

التكرار الدائم للمهارات المقدمة للت�أكد من اكت�ساب الطفل لهذه المفاهيم. 
   وتتف���ق ه���ذه النتائ���ج مع النظري���ة ال�سلوكية حيث ي�شير »�سك�ن�ر« Skinner �إلى �أن 
اللغ���ة تكت�س���ب بالتعل���م عن طري���ق التدعيم الإيجاب���ي، وهو يرى �أن اللغ���ة عبارة عن 
مه���ارات تنمو لدى الف���رد عن طريق المحاولة والخط�أ، وتك���رار الأفعال التي يدعمها 
ع���ن طري���ق المكاف����أة، وقد تك���ون �أحد لااحتم���الات العدي���دة مثل الت�أيي���د لااجتماعي، 

التقبل من الوالدين.
       وتتف���ق م���ع نتائج بحث عبد الله محمد عوا�ض )2012( والتي هدفت �إلى التحقق 
م���ن فاعلي���ة البرنام���ج التدريبي للأطف���ال التوحدي�ي�ن في تح�سين المه���ارات اللغوية 
لديه���م وفي تفاعله���م لااجتماع���ي، وقد �أ�ش���ارت النتائ���ج �إلى تح�سن �أطف���ال المجموعة 
التجريبي���ة والذي���ن ترواحت �أعمارهم من)7- 10( �سنوات على مقيا�س مهارات اللغة 
التعبيرية دون المجموعة ال�ضابطة،  كذلك تتفق مع نتائج بحث خالد محمد النجار،  
�أحمد ح�سن عبدالعظيم )2015(، بحث بي�سة فتحي عبدالموجود )2017(، وبحث �سيد 

جارحي ال�سيد )2017(، زينب محمود �شقير، عيد جلال �أبوحمزة )2020(.
   وتُرج���ع الباحث���ة التح�س���ن في مه���ارات اللغ���ة التعبيري���ة للأطف���ال ذوي ا�ضط���راب 
وفاعلي���ة  ت�أث�ي�ر  �إلى  البع���دي  القيا����س  التجريبي���ة( في  )المجموع���ة  التوح���د  طي���ف 
برنام���ج لاانفوجرافيك وم���ا يت�ضمنه من الأن�شطة العدي���دة والمتكاملة والتي �شملت 
المث�ي�ارت الب�صري���ة وال�سمعية من خ�ل�ال )ال�صور المركزية وال�ص���ور الفرعية( وربط 
الكلم���ة بال�ص���ورة و�سم���اع ا�سمه���ا  بر�سوم���ات وا�ضح���ة و�أل���وان زاهية، وه���ذا يتفق مع 
م���ا ا�ش���ار�إلي)Lankow, Ritchie & Crooks,(2012) Krum( 2013  ب����أن 
ا�ستخ���دام التكنولوجي���ا الحديث���ة الت���ي تدع���م التعل���م بالرم���وز والكلم���ات وال�ص���ور 
والفيديوه���ات في قاع���ات الأن�شط���ة يعط���ي الأطفال الق���درة على التعلم ب�ش���كل �أ�سرع 
وتقديم �أداء �أف�ضل، كما �أظهرت الكثير من نتائج الأبحاث �أن الت�صور الذهني له دور 
مه���م ومي�س���ر في حفظ وتذكر المعلومات المتلقاة مث���ل: المعلومات الب�صرية وال�شفوية،                                                                                       
وذلك لتنمية قدرة الطفل ذوي ا�ضطراب طيف التوحد على مهارات اللغة التعبيرية 
المتمثل���ة في1-  مه���ارات ماقب���ل اللغة وه���ي المه���ارات الأ�سا�سية التي يج���ب �أن يمتلكها 
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الطف���ل ذوي ا�ضط���راب طي���ف التوحد لفهم اللغة مثل مهارة بق���اء الأ�شياء، ال�سببية، 
لاانتب���اه والتقليد وتنفيذ الأوامر، ومه���ارة اللعب، 2- التعرف على المفردات اللغوية:  
وه���ي الكلم���ات او الألف���اظ الت���ي تتكون م���ن حرفين �أو �أك�ث�ر وتدل عل���ى معني، وهي 
الت���ي ت�شكل ح�صيلة الطفل اللغوية)�أجزاء الج�سم، الحيوانات، الأطعمة والم�شروبات، 
الملاب����س، و�سائ���ل الموا�ص�ل�ات، الأفع���ال(، 3- فه���م الجم���ل الب�سي���ة، 4- فه���م الجم���ل 
المركب���ة، لأنه���ا تعتم���د على نق���اط القوة لدي الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب طيف التوحد 
ه���ذا بالإ�ضاف���ة �إلى الفني���ات الم�ستخدم���ة وفي مقدمته���ا المع���ززات، والح���ث والت�شجيع 
الم�ستم���ر، و�أ�سالي���ب التوجي���ه المختلفة م���ع الأهتمام ب���دور التغذية الراجع���ة الفورية 

والتي تتنا�سب مع  قدرات وا�ستعدادت الأطفال ذوي ا�ضطراب طيف التوحد.
    وه���ذا يتف���ق �أي�ضاً م���ع ما �أ�شار �إليه توني بوزان )2007( م���ن تجلي القدرات الفنية 
رفيع���ة الم�ست���وى عن���د ذوي ا�ضط���راب طي���ف التوحد الذي���ن يعانون م���ن عجز حاد في 
اللغ���ة م���ن الأف�ضل �أن يتلقوا تعليمهم بما يتنا�س���ب مع وظائف عقلهم ف�إن الخرائط 

الب�صرية هى �أن�سب �أداة لت�أهيل وتدريب ه�ؤلاء الأطفال.
    كما يمكن تف�سير هذه النتائج في �ضوء البرنامج التدريبي با�ستخدام لاانفوجرافيك، 
من حيث  �أ�س�سه وفنياته وتطبيقه، فقد تم مراعاة مجموعة من النقاط المهمة والتي 
ق���د تك���ون ال�سب���ب في نج���اح البرنامج وه���ي: اعتم���د البرنامج في بع����ض جل�ساته على 
الإر�ش���اد الجماعي الذي يي�س���ر من نقل الخابرت وي�شجع التفاعل، وقد �ساعدت فنية 
الح���ث والت�شجي���ع عل���ى الم�شارك���ة والنقا�ش بفاعلية، كم���ا راعت الباحث���ة اختيار مكان 
وزم���ان يلائم �أفراد المجموع���ة التجريبية، كما تم تنظيم مواعيد الجل�سات، بحيث لا 
ي�شكل الح�ضور عبئًا عليهم يحول دون انتظامهم بح�ضور الجل�سات، كما �أن البرنامج 
الذي تم تطبيقه على �أفراد المجموعة التجريبية جمع بين التعليم والتدريب، واعتمد 
البرنام���ج على تدريبات مختلفة لتنمية اللغة التعبيرية، وت�ضمنت الجل�سات العديد 
م���ن الأن�شط���ة خ�ل�ال جل�س���ات البرنامج مث���ل الأن�شطة المعرفي���ة واللغوي���ة، و�أن�شطة 
الذاك���رة الب�صرية وال�سمعية والت���ي �أ�سهمت ب�شكل كبير في تعلم بع�ض مهارات اللغة، 
وا�ستخ���دام البرنام���ج فني���ات متع���ددة تتفق وطبيعة اله���دف والعينة، مث���ل النمذجة 
والتقلي���د، والتعزي���ز، لع���ب ال���دور والتي كان���ت لها �أثر كب�ي�ر في تنمية مه���ارات اللغة 

التعبيرية.
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   كم�ا يمك�ن ع�زو تنمية اللغة التعبيرية ل�دي الأطفال ذوي ا�ض�طراب طيف التوحد 
الم�ش�اركين بعد تطبيق البرنامج التدريبي با�س�تخدام الانفوجرافيك �إلى العديد من 

العوامل ومنها: 

1-  تنوع المعززات:  حيث قدمت الباحثة العديد من المعززات �سواء المعنوية �أو المادية، 
فمن المعززات  المعنوية التي ا�ستخدمتها الباحثة مثل: كلمات الت�شجيع والثناء والمدح، 
لاابت�سامة، ال�شكر، بهدف ت�شجيع الأطفال ذوي ا�ضطراب طيف التوحد، ورفع الروح 

المعنوية لديهم وم�ساعدتهم على ت�أكيد الثقة بالنف�س.
2- التغذية الراجعة: كذلك كان للتغذية الراجعة لأداء الأطفال ذوي ا�ضطراب طيف 
التوح���د ف���ور �صدوره���ا دورًا كبيًرا في تح�سين التفاعل الكبير ب�ي�ن المجموعة الم�شاركة 

وزيادة الحما�سة والتجاوب.
3- التق�ويم: حي���ث حر�ص���ت الباحث���ة على تق���ويم مدي اكت�س���اب الأطف���ال للمهارات 
الم�ستهدف���ة في نهاي���ة كل جل�س���ة ، كم���ا كان���ت الباحث���ة تكلف الأطف���ال بالقي���ام بتكرار 
الأن�شط���ة في البي���ت وملاحظ���ة دقيقة له���م مما �ساهم في بق���اء وت�أكيد �أث���ر البرنامج 
التدريب���ي با�ستخ���دام لاانفوجرافي���ك ال���ذي قامت الباحث���ة ب�إعداده م���ن �أجل تنمية 

اللغة التعبيرية لدى الأطفال ذوي ا�ضطراب طيف التوحد.

      في حين �أ�سفرت نتائج البحث في الفر�ض الثالث عن عدم وجود فروق دالة �إح�صائيًا 
ب�ي�ن القيا�سين البعدي والتتبعي للمجموعة التجريبي���ة من الأطفال ذوي ا�ضطراب 
طي���ف التوح���د، وهذا ي�ش�ي�ر �إلى ا�ستمرار فعالي���ة البرنامج بعد ف�ت�رة المتابعة، وعدم 
حدوث انتكا�سة بعد انتهائه، ويمكن تف�سير هذه النتيجة في �ضوء ما اكت�سبه الأطفال 
من مهارات في تنمية اللغة التعبيرية ، وهذا �ساعدهم على تحقيق المزيد من لاا�ستفادة  
ومزيد من لاا�ستمرارية، وتعزى هذه النتيجة �إلى �أن برنامج البحث ذو طابع تنموي 
ا ذلك �إلى مدى لاا�ستفادة  م�شوق، و�أن �آثاره تعتبر طويلة الأمد، وترجع الباحثة �أي�ضً
من فنيات �إجراءات  �أن�شطة البرنامج  الذي امتد �آثره مع الأطفال �إلى ما بعد مرور 
�شه���ر م���ن �أنتهاء البرنامج و�أي�ضاً كان لا�ستخ���دام فنية الواجبات المنزلية �إ�سهام كبير 
في ح���ث الأمه���ات على العمل مع �أطفالهن بالمنزل، كم���ا �أهتمت الباحثة بالتوا�صل مع 
الأمه���ات، وحر�ص���ت كل الحر����ص على الإجابة عل���ى ا�ستف�ساراته���ن، وتقديم التغذية 

الراجعة لهن عن �أدائهن وطريقة تعاملهن مع �أطفالهن.
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     وهن���ا تظه���ر �أهمي���ة نظري���ة انتقال �أثر  التدريب حيث نبره���ن بها على انتقال �أثر 
البرنامج من خلال ما تن�ص عليه من “ قدرة الفرد على الت�صرف في مواقف �أخرى 
نتيجة لما تعلمه من مواقف �سابقة ذات �صلة بالحياة التي يعي�شها، بحيث يكون قادرًا 
عل���ى لاا�ستفادة من معلومات���ه ومهاراته من خلال توظيف التعلم ال�سابق في اكت�ساب 

تعلم جديد )هبه ح�سين طه،2017، 870(.
    كم���ا �أن الفني���ات التدريبي���ة المتنوع���ة ق���د �ساعدت �أف���راد المجموع���ة التجريبية على 
ا�ستخ���دام تل���ك الفني���ات من خ�ل�ال انتق���ال �أثر التدريب مم���ا قلل ح���دوث لاانتكا�سة 
بع���د انته���اء تطبيق البرنامج، كما �ساهم التدريب عل���ى بع�ض الأن�شطة على بقاء �أثر 
البرنام���ج التدريبي بعد ف�ت�رة المتابعة، مثل النمذج���ة ، والتعزيز، والحث والت�شجيع 

الم�ستمر والتي كانت لها �أثر كبير في تنمية مهارات اللغة التعبيرية.
وتع���زو الباحث���ة بق���اء �أثر البرنامج بع���د فترة المتابع���ة �إلى اعتماد البرنامج 
عل���ى الجان���ب العملي والتطبيقي القائم على الو�سائل التقنية الحديثة ب�شكل م�شوق 
وج���اذب للأطف���ال، والمتوقف على خبرة الباحثة العملي���ة في مجال التخاطب، والذي 
�أ�سهم���ت ب�ش���كل كب�ي�ر في بق���اء �أثر التدري���ب لديهم بعد ف�ت�رة المتابع���ة، بالإ�ضافة �إلى 
الواج���ب المن���زلي في جل�س���ات البرنام���ج ق���د �ساع���د �أف���راد المجموع���ة التجريبي���ة على 
ا�ستخ���دام تل���ك الفني���ات في المواقف الحياتية من خلال انتقال �أث���ر التدريب مما قلل 
ح���دوث لاانتكا�س���ة بع���د انته���اء تطبي���ق البرنام���ج، وكذلك المتابع���ة الم�ستمرة م���ع �أباء 
ه����ؤلاء الأطف���ال من خ�ل�ال و�سائل التوا�صل المختلف���ة )وات�س اب-ما�سنج���ر(، لمتابعة 

تنفيذ ما تم في الجل�سات ونقل �أثره للبيت.

رابعًا: تو�صيات البحث
في �ض���وء النتائ���ج الت���ي تو�صلت �إليها البح���ث بالإ�ضافة �إلى نتائ���ج الدرا�سات ال�سابقة 

يمكن بلورة التو�صيات على النحو التالي:
11 �إجراء المزيد من الدرا�سات حول الابرمج الحديثة مثل لاانفوجرافيك، حيث �إن -

المكتبة العربية بها ق�صور وا�ضح ب��شأن هذه الابرمج.
22 زي���ادة وع���ي العامل�ي�ن في مج���ال الت�أهي���ل التخاطب���ي  بطبيع���ة لااطف���ال ذوي -

ا�ضط���راب طي���ف التوح���د وتدريبهم على كيفي���ة و�ضع الخط���ط العلاجية لهذه 
الحالات.
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33 التبك�ي�ر بتدري���ب الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب طي���ف التوح���د عل���ى مه���ارات اللغ���ة -
التعبيرية.

44 تدريب الأباء والأمهات والأخ�صائيين العاملين في مجال ت�أهيل ورعاية الأطفال -
ذوي ا�ضطراب طيف التوحد، على ال�سبل ال�صحيحة للتعامل مع ه�ؤلاء الأطفال.

55 تدري���ب لااخ�صائي�ي�ن عل���ى ا�ستخدام مث���ل هذه الابرم���ج التقني���ة الحديثة مثل -
لاانفوجرافيك.

خام�سًا: الدرا�سات والبحوث المقترحة
يمكن عر�ض بع�ض البحوث والدرا�سات المقترحة من خلال عر�ض البحث الحالية:

11 فعالية برنامج با�ستخدام لاانفوجرافيك في تنمية اللغة التعبيرية لدى الأطفال -
ذوي ا�ضطراب طيف التوحد.

22 بح���ث العلاق���ة ب�ي�ن بع����ض المتغ�ي�ارت الديموجرافي���ة واللغ���ة التعبيري���ة ل���دى -
الأطفال ذوي ا�ضطراب طيف التوحد.

33 فعالي���ة برنام���ج �إر�شادي لأمهات الأطف���ال ذوي ا�ضطراب طي���ف التوحد لتنمية -
اللغة التعبيرية لدى �أطفالهن.

44 فعالية برنامج لاانفوجرافيك لتنمية الإدراك ال�سمعي  في تح�سين مهارات اللغة -
التعبيرية لدى الأطفال ذوي ا�ضطراب طيف التوحد.
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