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يعىلاث جىدة الحياة الدذرسيت نذي انتلاييذ الدكفىفين فً ظم جائحت 
 كىرونا "

 

  :انذراست ستخهصي
هدفت الدراسة الحالية إلى التعرؼ عمى معوقات جػود  الحيػا  المدرسػية لػدت الت ميػذ 
المكفوفيف بمدينة أسيوط فى ظؿ جائحة كورونا واشتممت عينة الدراسة عمػى مجموعػة مػف 

( تمميذاً وتمميػذ  مػف ت ميػذ المرحمػة ادعداديػة بمدرسػة 45الأطفاؿ المكفوفيف بمغ عددهـ )
سػػػنة وتػػػـ اسػػػت داـ  25 – 21دينػػػة أسػػػيوط تتػػػراو  أعمػػػارهـ مػػػا بػػػيف النػػػور لممكفػػػوفيف بم

 تػػػـ اسػػػت داـو  (افمقيػػػاس جػػػود  الحيػػػا  المدرسػػػية لػػػدت الت ميػػػذ المكفػػػوفيف )إعػػػداد الباح ػػػ
  ، المتوسػػػػػطات الحسػػػػابية ، ا نحػػػػػراؼ  تا تبػػػػار  تم مػػػػػت فػػػػى المعالجػػػػات ادحةػػػػائية 

نتػػائا الدراسػػة مػػا يمػػى وتوجػػد فػػروؽ أظهػػرت وقػػد المعيػػارت ، ومعامػػؿ ا رتبػػاط لبيرسػػوف   
ذات د لػػػة إحةػػػػائية بػػػػيف متوسػػػطى درجػػػػات الأطفػػػػاؿ المكفػػػوفيف الػػػػذكور وادنػػػػا  عمػػػػى 

توجػد ع قػػة ارتباطيػػة ،و  0,4,مقيػاس جػػود  الحيػا  المدرسػػية لةػال  ادنػػا  عنػد مسػػتوت 
ى ظػؿ ذات د لة إحةائية بيف مستوت جػود  الحيػا  المدرسػية ونظػاـ التعمػيـ ا لكترونػى فػ

 . ...... .  0,4,جائحة كورونا عند مستوت 
 جائحة كورونا – الت ميذ المكفوفيف  – جود  الحيا  المدرسية الكممات المفتاحية :
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The current study aimed to identify the obstacles to the quality of school 

life among blind students in the city of Assiut in light of the Corona 

pandemic. A year was used to measure the quality of school life for blind 

students (prepared by the researcher,Using the following statistical 

treatments "t-test", arithmetic means, standard deviation, and Pearson's 

correlation coefficient. The results of the study showed the 

following,There are statistically significant differences between the 

average scores of male and female blind children on the school life 

quality scale in favor of females at the level of 0.05,There is a 

statistically significant correlation between the level of quality of school 

life and the e-learning system in light of the Corona pandemic at the level 

of 0.05 

.Key words : Quality of school life - blind students - Corona pandemic 
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 : يمذيتانذراست
زاد ا هتمػػػاـ بمفهػػػػوـ جػػػػود  الحيػػػا  منػػػػذ بدايػػػػة النةػػػػؼ ال ػػػانى مػػػػف القػػػػرف العشػػػػريف  

كمفهػػوـ مػػرتبط بعمػػـ الػػنفس اديجػػابى الػػذت جػػاأ إسػػتجابة إلػػى أهميػػة النظػػر  اديجابيػػة إلػػى 
حيػػػا  الأفػػػراد كبػػػديؿ لمتركيػػػز الكبيػػػر الػػػذت أو ا عممػػػاأ الػػػنفس لمجوانػػػ  السػػػمبية فػػػى حيػػػا  

ا البحػػػ  فػػػى هػػػذا ادطػػػار فشػػػممت ال بػػػرات الذاتيػػػة والعػػػادات الأفػػػراد وقػػػد تعػػػددت ق ػػػاي
،  4,,1والسػػمات اديجابيػػة لمش ةػػية وكػػؿ مػػا يػػندت إلػػى تحسػػيف جػػود  الحيػػا  )جبػػر ، 

21) . 
( أف جػػود  الحيػػا  تتم ػػؿ فػػى Ryff , et al , 2006 , 86ويػػرت رايػػؼ ون ػػروف )

ف ذاتػػ، ، وعػػف حياتػػ، ادحسػػاس اديجػػابى بحسػػف الحػػاؿ وارتفػػاع مسػػتويات ر ػػا الفػػرد عػػ
بشػػػكؿ عػػػاـ ، وسػػػعي، المتواةػػػؿ لتحقيػػػؽ أهػػػداؼ ش ةػػػية ذات قيمػػػة ومعنػػػى بالنسػػػبة لػػػ، 
قامت، واستمرارا فى ع قػات إجتماعيػة إيجابيػة  ستق ليت، فى تحديد وجهة ومسار حيات، وا  وا 
 متبادلة مع الآ ريف وادحسػاس الهػاـ بالسػعاد  والسػكينة والطمةنينػة النفسػية، وتعتبػر جػود 
الحيػػػػا  المدرسػػػػية مػػػػف المفػػػػاهيـ الحدي ػػػػة فػػػػى المجػػػػاؿ التربػػػػوت والتػػػػى تركػػػػز عمػػػػى الناحيػػػػة 
التعميميػػػة وفػػػى ذات الوقػػػت تركػػػز عمػػػى الجوانػػػ  الأ  قيػػػة الأ ػػػرت ، و  ت فػػػؿ النػػػواحى 
ال اةػػة بػػػالتطوير فػػى إطػػػار البيئػػة المدرسػػػية والتػػػى تجعػػؿ منهػػػا بيئػػة مدرسػػػية ذات نمػػػط 

ا  والدراسػػات الحدي ػػة إذا ظهػػر ا هتمػػاـ بمفهػػوـ الجػػػود  كػػؼأ وهػػو مػػا تنػػادت بػػ، الأبحػػ
الشامؿ واتسع هذا المفهوـ حتى أةب  مركزاً عمػى جػود  حيػا  الطالػ  دا ػؿ أركػاف البيئػة 
المدرسػػية وتتم ػػؿ أبعػػاد جػػود  الحيػػا  المدرسػػية فيمػػا يمػػى و جػػود  الةػػحة العامػػة ، وجػػود  

الدراسػػػػػػة ،وجػػػػػػود  العواطػػػػػػؼ )الجانػػػػػػ  الحيػػػػػػا  الأسػػػػػػرية وادجتماعيػػػػػػة ، وجػػػػػػود  التعمػػػػػػيـ و 
دارت، )منسى وكاظـ ،   ( .12،  2,,1الوجدانى( وجود  الةحة النفسية وجود  الشكؿ وا 

 ػػ وط الحيػػا  ، وفقػػداف  كمػػا و ػػحها الػػبع وومػف معوقػػات جػػود  الحيػػا  المدرسػػية 
لأفػراد ، الشعور بمعنى الحيا  ، وقمة الوازع الدينى ، وعدـ توفير الرعاية الةحية الكاممػة ل

التػة ر التكنولػوجى ،  –افتقاد الك ير مف الأفػراد إلػى التةػرؼ فػى مواقػؼ الحيػا  الم تمفػة 
 ( .,22،  ,1,2، توفيؽ ،  ,0،  1,,1قمة ال دمات المقدمة للأفراد )عجاج، ، 

أف مف معوقات جود  الحيا  المدرسػية عػدـ بنػاأ الع قػات عمػى أسػس  افويرت الباح 
وعدـ تركيػز المعمػـ عمػى المعمومػات المفيػد  ، وعػدـ عمػؿ الت ميػذ المتبادؿ،  مف ا حتراـ 

 وعدـ شعور الط   بةف المدرسة مكاف ممتع لهـ، والمعمميف العمؿ بكفاأ  فى ا  تيار 
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فجائحػػة كورونػػا تعتبػػر أزمػػة ةػػحية مسػػت العػػالـ بةسػػرا ، وأدت إلػػى توقػػؼ مظػػاهر 
المنزلى ، والتباعد ا جتماعى المفػرو  كػرجراأات الحيا  فى كافة المياديف نتيجة لمحجر 

ونتيجػػػة لهػػػذا ادجػػػراأات المعتمػػػد  مػػػف قبػػػؿ ، احترازيػػػة لموقايػػػة مػػػف انتشػػػار هػػػذا الجائحػػػة 
وعمػػػى المنسسػػػات التعميميػػػة بةػػػفة  اةػػػة ، الػػػدوؿ عمػػػى كافػػػة المنسسػػػات بةػػػفة عامػػػة 

جػػ، نحػػو التعمػػػيـ ولمتعامػػؿ مػػع معطيػػات هػػذا الأزمػػة كػػاف مػػػف الػػ زـ  مػػؽ المػػدارس والتو 
منةػػػػات ما لكترونػػػػى واسػػػػت  ؿ أحػػػػد  التطبيقػػػػات  سػػػػتمرار المنػػػػاها الدراسػػػػية المقػػػػرر  ل

( وبعػػد التقػار  والم الطػة بػػيف عػدد كبيػر مػػف 51،  ,1,1ا لكترونيػة التعميميػة )ةػافى 
الأفػػػراد دوف تػػػرؾ المسػػػافات الآمنػػػة مػػػف أكبػػػر اسػػػبا  انتشػػػار فيػػػروس كورونػػػا حيػػػ  أكػػػد 

عوامػؿ ال طػر المرتبطػة  التقار  بػيف ا فػراد مػف ( بةف,1,1ى طايوكمينؾ )الموقع الرسم
 ( .21بمر  فيروس كورونا )كوفيد 

ونتيجػػة لػػذلؾ توقفػػت المػػدارس فجػػة  بسػػب  جائحػػة كورونػػا ، دوف تمكينهػػا بمزيػػد مػػف 
وأجبػػػرت بػػػذلؾ عمػػػى إعػػػاد  تنظػػػيـ عممياتهػػػا ،بػػػؿ الوقػػػت دحػػػدا  أيػػػة تهيئػػػة لهػػػذا الحػػػد  

بقػػاأ فػػى تقػػديـ ال ػػدمات التعميميػػة ، وفػػى ظػػؿ تمػػؾ الظػػروؼ المتقمبػػة حاولػػت وتواةػػمها لم
فاسػػػت دـ الػػػبع   ،(800،  ,1,1 )قويػػػدر العديػػػد مػػػف المػػػدارس مواكبػػػة هػػػذا التقمبػػػات 

أسالي  تعميمية أ ناأ الجائحة والأزمات ومنها التعمػيـ عػف بعػد الطػارو ، والػذت يشػير إلػى 
الأسػمو  البػديؿ بسػب  الأزمػات ويت ػمف اسػت داـ  التحوؿ المنقػت فػى أسػمو  الػتعمـ إلػى

الأسالي  التدريسية عف بعد كبػديؿ بشػكؿ كامػؿ عػف الػتعمـ المباشػر ، حيػ  يسػتهدؼ هػذا 
النػػػوع مػػػف التعمػػػيـ بشػػػكؿ أساسػػػى تػػػوفير الحةػػػوؿ المنقػػػت عمػػػى الػػػدعـ التربػػػوت والػػػتعمـ 

 &Paterson , charber , Thuesenبةسمو  سريع إلػى حػيف انتهػاأ الجائحػة أو الأزمػة )

Baskin , 2020 , P . 462.) 
كما لجةت المدارس إلى است داـ بع  أسالي  التواةؿ ا لكترونػى التػى تعػزز تعمػـ 

ومنهػػػػػػا مػػػػػػنتمرات الفيػػػػػػديو ، ( 21الطػػػػػػ   ذوت ادعاقػػػػػػات أ نػػػػػػاأ تفشػػػػػػى وبػػػػػػاأ )كوفيػػػػػػد 
المػدارس إلػى  ووسائؿ البريد ا لكترونى ، حي  اتجهػت الك يػر مػف، والمكالمات التميفونية 

اسػػت داـ البػػدائؿ ا لكترونيػػة لمػػتعمـ إ نػػاأ  مػػؽ المػػدارس كمػػا يتواةػػؿ المعمػػـ مػػع الوالػػديف 
 لتعزيز الدعـ الأسرت لمط   ذوت ا عاقات أ ناأ التعميـ عف بعد فى البيئات ا لكترونية 

(National centrafor learning Disa blites , 2020 , P – 2) 
تربيػػػة والتعمػػػيـ فػػػى مةػػػر بتعمػػػيـ فئػػػة ذوت ا حتياجػػػات ال اةػػػة وقػػػد اهتمػػػت وزار  ال

  والتػى تهػدؼ  1/1,21,,1حي  و عت الوزار  ال طط ا سػتراتيجية لتطػوير التعمػيـ   
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( حجر  كمةادر معرفة مزود  بوسائؿ تعميمية حيػ  )البوابػة ا لكترونيػة 4,5إلى إنشاأ )
لوسػػيمة الم ئمػػة لفئػػة ا عاقػػة المػػراد ( ويجػػ  عمػػى المعمػػـ ا تيػػار ا,1,1محافظػػة القػػاهر  

التسػػجيؿ الةػػوتى  وتعميمهػػا ويجػػ  أف تكػػوف فػػى حالػػة جيػػد  فػػ  يكػػوف الفػػيمـ مقطعػػاً ، أ
 .(251،  1,22مشوشا )الجبالى ، 

( إف الأطفػػاؿ المكفػػػوفيف فػػى حاجػػػة 12،  1,24كمػػا أكػػدت دراسػػػة عبػػدا ون ػػػروف )
   يػػة الأبعػػاد وتةػػميمها بمػػا يػػت ئـ مػػع  ةػػائ  تمػػؾ  شػػديد  إلػػى تقػػديـ عػػوالـ إفترا ػػية

 الفئة وتقديـ تمؾ العوالـ بةنماطها الم تمفة والتعرؼ عمى أنس  نمط مف تمؾ العوالـ لهـ .
ولذلؾ تاتى هذ  الدراسة لمحاولة الوقوؼ عمػى جػود  الحيػا  المدرسػية لهػن أ الطػ   

الجائحة العالمية وانعاكساتها التربوية المتم مػة فػى  مف ذوت ا حتياجات ال اةة ا ناأ هذ 
 التعميـ ا لكترونى كاستجابة بديمة عف التعميـ المباشر فى ظؿ جائحة كورونا.

 يشكهت انذراست : 
عمى الر ـ مف الجهود المبذولة مػف جانػ  الحكومػة المةػرية لمتةػدت لهػذا الجائحػة 

أنػػػػػ، ظهػػػػػرت مشػػػػػكمة فػػػػػى تعمػػػػػيـ ذوت إ  ، التػػػػػى سػػػػػرعاف مػػػػػا أ ػػػػػرت عمػػػػػى العػػػػػالـ بةسػػػػػرا 
ا حتياجات ال اةػة فػى ظػؿ هػذا الجائحػة ممػا أدت إلػى المجػوأ لموسػائؿ التكنولوجيػة فػى 

ومنهػػػػا فئػػػػة الت ميػػػػذ المكفػػػػوفيف سػػػػعياً مػػػػف الحكومػػػػة  ، تعمػػػػيـ ذوت ا حتياجػػػػات ال اةػػػػة
ف المةرية لت فيؼ التقار  بػيف الأطفػاؿ المكفػوفيف لمػا لهػـ مػف طبيعػة  اةػة ت تمػؼ عػ

( إلى تػة يرات سػمبية شػديد  21كما أدت تفشى وباأ )كوفيد  ،أقرانهـ مف الأطفاؿ العادييف 
وعمػػى الأطفػػاؿ المكفػػوفيف بشػػكؿ ، عمػػى حيػػا  الت ميػػذ فػػى جميػػع أنحػػاأ العػػالـ بشػػكؿ عػػاـ 

وقػد أةػب  ادهتمػاـ بهػـ ذا أهميػة كبيػر  لتعزيػز الجانػ  الوجػدانى والنفسػى لػديهـ ،  ا  
اعد ا جتماعى ين ر بشكؿ سمبى عميهـ باعتبارا شػ  جديػد ويةػع  عمػى و اةة أف التب

المعػػػاقيف إدراكػػػ، لػػػذا يجػػػ  ات ػػػاذ التػػػدابير والحمػػػوؿ الفوريػػػة لمت مػػػ  عمػػػى المشػػػك ت التػػػى 
( Patel , 2020 ,2( )21تواجهها هذا الفئة مػف ذوت ا عاقػة فػى ظػؿ تفشػى وبػاأ )كوفيػد 

. 
ياد  المشك ت فى القطاع التعميمػى العػالمى ( إلى ز 21حي  أدت تفشى وباأ )كوفيد 

و ػػ ؿ أشػػهر قميمػػة مػػف تفشػػى الوبػػاأ ت يػػرت ، وأدت إلػػى انتشػػار ا  ػػطرابات التعميميػػة 
أنماط وأسػالي  الحيػا  بشػكؿ كبيػر فػى العػالـ بةسػرا مػف  ػ ؿ البقػاأ فػى المنػزؿ ، والعمػؿ 

لأشػػػػ ا  فػػػػى الحركػػػػة مػػػػف المنػػػػزؿ وأ ػػػػذ التػػػػدابير الوقائيػػػػة ممػػػػا أدت إلػػػػى تقييػػػػد حريػػػػة ا
أنػ،  ػ ؿ العػاـ  اف( ويػرت الباح ػonye ma et al., 2020 , 108والتواةػؿ مػع الآ ػريف )
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ـ تػػػػـ ذهػػػػا  الت ميػػػػذ إلػػػػى المدرسػػػػة بمعػػػػدؿ يػػػػوميف مػػػػع متابعػػػػة 1,12ـ/,1,1الدراسػػػػى 
الوسػػائؿ التكنولوجيػػة بػػاقى الأسػػبوع أ ػػر ذلػػؾ عمػػى الأطفػػاؿ المكفػػوفيف تػػة يراً سػػمبياً شػػديداً 

ف هػػذا الفئػػة مػػف الت ميػػذ تحتػػام إلػػى الػػدعـ المباشػػر مػػف المعمػػـ أك ػػر مػػف الوسػػائؿ حيػػ  أ
 )التكنولوجيػػة ممػػا أ ػػر عمػػى جػػود  الحيػػا  المدرسػػية لػػديهـ . كمػػا أشػػارت دراسػػة الشػػرقاوت 

( بػػػػػةف هنػػػػػاؾ معوقػػػػػات فػػػػػى التقنيػػػػػات المسػػػػػت دمة لتػػػػػدريس ذوت ا حتياجػػػػػات 1،  1,28
وجػود برمجيػات تعميميػة كافيػة لػذوت ا حتياجػات  ال اةة فى مةر والتى تتم ؿ فػى عػدـ

وفى حالة وجودها تكوف عبار  عف عر  المحتوت التعميمػى دوف ايجػاد فػر  ، ال اةة 
لمتفاعػػػؿ بػػػيف المعمػػػـ والمػػػتعمـ وفػػػى  ػػػوأ مػػػا أشػػػارت إليػػػ، نتػػػائا دراسػػػة كػػػؿ مػػػف يوسػػػؼ 

% مػػػػف ,0( ظهػػػػر تػػػػدنى فػػػػى المسػػػػتوت المعرفػػػػى  ك ػػػػر مػػػػف 121،  1,28ومحمػػػػود )
لمعممػػيف فػػى مةػػر لمفػػاهيـ المسػػتحد ات التكنولوجيػػا وافتقػػارهـ إلػػى معػػايير توظيػػؼ تمػػؾ ا

% مػػػػف ,0المسػػػػتحد ات فػػػػى العمميػػػػة التعميميػػػػة لػػػػذوت ا حتياجػػػػات ال اةػػػػة وأف حػػػػوالى 
المعممػػيف لػػـ يسػػبؽ لهػػـ توظيػػؼ تمػػؾ المسػػتحد ات فػػى العمميػػة التعميميػػة لػػذوت ا حتياجػػات 

التحػػاقهـ بػةت مػػف البػراما التدريبيػة التػػى تتعمػؽ بتوظيػػؼ ال اةػة هػذا باد ػػافة إلػى عػدـ 
تمؾ المسػتحد ات فػى العمميػة التعميميػة ممػا أ ػر عمػى جػود  الحيػا  المدرسػية لػدت الأطفػاؿ 

 .المكفوفيف 
 وبذلؾ تتم   مشكمة الدراسة فى التسان ت التالية و    

مسػتوت فػى الػذكور المكفػوفيف والأطفػاؿ ادنػا  المكفػوفيف  الاطفاا ما الفروؽ بيف  -2
 . فى ظؿ جائحة كورونا جود  الحيا  المدرسية

هػػػؿ توجػػػد ع قػػػة ارتباطيػػػة بػػػيف مسػػػتوت جػػػود  الحيػػػا  المدرسػػػية ونظػػػاـ التعمػػػيـ   -1
 .ا لكترونى فى ظؿ جائحة كورونا

 أهذاف انذراست:
 :حِدف الدراست الحاليت إلٔ

فى جود  الحيا  المدرسية لدت الت ميذ المكفوفيف بالنسبة  التعرؼ عمى الفروؽ  -
 . ا نا ( –)الذكور لمت ير الجنس

التعػػرؼ عمػػى وجػػود ع قػػة ارتباطيػػة بػػيف مسػػتوت جػػود  المدرسػػيف ونظػػاـ التعمػػيـ  -
 .ا لكترونى فى ظؿ جائحة كورونا

 أهًيت انذراست : 
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جػانبيف الجانػ  الأوؿ الأهميػة النظريػة والجانػ  ال ػانى  تتجمى أهمية هذا الدراسة فػى
 : الأهمية التطبيقية وتبرز أهمية الجانبيف فيما يمى

  )أ( الأهًيت اننظزيت :
محاولػػػػة ادسػػػػهاـ فػػػػى التةةػػػػيؿ النظػػػػرت لفمسػػػػفة جػػػػود  الحيػػػػا  المدرسػػػػية كرحػػػػدت    

اةػػة وبيػػاف إلػػى أت الفمسػػفات الحدي ػػة نسػػبياً فػػى البيئػػة العربيػػة فػػى مجػػاؿ التربيػػة ال 
حػػد يمكػػف أف تسػػاهـ العنايػػة بهػػا والػػوعى بهػػا فػػى كيفيػػة توظيفهػػا وا سػػهاـ فػػى إيجػػاد 

نػػدر  الدراسػػات  -حمػػوؿ م مػػر  لممشػػك ت المجتمعيػػة التػػى تسػػود المجتمعػػات العربيػػة 
 .  العربية التى تطرقت لمشكمة جود  الحيا  المدرسية لدت الت ميذ المكفوفيف

 يميت : )ب( الأهًيت انتطب
ا ستفاد  مػف النظريػات والمفػاهيـ العمميػة فػى بنػاأ مقيػاس جػود  الحيػا  المدرسػية فػى 

التقدـ مف   ؿ نتائا الدراسة بالتوةػيات والمقترحػات ال زمػة ، و ظؿ جائحة كورونا 
نحػػو توجيػػ، الوالػػديف والمعممػػيف والمت ةةػػيف فػػى مجػػاؿ التربيػػة ال اةػػة فػػى و ػػع 

 .  النفسية لمت ميذ المكفوفيف ال طط والبراما وال دمات

 انتعزيفاث الاجزائيت نهذراست : 
إجرائياً بةنها مدت نجا  الت ميذ  افويعرفها الباح  جىدة الحياة الدذرسيت :

، وقدرتهـ عمى التكيؼ مع الحيا  المدرسية ، المكفوفيف فى حياتهـ المدرسية 
ـ المدرسية فى ظؿ جائحة والت م  عمى المشك ت وال  وط التى تقابمهـ فى حياته

ويتـ ذلؾ مف   ؿ الدرجة التى يحةؿ عميها التمميذ المكفوؼ مقياس  ،كورونا 
 . المعد مف قبؿ الباح افجود  الحيا  المدرسية 

اجرائياً بةنهـ ا ش ا  الذيف يحتاجوف إلى  افو ويعرفهـ الباح انتلاييذ الدكفىفين 
نوع  ا  مف المعاممة نتيجة لفقد بةرهـ جزئياً أو كمياً والذت يندت إلى عرقمة 

 .  حركتهـ التكيفية مع الأو اع العامة فى المدرسة

 جائحت كىرونا : 
( فيػػػروس كورونػػػػا بةنػػػػ،   ,1,1عػػػرؼ الموقػػػع الرسػػػمى لمنظمػػػة الةػػػحة العالميػػػة )

 ت سبب، ن ر فيروس تـ اكتشاف، مف س لة فيروسات كورونا .مر  معد
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اجرائيػػػاً و بانػػػ، نػػػوع مػػػف أنػػػواع الفيروسػػػات يةػػػي  الجهػػػاز التنفسػػػى  افويعرفػػػ، الباح ػػػ
 ل ش ا  ويتشاب، مع نز ت البرد العادية ولكن، أك ر شد  .

 

 أدواث انذراست :
  المكفوفيف تم مت ادوات الدراسة فى مقياس جود  الحيا  المدرسية لمط 

 ()إعدادوالباح اف

 عينت انذراست:
طال  وطالبة مف الت ميذ المكفوفيف بمدينة النور وا مؿ  (45شممت عينة الدراسة )

 . بمدينة ا ربعيف بمحافظة أسيوط

 بمت لذا :االاطار اننظزي نهذراست وانذراساث انس
 Quality of school lifeجىدة الحياة الدذرسيت :  -اولاا 

 : يفهىو جىدة الحياة الدذرسيت
إف مفهوـ جود  الحيا  يت ير بت ير الزمف وبت ير حالة الفرد النفسية والمرحمة 
العمرية التى يمر بها ، فالمري  يرت الجود  فى الةحة والفقير يراها فى الماؿ 
ومنهـ مف يراها فى طريقة تفكيرا ، وهكذا تت ير المفاهيـ مع ت ير الظروؼ المحيطة 

 ( .242،  ,1,2لفرد )توفيؽ ، با
بمعنى ن ر ، إف جود  الحيا  هى المشاعر الذاتية بالسمات الش ةية والر ا عف 
النفس ، وعف الجوان  ذات الأهمية فى حيا  الش   ، ومف المهـ تةكيدها عمى 
مفهوـ الذات باعتبار أف تقدير الش   الذاتى لمدت سعادت، ور اا عف حيات، هو 

(  Ryff , et al . , 2006ـ عمى جود  الحيا  ويرت رايؼ ون روف)الأساس فى الحك
أف جود  الحيا  تتم ؿ فى ادحساس بحسف الحاؿ وارتفاع مستويات ر ا الفرد عف 
ذات، ، وعف حيات، بشكؿ عاـ وسعي، المتواةؿ لتحقيؽ أهداؼ ش ةية ذات قيمة 

قامت، واستمرارا فى  ومعنى بالنسبة ل، ، واستق ليت، فى تحديد وجهة ومسار حيات، وا 
ع قات اجتماعية إيجابية متبادلة مع الآ ريف وا حساس العاـ بالسعاد  والسكينة 

 .والطمةنينة النفسية
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مف أهداؼ جود  الحيا  المدرسية عند الأطفاؿ ذوت لذلؾ او   البع  اف     
جائحة ا عاقة البةرية تةهيؿ الأطفاؿ ذوت ا عاقة تةهيً  يواك  هذا الفتر    

وتقييم، مف الناحية المعرفية  ،كورونا   ، وتعمـ الأطفاؿ ذوت ا عاقة عممية ا نجاز
و بد مف تعميـ الأطفاؿ ذوت ا عاقة أساسيات التعمـ طويؿ المدت و بد مف ، والفنية 

توجي، الأطفاؿ ذوت ا عاقة واهتمامهـ بالعمؿ كمى يحققوا سعاد  وةحة العالـ ككؿ 
 ( .,22،  ,1,2، توفيؽ ،  ,0 ، 1,,1)عجاجة، 

(  عمى Gokler , R , . Gurgan , U , Tastan , N ,2015) وتنكد دراسة    
والسعاد  لدت طمبة الجامعة وتكونت العينة مف ، الع قة بيف جود  الحيا  المدرسية 

 اجا ( طالباً مف  مس كميات م تمفة فى جامعة كانكيرت كاراتكيف . وقد 812)
مقياس جود  الحيا  المدرسية ومقياس السعاد  ، وتوةمت النتائا  عفالمشاركوف 

أن، كمما  افلوجود ع قة قوية بيف جود  الحيا  المدرسية والسعاد  ولذلؾ يرت الباح 
كاف الت ميذ المكفوفيف سعداأ فى حياتهـ المنزلية والمدرسيف كمما كانت جود  الحيا  

 المدرسية عالية لديهـ .
 يا ووظائؼ جود  الح

( مف ا هداؼ الةحية لمعديد مف المنظمات Ring,2007:178كما يرت  )
(، ,1,2والحكومات، فو عت أمريكا شعارا بعنوافو أش ا  أةحاأ لعاـ )

 لتحسيف نوعية الحيا  وتنمية التوقعات ا يجابية لدت الشعو .
ويست دـ مفهوـ جود  الحيا  لمتعبير عف الرقى فى مستوت ال دمات المادية 
وا جتماعيػة التى تقدـ لأفراد المجتمع، كما يست دـ لمتعبير عف ادراؾ الأفراد لقدر  

، ابو بكر،  ، محمد، نشوت هذا ال دمات عمى اشباع حاجاتهـ الم تمفة )كوـ
1,21.) 
( أف جود  الحيا  مف المةطمحات Gatab & Shayan & Taheri 2011وأشار )

سيوف حوؿ تحديد مفهومها، وقياسها ؛ التى ا تمؼ المت ةةوف والباح وف النف
 ويمكف وةفها بمعايير ش ةية، ورنية الأفراد وتفكيرهـ حوؿ حياتهـ بةفة عامة.

( الى ارتباط جود  الحيا  بالرفاهية وا ستمتاع، وكذلؾ التقدـ 2,,1ويشير محمود )
الذت يوسع مف  يارات ا نساف ويزيد مف معرفت،، واي ا التحسف واشباع الحاجات 
الذت يندت بدورا الى الر ا والشعور با ماف، فهي ترتبط بالرفاهية، والتنظيـ، 

 والنمو، والتقدـ، وبمدت الشعور بالر ا وا رتيا  عند اشباع الحاجات والدوافع.
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( أف جود  الحيا  تعبير عف إدراؾ الفرد لنفس،، 4,,1كما يرت عبد المعطى )
يات،، ومدت اهمية كؿ جان  منها مما ينعكس وتقييم، لمنواحى المادية المتوافر  فى ح

عمى سعادت،، أو شقائ،، وتفاع ت، اليومية، ا افة  الى ارتباطها بعوامؿ مو وعية 
 يمكف قياسها م ؿ ا مكانات المادية، والحالة الةحية، ومستوت التعميـ.

 &counteny & steplenوترتبط جود  الحيا  بالر ا عف الحيا  حي  يشير )

Duggan, 2003 أف جود  الحيا  تعتمد عمى المكونات المو وعية التى تعكس  )
 الر ا عف الحيا .

  أهداؼ جود  الحيا  المدرسية عند الط  و
( إلى أهداؼ جود  الحيا  المدرسية عند الط   عمى 418، 1,24 )أشار الكناني
 النحو التالىو

 تةهيؿ الط   تةهي  يواك  العةر. .2
 عممية ا نجاز وتقييم، مف الناحية المعرفية والفنية.تعمـ الط    .1
  بد مف تعميـ الط   اساسيات التعمـ طويؿ المدت. .8
 كيفية تقديـ ا نجاز المعرفى والفنى و يتـ ذلؾ ا  بتعمـ الط  . .5
  بد مف توجية الط   واهتمامهـ بالعمؿ لكى يحققوا سعاد  وةحة لمعالـ. .4

اح اف ونتيجة لنسبية جود  الحيا ، و رتباطها بالعديد مف المشاعر ولذلؾ يستنتا الب
ا يجابيةو كالسعاد ، والرفاهية، والوجود النفسى ا ف ؿ والتفانؿ والر ا و يرها فقد 
ا تمؼ العمماأ والبحو  فى مجانى عمـ النفس والعموـ ا جتماعية حوؿ تحديد 

ا ا فراد،كذلؾ  حظ الباح اف إف تعريؼ ومكونات جود  الحيا  وتا يرها عمى حيا
مفهوـ جود  الحيا  يت ير بت ير الزمف وبت ير حالة الفرد النفسية، والمرحمة العمرية 
التي يمر بها، فالمري  يرت الجود  في الةحة الجسمية، والفقير يراها في الماؿ، 

لمحيطة ومنهـ مف يراها في طريقة تفكيرا، وهكذا تت ير المفاهيـ مع ت ير الظروؼ ا
 بالفرد مما يجعؿ العممية نسبية ومت ير .
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 ثانياا : جائحت كىرونا :
 نشأة جائحت كىرونا : 

وبعد ساعات مف ، ـ ,1,1قامت منظمة الةحة العالمية فى الأوؿ مف يناير 
إب غ المنظمة عف أولى حا ت المر  بتفعيؿ فريؽ دعـ إدار  الحواد  التابع لها 

يناير  4الرئيسى عمى المستوييف ا قميمى والعالمى ويوـ لتنسيؽ دعو  فى المقر 
يناير أةدرت مجموعة  ,2وفى ، ـ أ طرت المنظمة رسمياً بهذا الجائحة ,1,1

، شاممة مف ادشارات الموجهة بشةف كيفية الكشؼ عف حا ت ادةابة المحتممة 
أف  يناير دعت لعقد اجتماع لمجنة الطوارو وبعد ذلؾ بةسبوع أعمنت 11فى و 

ـ ,1,1مطمع فبراير ، و فيروس كورونا يشكؿ طارئة ةحية عامة ذات قمؽ دولى 
تـ تنشيط فريؽ إدار  الأزمات التابع للأمـ المتحد  ليتولى تنسيؽ جميع الآليات مف 

فبراير تـ تسمية المر   22أجؿ دعـ البمداف بةكبر قدر ممكف مف الفعالية وفى 
،  ,1,1المر  كوباأ عالمى )نبوت ، مارس تةنؼ  22( وفى 21باسـ   كوفيد 

2, – 22. ) 
 تأثير جائحت كىرونا عهً انتعهيى : 

هددت جائحة كورونا التقدـ المحرز فى مجاؿ التعميـ فى جميع أنحاأ العالـ مف 
  ؿ أزمتيف رئيسيتيف وهما اد  ؽ شبة العالمى لممدارس عمى مستوت جميع 

تة ير مكافحة الجائحة ، وما لـ تبذؿ  والركود ا قتةادت الناجـ عف، المراحؿ 
جهود كبير  لمواجهة هذا الآ ار فسوؼ تتسب  أزمة ا  ؽ المدارس فى  سائر فى 

وستندت الأزمة ، وزياد  عدـ المساوا  ، وزياد  معد ت التسر  ، التعميـ 
ا قتةادية إلى تفاقـ الأ رار مف   ؿ  ف  جانبى العر  والطم  فى مجاؿ 

اً لم رر الذت يمحق، ذلؾ بالأسر المعيشية )مجموعة البنؾ الدولى ، التعميـ نظر 
1,1,  ،1. ) 

 إست داـ التكنولوجيا فى تدريس الت ميذ المكفوفيف ال اةة فى ظؿ جائحة كورونا .
أحد ت جائحة كورونا ت ييراً جذرياً فى الوسائؿ والآليات والأدوات التى تست دمها 

فعمى الر ـ مف اتجاا العديد مف  –لنجا  المستقبمى المنسسات دعما لتوفير عوامؿ ا
المنسسات فى العقد الأ ير إلى التوج، نحو تنفيذ التطبيقات التكنولوجية فى العديد 
مف مجا ت عممها ، إ  أن، أةب  حتماً التوج، إلى عالـ الرقمنة والتحوؿ 

ت يرات ) ازت ا لكترونى فى كافة المجا ت وذلؾ فى ظؿ ما أحد ت، الجائحة مف م
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( ففى   وف أسابيع  ير فيروس كورونا المستجد كوفيد كيفية 28،  ,1,1، 
 نليات تعمـ الطمبة فى كافة أنحاأ العالـ لممساعد  فى إبطاأ انتشار هذا الوباأ .  

  هي أوً  وقبؿ كؿ شيأ أزمة ةحية، وبسببها قرر العديد 21-ف جائحة  كوفيدإ
، فيها بسب  هذ  ا زمة  س والكميات والجامعاتمف الدوؿ )بحؽ( إ  ؽ المدار 

وتبمور الأزمة المع مة التي واجهها ةانعو السياسة بيف إ  ؽ المدارس )لمحد مف 
بقائها مفتوحة )السما  لمعماؿ بالعمؿ والحفاظ عمى  نقاذ الأروا ( وا  ا تةاؿ وا 

را  الشديد ا قتةاد(، ويشعر العديد مف العائ ت في جميع أنحاأ العالـ با  ط
عمى المدت القةير، فالتعميـ في المنزؿ ليس فقط ةدمة هائمة دنتاجية الآباأ، 
ولكف أيً ا لحيا  الأطفاؿ ا جتماعية وتعممهـ حي  ينتقؿ التدريس الآف عبر 
ادنترنت، عمى نطاؽ لـ يتـ ا تبارا ولـ يسبؽ ل، م يؿ، وتحد  التقييمات 

نترنت، مع الك ير مف التجربة وال طة وعدـ )ا متحانات( لمط   أيً ا عبر اد
اليقيف لمجميع، ولذلؾ تـ إل اأ العديد مف التقييمات، والأهـ مف ذلؾ أف هذا 
ا نقطاعات لف تكوف مجرد مشكمة قةير  المدت، ولكف يمكف أيً ا أف تكوف لها 
 عواق  طويمة المدت عمى المجموعات النموذجية المتة ر ، ومف المرج  أف تزيد مف

 عدـ المساوا .
 ا  ؽ العديد مف المدارس ل سبا  التاليةوانة تـ  Nilson,m( 2020)وقد او   

الأسبا  التي تجعؿ مف إ  ؽ المدارس أمراً م راً لم اية، وهي  هناؾ عدد مف 
وهذا ا ر عمى تعميـ  تساعد في تو ي  مدت تة ير إ  ؽ المدارس في حياتنا جميعاً 

 . ا  المعاقيف بةرياً بوجة
توقؼ التعمّـو تقدـ المدارس التعميـ الأساسي، ولكف عند إ  قها يُحرـ الأطفاؿ  -

والشبا  مف فرٍ  لمنمو والتطور، وتةتي مساوو اد  ؽ أشد وطة  عمى 
 .الدارسيف مف الفئات المحرومة

عدـ استعداد الأهؿ لتعميـ أو دهـ عف بعد أو في المنزؿو عندما تُ مؽ المدارس،  -
 الباً ما يُطم  مف الأهؿ تيسير تعميـ الأطفاؿ في المنزؿ، وقد يواجهوف ةعوبة 

 في أداأ هذا المهمة، و  سيما بالنسبة إلى الأهؿ محدودي التعميـ والموارد.   
بمنةات التعمّـ الرقميةو يم ؿ  يا  ا نتفاع  عدـ المساوا  في إمكانية ا نتفاع -

بالتكنولوجيا أو  عؼ الربط بادنترنت، عائقاً أماـ التعمّـ المستمر، و  سيما 
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و اةة مع  عؼ  بالنسبة إلى الط   الذيف ينتموف إلى عائ ت محرومة
 .ا مكانيات المتاحة فى اسر المعاقيف بةرياُ 

ما يترؾ الأهؿ العامموف، الأطفاؿ وحيديف  التفاوت في رعاية الأطفاؿو  الباً  -
عندما تُ مؽ المدارس في حاؿ عدـ توفر  يارات بديمة، مما قد يندي إلى اتباع 
هن أ الأطفاؿ سموكيات  طير ، م ؿ زياد  تة ير   ط الأقراف وتعاطي 

 الم درات.
يف ال  ط  ير المتوقع عمى نظاـ الرعاية الةحيةو  الباً ما يكوف أ م  العامم -

في مجاؿ الرعاية الةحية مف النساأ المواتي   يتمكّف  الباً مف الذها  إلى 
العمؿ بسب  التزامهفّ برعاية الأطفاؿ نتيجة إ  ؽ المدارس، مما يعني  يا  

العديد مف مقدمي الرعاية الةحية عف أماكف عممهـ التي هي بةشد الحاجة إليهـ 
 في وقت الأزمات الةحية.

ا رت بالسم  عمى تعميـ المعاقيف بةريا مما ادت الى ظهور كؿ هذ  ا سبا  
العديد مف المشك ت فى التحةيؿ ا كاديمى م ؿ التسويؼ و يرها مف 

 المشك ت التعميمية التى ا رت بالسم  عمى المعاقيف بةرياً 

 -انذراساث انسابمت :
ربى فى ( إلى التعرؼ عمى و ع التعميـ فى الوطف الع,1,1هدفت دراسة في نى )
والتعرؼ عمى الشروط الواج  توافرها عند انتقاأ الدراسة عبر ، وقت أزمة الكورونا 
وتوةمت ، واست دمت الباح ة المنها الو ائقى كمنها لمدراسة ، المنةات الرقمية 

الباح ة إلى أف و ع التعميـ فى الوطف العربى فى وقت أزمة كورونا أدت إلى 
والتحوؿ ا  طرارت ، معات وفر  التعميـ التكنولوجى ت م ؿ البنية المعتاد  بالمجت

مف التعميـ بالورؽ إلى التعميـ بالتكنولوجيا وفؽ العالـ ا فترا ى والحة  
ا فترا ية ، وأف الشروط الواج  توافرها عند انتقاأ الدراسة عبر المنةات الرقمية 

ة لتقديـ براما التعميـ تم مت فى انتقاأ منةة التعميـ المناسبة والتى توفر بيئة شامم
ا لكترونى ، وتوفير أدوات التعميـ المزود  بةعمى مستويات الأمف والحماية مع 

 المو وقية .
(إلى التعرؼ عمى مدت تة ير وسائؿ التقنيات 1,22سعت دراسة الةايغ )بينما 

الحدي ة فى تعديؿ اتجاهات المعمميف وأولياأ الأمور نحو تعميـ وتعديؿ سموؾ الطفؿ 
( معممة وولى أمر 04واشتممت عينة الدراسة عمى )، ف ذوت ا حتياجات ال اةة م
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، مف معممات التربية ال اةة بمنطقة حائؿ مف ت ةةات تعميمية م تمفة 
المقارف كمنها لمدراسة واستعانت بمقياس  واست دمت الباح ة المنها الوةفى

وقد توةمت الباح ة ، ا تجاا ومقياس مت يرات المقاومة ا يجابية كةدوات لمدراسة 
إلى وجود تة ير الت ة  الأكاديمى والبيئة المهنية فى التة ير عمى تحديد ا تجاا 

ي  أف المعمـ نحو دور وسائؿ التقنيات الحدي ة المقدمة لذوت ا حتياجات ال اةة ح
أك ر مي  لمدور اديجابى لوسائؿ التقنيات الحدي ة مقارنة بةولياأ الأمور الذيف 

 يعتمدوف عمى الطرؽ التقميدية فى تعميـ ابنائهـ . 
إلى بح  العوامؿ المن ر  و( Duraku & Nagavei , 2020هدفت دراسة )فى حيف 

( 21وأ ناأ جائحة كوفيد ) عمى مستوت دما الأطفاؿ ذوت ادعاقات فى التعميـ قبؿ
والتعرؼ عمى تة ير الظروؼ المرتبطة بهذا الجائحة عمى مستوت الرفاهية والأنشطة 

 براأ فى  4اليومية لدت الأطفاؿ ذوت ادعاقات ونبائهـ واشتممت عينة الدراسة عمى 
مساعديف تعميمييف  1مف الذكور( ، ) 2مف ادنا  ،  5ادعاقة وحقوؽ المعاقيف )

مف الذكور(  2مف ادنا  ،  2عمميف والمعالجيف لمط   ذوت ا عاقات )مف الم
مف ال براأ فى ادعاقات وحقوؽ الأطفاؿ المعاقيف والمساعديف التربوييف لمط   
، ذوت ادعاقات مف المنسسات ال اةة بالمعاقيف فى مقاطعة بريشتينا كوسوفو 

ما استعانت الدراسة بالمقاب ت نها دراسة الحالة ا ستكشافى كمواست دمت الدراسة 
وقد توةمت ، المشاركيف فى الدراسة  فم ير الش ةية شبة المنظمة التى اجراها الك

، الدراسة إلى وجود تة ير سمبى لمعزؿ المنزلى والقةور فى ا ندمام ا جتماعى 
عمى  21ونق  ال دمات أ ناأ جائحة كوفيد ، والت يرات فى الأنشطة اليومية 

أدت إلى زياد  الأعباأ وال  وط مما  وجدانية لدت الأطفاؿ ذوت ادعاقات الحالة ال
العوامؿ المن ر  عمى ان فا  مستوت الدما والميزات المتعمقة  وشممتالوالدي، 

بالط   ذوت ادعاقات فى التعميـ ا لكترونى عف بعد أ ناأ جائحة كورونا 
المسبقة المتعمقة بالتعمـ واست داـ التكنولوجيا  ير الم ئمة ونق  ال برات 

 ا لكترونى والسياسة المتبعة والمنسسية وال دمات الةحية وا جتماعية .  
( و إلى التعرؼ عمى نقاط القو  وال عؼ Dhawan , 2020سعت دراسة )وقد 

، والفر  والتحديات المتعمقة باست داـ التعمـ ا لكترونى أ ناأ جائحة كورونا 
ها الوةفى التحميمى القائـ عمى تحميؿ محتوت الأدبيات واعتمد الباح  عمى المن

والمواقع ا لكترونية لممنسسات ، مف الةحؼ والتقارير والمقا ت ا لكترونية 
والمقا ت ا لكترونية والمواقع ا لكترونية لممنسسات والمقا ت العممية والأوراؽ 
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عمـ ا لكترونى أ ناأ تفشى البح ية والمنشورات الأكاديمية التى تتناوؿ است داـ الت
المرونة فى الزماف والمكاف ، وا هتماـ بعدد كبير مف  وشممت 21جائحة كوفيد 

مكانية الوةوؿ لممقررات والمحتويات الدراسية بسهولة ، وتقديـ الت ذية ، الط    وا 
الرجعية الفورية ، كما تت مف الفر  المتعمقة باست داـ التعمـ ا لكترونى أ ناأ 

والتنمية الرقمية وتةميـ البراما ، ( المجاؿ المتعمؽ با بتكار 21كوفيد ) تفشى
الدراسية المرنة ، كما أف نقاط ال عؼ المتعمقة بالتعمـ ا لكترونى أ ناأ جائحة 

دار   21كوفيد  تت مف الةعوبات التقنية ومستوت ال قة والقدرات لدت الط   ، وا 
تركيز الذاتى ، كما أف التحديات المتعمقة الوقت والقمؽ وادحباط والقةور فى ال
تشمؿ التنظيـ  ير المتكاف  لمبنية التحتية  21بالتعمـ ا لكترونى أ ناأ جائحة كوفيد 

المتعمقة بتكنولوجيا ا تةا ت والمعمومات وجود  التعميـ والأمية الرقمية والتكاليؼ 
 المتعمقة باست داـ التقنيات الحدي ة .  

( الكشؼ عف نراأ Cagiltay , et al ., 2019كاجيمتات ون ريف ) وتناولت دراسة  
وتجار  وتةورات معممى التربية ال اةة حوؿ التقنيات التربوية فى التربية 

كوف مجتمع الدراسة مف معممى التربية ال اةة فى أنقر  بدولة تركيا تال اةة وقد 
رس لمتربية ال اةة مدا 2( معمـ تربية  اةة مف 11واشتممت عينة الدراسة عمى )

فى أنقر  واست دمت الدراسة المنها النوعى كما استعانت الدراسة بالمقاب ت 
وجود ، الش ةية شبة المنظمة وقد توةمت الدراسة إلى العديد مف النتائا أهمها 

قةور شديد فى است داـ معممى التربية ال اةة لمتكنولوجيا لأهداؼ تربوية بسب  
دـ توافر الموارد الم ئمة ووجود تةورات لدت معممى  عؼ البنية التحتية وع

التربية ال اةة حوؿ أهمية است داـ التكنولوجيا فى تحسيف جود  النتائا الدراسية 
والر ا الوظيفى فى مدارس التربية ال اةة وعدـ شعور المعمميف با لتزاـ بتعمـ 

دوات المتعمقة التقنيات الجديد  فى التربية ال اةة التى تساعد فى تطوير الأ
بالكشؼ عف الحركات الجسدية وشاشة الممس وتقنيات الألعا  الذكية ويساعد 
است داـ التكنولوجيا الجديد  فى دعـ المعمـ أ ناأ تدريس جهازات الرعاية الذاتية 
والمهارات ا جتماعية والمفاهيـ المعرفية كما تساعد التكنولوجيا فى تعزيز ونقؿ 

ارات إلى البيئات الجديد  بواسطة تقديـ العديد مف ممارسات الط   لممعارؼ والمه
 الت ذية الرجعية .
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 :  التعليق على الدراساث السابقت
مف   ؿ عر  الدراسات السابقة التى أجريت فى هذا المو وع ، استعر  

عدداً مف الدراسات العربية والأجنبية ور ـ أف هذا الدراسات أجريت فى  افالباح 
 اةة  – افة تعميمية م تمفة إ  أنها مشابهة لمجتمع دراسة الباح بيئات وأنظم

فى بع  ا شياأ وا تمؼ مع الدراسة  الدراسات العربية واتفقت الدراسة السابقة 
تناوؿ توظيؼ التكنولوجيا  تا ير و ونتائا الدراسة  الحالية مف حي  المنها المست دـ

 . وا رها عمى جود  الحيا  المدرسية لديهـ فى تدريس ذوت ا حتياجات ال اةة

 :فروض الدراست 

 يمكن صياغت فروض الدراست فى الاتى 

توجد فروؽ ارتباطية بيف جود  الحيا  المدرسية والتعميـ ا لكترونى لدت الط    -
 .المعاقيف بةريا

جود   توجد فروؽ ذات د لة احةائية بيف متوسطى درجات الذكور وا نا  فى -
 . نا الحيا  المدرسية لةال  ا 

 الدراسة :اجراءات 
 منها الدراسة  -

 تـ است داـ المنها الوةفى والدراسات ا رتباطية لمناسبتها  هداؼ الدراسة 
 عينة الدراسة -

تتحدد عينة الدراسة بعينة مف ت ميذ مدرسة النور لممكفوفيف بمدينة أسيوط وبم ت 
( تمميذاً وتمميذ  مف ت ميذ المرحمة الأعدادية وذلؾ   ؿ 45عينة الدراسة مف )

 ـ .1,12/,1,1العاـ الدراسى 
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 أدواث انذراست : 
 ( افداد الباح فى هذا الدراسة مقياس جود  الحيا  المدرسية )إع افاست دـ الباح 

  -الخصائص انسيكىيتريت لأدواث انذراست :
  -لقد مر إعداد هذا المقياس بال طوات التالية و

تحديد الهدؼ مف المقياس وهو قياس جود  الحيا  المدرسية لمت ميذ ذوت ادعاقة 
هذا المجاؿ لتحديد  والبحو  السابقة المتاحة فى، البةرية وادط ع عمى الدراسات 

جود  الحيا  المدرسية لمت ميذ ذوت ادعاقة ، ومف الدراسات مف   ؿ ادط ع 
،   Gurgan , . U , Tastan , N (2015   )Gokler , Rعمى مقياس جود  الحيا )

 .(1,28، مقياس جود  الحياا المهنية )عادؿ عبدالله محمد )

ة التى تناولت جود  الحيا  المدرسية فى  وأ الأطر النظرية والدراسات السابق 
لمت ميذ ذوت ادعاقة تـ إعداد مقياس جود  الحيا  المدرسية الحالى ويتكوف مقياس 

( عبار  وتـ التةحي  وفقاً 88جود  الحيا  المدرسية لمت ميذ ذوت ادعاقة مف )
 ة بدائؿ نادراً( المتا  لممقياس حي  توجد    –أحياناً  –لمتدرم ال   ى )دائماً 

أف ي تار ا ستجابة الأقر  فى وةؼ حالت، دوف عممية تفكير  طال وعمى ال
 . طويمة

 -انكفاءةانسيكىيتريت نهًمياس :
( 54بتطبيق، عمى عينة قوامها ) افلمتةكد مف كفاأ  وة حية المقياس قاـ الباح 

ف   ؿ تمميذاً وتمميذ  مف الأطفاؿ المكفوفيف  ـ تـ حسا  ةدؽ المقياس و بات، م
  -درجات تمؾ العينة عمى مفردات المقياس وذلؾ كما يةتى و

  -حساب انصذق :اولا :
  -تـ حسا  الةرؼ بعد  طرؽ وهى و

  -( انصذق الدنطمً :1)
هذا النوع مف الةدؽ ما يسمى ةدؽ المحكميف ، وذلؾ لمتةكد مف مدت و و  
المفردات وحسف ةيا تها ، ومدت مطابقتها لممكوف الذت و عت لقيام، وتـ 
عر  المقياس فى ةورت، الأولية عمى عشر  مف المحكميف مف المت ةةيف فى 
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تـ تقديـ المقياس  إذو وت والةحة النفسية والتربية ال اةة تربمجاؿ عمـ النفس ال
وبناأ عمي، فرف هناؾ ، مسبوقاً بتعميمات تو   لهـ ماهية جود  الحيا  المدرسية 

%( وهناؾ مفردات ,,2بنسبة اتفاؽ المحكميف ) حظتعدد كبير مف المفردات 
%( ولـ يتـ ,0%( ومفردات ن رت كانت نسبة اتفاقها ),1 طت نسبة اتفاؽ )

   حذؼ أت مفرد  مف مفردات المقياس

  -انصذق انذاتً :
تـ حسا  الةرؼ الذاتى بحسا  الجذر التربيعى لمعامؿ  بات الفاكرونباخ عمى 

وهى نسبة مرتفعة ومقبولة لمدراسة ومف  ـ القياس  01,=      √النحو التالى و 
 . ةادؽ ومف ا جراأات السابقة يت   تمتع المقياس بدرجة مرتفعة مف الةدؽ

  -صذق المحك الخارجً :
عمى  1,22تـ حسا  ةدؽ المحؾ ال ارجى عف طريؽ تطبيؽ مقياس الةايغ 

عينة الدراسة ا ستط عية وتـ حسا  معامؿ ا رتباط بين، وبيف مقياس جود  الحيا  
 .  011,المدرسية إعداد الباح  ووجد أن، = 

  -ثانيا: ثباث الدمياس :
  -لام الباحث بحساب ثباث الاخخبار عي طزيك :

لباحثاى بحساب الثباث بوعاهل  )ألفا كزًّباخ( فْجد أى هعاهل ثباث هفزداث )أ( لام ا

الومياص ، ّهعاهل الثباث الكلٔ للومياص يخوخع بدرجت عاليت هي الثباث حيث كاًج درجت 

 هوا يد  علٔ أى الومياص يخوخع بدرجت عاليت هي الثباث  1810ثباث الومياص الكلٔ 

 -ئت الٌصفيت "  :)ب( حساب الثباث بطزيمت " الخجش

لام الباحثاى بحساب الثباث بطزيمت الخجشئت الٌصفيت ّكاًج ليوت هعاهل الثباث بطزيمت 

ّليوت هعاهل الثباث بطزيمت الخجشئت الٌصفيـت "  1811الخجشئت الٌصفيت " جخواى " 

 . 1819سيزهاى " ّ " بزاّى " 

حن إعادة حطبيك الومياص علٔ  Test – retest)ج( حساب الثباث بطزيمت إعادة الاخخبار 

( حلويذاً ّحلويذٍ بفارق سهٌٔ بيي الخطبيميي همدارٍ أسبْعاى ، ّحن 43عيٌت هكًْت هي )

 1810حساب هعاهل الارحباط بيي الخطبيك الأّ  ّالخطبيك الثأً للومياص ّكاًج ليوخَ = 

 فع للومياص.ّيد  علٔ هسخْٓ ثباث هزح 1810ُّْ هعاهل ثباث دا  احصائياً عٌد هسخْٓ 
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  -الاتساق انذاخهً : -:ثانثاا 
لمتحقؽ مف ا تساؽ الدا مى لممقياس قاـ الباح  بحسا  معامؿ ا رتباط بيف درجة 

 (   2كؿ مفرد  والدرجة الكمية لممقياس ويت   ذلؾ فى جدوؿ ) 
 ( : يْضح هعاهلاث الارحباط بيي درجت كل هفزدة ّالدرجت الكليت للومياص   0جدّ  )   

قيمة معامل  رقم المفردة
 الارتباط

قيمة معامل  رقم المفردة
 الارتباط

 قيمة معامل الارتباط رقم المفردة

1 00451 12 00553 23 00622 

2 00561 13 00528 24 00485 

3 00422 14 00865 25 00432 

4 00653 15 00576 26 00537 

5 00545 16 00556 27 00689 

6 00743 17 00518 28 00538 

7 00336 18 00755 29 00454 

8 00502 19 00516 30 00449 

9 00523 20 00527 31 00639 

10 00543 21 00632 32 00663 

11 00635 22 00534 33 00657 

 0,01جميع معاملات الارتباط دالة عند مستوى 
 

( أف درجات جميع المفردات ترتبط ارتباطاً داً  بدرجة 2ويت   مف الجدوؿ )
 . المقياس الكمى وعمي، القوؿ أف هذا المفردات تتماسؾ دا مياً مع المقياس ككؿ
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  -: نذراستا خطىاث تطبيك أدواث
 تم مت  طوات السير فى البح  فى التالى و 

 كتابة ادطار النظرت والدراسات السابقة المرتبطة بمو وع البح  . 
 .  الخصائص السيكومترية لادوات الدراسة 

ا تيار عينة البح  مف الأطفاؿ المكفوفيف بمدرسة النور بحى الأربعيف بةسيوط وتـ 
 تطبيؽ مقياس جود  الحيا  المدرسية عمى عينة البح  .

 تجميع البيانات وتحميمها باست داـ الأسالي  ادحةائية المناسبة . -
 التوةؿ إلى نتائا البح  ومناقشتها وتفسيرها . -
المتوسط الحسابى  –الأسالي  ادحةائية المست دمة لمتحقؽ مف فرو  البح   -
 .  ا تبار   ت   لحسا  د لة الفروؽ بيف المتوسطات –ا نحراؼ المعيارت  –

  -:نتائج انذراست وتفسيرها 
  -اننتائج الخاصت بانفزض الأول : -أولاا :

 0,4,ائية عند مستوت ين  هذا الفر  عمى أن،   توجد فروؽ ذات د لة إحة
بيف الت ميذ المكفوفيف الذكور وادنا  عمى مقياس جود  الحيا  المدرسية لةال  
ادنا  ولمتحقؽ مف ةحة هذا الفر  تـ حسا  المتوسطات وا نحرافات المعيارية 

يجاد قيمة     بيف المتوسطات فروقلم ا تلدرجات جود  الحيا  المدرسية وا 
 -يو   ذلؾ و والجدوؿ التالى 

( الفروؽ بيف الذكور وادنا  المكفوفيف عمى مقياس جود  الحيا   1جدوؿ ) 
 المدرسية 
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 مستوى الدلالة تقيمة  (27التلاميذ الإناث ) (27التلاميذ الذكور ) الأبعاد

 ع م ع م
جودة الحياة 

 المدرسية
85,22 6,03 70,37 9,68 5.52 0,05 

ويمكف تفسير ذلؾ الى مجموعة مف السمات النوعية والتى ت تمؼ بيف الذكور 
 ادنا  لديهـ الةبر أعمى مف الذكور .وا نا  اهمها اف 

وأي اً أحياناً تقع عمى عاتؽ الت ميذ الذكور أعباأ أك ر مف ادنا  فةحياناً الوالديف 
جود  الحيا  المدرسية  قد تن ر عمىك يرا  يكمؼ أطفالهـ الذكور بةعباأ منزلية 

 .لديهـ

  -نتائج انفزض انثانً وينالشتها :
مستوت  بيف توجد ع قة ارتباطية ذات د لة إحةائية ين  الفر  ال انى عمى أن، 

جود  الحيا  المدرسية ونظاـ التعميـ ا لكترونى فى ظؿ جائحة كورونا عند مستوت 
,0,4  . 
مف ةحة هذا الفر  تـ است داـ معامؿ ارتباط بيرسوف لحسا  د لة  ولمتحؽ

ا رتباط بيف جود  الحيا  المدرسية ونظاـ التعميـ ا لكترونى فى ظؿ جائحة كورونا 
وهى سالبة ويمكف تفسير  011,-وقد تـ حسا  معامؿ ا رتباط وجد أن، يساوت 

ال برات المسبقة بالتعمـ  ذلؾ إلى أف است داـ التكنولوجيا  ير الم ئمة ونق 
ا لكترونى والسياسة التعميمية والمنسسية وال دمية والةعوبات النفسية ومستوت 
دار  الوقت والقمؽ وا حباط والقةور فى التركيز  ال قة والقدرات لدت الت ميذ وا 
الذاتى كما أف التحديات المتعمقة بتكنولوجيا ا تةا ت والمعمومات وجود  التعميـ 

 Durakuمية الرقمية والتكاليؼ باست داـ التقنيات الحدي ة وهذا ما أكدت، دراسة )والأ

& Nagavei , 2020(  دراسة ، )Dhawan , 2020. ) 
وأي اً يمكف تفسير ذلؾ بسب  وجود قةور شديد فى است داـ معممى التربية 

الموارد  ال اةة لمتكنولوجيا لأهداؼ تربوية بسب   عؼ البنية التحتية وعدـ توافر
الم ئمة ووجود تةورات لدت معممى التربية ال اةة حوؿ أهمية است داـ 
التكنولوجيا فى تحسيف جود  النتائا الدراسية والر ا الوظيفى فى مدارس التربية 



  

 

 جاهعت حلْاى  -هحكوت حصدر عي كليت الخزبيت  دّريتهجلت   –دراساث حزبْيت ّاجخواعيت                 
 

100 

 

 
 
 

  2022اكتوبر     والعشرون  الثامنالمجمد 

ال اةة وعدـ شعور المعمميف با لتزاـ بتعمـ التقنيات الجديد  مف أجؿ ا ست دامات 
 . (Cagiltay , et al. , 2019يتفؽ ذلؾ مع دراسة )التعميمية فى التربية ال اةة و 

 الاستنتاجاث والتوصياث 

  -اهتمت الدراسة بتقديـ مجموعة مف التوةيات أهمها ما يمى و -
إجراأ المزيد مف البراما والدراسات لتحفيز معممى الأطفاؿ ذوت ادعاقة وتنمية جود   -

 الحيا  المدرسية لديهـ . 

استقطا  العديد مف ال براأ التربوييف لتدري  معممى التربية ال اةة عمى توظيؼ  -
 التكنولوجيا فى تدريس ذوت ا حتياجات ال اةة .

 البحوث المقترحت 

بح  الع قة بيف جود  الحيا  المدرسية لدت الأطفاؿ بةفة عامة والأطفاؿ  -
ير الأ  قى وأسالي  المكفوفيف بةفة  اةة وبيف بع  المت يرات الأ رت كالتفك

 التفكير وا لتزاـ الدينى .

بح  الفروؽ فى جود  الحيا  المدرسية لدت الأطفاؿ بةفة عامة والأطفاؿ  -
 المكفوفيف بةفة  اةة والتى ترجع إلى مت ير العمر والمرحمة الدراسية .

 قائمت المراجع 
 -المراجع العربيت : -أولاً :

( . عمـ النفس اديجابى ورقة عمؿ منشور  فى وقائع 4,,1جبر محمد جبر )  -0
المنتمر العممى ال ال  ل نماأ النفسى التربوت ل نساف العربى فى  وأ جود  الحيا  

 .  18 – 01جامعة الزقازيؽ ، مةر ،  -
( . النموذم السببى لمع قة بيف الذكاأ 1,,1ةفاأ أحمد مجاهد )   -1

أسالي  مواجهة ال  وط وجود  الحيا  لدت ط   الجامعة ، رسالة الوجدانى و 
 دكتوراا، كمية التربية ، جامعة الزقازيؽ . 
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( . فمسفة جود  الحيا  لمطفولة المعاقة ,1,2ة   الديف محمد توفيؽ )  -8
 –جود  الحيا  كاست مار لمعموـ التربوية فى كمية تربية  –. المنتمر العممى السابع 

 أبريؿ .  25 – 28فر الشيخ جامعة ك
( . دور معمـ التربية ال اةة ومعمـ الدعـ 1,28عادؿ عبدالله محمد )  -5

مجمة التربية ال اةة ، مجمة عممية  –ومعمـ الظؿ فى تعميـ الأطفاؿ ذوت ادعاقات 
دورية محكمة يةدرها مركز المعمومات التربوية والنفسية والبيئية بكمية التربية 

 .   21 – 2( ، 1زيؽ )بجامعة الزقا
( مقياس جود  2,,1محمود عبدالحميـ منسى ، عمى مهدت كاظـ )  -4

وقائع ندو  عمـ النفس وجود  الحيا  ، مسقط ، جامعة  –الحيا  لطمبة الجامعة 
 السمطاف ، قابوس .

( . التعميـ ا لكترونى مد ؿ إلى حوسية التعميـ 1,22حمز  الجبالى . )  -2
عوائق، . عماف ، دار عالـ  –فوائدا  – ةائة،  –رونى . مفهوم، ، التعميـ ا لكت

 ال قافة لمنشر والتوزيع .
( . توظيؼ الأنشطة 1,28محروسة أبو الفتو  سالـ الشرقاوت )  -1

)رسالة دكتوارا  –ا لكترونية فى تنمية بع  المهارات لذوت ا حتياجات ال اةة 
  ير منشور ( ، جامعة القاهر  ، مةر .  

( . واقع است داـ التعميـ ا لكترونى ,1,1لطيفة ةافى ، رمزت عربى )  -0
ا فترا ى بالجامعة الجزائرية فى ظؿ جائحة كورونا و دراسة ميدانية عمى عينة مف 
طمبة العموـ ا نسانية وا جتماعية بجامعة العربى التبسى . مجمة دراسات فى العموـ 

 . 41 = ,1( ، 5) 8ا نسانية وا جتماعية 
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( . اتجاهات أولياأ الأمور 1,22نماؿ مةطفى منشاوت )الةايغ( )  -1
ومعممى التربية ال اةة نحو دور التعميـ ا لكترونى ووسائؿ التقنيات الحدي ة فى 
تحسيف المستوت التعميمى وبع  مت يرات المقاومة اديجابية للأطفاؿ المعاقيف . 

 . 851 – 888( ، 21) 4المجمة الدولية التربوية المت ةةة ، 
ر ا عبدا ، مةطفى أميف ، جماؿ عبدالناةر ، نادية الحسينى   -,2
نموذم مقتر  لعالـ افترا ى    ى ا بعاد وفاعميت، فى التحةيؿ لدت  –( 1,24)

الط   ذوت ةعوبات التعمـ المنتمر العممى ال انى ، الدراسات النوعية ومتطمبات 
  المجتمع وسوؽ العمؿ ، القاهر  .

الت طيط ا ستراتيجى لعالـ ما بعد جائحة  –( ,1,1عمى عمى  ازت )  -22
 .   ,2-24( ، 221كورونا ، إدار  الأعماؿ ، )

قراأات قميمية لمتعميـ ا فترا ى وقت الأزمات  –( ,1,1مريـ في نى )  -21
-10(، 5) 8أنموذجاً . مجمة دراسات فى العموـ ادنسانية وا جتماعية ،  21كوفيد 
40  
( . أهمية تطوير نموذم العمؿ التجارت ,1,1 ديجة عبدالقادر قويدر )  -28

Model Business    فى المدارس ال اةة ل ماف نجاحها فى التعميـ عف بعد
التعميـ ا لكترونى   وتجاوز أزمة جائحة كورونا و ةدمات التعميـ وا ستجابة عمى 

 الو يات المتحد  . –ةعيد السياسات 
( . مر  فيروس ,1,1الموقع الرسمى لمنظمة الةحة العالمية )  -25

 ,1/1/1,1( سناؿ وجوا  . تـ الد وؿ عمى الموقع بتاريخ 21كورونا )كوفيد 
 المتا  عمى الرابط التالى و 
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- https : // www . who. int / ar / emergenciesdiseases / novel – 

Jadvice – for – public / q – a – coronavirus ses 2019  

( . كيفية مواجهة الأوبئة فى  وؼ تعاليـ السنة ,1,1أحمد نبوت )  -24
جامعة الأزهر  –( . نموذجاً 21المشرفةو وباأ فيروس كورونا المستجد )كوفيد 

 بةسيوط .
( . فعالية برناما 1,28سامية محمود يوسؼ ، حسيف بشير محمود )  -22

لتنمية مهارات توظيؼ المستحد ات التكنولوجية لدت معممى ذوت ا حتياجات  تدريبى
 . 114 – 141ال اةة . تكنولوجيا التربية . دراسات وبحو  

(و فتحى محمد محمود، ال ةائ  1,21ابوبكر مةطفى )،نشو  كوـ.-01
 رشاد السيكومترية لمقياس جود  الحيا . مجمة ا رشاد النفسى. جامعة عيف شمس، مركز ا

 .512-511،     41النفسى، ع
(.  استراتيجيات تحسيف جود  الحيا  مف المنظور 2,,1بدر محمود الأنةاري )-01

ا جتماعى والنفسى والطبى. وقائع المنتمر العممى ال ال و ا نماأ النفسى والتربوت ل نساف 
 ..مةر، الزقازيؽ22-8مارس، 22-24العربى فى  وأ جود  الحيا ، 

(. ا رشاد النفسى وجود  الحيا  فى 4,,1حسف مةطفى عبد المعطي ) -09
المجتمع المعاةر، ورقة عمؿ منشور  فى وقائع المنتمر العممى ال ال  ل نماأ النفسى 

مةر، جامعة -18-28مارس،  22-24والتربوت ل نساف العربى فى  وأ جود  الحيا ، 
 .4,,1الزقازيؽ، 

(و الع قة بيف جود  الحيا  المدرسية 1,24كناني )كي ني عبد الرحمف محمد ال-11
 -والتحةيؿ الدراسي لدت ط   المرحمة ال انوية مجمة ادرشاد النفسي جامعة عيف شمس 

  .415و 412،     1,24، 5مركز ادرشاد النفسي ع
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