
 

 

  الأساسية "فاعليه استراتيجيه اللعب التربوي علي تطور بعض المهارات الحركية 

الأولي من   المرحلة لدي تلاميذ  السلة بمستوي الأداء المهاري في كرة  المرتبطة 

التعليم الأساسي" 
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اختبار الوثب العمودي  
 (لسارجنت). 

       

         

         

         

         

         

استقبال كرة مردودة من  
 لوحة هدف 

       

        الرمياختبار  



 

 

 

 المعاملات العلمية للاختبارات المهارية قيد الدراسه:  
 الصدق : 

  
 

 
 

    

    

  
         

 
  

         

            

 
  

         



 

 

   
 

  

 
 

    

 
  

       

 
  

       

          

 
  

       



 

 

  
   

   

 

        

        

اختبار الوثب العمودي  
 (لسارجنت). 

      

        

 
 

      

        

        

        

استقبال كرة مردودة من  
 لوحة هدف 

      

       اختبار التنطيط السريع  

 

        

        

        

        



 

 

  

  

  تجنب اعطاء أوامر قد تشيع جو الرهبه والخوف   



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  أسس وضع البرنامج:  
 

 



 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

  

  

 

  



 

 

  ) ١٢(  جدول
  التوزيع الزمني للوحدات التعليمية وأجزاء الدروس للمجموعة 

  ) ق ٤٥التجريبية قيد البحث  زمن الدرس (

  ) ١٣جدول ( 
محـتـوى الــوحـدة الـتـعـلـيـمـيـة المقترحة للمجموعة التجريبية باستخدام الألعاب  

  التربوية 

أجزاء  
 لزمن  الوحدة

 الـمــحـــتـــوى 

الاعداد  
 - ق البدنى العام 

الاعداد  
 ق ٠ البدنى الخاص 

النشاط  
  التعليمى 

 
 ق٠

  
النشاط  

 التطبيقى 
 ق٠

الجزء 
 ق  الختامى 
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اختبار الوثب العمودي   
 (لسارجنت). 

         

 
 

         

 
 

         

 
 

         

 
 

         

          اختبار التنطيط السريع  

استقبال كرة مردودة   
 من حائط 

         

          اختبار الرمي 
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