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اللبرى للػدصية  نطةالخالتأثيرات المباغسة وغير المباغسة للعوامل 
في تودَات الهدف والاىدماز الأكاديمي لدى طالبات الدزاضات العليا 

 ظامعة الأشٍس.
 أ.و.د ضخس الطٔد الأحمدٖ

 أضتاذ عله اليفظ التعلٔنٕ المطاعد 

 كلٔ٘ التربٔ٘ للبيات بالكاٍسٗ دامع٘ الأشٍس

 المطتدلص: 
يرات المب ش   ٣ ٝ   ير المب ش   ٣      دل اٍبر  إ  ا اٍصٞ   ُ ٍْٖ  ٞ د ض  بس ٟٞا  أ ّ      اٍص    ٙ  

تٞجٚ    ت ا    دل ىْ   ص ير ّ    صنُلخ ٝاٍاٞاّ   ُ اـْ    ٤ اٍي   ،٦ ٍَ      ٤٠ ىْ   ص ير ٝض   ٠ لخ     
ٝالإدّ د الأى ديم١ ىْص ير ت  ع ٍد٦ ط ٍب ت اٍد اض ت اٍا٠َ    ي٠َ ٤ اٍي ٠ ٤ ج ّا ٤ الأ ٙ         

ٍ      (284)تيٕٞت ع٤ٖ٠ اٍبرإ ّٗ  ي ٠ ٤ ج ّا ٤ الأ ٙ  لخ    ط ٍب٤ ّ ٗ ط ٍب  ت اٍد اض  ت اٍا٠َ    ي٠َ ٤ ا
ٝاض  ص دّت ّن   ٠ٟل كصَق  ٤ ٍن٠     تٞجٚ   ت ا   دللخ ٝاٍاٞاّ  ُ اـْ   ٤ اٍي  ،٦ ٍَ     ٤٠لخ  
ٝالإ  دّ د الأى   ديم١  ت ٚ   ت اٍٖص   ٨خ ٝج  ٞد ت    ير ّب ش     ه    ١ لأٙ  دال ا تن   ٘   اٍاٞاّ  ُ  

ٔ ت   ير  ا م دا -اـْ ٤ اٍي،٦ ٍَ   ٤٠ )  ضصثٖ ٧ اٍا   ٤٠(لخ  ٠ْٖ     ٟي ٗ لأٙ دال الأدا٧   
ا ذح ٔ فند ى ٘    ت   ير  -ّب ش    اٍاٞاُّ اـْ ٤ اٍي،٦ ٍَ   ٤٠  تّ  تٙدال الأدا٧

ّب ش   ه  ١   اٍا   ٤٠  ت ٚ ت اٍٖص ٨خ تٟضً  ٝجٞد ت  ير ّب ش   ه   ١ لأٙ دال ا تن  ٘      
ّب ش   لخ ا ذح   ٔ ت    ير -ا م  دأ ٝالأدا٧-الإ  دّ د الأى   ديم١لخ  ٠ْٖ      ٟي  ٗ لأٙ  دال الأدا٧ 

 ٠ْٖ  ى ٘ ٍَا   ٤٠ ت  ير ّب ش  ضَس   الإدّ د الأى ديم١  ىْ  تٞ ُ اٍبر إ  ا ٝج ٞد   
ت     ير     ير ّب ش     لأٙ   دال ا تن    ٘   الإ   دّ د الأى    ديم١ ع   ، اٍاٞاّ   ُ اـْ    ٤ اٍي   ،٦          
ٍَ   ٤٠  ٝتٞ َت اٍٖص ٨خ  ا ت٘ جم٠ع م٠ٓ ّؤش ات المط  ن٤ ج ٧ت   المد٦ المث ١ٍلخ مم  ٟدِ 
عَ  ٥ ّط  ن  ٤ اٍب٠ ٕ   ت ٍَْٖ  ٞ د المن  يإلخ مم    ٟ   ير  ا ت٘ اٍاٞاّ  ُ اـْ   ٤ اٍي  ،٦ ٍَ     ٤٠   

دًٝ ا ٝض٠طً    اٍالام٤     اض تٞجٚ ت ا دل ىْ ص ير ّ  صنُلخ ٝالإ دّ د الأى  ديم١      تؤد٢
  ىْص ير ت  ع  ٝمدّٔ اٍبرإ  اض اٍصٞ ٠ ت ٝاٍبرٞث الم صنب٤٠َ المنيذ٤

  ٞاُّ اـْل اٍي،٢ ٍَ   ٤٠ لخ تٞجٚ ت ا دللخ الإدّ د الأى ديم١اٍيَْ ت المقص ذ٤٠: اٍا

The direct and indirect influences of the big five personality factors on goal 
orientations and academic integration among postgraduate students at Al-

Azhar university 

Asst. Prof Sahar El-sayed El-Ahmady 
Abstract  

The research aimed to: reach a causal model that explains the path of the 
direct and indirect influences between goal orientations (as an independent 
variable), the Big Five personality factors (as a mediating variable), and 
academic integration (as a dependent variable) among female postgraduate 
students at Al-Azhar University. The research sample was (284) female 
postgraduate students at the Faculty of Education, Al-Azhar University., and 
various scales were used to measure goal orientations, the Big Five 
Personality Factors, and academic integration. The results revealed a positive 
direct effect of mastery goals on the Big Five personality factors (except 
neuroticism), while performance-approach goals had no significant direct 
effect on the Big Five personality factors. Performance-reluctance goals had a 
positive direct effect on neuroticism. Mastery goals had a positive direct effect 
on academic integration, while performance-approach and performance-
reluctance goals had no significant direct effect. Neuroticism had a negative 
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direct effect on academic integration. The research also revealed an indirect 
effect of mastery goals on academic integration through the Big Five 
personality factors. The results also revealed that all the values of the fit 
indicators came in the ideal range, which indicated that the data matches the 
proposed model. This indicated that the five major personality factors play a 
mediating role in the relationship between some goal orientations as an 
independent variable and academic integration as a dependent variable. The 
research provides recommendations for future research. 
Key words: The big five model of personality, Goal Orientations, Academic 
Engagement 

 مكدمة: 
لخ ذ٠ إ  ٕٚ   ت   عد عَ ٥      تاد اٍد اض ت اٍا٠َ  ّ ذ٤َ ٤ّْٚ   تط ٞ  اتصْا  ت  

تطٟٞ  الأع ث ٝاٍصن٠ٖ ت ٝالما  ل   كصَ ك ات  لات اٍا٠َْ ٤ ٝاٍصطب٠ن٠ ٤لخ مم        
ٟ   ٚٓ   تط  ٟٞ  الامص    د ٝاٍ   ٖ ع٤ ٝاٍصيٍٖٞٞج٠    ٝاٍثن ف  ٤لخ    ا   ف٤  ا  ٍ  ً  
ت    عد   ت  د ٟط ٝتط  ٟٞ  اٍي  ٞاد  الأى ديم٠  ٤ ٝاٍبرث٠  ٤ ٝالم٠ٖٚ  ٤لخ مم    ٟ    عد        

اٍ ى٠   ا٣ الأض ض   ٤٠  تاص   ،اَ   ٠ٓ ٝاٍبر   إ اٍاَْ   ١ لخ ىْ     تٕٚ      ؼ      ج   ٞد٣ اٍص
 ٍصرن٠ه اٍص٤٠ْٖ الم صدا٤ّ ٝتااٟا الا صي   ٝاٍصطٟٞ    ف لات كصَق٤  

ٝاٍد اض ت اٍا٠َ  ١ٙ الم ذَ ٤ اٍ يم يمي ٗ ٍَط ٍ ط ف٠ٚ   تٞض ٠ع ّا فص ٛ ٝتط ٟٞ          
اض   ٤٠  ذ٠   إ ٟ   صٓ ت   ٞفير فْٞع   ٤ ّ   ٗ الم   ٞاد اٍد       ;ّٚ  ات   ٛ الأى ديم٠   ٤ ٝالم٠ٖٚ   ٤  

لخ    ا ف٤  ا ت ٞفير  د اضصٚ   ٝاٍصد ٟب ت اـ  ٤   ت لات الم صَق٤ اٍيم ٟ  ط 
عَ  ٥ تط  ٟٞ  ّٚ    ات اٍبر  إ    ٜف   ل ٍَبر  ٞث ٝاٍد اض   ت المص     ٤ اٍ  يم ت    عد   

 تٞا   ُ اٍط ٍ  طّ ذَ  ٤ اٍد اض   ت اٍا٠َ     ىْ    لث  ُ  ٝاٍصر٠َ  ُ ٝاٍ  صقيير اٍٖن  د٢
بي٤ علام ت ٛ الم٠ٖٚ ٤لخ مم   يميٖ ٛ ّ ٗ      ّع فصْع اٍبر إ اٍاَْ ١ ٝالمٚ ت ٝتٞض ٠ع ش      

اؿ   ِٞ عَ  ٥ ف   ل عْ  ُ جدٟ  د٣ ٝؼ     ف   ل اٍيم٠  ٤   ف   ِ عَْ  ٛلخ ىْ      
 لختص   ٠أ ٍ   ٛ اٍق     ٤ ٍصرن٠   ه اٍٖح    إ ٝاٍص٠ْ   ا   ف لات   ٛ الم٠ٖٚ   ٤ ٝالأى ديم٠   ٤       

 لخاٍن٠   د٣ :ّث  ُ لخعَ  ٥ ؼ     ّٚ  ات  ٛ اٍ     ٤٠ ٝالاجصْ ع٠  ٤   ى  كًٍ ٝت    عدٜ
 ٝاٍاُْ اؾْ ع١  لخٝاٍصٞا ُ

( تٕ ٛ يمي ٗ ت٘ تٞاج ٛ    (Hyun,et.al, 2006, 248 ّٝ ٗ اٍٖ ذ٠ ٤ اٍٖق  ٤٠لخ ٟ كى     
 لخاٍد اض   ت اٍا٠َ    ؼ  دٟ ت عدٟ  د٣ تصاَ  ه   ٍض     اٍٖق   ١ ٝاٍص  ٞت  ٝاٍنَ  ه    طَب  ٤

 ;ذ٠  إ ٟٞاجٚ  ٞ٘ تعب   ٧ د اض  ٤٠ ٝعث٠  ٤ ى  بير٣لخ ٝم  د ٟ   ا ٝ٘   ٍااٍ  ٤ ٝالإط  ٞا٧        
  ت اٍا٠َ    تّ    ا   ٝ ٢ اٍد اض    ٍطَب  ٤ٍٝ  كًٍلخ ف  لا٘ الاٙصْ   ٔ   ٍ   ر٤ اٍٖق   ٤٠  

 ٓ ٝيمي  ٗ ؼن٠  ه  ٍ  ً ّ  ٗ    لاِ ت  ٞفير    دّ ت     ت  ٞفير  ٩٠  ٤ تا٠ْ٠َ  ٤ ّلا٨ْ  ٤    
لخ ٝتٞفير   اّخ تد ٟب٤٠ ٝٝ ش عُْ ت  عدٙٓ عَ ٥  ٍَطَب٤اٍدعٓ اٍٖق ١ ٝاٍصٞج٠ٛ 

ؼ      ّٚ     ات ا دا ٣ اٍكات٠   ٤ ٝاٍ   صريٓ   اٍض      اٍٖق    ١ ٝؼ      اٍ    ر٤     
 م ت الاجصْ ع٤٠  اٍٖق ٤٠ ٝاٍاُْ ع٥َ ؼ   اٍالا

اٍد اض   ت اٍا٠َ   ٟٞاجٚ  ٞ٘   طَب ٤ ت٘   اGolde & Dore)  (2001,30 ,ٟٝ  ير 
تٙ  دافٚٓ اٍ     ٤٠ ٝالم٠ٖٚ  ٤ ٝالأى ديم٠  ٤     يُ ٝاا  ألخ ٝٙ  كا        اٞ ٤   ؼدٟ  د

 اٍطَب  ٤ٝ ٍ  ً ٟا  ت ت٘  لخػ    صٚٓ اٍصا٠ْ٠َ  ٤ ٝم  د تٚٓ عَ  ٥ ا ل       ٟ  ؤ   ض  َبً  
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ٓ ٟ ا ٝ٘   ؿير٣ ٝاٍ ْٞض ذِٞ ا د  لخل اٍك٢ ٟ ٟدٝ٘ ؼن٠نٛ ّٗ  لاِ د اض صٚ
ت ى٠ اٙٓ ٝتدا٨ٚ ٓ الأى  ديم١  ّٝ ٗ تج ُ        مم  ٟاٟد ّٗ اٍض   اٍٖق ١ ٟٝ ؤ    

ػ ٝ  ٙكٜ الم ي٤َلخ ٟٖ أ  ض ٝ ٣ اٍصقيير  اٖ ٤ٟ   تٙدافٚٓ الم٤٠ٖٚ ٝالأى ديم٠ ٤لخ  
 ٝؼدٟدٙ    يُ ٝااأ ٝقددلخ ٝؼدٟد اـطٞات اٍلا ٤ّ ٍصرن٠نٚ   

 ٞ اجٚ   ٞ٘     اٞ  ت   اٍصا ّ   ُ ّ   ع ّ     ىُ اٍاْ   ُ الأى    ديم١    ىْ     تٕٚ   ٓ ٟ
ٝا دا ٢; ٍكا ٟ ا ٝ٘    ذب ط ٝاٍصٞت     اض الأذ٠ ٘لخ ٝيميٗ ت٘ ٟؤ    ًٍ   
ًٕ      ٍااٍ  ٤ ٝالإق    ٤٠ٍلخ  تدا٨ٚ  ٓ الأى   ديم١ ٝل   ذٚٓ   د اض  صٚٓلخ ٟٝ   ا ٝ٘ تذ٠ 

ّٝ ٗ تج ُ ػ  ٝ     يميٗ ت٘ ٟ ؤ      ف  ٠ٙصٚٓ اٍٖق  ٤٠ ٝػ   صٚٓ الأى ديم٠ ٤        مم 
  ٍصٞا   ُ ّ  ع  ّلا٨ٚ  ٓ ٝتض   تكتٚٓ الأى   ديم٠ لخ      اٍطَب  ٤ٙ  كٜ الم   يلاتلخ ٟٖ   أ   

حٟٖ    رٞ٘  ;الأى ديم٠   ٤ ٝاٍطلا ٠   ٤   لم      ى٤   ف    و اٍاْ   ُ ٝالإٔ    ط٤  ىْ     
 & Golde) . ٍصٞض٠ع دا٨ ٣ ّا   فٚٓ ٝؼ    ػ   صٚٓ الأى ديم٠ ٤ ٝالاجصْ ع٠ ٤     

Dore,2001,5-13)   

ًٟ          طَب ٤ صْ ٔ ٝجدٟ    ٍكى  ت٘ الاٙ اٍد اض  ت اٍا٠َ   اجصْ ع٠ً   ٕٝق  ٠ً  ٝت  ٞ
ًْ    ّ  ٗ تج  ُ تااٟ  ا ج  ٞد٣ اٍا٠َْ  ٤ اٍصا٠ْ٠َ  ٤ ٝؼ     ػ    ٤ اٍ  صآَ  ّج  ا٧ًا  ٟا  د ٚ

  اٍطَب٤ْٚ٤ ّٗ  كٜ اٍق٤٩ الم

ٝتاد اٍ   ٤٠ ّٗ المق ٠ٙٓ الأض ض٤٠   عَٓ اٍٖقللخ ١ٙٝ ت  ير  ا فْٞع ٤   
 د ع  ٗ ار    ٟٗ  ّٝ  ٗ    لاِ د اض  ٤     ّ  ٗ اٍ   ق ت ٝاـ    ٨تم اٍ  يم ل٠  ا ى  ُ ف       

 ت ٝاٍصق علات الاجصْ ع٠ ٤ اٍ يم ٟ د ُ    ٠اٍ   ٤٠لخ يميٗ فٚٓ اٍيثير ّٗ اٍ َٞى
 ٝ ا صلافٚ   اٙصٓ اٍاَْ ٧ ع٥َ ّ  اٍا ٞ   د اض٤ اٍ    ٤٠   لخ ٍٝكًٍف٠ٚ  اٍق د  
    الأف اد 

 ,Costa & McCrae) ع إ ٝم د   اض ص دأ اٍاٞاّ ُ اـْ  ٤ ٍَ    ٤٠        

1992,15)        ٝ م د  ٍَي ك ع ٗ اٍالام ٤     اٍ    ٤٠ ٝالاض صن ا  اٍا  طق١ ٝالم ٕٝ ٤  
اٍ كٟٗ ٟصْصا ٞ٘ ت  ص٦ٞ تعَ ٥ ّ ٗ الاض صن ا         ف  اد  ا ت٘ الأ ٕص ٨خ اٍبرإتٞ َت 

اٍا طق١ ٙٓ تىث  مد ٣ ع٥َ اٍصا ُّ ّ ع الم   ىُ ٝاٍصر دٟ ت اؿ٠ ت٠ ٤لخ   ذ        
ٓ       ف ادت٘ الأ تىث   م د ٣ عَ ٥ اٍصي٠ ك      اٍكٟٗ ٟصْصا ٞ٘ ت  ص٦ٞ تعَ ٥ ّ ٗ الم ٕٝ ٤ ٙ 

ّ    ع اٍ    ص يرات ٝالأذ    داث اٍ     اب٤  ٝ  ام    ياإ ٙ    كٜ اٍاٞاّ    ُ ىلاط       ٍد اض    ٤       
 اٍ   ٤٠ ٝاٍ ٌَٞ اٍب  ٢ 

اٍ كٟٗ ٟصْصا ٞ٘    ف  اد ت٘ الأ (John & Srivastava ,1999)ع إ   تٝا أ   ذ    
ت    ص٦ٞ تعَ   ٥ ّ   ٗ اٍصا    طك ٟ    ا ٝ٘ ت    ص٦ٞ تعَ   ٥ ّ   ٗ اٍ    ا د٣ ٝاٍ ا             

  ٤٠ اٍالام ت اٍا طق

   ٗ ت٘ اٍاٞاّ ُ   ) Furnham, 2003  Chamorro-Premuzic &)  ٝتٝا أ ى ُ ّ 
لخ ٝ الإب  ط٤٠ لخٝ اٍا   ٤٠لخ ع١َ اـ،٣ اٍي،٦ ٍَ   ٤٠لخ ١ٙٝ الإقص إ ٤اـْ 

; ذ٠إ ٍَطَب٤ الأدا٧ الأى ديم١  لخ تؤ     يُ ىبير  ٝ ٟنظ٤ اٍضْيرلخ ٝ المنب٤٠ٍٞ
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ٍَط ٍطلخ   ذ   ٍند ٣ ا  داع٤٠ ٝاٍق٤٠ٖا  يميٗ ت٘ ٟؤ   ا تق ع ّ ص٦ٞ الإقص إ 
 ّ ص٦ٞ الاٍصاأ ٝالاٙصْ ٔ   ٍد اض٤   الم ؤ٤٠ٍٝ  ٦يميٗ ت٘ ٟؤ   ا تق ع ّ صٞ

( فن  د تٞ   ُ  ا ت٘ ط  لاع اؾ ّا  ٤   (Poropat ,2009 ع  إ تٝا  رٛٝٙ  كا ّ    
سِ ّ    ٗ الإقص     إ ٝالم     ؤ٤٠ٍٝ ٝالاض    صن ا  اٍا     طق١   اٍ    كٟٗ ٟصْصا    ٞ٘ ت     ص٦ٞ ع     

خ تفض  ُ   الا صب    ات ٝالمن     ات اٍد اض  ٤٠لخ ٝيمي  ٗ ت٘ ٟ  ؤ   ٕن   تم      ونن  ٞ٘ ٕص   ٨  
 تدا٧ اٍط ٍط الأى ديم١   يُ ضَس   ّ ص٦ٞ الم ؤ٤٠ٍٝ ٝاٍصا طك  

 اٍطَب ٤ ت٘   ا (Richardson, Abraham & Bond, 2012)ىْ   تٞ  ُ ع إ   
 ٞ سِ ٦اٍ كٟٗ ٟصْصا  ٞ٘ ت   ص ّ  ٗ الاض  صن ا  اٍا   طق١ ٝاٍصا   طك ونن  ٞ٘ ٕص   ٨خ  ع   

تدا٧ اٍط ٍ  ط      اؾ ّا  ٤لخ   ذ    ت٘ اا  ط اع اٍ   ر٤ اٍٖق   ٤٠ ٟ  ؤ      تفض  ُ 
 الأى ديم١   يُ ضَس 

ت٘ اٍصٞاف  ه      اٙصْ ّ   ت اٍط  لاع     (Tracey & Robbins ,2010 )ش    ٝت
٘ اٍطلاع اٍ كٟٗ ىص   ٝ٘ ؽ    ت تصٖ ض ط      ٝؽ   تٚٓ ٟؤ     تدا٨ٚٓ; ذ٠إ 

 .٤ ٟٖٝحرٞ٘   ؼن٠ه تٙدافّٚٓع اٙصْ ّ تٚٓ وننٞ٘ ٕص ٨خ تفضُ   اؾ ّا

   ٗ ت٘ اٍاٞاّ ُ   ((Salgado, Moscoso, & Berges ,2003,210 ٝ ى   ى ُ ّ 
ْٚ   ٤   ؼن٠   ه اٍٖح    إ   اؿ٠    ٣    اٍي   ،٦ ٍَ      ٤٠ ّ   ٗ اٍاٞاّ   ُ الم    ٤اـْ    

 اٍطَب   ٤ المٚ     ات الأض ض   ٤٠ اٍ   يم وص جٚ          الأى ديم٠   ٤ ٝالم٠ٖٚ   ٤لخ ذ٠   إ ت   ؤ      
 ٍ د٢   ٍص ١ٍلخ يميٗ اعصب    تط ٟٞ  ٙ كٜ اٍاٞاّ ُ     ٍصرن٠ه اٍٖح إ   تًَ اؿ٠ ٣  ٝ

اٍط  لاع ّ  ٗ تٙ  ٓ الأٙ  دال اٍصا٠ْ٠َ  ٤لخ ٝيمي  ٗ ٍَْ  دا   ٝاؾ ّا   ت تطب٠  ه     اّخ  
  ٚٓتد ٟب٤٠ ٝتا٤٠ْ٠َ ت صٚدل ؼ   ٙكٜ اٍاٞاُّ ٝتطٟٞ ٙ  ٍد٦

ٝمم  ضبه ٟصضأ ت٘ اٍاٞاُّ اـْ ٤ ٍَ    ٤٠ يمي ٗ ت٘ ت ؤ      يُ َّر ٞ       
 ٍالام ت الاجصْ ع٤٠ ٝاٍ ر٤ اٍٖق ٤٠ ٍلأف اد اٍ ٌَٞ الأى ديم١ ٝا  

ٚ  ٓ   عَ  ٓ اٍ  ٖقل اٍي   ٢ٞ ٝتصاَ  ه   لأٙ  دال  ّّقٚ  ٞٔ  ا   دلٝتا  د تٞجٚ   ت  
صرن٠نٚ      اٍا٠َْ  ٤ اٍصا٠ْ٠َ  ٤ ٝالأى ديم٠  ٤لخ ٝت   ُْ ٙ  كٜ    ٍ اٍطَب  ٤اٍ  يم ٟ   ا٥  

 الاجصْ ع١ ٝالأدا١٨لخ ٝاٍصٞجٚ ت ا دل المٖظ١ّٞلخ 

ًْ ّتٞجٚ ت ا دل دًٝ ا  ؤد٢تٝ   ؤ   ت   تٕٚ     ؼن٠ه اٍٖح إ الأى ديم١;     ٚ
 ا ت٘ ا دل الأدا١٨  اٍبرٞثا ص٠   الأف اد ٍلأٙدال ٝاٍصرق٠ا ٍصرن٠نٚ   ٝت ير 

ذ  ٟ تب  ا  دل الاجصْ  ع١    يُ     ٟ تب    يُ  ه  ١   لأدا٧ الأى ديم١لخ  
  (Elliot & McGregor,2000, 124)ضَس   لأدا٧ الأى ديم١ 

 ا ت٘ تٞجٚ        ت ا        دل ٙ       ١ اٍٖظ        ٣    (  ,Zimmerman,2000لخ35)ٟ        يرٝ 
اٍ      ٤٠ ٍَط ٍ   ط ػ    ٜ المٚ    ٔ الأى ديم٠   ٤لخ ذ٠   إ و   دد اٍط ٍ   ط ّ       ا ى    ٘    

ٟؤى د   لخ ٝالم  ط ٣ ٝض٠ٖ ط ت ى٠اٜ ع٥َ الاجصٚ د ٝاٍصآَ تٝ ع٥َ ػٖط اٍق ُ 
   دا٧   ت  تب  ت٘ تٞجٚ ت ا دل ا ه  ٠ ٤ المٞجٚ ٤ م ٞ الاجصٚ  د ٝؼن٠ ه اٍٖح  إ       
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  اٍص ى٠  د عَ  ٥ ت٠ْٙ  ٤  ت ٝتى   ديم١ تفض  ُ ٝؼن٠  ه ٕص   ٨خ تىث     ا  ً  ع  ٗ اٍ  كا
 اؾ ّا٠    اٍطَب٤تٞجٚ ت ا دل اٍث  ص٤ ٍد٦ 

اٍ    كٟٗ ٟاصن    دٝ٘ ت٘ اٍن    د ات   اٍطَب    ٤ ا ت٘ ( Dweck,2006ع    إ ) ٝ تٞ     ُ
ٝالمٞاٙط م  ٤َ ٍَصطٟٞ  ٝاٍصر   ٟظٚ ٝ٘ تدا٧ً تفضُ ّٝ  ص٦ٞ تعَ ٥ ّ ٗ ا    ا      

اٍ   كٟٗ ٟاصن   دٝ٘ ت٘ اٍن   د ات    اٍطَب   ٤  ٠ْٖ     لخ٤ اٍصر   دٟ ت الأى ديم٠   ٤   ّٞاجٚ   
 ٤   ىْ   قدٝد٣ ٝ   ص٤ يم٠َٞ٘  ا ػٖط الم  ط ٣ ٍٝ دٟٚٓ تٞجٚ  ت ٙ دل ػٖب٠     

ت٘ تٞجٚ    ت ا     دل ت    تب        يُ     ٍ    ١ ) (Komarraju,et.al,2011تٞ    ُ ع   إ   
صرْ   ُلخ الإقص    إلخ ٝالم    ؤ٤٠ٍٝلخ ٝاٍ ١ٝٙ    لخَ      ٤٠ ٍ ٤اٞاّ   ُ اـْ     ٍّاٖ   ٢ٞ  

اٍ  كٟٗ ٟصْصا  ٞ٘  صٞجٚ   ت  ه  ٠  ٤  اٍطَب ٤ ٝالمحب ٤لخ ٝالإقا ٠ٍ  ٤  ٝت ٚ    اٍبر  إ ت٘  
م  ٞ اٍ   دو ٝاٍصرْ  ُ ٝالإقص   إ ٝاٍصق   ٙٓ ٝالإض  ب ط ٝاٍٞجدا٠ٕ  ٤ ونن  ٞ٘ تدا٧ً   

 تى ديم٠ً  تفضُ ٟٝصْصاٞ٘   ر٤ ٕق ٤٠ تفضُ 

ٍ  ا ت٘ اٍاٞاّ  ُ (Mahama,et.al ,2022)  ٝ تش      َ     ٤٠اـْ   ٤ اٍي  ،٦ 
ًْ  ّدًٝ ا  ؤد٢ت ٠ إ  ذع٥َ ؼُْ ّ  ؤ٤٠ٍٝ تاَْٚ ٓ     ٣ اٍطلاع   ؾ ّا٤ّ  عد  ٚ

ت٘ اٍط   لاع اٍ   كٟٗ ٟصْصا   ٞ٘      ق ت ّث   ُ الإقص    إ يم٠َ   ٞ٘  ا اضصي     ل تفي        
جدٟد٣ ٝػ  ٤ تض ٠ٍط تآَ كصَق٤لخ مم  ٟاا  ّٗ مد تٚٓ ع٥َ اٍصآَ اٍكات١    

ٝالم     ى٤   الإٔ   ط٤ اؾْ ع٠  ٤لخ ذ    ت٘ الإب    ط٤٠ تا  ا  اٍصق ع  ُ الاجصْ   ع١  
 الأى ديم١  الإدّ دمم  ٟ ٚٓ   تااٟا 

الأى   ديم١ عٖ    اً تض ض  ٠ً    ل   إ ط  لاع اٍد اض   ت اٍا٠َ   لخ   الإ  دّ دص  ، ٟٝا
ت٘ (الإدّ د الأى ديم١ ٟ تب   اٟ د٣ ذ٠إ ٟ ٚٓ   يُ ىبير   تااٟا ػ  صٚٓ 

تٙ دافٚٓ الأى ديم٠ ٤ لخذ٠ إ     اٍصا٠ْ٠َ ٤ ٝ ؼن٠ ه  (Kuh. 2009, 683-706) لخ لخالأدا٧
 تٞ ُ

عَ   ٥ الم    ص٦ٞ اٍ      ١ ٝالمٚ   ت  فاٖ   دّ  ٟي   ٞ٘ اٍط   لاع   اٍصا٠َْ   ١ ٝ اٍصن   دٔ 
  د اضصٚٓلخ ف لإٚٓ يم٠َ ٞ٘  ا تط ٟٞ  ّٚ   ات اٍ صقيير اٍٖن د٢لخ ٝتااٟ ا         ّٖدف 

حٟاص ،           الإ دّ د ا  داعلخ ٝؼن٠ ه ّ  صٟٞ ت تعَ ٥ ّ ٗ اٍ ا   اٍ    ١  ٝ  ٍص  ١ٍلخ 
 ًٟ   ٍ  ٠ل فن    ٍصر     الأدا٧ الأى   ديم١لخ ٍٝي  ٗ تٟضً    ٍصااٟ  ا      الأى   ديم١ ا   ٝ 

   ف ٤٠ٙ اٍطلاع اٍٖق ٤٠ ٝالاجصْ ع١

ٟصض  أ مم    ض  به ت٘ تٞجٚ   ت ا   دل تذ  د اٍاٞاّ  ُ المْٚ  ٤   ؼن٠  ه اٍٖح   إ    ٝ 
الأى    ديم١لخ ذ٠   إ ت   ؤ        يُ ى   بير   ض   ٌَٞ اٍط ٍ   ط ٝان اط   ٛ   اٍا٠َْ   ٤     

ا    دل ت   ؤد٢ دًٝ ا ذ تًح       ؼق٠   ا   اٍصا٠ْ٠َ   ٤  ٝت    ير اٍبر   ٞث  ا ت٘ تٞجٚ    ت 
  اٍطَب٤ ع٥َ الإدّ د الأى ديم١لخ ٝت ح٠اٚٓ ع٥َ اٍصآَ الم صْ 

ىْ    ٟا  د الإ  دّ د الأى   ديم١ تذ  د المؤش   ات ٍَٖح   إ الأى   ديم١لخ ٝيمي  ٗ ت٘   
ٟؤد٢ الإدّ د الأى ديم١ الم صْ   ا ؼ   الأدا٧ الأى ديم١لخ ٝ  ٍص ١ٍ ؼن٠ه 

  اٍٖح إ الأى ديم١
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عٞاّ     ُ اٍ        ٤٠ ّْٚ     ٤   ؼن٠     ه اٍٖح      إ   تا     د  ا      ف٤  ا  ٍ     ًلخ ٝ 
اٍ ٌَٞ الأى  ديم١ ٝالم د٦ اٍ ك٢ ٟٖ   ط      ف٥ذ٠إ تؤ     يُ ىبير  ;الأى ديم١

  ف٠ٛ اٍط ٍط   اٍا٤٠َْ اٍصا٤٠ْ٠َ  ٝت ُْ عٞاُّ اٍ   ٤٠ اٍيم يميٗ ت٘ ت ؤ    
٤ ٍَ     ٤٠لخ   اٍد اض   ت اٍا٠َ    اٍاٞاّ  ُ اـْ       ٍَط ٍب   تاٍٖح   إ الأى   ديم١  

ٕب    ط٤٠لخ ٝالمنب٠ٍٞ  ٤لخ ٟٝنظ  ٤ ٝاٍ  يم ت   ُْ: الإقص   إ عَ  ٥ اـ  ،٣لخ ٝاٍا     ٤٠لخ ٝالا 
 اٍضْير 

 ٤تٞجٚ   ت ا   دل ٝالإ  دّ د الأى   ديم١ ٝت    ير اٍاٞاّ  ُ اـْ    ع  إٍ  كا ف  لا٘ 
ًْ ; لإٔٚ  ت   عد عَ ٥   ٟاٍي،٦ ٍَ   ٤٠ ٍد٦ ط ٍب ت اٍد اض ت اٍا٠َ   اد تًّ ا ّٚ

 المص يرات مم  ٟ ٚٓ   ؼن٠ه اٍٖح إ الأى ديم١ فٚٓ اٍالام٤    ٙكٜ 

 مػللة البشح: 
   دت  ذ      اٍب ذث  ٤   لم   ي٤َ ّ  ٗ    لاِ تد ٟ   ٚ  ٍ  باض المن    ات اٍد اض  ٤٠         

 ٍق م  ٤ الأٝا ٝاٍث ٠ٕ  ٤ ٝالم ج   صير      اـ   ل  ٍ  د َٞٔ  اٍد اض   ت اٍا٠َ       ٍط ٍب   ت  
 اض  ت  ؽ تم عَ ٓ ٕق ل تا٠َْ ١لخ ذ٠ إ لاذظ ت ٝج ٞد ا  صلال     ط ٍب  ت اٍد         

ف باض اٍط ٍب  ت ٟ   ي       ل   ٍدٟٚٗ ٝإدّ جٚٗ الأى  ديم١ اٍا٠َ    تٙدال ا 
ىص   ع اٍاَ ٓ ٝ تن ٕ ٛ    ّٝ ٗ ٟ صاَْٗ لا   لخّٝ ٖٚٗ ّ ٗ ٟ  د٘ اٍٖح  إ فن        لخ  اٍصقٞو

سِ ّ   ٗ الإ   دّ د الأى     ديم١         ٝالاض   صق د٣ ّٖ   ٛلخ ٖٝٙ    ٌ ّ    ٗ يم   صَيٗ ّ    ص٦ٞ ع     
  اٍباض ار   ّ  صٟٞ ت تم ُ ّ ٗ     ٠ْٖ  ٟظٚ لخٝالإضب ط اٍكات١ ٝؼُْ الم ؤ٤٠ٍٝ

ًّ       ٕق   ٛ الإ  دّ د الأى   ديم١لخ ٝ  اٍٞم  ت  اٍ  ك٢ ٟظٚ    ف٠  ٛ  ا  ض اٍط ٍب   ت اٍصاا
ًٟ    ٍد اض٤ ٝاٍصق ١ٕ ف٠ٚ لخ لد اٍباض ار   يم٠ُ  ا الاضي  ٧ ٝ كِ اٍن٠َُ  مٞ

ٝيمي    ٗ ٍط ٍب     ت اٍد اض     ت اٍا٠َ      ؼن٠    ه تٙ    دافٚٗ      ّ    ٗ اؾٚ    د   اٍد اض    ٤ 
ش   ٠صٚٗ ٝى٠ق٠ ٤    ٝ ّا ف٤ ّٗٗ  لاِ فٚٓ تٕق ٚ ٗ   تدا٨ٚالأى ديم٤٠ ٝؼ

مم    ٟص  ٠أ    ٗ ّا ف  ٤ اٍاٞاّ  ُ الم  ؤ  ٣   تدا٨ٚ  ٗ     لخت  يرٙ      ؼ   ٠َٚٗ اٍد اض  ١ 
 ش  دٙٗ   ٝ  ٍص ١ٍ اٍاُْ ع٥َ ؼ   اٍصآَ ٍدٟٚٗلخ ٝيمي ٗ ى كًٍ    لخالأى ديم١

ٝ ت  يرٙ     تٞجٚ  تٚٗ ا دف٠ ٤   ٥تى ديم٠ً  ّٗ مبُ تض تكتٚٗ عٗ ط ٟه اٍصا ل عَ  
 ش  ٠ تٚٗ ٝإدّ جٚٗ الأى ديم١   

عَ ٥ ٝج ٞد علام ٤ ٝ ٠ن ٤     تٞجٚ  ت ا  دل         اٍبر ٞث تٞ َت اٍادٟد ّٗ  فند
ٝالإدّ د الأى ديم١ ٍد٦ اٍطلاعلخ مم  ٟ ؤ      يُ ى بير   تدا٨ٚ ٓ الأى  ديم١       
ذ٠  إ ت   ير اٍد اض   ت  ا ت٘ اٍط  لاع اٍ  كٟٗ ٟصبٖ  ٞ٘ تٞجٚ   ت ٙ  دل  ه  ٠  ٤لخ ّث  ُ     

م   ٞ ا تن    ٘ تٝ اٍ   صآَلخ يم٠َ   ٞ٘  ا الإ   دّ د      يُ تى   ،   اٍا٠َْ   ٤       اٍصٞج   ٛ
اٍصا٠ْ٠َ  ٤  ٙ  كا الإ  دّ د ٟا  ا  ّ  ٗ دافاٚ  ٓ ٍصرن٠  ه اٍٖح   إ الأى   ديم١ ٟٝ  دعٓ       
تطٟٞ  ّٚ  اتٚٓ الأى ديم٠ ٤  عَ ٥ اٍاي للخ اٍط لاع اٍ كٟٗ ٟصبا ٞ٘ تٞجٚ  ت ٙ دل         

 ف ٥ مم   ٟ ؤ   ض َبً      ضَب٤٠لخ ّثُ ػٖط اٍق  ُلخ م د ٟٞاجٚ ٞ٘   اٞ  ت   الإ دّ دلخ     
لخ ّ     اد   ٠    ع   Wang, Biddle, & Elliot (2007)تدا٨ٚ    ٓ الأى     ديم١   

 Shih لخA LGadheeb (2020)لخWang & Castañeda (2014)   ,(2101)عب دا,لخ 

 .Zhong, Wen & Li (2023) لخ (2020)
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ضبه ٝجٞد علام٤ ٝ ٠ن٤    الإدّ د الأى ديم١ ٝتٞجٚ ت ا  دل   ٟصضأ مم ٝ
ؾ ّا  ٤  فاٖ  دّ  ٟ   ا ٝ٘   لإ  دّ د الأى   ديم١لخ ٟظٚ   ٝ٘ تٞجٚ   ت      ا طَب  ٤ٍ  د٦ 

ٟ   ا ٝ٘ ىْ     لخٙ  دل تىث    ؼدٟ  دًا ٝت ى٠  اًا م  ٞ ؼن٠  ه اٍٖح   إ الأى   ديم١     
  لا تب    ط اٍا    طق١   ؾ ّا   ٤ ٝؼ      اٍالام    ت الاجصْ ع٠   ٤لخ ٝ  ٍص    ١ٍ ٟي   ٞ٘      

 ٍدٟٚٓ دافع تى، ٍصرن٠ه الأٙدال الأى ديم٤٠ المحدد٣ 

 تٞ   ُ ٙ دال ع   ّلًا ٙ ّ ً    اٍصٖب  ؤ    ل    الأى   ديم١لخ ىْ      ت٘ تٞجٚ  ت الأ  
Steinmayr, Bipp & Spinath(2011)  ٘عٞاّ  ُ اٍ     ٤٠ اـْ   ٤ اٍي  ،٦لخ   ت

  عٖد ؼ٠َُ الأى يم١دًٝ ا تض ض٠ً    الأدا٧  تؤد٢   ا ف٤  ا تٞجٚ ت الأٙداللخ 
ٝ  الأى   ديم١الأدا٧  الاجصٚ   دلخ ٝتٙ  دال ت  ب  ت٘ اٍ  كى ٧لخ ٝالإقص   إ عَ  ٥ اٍصح    علخ 

  ىْ    ت٘ تٙ  دال اٍ  صآَ تا  ا  الأدا٧  الأى   ديم١ اٍ  صآَ ٙ  ١ عٞاّ  ُ ّٖب٩  ٤     لأدا٧ 
تاُْ ىٞض٠  جا١٨   اٍالام٤    الإقص إ ّٗ جٚ ٤ ت   ٦لخ مم       ٝالأى ديم١ لخ 

ٟ  دِ عَ  ٥ ت٘ ٝج  ٞد تٙ  دال تاَ  ٓ مٟٞ  ٤ يمي  ٗ ت٘ ٟ   ٚٓ   تااٟ  ا اٍيق   ٣٧ اٍكات٠  ٤          
دٟ  د٣لخ ٝ  ٍص   ١ٍ ؼ     الأدا٧ الأى   ديم١   اٍب٩٠   ت  ٝالإقص   إ عَ  ٥ اٍصح    ع اؾ

 ٤ اٍصا٠ْ٠َ

 ,Steinmayr, Bipp & Spinath (2018 ٠ْٖ    تٞ   ُ  يم   ٘ عط٠  ٛ ج   ٟ ) 

(2011), Kaspi Baruch, Oshrit (2017)   ُ   ّ١ ت٘ ٖٙ    ٌ علام   ٤       عٞا   ٍ 
تٞجٚ ت ا دل ف باض اٍاٞاّ ُ اٍ    ٤٠ الم ؤ  ٣    ٞ ٣  ه  ٠ ٤          اٍ   ٤٠ ٝ

ٚ   ت ا   دل ى لاض  صنلا٤٠ٍ ٝالإقص   إ عَ  ٥ اـ  ،ات ٝالاض  صن ٤ّلخ   ذ    ت٘     تٞج
 ا  ض اٍاٞاّ  ُ اٍ     ٤٠ الأ    ٦ ى ٍا   ب٤٠ ٝاٍنَ  ه ٝع  دٔ الاض  صن ا  اٍا   طق١  

 تٞجٚ ت ا دل  يميٗ ت٘ تؤ   ضَب٠ً   

ت٘ ؼ٠َ  ُ الام   دا  المصا  دد ت ٚ        Latifian & Hosseini (2009) ٝ  ى     
الإقص  إ ٝاٍض ْير   لخ ذ٠إ ٟ تب    ٤٠ ٝ تٞجٚ ت الأٙدالا تب ط    عٞاُّ اٍ  

ٝاٍ  ٞد  صٞج  ٛ ا   دل م  ٞ ا تن   ٘لخ مم    ٟ  دِ عَ  ٥ ت٘ الأف   اد اٍ  كٟٗ ٟصْصا  ٞ٘  ٚ  كٜ   
اٍ   ْ ت ٟ   اٞ٘ ٍصرن٠  ه ّ   صٟٞ ت ع ٠ٍ  ٤ ّ  ٗ الأدا٧    لمن    ُلخ ى ٕ  ت اٍا     ٤٠       

ف اد اٍا  ب٠   ّ تبط٤  ه  ٠ً   صٞجٛ ػٖط ا تن ٘ ٝتٞجٛ الأدا٧لخ مم  ٟات ت٘ الأ
ع  لا٣ٝ عَ  ٥  ٍ  ًلخ ى   ٘ اٍ  ٞد ّ تبطً    ض  َبً   صٞج  ٛ    لخ يم٠َ  ٞ٘  ا ػٖ  ط اٍصر  دٟ ت 

اٍ  ٞدٝدٟٗ ٕق  ل اٍ  دافع   م  د لا ٟي  ٞ٘ ٍ  د٦ الأف   اد    الأدا٧لخ مم    ٟ   ير  ا ت٘ الأف   اد   
ٍَص٠ْا  ىْ   ا ت ب  الإقص  إ ض َبً   صٞج ٛ ػٖ ط الأدا٧لخ مم   ٟ دِ عَ ٥ ت٘ الأف  اد           

   ا ّٞاج٤ٚ اٍصردٟ ت  دلًا ّٗ ػٖبٚ  يم٠َٞ٘ الأىث  إقص ذً 

ٌ  ( Sorić, Penezić & Burić, 2017)ع إ تج  اٜ   ٝتٞ  ُ         ا تب  ط  ت٘ ٖٙ  
تح    ت اٍ      ٤٠ ّث   ُ الاجصٚ    د ٝالإقص    إ عَ   ٥ اٍصح     ع ٝتٞجٚ    ت الأٙ   دال        
ا ه  ٤٠ ّثُ اٍصآَ ٝالأدا٧  اٍطلاع اٍكٟٗ ٟصْصاٞ٘    ْ ت  ه  ٠ ٤ يم٠َ ٞ٘  ا    

تٙدال تدفاٚٓ ٍصرن٠ه اٍٖح  إ الأى  ديم١لخ  ٠ْٖ   م د ت ؤد٢ تح  ت        تبت تٞجٚ ت
 الأدا٧ الأى ديم١  ف٥ّثُ اٍا   ٤٠  ا تبت تٞجٚ ت ػٖب٤٠لخ مم  ٟؤ   ضَبً  
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ًْ       الإ   دّ د ّاٍي   ،٦ ٍَ      ٤٠ دًٝ ا  ٤اٍاٞاّ   ُ اـْ     ت   ؤد٢ى   كًٍ  ٚ
   ٤لخ ٝالم ٕٝ ٤لخ   الأى ديم١ ٍطلاع اؾ ّا٤لخ ف لاضصن ا  اٍا طق١لخ ٝاٍصطَع  ا اٍصح

   ٩٠   ٤ اؾ ّا   ٤   اٍطَب   ٤ٝالاجصٚ    دلخ ٝاٍٞدٟ   ٤ جم٠اٚ     ت    ٚٓ   تااٟ   ا إ   دّ د      
 ٝؼن٠ه ل ذٚٓ الأى ديم١ 

اٍ كٟٗ   اٍطَب ٤ ت٘  (Duckworth & Seligman لخ2005ع إ)  ٕص ٨خ ت ٚ ت ذ٠إ
سِ ّ    ٗ الاجصٚ     د ع     د٣ ٟيٕٞ    ٞ٘ تىث      تق ٠ًٕ        اٍاْ    ُ       ٟصْصا    ٞ٘ ت     ص٦ٞ ع     

ٟيٕٞ  ٞ٘ ّ  ٖظْ  َّٝص  اّ    ؾ  دِٝ   ىْ     لخَب   ت الأى ديم٠  ٤ الأى   ديم١ ٝالمصط
اٍاّت ٍَد اض٤لخ مم   ٟ  ٚٓ   ؼن٠ ه ل  ذٚٓ الأى  ديم١ ٝإ دّ جٚٓ   اٍب٩٠ ٤        

  اؾ ّا٤٠ 

اٍ  كٟٗ ٟصْصا  ٞ٘ ت   ص٦ٞ   اٍطَب  ٤ت٘ (  ٍ  ١  ,Poropat 2009تٞ   ُ ع  إ) ىْ   
سِ ّ   ٗ اٍصطَ   ع  ا اٍصح     ٤ ٟيٕٞ   ٞ٘ تىث     اض   صادادًا ٍَْ      ى٤     الإٔ    ط٤ ع    

ٟ     صْصاٞ٘  صٞض   ٠ع ف    لات اٍد اض    ٤   ٝ لخالأى ديم٠   ٤ ٝالاجصْ ع٠   ٤   اؾ ّا   ٤   
   ٝالم   ى٤   الإٔد٤ٟ ٝاتصْا ت الأى ديم٤٠لخ مم  ٟاا  إدّ جٚٓ الأى ديم١

( ت٘ اٍاٞاّ ُ  (Zhang, Xiaojie & Chen, Guang & Xu, Bing, 2020 ٝ  ى   
 اـْل اٍي،٦ ٍَ   ٤٠ تؤ  

عٖ  د تٖظ  ٠ٓ ّٖ م    ت   ًٍٍ  ك ;لاعلخ      ٤ الإ  دّ د اٍا   طق١ اٍط    إ  دّ د 
 اٍ    ْ تت٘ ٟ     كٝا  ا     الاعصب        الماَْ    اٍط   لاع ع   ، ا ٕيٕ   تلخ ه   ط عَ   ٥   

 ٍَطلاع اٍ   ٤٠ 

  تصٖ  ِٝ   -اٍب ذث ٤   اطَا ت ع٠َٚ    اٍ يم  -اٍ    ن٤   اٍبرٞثّٝع  ًٍلخ فلا٘ 
ٍَ    ٤٠   تٞجٚ  ت    ٦اٍص   يرات المب ش  ٣ ٝ  ير المب ش  ٣ ٍَاٞاّ ُ اـْ  ٤ اٍي ،       

ا دل ٝالإدّ د الأى ديم١ ٍ د٦ ط ٍب  ت ّ ذَ ٤ اٍد اض  ت اٍا٠َ  ; ٍ كا اض صٚدل        
اٍبر  إ اؿ   ١ٍ د اض  ٤ اٍص    يرات المب ش   ٣ ٝ   ير المب ش   ٣ ٍَاٞاّ  ُ اـْ   ٤ اٍي  ،٦   

ٍقٚٓ ٝتق ير اٍالام٤    تٞجٚ ت ا  دل ٝالإ دّ د الأى  ديم١ ٍ د٦      ;ٍَ   ٤٠
ض    ن٤   ط  ت         ع  ٞث ٟٝ  دعٓ ٙ  دل اٍبر  إ ٝج  ٞد      ط ٍب   ت اٍد اض   ت اٍا٠َ     

  تٞجٚ ت ا دل ٝالإدّ د الأى ديم١ لخ ّثُ عإ

Roebken (2007) لخWang لخBiddle لخ& Elliot (2007)     لخ ت  ٞ اٍا لالخ ّ  اد   ٠ ع
 Shihلخ ALGadheeb (2020)لخ Wang & Castañeda (2014)لخ (2011) عب دا, 

  .Wen & Li (2023)لخ Zhongلخ (2020)

 لخاٍي،٦ ٍَ   ٤٠ ٤  طت    تٞجٚ ت ا دل ٝاٍاٞاُّ اـْ  ٦ت   ٞثٝ ع
 ُ ِ       , Latifian & Hosseini (2009) ع إ:  ّث   ّ ٖير اٍ   ٠ّت ٝ ّا ٟٝ ٤ ت  ٞ   اا

(2016), Kaspi Baruch, Oshrit. (2017) ,Sorić, Penezić & Burić, (2017),  

  .Njoroge, (2022)لخ ج ٟ  عط٤٠ (2018 يم ٘  )

 لخاٍي،٦ ٍَ    ٤٠ ٝالإ دّ د الأى  ديم١    ٤   اٍاٞاُّ اـْ  طتٍ   ٝ عٞث
  عإ: ّثُ
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Qureshi et al. (2016)لخ Zhang, Chen, & Xu,) 2020)لخ Quigley et al. 

 .Zhong, Wen & Li, (2023) لخAzizah & Setiawati, (2023)لخ (2022)

 : ارت١اٍ ٠٨ل  اٍ ؤاِٝيميٗ  َٞ ٣ ّ ي٤َ اٍبرإ   

 ٞ    ُ  ا ذ  ٞ د ض  بس ٟٞا  أ ّ      اٍص    يرات المب ش   ٣ ٝ   ير        ٙ  ُ يمي  ٗ اٍص
ٝاٍاٞاّ   ُ اـْ   ل اٍي   ،٦   لخ ا    دل ىْ   ص ير ّ    صنُ    المب ش    ٣       تٞجٚ    ت  

الإدّ د الأى ديم١ ىْ ص ير ت   ع ٍ د٦ ط ٍب  ت     لخ ٝ ٍَ   ٤٠ ىْص ير ٝض٠  
 اٍد اض ت اٍا٠َ  ظ ّا٤ الأ ٙ ؟

 ارت٤٠: ٝ ٟصق ع ّٗ ٙكا اٍ ؤاِ اٍ ٠٨ل الأض٤َ٩ اٍق ع٤٠
   ُ   ٙ   تٞج    د ت      يرات ّب ش    ٣ ٍصٞجٚ     ت ا     دل   اٍاٞاّ   ُ اـْ     ٤ اٍي    ،٦

 ؟ٍَ   ٤٠ ٍد٦ ط ٍب ت اٍد اض ت اٍا٠َ  ظ ّا٤ الأ ٙ 
  ُ   ٙ      تٞج   د ت     يرات ّب ش    ٣ ٍصٞجٚ    ت ا    دل   الإ   دّ د الأى    ديم١ ٍ   د٦

 ؟ط ٍب ت اٍد اض ت اٍا٠َ  ظ ّا٤ الأ ٙ 
  ُ  ٙ ـ  ْ   ٤ اٍي  ،٦ ٍَ     ٤٠   الإ  دّ د   تٞج  د ت    يرات ّب ش   ٣ ٍَاٞاّ  ُ ا

 ؟الأى ديم١ ٍد٦ ط ٍب ت اٍد اض ت اٍا٠َ  ظ ّا٤ الأ ٙ 
  ُ  ٙ  ،  تٞج  د ت    يرات    ير ّب ش   ٣ ٍصٞجٚ   ت ا   دل   الإ  دّ د الأى   ديم١ ع

اٍاٞاّ  ُ اـْ   ٤ اٍي  ،٦ ٍَ     ٤٠ ٍ  د٦ ط ٍب   ت اٍد اض   ت اٍا٠َ    ظ ّا  ٤         
 ؟الأ ٙ 

  ُ  ٙ      الم      ٝ ٠ ٕ   ت ع٠ٖ  ٤ اٍبر  إ ّ  ٗ    تٞج  د ّط  ن  ٤ ج٠  د٣      ذ  ٞ د ؼ٠َ ُ
ط ٍب ت اٍد اض ت اٍا٠َ  ٍصٞجٚ ت ا دل   الإدّ د الأى  ديم١ ع ، اٍاٞاّ ُ    

 ؟اـْ ٤ اٍي،٦ ٍَ   ٤٠ ىْص ير ٝض٠ 

 :ٍدف البشح 
 ا ذ  ٞ د ض  بس ٟٞا  أ ّ      اٍص    يرات المب ش   ٣ ٝ   ير  ٍَصٞ   ُ ٟٚ  دل اٍبر  إ

ٝاٍاٞاّ    ُ اـْ    ل اٍي    ،٦  لخ المب ش     ٣        تٞجٚ     ت ا     دل ىْ    ص ير ّ     صنُ    
ٍ  د٦ ط ٍب   ت لخ ٝالإ  دّ د الأى   ديم١ ىْ  ص ير ت    ع  لخٍَ     ٤٠ ىْ  ص ير ٝض  ٠ 

 اٍد اض ت اٍا٠َ  ظ ّا٤ الأ ٙ  

 :أٍنية البشح 
 أولا: الأٍنية اليظسية 

 ٤ٟا    د ٙ    كا اٍبر    إ ّ      ٤ْٙ ٕظ ٟ    ٤   فٚ    ٓ اٍالام    ٤        اٍاٞاّ    ُ اـْ      
ٟ     عد   يمي   ٗ ت٘ ; ذ٠   إ ٍَ      ٤٠ ٝتٞجٚ    ت ا    دل ٝالإ   دّ د الأى    ديم١   

ؼدٟد ار٠ٍ ت اٍٖق ٤٠ اٍ يم ت ؤ     تٞجٚ  ت ا  دل ٝالإ دّ د الأى  ديم١ ٍ د٦        
 ّ ذ٤َ اٍد اض ت اٍا٠َ   ط ٍب ت

 اىيًا: الأٍنية التطبيكيةث 
  تٞج٠ٛ اٍ ،اّخ الأى ديم٠ ٤   ٍد اض  ت    اؿ ١ٍ   يميٗ اضص دأ ٕص ٨خ اٍبرإ

ل    ٝاٍص٠ْ ا     ا  ٥  اتٚٓ ٝمد اتٚٓ عَ صطٟٞ  ّٚ ٍَطَب٤اٍا٠َ لخ  صندٟٓ دعٓ 
 ف لاتٚٓ الأى ديم٤٠ ٝالم٤٠ٖٚ 
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  ٗتطٟٞ    اّخ تد ٟب٤٠ تٚدل  ا ؼ   الإدّ د الأى ديم١ ٝاٍصٞجٚ ت  يمي
ٍ  د٦ اٍط  لاع ٝاٍط ٍب   ت   ّ ذَ  ٤   ٤ اض  يات٠ح٠ ت تااٟ  ا اٍ     ٠ ٝ ا دف٠  ٤ 

 اٍد اض ت اٍا٠َ  
      ؼ    اٍبر إ اٍاَْ ١   ٙ كا ات  ِلخ       يميٗ ت٘ ت ٚٓ ٕص  ٨خ اٍبر إ اؿ  ١ٍ

 اٍيم ت صٖد  ا ٕص ٨حٛ  اٍبرٞثّٗ  لاِ  ج ا٧ الماٟد ّٗ 

 :مصطلشات البشح 
 اللبرى للػدصية ةالعوامل الخنط: The big five model of personality 

اٍد اض   ت  ٤ت   ك ش    ٤٠ ط ٍب   يمي  ٗ ت٘ اٍي  ،٦ اٍ  يم  ٤ٙ  ١ اٍ   ْ ت اـْ    
ّ  ٗ    لاِ اٍد ج  ٤ اٍي٠َ  ٤ اٍ  يم ؼ   ُ ع٠َٚ    ط ٍب  ٤     اٍا٠َ   لخ ٝاٍ  يم ٟ   صدِ ع٠َٚ    

اٍي  ،٦ ٍَ     ٤٠لخ ٝٙ  ١:  ٤اٍد اض  ت اٍا٠َ    عَ  ٥ ى  ُ ع ّ  ُ ّ  ٗ اٍاٞاّ  ُ اـْ    
  ع٥َ اـ،٣لخ ٟنظ٤ اٍضْيرلخ المنب٤٠ٍٞ  الإقص إالإب  ط٤٠لخ اٍا   ٤٠لخ 

  تودَات الهدفGoal Orientations   
 ٚ  لخ ٝ ٍ ً    ٤ٔ اٍصا٠ْ٠َ ٤ الميَق   ل    المٚ     ا تبت تضَٞع ّا      ٠ّ٤ُ اٍط ٍب

ٍَ  صآَ   عٖٚ   لخ ٝ ّ      دا٨ٚ      ّ  ٗ تٕ   ط٤ اٍ  صآَ تٝ  ذح ّٚ       ٝليٖٚ    تن ٕٚ  لا ّ     
 -ّيٕٞ ت: تٙدال ا تن ٘لخ تدا٧ ٤ٟٝصضْٗ  لا  لخعٖٛ  ّن  ٤ٕ   ر  ٟٗ تٝ  ذح ّٚ

  ذح ٔ  - مدألخ تدا٧

     ٚ  ا  ٧ٞ  عَ  ٥ ؼن٠  ه اٍيق   ٣٧  اٍط ٍب  ٤ ى  ا تت٘   تٙ  دال ا تن   ٘: ٟٝن   د  
 الما ٟير اٍكات٤٠ تٝ ّا ٟير الم٤ْٚلخ ٝتٞ ك   ٕٚ  تٞجٚ ت دافا٤٠  مدا٠ّٛ 

 اٍط ٍب٤ٚدل ف٠ٚ  ت مدأ: -تدا٧    ٝ  ٚ       ا   ٚ   اٍيق  ٣٧ ٝؼ  ٠ُ اٍ د ج ت 
 اٍند ٣ ٠ُٕٝ  عح ع ار  ٟٗ 

 اذصْ   لات اٍق   ُلخ ٝع  دٔ اٍصا   ض   اٍط ٍب  ٤ ذح   ٔ : ٟٝٚ  دل  ا ػٖ  ط   -تدا٧
   ٚتلا٠الأى ديم٤٠ ّن  ٤ٕ  اّ  ٣ذِٞ ىق ٧تٍٚلأذي ٔ اٍ َب٤٠ 

  الأكاديميالاىدماز: Academic Engagement 
اضصاداد اٍط ٍب٤ ٍبكِ اؾٚد اٍلا ٔ ٝاٍيى٠ا اٍا  ١ٍ  تن  ٘ الما   ل ٝالمٚ   ات     
اٍ     اب٤ المطَٞ     ٤لخ ٝالم       ى٤ اٍقاّ ٍ    ٤   الإٔ     ط٤ الأى ديم٠    ٤ ٝالاجصْ ع٠    ٤لخ   

لإصْ   ٧  ا المؤض   ٤ اٍصا٠ْ٠َ  ٤لخ فٚ  ٞ تق ع  ُ ش   ُّ  تب   ط اٍا   طق١ ٝاٝاٍ   اٞ    لا
هْع    ت ا د ّا ف٤٠ ٝض َٞى٤٠ ٝٝجدا٠ٕ ٤    ٩٠ ٤ اٍ صآَ الأى ديم٠ ٤  ٟٝا  ل       

 ٥ ج ا٠ً٨    ٍد ج٤ اٍيم ؼ ُ ع٠َٚ  ط ٍب٤ اٍد اض ت اٍا٠َ  ّٗ  لاِ  ج   تٚ  عَ
 عب  ات ّن٠   الإدّ د الأى ديم١ الماد ّٗ مبُ اٍب ذث٤  

 ع٥َ الأ ا د اٍص ٤٠ٍ:ٟٝ صُْ 

    الإ   دّ د الما      ٟابّ     ع   ٗ اض   ص  او اٍط ٍب   ٤   تدا٧ المٚ    ٔ الأى ديم٠   ٤ ٝ    ير
 الأى ديم٤٠ ّٗ تجُ تطٟٞ  المٚ  ات اٍ اب٤ المطَٞ ٤ ٍَصقٞو الأى ديم١ 

      الإ   دّ د اٍ    َٞى١ ٙ   ٞ ّ      ى٤ اٍط ٍب   ٤ المثْ    ٣   الإٔ    ط٤ الأى ديم٠   ٤
ٍد اض  ٤٠ ٝاٍبرث٠  ٤لخ ٝالم    ى٤ اٍقاّ ٍ  ٤   اٍاْ  ُ  ٝالاجصْ ع٠ ٤لخ ٝاٍن٠   ٔ   لمٚ  ٔ ا  

 اؾْ ع١ ٝاٍق د٢ 
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      ٜ   الإ  دّ د اٍٞج  دا١ٕ ٟ   ير  ا الم    ع  ا ه  ٠  ٤ اٍ  يم ت   ا   ٚ    اٍط ٍب  ٤ ػ
اٍب٤٩٠ اٍصا٤٠ْ٠َلخ ّثُ الاضصْص ع ٝاٍق   ٝالإصْ ٧لخ ٝتاي ل تق عَ ٚ  ّ ع اٍب٩٠ ٤     

 اٍصا٤٠ْ٠َ 

 :محددات البشح 
 ر    دد اٍبر    إ اؿ     ١ٍ تص يرات    ٛ: تٞجٚ     ت ا     دللخ   المح    ددات المٞا    ٞع٤٠: ٟص

 ٝاٍاٞاُّ اـْل اٍي،٦ ٍَ   ٤٠لخ ٝالإدّ د الأى ديم١ 
      المحددات اٍب  ٤ٟ: امص   اٍبرإ ع٥َ ع٤ٖ٠ ّٗ ط ٍب  ت اٍد اض  ت اٍا٠َ    ي٠َ ٤

 اٍي ٤٠  ٖ ت ج ّا٤ الأ ٙ    ٍن ٙ ٣ 
      ٍ ٍَا    ٔ  ١ث    ٕالمح   ددات اٍاّ ٠ٕ   ٤:    ج    ا٧ اٍبر   إ     لاِ اٍق    ُ اٍد اض   ١ ا

 ٔ 2022/2023اؾ ّا١ 
   ُالمحددات المي ٤٠ٕ:   تطب٠ه تدٝات اٍبرإ ّٗ  لاِ ذ  د جٞج 

 و البشوخ الطابكة: الإطاز اليظسي 

 اللبرى للػدصية أولًا: العوامل الخنظ 

اٍي  ،٦ ٍَ     ٤٠ ّ  ٗ تٙ  ٓ المق   ٠ٙٓ اؿدٟث  ٤   عَ  ٓ      ٤اٍاٞاّ  ُ اـْ     دتا  
ي   ٣ تٕ  ٛ يمي  ٗ ت   ٠ٖك الأف   اد  ا     ٤      اٍ  ٖقللخ ٝتاصْ  د ٙ  كٜ اٍٖظ ٟ  ٤ عَ  ٥ ف    

ٝ لخ ٝ المنب٠ٍٞ ٤ لخ ٝ الإب   ط٤٠ لخ ا    ٤٠ لخ ٝاٍع١َ اـ،٣ ١ٙٝ: الإقص إ لختذ ط  ٠٨ ٤
   ٝيميٗ تا ٟك ىُ ّٖٚ  ع٥َ اٍٖرٞ اٍص ١ٍ:ٟنظ٤ اٍضْير

 اٍا ّ  ُ اٍ  ك٢ ٟاي  ل ّ  د٦ اٙصْ   ٔ اٍق   د   ٍثن ف  ٤       عَ  ١ اـ  ،٣:   الإقص   إ ٞ  ٙ
 ٝاٍقٗ ٝالأفي   اؾدٟد٣ 

  :د ج٤ اٍصٞت  ٝ اٍنَه اٍيم ٟ ا   ٚ  اٍق داٍا ُّ اٍك٢ ٟايل  ١ٙاٍا   ٤٠   
  :اٍا ّ   ُ اٍ   ك٢ ٟاي   ل ّ   د٦ إ ْ      اٍق    د       الإب     ط٤٠تا   د الإب     ط٤٠

  اٍاٞاطك ٝالم  ع  ٝالماصندات اٍ   ٤٠
  :ع  ا ه    ١اٍا ّ  ُ اٍ  ك٢ ٟاي  ل ّ  د٦ م  د ٣ اٍق   د عَ  ٥ اٍصق ع  ُ       المنب٠ٍٞ  ٤  ّ

  ع ٙٓ ّٝٞامقٚٓ  ار  ٟٗ ٝفٚٓ ّ 
  :اٍا ُّ اٍك٢ ٟايل ّد٦ ؼُْ اٍق  د ٍَْ  ؤ٤٠ٍٝ ٝالاٍص اأ     ١ٟٙنظ٤ اٍضْير

 (Costa & McCrae, 1992, 5-13)  ٍٞاجب ت ٝالمٚ ٔ المٞى٤َ  ٠ٍٛ   

 :أٍنية نموذز العوامل الخنظ اللبرى للػدصية 
          ْاٍي   ،٦   فٚ   ٓ   ٤فٚ   ٓ اٍ      ٤٠ اٍب     ٤ٟ: ٟ     عد ذ   ٞ د اٍاٞاّ   ُ اـ

اٍق د ٝؼ٠َُ ضَٞىٛ ٝضٌَٞ ار  ٟٗ  ٝيميٗ اضص دأ ٙكا اٍْٖٞ د  ش  ٤٠
  ا ٕ  ٤٠ٕ ٝاٍالام تلخ ٝاٍصا٠َٓ لخ اٍاُْ  :ّثُ لخ  اٍادٟد ّٗ ات لات

(John & Srivastava,1999,102-110) 
      ْاٍي   ،٦  ٤ؼ٠َ   ُ اٍ    ٌَٞ ا ٕ     ١ٕ: يمي   ٗ اض   ص دأ ذ   ٞ د اٍاٞاّ   ُ اـ

ّ ٗ ات  لاتلخ ّث ُ اٍاْ ُ ٝاٍصاَ ٠ٓ ٝاٍالام  ت       ٍصر٠َُ ضٌَٞ الأف اد   اٍادٟد 
ا ٕ    ٤٠ٕ  ٝيمي   ٗ اض   ص دأ ٙ  كا اٍْٖ   ٞ د ٍصط   ٟٞ      اّخ تد ٟب٠   ٤ ٝتٞج٠ٚ٠   ٤    

  ٍلأف اد  ٚدل ؼ   تدا٨ٚٓ ٝتطٟٞ  ضَٞىٚٓ 
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(Costa & McCrae, 1992.1-4) 

    اٍي  ،٦ تذ  د تىث    اٍْٖ    د    ٤ذ  ٞ د اٍاٞاّ  ُ اـْ     دا صب     اٍ     ٤٠: ٟا
     ًّ ا صب       ات اٍ       ٤٠لخ ٟٝ       عد   ؼدٟ    د ّ      ص٦ٞ الإقص      إ   اض    ص دا

ٝالم     ؤ٤٠ٍٝ ٝالاض    صن ا  اٍا     طق١ ٝاٍٞدٟ    ٤ ٝالإقا ٠ٍ    ٤ ٍ    د٦ اٍق     دلخ ٝيمي    ٗ       
اضص دأ ٕص ٨خ ٙكٜ الا صب  ات   ؼ   اٍكات ٝؼدٟ د ات  لات اٍ يم وص  د     

  ف٠ٚ  اٍق د  ا اٍصطٟٞ 
(Goldberg, 1993,26-45) 

     د اٍاٞاّ   ُ اـْ   ل اٍي   ،٦ تذ   د تٙ   ٓ الم   ٞدٟلات   ذ    داٍبر   ٞث اٍا٠َْ   ٤: ٟا ٞ
الم   ص د٤ّ   اٍبر  ٞث اٍا٠َْ  ٤لخ ٝيمي  ٗ اض  ص داّٛ ٍصر٠َ  ُ اٍ   ٌَٞ ا ٕ    ١ٕ   
ٝتق    ير اٍظ   ٞاٙ  اٍٖق    ٤٠لخ ٝ  ٍص     ١ٍ ٟ     عد   تط   ٟٞ  اٍٖظ ٟ    ت اٍٖق     ٤٠       

 ٝؼ   الأع ث المصاَن٤   ٍ   ٤٠ ٝاٍ ٌَٞ ا ٕ  ١ٕ 
(McCrae & Costa ,2003, 139-153) 

        الاض  ص دأ   ات   لات المصا  دد٣: ٟ   ص دٔ ذ  ٞ د اٍاٞاّ  ُ اـْ  ل اٍي  ،٦
اٍادٟ    د ّ    ٗ ات     لاتلخ ّث    ُ اٍاْ    ُ ٝاٍصاَ    ٠ٓ ٝاٍ     ر٤ اٍٖق     ٤٠ ٝاٍالام     ت    
ا ٕ  ٤٠ٕ  ٝيميٗ اضص داّٛ   ؼ٠َُ ض ٌَٞ الأف  اد    ٩٠  ت اٍاْ ُ ٝؼ         

 ت كصَق٤ الأدا٧ ٝتطٟٞ  المٚ  ات اٍلا ٤ّ ٍَاُْ   ف و ٝفْٞع 
(Judge & Bono, 200,186) 

       ْاٍي ،٦   ٤الاضص دأ   اٍالاد اٍٖق ١: يميٗ اض ص دأ ذ ٞ د اٍاٞاّ ُ اـ
  ع    لاد الاا    ط ا  ت اٍٖق     ٤٠ ٝتن٠    ٠ٓ اٍ       ٤٠ ٍ    د٦ الم ا    ٥  ٝيمي     ٗ        

ٓ ٍَْا ؾ  اضص دأ ٙكا اٍْٖ ٞ د   ض ٌَٞ الم ا ٥ ٝؼدٟ د الأفض ٤٠َ          فٚ 
   د اٍٖق   ١ اٍ  يم تٖ ض  ط اذص٠ ج   ت ى  ُ ّ   ٟض اٍا  لادلخ ٝتط  ٟٞ      اّخ اٍا  لا

(Harkness et al,1995,109)  

   لوضلتا وملاكسي:  لػدصلية ل الللبرى ل  ةنموذز العواملل الخنطل(NEO-PI, Costa & McCrae, 

1985, 1992) 

 صر٠َ  ُ ا صب        م ّ    ذ٠  إ ;  1985م  د ٔ ٙ  كا اٍْٖ  ٞ د ىٞض  ص  ّٝ   ى ٢ ع   ٔ      
 ٤٠ لخ      ٤٠ ٙ     ١ )الإب       طى ت     ُ ٍَ        ٤٠ ٝاض     ص  ج   لا      ٤ عٞاّ     ُ ٍَ  

 لخ  ا  د  ٍ  ً ٍَْن٠     المنب٠ٍٞ  ٤     ا   فتٝالإقص   إ عَ  ٥ اـ  ،٣لخ(    ٓ   لخ ٝاٍا     ٤٠ 
 لخ)اٍا      ٤٠ :ٙ   ١ لخع٠   إ ٟصي   ٞ٘ ّ   ٗ      ٤ عٞاّ   ُ ّ    صن٤َ      لخٟٝنظ   ٤ اٍض   ْير 

ٟٝصي  ٞ٘ ى  ُ   لخٟٝنظ  ٤ اٍض  ْير(  لخٝالمنب٠ٍٞ  ٤ لخٝالإقص   إ عَ  ٥ اـ  ،٣  ٤٠لخٝالإب    ط
د ىلاط   ٍدّخ اٍادٟ د ّ ٗ اٍ  ْ ت       اٍْٖٞع ُّ ّٗ ضت تح تلخ ٝاضص دٔ ٙكا 

ّن ٠ٟل اٍ   ٤٠لخ ٟٝ ُْ ّ  ٝااٛ تٟإً ٝج ى ٞ٘ ٝض ب٠َبيرد ٝتطَن   عَ ٥    
اض     ص ب   اٍ        ٤٠ الم     ٖنأ ٍَا        ٤٠ ٝالإب       ط٤٠  "المن٠        اؾدٟ     د اض     ٓ 

  Costa & McCrae, 1992) 13-5) "ٝاٍ ق ٣ٝ
 والطنات المنيصة لهاالخنطة اللبرى للػدصية عوامل ال: 

              ٚ   اٍا     ٤٠ :ٙ  ١ تح  ٤ ش    ٤٠ ت   ير  ا د ج  ٤ اٍص  ٞت  ٝاٍنَ  ه اٍ  يم ٟ   ا
  اٍق د 
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   ع  دٔ م  د ٣ اٍق  د عَ  ٥ ؼْ  ُ اٍض  ٞطلخ ٝع  دٔ اٍن  د ٣ عَ ٥ ا  ب  اٍ  دٝافع    ٝٙ ١
ّٗ ّ صٟٞ ت تعَ ٥ ّ ٗ اٍنَ ه ٝاٍص ٞت  اٍٖق  ١       ١ٕٝاٍ اٞ    لاضصث  ٣لخ ىْ  ٟا 

ٝ        يُ ع   ٔ   ع  دٔ اٍن  د ٣ عَ  ٥ اؽ        ٝ  ٍص   ١ٍ ٟ   ا  اٍق   د     ٍاحا تٝ ا٠ٍ     
اٍن    ا ات ّ   ع ا    ٞط اؿ٠    ٣ ٝاٍصي٠   ك ّ   ع اٍصر   دٟ ت الم صَق   ٤لخ مم     ٟ   ؤ      

-Lazarus & Folkman, 1984,150) ٝعلام ت  ٛ اٍ     ٤٠ ٝالم٠ٖٚ  ٤ٛ ض  َٞى

152).   
 طَأ ٟ  ير  ا ّ د٦ اٍصق  وِ ٝاٍ  ا د٣ اٍدا٨ْ ٤ اٍ يم ٟ  ا          :٤٠الإب  ط ّ ٞٙ

سِ ّ    ٗ   ٚ     اٍق     د  ٟٝصْص    ع الأف اداٍ    كٟٗ   ٟص     ْٞ٘  ٚ   كٜ اٍ     ٤ْ ت     ص٦ٞ ع     
 ِ ىْ    ٟص   ْٞ٘   ؿ٠ٟٞ  ٤  لخالإب   ط ّ  ع ش  اٞ  دا٨  ٓ   ٍ   ا د٣ ٝاٍ ا    ٝاٍصق   و

ٟٝاصند اٍب ذثٞ٘ ت٘ ٙ كٜ اٍ  ٤ْ ت ؤ    ه  ٠ً           ٝض ع٤ اؿ ى٤ ٝذط اٍاُْ
ذ٠    ٣ الأف    اد اٍ      ٤٠ ٝالم٠ٖٚ   ٤لخ ٝػاَ   ٚٓ تىث     م   د ٣ عَ   ٥ اٍصا ّ   ُ ّ   ع         

 ((Peterson, 2006,119-121 اب٤ اٍصردٟ ت ٝالمٞامك اٍ 
        الإقص إ ع٥َ اـ،٣: ٟ ير  ا ّ د٦ اض صاداد اٍق  د لاضصي   ل ٝػ   ٤ تش ٠ ٧

سِ ّ ٗ الإقص  إ      ٟصْصع ٝجدٟد٣ ٝالم  ّ ٣   اؿ٠ ٣لخ  الأش  ل  ٝٝ الم ص٦ٞ اٍا  
 لخعَ   ٥ اـ   ،٣  ن   د ٣ عَ   ٥ الإقص    إ اٍانَ   ١ ٝاٍصحدٟ   د تٝ الا صي        الأفي          

ٟ   تب  ٙ  كا     يُ ع   ٔ       داع ٝاٍٖح   إ  ِٝ اٍصر  دٟ ت اؾدٟ  د٣  ٝاٍصب     مب  ٞ
المٚتلخ ذ٠إ ٟيٞ٘ الأش  ل اٍكٟٗ ٟصْصاٞ٘   لإقص إ ع٥َ اـ،٣ تىث  م د ٣  

 ( (McCrae &Costa,2003, 45-47ع٥َ اٍصقيير اؾدٟد ٝت٠ٍٞد تفي   ّبصي ٣  
      ٝ اٍص    ّأ اٍط٠ب ٤ "المنب٠ٍٞ ٤": ٟٝ   ير  ا ّ  ص٦ٞ تٞج  ٛ اٍ   تم م  ٞ اٍصا  ٝ٘ 

ذ٠إ ٟ ا  اٍق د   ٍثن٤ ػ ٜ ار  ٟٗلخ ٟٝيٞ٘  لخٝاٍَطك ٝاٍصا طك ّع ار  ٟٗ
ٛ    ٝا نً سِ ّ ٗ المنب٠ٍٞ ٤  ن د تٚٓ عَ ٥         ٝ لخّ ٗ ٕق   ٟا  ل الأف  اد  ٝٝ الم  ص٦ٞ اٍا  

ٟدافاٞ٘ عٗ ذنٞمٚٓلخ مم  ٟ  ٚٓ    ٝ لخاٍصا طك ٝاٍصق ٙٓ ٝاٍصا ٝ٘ ّع ار  ٟٗ
  م ٤ّ علام ت  ر٤٠ ّع ار  ٟٗ 

 )McCrae & Costa,1999, 147)  
         ٚ  ٟنظ  ٤ اٍض  ْير: ٟ   ير  ا د ج  ٤ اٍص   ١ٕ ٝالإض  ب ط ٝالاٍص  اأ اٍ  يم ٟصرَ  ٥

سِ ّ  ٗ ٟنظ  ٤ اٍض  ْير      ّ    ٟي  ٞ٘  ع   د٣ً ٝاٍق   د   الأف   اد اٍ  كٟٗ ٍ  دٟٚٓ ّ   ص٦ٞ ع   
ىْ    ّٖظْ  ّٝصق ٕ  َّٝصاّ    لم ؤ٤٠ٍٝ ٟٝاَْٞ٘ ظد ٍصرن٠ه الأٙ داللخ  

ل    الأعْ  ِ دٝ٘ اؿ ج ٤  ا     ٓ اٍ كات١ ّ ٗ تج ُ    ٍدٟٚٓ اٍند ٣ ع٥َ اٍص دع٠ ت٘ 
 ٗ ٍٝ كًٍ ٟص  ٓ اٍق  د   ٠ٍنظ ٤ ٝاٍ ي٢ٝ مب ُ اؽ            ;اٍص ح٠ع ّٗ مبُ ار   ٟ

سِ ّ ٗ ٟنظ ٤ اٍض ْير    ٕص ج٠ ٤ ٝاٍصر  ٠ُ            اٍن ا  ٟٝصْص ع تف  اد الم  ص٦ٞ اٍا  
 الأى ديم١ ٝاٍٖح إ المٚت 

) McCrae & Costa,2003, 47-49)  
اٍي   ،٦ ٍَ      ٤٠  ٤اٍاٞاّ   ُ اـْ     اٍالام   ٤       ٞثىْ    تٖ ٍٝ   ت ع  د٣ ع     

 :ٝالإدّ د الأى ديم١

 Qureshi, et.al (2016) 
َ    ٤٠   ذ ٞ د   ٍ ٍَاٞاّ ُ اـْ  ٤ اٍي ،٦   اٍدٝ  اٍصٖب ؤ٢   فرتم ا  ضا١

 (35ٝ)ط ٍبً      (117 اٍبر   إ عَ   ١)ع٠ٖ   ٤  اش   صَْتلخ ذ٠   إ  ّصا   دد الأ ا    د ٍلإ   دّ د
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ت٘ ٖٙ   ٌ تذ طً    كصَق  ٤ ّ  ٗ اٍالام   ت         ا  لخ ٝ تٞ   َت ٕص   ٨خ اٍبر  إ ّٞ قً   
اٍٖص  ٨خ  ا ت٘   ىْ   تش   ت  الإ دّ د    ٝت ا  د َ   ٤٠ ٍ اٍاٞاُّ اـْ ٤ اٍي،٦ 

تح  ت اٍ  ٞد ٝاٍض  ْير اؿ  ١ لث  ُ ق ددٟٗ  ٠٨   ٠    تااٟ  ا ّ   صٟٞ ت الإ  دّ د   
طلاع اٍكٟٗ يمصَي ٞ٘ تح  ت ٝدٟ ٤ ٝا ْير ذ ١ ٟظٚ  ٝ٘ ّ  صٟٞ ت         ٍالأى ديم١  ف

الإ   دّ د اٍ    َٞى١ ٝاٍا    طق١ ٝالما         ٩٠    ت اٍ   صآَ  ت   دعٓ ٙ   كٜ تعَ   ٥ ّ   ٗ 
اٍٖص    ٨خ اؿ ج   ٤  ا دّ   خ مم  ض    ت تا٠ْ٠َ   ٤ ّصٖٞع   ٤ تصٖ ض   ط ّ   ع اٍ      ٠ ت     

ع  لا٣ٝ عَ  ٥  ٍ  ًلخ لخ الم صَق  ٤ ٍَط  لاعلخ مم    ٟ   ٚٓ   ؼ     ػ    صٚٓ اٍصا٠ْ٠َ  ٤  
ك ت٠ْٙ  ٤ الانق   ض   ّٞام  ك اٍط  لاع ػ   ٜ الإ  دّ د ٝاٍن  ٠َ  ٤ ٍَصٞ ٠        ٟظٚ   

ِ  ٝتٝ   ٥ ج   ا٧ ّاٟ  د ّ  ٗ الأع   ث   ٙ  كا ات   ِ        تعْ  ه   ٍقٚ  ٓ  ض   ٝ ٣ اٍٞ   ٞ
ٍي٠ق٤٠ ت  ير تح ت اٍ   ٤٠ عَ ٥ إ دّ د اٍط لاع ا ْٗ ذ   د ّصا دد٣ الأ ا  دلخ        
مم    ٟ    عد   ت   ٠ْٓ اض  يات٠ح٠ ت تا٠ْ٠َ  ٤ تىث    فا ٠ٍ  ٤ ت  دعٓ ل   إ اٍط  لاع   

 ٠ً  تى ديم٠ً  ّٖٝٚ

 Zhang, Chen & Xu (2020) 
إ   دّ د  ف   ٥ ا اضصي     ل ت     ير تي   ٟٞٗ اٍ      ٤٠ اؾْ ع٠   ٤    ض   ا١ اٍبر   إ 

 (301)ّٗ  ّي٤ٕٞ  ت ع، ا ٕيٕت     ج ا٧ اٍبرإ ع٥َ ع٤ٖ٠ ٖ مالم ت ٖ ٧اٍطلاع 
 :فْٞع٤ ّصٖٞع٤ ّٗ الأدٝات اٍن٠ ض ٤٠   ٝ اضص دّٔٗ ؽ   ت كصَق٤لخ  ً ط ٍب

ٍ    ٠ ت لأعض  ٧   ٍصن٠ ٠ٓ تح  ت ا   اٍاٞاّ ُ اـْ  ٤ اٍي ،٢ ٍَ    ٤٠    ّن٠   
   ت    تن  ٠ٓ إ دّ د     مٖالماٍط لاع     ٕدّ دا اتْٞع٤لخ    ا ف٤  ا ّن٠   

اٍط   لاع  ا  لا    ٤ ف    لات  ٠٨    ٤٠: الإ   دّ د اٍ    َٞى١لخ ٝالإ   دّ د اٍا    طق١لخ   
ٕص ٨خ اٍصر٠َُ عٗ ٝجٞد ت  ير َّرٞ  ٍصي ٟٞٗ تح  ت    لخ ٝ تضق ت ٝالإدّ د الما  

ت ٚ    ت اٍٖص    ٨خ ت٘ اٍيى٠ب   ٤    ىْ     ّ د اٍط   لاعلخ  إ   د  اٍ      ٤٠ اؾْ ع٠   ٤  
الإ دّ د اٍا  طق١  ىْ   ت ب        اٍ   ٤٠ لأعض ٧ اتْٞع٤ تؤ     يُ    ل  

ّ    صٟٞ ت    ت٘ اٍ    ْ ت ّث   ُ الإب     ط ٝاٍض   ْير اؿ   ١       ت     يرات  ه  ٠   ٤        
تؤىد ٙكٜ اٍٖص ٨خ ع٥َ ت٤٠ْٙ ّ اع ٣    ٨تم اٍ    ٤٠ عٖ د   لخ الم   ى٤ ٝالأدا٧

  ت ع، ا ٕيٕتلخ مم  ٟ   عد الماَْ   عَ ٥ ت  ٠ْٓ ػ   ع تا٠ْ٠َ ٤       ٖ متٖظ٠ٓ الم
 اٍصا ١ٕٝ  تىث  ف ع٤٠َ ت حع ع٥َ إدّ د اٍطلاع ٝتاا  ّٗ فا ٤٠ٍ اٍصآَ

 Quigley, et.al (2022) 

 اٍاٞاّ   ُ اـْ    ٤ اٍي   ،٦ ٍَ      ٤٠  ت     ير  اٍصا    ل عَ   ٥  ا ض   ا١ اٍبر   إ  
ّ جٚٓ ع  ، ا ٕيٕ  ت    لاِ  ّ   ص٦ٞ إ  د   ط  لاع ٝ د اىٚ  ٓ ٍَض     اٍٖق   ١   ٍَ

ط ٍ  ط   اٍ   ٤ٖ  (301)ع٠ٖ  ٤ ّيٕٞ  ٤ ّ  ٗ  الأى   ديم١ لخ عَ  ١ ىٞ ٕٝ    ف  ي٣ ج ٨ر  ٤
ذ٠إ   اضص دأ فْٞع٤ ّٗ الأدٝات اٍن٠ ض ٤٠  الأٝا ّٗ ؽ تم عَٓ اٍٖقللخ 

ٍصن٠ ٠ٓ تح  ت اٍ    ٤٠لخ    ا  ف٤      اٍاٞاُّ اـْ  ٤ اٍي ،٦ ٍَ    ٤٠   ّن٠   
  اٍا  ٨ه ٍصردٟ  د ى٠ق٠ ٤ ت    ير اٍض   ٞط    ا ّن  ٠ٟل اٍض     اٍصر د٢ ٝاٍض     

َط لاع ع ،   ٍ الأى  ديم١  ٕدّ دالااٍطلاع  ىْ    اضص دأ ّن٠     اٍٖق ٤٠ 
ا ٕيٕ  تلخ ٝاٍ  ك٢ ق  ُ تن٠  ٠ٓ ّٚ    ات الإ  دّ دلخ ٝالإ  دّ د اٍا   طق١لخ ٝالم     ى٤لخ   

ت ٚ    ت اٍٖص    ٨خ ٝج   ٞد علام   ٤  ه  ٠   ٤       اٍض   ْير اؿ   ١     ٝ لخٝالأدا٧ الأى    ديم١
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اع الإدّ د ع، ا ٕيٕتلخ مم   ٟ  ير  ا ت٘ اٍط لاع  ٢ٝ اٍض ْير اؿ ١      ٝجم٠ع تٕٞ
يم٠َٞ٘  ا الإ دّ د    يُ تى ،    ٩٠  ت اٍ صآَ اٍ م٠ْ ٤  ىْ   تٖب   الإب   ط          

ّٚ   ات الإ دّ دلخ     ت صٟٞ ت الم   ى٤ ٝالأدا٧لخ   ذ  ت ٚ  ت اٍا    ٤٠ ت   يًرا    
 ًٍلخ ت ٚ ت اٍٖص ٨خ ت٘ اٍ ٞد ٝالإقص  إ   ٝالإدّ د اٍا طق١لخ ٝالأدا٧     ا ف٤  ا 

ع٥َ اٍصح  ٤ ى ٘  ْ  ت  يرات  ه  ٠ ٤ عَ ٥ الم    ى٤ ٝالإ دّ د اٍا  طق١ عَ ٥       
ت   ير ٙ  كٜ اٍٖص   ٨خ  ا ت٘ تح   ت ش    ٤٠ اٍط  لاع ٝ د اىٚ  ٓ ٍَض         ٝاٍص  ٞا١ٍ  
دًٝ ا ذ تًح      تااٟ  ا إ  دّ جٚٓ ع ، ا ٕيٕ  ت  مم    ٟص  ٠أ ٍَْ        ت  ؤد٢اٍٖق  ١  
ٍصا    ل عَ   ٥ اٍط   لاع اٍ   كٟٗ م   د وص    جٞ٘  ا دع   ٓ  ا        ؼ             ف     ٤ ا

  ػ  صٚٓ اٍصا٤٠ْ٠َ   اٍب٩٠ ت اٍ م٤٠ْ

 Azizah & Setiawati (2023) 

  اٍي   ،٦ ٍَ      ٤٠   ٤ ا اضصي     ل ت     ير اٍاٞاّ   ُ اـْ        اٍبر   إ ض   ا١
عَ ٥ ّ ٖٚخ   اٍبرإ  إدّ د اٍطلاع   المدا   اٍث ٤ٟٕٞ تد٤ٖٟ ٟٞج٠ ى  ت   اعصْد

ط ٍبً   ّ ٗ    (349)ّ ٗ   ٝ تيٕٞ ت اٍا٠ٖ ٤  ى١ْ هْع    اٍص ٠ْٓ اٍنب١َ ٝاٍبا د٢لخ  
ّن٠ ضً  ٍصن٠٠ٓ ّ ص٦ٞ إدّ د اٍطلاعلخ  اٍبرإ اضص دٔلخكصَك المدا   اٍث ٤ٟٕٞ 

اٍي ،٦ ٍَ    ٤٠لخ ٝاٍ يم     ٤   ا ف٤  ا اضصب٠ ٘ ّ ْٓ ٍن٠    اٍاٞاّ ُ اـْ     
ٝالإب    ط    ؼ٠َ  ُ اٍب٠ ٕ   ت   ت   ُْ الإقص   إلخ اٍض  ْير اؿ  ١لخ اٍ  ٞدلخ اٍا     ٤٠لخ   

  ض   ص دأ الام   دا  اـط   ١ المصا   دد ٍقٚ   ٓ اٍالام   ٤       ٙ   كٜ اٍاٞاّ   ُ ٝإ   دّ د      
اٍي،٦ ٍَ    ٤٠   ٤ت ٚ ت اٍٖص ٨خ ٝجٞد ت  ير  ه  ١ ٍَاٞاُّ اـْ لخ ٝ اٍطلاع

ُ اٍط لاع  ذ٠ إ ت ب  ت٘    ٍ د٢   الأى  ديم١  ٕدّ دالاّ ص٦ٞ  ف٥ اٍ    ٤٠   اٍاٞاّ 
ى٠ق٤٠ تق ع ُ اٍط لاع ّ ع       ٝااأضْير اؿ١لخ ٝاٍٞد    ت  ير ّثُ الإقص إلخ ٝاٍ

   لإ  دّ د ع   ِ    ص٦ٞتالإقص   إ ّ تبط  ٤  ع ّ  ُى ٕ  ت  ىْ    ٩٠  صٚٓ اٍصا٠ْ٠َ  ٤  
اٍضْير   تااٟا الاٍصاأ الأى ديم١  ع ُّ الإٔ ط٤ اٍد اض٤٠لخ  ٠ْٖ  ض ٙٓ   لاِ

ت   ير ٙ  كٜ     اٍط  لاعاٍالام   ت الاجصْ ع٠  ٤      ىْ    ت ٚ    اٍ  ٞد ت    يًرا  ه  ٠ً     
اٍٖص     ٨خ  ا ت٠ْٙ    ٤ اٍاٞاّ    ُ اٍ        ٤٠   تااٟ    ا إ    دّ د اٍط    لاع   اؿ٠      ٣       

 الأى ديم٤٠ 

ت٠ْٙ  ٤ فٚ  ٓ ت    ير اٍاٞاّ  ُ اـْ   ٤ اٍي  ،٦ ٍَ     ٤٠    ّ    ض  به صض  أ ّ  ٗ ٟ
الإ  دّ د الأى   ديم١ ٍَط  لاعلخ مم    ٟاي  ل دٝ  اٍاٞاّ  ُ اٍٖق   ٤٠   تااٟ  ا اٍ  صآَ   

 ا ت٘ تي   ٟٞٗ اٍ      ٤٠ اؾْ ع٠   ٤ ٝتح    ت اٍ      ٤٠      اٍقاّ    ِ  ت    ير اٍٖص    ٨خ  
دًٝ ا ذ تًح       تااٟ   ا ّ    صٟٞ ت الإ   دّ د اٍ    َٞى١ ٝاٍا    طق١  تؤدٟ    ٘اٍق دٟ   ٤ 
ت٘ تح  ت ّث ُ اٍ ٞد ٝاٍض ْير اؿ ١ ت  ٚٓ    ٟ  د٣         اٍبر ٞث ت ٚ ت لخ ىْ  ٝالما   

 تق عُ اٍط لاع    ٩٠  ت اٍ صآَلخ مم   ٟ   عد   تن دٟٓ  و٦ ٝاا ر٤ ذ ِٞ ى٠ق٠ ٤         
اض  صثْ   اٍ   ْ ت اٍ     ٤٠ ا ه  ٠  ٤ ٍصااٟ  ا الإ  دّ د الأى   ديم١  ىْ    تاص  ، 

ّؤش  ات ّْٚ ٤ ٍصٞجٚ  ت الأٙ دال ٝالإ دّ د       ٍَ    ٤٠  اٍاٞاُّ اـْ ٤ اٍي،٦
الأى ديم١لخ    ت  ٚٓ   فٚ ٓ ى٠ق٠ ٤ تق ع ُ اٍط لاع ّ ع  ٩٠ صٚٓ اٍصا٠ْ٠َ ٤ ٝض بُ          

 ٓ اٍاٞاّ  ُ اـْ   ٤   ٞثاٍبر  ّٝ  ع  ٍ  ًلخ   تصٖ   ِٝ ّاظ  ٓ ٙ  كٜ       ؼن٠  ه تٙ  دافٚ
  ٚ   تاٍي  ،٦ ىْ  ص ير ٝض  ٠ لخ ٝٙ  كا ّ    ٟ   ا٥  ٠ٍ  ٛ اٍبر  إ اؿ   ١ٍ  ّ  ٗ ٖٙ   لخ         
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الم  ص ير  ف ٥ لاضصي   ل ٙ  كٜ اٍالام ٤ اٍٞض ٠ط٤ ٝت  يرٙ        اٍبر  إاؿ ج ٤  ا  ج  ا٧   
  اٍص  ع

 تودَات الهدف: :ثاىيًا 
ل  ت د اض  ٤ تٞجٚ   ت ا   دل     يُ تٝض  ع   اٍ   ٖٞات الأ   ير٣لخ ذ٠  إ ٝا  ات           

الأدا٧ ٝاٍ صآَ  ٝيمي ٗ     اٍٖظ ٟ ت ٝاٍْٖ  د ٍ  إ ٙكا المقٚٞٔ ٝت   يرٜ   اٍادٟد ّٗ
ت٘ ت    عد د اض  ٤ تٞجٚ   ت ا   دل   فٚ  ٓ ى٠ق٠  ٤ ؼق٠  ا الأف   اد ٝؼ     تدا٨ٚ  ٓ    

 ٝتاَْٚٓ   كصَك ات لات   

 :مفَوو تودَات الهدف 
اٍط ٟن ٤ اٍ يم ٟٖظ    ٚ   اٍط ٍ ط       :تٞجٚ  ت ا  دل   ٕٚ       Biggs (1987)ع  ل  

 اٍٖح    إ الأى    ديم١لخ ٟٝصض   ْٗ  ٍ   ً الأٙ   دال اٍطَٟٞ   ٤ ٝاٍن    ير٣ الأج   ُلخ          ا
ٝاٍ  ب   ٤   ؼن٠   ه اٍٖح    إ ٝػٖ   ط اٍق    ُلخ ٝالماصن   دات المصاَن   ٤   ٍن   د ٣ عَ   ٥        

 اٍصريٓ   اٍٖص ٨خ 

ت٘ تٞجٚ  ت ا  دل ٙ ١ الاػ ٙ  ت اٍٖق  ٤٠ اٍ يم ؼ دد        (Ryan, 2000)  ٝتى د 
٤لخ ٝت    ُْ الأٙ   دال اٍ   يم ٟ    اٞ٘   ٝتٞج   ٛ ض   ٌَٞ الم   صاَْ    اٍا٠َْ   ٤ اٍصا٠ْ٠َ      

ٍصرن٠نٚ      لخ ٝالماصن     دات المصاَن     ٤   ٍن     د ات ٝالم      ؤ٤٠ٍٝ اٍ        ٤٠   ؼن٠     ه   
 ا ل  ات الم صنب٤٠َ

ت٘ تٞجٚ  ت ا  دل ٙ ١ ا يم  ٘    ٘ اٍن د ات ٝالم ؤٙلات        (Dweck, 2006) ٝ ى   
م  َ  ٤ ٍَصط  ٟٞ  ٝاٍصااٟ  ا ع  ٗ ط ٟ  ه اؾٚ  د ٝاٍص  د ٟطلخ ٝت٘ اٍق   ُ يمي  ٗ ت٘ ٟي  ٞ٘       

 ٤ ٍَصآَ ٝاٍصر   ف  

الماصن  دات  :( تٞجٚ   ت ا   دل   ٕٚ     (Wolters & Taylor,2012 ٠ْٖ    ع   ل  
ٝالاػ ٙ     ت اٍ    يم ؼ    دد الأٙ    دال اٍ    يم ٟ ٟ    د المصاَْ    ٞ٘ ؼن٠نٚ        اٍا٠َْ    ٤    
اٍصا٤٠ْ٠َلخ ٝيميٗ ت٘ ٟ ُْ  ٍ ً اٍ  ب ٤   ؼن٠ ه اٍٖح  إ ٝاٍصق ٞو الأى  ديم١لخ       

لمٚ       ات ٝالما ف     ٤لخ تٝ ؼن٠     ه ا ل        تٝ ػٖ     ط اٍق      ُ ٝالأ ط      ٧لخ تٝ ؼ        ا
 اٍ   ١ ٝاٍٖح إ المٚت" 

ٟلاذظ ّٗ تا ٟق ت تٞجٚ ت ا دل تٕٚ  ش ٤َّ ت ط١ ٝجٚ  ت ٕظ   كصَق ٤    ٝ 
ىْ    تٞا  أ اٍصا ٟق   ت ت٘ تٞجٚ   ت ا   دل ٙ  ١ عب    ٣ ع  ٗ الاػ ٙ   ت      لخ ٍَب   ذث 

دال اٍ يم  اٍٖق ٤٠ اٍيم ؼدد ض ٌَٞ الم صاَْ    اٍا٠َْ ٤ اٍصا٠ْ٠َ ٤لخ ٝت  ُْ الأٙ       
ٟ ٟ  دٝ٘ ؼن٠نٚ    ٝالماصن  دات المصاَن  ٤   ٍن  د ات ٝالم   ؤ٤٠ٍٝ اٍ     ٤٠   ؼن٠  ه    

 اٍٖح إ الأى ديم١  

ّٝ   ٗ اؾ   دٟ    ٍ   كى  ت٘ ٙ   كٜ اٍصا ٟق    ت ت    ير  ا ت٠ْٙ   ٤ ؼدٟ   د تٞجٚ    ت     
 لخض َٞىٚٓ ٝتدا٨ٚ ٓ الأى  ديم١     ا دل ٍ د٦ الم صاَْ لخ ذ٠ إ ت ؤ      يُ ى بير       

دل الملا٨ْ   ٤لخ يمي  ٗ ٍَْ   صاَْ  ؼن٠   ه اٍٖح    إ  فْ  ٗ     لاِ ؼدٟ   د تٞجٚ   ت ا      
الأى   ديم١ ٝاٍصق  ٞو ٝؼ     ّٚ    اتٚٓ ّٝا   فصٚٓلخ ىْ    يمي  ٖٚٓ اٍص   مَٓ     يُ    

  تفضُ ّع اٍصردٟ ت اٍيم تٞاجٚٚٓ   اٍا٤٠َْ اٍصا٤٠ْ٠َ
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 :تصييفات تودَات الهدف 
ٍند تطٞ  اٍبرإ   ف ِ تٞجٚ ت ا دل  اد٣ ّ اذ ُ ّ ٗ اٍص  ٠ٖك اٍثٖ  ١٨     

 ت ا دللخ  ٓ اٍص ٠ٖك اٍثلا ١لخ ٝت يًرا اٍص ٠ٖك اٍ   ع١  ٍصٞجٚ 

 :ارت١تصْثُ تٞجٚ ت ا دل طبنً  ٍَص ٠ٖك اٍثٖ ١٨   

 )أ( تودَات أٍداف الإتكاٌ  

ٙ  كٜ ٝتصاَ  ه تٙ  دال ا تن   ٘   ٍ  ب  ٤   تٞض  ٠ع ٝتااٟ  ا ّٚ    ات اٍق   د ٝالما ف  ٤   
    ٍ ٝت    حع عَ   ٥   لخ٠   ٤اٍصٞجٚ    ت ع    د٣ ّ     ت   ؤد٢  ا اض   يات٠ح٠ ت تاَ   ٓ تىث     فا 

  (Dweck & Leggett, 1988,256) .الاضصْ ا ٤ٟ ٝالمث   ٣   ّٞاج٤ٚ اٍصردٟ ت

 )ب( تودَات أٍداف الأداء
ن  ٕ  ٤     ر  ٟٗ  ٝٙ  كٜ   المتصاَ  ه   ٍ  ب  ٤     ب   ت اٍيق   ٣٧ ٝػٖ  ط اٍاح  ا       ٝ

 اٍصٞجٚ ت مد تؤد٢  ا اضيات٠ح٠ ت تآَ ضطر٤٠ ٝمد تاٟد ّٗ اٍض    ٝاٍنَ ه  

.(Elliot & Harackiewicz, 1996,120)  

 تصْثُ تٞجٚ ت ا دل طبنً  اٍص ٠ٖك اٍثلا ١    لا ٤ تٕٞاع:ٝ

        كٜ  ٝتٙدال ا تن ٘: ٝتصاَه   ٍ  ب٤   تٞض ٠ع ٝتااٟ ا ّٚ   ات اٍق  د ٝالما ف ٤ ٙ
اٍصٞجٚ   ت ع   د٣ ّ    ت  ؤد٢  ا اض  يات٠ح٠ ت تاَ  ٓ تىث    فا ٠ٍ  ٤ ٝت   حع عَ  ٥         

  (Dweck & Leggett,1988,256) .٤ اٍصردٟ تالاضصْ ا ٤ٟ ٝالمث   ٣   ّٞاجٚ
  مدأ-تٙدال تدا٧ : ٝ      ٗ  لختصاَه   ٍ  ب ٤     ب  ت اٍيق  ٣٧ ٝاٍصق ٞو عَ ٥ ار   ٟ

م   دأ  ا ٕص    ٨خ  ه  ٠   ٤ عٖ   دّ  ٟي   ٞ٘ يمي   ٗ ت٘ ت   ؤد٢ اٍصٞجٚ    ت م   ٞ تدا٧ ا ٝ
 (Elliot & Church, 1997,42) .الأف اد ّصرقاٟٗ ٍَص٠ْا

 ه   ٍ  ب ٤   ػٖ ط اٍق  ُ ٝاٍظٚ ٞ  ا ا٠قً  تّ  ٔ       تصاَ  ٝ  ذح  ٔ:  -تٙدال تدا٧
اٍض     ٝاٍنَ  هلخ ٝم  د تنَ  ُ ّ  ٗ            ار    ٟٗ  ٝٙ  كٜ اٍصٞجٚ   ت م  د ت  ؤد٢  ا

 (Elliot & McGregor, 2001,501) .الأدا٧ الأى ديم١

 التصييف السباعي لتودَات الهدف: 
١  ا ض  ق  ف٠ٍل ّٗ اٍض ٝ ٢ ت٘ تؤد٢ تٞجٚ ت تٙدال الأدا٧  ا ٕص ٨خ ضَب٤٠  

اٍ ٠ م تلخ يمي ٗ ت٘ ٟي ٞ٘     ت   ير  ه   ١ عَ ٥ اٍصر  ٠ُ الأى  ديم١لخ ٝيمي ٗ ت٘          
ٙ  كا ٟا  ت ت٘ اٍط  لاع اٍ  كٟٗ    ٝتي  ٞ٘ تىث    فا ٠ٍ  ٤ ّ  ٗ تٞجٚ   ت تٙ  دال ا تن   ٘        

ٟٚدفٞ٘  ا الأدا٧ اؾ٠د   المن  ٤ٕ ّع ار  ٟٗ مد وننٞ٘ ٕص ٨خ تفضُ    ا ض  
 ,Elliot) . ا تاَ   ٓ ٝفٚ   ٓ الم    د٣ اؿ    لات ّ   ٗ اٍط   لاع اٍ   كٟٗ ٟٚ   دفٞ٘ فن        

1999,169)  

  ى٠ق٠ ٤  ٝ لخّٝٗ ٖٙ   ٚ ت اؿ ج٤  ع د٣ اٍٖظ    ٕظ ٟ ٤ تٞجٚ  ت الأٙ دال   
تن   ٘    تن   ٠ٓ تٞجٚ   ت ا   دل  ا   ٝم  د فْٖٚ    ٍصٞجٚ   ت الأٙ  دال   اٍصاَ  ٠ٓ    

ٟ  اٞ٘ فن   ٍقٚ ٓ الم ٞاد تٝ ػ  ٝ  ار   ٟٗلخ   ُ         لاٙكا ٟات ت٘ اٍط لاع  ٝذح ٔ   ٝ
 ٟي   ٞ٘ ٍ   دٟٚٓ تٟضً     تٙ   دال تصاَ   ه  صحٖ   ط ف    َٚٓ تٝ اٍظٚ   ٞ       يُ ض   ٧١   م   د

(Midgley, Maehr& Urdan,2001,152)  
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    اض اؿ لاتلخ مد ػا ُ اٍط لاع ٟ ى اٝا    :اٍيى٠ا ع٥َ ػٖط ض٧ٞ اٍقٚٓ
ًٍ  ّٗ اٍيى٠ ا عَ ٥ اٍ صآَ تٝ  تن  ٘ المْٚ ٤        ٙ كا ٟا ت   ٝع٥َ ػٖط ض٧ٞ اٍقٚٓلخ  د

ًٍ  ّٗ اٍ ا١ ٍصرن٠ه اٍٖح إتٕٚٓ ٟ اٞ٘ ٍصحٖط الأ    ط ٧ ٝاٍق ُلخ  د
. (Elliot & McGregor, 2001,503) 

ٟنيإ ٙكا اٍْٖ ٞ د ت٘  ٕٝص٠ح٤ ٍكًٍلخ  ٚ  اٍْٖٞ د اٍ   ع١ ٍصٞجٚ ت ا دل  
تن ٘  : ٙدل لخ ١ٖٙٝٙ ٌ ت  ا٤ تٕٞاع ّٗ تٞجٚ ت ا دل يميٗ ت٘ تيٞ٘ ٍد٦ اٍطلاع

ٙكا ٟات ت٘ اٍطلاع يميٗ ت٘ ٝح ٔ  ّن  ُ ٙدل تدا٧لخ ٝٙدل  مدأ ّن  ُ ٙدل  ذ
ٟيٕٞٞا ّ دفٞع  ٍ ٠ل فن     ٍ  ب ٤   تاَ ٓ الم  د٣ تٝ ػ  ٝ  ار   ٟٗلخ ٍٝي ٗ تٟضً             

 ,Elliot & McGregor, 2012) ٪  ٍ  ب ٤   ػٖ ط اٍق  ُ تٝ اٍظٚ ٞ     يُ ض       

508)  

٘  تبٖت اٍب ذث ٤   ٙ كا اٍبر إ اٍْٖ ٞ د اٍثلا  ١ ٍصٞجٚ  ت ا  دللخ ذ٠ إ          ٝمد 
ت٘  ٚٓلخ    يمي  ٖاٍطَب  ٤ْ  ٞ د ٟاط  ١ ٕظ   ٣ ّٞض  ا٤ ٍلأٙ  دال اٍ  يم ٟصبٖ ٙ         ٙ  كا اٍٖ

ٙ ٞ اٍ صآَ    اٍطَب ٤ ٟصبٖٞا تىث  ّٗ ذ  ّٗ تذ ط الأٙداللخ ف ذ٠ ٕ  ٟي ٞ٘ ٙ دل   
ٍٝي   ٗ   اٍٞم   ت ٕق    ٛ ٍ   دٟٚٓ   ب   ٤   اٍصق   ٞو عَ   ٥ ار     ٟٗلخ   لختج   ُ اٍ   صآَّ   ٗ 

   ُ الم   ٥ْ   ٙ  دال  اٍ ا   ع ٝ اٍصٞج  ٛىْ    ت٘  لخٟٝ   اٞ٘ تٟضً    ٍصحٖ  ط    ،ات اٍق   
ٝاٍك٢   اٍصردث عٖٛ   اٍْٖٞ د اٍ   ع١ ّٗ ذ   د اٍصٞجٚ  ت    لخػٖط -ا تن ٘

 ٍكا   ا ص٠   ٙكا اٍْٖٞ د ;   ٟضك ش٩ً٠  جدٟدًا ع٥َ الأٙدال ٟبدٝ تٕٛ ا دف٤٠ 

 :أضباب اختلاف تودَات الهدف 
     تصض  ْٗ ٝ لخٖٙ   ٌ ع  د٣ عٞاّ  ُ يمي  ٗ ت٘ ت  ؤ   عَ  ٥ تٞجٚ   ت الأٙ  دال اٍد اض  ٤٠      

 :ٟ ت١ّ  
     اٍثن   ٤ : ّث   ُ  لخاـ     ٨تم اٍ      ٤٠: يمي   ٗ ت٘ ت   ؤ   اـ     ٨تم اٍ      ٤٠

ٝاٍ  ب   ٤   اٍصر   د٢ عَ   ٥ تٞجٚ    ت  لخ      لأدا٧  لخٝالاٙصْ    ٔلخ ٝالمٞ ٞم٠   ٤  لخ     ٍٖقل
 الأٙدال اٍد اض٤٠ 

     اٍب٩٠   ٤ الاجصْ ع٠   ٤: يمي   ٗ ت٘ ت   ؤ   اٍب٩٠   ٤ الاجصْ ع٠   ٤لخ ت        ٍ   ً الأض    ٣
٤لخ عَ  ٥ تٞجٚ   ت الأٙ  دال اٍد اض  ٤٠  عَ  ٥ ض  ب٠ُ       ٝالأ   دم ٧ ٝالمد ض  ٤ ٝاٍثن ف    

المث   ِلخ م  د تي  ٞ٘ اٍثن ف  ٤ اٍ  يم ت   حع عَ  ٥ اٍصق  ٞو الأى   ديم١ ٝتن  دٟ  اٍاَ  ٓ         
ٝالما ف   ٤ مٟٞ   ٤    ا   ض اتصْا    تلخ   ذ     م   د تي   ٞ٘ اٍثن ف   ٤ اٍ   يم ت    حع         
 اؿ ِٞ ع٥َ ٝ ٠ق٤ ّ ّٞم٤ تٝ اؿ ِٞ ع٥َ اٍث ٣ٝ م٤ٟٞ   فصْا ت ت  ٦ 

  يمي  ٗ ت٘ ت  ؤ   اـ  ،ات اٍ     ن٤لخ ّث  ُ اٍٖح ذ   ت ٝاٍق   ُ      اـ  ،ات اٍ     ن٤ :
  تٞجٚ ت ا دل ٥عَ ٝاٍصرق٠ا ٝاٍصا ض ىْٖ  د  ه  ٤٠ تٝ ضَب٤٠

  )  Pintrich & Schunk89 ,1996 لخ)  
 : اليظسيات المفطسة لتودَات الهدف 

: Self-Determination Theory   ىظسية التودُ الراتي 

 اد وص  جٞ٘  ا اٍ  اٞ    لا ص٠    ٝاٍ صريٓ       ت ير ٙكٜ اٍٖظ ٤ٟ  ا ت٘ الأف   
ذ٠   تٚٓلخ ٝت٘ تَب٠  ٤ ٙ  كٜ الاذص٠ ج   ت ٟ   حاٚٓ عَ  ٥ اٍاْ  ُ ظٚ  د تى  ، ٍصرن٠  ه  
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ّٝ   ٗ المْي   ٗ ؼن٠   ه ٙ   كا اٍ    اٞ  ّ   ٗ     لاِ ت   ٞفير اٍ   دعٓ ٝاٍص    ح٠ع    تٙ   دافٚٓ
   ٝ عط ٧ اٍق  ٤ ٍلأف اد ٍَصآَ ٝاٍصطٟٞ  اٍكات١

 ا ت٘ الأف  اد ٟ   اٞ٘ ٍصرن٠  ه  ا ٕ    ٤٠ٕ ذص٠ ج   ت  ٠ْٖ   ت   ير ٕظ ٟ  ٤ ٙ  ٔ الا  
ٝت  ير    .اذص٠ ج  تٚٓ الأض ض ٤٠ مب ُ اٍ  ا١ ٍصرن٠ ه تٙ دافٚٓ اٍ    ٤٠ ٝالم٠ٖٚ ٤        

اؾ  ٞع ٝاٍاط     :ّث  ُ لخذص٠ ج   ت الأض ض  ٤٠الا ا تٕ  ٛ ه  ط تَب٠  ٤   اٍبر  ٞث ا  ض 
ذ٠إ يميٗ ت٘ ٟؤد٢ ا ْٙ ِ   تَب٤٠  ;ٝاٍٖٞٔ مبُ اٍ ا١ ٍصرن٠ه الأٙدال الأع٥َ

 & Baumeister) ٕص ج٠ ٤ ٝاٍيى٠ ا ٍ د٦ اٍ   تم    ذص٠ ج ت  ا تن٠َُ ا ٙكٜ الا

Tierney, 2011)  

 ا ت٘ ؼدٟ  د  (Goal Setting Theory) ٝتٝا  رت ٕظ ٟ  ٤ ؼدٟ  د الأٙ  دال   
الأٙ  دال     يُ ٝاا  أ ٝق  دد يمي  ٗ ت٘ وق  ا الأف   اد عَ  ٥ اٍاْ  ُ ظٚ  د تى  ،        

دٟد تٙ دال ٝاا ر٤   ٟٝصٓ ؼن٠ه ٙكا ا دل ّٗ  لاِ ؼ لخ ٍصرن٠ه ٙكٜ الأٙدال
 ٝم  ٤َ ٍَن٠   ٝاٍصرن هلخ ٝت ٞفير الأدٝات ٝالم ٞا د اٍلا ّ ٤ ٍصرن٠ ه تَ ً الأٙ دال       

(Latham & Locke, 2013). 

 ىظسية الهدف الأمجل:Optimal Motivation Theory    
 ا ت٘ الأف     اد وص     جٞ٘  ا ػ      ٤ اٍ     اٞ    ٍيق     ٣٧   ت     ير ٙ    كٜ اٍٖظ ٟ    ٤  

ٝت٘  ٍ   ً وق   اٙٓ عَ    ٥ اٍاْ   ُ ظٚ   د تى    ،     ٝاٍقا ٠ٍ   ٤   ؼن٠   ه الأٙ    داللخ   
 ٍصرن٠ه تٙدافٚٓ 

 ا ت٘ ؼن٠ ه الأٙ دال    يُ ّ   صْ      (Ryan & Deci, 2000)ع إ    ير  ٟٝ 
ٝ ٟ د٣ ّ ص٦ٞ اٍيق ٣٧ ٝا ل   يمي ٗ ت٘ ٟ   ٙٓ    ٟ  د٣ اٍ  اٞ    ٍ ا   ٝاٍ  ا د٣       

   ٍد٦ الأف اد

ًّ    ّ دٝ ٖ ٧ً ع٥َ ّ  ضبهلخ يميٗ اٍنِٞ   ٘ تٞجٚ ت ا  دل تا    ًْ     عَ ٓ   ّقٚٞ ٚ
اٍٖقللخ ٝتاد ّٞاٞعً  ٍَد اض ت ٝالأع ث اٍادٟد٣ اٍ يم ت   ٙٓ   اٍقٚ ٓ الأفض ُ     
   كا المقٚ  ٞٔ ٝؼ     اض  ص داّٛ   ذ٠ تٖ    ا٠ّٞ٠ٍ  ٤  ف ٍٖظ ٟ   ت الم صَق  ٤ اٍ  يم         
تٖ   م  ٙ  كا المقٚ  ٞٔ ت    عدٕ  عَ  ٥ فٚ  ٓ ض  ٌَٞ الأف   اد ٝؼ٠َ  ُ دٝافاٚ  ٓلخ ٝ  ٍص   ١ٍ   

ا ف   ٤ ٍصط  ٟٞ  تض    ٠ٍط ؼق٠  ا تفض   ُ ٝؼ     تدا٨ٚ   ٓ      يمي  ٗ اض   ص دأ ٙ  كٜ الم  
 اٍاُْ ٝاؿ٠ ٣ ا٤٠ّٞ٠ٍ 

اٍي،٦ ٍَ    ٤٠ ٝتٞجٚ  ت    ٤اٍاٞاُّ اـْ  اٍالام٤    ٝ تٖ ٍٝت عد٣ عٞث
   ا دل

  Latifian & Hosseini(2009) 

اضصي     ل اٍالام   ٤       ّيٕٞ    ت ذ   ٞ د اٍاٞاّ   ُ اـْ    ٤   ٙ   دل اٍبر   إ  ٍ   ١
ذ   ٞ د اٍاٞاّ    ُ اـْ     ٤   ذ٠    إ تٖ     ِٝ دٝ   ا    دل  تٝت ا     د تٞجٚ     ٍَ      ٤٠  

ٗ  اٍا٠ٖ ٤  ٝتيٕٞ ت ٍَ   ٤٠   تٞج٠ٛ الأٙدال   ط ٍبً   ٝط ٍب ٤   ج ّا ٤     (191) ّ 
ش  يرا  لخ   ا ص٠    ٙٓ   ض  ص دأ تن٠ٖ  ٤ اٍا٠ٖ   ت اٍا   ٞا٤٠٨ اٍاٖنٞدٟ  ٤لخ ٝ  تطب٠  ه   

  تٙ دال ا ل       تٞجٚ ت  ٝ ّن٠   ٍَ   ٤٠ اٍاٞاُّ اـْ ٤ اٍي،٦ ّن٠  
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عٞاّ ُ   ا ت٘  ت اٍٖص  ٨خ تش    ٝؼ٠َُ اٍب٠ ٕ ت   ضص دأ ؼ٠َ ُ الام دا  المصا دد     
  ٘  الإقص  إ ٝاٍض  ْير ٝاٍ  ٞد ى ٕ  ت ّ تبط  ٤  صٞج ٛ ا   دل م  ٞ ا تن   ٘   ٠ْٖ    ى   

 ٝ ا ت   ب  ا تب    ط ض   َس اٍا      ٤٠ ّ    تب   ه  ٠ً      صٞج   ٛ ػٖ   ط ا تن    ٘   ع ّ   ُ
 ٠ْٖ   ا ت ب     صٞج ٛ الأدا٧ لخ   تب  ط ض َس  ا  ٍ ٞد ّ  تب   ع ّ ُ ا  صٞجٛ الأدا٧لخ ٝى  ٘  

٘  ا تب طاٍا   ٤٠  ع ُّ ُ   ه  ١ً  صٞجٛ ػٖط الأدا٧لخ ٝى    الإقص  إ ّ  تب    ع ّ 
ت ٚ ت ٙكٜ اٍٖص ٨خ ت٘ ىُ  حا د ّ ٗ ت ا  د    ىْ   صٞجٛ ػٖط الأدا٧   ضَس ا تب ط

اٍاٞاّ   ُ اـْ    ٤ اٍي    ،٢   الأٙ   دال يمي   ٗ اٍصٖب    ؤ     ٛ ّ   ٗ     لاِ ّ    ٗ       تٞجٚ    ت 
 ٤٠   ٍَ    

 ( 2012ميير الطسميني و معاوية أبوغصال) 
اٍي ك ع ٗ اٍالام ٤     تٞجٚ  ت الأٙ دال ٝاٍاٞاّ ُ اـْ  ٤         ضا١ اٍبرإ  ا

اٍي   ،٦ ٍَ      ٤٠لخ ٝف٠ْ       ا ى ٕ   ت ٙ   كٜ اٍالام   ٤ ؽصَ   ك       صلال ّ   ص يرات     
( 398( ط ٍب    ٝ)241ّ  ٗ ) اٍبر  إاؾ  ٖل ٝاٍي٠َ  ٤ ٝالم   ص٦ٞ اٍد اض  ١  تيٕٞ  ت ع٠ٖ  ٤  

اض  ص دٔ ّن٠     تٞجٚ   ت الأٙ  دال  لا   ١     ٝ  ّا  ٤ اٍيرّ  ٌٞ   ط ٍب  ٤ ّ  ٗ طَب  ٤ ج  
(لخ ّٝن٠     اٍاٞاّ  ُ اـْ   ٤ اٍي  ،٦  2013الأ ا   د اٍ  ك٢ تع  دٜ ت   ٞ    ااِ ٝ     ٝ٘ )  

ت٘ اٍصٞج ٛ   اٍبر إ (  ت ٚ  ت ٕص  ٨خ   2014ٍَ   ٤٠ اٍك٢ تعدٜ ج ادات ٝت ٞ   ااِ ) 
 ا ٨خ اٍٖص    تٞ   َتٍ  د٦ اٍطَب  ٤ ى   ٘ تدا٧/  م  دأ  ىْ      ا   د  الأىث    ش  ٠ٞع ً 

  تٞج   ٛ )تدا٧/  م   دأ( ٍ       اٍ   كىٞ لخ ٝ  تظٚ         ف    ٝو داٍ   ٤  ذ     ٠٨ ً  ٝج   ٞد
اٍٖص   ٨خ ٝج  ٞد ف   ٝو داٍ  ٛ   ى  ُ ّ  ٗ تٞج  ٛ ) تن ٘/ م  دأ( ٝتٞج  ٛ )تدا٧/ ػٖ  ط(       

داٍ ٤   تٞج ٛ ) تن  ٘/  م دأ(      تاا٦ لمص ير اؾٖل  ٝىكًٍ ت ٚ ت اٍٖص ٨خ ف ٝمً 
ى    قت ٠ٝ   ٤ ٍٝ       اٍي٠َ    ت ا ٕ     ٤٠ٕ  ٝتٞج   ٛ )تدا٧/  م   دأ( تا   ا٦ لم   ص ير اٍيَ

    ٝ  عٞاّ  ُ اٍٖص   ٨خ ع  ٗ ٝج  ٞد علام  ٤ ّٞجب  ٤ داٍ  ٤  ذ    ٠٨       تٞج  ٛ  تن   ٘/  م  دأ 
)الإب    ط٤٠لخ المنب٠ٍٞ  ٤لخ اٍض  ْير٤ٟلخ الإقص   إ عَ  ٥ اـ  ،٣(لخ ٝ ٠ٖ  ت اٍٖص   ٨خ ٝج  ٞد     
 علام٤ دا٤ٍ  ذ  ٠٨     تٞجٛ )تدا٧/  مدأ( ٝىُ ّٗ ت ا د )اٍضْير٤ٟلخ اٍا    ٤٠لخ 
الإقص إ ع٥َ اـ،٣(لخ ىْ   ٠ٖت اٍٖص ٨خ ٝجٞد علام٤ ّٞجب٤ دا٤ٍ    تٞجٛ تدا٧/ 

 ػٖط ٝىُ ّٗ )الإب  ط٤٠لخ المنب٤٠ٍٞلخ اٍا   ٤٠(  

 Kaspi‐Baruch (2017)  
ضا٥ اٍبرإ ٍقرتم اٍالام٤    اٍاٞاُّ اـْ ٤ اٍي،٦ ٍَ    ٤٠ ٝا   داع   

ط ٍبً     (190)ت ع٤ٖ٠ اٍبرإ ّٗ ّٗ  لاِ ت  ير تٞجٚ ت الأٙدال اٍصرق٠ا٤ٟ  تيٕٞ
ٟاَْ  ٞ٘    دٝأ ى ّ  ُلخ اٍ  كٟٗ اض  صح  ٞا لأدٝات اٍبر  إ  ت ٚ   ت ٕص   ٨خ ؼَ  ٠لات          

ًْ  ٍباض اٍق ا٠ ت    تادُٟ اٍالام ت     اٍاٞاّ ُ   ذ٠إ  الامدا  اٍصق ع٤٠َ دع
ٝا    داع ٝفنً    ٍصٞجٚ   ت الأٙ  دال الم تبط  ٤     ٍصآَ      ٍَ     ٤٠ اـْ   ٤ اٍي  ،٦ 

ٟصْصا ٞ٘ ت  صٟٞ ت ع ٠ٍ ٤ ّ ٗ الإقص  إلخ ٝاض صن ا  ع  طق١لخ ٝد ج ٤          لأف اد اٍكٟٗف 
ّٖ قض  ٤ ّ  ٗ اٍض  ْيرلخ ى   ٕٞا الأىث        داعً  عٖ  دّ  ى   ٘ ت  ٞجٚٚٓ م  ٞ اٍ  صآَ   
ع   لا٣ٝ عَ   ٥  ٍ   ًلخ تٖب     الإقص    إ        داع      يُ ى ّ   ُلخ دٝ٘ ت     ير ٍصٞجٚ    ت         

 داع ّٗ ا   الأٙدال  ىْ  ت ٚ ت اٍٖص ٨خ ى٠ك تؤ   اٍاٞاُّ اـْ ٤ اٍي،٦ 
الإقص    إلخ اٍ   يم   تص         تح   ٤    لاِ تق عَ   ٚ  ّ   ع تٞجٚ    ت الأٙ   دال    ض   صثٖ ٧   
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اٍٖص   ٨خ  ا ت٘ الإقص   إ ٟ   تب     ٝ تش    ت صٞجٚ   ت الأٙ  دال ىْ    ى   ٘ ّصٞماً   لخ    
حٝج د ت٘             يُ ّب ش      داعلخ مم   هاَ ٛ تح ٤  ٠٨  ٤ ت دعٓ ٙ كٜ اٍا٠َْ ٤   ٠ْٖ   

صٞجٚ   ت الأٙ  داللخ مم    ٟ  ،  اٍطب٠ا  ٤     ا  ض الأ ا   د الأ    ٦ ٍَ     ٤٠ ت     ت     
 اع اٍصق ع٤٠َ    اٍاٞاُّ اـْ ٤ اٍي،٦ ٝتٞجٚ ت الأٙدال   تااٟا ا  د

 ( 2012إيماٌ دسيؼ) 
َ   ٤٠ ٍ د٦ الماَْ     ٍ اـْ ٤ اٍي،٦ اٍاٞاُّ عٗ اضصٚدل اٍبرإ اٍي ك

اٍي   ك ع  ٗ اٍق   ٝو          ٝى  كًٍٝعلامصٚ       لادا ٣ اٍ    اع ٝتٞجٚ   ت الأٙ  دال      
َْ      الم  ص يرات اٍ  يم تا  ٞد  ا اٍٖ  ٞع ٝطب٠ا  ٤ الم ذَ  ٤ اٍصا٠ْ٠َ  ٤     ج   ا٧         الما

ًْ  (192ع٤ٖ٠ تيٕٞت ّٗ )اٍبرإ ع٥َ  ًْ     99 ت عَ ٥ َْصش  الخ ذ٠ إ   ٝ ّا٤َْ ّاَ ّاَ
 ٝ ًْ    ّ  ٗ الم ذَ ٤ ا عدادٟ  ٤لخ ّ  ع ض  ٖٞات    ،٣ ت  ياٝإ   93ّ ٗ الم ذَ  ٤ الا صدا٠٨  ٤  ّاَ

ّ  ُ اـْ   ٤ اٍي  ،٦ ٍَ     ٤٠ ٍيٞض  ص   اٍاٞا ّن٠    اض  ص دٔ   ض  ٤ٖ (37: 4)     
ٌ ّٝ ٍيٞ ٢لخ ّٝن٠   تٞجٚ ت الأٙدال الماد ّٗ مبُ  (لخ 1996)  ٞتٗلخ ّ  ٠ٞ ٦ٝااج  

      تٞجٚ    ت تٙ   دال   داِ  ذ     ٠٨ً  ا ٝج   ٞد ا تب    ط  ه     ١   اٍٖص    ٨ختٞ    َت ٝ
ا تن    ٘ ٝتٙ   دال الأدا٧ ٝاٍاٞاّ   ُ اـْ    ٤ اٍي   ،٦ ٍَ      ٤٠لخ   ض   صثٖ ٧ ع ّ   ُ      

ّ  ع تٞجٚ   ت تٙ  دال ا تن   ٘    ذ    ٠٨ً  ت ٚ    ا تب طً    ض   ٍبً  دالًا  اٍا     ٤٠لخ اٍ  ك٢ 
ىْ       تٞج   د علام   ٤ ا تب ط٠   ٤ داٍ   ٤  ذ     ٠ً٨        اٍا      ٤٠ ٝتٞجٚ    ت تٙ   دال  

  الأدا٧

 Njoroge (2022) 
 ٍَ     ٤٠ اـْ   ٤ اٍي  ،٦  اٍاٞاّ  ُى٠ق٠  ٤ ت    ير   فر  تم ا  ض  ا١ اٍبر  إ 

ٝ اش صَْت اٍا٠ٖ ٤ عَ ١    لأى ديم٠ ٤   ا ع م ٤ اٍكات٠ ٤ ا    ا ل  ٤ٟ  ا دلٝتٞجٚ ت 
  اٍ      ٤ٖ اٍث ٍث     ٤       لاِ اٍا      ٔ ظ ّا     ٤ ى٠ٖ ت       جم٠     ع اٍط     لاع اؾ      ّا٠  

 لخ ّ   ع تطب٠   ه تن٠ٖ    ت ت    ك اٍا٠ٖ    ت ا  دف   ٤ ٝاٍا    ٞا٤٠٨    2019/2020الأى    ديم١ 
اـْ   ٤ اٍي  ،٦   عٞاّ  ُت ٚ   ت اٍٖص   ٨خ ٝج  ٞد ا تب ط   ت  ه  ٠  ٤         لاث ّ  ٗ     لخ

الأى ديم٠    ٤: اٍا       ٤٠لخ ٝالإقص     إ عَ    ٥ اـ    ،٣لخ  ٝا ع م    ٤ اٍكات٠    ٤ٍَ       ٤٠ 
ٝاٍضْير  ىْ  ى ٘ ٍَٞد ا تب ط ضَس ّع ا ع م٤ اٍكات٠ ٤ الأى ديم٠ ٤   ٠ْٖ        
تحظٚ  اٍا   ٤٠ دلا٤ٍ ّع ا ع م٤ اٍكات٠ ٤ الأى ديم٠ ٤    ا  ف٤  ا  ٍ ًلخ ى ٕ ت      

اٍكات٤٠:  الأى ديم٤٠ ّع ا ع م٤ ا دلٖٙ ٌ دلالات ىبير٣ ٍصٞجٚ  ّٗ تٞجٚ ت 
 اذ    ٤٠٨ ا تب ط   ت  ات دلاٍ  ٤ تٞج  دتٞج  ٛ ا تن   ٘ ٝتٞج  ٛ ػٖ  ط الأدا٧لخ  ٠ْٖ       

ت ٚ     ؼ٠َ   ُ الام   دا  اٍصص     ا١ ت٘  ; ذ٠   إ  ٍصٞج   ٛ ػٖ   ط ا تن    ٘ ٝتٞج   ٛ الأدا٧ 
تق     ٕ   ب٤ ّ  ٗ اٍ  ص ير     ا   دلَ     ٤٠ ٝتٞجٚ   ت ٍ اٍاٞاّ  ُ اـْ   ٤ اٍي  ،٦

ٖ   د  ا    ف٤ تن   دٟ  اٍ   كات  ا اٍْٖ   ٞ دلخ    ع م   ٤ اٍكات٠   ٤ الأى ديم٠   ٤  ٝع ّ    ص٦ٞ ا
ٍٞذظ ت ير َّرٞ    اٍ ص يرات المصاَن ٤    ع م ٤ اٍكات٠ ٤ الأى ديم٠ ٤ ٍ كالخ ه ط        

   ٤٠ ٝتٞجٚ  ت  ٍَ اٍاٞاُّ اـْ ٤ اٍي،٦ت٘ ت  ك اؾٚٞد ٍقٚٓ ى٠ق٤٠ ت  ير 
 ع٥َ ا ع م٤ اٍكات٤٠ الأى ديم٤٠   الاعصب   تندٟ  اٍكات ىٞض٠    ا دل

ٍ ٖٙ    ٌ علام   ٤       اٍاٞاّ   ُ    ض   به ت٘ ت   ب  مم        َ      ٤٠اـْ   ل اٍي   ،٦ 
     ٤٠ ٍَ اٍاٞاّ  ُ اـْ  ل اٍي  ،٦   ير اٍٖص   ٨خ  ا ت٘ ذ٠  إ تٝتٞجٚ   ت ا   دللخ 
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ًٟ     تٞج٠ ٛ الأٙ دال م ٞ ا تن  ٘لخ  ٠ْٖ             ّثُ الإقص  إ ٝاٍض ْير تَا ط دًٝ ا قٞ 
داٍ ٤     ٝج ٞد ف  ٝو   اٍبر ٞث ت تب  اٍا   ٤٠  صٞجٚ ت ػٖط الأدا٧  ىْ  تٞا أ  

ٙ  كٜ اٍالام   ت  ٖ   ٧ً عَ  ٥ ّ  ص يرات ّث  ُ اؾ  ٖل ٝاٍي٠َ  ٤ ٝالم   ص٦ٞ اٍد اض  ١لخ مم            
ٟاي  ل تان٠  د اٍصق   علات      اٍ     ٤٠ ٝاٍ   ٠ م ت اٍصا٠ْ٠َ  ٤  ّ  ٗ جٚ  ٤ ت    ٦لخ     

ى٠ق٠  ٤ اض  صح  ٤ الأف   اد    ف  ٥ت٘ تٞج٠  ٛ الأٙ  دال يمي  ٗ ت٘ ٟ  ؤ       اٍبر  ٞثتٞا  أ 
ه ٍلإع م  ٤ اٍكات٠  ٤ الأى ديم٠  ٤  ٍصر  دٟ تٚٓ الأى ديم٠  ٤لخ مم    ٟ    ٙٓ   فٚ  ٓ تعْ   

حٟظٚ  ٙكا اٍصٞجٛ ت٤٠ْٙ تندٟ  اٍكات ىٞض٠    ٙكٜ اٍالام تلخ مم   ٟصطَ ط ّ ٗ    
اٍب   ذث  ٝالمْ  ض      ات   ِ اٍصا٠َْ  ١ تط  ٟٞ  اض  يات٠ح٠ ت ت  دعٓ اٍط  لاع         

ٚ  تٚٓ م ٞ ا تن  ٘لخ مم   ٟ  ٚٓ   ؼ          اٟا تح ت اٍ   ٤٠ ا ه  ٠ ٤ ٝتٞج تا
  ديم٤٠ ٝتااٟا ا  داع اٍٖص ٨خ الأى

 :الاىدماز الأكاديمي Academic Engagement 
٘  ذ٠  إ  اؾ   ّا٠ ; ٍَطَب  ٤الإ  دّ د الأى   ديم١ تذ  د المق   ٠ٙٓ المْٚ  ٤      دٟا  

 صّٚٓقٚ   ٞٔ الإ   دّ د الأى    ديم١ ٝت ا    دٜ الم صَق   ٤ ٟ     عدٕ  عَ   ٥ ؼ      ػ       
 ٝتااٟا ل ذٚٓ الأى ديم١ 

 :مفَوو الاىدماز الأكاديمي 
 ٦ ٟTinto, 1993) )اٍطَب ٤ ٟصاَه  د ج٤ ّ    ى٤   ت٘ الإدّ د الأى ديم١   

اؿ٠    ٣ الأى ديم٠   ٤ ٝتاَْٚ   ٓ  ٝٙ   كا ٟصض   ْٗ ّ      ىصٚٓ   الإٔ    ط٤ اٍد اض   ٤٠  
 ٝ ٕ دّ جٚٓ    اٝاٍصا٤٠ْ٠َلخ ٝتق عَٚٓ ّع تعض ٧ ٤٩٠ٙ اٍصد ٟل ٝاٍطلاع ار   ٟٗلخ 

  ٤٩٠ المؤض ٤ اٍصا٤٠ْ٠َ 

ّ  ص٦ٞ  ٙ ٞ  الإ دّ د الأى  ديم١   ت٘   (Tyler, & Valentine, 2011)ٝ ٟ كى  
 اٍصٖ ٠ه ٝاٍصي ُّ    ذ٠ ٣ اٍط ٍط الأى ديم٤٠ ٝالاجصْ ع٤٠ ٝاٍ   ٤٠ 

ّ   ى٤ اٍط ٍ ط ٝان اط ٛ  ق ع٠َ ٤ ٝ            ٕٛ 2019 ى ٟ  لخذ ت فٛ ٝعّ 
  اٍا٠َْ   ٤ اٍصا٠ْ٠َ   ٤ دا    ُ اٍن ع    ت اٍد اض   ٤٠ ٝ   جٚ     ٝاٍصق ع   ُ ّ   ع عٖ         

ل     المٚ   ٔ الم صَق  ٤ ٝؼن٠  ه تٙ  دال اٍ  صآَ  ٖح   إلخ ٟٝصض  ْٗ  اٍب٩٠  ٤ اٍصا٠ْ٠َ  ٤  
 ٕقا ١ٍ الااٍباد ٝلخ اٍ َٞى١ اٍباد ٝلخ  لا ٤ جٞإط تٝ ت ا د ١ٙ: اٍباد الما   

ٙ ٞ  ( ت٘ الإ دّ د اؾ  ّا١   2019)    ا٠ٙٓ ض ٠د ت  د   لخ  ع ف ٤ عب د اٍٖا ٠ٓ    ٦ٟ ٝ
اؾ ّا٠  ٤لخ  فْٞع  ٤ ّ  ٗ اـ    ٨تم ّٖٚ   : ت٘ اٍط ٍ  ط تىث    تٞافن    ّ  ع اٍب٩٠  ٤         

ٟٝصْصع  الام ت  ه  ٤٠ ّع ار  ٟٗلخ ٝف   ٤ تفض ُ   اجص٠    المن   ات اٍد اض ٤٠لخ      
ٟٝنبُ ع٥َ الم   ى٤   الإٔ ط٤ اٍ ق٤٠ ٝاٍلا ق٤٠لخ ٍٝدٟٛ اٍ اٞ    لاضصن ا    
ّٞامك اؿ٠ ٣ اؾ ّا٤٠ مم  ٟدفاٛ  ا ؼن٠ه ّ صٟٞ ت ع ٤٠ٍ ّٗ اٍٖح إلخ ٝم  دً ا  

ط   ٛلخ ٝالاٍصاأ   ٍنٞإ  ٝاٍَٞا٨أ دا ُ اؾ ّا٤لخ ٝتنبُ ع٥َ الإ ح ٔ ّع المح٠
ٜ ٍ  ٛ ّ  ٗ م  ٠ٓ   ّ    تق ا  ٛ ع٠َ  ٛ اٍب٩٠  ٤ اؾ ّا٠  ٤ ّ  ٗ ّط ٍ  ط ٝاٍصااّ   ت ّٝ    ت ا      

 ٝالاجصْ ع١  لخالإدّ د الأى ديم١ :ْٙ  لخٟٝصضْٗ  ادٟٗ  ّٝا ٟير

ًّ    ّان  دًا ٟ   ُْ الم     ى٤       ٟصض  أ  مم    ض  به   لخ ت٘ الإ  دّ د الأى   ديم١ ّقٚٞ
ن اط اٍقا  ِ   اٍا٠َْ ٤ اٍصا٠ْ٠َ ٤لخ ٝاٍصق ع ُ ّ ع عٖ     اٍب٩٠ ٤ اٍصا٠ْ٠َ ٤لخ         ٝالا
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ىْ    تٕ  ٛ ٟصض  ْٗ  لخ   ا   ف٤  ا اٍ   اٞ      ٍصٞافه ٝالإصْ   ٧  ا اٍب٩٠  ٤ اؾ ّا٠  ٤ 
ت ا   دًا ض  َٞى٤٠ ّٝا ف٠  ٤ ٝٝجدا٠ٕ  ٤لخ ٝٙ  ٞ ّ    ٟ   ٚٓ   ؼن٠  ه الأٙ  دال اٍد اض  ٤٠   

 ٝاٍ   ٤٠ ٍَط ٍط 

 ي:أبعاد الاىدماز الأكاديم 
 البعد المعسفي: 

ث   ُ اٍبا   د الما      اٍقٚ   ٓ ٝالمٚ     ات اٍ   يم ٟيص    بٚ  اٍط ٍ   ط     لاِ تق علات   ٛ    يم
ٟ     ٌ اٍط  لاع    عٖ  دّ الأى ديم٠  ٤  ٟ   ُْ ٙ  كا اٍبا  د ع٠َْ  ٤ اٍ  صآَ اٍٖ    لخ   

اٍ  صقيير اٍٖن  د٢ ٝذ  ُ الم   يلاتلخ مم    ٟا  ا  ّ  ٗ م  د تٚٓ عَ  ٥ اض  ص٠ا ع الماَّٞ   ت        
حٟاص     ، اٍبا  د الما     تض ضً    ٍبٖ   ٧ الما ف  ٤ ٝالمٚ    ات     ٝؼن٠  ه الأٙ  دال اٍصا٠ْ٠َ  ٤  

  (Astin, 1993, 7اٍلا ٤ّ ٍَٖح إ الأى ديم١ )

 البعد الطلوكي:  
ٟصاَه اٍباد اٍ َٞى١ ّٗ الإدّ د الأى ديم١  ا ّ   ى٤ اٍط ٍط اٍقا٠َ ٤  
  الإٔ      ط٤ الأى ديم٠     ٤لخ ّث     ُ ذض     ٞ  المح ا      اتلخ ٝالم        ى٤   المٖ م       تلخ  

حٟاص  ، ٙ  كا اٍبا  د ّؤش  ً ا عَ  ٥ ّ  د٦ ان   اط        ٝالان   اط   ا لإٔ   ط٤ اٍطلا ٠  ٤  
ذ٠  إ ٟ   تب  ض  َٞى٠ ت    لخ٤اٍصا٠ْ٠َ   (Tinto, 1993, 106) اٍط ٍ  ط   اٍا٠َْ  ٤  

 اٍط ٍط   اٍق ِٞ اٍد اض٤٠ تد٦ ل ذٛ الأى ديم١

 البعد الودداىي 

ٛ تاَه اٍباد اٍٞجدا١ٕ   لإقا لات ٝالم  ع  اٍيم ىص،ٙ  اٍط ٍط ػ ٜ ػ  ص  
الأى ديم٠   ٤  ٟ    ُْ ٙ   كا اٍبا   د ش   اٞ  اٍط ٍ   ط   لإصْ    ٧ ٝالا تب    ط   لمؤض    ٤         
حٟاص ، اٍبا د اٍٞج دا١ٕ     اٍصا٤٠ْ٠َلخ    ا ف٤  ا ّد٦  ا ٜ عٗ ػ  صٛ اؾ ّا٤٠  

ًٟ  ٍصااٟ ا   ٍ د٦ اٍط لاعلخ    اٍدافا٠ ٤  (Pascarella & Terenzini, 2005, 60)  ا  ٝ 
 مم  ٟ  ٙٓ   ؼ   تدا٨ٚٓ الأى ديم١

 لاقة بين الاىدماز الأكاديمي وتودَات الهدفالع 

الإ  دّ د الأى   ديم١ ٝتٞجٚ   ت ا   دل دًٝ ا ذ تًح      ؼن٠  ه اٍط  لاع       ٟ  ؤد٢
ٟا  ، الإ  دّ د الأى   ديم١ ع  ٗ تٞاف  ه اٍط  لاع ّ  ع اٍب٩٠  ٤        ٝ لخٍَٖح   إ الأى   ديم١ 

الأى ديم٠   ٤ ّٝ      ىصٚٓ اٍقاّ ٍ   ٤   اؿ٠    ٣ اؾ ّا٠   ٤لخ  ٠ْٖ     تاي   ل تٞجٚ    ت      
ٖٙ  ٌ تق ع ُ        ٝدال اٍ يم ٟ  ا٥ اٍط لاع ٍصرن٠نٚ   ت ٖ  ٧ تاَْٚ ٓ        ا دل الأٙ

ٟٝ    ْٚ    ؼن٠   ه اٍٖح    إ   لخٙ   كٟٗ اٍا    َّ لخ ذ٠   إ ٟ   ؤ   ى   ُ ّْٖٚ       ار       
 الأى ديم١ اٍ   ١ ٍَطلاع 

ت٘ اٍطلاع اٍكٟٗ ٟ  ا ٝ٘ ت  ص٦ٞ ع  ِ     Pintrich &Schneider(2009)ت ٚ  ٝ
تٞجٚ  ت ٙدف٠ ٤ ت ى ا عَ ٥ اٍصر  ٠ُ      ى ديم١ يم٠َٞ٘  ا اؽ     ّٗ الإدّ د الأ

يمي  ٗ ت٘ ٟي  ٞ٘ ٙ  كا     بط ت٘ الإ  دّ د الأى   ديم١ اٍا   ١ٍ   ٝٝاٍصق  ٞو الأى   ديم١  
ٟصطَ ط ش اًٞ ا   ٍ اذ ٤ ٝالاض صن ا    اٍب٩٠ ٤ اؾ ّا٠ ٤لخ ٝٙ كا ٟا ا    دٝ ٜ تٞجٚ   ت          

  .ا دل ا ه  ٤٠ مٞ اٍصر ٠ُ
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يمي ٗ ت٘ ت ؤ      يُ     ا ت٘ تٞجٚ  ت ا  دل    اٍبر ٞث    ا ف٤  ا  ًٍلخ ت  ير  
 Elliot & Murayama) ع  إ ذ٠  إ تٞ   ُ   ;ى   ديم١ّب ش      الإ  دّ د الأ 

 ا ت٘ اٍط   لاع اٍ   كٟٗ ٟصبٖ   ٞ٘ تٞجٚ     ت ٙدف٠   ٤ ّٞجٚ   ٤ م   ٞ اٍصر     ٠ُ       (2008,
يمي ٗ ت٘ ٟا ا٦ ٙ كا    ٝٝاٍصقٞو ٟ  ا ٝ٘ ت  صٟٞ ت تعَ ٥ ّ ٗ الإ دّ د الأى  ديم١        

لأى ديم١ ٝاٍ  اٞ    ٍيق  ٣٧لخ مم       ا ت٘ تٞجٚ ت ا دل اٍد اض١ تاا  اٍصر ٠ُ ا
 ٟاا  الإدّ د الأى ديم١ 

جصْ    ع١ ّ   ٗ الأض    تك٣  ت٘ اٍ   دعٓ الا (Wentzel, 2009, 537) ٝتش      ع   إ 
ًْ    تااٟا الإ دّ د الأى  ديم١ ٝتٞجٚ  ت ا  دل     ّ ٝاٍاّلا٧ يميٗ ت٘ َٟاط دًٝ ا ٚ

ى  ديم١  ٘ اٍطلاع اٍكٟٗ ٟ ا ٝ٘  دعٓ م ٢ٞ ّ ٗ مب ُ اتصْ ع الأ     ٍَطلاع; ذ٠إ 
  ٟظٚ ٝ٘ ّ صٟٞ ت تع٥َ ّٗ الإدّ د الأى ديم١ ٝتٞجٚ ت ا دل  

 اٍالام٤    تٞجٚ ت ا دل ٝالإدّ د الأى ديم١ ٝ تٖ ٍٝت عد٣ عٞث

  Wang, Biddle, & Elliot (2007) 

تٞجٚ     ت  ٤ٟ     ُْ ت  ا     لخ ا تط    ٟٞ   ط       ٍصٞجٚ     ت الأٙ    دال  اٍبر    إٙ    دل 
 لخاٍ    ٤٠ ٝٝالأٙ دال الاجصٖ  ٠ ٤لخ    لخ    لاـ  ٤  )تٞجٚ ت الأٙدال  :كصَق٤

ط ٍبً     ج ّا٠ً    لخ ٝ    357عَ   ٥ ع٠ٖ   ٤ ّ   ٗ    اٍبر   إ   ج    ا٧ ٝم   د الاجصْ ع٠   ٤(  ٝ
اضص دأ اضصب ٕ ت ؾْع اٍب٠ ٕ ت  ٝت ٚ ت اٍٖص ٨خ ت٘ تٞجٚ ت الأٙدال ا ل  ٤ٟ 
عَ ٥    ٤َ   لإ  دّ د الما     اٍا٠ْ  هلخ   ذ    ت٘ تٞجٚ   ت الأٙ  دال اٍصحٖب٠  ٤ عَ  ٥  

 ا ت٤٠ْٙ تٞجٚ ت تٙدال ا ل    اٍبرإ ٝ تش     لإدّ د الما   اٍ طر١   ٤َ 
  ير  ا ت٘ اض ص دأ   ٟلخ ٝاٍطَب ٤   ؼدٟد تض ٠ٍط اٍصآَ ٝالأدا٧ الأى  ديم١ ٍ د٦   

اضيات٠ح٠ ت اٍن ا٣٧ الأىث  فا ٤٠ٍ يميٗ ت٘ ٟ  عد   ؼ    الأدا٧ الأى  ديم١   
يمي   ٗ ت٘ ٟص         اٍطَب   ٤الما      ٍ   د٦     ا ت٘ الإ   دّ د  ش   تىْ      اٍطَب   ٤لخٍ   د٦ 

 صٞجٚ    ت تٙ   دال ا ل     لخ ٝٙ   ٞ تّ     ه   ط ّ اع ت   ٛ   ت    ٠ْٓ      اّخ اٍصاَ   ٠ٓ          
 ٝاٍصد ٟط 

  (2011) أبو العلامطعد زبيع 
 ٚ   دل اٍصا    ل عَ   ٥ اٍْٖ   ٞ د اٍبٖ    ١٨ ٍَالام    ت       تٞجٚ    ت   اٍبر   إ تج    ٢

ٝ ًٍ ع٥َ ع٠ٖ ٤   ا دل ٝفا ٤٠ٍ اٍكات ٝالإدّ د المد ض١ ٝاٍصر ٠ُ الأى ديم١لخ
( ط ٍبً  ٝط ٍب٤   ٍ ك الأِٝ اٍث ٢ٕٞلخ ٝ  تطب٠ه ّن٠   تٞجٚ  ت  344ّي٤ٕٞ ّٗ )

ا   دل ٝ ّن٠     فا ٠ٍ  ٤ اٍ  كات ٝ ّن٠     الإ  دّ د المد ض  ١لخ ٝ  ض  ص دأ تض  َٞع        
: تٞج د ت  يرات)ّ    ات( ّب ش  ٣    رت٠ ٤ ؼ٠َُ الم   لخ تٞ َت اٍد اض٤  ا اٍٖص  ٨خ ا 

٠ً  ٍصٞجٚ    ت ا    دل    ا دٙ     الأ  ا   ٤ )تٞج   ٛ ٙ   دل       ير داٍ   ٤(  ذ     ٨  -)داٍ   ٤ 
ا تن  ٘/  م  دألخ ٝتٞج ٛ ٙ  دل الأدا٧/  م دألخ ٝتٞج  ٛ ٙ دل ا تن   ٘/  ذح  ٔلخ ٝتٞج  ٛ      
ٙدل الأدا٧/  ذح  ٔ( ىْ ص يرات ّ  صن٤َ عَ ٥ فا ٠ٍ ٤ اٍ كاتلخ ٝالإ دّ د المد ض ١         
   ا       دٜ اٍثلا       ٤ )اٍ       َٞى١لخ الإقا       ١ٍلخ ٝالما        ( ٝاٍصر       ٠ُ الأى       ديم١  

ْص يرات ت  ا٤لخ ّع ا صلال م٠ٓ اٍص  ير  تٞجد ت  يرات )ّ    ات( ّب ش  ٣ )داٍ ٤    ى
   ير داٍ  ٤(  ذ    ٠٨ً  ٍقا ٠ٍ  ٤ اٍ  كات ىْ  ص ير ّ   صنُ عَ  ٥ الإ  دّ د المد ض  ١       -

   ا       دٜ اٍثلا       ٤ )اٍ       َٞى١لخ الإقا       ١ٍلخ ٝالما        ( ٝاٍصر       ٠ُ الأى       ديم١  
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يرات )ّ    ات( ّب ش  ٣ )داٍ ٤    تٞجد ت   ىْص يرات ت  ا٤لخ ّع ا صلال م٠ٓ اٍص  ير  
   ير داٍ  ٤(  ذ    ٠٨ً  ٍلإ  دّ د المد ض  ١ ت ا   دٜ اٍثلا   ٤ )اٍ   َٞى١لخ الإقا   ١ٍلخ     -

ٝالما     ( ىْ   ص يرات ّ    صن٤َ عَ   ٥ اٍصر    ٠ُ الأى    ديم١ ىْ   ص ير ت     علخ ّ   ع     
 ا صلال م٠ٓ اٍص  ير

 Van Yperen & Orehek (2013)  
الإ  دّ د الما     ٍ  د٦     ا ؼ٠َ  ُ ت    ير تٞجٚ   ت الأٙ  دال عَ  ٥     ١ اٍبر  إض  ا
  ٝم د    ات لات الاجصْ ع٤٠لخ ت     ًٍ اٍصآَ ّ ع الأم  ا٘ ٝالماَْ        اٍطَب٤
 اضصب ٕ تط ٍبً    المدا   اٍث ٤ٟٕٞلخ ٝ  اضص دأ  326ع٥َ ع٤ٖ٠ ّٗ  اٍبرإ ج ا٧ 

ؾْع اٍب٠ ٕ ت  ٝت ٚ ت اٍٖص ٨خ ت٘ تٞجٚ  ت الأٙ دال ا ل  ٟ ٤ ت  تب    لإ دّ د      
  اٍا٠ْه   اٍصآَ ّع الأم ا٘ ٝالماَْ لخ  ٠ْٖ  تٞجٚ  ت الأٙ دال الاجصٖ  ٠ ٤    الما 

 ت تب    لإدّ د الما   اٍ طر١   اٍصآَ ّع الأم ا٘ 

 Wang & Castañeda (2014)  
 ٍٖح  إ   ؼ٠َُ علام ٤ تٞجٚ  ت ا  دل ٝالإ دّ د الأى  ديم١       اٍبرإاضصٚدل 

ط ٍ  ط ج   ّا١لخ   200اٍبر  إ ّ  ٗ  ٤ اؾ ّا  ٤  ٝتيٕٞ  ت ع٠ٖ     طَب  ٤الأى   ديم١ ٍ  د٦  
 (تٞجٚ ت ا دللخ الإدّ د الأى ديم١لخ اٍٖح إ الأى  ديم١ ) :ل٠ٟٝاضص دّت ّن 

  

 ا ٝج    ٞد علام    ٤  ه  ٠    ٤        تٞجٚ     ت ا     دل ٝالإ    دّ د   اٍبر    إٝتٞ     ُ 
ىْ    تْٕٚ    ٟ تبط   ٘ ا تب طً     ه  ٠ً    ّ  ع اٍٖح   إ الأى   ديم١ ٍ  د٦        لخالأى   ديم١

  اٍطَب٤

   (2012)ضعيدو ىطسيً إضلاو عبدالغني 
 ا ؼدٟ  د اٍص    يرات اٍ   بب٤٠      تٞجٚ   ت تٙ  دال ا ل     ٝفنً     اٍبر  إ ١ض  ا

ٍَْٖٞ د اٍ داض١ ٝالإدّ د الما   ٝاٍصر ٠ُ الأى ديم١لخ ٝىكًٍ اٍي ك عٗ 
ت     ير اٍٖ   ٞع ) ى /تٕث   ٥( ٝاٍص     تم )ع١َْ/تد    ١( عَ   ٥ اٍص     يرات اٍ    بب٤٠   

ط ٍ  ط  308))اؾ ّا  ٤    ا ص٠     ع٠ٖ  ٤ ّ  ٗ  اٍْٖ  ٞ د اٍ   بس المق  يض ٍ  د٦ طَب  ٤
ٝت ٚ   ت   اٍْٖ  ٞ د اٍ داض  ١ ٍصر٠َ  ُ اٍب٠ ٕ   ت ٔاض  ص د ٝلخ اٍبر  إج  ّا١  ج   ا٧  

ت٘ اٍْٖ   ٞ د اٍ    بس المق   يض م   د ذن   ه ّط  ن   ٤ ج٠   د٣ ٍَب٠ ٕ    ت      اٍبر   إٕص    ٨خ 
ٝؼننت اٍادٟ د ّ ٗ اٍص   يرات اٍ  بب٤٠ اٍ يم افيا ٚ  اٍْٖ ٞ د  ٝى  ٘ ٍصٞجٚ  ت          

ىْ    الإ  دّ د الما     اٍا٠ْ  هلخ   الأى  ،  اٍص    ير) م  دأ ٝ ذح   ٔ(  المْٚ  ٤ تٙ  دال
ت ٚ    ت اٍٖص    ٨خ ع   دٔ ٝج   ٞد ت٢ ت      لم   ص يرات اٍٖ   ٞع ٝاٍص     تم عَ   ٥ اٍص     يرات      

 اٍ بب٤٠   اٍْٖٞ د المقيض 

  فٚ  ٓ اٍالام   ت      تٞجٚ   ت الأٙ  دال ٝالإ  دّ د الما       اٍبر  إ اٙ  ك ٝ ٟق٠  د
  اؾ ّا٤ٝاٍصر ٠ُ الأى ديم١ ٍد٦ طلاع 

 ALGadheeb (2020) 
 ٝ تٞجٚ    ت  اٍ   صآَ  ا ٕ   دّ داٍالام   ٤         اٍبر   إ اٍصا    ل عَ   ١   اض   صٚدل

الأٙدال ٝت ج٠ُ ا ل   الأى ديم١ ٍد٦ ط لاع ى٠َ ٤ اٍ  ر٤   ج ّا ٤ الأّ ير٣      
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اٍصآَ ّٗ  لاِ       ٕدّ د ا اٍصٖبؤ  اٍبرإ ضا٥ٕٞ ٣  ٖت عبداٍ  ٗ  ىْ  
( ط ٍبً    ا ص٠  ٙٓ ع ٞا٠ً٨  ّٗ ى٠َ ٤  359ا٤ٖ٠ ّٗ )اٍٝ تيٕٞت   اٍبرإّص يرات 

الأٙ   داللخ  ٝ تٞجٚ    ت  اٍ   صآَلخ  ا ٕ   دّ داٍ    ر٤    اض   ص دأ  لا    ٤ ّن    ٠ٟل  
ٝ  ٝت ج٠   ُ ا ل      الأى    ديم١لخ ٝ  ا صب  ٙ     ّ   ٗ ذ٠   إ اٍ    لاذ٤٠ ٝالمٞ ٞم٠   ٤       

  ط٠ ٤ ّٞجب ٤  ا تبٝج ٞد علام ٤    ا   ٍالام ٤     الم ص يراتلخ     المصاَن٤اٍٖص ٨خ  تٞ َت
  اٍ  صآَ ٝتٙ  دال ا تن   ٘ ٝتٙ  دال الأدا٧ ا ه    ١لخ  ٠ْٖ      تٞج  د  ا ٕ  دّ د     

ّ ع ت ج٠ ُ    ا تب ط٤٠ ّٞجب٤علام٤ ّع تٙدال الأدا٧ اٍصحٖسلخ ٝى ٕت ٖٙ ٌ علام٤ 
حٝج   دت علام   ٤         ت ج٠   ُ ا ل       ا تب ط٠   ٤ ّٞجب   ٤ا ل      الأى    ديم١  ىْ     

ٝج     ٞد علام     ٤         ت ج٠     ُ ا ل          تظٚ      ٝ  الأى     ديم١ ٝتٙ     دال ا تن      ٘لخ  
ُ الأى   ديم١ ٝتٙ  دال الأدا٧ ّ  ٗ ى  لا اٍٖ  ٞع لخ اٍصح  ٖس ٝا ه    ١        ىْ    تٞ   

  اٍصآَ يميٗ اٍصٖبؤ  ٛ ّٗ  لاِ تٙدال ا تن ٘ ٝتٙدال  الإدّ دت٘  ١ٍ  اٍبرإ
  الأدا٧ ا ه  ١ 

 Shih (2020) 

ٞٔ ٍَر ٟ ٤ اٍ ك٢ ٟصَن  ٜ    اضصي   ل اٍالام  ت     اٍ دعٓ الماع        ٍ ١  اٍبر إ  ض ا٥ 
اٍط    لاع ّ    ٗ ّاَْ    ٠ٚٓلخ ٝاٍ     ٠ط ٣ اٍٖق     ٤٠ اٍ    يم يم  ض    ٚ  الأٙ    ُلخ ٝاٍٖظ ٟ     ت  

تٞجٚ ت الأٙدال اٍصر  ٤٠َ٠ ٍ د٦ ط لاع      اٍض٤٠ْٖ المصاَن٤   ٍكى ٧لخ ٝت  يرٙ  
ّ ٗ اٍ  ك اٍث  ّٗلخ ت ٚ  ت      ً ط ٍب   (402 اٍبرإ)اٍ ك اٍث ّٗ   ت ٟٞا٘  ش  ٌ   

 ١ّ ت٘ اٍدعٓ المندٔ ّٗ الماَْ  ٍَر ٤ٟلخ  ا ج ٕط تبت ٕص ٨خ ؼ٠َُ الامدا  ا 
 ا ٕ   دّ دجم٠   ع ّيٕٞ    ت   اٍٖظ ٟ   ٤ اٍْٖ ٠٨   ٤ ٍَ   كى ٧لخ ى    ٘ ٍ   ٛ ت     ير  ه     ١ 

 ىْ   ٝج د  لخ اٍقاّ ِلخ ٝاٍ َٞى١لخ ٝاٍا طق١لخ ٝالما    ا ٕدّ دالأى ديم١ الأ  ا٤: 
تٞجٚ  ت تٙ دال   ١ٝ الأى ديم ا ٕدّ د ت ا دّٗ   ادىُ  ا تب ط داِ  ذ  ٠٨ً    

  صَق٤ المصر ٠ُ اٍ

الأى    ديم١  ا ٕ   دّ د  ت٠ْٙ   ٤ تٞجٚ    ت الأٙ   دال ٝت  يرٙ     ٟص   ب  مم     ض   به 
 ا ت٘ تٞجٚ   ت الأٙ  داللخ ض  ٞا٧  اٍبر  ٞثٝاٍصر   ٠ُ اٍد اض  ١ ٍ  د٦ اٍط  لاع  ت   ير 

  ت     ي٠ُ تض     ٠ٍط اٍ    صآَ ٝتدا٧  ّْٚ    ً دًٝ ا  ت    ؤد٢ى ٕ    ت  ل  ٟ    ٤ تٝ اجصٖ  ٠    ٤لخ 
ت٘ اٍدعٓ المندٔ ّٗ الماَْ  ٝاٍب٤٩٠ الأض ٤ٟ ٟؤ  ا٘  اٍبرٞث ت ت ٚ ذ٠إاٍطلاع  

الإ   دّ د الأى    ديم١لخ مم     ٟاي   ل ت٠ْٙ   ٤ اٍ    ٠ و الاجصْ    ع١            يُ ى   بير  
   ٓ  ا ٕ  دّ دتصق  ه اٍادٟ  د ّ  ٗ اٍٖص   ٨خ عَ  ٥ ت٘     لخ ٝ ٝاٍٖق   ١   تااٟ  ا ػ    ٤ اٍ  صاَ

٘لخ  ٠ْٖ    ل٠  ُ  الما     اٍا٠ْ  ه ٟ   تب   صٞجٚ   ت الأٙ  دال ا ه  ٠  ٤لخ ّث  ُ ا تن          
ّ ٗ   ٝ ٟيْ ٗ الاض صق د٣   اٍ طر١  ا ٕدّ دتٞجٚ ت الأٙدال الاجصٖ  ٤٠  ا تااٟا 

اضصي  ل ى٠ك تؤ   اٍاٞاُّ اٍ   ٤٠ ّثُ الإقص إلخ ٝاٍض ْيرلخ  ٙكٜ اٍبرٞث   
 ت    ؤد٢ ; ذ٠    إتٞجٚ     ت الأٙ    دال الأى ديم٠    ٤  ٝالإب      طلخ ٝاٍ    ٞدلخ ٝاٍا       ٤٠ 

الأى  ديم١   ا ٕ دّ د لأدا٧ الأى  ديم١لخ ىْ   ت٘   تٞجٚ ت الأٙدال دًٝ ا ذ تًح    ا
ؼ٠َ ُ اٍص   يرات    ٍ ً يمي ٗ   ٟ تب  ا تب طً   ٝ ٠نً    صٞجٚ  ت الأٙ دال ّ ٗ   لاِ       

تن  دٟٓ  و٦ جدٟ  د٣  ٝالمب ش   ٣ ٝ   ير المب ش   ٣ ٍَاٞاّ  ُ اـْ  ل اٍي  ،٦ ٍَ     ٤٠لخ  
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ٟ   ٚٓ   تااٟ  ا مم     الأى   ديم١  الإ  دّ د ف  ٥ذ  ِٞ ى٠ق٠  ٤ ت    ير ٙ  كٜ اٍاٞاّ  ُ   
  ٝتٞجٚ ت الأٙدال عٞاُّ اٍ   ٤٠ اـْ ٤ اٍي،٢ قٚٓ ٍَالام ت الماند٣   اٍ

 :فسوض البشح 
   تٞج   د ت     يرات ّب ش    ٣ داٍ   ٤  ذ     ٠ً٨  ٍصٞجٚ    ت ا    دل   اٍاٞاّ   ُ اـْ    ٤

  اٍي،٦ ٍَ   ٤٠ ٍد٦ ط ٍب ت اٍد اض ت اٍا٠َ  ظ ّا٤ الأ ٙ 
  الإ دّ د الأى  ديم١    ذ   ٠ً٨  ٍصٞجٚ  ت ا  دل      داٍ ٤   تٞجد ت  يرات ّب ش  ٣

 ٍد٦ ط ٍب ت اٍد اض ت اٍا٠َ  ظ ّا٤ الأ ٙ  
       تٞج  د ت    يرات ّب ش   ٣ داٍ  ٤  ذ    ٠ً٨  ٍَاٞاّ  ُ اـْ   ٤ اٍي  ،٦ ٍَ     ٤٠

  الإدّ د الأى ديم١ ٍد٦ ط ٍب ت اٍد اض ت اٍا٠َ  ظ ّا٤ الأ ٙ 
    ذ      ٠ً٨  ٍصٞجٚ     ت ا     دل   الإ    دّ د   تٞج    د ت      يرات      ير ّب ش     ٣ داٍ    ٤ 

الأى   ديم١ ع  ، اٍاٞاّ  ُ اـْ   ٤ اٍي  ،٦ ٍَ     ٤٠ ٍ  د٦ ط ٍب   ت اٍد اض   ت    
  اٍا٠َ  ظ ّا٤ الأ ٙ 

        تٞجد ّط  ن٤ ج٠د٣    ذٞ د ؼ٠َُ الم     ٝ ٠ ٕ  ت ع٠ٖ ٤ اٍبر إ ّ ٗ ط ٍب  ت
ْ  ٤  اٍد اض ت اٍا٠َ  ٍصٞجٚ ت ا دل   الإدّ د الأى ديم١ ع، اٍاٞاُّ اـ

  اٍي،٦ ٍَ   ٤٠ ىْص ير ٝض٠ 

 دساءات البشح:إ 
 :ميَر البشح 

 ا  ٟٚ دل  اٍك٢ اٍبرإالمٖٚخ اٍٞ ق١لخ ٕظً ا لملا٧ّصٛ ٍطب٠ا٤  اٍبرإ اضص دٔ
 د اض٤ اٍظٞاٙ  ٝاٍالام ت اٍيم ت       المص يرات 

 :عيية البشح 

الأ ٙ     ض ت اٍا٠َ    ي٠َ ٤ اٍي ٠ ٤ ٍَبٖ  ت ج ّا ٤     اا٤ٖ٠ ّٗ ط ٍب ت اٍد اٍ تت ٍق
  2023-2022  ٍن ٙ ٣    اٍق ُ اٍد اض١ اٍث ١ٕ ٍَا ٔ اٍد اض١ 

 :العيية الاضتطلاعية 

ٍَصرنه ّٗ اـ  ٨تم اٍ ٠يّٞي٤ٟ لأدٝات اٍبرإلخ   تطب٠ ه المن  ٠ٟل عَ ٥    
   ير اٍا٠ٖ  ٤ ط ٍب  ٤ ّ  ٗ ط ٍب   ت اٍد اض   ت اٍا٠َ     150ع٠ٖ ٤ اض  صطلاع٤٠ تيٕٞ  ت ّ  ٗ  

  الأض ض٤٠

 :العيية الأضاضية للبشح 

ض    ت اٍا٠َ      ي٠َ   ٤ اط ٍب   ٤ ّ   ٗ ط ٍب    ت اٍد  284 َ   ج ذح   ٓ اٍا٠ٖ   ٤ الأض ض   ٤٠ 
 اٍي ٤٠ ٍَبٖ ت ج ّا٤ الأ ٙ    ٍن ٙ ٣ 

 :أدوات البشح 

 مكياع العوامل الخنظ اللبرى للػدصية.   -1
 & Costa اٍي ،٦ ٍَ    ٤٠ ) ع  داد:    ٤ٔ ّن٠    اٍاٞاّ ُ اـْ     ااض ص د   

McCrae, 1992( ت جم٤ )  ن٠   الأ ا د الأض ض ٤٠  ٍ(لخ ٝٙٞ ٟٚدل 2002 لخالإٔ   ٢ د
ٕب     ط٤٠ لخ الاّٝن   ٠ٟل ف ع٠   ٤ ٝٙ   ١ اٍا      ٤٠لخ   ٤ٍَ     ٤٠لخ ٟٝصي   ٞ٘ ّ   ٗ       

 ٥الإقص   إ عَ  ٥ اـ  ،٣لخ ٟٝ   صُْ المن٠     ىي  ُ عَ   ٝالمنب٠ٍٞ  ٤لخ ٝ ٟنظ  ٤ اٍض  ْيرلخٝ
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 12ٟ  صُْ عَ  ٥  ٝ لخ: اٍا    ٤٠ ١ٝٙ   لخّن  ٠ٟل ف ع٠ ٤  ٤ (عب   ٣ ّٞ ع ٤ عَ ٥        57)
لخ ٟنظ ٤ اٍض ْير  ٝ(لخ 24-13عب   ٣ )  12ٟ  صُْ عَ ٥   ٝ لخٕب   ط٤٠ (لخ الا12-1عب  ٣  )

(لخ 46-36عب    ٣ ) 11ٟ   صُْ عَ  ٥ ٝ لخالمنب٠ٍٞ  ٤ٝ (لخ35-25) ٣عب     11ٟ   صُْ عَ  ٥ ٝ
ٟ  صٓ ا ج    ٤ عٖ  ٛ  ٝ (لخ57-47عب   ٣ ) 11ع  دد  ٥ٟ  صُْ عَ   ٝ لخالإقص  إ عَ  ٥ اـ  ،٣ ٝ

ّٞاف  ه لخ    ير     ض  ص دأ     ٤    دا٨ُ ٙ  ١ : ّٞاف  ه     د٣ لخ ّٞاف  ه لخ ق ٟ  دلخ    ير      
( ٍَاب      ات المٞجب    ٤  5-4-3-2-1ٟٝ    صٓ تن    دٟ  اٍ    د ج ت )    لخّٞاف    ه       د٣ 

ٟنظ    ٤ ٝ لخ (22- 20ٕب      ط٤٠ عب      ات ) الا ١ٝٙ     لخ( ٍَاب      ات اٍ      ٍب1٤لخ2لخ3لخ4لخ5ٝ)
ٕقص   إ الالخ ٝ( 42-40 -38المنب٠ٍٞ  ٤ عب    ات )لخ ٝ( 33-30-28اٍض  ْير عب    ات )

ٝ المن٠       ٣ف ع  ٥ عَ  ٥ ذ  د ( ٟٝ  صٓ ت   ر٠أ ى  ُ ّن٠      49عَ  ٥ اـ  ،٣ عب    ٣ ) 
 (2َّره )ّٞاأ   

 :الخصائص الطيلومترية لمكياع العوامل الخنطة اللبرى للػدصية 
 أولًا: الصدق 

 :ىْ  ٟ ت١  ذ  ع  دو المن٠   

 :التشليل العاملي التوكيدي 
 ٕظً ا لأ٘ اٍب ذث٤ تبٖت ّن٠    اٍاٞاّ ُ اـْ  ٤ اٍي ،٦ ٍَ    ٤٠ ) ع داد:       

Costa& McCrae, 1992) ( 2002 لخالإٔ   ٢ د  ت جم٤)ٝاٍك٢ ٟصيٞ٘ ّٗ   ٤  لخ
ٝ  ٍص    ١ٍ ف   لا٘ اٍب٠ٖ   ٤ الأض ض   ٤٠ ٍَْن٠      ق   دد٣ ّ    بنً  ّ   ٗ م ب    ُ ّا   د      لخت ا    د

اض   ص دّت اٍب ذث   ٤ اٍصر٠َ   ُ اٍا    ١َّ اٍصٞى٠   د٢   ض   ص دأ     ٍ   كًٍ ;المن٠     
ٍَص ىد ّٗ  دو اٍب٤٠ٖ اٍا ٠َّ ٤ ٍَْن٠    ىْ   ذ ددٙ       AMOS. V.24  ٕ ّخ 

اٍْٖ ٞ د الم  ص  د ّ ٗ اٍصر٠َ ُ اٍا  ١َّ       الأت ١  (1ٝ ٟٞا أ ش يُ )    ن٠    الم ّؤٍك
( ط ٍب٤ 150اٍصٞى٠د٢  اد تطب٠ه المن٠   ع٥َ اٍا٤ٖ٠ الاضصطلاع٤٠ ٝالمي٤ٕٞ ّٗ )

    ظ ّا٤ الأ ٙ ٠ّٗ ط ٍب ت اٍد اض ت اٍاَ

ٝاـط     لخىْ      ذ    ع ى  ُ ّ  ٗ ّا   ّلات الام  دا  الما٠  ٟ  ٤ ٝاٍلاّا٠  ٟ  ٤      
 :(1جدِٝ )اٍن٤ْ٠ اؿ ج٤ ٝدلاٍصٚ  ىْ    ٝ لخالما٠  ٢

 التخلٔل العاملٕ التْكٔدٖ لمكٔاع العْامل الخنط٘ الكبرٚ للػدصٔ٘ مطازات( 1غكل )
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 معاملات الانحداز المعٔازٓ٘ ّاللامعٔازٓ٘ لمكٔاع العْامل الخنط٘ الكبرٚ للػدصٔ٘: (1ددّل)

زقه 

 العبازٗ

 البعد

معاملات الانحداز 

 المعٔازٓ٘

معاملات الانحداز 

 اللامعٔازٓ٘

الخطأ 

 المعٔازٖ

الكٔن٘ 

 الحسد٘

مطتْٚ 

 الدلال٘

1 

 العصابٔ٘

02623 1    
2 02692 12058 0215 72039 *** 
3 02637 12212 02184 62598 *** 
4 02748 12377 02185 72457 *** 
5 02683 12235 02177 6297 *** 
6 02645 02916 02137 62666 *** 
7 02669 12141 02166 62858 *** 
8 02506 02921 02169 5245 *** 
9 02650 12114 02166 62704 *** 
10 02712 12186 02165 72192 *** 
11 02567 02895 02149 52997 *** 
12 02515 02964 02174 52531 *** 
13 

 الاىبطاطٔ٘

02232 1    
14 02512 12367 02482 22837 *** 
15 02379 12163 02381 32065 *** 
16 02412 12357 02470 22897 *** 
17 02295 12454 02453 32210 *** 
18 02245 12272 02430 22954 *** 
19 02689 12324 02338 32927 *** 
20 02618 02765 02204 32750 *** 
21 02672 12091 02202 52398 *** 
22 02232 12048 02378 22772 *** 
23 02666 02628 02186 32376 *** 
24 02306 02541 02180 22997 *** 
25 

 ٓكظ٘ الضنير

02596 1    
26 02668 02940 02144 62538 *** 
27 02717 12224 02178 62867 *** 
28 02618 12134 02183 62179 *** 
29 02538 02958 02172 52552 *** 
30 02422 02982 02217 42532 *** 
31 02721 12222 02177 62895 *** 
32 02765 12193 02166 72171 *** 
33 02507 12008 02191 52286 *** 
34 02256 02458 02159 22873 *** 
35 02633 02998 02159 6229 *** 
36 

 المكبْلٔ٘

02335 1    
37 02337 02939 02346 22715 *** 
38 02294 12058 02322 32285 *** 
39 02239 02774 02254 32047 *** 
40 02325 02869 02327 22660 ** 
41 02241 02162 02367 02441 02659 
42 02475 12162 02365 32186 *** 
43 02436 12692 02549 32081 *** 
44 02613 12608 02465 32457 *** 
45 02656 12805 02514 32515 *** 
46 02281 02989 02361 32128 ** 
47 02237 02515 02368 12399 02162 
48 

الاىفتاح علٙ 

 الخبرٗ

02269 1    
49 02426 12098 02328 32345 *** 
50 02467 12128 02282 42007 *** 
51 02254 02604 02203 22971 *** 
52 02321 12385 02376 32685 *** 
53 02203 02616 02216 22851 *** 
54 02221 02636 02209 32037 *** 
55 02257 12196 02363 32298 *** 
56 02633 12746 02377 42632 *** 
57 02665 12559 02376 42146 *** 
58 02730 12173 0228 42189 *** 
59 02696 12469 02381 32860 *** 
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ج  ٧ت داٍ ٤   ( ت٘ جم٠ ع م ٠ٓ ّا  ّلات الام دا  اٍلاّا٠  ٟ ٤      1ٟصضأ ّٗ جدِٝ )
(لخ مم    ٟ   ير  ا    دو اٍب٠ٖ  ٤ اٍا ٠َّ  ٤ ٍَْن٠     ٝف  ه    00001عٖ  د ّ   ص٦ٞ دلاٍ  ٤ ) 

( ٝ  ٍص  ١ٍ  47-41 ٠ ٕ ت اٍا٠ٖ ٤ الاض صطلاع٤٠لخ ٝ ٍ ً   ض صثٖ ٧ اٍاب   ت  ت م  ٔ )      
( ّٗ  ًٕ  ( عب  ٣ 57  ذكفْٚ لخ ٝت بأ المن٠   ّيٞ

      ٍ ْٖ  ٞ د ىْ      ذ    ع م  ٠ٓ ّؤش   ات المط  ن  ٤ ٍَص ى  د ّ  ٗ ذ   ٗ ّط  ن  ٤ ا
 ىْ    اؾدِٝ اٍص ١ٍ:

 مؤغسات مطابك٘ نمْذج التخلٔل العاملٕ التْكٔدٖ لمكٔاع العْامل الخنط٘ الكبرٚ للػدصٔ٘: (2ددّل )

 الكساز المدٚ المكبْل للنؤغس قٔن٘ المؤغس مؤغسات المطابك٘ و

X2اليطب٘ بين  1
 

 مكبْل (5أقل مً ) DF  /CMIN 12874ّدزدات الحسٓ٘

 مكبْل الاقتراب مً الصفس 02032 (RMR)مسبع البْاقٕ درز متْضطات  2

 مكبْل 1صفس إلى  02791 (       GFIمؤغس حطً المطابك٘ )( 3
 مكبْل 1صفس إلى  02759 (AGFIمؤغس حطً المطابك٘ المصخح بدزدات الحسٓ٘ ) 4
 مكبْل 1صفس إلى  02682 (NFIمؤغس المطابك٘ المعٔازٖ ) 5
 مكبْل 1صفس إلى  02653 (RFIمؤغس المطابك٘ اليطبي ) 6
 مكبْل 1صفس إلى  02770 (IFI)مؤغس المطابك٘ المتصآد  7
 مكبْل 1صفس إلى  TLI)) 02743مؤغس تْكس لْٓظ  8
 مكبْل 1صفس إلى  02761 (CFIمؤغس المطابك٘ المكازٌ ) 9
 مكبْل فأقل 02047 0208 (RMSEA)درز متْضط مسبع خطأ الاقتراب  10

( ت٘ جم٠  ع م  ٠ٓ ّؤش   ات المط  ن  ٤ ج   ٧ت   الم  د٦ المنب  ِٞ  2)ٟصض  أ ّ  ٗ ج  دِٝ 
مم     ٟ   دِ عَ   ٥ ّط  ن   ٤ ذ   ٞ د اٍصر٠َ   ُ اٍا    ١َّ اٍصٞى٠   د٢ لمن٠      اٍاٞاّ   ُ      

 اـْ ٤ اٍي،٦ ٍَ   ٤٠ ّع  ٠ ٕ ت اٍا٤ٖ٠ الاضصطلاع٤٠ 

 الاتطاق الداخلي 
ٗ    م ّ  ت اٍب ذث  ٤  صطب٠  ه المن٠     عَ  ٥    ( 150) اٍا٠ٖ  ٤ الاض  صطلاع٤٠ الميٕٞ  ٤ ّ  

 ٍب   ٤ ّ   ٗ ط ٍب    ت اٍد اض    ت اٍا٠َ     ظ ّا   ٤ الأ ٙ    لخ ٝ ٍ   ً ؿ     ع الات     و       ط
ٝ اٍدا ١َ ٍاب  ات المن٠   عٗ ط ٟه ذ  ع ّا ُّ الا تب ط    د ج٤ ىُ عب   ٣  

 د ج٤ اٍباد اٍك٢ تٖص١ْ  ٠ٍٛ:
معامل الازتباط بين دزد٘ كل عبازٗ ّدزد٘ البعد الرٖ تيتنٕ إلُٔ لأبعاد مكٔاع العْامل : (3ددّل)

 (150)ٌ=الخنط٘ الكبرٚ للػدصٔ٘

 ازتباطَا بالبعد العبازٗ ازتباطَا بالبعد العبازٗ ازتباطَا بالبعد العبازٗ

1 02672** 21 02667** 41 

 

2 02707** 22 02381** 42 02532** 

3 02688** 23 02603** 43 02534** 

4 02758** 24 02334** 44 02578** 

5 02720** 25 02635** 45 02565** 

6 02651** 26 02670** 46 02361** 

7 02717** 27 02714** 47 

 

8 02582** 28 02672** 48 02400** 

9 02693** 29 02599** 49 02459** 

10 02724** 30 02554** 50 02515** 

11 02595** 31 02732** 51 02377** 

12 02583** 32 02756** 52 02477** 

13 02458** 33 02595** 53 02351** 

14 02551** 34 02371** 54 02380** 

15 02476** 35 02648** 55 02396** 

16 02567** 36 02425** 56 02658** 

17 02528** 37 02404** 57 02564** 

18 02370** 38 02421** 58 02674** 

19 02682** 39 02378** 59 02687** 

20 02628** 40 02382** 60 - 
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( ت٘ جم٠ ع م ٠ٓ ّا  ّلات الا تب  ط     د ج ٤ ى ُ عب   ٣         3)ٟصضأ ّٗ جدِٝ ٝ 
مم   ٟ   ير  ا   لخ(0001ٝد ج ٤ اٍبا د اٍ ك٢ تٖصْ ١  ٠ٍ ٛ داٍ  ٤  ذ   ٠٨ ً  عٖ د ّ  ص٦ٞ )        

 الات  و اٍدا ١َ ٍَْن٠   

 الجبات 
ٝ ٍ ً   لخم ّت اٍب ذث٤   ض ص دأ ّا ّ ُ تٍق   ى ٕٝب  ا ؿ   ع  ب  ت المن٠          

( ط ٍب ٤ ّ ٗ ط ٍب  ت    150)صطلاع٤٠ المي٤ٕٞ ّٗ اٍا٤ٖ٠ الاض  اد تطب٠ه المن٠   ع٥َ
ٟٝٞاأ اؾدِٝ اٍص ١ٍ ّا ُّ اٍثب ت ٍيُ  اد ّٗ  لخاٍد اض ت اٍا٠َ  ظ ّا٤ الأ ٙ 

 ( الأت4:١جدِٝ ) ت ا د ّن٠   اٍاٞاُّ اـْ ٤ اٍي،٦ ٍَ   ٤٠

 ألفا لأبعاد مكٔاع العْامل الخنط٘ الكبرٚ للػدصٔ٘ الجباتمعاملات : (4ددّل )

 معامل الجبات الأبعاد و

 02890 العصابٔ٘ 1

 02752 الاىبطاطٔ٘ 2

 02840 ٓكظ٘ الضنير 3

 02738 المكبْلٔ٘ 4

 02746 الاىفتاح علٙ الخبرٗ 5

 لخ00738( ت٘ ّا ّلات اٍثب ت لأ ا  د المن٠    ت اٝذ ت     )    4ٟصضأ ّٗ جدِٝ )ٝ 
٤   اٍٖص  ٨خ  مم   ٟ  ير  ا اٍثن     لخ(لخ ٝجم٠اٚ  ّا ّلات  ب ت ّنب٤ٍٞ  ذ   ٠ً٨  00890

 اٍيم يميٗ اٍصٞ ُ  ٠ٍٚ  ّٗ تطب٠ه المن٠   

 إعداد الباسجة / مكياع تودَات الهدف-2
ٙدل ٙكا المن٠    ا ؼدٟد تٞجٚ  ت ا  دل ٍ د٦ ط ٍب  ت اٍد اض  ت اٍا٠َ    لخ       

ٍَادٟد ّٗ المن ٠ٟل اٍيم تٖ ٍٝت تٞجٚ  ت ا  دل      الاعصْ د ع٥َ ا ط   اٍٖظ ٢ 
(     2009( ّٝيرف   ت تّ     اٍص  ٠ٕ   ٤ )  2013عق    ل ّصا   ط اٍق و    ت )  ّث   ُ ّن ٠ٟل:

Al-Hebaish (2012). 

عب     ٣لخ ّٞ ع   ٤ عَ   ٥  لا    ٤ ت ا    د:  36المن٠        ٕ     صٛ الأ٠ٍٝ   ٤ ّ   ٗ ٝ ٟص    ٍك 
ب   ات   م دأ " ٟض ٓ اٍا   -لخ "تدا12٧ ا  1"تٙدال ا تن ٘ " اٍك٢ ٟضٓ اٍاب  ات ّ ٗ  

  ٟ  صٓ ا ج    ٤ عَ  ٥  36 ا  25 ذح   ٔ " ٟض  ٓ اٍاب    ات ّ  ٗ  -لخ ٝ"تدا24٧ ا  13ّ  ٗ 
ًٕ     -اٍاب     ات  صردٟ   د ٝاذ   د٣ ّ   ٗ الاض   صح   ت اٍص ٠ٍ   ٤: "  ٍبً        ٕ    دً ا لخ  -تذ٠ 

ٍَاب      ات ا ه  ٠    ٤  ٝلا تٞج    د عب      ات ض    َب٤٠      3 ا  1ٝت    ياٝإ اٍ    د ج ت ّ    ٗ   
   لمن٠   

  تودَات الهدف:الخصائص الطيلومترية لمكياع 
 الصدق 

 :ٟ ت١ْ  ى  ذ  ع  دو المن٠   
 المحتويصدق  (أ

ّ ٗ الأض  تك٣ المص        عَ ٓ اٍ ٖقل      ( قيًْ  11)  ع ض المن٠   ع٥َ  
اٍصا٠َْ   ١ ٝاٍ    ر٤ اٍٖق    ٤٠  ٚ   دل اٍصرن   ه ّ   ٗ ّ   د٦ ؼن٠   ه المن٠       دف   ٛ     

ا   دل  ٝىق   ٣٧    ٠  ٤ اٍاب    ات  ٝم  د   الاتق   و عَ  ٥ عب    ات ّن٠     تٞجٚ   ت    
ىْ      ج  ا٧    المحص ٢ٞلخ مم   ٟ  ير  ا   دو     لخ%100 -% 90 90 ٖ ب٤ تياٝإ    

 (1اٍصادٟلات اٍيم تش    ٠ٍٚ  المحيْٞ٘  ) َّره 
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 :التشليل العاملي التوكيدي (ب
اٍ   ن٤ اٍ يم   اٍبرٞثٕظً ا لأ٘ اٍب ذث٤ م ّت  بٖ ٧ المن٠    اد الاطلاع ع٥َ 

ت ا  دٜلخ ٝٝج ٞد  ٠ٖ ٤ ع ٠َّ ٤ ٝاا ر٤   كا        ن٠   تٞجٚ ت ا  دل ٝؼدٟ د  ٍ ٙدفت
ٝ  ٍص   ١ٍ ف  لا٘ اٍب٠ٖ  ٤  لخاٍ     ن٤ ٝاٍ  ك٢ ٟصي  ٞ٘ ّ  ٗ  لا   ٤ ت ا   د اٍبر  ٞث   المن٠    

الأض ض  ٤٠ ٍَْن٠     ق  دد٣ ّ   بنً    ا  ٧ٞ ّ    اتقن  ت ع٠َ  ٛ ٙ  كٜ اٍبر  ٞث; ٍ  كا     
 .AMOSاض  ص دّت اٍب ذث  ٤ اٍصر٠َ  ُ اٍا   ١َّ اٍصٞى٠  د٢   ض  ص دأ   ٕ   ّخ  

V.24 ٗ  ّ اٍْٖ  ٞ د ( 2ش  يُ )ٟٞا  أ  ٝ لخ   دو اٍب٠ٖ  ٤ اٍا ٠َّ  ٤ ٍَْن٠     ٍَص ى  د
ّ  ٗ اٍصر٠َ  ُ اٍا   ١َّ اٍصٞى٠  د٢  ا  د تطب٠  ه المن٠     عَ  ٥ اٍا٠ٖ  ٤      الم   ص َتم

  ( ط ٍب٤ ّٗ ط ٍب ت اٍد اض ت اٍا٠َ  ظ ّا٤ الأ ٙ 150الاضصطلاع٤٠ )

ٝاـط     لخىْ      ذ    ع ى  ُ ّ  ٗ ّا   ّلات الام  دا  الما٠  ٟ  ٤ ٝاٍلاّا٠  ٟ  ٤      
 :( الأت5١جدِٝ )ٝاٍن٤ْ٠ اؿ ج٤ ٝدلاٍصٚ  ىْ     لخ ٢الما٠ 

( ت٘ جم٠ ع م ٠ٓ ّا  ّلات الام دا  اٍلاّا٠  ٟ ٤ ج  ٧ت داٍ ٤        5ٟصضأ ّٗ جدِٝ )
ٟ   ير  ا    دو اٍب٠ٖ  ٤ اٍا ٠َّ  ٤ ٍَْن٠     ٝف  ه     (لخ مم   00001عٖ  د ّ   ص٦ٞ دلاٍ  ٤ ) 

  ٠ ٕ ت اٍا٤ٖ٠ الاضصطلاع٤٠ 

 لمكٔاع تْدَات الهدف التخلٔل العاملٕ التْكٔدٖ مطازات( 2غكل )

 معاملات الانحداز المعٔازٓ٘ ّاللامعٔازٓ٘ لمكٔاع تْدَات الهدف: (5ددّل)

زقه 

 العبازٗ
 البعد

معاملات الانحداز 

 المعٔازٓ٘

معاملات الانحداز 

 اللامعٔازٓ٘

الخطأ 

 المعٔازٖ

الكٔن٘ 

 الحسد٘

مطتْٚ 

 الدلال٘

1 

أٍداف 

 الإتكاٌ

02466 1    
2 02439 12002 02251 32990 *** 
3 02523 02993 02224 42439 *** 
4 02409 12037 02273 32803 *** 
5 02378 12108 02308 32596 *** 
6 02631 12262 02258 42896 *** 
7 02464 02974 02236 42133 *** 
8 02601 02962 02201 42784 *** 
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زقه 

 العبازٗ
 البعد

معاملات الانحداز 

 المعٔازٓ٘

معاملات الانحداز 

 اللامعٔازٓ٘

الخطأ 

 المعٔازٖ

الكٔن٘ 

 الحسد٘

مطتْٚ 

 الدلال٘

9 02578 12074 02229 42688 *** 
10 02664 12087 02217 52014 *** 
11 02708 12507 02293 52152 *** 
12 02506 02711 02163 42355 *** 
13 

 إقداو -أداٛ

02515 1    
14 02701 12347 02231 52843 *** 
15 02664 12091 02192 52679 *** 
16 02652 12305 02232 52620 *** 
17 02610 12149 02212 52411 *** 
18 02699 12485 02254 52835 *** 
19 02529 02866 02175 42948 *** 
20 02574 12176 02225 52215 *** 
21 02587 12249 02236 52288 *** 
22 02627 12322 0224 52499 *** 
23 02573 12272 02244 52208 *** 
24 02663 12386 02244 52675 *** 
25 

 احذاو-أداٛ

02278 1    
26 02537 12927 02638 32021 *** 
27 02588 22268 02736 32082 *** 
28 02706 22915 02915 32185 *** 
29 02727 22916 02912 32199 *** 
30 02485 12829 02622 22941 *** 
31 02709 22892 02907 32187 *** 
32 02771 32329 12032 32224 *** 
33 02539 22214 02732 32023 *** 
34 02521 22297 02766 22999 *** 
35 02507 12866 02627 22977 *** 
36 02547 22337 0277 32034 *** 

ىْ      ذ    ع م  ٠ٓ ّؤش   ات المط  ن  ٤ ٍَص ى  د ّ  ٗ ذ   ٗ ّط  ن  ٤ اٍْٖ  ٞ د       
 :الأت١ (6جدِٝ )ىْ    

 مؤغسات مطابك٘ نمْذج التخلٔل العاملٕ التْكٔدٖ لمكٔاع تْدَات الهدف: (6ددّل )

 الكساز المدٚ المكبْل للنؤغس قٔن٘ المؤغس المطابك٘مؤغسات  و

Xاليطب٘ بين  1
2

 
 مكبْل (5أقل مً ) DF  /CMIN 12741ّدزدات الحسٓ٘

 مكبْل الاقتراب مً الصفس 02041 (RMR)درز متْضطات مسبع البْاقٕ  2

 مكبْل 1صفس إلى  02757 (GFIمؤغس حطً المطابك٘ ) 3

4 
دات الحسٓ٘ مؤغس حطً المطابك٘ المصخح بدز

(AGFI) 

 مكبْل 1صفس إلى  02715

 مكبْل 1صفس إلى  02683 (NFIمؤغس المطابك٘ المعٔازٖ ) 5
 مكبْل 1صفس إلى  02656 (RFIمؤغس المطابك٘ اليطبي ) 6
 مكبْل 1صفس إلى  02767 (IFI)مؤغس المطابك٘ المتصآد  7
 مكبْل 1صفس إلى  TLI)) 02746مؤغس تْكس لْٓظ  8
 مكبْل 1صفس إلى  02762 (CFIطابك٘ المكازٌ )مؤغس الم 9
 مكبْل فأقل 02045 0208 (RMSEA)درز متْضط مسبع خطأ الاقتراب  10

ِ     6ٟصض أ ّ ٗ ج دِٝ )     لخ( ت٘ جم٠ ع م  ٠ٓ ّؤش  ات المط  ن ٤ ج  ٧ت   الم د٦ المنب  ٞ
مم  ٟدِ ع٥َ ّط  ن٤ ذٞ د اٍصر٠َُ اٍا ١َّ اٍصٞى٠د٢ لمن٠   تٞجٚ ت ا  دل  

 ا٤ٖ٠ الاضصطلاع٤٠ ّع  ٠ ٕ ت اٍ

 الاتطاق الداخلي 
( 150)اٍا٠ٖ  ٤ الاض  صطلاع٤٠ الميٕٞ  ٤ ّ  ٗ    م ّ  ت اٍب ذث  ٤  صطب٠  ه المن٠     عَ  ٥    

ٝ ٍ   ً ؿ     ع الات     و   لخط ٍب   ٤ ّ   ٗ ط ٍب    ت اٍد اض    ت اٍا٠َ     ظ ّا   ٤ الأ ٙ        
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اٍدا ١َ ٍاب  ات المن٠   عٗ ط ٟه ذ  ع ّا ّ ُ الا تب  ط     د ج ٤ ى ُ عب   ٣       
 ص١ْ  ٠ٍٛ:د ج٤ اٍباد اٍك٢ تٖ

معامل الازتباط بين دزد٘ كل عبازٗ ّدزد٘ البعد الرٖ تيتنٕ إلُٔ لأبعاد مكٔاع تْدَات : (7ددّل)

 (150)ٌ=الهدف

 ازتباطَا بالبعد العبازٗ ازتباطَا بالبعد العبازٗ ازتباطَا بالبعد العبازٗ

1 02596** 13 02568** 25 02375** 

2 02557** 14 02728** 26 02591** 

3 02568** 15 02679** 27 02624** 

4 02569** 16 02666** 28 02713** 

5 02558** 17 02641** 29 02733** 

6 02668** 18 02723** 30 02525** 

7 02509** 19 02567** 31 02702** 

8 02586** 20 02635** 32 02766** 

9 02553** 21 02643** 33 02629** 

10 02636** 22 02680** 34 02624** 

11 0202679** 23 02641** 35 02573** 

12 02511** 24 02702** 36 02614** 

( ت٘ جم٠  ع م  ٠ٓ ّا   ّلات الا تب   ط      د ج  ٤ ى  ُ عب    ٣   7ٟصض  أ ّ  ٗ ج  دِٝ )
مم    ٟ   ير  ا  لخ(0001ذ    ٠٨  عٖ  د ّ   ص٦ٞ ) ٝد ج  ٤ اٍبا  د اٍ  ك٢ تٖصْ  ١  ٠ٍ  ٛ داٍ  ٤  

 الات  و اٍدا ١َ ٍَْن٠   

 الجبات: 
 لخالمن٠     د ج  ت    ض ص دأ ّا ّ ُ تٍق   ى ٕٝب  ا ؿ   ع  ب  ت       م ّت اٍب ذث٤

ّا ّ  ُ ( الأت  ١ 8) ج  دِٟٝٝٞا  أ  اٍا٠ٖ  ٤ الاض  صطلاع٤٠لخعَ  ٥ ٛ ٝ ٍ  ً  ا  د تطب٠ن   
 اٍثب ت ٍيُ  اد ّٗ ت ا د ّن٠   تٞجٚ ت ا دل:

 معاملات ثبات ألفا لأبعاد مكٔاع تْدَات الهدف: (8ددّل )

 معامل الجبات الأبعاد و

 02812 كاٌأٍداف الإت 1

 02879 إقداو -أداٛ 2

 02849 احذاو -أداٛ 3

 -00812( ت٘ ّا ّلات اٍثب ت لأ ا د المن٠   ت اٝذت     ) 8ٟصضأ ّٗ جدِٝ )
مم   ٟ  ير  ا اٍثن ٤   اٍٖص  ٨خ      لخٝجم٠اٚ  ّا ّلات  ب ت ّنب٤ٍٞ  ذ   ٠ً٨   لخ(00879

 اٍيم يميٗ اٍصٞ ُ  ٠ٍٚ  ّٗ تطب٠ه المن٠   

 إعداد الباسجة /الأكاديمي ىدمازمكياع الا -3
ٕ دّ د الأى  ديم١ ٍ د٦ ط ٍب  ت اٍد اض  ت اٍا٠َ  لخ       ن٠   الاٍٙدل ٙكا المن٠   

اٍ يم   ّن  ٠ٟل الإ دّ د الأى  ديم١   ٍَادٟ د ّ ٗ    ٢  الاعصْ د عَ ٥ ا ط    اٍٖظ     
(ذ  ٗ ض اد   2015) , Wright(2009 ) , Kim(2015)ل ت د اض صٚ  لخ ّث ُ ّن  ٟل:     

ٝ  (لخ2019ٟ    اٍٖح     ) (لخ ذ   ت  ى 2019ع    دٟٗ )     ا٠ٙٓ ض  ٠د   عب  د اٍٖا  ٠ٓ ع ف  ٤ 
ٝ م د اش صُْ     (2023(لخ ذ    ط  ذٞ٘ ٕٝب٠َ ٤ ش  اع ٝف طْ ٤ اٍب  ير )      2019ت  د ) 
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 ٕ دّ د الما     عب  ٣لخ ّٞ ع٤ ع٥َ  لا ٤ ت ا  د: الا  33ع١َ المن٠     ٕ  صٛ الأ٤٠ٍٝ 
لخ ( 22  ا 11عب       ٣ ّ     ٗ   12 )ٕ     دّ د اٍ      َٞى١ الا ( لخ10 ا  1عب       ات ّ     ٗ   10) 

  ٟصٓ ا ج  ٤ عَ ٥ اٍاب   ات  صردٟ د    ( 33 ا 23عب  ٣ ّٗ  11 )ٕدّ د اٍٞجدا١ٕٝالا
ًٕ  -اضصح  ٤ ٝاذد٣ ّٗ الاضصح   ت: "  ٍبً  لخ ٝت ياٝإ اٍ د ج ت ّ ٗ    "ٕ  دً ا  -تذ٠ 

 ٍَاب  ات ا ه  ٤٠ ٝلا تٞجد عب  ات ضَب٤٠   لمن٠    3 ا  1

 كاديمي:الخصائص الطيلومترية لمكياع الاىدماز الأ 
 الصدق: 

 :ٟ ت١ْ  ى  ذ  ع  دو المن٠   
 :المحتوىصدق  )أ( 

ّ ٗ الأض  تك٣ المص        عَ ٓ اٍ ٖقل       ( قيْ  ً 11)  ع ض المن٠    عَ ٥   
(  ٚ  دل اٍصرن  ه ّ  ٗ ّ  د٦ ؼن٠  ه المن٠     1اٍصا٠َْ  ١ ٝاٍ   ر٤ اٍٖق   ٤٠ )َّر  ه 

ٕ  دّ د الا  دف  ٛ ٝىق   ٣٧    ٠  ٤ اٍاب    ات  ٝم  د   الاتق   و عَ  ٥ عب    ات ّن٠        
ىْ   لخمم  ٟ ير  ا  دو المن٠   لخ%100 -% 90 80الأى ديم١  ٖ ب٤ تياٝإ    

    ج ا٧ اٍصادٟلات اٍيم تش    ٠ٍٚ  المحيْٞ٘ 
 التشليل العاملي التوكيدي: (ب)

ٕظً ا لأ٘ اٍب ذث٤ م ّت  بٖ ٧ المن٠    اد الاط لاع عَ ٥ اٍبر ٞث اٍ    ن٤ اٍ يم      
ٜ  ن٠   الإ دّ د الأى    ٍ ٙدفت (لخ 2019ذ  ٗ ض اد ع   دٟٗ )   ) لخديم١ ٝؼدٟ د ت ا  د

(لخ 2019     ا٠ٙٓ ض   ٠د ت    د ) عب   د اٍٖا   ٠ٓ ع ف   ٤ ٝ (لخ2019ذ    ت  ى ٟ     اٍٖح      )
ٝاتق و اٍبرٞث اٍ   ن٤ ذ ِٞ   لخ(2023ذ   ط ذٞ٘ ٕٝب٤َ٠ ش اع ٝف ط٤ْ اٍب ير )

 ٝ  ٍص   ١ٍ ف  لا٘ اٍب٠ٖ  ٤ الأض ض  ٤٠   لخٝاٍ  ك٢ ٟصي  ٞ٘ ّ  ٗ  لا   ٤ ت ا   د    المن٠     ٠ٖ  ٤ ٙ  كا  
ت ٍّ  كا اض  ص د ;ٍَْن٠     ق  دد٣ ّ   بنً    ا  ٧ٞ ّ    اتقن  ت ع٠َ  ٛ ٙ  كٜ اٍبر  ٞث   

ٍَص ى د   AMOS. V.24اٍب ذث٤ اٍصر٠َُ اٍا  ١َّ اٍصٞى٠ د٢   ض ص دأ   ٕ  ّخ     
 الم  ص َتم اٍْٖ ٞ د  ( الأت ١  3ش يُ ) ٟٞا أ   ٝ  ّٗ  دو اٍب٤٠ٖ اٍا ٤٠َّ ٍَْن٠    

 ٍ ا٠ٖ  ٤ الاض  صطلاع٤٠ ّ  ٗ اٍصر٠َ  ُ اٍا   ١َّ اٍصٞى٠  د٢  ا  د تطب٠  ه المن٠     عَ  ٥ ا
 ( ط ٍب٤ ّٗ ط ٍب ت اٍد اض ت اٍا٠َ  ظ ّا٤ الأ ٙ :150ٝالمي٤ٕٞ ّٗ )
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ٝاـط     لخىْ      ذ    ع ى  ُ ّ  ٗ ّا   ّلات الام  دا  الما٠  ٟ  ٤ ٝاٍلاّا٠  ٟ  ٤      
ت٘  ٟصضأ (9ّٗ جدِٝ ) ٝ :(9)ىْ    اؾدِٝ ٝاٍن٤ْ٠ اؿ ج٤ ٝدلاٍصٚ   لخالما٠  ٢

 لخ(00001جم٠ع م٠ٓ ّا ّلات الام دا  اٍلاّا٠  ٟ ٤ ج  ٧ت داٍ ٤ عٖ د ّ  ص٦ٞ دلاٍ ٤ )       
 ٟ ير  ا  دو اٍب٤٠ٖ اٍا ٤٠َّ ٍَْن٠   ٝفه  ٠ ٕ ت اٍا٤ٖ٠ الاضصطلاع٤٠  مم 

ىْ      ذ    ع م  ٠ٓ ّؤش   ات المط  ن  ٤ ٍَص ى  د ّ  ٗ ذ   ٗ ّط  ن  ٤ اٍْٖ  ٞ د       
 :الأت١ (10ِٝ )جدىْ    

 معاملات الانحداز المعٔازٓ٘ ّاللامعٔازٓ٘ لمكٔاع الاىدماج الأكاديمٕ: (9ددّل)

زقه 

 العبازٗ

 البعد

معاملات 

 الانحداز المعٔازٓ٘

معاملات الانحداز 

 اللامعٔازٓ٘

الخطأ 

 المعٔازٖ

الكٔن٘ 

 الحسد٘

مطتْٚ 

 الدلال٘

1 

الاىدماج 

 المعسفي

02538 1    

2 02686 02942 02155 62066 *** 

3 02534 02759 02147 52167 *** 

4 02766 12210 02188 62448 *** 

5 02599 12016 02182 52580 *** 

6 0272 12421 02228 62238 *** 

7 02674 12309 02218 62004 *** 

8 02497 02673 02137 42909 *** 

9 02674 12171 02195 62007 *** 

10 02583 12089 02199 52484 *** 

11 

الاىدماج 

 الطلْكٕ

02507 1    

12 02479 12741 02374 42651 *** 

13 02498 12783 02373 42777 *** 

14 02449 12398 02315 42446 *** 

15 02559 12831 02356 52148 *** 

16 02718 22302 02388 52927 *** 

17 02770 22172 02354 62130 *** 

18 02706 12996 02340 52878 *** 

19 02671 12868 02326 52724 *** 

20 02780 22451 02397 62168 *** 

21 02719 2205 02346 52931 *** 

22 02581 1279 02339 52275 *** 

23 

الاىدماج 

 الْدداىٕ

02581 1    

24 02617 02683 02116 52908 *** 

25 02525 02691 02132 52239 *** 

26 02511 02554 02108 52129 *** 

27 02738 02649 02098 62645 *** 

28 02551 02430 02079 52437 *** 

29 02483 02841 02171 42910 *** 

30 02535 02918 02173 52318 *** 

31 02581 12063 02188 52655 *** 

32 02445 12033 02225 42588 *** 

33 02304 02787 02239 32292 *** 
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 مؤغسات مطابك٘ نمْذج التخلٔل العاملٕ التْكٔدٖ لمكٔاع الاىدماج الأكاديمٕ: (10ددّل )

 الكساز المدٚ المكبْل للنؤغس قٔن٘ المؤغس مؤغسات المطابك٘ و

X2اليطب٘ بين  1
 

 مكبْل (5أقل مً ) DF  /CMIN 22385ّدزدات الحسٓ٘

 مكبْل ً الصفسالاقتراب م 02031 (RMR)درز متْضطات مسبع البْاقٕ  2

 مكبْل 1صفس إلى  02758 (GFIمؤغس حطً المطابك٘ ) 3

 مكبْل 1صفس إلى  02710 (AGFIمؤغس حطً المطابك٘ المصخح بدزدات الحسٓ٘ ) 4

 مكبْل 1صفس إلى  02656 (NFIمؤغس المطابك٘ المعٔازٖ ) 5

 مكبْل 1صفس إلى  02624 (RFIمؤغس المطابك٘ اليطبي ) 6

 مكبْل 1صفس إلى  02772 (IFI)المتصآد  مؤغس المطابك٘ 7

 مكبْل 1صفس إلى  TLI)) 02742مؤغس تْكس لْٓظ  8

 مكبْل 1صفس إلى  02778 (CFIمؤغس المطابك٘ المكازٌ ) 9

 مكبْل فأقل 02048 0208 (RMSEA)درز متْضط مسبع خطأ الاقتراب  10

د٦ المنب ِٞ  ( ت٘ جم٠ ع م ٠ٓ ّؤش  ات المط  ن ٤ ج  ٧ت   الم       10ٟصضأ ّٗ ج دِٝ ) 
مم     ٟ   دِ عَ   ٥ ّط  ن   ٤ ذ   ٞ د اٍصر٠َ   ُ اٍا    ١َّ اٍصٞى٠   د٢ لمن٠      الإ   دّ د   

 الأى ديم١ ّع  ٠ ٕ ت اٍا٤ٖ٠ الاضصطلاع٤٠ 

 ثاىيًا: الاتطاق الداخلي 
( ط ٍب ٤ ّ ٗ ط ٍب  ت اٍد اض  ت اٍا٠َ        150م ّت اٍب ذث٤  صطب٠ه المن٠   ع٥َ )

 ب  ات المن٠   عٗ ط ٟه:ٝ ًٍ ؿ  ع الات  و اٍدا ١َ ٍا لخظ ّا٤ الأ ٙ 

        سطاب معامل الازتباط بين دزدة كل عبازة وكل مً دزدلة البعلد اللري تيتنلي إليلُ والدزدلة
 ( الأتي:11كنا في ددول ) الللية للنكياع

 معامل الازتباط بين دزد٘ كل عبازٗ ّكل مً دزد٘ البعد الرٖ تيتنٕ إلُٔ ّالدزد٘ الكلٔ٘: (11ددّل)

 يمٕلمكٔاع الاىدماج الأكاد

 العبازٗ

ازتباطَا 

 بالبعد

ازتباطَا 

بالدزد٘ 

 الكلٔ٘

 العبازٗ

ازتباطَا 

 بالبعد

ازتباطَا 

بالدزد٘ 

 الكلٔ٘

 العبازٗ

ازتباطَا 

 بالبعد

ازتباطَا 

بالدزد٘ 

 الكلٔ٘

1 02645** 02508** 12 02599** 02549** 23 02639** 02647** 

2 02683** 02680** 13 02641** 02549** 24 02527** 02426** 

3 02568** 02530** 14 02561** 02496** 25 02507** 02459** 

4 02768** 02680** 15 02664** 02535** 26 02475** 02344** 

5 02649* 02521** 16 02750** 02616** 27 02641** 02552** 

6 02767** 02650** 17 02765** 02664** 28 02439** 02380** 

7 02715** 02596** 18 02676** 02616** 29 02579** 02463** 

8 02547** 02523** 19 02649** 02622** 30 02636** 02478** 

9 02722** 02647** 20 02780** 02733** 31 02696** 02574** 

10 02651** 02609** 21 02712** 02652** 32 02607** 02614** 

11 02496** 02579** 22 02604** 02646** 33 02523** 02440** 

( ت٘ جم٠ ع م ٠ٓ ّا  ّلات الا تب  ط     د ج ٤ ى ُ عب   ٣         11ٟصضأ ّ ٗ ج دِٝ )  
ٝى ُ ّ ٗ د ج ٤ اٍبا د اٍ ك٢ ٟٖصْ ١  ٠ٍ ٛ ٝاٍد ج ٤ اٍي٠َ ٤ ٍَْن٠    داٍ ٤ اذ    ٠٨             

 مم  ٟ ير  ا الات  و اٍدا ١َ ٍَْن٠    لخ(0001عٖد ّ ص٦ٞ )
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 الدزدة الللية للنكياع كنا في سطاب معاملات الازتباط بين دزدات الأبعاد مع بعضَا البعض و
 :الأتي (12ددول )

 معاملات الازتباط بين الأبعاد ّبعضَا ّالدزد٘ الكلٔ٘ لمكٔاع الاىدماج المعسفي: (12ددّل )

 الأبعاد
الاىدماج 

 المعسفي

الاىدماج 

 المعسفي

 الدزد٘ الكلٔ٘ الاىدماج الْدداىٕ

    - الاىدماج المعسفي

   - **02670 الاىدماج الطلْكٕ

  - **02678 **02683 الاىدماج الْدداىٕ

 - **02867 **02907 **02879 الدزد٘ الكلٔ٘

( ت٘ جم٠ع ّا ّلات الا تب ط    الأ ا د ٝ اضٚ  اٍ باض  12ٟصضأ ّٗ جدِٝ )
ٝٙ  كا ٟ  دِ  لخ(0001ٝ     الأ ا   د ٝاٍد ج  ٤ اٍي٠َ  ٤ داٍ  ٤  ذ    ٠ً٨  عٖ  د ّ   ص٦ٞ دلاٍ  ٤ ) 

 ع٥َ الات  و اٍدا ١َ ٍَْن٠   

 لجباتا 
 لخالمن٠    د ج  ت  م ّت اٍب ذث٤   ض ص دأ ّا ّ ُ تٍق   ى ٕٝب  ا ؿ   ع  ب  ت       

( ط ٍب ٤ ّ ٗ   150) اٍا٤ٖ٠ الاضصطلاع٤٠ الميٕٞ ٤ ّ ٗ    ٝ ًٍ  اد تطب٠ه المن٠   ع٥َ
ّا ّ ُ اٍثب  ت    الأت ١  (13ج دِٝ ) ٟٝٞا أ   لخط ٍب ت اٍد اض ت اٍا٠َ  ظ ّا ٤ الأ ٙ    

 ٝاٍد ج٤ اٍي٤٠َ: ديم١ٕدّ د الأى ٍيُ  اد ّٗ ت ا د ّن٠   الا

 ألفا للأبعاد ّالدزد٘ الكلٔ٘ لمكٔاع الاىدماج الأكاديمٕ الجباتمعاملات : (13ددّل )

 معامل الجبات الأبعاد و

 02864 الاىدماج المعسفي 1

 02879 الاىدماج الطلْكٕ 2

 02765 الاىدماج الْدداىٕ 3

 02930 الدزد٘ الكلٔ٘ -

اٍثب     ت لأ ا     د المن٠       ت اٝذ    ت          ( ت٘ ّا     ّلات 13ٟصض    أ ّ    ٗ ج    دِٝ ) 
ٝجم٠اٚ  ّا ّلات  ب  ت ّنبٍٞ ٤    لخ(00930ٍَٝد ج٤ اٍي٤٠َ  َ ت ) لخ(00879 -00765)

مم    ٟ   ير  ا اٍثن  ٤   اٍٖص   ٨خ اٍ  يم يمي  ٗ اٍصٞ   ُ  ٠ٍٚ    ّ  ٗ تطب٠  ه         لخ ذ    ٠ً٨ 
 المن٠   

 و تفطيرٍا: ىتائر البشح 
 ودللد تللأثيرات مباغللسة دالللة إسصللائيًا  "ت :يلليص الفللسض الأول عللل  أىللُ الفللسض الأول: ىتيذللة

لتودَات الهدف في العوامل الخنطة اللبرى للػدصية للدى طالبلات الدزاضلات العليلا ظامعلة      
 الأشٍس".

ٍَٝصرنه ّٗ ٙكا اٍق ض م ّت اٍب ذث ٤ ع   ع اٍص   يرات المب ش  ٣ ّٝا  ّلات      
ٞجٚ  ت ا  دل   الامدا  الما٠  ٤ٟ ٝاٍلاّا٠  ٤ٟ ٝاـط  الما٠  ٢ ٝاٍن٤ْ٠ اؿ ج ٤ ٍص 

  اٍاٞاُّ اـْ ٤ اٍي،٦ ٍَ   ٤٠ ٝدلاٍصٚ  ا ذ   ٤٠٨ ٍْٖ ٞ د ؼ٠َ ُ الم    لخ     
 :( الأت14١  جدِٝ )ىْ  
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معاملات الانحداز المعٔازٓ٘ ّاللامعٔازٓ٘ ّالكٔن٘ الحسد٘ لتْدَات الهدف في العْامل الخنط٘ : (14ددّل )

 الكبرٚ للػدصٔ٘
معاملات  التأثيرات ّاتجاِ التأثير

لانحداز ا

 المعٔازٓ٘

معاملات 

الانحداز 

 اللامعٔازٓ٘

الخطأ 

 المعٔازٖ

الكٔن٘ الحسد٘ 

 ىْع التأثير إلى مً ّدلالتَا

 أٍداف الإتكاٌ

 **32861- 02141 02545- 02223- مباغس العصابٔ٘

 **62334 02082 02519 02352 مباغس الاىبطاطٔ٘

 **82077 02083 02668 02443 مباغس ٓكظ٘ الضنير

 **62404 02066 02423 02376 مباغس المكبْلٔ٘

 **52979 02078 02468 02344 مباغس الاىفتاح علٙ الخبرٗ

 إقداو -أداٛ

 غير دال 02095 02213 02132 مباغس العصابٔ٘

 غير دال 02055 02034 02037 مباغس الاىبطاطٔ٘

 غير دال 02056 02012- 02013- مباغس ٓكظ٘ الضنير

 غير دال 02045 02000 02001 مباغس لٔ٘المكبْ

 غير دال 02053 02062 02073 مباغس الاىفتاح علٙ الخبرٗ

 -أداٛ

 إحذاو

 **22623 02099 02260 02164 مباغس العصابٔ٘

 ***32399- 02058 02196- 02203- مباغس الاىبطاطٔ٘

 غير دال 02058 02062- 02063- مباغس ٓكظ٘ الضنير

 غير دال 02046 02004- 02005- غسمبا المكبْلٔ٘

 غير دال 02055 02044 02050 مباغس الاىفتاح علٙ الخبرٗ

(   ٍٖ ب٤ ٍَص  يرات المب ش  ٣ ٍصٞجٚ  ت ا  دل   اٍاٞاّ ُ     14ٟصضأ ّٗ جدِٝ )
 :ٟ ت١ ّ  اـْ ٤ اٍي،٦ ٍَ   ٤٠:

           )٘   ٝج  ٞد ت    ير ّب ش    ّٞج  ط ٝداِ  ذ    ٠ً٨  ٍصٞج  ٛ ا   دل )تٙ  دال ا تن
ٍاٞاّ  ُ اـْ   ٤ اٍي  ،٦ ٍَ     ٤٠ )الإب    ط٤٠لخ ٟنظ  ٤ اٍض  ْيرلخ المنب٠ٍٞ  ٤لخ      ا

عٖ د   دا٤ٍ  ذ   ٠ً٨   ّٖٚ الإقص إ ع٥َ اـ،٣( ذ٠إ ج ٧ت اٍن٤ْ٠ اؿ ج٤ ٍيُ 
عٖ    د ّ     ص٢ٞ  ٝٝج    ٞد ت      ير ّب ش      ض     ٍط ٝداِ  ذ      ٠ً٨      (لخ00001ّ     ص٢ٞ )

 ٧ت اٍن٠ْ ٤  ٍصٞجٛ ا دل )تٙدال ا تن  ٘(   ع ّ ُ اٍا    ٤٠ ذ٠ إ ج      (00001)
ٙ كٜ اٍٖص  ٨خ  ا ت٘ اٍا ّ ُ الأِٝ الإب   ط٤٠:      ٝت ير اؿ ج٤ ٍٛ دا٤ٍ  ذ  ٠ً٨  

ٟٞج د ت   ير ّب ش   ّٝٞج  ط ٍصٞج ٛ ا  دل )تٙ  دال ا تن  ٘( عَ ٥ الإب    ط٤٠         
 ٢ت-ٙ  كا ٟا  ت ت٘ اٍط ٍب   ت اٍلات  ١ ٍ  دٟٚٗ تٞج  ٛ م  ٢ٞ م  ٞ ؼن٠  ه ا تن   ٘    ٝ

يمَ  ٗ  ا  -  ات ٝالما    ل جدٟ  د٣اٍيى٠  ا عَ  ٥ اٍ  صآَ ٝاٍقٚ  ٓ اٍا٠ْ  ه ٍَْٚ    
ًَ ;ىٕٞٚٗ تىث  إب  ط٤٠ تى، مٞ اٍصق وِ ٝاٍ ا د٣  ٝ ٍ ً    ت٢ يمصَيٗ ٠ّ

لأ٘ الأف اد اٍكٟٗ ٟصْصاٞ٘  صٞج ٛ م ٢ٞ م ٞ ا تن  ٘   ٍبً   ّ   ه دٝ٘ اٍق  إ           
ًٍ  ّ   ٗ اٍٖص    ٨خ اٍٖٚ ٠٨   ٤       ٙ   كا يمي   ٗ ت٘ ٟ   ؤد٢  ا  ٝع٠َْ   ٤ اٍ   صآَ ٕق    ٚ لخ     د

 ٗ الإب    ط٤٠لخ ذ٠   إ ٟاص   ،ٝ٘ اٍصر  دٟ ت ٝالم     عط ف ً         ّ   صٟٞ ت تعَ   ٥ ّ   
ًٍ  ّٗ  وٟصٚ  ىانب ت تا٠ه تندّٚٓ   ٍَصآَ ٝاٍْٖٞلخ  د

  اٍا ُّ اٍث ١ٕ ٟنظ٤ اٍضْير: ٖٙ ٌ ت  ير ّب ش  ّٝٞجط ٍصٞجٛ ا دل )تٙدال
ٙ كا ٟا ت ٙ كا ٟا ت ت٘ اٍط ٍب  ت اٍلات ١ ٍ دٟٚٗ        ٝا تن ٘( ع٥َ ٟنظ٤ اٍض ْير   

ه ا تن    ٘ ٝاٍيق    ٣٧ يمَ   ٗ  ا ى   ٕٞٚٗ تىث     ٟنظ   ٤     تٞج   ٛ م   ٢ٞ م   ٞ ؼن٠      
ٍَض   ْيرلخ ت٢ يم   صَيٗ اٍن   د ٣ عَ   ٥ اٍ   صقيير   الأ    لاو ٝاٍن   ٠ٓ      يُ تى   ،    

٤٠ٍٝ ش    ٤٠ ٟٝصْ  صاٗ     لاٍصاأ ٝالمث     ٣   جٚ  ٞدٙٓ    ّ   ؤٝى  كًٍ ٍ  دٟٚٗ  
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ٝ  ٍبً    ّ    ٟاص  ،٘ اٍص ط  ٠  ٝاٍاْ  ُ اٍ    و ٝاٍصق   ١ٕ  ط  ٞات ا   ٝ ٤ٟ م  ٞ       
 اٍصر   ٝاٍصآَ 

        اٍا ّ  ُ اٍث ٍ  إ المنب٠ٍٞ  ٤: ٖٙ   ٌ ت    ير ّب ش    ّٝٞج  ط ٍصٞج  ٛ ا   دل )تٙ  دال
ٙ كا ٟا ت ت٘ اٍط ٍب  ت اٍلات ١ ٍ دٟٚٗ تٞج ٛ م ٢ٞ م ٞ         ٝا تن ٘( ع٥َ المنب٤٠ٍٞ  

   ٗ ٟ     ٍ    ًٍ ت٢ يم  صَيٗ ّ   ص٦ٞ  ;ؼن٠  ه اٍيق   ٣٧ يمَ  ٗ  ا ى  ٕٞٚٗ تىث    مبٞ
ْصا ٞ٘  صٞج ٛ م  ٢ٞ   ٝ ٍ  ً لأ٘ الأف  اد اٍ كٟٗ ٟص   لختعَ ٥ ّ ٗ اٍص   ّأ ٝاٍصا  طك    

مٞ ا تن ٘   ٍبً  ّ  ٟيٕٞٞ٘ تىث  اضصاداد ٍنبِٞ الأ ط ٧ ٝاٍٖند ىحا٧ ّٗ 
ع٤٠َْ اٍصآَلخ ٟٝاص،ٝ٘ الا صلاف ت   ار ا٧ ٝالمٚ  ات ف ً   ٍصٞض ٠ع ّا  فصٚٓ   

 ٝفْٚٚٓ 
        اٍا ُّ اٍ ا ع الإقص إ ع٥َ اـ،٣: ٖٙ  ٌ ت   ير ّب ش   ّٝٞج ط ٍصٞج ٛ ا  دل

ٙ  كا ٟا  ت ت٘ اٍط ٍب   ت اٍلات  ١   ٝعَ  ٥ الإقص   إ عَ  ٥ اـ  ،٣    )تٙ  دال ا تن   ٘(  
ٍ دٟٚٗ تٞج ٛ م ٢ٞ م  ٞ ؼن٠ ه اٍيق  ٣٧ يمَ ٗ  ا ى  ٕٞٚٗ تىث   إقص ذً   عَ  ٥         

 ت٢ يم  صَيٗ اٍن  د ٣ عَ  ٥ اٍ  صآَ ّ  ٗ اٍصح    ع اؾدٟ  د٣     يُ تى  ،         ;اـ  ،٣
  ت  ٍَ صآَ ٝاٍْٖ ٞلخ ٠ٍٝ     ٍٞف ٤ ف ً    المٟٝ ٝ٘ ت٘ اٍصح  ع اؾدٟ د٣ ٝالما ف ٤   ير    

 ّ  د  ٍَ ٞل تٝ اٍنَه 
    اٍا ّ ُ اـ   ّل اٍا     ٤٠: ٖٙ   ٌ ت    ير ّب ش   ٝض   ٍط ٍصٞج  ٛ ا   دل )تٙ  دال

ٙ كا ٟا ت ت٘ اٍط ٍب  ت اٍلات ١ ٍ دٟٚٗ تٞجٚ  ت ٙ دل        ٝا تن ٘( ع٥َ اٍا    ٤٠   
ٕٚ  ٗ ٟ ى  ا٘ عَ  ٥ اٍ  صآَ  مٟٞ  ٤ م  ٞ ا تن   ٘ ع   د٣ ّ    ٟي  ٗ تم  ُ ع     ٤٠; ذ٠  إ  

ًٍ  ّ   ٗ المٖ ف    ٤ ٝا  ٍصق   ٞو عَ   ٥ ار     ٟٗلخ مم     ٟ     عد   تن٠َ   ُ   ٝاٍصر    ٗلخ     د
 Hosseini (2009) &ٝ تٞ    ُ  ٝاٍ ض   ط ٍ   دٟٚٗ   ّ    صٟٞ ت اٍنَ   ه ٝاٍص   ٞت  

Latifian         ٞ  ا ت٘ الإقص   إ ٝاٍض  ْير ٝاٍ  ٞد ى ٕ  ت ّ تبط  ٤  صٞج  ٛ ا   دل م 
ٝج ٞد علام ٤   عَ ١   (2016ىْ  تىد ّٖير اٍ  ٠ّت ٝ ّا ٤ٟٝ ت  ٞ ااِ )  لخا تن ٘

ٝ   ّٞجب٤ دا٤ٍ  ذ   ٠٨       ُ    تٞج ٛ  تن  ٘/  م دأ  )الإب   ط٤٠لخ المنب٠ٍٞ ٤لخ    عٞاّ 
ٝج  ٞد ت     يرات   Baruch (2017)ٝ تٝا   أ  اٍض  ْير٤ٟلخ الإقص   إ عَ  ٥ اـ  ،٣(لخ    

ٍصٞجٚ   ت الأٙ  دال   اٍاٞاّ  ُ اـْ   ٤ اٍي  ،٦ ٍَ     ٤٠ لخ ٝ تٞ   َت  يم   ٘      
      تٞجٚ    ت تٙ   دال    داِ  ذ     ٠٨ً  ا ٝج   ٞد ا تب    ط  ه     ١   ( 218ج    ٟ  )
ٝ  ٝاٍاٞاّ   ُ اـْ    ٤ اٍي   ،٦ ٍَ      ٤٠لخ   ض   صثٖ ٧ ع ّ   ُ اٍا      ٤٠لخ  ا تن    ٘ 

ت٘ اٍاٞاُّ اـْ  ٤  ت ٚ  ؼ٠َُ الامدا  اٍصص  ا١  ت٘ Njoroge (2022)تٝاأ 
  ّ ص٢ٞ ا ع م ٤   اٍي،٦ ٍَ   ٤٠ ٝتٞجٚ ت الأٙدال تق   جا٧ًا ّٗ اٍص ير

 اٍكات٤٠ الأى ديم٤٠ 
   ٛ  م دأ(   اٍاٞاّ ُ    -ا  دل )تدا٧  عدٔ ٝجٞد ت  ير ّب ش  داِ  ذ   ٠ً٨  ٍصٞج 

 اـْ ٤ اٍي،٦ ٍَ    ٤٠ )اٍا    ٤٠لخ الإب   ط٤٠لخ ٟنظ ٤ اٍض ْيرلخ المنب٠ٍٞ ٤لخ      
الإقص    إ عَ   ٥ اـ   ،٣( ذ٠   إ ج    ٧ت اٍن٠ْ   ٤ اؿ ج   ٤ ٍي   ُ ّ   ٖٚٓ     ير داٍ   ٤          

 مدأ( لا ٟب دٝ ت٘ ٍ ٛ    -ت ير ٙكٜ اٍٖص٠ح٤  ا ت٘ تٞجٛ ا دل )تدا٧ٝ  ذ  ٠ً٨  
اٍاٞاُّ اـْ ٤ اٍي،٦ ٍَ   ٤٠  ٝٙ كا ٟا ت ت٘ ّ ٗ     ف٥ًٍ  ت  يًرا  ذ  ٠ً٨  دا

ًٚ ًٟ  ٟظٚ ٘ تٞج ٝ     مٞ  ٚ    اٍن د ٣ ٠ٕٝ ُ     مٞ   ٚ   اٍيق  ٣٧ ٝؼ  ٠ُ اٍ د ج ت 
 عح      ع ار       ٟٗ لا ٟظٚ      ٘   ٍض      ٝ ٣ تٞما      ت ذ     ِٞ ّ     د٦ ع        ٠صٚٗلخ       
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ّنب    ٠ٍٞصٚٗلخ تٝ إقص     ذٚٗ عَ    ٥ اـ    ،٣  ٟٝنظ    ٤ ا    ْيرٙٗلخ ٝإب      ط٠صٚٗلخ ٝ
اٍيى٠ا اٍاا٨د ع٥َ اٍ  ب٤   اٍن٠ ٔ    دا٧ تفض ُ    ١َٟ:  ًٍ ت  ٝيميٗ تق ير

ّ  ٗ ار    ٟٗ ٝاٍصق  ٞو عَ  ٠ٚٓ يمي  ٗ ت٘ ٟ  ؤد٢  ا اٍص  ٞت  ٝا ذب   ط   ا   ٟ  صٓ        
  ٍص ١ٍلخ مد لا ٟيٞ٘ ٍكًٍ ت   ير ّب ش     ش اٞ  اٍق  د     ٝؼن٠ه ٙكٜ الأٙدال  

  الأدا٧لخ اٍاا٨    د عَ    ٥ اٍ  ب    ٤   ى    كًٍ اٍيى٠    ا    ٍ     ا د٣ تٝ الإب      ط٤٠  
ذ٠ إ يمي ٗ    ٝاٍصقٞو عَ ٥ ار   ٟٗلخ م د لا ٟي ٞ٘ ّ تبطً     ٍض ْير   ذ د  ات ٛ;        

 ٗتن    ٕٚ ٍ   لأدا٧ اٍا    ١ٍ     ض اٍٖظ     ع   ٗ ّ   د٦    تّصرْ     ٟي   ٗت٘  ٍَط ٍب   ت 
 ٍَاُْ ّٗ ؽط٠  ٝتٖظ٠ٓ 

 لأ٘  لخ م  دأ تم  ُ ّنب٠ٍٞ  ٤  -ٗ تٞج  ٛ ا   دل تدا٧  اٟص  ب اٍلات  ١ اٍط ٍب   ت ً  ٍ ٝ
ب  ٤   ؼن٠  ه الأدا٧ الأفض  ُ ٝاٍصق  ٞو عَ  ٥ ار    ٟٗ     ٙ  كا اٍصٞج  ٛ ٟص٠ْ  ا   ٍ    

ت٘   ٍ  ً ٟا  ت ٝاٍصٖ   فل ّاٚ  ٓلخ مم    م  د ٟاص  ،   ٕ  ٛ ٕ  ٞع ّ  ٗ الإٔ ٠ٕ  ٤لخ ٍٝي  ٗ لا  
ًْ ٗ اٍكٟٗ ٟصبا اٍط ٍب ت ف ٍصٖ فل يميٗ ت٘ ٟيٞ٘  لخٙكا اٍصٞجٛ تمُ ّنب٤٠ٍٞ دا٨

  ر٠ً  ٝ ه  ٠ً  
  ٘ٞاٍط ٍب تيميٗ ت٘ ٟي  ٗ  م دأ تم ُ إقص ذً       -٧ تٞج ٛ ا  دل تدا   اٍلات١ ٟص با

 ٗ  ٍض   ٝ ٣ ت٘ ٍ  دٟٚ ٝ ٍ  ً لأ٘ اٍ  ب  ٤   ؼ     الأدا٧ لا ٟا  ت  لخعَ  ٥ اـ  ،٣
  ت  ُ م د ٟي ٗ ّصرْ       لخاضصادادًا لاضصنب ِ ٝػ  ٤ الأفي   ٝاٍصح   ع اؾدٟ د٣  

عٗ ط ٟه الاعصْ د ع٥َ الأفي   ٝالمٚ  ات اٍيم يمصَيٖٚ    ٍقاُلخ ٗ ٍصر   تدا٨ٚ
ًٍ  ّٗ اٍبرإ عٗ   تفي   ٝ ،ات جدٟد٣  د

  لخ ف لا٘  اٍط ٍب  ت  مدأ مد ٟ يُ ّ  د  ا    ٍ د٦     -  ٓ ت٘ تٞجٛ ا دل تدا٧
ٍ  لأدا٧  ٗذ٠  إ يمي  ٗ ت٘ ٟصرْ      لختىث    ع     ٤٠  ٗٙ  كا لا ٟا  ت   ٍض   ٝ ٣ تٕٚ    

    عَ ٥ اٍصا ّ ُ ّ ع اٍض  ٞط ٝاٍصر دٟ ت  يق  ٣٧        م  د ات ٗ ٍلا ٟ ا  ٗاٍا ١ٍ ٍٝيٖٚ
( ّ ٗ  2016ٍ   ٠ّت ٝ ّا ٟٝ ٤ ت  ٞ ااِ )   ٝ  ًٍ ع١َ عيل ّ  تٞ ُ  ٠ٍٛ ّ ٖير ا 

ٝىُ ّ  ٗ ت ا   د )اٍض  ْير٤ٟلخ ٝج  ٞد علام  ٤ داٍ  ٤  ذ    ٠٨ً       تٞج  ٛ )تدا٧/ م  دأ(
  اٍا   ٤٠لخ الإقص إ ع٥َ اـ،٣(

 ذح ٔ(   ع ُّ -ٝجٞد ت  ير ّب ش  ّٞجط ٝداِ  ذ  ٠ً٨  ٍصٞجٛ ا دل )تدا٧ 
ٝٝج  ٞد ت    ير ّب ش     لخاٍا     ٤٠ ذ٠  إ ج   ٧ت اٍن٠ْ  ٤ اؿ ج  ٤ ٍ  ٛ داٍ  ٤  ذ    ٠ً٨  

 ذح ٔ(    ع ّ ُ الإب   ط٤٠ ذ٠ إ    -ض ٍط ٝداِ  ذ  ٠ً٨  ٍصٞجٛ ا دل )تدا٧
ٝع دٔ ٝج ٞد ت   ير ّب ش   داِ  ذ   ٠ً٨        لخج ٧ت اٍن٤ْ٠ اؿ ج٤ ٍٛ دا٤ٍ  ذ  ٠ً٨ 

ٙ كٜ   ت  ير ٝ الإقص  إ عَ ٥ اـ ،٣(     لخالمنب٠ٍٞ ٤  لخ    م١ اٍاٞاُّ )ٟنظ٤ اٍض ْير 
 ذح    ٔ( - ش     ٝ ه     ١       تٞج   ٛ ا    دل )تدا٧ اٍٖص٠ح   ٤  ا ٝج   ٞد ت     ير ّب

ٝاٍا       ٤٠  ٝٙ    كا ٟا    ت ت٘ اٍط ٍب     ت اٍلات    ١ ٍ    دٟٚٗ تٞج    ٛ تىث      ٍصحٖ    ط     
ذي ٔ اٍ َب٤٠ ذِٞ ىق  ٧تٚٗ الأى ديم٠ ٤   اذصْ لات اٍق ُلخ ٝعدٔ اٍصا ض ٍلأ

 -  ٍ ً    ٘ تٞج ٛ ا  دل تدا٧     يرٝيميٗ تق    يمَٗ  ا ت٘ ٟيٗ تىث  ع   ٤٠ 
اٍا     ٤٠لخ ٝٙ  ١ ج ٕ  ط ّ  ٗ جٞإ  ط   ف  ٥ٛ ت    ير  ه    ١  ذح   ٔ يمي  ٗ ت٘ ٟي  ٞ٘ ٍ   

عَ  ٥ ؼْ  ُ اٍض   ٞطلخ ٝا   ب      اٍط ٍب  ٤ اٍ     ٤٠ اٍ  يم ت   ير  ا ع  دٔ م  د ٣      
٘  ف ٍط ٍب   ت لخاٍ دٝافع ٝاٍ   اٞ    لاض صث  ٣    - صٞج  ٛ ا   دل تدا٧  اٍلات  ١ ٟص٠ْ ا

 اّاٟ دً ٗ  ن٣ٞ ٍصحٖط اٍق ُلخ ٝٙكا يمي ٗ ت٘ ٟ  بط       ّدفٞع ت ذح ٔ مد ٟيٗ 
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ىْ    تش    ت اٍٖص٠ح  ٤  ا ٝج  ٞد ت    ير      ٍٖق   ١ ٝاٍنَ  ه ٝاٍص  ٞت    ّ  ٗ اٍض     ا 
 ذح   ٔ( ٝالإب    ط٤٠  ٝٙ  كا ٟا  ت ت٘   -ّب ش    ٝض  َس      تٞج  ٛ ا   دل )تدا٧  

اٍط ٍب ت اٍلات١ ٍدٟٚٗ تٞج ٛ تىث   ٍصحٖ ط اذصْ  لات اٍق  ُلخ ٝع دٔ اٍصا  ض        
ذي      ٔ اٍ      َب٤٠ ذ     ِٞ ىق      ٧تٚٗ الأى ديم٠     ٤ يمَ     ٗ  ا ت٘ ٟيٕٞ     ٞا تم     ُ  ٍلأ

ٟص  باٗ تٞج  ٛ ا   دل تدا٧  اٍلات  ١ اٍط ٍب   ت٤  ٝيمي  ٗ تق   ير  ٍ  ً     ٘ إب    ط٠
-  ٚ ٟاَْ ٗ  ٗ  ذح ٔ مد ٟ ىا٘   يُ ىبير ع٥َ ػٖط اٍق ُلخ مم  مد هاَ 

 ٗ ٝٙ   كا م   د ٟ   ؤد٢  ا تن٠َ   ُ المنب٠ٍٞ   ٤   ; ط    و م   د تي   ٞ٘     ير ّنبٍٞ   ٤ ٍ      ٟ
 ٝاٍند ٣ ع٥َ تيٟٞٗ علام ت  ه  ٤٠ ّع ار  ٟٗ 

 دٔ ٝجٞد ت  ير ّب ش   داِ  ذ   ٠ً٨  ٍصٞج ٛ ا  دل     ٝىكًٍ تٝارت اٍٖص ٨خ ع
الإقص     إ عَ    ٥   –المنب٠ٍٞ    ٤  - ذح     ٔ(   عٞاّ    ُ ) ٟنظ    ٤ اٍض    ْير   -)تدا٧

ٝٙكا ٟات ت٘ اٍط ٍب ت اٍلات ١ ٍ دٟٚٗ تٞج ٛ تىث   ٍصحٖ ط اذصْ  لات        اـ،٣( 
ذي   ٔ اٍ   َب٤٠ ذ  ِٞ ىق   ٧تٚٗ الأى ديم٠  ٤ م  د لا      اٍق   ُلخ ٝع  دٔ اٍصا   ض ٍلأ  

المنب٠ٍٞ   ٤لخ  ّٝث   ُ ٟنظ   ٤ اٍض   ْيرلخ     لخ اٞاّ   ُ اٍ      ٤٠   ش     ٟص      ٘      يُ ّب  
ٝالإقص إ ع٥َ اـ،٣لخ ف٠نظ٤ اٍض ْير تا ت اٍن د ٣ عَ ٥ اٍص٠٠ْ ا     اٍ  ٞاع        

لمنب٤٠ٍٞ ت ير  ا اٍن د ٣  اٝاـط  ٝاٍص  ل ت  ٟصٞافه ّع الما ٟير الأ لام٤٠لخ ٝ
اـ  ،٣ عَ  ٥ اٍصق ع  ُ  ط ٟن  ٤  ه  ٠  ٤ ّٝصا ٕٝ  ٤ ّ  ع ار    ٟٗلخ ٝالإقص   إ عَ  ٥   

ٙ كا  ٟٝ ير  ا اٍند ٣ ع٥َ اٍصي٠ك ّع اٍص  ٠ير ٝاٍ صآَ ّ ٗ اٍصح   ع اؾدٟ د٣       
 لا ٟات ت٘ ٙكٜ اٍاٞاُّ ٠ٍ  ت ّْٚ ٤لخ ٍٝيٖ ٛ ٟا ت تٕٚ   لا تص د ُ    يُ ّب ش          

 ا ذح ٔ  -  ؼدٟد ّ    ا ى ٘ اٍ  تم ٟصٞجٛ مٞ ٙدل الأدا٧ 

 د تأثيرات مباغلسة لتودَلات الهلدف    ييص الفسض الجاىي عل  أىُ " تود :يالفسض الجاى ىتيذة
 في الاىدماز الأكاديمي لدى طالبات الدزاضات العليا ظامعة الأشٍس".

   ع اٍص   يرات المب ش  ٣ ّٝا  ّلات     عٍَٝصرنه ّٗ ٙكا اٍق ض م ّت اٍب ذث ٤  
الامدا  الما٠  ٤ٟ ٝاٍلاّا٠  ٤ٟ ٝاـط  الما٠  ٢ ٝاٍن٤ْ٠ اؿ ج ٤ ٍصٞجٚ  ت ا  دل    

ىْ     ج دِٝ    لخى ديم١ ٝدلاٍصٚ  ا ذ  ٤٠٨ ٍْٖٞ د ؼ٠َُ الم       الإدّ د الأ
 :( الأت15١)

معاملات الانحداز المعٔازٓ٘ ّاللامعٔازٓ٘ ّالكٔن٘ الحسد٘ لتْدَات الهدف في الاىدماج : (15ددّل )

 الأكاديمٕ

معاملات  التأثيرات ّاتجاِ التأثير

الانحداز 

 المعٔازٓ٘

معاملات الانحداز 

 اللامعٔازٓ٘

طأ الخ

 المعٔازٖ

الكٔن٘ الحسد٘ 

 إلى مً ّدلالتَا

ىْع 

 التأثير

 ***82703 02164 12425 02507 مباغس الاىدماج أٍداف الإتكاٌ

 غير دال 02086 02053- 02030- مباغس الأكاديمٕ إقداو-أداٛ 

 غير دال 02092 02026 02014 مباغس  إحذاو-أداٛ

المب ش    ٣ ّ   ٗ تٞجٚ    ت ا    دل  ا (   ٍٖ    ب٤ ٍَص     يرات 15ٟصض   أ ّ   ٗ ج   دِٝ )
 :ٟ ت١الإدّ د الأى ديم١ ّ  

           )٘   ٝج  ٞد ت    ير ّب ش    ّٞج  ط ٝداِ  ذ    ٠ً٨  ٍصٞج  ٛ ا   دل )تٙ  دال ا تن
  ّٞجبً   اّب ش  ً  اٟصض  أ ّ ٗ ٙ  كٜ اٍٖص  ٨خ ت٘ ٖٙ  ٌ ت    يرً   ٝ الإ دّ د الأى  ديم١   
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ٙ  كا ٝ  ديم١ ذ    ٠ً٨  ٍصٞج  ٛ ا   دل )تٙ  دال ا تن   ٘(   الإ  دّ د الأى      ٝدالا
ٟات ت٘ اٍط ٍب ت اٍلات١ ٍدٟٚٗ تٞج ٛ م ٢ٞ م ٞ ؼن٠ ه ا تن  ٘ ٝاٍ صآَ يمَ ٗ        

مد ٟيٗ  ٗ تق ع ُ  ٝ لخ ا الإدّ د ٝاٍص مَٓ   يُ تفضُ   اتصْع الأى ديم١
  تى   ، ّ   ع الأم    ا٘ تٝ الأض    تك٣لخ ٟٝ      ىٗ تىث       الإٔ    ط٤ الأى ديم٠   ٤      

 Van Yperenلخ  اٍبر ٞث ٝاٍد اض  ت اٍ    ن٤   ّع ّ   تٞ  َت  ٠ٍ ٛ     ٝىصَك  ًٍ
& Orehek (2013)     ( ,لخ2011لخ ّ  اد   ٠ ع عب دا )Wang, Biddle, & Elliot 

 Wang & Castañeda (2014لخ  ض  لأ عب  داٍ ت ٝ ٕ    ٟٗ ض  ا٠د)      (2007)

(2014) Shih (2020) 
  م دأ(   الإ دّ د    -عدٔ ٝجٞد ت  ير ّب ش  داِ  ذ  ٠ً٨  ٍصٞجٛ ا  دل )تدا٧ 

ٟٝصضأ ّٗ ٙ كٜ   ذ٠إ ج ٧ت اٍن٤ْ٠ اؿ ج٤ ٍٛ  ير دا٤ٍ  ذ  ٠ً٨   لخالأى ديم١
الإ دّ د    م دأ(   -تٕ ٛ لا ٟٞج د ت   ير ّب ش       تٞج ٛ ا  دل )تدا٧        اٍٖص ٨خ

ت  ١ ٟصْ  صاٗ  صٞج  ٛ م  ٢ٞ م  ٞ   ٚ          ٙ  كا ٟا  ت ت٘ اٍط ٍب   ت اٍلا  ٝالأى   ديم١ 
 ٚ   اٍند ٣ ٠ُٕٝ  عح ع ار   ٟٗ ٍ  ٗ   ٍض  ٝ ٣     اٍيق ٣٧ ٝؼ ٠ُ اٍد ج ت ٝ

تىث  إدّ جً  تى ديم٠ً  ٝيميٗ ت٘ ٟيٞ٘ ٖٙ ٌ عٞاُّ ت   ٦ ت ؤ      يُ تى ،     
 ٓ ًَ     لخ م    د ٟي    ٞ٘ ٍَ    دع الاجصْ     ع١ تٝ المٚ      ات  عَ    ٥ الإ    دّ د الأى     ديم١  ّث

ّ  ٗ  ALGadheeb (2020)ق  ه ّ  ع ّ    تٞ   ُ  ٠ٍ  ٛ ع  إ     ٝٙ  كا لا ٟص  اٍد اض  ٤٠
  ٝ الإدّ د الأى ديم١   ١    تٙدال الأدا٧ ا ه  ١ ٝجٞد ا تب ط  ه

    ذح     ٔ(    -ع    دٔ ٝج    ٞد ت      ير ّب ش      داِ  ذ      ٠ً٨  ٍصٞج    ٛ ا     دل )تدا٧ 
ٝٙ كا   الإدّ د الأى ديم١لخ ذ٠إ ج ٧ت اٍن٤ْ٠ اؿ ج ٤ ٍ ٛ   ير داٍ ٤  ذ   ٠ً٨       

ٍب   ت اٍلات  ١ ٟ  صحٚٗ ٍصحٖ  ط اذصْ   لات اٍق   ُلخ ٝع  دٔ اٍصا   ض        ٟا  ت ت٘ اٍط 
ذي ٔ اٍ َب٤٠ ذِٞ ىق ٧تٚٗ الأى ديم٤٠ لا ٟبدٝ تٕٚٗ ٟٖ دفٗ    ٩٠ صٚٗ   ٍلأ

يمي  ٗ ت٘ ٟي  ٞ٘ ٖٙ   ٌ   ٝ  ٟ   تلخ ٝالأى ديم٠  ٤     يُ كصَ  ك ع  ٗ اٍط ٍب   ت الأ    
٘  اٍط ٍب   تعٞاّ  ُ ت    ٦ ت  ؤ     إ  دّ د      اٍب٩٠  ٤ اٍصا٠ْ٠َ  ٤لخ تٝ تا  ت       ت

ّ   د٦ إ   دّ د   اٍ  ب   ٤   ػٖ   ط اٍق    ُ ٠ٍ    ت اٍا ّ   ُ اٍٞذ٠   د اٍ   ك٢ ٟ   ؤ    
ُ     اٍب٩٠  ٤ اٍصا٠ْ٠َ  ٤  اٍط ٍب   ت  Van ع  إ  ٠ٍ  ٛ ٟٝصق  ه  ٍ  ً ّ  ع ّ    تٞ   

Yperen(2013)    & Orehek Wang, Biddle, & Elliot (2007)   ت٘ تٞجٚ  ت
َ ط فٚ ٓ   الأٙدال اٍصحٖب٤٠ ع٥َ   ٤َ   لإ دّ د الما    اٍ  طر١ اٍ ك٢ لا ٟصط     

 ٍَْاَّٞ ت  

 الفسض الجالح: ىتيذة    ُ "تودلد تلأثيرات مباغلسة داللة إسصلائيًا للعواملل        :ييص الفسض الجاللح علل  أىل
 الخنطة اللبرى للػدصية في الاىدماز الأكاديمي لدى طالبات الدزاضات العليا ظامعة الأشٍس".

ّ   عٍَٝصرنه ّٗ ٙكا اٍق ض م ّت اٍب ذث ٤   ا  ّلات     ع اٍص   يرات المب ش  ٣ ٝ
الامدا  الما٠  ٤ٟ ٝاٍلاّا٠  ٤ٟ ٝاـط  الما٠  ٢ ٝاٍن٤ْ٠ اؿ ج٤ ٍَاٞاُّ اـْ  ٤  
اٍي  ،٦ ٍَ     ٤٠   الإ  دّ د الأى   ديم١ ٝدلاٍصٚ    ا ذ    ٤٠٨ ٍْٖ  ٞ د ؼ٠َ  ُ      

 :( الأت16١)دِٝ ج الم   لخ ىْ   
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امل الخنط٘ الكبرٚ للػدصٔ٘ معاملات الانحداز المعٔازٓ٘ ّاللامعٔازٓ٘ ّالكٔن٘ الحسد٘ للعْ: (16ددّل )

 في الاىدماج الأكاديمٕ
معاملات  التأثيرات ّاتجاِ التأثير

الانحداز 

 المعٔازٓ٘

معاملات 

الانحداز 

 اللامعٔازٓ٘

الخطأ 

 المعٔازٖ

الكٔن٘ 

الحسد٘ 

 ّدلالتَا

 إلى مً

ىْع 

 التأثير

 العصابٔ٘

 الاىدماج

 الأكاديمٕ

 ***52199- 02053 02275- 02239- مباغس

 غير دال 02091 02065- 02034- مباغس الاىبطاطٔ٘

 غير دال 02090 02182 02097 مباغس ٓكظ٘ الضنير

 غير دال 02113 02208 02085 مباغس المكبْلٔ٘

الاىفتاح علٙ 

 الخبرٗ

 غير دال 02095 02090 02044 مباغس

٦ (   ٍٖ   ب٤ ٍَص    يرات المب ش   ٣ ٍَاٞاّ  ُ اـْ   ٤ اٍي  ،   16ٟصض  أ ّ  ٗ ج  دِٝ ) 
 :ٟ ت١ٍَ   ٤٠   الإدّ د الأى ديم١ ّ  

     ٝج     ٞد ت       ير ّب ش       ض      ٍط ٝداِ  ذ       ٠ً٨  ٍا ّ     ُ اٍا        ٤٠   الإ     دّ د
  (00001عٖد ّ ص٢ٞ ) ذ٠إ ج ٧ت اٍن٤ْ٠ اؿ ج٤ ٍٛ دا٤ٍ  ذ  ٠ً٨  لخالأى ديم١

   ُ ٟنظ   ٤  لخ)الإب     ط٤٠ :ع   دٔ ٝج   ٞد ت     ير ّب ش     داِ  ذ     ٠ً٨  ٍب    م١ اٍاٞاّ   
ذ٠ إ ج  ٧ت    لخالإقص إ ع٥َ اـ ،٣(   الإ دّ د الأى  ديم١    لخ٤٠ٍٞالمنب لخاٍضْير

 اٍن٤ْ٠ اؿ ج٤ ٍيُ ّٖٚٓ  ير دا٤ٍ  ذ  ٠ً٨  
 ٝ        تش     ت اٍٖص    ٨خ  ا ٝج    ٞد ت     ير ّب ش     ض     ٍط ٝداِ  ذ     ٠ً٨  ٍَا       ٤٠

ٝٙكا ٟات ت٘ اٍط ٍب ت اٍلات١ ٟا ٕ  ّٗ ّ صٟٞ ت ع ٤٠ٍ   الإدّ د الأى ديم١
نَه ٝاٍصٞت ( يمصَيٗ ّ صٟٞ ت تد٥ٕ ّٗ الإ دّ د الأى  ديم١    ّٗ اٍا   ٤٠ )اٍ

تاٖ   ٥       لخ اٍط ٍب    ت اٍلات   ١ ٟا    ٕ  ّ   ٗ اٍا      ٤٠ م   د ه   د٘     اٞ ٤            
الم     ى٤     يُ ى ّ  ُ   الإٔ   ط٤ الأى ديم٠  ٤لخ ّث  ُ اؿض  ٞ  ٝالم     ى٤      

ٝىكًٍ عدٔ اٍند ٣ ع٥َ اٍصي٠ك ّ ع   لخاٍصٞا ُ ّع الأم ا٘ ٝالأض تك٣ٝاٍ كلخ 
 ّ  ٗ ٝج  ٞد ت    ير ض   ٍط      ٞط الأى ديم٠  ٤لخ فْ   ص٦ٞ اٍا     ٤٠ الم تق  ع  اٍض  

Quigley, et.al (2022)    ت٘ تا٠   ه الإ   دّ د الأى    ديم١      يُ ّب ش        ٗيمي
 ٝضَس ٝ ٟصقه  ًٍ ّع ٍَا   ٤٠   الإدّ د اٍٞجدا١ٕ ٍد٢ اٍطلاع 

   ٣لخ الإقص   إ عَ   ٥ اـ   ، ٝالمنب٠ٍٞ   ٤لخ ٟٝنظ  ٤ اٍض   ْيرلخ  ٝتّ    عٞاّ   ُ الإب     ط٤٠لخ
فَ  ٠ل      ت    ير ّب ش    داِ  ذ    ٠ً٨    الإ  دّ د الأى   ديم١  ٝٙ  كا ٟا  ت ت٘       
الم ص٦ٞ اٍد اض١ ٍَط ٍب٤لخ تٝ ّد٦ تنبَ ٚ  ٍ    ٟٗلخ تٝ ّ د٦ ٟنظ ٤ ا ْيرٙ لخ تٝ      

٥ إ   دّ جٚ  ف       يُ ّب ش       ٟ  ؤ   ّ  د٦ اض  صادادٙ  ٍصح     ٤ تش  ٠ ٧ جدٟ   د٣ لا    
     ٗ ش    ٤٠ اٍط ٍب  ٤         الأى   ديم١  تاٖ  ٥      لخ لا تب  دٝ ت٘ ٙ  كٜ اؾٞإ  ط ّ  

ٝ ٙ كا ىصَ ك ّ ع     م د تٚ  عَ ٥ الإ دّ د   اٍب٩٠ ٤ الأى ديم٠ ٤       ىبير   ت  ير
ّٗ ت٘ اٍطلاع اٍكٟٗ ٟصْصا ٞ٘    ْ ت ٝدٟ ٤     Qureshi, et.al (2009تٞ ُ  ٠ٍٛ )

     ٗ  -الإ دّ د الأى  ديم١ ) اٍ   َٞى١   ٝ ا ْيرذ١ ٟظٚ  ٝ٘ ّ  صٟٞ ت تعَ ١ ّ 
َ   -اٍٞج  دا١ٕ  ج  ٞد ت    ير ٍاٞاّ  ُ اٍ     ٤٠    ّٝ  ٗ    ٓ الما    (    ٩٠   ت اٍ  صا

ّٝ      Zhang, Chen & Xu (2020)اـْ  ٤   الإ دّ د الأى  ديم١ ٍَط لاع     
 الإ  دّ د ٝ ت ا   دعلام  ٤  ه  ٠  ٤      اٍض  ْير اؿ  ١     تض  ق عٖٛ  ٠ٍ  ٛ ّ  ٗ ٝج  ٞد    

لخ  الما   (  -ّٝ  تٞ  ُ ض َٞى١   Quigley,et.al (2022)الاى ديم١ )اٍٞجدا١ٕ
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الإ  دّ د   ى   ٘  ْ    ت    يرات  ه  ٠  ٤    اـ  ،٣ ت٘ اٍ  ٞد ٝالإقص   إ عَ  ٥ ىْ    
     اٍٞجدا١ٕ

          ٝج  ٞد ا تب   ط  ه    ١ ٍَاٞاّ  ُ اـْ   ٤ اٍي  ،٦ ٍَ     ٤٠   الإ  دّ د ٗ  ّ
Azizah & Setiawati (2023) ٜ ٚ اٍط لاع  ذ٠ إ ت ب     ٍ د٢   الأى ديم١ ّٝ  ت

   ٞ     ت٘ اٍ ْ ت اٍ   ٤٠ ّثُ الإقص إلخ ٝاٍضْير اؿ١لخ ٝاٍٞد     ت   ير َّر 
 ى٠ق٤٠ تق عُ اٍطلاع ّع  ٩٠صٚٓ اٍصا٤٠ْ٠َ 

 تودد تأثيرات غلير مباغلسة داللة إسصلائيًا      :ييص الفسض السابع عل  أىُ الفسض السابع: ىتيذة"
لتودَات الهدف في الاىدماز الأكاديمي عبر العواملل الخنطلة الللبرى للػدصلية للدى طالبلات       

 الدزاضات العليا ظامعة الأشٍس".
ا اٍق ض م ّت اٍب ذث ٤ ع   ع اٍص   يرات المب ش  ٣ ّٝا  ّلات      ٍَٝصرنه ّٗ ٙك

   لأض   َٞع االاذ     ١٨ الام   دا  الما٠  ٟ   ٤ ٝاٍلاّا٠  ٟ   ٤ ٝدلاٍصٚ     ا ذ     ٤٠٨      

Bootstrap     ُ ّؼ٠َُ الم    ٍصٞجٚ ت ا دل   الإ دّ د الأى  ديم١ ع ، اٍاٞا  
 ( الأت17:١اـْ ٤ اٍي،٦ ٍَ   ٤٠لخ ىْ    جدِٝ )

معاملات الانحداز المعٔازٓ٘ ّاللامعٔازٓ٘ ّالكٔن٘ الحسد٘ لتْدَات الهدف في الاىدماج  :(17ددّل )

 الأكاديمٕ عبر العْامل الخنط٘ الكبرٚ للػدصٔ٘
 التأثيرات ّاتجاِ التأثير

 معاملات الانحداز اللامعٔازٓ٘ معاملات الانحداز المعٔازٓ٘

 مطتْٚ

 ىْع التأثير إلى مً الدلال٘

 اٌأٍداف الإتك

 الاىدماج

 الأكاديمٕ

 )دال( 0201 02368 02131 غير مباغس

 غير دال 02058- 02033- غير مباغس إقداو-أداٛ

 غير دال 02067- 02037- غير مباغس إحذاو-أداٛ

(   ٍٖ   ب٤ ٍَص    يرات    ير المب ش   ٣ ٍصٞجٚ   ت ا   دل         17ٟصض  أ ّ  ٗ ج  دِٝ )  
 :ٟ ت١ٍَ   ٤٠ ّ   الإدّ د الأى ديم١ ع، اٍاٞاُّ اـْ ٤ اٍي،٦

            )٘    ٝج   ٞد ت     ير     ير ّب ش     ٝداِ  ذ     ٠ً٨  ٍصٞج   ٛ ا    دل )تٙ   دال ا تن
ذ٠  إ ج   ٧ت   لخالإ  دّ د الأى   ديم١ ع  ، اٍاٞاّ  ُ اـْ   ٤ اٍي  ،٦ ٍَ     ٤٠    

 اٍن٤ْ٠ اؿ ج٤ ٍٛ دا٤ٍ  ذ  ٠ً٨  
    م   دأ(   -ع   دٔ ٝج   ٞد ت     ير     ير ّب ش     داِ  ذ     ٠ً٨  ٍصٞج   ٛ ا    دل )تدا٧ 

ذ٠  إ ج   ٧ت   لخى   ديم١ ع  ، اٍاٞاّ  ُ اـْ   ٤ اٍي  ،٦ ٍَ     ٤٠    الإ  دّ د الأ
 اٍن٤ْ٠ اؿ ج٤ ٍٛ  ير دا٤ٍ  ذ  ٠ً٨  

      ذح   ٔ(    -ع  دٔ ٝج  ٞد ت    ير    ير ّب ش    داِ  ذ    ٠ً٨  ٍصٞج  ٛ ا   دل )تدا٧ 
ذ٠  إ ج   ٧ت   لخالإ  دّ د الأى   ديم١ ع  ، اٍاٞاّ  ُ اـْ   ٤ اٍي  ،٦ ٍَ     ٤٠    

 اٍن٤ْ٠ اؿ ج٤ ٍٛ  ير دا٤ٍ  ذ  ٠ً٨  
 ا     ٧ٞ اٍٖص      ٨خ اٍ        ن٤ ٕ      صٖصخ ت٘ ّ     ص ير اٍاٞاّ     ُ اـْ      ٤ اٍي     ،٦  ٝ 

ٍَ      ٤٠ ٟصٞض     اٍالام   ٤       تٞجٚ    ت ا    دل )تٙ   دال ا تن    ٘( ٝالإ   دّ د       
ٝلا ٟصٞض  ّص ير اٍاٞاُّ  لخذ٠إ ج ٧ت اٍن٤ْ٠ اؿ ج٤ دا٤ٍ  ذ  ٠ً٨  لخالأى ديم١

ٔ -اـْ   ٤ اٍي  ،٦ ٍَ     ٤٠ اٍالام  ٤      تٞجٚ   ت ا   دل )تدا٧        -لخ تدا٧ م  دا
ذ٠  إ ج   ٧ت اٍن  ٠ٓ اؿ ج  ٤ ٍي  ُ ّْٖٚ       ير داٍ  ٤    لخ ذح   ٔ( ٝالإ  دّ د الأى   ديم١

  ذ  ٠ً٨  
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ٝٙ     كا ٟاٖ     ٥ ت٘ اٍاٞاّ     ُ اـْ      ٤ اٍي     ،٦ ٍَ        ٤٠لخ ٝٙ     ١ اٍا        ٤٠لخ        
دًٝ ا    ت   ؤد٦ٕب     ط٤٠لخ ٝالمنب٠ٍٞ   ٤ لخ ٟٝنظ   ٤ اٍض   ْيرلخ ٝالإقص    إ عَ   ٥ اـ   ،٣  ٝالا

الإ  دّ د الأى   ديم١ ٍ  د٦    تن   ٘  تق   ير ى٠ق٠  ٤ ت    ير تٞجٚ   ت ا   دل م  ٞ ا  
ً   اٍط ٍب ت    لخ مم  ٟؤد٦  دٝ ٜ  ا تااٟا الإدّ د الأى ديم١  ٝيمي ٗ تق  ير  ٍ 

تىث  ٕ  طً  ٝذ٤ٟٞ٠لخ  ٗيالإب  ط٤٠ اٍا ٤٠ٍ يمَٗ  ا ت٘ ٟ  ٝات اٍط ٍب تت٘  ا٧ٞ
ٓ  َ  ٝيم ٗ ٗ  ا الاض  صْص ع  صح    ع اٍ  صاَ  ٠نظ  ٤ اٍض  ْير اٍا ٠ٍ  ٤    لخ ٝ اٍلات  ١ ٟصْ  صا

ٝى كًٍ  لخ  د٣ ّ  ٟيٗ تىث  تق ٠ًٕ    اٍد اض٤ ٝالمٞا ب٤ ٝاؿ  ل عَ ٥ الأٙ دال   ع
ٟصْصاٗ   لمنب٤٠ٍٞ اٍا ٤٠ٍ ع د٣ ّ  هد٘ اٍاُْ اؾْ  ع١ ٝاٍ صآَ اٍصا  ١ٕٝ     اٍلات١

ٟصْ  صاٗ   لإقص   إ عَ  ٥ اـ  ،٣   ٍبً    ّ    ٟي  ٗ تىث      اٍلات  ١ اٍط ٍب   تتّ     ّق٠  دًا 
   ع ّٚ  ات جدٟد٣ اضصادادًا ٍصآَ ّٞاا٠ع جدٟد٣ ٝاىص

عَ  ٥ دٝ  ٝض  ٠  ٍَاٞاّ  ُ اـْ   ٤ اٍي  ،٦     اؿ   ِٞت    ٦لخ   ٟ  صٓ   جٚ  ٤ّ  ٗ 
 ذح ٔ( ٝالإ دّ د  - مدألخ تدا٧-ٍَ   ٤٠   اٍالام٤    تٞجٚ ت ا دل )تدا٧

ٙ  كا ٟا  ت ت٘ اٍاٞاّ  ُ اـْ   ٤ اٍي  ،٦ ٍَ     ٤٠ لا تق     ت    ير        ٝالأى   ديم١  
١لخ فند تيٞ٘ ٖٙ ٌ عٞاُّ ت  ٦ ت ؤ    تٞجٚ ت ا دل ٙكٜ ع٥َ الإدّ د الأى ديم

تٞج  ٛ ا   دل  ىْ    ت٘ اٍالام  ٤ غ  لال اٍاٞاّ  ُ اـْ   ٤ اٍي  ،٦ ٍَ     ٤٠لخ        
المصْث   ُ   ا م   دأ لا ٟب   دٝ ت٘ ٍ   ٛ ت     يًرا ّب ش   ً ا تٝ     ير ّب ش     عَ   ٥ الإ   دّ د          
الأى    ديم١لخ ذص   ٥ عٖ   دّ  ٟ   صٓ ت    ك اٍاٞاّ   ُ اـْ    ٤ اٍي   ،٦ ٍَ      ٤٠  ا       

ت ت٘ عٖ   دّ  تصٞج   ٛ اٍط ٍب    ت م   ٞ ا تن    ٘ ٍٝي   ٖٚٗ ٟصح   ٖي  ٝٙ   كا ٟا     الاعصب     
الم     ط ٣لخ تٝ عٖ   دّ  ٟص   ٞجٚٗ م   ٞ ؼ      الأدا٧لخ لا ٟب   دٝ ت٘ اٍاٞاّ   ُ اـْ    ٤       

  جٛدًٝ ا ىبيًرا   ت  ير ٙكٜ اٍصٞ تؤد٢اٍي،٦ ٍَ   ٤٠ 

 تودد مطابكة ديدة بلين نملوذز يليلل    :ييص الفسض الخامظ عل  أىُ الفسض الخامظ: ىتيذة" 
المطاز وبياىات عيية البشح مً طالبات الدزاضات العليا لتودَات الهدف في الاىدماز الأكلاديمي  

 عبر العوامل الخنطة اللبرى للػدصية كنتغير وضيط".
  Path Analysis اتٍَٝصرنه ّٗ ٙكا اٍق ض اضص دّت اٍب ذث٤ ؼ٠َ ُ الم       

 اـطٞات الأت٤٠:لخ ٝمد    ًٍ ٝفه  AMOS. V.24)  ضص دأ   ٕ ّخ تّٞ ( 

  برىامر:  ٍرا البياء نموذز يليل المطاز باضتدداو 
اٍ ك٢ ٟصض ْٗ اٍص   يرات المب ش  ٣ ٝ  ير       اتٝ ًٍ ّٗ  لاِ ذٞ د ؼ٠َُ الم     

المب ش   ٣      ّ   ص يرات اٍبر  إ اٍ   ثلاثلخ ٝاٍ  ك٢    ٖ   وٜ   ا   ٧ٞ ٕص   ٨خ اٍد اض    ت       
ذ ٞ د ؼ٠َ ُ   ( الأت ١  4ش يُ ) ٟٞا أ  ٝٝاٍبرٞث اٍ    ن٤ ٝاٍٖظ ٟ  ت الم تبط ٤  ٚ  لخ     

 الم    المنيإ:

 سطاب قيه مؤغسات المطابكة للتأكد مً سطً مطابكة الينوذز المكترح،  
 اٍبر  إٝ ٍ  ً ٍَري  ٓ عَ  ٥ ّط  ن  ٤ اٍب٠ ٕ   ت ٍْٖ  ٞ د ؼ٠َ  ُ الم      لم  ص يرات       

 :( الأت18١)ىْ    جدِٝ 
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دماج الأكاديمٕ عبر العْامل الخنط٘ التأثيرات المباغسٗ ّغير المباغسٗ لتْدَات الهدف في الاى: (4غكل )

 الكبرٚ للػدصٔ٘ كنتػير ّضٔط

بين تْدَات الهدف ّالاىدماج الأكاديمٕ عبر العْامل  اتمؤغسات مطابك٘ نمْذج تحلٔل المطاز: (18ددّل )

 الخنط٘ الكبرٚ للػدصٔ٘

 الكساز المدٚ المكبْل للنؤغس قٔن٘ المؤغس مؤغسات المطابك٘ و

Xاليطب٘ بين  1
2

 
 مكبْل (5أقل مً ) DF  /CMIN 22291دات الحسّٓ٘دز

 مكبْل الاقتراب مً الصفس 02049 (RMR)درز متْضطات مسبع البْاقٕ  2

 مكبْل 1صفس إلى  02829 (GFIمؤغس حطً المطابك٘ ) 3
 مكبْل 1صفس إلى  02799 (NFIمؤغس المطابك٘ المعٔازٖ ) 4
 مكبْل 1صفس إلى  02709 (IFI)مؤغس المطابك٘ المتصآد  5
 مكبْل 1صفس إلى  02798 (CFIمؤغس المطابك٘ المكازٌ ) 6
 مكبْل فأقل 02054 0208 (RMSEA)درز متْضط مسبع خطأ الاقتراب  7

 لخ( ت٘ جم٠ ع م ٠ٓ ّؤش  ات المط  ن ٤ ج  ٧ت   الم د٦ المث  ١ٍ       18ٟصضأ ّٗ ج دِٝ ) 
ٍْٖٞ د المنيإ ٝٙكا ٟ ير  ا ت٘ الخ مم  ٟدِ ع٥َ ّط  ن٤ اٍب٠ ٕ ت ٍَْٖٞ د المنيإ 

ًٟ     ٝدم٠نً          اٍالام   ٤       تٞجٚ    ت ا    دل ٝالإ   دّ د     ٝ    كيمي   ٗ ت٘ ٟي   ٞ٘ مٞ
ٟا  ت ت٘ اٍاٞاّ  ُ   ٝ ٙ  كا   ٤الأى   ديم١ ع  ، اٍاٞاّ  ُ اـْ   ٤ اٍي  ،٦ ٍَ     ٠     

اـْ   ٤ اٍي  ،٦ ٍَ     ٤٠ الم   ص د٤ّ   اٍْٖ  ٞ د )ّث  ُ الإقص   إلخ ٝالم   ؤ٤٠ٍٝلخ         
ًْ       تؤد٢صن ا  اٍا طق١( يميٗ ت٘ ٝالاضصن ٤ّلخ ٝاٍصرُْ اٍا طق١لخ ٝالاض دًٝ ا ّٚ
  تٞجٚ ت ا دل ٝالإدّ د الأى ديم١

الاضصٖص ج ت لخ يميٗ ت٘ ٟيٞ٘ ٍَْٖٞ د المنيإ م٠ْ ٤   ف  لات    ٙكٜ ّٝٗ  لاِ
ّثُ ؼ٠َُ اٍ ٌَٞ الأى ديم١ ٝتٞجٚ ت الأٙدال ٝفٚ ٓ اٍاٞاّ ُ اٍ    ٤٠ اٍ يم     

 ٍد اض ت اٍا٠َ  ٍد٢ ط ٍب ت ا الإدّ د الأى ديم١ ف٥تؤ   
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 : التوصيات 
         ا ٝ ٣  عداد   اّخ   ش  د ٕق  ١ ّ  ٤ْْ ٍص٠ْٖ ٤ جٞإ ط اٍ    ٤٠ ا ه  ٠ ٤

  .  ى لإقص إ ٝالإب  ط٤٠ ٍد٦ ط ٍب ت اٍد اض ت اٍا٠َ 
          ت اض   صرداث تٕ    ط٤ ٝفا ٠ٍ    ت ت   دعٓ اٍصي٠   ك الاجصْ    ع١ ٝاٍٖق    ١ ٍَط ٍب

 .  ؾ ّا٤
    ٟ ل ت    عدٙٓ عَ  ٥ فٚ  ٓ ش    ٠ ت     ع  داد دٝ ات تد ٟب٠  ٤ لأعض   ٧ ٩٠ٙ  ٤ اٍص  د 

 .اٍط ٍب ت ٝتَب٤٠ اذص٠ ج تٚٗ
  ٍَط ٍب تتقا٠ُ دٝ   دا ٣ اؾ ّا٤   تٞفير اٍدعٓ اٍٖق ١ ٝالاجصْ ع١.  
  ذ ِٞ دٝ  اٍاٞاّ ُ اٍ    ٤٠       اٍبرٞثع٥َ  ج ا٧ ّاٟد ّٗ  اٍب ذث ت ح٠ع

 .اٍصر ٠ُ الأى ديم١
   ت اٍا٠َ  لخ ذ٠ إ يمي ٗ    ؼ     اّخ اٍصٞج٠ٛ الأى ديم١   اؾ ّا ت ٝاٍد اض 

ت   ٠ْٓ     اّخ تٞج٠ٚ٠  ٤ ت    عد اٍط  لاع   فٚ  ٓ ت٠ْٙ  ٤ اٍاٞاّ  ُ اٍ     ٤٠     
ٓ ؼن٠ه الأٙدال الأى ديم٤٠لخ ٝتاٟٝدٙٓ   لماَّٞ ت اٍلا ٤ّ ٍصر     إ دّ جٚ

 الأى ديم١ 

 :البشوخ المطتكبلية المكترسة 
      د ع   إ اٍص     يرات المب ش    ٣ ٍَاٞاّ   ُ اـْ   ل اٍي   ،٢ ٍَ      ٤٠   الإ   د ّ

 الأى ديم١ ع، اضيات٠ح٠ ت ّٞاج٤ٚ اٍض ٞط ٍد٢ ط ٍب ت اٍد اض ت اٍا٠َ  
  اٍد اض ت اٍا٠َ     طَب٤ ٍد٢ٍَ   ٤٠ اٍي،٢ ّن  ٤ٕ اٍاٞاُّ اـْ ٤ عإ

 ا٧ٞ  اض المص يرات اٍديم  اف٤٠ 
 ٍاٍالام  ٤ اض الم  ص يرات اٍٖق   ٤٠ ّث  ُ اٍصق   وِ ٝالأّ  ُ اٍٞض  ٠  ٍ  بدٝ ع  إ ا  

ٍ  د٢ ط ٍب   ت  ٝالإ  دّ د الأى   ديم١ اٍي  ،٦ ٍَ     ٤٠  ْ   ٤اٍاٞاّ  ُ اـ     
 اٍد اض ت اٍا٠َ  

 تااٟ   ا اٍاٞاّ   ُ ا ه  ٠   ٤     ت           اّخ اٍ   دعٓ اٍٖق    ١ ٝالاجصْ    ع١      ع   إ
 ٤ ٍد٢ ط ٍب ت اٍد اض ت اٍا٠َ  ٍَ   ٤٠ ى لإقص إ ٝالإب  ط٠

 :المسادع 
تْدَوووات الهووودف ّفعالٔووو٘ الووورات    (. نمردووو٘ العلاقوووات بوووين 2011بوووْ العووولا  مطوووعد زبٔوووع عبووودا . )  أ -

ّالاىدماج المدزضٕ ّالتخصٔل الأكاديمٕ لدٚ عٔي٘ موً طولاب المسحلو٘ الجاىْٓو٘. لدلو٘ البخوْخ       

 . مطوووووتردع مووووو302ً-257(  1)26كلٔووووو٘ التربٔووووو٘   -اليفطووووؤ٘ ّالتربْٓووووو٘: دامعووووو٘ الميْفٔووووو٘ 
http://demo.mandumah.com/Record/353580 

٘ . التْدَات (2009. )أمين   ميرفتالتدآي٘  - ّعلاقتَوا بالاكتٝواب لودٚ طلبو٘ دامعو٘ مؤتو٘        الهدفٔو

 ٌ)زضال٘ مادطتير  دامع٘ مؤت٘(. الأزد

٘ (. التْدَوات  2013فواف متعوو). ) الفسيحوات  ع  - ّعلاقتَووا في الطولْلا الادتنواعٕ الأكوواديمٕ    الهدفٔو

 لدٚ الطلب٘ الجامعٔين )زضال٘ مادطتير  الجامع٘ الهاشمٔ٘(. عناٌ.

(. عْامل الخنط٘ الكبرٚ للػدصؤ٘ ّعلاقتَوا بأنمواط    2018٘ حطين ميصْز. )دسٓؼ  إيماٌ عطٔ -

 1-223(  99)28إدازٗ الصساع ّتْدَات الأٍداف لدٚ المعلنين. المجل٘ المصسٓ٘ للدزاضات اليفطٔ٘  
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(. تْدَوات الأٍوداف ّعلاقتَوا    2016الطسمٔني  ميير بً لذند ضوعٔد  ّأبوْ غوصال  معآّو٘ لذنوْد. )      -

٘ الكبرٚ للػدصٔ٘ لدٚ طلب٘ دامع٘ اليرمْلا في ضوْٛ بعوا الموتػيرات. زضوال٘     بالعْامل الخنط

 مادطتير  دامع٘ اليرمْلا  إزبد

(. الٔكظوووو٘ العكلٔوووو٘ ّعلاقتَووووا بالحادوووو٘ إلى المعسفوووو٘ ّالاىوووودماج     2019شكسٓووووا  حطووووني الطوووؤد. )   -

-91(  30)3الأكاديمٕ لدٚ طلبو٘ الدزاضوات العلٔوا في كلٔو٘ التربٔو٘. لدلو٘ كلٔو٘ التربٔو٘ ببيَوا           

155 

 -(. الاىدماج الطلابٕ في ضْٛ التكئات الدافعٔو٘ الأكاديمٔو٘ )الداخلٔو٘    2019عابدًٓ  حطً ضعد. ) -

الخازدٔ٘( ّبٔٝ٘ التعله الحدٓج٘ لدٚ طلب٘ الطي٘ الأّلى في كلٔو٘ التربٔو٘ دامعو٘ الإضوكيدزٓ٘.     

 251-182  61لدل٘ كلٔ٘ التربٔ٘: دامع٘ الإضكيدزٓ٘  

(. الخصوووواٜ   2023غووووساب  ىبٔلوووو٘ عبوووود الووووسةّف; البػووووير  فاطنوووو٘. )     طوووواحٌْ  حطووووين حطووووً;    -

 479-451الطٔكْمترٓ٘ لمكٔاع الاىدماج الأكاديمٕ. التربٔ٘  العدد الجالح  دامع٘ العسٓؼ  

(. الينردو٘ الطوببٔ٘ لتْدَوات أٍوداف الإ واش      2018عبد الػني  إضلاو أىْز  ّضعٔد  ىطسًٓ لذند. ) -

اج المعووووسفي ّالتخصوووؤل الأكوووواديمٕ في ضووووْٛ مووووتػيرٖ اليووووْع  ( ّالاىوووودم3*2)الينووووْذج الطداضووووٕ 

 83-1(  3)34ّالتدص . لدل٘ كلٔ٘ التربٔ٘: دامع٘ أضْٔط  

(. أثس التدزٓ) علٙ بعا مَازات التعله الادتناعٕ 2019عسف٘  عبد اليعٔه  ّأحمد  إبسأٍه ضٔد. ) -

(  1)4لدل٘ العلوْو التربْٓو٘    الْدداىٕ في الاىدماج الجامعٕ ّدافعٔ٘ الإ اش لدٚ طلاب الجامع٘. 

 كلٔ٘ الدزاضات العلٔا للتربٔ٘  دامع٘ الكاٍسٗ.
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