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 الملخص

رار المبيتتدا  المنزليتتة بأضتتمعرفتتة المبحوتتتا   مستتتو هدف البحتتث بصتتفة رةيستتية تحديتتد استتت
المبيتدا   بأضترار الريفيتا  معيومتا  مصتادر عيت  أضتراراا، والتعترفوطتر  تلييت   المستخدمة،

 بلتتر  أستترة 023عينتتة اوامهتتا  عيتت  وأجتترا البحتتث. وطتتر  تلييتت  أضتتراراا المنزليتتة المستتتخدمة
تت  . الترتيت  عيت فتااو،، بيبتي،، كفتر صتلر  :الجعافرة، الروضة، كفتر أبتو شترابية التابعتة لمراكتز

. وجمع  أسرة 4924من مجتمع الدراسة البالغ عدده  ستيفن تامبسونطبلا  لمعادلة  اختيارا  عشواةيا  
واستخدم  الأستالي    .2023 سبتمبر، أكتوبروذلك خلا  شهرا  استمارة استبيان البيانا  باستخدا 

 الاحصاةية المناسبة في عرض النتاةج.

    نتائجال أهم

بأضترار المبيتدا   المتوستطة عتارفمال مستوا فةة في يلعن% 58.4 المبحوتا  ن نصفأكتر م -1

 مستتتو  معتتترفتهن متوستتطة بطتتر  تلييتت  أضتتتراراا يومتتا يلتتتر  متتن التيتتت .المنزليتتة المستتتخدمة

(62.2%.)   

المصتادر الشخصتية أا  المصتادر التتي تستتلي المبحوتتا  معيومتاتهن منهتا فتي اتذا المجتا  اتي  -2

(، تتت  مصتتادر الأاتت  والأاتتار ، تتت  الخبتترة الشخصتتية والتجربتتة، الأصتتدااا والجيتتران )متمتيتتة فتتي
ا المصتادر المتخصصتة )متمتيتة ، ت  شتبكة الانترنت التييفزيون في برامججماايرية )متمتية  (، وأخيتر 

، تت  اترااة الصتحف والمجتلا  استاتذة الجامعتا  والمعااتد البحتيتة، المرشدة أو أخصاةية التنمية :في
 لكت  المتخصصة(.وا

لتنميتتة معتتارف الريفيتتا  تخطتتيط وتنفيتتذ بتترامج ةرشتتادية وخيتتا البحتتث لعتتدد متتن التوصتتيا  واتتي: 
صحتهن وصحة أسران من خلا  اليجتوا  عي المبيدا  المنزلية المستخدمة، وكيفية الحفاظ  أضرارب

 .ا  بالريفيا زيادة فاعيية الدور الارشاد  وترسيخه وذلك بتكتيف الاتص، لطر  تليي  أضراره

   المبيدا ر  تليي  أضرار ط ،والمزمنة، الريفيا الأضرار الحادة الكلمات المفتااية: 

 المقدمة والمشكلة الباثية

كوكتت  الأرض ابتت  الإنستتان بملايتتين الستتنين، وأتبتتت  الحفريتتا  ظهتتور  عيتت ظهتتر  اافتتا  
 والوساة  الحديتة االتكنولوجي دخلا م حداة يدا المب ، وأصبح النباتا  أولا  ت  الحيوان ت  الإنسان

 لت ة تشتير الإحصاةيا  من العديد فأن ذلكل .والنبا  والحيوان للإنسانتيك اافا  الضارة  لمكافحة
وختط التدفاا الأو   المنلتذ فتي كتيتر متن الأحيتان باعتبارااالمبيدا   لاستعما  الماسة والحاجة أامية
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النبتا ، )فتي  الااتصتادية الخستاةر متن الحتد أو البشتر متن يينالملا أرواح لإنلاذالذ  يت  اليجوا ةليه 
 .اافا تيك  ضرر عن الناجمة والحيوان(

بشك  كبير وتعدد  أشكالها ووظاةفها، فمنها ما يرش عي  شتك   المبيدا  المنزلية انتشر لذا 
انت  أاراا توضع داخت  جهتاز يعمت  بالكهربتاا ويوضتع بج أورذاذ في جميع أنحاا غرف المنز ، 

« التدخان الستا » التدواةر تيتك بتين يحمت  داةتر  شتك  ذ  دخان ويتصاعد منهاطوا  اليي   الأسرة 
أو ، جميتع أفتراد الأسترةالذ  يوجه ةل  البعوض أو الذبا ، وفتي نفت، الوات  يستنشتله النتاةمون متن 

يها الستهولة لتحلت  بتذلك لمستتخدم، أو طعو  جاذبتة تنتر جافة أو مذابة محببا أو  مساحي أو  سواة 
المنزلية  اافا لا يوجد بي  يخيو من المبيدا  بهدف مكافحة ف ،تيك اافا لية في اللضاا عي  والفعا

متن دون اتختاذ  وغيراتا، اللتوارضو والعناكت ، والبراغيثوالنم  الصراصير الذبا  والشاةعة مت  
 الإنسان كت  وبهذا .(2048الرز، ) ,(2006ا رمضان، )الا ،أ  احتياطا  لتجن  خطورة استعمالها

 والتدمير التخري  من محزنا   لا  سج نظره، وجهة من او يرا كما الطبيعة عي  تهارانتصا سج  في
 الحيتة الكاةنتا  ضتد أيضتا ولكتن ،يسكنهاالأرض التي  ضد فلط لي، الموجه التدمير ولنفسه، ليبيةة
  .فيها الحياة تشاركه التي

الكاةنتا   وانتشتار تكتاتر متن تحتدد أو تمنع أو تلت  التي اةيةيميالك المادة المنزلية المبيدا  تعد
ه ھة  فعالية  متن وبتالرغ ، تهوصتح تتهوممتيكا غذاةته فتي الانستان تناف، التي)اافا  الضارة(  ةيالح

 آتاراتا الستيبيةخطورتهتا و ظهتر  فلتد، ةيالااتصتاد وميزاتهتامنافعهتا العديتدة و الكيميائية  المبيةاا 
ستنشتااها أو ةبتلاعهتا أو ة ةذا تت  ،(2042)الحستيني،  ،والحيتوان الانستانو لبيةتةا صحة عي  الضارة

المعرضتة لكميتا   الميتاهالهتواا وو الأغذيتة ستهلاكة أتنااأو ملامستها وامتصاصها عن طري  الجيد 
 الحريتر وديتدان العست  نحت  متت الحشترا  النافعتة  أبتادة الت  بالإضتافة ،المبيتدا متبليتا  زاةدة من 

ستيادة آفتا  وكتذلك ، غيتر المستتهدفةوالكاةنتا  وةضتعاف دوراتا  الحيوية والأعداا الطبيعيةراا وغي
 يمكنها ولا بها تتأتر فلا المبيدا  اذه ضد مناعة اافا  بعض اكتسا ل  تكن موجودة سابلا ، و جديدة

 جيتد  مفعتو ذا  تبلت  لكتي أخترا، بعتد ستنة تهاستمي درجتة متن يزيتد الإنسان جع  مما، ملاومتها
  .(2046، سييمان) ،صنع  من آجية الذ  الغرض وتؤد 

المتد  اللصتير ةلا أن الخطتورة  عي صحة الإنسان  عي اد لا تحدث المبيدا  أضرار مباشرة 
درجة  ةنالمد  الطوي  نتيجة وجود متبليا  المبيدا  في البيةة والغذاا، حيث  عي تكمن في الضرر 

وحساسية الكاةن الحي سواا كتان ةنستانا  أو تي يت  التعرض لها( ية ال)الكمالسمية تختيف تبعا  ليجرعة 
تعترض العمتر وفتترة ال بتاختلافةحتداث الستمية والخطتورة  عيت لتدرة كمتا تختيتف ال ،حيوانا  أو نباتتا  

 (.2020)وزارة الزراعة،  ،ليمبيد، والجن، والنوا، والحالة الصحية، والتغذية، وصورة المستحضر

عتن طريت  كبيرة مرة واحدة  ةالتعرض لجرع نتيجةصورة حادة ببالمبيدا   لتسم ا بحدثواد 
 24فتترة  لا خت فتيالوفتاة أو أعتراض حتادة ليستمية  ينتتج عتن التستم  الحتادو ااتذ، الإاما  أو الخطتأ

 فإنهتتا تستتب  اعتتراض الستتمية طوييتتة كتتن ةذا تتت  التعتترض لجرعتتا  صتتغيرة متكتتررة لفتتترةول ،ستتاعة
التتنف،  فيضي  و ، عر  غزير،ايا ةجهاد، غتيان، ،اضطرا دوار،  يع،ترج صداا،المتمتية في: 

  عضتلا فتيةفراز اليعا ، تدميع العين، تليصا   في، زيادة ةسها العين،  فيتتطور الي زغيية  واد
 فتيسواة   سواا  بتكوينأكتر ن تكون من أكوي. الذانيالجفون، انلباض حداة العين، وبداية التشويش 

الليت   فتيخترا،، وفشت  الإ فتيدان اللدرة عي  التتحك  ، وفلشة، تليصا ، غيبوبةالصدر، حدوث رع
  (.بدون تاريخ )نصار، ،والجهاز التنفسي

 عيت  المبيتد ةمكانيتة تعنتي (Toxicity) ويختيتف متدلو  الستمية عتن متدلو  الضترر، فالستمية

عتن  ةالناتجت المختاطرر داملتكميتة و فهتو (Hazard) رأما بالنستبة ليضتر ،الوفاةأو  السا  الأتر ةحداث
عتاميين معتا  امتا ستمية  عيت المبيتدا  تتد  فاعييتة وبالتالي فإن ، (2042الحسيني، )المبيدا  استخدا  

  .(2005 )تا، الدين، ،(2003)الدوسر ، وآخرون،  ،المبيد أو التعرض لهذا المبيد
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 ،(9, 8 ، ا ا2042)عتمان  ،Poletta et al. (2009)، Fenik et al. (2011)ويتف  

والتأتيرا  لأضرار ا ينتج عنها وبتركيزا  مرتفعةليمبيدا   أن التعرض المستمر عي  (2048) الرز

 : ااتية

متو  الأجنتة، عجتز وةعااتة الوظتاةف تشتوه والنمتو والتكتاتر )، الإخصا  )العلت ( عي التأتيرا   -1

لإصابة بالأمراض، خيت  اسة لالحس زيادة)المناعي  (، الجهازالفسيولوجية للأعضاا، خي  الهرمونا 
)الوظتتاةف الحستتية، الخلايتتا  العصتتبي (، الستتيوكةالييمفاويتت، تحفيتتز الأورا  ةالييمفاويتت الخلايتتا والغتتدد

 السترطانية الأمراض، الجهاز التنفسي وزيادة الأزما  الربوية، وك(يالمحركة والذاتية، الإدراك والس
حتدادين ، يتذكربالإضافة ةل  ذلتك  .أحيانا  والشي  ، نكريا،والب والكبد ليكيیالتأتيرا  الحادة ، المختيفة

، النتو  عنتد والكتوابي، الأر  التذاكرة فلتد :ةلت  تتؤد  ستمية الأكتتر المبيتدا  بعتض أن (2022)
 .الشيزوفرنيا بمرض وبالإصابة بالانطواا الإحسا،

ذلتك فلتد  اتا  متنوانطلا، أنهتا ستمو  ليحيتاة عيت   النظر ةلي المبيدا  كيهتا وبتدون استتتناا، ويت
تجن  ةصابة المنتز  ل ااةيةاتباا الاجرااا  الوأنه يمكن  (2020) الهيةة العامة ليغذاا والدوااأوص  

وضتع الأطعمتة فتي  ،والتخيا منهتا يوميتا   مغطاهفي صنادي  سييمة  جمع اللمامة باافا  من خلا :
لتأكتد متن جفتاف الأرضتيا ، واةصلاح ك  مصادر تسر  المياه فتي المنتز  ، أواني محكمة الإغلا 
التلتو   وستد ةغتلا ، الحرا عي  التهوية السييمة ليمنتز ، دخو  الحشرا  لمنعوضع شبك لينوافذ 
 .في جدران وزوايا المنز  كي لا تتخذاا الحشرا  مأوا والتغرا  والفتحا 

 ا لجرعتوتطبي  ا ااتجهيزالمبيدا  و في تداو الفعالة الضرورية  حتياطيا لااب خذلاا أنكما 
اترااه التعييمتا   :التاليتة اا راالإجت اتبتااولتذلك فانته ييتز  ، يجعيها أكتتر أمانتا   وتخزينها ،الصحيحة
المبيتد المناست  لةفتة،  واختيتارالعبوا  والتأكد من تاريخ الصلاحية والجرعة الملررة  عي المسجية 

بعتتد التترش غستت  الملابتت، ، وذا  العبتتوا  المفتوحتتةخاصتتة و، ا متتع المبيتتد لمباشتتراالتعامتت   عتتد 
 فتي المبيدا  المتبلي من عبوا ، تخزين الأخرابعيدا  عن الملاب،  ليتعام  مع المبيدا المخصصة 

  (.د.  )نصار،  ،مكان بعيد عن متناو  الأيد 
 تلييتتت  مختتتاطر وأضتتتراربتتتأن  (2023)راضتتتي المصتتترية لأواستصتتتلاح اأوصتتت  وزارة الزراعتتتة و

 تالية:لايت  من خلا  الطر  المبيدا  

اختيتار ، عن المبيتدا  ذا  الستمية الحتادة والمزمنتة عيت  الإنستان الابتعاد، المبيد اختيارحسن 
، راضتيوزارة الزراعة واستصلاح الأ)، بيةيا   ضررا  اختيار مبيدا  لا تحل  ، مبيدا  ذا  أمان عا 

2023.) 

 المبيتدا  استخدا  عن الناج  الضرر تأتير خفض خلالها من يمكن وساة وأن اناك طر   كما
 ايو ،في مدا الضرر الناج  عن استخدا  المبيدا  حك تت تلاتة عوام  رةيسية توجد: ، وايالمنزلية

 ةحداث الضرر عي  المرك  ادرة Toxicity السمية -أ

 وتعني المتطيبا  الأساسية لدخو  المرك  ليجس Contamination التلوث - 

  وتمثل فترة التلامس مع المبيد Occupational Exposure :التعرضوقت  -ج

الستمية والتيتوث ووات   واتيويمكن التتحك  فتي خفتض واحتد أو أكتتر متن العوامت  الرةيستية التلاتتة 
 :كااتيالتعرض 

 .استخدا  أا  التركيزا  الملاةمة، المبيدا  الأا  سمية استخدا  :السميةوسائل خفض  -1
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 المبيتتد، استنشتتا  أو ملامستتة تجنتت  ،يتتة المناستتبةارتتتداا الملابتت، الوااة :التلرروث خفررض وسررائل -2

 .استخدا  أحدث وساة  التطبي  وةرشادا  السلامة

 الواايتة الملابت، ارتتداابته،  عتد  زيتادة وات  العمت  عتن المستموح التعرض:وسائل خفض وقت  -3

 د، غستتي المبيتتاستتتخدا  الميوتتتة أتنتتاا  الجستت  أجتتزاا غستت  ،المبيتتد استتتخدا  أتنتتاا والكمامتتة واللفتتازا 
 أتنتتاا والكمامتتة واللفتتازا  الواايتتة الملابتت، ارتتتداا د،الانتهتتاا متتن رش المبيتتالملابتت، الوااةيتتة بعتتد 

 تتدريجيا   العبتوا  فتت  ،الأخترا الملابت، متع بالمبيتدا  الميوتتة الملابت، غستي  عد  المبيد، استخدا 
  (.2022 وتربوية، عيمية آفا  )مواع واحدة، دفعة المحبوسة الغازا  خرو، لمنع

الريفية ركتن أساستي  المرأةوتعتبر  ،المجتمع الريفيونواه الأسرة الريفية الوحدة الأولي  مت وت
لمتا تتحميته المجتمتع  استمرارمن أركان بناا اذه الأسرة وشريك رةيسي فاع  لا يمكن دون مشاركته 
ولتذا كتان  (،2043ي، )الختول ،من أعباا ولتعدد الأدوار التي تمارسها ستواا داخت  المنتز  أو خارجته

رأ، الأولويتتا  التتتي يجتت  أختتذاا فتتي الاعتبتتار عنتتد التخطتتيط لتنميتتة  عيتت الااتمتتا  بتتالمرأة الريفيتتة 
 فلتط المجتمتع نِصْتفُ  ليست  أوضتح  الدراستا  أن المترأةحيتث  (.2048، الشتا )الريفتي، المجتمع 
 يلولون كما ،التنمية الريفية يفوعنصرا  مؤترا   لوة بشرية وةنتاجيةك لأاميتها ااخر النصف والرج 
 ةوالأعبتاا الميلتا المستةوليا متن وعيتي الترغ   (.5، ا2048)ستيي ،  ،المجتمتع كت  اتي المرأة لكن
تطويراتا لعاتلها في المجتمع الريفي ومشاركتها الفعالة داخ  أسرتها ةلا أنها مازال  فتي حاجتة  عي 

 ك، وذلتلمبيتدا  المنزليتةالاستتخدا  بية( ر الستي)ااتتاو ضترارالأومنها مجتا  في العديد من المجالا  
 .مع المبيدا  داخ  المنز  باعتباراا المتعام  الأو 

أات  التنظ  التعييميتة غيتر أحتد الأجهتزة التنمويتة، وباعتبتاره  الزراعتيالإرشاد  جهازويستطيع 
ع  مكانة المرأة لد تحلي  أادافه في اذا الصدد فيدورا رةيسيا  يؤداالريف أن  فيالرسمية المنتشرة 

 بصتحة الااتمتا  أحتد الفتاعييين الأساستيين فتيكالريفية والنهوض بأداةها لأدواراا الحياتيتة المختيفتة 
عتن طريت   ،كت  ربتة أسترة ةليهتا تستع  التتي الغايتة الوااية خير من العلا، "اتيأن و ،الأسرةأفراد 

 عيت  الاستتعما  بلصترمنزليتة لاليمبيدا   التعرض تحاش  او الأمان في أن الأسا،ب نشر المعرفة
وتطبيت   ااتجهيزفي تداولها الضرورية  حتياطيا لااب خذالاو اا راالإج واتباا الحالا  الضرورية

استتتنادا  ةلتت  أستت، عيميتتة  (.2024وآختترون، ، عيتت ) ،بطتتر  آمنتتة وتخزينهتتا ،الصتتحيحة ا الجرعتت
اتو تطتوير النتا، لأنفسته ، فتلا للإرشتاد الزراعت   النهتاةيةذ أن الهتدف  ،موص  بها فتي اتذا الشتأن

وزيتادة كفااتته  تتهوتنمي تطتوير العنصتر البشتر وبتدون  ،يمكن تحلي  تحسن داة  ما لت  يتغيتر النتا،
والمحترك  البدايتة نلطتة اتي المترأة الريفيتة معرفة أن وباعتبار .تصب  المنجزا  عليمة ولا ايمة لها

 كمية عي  التغيير يتواف حيث ،هاجانب من يرليتغي محاولة أ  أسا، أنها كما ،لتحلي  ذلكالأساسي 
  .لديها المتوفرة المعيوما  ونوا

  كلة الباثمش

ظهور العديد من المشاك  التي يعتاني  ةل أد   المنزليةالعشواةي والمتكرر ليمبيدا   الاستخدا 
مشاك  بيةية جمة، تفاا   ةل الأخيرة العلود  خلا الزاةد ليمبيدا   الانتشارمنها العال  اليو ، حيث أد  

غذيتة والميتاه الجوفيتة الأوارتفاا نسبة متبليا  المبيتدا  فتي  والحيوان نسانالإ عي وأضرار صحية 

وآخترون  عيت أكده  واذا ما ،يد مستمرزافي ت المبيدا  استخدا أن  وعي  الرغ  من ذلك ةلا .والتربة

 ليمبيدا  مستورد أكبر بعراو بيةعرال الدو  في الكيمياةية ليمبيدا  سو  أكبر مصر تعد اذ (2024)
وتستتهيك ستنويا  متا جت / فترد ستنويا .  75 المبيدا معدلا  استخدا   وتبيغ ،النامية العال  دو  بين من

 من المبيدا .ف طن الا 40يلر  من 

أن كمية  ةل   2020لعا  كما أشار  بيانا  الجهاز المركز  ليتعبةة العامة والإحصاا 
 ةل   2046طنا ، ت  ازداد  عا   46.46485 ةل   2045في مصر وصي  عا   المبيدا  المستوردة
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زاد  عا  ، ت  طنا   85.25858 ةل وصي   حت   2047طنا ، ت  توال  في الزيادة عا   4.49056
)الجهاز المركز  ليتعبةة العامة  ،طنا ، واو ما يمت  خطورة شديدة 2889 .34 ةل   لتص  2049

 بأضرار الريفيا  ارفحو  مستوا مع لا ا ةل  بروز بعض التساؤأد اذا (.2020والإحصاا، 
 :يييفيما  انحصر والتي  المستخدمة المنزلية المبيدا 

  ؟المنزلية المستخدمة المبيدا  بأضرار الريفيا  معارفمااو مستوا -1

  أضراراا؟تليي  بطر   الريفيا  ارفمااو مستوا مع-2

  ؟المنزلية المبيدا  بأضرارفيما يتعي   الريفيا ما اي مصادر معيوما  -3

  ؟لطر  تليي  أضراراا الريفيا استخدا  تحد دون   التي لاأا  المشك-4

  الأهداف الباثية

 لمبيدا  المنزليةا بأضرار ية دراسة معرفة الريفيا بحث بصفة رةيسيستهدف اذا ال

 :ااتية، واو ما يمكن تحليله من خلا  الأاداف الفرعية أضراراا تليي وطر   المستخدمة
 .المستخدمة بأضرار المبيدا  المنزلية الريفيا  معارفمستو   عي التعرف -4

 .المستخدمة مبيدا  المنزليةر التليي  أضراطر  ب معارف الريفيا  عي التعرف -2

 .المستخدمة المبيدا  المنزلية بأضرار الريفيا  معيوما  التعرف عي  مصادر-3

 لمبيدا  المنزليةأضرار ا لتليي  لطر  الريفيا  لجواتحد دون التي  الأسبا  عي التعرف -4
 .المستخدمة

  التطبيقيةهمية الأ

والخاصتة بأاميتة    2232يجية التنميتة المستتدامة يعد اذا البحتث مواكبتا  لأحتد محتاور ةستترات

مستتو   عيت ، حيث أنه من ختلا  التعترف صحة أفراد أسرتها عي المحافظة دور المرأة الريفية في 
 أضتراراا تلييت  طتر استخدا  ، ودوران في المستخدمة المبيدا  المنزلية بأضرار معارف الريفيا 

اتخاذ التدابير اللازمتة لتتذلي  وةزالتة وجهة نظران، يمكن  من اليجوا ةليها تحو  دون يالتسبا  الأو
 الحت  اتو ترشتيد استتخدامهاأن و ،استخدا  المبيدا  المنزلية ترشيدتجن  وونشر تلافة  الأسبا تيك 
، من خلا  برامج وانوا  ةعلامية متخصصة في اذا المجا  تحدث، اد التي الأضرار لتجن  الوحيد

وتدريبيتة  وضتع وتنفيتذ بترامج ةرشتادية فتي الإرشتاد ةولين عتن العمت  أن ذلك اتد يستاعد المستكما و
ومتطيبتا   المبيتدا  المنزليتةبأضترار  نموجهه ليمرأة الريفية متن أجت  رفتع مستتوا معتارفه مناسبة

 .صحة أسرتها والمجتمع كك  عي في الحفاظ  تنمية مشاركتها

 الطريقة الباثية 

مركتزا ، واتد تت   تتلاث عشترة، وتضت  المحافظتة الشرايةة البحث بمحافظ اذاأجر   :المكانيالمجال 
، ت  اختيار ارية واحدة متن كت  كفر صلر، وبيبي،، وفااو،منها فكان   مراكز عشواةيا   اختيار تلاتة

 . الترتي  شرابية عي كفر أبو ، الروضة،   الجعافرة، فكان  ارعشواةيا   مركز من المراكز التلاث

مركتز المعيومتا  أسترة ) 4924ستر بتاللر  التتلاث فبيتغ الي عتدد الأتت  حصتر ةجمت :البشر المجال 
 ,Thompson) ستتتيفن تامبستتونمعادلتتة وباستتتخدا  (، 2023، ودعتت  اتختتاذ اللتترار بمحافظتتة الشتتراية

 أستتترة بلريتتتة 703، والجعتتتافرةأستتترة بلريتتتة  537بوااتتتع  ،أستتترة 320الملابيتتتة كانتت  العينتتتة ، (2012
اللتر  التتلاث تبعتا  لنستبة تمتيت  كت   عيت ، وت  توزيعها أبو شرابية بلرية كفرأسرة  684، والروضة
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أسترة  444أسترة،  447الروضة أسرة، ومن ارية  89الجعافرة ارية في مجتمع الدراسة فكان  بلرية 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     ربا  الأسر.                                          من  الريفيا  عشواةيا   ت  اختيارو. كفر أبو شرابيةبلرية 

بالملابيتتة  التتتي أعتتد  لهتتذا الغتترض الاستتتبياناستتتمارة  باستتتخدا تتت  جمتتع البيانتتا   :الزمرراني المجررال
  .2023 سبتمبر، أكتوبرالشخصية، وذلك خلا  شهرا 

 المتغيرات الباثية وكيفية قياسه

 :المستقلة المتغيراتأولاً: 

تت  تتاريخ جمتع البيانتا  ستنوا  عمتر المبحوتتة متن وات  المتيلاد ح عتدديلصتد بته  المباوثة: نسـ 
 معيتار درجتة، بتانحراف  38.30لتدرجا  المليتا،  الحسابيوبيغ المتوسط  ة رامية.ويعبر عنه بليم

 .9.52ادره 

عدمه مع  منعي  اللرااة والكتابة  المبحوتة/ الزو،ادره يلصد به  :/ الزوجتعليم المباوثة مستو ـ 
بالأراتا  الختا  لعتدد ويعبتر عنته جمع البيانا ،  وا  حت عييه من التعيي  الرسمي  توضي  ما حصلا

بتانحراف معيتار  ستنة،  22.9، ستنة 53.8 عدد سنوا  تعيي  المبحوتة/ الزو،وبيغ متوسط  .السنوا 
 .الترتي  عي  4.89، 5.26ادره 

أسرة المبحوتة ممتيين في الزوجتة والتزو، والأبنتاا وغيترا  متن  أفراديلصد به عدد  الأسرة: اجمـ 
شتتركة وات  جمتع الذين يليمون معا  في مسكن واحتد ويعيشتون حيتاة اجتماعيتة وااتصتادية م الأاار 

درجتة، بتانحراف  7.07لتدرجا  المليتا،  الحستابيوبيتغ المتوستط  البيانا  ويعبر عنه بليمتة راميتة.
 .2.97ادره  معيار 

ريا  بالجنيته المصتر  النلدية للأسرة ملتدرا  شته الإيرادا  ةجمالييلصد به  :الأسر  الشهر الدخل ـ 
، بتتانحراف جنيتته 32440.88لتتدرجا  المليتتا،  الحستتابيوبيتتغ المتوستتط  .وذلتتك واتت  جمتتع البيانتتا 

 .904.58ادره  معيار 

يلصتد بته ةجمتالي مستاحة الأرض الزراعيتة بتالليراط التتي تستتغيها  :الزراعيرة الأرضاجم ايرازة ـ 
وبيتغ  ستواا كانت  ميكتا  أو ةيجتار أو مشتاركة.  البياناأسرة المبحوتة في الإنتا، الزراعي وا  جمع 

 .24.45ادره  معيار ، بانحراف ايراط 38.69لدرجا  المليا،  الحسابيالمتوسط 

يلصتد بته الصتفا  والمكونتا  والخصتاةا التتي تتتوافر فتي مستكن أسترة  :الأسررةمستو  مسكن ـ 
بند، وأعطيت   45مكونبمليا،  وت  اياسهالمبحوتة والتي من شأنها أن تجع  منه مأو  جيد للأسرة. 

ليحصتتو  عيتت  الدرجتتة الكييتتة لمليتتا،  الخمستتة عشتتر البنتتودوتتت  جمتتع درجتتا  التتدرجا  المناستتبة، 
 معيتار درجتة، بتانحراف  37.78لتدرجا  المليتا،  الحستابيوبيتغ المتوستط مستو  مسكن الأسرة، 

 .5.52ادره 

ختار، نطتا   ستفراا جغرافيتا  متن ختلا انفتتاح المبحوتتة  متدايلصتد بته  :الجغراظي الانفتاحدرجة ـ 
 (،نتادرا ، لا، أحيانتا  ، داةمتا  ، وكانت  فةتا  الاستتجابة اتي )عبتارا  (5)وتت  اياسته متن ختلا  ، اريتها

واتدر  درجتتة تبتا  المليتا، باستتتخدا  معامت  )ألفتتا(  ،الترتيت  عيتت  (4، 2، 4،3) درجتا وأعطيت  
ة المليتتا،. وجمعتت  التتدرجا  لتعبتتر عتتن صتتلاحي عيتت واتتي ايمتتة مرتفعتتة وتتتد   0.822فوجتتد أنهتتا 

 .لدرجة الانفتاح الجغرافيدرجة الكيية ال

 عيتت فتي الحصتو   ةالمصتادر التتي ترجتتع ةليهتا المبحوتتعتدد يلصتتد بهتا  المعلومرات:عردد مصرادر ـر 
 مصادر كما يييتسعة وت  اياسه من خلا  ، المنزليةبأضرار المبيدا   المعيوما  والمعارف المتعيلة

، الأصتدااا والجيتران، الطبيت  والأاتار زيونية، الخبترة الشخصتية والتجربتة، الأات  التييف البرامج) 
الجامعتتتا  والمعااتتتد البحتيتتتة، الصتتتحف والمجتتتلا  أو الكتتتت   أستتتاتذةالصتتتحية،  الوحتتتدةالمعتتتالج أو 
المرشدة أو أخصاةية التنمية(، وبسؤا  المبحوتتة عتن تيتك المصتادر تت  ، شبكة الإنترن ، المتخصصة
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المعيوما ، وت  جمع تكرار ك  مصدر  عي درجة عن ك  مصدر تعتمد عييه في الحصو   طاؤااةع
درجتتة، بتتانحراف  3.7لتتدرجا  المليتتا،  الحستتابيوبيتتغ المتوستتط  متتن المصتتادر تتت  ترتيبتته تنازليتتا .

 .4.7ادره  معيار 

باستتخدا  الطتر   خاصتة جديتدة فكترة أ  لتنفيتذ المبحوتة استعداد مداا به يلصد :التجديدية درجةـ 
 (5)وتت  اياسته متن ختلا   ،الحشترا  المنزليتة عيت ليمبيتدا  المنزليتة ليلضتاا  صتحيا   ةواامن البديية

وأعطيت   (،لا أنفتذاا، غيتر  نفتذااي حتت عبارا ، وكان  فةا  الاستجابة اي )أنفذاا فتورا ، أنتظتر 
معامتت  )ألفتتا( فوجتتد أنهتتا  باستتتخدا واتتدر  درجتتة تبتتا  المليتتا،  الترتيتت ، عيتت  (4، 2، 3) درجتتا 
درجتة الكييتة الصلاحية المليتا،. وجمعت  التدرجا  لتعبتر عتن  عي واي ايمة مرتفعة وتد   0.943
 .4.62ادره  معيار درجة، بانحراف  9.96لدرجا  المليا،  الحسابيوبيغ المتوسط  .ليتجديدية

لرية فضتلا  ليجيران وأا  ال مشاركة المبحوتة ايلصد به :الرسميةالاجتماعية غير  المشاركةدرجة ـ 
متتن شتأنها أن تتتؤدا ةلت  زيتتادة التروابط الاجتماعيتتة وتلويتتة  والتتتيمختيتتف الأمتور  فتيعتن الأاتتار  

ا،  الاستجابةوكان  فةا   عبارا ، (8) العلااا  بين الأفراد، وت  اياسه من خلا  ا)داةم  ا،، أحيان   نادر 
واتتدر  درجتتة تبتتا  المليتتا، باستتتخدا  معامتت   عيتت  الترتيتت . (4 ،2 ،3 ،4)لا(. وأعطيتت  درجتتا  

صلاحية المليا،. وجمع  الدرجا  لتعبر عتن  عي واي ايمة مرتفعة وتد   0.884)ألفا( فوجد أنها 
 24.45لتدرجا  المليتا،  الحستابيوبيتغ المتوستط  .ليمشاركة الاجتماعية غير الرستميةدرجة الكيية ال

 .4.72ادره  معيار درجة، بانحراف 

نحو تليي   ومييهاالمبحوتة  استعدادمد  يلصد به  : اد من استخدام المبيدات المنزليةناو ال الاتجاهـ 
عبارا  تتعيت : لا ضترر متن استتخدا   (8)استخدا  المبيدا  المنزلية الكيماوية، وت  اياسه من خلا  

اف فتي توعيتة النتا، بأضترار الإسترضترورة أر  صحة الإنسان والحيتوان،  عي المبيدا  المنزلية 
استخدا  المبيدا  المنزلية، استخدا  المبيتدا  المنزليتة يزيتد أعتداد الحشترا  المنزليتة وظهتور أنتواا 

المنزليتة )أعتلتد أن استتخدا  المبيتدا  المنزليتة يلضتي  ينبغي تلنين استخدا  المبيتدا أر  أنه جديدة، 
ةيجتتاد بتتداة  أعتلتتد أن ، كبيتترةأعتلتتد أن تكيفتتة استتتخدا  المبيتتدا  المنزليتتة الحشتترا  النافعتتة(،  عيتت 

طريلتة لا يوجتد ، بهتا فتي وزارة الزراعتة الااتمتا يجت   التييعتبر من الأولويا   ليمبيدا  المنزلية 
 ي أحستن وستييةات المبيتدا  المنزليتةان  ر أ، فتي الريتف الحشترا  المنزليتةليتخيا متن  بديية آمنة
 ،3) (. وأعطيت  درجتا غير موافلتة، سيان، موافلةوكان  الفةا  ) ، زليةنمن الحشرا  الم ليتخيا

ايمتة تتد   واي 0.70باستخدا  معام  )ألفا( فكان   المليا،ادر  درجة تبا  وعي  الترتي .  (4 ،2
للاتجتاه نحتو استتخدا  المبيتدا  وجمع  التدرجا  ليحصتو  عيت  الدرجتة الكييتة ، عي  تبا  المليا،
اتدره  معيتار درجتة، بتانحراف  46.54  المليتا، رجالتد الحسابيوبيغ المتوسط  المنزلية الكيماوية.

3.93. 

 ثانياً: المتغير التابع

كافتة ب تتةةلمتا  المبحودرجتة يلصتد بهتا  : المسرتخدمة المبيردات المنزليرة بأضررار الريفياتمعرظة ـ أ 
وتتت   صتتحة أفتتراد الأستترة،  عيتت المبيتتدا  المنزليتتة  استتتخدا  أضتترارالمعيومتتا  الصتتحيحة المتعيلتتة ب

عبارة، الأضرار  (46ة )محورين: الأضرار الحادة العاج  عي عبارة،  ملسمة  (29) ه من خلا اياس
 التتي عطيت  المبحوتتة(، وأتعرف ولاعبارة،  وكان  الفةا  )تعرف،  (43) المزمنة )طويية ااج (

واتتدر  درجتتة تبتتا  مليتتا، معتتارف الريفيتتا   ،)واحتتدة درجتتة(لا تعتترف والتتتي )درجتتتين(تعتترف 

 0992، باستتخدا  معامت  ألفتا فكانت  بمحتاوره الأتنتين   المنزلية بمحتاوره المستتخدمةالمبيدابأضرار 
 عتن لتعبتر المحتاور لهتذه الكيت  المجمتوا استتخد وا  ايمة مرتفعة وتد  عيت  تبتا  المليتا،، تت  

 الحستتابيوبيتتغ المتوستتط  بأضتترار المبيتتدا  المنزليتتة المستتتخدمة.الريفيتتا   الكييتتة لمعتتارف الدرجتتة
 .7.84ادره  معيار درجة، بانحراف  42.63لدرجا  المليا، 
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كافتة ب ةةلمتا  المبحوتتدرجتة يلصتد بهتا  : مبيردات المنزليرةلا تقليل أضراربطرق  الريفياتمعرظة  -ب
 (46) وت  اياسه من ختلا ، المعيوما  الصحيحة المتعيلة بطر  تليي  ااتار السيبية ليمبيدا  المنزلية

عبتتارا ، ستد الفتحتتا  ومتداخ  دختتو   (8)محتتاور: جفتاف ونظافتتة المنتز   (5) عيت عبتارة، ملستتمة 
عبارة، استخدا  الزيتو   (3)عبارة، الحفظ والتخزين السيي  ليحبو  والمواد المخزونة  (3) الحشرا 

 (3)عبتتارة، استتتخدا  المبيتتدا  الأاتت  ضتتررا  )الأمنتتة نستتبيا (  (43)النباتيتتة والمستخيصتتا  الطبيعيتتة 
(، عبتتتارة، وكانتتت  الفةتتتا  )تعتتترف، ولا تعتتترف (49)ليمبيتتتدا  المنزليتتتة ييتتت  التعتتترض عبتتتارا ، تل

 مليتا،وادر  درجتة تبتا   ،)واحدة درجة(تعرف لا والتي )درجتين(تعرف  التي عطي  المبحوتةوأ

، باستتتخدا  بمحتتاوره الخمستتة المنزليتتة المستتتخدمة بطتتر  تلييتت  أضتترار المبيتتدا معتتارف الريفيتتا  
 لهتذه الكي  المجموا استخد وا  ايمة مرتفعة وتد  عي  تبا  المليا،، ت   0995  معام  ألفا فكان

بطتتر  تلييتت  أضتترار المبيتتدا  المنزليتتة الريفيتتا   الكييتتة لمعتتارف الدرجتتة عتتن لتعبتتر المحتتاور
 .40.42ادره  معيار درجة، بانحراف  78.96 لدرجا  المليا، الحسابيوبيغ المتوسط . المستخدمة

 المستخدمة لمبيدات المنزليةاأضرار  لطرق ووسائل تقليلباللجوء  الريفياتقيام  عدمأسباب  -ج

الأسبا  التتي تحتد دون لجوااتا لطتر  تلييت  أضترار المبيتدا   عن ةالمبحوتبسؤا   اياسهات  
المةويتة لكت  منهتا  ة. وأعطي  درجة عي  ك  سب  وت  حسا  التكترارا  والنستبالمنزلية المستخدمة

 .عي  حده
  الإاصائيت التاليل أدوا

ومعامت  ، نحتراف المعيتار والمتوستط الحستابي، والاالمةويتة،  ةت  استخدا  التكترارا  والنستب
 . البرامج الاحصاةية مجموعةباستخدا   تبا  ألفا )كرونباخ(

  للريفيات والاقتصاديةالشخصية والاجتماعية  الخصائص

% 44.7يشتير ةلتي أن  البحتية وفلا  لستنهنتوزيع أفراد العينة أن تبين  ،(4) جدو وباستعراض 

التعيتي  فلتد  لمستتو أمتا بالنستبة ستنة(،  47 –35)المتوستطة  العمريتةاد واعن فتي الفةتة  الريفيا من 
مؤا  متوستط وتعيتي   عي حاصلا   %59.4 ،%53.4 وأزواجهن الريفيا  نصف وجد ما يزيد عن

% 58.4كتذلك و ، أفراد (7أا  من ) غيرص حج  أسران الريفيا من  %62.8، الترتي  عي جامعي 

تتركتز  الريفيتا متن % 74.3جنيته، ( 3400لأسران منخفض )أات  متن  الشهر الدخ   الريفيا من 
 الريفيتا من  % 53.4، %52.8في حين بين  النتاةج أن حيازة الأرض الزراعية في الفةة الصغيرة، 

 معيومتاتهنمتنهن يستتلين % 44.3وأن ، الترتيت  عيت  متوستطوانفتاحهن الجغرافي مستو  مسكنهن 
% 66.9فتي حتين جتاا . مصتدر (5-3)المتعيلة بأضرار المبيدا  المنزلية وطر  تليي  أضراراا من 

محايتد نحتو الحتد متن  ناتجتااهمتنهن % 55.9بينمتا كتان في الفةتة المتوستطة لدرجتة التجديديتة،  منهن
 ماعية غير الرسمية لديهن متوسطة.الاجت المشاركةدرجة % 43.4استخدا  المبيدا  المنزلية، 
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لهن المميزة والاقتصادية والاجتماعية الشخصية لخصائصهن وظقاً  الريفيات توزيع. 1 جدول  

 % (323ن=) عددال الريفياتخصائص  % (323 ن=) العدد الريفياتصائص خ
 سن المبحوثة

 ( سنة35)أقل من
 ( سنة47 -35)
 فأكثر( سنة 48)

 
98 
143 
79 

 
30.6 
44.7 
24.7 

 وي مسكن الأسرةتمس
 ( درجة35أقل من )منخفض 
 درجة( 42-35متوسط )
 درجةفأكثر(  43مرتفع )

 
81 
169 
72 

 
25.3 
52.8 
21.9 

 تعميم المبحوثةمستوي 
 ( سنة6أقل من منخفض )
 ( سنة11 -6متوسط )

 ( سنةفأكثر 12)مرتفع 

 
121 
28 
171 

 
37.8 
8.8 
53.4 

 الجغرافيالانفتاح 
 درجة( 11نأقل م)منخفض 
 درجة( 14-11متوسط )

 درجةفأكثر(  15)مرتفع 

 
87 
171 
62 

 
27.2 
53.4 
19.4 

 تعميم الزوجمستوي 
 ( سنة6أقل من منخفض )
 ( سنة11 -6متوسط )

 ( سنةفأكثر 12)مرتفع 

 
99 
31 
192 

 
30.9 
9.7 
59.4 

 عدد مصادر المعمومات
 مصدر( 3منخفضة )أقل من

 مصدر (5-3متوسطة )
 مصدر ثر(فأك 6مرتفعة )

 
99 
132 
89 

 
32.9 
41.3 
27.8 

 حجم الأسرة
 أفراد (7صغير )أقل من 

 أفراد (44 -7) متوسط
 أفراد فأكثر( 42) كبير

 
221 
95 
24 

 
62.8 
29.7 
7.5 

 درجة التجديدية
 ( درجة9منخفضة )أقل من

 ( درجة11-9متوسطة )
 فأكثر( درجة 12مرتفعة )

82 
214 
26 

 
25 

66.9 
8.4 

 سريالدخل الشهري الأ
 جنيه( 3400أقل من )منخفض 
 جنيه (4800-3400)متوسط 
 فأكثر( جنيه 4900)مرتفع 

 
187 
121 
12 

 
58.4 
37.8 
3.8 

 غير الرسمية المشاركة الاجتماعيةدرجة 
 ( درجة17منخفضة )أقل من

 ( درجة23-17متوسطة )
 فأكثر( درجة 24مرتفعة )

 
51 
139 
132 

 
45.9 
43.4 
40.6 

 اعيةحيازة الأرض الزر حجم 
 قيراط( 37)أقل من  صغير

 قيراط (68-37)متوسط 
 قيراطفأكثر(  69) كبير

 
228 
73 
19 

 
74.3 
22.8 
5.9 

 الاتجاه نحو الحد من استخدام المبيدات المنزلية
 ( درجة44أقل من)سمبي 
 درجة (48-44) محايد
 فأكثر( درجة49) ايجابي

 
42 
178 
122 

 
42.5 
55.6 
34.9 

   الاستبيانالمصدر: حسب  من استمارا

 النتائج ومناقشتها

 المبيدات المنزلية المستخدمةبأضرار  الريفيات معرظة مستو  اولا:

المبيدا  المنزلية معرفتهن بأضرار وفلا لمستوا  الريفيا توزيع  (2) وباستعراض جدو 
ة المبيدا  المنزليبأضرار  في متوسطمعرمستوا يتسمن ب الريفيا من % 58.4 ، تبين أنالمستخدمة
%  47.2 وأن منهن اتسمن بمستو  معرفي منخفض بتيك الأضرار،% 24.75في حين، المستخدمة

يتسمن بمستو   الريفيا  من %(82.8) ويتض  مما سب  أن. معرفي مرتفع منهن اتسمن بمستو 
في ضوا وجود  ويمكن تفسير ذلك ،بأضرار المبيدا  المنزلية المستخدمة معرفي منخفض ومتوسط

   .المدروسة في الفةتين المتوسطة والمنخفضة الريفيا معظ  خصاةا 
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 المبيدات المنزلية المستخدمةمعرظتهن بأضرار وظقاً لمستويات  الريفياتتوزيع  .2 جدول
 % عددال الفئات

 درجة (39)أا  من  منخفضمستوي 

 درجة (48 -39)مستو  متوسط 
 فأكتر( درجة 49مرتفع )مستو  

79 
486 
55 

24.7 
58.4 
47.2 

 400 320 الإجمالي

 الاستبيان استمارا المصدر: حسب  من 

مرن  ءبشري بأضررار المبيردات المنزليرة المسرتخدمة الريفيرات معرارفولمزيد من الايضراح سرنتناول 
 التفصيل:

 كانت  الأضترار مجموعتة متن اناك أن يتض  (3) بجدو  النتاةج فمن :(الأضرار الاادة )العاجلة-أ
الريفيتا   ةجمتالي متن %(70) متن أكتتر النستبة تيتك حيث بيغ  عالية نهارفيع اللاتي الريفيا  نس 
 واي أضرار (3) تض  المجموعة واذه

عيتون وحترو  وحكة ، طف  جيد  وحكة أو اكزيماوحرو  و تهيج، واياغتيان، و اضطرا 
 ، بنست عضلا  الجفون وانلبتاض حداتة العتين تلياو العين في زغييةو الرؤية في دامعة وصعوبة

 الترتي . عي  %(77.5، 84.6%، 83.4%)
 ةل  (%70) من أا  بين ما تتراوح بنس  الريفيا  تعرفها الأضرار مجموعة من اناك كان  كما

)زيادة في  سيلانعر  غزير، الذاني،  شيتشوال دوار، صداا، واي ضررا   (4) وتشم  %(50)

 واراا  شديد ضعف، والبيعو ( ةحرو  والتها  الحي  )الف  والحنجر، ()رش  بالف  اليعا  ةفراز(

 الترتي . عي %( 54.3، %52.5، %60.9%، 62.2) ، بنس واجهاد
واتي  %(50)تلت  عتن  الريفيتا  متن نستبة تعرفهتا فكانت  الأضرار من التالتة المجموعة أما
 العضتلا  انتفتاض، آلا  حتادة بالصتدرو التتنف، صتعوبةو الصتدر فتي وضتي  الت مستتمر و ستعا 

، %44.3، %44.7)بنستت   ،الحتترارة( ارتفتتاا درجتتةالحمتتي )، )تتترن ( المشتتي وصتتعوبة (ارتعتتاش)

 الترتي .  عي  %(39.4

 نطت  فتيصتعوبة ، تهيج الأغشية المخاطيتة للأنتف والعطت، من لكل الريفيات لمعارف بالنسبة أما
عتد  ، والجفتاف مستتمر وفلتدان الشتهية ةستها ، ةغماا )غيا  عتن التوعي(، ايوسة واذيان، الكيما 

%، 35)النستت   ، فكانتت الإختترا،التتتحك  فتتي  عيتت فلتتدان اللتتدرة  ،ربا ، )فشتت ( الليتت تظتتا  ضتتان

 الترتي . عي  %(%44.4، %45.9، %48.4، %24.6، 29.7

 كان  الأضرار مجموعة من اناك أن يتض  (3) بجدو  النتاةج فمن :()الآجلة المزمنةالأضرار -ب
الريفيتا   ةجمتالي متن %(70) متن أكتتر النستبة يتكت حيث بيغ  عالية يعرفنها اللاتي الريفيا  نس 
، %84.3)، بنس  ، الفش  الكيو الأورا  السرطانية المختيفة: واي ضررا   (2) تض  المجموعة واذه

 الترتي . عي  %(78.4

 (%70) من أا  بين ما تتراوح بنس  الريفيا  تعرفها الأضرار مجموعة من اناك كان  كما
 ، بنست المتخبتأمراض  لإصتابةا، والبنكريتا، أمتراض الكبتد: واتي ضتررا   (2) وتشتم  %(50) ةلت 
 الترتي . عي  (54.9%، 69.7%)

واتي:  %(50)تلت  عتن  الريفيتا  متن نسبة تعرفها فكان  الأضرار من التالتة المجموعة أما
%( 36.6، %43.4)بنستت   ،الستتكر الإصتتابة بتتأمراض ، الإضتترار بتتالنمو والتطتتور الطبيعتتي ليطفتت 

  . الترتي عي 
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  من لكل الريفيات لمعارف بالنسبة أما

نلتا ، الإنجا  أو العل  عي الإجهاض وعد  اللدرة  ،العيو  الخيلية وتشواا  ومو  الأجنة
خي  الخلايتا  ،الإصابة بمرض الدرن التها  وارتشاح وتييف الرةة، واختلا  المناعة )ربو، حساسية(

)الوظتاةف الحستية والحركيتة ليجهتاز  الأعصتا   راطواضت ، خيت الصتمااومشاك  الغتدد  ةالييمفاوي
%، 47.5%، 20%، 24.4%، 29.4)فكانت  النست  ، السيوك والإدراك عي العصبي(، التأتير السيبي 

 الترتي . عي  (40%، %43.4%، 45

  (323 ن=) المبيدات المنزلية المستخدمةبأضرار المعرظة  عباراتعلى  الريفياتتوزيع استجابات  .3جدول

 دات المنزلية المستخدمةالمبي أضرار
 لا تعرف تعرف
 % العدد % العدد

 الأضرار الاادة )العاجلة(-أ

 16.9 54 83.1 266 واياوغتيان،  اضطرا  -1
 18.4 59 81.6 261 بالجيد )طف  جيد  وحكة أو اكزيما(واحمرار  بلع ،غزير عر  حرو ، تهيج، -2
 22.5 72 77.5 248 عضلا  الجفون  تلياو العين في زغييةو يةالرؤ في عيون دامعة وصعوبةحكة وحرو  و -2
 37.5 122 62.5 222 الذاني شيتشووبداية ال دوارو صداا -4
 39.1 125 62.9 195 ()رش  بالف  اليعا  )زيادة في ةفراز( سيلانعر  غزير،  -4
 47.5 152 52.5 168 والبيعو ( حرو  والتها  الحي  )الف  والحنجرة -6
 48.7 156 51.3 164 واجهاد واراا  شديد فعض -6
 55.3 177 44.7 143 آلا  حادة بالصدرو التنف، صعوبةو الصدر في وضي  ال مستمر و سعا  7
 58.7 188 41.3 132 وصعوبة )ترن ( المشي )ةرتعاش( العضلا  انتفاض -9

 62.6 194 39.4 126 الحرارة( ارتفاا درجةالحمي ) -01
 65 228 35 112 لأنف والعط،ة المخاطية لتهيج الأغشي -00
 72.3 225 29.7 95 الكيما  نط  فيصعوبة  -01
 78.4 251 21.6 69 ، ةغماا )غيا  عن الوعي(ايوسة واذيان --02
 81.9 262 18.1 58 والجفاف مستمر وفلدان الشهية ةسها  -03
 84.1 269 15.9 51 عد  انتظا  ضربا ، )فش ( اللي  -04
 85.9 275 14.1 45 التحك  في الإخرا، عي رة ان اللدفلد -05
 (الآجلةالأضرار المزمنة )-ب
 18.7 62 81.3 262 الأورا  السرطانية المختيفة -0
 21.6 69 78.4 251 الفش  الكيو  -2
 32.3 97 69.7 223 والبنكريا، أمراض الكبد -2
 48.1 154 51.9 166 بأمراض المخ لإصابةا -3
 56.9 182 43.1 138 طور الطبيعي ليطف بالنمو والتالإضرار  -4
 63.4 223 36.6 117 الإصابة بمرض السكر  -5
 72.6 226 29.4 94 العيو  الخيلية وتشواا  ومو  الأجنة -6
 75.9 243 24.1 77 الإنجا  أو العل  عي الإجهاض وعد  اللدرة  7
 82 256 22 64 نلا واختلا  المناعة )ربو، حساسية( -8

 82.5 264 17.5 56 الإصابة بمرض الدرن التها  وارتشاح وتييف الرةة -01
 85 272 15 48 ومشاك  الغدد الصماا ةالييمفاويخي  الخلايا  -00
 86.9 278 13.1 42 الأعصا  )الوظاةف الحسية والحركية ليجهاز العصبي( واضطرا خي  -01
 92 288 12 32 السيوك والإدراك عي التأتير السيبي  -02

 من استمارا  الاستبيان حسب المصدر: 
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 تقليل أضرار المبيدات المنزلية المستخدمة بطرقالريفيات  معرظة مستو  ثانيا:

أضترار المبيتدا  طر  تلييت  معرفتهن بتوزيع الريفيا  وفلا لمستوا  (4)وباستعراض جدو  
طتتر  تلييتت  معرفتتي متوستتط ب مستتتوايتستتمن بالريفيتتا  متتن  %62.2، تبتتين أن المنزليتتة المستتتخدمة

متنهن اتستمن بمستتو  معرفتي متنخفض بتيتك % 34.9، في حتينأضرار المبيدا  المنزلية المستخدمة
 متتن %(94.4)ويتضتت  ممتتا ستتب  أن . متتنهن اتستتمن بمستتتو  معرفتتي مرتفتتع% 5.9الأضتترار، وأن 

  دمة.ية المستخالريفيا  يتسمن بمستو  معرفي منخفض ومتوسط بطر  تليي  أضرار المبيدا  المنزل

 أضرار المبيدات المنزلية المستخدمةطرق تقليل معرظتهن بتوزيع الريفيات وظقاً لمستويات   .4جدول 

 % عددال الفئات
 ( درجة75)أقل من  مستوي منخفض
 ( درجة93 -75مستوي متوسط )

 فأكثر( درجة 94مرتفع )مستوي 

122 
19 
19 

31.9 
62.2 
5.9 

 122 322 الإجمالي
 من استمارا  الاستبيان حسب  المصدر:

 أضررار المبيردات المنزليرة المسرتخدمةطررق تقليرل معرارف الريفيرات بولمزيد من الايضاح سنتناول 
 من التفصيل  ءبشي

مجموعتة متن طتر  جفتاف ونظافتة  اناك أن يتض  (5) بجدو  النتاةج فمن :المنزلجفاف ونةاظة -أ
 متن %(70) متن أكتتر النستبة تيتك حيتث بيغت  ليتةعا يعرفنهتا اللاتتي الريفيتا  نست  كانت  المنتز 
 أغطية في صنادي  سييمة ذا  جمع اللمامة: واي طريلة( 2) تض  المجموعة واذهالريفيا   ةجمالي
، بنست  الطيتور أو الحيوانتا خيا متن الطعتا  المتبلتي فتي أوعيتة ، التتمنهتا يوميتا   والتخيا محكمة

 تعرفهتا وعتة متن طتر  جفتاف ونظافتة المنتز مجم انتاك كانت  كمتا الترتيت . عي  %(%75، 80)
التأكد من جفتاف  واي طر  (4)وتشم   %(50) ةل  (%70) من أا  بين ما تتراوح بنس  الريفيا 

تنظيتف صتنادي  اللمامتة ، ةصلاح ك  مصادر تسر  المياه في المنتز أرضيا  المطابخ والحماما  
ا  المزرعية خار، المنتز  )التتخيا متن ، وضع المخيفومنطلة تواجد اللمامة بشكٍ  مستمر ومنتظ 

 ،المخيفا  المزرعية بطريلتة صتحيحة(، عتد  تربيتة الحيوانتا  والطيتور داخت  المنتز  أو اريبتا  منته
 فكان  الطر  من التالتة المجموعة أما الترتي . عي  %(50.9%، 53.4%، 56.3%، 65.9)بنس  
ضتية المنتز  بالمتاا والصتابون دوريتا ، تنظيتف أرواتي:  %(50)الريفيا  تل  عتن  من نسبة تعرفها

بنست   ،الأرض بأماكن التعشيش المحتمية ليلوارض مت  أكتوا  الخشت  واللمامتة بعيتدا  عتنالاحتفاظ 
 الترتي . عي  %(42.5، 24.6%)

طريلتة لستد الفتحتا   (4) أن انتاك (5) بجدو  النتاةج فمن :الاشرات دخولسد الفتاات ومداخل -ب
 %(65)لريفيتا  بهتا متوستطا  حيتث بيغت  تيتك النستبة اكانت  نستبة معرفتة  ومداخ  دخو  الحشترا 

 . بالمنز  لمنع دخو  الحشرا  وفتحا  التهوية عي  الابوا  والشبابيك معدني سيكوضع واي: 

كانتت  نستتبة معرفتتة  طريلتتة لستتد الفتحتتا  ومتتداخ  دختتو  الحشتترا  (2) انتتاكأن  يتضتت كمتتا 
استتخدا  الأستمن  أو الستييكون : واي %(50) من أا ك النسبة بيغ  تي حيث بها منخفضا   المبحوتا 

أنابيت  الصترف و والنوافتذ والأبتوا  والجتدران بالأرضتيا  الموجتودة والفجتوا  الشتلو لستد 
فتحتا  توصتيلا  الصترف والبالوعتا  بالمطتابخ  عيت تركي  مصافي مناسبة أو ستدادا  ، والتهوية

 رتي .الت عي  %(36.9%، 40.6)بنس   ،والحماما 
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  (323)ن=  بطرق تقليل أضرار المبيدات المنزلية المستخدمةالمعرظة  عباراتعلى  الريفياتتوزيع استجابات  .5جدول 

 

 طرق تقليل أضرار المبيدات المنزلية المستخدمة
 لا تعرف تعرف

 % العدد % العدد
 جفاف ونةاظة المنزل -أ

 والتخيا منها يوميا   كمةمح أغطية في صنادي  سييمة ذا  جمع اللمامة -1
256 80 64 20 

 25 80 75 240 أو الحيوانا  الطيورخيا من الطعا  المتبلي في أوعية الت -2
 34.4 409 65.9 244 ك  مصادر تسر  المياه في المنز  ةصلاحوالحماما  من جفاف أرضيا  المطابخ  التأكد -3
 43.7 440 56.3 480 مستمر ومنتظ  ومنطلة تواجد اللمامة بشك ٍ تنظيف صنادي  اللمامة -4
 46.9 450 53.4 470 المخيفا  المزرعية خار، المنز  )التخيا من المخيفا  المزرعية بطريلة صحيحة( وضع – 5
 49.4 457 50.9 463 تربية الحيوانا  والطيور داخ  المنز  أو اريبا  منه عد  -6
 78.4 254 24.6 69 أرضية المنز  بالماا والصابون دوريا   تنظيف -7
 87.5 280 42.5 40 الأرض بأماكن التعشيش المحتمية ليلوارض، مت  أكوا  الخش  واللمامة، بعيدا  عنالاحتفاظ  -8
 سد الفتاات ومداخل دخول الاشرات-ب

 بالمنز  لمنع دخو  الحشرا  وفتحا  التهوية عي  الابوا  والشبابيك معدني سيكوضع -1
208 65 442 35 

 والأبوا  والجدران بالأرضيا  الموجودة والفجوا  الشلو ا  الأسمن  أو السييكون لسد استخد-2
 أنابي  الصرف والتهويةو والنوافذ

430 40.6 490 59.4 

 63.4 202 36.9 448 فتحا  توصيلا  الصرف والبالوعا  بالمطابخ والحماما  عي تركي  مصافي مناسبة أو سدادا  -3
 يم للابوب والمواد المخزونةالافة والتخزين السل-ج

التأكد من ةغلا  جميع  مرتبة أكيا، أو محكمة الغي  أوعية في المخزونة الموادو وضع الأغذية -1

 عبوا  الأغذية والمواد المخزونة الموجودة خار، التلاجة

224 70 96 30 

 56.6 484 43.4 439 نظيفة خزاةنو دوالي  داخ  ةيداعهاو المخزونة المواد وضع تنظي -2
 70.3 225 29.7 95 حفظ الخضر والفاكهة في التلاجة-3
 استخدام الزيوت النباتية والمستخلصات الطبيعية -د

 وة المطحونة لطرد النم الله -1
243 666 407 33.4 

 37.5 420 62.5 200  لطرد الحشرا أو بخاخ )التو ، البص ، الفيف  الحار( والصابونذاذ ر -2
 49.7 459 50.3 464 الماا والسكر والخ  لمكافحة النم  والصراصيرواكينغ صودا( خبز )بال صودا -3
 54.7 475 45.3 445 لطرد الذبا  والبعوض وةكيي  الجب  والنعناا كالني  والمرمريةبعض الأشجار  زراعة -4
 55.9 479 44.4 444 المنز  أورا  الروز مار  )لتليي  ظهور وتعشيش الحشرا ( لطرد ب  الفراش والبراغيث باللر  من-5
 وطرد النم  والعناك  والبعوض عي الخ  الأبيض أو الأورا  المجففة ليلضاا الماا ووزي  النعناا  -6

 واللوارض
434 40.9 489 59.4 

 60.6 494 39.4 426 زي  حشيشة الييمون أو الكافور لطرد النم  والبعوض -7
 64.9 498 38.4 422 )حشرة الملاب،( طرد العثلالأماكن الفارغة من الخش ،  ر  الغار بين الأرفف في الخزاةن، وفيو-8
في جميع مرحيها )البالغة،  المنزلية عطي  دورة حياة الحشرا والصابون أو الماا لتبخاخ زي  الني   -9

 (اليراا ، والبيض
407 33.4 243 66.6 

حشرا  المن  عي ليلضاا  ابون أو الماابالص ي  السمس  أو زي  الزيتون الممزو،زرذاذ بخاخ أو -10
 والعث الترب،

402 34.9 248 68.4 
العث والبراغيث والذبا  ك الحشرا  الصغيرة الطاةرة طردو عي يلضاا اللافندر والماا لزي   رذاذ -11

 والصراصير والفاش والبعوض
90 28.4 230 74.9 

 75.6 242 24.4 78 تخيا من السو،ليوفصوا التو   ةكيي  الجب وأورا  الغار واللرنف  والفيف  الأسود  -12
نبا  )بذور( الني  لطرد اافا  التي  خيط الحبو  والمواد الغذاةية المخزونة اب  تخزينها بمسحو -13

 تصيبها
40 42.5 280 87.5 
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  (323)ن=  ية المستخدمةبطرق تقليل أضرار المبيدات المنزلالمعرظة  عباراتعلى  الريفياتتوزيع استجابات  .5جدول  تابع

 المصدر: حسب  من استمارا  الاستبيان

طريلتة  (4)أن انتاك  (5) بجتدو  النتاةج فمن :المخزونةالافة والتخزين السليم للابوب والمواد -ج
حيتث بيغت   مرتفعالريفيا  بها اكان  نسبة معرفة  ليحفظ والتخزين السيي  ليحبو  والمواد المخزونة

 مرتبتة أكيتا، أو محكمة الغيت  أوعية في المخزونة ادالموو وضع الأغذية: واي %(70)تيك النسبة 
 .التأكد من ةغلا  جميع عبوا  الأغذية والمواد المخزونة الموجودة خار، التلاجة

كانت  نستبة  ليحفظ والتخزين السيي  ليحبو  والمتواد المخزونتةطريلة  (2)اناك أن  يتض كما 
 المتواد وضتع تنظتي : واتي %(50) متن  أاتغت  تيتك النستبة حيتث بي منخفضا  بها  المبحوتا معرفة 

بنستت   ،، حفتتظ الخضتتر والفاكهتتة فتتي التلاجتتةنظيفتتة ختتزاةنو دواليتت  داختت  ةيتتداعهاو المخزونتتة
 الترتي . عي  %(%29.7، 43.4)

مجموعة  اناكأن اناك  (5) بجدو  النتاةج فمن :الطبيعيةاستخدام الزيوت النباتية والمستخلصات -د
 أا  بين ما تتراوح بنس  الريفيا  تعرفها باتية والمستخيصا  الطبيعيةمن طر  استخدا  الزيو  الن

)التو ،  أو بخاخذاذ ر، اللهوة المطحونة لطرد النم : واي طر  (3)وتشم   %(50) ةل  (%70) من
  الماا والسكر والختوصودا الخبز )باكينغ صودا( البص ، الفيف  الحار( والصابون لطرد الحشرا ، 

 الترتي . عي  %(50.3%، 62.5%، 66.6)بنس   ،والصراصيرلمكافحة النم  

 الأقل ضرراً )الآمنة نسبياً( المبيداتاستخدام -ه

حو  المداخ ، وعي  طو  أّ  أو  في الشلو مسحو  البوراك، استخدا  مسحو  حامض البوريك أو -1
 ضد النم  والصراصير والسمك الفضي مسارا  مرةية

286 89.4 34 40.6 

 22.8 73 77.2 247 الجاذبة سواا ليلوارض والحشرا  السامةالساةية( استخدا  الطعو  )الجافة أو -2
 62.8 204 37.2 449 استخدا  الاحماض الدانية للت  البراغيث والنم  الأبيض واليراا -3
 تقليل التعرض للمبيدات المنزلية-و

ها وغير الملاب، الوااية ليجس  الموصي ب المبيدا  ارتدااالكمامة عند استخدا   -ارتداا اللفازا  -1
 الشفافة

304 94.4 49 5.9 

 40 32 90 288 بؤر تكاتر الحشرا  عي تجن  تكرار الرش أو الرش العشواةي والتركيز  -2
 44.9 38 88.4 282 ةعد  ةللاا عبوا  المبيدا  الفارغة في صنادي  اللمامة أو الأحواض والمراحيض المنزلي-3
 45.6 50 84.4 270 خا  في المطابخ وحو  الطعا  وأدوا  المطبخعد  استخدا  المبيدا  المنزلية ذا  البخا-4
 48.7 60 84.3 260 عد  تشغي  المراوح أتناا الرش بالمبيد-5
 23.4 74 76.9 246 عد  تليي  المبيد باليد مباشرة أتناا حفظ الغلا  والمواد المخزونة-6
 35 442 65 208 مبيدتغيير أو استبدا  الملاب، الوااية بعد الانتهاا من رش ال-7
دايلة بعد الرش ت  تهوية المكان المرشوش جيدا   30أبعاد أفراد الأسرة عن منطلة الرش لفترة تتجاوز-8

 بها اب  الدخو  ليمكان المعام  بالمبيد والموص  انلضاؤاا الواج  الزمنية بالفترا  التليد
496 64.3 424 38.7 

المصنع استعما  المبيد  او مبين عي  العبوة وحس  تعييما تجن  استعما  المبد بنس  أاوا مما  -9
 بالكميا  الملترحة بداة وعد  زيادة الجرعا 

482 56.9 438 43.4 
 عك، أو الرياح سرعة زيادةأو الحرارة في أواا  غير مناسبة( عند ارتفاا درجة المبيد )تجن  رش -10

 اتجااها
474 53.4 449 46.6 

 54.6 465 48.4 455 شمها من أج  معرفة راةحة المبيدبالف  أو عد  فت  عبوة المبيد-11
 56.9 482 43.4 438 الرش أسف  المكان لتصاعد المبيد تيلاةيا  لأعيي لتفيي  اللدر المستخد  في الرش-12
 62.8 204 37.2 449 غس  الأيد  والوجه جيدا  بالماا والصابون عدة مرا  بعد الانتهاا من الرش-13
 67.8 247 32.2 403 اخرالملاب، )الوااية( بعيدا  عن الملاب، الأغس  -14
 73.4 235 26.6 85 عد  الاستخدا  المباشر ليحبو  المعامية بالمبيدا  ةلا بعد مرور فترة كافية -15
 البيانا  الموجودة بطااة في والمدونة )الحماية( المبيدا  مخاطر من السلامة بإرشادا  الالتزا  -16

 عبوا عي  ال
74 23.4 246 76.9 

 82.8 265 47.2 55 الشخصية للاستخداما أوعية المبيدا  الفارغة  استعما عد  -17
 86.2 276 43.8 44 استخدا  الطر  الصحيحة التخيا من عبوا  المبيدا  الفارغة -18
 88.7 284 44.3 36 فت  العبوا  تدريجيا  لمنع خرو، الغازا  المحبوسة دفعة واحدة -19
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 واتي: %(50)الريفيتا  تلت  عتن  متن نستبة تعرفهتا فكانت  الطتر  متن التالتتة المجموعة أما
أورا  ، لطترد التذبا  والبعتتوض والمرمريتة وةكييت  الجبت  والنعنتاازراعتة بعتض الأشتجار كتالني   

، رد بت  الفتراش والبراغيتث بتاللر  متن المنتز الروز مار  )لتليي  ظهور وتعشتيش الحشترا ( لطت
 وطرد النم  والعناك  والبعوض عي زي  النعناا والماا والخ  الأبيض أو الأورا  المجففة ليلضاا 

ر  الغتار بتين الأرفتف فتي و، لطترد النمت  والبعتوض أو الكتافور زي  حشيشتة الييمتون، واللوارض
والصابون بخاخ زي  الني  )حشرة الملاب،(،  العثطرد ل ة من الخش الخزاةن وفي الأماكن الفارغ

(، بختاخ في جميع مرحيهتا )البالغتة، اليراتا ، والبتيض المنزلية عطي  دورة حياة الحشرا أو الماا لت
حشرا  المن والعث  عي ليلضاا  بالصابون أو الماا ي  السمس  أو زي  الزيتون الممزو،زرذاذ أو 

العث والبراغيث وطرد الحشرا  الصغيرة الطاةرة ك عي ليلضاا  رذاذ زي  اللافندر والماا، الترب،
ةكييتتت  الجبتتت  وأورا  الغتتتار واللرنفتتت  والفيفتتت  الأستتتود والصراصتتتير،  والفتتتاش والتتتذبا  والبعتتتوض
 بمسحو  الحبو  والمواد الغذاةية المخزونة اب  تخزينهاخيط ، تخيا من السو،ليوفصوا التو  
%، 38.4%، 39.4%، 40.9%، 44.4، %45.3)بنس   لتي تصيبها،لطرد اافا  اي  نبا  )بذور( الن

  الترتي . عي (  42.5%، %24.4%، %28.4، %34.9، 33.4

طريلتتة  (2)أن انتتاك  (5) بجتتدو  النتتتاةج فمتتن :الأقررل ضرررراً )الآمنررة نسرربياً( المبيررداتاسررتخدام -ه
  واي مرتفعا  يفيا  بها لراكان  نسبة معرفة  الأا  ضررا  )اامنة نسبيا ( مبيدا لاستخدا  ال

حتو  المتداخ ، وعيت  أو  في الشتلو مسحو  البوراك، استخدا  مسحو  حامض البوريك أو 
استتتخدا  الطعتتو  )الجافتتة أو ، ضتتد النمتت  والصراصتتير والستتمك الفضتتي طتتو  أّ  مستتارا  مرةيتتة

  .الترتي عي  %(77.2%، 89.4) بنس الجاذبة سواا ليلوارض والحشرا ،  الساةية( السامة

كانت  نستبة معرفتة  الأا  ضتررا  )اامنتة نستبيا ( لاستخدا  المبيدا  اناك طريلةأن  يتض كما 
استخدا  الاحمتاض الدانيتة للتت   واي %(50) من أا حيث بيغ  تيك النسبة  بها منخفضا   المبحوتا 

 الترتي . عي %( 37.2)بنسبة  ،البراغيث والنم  الأبيض واليراا 

 دات المنزليةللمبي التعرضتقليل -و

 تلييت  التعترض ليمبيتدا  المنزليتةمجموعة من طر   اناك أن يتض  (5) بجدو  النتاةج فمن
 ةجمتالي متن %(70)متن أكتتر النستبة تيتك حيتث بيغت  عاليتة يعرفنهتا اللاتتي الريفيتا  نست  كانت 

يتدا  عنتد استتخدا  المبالكمامتة  -ارتتداا اللفتازا  :وات  طتر  (6) تضت  المجموعتة واتذهالريفيتا  
تجنت  تكترار الترش أو الترش العشتواةي ، ارتداا الملاب، الواايتة ليجست  الموصتي بهتا وغيتر الشتفافة

بتتؤر تكتتاتر الحشتترا ، عتتد  ةللتتاا عبتتوا  المبيتتدا  الفارغتتة فتتي صتتنادي  اللمامتتة أو  عيتت والتركيتتز 
ابخ وحتو  عد  استخدا  المبيتدا  المنزليتة ذا  البخاختا  فتي المطت، الأحواض والمراحيض المنزلية

عد  تليي  المبيد باليتد مباشترة أتنتاا ، عد  تشغي  المراوح أتناا الرش بالمبيد، الطعا  وأدوا  المطبخ
 عيت %(  76.9%، 84.3%، 84.4%، 88.4%،90%، 94.4)بنس    ،حفظ الغلا  والمواد المخزونة

 الترتي .

 ما تتراوح بنس  يا الريف تعرفها دا مجموعة من طر  تليي  التعرض ليمبي اناك كان  كما
تغييتر أو استتبدا  الملابت، الواايتة بعتد  :واتي طتر  (4)وتشتم   %(50)ةلت  %(70)متن أات  بتين

دايلتة بعتد الترش تت   30أبعتاد أفتراد الأسترة عتن منطلتة الترش لفتترة تتجتاوز، الانتهاا من رش المبيد
ابت  التدخو   بهتا والموصتي انلضتاؤاا الواجت  الزمنيتة بالفترا  التليدتهوية المكان المرشوش جيدا  

تجنتت  استتتعما  المبتتد بنستت  أاتتوا ممتتا اتتو مبتتين عيتت  العبتتوة وحستتت  ، ليمكتتان المعامتت  بالمبيتتد
تجنت  رش المبيتد  ، المصنع استتعما  المبيتد بالكميتا  الملترحتة بداتة وعتد  زيتادة الجرعتا  تعييما 

بنس   ،اتجااها عك، وأ رياحال سرعة أو زيادة)في أواا  غير مناسبة( عند ارتفاا درجة الحرارة  
 الترتي . عي  %(%53.4، %56.9، %64.3، 65)
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عد  واي:  %(50)الريفيا  تل  عن  من نسبة تعرفها فكان  الطر  من التالتة المجموعة أما
الرش أستف  المكتان لتصتاعد المبيتد تيلاةيتا  ، فت  عبوة المبيد بالف  أوشمها من أج  معرفة راةحة المبيد

غس  الأيد  والوجه جيتدا  بالمتاا والصتابون عتدة مترا  بعتد ، اللدر المستخد  في الرش لأعيي لتفيي 
، عتتد  الاستتتخدا  المباشتتر الأختتراغستت  الملابتت، )الواايتتة( بعيتتدا  عتتن الملابتت، ، الانتهتتاا متتن التترش

 مختاطر متن مةالستلا بإرشتادا  الالتتزا ليحبتو  المعاميتة بالمبيتدا   ةلا بعتد مترور فتترة كافيتة، 
أوعية المبيدا   استعما عد  ، العبوا  عي  البيانا  الموجودة بطااة في والمدونة )الحماية( بيدا الم

، استخدا  الطر  الصتحيحة التتخيا متن عبتوا  المبيتدا  الفارغتة، الشخصية للاستخداما الفارغة 
 %،43.4%، 48.4)بنستتت  فتتتت  العبتتتوا  تتتتدريجيا  لمنتتتع ختتترو، الغتتتازا  المحبوستتتة دفعتتتة واحتتتدة، 

 الترتي .  عي % ( 44.3  %،%43.8،  %47.2،   %23.4، %26.6، %32.2، 37.2

عرن أضررار  نمعلومراته المباوثراتمنهرا  تسرتقى التري المعلومرات لمصرادر النسربية الأهميرة ثالثرا:
 :أضرارها، وطرق تقليل المبيدات المنزلية المستخدمة

أضتترار ادر المعيومتتا  عتتن المبحوتتتا  عيتت  مصتتتوزيتتع ةجابتتا   (6)النتتتاةج بجتتدو   شتتار أ
، أن أكتر المصادر فتي اتذا المجتا  كانت  مرتبتة المبيدا  المنزلية المستخدمة وطر  تليي  أضراراا

ا كااتي   تنازلي 

%، 57.5%، 57.8 احتيتتت  مصتتتادر المعيومتتتا  الشخصتتتية مركتتتز الصتتتدارة، حيتتتث ذكتتتر 
الأصتدااا ، والتجربتة خصتيةالخبترة الش :من الريفيا  المبحوتا  أن مصتدر معيوماتهتا اتي 53.4%
الأا  والأاار  عي  الترتي . يييها مصادر الاتصا  الجماايرية كمصتدر ليحصتو  عيت  ، نوالجيرا

 %34.4%، 49.7، حيتث ذكتر  أضرار المبيتدا  المنزليتة وطتر  تلييت  أضترارااالمعيوما  عن 
لمعيوما  المتخصصة في  ، وجاا  مصادر اعي  الترتي الانترن التييفزيونية، شبكة  البرامجمنهن 

منهن الطبي  المعالج أو الوحدة الصحية، المرشدة أو  %4.6،%4.23%، 30.3النهاية حيث ذكر  
عيت  الترتيت ، ولت  يتذكر أحتد اترااة الصتحف أو اساتذة الجامعا  والمعااد البحتية أخصاةية التنمية، 

ا  فتتي اتتذا المجتتا  المجتتلا  أو الكتتت  المتخصصتتة، كمصتتدر متتن مصتتادر الحصتتو  عيتت  المعيومتت
حاصتيون ةمتا عيت  تعيتي   %4.59، %4.53وأزواجهتن العينتة أفتراد بالرغ  من أن أكتر من نصتف 

متوسط أو جامعي، والذ  يمكن تفسيره بوجود مصادر ليمعيومتا  أكتتر متعتة وستهولة وتشتويلا متت  
التواصتت   تتضتتمنه متتن موااتتع بمتتا وشتتبكة الانترنتت مشتتاادة التييفزيتتون بمتتا يعرضتته متتن وبتترامج، 

 .وغيراا الاجتماعي

 وظقرا تنازليراظي مجال أضرار المبيدات المنزلية المستخدمة وطرق تقليل أضرارها  ريفياتال معلومات مصادر رتيبت .6 جدول

 (323)ن= لأهميتها
 الترتيب % التكرار المصادر

 1 57.8 185 الخبرة الشخصية والتجربة
 2 57.5 184 الأصدااا والجيران

 3 53.4 171 لأاار الأا  وا
 4 49.7 159 البرامج التييفزيونية 

 5 34.1 129 شبكة الانترن 
 6 32.3 97 الطبي  المعالج أو الوحدة الصحية

 7 23.1 74 المرشدة أو أخصاةية التنمية
 8 1.6 5 اساتذة الجامعا  والمعااد البحتية

 9 - - ارااه الصحف والمجلا  أو الكت  المتخصصة
   حسب  من استمارا  الاستبيانالمصدر: 
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 لجوء الريفيات لطرق تقليل أضرار المبيدات المنزلية المستخدمةتاد دون الأسباب التي  رابعا:

 :رئيستينتم تقسيم تلك الأسباب إلى مجموعتين  

 أسباب خاصة بالريفيات -1

طتر  لجتواان لتحتد دون  بالريفيتا خاصة  خمسة أسبا وجود  (7) النتاةج بالجدو أوضح  
  الريفيا ، واد أمكن ترتيبها تنازليا وفلا لنسبة تليي  أضرار المبيدا  المنزلية المستخدمة

ضتعف %، 70.9المنزليتة ةستتخدا  المبيتدا   فتي تسببها الإسراف التي بالأضرار الوعي لان
  ستتخدا  طترا عيت التعتود عد  %،  63.4 المنزلية المستخدمة طر  تليي  أضرار المبيدا  فيالتلة 

 نلا المعيوما  الكافية عن طر  تليي  أضرار المبيتدا و ،% 54.9تليي  أضرار المبيدا  المنزلية 
 )الحمايتة( المبيدا  مخاطر من السلامة بإرشادا اية معرفة الريفيا  %، 49.7 المنزلية المستخدمة

  .% 46.3 العبوا  عي  البيانا  الموجودة بطااة في والمدونة

 الإرشادية ماتلخدخاصة با أسباب-2

تحد دون مرتبطة بالخدما  الإرشادية  خمسة أسبا أيضا وجود  (7)بالجدو   أوضح  النتاةج
، واد أمكن ترتيبها تنازليا وفلا لنسبة لجوا الريفيا  لطر  تليي  أضرار المبيدا  المنزلية المستخدمة

والمجتتلا  الإرشتتادية   رة النشتترانتتد: التتتاليعيتت  النحتتو اللاتتتي أاتتررن بوجتتود كتت  منهتتا  الريفيتتا 
ندرة النشرا  الإرشادية  ، %64.7 المبيدا  المنزلية استخدا  فيالإسراف  بأضرارالخاصة بالتوعية 
نلتتا التتدورا  %،  64.3 بطتتر  تلييتت  أضتترار المبيتتدا  المنزليتتة المستتتخدمةالخاصتتة بالتوعيتتة 

 لمبيتدا  المنزليتة المستتخدمةامجتا   فتيليتزراا   الزراعتيالتدريبية الملدمة متن ابت  جهتاز الإرشتاد 

طتتر  تلييتت  أضتترار بالمعيومتتا  الكافيتتة عتتن  المستتةولين بالجهتتاز الإرشتتاد ضتتعف ةلمتتا  %، 59.1

لنشتر  الموجهتة( المستموعة مرةيتةال -مستموعةالايتة البترامج الإعلاميتة )و%، 39.4 المبيدا  المنزلية
 %.24.3 المنزلية لمبيدا ا تلافة طر  تليي  أضرار

 (323)ن=  لجوءهن لطرق تقليل أضرار المبيدات المنزلية المستخدمةتاد دون التي  للأسبابوظقاً  الريفياتزيع تو .7 دولج

 % عدد الأسباب م
   بالريفيات خاصة أسباب –1 
 7099 227 المنزليةالمبٌدات  استخدام فًتسببها الإسراف  التً بالأضرار الوعًنقص  1
 6394 203 المنزلية المستخدمة المبٌدات طرق تقلٌل أضرار فًضعف الثقة  2

 5496 465 التعود عمى استخدام طرق تقميل أضرار المبيدات المنزليةعدم  3

 4997 459 المنزلية المستخدمة نقص المعلومات الكافٌة عن طرق تقلٌل أضرار المبٌدات 4

البٌانات  بطاقة فً المدونةو )الحماٌة( المبٌدات مخاطر من السلامة بإرشاداتلة معرفة الرٌفٌات ق 5
 4693 448 على العبوات الموجودة

 الإرشادية بالخدماتخاصة  أسباب -2
 6497 207 المبٌدات المنزلٌة استخدام فًالإسراف  بأضرارندرة النشرات والمجلات الإرشادٌة الخاصة بالتوعٌة  1
 6493 496 بٌدات المنزلٌة المستخدمةندرة النشرات الإرشادٌة الخاصة بالتوعٌة بطرق تقلٌل أضرار الم 2
 5994 489 مجال المبٌدات المنزلٌة المستخدمة فً الزراعًنقص الدورات التدرٌبٌة المقدمة من قبل جهاز الإرشاد  3

ضعف إلمام المسئولٌن بالجهاز الإرشادي بالمعلومات الكافٌة عن أضرار وطرق تقلٌل أضرار  4
 المبٌدات المنزلٌة

426 3994 

لنشر ثقافة أهمٌة طرق تقلٌل أضرار  المسموعة( الموجهةالمرئٌة  – المسموعة)الإعلامٌة لة البرامج ق 5
 المبٌدات المنزلٌة المستخدمات

68 2493 
 المصدر: حسبت من استمارات الاستبيان



 

 ...بأضرار المبيدا  المنزلية المستخدمة  معارف الريفيا 

Assiut J. Agric. Sci. 55(2) 2024 (300-320)                                                                                     317 

 التوصيات

 ةنخفضمواعن في الفةة المن الريفيا   %(93.5)، %(82.8)أن نتاةج من النظرا  لما أسفر  عنه -1

، اذا الترتي  عي ، وطر  تليي  أضراراا أضرار المبيدا  المنزلية المستخدمةك  من: ب ةمتوسطالو
وصتت  ي أضتتراراا تحتتو  دون لجتتواان لطتتر  تلييتت التتتي  الأستتبا بالإضتتافة ةلتت  وجتتود العديتتد متتن 

  ييي: ماالبحث ب

المنزليتتة  لمبيتتدا ر اأضتترانحتتو  نتنميتتة معتتارفهوتنفيتتذ بتترامج ةرشتتادية محييتتة تستتتهدف  تخطتتيط-أ
 . طر  تليي  أضرارااصحتهن وصحة أسران من خلا  اليجوا ل عي ، وكيفية الحفاظ المستخدمة

فتي اتذا  ليريفيتا عيت  أكتتر الطتر  الإرشتادية ةاناعتا الإرشتادية رامج فتي تنفيتذ اتذه البت الاعتماد- 
، والمطبوعتا ، والميصتلا  نوالتييفزيتو )الإذاعةالزيارا  الشخصية، والحملا  الإعلامية كالمجا  
  (.الإرشادية

بالمعتارف الكافيتة فتي  نضرورة التدري  المستمر العتاميين بالجهتاز الإرشتاد  الزراعتي لتزويتدا-،
  .طر  تليي  أضراراا، وعي  المنزلية المستخدمة لمبيدا اأضرار مجا  

المنزليتتة  لمبيتتدا ا أضتترار تحتتو  دون لجتتواان لطتتر  تلييتت التتتي  الأستتبا عيتت   التغيتت محاولتتة -د
   .المستخدمة

من الريفيا  ذوا  اتجاه سيبي ومحايد نحو الحد من  %(4.68)أظهرته النتاةج من أن  ما عي بناا -2

ةكستابهن اتجتاه ايجتابي فتي اتذا  عيت المبيدا  المنزلية، لتذا يوصتي البحتث بضترورة العمت  استخدا  
أو  البيةتيالمستتو   عيت بيدا  المنزلية ستواا وعيهن وةدراكهن لأضرار استخدا  الم وزيادةالمجا ، 
 الصحي.

المعيومتا  فتي مجتا   عيت النتاةج من تأخر المصادر الإرشادية في الحصو   أظهرتهما  عي بناا -3

، لتتذا يوصتتي البحتث بضتترورة زيتتادة أضترار المبيتتدا  المنزليتتة المستتخدمة، وطتتر  تلييتت  أضتراراا
 وذلك بتكتيف الاتصا  بالريفيا .فاعيية الدور الارشاد  المحيي وترسيخه 
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 (.45)، للاارةا . مجية بحوث الشر  الأوسط .مصرية

 .التربيتة كيية. مجية والتأتير الحدوث بين الحشرية بالمبيدا  البيةي التيوث (.2016)سييمان، حسن محمد خييفه. 

 191 ,190. .أبري  (،4). الزاوية جامعة

، مركتز الأبحتاث الواعتدة فتي المكافحتة الحيويتة المنزليتة مبيتدا ال مختاطر استتخدا  (.2012). أحمتد خالتد عتمتان،

 9 ,8.  .اللصي . المميكة العربية السعودية جامعة  المعيوما  الزراعية.و

 ؛مصتطف  محمتد فتوظمح، الجتواد عبتد محمتد؛ الشتريف، ؛محمتد الستيد شتيرين النحتا،، ؛عتارف الستتار عبتد، عيت 

 استتخدا  ترشتيد .2050 رؤيتة :العربيتة المنطلة في النبا  وااية تحديا  (.2021) .عدنان علي ، اليوسف
 200. -202 .عنها الناجمة المشاك  من والحد الكيمياةية عيةارالز بيدا الم

 نتتوفمبر. اتتا،استتتخدا  تلييتت  وكيفيتتة الكيمياةيتتة الحشتترية اافتتا  مبيتتدا  بتتداة  .2022 مواتتع آفتتا  عيميتتة وتربويتتة.

://al3loom.comhttps  2023مايو  45استرجع  في تاريخ.  

 3. كيية الزراعة. جامعة دمنهور.المبيدا  المنزلية وأضراره. نصار، عاطف محمد خضر. بدون تاريخ. 

  .د استتتتتتتخدا  المبيتتتتتتدا رشتتتتتتيت .2023. وزارة الزراعتتتتتتة واستصتتتتتتلاح الأراضتتتتتتي، وانتتتتتتاة مصتتتتتتر الزراعيتتتتتتة

 https://misrelzraea.com   2023ابري   24استرجع  في تاريخ.  

. ةصتدار لجنتة مبيتدا  التوصيا  المعتمدة لمكافحة اافا  الزراعية (.2020)راضي. زراعة واستصلاح الأوزارة ال

 24.اافا  الزراعية. مطابع الأارا  التجارية. جمهورية مصر العربية. 
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Abstract 

The research mainly aimed to determine the  level of knowledge of the 

respondents about the harms of household pesticides used, and ways to reduce their 

harms, Identifying sources of information for rural women about the harmful effects 

of household pesticides and ways to reduce their harm. Using the Thompson Steven 

sampling method, 320 households where the selected villages were: Al-Jaafra, Al-

Rawda, Kafr Abu Sharabiya, affiliated with the Faqus centers, Belbeis, and Kafr 

Saqr Ali, chosen at random from a study sample of 1924 families, and data 

collected using a questionnaire during August-September 2023.  

Important results 

More than half of the female respondents (58.1%) were in the category of 

medium level of knowledge about the harmful effects of household pesticides. 

Nearly two-thirds had an average level of knowledge about ways to reduce harm, 

(62.2%). 

The most important sources from which the respondents derive their 

information in this field are: personal sources (represented by personal experience 

and experience, friends and neighbors, then family and relatives), mass sources 

(represented by television programs, then the Internet), and finally specialized 

sources (represented by In: counselor or development specialist, professors at 

universities and research institutes, then reading newspapers, magazines, and 

specialized books. 

The research concluded with recommendations: planning and implementing 

extension programs to develop rural women’s knowledge of the harmful effects of 

household pesticides, and how to preserve their health and families by resorting to 

methods to reduce its harms, increasing the effectiveness of the extension role and 

consolidating it by intensifying contact with rural women. 

Keywords: Acute and chronic damage, Household pesticides, Rural women, Ways to 

reduce the damage of household pesticides. 

 

 


