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وضع المواصفات الفنية لتصميم ملابس مستدامة للمرأة قصيرة القامة تفي بمتطلباتها 
 الوظيفية والجمالية باستخدام الذكاء الاصطناعي

“Developing technical specifications to design sustainable 
clothing for short women that meet their functional and 

aesthetic requirements using artificial intelligence” 
 العتٌبً ًسكر مناحً هلال العتٌب

 كمية الاداب والفنون جامعة بيشة-قسم الدراسات الفنية-مساعداستاذ 
skraltyby03@gmail.com 

 ملخص البحث: 
هدؾ البحث إلى التعرؾ على خصائص النمط الجسمانً لصٌر المامة للمرأة، وتحدٌد المواصفات 
الفنٌة لتصمٌم ملابس مستدامة لها، وتصمٌم ملابس مستدامة للمرأة لصٌرة المامة باستخدام الذكاء 

شتملت الاصطناعً، والتعرؾ على نسبة لٌاس آراء المتخصصٌن والمستهلكات للتصامٌم الممترحة، وا
تبع اعلى "ملابس النساء، الملابس المستدامة، لصٌرات المامة، الذكاء الاصطناعً"، و حدود البحث

السادة  من المتخصصٌن البحث على كلاً منالبحث المنهج الوصفً التحلٌلً مع التطبٌك، وتمثلت عٌنة 
، والكلٌات المناظرة المصٌمجامعة  التصامٌمأعضاء هٌئة التدرٌس بمسم تصمٌم الأزٌاء بكلٌة 

( تصامٌم 01النساء المصٌرات المامة، وتوصلت نتائج البحث إلى تصمٌم )وٌمصد بهن  المستهلكاتو
مٌمٌن ملبسٌٌن ملبسٌة، متمثلٌن فً خمسة أنماط ملبسٌة متعددة الاستخدام؛ حٌث ٌتضمن كل نمط تص

ٌمُكن ارتدائهما بأكثر من رؤٌة تصمٌمٌة من خلال إرتدائهما بكلا من الأسلوب المعكوس أو تؽٌٌر بعض 
 .Imagineالمفردات الملبسٌة الملحمة بالتصامٌم العشرة، ولد تم رسمهم بتطبٌك الذكاء الاصطناعً 

 ء الاصطناعً.التصمٌم المستدام، النساء، الألزام، الذكا الكلمات المفتاحٌة:

 
 : المقدمة
والجمالٌه لبناء تصمٌمات الملابس، لذا کان لزاماً  ةشکل الجسم وبناءه من أهم الممومات الأساسٌ ٌعُد

لتً حتى ٌتمکنوا من إعداد التصمٌمات ا ة،على مصمموا الأزٌاء دراسة الهٌئة العامة لإنماطه المختلف
 ً عد الملابس عامل مهم فً وتُ ة، من خلال إخفاء کل أو بعض من المشکلات الجسمٌ ،تکسبه مظهراً جذابا
ً  ؛إخفاء عٌوب الجسم أي أنها  أو لصره الطولزٌادة أو  بإمتلاء الجسم أو نحافته،حٌث تعطى إحساسا

 الجسم،اٌته بشكل وأجزاء تعطً تموٌهاً لإخفاء تلن العٌوب، فنجاح مصمم الأزٌاء ٌعتمد على علمه ودر
ووظٌفة كل جزء وطبٌعة حركته حتى ٌستطٌع تصمٌم ملابس متناسمة الأجزاء والنسب وسهلة الاستعمال 

 (30، 8112)إٌهاب أبو موسى، .فً وضع الحركة أو الثبات
كما تعتبر وسٌلة فً حٌاة الإنسان، فهً تعكس فكر الفرد عن ذاته وعن شخصٌته، هام للملابس دور و

تعبٌر جمالٌة وفنٌة، فهً تساعد على إخفاء عٌوب الجسد وإبراز محاسنه، وتلعب دوراً نفسٌاً واجتماعٌاً 
 ً السعادة والحرٌة أو ب بالإضافة إلى الشعورنها تساعد على خلك الثمة بالنفس واحترام الذات، إحٌث  ؛هاما

جتمعه وٌتولؾ على ذلن اهتمام الفرد بها، فهً حلمة اتصال بٌن الإنسان وم ،الخجل والحساسٌة
فالشخص الذي ٌتمتع بمظهر حسن ٌشعر بالارتٌاح وعدم الملك بعٌداً عن التكلؾ والخوؾ والنمد فٌنعكس 
ذلن على عمله وإنتاجه، والتكٌؾ الملبسً ٌتم عن طرٌك إشباع احتٌاجات ودوافع الفرد الملبسٌة )الحماٌة 

حتشام، التزٌنن، الابتكار، جذب الجنس اآخخر، التوكٌد الاجتماعً، من الحرارة والشمس، الراحة، الا
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 ،الهروب من الملل، التعبٌر عن الذات، التفرٌك بٌن الكبار والصؽار( بصورة تتوافك مع البٌئة واآخخرٌن
  وتجعله ٌنسجم مع المجتمع وتمبل نفسه وٌزول التوتر الناتج عن عدم التكٌؾ مع المجتمع. 

 (56 ،8118)وحٌد صالح، (28 ،8112)علٌه عابدٌن،                               
ً شهد مجال ولد  ً  الفئات الخاصة اهتماما ؽٌرهم من أفراد ك ن هذه الفئة حٌث إ ؛فً اآخونة الأخٌرة بالؽا

المجتمع لهم الحك فً الحٌاة واستؽلال لدراتهم وإمكانٌاتهم، والنظر إلٌهم على أنهم جزء من الثروة 
عانً من نمص أو الفئات الخاصة تُ ن إحٌث  ؛ممكن ة ٌجب تنمٌتها والاستفادة منها إلى ألصى حد  البشرٌ

حدى ة لإواجه المجتمع فالدت اوبالتالً فإنه ،عجز فً إحدى الحواس التً ٌتمتع بها الشخص العادي
بشكل ٌنعكس  مبإعالته موعدم إشعاره ملهتمبن  مالأمر الذي ٌستلزم من المحٌطٌن به، الحواس أو أكثر

عد بمثابة مبدأ إنسانً وحضاري نبٌل ومن هنا فإن رعاٌة هذه الفئات ٌُ ، بالتوافك مبالإٌجاب على شعوره
 (8 ،8112)سري رشدي،  هم .ٌؤكد على أهمٌة حمول

شخاص وٌمثل الأفراد لصار المامة أحد الفئات الخاصة التً تستوجب الرعاٌة والإهتمام، فهم من الأ
صؽٌرة، وعلى وجه الخصوص فٌما ٌخص الطول، فالمزم شخص لصٌر المامة، لا الجسم البنٌة ذوي 

وهنان ما ٌعرؾ ، نتٌجة أسباب وراثٌة جٌنٌة أو لأسباب طبٌة أخرى عمرهونموه مع  هٌتناسب طول
عاما،  06 إلىلاحظ فً الأطفال ما بٌن سنتٌن وهو اضطراب فً النمو ٌُ  ،بالتمزم النفسً أو تمزم التوتر

ذٌن لإلا أنه شائع بٌن الأطفال ال ن حرمان عاطفً شدٌد وتوتر، وإن كان هذا النوع نادراً ٌنتج عو
 .ٌتعرضون لسوء معاملة باستمرار، وٌمكن أن ٌتسبب فً ولؾ نمو الجسم بالكامل

  (https://www.moh.gov.sa)( 556، 8103)أمل الأطرونً، 
، وعلمٌة تكارٌة تموم على أسس وعناصر فنٌةمهارات إبداعٌة واب لىإ وٌحتاج تصمٌم وانتاج الملابس

التصمٌم  فمرحلة، وتنفٌذه التصمٌم فًبتكاري لامل ااالعبتتحكم  ًسس والعوامل التلأوهنان العدٌد من ا
الذي لمجتمع من والع حمٌمً لٌخدم أؼراض ا أفكاره التصمٌمٌةمصمم الذي ٌضع ل نتٌجة لعمل الاماهً إ

 د، وتلً هذه المرحلة عملٌة الانتاج؛ حٌث تتمثل فًبتكارٌة والتجدٌلاباجب أن ٌتسم ٌصمم من أجله وٌُ 
 .تحوٌل المواد الخام إلى منتجات نهائٌة أيمن عملٌات متسلسلة  مكوننشاط منظم 

 ( 28، 8108رة الؽامدي، مٌوس ؛كًرهدى الت) 
البٌئة ضرورة فً كل المجالات، لذلن أصبح الاهتمام ب الاستدامةٌتجه العالم الحدٌث إلى تحمٌك و
مع زٌادة الوعً  الاستدامةظهر مصطلح ، ولد حٌث أثر التمدم الصناعً تأثٌراً سلبٌاً على البٌئة ؛ملحة

البعد البٌئً الذي ٌتطلب  ،على ثلاثة أبعاد رئٌسٌة الاستدامةوالاهتمام بمضاٌا المجتمع والبٌئة، وترتكز 
ٌؤكد على الاستثمار الإٌجابً للموارد، والبعد  الحفاظ على البٌئة الطبٌعٌة، والبعد الالتصادي الذي

 (061، 8181 )شٌماء أحمد،    الاجتماعً الذي ٌهتم بتلبٌة احتٌاجات المجتمع الحالٌة والمستمبلٌة.
؛ حتم استخدام الطرق والأسالٌب الصدٌمة للبٌئةٌُ  ،ر لضاٌا البٌئة ولوانٌن حماٌتها اتجاه عالمًبتعتو
ها، ولمد أصبح الدفاع عن البٌئة واجب لٌس فمط ئبط ارتباط وثٌك بحٌاة البشرٌة وسلامة بماأنها ترتحٌث 

  العٌش بأمان. بل لإحترام حك الأجٌال المادمة فً ،للحفاظ على سلامة الأجٌال الحاضرة
 (080، 8103شادٌة سالم، و)عهود معدي؛     
تدامة فً مجال تصمٌم الملابس، وٌمكن هً أحد تطبٌمات الاس مُتعددة الاستخدامالملابس وتعُد 
تؽٌٌر السلون الشرائً  علىالملابس هذه النوعٌة من شجع متعددة، وتُ واستخدامها بأشكال ارتدائها 
وتمنحهم الوعً بمفهوم الاستدامة فً الأزٌاء، وتسعى لإرضاء متطلباتهم، وتوصؾ بأنها  ،للمستهلكٌن

نوعة، وتتحول من شكل إلى آخر، وٌمكن إعادة الملابس الملابس التً ترتدى بسهولة بطرق وأنماط مت
بأنها تصمٌم  متعددة الاستخدامإلى شكلها الأصلً عن طرٌك التؽٌٌر فً أجزائها، وتوصؾ الملابس 

  (https://soniya17.home.blog) ٌتوسط بٌن التفكٌن وإعادة بناء عناصر من جدٌد فً شكل آخر
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فهً بجمالها  الفرد المعاق،ساسٌة التً تؤثر على مستوى أداء عد الملابس من الضرورٌات الأتُ و
وملائمتها للجسم تجعله ٌمارس أنشطته الٌومٌة بسهولة وٌسر، كما تشعره بثمته فً نفسه وتمربه  وتفردها

مع المجتمع وعدم إحساسه  واندماجه ألرانه مما ٌكون له عظٌم الأثر فً بناء شخصٌته منبشكل كبٌر 
 نطواء.و الاأبالعزلة 

عد من أهم الحاجات التً ٌنتج عن عدم أن الحاجة للملابس تُ ( 023 ،8100ي،)منال البكروتذكر 
ذلن لأن الملابس هً الصورة الخارجٌة ونوع من الملك وعدم الارتٌاح النفسً،  شباعها بشكل كاؾ  إ

 عنه.انطباع اآخخرٌن  تكُونأمام اآخخرٌن والتً  ٌظهر بها الفردالتً 
 وحماٌة الجسم التً لد توجد به الرداء الذي ٌموم بتؽطٌة الجسم وإخفاء العٌوببس المرأة وتمُثل ملا

 ،عن المستوى الثمافً والاجتماعً الملابس تعبركما وإعطاء شكل أنٌك للجسم، من العوامل الخارجٌة، 
 (338، 8105رشا الجوهري ، ). لمرأةل وإعطاء طابع شخصً

أهم الفنون التً ٌحرص علٌها متخصصٌها فً المجتمعات  ٌعتبر مجال تصمٌم الملابس منو
المعاصرة؛ حٌث تظهر أهمٌتها ودورها الفعال فً النواحً الوظٌفٌة والجمالٌة لإخفاء العٌوب الجسمٌة؛ 

ملابس أحد أهم الوسائل المساعدة العد النفسٌة، وتُ  الفردحٌث تؤثر الإعالة الجسمٌة بشكل كبٌر على حالة 
 (8، 8108)سمر مملان،  النفسٌة.دعم الحالة فً 

صبح الذكاء الاصطناعً مصطلحا شاملا للتطبٌمات التً تؤدي مهام مُعمدة كانت تتطلب فً ولمد أ
ٌستخدم المطورون الذكاء الاصطناعً لأداء المهام التً ٌتم تنفٌذها ٌدوٌا ، والماضً إدخالات بشرٌة

ستخدام الذكاء ، وللعمل بإماط، وحل المشكلاتبكفاءة أكبر، والتواصل مع العملاء، وتحدٌد الأن
الذكاء  ، وٌستخدمالخوارزمٌاتوالاصطناعً، ٌجب أن ٌكون للمطورٌن خلفٌة فً الرٌاضٌات 

أو حدود للمكان لا ٌوجد معه والذكاء الاصطناعً  ات سهلة التعلم والتعامل،الاصطناعً لإنشاء تطبٌم
 (6، 8181)حسٌن أبو منصور،  .الذي ٌمكن أن ٌأخذن فٌهالزمان 

ٌحاكً وٌتخطى الطرٌمة التً ٌستوعب وٌتفاعل بها فً أنه المبدأ الرئٌسً للذكاء الاصطناعً وٌتمثل 
 أصبح أن بعد   ، وذلنالأمر الذي أصبح الركٌزة الأساسٌة لتحمٌك الابتكار ،البشر مع العالم من حولنا

ٌمُكنن من  بما البٌانات أنماط على تتعرؾ التً اآخلً التعلم نم عدة بأشكال مزودًا الاصطناعً الذكاء
توفٌر فهم أكثر شمولٌة "  خلال الأعمال منلذكاء الاصطناعً إضافة لٌمة إلى ، وٌوفر اعمل التنبؤات

فضلًا عن  ،المهام ذات التعمٌد الشدٌد تمامإالاعتماد على التنبؤات من أجل ، لفٌض البٌانات المتوفرة
    (01: 05، 8188)محمد العزب؛ وؼادة النشار، ". عتادةالمهام الم

 وأطلعت الباحثة على الدراسات والبحوث السابمة ذات الصلة بموضوع البحث الحالً والمتمثلة بكلا من:      

الدراسات والبحوث السابمة التً تناولت تصمٌم وإنتاج ملابس للفئات ذوي الاحتٌاجات الخاصة مثل  -
ً 8188العمر،  منىدراسة )  ( والتً هدفت إلى تطوٌر النماذج المسطحة لملابس الأطفال الخارجٌة وفما

( 5: 8) من للمشكلات الجسمٌة الناتجة من انحراؾ العمود الفمري لمرحلة الطفولة المبكرة لعمر
لملابس الأطفال ذوي  ضع حلول تصمٌمٌةولى إ( والتً هدفت 8180سنوات، ودراسة )سارة آل محمد، 

تموس بالسالٌن والمستلهمة من المٌم التشكٌلٌة لأعمال الفنان "أوجست هربن"، ودراسة )سعاد ال
( والتً هدفت إلى دراسة المتطلبات الوظٌفٌة والجمالٌة لملابس المراهمات 8181المرعاوي، 

مو الأزٌاء فً مجال أهم تصامٌم عن التعرؾ على  المصابات بالشلل النصفً السفلً، فضلاً  مصمن
ً باٌم الملابس الخاصة تصم بشكل عام والمعالٌن حركٌا بشكل خاص، ووضع تصور  لمعالٌن حركٌا

عداد مانٌکان إ( والتً هدفت إلى 8181ودراسة )علا عبداللاه؛ وآخرون، ، تصمٌمً وتنفٌذي لملابسهم
إنتاج و، لمانٌکانا على أساسً لهم نموذج عدادلإ )الألزام(ة المام لصار بالمٌاسات الجسمٌة للسٌدات
ة، ودراسة المام لصار م أجسام السٌداتئتلا ةمن حٌث الشکل والوظٌف ةملابس ذات مواصفات جٌد
لملابس الألزام من النساء إعداد نموذج أساسً ( والتً هدفت إلى 8103)حازم عبدالفتاح؛ وآخرون، 
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ن الضبط والراحة د من جودة هذا النموذج م، بالإضافة إلى التأكلائم علً جداول المٌاسات الممترحة
 .والمظهر العام

( 8188الدراسات والبحوث السابمة التً تناولت الإستدامة بتصامٌم الأزٌاء مثل دراسة )حصة الفهٌد،  -
 ألمشة باستخدام التمنٌات الإبداعٌةالألمشة، وإعداد  بماٌاستفادة من لإوالتً هدفت إلى تناول أسالٌب ل

، ودراسة )محمد البدري؛ وآخرون، تعزز التنمٌة المستدامةتصلح للتصمٌم على المانٌكان و للتولٌؾ
( والتً هدفت إلى محاولة الحصول على نمر خٌوط أكثر دلة من خلال خلط المفروم من المطن 8181

)المعاد تدوٌره( مع بولً أستر بنسب متفاوتة، وإنتاج منتجات ملبسٌة تناسب الأؼراض الوظٌفٌة 
الممارسة  ( والتً هدفت إلى التعرؾ على8103شادٌة سالم، ؛ وعهود معديالمحددة لها، ودراسة )

ً  ذومنتج ملبسً للوصول ل، الجاهزة صناعة الملابسواستخداماتها ب ةالمستدام ً وبٌئٌا ، جودة عالٌة فنٌا
مص ملابس فعالة لهدفت إلى تمدٌم طرق  والتً  (Saeidi,E. & Shreffler,v.,2017)ودراسة
بالمماش، ودراسة  فالد صفري والوظٌفً والتمنً من خلال الحصول على ًالجانب الجمالتحمك النساء 

(Tasha L., Huiju, N. & Netravali, X.2016)   ًتجنبا هدفت إلى إٌجاد حلول مستدامة والت
 وإعادة التدوٌر.ستخدام عملٌات التصمٌم والإنتاج إب لملابس المستعملةلمخلفات ا

لكلا من تصمٌم وإنتاج ملابس الفئات ذوي السابمة  والبحوث ومن منطلك توصٌات الدراسات
الاحتٌاجات الخاصة والدراسات والبحوث السابمة للإستدامة بتصامٌم الأزٌاء إتجهت الباحثة إلى وضع 
المواصفات الفنٌة لتصمٌم ملابس مستدامة للمرأة لصٌرة المامة تفً بمتطلباتها الوظٌفٌة والجمالٌة 

 باستخدام الذكاء الاصطناعً.
 مشكلة البحث: 

عند المرأة  الملابسمعٌار اختٌار  جمالها، وٌعُدوتعبر عن  ،الملابس المظهر الخارجً للمرأة تشُكل
فً بعض الأحٌان ما ٌروق لها من الملابس لد لا ٌناسبها  ؼٌر أنههو ما ٌفرضه علٌها ذولها وتفضٌلها، 

 الملابسعند اختٌار  ةحٌر التً تمع فً لصٌرة المامة،بل وٌكسبها المظهر ؼٌر الجذاب وخاصة المرأة 
توجهت الباحثة إلى وضع تصامٌم ملبسٌة باستخدام أحد تطبٌمات الذكاء الاصطناعً المناسبة لها، لهذا 

، على أن تساٌر م مع طبٌعتهئٌتلابشكل جمالً إظهار الجسم لهذا النمط الجسمانً، لمساعدة المرأة فً 
التأكٌد على والجمالٌة، بالإضافة إلى  الوظٌفٌة مٌة، مُحممة المتطلباتهذه التصامٌم اتجاهات الموضة العال
 ثمة المراة بنفسها.التوافك النفسً والاجتماعً وتعزٌز 

 وفٌماٌلً توضٌح لتساؤلات مشكلة البحث:
 ما خصائص النمط الجسمانً لصٌر المامة للمرأة؟ -0
مامة تفً بمتطلباتها الوظٌفٌة ما المواصفات الفنٌة لتصمٌم ملابس مستدامة للمرأة لصٌرة ال -8

 والجمالٌة ؟
 ؟مختارات لتصامٌم الأزٌاء المُصممة للنساء لصٌرات المامة لمصممً الأزٌاءما إمكانٌة وصؾ  -8
ما إمكانٌة تصمٌم ملابس مستدامة للمرأة لصٌرة المامة تفً بمتطلباتها الوظٌفٌة والجمالٌة  -6

 باستخدام أحد تطبٌمات الذكاء الإصطناعً؟
ة لٌاس آراء المتخصصٌن لتصامٌم ملابس مستدامة للمرأة لصٌرة المامة تفً بمتطلباتها ما نسب -6

 الوظٌفٌة والجمالٌة باستخدام أحد تطبٌمات الذكاء الإصطناعً؟
ما نسبة لٌاس آراء المستهلكات لتصامٌم ملابس مستدامة للمرأة لصٌرة المامة تفً بمتطلباتها  -5

 طبٌمات الذكاء الإصطناعً؟الوظٌفٌة والجمالٌة باستخدام أحد ت
 أهداف البحث: 

 التعرؾ على خصائص النمط الجسمانً لصٌر المامة للمرأة. -0
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تحدٌد المواصفات الفنٌة لتصمٌم ملابس مستدامة للمرأة لصٌرة المامة تفً بمتطلباتها الوظٌفٌة  -8
 والجمالٌة.

 .لأزٌاءوصؾ مختارات لتصامٌم الأزٌاء المُصممة للنساء لصٌرات المامة لمصممً ا -8
تصمٌم ملابس مستدامة للمرأة لصٌرة المامة تفً بمتطلباتها الوظٌفٌة والجمالٌة باستخدام أحد  -6

 تطبٌمات الذكاء الاصطناعً.
التعرؾ على نسبة لٌاس آراء المتخصصٌن لتصامٌم ملابس مستدامة للمرأة لصٌرة المامة تفً  -6

 ذكاء الاصطناعً.بمتطلباتها الوظٌفٌة والجمالٌة باستخدام أحد تطبٌمات ال
التعرؾ على نسبة لٌاس آراء المستهلكات لتصامٌم ملابس مستدامة للمرأة لصٌرة المامة تفً  -5

 بمتطلباتها الوظٌفٌة والجمالٌة باستخدام أحد تطبٌمات الذكاء الاصطناعً.
 أهمية البحث: 

توازن النفسً المساعدتهن على تحمٌك للنساء لصٌرات المامة وفً رفع الحالة النفسٌة  المساهمة -0
 . وتمبلاً  كثر جمالاً أهن ممن خلال وضع تصامٌم ملبسٌة لهن تبرز أجسا

بأفكار تصامٌم ملبسٌة  بالمملكة العربٌة السعودٌةمحاولة إمداد منتجً الملابس الجاهزة للنساء  -8
 للنساء لصٌرات المامة وفماً لأسس علمٌة سلٌمة.

 ً إٌجاد ملابس ملائمة لهن بالسوق المحلٌة.حل المشاكل التً تواجه النساء لصٌرات المامة ف -8
 مصطلحات البحث:  
 :(Specifications)المواصفات الفنٌة 

 مجموعة واضحة من المتطلبات الواجب توافرها فً مادة أو منتج أو خدمة. -

هً المتطلبات الفنٌة أو التشؽٌلٌة، وٌمكن أن تكون داخلٌة أو خارجٌة، والعدٌد من المواصفات  -
لعامة تتكون من أسلوب محدد فً الممارسات، وتوضح المواصفات المواصفة المٌاسٌة المٌاسٌة ا

 (9، 2222)هيفاء الجاسر، التً بناءً علٌها ٌتم عمل المنتج. 
 :(Fashion Design)تصمٌم الأزٌاء 

وإدخال أفكار جدٌدة عن طرٌك صٌاؼة وتنظٌم العلالات  ،عملٌة الخلك والابتكار والإبداع -
التً تشمل التكوٌن الشخصً بكل الأبعاد والاختلافات التً لد توجد به، أي تنظٌم  التشكٌلٌة

 (                                 072، 2202)كفاية سليمان؛ وآخرون،  م مع أبعاد الجسم المصمم له.ئللعلالات الجمالٌة لتتلا
  :(Sustainability) لاستدامةا

، وأطُلك علٌها عدة مرادفات تمثلت صطلح ٌعنً المدرة على الاستمرار والتحمل بمرور الولتمُ  -
على نطاق واسع باسم "، وتعُرض الاستدامة أخلالً، دٌك للبٌئة، صخضر، أمستدامفً كل من "

تهلان الطالات الطبٌعٌة لتوفٌر التصمٌم المستدام إلى تملٌل اسوٌهدؾ ، "التنمٌة المستدامة"فكرة 
 (77، 2222)صابرين محمد، . بٌئة صحٌة وعالم أفضل للأجٌال المادمة

  :(Sustainable Fashion)الأزٌاء المستدامة 

التً تعتمد فً إنتاجها على  الأزٌاء أنهاعلى  "الأزٌاء المستدامة"كلٌة لندن للأزٌاء تعُرؾ  -
مستدام  التصمٌم "، وٌعتبرولة دون تهدٌد التوازن البٌئًئتسخٌر الموارد بطرٌمة أخلالٌة ومس"

عندما تظل كمٌة الطالة نفسها ثابتة فً العملٌة، لا تستنفد الموارد أو تلوث البٌئة، بالإضافة إلى 
ً  ذلن  لا تهتم الاستدامة بالبحث فمط عن الحلول التً تمنع استنفاد الموارد البٌئٌة، ولكن أٌضا

 ,Armstrog, Cosettem, 2011)وارد الاجتماعٌة والالتصادٌةبالحلول التً تحمً الم
16) 

 :(Multi-use clothing)الملابس المتعددة الاستخدام 
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ومستلزمات تستخدم الألمشة ذات الوجهٌن أكثر؛ حٌث حتوي على وظٌفتٌن أو الملابس التً ت -
استخدام أكثر من كثر من شكل ولأالتً ٌمكن أن تحول المطعة الملبسٌة والمبتكرة،  الانتاج

الذي ، والجاكٌت الأربطةمختلؾ، كما فً ؼطاء الرأس الذي ٌتحول لحمٌبة عند طٌه باستخدام 
  وسائل الؽلك.ٌتحول إلى حمٌبة ظهر من خلال طً الجاكٌت بطرٌمة معٌنة باستخدام 

                   (uii..://jjj.e:.uat/.iwsaf.wtwt/:s.tth) 
 :(Very short stature)لصٌري المامة 

ٌعُد لصر و ،المثالً أو النموذجًالذي ٌكون ألل من الطول  طول الإنسان إلى لصر المامة ٌشٌُر -
ً ما ٌكون هنان خلاؾ حول درجة المصر التً ٌنبؽً على ؛ فالمامة نسبً بسبب عدم الدلة ؽالبا
ً وهً حالة ٌكون فٌها الفرد لصٌر جداً،  ، والمزامةأساسها اعتبار الفرد لصٌر ما ٌكون ؼالبا

 (Genie M. B., et al., 2013, p98)           .  سببها طبً

عانً من لصر حاد بالطول بالممارنة بمن هم المصٌر الطول وهو الشخص الذي ٌُ و ضئٌل الجسم -
فً نفس عمره أو بالأحجام الطبٌعة، وٌعرؾ الألزام بٌولوجٌا بأنهم هم الأفراد الذٌن لا ٌزٌد 

سم، والتمزم حالة مرضٌة ناتجة عن  080سم والمرأة البالؽة عن  081طول الذكر البالػ عن 
التً تفرزها إحدى الؽدتٌن الدرلٌة والنخامٌة، وتتوافك مع ظواهر مرضٌة لصور الهرمونات 

  .تناسك الجسم، ولد ٌستمر طابع الطفولة لما بعد سن البلوغ الشٌخوخة المبكرة وعدموكالبلادة 
 (06، 8108)مصطفى الشوا، 

 :(Functional Requirements)المتطلبات الوظٌفٌة 

الذي صمم من أجله، أي  والهدؾبوظٌفة التصمٌم، لأولى بالدرجة االوظٌفً ٌرتبط  التصمٌم -
 المرادنصب عٌنٌه وظٌفة الشًء  المصممالناحٌة الوظٌفٌة للزي، فعند وضع الفكرة ٌضع 

 )88، 8100 ،عٌسىٌسري )             تصمٌمه. 
 :(Aesthetic Requirements)المتطلبات الجمالٌة 

  جمالاً.بٌنهما وتصبح أكثر  الوحدةوالألوان بحٌث تتحمك  الأشكالتنوع  -

على احتواءه، وفهم متطلباته، والذي  المصممتكامل الذي ٌعتمد على الذوق ولدرة الفنً المالعمل  -
 (2 ،8181)حنان آل ؼضٌؾ،  .سلاسةفتصل للمتلمً بكل  ،ا العملإلى الاعجاب بهذٌؤدي 

 :(Artificial Intelligence)الذكاء الاصطناعً 

طناعً مصطلحًا شاملًا للتطبٌمات التً تؤدي مهام مُعمدة كانت تتطلب فً الماضً الذكاء الاص -
ٌسُتخدم و ،إدخالات بشرٌة مثل التواصل مع العملاء عبر الإنترنت أو ممارسة لعبة الشطرنج

والتعلم  (ML) ؼالباً هذا المصطلح بالتبادل مع مجالاته الفرعٌة، والتً تشمل التعلم اآخلً
 .العمٌك

إنشاء أنظمة تعلم أو تحسنن من أدائها استنادًا إلى  فًالتعلم اآخلً الاصطناعً ٌعتمد على  الذكاء -
لٌس كل ذكاء اصطناعً ٌعُد و ذكاء اصطناعً، لاإ ولتعلم اآخلً ما ه، فاالبٌانات التً تستهلكها

 (92، 2222)وفاء المالكي، . تعلمًا آلٌاً
 حدود البحث:

 الذكاء الاصطناعً -    لصٌرات المامة - دامةالملابس المست – ملابس النساء -
 منهج البحث:

 اتبع البحث المنهج الوصفً التحلٌلً مع التطبٌك، وذلن لمناسبته لتحمٌك أهداؾ البحث.
 عينة البحث: 

( وٌمصد بهم السادة أعضاء هٌئة التدرٌس بمسم تصمٌم الأزٌاء بكلٌة 08عددهم )المتخصصٌن:  -
 لٌات المناظرة.والك المصٌمجامعة  التصامٌم

https://www.fashionstudiesjournal.org/
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B7%D9%88%D9%84_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B4%D8%B1


 

 
 

 

 

Journal of Specific Education and Technology (Scientific and applied research) - Issued by Faculty of Specific Education -Kafrelsheikh 

University – Egypt (ISSN 2314-7458) (Print)       ، (ISSN 2314-7466) (Online) 

-333- 

 النساء المصٌرات المامة.( وٌمصد بهن 86) نعددهالمستهلكات:  -
 أدوات البحث: 

تصامٌم ملابس مستدامة للمرأة لصٌرة المامة تفً  استبٌان لٌاس آراء المتخصصٌن فً -0
 بمتطلباتها الوظٌفٌة والجمالٌة باستخدام أحد تطبٌمات الذكاء الاصطناعً.

تصامٌم ملابس مستدامة للمرأة لصٌرة المامة تفً بمتطلباتها  فً كاتالمستهلاستبٌان لٌاس آراء  -8
 الوظٌفٌة والجمالٌة باستخدام أحد تطبٌمات الذكاء الاصطناعً.

 خطوات بناء استبانات البحث:  -
الملابس المستدامة للمرأة لصٌرة المامة تفً بمتطلباتها فً تصمٌمات راء المتخصصٌن آاستبٌان 

 باستخدام الذكاء الاصطناعً: الوظٌفٌة والجمالٌة
 :الاستبٌانصدق 

 .هعلى لٌاس ما وضع لمٌاس الاستبٌانلدرة  هٌمصد ب
 للاستبٌان:الصدق باستخدام الاتساق الداخلً بٌن الدرجة الكلٌة لكل محور والدرجة الكلٌة 

سون( تم حساب الصدق باستخدام الاتساق الداخلً وذلن بحساب معامل الارتباط )معامل ارتباط بٌر
والجدول ، للاستبٌان( والدرجة الكلٌة الجانب الجمالً الوظٌفً،)الجانب  بٌن الدرجة الكلٌة لكل محور

 ذلن: التالً ٌوضح
( والدرجة الكلٌة الجانب الجمالً الوظٌفً ،)الجانب   ( لٌم معاملات الارتباط بٌن الدرجة الكلٌة لكل محور0جدول )

 للاستبٌان

 الدلالة الارتباط 

 1.10 1.285 الوظٌفً: الجانب  لمحور الأولا

 1.10 1.301 الجانب الجمالً:  الثانًالمحور 

لالترابها من الواحد الصحٌح  (1.10)ٌتضح من الجدول أن معاملات الارتباط كلها دالة عند مستوى 
 .الاستبٌان محاورمما ٌدل على صدق وتجانس 

 الثبات:
واتساله  ،فً المٌاس والملاحظة، وعدم تنالضه مع نفسه دلة الاختبار Reabilityٌمصد بالثبات 

واطراده فٌما ٌزودنا به من معلومات عن سلون المفحوص، وهو النسبة بٌن تباٌن الدرجة على الاستبٌان 
 التً تشٌر إلى الأداء الفعلً للمفحوص، وتم حساب الثبات عن طرٌك:

 Alpha Cronbachمعامل الفا كرونباخ      -0
    Split-halfالتجزئة النصفٌة  طرٌمة  -8

الملابس المستدامة للمرأة فً تصمٌمات  راء المتخصصٌنآاستبٌان ( لٌم معامل الثبات لمحاور 8جدول )
 لصٌرة المامة

 التجزئة النصفٌة معامل الفا المحاور

 1.128–1.113 1.160 الوظٌفً: الجانب  المحور الأول

 1.366–1.250 1.316 الجانب الجمالً:  الثانًالمحور 

الملابس فً تصمٌمات استبٌان أراء المتخصصٌن ثبات 
 ككلالمستدامة للمرأة لصٌرة المامة 

1.288 1.138–1.210 

ٌتضح من الجدول السابك أن جمٌع لٌم معاملات الثبات: معامل الفا، التجزئة النصفٌة دالة عند 
 مما ٌدل على ثبات الاستبٌان. 1.10مستوى 
الملابس المستدامة للمرأة لصٌرة المامة تفً بمتطلباتها الوظٌفٌة فً تصمٌمات مستهلكات راء الآاستبٌان 

 والجمالٌة باستخدام الذكاء الاصطناعً:
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 :الاستبٌانصدق 
 .هعلى لٌاس ما وضع لمٌاس الاستبٌانلدرة  هٌمصد ب

 :صدق الاتساق الداخلً
، والدرجة الكلٌة للاستبٌانمكونة حساب معاملات الارتباط بٌن درجة كل عبارة من العبارات ال

 للاستبٌان.
تم حساب الصدق باستخدام الاتساق الداخلً وذلن بحساب معامل الارتباط )معامل ارتباط بٌرسون( 

 ذلن: والجدول التالً ٌوضح، للاستبٌانبٌن درجة كل عبارة والدرجة الكلٌة 
 

 للاستبٌانجة الكلٌة درجة كل عبارة والدر ( لٌم معاملات الارتباط بٌن8جدول )

 الدلالة الارتباط م

0 1.218 1.10 

8 1.586 1.16 

8 1.222 1.10 

6 1.360 1.10 

6 1.183 1.10 

5 1.265 1.10 

1 1.515 1.16 

2 1.560 1.16 

3 1.133 1.10 

01 1.160 1.10 

00 1.316 1.10 

08 1.218 1.10 

08 1.502 1.16 

لالترابها من الواحد  (1.16–1.10)تباط كلها دالة عند مستوى ٌتضح من الجدول أن معاملات الار
 الاستبٌان.الصحٌح مما ٌدل على صدق وتجانس عبارات 

 الثبات:
واتساله  ،دلة الاختبار فً المٌاس والملاحظة، وعدم تنالضه مع نفسه Reabilityٌمصد بالثبات 

نسبة بٌن تباٌن الدرجة على الاستبٌان واطراده فٌما ٌزودنا به من معلومات عن سلون المفحوص، وهو ال
 التً تشٌر إلى الأداء الفعلً للمفحوص، وتم حساب الثبات عن طرٌك:

 Alpha Cronbachمعامل الفا كرونباخ      -0
    Split-halfطرٌمة التجزئة النصفٌة   -8

 مة للمرأة لصٌرة المامةالملابس المستدافً تصمٌمات  راء المستهلكاتآلاستبٌان ( لٌم معامل الثبات 6جدول )

 التجزئة النصفٌة معامل الفا 

 فً تصمٌماتاستبٌان أراء المستهلكات ثبات 
 الملابس المستدامة للمرأة لصٌرة المامة

1.223 1.260 – 1.381 

ٌتضح من الجدول السابك أن جمٌع لٌم معاملات الثبات: معامل الفا، التجزئة النصفٌة دالة عند 
 على ثبات الاستبٌان. مما ٌدل 1.10مستوى 

 الاطار النظري: -
 لصر المامة "المزامة":: أولاً 
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 تعرٌؾ لصر المامة "المزامة": -0
التً لد  ،كمظلة لمجموعة كبٌرة من الأمراض والاضطرابات الجٌنٌة طبٌاٌستخدم مصطلح المزامة 

م علمً آخر وهو خلل اضطراب، ولهذه الحالة اس 011والتً ٌزٌد عددها عن  لصر المامة تسبب حالة
لدى الأشخاص المصابٌن بمرض  طول المامة لا ٌتجاوز، و(Skeletal dysplasiaالتنسج الهٌكلً )

 سنتٌمتر. 088سنتٌمترًا، وٌبلػ معدل طول المامة عادة لدى المصابٌن بالمزامة ما ٌمارب  061المزامة 
         (https://www.moh.gov.sa) 
 لصر المامة "المزامة":أسباب  -8
 أسباب وراثٌة.  -
 نمص هرمون النمو.  -
متلازمة تٌرنر، وهذه الحالة تؤثر على الإناث فمط، وٌتعلك هذا السبب بالكروموسومات التً  -

 ."الأنثى"ٌأخذها الجنٌن 
 لصور الؽدة الدرلٌة. -
 (556 ،8103ل الأطرونً، )أم  تأخر نمو الجنٌن داخل الرحم. -
 أنواع المزامة: -8

وهذا ٌعنً عادة ، اضطرابات تؤدي إلى لصر المامة ؼٌر المتناسب هًة: ؼٌر المتناسب مزامةال -
جذع  مأن الشخص لدٌه جذع متوسط الحجم وأطراؾ شدٌدة المصر، لكن بعض الأشخاص لدٌه

س كبٌرًا بشكل ؼٌر متناسب ٌكون الرأ فً هذه الاضطرابات، وشدٌد المصر وأطراؾ لصٌرة
. ؼالباً ما ٌكون لدى جمٌع المصابٌن بالتمزم ؼٌر المتناسب لدرات عملٌة طبٌعٌة، والجسممع 

  (51 ،8108)مصطفى الشوا،                 
أو التً  ،عن المشكلات الطبٌة الحادثة أثناء الولادة هذا النوع من التمزمٌنَتج ة: المتناسب لمزامةا -

لذا فإن الرأس والجذع والأطراؾ  ؛تحُد النمو والتطور بشكل عامو المبكرة الطفولة لخلاتظهر 
؛ لأن هذه الاضطرابات تؤُثر على النمو الكلً ،بعضالبعضها مع تكون صؽٌرة، لكنها تتناسب 

   .فإن العدٌد منها ٌؤُدي إلى تطور ضعٌؾ فً جهاز أو أكثر من أجهزة الجسم لذا
                        (Genie M. B., et al., 2013, p79) 

 (:6، 8، 8، 0صور )أعراض المزامة،  -6

بوزارة الصحة، لامة بطول ٌمل بنسبة معٌنة عن المعدلات الطبٌعٌة الموضحة على جداول النمو  -
 .سنتٌمتر 088لامة بمعدل طول ٌمارب 

 .عدم نمو وتطور الأعضاء الجنسٌة -

 جدا.لصٌرة  جذع مماساته طبٌعٌة ممابل أطراؾ جسم -

 .بحرٌة المرفكالعجز عن تحرٌن  -

الحنن  ،عظام وجنة مسطحة بعض الشًء، أنؾ مسطح، جبهة عرٌضة رأس كبٌرة الحجم، -
 .صابع لصٌرة، أعدم ثبات العظام فً منطمة العنك ،المشموق

 .المدمٌنتموس السالٌن أحٌانا للخارج، إنحناء  -

 .عرٌض ومستدٌرصدر  -

 .الولتتحدب فً الظهر ٌزداد حدة مع  -

 .تشوهات فً عظام الحوض -

 (https://www.moh.gov.sa)       بروز الأرداؾ. -
 

https://www.moh.gov.sa/
https://www.moh.gov.sa/
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 (6، 8، 8، 0صور )

 حركات جسمانٌة توضح الأبعاد الجسمانٌة للنساء لصٌرات المامة
(https://www.aufaugenhoehe.design/en) 

 :المواصفات الفنٌة لتصمٌم ملابس مستدامة للمرأة لصٌرة المامة تفً بمتطلباتها الوظٌفٌة والجمالٌةثانٌا: 
ها على تمبل نمطها اعدوٌس للمرأة لصٌرة المامة، الثمة بالنفسللملبس  الخارجً الأنٌكمظهر ٌمنح ال

لذا لامت الباحثة بعمل دراسة ، الجسمانً، إذ ٌبرز معالم الجمال لدٌها وٌخُفً العٌوب لدر الامكان
( امرأة من لصار المامة لأخذ آرائهن فً تصامٌم ملابسهن من الناحٌة الوظٌفٌة 80إستطلاعٌة لعدد )

تدامة للمرأة لصٌرة المامة، وفٌما ٌلً والناحٌة الجمالٌة، لوضع مواصفات فنٌة لتصمٌم ملابس مس
 توضٌح لتلن المواصفات:

 المواصفات الفنٌة طبما للمتطلبات الوظٌفٌة: -0
 أسلوب الارتداء والخلع: -

استخدام وسائل ؼلك سهلة الاستخدام تناسب الأداء الحركً لذراع لصار المامة، والمتمثلة فً  -
 الشرائط". كل من "الكباسٌن الممؽنطة، الفلكرو، السحاب،

 اعتماد المردات البسٌطة بخط نصؾ الأمام. -
 الاستدامة: -

 ارتداء تصمٌم الملبس بأكثر من رؤٌة تصمٌمٌة "الملابس المتعددة الاستخدام". -
 الأمان الملبسً: - 

التصمٌم آمن من ناحٌة الخطوط التصمٌمٌة؛ حٌث أنها ملائمة لطبٌعة تكوٌن الجسم لصٌر المامة  -
 ولٌاساته.

 بالخامة الممترحة من ناحٌة نفاذٌتها للهواء وامتصاص العرق والمرونة. الراحة -

 سهولة الحركة أثناء الإرتداء، فضلا عن سهولة الارتداء والخلع، وسهولة العناٌة به. -
 المواصفات الفنٌة طبما للمتطلبات الجمالٌة: -8
 :الخطوط التصمٌمٌة - 

 رائط، الطباعة، التطرٌز".الرأسٌة "لصات البرنسٌس، الش ةالتصمٌمٌ الخطوط -

  الخطوط التصمٌمٌة المائلة "لصات الكروازٌه، المصات المائلة، الشرائط، الطباعة، التطرٌز". -

 المردات البسٌطة الرأسٌة والمائلة التصمٌم. -

 فتحات الرلبة "الدائرٌة، المثلثة، البٌضاوٌة". -

 الأكوال المرتفعة "الأوفٌسٌه، الممٌص". -

 متوسطة العرض ذات الخطوط التصمٌمٌة المائلة والرأسٌة. شال، التاٌٌور""البٌبً، ال الأكوال -

 الملابس المستمٌمة، أو ذات الاتساع الناعم من الجانبٌن. -

file:///D:/شغل%20اضافي%20اللهم%20بارك/بحث%20حاتم/سمر/(https:/www.aufaugenhoehe.design/en)
file:///D:/شغل%20اضافي%20اللهم%20بارك/بحث%20حاتم/سمر/(https:/www.aufaugenhoehe.design/en)
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 الجونلات الواسعة ذات "الكسرات، البلٌسه". -

 التركٌب الطوٌلة. الأكمام -

 الجٌوب متوسطة الحجم الخارجٌة المسطحة. -

 حول الرجل.ذات الاتساع المناسب  البنطلونات -
 الخامات الأساسٌة: - 

 .ومتوسطة الوزن، الألمشة خفٌفة الوزن -

 ".التفتاهن والساتاالألمشة المطنٌة والكتانٌة الناعمة، والألمشة الحرٌرٌة مثل " -

 "الرأسً والمائل والأفمً".فً الإتجاه  المنموشة بتملٌمات وزخارؾالألمشه  -
 الخامات المساعدة: - 

 العراو المعدنٌة" ذات الحجم الصؽٌر."الأزرار، الكباسٌن،  -

 الابلٌن متوسط الحجم ذو التطرٌز المسطح. -

 الشرائط المسطحة، ذات التطرٌزات الزخرفٌة. -

 الشرائط "الفرو، الكرانٌش" الناعمة الدلٌمة. -
 مكملات الملابس: -

 الحمائب الصؽٌرة الحجم الملائمة للأؼراض الأساسٌة. -

 العالً، أو المسطحة ذات الكعب الضخم. الأحذٌة المرتفعة سواء ذات الكعب -

 الأحزمة متوسطة العرض وٌفضل ذات اللون "الأسود، البنً". -

 الشٌلان الناعمة الملمس التً ٌصل طولها إلى مستوى الركبة. -

 الحلً البسٌطة الحجم الملائمة لنمط الجسم المصٌر. -
 الألوان: - 

 د، البنً، الرمادي".الداكنة بتدرٌجاتها المتنوعة، وخاصة "الأسولألوان ا -

 الألوان المنموشة داخل بعضها البعض. -

 اللون الواحد بتدرجاته المتنوعة. -

الخداع البصري نتٌجة تبادل الخطوط ؛ حٌث ٌحُمك كل منهما والأسود الرمادي والأبٌض ٌناللون -
 .والألوان بٌن الشكل والأرضٌة

 :ات المامة لمصممً الأزٌاءوصؾ مختارات لتصامٌم الأزٌاء المُصممة للنساء لصٌر ثالثا:
زٌاء النساء لصٌرات المامة أالعالمٌة لاتجاهات موضة  الروابط الإلكترونٌة من عدد طلاع علىلإتم ا
(، للولوؾ على المواصفات الفنٌة لهذه الملابس التً تبناها مصممً الأزٌاء، وفٌما ٌلً 8186لعام )

 توضٌح لذلن:

 (:6وصؾ التصمٌم الأول، صورة )

 بدلة مكونة من جاكٌت وبنطلون.
الجاكٌت مضبوط على الجسم، بكول تاٌٌور تصمٌمه ذو  -

خطوط مائلة، بخطً كتؾ لهما طول طبٌعً، ولصة مائلة 
موازٌة لخطً الكتؾ، ٌؽلك بواسطة مرد كروازٌه، مزود 
بعراو وأزرار متوسطة الحجم، بكمٌن تركٌب، ٌصل طولهما 

لخصر بحزام متوسط إلى رسػ الٌد، تم تحدٌد مستوى ا
 العرض، ٌصل طول الجاكٌت أسفل مستوى الأرداؾ للٌلا.

 البنطلون مضبوط على الرجلٌن ٌصل طوله إلى رسػ المدم. -

 
(6صورة )  

https://www.dailymail.co.uk 
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الخامة 
 واللون

 خامات مساعدة: لماش كتان رمادي اللون.
 ون.خامات مساعدة: أزرار دائرٌة بلاستٌكٌة سوداء الل

 للادة صؽٌرة الحجم، بدلاٌة دائرٌة فضٌة اللون. - المكملات
 حزام متوسط العرض، منفذ من لماش البدلة. -
 حذاء مؽلك، مثبت به فٌونكة، مرتفع للٌلا، ذو لون أسود. -

 (:5وصؾ التصمٌم الثانً، صورة )

 بدلة مكونة من جاكٌت وبلوزة وبنطلون.
تاٌٌور تصمٌمه ذو خطوط الجاكٌت مضبوط على الجسم، بكول 

مائلة، بخطً كتؾ لهما طول طبٌعً، ٌؽلك بواسطة مرد بسٌط مزود 
بعراو وأزرارصؽٌرة الحجم، بكمٌن تركٌب، ٌصل طولهما إلى رسػ 
الٌد ٌنتهٌان بمصة أفمٌة التصمٌم، بجٌبٌن شك بملاب بمستوى 

 الخصر، ٌصل طول الجاكٌت أسفل مستوى الركبة.
 تؽلك بواسطة مرد سحري. البلوزة: بكول لمٌص، -
 البنطلون مضبوط على الرجلٌن، ٌصل طوله إلى رسػ المدم. -

 
 (5صورة )

https://www.dailymail.co.uk 
الخامة 
 واللون

 خامات أساسٌة: لماش ستان أحمر اللون للبدلة، وبنفسجً للبلوزة.
 خامات مساعدة: أزرار دائرٌة بلاستٌكٌة بنٌة اللون.

 ة صؽٌرة الحجم، منفذ من الجلد ذات لون موؾ.حمٌب - المكملات
 ، ذو لون أسود.حذاء مؽلك، مثبت به فٌونكة، مرتفع للٌلاً  -

 (:1وصؾ التصمٌم الثالث، صورة )

 تاٌٌور مكون من جاكٌت وبلوزة وجونلة.
الجاكٌت مضبوط على الجسم، بكول تاٌٌور تصمٌمه ذو خطوط 

بواسطة مرد كروازٌه مائلة، بخطً كتؾ لهما طول طبٌعً، ٌؽلك 
الحجم، بكمٌن تركٌب، ٌصل طولهما  متوسطةمزود بعراو وأزرار 

إلى رسػ الٌد، بجٌبٌن شك بملاب أسفل مستوى الخصر بملٌل، ٌصل 
 طول الجاكٌت إلى مستوى الجنب.

 البلوزة: بكول لمٌص، ٌضُم برباط عنك. -
الجونلة: واسعة نوعا ما على الجسم، بثلاثة كسرات رأسٌة  -
 لتصمٌم ٌمٌن وٌسار خط نصؾ الأمام، ٌصل طولها إلى رسػ المدم.ا

 
 (1صورة )

https://www.dailymail.co.uk 

الخامة 
 واللون

 خامات أساسٌة: لماش تافتاه وردي اللون للتاٌٌور، ولماش حرٌر وردي اللون للبلوزة.
 خامات مساعدة: أزرار دائرٌة معدنٌة ذهبٌة اللون.

 ك، رأسً التصمٌم طوٌل.رباط عن - المكملات
 حذاء مؽلك، مثبت به حلٌة معدنٌة ذهبٌة اللون، مرتفع للٌلا، ذو لون كافٌه. -
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 (:2وصؾ التصمٌم الثانً، صورة )

 فستان: مكون من كورساج وجونلة.
الكورساج مضبوط على الجذع، بكول لمٌص مدبب الأطراؾ خطوطه 

ؽلك بواسطة مرد ذات تصمٌم مائل، وخطً كتؾ لهما طول طبٌعً، ٌُ 
سحري، بكمٌن تركٌب ٌنتهٌان بأسورتٌن عرٌضتٌن، ٌصل طولهما 

 إلى رسػ الٌد، ٌضُم الخصر بحزام متوسط العرض.
الجونلة: واسعة على الجسم، بثلاثة كسرات رأسٌة التصمٌم ٌمٌن خط  -

نصؾ الأمام بداٌة من مستوى الجنب حتى خط الذٌل الذي ٌصل  إلى 
 رسػ المدم.

 
 (2صورة )

https://www.lapresse.ca 
الخامة 
 واللون

 خامات أساسٌة: لماش لطنً أبٌض اللون منموش بنماط سوداء اللون.
 خامات مساعدة: أزرار دائرٌة معدنٌة ذهبٌة اللون.

 حزام متوسط العرض، أسود اللون. - المكملات
 من الجلد ذات لون رمادي.حمٌبة صؽٌرة الحجم، منفذ  -

 (:3وصؾ التصمٌم الثانً، صورة )

 بدلة مكونة من جاكٌت وبلوزة وبنطلون.
الجاكٌت واسع على الجسم ٌشبه الكاب، بكول تاٌٌور تصمٌمه ذو 
خطوط مائلة، بخطً كتؾ لهما طول طبٌعً، ٌؽلك بواسطة مرد 
 بسٌط مزود بعراو وأزرار متوسطة الحجم، بكمٌن تركٌب، ٌصل
طولهما إلى رسػ الٌد، مفتوحان بشكل رأسً بامتداد خط حٌاكة الكم، 

مستوى إلى بجٌب شك أعلى مستوى الصدر، ٌصل طول الجاكٌت 
 الجنب.

البلوزة: بكول أوفٌسٌه، ولصتٌن منحنٌتٌن أعلى مستوى الصدر،  -
 ٌصل طولها إلى مستوى البطن.

 لمدم.البنطلون مضبوط على الرجلٌن، ٌصل طوله إلى رسػ ا -

 
 (3صورة )

https://www.dailymail.co.uk 
الخامة 
 واللون

 خامات أساسٌة: لماش لطن أسود اللون للبدلة، ولماش لطن ذو لون وردي للبلوزة.
 خامات مساعدة: أزرار دائرٌة بلاستٌكٌة سوداء اللون.

 سوار ناعم فضً اللون، خاتم متوسط العرض فضً اللون. - المكملات
طة الحجم، منفذ من الجلد ذات لون نبٌتً، وذراع عبارة عن سلسلة ذهبٌة حمٌبة متوس -

 اللون.
 حذاء مؽلك، مسطح، ذو لون أسود. -

https://www.lapresse.ca/
https://www.lapresse.ca/
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 (:01وصؾ التصمٌم الثانً، صورة )

 فستان: مكون من كورساج وجونلة.
الكورساج مضبوط على الجذع، بحردة رلبة دائرٌة متوسطة 

مٌن تركٌب ٌصل الاتساع، وخطً كتؾ لهما طول طبٌعً، بك
 طولهما إلى منتصؾ العضد، ٌضُم الخصر بحزام متوسط العرض.

الجونلة: واسعة على الجسم، بكسرات رأسٌة التصمٌم ٌمٌن وٌسار  -
خط نصؾ الأمام بداٌة من مستوى الخصر حتى خط الذٌل الذي 

 ٌصل طوله إلى رسػ المدم.

 
 (01صورة )

https://www.dailymail.co.uk 
الخامة 

 لونوال
 خامات أساسٌة: لماش كتان ذو لون كافٌه منموش بنماط سوداء اللون.

 حزام متوسط العرض، منفذ من نفس لماش الفستان. - المكملات

 (:00صؾ التصمٌم الثانً، صورة )و

 فستان: مكون من كورساج وجونلة.
الكورساج مضبوط على الجذع، بكول اسبور عرٌض تصمٌمه ذو 

تؾ لهما طول طبٌعً، بجٌب شك أعلى خطوط مائلة، وخطً ك
مستوى الصدر، وكمٌن تركٌب ٌصل طولهما إلى رسػ الٌد ٌنتهٌان 
ببندة متوسطة العرض، بمرد بسٌط ٌؽلك بواسطة أزرار وعراو، ٌضُم 

 الخصر بحزام متوسط العرض وٌعمد لٌتدلى طرفٌه على الجسم.
صر، الجونلة: واسعة على الجسم، بكشكشة تنسدل من مستوى الخ -

 ٌمتد مرد الكورساج إلى نهاٌة الجونلة، والتً تصل إلى رسػ المدم.

 
 (00صورة )

https://www.lapresse.ca 
الخامة 
 واللون

 خامات أساسٌة: لماش لطن ذو نمشة تشبه خلٌة النحل، بألوان "سماوي، أبٌض، اسود".
لتنفٌذ  خامات مساعدة: أزرار دائرٌة معدنٌة فضٌة اللون، كوت متوسط العرض -

 "المرد، الحزام، للاب الكم".

 حزام متوسط العرض، منفذ من الكوت. - المكملات

 (:08وصؾ التصمٌم الثانً، صورة )

 
 (08صورة )

https://www.lapresse.ca 

 فستان: مكون من كورساج وجونلة.
الكورساج مضبوط على الجذع، بكول اوفٌسٌه ٌمتد بنهاٌته رباط 

فٌونكة تنسدل أعلى الصدر، بخطً كتؾ لهما  طوٌل ٌعمد على هٌئة
طول طبٌعً، به لصات رأسٌة التصمٌم على أبعاد متساوٌة، وكمٌن 
تركٌب ٌصل طولهما إلى رسػ الٌد ٌنتهٌان بأسورة متوسطة العرض، 
بهما لصات رأسٌة التصمٌم،  ٌضُم الخصر بحزام متوسط العرض 

 وٌعمد لٌتدلى طرفٌه على الجسم.
عة على الجسم، بمصات رأسٌة التصمٌم، ٌصل طولها الجونلة: واس -
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 إلى مستوى الأرض.

الخامة 
 واللون

خامات أساسٌة: لماش تافتاه ذو ذو لون نبٌتً، ولماش حرٌر بنمشة جلد الثعبان ذو لون 
 نبٌتً ووردي.

 حزام متوسط العرض، منفذ من لماش الفستان. - المكملات
 لة الشكل.لرط دائري صؽٌر الحجم، ساعة مستطٌ -
 حمٌبة متوسطة الحجم، منفذ من الجلد الأسود، وذراع خشبً نصؾ دائري. -

 الاطار التطبيقي:

( تصامٌم ملبسٌة، متمثلٌن فً خمسة أنماط ملبسٌة متعددة الاستخدام؛ حٌث 01لامت الباحثة بتصمٌم )
ل إرتدائهما بأسلوب ٌتضمن كل نمط تصمٌمٌن ملبسٌٌن ٌمُكن ارتدائهما بأكثر من رؤٌة تصمٌمٌة من خلا

معكوس، أو تؽٌٌر بعض المفردات الملبسٌة الملحمة بالتصامٌم العشرة، ولد تم رسمهم بتطبٌك الذكاء 
، كما أنه سهل Play؛ حٌث أنه تطبٌك سهل الحصول علٌه من متجر Imagineالاصطناعً 

بٌك للحصول على الاستخدام، من خلال ادخال عبارات محددة واختٌار صٌاؼات فنٌة متنوعة بالتط
 التصامٌم الممترحة:وصؾ التصمٌم المطلوب، وفٌما ٌلً 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (:08وصؾ التصمٌم الثانً، صورة )

 
 (08صورة )

https://www.dailymail.co.uk 

 فستان: مكون من كورساج وجونلة.
الكورساج مضبوط على الجذع، بكول اوفٌسٌه ٌمتد بنهاٌته رباط 

فٌونكة تنسدل أعلى الصدر، بخطً كتؾ لهما طوٌل ٌعمد على هٌئة 
طول طبٌعً، به لصات رأسٌة التصمٌم على أبعاد متساوٌة، وكمٌن 
تركٌب ٌصل طولهما إلى رسػ الٌد ٌنتهٌان بأسورة متوسطة 
العرض، بهما لصات رأسٌة التصمٌم،  ٌضُم الخصر بحزام متوسط 

 العرض وٌعمد لٌتدلى طرفٌه على الجسم.
ة على الجسم، بمصات رأسٌة التصمٌم، ٌصل طولها الجونلة: واسع -

 إلى مستوى الأرض.

الخامة 
 واللون

خامات أساسٌة: لماش تافتاه ذو ذو لون نبٌتً، ولماش حرٌر بنمشة جلد الثعبان ذو لون 
 نبٌتً ووردي.

 حزام متوسط العرض، منفذ من لماش الفستان. - المكملات
 ة الشكل.لرط دائري صؽٌر الحجم، ساعة مستطٌل -
 حمٌبة متوسطة الحجم، منفذ من الجلد الأسود، وذراع خشبً نصؾ دائري. -
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 :التصمٌم الأول: النص المستخدم بتطبٌك الذكاء الاصطناعً
"تصمٌم فستان متعدد الاستخدام للنساء لصار المامة مضبوط على الجسم بكم طوٌل وكول بٌبً 

 .وجاكٌت"
 (06، صورة )التصمٌم متعدد الاستخدام

 الأول، التصمٌم الثانًالتصمٌم 
 مفردات التصمٌم المستخدمة

 (01، 05، 06صور )

 
 )تصمٌم الباحثة(

 
 

  وصؾ التصمٌم البنائً:
فستان مضبوط على الجسم، بحردة رلبة دائرٌة مضبوطة على الرلبة، بكول  الرؤٌة الأولى للتصمٌم:

الٌد، ٌصل طول الفستان إلى بٌبًٌ منفصل مدبب الأطراؾ، وكمٌن تركٌب ٌصل طولهما إلى رسػ 
 منتصؾ السالٌن.

فستان مضبوط على الجسم، بحردة رلبة دائرٌة مضبوطة على الرلبة تم  الرؤٌة الثانٌة للتصمٌم:
إنهائها بشرٌط بٌٌه رفٌع، ٌصل طول الفستان إلى منتصؾ السالٌن، ٌرُتدى معه جاكٌت مضبوط بكول 

سطة مرد بسٌط مزود بزرار وعروة، ٌصل طوله تاٌٌور، وخطً كتؾ لهما طول طبٌعً، ٌؽلك بوا
 إلى مستوى البطن.

 تم الاستعانة بزخارؾ تراثٌة تمثلت فً كل من:وصؾ التصمٌم الزخرفً: 
 زخارؾ نباتٌة "أفرع نباتٌة، أوراق شجر، ورود". -
 زخارؾ هندسٌة "خطوط، معٌنات، مثلثات". -

 Imagineنوعة بتطبٌك الذكاء الاصطناعً تولٌد أفكار أخرى لنفس التصمٌم باستخدام صٌؽات مت

 
 (02صورة )

 
 (03صورة )
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 صطناعًلاالتصمٌم الثانً: النص المستخدم بتطبٌك الذكاء ا
 "تصامٌم فساتٌن بدون كم ٌرتدى أسفلها بلوزات متعددة الاستخدام للنساء لصار المامة "

 (81صورة ) التصمٌم متعدد الاستخدام
 الرابعالتصمٌم الثالث، التصمٌم 

 مفردات التصمٌم المستخدمة
 (86، 88، 88، 80صور )

  )تصمٌم الباحثة(

 

     
 وصؾ التصمٌم البنائً:
 الرؤٌة الأولى للتصمٌم: 

فستان مضبوط على الجذع، بحردة رلبة شبه بٌضاوٌة التصمٌم عمٌمة، وخطً كتؾ لهما طول  -
 ٌصل طوله إلى منتصؾ السالٌن. طبٌعً، ٌؽُلك بواسطة مرد بسٌط مزود بأزرار وعراو،

بلوزة: مضبوطة على الجذع، بكول أوفٌسٌه ٌؽُلك بشرٌط طوٌل ٌعُمد على هٌئة فٌونكة، وخطً  -
 كتؾ لهما طول طبٌعً، بكمٌن تركٌب طوٌلٌن ٌنتهٌان بأسورتٌن.

 الرؤٌة الثانٌة للتصمٌم: 
ة، بخطً كتؾ لهما طول فستان مضبوط على الجذع، بحردة رلبة شبه بٌضاوٌة التصمٌم عمٌم -

 طبٌعً، ٌؽُلك بواسطة مرد بسٌط مزود بأزرار وعراو، ٌصل طوله إلى منتصؾ السالٌن.
بلوزة: مضبوطة على الجذع، بكورنٌش ذو كشكشة ٌلُؾ حول الرلبة، بخطً كتؾ لهما طول  -

 طبٌعً، وكمٌن تركٌب بكشكشة من أعلى وأسفل ٌصل طولهما إلى المرفك ٌنتهٌان بأسورتٌن.

 تم الاستعانة بزخارؾ تراثٌة تمثلت فً كل من: وصؾ التصمٌم الزخرفً:
 ألمشة مطبوعة بزخارؾ تراثٌة استخدمت بالرؤٌة الأولً للتصمٌم. -
 استخدام شرائط بزخارؾ هندسٌة "خطوط، معٌنات، مثلثات" بالرؤٌة الثانٌة بالتصمٌم. -

 Imagineوعة بتطبٌك الذكاء الاصطناعً تولٌد أفكار أخرى لنفس التصمٌم باستخدام صٌؽات متن
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 (86صورة )

 
 (85صورة )

 صطناعًلاالتصمٌم الثالث: النص المستخدم بتطبٌك الذكاء ا
 "تصمٌم فستان طوٌل بحردة رلبة مثلثة ومرد بسٌط وكمٌن جابونٌز للنساء لصار المامة"

 (81صورة ) التصمٌم متعدد الاستخدام
 ادسالتصمٌم الخامس، التصمٌم الس

 
 )تصمٌم الباحثة(

 وصؾ التصمٌم البنائً:
فستان واسع على الجسم، بحردة رلبة مثلثة التصمٌم عمٌمة، وخطً كتؾ لهما  الرؤٌة الأولى للتصمٌم:

طول طبٌعً، ٌضُم بواسطة شرٌط مطاط محان بمستوى الخصر، وٌؽُلك بواسطة مرد بسٌط مزود 
ولهما إلى منتصؾ العضد، ٌصل طول الفستان إلى بأزرار وعراو، بكمٌن جابونٌز واسعٌن ٌصل ط

 رسػ المدم.
فستان واسع على الجسم، بحردة رلبة مثلثة التصمٌم عمٌمة، وخطً كتؾ  الرؤٌة الثانٌة للتصمٌم: 

لهما طول طبٌعً، ٌضُم بواسطة حزام عرٌض بمستوى الخصر، وٌؽُلك بواسطة مرد بسٌط مزود 
ٌصل طولهما إلى منتصؾ العضد، ٌصل طول الفستان إلى  بأزرار وعراو، بكمٌن جابونٌز واسعٌن

 رسػ المدم، ولد تم إنهاء كلا من الكمٌن وجونلة الفستان بشرٌط زخرفً.
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 تم الاستعانة بزخارؾ تراثٌة وزخارؾ خطٌة تمثلت فً كل من:وصؾ التصمٌم الزخرفً: 
 تصمٌم.زخارؾ خطٌة تمثلت فً خطوط رأسٌة التصمٌم ملونة بالرؤٌة الأولى لل -
زخارؾ هندسٌة "خطوط، معٌنات، مثلثات" مطبوعة بالشرائط الزخرفٌة والحزام بالرؤٌة الثانٌة  -

 للتصمٌم.

 Imagineتولٌد أفكار أخرى لنفس التصمٌم باستخدام صٌؽات متنوعة بتطبٌك الذكاء الاصطناعً 

 
 (82صورة )

 
 (83صورة )

 صطناعًلاء االتصمٌم الرابع: النص المستخدم بتطبٌك الذكا
 "تصمٌم فستان متعددة الاستخدام للنساء لصار المامة مضبوط بكم منفصل وكول بٌبً ولصة برنسٌس"

 (81صورة ) التصمٌم متعدد الاستخدام
 التصمٌم السابع، التصمٌم الثامن

 مفردات التصمٌم المستخدمة
 (88، 80صورتٌن )

 
 )تصمٌم الباحثة(

 
 
 
 

 

 وصؾ التصمٌم البنائً:
فستان مضبوط على الجسم، بكول بٌبً منحنً التصمٌم، وكمٌن تركٌب رؤٌة الأولى للتصمٌم: ال

بكشكشة من أسفل ٌنتهٌان بأسورتٌن ٌصل طولهما إلى رسػ الٌد، مثبتٌن بحردتً الابط بواسطة 
كباسٌن شفافة، بالفستان لصتٌن برنسٌس ٌمتدان من الثلث الأخٌر لحردة الإبط مرورا بمستوى الصدر 

 تى خط الذٌل، ٌصل طول الفستان إلى منتصؾ السالٌن.ح
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فستان مضبوط على الجسم، بكول أوفٌسٌه، ولصتٌن برنسٌس ٌمتدان من  الرؤٌة الثانٌة للتصمٌم:
الثلث الأخٌر لحردة الإبط مرورا بمستوى الصدر حتى خط الذٌل، تم تحدٌد مستوى الخصر بحزام 

 تان إلى منتصؾ السالٌن.متوسط العرض بمنتصفه نجمه، ٌصل طول الفس

 تم الاستعانة بزخارؾ تراثٌة تمثلت فً كل من:وصؾ التصمٌم الزخرفً: 
 زخارؾ هندسٌة "خطوط، معٌنات، مثلثات" مطبوعة بمماش لصتً البرنسٌس. -

 Imagineتولٌد أفكار أخرى لنفس التصمٌم باستخدام صٌؽات متنوعة بتطبٌك الذكاء الاصطناعً 

 
 (88صورة )

 
 (86رة )صو

 صطناعًلاالتصمٌم الخامس: النص المستخدم بتطبٌك الذكاء ا
 "تصمٌم فستان متعدد الاستخدام للنساء لصار المامة طوٌل بكم وجاكٌت طوٌل وكاردٌجان طوٌل"

 (86صورة ) التصمٌم متعدد الاستخدام
 التصمٌم التاسع، التصمٌم العاشر

 مفردات التصمٌم المستخدمة
 (82، 81، 85صور )

 )تصمٌم الباحثة(

              

 
 وصؾ التصمٌم البنائً:
 الرؤٌة الأولى للتصمٌم: 
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فستان: واسع إلى حد ما على الجسم، بكول أوفٌسٌه مضبوط على الرلبة، بكمٌن تركٌب ٌصل  -
 طولهما إلى رسػ الٌد ٌنتهٌان بشرٌط زخرفً عرٌض، ٌصل طول الفستان إلى منتصؾ السالٌن.

وط الإتساع، بخطً كتؾ لهما طول طبٌعً، وحردتً ابط تم انهائهما بشرٌط بٌه جاكٌت: مضب -
رفٌع، ٌصل طوله إلى ما لبل مستوى الركبة بملٌل، ولد تم انهائه بشرٌط زخرفً عرٌض، تم ضم 

 الخصر بحزام متوسط العرض وعمده على هٌئة فٌونكة.
 الرؤٌة الثانٌة للتصمٌم: 

لجسم، بكول أوفٌسٌه مضبوط على الرلبة، بكمٌن تركٌب ٌصل فستان: واسع إلى حدا ما على ا -
 طولهما إلى رسػ الٌد ٌنتهٌان بشرٌط زخرفً عرٌض، ٌصل طول الفستان إلى منتصؾ السالٌن.

تونٌن: واسع على الجسم، بحردة رلبة منحنٌة التصمٌم تم إنهائها بشرٌط زخرفً عرٌض، وخطً  -
ى المرفك، ٌصل طول التونٌن إلى ما لبل مستوى كتؾ ضٌمٌن، بكمٌن بكشكشة ٌصل طولهما إل

 نهائه بشرٌط زخرفً عرٌض.إالركبة بملٌل، ولد تم 

 تم الاستعانة بزخارؾ تراثٌة تمثلت فً كل من: وصؾ التصمٌم الزخرفً:
 زخارؾ هندسٌة "خطوط، معٌنات، مثلثات" منسوجة بشرائط زخرفٌة. -

 Imagineؽات متنوعة بتطبٌك الذكاء الاصطناعً تولٌد أفكار أخرى لنفس التصمٌم باستخدام صٌ

 
 (83صورة )

 
 (61صورة )

 النتائج:
نسبة لٌاس آراء المتخصصٌن لتصامٌم ملابس مستدامة للمرأة لصٌرة المامة تفً بمتطلباتها  ما -

 الوظٌفٌة والجمالٌة باستخدام أحد تطبٌمات الذكاء الاصطناعً؟

 معاملات الجودة والمتوسط الوزنًكرارات والنسب المئوٌة والتتم حساب  التساؤلللتحمك من هذا 
الملابس المستدامة للمرأة  الوظٌفً، الجانب الجمالً" لتصمٌماتالجانب راء المتخصصٌن فً تحمٌك "آخ

وضح ت ةالتالٌ لصٌرة المامة تفً بمتطلباتها الوظٌفٌة والجمالٌة باستخدام الذكاء الاصطناعً، والجداول
 ذلن:
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فً المحور الأول  راء المتخصصٌنآخ معاملات الجودة والمتوسط الوزنًالتكرارات والنسب المئوٌة وٌوضح ( 6)جدول 
 "الجانب الوظٌفً" لتصمٌمات الملابس المستدامة للمرأة لصٌرة المامة

 الوظٌفًالجانب 

معاملات  النسبة % العدد
الجودة 
والمتوسط 
 الوزنً

مواف
 ق

 موافك
 إلى حد
 ما

ؼٌر 
مواف
 ق

 فكموا
 موافك
 ما إلى حد

ؼٌر 
 موافك

 %36.0 %1 %2.8 %30.1 1 0 00 التصمٌم الأول

 %23.1 %1 %05.1 %28.8 1 8 01 التصمٌم الثانً

 %26.8 %2.8 %05.1 %16 0 8 3 التصمٌم الثالث

 %011 %1 %1 %011 1 1 08 التصمٌم الرابع

 %26.8 %1 %86 %16 1 8 3 التصمٌم الخامس

 %36.0 %1 %2.8 %30.1 1 0 00 التصمٌم السادس

 %26.8 %2.8 %05.1 %16 0 8 3 التصمٌم السابع

 %011 %1 %1 %011 1 1 08 التصمٌم الثامن

 %23.1 %1 %05.1 %28.8 1 8 01 التصمٌم التاسع

 %23.1 %1 %05.1 %28.8 1 8 01 التصمٌم العاشر

 
الأول "الجانب الوظٌفً" لتصمٌمات  فً المحور لأراء المتخصصٌن معاملات الجودة والمتوسط الوزنًٌوضح ( 0)شكل 

 الملابس المستدامة للمرأة لصٌرة المامة

 ( ٌتضح أن:0( والشكل )6من الجدول )
إن كلا من التصمٌم الرابع والتصمٌم الثامن هما الأفضل بالنسبة لبالً التصمٌمات فً تحمٌك الجانب 

الأول والتصمٌم السادس وذلن بمعامل جودة %، ثم كلا من التصمٌم 011الوظٌفً وذلن بمعامل جودة 
، %23.1، ثم كلا من التصمٌم الثانً والتصمٌم التاسع والتصمٌم العاشر وذلن بمعامل جودة 36.0%

 .%26.8وأخٌرا كلا من التصمٌم الثالث والتصمٌم الخامس والتصمٌم السابع وذلن بمعامل جودة 
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فً المحور الثانً  راء المتخصصٌنآخ املات الجودة والمتوسط الوزنًمعالتكرارات والنسب المئوٌة وٌوضح ( 5)جدول 
 "الجانب الجمالً" لتصمٌمات الملابس المستدامة للمرأة لصٌرة المامة

 الجمالً الجانب 

معاملات  النسبة % العدد
الجودة 
والمتوسط 
 الوزنً

مواف
 ق

 موافك
 إلى حد
 ما

ؼٌر 
مواف
 ق

 موافك
 موافك
 ما إلى حد

ؼٌر 
 موافك

 %011 %1 %1 %011 1 1 08 التصمٌم الأول

 %13.5 %2.8 %86 %55.1 0 8 2 التصمٌم الثانً

 %23.1 %1 %05.1 %28.8 1 8 01 التصمٌم الثالث

 %36.0 %1 %2.8 %30.1 1 0 00 التصمٌم الرابع

 %36.0 %1 %2.8 %30.1 1 0 00 التصمٌم الخامس

 %23.1 %1 %05.1 %28.8 1 8 01 التصمٌم السادس

 %23.1 %1 %05.1 %28.8 1 8 01 لتصمٌم السابعا

 %26.8 %1 %86 %16 1 8 3 التصمٌم الثامن

 %011 %1 %1 %011 1 1 08 التصمٌم التاسع

 %13.5 %05.1 %05.1 %55.1 8 8 2 التصمٌم العاشر

 
جمالً" لتصمٌمات الثانً "الجانب ال راء المتخصصٌن فً المحورآخ معاملات الجودة والمتوسط الوزنًٌوضح ( 8)شكل 

 الملابس المستدامة للمرأة لصٌرة المامة

 ( ٌتضح أن:8( والشكل )5من الجدول )
إن كلا من التصمٌم الأول والتصمٌم التاسع هما الأفضل بالنسبة لبالً التصمٌمات فً تحمٌك الجانب 

بمعامل جودة %، ثم كلا من التصمٌم الرابع والتصمٌم الخامس وذلن 011الجمالً وذلن بمعامل جودة 
، %23.1، ثم كلا من التصمٌم الثالث والتصمٌم السادس والتصمٌم السابع وذلن بمعامل جودة 36.0%

كلا من التصمٌم الثانً والتصمٌم العاشر وذلن  ، وأخٌراً %26.8ثم التصمٌم الثامن وذلن بمعامل جودة 
 .%13.5بمعامل جودة 
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فً المجموع الكلً لتصمٌمات الملابس  راء المتخصصٌنآخ ٌوضح معاملات الجودة والمتوسط الوزنً( 1)جدول 
 المستدامة للمرأة لصٌرة المامة

 المحاور
 التصمٌمات

0 8 8 6 6 

 %26.8 %011 %26.8 %23.1 %36.0 الجانب الوظٌفً

 %36.0 %36.0 %23.1 %13.5 %011 الجانب الجمالً

 %23.81 %31.16 %21 %26.56 %31.16 المتوسط العام

 6 0 5 1 0 الترتٌب
فً المجموع الكلً لتصمٌمات الملابس  راء المتخصصٌنآخ ٌوضح معاملات الجودة والمتوسط الوزنً( 2)جدول 

 المستدامة للمرأة لصٌرة المامة

 المحاور
 التصمٌمات

5 1 2 3 01 

الجانب 
 الوظٌفً

36.0% 26.8% 011% 23.1% 23.1% 

 %13.5 %011 %26.8 %23.1 %23.1 الجانب الجمالً

 %26.56 %36.26 %38.06 %21 %30.31 المتوسط العام

 1 8 8 5 6 الترتٌب

 
فً المجموع الكلً لتصمٌمات الملابس  راء المتخصصٌنآخ معاملات الجودة والمتوسط الوزنًٌوضح ( 8)شكل 

 المستدامة للمرأة لصٌرة المامة

 ومما سبك نستخلص ما ٌلً:
( بنسبة 3%، ٌلٌهم التصمٌم رلم )31.16جودة بنسبة ( حمك اعلً معامل 6، 0إن التصمٌم رلم )

% 38.06%، وهً تمثل نسب جودة متمٌزة، بٌنما تراوح معامل الجودة لبالً التصمٌمات من 36.26
 % وهً تمثل نسب جودة متوسطة.26.56 ىإل

 التوالً. ىمعاملات للجودة علأعلى ( 3، 6، 0ولد حممت التصمٌمات رلم )
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لمستهلكات لتصامٌم ملابس مستدامة للمرأة لصٌرة المامة تفً بمتطلباتها الوظٌفٌة ما نسبة لٌاس آراء ا -
 والجمالٌة باستخدام أحد تطبٌمات الذكاء الاصطناعً؟

 معاملات الجودة والمتوسط الوزنًالتكرارات والنسب المئوٌة وتم حساب  التساؤلللتحمك من هذا 
ة للمرأة لصٌرة المامة تفً بمتطلباتها الوظٌفٌة الملابس المستدام راء المستهلكات فً تصمٌماتآخ

 وضح ذلن:ٌ التالً والجمالٌة باستخدام الذكاء الاصطناعً، والجدول
راء المستهلكات فً تصمٌمات آخ معاملات الجودة والمتوسط الوزنًالتكرارات والنسب المئوٌة وٌوضح ( 3)جدول 

 الملابس المستدامة للمرأة لصٌرة المامة

 المستهلكات

معاملات الجودة  النسبة % العدد
والمتوسط 
 الوزنً

موا
 فك

 موافك
 ما إلى حد

ؼٌر 
 موافك

 موافك
 موافك
 ما إلى حد

ؼٌر 
 موافك

 %30.1 %1 %08 %22 1 8 88 التصمٌم الأول

 %28.3 %6 %05 %21 0 6 81 التصمٌم الثانً

 %12.8 %2 %81 %18 8 6 02 التصمٌم الثالث

 %31.8 %1 %6 %35 1 0 86 التصمٌم الرابع

 %22.6 %6 %08 %26 0 8 80 التصمٌم الخامس

 %36.6 %1 %2 %38 1 8 88 التصمٌم السادس

 %22.6 %2 %2 %26 8 8 80 التصمٌم السابع

 %28.3 %2 %08 %21 8 8 81 التصمٌم الثامن

 %31.8 %1 %6 %35 1 0 86 التصمٌم التاسع

 %21.5 %2 %05 %15 8 6 03 التصمٌم العاشر

 
فً تصمٌمات الملابس المستدامة للمرأة لصٌرة  راء المستهلكاتآخ معاملات الجودة والمتوسط الوزنًٌوضح ( 6)كل ش

 المامة

 ( ٌتضح أن:6( والشكل )3من الجدول )
إن كلا من التصمٌم الرابع والتصمٌم التاسع هما الأفضل بالنسبة لبالً التصمٌمات وذلن بمعامل 

%، ثم التصمٌم الأول وذلن بمعامل جودة 36.6لسادس وذلن بمعامل جودة %، ثم التصمٌم ا31.8جودة 
%، ثم كلا من 22.6%، ثم كلا من التصمٌم الخامس والتصمٌم السابع وذلن بمعامل جودة 30.1
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%، ثم التصمٌم العاشر وذلن بمعامل جودة 28.3التصمٌم الثانً والتصمٌم الثامن وذلن بمعامل جودة 
 %.12.8ٌم الثالث وذلن بمعامل جودة التصم %، وأخٌراً 21.5

 ملخص النتائج:
صطناعً وفك مواصفات فنٌة ابتكار عشرة تصامٌم لملابس للمرأة لصٌرة المامة باستخدام الذكاء الإ -

، والتً تم الوصول لها من خلال نتائج الأبحاث المتخصصة، وكذلن تفً بالمتطلبات الوظٌفٌة والجمالٌة
، وهو ما توصلت الٌه الدراسات السابمة ٌاء الملائمة للمرأة لصٌرة المامةوصؾ مختارات لتصامٌم الأز
انحراؾ العمود ذوي "لذوي الاحتٌاجات الخاصة والمتمثلة بكل من ملائمة فً ابتكار تصامٌم ملبسٌة 

"، واتسمت العشرة تصامٌم المبتكرة الالزام ،لصار المامة ،الشلل النصفً السفلً ،تموس السالٌن ،الفمري
لمرأة لصٌرة المامة باستدامتها؛ حٌث ترتدى بأكثر من رؤٌة تصمٌمٌة، وهو ما توافك مع الدراسات ل

، عادة تدوٌر المطن المفرومإ ،لمشةاستخدام بماٌا الأالسابمة والتً تناولت الاستدامة فً الملابس؛ حٌث "
 ".فالد صفريالإنتاج ب

 :التوصيات
دم معالجات تصمٌمٌة للأنماط الجسمانٌة المختلفة تم المزٌد من البحوث العلمٌة التًإجراء  -0

 ، وتسوٌك نتائج تلن البحوث من خلال موالع الانترنت، لٌصل لها المهتمٌن بهذا المجال.للمرأة
للفئات المختلفة )الرجال، النساء،  استخدام تطبٌمات الذكاء الاصطناعً فً تصمٌم الملابس -8

 .الأطفال(
"الرجال، النساء، الأطفال" من ذوي المشكلات الجسمٌة لتوفٌر دراسة متطلبات الفئات المختلفة  -8

 ً ً إو الاحتٌاجات الملبسٌة لهم تصمٌمٌا  .نتاجٌا
 بكافة أنواعها على المستوى الأكادٌمً والمجتمعً. الملابسنشر ثمافة الاستدامة فً  -6

 المصادر والمراجع:
 أولا: المراجع العربٌة:

سٌة فً ضوء بعض المتؽٌرات الدٌموجرافٌة لدى عٌنة من الألزام الصحة النف" (8103) أمل محمد الأطرونً
 (.81، مجلة البحث العلمً فً التربٌة، العدد )"ذوى الهامات

 إٌهاب فاضل أبو موسى
(8112) 

 .8ط، دار الزهراء للنشر والتوزٌع، الرٌاض، "التثمٌؾ والتذوق الملبسً"

حازم عبدالفتاح؛ مدحت حسٌن 
ثابت  أبو هشٌمة، نعمة ٌسري

(8103) 

، مجلة التربٌة "بناء نموذج أساسً ممترح ٌتناسب مع التکوٌن الجسمانً للألزام"
 (.08النوعٌة والتکنولوجٌا بحوث علمٌة وتطبٌمٌة، العدد )

حسٌن ٌوسؾ ابو منصور 
(8181) 

، جامعة ناٌؾ العربٌة للعلوم الأمنٌة، المجلد "الذكاء الاصطناعً وأبعاده الأمنٌة"
 (.8د )(، العد0)

تطوٌع التمنٌات الإبداعٌة لتولٌؾ الألمشة فً التصمٌم على المانٌكان لتعزٌز التنمٌة " (8188حصة سعود الفهٌد )
 ، رسالة دكتوراه، كلٌة التصامٌم، جامعة المصٌم."المستدامة

حنان عبدالله ال ؼضٌؾ 
(8181) 

الأطفال والجمالٌة لملابس الوظٌفٌة  بالاحتٌاجاتتصمٌمات تفً  معالجات"
 ، رسالة ماجستٌر، كلٌة التصامٌم، جامعة المصٌم."كسورالمصابٌن بال

"إمكانٌة الاستفادة من إعادة تدوٌر بماٌا الألمشة لإثراء الملابس الخارجٌة  (8105الجوهري ) عباس رشا
 (.68للسٌدات"، مجلة التربٌة النوعٌة، جامعة المنصورة، العدد )

ضوء المٌم  بالسالٌن فًطفال ذوي التموس لملابس الأضع حلول تصمٌمٌة و" (8180) آل محمدظافر سارة 
، رسالة ماجستٌر، كلٌة التصامٌم، جامعة "الفنان "أوجست هربن لأعمالالتشكٌلٌة 
 المصٌم.

رشاد النفسً لذوي الاحتٌاجات الخاصة"، دار الزهراء للنشر والتوزٌع، لإ"ا (8112)سري رشدي بركات 
 الرٌاض.

فً ضوء  المعالجات التصمٌمٌة لملابس المراهمات المصابات بالشلل النصفً" (8181) لمرعاويا لداخسعاد 
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 "، رسالة ماجستٌر، كلٌة التصامٌم، جامعة المصٌم.المتطلبات الوظٌفٌة والجمالٌة

ً لذوي الاحتٌاجات الخاصة (8108) مملانمحمود سمر  "، "تصمٌم وتنفٌذ ملابس جاهزة ملائمة وظٌفٌاً وجمالٌا
 رسالة ماجستٌر، كلٌة الفنون والتصمٌم الداخلً، جامعة أم المرى.

"استخدام الخامات الصدٌمة للبٌئة لتحمٌك الاستدامة فً صناعة الملابس الجاهزة"،  (8181) أحمدمصطفى شٌماء 
، الجمعٌة العربٌة 88، العدد6مجلة العمارة والفنون والعلوم الإنسانٌة، المجلد

 لإسلامٌة، مصر.للحضارة والفنون ا

صابرٌن عبد الظاهر محمد 
(8181) 

"تطبٌك نظرٌة الاستدامة فً ابتكار تصمٌمات معاصرة للمرأة مستوحاة من الفكر 
التجرٌدي الهندسً للفنان موندرٌان"، رسالة ماجستٌر، كلٌة الفنون التطبٌمٌة، 

 جامعة حلوان.

احمد ؛ عبداللاهٌوسؾ علا 
 محمد فاطمة؛ عطا اللهرمزي 
 (8181) الشٌخ

، مجلة الالتصاد "مواصفة فنٌة استرشادٌة لملابس السٌدات لصٌري المامة"
  (.0(، العدد )81المنزلً، جامعة المنوفٌة، المجلد )

 .عمان، دار المسٌرة للنشر والتوزٌع"، دراسات فً سٌكولوجٌة الملابس" (8112) عابدٌنعلً علٌة 

عهود راجح معدي، شادٌة 
 (8103صلاح سالم )

فً صناعة الملابس  (Zero- Waste)ٌة استخدام الممارسة المستدامة "فاعل
(، العدد 3الجاهزة"، مجلة التصمٌم الدولٌة، الجمعٌة العلمٌة للمصممٌن، مجلد )

(0.) 

كفاٌة سلٌمان أحمد؛ سوسن 
عبداللطٌؾ رزق؛ نجلاء 

 (8105) عبدالمجٌد محمد

، دار "سمٌة فً صناعة الملابسصمٌم أزٌاء النساء لمعالجة اختلافات الأنماط الجت"
 الفكر العربً، الماهرة.

محمد البدري عبدالكرٌم، وحاتم 
محمد إدرٌس، ومرٌم عبدالعظٌم 

 (8181حسٌن )

"إعادة تدوٌر بماٌا المص لمصانع الملابس الجاهزة لتحمٌك الاستدامة"، مجلة 
 ر.، الجمعٌة العلمٌة للمصممٌن، مص8، العدد01التصمٌم الدولٌة، المجلد 

محمد العزب؛ ؼادة النشار 
(8188) 

المجلة الدولٌة للذکاء الإصطناعى فى ، "الذكاء الاصطناعً وانعكاساته فً التعلٌم"
 (.8(، العدد )8، المجلد )التعلٌم والتدرٌب

شعاع للنشر والعلوم "، دار الأساسٌة فً معالجة لصر المامة عند الأطفال ئالمباد" (8108مصطفى محمد الشوا )
 .سلسلةال

 . "الملابس والصحة فً المرن الحادي والعشرٌن"، عالم الكتب، الماهرة (8100) منال البكري

ً  الخارجٌةطفال ملابس الألضبط  المسطحةتطوٌر النماذج " (8188) العمرعمر منى   للمشكلات وفما
 الجسمٌة"، رسالة دكتوراه، كلٌة التصامٌم، جامعة المصٌم.

ٌرة هدى سلطان التركً، وسم
 (8108محمد الؽامدي )

"الابتكار فً تصمٌم الأزٌاء باستخدام أنواع مختلفة من الخامات بأسلوب التصمٌم 
 ، جامعة حلوان، مصر.8، العدد86على المانٌكان"، مجلة علوم وفنون، المجلد

لعادات وضع المواصفات الفنٌة لتصمٌم ملابس المناسبات للنساء فً ضوء ا (8188هٌفاء عبدالله الجاسر )
 والتمالٌد بالمملكة العربٌة السعودٌة، رسالة دكتوراه، كلٌة التصامٌم، جامعة المصٌم.

م مع الاحتٌاجات الفسٌولوجٌة والحركٌة ئتصمٌم ألمشة بتركٌبات بنائٌة تتوا" (8118) صالحٌوسؾ وحٌد 
عة لملابس الرٌاضة للمعالٌن بدنٌاً"، رسالة دكتوراه، كلٌة الفنون التطبٌمٌة، جام

 حلوان.

دور تطبٌمات الذكاء الاصطناعً فً تعزٌز الاستراتٌجٌات التعلٌمٌة فً التعلٌم " (8188وفاء فواز المالكً )
 (.6(، العدد )1المجلد )، مجلة العلوم التربوٌة والنفسٌة، "العالً )مراجعة الأدبٌات(

 لماهرة."أسس تصمٌم الأزٌاء والموضة"، عالم الكتب، ا (8100)عٌسى معوض  ٌسري

 ثانٌا: المراجع الأجنبٌة:
“Sustainable apparel product development: In search of a 
new dominant social paradigm for the field using 
sustainable approaches”. 
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“Developing technical specifications to design sustainable clothing for 

short women that meet their functional and aesthetic requirements using 
artificial intelligence” 
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Abstract: 
This research aimed to; identify the characteristics of the body style of short women, 
determine the technical specifications for designing sustainable clothing for them, 
and designing sustainable clothing for short women using artificial intelligence, as 
well as identifying the percentage of measuring the opinions of specialists and 
consumers of the proposed designs. 
The limitations of the research included “women’s clothing, sustainable clothing, 
short women, and artificial intelligence”. The research used the descriptive analytical 
methodology with application. 
The sample of the research consisted of both specialists of faculty members of the 
Fashion Design Department at the College of Design, Qassim University and the 
corresponding colleges, and the female consumers, meaning women of short stature. 
The results of the research concluded the design of (10) clothing designs, 
represented in five multi-use clothing styles. Each style includes two clothing designs 
that can be worn in more than one design vision by wearing them in either the 
reversed style or changing some of the clothing items attached to the ten designs. 
They were drawn by applying artificial intelligence, “Imagine” program. 
Key words: Sustainable design, women, dwarves, artificial intelligence 
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