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دى طمبة الجامعة بحسب تيدف الدراسة إلى التعرف عمى الفروق في الوعي الفكري ل
إناث  وكذلك حسب المستوى الدراسي، كما تيدف إلى تحديد دور  –الجنس ذكور

وسائل التواصل الاجتماعي في تنمية الوعي لدى طلاب الجامعات وكذلك تحديد 
العلاقة بين عدد ساعات استخدام وسائل التواصل الاجتماعي ودرجة الوعي الفكري 

عمى المنيج الوصفي، و المنيج الاستكشافي من خلال  لدى الطلاب، اتبعت الدراسة
تحميل وتفسير وتقدير واستخلاص النتائج من عينة الدراسة لموصول إلى قرارات 
ميمة حول المجتمع المستيدف و اعتمدت ىذه الدراسة عمى الاستبانة كأداة 
الدراسة، تكون مجتمع من مجموعة الطلاب والطالبات الجامعيين الدارسين في 

 ٓٔٗامعة الممك سعود بن عبد العزيز لمعموم الصحية و تكونت عينة الدراسة من ج
طالبا وطالبة، من كافة الاختصاصات الصحية وفي كافة المستويات بحيث تمثل 
عينة الدراسة كافة أفراد المجتمع المستيدف، توصمت الدراسة إلى عدة نتائج من 

مى بنود تقيس الوعي الفكري. ، كما ضمنيا:  موافقة مرتفعة جداً من قبل الطلاب ع
اشار المتوسط الحسابي المرتفع إلى تقدير الطلاب لدور وسائل التواصل في تعزيز 
الوعي الفكري. كما أظيرت النتائج وجود علاقة طردية قوية بين استخدام وسائل 
التواصل ودرجة الوعي الفكري. وأظيرت أيضا عدم وجود علاقة معنوية يشير إلى أن 

قت المستغرق في استخدام وسائل التواصل. كما اشارت النتائج إلى عدم وجود الو 
فروق دالة إحصائيا في الوعي الفكري بين الطلاب بحسب متغير الجنس وكذلك 
متغير المستويات الدراسية المختمفة، كما أظيرت النتائج وجود علاقة طردية ضعيفة 

واصل الاجتماعي ودرجة الوعي وغير معنوية بين عدد ساعات استخدام وسائل الت
 الفكري.

الوعي الفكري ؛ وسائل ؛ التواصل الاجتماعي ؛ تنميتو ؛دراسة الكممات المفتاحية: 
 وصفية
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Abstract 
The study aims to identify differences in cognitive awareness 
among university students based on gender (males and females) 
and academic level. Additionally, it aims to determine the role of 
social media in developing awareness among university students 
and establish the relationship between the number of hours spent 
on social media and students' cognitive awareness. The study 
employed a descriptive and exploratory methodology, analyzing, 
interpreting, and extracting results from the study sample to 
make important decisions about the target community. The 
research relied on a survey as the study tool, conducted among a 
group of male and female university students studying at King 
Saud bin Abdulaziz University for Health Sciences. The study 
sample consisted of 410 students from various health specialties 
and academic levels, representing the entire target community. 
The study revealed several findings, including a very high 
agreement among students on items measuring cognitive 
awareness. The high average also indicated students' 
appreciation for the role of social media in enhancing cognitive 
awareness. The results demonstrated a strong positive 
correlation between the use of social media and cognitive 
awareness. Additionally, there was no statistically significant 
relationship suggesting that the time spent using social media 
affects cognitive awareness. The results also indicated no 
significant statistical differences in cognitive awareness among 
students based on gender or different academic levels. 
Furthermore, the findings showed a weak and non-significant 
positive correlation between the number of hours spent on social 
media and cognitive awareness. 
Keywords: Intellectual Awareness;Social Media ; 
Developing It; A Descriptive Study. 
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 مقدّ مة:
دعا الإسلام  جدا عموما حيث يعد الوعي والتفكير السميم، مطمب وغاية عظيمة

إلى الاىتمام بيا وتنميتيا عندما أكد عمى أىمية الدين والعقل فالعقل مناط 
(، حيث يُشدد ٕٚٔٓالتكميف والدافع الحقيقي لكل عمل واقعي )شحاتو، 

ة الإنسان، وبناءً عميو يتناول الإسلام عمى أىمية تنمية ىذين الجانبين في حيا
القرآن الكريم والسنة النبوية مفيومي الوعي والتفكير السميم باعتبارىما أساسًا 

 لفيم الحقائق واتخاذ القرارات الصائبة. 
وفي عصرنا الحاضر انتشرت عدة طرق لنشر الوعي بين الأفراد ومن ضمن 

نتشارا واسعا بشكل عام ىذه الطرق وسائل التواصل الاجتماعي والتي انتشرت ا
في كل بقاع الارض حيث استطاعت التأثير في العالم خاصة في وقتنا الحالي 
فيي تؤثر في حياة الناس الخاصة وفي تفكيرىم وتواصميم مع الآخرين وفي 

(، حيث إنيا ٕٙٔٓالعلاقات الخاصة وفي كل مكان )الحسين، وسعيد، 
لترفييية والشخصية وغيرىا ورغم أصبحت توجد في جميع الميادين التعميمية وا

فوائدىا الكثيرة إلا أنيا تضم مخاطر يجب ألا نستيين بيا. وتُعد شبكاتُ 
التواصل ا لاجتماعي من أفضل الوسائل التي ميزت العـصر الحـديث، وأسيمت 
في إحداث طَفْرة حقيقية في التواصل المباشر بين الناس وأتاحت فرصة ذىبية 

(. كما أن لمواقع ٖٕ، ص. ٕٓٔٓنشر افكارىا )عمار لكل فئة من المجتمع ب
التواصل الاجتماعي برغم فوائدىا المتعددة لجميع فئات المجتمـع فـي جميع 
مجالات المعرفة إلا أنيا لا تخمو من بعض السمبيات التي لا تتوافـق مـع قـيم 

اب المجتمع المسمم، والتربية الإسلامية، مثل الغزو ال فكري وخـصوصاً لأصـح
دمان التواصل الكترونياً مع الآخـرين وخـصوصاً مـن الجـنس  الفكـر السطحي وا 

 (. ٚٔٙ، ص. ٕٔٔٓالأخـر )النوبي، 
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إن مستوى الوعي الفكري لو دور كبير في حماية الإنسان من كل انحراف في 
التفكير أو انحلال أخلاقي أو خروج عن ثوابت المجتمع وأخلاقو لذلك أصبح 

ري بين طلاب الجامعات واحدة من أىم القضايا والبحوث في نشر الوعي الفك
عمم النفس والاجتماع والدراسات الإسلامية وعمم الجريمة وعمى الرغم من 
اختلاف طرق البحث وتعددىا في ىذا المجال إلا أنيا تمتقي في ىدف مشترك 
وىو سبل تنمية الوعي الفكري وخاصة عند طلاب الجامعات. ومن ىنا وجب 

الضوء عمى المجتمع وعمى دور الجامعات في تعزيز مفيوم الوعي  تسميط
الفكري وتحريره من التطرف من خلال توجيو الطلاب إلى موارد العمم والمعرفة 
وبناء قدراتيم البشرية ودعم المعرفة والبحث والابتكار ومحاربة التطرف 

ه ومثال والإرىاب وتأخذ بيدىم إلى طريق بناء الوطن والمساىمة في ازدىار 
عمى ىذه الجامعات المتميزة جامعة الممك سعود بن عبد العزيز. ومن ىنا 
جاءت فكرة الدراسة في موضوع الوعي الفكري ودور وسائل التواصل 
الاجتماعي في تنميتو لتشكل دراسة عمى طلاب وطالبات جامعة الممك سعود 

 بن عبد العزيز لمعموم الصحية.
 مشكمة الدراسة:

واصل الاجتماعي حقيقة موجودة ومنشرة في عالمنا الحاضر وىي تعد مواقع الت
تستيدف غالبية شرائح المجتمع وخاصة شريحة الشباب وطلاب العمم وبما أن 

وليا دور كبير بنشر  ىذه الشبكات ىي وسائل لمحوار والتواصل بين الآخرين
وطان الوعي الفكري الذي يسيم بدوره في استقرار الأمم والشعوب وازدىار الأ 

كما أشارت العديد من الدراسات ىذا العالم والتعمق بو بشكل أكبر حتى نصل 
 لأخذ كل ما ىو إيجابي. 

تعتبر فترة الدراسة من أىم المراحل التنموية في حياة الإنسان، حيث يتعمم 
الطلاب المفاىيم الأكاديمية والميارات الحياتية التي تؤثر في تكوين شخصيتيم 

إلا أن ىناك مشكمة تعترض طريق العديد من الطلاب وتؤثر  وتحديد مستقبميم.
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عمى تحقيقيم لمنجاح الأكاديمي والشخصي، وىي مشكمة الوعي الفكري، 
الوعي الفكري يمثل قدرة الفرد عمى فيم وتحميل المعمومات بشكل منطقي، 
واستخدام ىذه الميارات في اتخاذ القرارات السميمة. يعد الوعي الفكري أمراً 

ياً لتحقيق الفيم العميق والتطوير الشخصي إلا أن الوعي الفكري يختمف حيو 
 باختلاف مراحل الانسان العمرية. 

من الجوانب الأساسية لمشكمة الوعي الفكري في ىذه المرحمة ىو ضعف القدرة 
عمى التفكير النقدي حيث يعتمد الطلاب في ىذه المرحمة عمى الانترنت 

بشكل كبير، مما يشكل تحدياً لقدرتيم عمى ووسائل التواصل الاجتماعي 
التركيز عمى الميام الأكاديمية. كما يمكن أن يؤدي نقص الوعي الفكري إلى 

 .صعوبات في فيم المفاىيم الصعبة وتحميل الأوضاع بشكل مناسب
 أىداف الدراسة 

 تيدف الدراسة إلى: 
التعرف عمى الفروق في الوعي الفكري لدى طمبة الجامعة بحسب  .ٔ

 إناث –ذكور لجنسا
التعرف عمى الفروق في الوعي الفكري لدى طلاب الجامعات حسب  .ٕ

 المستوى الدراسي
تحديد دور وسائل التواصل الاجتماعي في تنمية الوعي لدى طلاب  .ٖ

 الجامعات
تحديد العلاقة بين عدد ساعات استخدام وسائل التواصل الاجتماعي  .ٗ

 ودرجة الوعي الفكري لدى الطلاب
 سة:أسئمة الدرا

 ىذا البحث يطرح العديد من التساؤلات:
ما الفرق بين مستوى الوعي الفكري لدى طمبة الجامعة بحسب الجنس 

 إناث(؟ –)ذكور
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ما الفرق بين مستوى الوعي الفكري لدى طمبة الجامعة بحسب المستوى 
 الدراسي؟

 ما دور وسائل التواصل الاجتماعي في تنمية الوعي لدى طلاب الجامعة؟
قة بين عدد ساعات استخدام وسائل التواصل الاجتماعي ودرجة الوعي ما العلا

 لدى طلاب الجامعة؟
 أىمية الدراسة 

 تكمن أىمية الدراسة في تركيزىا عمى قسمين أساسيين:
 الأىمية النظرية:

تناول مسألة مواقع التواصل الاجتماعي من حيث دورىا الكبير في  .ٔ
 نشر المعمومات والأفكار

 لوعي الفكري لدى طلاب الجامعات في العصر الحديثدراسة مسألة ا .ٕ
العلاقة بين وسائل التواصل الاجتماعي والوعي الفكري لدى طلاب  .ٖ

 الجامعات ومدى تأثيرىا عميو
 الأىمية التطبيقية:

قد تفيد أصحاب القرار المعنيين بالجامعات في وضع خطط توعية  .ٔ
 لتنمية الوعي الفكري لدى الطلاب.

قرار المعنيين بالإنترنت عموما ومواقع التواصل قد تفيد أصحاب ال .ٕ
 خصوصا في وضع آليات تمنع التأثير عمى الوعي الفكري.

قد تمنع أصحاب القرار بالأمن العام إلى وضع أنظمة تجرم ما من  .ٖ
 شأنو المساس بالوعي الفكري .

 الفرضيات:
ىناك فروق إحصائية في الوعي الفكري لدى طمبة الجامعة تعزى إلى  .ٔ

 إناث. –س ذكورالجن
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ىناك فروق إحصائية في درجة الوعي الفكري لدى طمبة الجامعة وفقا  .ٕ
 لتباين المستوى الدراسي.

ىناك علاقة طردية بين عدد ساعات استخدام وسائل التواصل  .ٖ
 الاجتماعي ودرجة الوعي الفكري لدى طلاب الجامعة.

 ا الدراسات السابقة:
اىتمت  ية والعربية والعالمية التيمن البحوث المحمية والخميج ىناك الكثير
فعمى الصعيد المحمي  .وسائل التواصل الاجتماعي عمى الأفراد بمسألة تأثير

( و التي ىدفت الدراسة الى التعرف عمى فاعمية ٕٕٓٓىناك دراسة الغامدي )
برنامج إرشادي مقترح لرفع مستوى وعي الأميات بالأساليب التربوية والنفسية 

فكري للأبناء ودور البرنامج  في تنمية  مستوى الحوار الأسري لتحقيق الأمن ال
، وقد استخدمت الباحثة المنيج شبو التجريبي واستمارة لقياس الأساليب 
النفسية والتربوية وكذلك برنامج إرشادي لتحسين وعي الأميات بالأساليب 

موعة ( لممجٗ٘النفسية والتربوية،  وقد بمغ عدد أفراد العينة من الأميات )
( ابن من أبناء الاميات ضمن ٗ٘( لممجموعة التجريبية و)ٗ٘الضابطة و)

المجموعة التجريبية ، موزعات بين مناطق الرياض ونجران والباحة تم 
اختيارىن بطريقة عشوائية وتم تطبيق البرنامج الإرشادي وأشارت نتائج 

البعدي في الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين القياس القبمي و 
مستوى وعي الأميات بالأساليب النفسية والتربوية التي تساىم في تحقيق 
الأمن الفكري لدى الأبناء لصالح القياس البعدي، كذلك أكدت النتائج وجود 
فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات القياس القبمي والبعدي لدى 

مما يدل عمى الأثر الإيجابي الاميات في الحوار الأسري من وجية نظر الأبناء 
 .لمبرنامج الارشادي المقترح عمى مستوى الحوار الأسري مع الأبناء

( حيث  ىدفت ىذه الدراسة إلى التعرف عمى مدى ٖٕٕٓوكذلك دراسة كنسارة )
تأثير وسائل التواصل الاجتماعي في تعزيز قيم المواطنة الصالحة لدى المواطن 
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كشف عن الآثار الإيجابية والسمبية الناتجة عن تجاه مجتمعو، بالإضافة إلى ال
استخدام تمك الوسائل، ومن النتائج التي توصمت إلييا الدراسة: أن من أسباب 
استخدام المواطن لوسائل التواصل الاجتماعي سيولة التعبير عن آرائيم 
واتجاىاتيم الفكرية، ونقل كل ما يعزز الحفاظ عمى المجتمع وتماسكو، كما ليا 

دراكيم مبدأ تعدد الثقافات دور  مؤثر في رسم الاتجاىات القيمية لممواطنين وا 
واحترام حرية التعبير والرأي الآخر تعزيزا لقيم المواطنة الصالحة التي يسعى 

 المجتمع الوصول إلييا. 
( والتي ىدفت لمعرفة الاثار الفكرية لوسائل التواصل ٕٛٔٓودراسة الحربي )

ة الامير سطام بن عبد العزيز واستخدمت الدراسة الاجتماعي عمى طلاب جامع
من طلاب وطالبات جامعة الأمير سطام بن عبد العزيز  ٖٕٕعينة قواميا 

مراعية التنوع الأكاديمي في التخصصات الإنسانية والصحية والعممية، والتنوع 
الجغرافي في مختمف فروع جامعة الأمير سطام بن عبد العزيز في الخرج وحوطة 

وقد كشفت نتائج الدراسة عن وجود عدد من  .ميم والأفلاج ووادي الدواسربني ت
الآثار يعتبرىا الشباب الأكثر أىمية والتي تشير في مجمميا إلى بعض المظاىر 
السمبية. وكان من أبرز آثار شبكات التواصل الاجتماعي عمى الشباب من 

بسبب ضعف الوازع  الناحية الدينية كما أظيرتيا الدراسة ضعف القيم الدينية
الديني، كما أظيرت الدراسة أن أبرز الآثار الفكرية من الناحية الاجتماعية كان 
الإحباط وعدم الاستقرار النفسي، كما اتضح أن ضعف التركيز والتشتت الذىني 

 .يأتي عمى رأس الآثار التي شكمت محور الناحية التعميمية
سائل التواصل الاجتماعي في ( والتي تناولت و ٕٛٔٓوكذلك دراسة اليوسف )

انتشار الانحرافات الفكرية. حيث اعتمدت الدراسة عمى المنيج الوصفي وتم 
طالب من طلاب جامعة الامام محمد بن سعود  ٔٔٗتوزيع استبانة عمى 

بمختمف كمياتيا. ومن ابرز نتائجيا وجود علاقة ما بين استخدام وسائل التواصل 
 لفكري والشائعات والتطرف الديني. الاجتماعي وانتشار الانحراف ا
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( دراسة ىدفت الى ٕٕٕٓوعمى الصعيد العربي أجرى الحربي وآخرون )
التعرف عمى مستوى الوعي المعموماتي لدى طمبة عموم المكتبات والمعمومات 
في كمية التربية الأساسية في دولة الكويت، اعتمدت الدراسة عمى المنيج 

الدراسة من جميع طمبة عموم المكتبات  الوصفي المسحي، وتكَّون مجتمع
طالبة ٕٗٓٔوالمعمومات في كمية التربية الأساسية في الكويت، والبالغ عددىم 

طالباً. توزيع الاستبانة عن طريق البريد الإلكتروني الخاص بالييئة ٚٛ٘و
العامة لمتعميم التطبيقي والتدريب، وأسفرت النتائج أن الدرجة الكمية لمستوى 

معموماتي لدى طمبة عموم المكتبات والمعمومات كانت مرتفعة، إذ حاز الوعي ال
مجال ميارات الوعي المعموماتي عمى درجة تقدير مرتفعة، وحاز مجال طرق 

 البحث عن المعمومات عمى درجة تقدير متوسطة. .
( إلى قياس معدل استخدام ٖٕٔٓفي حين ىدفت دراسة الدبيسي والطاىات )

صل الاجتماعي وتأثيرىا عمى تشكيل الرأي العام لمطمبة الطلاب لشبكات التوا
في الجامعات الأردنية وتوصمت الدراسة لنتائج تتمثل باعتماد الطلاب عمى 
وسائل التواصل الاجتماعي مصدرا أساسيا لممعمومات والأخبار ولاحظت الدراسة 

ابل ىناك آثارا إيجابية ليذه الوسائل في تعزيز حب الوطن والانتماء إليو وبالمق
آثار سمبية مثل ربط الأحداث السمبية بالوضع الداخمي والتشكيك في مصداقية 

 وسائل أخرى.
( ىدفت ايضا لمعرفة اثر وسائل التواصل عمى طلاب ٕٕٔٓدراسة لعزازي )

السنة الاولى في جامعة البميدة في الجزائر. اتبعت الدارسة المنيج الوصفي 
لوسائل التواصل الاجتماعي الاثر الكبير  المسحي من نتائج ىذه الدراسة انو

 في تغيير ىوية الطلاب والتأثير عمى مبادئيم ومعتقداتيم. 
 الدراسات الأجنبية 
بتقييم الصحة العقمية لمطلاب  Gajo, et al., (2023)قام جاجو وآخرون 

من خلال استخدام تطبيق تيك توك. تم جمع البيانات الكمية من طلاب الكميات 
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اختيارىم عشوائياً والذين يستخدمون تطبيق تيك توك لمدة تقريبية  الذين تم
( طالبًا من مدارس ٖٓعام بغض النظر عن الجنس، بإجمالي عدد ثلاثين )

ثانوية مختمفة. تم استخدام الاستبانة كأداة لجمع البيانات، أشارت ىذه النتائج 
ية استخدام إلى أن استخدام تطبيق تيك توك يمكن أن يزيد الوعي حول أىم

التطبيق بشكل معتدل ويمكن أن يساعد في تنفيذ التدخلات المبكرة والوقاية من 
أعراض أي قضايا صحية عقمية مرتبطة بالعوامل المشتركة المحددة وىي 

 التوتر الأكاديمي وأزمات الأسرة وضغوط الأقران.
يد فقد قاموا بتحد   Mindu, et al., (2023) أما بالنسبة لميندو وآخرون

آفاق وتحديات تنفيذ إدراء تجربة قائمة عمى استخدام الياتف المحمول لمشباب 
شابًا في ثلاث قرى تم اختيارىا  ٖٜفي منطقة إنجوافوما. تم جمع البيانات من 

بشكل متعمد. شمل المشاركون في الدراسة الأشخاص الذين تتراوح أعمارىم 
ستبانة. أظيرت النتائج أن عامًا، وتم جمع البيانات من خلال ا ٕٗو ٙٔبين 

ٝ ٓٙالتثقيف الصحي العقمي كان منخفضًا، في المقابل أظيرت النتائج أن 
يفضمون استخدام وسائل التواصل الاجتماعي لمتواصل مع العاممين في المجال 

ٝ إلى أن استخدام التطبيقات الرقمية سيعزز مستوى ٕٜالصحي؛ وأشار 
 الوعي الصحي العقمي بين الشباب.

 و الاتفاق والاختلاف بين الدراسة الحالية والدراسات السابقة:أوج
تتفق ىذه الدراسة مع الدراسات السابقة في اتباع المنيج الوصفي كما اتفقت 
في اليدف منيا حيث كان اليدف لمعظم الدراسات ىو معرفة الاثار الفكرية 

ختمف ىذه لوسائل التواصل الاجتماعي عمى طلاب التعميم العالي الجامعي، وت
الدراسة عن الدراسات السابقة في نوعية العينة التي استيدفتيا الدراسة حيث 

التخصصات الصحية وفي كافة استيدفت الدراسة الحالية طلاب وطالبات 
 المستويات.  

وقد استفادت الدراسة الحالية من الدراسات السابقة من خلال التعمق في 
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وسائل التواصل الاجتماعي في  مشكمة الدراسة حول الوعي الفكري ودور
 تنميتو.
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 للدراست:الإطار الىظري 
 الدراست:مفاهيم 

 مفيوم وسائل التواصل الاجتماعي 
( وسائل التواصل الاجتماعي بأنيا "عبارة ٖٔ، ص ٕٔٔٓيعرف الدليمي ) 

عن خدمات يتـم إنشاؤىا وبرمجتيا من قبل شركات كبرى لجمع أكبر عدد من 
قاء الذين لدييم ـ ميول وأنشطة واىتمامات مشتركة المستخدمين، والأصد

لمبحث عن أصدقاء والبحث عن  اىتمامات وأنشطة لدى الأشخاص الآخرين، 
يتشاركون معيم  بإحدى الاشتراكات الفكرية أو غيرىا وقد استقطبت ملايين 

 المستخدمين من مختمف بمدان العالم".
 شبكات التواصل الاجتماعي

لتواصل الاجتماعي من أىم وسائل الإعلام الجديدة فميا يرى عوض ان مواقع ا
تأثير عمى المجتمع وتؤثر في الوعي لدى الأفراد وانتمائيم الوطني وقد تكون 

(. يمكن تعريف ٕٗٔٓليا سمبيات لما تبثو من تحريض في المجتمع )عوض 
 مواقع التواصل الاجتماعي الافتراضية عمى انيا شبكة الكترونية تسمح للأفراد
بأنشاء الحسابات والمواقع عمييا والاتصال مع أشخاص اخرين ضمن ىذه 
الشبكة. وكذلك تعرف وسائل التواصل الاجتماعي عمى انيا مجموعة شبكات 
تتميز بانيا تتيح لممشترك انشاء موقعو الشخصي الخاص بو وربطو بنظام 
ة اجتماعي افتراضي الكتروني يتم فيو طرح التواصل مع الآخرين ومشارك

المعمومات والبيانات والرد عمييا وكذلك تبادل الافكار والآراء والخبرات 
( ان منصات التواصل الاجتماعي باتت متاحة ٕٗٔٓالشخصية. و يرى عواد )

وسريعة الانتشار لسيولة تقديم المعمومة و الوصول الى اكبر عدد من 
الياتف الجميور في وقت قصير وبتكمفة قميمة و خاصة مع انتشار اجيزة 

 الذكية و سيولة اتصاليا بالإنترنت. 
فشبكات التواصل الاجتماعي يمكن تقسيميا بحسب المحتوى الى مواقع 
التواصل المتزامنة وىي التي تتيح لممشاركين فييا امكانيو التفاعل المباشر 
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وىذا النوع ىو المقصود في ىذه الدراسة بينما مواقع التواصل التي تعتمد في 
مشاركة الممفات والبيانات ليتمكن المشاركين الاخرين من رؤيتيا  تواصميا عمى

مثل اليوتيوب و تويتر والفيس بوك و غيرىا وبينما الغير متزامنة لا يكون 
التفاعل والارسال والاستقبال الرسائل بطريقة مباشرة مثل البريد الإلكتروني. 

ميا مع الاخرين كذلك ىناك مواقع تواصل تعتمد عمى التدوين في طريقة تواص
 (.ٕٗٔٓمثل توتير والتي تركز عمى الكتابة وطرح المعمومات كتابيا )عواد، 

 الوعي الفكري:
 الوعي في المغة

أوعى الحديث: حفِظو وفيِمو وقبمو. والأمر: أدركو عمى حقيقتو. )أَوْعَى( 
 (.مجمع المغة العربيةالشيء: وعاه وحفظو. )

 مفيوم الوعي:
حالة عقمية، يكون فييا العقل بحالة إدراك وعمى تواصل والوعي كممة تعبر عن 

مباشر مع محيطو الخارجي عن طريق منافذ الوعي التي تتمثل عادة بحواس 
الإنسان الخمس. كما يمثل الوعي عند العديد من عمماء عمم النفس الحالة 
 العقمية التي يتميز بيا الإنسان بكممات المحاكمة المنطقية، الذاتية )الإحساس

والحكمة أو العقلانية والقدرة عمى  والحالة الشعورية والإدراك الذاتي بالذات،
 الإدراك الحسي. 

ويعرف الوعي الاجتماعي في البيئة الجامعية بكونو أحد ابرز ابعاد الوعي 
الفكري حيث يركز عمى مدى وعي الطالب واحاطتو بأدواره وحقوقو ومسؤولياتو 

ي ويشمل مختمف انشطتو خارج اطار المنظومة الاجتماعية داخل الحرم الجامع
الاكاديمية ىذا الوعي إيجابا عمى تنمية شخصية الطالب وصقل مياراتو عمى 

 (.ٕٕٓٓالمستوى الفردي والجماعي عمى حدا سواء )النور، 
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 ويمكن تعريف الوعي الفكري:
د الوعي الفكري ىو الحالة المعرفية والوجدانية التي من خلاليا يستطيع الفر 

( ٖٕٔٓاتخاذ موقف واضح وصريح اتجاه الظروف التي يحياىا )عميمات، 
وكذلك يمكن تعريف الوعي الفكري عمى أنو طريقة ادراك الفرد لمدور 
الاجتماعي المطموب منو كجزء من المجتمع والاقرار بمسؤوليتو اتجاه مجتمعو 

والييئات ووطنو. كذلك أشار أن لموعي الفكري تعريف يشمل استيعاب المواطن 
المجتمعية لمتحديات التي تواجييم لمواجيو الانحرافات الفكرية والتي تتعمق 
بمفيوم الاوطان والاديان ومدى تأثيرىا عمى الفرد والمجتمع، كذلك يشتمل 
مصطمح الوعي الفكري قدرة الفرد عمى ادراك وتصنيف المخاطر الفكرية التي 

سائل المباشرة والغير مباشرة تمس مفيوم الامن المجتمعي والشعور بكل الر 
والتي تشكل تيديدا في تحقيق الامن وترسيخو عمى كافة الاصعدة سواء كانت 
معنويا وماديا، أو شخصيا، أو أسريا أو سياسيا وعسكريا، ويؤكد الباحثون 

مجموعة الأفكار والمعتقدات والتشريعات حول “بأن الوعي الفكري يتضمن 
ي تشكمت في ذىن الطالب الجامعي عن طريق التطرف والعنف والإرىاب والت

وسائل التواصل الاجتماعي". سيتم قياس الوعي الفكري لمطلاب وطالبات 
جامعة الممك سعود بن عبد العزيز لمعموم الصحية بواسطة مقياس من إعداد 
الباحثين والتي تم التحقق من صدقو وثباتو، ومن ثم يمكن تحديد درجتو 

 لبيانات احصائيا.إجرائيا بواسطة تحميل ا
التعريف الاجرائي لمفيوم الوعي الفكري في ىذا البحث ىو حماية طلاب 
وطالبات الجامعة امام ما يواجيون في وسائل التواصل الاجتماعي من افكار 
ومعمومات ورسائل مباشرة وغير مباشرة خلال تصفحيم ليذه الوسائل وتنمية 

وسائل. كما يشمل الوعي الفكري وعييم وادراكيم لما يتعرضون لو عبر ىذه ال
كل ما يحيط بالفرد من مشاعر وأفكار وتصورات ومعتقدات، ويختمف الوعي 
الفكري من فرد لي اخر بحسب المجتمع الذي ينتمي اليو وبحسب الايدلوجية 

 السائدة بذلك المجتمع. 
 أىمية الوعي الفكري:
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 يمكن تمخيص أىمية الوعي الفكري بالنقاط التالية:
 لطالب أكثر قدرة عمى الاستفادة من الموارد المتاحة لو عن جعل ا

 طريق تزويده بما يحتاج من تجارب، وخبرات، ومعمومات، وميارات.
  تدريب الطلاب عمى التعامل مع مشكلات الحياة وذلك بتدريبيم عمى انسب

الطرق لمتفكير السميم ومساعدتيم عمى اتخاذ القرارات المنطقية بأسموب 
 صحي ومفيد.

  مساعدة الطلاب عمى استيعاب معنى الحياة وقيمتيا وأدراك ادواره واىدافو
 فييا.

  مساعدة الطلاب عمى تنظيم شؤون حياتيم وترتيبيا مما يساعد عمى
 القضاء عمى الفوضى والشتات

  يعرف الوعي الفكري بكونو احد اىم العوامل الحيوية المساندة في عممية
لفرد السموكيات المرحب بيا بمجتمعو التنشئة الاجتماعية فمنو يستمد ا

وكذلك يمقن من خلاليا السموكيات المنبوذة، ومنو يتعمم أىمية المشاركة 
والتفاعل الاجتماعي حيث يتم التركيز عمى غرس قيم التعاون والمشاركة 
وتقبل الأخر من اجل تحقيق اىداف وغايات المجتمع )بلال وآخرون، 

ٕٖٓٔ.) 
 النظريات المفسرة:

 النظريات الاجتماعية: أولا:
تظل مسألة العلاقة بين الفرد والمجتمع، بين الذات والبنية الاجتماعية 
موضوعًا لمتحقيق في عمم الاجتماع في القرن العشرين. النظريات الاجتماعية 
مثل التفاعل الرمزي والمنيجية العرقية، ونظرية التبادل، ونظرية الاختيار 

وأنواع مختمفة من النظرية النقدية، تعالج ىذه العقلاني، وما بعد الحداثة، 
القضية بطريقة تتسق مع منظورىا الخاص. تستند ىذه الدراسة عمى في 
اطارىا النظري عمى اثنتين من ىذه المنظورات النظرية تنحصر في التفاعل 

 الرمزي، والمنيجية العرقية.
 أولا: نظرية التفاعل الرمزي
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تفاعل الرمزي عمى ان جوىر الحياة الاجتماعية تركز المبادئ العامة لنظرية لم
والمجتمع ىو التفاعلات بين الأفراد. طبيعة ىذه التفاعلات تبني وتعيد إنتاج 
المجتمع والعلاقات الاجتماعية، والمعنى لو دور ميم. حيث يتم تمرير المعاني 
الذاتية بين الناس من خلال التفاعلات وبالتالي تمك التفاعلات تسترشد 

تفاعلات المستقبمية والمجتمع القائم عمى أشكال العلاقات ىذه وتفاعلاتيا. بال
بناء عمى ذلك يمكن ان نقول ان التغيير فردي ليس ىيكميًا.  فتأثير الدولة 

عمى تصورات الذات والمجتمع  -القوى الييكمية  -السياسة والاقتصاد 
اع عمى عكس العموم والتفاعلات لا يتم استكشافيا بالكامل. يتميز عمم الاجتم

 الأخرى لديو القدرة عمى فيم أفعال ومعاني الممثمين.
التفاعل الرمزي ىو نظرية عممية لا تعطي مساراً تاريخيًا. بدلًا من ذلك، فإنيا 
تركز عمى الفرد، وتصبح بالتالي نظرية " الذات " حيث كان الفرد تاريخيًا قادراً 

ن عمى أن "الذات" قادرة عمى إعادة عمى التوافق والتكيف مع محيطو، مما يبي
التكوين حيث من أجل أن يعيش البشر مع التغيرات المستمرة في البيئة، يجب 
أن يكون الممثل قادراً عمى الاستجابة والتفاعل مع بيئتيم ومحفزاتيم. 

 والشخصية القيادية والأكثر تأثيرا في ظل ىذا المنظور.
ن تصرف الفرد واستجابتو لشكل من رأى ميد أن السموك اجتماعي ىو عبارة ع

أشكال التفاعل. بعيدًا عن الوظيفية البنيوية، اعتقد ميد أن الفاعمين ولدوا في 
المجتمع وليس العكس. تحميل ميد لمعقل أو الذات ىو تحميل لمتكيف. سمح 
ىذا التفاعل بين الفاعل والمجتمع لميد بفحص أفعال الإنسان. حيث عرف ميد 

اعية لممجتمع عمى أنيا أشكال منظمة من المجموعات أو المؤسسات الاجتم
النشاط الاجتماعي، حيث تكون الأشكال المنظمة عمى ىذا النحو قادرة عمى 
تنظيم أفراد المجتمع بشكل كافٍ واجتماعي من خلال اتخاذ موقف الآخرين 
تجاه ىذه الأنشطة. من خلال وضع المرء نفسو في مكانو، يقوم الشخص 

أو سموكو بطريقة تسمح بالتناسب مع سموكيات الآخرين. ىذا  ببناء سموكو
التأثير لسموك الفرد ناتج عن تفسير الفرد أو استجابتو لممنبيات، والتي أطمق 
عمييا ميد الإيماءات. الإيماءات رمزية، وىي بمثابة شكل من أشكال الفعل 
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ماءات فإنيا ليقوم المتمقي بتفسيرىا. عندما يتم ربط المعاني المشتركة بالإي
  .تصبح رمزية، كما يظير في ترتيب الحروف الأبجدية

انطلاقا مما سبق يمكن اسقاط ىذه النظرية عمى موضوع الدراسة من حيث 
التركيز عمى ذات الفرد والعلاقات الاجتماعية وتفاعلاتيا التي يكونيا من خلال 

ذي يؤديو وسائل التواصل الاجتماعي. حيث ان الفرد يرسم موقعو والدور ال
بواسطة اندماجو في العالم الافتراضي الذي تفننو وسائل التواصل الاجتماعي. 
حيث تحتم عميو وسائل التواصل الاجتماعي خمق أدوار معينو وتوجيو 
لاستقبال وتقبل قيم ومعاني ورموز جديدة تتناسب مع دوره في ىذا العالم 

 الافتراضي.
 ثانيا: المنيج العرقي

ثل التفاعل الرمزي، ىو نظرية ديناميكية لا تضع التاريخ في المنيج العرقي، م
تحميميا. يتناول تصرفات الآخرين ويسعى إلى شرح سبب قيام الناس بالأشياء 
بالطريقة التي يقومون بيا. تكامل النظرية والييكل غير موجود، ولكن تكامل 

لعرقي حتى النظرية والفرد موجود. كما يقول مولينز، لا يقوم عمماء المنيج ا
بفحص مختمف مظاىر النظام الاجتماعي، مثل البنية الاجتماعية والمنظمات 
الاجتماعية؛ يركزون بدلًا من ذلك عمى العممية التي يتمكن الأعضاء من 

دامة شعور بالبنية الاجتماعية )مولينز، ( يفحص  ٕٛٔٓ خلاليا من إنتاج وا 
 ىذا المنظور عمى مستوى العلاقات الشخصية.

مما سبق أن تفسيرات المنيج العرقي تعكس فكرة أساسية وىي أن يتضح 
جوىر الحياة الاجتماعية والمجتمع ىو التفاعلات بين الأفراد فعند تطبيق الفكرة 
عمى وسائل التواصل الاجتماعي وما يدور فييا من التفاعلات الاجتماعية 

جتماعية نكتشف أنيا تستطيع أن تبني وتعيد إنتاج المجتمع والعلاقات الا
 بشكل جديد مما يعني أن ليا دوراً ميمًا وفي غاية الفعالية.

حيث يتم تمرير المعاني الذاتية بين الناس من خلال التفاعلات عبر قنوات 
وشبكات الاتصال. فمن خلاليا يتم تمرير رسائل قادرة عمى تشكيل وعي واقناع 

خلال عممية بمنظومو قيم ومبادي قد تكون مختمفة عما تمقو الفرد من 
التنشئة الاجتماعية. أيضا، مختمف التفاعلات التي قد تحدث من خلال 
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الاتصال والتواصل تساىم بشكل كبير في ارشادنا عن طبيعة التفاعلات 
 المستقبمية والمجتمع القائم عمى أشكال العلاقات.

 ثانيا : النظريات النفسية.
كري بين الأفراد فمن العوامل النفسية تؤثر كثيرا في اختلاف الوعي الف

الضروري البحث في بعض العوامل النفسية المرتبطة بالوعي الفكري. ويمكن 
سردىا في ثلاث عوامل اساسية وىي: اسباب التنشئة الاسرية وكذلك البيئة 

 .وىي ضمن اطار المدرسة النفسية السموكية
ومن وجية نظر مدرس التحميل النفسي قد يتم تفسير التعصب والبعد عن 
الوسطية كواحدة من اساليب التعويض عن الشعور بالنقص وطمب التقدير 
الاجتماعي من المجتمع. كذلك فقدان التكيف الاجتماعي مع الاخرين قد يكون 

(. ان لمبيئة والوضع ٕ٘ٔٓ)المويحق،  .سبب مسببا لمغمو والبعد عن الوسطية
متطمبات الاجتماعي الفرد أثر في تفكيره ووعيو وكذلك الوعي بحقوق و 

الاخرين. ان تكوين اتجاه تعصب يرتبط بنقص الاحتياجات النفسية لمفرد منذ 
الولادة او من خبرات الطفولة الاولى كما ىو الحال مع اضطرابات العصاب 
التي قد تتكون من وجو نظر فروي التحميمية. حيث إن الخبرات السيئة الاولى 

لي قد يتم خمق مشاعر غضب ليا أثر في انعدام مستوى تقدير الذات وبالتا
 بعقل اللاوعي تودي لضعف وضبابية الوعي الفكري لدى الافراد. 

ترى بمشرقي أسماء أن لا يمكن أن نرجع أسباب قمة الوعي الفكري لدى الافراد 
اللاوعي و واىمال الجوانب الاجتماعية  -بعوامل نفسية متعمقة بالعقل الباطن 
المؤسسات الاجتماعية في تشكيل الوعي من حيث التنشئة الاجتماعية ودور 

الفكري، كذلك بالإضافة الى بعض العوامل التاريخية والمادية و الاقتصادية 
التي تغدي التعصب والغمو والبعد عن الوسطية واحترام راي الاخرين. يرى 
عمماء السموك ان مبررات السموك العدواني المضاد لممجتمع او لجماعة معينو 

خصية )موروث جيني( ويحفزىا البيئية المحيطة والممارسات اسباب تعود لمش
حولو بالإضافة الى تعرض الفرد لبعض الصدمات النفسية والجسدية التي 
تؤدي لنشوء ردات فعل مضادة دفاعية، من جية أخرى فالأسرة ليا دور كبير 
في تعزيز الامن الفكري لدى الابناء من خلال ادراك الآباء لمسؤوليتيم تجاه 
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بنائيم لتجنب وقوع الابناء ضحية اىمال والدييم في تعزيز اساليب الحوار أ
والنقاش البناء ورفع مستوى الوعي من خلال التفكير النقدي الذي يتمثل بعدم 
تقبل كل ما يطرح بدون فيم او ادراك لممصدر وتفاصيل الموقف. واشباع 

اح ليم بالتعبير عن الاحتياجات نفسيا وعاطفيا وفكريا للأبناء من خلا ل السم
مشاعرىم وافكارىم وكذلك التعامل ومع الضغوط والمواقف بتوكيدية. )البقمي، 

ٕٓٔٓ) 
كذلك من خلال اسموب التعامل الوالدي الحازم الديموقراطي والذي يعطي للأبناء 
فرصة في التعبير عن الراي وفتح باب الحوار او النقاش في موضوعات 

 (ٕٚٔٓالحارثي، واخرون مختمفة في الحياة اليومية )
وكذلك شعور الابناء بالتقبل والحب اللامشروط وتعزيز فرصة نمو الابناء في 
بيئة متزنة مستقرة يتم فييا التوازن في تمبية احتياجات الابناء ومراعاة تعرض 
الابناء للألم النفسي سواء كان لفظي او عقاب جسدي )تعنيف( او عاطفي 

سوة غير المبررة. بالإضافة لتجنب تعريض الاطفال كالتذبذب بين الاىمال والق
لمضغط النفسي مثل اشعارىم بالتقصير وعدم الكفاية او التحقير والتنمر 
المستمر عمييم حيث انو قد يكون من عوامل عدم شعور الابناء بالانتماء 

)بن خويا  .الاسري وبالتالي زيادة فرص ىيمنو الانحراف الفكري عمييم مستقبلا
ٕٜٓٔ.)  

يرى منيج الوقائي النفسي أن للأسرة دور بالغ الاىمية في معالجة اي 
انحرافات فكرية حتى مع تعرض الفرد لضغوط ومغريات الارىاب أو التعصب او 

 عنانزةالغمو الفكري. فيناك العديد من الدراسات في ىذا الشأن مثل دراسة 
و حماية الابناء  (  التي أثبتت فعالية دور الاسرة في معالجةٜٕٔٓواخرون )

 من اي شكل من اشكال الانحراف الفكري.
جراءات الدراسة  منيجية وا 

حيث اعتمدت الدراسة عمى المنيج الوصفي، الذي يقوم باستخدام جميع 
ظيارىا بطريقة مفيومة وذات  البيانات من خلال جمعيا وتنقيتيا وتحميميا وا 

يم، ويتم عرض ىذه مغزى، ويتم التعامل مع البيانات الإحصائية دون تعم
البيانات من خلال الجداول والرسوم البيانية، ومن ثم المنيج الاستكشافي من 
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خلال تحميل وتفسير وتقدير واستخلاص النتائج من عينة الدراسة لموصول إلى 
قرارات ميمة حول المجتمع المستيدف. ويعتمد ىذا المنيج عمى تفسير 

يد شروطيا وظروفيا. وتحديد الابعاد الموقف أو المشكمة الحالية من خلال تحد
ومحاور الدراسة وتحديد العلاقات التي تربط ىذه الأبعاد من خلال وصف 
عممي دقيق ومتكامل لممشكمة المطروحة والحقائق المتعمقة بيا. لا يقتصر ىذا 
الاسموب عمى وصف الظاىرة وحسب، بل يشمل عمى تحميل ىذه المشكمة 

 نتائجيا وتقديم حمول ومقترحات لعلاجيا.وقياسيا بطرق عممية وتحديد 
 مجتمع وعينة الدراسة:

 مجتمع الدراسة: .ٔ
حيث يتمثل مجتمع الدراسة بمجموعة الطلاب والطالبات الجامعيين الدارسين 

 في جامعة الممك سعود بن عبد العزيز لمعموم الصحية.
 عينة الدراسة: .ٕ

ختصاصات الصحية طالبا وطالبة، من كافة الا ٓٔٗتكونت عينة الدراسة من 
 وفي كافة المستويات بحيث تمثل عينة الدراسة كافة أفراد المجتمع المستيدف.

 الإجراءات البحثية في الدراسة :
 تم الاعتماد في الدراسة عمى الخطوات الإجرائية التالية :

 المرتبطة السابقة والبحوث الدراسات ومراجعة النظرية الدراسة إجراء .ٔ
دور وسائل و فكري لدى الطلاب والطالبات درجة الوعي البمقياس 

 عمى لموقوف ، وذلكالتواصل في رفع الوعي الفكري لدى الطلاب
الدور الذي تمعبو وسائل التواصل الاجتماعي    وفكري عممي أساس

 في زيادة الوعي الفكري لدى الطلاب في الدراسة الجامعية
 .البحث أدوات بناء .ٕ
رساليا ةللاستبان الظاىري الصدق من التأكد .ٖ  .لممحكمين وا 
( Google Formsإعداد الاستبانات بواسطة تطبيق نماذج جوجل ) .ٗ

ثم نشر الإستبانة إلكترونياً، والتأكد من وضع حقول إلزامية عمى جميع 
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فقرات الاستبانة، لمتأكد من الحصول عمى استجابات عمى جميع فقرات 
 عة أسابيع.لاستبانة وقد يستغرق توزيع الاستبانة وجعيا حوالي أرب

( Microsoft Excelفحص الاستجابات قبل تفريغيا عمى ممف ) .٘
جراء جراء التحميلات الإحصائية وا   التحميلات ومن ثم تفريغ البيانات وا 

النتائج  واستخراج الدراسة، أسئمة عن للإجابة المناسبة الإحصائية
 .ومناقشتيا

( SPSS 23التحميل الإحصائي باستخدام برنامج التحميل الإحصائي ) .ٙ
لمبيانات المستخمصة من أدوات الدراسة. التي سيتم تطبيقيا عمى 
العينة الأساسية لمعاممين في أمانة المنطقة والبمديات التابعة ليا، 

الثبات( للاستبانة  –والتأكد من الخصائص السكومتيرية )الصدق 
لقياس مدى موافقة الممرضين عمى فقرات مقياسي الاحتراق النفسي 

 ضغط ما بعد الصدمةواضطراب 
استخلاص النتائج وتفسيرىا وتقديم التوصيات في ضوء ما اسفرت  .ٚ

 عنو النتائج.
 أداة الدراسة:

اعتمدت ىذه الدراسة عمى استمارة الاستبيان وىي أداة الدراسة، حيث تم 
تطوير الاستبيان بما يتناسب مع نوع الدراسة وعنوانيا، وتبمورت أىميتيا من 

مية لمتغيراتيا من خلال الكتب والمجلات والبحوث العممية خلال الأبعاد العم
والرسائل المنشورة حول موضوع الدراسة. تم عرض الاستبيان عمى مجموعة 
من المحكمين المختصين، وأجريت التعديلات والاقتراحات المطموبة في ضوء 

 آراء المحكمين. وبناء عميو تم تشكيل الاستبانة من الأجزاء التالية:
الأول: الاسئمة المتعمقة بالخصائص الديموغرافية لأفراد العينة والمتمثمة  الجزء

بـ ) الجنس ، الفئة العمرية ، الحالة العائمية، المستوى الدراسي  ، التخصص 
الدقيق ، المستوى الدراسي للاب ، المستوى الدراسي للأم ، عدد الساعات 

ر مواقع التواصل اليومية لاستخدام مواقع التواصل الاجتماعي و أكث
 استخداماً ( .
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، درجة الوعي الفكري لدى الطلاب والطالبات  الجزء الثاني: المتغير التابع : 
 عبارة ٛٔوتكون ىذا المحور  من 

دور وسائل التواصل في رفع الوعي الجزء الثالث: المتغير المستقل ، ويمثل 
 عبارة ٖٔ، ويتكون ىذا المحور  من  الفكري لدى الطلاب

مدت الدراسة لقياس درجة الوعي الفكري لدى الطلاب والطالبات ودور اعت
وسائل التواصل الاجتماعي   عمى مقياس )ليكرت الخماسي( في الاستبانة 

(. وذلك لجميع ٔ( والموضحة في الجدول رقم )٘ - ٔحيث كانت قيمو من )
 عبارات مقياس الدراسة

 . مقياس ليكرت الخماسي التدريجي.ٔالجدول رقم 
 القيمة درجة الموافقة
 ٔ أرفض بشدة
 ٕ أرفض
 ٖ محايد
 ٗ أوافق

 ٘ أوافق بشدة
تمت معالجة مقياس ليكرت وحساب الوزن النسبي لممتوسطات من خلال 

 المعادلة التالية

 
ولحساب درجة الاستجابات حسب متوسط الاجابات تم أضافة طول الفئة إلى 

 ٕقم اقل درجة في المقياس . كما في الجدول ر 
 الخماسي. معالجة مقياس ليكرت ٕالجدول 

 درجة الموافقة المتوسط الحسابي
 منخفضة جداً  ٓٛ.ٔ-   ٔ

 منخفضة ٓٙ.ٕ—ٔٛ.ٔ
 متوسطة ٓٗ.ٖ- ٔٙ.ٕ
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 مرتفعة ٕٓ.ٗ-ٔٗ.ٖ
 مرتفعة جداً  ٘- ٕٔ.ٗ
 صدق وثبات أداة الدراسة:

 مت ما تقيس وكأنيا تبدو القياس أداة أن يعني وىو :الظاىري الصدق .ٔ
 المعنى مع يتناسبان الفقرات ومظير الأداة شكل أي أن .بالفعل قياسو

 المحكمين من إلى مجموعة الدراسة أداة تقديم تم .المقصود
 صمة الفقرة حول آرائيم عن لمتعبير والكفاءة الخبرة ذوي الأكاديميين
وتنوع  وشموليا الفقرات عدد حيث من الدراسة أداة وأىمية بالمحتوى،
صياغة المغة العربية أو اية ملاحظات أخرى  مستوى أو .المحتوى

تراىا مناسبة فيما يتعمق بالتعديل أو الحذف حسب ما يراه المحكم 
ضرورياً، فقد تم إجراء التعديلات عمى ضوء توصيات وآراء المحكمين، 
مثل توضيح شروط معينة، أو تعديل محتوى بعض الفقرات، لجعميا 

 الأخرى. مناسبة أو دمج بعض الفقرات
صدق البناء والاتساق الداخمي: وىو أحد مقاييس صحة الأداة التي  .ٕ

تقيس مدى وصول أىداف الأداة ، وتبين درجة ملاءمة كل فقرة مع 
الدرجة الكمية لممحور ، من أجل تحديد قدرة كل منيا وتبين الجداول 

( معاملات ارتباط كل فقرة من فقرات الدراسة مع الدرجية ٗ( ، )ٖرقم )
( درجة ملائمة كل بعد من ٘لكمية لمحورىا بينما يبين الجدول رقم )ا

 أبعاد الدراسة مع الدرجة الكمية لممقياس.
درجة الوعي ( أن معاملات ارتباط فقرات ٖأظيرت النتائج في الجدول رقم )
مع الدرجة الكمية لممحور   تراوحت بين الفكري لدى الطلاب والطالبات  

( . a < 0.01ة إحصائياً عند مستوى دلالة )وىي دال ٜٗٙ.ٓو  ٖ٘ٛ.ٓ
ويعتبر ىذا المحور مناسباً وصادقاً لما وضع لقياسو. وتمتع ىذا المحور 

 بدرجة مرتفعة من الثبات والاتساق الداخمي .
درجة الوعي الفكري . معامل ارتباط كل فقرة من فقرات المحور الأول ٖالجدول 

 ية ليذا المحورمع الدرجة الكملدى الطلاب والطالبات  
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معامل  الفقرة الرقم
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة
 

 000. **507. أشعر بالاعتزاز   بيويتي الثقافية ٔ
أحرص عمى   المشاركة في الأعمال    ٕ

التطوعية الميتمو بخدمة   المجتمع بما 
 يخدم وطني ومجتمعي

.546** .000 

تزدني الأزمات التي تصيب الوطن انتماء  ٖ
 000. **443. وحبا لو

 000. **494. الوطنية بيويتنا نفخر أن يجب ٗ
لدي وعي بخصوص استخدام وسائل  ٘

التواصل الاجتماعي بما يضمن سلامتي من 
 التطرف الفكري

.385** .000 

أحرص عمى التحقق من مصادر المعمومات  ٙ
 000. **588. التي اسمعيا قبل قبوليا

رين بأسموب أمتمك القدرة عمى نقد اراء الأخ ٚ
 000. **494. بناء

 000. **631. اىتم بمعرفة ما يجري حولي في العالم ٛ
أستطيع ان اميز الأفكار المنحرفة مباشرة  ٜ

 000. **382. عند تمقييا

الرعاية الطبية، التعميم، ورواتب التقاعد  ٓٔ
 000. **594. حق مشروع لجميع البشر دون استثناء

 000. **534. حميدةحسن الظن بالأخر صفو  ٔٔ
 000. **630. اتقبل نقد الاخرين ٕٔ
 000. **649. انا مستمع جيد للأخر ٖٔ
 000. **596. احترم اراء الأخرين ٗٔ
 000. **627. انبذ التعصب ٘ٔ
احرص عمى التعامل مع أي فرد بموضوعية  ٙٔ

 000. **597. وعرقو ميما كان جنسو ودينو

وسطية ىناك اىمية قصوى لنشر ال ٚٔ
 000. **575. والاعتدال
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لا اقوم بنشر المعمومات والأخبار التي اشك  ٛٔ
 000. **571. بصحتيا

 ٔٓ.ٓ**. معنوي عمى مستوى 
دور وسائل ( أن معاملات ارتباط فقرات ٗأظيرت النتائج في الجدول رقم )

مع الدرجة الكمية لممحور   التواصل في رفع الوعي الفكري لدى الطلاب 
 > aوىي دالة إحصائياً عند مستوى دلالة ) ٔٓٚ.ٓو  ٖٜٖ.ٓبين تراوحت 
( . ويعتبر ىذا المحور مناسباً وصادقاً لما وضع لقياسو. وتمتع ىذا 0.01

 المحور بدرجة مرتفعة من الثبات والاتساق الداخمي .
دور وسائل . معامل ارتباط كل فقرة من فقرات المحور الثاني  ٗالجدول 

 مع الدرجة الكمية ليذا المحوروعي الفكري لدى الطلاب التواصل في رفع ال

معامل  الفقرة الرقم
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

ادوار ايجابية تقوم بيا مواقع التوصل  ٔ
الاجتماعي لتعزيز الانتماء لموطن وتقوية 

 اواصر الوحدة الوطنية
.627** .000 

تنمي وسائل التواصل الاجتماعي حس  ٕ
 000. **698. ابالمواطنة لدى الشب

تساىم مواقع التواصل الاجتماعي عمى  ٖ
 000. **701. تعزيز مبدأ العدالة والتسامح

ىناك جيود مستمرة عبر مواقع التواصل  ٗ
 000. **688. الاجتماعي لمتوعية بمنابع التطرف الفكري

اقع التواصل الاجتماعي عمى نبذ تساىم مو  ٘
العنصرية والتعصب وتجفيف منابع 

 التطرف الفكري
.611** .000 

توفر وسائل التواصل الاجتماعي الفرصة  ٙ
 000. **629. لمعرفة وتقبل الشعوب والثقافات الأخرى

وسائل التواصل الاجتماعي اداة ىامو  ٚ
لتوجيو الشباب ورفع مستوى الوعي 

 الفكري لدييم
.679** .000 

تسيم وسائل التواصل الاجتماعي في الحد  ٛ
 000. **393. من الشائعات ومحاربتيا

 000. **682.تعمل وسائل التواصل الاجتماعي عمى  ٜ
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 الحد من التعصب والانحراف الفكري
تسعى مواقع التواصل الاجتماعي لتوعية  ٓٔ

المواطن بما يستيدف أمن الوطن من 
 تيديدات خارجية

.428** .000 

تؤثر وسائل التواصل الاجتماعي في توجيو  ٔٔ
 000. **298. الرأي الجمعي للأفراد

تسيم وسائل التواصل الاجتماعي في  ٕٔ
زيادة الوعي السياسي والاقتصادي 

 والاجتماعي والقانوني لديّ 
.270** .000 

تؤثر سمبا وسائل التواصل الاجتماعي عمى  ٖٔ
 000. *447. الميارات الاجتماعية لديّ 

 ٔٓ.ٓ**. معنوي عمى مستوى 
 المتحصل عمييا  النتائج في الاتساق يعني ثبات أداة الدراسة : الثبات .ٖ

 نفس المستمر الاختبار عن وينتج الوقت، النتائج بمرور واستقرار ،
 ولقد ، أخرى مرة الأفراد من نفس المجموعة عمى تطبيقو تم إذا النتائج

 التي المتغيرات في قياس المستخدمة اةالأد ثبات مدى من التأكد تم
قيمة )  احتساب خلال من الاستبانة، عمييا تشتمل

Chroanbach’s Alphaإذا إحصائيا مقبولة النتيجة تكون (حيث 
(  وكمما اقتربت القيمة من الواحد ٓٚ.ٓمن )   أكبر قيمتو كانت

( أن ٘الصحيح دل ىذا عمى ثبات أعمى لمدراسة . يظير الجدول رقم )
بالنسبة لمحاور   ٕ٘ٛ.ٓو ٜٕٚ.ٓقيمة الفا كرونباخ تراوحت بين 

. لذا يمكن  ٗٚٛ.ٓالدراسة ولممؤشر الكمي كانت قيمة المعامل 
وصف نتائج الدراسة بالثبات. وأن البيانات المتحصل عمييا من خلال 
ىذه الدراسة مناسبة لقياس المتغيرات وتخضع لدرجة اعتمادية 

 مرتفعة.
 أداة الدراسة لمتغيرات الدراسة. ثبات ٘الجدول 

 المتغيرات
معامل 

Chroanbach’s 
Alpha 

عدد 
 الفقرات
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 ٛٔ ٕ٘ٛٓ درجة الوعي الفكري لدى الطلاب والطالبات
دور وسائل التواصل في رفع الوعي الفكري 

 لدى الطلاب
ٓ.ٕٜٚ ٖٔ 

 ٖٔ ٗٚٛ.ٓ الدرجة الكمية لمقياس الدراسة
 الأساليب الإحصائية المستخدمة:

جابة عن تساؤلات الدراسة واختبار فرضياتيا تم استخدام برمجة الحزمة للإ
في إجراء التحميل الوصفي والاستدلالي  SPSSالإحصائية لمعموم الاجتماعية 

 واختبار الفرضيات من خلال استخدام الأساليب الإحصائية التالية:
الإحصاء الوصفي: وذلك لعرض خصائص أفراد العينة ووصف  .ٔ

 من خلال استخدام ما يمي:إجاباتيم، 
التكرارات والنسب المئوية: تم استخداميا لقياس التوزيعات التكرارية النسبية  -

جاباتيم عمى عبارات الاستبانة.  لخصائص أفراد العينة وا 
الوسط الحسابي: تم استخدامو كأبرز مقاييس النزعة المركزية لقياس  -

 بانة.متوسط إجابات أفراد العينة عمى أسئمة الاست
الانحراف المعياري: تم استخدامو كأحد مقاييس التشتت لقياس الانحراف  -

 في إجابات أفراد العينة عن وسطيا الحسابي.
الإحصاء الاستدلالي: تم الاعتماد عمى البرنامج الإحصائي لمعموم  .ٕ

( وذلك لتتمكن من تطبيق الأساليب والمؤشرات  SPSSالاجتماعية )
 الإحصائية التالية:

( لاختبار  Pearson Correlationبار معامل الارتباط )اخت -
معاملات ارتباط الفقرات بالدرجة الكمية لمحورىا لمتوصل إلى صدق 

 البناء
( لاختبار ثبات أداة  Chroanbach's Alphaمعامل الاتساق ) -

 الدراسة .
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 Independent Samples t testلمعينات المستقمة )   T اختبار  -
فروق بين متوسطات الفئات لممتغيرات الفئوية ( وذلك لاختبار ال

 )فئتين( والعائدة للاستجابات حول بعدي الدراسة .
( لاختبار  One Way ANOVA أختبار تحميل التباين الاحادي ) -

الفروق بين متوسطات الفئات لممتغيرات الفئوية )أكثر من فئتين( 
 والعائدة للاستجابات حول بعدي الدراسة .

( وذلك لاختبار  Linear Regression ار الخطي )اختبار الانحد -
 أثر المتغير المستقل في المتغير التابع .

 نتائج الدراسة ومناقشتيا
 الخصائص الديموغرافية لعينة الدراسة:

الجنس ، الفئة العمرية ( إلى أىم المتغيرات الديموغرافية )ٙيشير الجدول رقم )
(  المتعمقة مم الوظيفي و نوع الوظيفة، المرحمة المؤىل العممي ، الخبرة ، الس

 بأفراد العينة الدراسة وتكرارات كل متغير والنسب المئوية .
. التكرارات والنسب المئوية لاستجابات أفراد عينة الدراسة حسب ٙالجدول 

 (N=410المتغيرات الديموغرافية  )
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النسبة  العدد الفئات المتغير
 المئوية

 25.6 105 ذكر الجنس
 74.4 305 أنثى

 العمر
 71.7 294 سنة  ٕٓ-ٚٔمن 
 24.6 101 سنة ٕ٘- ٕٔمن 
 3.7 15 سنة ٖٓ- ٕٙمن 

الحالة 
 الاجتماعية

 97.3 399 عزباء /أعزب
 207 11 متزوجة -متزوج

المستوى 
 الدراسي

 39.8 163 الثاني –المستوى الأول 
 32.9 135 الرابع –المستوى الثالث 

 12.7 52 سادسال -المستوى الخامس 
 8.8 36 الثامن –المستوى السابع 
 5.1 21 العاشر –المستوى التاسع 

 7. 3 دراسات عميا

التخصص 
 الدقيق

 20.0 82 كمية التمريض
 3.9 16 كمية الصحة العامة والمعموماتية الصحية

 5.6 23 كمية الصيدلة
 24.4 100 كمية الطب

 18.3 75 كمية العموم الطبية التطبيقية
 23.7 97 كمية العموم والمين الصحية

 4.1 17 كمية طب الاسنان

المستوى 
 الدراسي للأب

 1.2 5 امي )لا يعرف القراءة والكتابة(
 3.4 14 الابتدائية
 9.5 39 المتوسطة
 23.2 95 الثانوية
 40.7 167 جامعي

 22.0 90 دراسات عميا
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 من الطلاب في جامعة الممك مشارك من ٓٔٗاشتممت عينة الدراسة عمى 
د العزيز لمعموم الصحية ، حيث كانت نسبة الطالبات الإناث سعود بن عب

%.    وبالنسبة لمفئات العمرية فقد  ٙ.ٕ٘% ونسبة الطلاب الذكور ٗ.ٗٚ
سنة  ٕٓ-ٚٔكانت النسبة العظمى من أفراد العينة تنتمي لفئة العمرية من 

% من الطلاب يدرسون في  ٕٚ%(  وىذا يعكس أن حوالي ٚ.ٔٚ)
%  ٚ.ٕمية من الأول وحتى الرابع . ونسبة قمية جدا منيم المستويات التعمي

متزوجون . أم بالنسبة لمتخصص الدقيق فقد أظيرت نتائج الدراسة أن النسب 
% ( عمى الترتيب . وقد ٕٓو  ٕٗالأكبر تدرس الطب البشري والتمريض )

% من الأميات يحممون درجة  ٖ٘% من الآباء و  ٓٗأظيرت النتائج أن 
% من أفراد العينة يستخدمون  ٓٛوقد أظيرت النتائج أن حوالي جامعية .  

% منيم ٖٙساعات يومياً و  ٜو  ٖمواقع التواصل الاجتماعي بين 

المستوى 
 الدراسي للأم

 2.0 8 يعرف القراءة والكتابة( امي )لا
 5.9 24 الابتدائية
 7.1 29 المتوسطة
 22.4 92 الثانوية
 53.4 219 جامعي

 9.3 38 دراسات عميا
عدد الساعات 
اليومية 
لاستخدام 
 مواقع التواصل

 9.5 39 ساعة 1-2
 47.3 194 ساعة 3-5
 33.2 136 ساعة 6-9

 10.0 41 ساعات فأكثر ٜ

مواقع أكثر 
التواصل 
الاجتماعي 
 استخداماً 

 Telegram 22 5.4تمغرام 
 Twitter 109 26.6التويتر 

 YouTube 148 36.1اليوتيوب 
 Snap Chat 128 31.2سناب شات 
 Facebook 3 .7فيس بوك 

 100 410 المجموع
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يستخدمون موقع سناب شات  ٕٙ% و ٖٓيستخدمون موقع اليوتيوب بينما 
 وتويتر  ، عمى الترتيب    
 وصف نتائج الدراسة:

ى محورين، حيث اشتمل المحور الأول تمت تجزئة الموضوع إل النتائجلدراسة 
وبنوده، واشتمل درجة الوعي الفكري لدى الطلاب والطالبات عمى المتغير التابع 

(  عمى دور وسائل التواصل في رفع الوعي الفكري لدى الطلابالمحور الثاني )
 المتغير المستقل

 درجة الوعي الفكري لدى الطلاب والطالباتالمحور الأول:  .ٔ
وبانحراف   ٕ٘.ٗئج  أن المتوسط الحسابي ليذا المحور   كان أظيرت النتا

وىذا ما يشير لدرجة موافقة مرتفعة جداً لأفراد العينة عمى  ٖٗ.ٓمعياري 
عبارات ىذا المحور التي تقيس الوعي الفكري .   من ناحية أخرى أظير 

تزدني الأزمات التي ( أن الفقرة الثالثة   التي تنص عمى " ٚالجدول م )
."  قد احتمت الترتيب الأول بمتوسط حسابي صيب الوطن انتماء وحبا لوت

وىي تشير إلى مستوى موافقة " مرتفعة جداً "  ٙ٘.ٓوانحراف معياري  ٘ٚ.ٗ
عمى ىذه الفقرة من وجية نظر المبحوثين. مما يدل عمى أن جميع أفراد 

.     العينية عمى درجة واحدة من المسؤولية وحب الوطن في حالة الأزمات
لدي وعي بخصوص  من ناحية أخرى، حصمت  الفقرة الخامسة  والتي تنص "

." استخدام وسائل التواصل الاجتماعي بما يضمن سلامتي من التطرف الفكري
. مما يشير إلى درجة ٔٔ.ٔوبانحراف معياري  ٜٕ.ٖعمى أقل متوسط 

ا باقي موافقة "متوسطة" بالنسبة ليذه الفقرة من وجية نظر المبحوثين، أم
فقرات ىذا المحور فقد حصمت عمى درجات موافقة مرتفعة ومرتفعة جداً مما 
يدل عمى درجة عالية من الوعي الفكري لدى الطلاب في عينة الدراسة. 

 ( .ٚ)الجدول رقم 
دور وسائل التواصل في رفع الوعي الفكري لدى المحور الثاني:  .ٕ

 الطلاب
وبانحراف  ٛٛ.ٖالمحور كان أظيرت النتائج أن المتوسط الحسابي ليذا 

وىذا ما يشير لدرجة موافقة مرتفعة لأفراد العينة عمى عبارات ىذا  ٘.ٓمعياري 



 
 
 

  
3111 

المحور التي تقيس دور وسائل التواصل في رفع الوعي الفكري لدى الطلاب.   
تؤثر (   التي تنص عمى " ٔٔ( أن الفقرة رقم )ٛناحية أخرى أظير الجدول )

."  قد احتمت عي في توجيو الرأي الجماعي للأفرادوسائل التواصل الاجتما
وىي تشير إلى  ٜٙ.ٓوانحراف معياري  ٛ٘.ٗالترتيب الأول بمتوسط حسابي 

مستوى موافقة " مرتفعة جداً " عمى ىذه الفقرة من وجية نظر المبحوثين. مما 
يدل عمى توفر الوعي الفكري لدى جميع أفراد العينة بتأثير وسائل التواصل 

 لرأي العام.  من ناحية أخرى، حصمت الفقرة السابعة  والتي تنص "عمى ا
وسائل التواصل الاجتماعي اداة ىامو لتوجيو الشباب ورفع مستوى الوعي 

. مما يشير ٕٚ.ٔوبانحراف معياري  ٓٓ.ٖ." عمى أقل متوسط الفكري لدييم
ن، أما إلى درجة موافقة "متوسطة" بالنسبة ليذه الفقرة من وجية نظر المبحوثي

باقي فقرات ىذا المحور فقد حصمت عمى درجات موافقة مرتفعة ومرتفعة جداً 
مما يدل عمى درجة عالية لدور وسائل التواصل الاجتماعي في رفع الوعي 

 ( .ٛ) الجدول رقم الفكري  . 
درجة .المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لفقرات المحور الأول ٚالجدول 

 طلاب والطالباتالوعي الفكري لدى ال
رقم 
المتوسط  الفقرات الفقرة

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الرتبة الموافقة

 12 مرتفعة 0.82 4.11 أشعر بالاعتزاز   بيويتي الثقافية ٔ
أحرص عمى   المشاركة في  ٕ

الأعمال   التطوعية الميتمو 
بخدمة   المجتمع بما يخدم 

 وطني ومجتمعي

مرتفعة  0.78 4.43
 7 جداً 

تزدني الأزمات التي تصيب  ٖ
 الوطن انتماء وحبا لو

مرتفعة  0.56 4.75
 1 جداً 

مرتفعة  0.92 4.21 الوطنية بيويتنا نفخر أن يجب ٗ
 11 جداً 

 18 متوسطة 1.11 3.29لدي وعي بخصوص استخدام  ٘
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وسائل التواصل الاجتماعي بما 
يضمن سلامتي من التطرف 

 الفكري
مصادر أحرص عمى التحقق من  ٙ

المعمومات التي اسمعيا قبل 
 قبوليا

 14 مرتفعة 0.83 4.08

أمتمك القدرة عمى نقد اراء  ٚ
 16 مرتفعة 1.01 3.96 الأخرين بأسموب بناء

اىتم بمعرفة ما يجري حولي في  ٛ
مرتفعة  0.74 4.37 العالم

 8 جداً 

أستطيع ان اميز الأفكار  ٜ
 15 فعةمرت 0.81 4.06 المنحرفة مباشرة عند تمقييا

الرعاية الطبية، التعميم، ورواتب  ٓٔ
التقاعد حق مشروع لجميع 

 البشر دون استثناء
مرتفعة  0.62 4.59

 2 جداً 

 17 مرتفعة 0.90 3.90 حسن الظن بالأخر صفو حميدة ٔٔ
ٕٔ 

مرتفعة  0.74 4.36 اتقبل نقد الاخرين
 9 جداً 

ٖٔ 
مرتفعة  0.72 4.35 انا مستمع جيد للأخر

 10 جداً 
ٔٗ 

مرتفعة  0.72 4.49 احترم اراء الأخرين
 4 جداً 

ٔ٘ 
مرتفعة  0.74 4.44 انبذ التعصب

 6 جداً 
احرص عمى التعامل مع أي فرد  ٙٔ

بموضوعية ميما كان جنسو 
 وعرقو ودينو

مرتفعة  0.71 4.49
 5 جداً 

ىناك اىمية قصوى لنشر  ٚٔ
مرتفعة  0.67 4.59 الوسطية والاعتدال

 3 جداً 
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ر المعمومات والأخبار لا اقوم بنش ٛٔ
 13 مرتفعة 0.86 4.08 التي اشك بصحتيا

 مرتفعة جداً  0.43 4.25 مجموع المقياس
دور .المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لفقرات المحور االثاني ٛالجدول 

 وسائل التواصل في رفع الوعي الفكري لدى الطلاب
رقم 
المتوسط  الفقرات الفقرة

 الحسابي
الانحراف 

 معياريال
درجة 
 الرتبة الموافقة

ادوار ايجابية تقوم بيا مواقع  ٔ
التوصل الاجتماعي لتعزيز 
الانتماء لموطن وتقوية اواصر 

 الوحدة الوطنية
 7 مرتفعة 1.03 3.97

تنمي وسائل التواصل  ٕ
الاجتماعي حس المواطنة لدى 

 الشباب
 10 مرتفعة 0.99 3.55

تساىم مواقع التواصل  ٖ
ى تعزيز مبدأ الاجتماعي عم
 العدالة والتسامح

 9 مرتفعة 0.94 3.82

ىناك جيود مستمرة عبر  ٗ
مواقع التواصل الاجتماعي 
 لمتوعية بمنابع التطرف الفكري

 11 مرتفعة 1.09 3.41

تساىم مواقع التواصل  ٘
الاجتماعي عمى نبذ العنصرية 
والتعصب وتجفيف منابع 

 التطرف الفكري
 4 مرتفعة 0.84 4.13

ر وسائل التواصل توف ٙ
الاجتماعي الفرصة لمعرفة 
وتقبل الشعوب والثقافات 

 الأخرى
 6 مرتفعة 0.93 4.04
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وسائل التواصل الاجتماعي  ٚ

اداة ىامو لتوجيو الشباب 
ورفع مستوى الوعي الفكري 

 لدييم
 13 متوسطة 1.27 3.00

تسيم وسائل التواصل  ٛ
الاجتماعي في الحد من 

 الشائعات ومحاربتيا
مرتفعة  0.71 4.51

 2 جداً 

تعمل وسائل التواصل  ٜ
الاجتماعي عمى الحد من 

 التعصب والانحراف الفكري
 8 مرتفعة 0.93 3.91

تسعى مواقع التواصل  ٓٔ
الاجتماعي لتوعية المواطن 
بما يستيدف أمن الوطن من 

 تيديدات خارجية
مرتفعة  0.76 4.41

 3 جداً 

تؤثر وسائل التواصل  ٔٔ
توجيو الرأي الاجتماعي في 
 الجمعي للأفراد

مرتفعة  0.69 4.58
 1 جداً 

تسيم وسائل التواصل  ٕٔ
الاجتماعي في زيادة الوعي 
السياسي والاقتصادي 

 والاجتماعي والقانوني لديّ 
 12 متوسطة 1.21 3.24

تؤثر سمبا وسائل التواصل  ٖٔ
الاجتماعي عمى الميارات 

 الاجتماعية لديّ 
 5 مرتفعة 0.74 4.07

 مرتفعة 0.54 3.88 المقياس مجموع
دراسة الفروق بين محاور الدراسة بالنسبة لاختلاف المتغيرات الديموغرافية 

 لأفراد العينة .
ييدف ىذا الجزء من الدراسة لتقدير الفروق في توجيات أفراد العينة بالنسبة 

الجنس ، الفئة العمرية ، لمحاور الدراسة باختلاف متغيراتيم الديموغرافية  )
الحالة العائمية،  ،  المستوى الدراسي  ، التخصص الدقيق ، المستوى 
الدراسي للاب ، المستوى الدراسي للأم ، عدد الساعات اليومية لاستخدام 
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حيث تم ( ، مواقع التواصل الاجتماعي و أكثر مواقع التواصل استخداماً 
  Independent sample t testلمعينات المستقمة  tاستخدام تحميل 

لاختبار الفروق في مستوى الوعي الفكري بالنسبة لمتغير الجنس . وتحميل 
لدراسة الفروق في مستوى الوعي   One way ANOVAالتباين الأحادي 

 الفكري العائدة لاختلاف لمستوى الدراسي .
الإجابة عمى تساؤل الدراسة الأول : ما الفرق بين مستوى الوعي الفكري لدى 

 إناث(؟ –لجنس )ذكورطمبة الجامعة بحسب ا
لمعينات المستقمة  عدم وجود فروق ذات دلالة  Tأظيرت نتائج تحميل 

درجة الوعي الفكري إحصائية بين المشاركين  الذكور والإناث بالنسبة لمحور 
ومستوى الدلالة  ٕٚ.ٔالمحسوبة  Tحيث كانت قيمة لدى الطلاب والطالبات  

ات أعمى في الإجابة عمى .  وقد أظيرت الإناث متوسط ٘ٓ.ٓ  >ٖٕٓ.ٓ
(. من ناحية أخرى لم تظير ىناك فروق ٜفقرات ىذا المحور. ) الجدول 

دور وسائل التواصل في رفع الوعي معنوية بين إجابات  الذكور والإناث عمى 
مستوى ٖ٘.ٔو  ٜ٘ٛ.ٓالمحسوبة  tحيث كانت قيم  الفكري لدى الطلاب

 (.ٜالدلالة غير معنوي )الجدول 
لمعينات المستقمة لدراسة الفروق لمتغير الجنس  tتائج اختبار : نٜالجدول 

 بالنسبة لمحوري الدراسة

مستوى  tقيمة  المتوسطات الفئات المحور
 الدلالة

درجة الوعي الفكري 
 لدى الطلاب والطالبات

 4.26 أناث 0.203 1.27- 4.20 ذكور
دور وسائل التواصل 
في رفع الوعي الفكري 

 لدى الطلاب

 3.84 ذكور
 3.89 أناث 0.372 0.895-

الإجابة عمى تساؤل الدراسة الثاني :ما الفرق بين مستوى الوعي الفكري لدى 
 طمبة الجامعة بحسب المستوى الدراسي؟

أظيرت النتائج عدم وجود فروق معنوية بين فئات المستوى الدراسي  لأفراد 
لفكري ودور مواقع العينة بالنسبة لدرجة موافقتيا فقرات محوري الوعي ا



 
 
 

  
3111 

لجميع  ٘ٓ.ٓ  >ومستوى االدلالة   Fالتواصل الاجتماعي  حيث كانت قيمة 
المتغيرات المدروسة . مما يدل عمى وجود درجات متقاربة من الوعي الفكري 
لدى جيل الشباب في جامعة سعود بن عبد العزيز عمى اختلاف مستوياتيم 

 (.ٔٔو  ٓٔوالأشكال  ٓٔالدراسية )الجدول 
. نتائج تحميل التباين الأحادي  لمتغير المستوى التعميمي   ٓٔجدول ال

 بالنسبة لمحاور  الدراسة الأربعة  .

 

مجموع 
مربعات 
 الانحرافات

درجات 
 الحرية

متوسط 
مربعات 
 الانحرافات

F  مستوى
 الدلالة

درجة 
الوعي 

الفكري لدى 
الطلاب 
 والطالبات

بين 
 0.094 1.89 0.344 5 1.72 المجموعات

داخل 
 0.182 404 73.34 المجموعات

  

 409 75.06 المجموع
   

دور وسائل 
التواصل 
في رفع 
الوعي 

الفكري لدى 
 الطلاب

بين 
 0.806 0.235 5 1.175 المجموعات

.0.54
6 

داخل 
 0.292 404 177.773 المجموعات

  

 409 118.94 المجموع
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 المتغير المستقل : المستوى الدراسي

 
 

: مستويات الوعي الفكري لدى عينة الدراسة باختلاف المستوى ٓٔالشكل 
 الدراسي

 
: دور وسائل التواصل الاجتماعي من وجية نظر عينة الدراسة ٓٔالشكل 

 باختلاف المستوى الدراسي
ما دور وسائل التواصل الاجتماعي في  الإجابة عمى تساؤل الدراسة الثالث :

 تنمية الوعي لدى طلاب الجامعة؟



 
 
 

  
3111 

)العامل دور وسائل التواصل في رفع الوعي الفكري اسة العلاقة بين لدر 
درجة الوعي الفكري لدى الطلاب المستقل ( ومدى تأثيره عمى العامل التابع )

.(  ولمتحقق من طبيعة العلاقة وتقدير حجم التأثير تم استخدام  والطالبات
ور الثاني  (.  عمى اعتبار المحٔٔتحميل الأنحدار الخطي البسيط )جدول 

ىو العامل المستقل ، والمحور  دور وسائل التواصل في رفع الوعي الفكري
ىو العامل التابع . وقد  درجة الوعي الفكري لدى الطلاب والطالباتالاول " 

 عمى المتغير  المستقل  لمستوى إحصائية دلالة ذو أثر أظيرت النتائج  وجود
، وقد كانت قيمة  )ٓٓٓ.ٓ) F مستوى المتغير لتابع حيث بمغ مستوى دلالة

F   وىي أكبر من قيمتيا الجدولية عند مستوى دلالة ٖ٘.ٕ٘ٚالمحسوبة
(a<=0.05 وىو ما يمثل معنوية ىذا النموذج، وتشير قيمة معامل التقدير .)

R2المعدلة  
adj  إلى أن دور وسائل التواصل الاجتماعي   قد  ٔٓٗ.ٓوالبالغة

درجة الوعي الفكري لدى الطلاب % من التباين الحاصل  ٔ.ٓٗفسر 
.  وتعتبر العلاقة طردية  قوية  بين المتغيرات حيث كان قيمة   والطالبات

( مما يدل عمى مما يدل عمى 1ٔ. )الجدول  .R=0.635معامل الارتباط 
الدور الأيجابي والفعال الذي تمعبو وسائل التواصل الاجتماعي في رفع درجة 

 الوعي الفكري لدى الطلاب
دور  (غير المعيارية  مدى تأثير المتغير المستقل  βا تبين قيمة معامل كم

درجة الوعي  (( في المتغير التابع  وسائل التواصل في رفع الوعي الفكري 
. وىي قيمة ٗٓ٘.ٓ(   حيث بمغت قيمة التأثير  الفكري لدى الطلاب والطالبات

دلالة اقل من  كانت عند مستوى tدالة إحصائياً لان مستوى دلالة قيمة 
. ما يعني وجود أىمية خطية ليذا المتغير، ويمكن التنبؤ بمتوسط  ٘ٓ.ٓ

 (11:  )الشكل  درجة الوعي الفكري من خلال المعادلة الخطية التالية 
* )متوسط دور وسائل  ٗٓ٘.ٓ+ ٜٕ٘.ٕمتوسط درجة الوعي الفكري   = 

 التواصل الاجتماعي  (
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الاجتماعي في زيادة الوعي الفكري لدى  . تأثير وسائل التواصلٔٔالجدول 
 الطلاب

درجة الوعي  :العامل التابع .
الفكري لدى الطلاب 

 والطالبات

الخطأ 
 المعياري

قيمة 
(Beta) 
(B) 

مستوى  tقيمة 
 الدلالة

دور وسائل التواصل في رفع 
 الوعي الفكري لدى الطلاب

0.119 0.504 16.49 0.00 

 0.635 (Rقيمة )
 0.403.ٓ (R2قيمة )
R2قيمة )

adj) 0.401 
 275.35 المحسوبة  Fقيمة 

 DF 409/1عدد درجات الحرية 
 F 0.000( sigمستوى الدلالة )
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دور وسائل التواصل معادلة خط الانحدار بين المتغير المستقل  6الشكل 
 والمتغير التابع درجة الوعي الفكري. الاجتماعي  

: ما العلاقة بين عدد ساعات استخدام الإجابة عمى تساؤل الدراسة الرابع 
 وسائل التواصل الاجتماعي ودرجة الوعي لدى طلاب الجامعة؟

دراسة العلاقة بين بين عدد ساعات استخدام وسائل التواصل الاجتماعي 
 ودرجة الوعي لدى طلاب الجامعة

دور عدد ساعات استخدام مواقع التواصل الاجتماعي  تمت بنفس الطريقة 
درجة الوعي الفكري لدى لمستقل ( ومدى تأثيره عمى العامل التابع ))العامل ا

.(  ولمتحقق من طبيعة العلاقة وتقدير حجم التأثير تم  الطلاب والطالبات
(.  . وقد أظيرت النتائج   ٕٔاستخدام تحميل الأنحدار الخطي البسيط )جدول 

مستوى  عمى المتغير  المستقل  لمستوى إحصائية دلالة ذو أثر عدم وجود 
، وىو ما يعكس عدم وجود  )ٜٗ٘.ٓ) Fالمتغير لتابع حيث بمغ مستوى دلالة 

تأثير لزيادة ساعات استخدام مواقع التواصل الاجتماعي عمى زيادة الوعي 
 ٕٔ. الجدول الفكري لدى الطلاب  

. تأثير  عدد ساعات استخدام وسائل التواصل الاجتماعي في ٕٔالجدول 
 لدى الطلاب زيادة الوعي الفكري

درجة الوعي  :العامل التابع .
 الفكري لدى الطلاب والطالبات

الخطأ 
 المعياري

قيمة 
(Beta) 

(B) 
مستوى  tقيمة 

 الدلالة

عدد ساعات استخدام مواقع 
 التواصل

0.068 0.016 0.600 0.549 

 0.030 (Rقيمة )
 0.001 (R2قيمة )
R2قيمة )

adj) -0.002 
 0.360 المحسوبة  Fقيمة 

 DF 1/120عدد درجات الحرية 
 F 0.549( sigمستوى الدلالة )
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 اختبار الفروض الدراسة
ىناك فروق إحصائية في الوعي الفكري لدى طمبة الجامعة الفرضية الأولى : 

 إناث. –تعزى إلى الجنس ذكور
أظيرت نتائج الدراسة عدم وجود فروق مستويات الوعي الفكري لدى الطلاب 

غير معنوية وبالتالي رفض الفرضية  tيث كانت قيمة اختبار الذكور والإناث ح
البديمة وقبول الفرضية الصفرية بعدم وجود فروق بين الذكور والأناث تعود 

 لدرجة الوعي الفكري لدييم .
الفرضية الثانية : ىناك فروق إحصائية في درجة الوعي الفكري لدى طمبة 

 الجامعة وفقا لتباين المستوى الدراسي.
رت نتائج تحميل التباين الأحادي عدم وجود فروق بين المستويات الدراسية أظي

المحسوبة   Fلمطلاب تعود لمستوى الوعي الفكري لدييم . حيث كانت قيم 
غير دالة إحصائية . وبالتالي رفض الفرضية البديمة وقبول الفرضية الصفرية 

 لفكري لدييم .بعدم وجود فروق المستويات الدراسية  تعود لدرجة الوعي ا
الفرضية الثالثة : ىناك علاقة طردية بين عدد ساعات استخدام وسائل 

 التواصل الاجتماعي ودرجة الوعي الفكري لدى طلاب الجامعة.
أظيرت نتائج تحميل الانحدار وجود علاقة طردية ضعيفة وغير معنوية بين 

كري . مما عدد ساعات استخدام مواقع التواصل الاجتماعي وزيادة الوعي الف
يشير أنو ليس من الضرورة ان الاستخدام المفرط لمواقع التواصل الاجتماعي 

 أن يون لو تأثير إيجابي عمى زيادة الوعي الفكري لدى الطلاب.
 ممخص النتائج ومناقشتيا

 :الخصائص الديموغرافية لعينة الدراسة .ٔ
ة %( والتركيز في الفئٗ.ٗٚالنسبة العالية للإناث ) :الجنس والعمر

سنة يعكسان تركيبة طلابية شابة ومتنوعة من حيث  ٕٓ-ٚٔالعمرية 
الجنس. ىذا التنوع يمكن أن يؤثر عمى نتائج الدراسة من حيث الوعي 
الفكري واستخدام وسائل التواصل، حيث يمكن لمخمفيات الثقافية 

 .والاجتماعية المختمفة أن تؤثر عمى ىذه الأبعاد
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عبر التخصصات الطبية والصحية يشير توزيع الطلاب  :التخصص الدراسي
إلى احتمال وجود مستوى عالٍ من الوعي الفكري والمعرفي بسبب طبيعة 

 .دراستيم
 :درجة الوعي الفكري لدى الطلاب والطالبات .ٕ

النتائج تشير إلى موافقة مرتفعة جداً من  :مستويات عالية من الوعي الفكري
ا يعني أن الطلاب يمتمكون قبل الطلاب عمى بنود تقيس الوعي الفكري. ىذ

فيماً جيداً ووعياً عالياً بقضايا متعمقة باليوية الثقافية والانتماء الوطني، 
 .وكذلك الوعي بأىمية التواصل الاجتماعي الآمن والمسؤول

 :دور وسائل التواصل في رفع الوعي الفكري .ٖ
الطلاب المتوسط الحسابي المرتفع يشير إلى تقدير  :تأثير إيجابي ولكن محدود

لدور وسائل التواصل في تعزيز الوعي الفكري. ومع ذلك، يبدو أن ىذا التأثير 
ليس شاملًا أو متسقاً بالكامل، حيث توجد بعض البنود التي حصمت عمى 

وفي نفس السياق وجدت دراسة تيدف إلى فيم العلاقة بين  .درجات متوسطة
معيين عمى التفكير استخدام وسائل التواصل الاجتماعي وقدرة الطلاب الجا

النقدي أن العلاقة بين الاثنين إيجابية، ولكنيا سمبية بشكل كبير مع الاعتماد 
عمى وسائل التواصل الاجتماعي. وىذا يشير إلى أن الاستخدام المعتدل لوسائل 
التواصل يمكن أن يكون مفيدًا لتطوير ميارات التفكير النقدي، ولكن الاعتماد 

 (.Chen& Xiao, 2022التأثير المعاكس ) عمييا يمكن أن يكون لو
 :العلاقة بين وسائل التواصل والوعي الفكري .ٗ

وجود علاقة طردية قوية بين استخدام وسائل التواصل  :علاقة طردية قوية
ودرجة الوعي الفكري يعني أن الزيادة في استخدام ىذه الوسائل يمكن أن 

أن الطلاب يستخدمون ترتبط بزيادة في الوعي الفكري. ىذا قد يشير إلى 
وسائل التواصل بطرق تعزز فيميم ووعييم بالقضايا العالمية والمحمية. وقد 
أوضحت بعض الدراسات ىذا الارتباط إلى أنو بالرغم من التحديات، تقدم 
وسائل التواصل الاجتماعي أيضًا جوانب إيجابية، خاصة من حيث الاتصال 

أقرانيم وأشخاص يشاركونيم والدعم. فيي تمكن الطلاب من التواصل مع 
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الاىتمامات، مما يساعد في تكوين مجتمعات عبر الإنترنت حيث يمكنيم 
 (ٕٚٔٓمشاركة التجارب وطمب الدعم وتعزيز الانتماء )الجبر وآخرون 

 :تأثير عدد ساعات استخدام وسائل التواصل .٘
عدم وجود علاقة معنوية يشير إلى أن الوقت المستغرق في استخدام وسائل 

لتواصل لا يتناسب بالضرورة مع تحسين الوعي الفكري. ىذا يعزز من أىمية ا
الاستخدام الواعي والمتوازن ليذه الوسائل وقد جاء ىذه النتائج متوافقة مع ما 

 (ٜٕٔٓتوصمت لو )عميمات ، 
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 الخاتمة
 النتائج في ضوء فرضيات الدراسة.

الوعي الفكري بين  لم يتم العثور عمى فروق إحصائية في :الفرضية الأولى
الطلاب الذكور والإناث. ىذه النتيجة تشير إلى أن الجنس لا يؤثر بشكل 
معنوي عمى مستويات الوعي الفكري لدى الطلاب. يمكن تفسير ىذا بعدة 
طرق، مثل أن التجارب والتعميم المتشابو الذي يتمقاه الطلاب في البيئة 

لفكري بغض النظر عن الجامعية قد يؤدي إلى توحيد مستويات الوعي ا
 .الجنس

لم تُظير النتائج فروقًا إحصائية في الوعي الفكري  :الفرضية الثانية .ٔ
بين المستويات الدراسية المختمفة. ىذا يوحي بأن مستوى التعميم 
الجامعي لا يؤثر بشكل كبير عمى الوعي الفكري لمطلاب. قد يكون ذلك 

يؤدي إلى تفاوت في بسبب تنوع التخصصات والمناىج الدراسية، مما 
 .تأثيراتيا عمى الوعي الفكري

أظيرت النتائج وجود علاقة طردية ضعيفة وغير  :الفرضية الثالثة .ٕ
معنوية بين عدد ساعات استخدام وسائل التواصل الاجتماعي ودرجة 
الوعي الفكري. ىذا يعني أن زيادة ساعات استخدام وسائل التواصل 

دة الوعي الفكري. قد يكون السبب الاجتماعي لا ترتبط بالضرورة بزيا
في ذلك ىو أن وسائل التواصل الاجتماعي تقدم محتوى متنوعًا قد لا 

وقد جاءت نتائج الدراسة في  .يتعمق بالضرورة بتعزيز الوعي الفكري
و عميمات  Chen& Xiao, 2022نفس السياق مع كل من )

ٕٜٓٔ.) 
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 التوصيات
 سة، يمكن صياغة التوصيات التالية:في ضوء النتائج التي توصمت إلييا الدرا

نظراً لأن النتائج  :تعزيز الاستخدام الواعي لوسائل التواصل الاجتماعي .ٔ
أظيرت علاقة طردية قوية بين استخدام وسائل التواصل والوعي 
الفكري، يُنصح بتشجيع الطلاب عمى استخدام ىذه الوسائل بطريقة 

تقاء النقدي لممحتوى واعية ومسؤولة. يجب التأكيد عمى أىمية الان
 وتجنب الاعتماد المفرط عمييا،

بما أن الطلاب أظيروا مستويات عالية  :تنمية الوعي الثقافي والوطني .ٕ
من الوعي الفكري، خاصة فيما يتعمق باليوية الثقافية والانتماء 
الوطني، يُوصى بإدماج برامج تعميمية وأنشطة تعزز ىذا الوعي. يمكن 

ندوات، ورش عمل، ومبادرات تفاعمية تركز عمى أن تشمل ىذه البرامج 
 .تنمية الفيم الثقافي وتعزيز اليوية الوطنية

بالنظر إلى العلاقة الإيجابية بين وسائل  :تشجيع التفكير النقدي .ٖ
التواصل الاجتماعي والتفكير النقدي، يُنصح بتنفيذ برامج تعميمية تركز 

مل ىذه البرامج عمى تطوير ميارات التفكير النقدي. يمكن أن تش
تدريبات تحميل المحتوى الإعلامي وورش عمل لتطوير القدرة عمى 

 .تقييم المصادر والمعمومات بشكل نقدي
بما أن الدراسة لم تجد  :الاىتمام بالتنوع والشمولية في البيئة التعميمية .ٗ

فروقًا إحصائية بين الجنسين أو المستويات الدراسية في الوعي 
عزيز بيئة تعميمية تقدر التنوع وتشمل جميع الفكري، فمن الميم ت

الطلاب. ينبغي تشجيع الحوار والتفاعل بين الطلاب من مختمف 
 .الخمفيات لتعزيز التعمم المشترك والتفيم المتبادل

نظراً  :تطوير برامج توعوية حول استخدام وسائل التواصل الاجتماعي .٘
سائل التواصل لمعلاقة الطردية المحدودة بين عدد ساعات استخدام و 
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والوعي الفكري، من الميم تطوير برامج توعوية تركز عمى الاستخدام 
المعتدل والفعال ليذه الوسائل. يجب أن تيدف ىذه البرامج إلى تعميم 
الطلاب كيفية استخدام وسائل التواصل بطريقة تعزز تطويرىم الفكري 

 .والمعرفي
أخيراً، يُوصى  :ميةمراعاة الخصائص الديموغرافية في البحوث المستقب .ٙ

بأخذ الخصائص الديموغرافية لمعينة )مثل النسبة العالية للإناث 
والتركيز في الفئة العمرية الشابة( بعين الاعتبار في الدراسات 
المستقبمية. يمكن أن تساعد ىذه البيانات في تحميل كيفية تأثير ىذه 

مع  العوامل عمى النتائج وتطوير استراتيجيات تعميمية تتناسب
 .احتياجات وخصائص الطلاب المختمفة
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 :ثبَْت المصادر والمراجع بالمغة العربيّة
 

 المراجع العربية:    
طبيعة العلاقة بين الإباء والأبناء (. ٕٓٔٓالبقمي، فيصل بن عائض. )

ودورىا في الوقاية من الانحراف الفكري: دراسة حالة استخدام منيجية 
توراه غير منشورة(، جامعة نايف العربية أطروحة دك (. النظرية المجذرة

 .لمعموم الامنية، الرياض
بلال، أسماء حسين محمد وشمبي، أحمد إبراىيم إسماعيل ومحمود، صابر 

(. برنامج مقترح لتنمية الوعي الادخاري لدى طلاب ٖٕٔٓحسين )
مجمة القراءة والمعرفة، الجمعية المصرية لمقراءة التعميم الأساسي. 

 والمعرفة.
(. فاعمية الحوار الأسري ودوره في تنشئة الطفل. ٜٕٔٓبن خويا، إدريس )

مركز البصيرة       لمبحوث والاستشارات والخدمات دراسات اجتماعية. 
 .  ٛٔ - ٜ(، ٜ) التعممية،

الحارثي، فيد بن محمد، وعبد المحسن، محمد، ونصر، فتحي ميدي محمد. 
م الأسرية وتحسين التواصل (. برنامج إرشادي تدري لتنمية القيٕٚٔٓ)

المفظي وخفض العنف الأسري لدى طلاب وطالبات برامج الدراسات العميا 
(، ٓ٘)ٛ، جامعة عين شمس، مجمة الإرشاد النفسيبجامعة الباحة. 

ٔٗٓ-ٜٔٗ. 
الحربي، عوض حمود والعازمي، طلال رجا و بوعركي، ىنادي جمعة. 

ي لدى طمبة عموم (. التعرُّف عمى مستوى الوعي المعموماتٕٕٕٓ)
مجمة المكتبات والمعمومات في كميّة التربية الأساسية في دولة الكويت. 

 .٘ٔ-ٔ(،ٕ)٘ دراسات وتكنولوجيا المعمومات،
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(. وسائل التواصل الاجتماعي وآثارىا الفكرية ٕٛٔٓالحربي، مبارك بن عبيد. )
مجمة كمية التربية عمى طلاب جامعة الأمير سطام بن عبد العزيز. 

 ٜٜٛ - ٛٙٛ(، ٔٔ) ٖٗ، كمية التربية -امعة أسيوط بج
(. أثر وسائل التواصل الاجتماعي ٕٙٔٓالحسين، وسعيد، أسعد بن ناصر. )

التربية مجمة  عمى سموکيات وقيم الشباب من منظور التربية الإسلامية.
.ٜٖ٘-ٕٖ٘(، ٖ)ٖ٘لمبحوث التربوية والنفسية والاجتماعية، 

(.  قياس معدل استخدام ٖٕٔٓىات، زىير. )الدبيسي، عبد الكريم والطا
الطلاب لشبكات التواصل الاجتماعي وتأثيرىا عمى تشكيل الرأي العام 

، دراسات العموم الإنسانية والاجتماعيةلمطمبة في الجامعات الأردنية. 
ٗٓ(ٔ ،)ٔ-ٖٙ . 

الإعلام الجديد والصحافة الإلكترونية. (. ٕٔٔٓالدليمي، عبد الرازق. )
 ار وائل لمنشر والتوزيع.دالأردن: 

(. دور التربية الإسلامية في تعديل بعض ٕٚٔٓشحاتو، عبد الفتاح أحمد. )
التربية لمبحوث التربوية السموكيات الخاطئة لدى الأسرة المسممة. مجمة 

.ٕٛٗ-٘ٔٗ(، ٖ)ٖٙوالنفسية والاجتماعية، 
حقيق الوعي (. دور مواقع التواصل الاجتماعي في تٜٕٔٓعميمات، عبير راشد. )

بالفكر الوطني ومعالجة القضايا الاقتصادية والاجتماعية في المجتمع الأردني من 
-ٜٗٔ(، ٙ)ٖ٘. مجمة كمية التربيةوجية نظر طمبة جامعة البمقاء التطبيقية. 

ٖٔٛ 
(. أنماط ودوافع استخدام الشباب المصري لمفيس ٕٓٔٓعمار، صلاح. )

 .ٕٕ، الأىراممجمة بـوك، 
(. مدى ٜٕٔٓمحمد أحمد؛ والقاعود، إبراىيم عبد القادر أحمد. )عنانزة، ميا 

مجمة الجمعية وعى طمبة جامعة اليرموك بمخاطر الإرىاب الإلكتروني. 
  (.  ٖ)ٗ الأردنية لمعموم التربوية،
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 ، حياة، عمان. مدخل إلى الإعلام الجديد(. ٕٗٔٓعواد، محمد. ) 
الاجتماعي عمى التحصيل  اثار مواقع التواصل(. ٕٗٔٓعوض، رشا اديب. )

. الدراسي للأبناء في محافظة طولكرم من وجيي نظر ربات البيوت
)بحث تخرج لمحصول عمى درجة البكالوريوس(، كمية التربية الاجتماعية 

 الأسرية جامعة القدس المفتوحة طولكرم، فمسطين
(. فعالية برنامج إرشادي لتحسين مستوى ٕٕٓٓالغامدي، رحمة بنت عمي. )

ي الأميات بالأساليب النفسية والتربوية لتحقيق الأمن الفكري لدى وع
الأبناء(  -الأبناء ودوره عمى تنمية الحوار الأسري من وجية نظر الآباء

مجمة الجامعة الإسلامية لمعموم التربوية في المممكة العربية السعودية. 
 .ٛٙٗ-ٖٓٗ(، ٖ)ٕٕ، والاجتماعية

دور وسائل التواصل الاجتماعي في (. ٖٕٕٓكنسارة، حسن عمي صديق. )
مجمة القمم لمعموم تعزيز قيم المواطنة الصالحة لدى المواطن السعودي. 

 . ٖٛٓ–ٕ٘ٛ( ، ٕٚ)ٛ، الإنسانية والتطبيقية
(. أثر استخدام مواقع التواصل الاجتماعي عمى الأمن ٕٕٔٓلعزازي، فتيحة. )

ة من طمبة الفكري لدى الشباب الجامعي ـ دراسة وصفية مسحية لعين
السنة الأولى عموم اجتماعية ـ المستخدمين لمواقع التواصل الاجتماعي. 

-ٗٔ(، ٔ)ٚٔ، مجمة المواقف لمبحوث والدراسات في المجتمع والتاريخ
ٖٛ. 

(. مشكمة الغمو في الدين في العصر ٕ٘ٔٓالمويحق، عبد الرحمن بن معلا. )
لمطباعة والنشر  العلاج. مؤسسة الرسالة –الآثار  -الحاضر: الأسباب 
 والتوزيع.بيروت.
 . دار الفكر ببيروت.المعجم الوسيط(. ٕٜٚٔمجمع المغة العربية. )
م(. إدمان الانترنت ودوافع استخدامو وعلاقتيما ٕٕٔٓالنوبي، محمد. )

بالتفاعـل الاجتماعي لدى طلاب الجامعة الموىوبين المصريين 
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، جامعة الأزىر، التربيةمجمة كمية والسعوديين )دراسـة عبـر ثقافية(، 
ٕٔ٘ 

(. دور عضو ىيئة التدريس في تعزيز ٕٕٓٓالنور، ىناء عبد الرحيم أحمد. )
المجمة الدولية أبحاث في العموم التربوية والإنسانية الوعي الفكري. 
  (.ٕ)ٔ،، جامعة البصرةوالآداب والمغات
 فكري(. العلاقات الشخصية وعلاقتيا بالنمو الٕٛٔٓمولينز، نيكولاس. )

دور وسائل التواصل الاجتماعي (. ٕٛٔٓاليوسف، إبراىيم ضيف الله غانم. )
)رسالة ماجستير غير   في انتشار الانحرافات الفكرية: دراسة ميدانية.

 جامعة نايف العربية لمعموم الأمنية. -منشورة( 
 المراجع الأجنبية
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Mindu, T., Mutero, I. T., Ngcobo, W. B., Musesengwa, R., & 
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