
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

  "( ضٓٛات9-6يًُسس١ً ايعُس١ٜ َٔ ) تأثير بسْاَر َكترح يتعًِٝ ضباس١ ايصسف ع٢ً ايبطٔ"
 1* أ.د/ تسُٛد عبد اتذًِٝ عبد ايهسِٜ                       

 ** أ.ّ.د/ عص٠ نُاٍ بدز عبد ايعاٍ                    
 ***  َعتص زدب صادم سطين

 المكد١َ َٚػه١ً ايبشح:

                                           



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

 أ١ُٖٝ ايبشح ٚاتذاد١ إيٝ٘:
 

 

 

 

 ٖدف ايبشح:

 ايبشح: فسٚض

 

 

 

 ايبشح:ايٛازد٠ في صططًشات الم
 يبرْاَر ايتعًُٝٞ: ا



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

 ضباس١ ايصسف ع٢ً ايبطٔ :

 ( ضٓٛات:9-6المسس١ً ايعُس١ٜ )

 َٓٗر ايبشح:أٚلا : 

 :ٚع١ٓٝ ايبشح تزتُع ثاْٝا : 

 ع١ٓٝ ايبشح الأضاض١ٝ:

(1ددٍٚ ) 
 تٛصٝف لمجتُع ٚع١ٓٝ ٚايبشح

ّ 
 ايع١ٓٝ الأضاض١ٝ

 ايع١ٓٝ الاضتطلاع١ٝ
يهًٞ يًُذتُع المجُٛع ا

 المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ المجُٛع١ ايضابط١ الأص٢ً

         

         

:ضبط َتػيرات ع١ٓٝ ايبشح
 :ايبشح  اعتداي١ٝ ع١ٓٝ -‌أ

 (2ددٍٚ )
 (30المتٛضط اتذطابٞ ٚالإنحساف المعٝازٟ َٚعاٌَ الإيتٛا٤ ٚايتفًطح في )ايطٔ، ايطٍٛ، ايٛشٕ( يًع١ٓٝ قٝد ايبشح )ٕ=

 المتػيرات ّ
ٚسد٠ 

 ايكٝاع

 المتٛضط
 اتذطابٞ

 الانحساف
 المعٝازٟ

 َعاٌَ
 الإيتٛا٤

 َعاٌَ
 ايتفًطح

 ايدلاي١

        

        

        

 تجاْظ ع١ٓٝ ايبشح: -‌ب

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%AD%D8%A9


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

 (3ددٍٚ )
 المتٛضط اتذطابٞ ٚالانحساف المعٝازٟ ٚايتذاْظ يًعٝٓتين ايضابط١ ٚايتذسٜب١ٝ 

 (80في َتػيرات )ايطٔ، ايطٍٛ، ايٛشٕ( قٝد ايبشح )ٕ=
 Levene الانحساف المعٝازٟ المتٛضط اتذطابٞ المجُٛعات ٚسد٠ ايكٝاع يراتالمتػ ّ

test 
 َطت٣ٛ ايدلاي١ 

   
   

  
   

   
   

  
   

   
   

  
   

LEVEN Test)

ٚضا٥ٌ ٚأدٚات جمع ايبٝاْاتثايجا : 
 ايبشح : المطتدد١َ في دٗص٠الأدٚات ٚالأ -‌أ

  

  

  

  

  

  

  

  

 : َعاْٚٞ تدٜٚٔ ايبٝاْات ٚتطذٌٝ ايٓتا٥ر -‌ب

 ٚاغتًُت عًٞ  لمتػيرات ايٛصف١ٝ:أدٚات قٝاع ا -‌ز
 

  

 ٍ عًٝٗا ٖٚٞ نُا ًٜٞ:اضتددّ ايباسح ٚضا٥ٌ َتعدد٠ تدُع ايبٝاْات بما ٜتٓاضب َع ايبٝاْات المساد اتذصطٛ -‌د
 المطح المسدعٞ: -1
 

 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

  (1.َسفل )اضتُازات اضتطلاع زأٟ اتربرا٤ -1

2-  

3-  

4-  

5-  

6-  

7-  

8-  

 

 

 المعاَلات ايع١ًُٝ يلإختبازات ايبد١ْٝ ٚالمٗاز١ٜ:ضابعا : 

 

 (4ددٍٚ )
 ٠ ٚغير المُٝص٠دلاي١ ايفسٚم بين المجُٛعتين المُٝص

 (20في َٗازات ايصسف ع٢ً ايبطٔ يًع١ٓٝ قٝد ايبشح )ٕ=

 المتػيرات

ٚسد٠ 
ايكٝا

 ع

ق١ُٝ "ت"  المجُٛع١ غير المُٝص٠ المجُٛع١ المُٝص٠
 المحطٛب١

المتٛضط  ايدلاي١
 اتذطابٞ

الإنحساف 
 المعٝازٟ

المتٛضط 
 اتذطابٞ

الإنحساف 
 المعٝازٟ

        

        

        

        

 : قٝد ايبشح()الاختبازات المٗاز١ٜ ثبات -‌ب

 (5)ددٍٚ 
 َعاٌَ الازتباط بين ايتطبٝكين الأٍٚ ٚايجاْٞ

 (10في َٗازات ايصسف ع٢ً ايبطٔ قٝد ايبشح )ٕ=

 المتػيرات
ٚسد٠ 

 ايكٝاع

ق١ُٝ "ز"  إعاد٠ ايتطبٝل  ايتطبٝل الأٍٚ
 المحطٛب١

المتٛضط  ايدلاي١
 اتذطابٞ

الإنحساف 
 المعٝازٟ

المتٛضط 
 اتذطابٞ

الإنحساف 
 المعٝازٟ

        

        



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

        

        

 (9َسفل) :المكترح ايتع٢ًُٝ ايبرْاَرثآَاً : 
 

 :بالبرهامح التعليمى المقترح والتى تتمثل فى ةالخاص ةسس العلميمن الأ ةلقد تبهى الباحث مجموع
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
(6ددٍٚ )

 (10ْتا٥ر اضتطلاع زأٟ اتربرا٤ سٍٛ المٗازات الأضاض١ٝ يطباسات ايصسف ع٢ً ايبطٔ )ٕ = 

ُٛع أزا٤ ايطاد٠ تز المٗاز٠ ّ
 ايٓطب١ الم١ٜٛ٦ اتربرا٤

 :المقترح لبرهامح التعليميل والأوداف الفرعية العان الىدف تحديد - ب



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

 (7ددٍٚ )
 (10ايصسف ع٢ً ايظٗس )ٕ = ١يًبرْاَر ايتعًُٝٞ ف٢ يطباس يفسع١ٝ ايدزد١ المكدز٠ ٚايٓطب١ الم١ٜٛ٦ يلأٖداف ا

تزُٛع أزا٤  الهدف ّ
ايطاد٠ اتربرا٤

ايٓطب١ 
 الم١ٜٛ٦

 أٚلا: الهدف ايعاّ يًبرْاَر 

 

ثاْٝاً: المجالات:
المجاٍ المعسفي: -1

ٞ:المجاٍ ايٛدداْ -2
1 

 

 

 

 

 

 

 

المجاٍ ايٓفظ سسنٞ: -3

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

تزُٛع أزا٤  الهدف ّ
ايطاد٠ اتربرا٤

ايٓطب١ 
 الم١ٜٛ٦

 

 

 

 

 

 

 (8ددٍٚ )
        آزا٤ ايطاد٠ اتربرا٤ ف٢ المحاٚز ٚعبازاتٗا المستبط١ بتدزٜبات الادا٤ المٗاز٣ يًبرْاَر ايتعًُٝٞ ف٢ ضباس٘ 

 10ٕ=                             ايصسف ع٢ً ايظٗس                                    

ّ 
المسس١ً 
 ايف١ٝٓ

 غسح ايتُسٜٔ

 يرزأ٣ اترب

ايدزد٘ 
 المكدزٙ

ايٓطب٘ 
 الم٦ٜٛ٘

1

طفٛ
اي

 

%770ٜكّٛ المعًِ  بػسح ٚادا٤ نمٛذز يطفٛ ايٓذ١ُ ٜٚكّٛ المتعًُين بأدا٤ المٗاز٠ ٜٚكّٛ المعًِ اٜضا بتصطشٝح الاخطا٤
تصطشٝح الاخطا٤ ٚادا٤ نمٛذز ٜٚكّٛ المتعًُين بادا٤ المٗاز٠ َع  (ضٛبس َإ)ٜكّٛ المعًِ بػسح طفٛ اتدطِ بػهٌ ايطِٗ  2

%990َٔ داْب المعًِ

ٚيمطو المعًِ بأٜدٟ المتعًِ ٚضشب٘ يلاَاّ يهٞ  (ضٛبسَإ)ٜكّٛ المتعًُين بأدا٤ َٗاز٠ ايطفٛ ع٢ً ايبطٔ بػهٌ ايطِٗ 3
%880ٜطاعدٙ ع٢ً الاْصلام داخٌ سٛض ايطباس١.

َع دفع سا٥ط سٛض ايطباس١ يلإْصلام  (ضٛبسَإ)ِ ٜكّٛ المعًِ بػسح ٚأدا٤ نمٛذز لمٗاز٠ ايطفٛ عًٞ ايبطٔ بػهٌ ايط4ٗ
%990ع٢ً ضطح الما٤ أثٓا٤ ايطفٛ.

ٜكّٛ المتعًُين بأدا٤ المٗاز٠ َع َطاعد٠ المعًِ.5
َتر َع الهد٤ٚ ٚالاتصإ ٚالاضترخا٤ اثٓا٤  5ٜكّٛ المتعًُين بتهساز ايتُسٜٔ ست٢ الاتكإ ٚالاْصلام لمطاف١ لا تكٌ عٔ 

الادا٤
770%

دفع اتذا٥ط ثِ عٌُ ايطفٛ ع٢ً ايبطٔ َع ايترنٝص ع٢ً إٕ ٜهٕٛ ايسأع ف٢ ٚضع٘ ايطبٝعٞ ٚايرقٔ قسٜباً َٔ ايصطدز  6
%990ٚايٓظس َتذٗا لأضفٌ ٚيلأَاّ. 

1

ًين
سد

ت اي
سبا

ض

%880أدا٤ ضسبات ايسدًين َٔ الاضتًكا٤ ع٢ً ايبطٔ ٚفسد ايرزاعين اَاَا خازز اتذُاّ 
يٛح ايطفٛ بايرزاعين المُدٚدٜٔ اَاَا ٚادا٤ ضسبات ايسدًين َع ايترنٝص ع٢ً فسد ايسدًين ٚعدّ اْجٓا٤  ْصٍٚ الما٤ َٚطو2

%10100ايسنبتين ٚفسد اَػاط ايكدَين ٚاتذسن١ تهٕٛ َٔ َفصطٌ ايفدر

%10100تجبٝت ايرزاعين لأعًٞ ٚأدا٤ ضسبات ايسدًين لأطٍٛ َطاف١.3
%770ٛزد َع ايترنٝص ع٢ً ايتهٓٝو ايصطشٝح.ضسبات زدًين َع الاَطاى بايب4
%770ْفظ الادا٤ ايطابل ٚيهٔ َع تسى يٛس٘ ايطف5ٛ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

ّ 
المسس١ً 
 ايف١ٝٓ

 غسح ايتُسٜٔ

 يرزأ٣ اترب

ايدزد٘ 
 المكدزٙ

ايٓطب٘ 
 الم٦ٜٛ٘

%880أدا٤ ضسبات ايسدًين خازز اتذُاّ َٔ ٚضع ايسقٛد ٚايرزاعين خًفا6
%990َتر 10ْصٍٚ الما٤ ٚادا٤ ضسبات ايسدًين لمطاف7١
طاف١ بايتدزٜر إى  إٔ ٜطتطٝع المتعًِ إ ٜددٟ ضسبات ايسدًين بعسض اتذُاّ ْفظ ايتُسٜٔ  ايطابل ٚيهٔ َع شٜاد٠ الم8

%880ناَلا.

%770ادا٤ ضسبات ايسدًين َع ٚضع ايرزاع ايُٝني اَاَا ٚٚضع ايرزاع ايٝطسٟ داْبا ٚايعهظ9
%880(ْفظ ايتُسٜٔ ايطابل َع ٚضع ايرزاعين داْبا َع عٌُ      10
%770ضسبات زدًين َع ايترنٝص ع٢ً ايتهٓٝو ايصطشٝح ٚاضتدداّ يٛح ايطفٛ بايرزاعين المُدٚدٜٔ اَاَاّ 15 11
ّ ضسبات زدًين َع ٚضع ايرزاعين اَاَا ممطه٘ بًٛح ايطفٛ َع ايترنٝص ع٢ً إ تهٕٛ ايسنب٘ َفسٚدٙ ٚإ تسٛز اتذسن٘ 15 12

%770ٖٛ َفصطٌ ايفدر.

%990ى يٛح ايطفٛ.ْفظ ايتُسٜٔ ايطابل َع تس 13
%770تجبٝت ايرزاعين لأعًٞ ٚأدا٤ ضسبات ايسدًين لأطٍٛ َطاف١.  14
%880ّ ضسبات زدًين )باضتدداّ ايًٛس١( َع ايترنٝص ع٢ً ايتٛاشٕ المتبادٍ ف٢ سسن١ ايسدًين. 15 15
%880ّ ضسبات زدًين َع ايترنٝص ع٢ً ايتهٓٝو ايصطشٝح.15 16
ين َع ٚضع ايرزاعين َتلاصكين باتدطِ َع ايترنٝص ع٢ً إٕ تظٌ ايسنب١ ٚايكدّ تحت ضطح الما٤ ٚعدّ ّ ضسبات زد20ً 17

%770ثني ايسنب١ ٚإٔ ٜهٕٛ تسٛز اتذسن١ َٔ َفصطٌ ايفدر. 

أدا٤ ايطفٛ َع تجبٝت ايرزاعين بًٛس١ طفٛ َع ايترنٝص إٕ تتِ ضسبات ايسدًين ٚاتدطِ ع٢ً ايبطٔ ٚتظٌ دا٥ُاً تحت  18
%990ا٤. الم

%770تجبٝت ايرزاعين لأعًٞ ٚأدا٤ ضسبات ايسدًين لأطٍٛ َطاف١.  19
20 

سدً
ت اي

سبا
ض

ين
 

َع ايترنٝص ع٢ً ايتٛاشٕ المتبادٍ ف٢ سسن١  اَاّ اتدطِممدٚدٙ  ضسبات زدًين )باضتدداّ ايًٛس١( 15ّ
 ايسدًين. 

7 70% 

 %80 8 ضسبات زدًين َع ايترنٝص ع٢ً ايتهٓٝو ايصطشٝح. 20ّ 21

 باتدطِ َع ايترنٝص ع٢ً إٕ تظٌ ايسنب١ ٚايكدّ تحت ضطح ضسبات زدًين َع ٚضع ايرزاعين َتلاصكين 20ّ 22
 الما٤ ٚعدّ ثني ايسنب١ ٚإٔ ٜهٕٛ تسٛز اتذسن١ َٔ َفصطٌ ايفدر. 

8 80% 

ٚتظٌ  بطٔأدا٤ ايطفٛ َع تجبٝت ايرزاعين بًٛس١ طفٛ َع ايترنٝص إٕ تتِ ضسبات ايسدًين ٚاتدطِ ع٢ً اي 23
 دا٥ُاً تحت الما٤. 

9 90% 

1 

زاع
اير

ات 
ضسب

ين
 

 %100 10 َٔ ٚضع ايٛقٛف خازز الما٤ أدا٤ سسنات ايرزاعين بايتهٓٝو ايصطشٝح. 

ٚتجبٝت ايسدًين بًٛس١ طفٛ دخٍٛ ايرزاع الما٤ ف٢ ْكط١ أَاّ ايهتف .ثِ ايسدٛع  بطَٔٔ ٚضع ايطفٛ ع٢ً اي 2
 ٚايتبدٌٜ 

9 90% 

 %80 8 اْب اتدطِ. ٚتخسز ظ َفسٚد٠أدا٤ ضسبات ايرزاعين َع ايترنٝص ع٢ً إٔ تهٕٛ ايٝد  3

 %70 7 . دخٍٛ ايرزاع اَاّ ايهتفضسبات ذزاعين َع ايترنٝص ع٢ً  15ّ 4

 %80 8 دخٍٛ ايرزاع اَاّ ايهتف ٚادا٤ ايصسف يلاَاّ بايرزاع.ضسبات ذزاعين َع ايترنٝص ع٢ً  15ّ  5

ّ بايرزاع ٚادا٤ المطو يًُا٤ دخٍٛ ايرزاع اَاّ ايهتف ٚادا٤ ايصسف يلاَاضسبات ذزاعين َع ايترنٝص ع٢ً  15ّ 6
 عٔ طسٜل ضِ اصابع ايٝد ٚثٓٝٗا لمطو الما٤.

7 70% 

دخٍٛ ايرزاع اَاّ ايهتف ٚادا٤ ايصسف يلاَاّ بايرزاع ٚادا٤ المطو يًُا٤ ضسبات ذزاعين َع ايترنٝص ع٢ً  15ّ 7
 صطدز.عٔ طسٜل ضِ اصابع ايٝد ٚثٓٝٗا لمطو الما٤ ٚادا٤ ع١ًُٝ ايػد ٚايدفع يًُا٤ اضفٌ اي

9 90% 

دخٍٛ ايرزاع اَاّ ايهتف ٚادا٤ ايصسف يلاَاّ بايرزاع ٚادا٤ المطو يًُا٤ ضسبات ذزاعين َع ايترنٝص ع٢ً  15ّ 8
عٔ طسٜل ضِ اصابع ايٝد ٚثٓٝٗا لمطو الما٤ ٚادا٤ ع١ًُٝ ايػد ٚايدفع يًُا٤ اضفٌ ايصطدز ٚخسٚز ايرزاع 

 . َفسٚد٠ ٚظٛاز اتدطِ

7 70% 

 %90 9 . 20ّابل لمطاف١ ْفظ ايتُسٜٔ ايط 9

ّ بادا٤ ثلاخ ضسبات ذزاع بايرزاع اي٢ُٓٝ ثِ ثلاث١ بايٝد ايٝطس٣. ْفظ 20ْفظ ايتُسٜٔ ايطابل لمطاف١  10
 .20ّايتُسٜٔ ايطابل لمطاف١ 

10 100% 

 %90 9 ْفظ ايتُسٜٔ ايطابل َع ايترنٝص ع٢ً الادا٤ ايصطشٝح يضسبات ايرزاعين. 11

 %100 10 زاعين بايتبادٍ َع ايترنٝص ع٢ً الادا٤ ايصطشٝح يًُٗاز٠.ّ ادا٤ ضسبات اير25 12

1 

 ايتٓفظ

الاْصلام ع٢ً الما٤ ٚضسبات ايسدًين ٜٚهٕٛ اتدطِ إْطٝابٞ ٚع٢ً اضتكاب١ ٚاسد٠ ٚتهٕٛ ايرزاعين ممدٚدتإ 
ب اٚ يلاَاّ ٚايسأع ع٢ً ْفظ المطت٣ٛ الافكٞ يًذطِ ٚايعٝٓين َفتٛستين ٚايٓظس يلاَاّ ٚعدّ ٚدٛد تصطً

تػٓر في اتدطِ ٜٚتِ أخر ايػٗٝل َٔ اتد١ٗ اي٢ُٓٝ اٚ ايٝطس٣ نُا يحب المتعًِ ٚلا ٜصطح إ ٜدخر ايػٗٝل 
 َٔ الاَاّ ٜٚتِ ايترنٝص ع٢ً ايتٛقٝت ايصطشٝح في ع١ًُٝ اخر ايػٗٝل ٚايصفير لإنجاح ع١ًُٝ ايتٓفظ.

8 80% 

زيجٝا َع َلاَط١ ذقٔ المتعًِ يططح الما٤ تػهٌٝ دا٥س٠ داخٌ سٛض ايطباس١ َع تػابو الاٜدٟ ٚايٓصٍٚ تد 2
 %90 9 ٜٚتِ تٓفٝر أخر ايػٗٝل ٚتفسٜؼ ايصفير بػهٌ قٟٛ ٚتساٚي١ اسداخ ثكب في الما٤ بايٓفذ.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

ّ 
المسس١ً 
 ايف١ٝٓ

 غسح ايتُسٜٔ

 يرزأ٣ اترب

ايدزد٘ 
 المكدزٙ

ايٓطب٘ 
 الم٦ٜٛ٘

نٌ اتٓين َٔ المتعًُين َع بعض يمطهٕٛ بأٜدٟ بعضِٗ ٜٚكّٛ أسدِٖ بايٓصٍٚ تحت ضطح الما٤ ٚأدا٤ ع١ًُٝ  3
الما٤ ثِ ٜكّٛ المتعًِ الاخس بٓفظ الادا٤ َع ايتٓبٝ٘ ع٢ً عدّ غًل ايٓفذ ست٢ ٜتصطاعد ايبكبك١ ع٢ً ضطح 

 ايعٝٓين في الما٤ اٚ عٓد خسٚز ايسأع َٔ الما٤ ٚعدّ سو ايعٝٓين اٚ َطح الما٤ َٔ ع٢ً ايٛد٘.
7 70% 

 
فِ أدا٤ ٌَٝ اتدرع أَاَا ٚاخر ايػٗٝل خازز الما٤ ثِ تػطٝظ ايٛد١ في الما٤ لاخساز ايصفير َٔ اي (ٚقٛف) 4

 %80 8 ايػٗٝل ٚايصفير َع زفع ٚخفض ايسأع ٚنريو َع يف ايسأع في الاتجاٖين ٚزبطُٗا بالاْتكاٍ في الما٤.

 %100 10 أدا٤ ايػٗٝل ٚايصفير َع ايطفٛ ع٢ً ايبطٔ. 5
1 

 ايتٛافل

ح ّ ضباس١ نا١ًَ َع ايترنٝص ع٢ً الادا٤ ايصطشٝح يضسبات ايسدًين ٚايرزاعين ٚايتٓفظ بػهٌ صشٝ 25
  ٚايتٛقٝتات المٓاضب١ بين المٗازات اثا٤ ايطباس١.

10 100% 

 %100 10 ترنٝص ع٢ً الادا٤ ايصطشٝحَع اي بطٔضباس٘ ايصسف ع٢ً اي 25ّ 2

برْاَر ايتعًُٝٞ المكترح )قٝد ايبشح(تحدٜد تست٣ٛ اي -‌ز
 (9ددٍٚ )

 تست٣ٛ ايبرْاَر
 ايٓطب١ الم١ٜٛ٦ آزا٤ ايطاد٠ اتربرا٤ عٓاصس ايبرْاَر تست٣ٛ ايبرْاَر

َد٠ ايبرْاَر ايتعًُٝٞ يتعًِٝ ضباسات ايصسف 
 ( ضٓٛات9-6يًُسس١ً ايعُس١ٜ َٔ )

زٚع ايتع١ًُٝٝ في الأضبٛععدد ايد

 شَٔ ايدزع في ايٛسد٠ ايتع١ًُٝٝ

 اتدص٤ ايتُٗٝدٟ

 تدص٤ ايس٥ٝطٞا

 اتدص٤ اترتاَٞ

 
 عدد ايدزٚع المٗاز٠ ّ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

 ايٓطب١ الم١ٜٛ٦ آزا٤ ايطاد٠ اتربرا٤ عٓاصس ايبرْاَر تست٣ٛ ايبرْاَر

 

 

 

 

 

 

 

 : دص٤ ايت١٦ٝٗ -1

 : ايس٥ٝط٢ اتدص٤ -2

 :  اترتاَٞ اتدص٤ -3

 :ايبرْاَر تٓفٝر أضايٝب -
 التالية فى تهفيذ البرهامح: الأساليبالباحث على  أعتمد 

  

  

 

‌ٚ-  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

 (10ددٍٚ  )
                  ايدزد١ المكدز٠ ٚايٓطب١ الم١ٜٛ٦ لأضايٝب ايتدزٜظ المكترس١ ف٢ دزٚع 

 (10)ٕ=ايبرْاَر ايتعًُٝٞ                     

 ايٓطب١ الم١ٜٛ٦ ايدزد١ المكدز٠ ٜٚتضُٔ ايدزع ثلاث١ أدــصا٤

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

(11ددٍٚ )
 (10ِٝ المٓاضب١ يًبرْاَر ايتعًُٝٞ )ٕ = ٝايدزد١ المكدز٠ ٚايٓطب١ الم١ٜٛ٦ لآزا٤ ايطاد٠ اتربرا٤ سٍٛ أضايٝب ايتك

 ١ٜايٓطب١ الم٦ٛ أزا٤ اتربرا٤ أضايٝب ايتكِٜٛ ّ
1 9 99% 
2 9  9%
3 1 19% 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

 
 تزالات ايبشح:ثاْٝا : 

 المجاٍ ايصَني: -‌أ

 المجاٍ المهاْٞ: -ب

 المجاٍ ايبػسٟ:

 ايدزاض١ الاضتطلاع١ٝ:ضادضاً : 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تاضعاً: تحدٜد َتػيرات ايبشح:
 اعتداي١ٝ ايع١ٓٝ  في المتػيرات المٗاز١ٜ: -

 (12ددٍٚ )
 المتٛضط اتذطابٞ ٚالإنحساف المعٝازٟ َٚعاٌَ الإيتٛا٤ ٚايتفًطح في َٗازات ايصسف

 (30ع٢ً ايبطٔ يًع١ٓٝ قٝد ايبشح )ٕ=

 ختبازات ايبد١ْٝالا ّ
ٚسد٠ 

 ايكٝاع

 المتٛضط
 اتذطابٞ

 الانحساف
 المعٝازٟ

 َعاٌَ
 الإيتٛا٤

 َعاٌَ
 ايتفًطح

 ايدلاي١

        

        

        

        

: 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

 ايتذاْظ يًُتػيرات المٗاز١ٜ قٝد ايبشح : -
 (13ددٍٚ )

 المتٛضط اتذطابٞ ٚالانحساف المعٝازٟ 
 (30ْظ يًع١ٓٝ في َٗازات ايصسف ع٢ً ايبطٔ قٝد ايبشح )ٕ=ٚايتذا

 المتػيرات ّ
ٚسد٠ 

 ايكٝاع
 المجُٛعات

المتٛضط 
 اتذطابٞ

الانحساف 
 المعٝازٟ

Levene 
test 

َطت٣ٛ 
 ايدلاي١ 

   
   

  
   

   
   

  
   

   
   

  
   

   
   

  
   

LEVEN Test)

 

 إدسا٤ تطبٝل ايبرْاَر ايتعًُٝٞ:
  ايكٝاع ايكبًٞ:

 : تٓفٝر ايبرْاَر

 المعاتدات الإسصطا١ٝ٥ المطتدد١َ:عاغسا : 

T test

 

 عـسض َٚٓاقػ١ ايٓتـا٥ر ٚتفطيرٖا



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

 ايفسض الأٍٚ:ب تفطير ايٓتا٥ر المتعًك١ٚ عسض َٚٓاقػ١ - أ

(14ددٍٚ )
 ايفسٚم بين َتٛضطٞ ايكٝاضين ايكبًٞ ٚايبعدٟ يًُذُٛع١ ايضابط١

 (15)ٕ=َٗازات ايصسف ع٢ً ايبطٔ قٝد ايبشح في 

ٚسد٠ الاختبازّ
ايكٝاع

ْطب١ ايكٝاع ايبعدٟايكٝاع ايكبًٞ
ايتشطٔ

 ت ق١ُٝ
المحطٛب١ عّعّ

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

:جاْٞايفسض ايالمتعًك١ ب ٚتفطير ايٓتا٥ر عسض َٚٓاقػ١ -ب

(15ددٍٚ )  
 ايفسٚم بين َتٛضطٞ ايكٝاضين ايكبًٞ ٚايبعدٟ يًُذُٛع١ ايتذسٜب١ٝ

 (15في َٗازات ايصسف ع٢ً ايبطٔ قٝد ايبشح )ٕ=

ٚسد٠ الاختبازّ
ايكٝاع

ايكٝاع ايبعدٟايكٝاع ايكبًٞ
ق١ُٝ ت المحطٛب١ْطب١ ايتشطٔ عّعّ

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

:جايحايفسض ايالمتعًك١ ب ٚتفطير ايٓتا٥ر عسض َٚٓاقػ١ -ز

(16ددٍٚ )
 ايفسٚم بين َتٛضطٞ ايكٝاضين ايبعدٜين

 (30يًُذُٛعتين ايضابط١ ٚايتذسٜب١ٝ في َٗازات ايصسف ع٢ً ايبطٔ قٝد ايبشح )ٕ=

ٚسد٠ ايكٝاعالاختبازّ
المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝالمجُٛع١ ايضابط١

ق١ُٝ ت المحطٛب١ عّعّ

 

 
  : ايجايحتفطير َٚٓاقػ١ ايٓتا٥ر المتعًك١ بايفسض 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

 . َٔ ايفسٚض اتراص١ بايبشح مما ضبل ٜسٟ ايباسح تحكل ْتا٥ر ايفسض ايجايح

  أٚلًا: الاضتٓتادات:

 

 

 

 

 

 اتــــايتٛصٝثاْٝا: 
 

 

 

 

 قا١ُ٥ المسادــــع
 أٚلا: المسادع ايعسب١ٝ:
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