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 (1.96) الجذوليت Zت تتشاوح قيووالتي  ((P<0.05عٌذ هستىي دلالت أقل هي  فشوق راث دلالت إحصائيت

(0.127  :0.200)

 

22.00 1.05 20.00 23.00 0.148 

72.94 3.91 66.00 77.40 0.200 

173.00 5.75 162.00 179.00 0.200 

4.30 1.34 3.00 6.00 0.127 

69.70 5.03 60.00 75.00 0.200 

194.40 3.44 190.00 199.00 0.200 

120.00 8.16 110.00 130.00 0.200 

70.00 8.16 60.00 80.00 0.200 

BMI24.02 2.19 21.40 26.60 0.180 

FAT11.73 2.04 7.70 14.50 0.200 

FATالذهىى MASS8.24 3.11 3.10 11.70 0.200 

FFM
59.40 5.45 52.16 65.70 0.131 

TBW47.94 3.95 42.50 54.00 0.200 

at restSPO2

96.80 1.99 95.00 100.00 0.199 

at restTemp
35.64 0.55 35.00 36.50 0.146 
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CD34

*(p <0.05)  والتي تتشاوح قيوتZ ( 1.96الجذوليت) 

 CD
34+

 

 الوتغيشاث

(01ى= الوجهىد البذًي الهىائي )   

قيوت 

 )ث( 

  

هستىي 

 الذلالت 

(#) 

(00ى= الوجهىد البذًي اللاهىائي )  

قيوت 

 )ث(

  

هستىي 

 الذلالت 

(#) 

  

هستىي 

 الذلالت 

($) 

  

هستىي 

 الذلالت 

(¥) 

 القياس البعذي القياس القبلي القياس البعذي القياس القبلي

الوتىسط 

 الحسابي 

الإًحشاف 

 الوعياسي

الوتىسط 

 الحسابي

الإًحشاف 

 الوعياسي

الوتىسط 

 الحسابي 

الإًحشاف 

 الوعياسي

الوتىسط 

 الحسابي

الإًحشاف 

 الوعياسي

الوتغيشاث 

 الفسيىلىجيت

 0.232 0.202 *0.000 52.539 4.35 194.91 4.82 73.36 *0.000 59.174 4.97 192.40 8.00 69.60 الٌبض

ضغط 

 الذم

 0.783 0.410 *0.033 2.472 24.2 136.36 11.20 116.36 *0.003 4.118 11.74 134.00 8.16 120.00 الإًقباضي

 0.943 0.803 *0.009 3.200 14.33 83.64 8.31 69.09 *0.004 3.772 6.99 84.00 8.16 70.00 الإًبساطي

 0.144 0.704 *0.003 3.975 0.52 98.55 1.45 97.09 0.089 1.908 1.05 98.00 1.99 96.80 تشبع الذم بالأكسجيي

 0.887 0.069 0.165 1.499 1.02 36.76 0.72 36.18 *0.006 3.595 0.73 36.82 0.55 35.64 دسجت حشاسة الجسن

Borg Scale 16.50 3.37 49.70 4.45 19.111 0.000* 2.25 0.50 7.25 0.96 12.247 0.001* 0.000* 0.000* 

الخلايا 

 الجزعيت
CD

34+
 1.77 0.28 2.43 0.23 4.337 0.002* 1.95 0.27 3.16 0.23 9.277 0.000* 0.148 0.000* 
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