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لدى طلاب الجامعة  الخصائص السيكومترية لمقياس الحكمة الاختبارية 
 في البيئة السعودية

 
 

 
 
 ممخص:ال

ىدؼ البحث الحالي إلى إعداد مقياس لمحكمة الاختبارية لدى طلاب الجامعة في البيئة 
السعودية والتحقؽ مف خصائصو السيكومترية، والتعرؼ عمى درجة استخداـ طلاب جامعة أـ 

لمحكمة الاختبارية، والكشؼ عف الدلالة الإحصائية لمفروؽ في الحكمة الاختبارية التي  القرى
أو التخصص أو السنة الدراسية، واستخدـ الباحث المنيج الوصفي،  النوعقد تعزى لمتغيرات 

( طالباً وطالبة بجامعة 8<:وقاـ بإعداد مقياس الحكمة الاختبارية، وتكونت عينة البحث مف )
، وأظيرت النتائج اتصاؼ المقياس بخصائص مناسبة مف حيث الصدؽ والثبات، كما أـ القرى

أظيرت النتائج أف درجة استخداـ أفراد عينة البحث لمحكمة الاختبارية كانت عالية، وأظيرت 
النتائج أيضاً عدـ وجود فروؽ دالة إحصائياً في الحكمة الاختبارية تعزى لمتغيري الجنس أو 

 وجد فروؽ دالة إحصائياً في الحكمة الاختبارية تعزى لمتغير السنة الدراسية.التخصص، في حيف ت
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Psychometric Characteristics of the Test-Wiseness Scale 

among University Students in the Saudi Arabian 

Environment 
 

Abstract 
This research aimed to prepare test-wiseness at university level, 

verify its psychometric characteristics, identify the extent of the use of 

test-wiseness among Umm al-Qura university students, and to detect 

statistically significant differences in test-wiseness among these 

students according to gender, specialization, or grade. The researcher 

used the descriptive method, and developed the test-wiseness scale. 

The study sample consisted of 593 students in Umm al-Qura university. 

The results showed that the scale has suitable characteristics in terms of 

validity and reliability, and the extent of the use of test- wiseness 

among Umm Al-Qura university students was high. There are no 

statistically significant differences in test-wiseness due to gender or 

sspecialization, but there are statistically significant differences in test-

wiseness due to grade. 
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 مقدمة:

تمثؿ الاختبارات أحد أشكاؿ المواقؼ الصعبة التي يمكف أف يمر بيا الطالب في حياتو 
الدراسية، فيي في جوىرىا عممية تقييـ لمعارفو ومياراتو وقدراتو، ويمثؿ النجاح في مواقؼ 
الاختبار أمراً ميماً بالنسبة لمطلاب؛ إذ يزيد مف ثقتيـ بأنفسيـ، ويسيـ في تكويف صورة 

بية عنيـ أماـ الذات وأماـ الآخريف، ويتطمب اجتياز ىذه المواقؼ بنجاح توفر العديد مف إيجا
نما تستمزـ أيضاً أف يكوف  العوامؿ، التي قد لا تقتصر عمى مستوى الطالب التحصيمي فقط، وا 
         لديو ميارات التعامؿ مع موقؼ الاختبار، وىي ما يطمؽ عميو الباحثوف ميارات 

 ختبارية. الحكمة الا
( عندما أشار كرونباخ ;9<6وترجع بدايات استخداـ مفيوـ الحكمة الاختبارية إلى عاـ )

Cronbach  إلى قدرة بعض المفحوصيف عمى تطوير أسموب منظـ في التعامؿ مع الاختبارات
يمكنيـ مف الحصوؿ عمى درجات مف خلاؿ المحتوى المعرفي الذي تمكنوا مف تحصيمو، وفي 

عمى أف الحكمة الاختبارية وقدرة المفحوص عمى فيـ  Thorndikeأكد ثورنديؾ ( 6:<6عاـ )
تعميمات الاختبار تعد مف العوامؿ المؤثرة في درجتو عمى الاختبار، كما أنيا تعد أحد مصادر 

( قاـ ميمماف :;<6التبايف في درجات الطلاب في الاختبارات التحصيمية، وفي عاـ )
Millman وقد مثمت  بإجراء دراسة حاولت ، الكشؼ عف أىـ الأبعاد التي يتضمنيا ىذا المفيوـ

ىذه الدراسة نقطة انطلاؽ لمعديد مف الدراسات والبحوث التي أجريت في ىذا المجاؿ والتي 
 . (Nguyen, 2003) حاولت تحديد أىـ استراتيجيات الحكمة الاختبارية

مية الحكمة الاختبارية، ( إلى أى6>=8) Stewart& Green وجريفويشير كؿ مف ستيوارت 
حيث يذكراف أف بعض الطلاب ممف تنقصيـ ميارات الحكمة الاختبارية قد لا يحصموف عمى 

 درجات في الاختبارات تعبر عف مستوى قدراتيـ وتحصيميـ الفعمي.
أف الحكمة الاختبارية تتضمف مجموعة مف الميارات  Bachman(0222) ويذكر بيكاـ

مكف الطالب مف الاستفادة مف خصائص الاختبار وطريقة صياغة والقدرات المعرفية التي ت
فقراتو في زيادة درجاتو عمى الاختبار، بغض النظر عف إلمامو بمحتوى فقرات الاختبار، أو 

 تمكنو مف المادة العممية. 
ومف أمثمة ىذه الميارات: التخميف الذكي الذي يعتمد عمى استخداـ المفاتيح والمنبيات 

في الاختبار، وتنظيـ الوقت أثناء الإجابة عمى الاختبار، ومحاولة تجنب الوقوع  التي قد توجد
 . (<6، >700في الأخطاء أثناء الإجابة عمى الاختبارات )عبدالوىاب، 
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؛ عبدالرحيـ والسبيعي، ;:7-::7، <=<6كما يضيؼ العديد مف الباحثيف )الخولي، 

عض ميارات التعامؿ مع الورقة ( ب6=، 7067؛ عبيدات وأبوالسميد، 7:0-7:6، ;<<6
التحمي باليدوء والثقة في بداية الاختبار، وقراءة الأسئمة بعناية، الاختبارية، ومف أىميا: 

وتحديد المطموب مف السؤاؿ قبؿ البدء في الإجابة، والبدء بالإجابة عف الأسئمة السيمة، 
الوقت عمى أسئمة الاختبار، والإجابة عف الأسئمة الموضوعية قبؿ الأسئمة المقالية، وتوزيع 
إجابة  مف سؤاؿ، والتأكد كؿ وتنظيـ ورقة الإجابة، والتحقؽ مف أف الإجابات تتفؽ مع صيغة

 جميع الأسئمة. 
ومف ناحية أخرى فإف الحكمة الاختبارية تساعد الطالب في اشتقاؽ المعاني لمتعرؼ 

لسؤاؿ، والقياـ بتحميؿ عمى الإجابة الصحيحة، مف خلاؿ محاولة التوصؿ إلى اليدؼ مف ا
منطقي يحاوؿ مف خلالو الاستفادة مف معمومات مكتسبة مف المفردات أو الأسئمة الأخرى عف 
طريؽ الاستدلاؿ الاستنباطي، بالإضافة إلى التحكـ في الوقت بشكؿ جيد أثناء الإجابة عمى 

 . (>، >700الاختبار )الشحات، 
( إلى أف وجود درجة 7069؛ سميماف، 7060ويشير العديد مف الباحثيف )أمثاؿ: حماد، 

عالية لمحكمة الاختبارية لدى الطالب قد تساعده في الحصوؿ عمى درجات عمى الاختبار 
أعمى مف زملائو ممف لدييـ نفس المستوى مف المعرفة ولكف لا يتوفر لدييـ نفس القدر مف 

الطالب، وتحسف مف الحكمة الاختبارية، كما أنيا تسيـ في الحد مف قمؽ الاختبار لدى 
 اتجاىاتو نحو الاختبارات بصفة عامة ونحو المقررات التي تتـ فييا ىذه الاختبارات.

حيث تمكف ميارات الحكمة الاختبارية الطالب مف زيادة درجاتو في الاختبار مف خلاؿ 
دارة الوقت بشكؿ مناسب أثناء  فيـ خصائص الاختبار، والاستفادة مف طريقة صياغة فقراتو، وا 
الإجابة عمى الاختبار، والاستفادة مف استراتيجيات تجنب الأخطاء، واستراتيجيات التخميف، 
واستراتيجيات الاستنتاج المنطقي، واستراتيجيات الاستفادة مف المؤشرات لتمييز الإجابة 

دراؾ اليدؼ مف الاختبار  . (Wenden, 1991; Nitko, 2001) الصحيحة مف خلاؿ فيـ وا 
أف التدريب عمى استراتيجيات  سفرت عفتائج العديد مف الدراسات التي أوىذا ما أكدتو ن
يسيـ في تحسيف التحصيؿ الدراسي والأداء الأكاديمي لدى الطلاب، قد الحكمة الاختبارية 

(، >700(، وعبدالوىاب )7009) Mather(، وماذر7009ومنيا دراسات كؿ مف يوسؼ )
 (.>700والشحات )
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الطلاب بعض الدرجات لأنيـ يستسمموف ويصابوف باليأس في حيف قد يفقد كثير مف 

عف الإجابة عمى بعض الأسئمة قبؿ أف يستخدموا كؿ استراتيجيات الحكمة الاختبارية الممكف 
استخداميا، في حيف أف الطلاب ذوي الحكمة الاختبارية يمكنيـ أحياناً التوصؿ إلى الإجابة 

 . (9:، 7066الجواب الصحيح )تريكؿ وبيترسوف، المطموبة مف خلاؿ التخميف الذكي في اختيار
ويتحدد مستوى الحكمة الاختبارية لدى الطالب في ضوء العديد مف العوامؿ، ومنيا: 
الخبرة السابقة في التعامؿ مع مواقؼ الاختبار، والثقة بالنفس في موقؼ الاختبار، ونوع 

، بالإضافة إلى القدرات الاختبار الذي يتعامؿ معو الطالب ومدى وضوح أو غموض أسئمتو
 . (Rogers& Bateson, 1991) العقمية لمطالب

وتتعدد المصادر التي يمكف لمطالب مف خلاليا اكتساب بعض ميارات الحكمة 
الاختبارية، ومف بينيا ما يتعرض ليا مف مواقؼ تتعمؽ بالاختبارات أثناء المراحؿ الدراسية 

واجية مثؿ ىذه المواقؼ، بالإضافة إلى ما يوجيو المختمفة، مما يكسبو قدراً مف الخبرة في م
المعمموف والمرشدوف الطلابيوف وأولياء الأمور إلى الطلاب مف إرشادات ونصائح بشأف كيفية 
التعامؿ مع الاختبارات، وما يستمع إليو الطلاب مف زملائيـ وخاصة الأكبر سناً فيما يتعمؽ 

 بالخبرات التي مروا بيا أثناء الاختبارات.  
أنو  إلى(7066؛ دباس، ;700؛ نصار، :700كما يشير بعض الباحثيف )عودة، 

يمكف إكساب الطلاب ميارات الحكمة الاختبارية مف خلاؿ مساعدتو في استذكار دروسو، 
وتييئتو نفسياً لمواقؼ الاختبار، وتزويده بفكرة مسبقة عف أنواع الأسئمة المختمفة، وتدريبو عمى 

التأكيد عمى ضرورة قراءة تعميمات الاختبار جيداً واتباعيا، ومساعدتو كيفية الإجابة عنيا، و 
 في خفض مستوى القمؽ لديو، مف أجؿ تحسيف مستوى أدائو عمى الاختبارات. 

وىذا ما أكدتو نتائج العديد مف الدراسات التي أشارت إلى أف تدريب الطلاب عمى 
ختبار لدييـ، مثؿ دراستي كؿ مف استراتيجيات الحكمة الاختبارية يسيـ في خفض قمؽ الا

 (.>700(، والشحات )>700عبدالوىاب )
وفي ضوء ما سبؽ يمكننا القوؿ بأف الحكمة الاختبارية عبارة عف قدرات معرفية يمتمكيا 
الطالب، ويقوـ بتوظيفيا في موقؼ الاختبار، مف أجؿ الحصوؿ عمى أفضؿ درجة ممكنة، 

ريقة صياغة أسئمتو، ولكف تجدر الإشارة إلى أف مستفيداً في ذلؾ مف خصائص الاختبار وط
الحكمة الاختبارية لا تغني عف الاستذكار والاستعداد الجيد للاختبارات، وأنيا ليست كفيمة 
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بمفردىا لنجاح الطالب، ولكف اكتساب الطالب لمحكمة الاختبارية يمكنو مف تحقيؽ أقصى 

 الاختبارات. استفادة ممكنة مف معارفو ومعموماتو في الإجابة عمى
ذا كانت درجات الطلاب في الاختبارات التحصيمية قد تتأثر  بمستوى  –إلى حد ما  –وا 

الحكمة الاختبارية لدييـ، فإنو يجب توجيو المزيد مف الاىتماـ بتحديد أىـ ميارات الحكمة 
ة الاختبارية التي يمكف أف يستخدميا الطلاب، وقياس مدى استخداميـ ليا، ومف ىنا نبعت فكر 

في البيئة  البحث الحالي الذي ييدؼ إلى إعداد مقياس لمحكمة الاختبارية لدى طلاب الجامعة
السعودية والتحقؽ مف خصائصو السيكومترية، ودراسة الفروؽ في الحكمة الاختبارية التي قد 

 تعزى إلى بعض المتغيرات كالجنس، أو التخصص، أو المستوى الدراسي. 
 مشكمة البحث وتساؤلاتو:

ؤدي نتائج اختبارات التحصيؿ الدراسي دوراً ميماً في تقويـ نتائج العممية التعميمية، ت
فيي الأكثر استخداماً في قياس مستوى التحصيؿ لدى الطلاب، كما يسيـ تحميؿ نتائج ىذه 
الاختبارات في اتخاذ القرارات ذات الصمة بالبرامج التعميمية المختمفة، فضلًا عف تأثير نتائج 

ختبارات عمى حياة الطلاب أنفسيـ، ومستقبميـ الدراسي والميني، وتحديد موقفيـ ىذه الا
 النسبي بيف أقرانيـ، ونظرة الآخريف ليـ، والتحاقيـ بوظيفة معينة مستقبلًا.

ولكف بالرغـ مف أىمية الاختبارات في العممية التعميمية واعتبارىا الطريقة الأساسية في 
إلا أف الدرجات التي يحصؿ عمييا الطلاب في ىذه  تقويـ أداء الطلاب وتحصيميـ،

الاختبارات قد لا ترجع إلى مستوى تحصيميـ فقط، فالفروؽ في درجات الطلاب في ىذه 
الاختبارات قد تعزى إلى عوامؿ أخرى بخلاؼ مدى استيعابيـ وتمكنيـ مف المادة العممية، 

التعامؿ مع الاختبار، والتي يطمؽ ومف ىذه العوامؿ تمؾ الميارات التي يستخدميا الطلاب في 
 عمييا ميارات الحكمة الاختبارية، مما يستمزـ توجيو المزيد مف الاىتماـ بدراسة ىذه الميارات.

وقد استشعر الباحث مشكمة البحث الحالي مف خلاؿ عممو كعضو ىيئة تدريس في 
جود شكاوى إحدى الجامعات السعودية ومشاركتو في تقويـ الطلاب، حيث لاحظ الباحث و 

متكررة مف بعض الطلاب تفيد بعدـ قدرتيـ عمى الحصوؿ عمى درجات مرتفعة عمى 
الاختبارات التحصيمية بالرغـ مف أنيـ يبذلوف جيداً كبيراً في الاستعداد للاختبارات، فلا 
يحصموف عمى درجات تتناسب مع ما بذلوه مف جيد، بينما يحصؿ طلاب آخروف لدييـ نفس 

في الاستعداد للاختبارات عمى درجات  -وربما أقؿ  -ة وبذلوا نفس الجيد القدرات المعرفي
مرتفعة. وقد يرجع ىذا الفرؽ في الدرجات عمى الاختبارات التحصيمية إلى اختلاؼ 
الاستراتيجيات التي يستخدميا الطلاب في التعامؿ مع الاختبارات، وىي ما يطمؽ عميو 

 الحكمة الاختبارية.
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خلاؿ استعراضو لمدراسات والبحوث السابقة التي اىتمت بقياس  كما لاحظ الباحث مف
وجود قدر كبير مف  الاختبارات، في الطالب أداء في يؤثر متغيراً  الحكمة الاختبارية باعتبارىا

الاىتماـ بيا في الدراسات الأجنبية، في حيف لا يوجد نفس القدر مف الاىتماـ بيا في 
ة الحكمة الاختبارية كعامؿ يعزى إليو اختلاؼ درجات الدراسات العربية، بالرغـ مف أىمي

الطلاب في الاختبارات التحصيمية في حالة تقارب قدراتيـ المعرفية ومستوى تحصيميـ، كما 
توجد ندرة في الدراسات التي اىتمت بإعداد مقاييس لمحكمة  –في حدود عمـ الباحث  –أنو 

ية بصفة خاصة، ومف ىنا جاء البحث الاختبارية لدى طلاب الجامعة في البيئة السعود
الحالي كمحاولة لإعداد مقياس لمحكمة الاختبارية لدى طلاب الجامعة في البيئة السعودية 
والتحقؽ مف خصائصو السيكومترية، والتعرؼ عمى مستوى الحكمة الاختبارية لدى طلاب 

عمى ىذا المقياس جامعة أـ القرى، والكشؼ عف الدلالة الإحصائية لمفروؽ في أداء الطلاب 
 والتي قد تعزى لبعض المتغيرات.

 وتتحدد مشكمة البحث الحالي في الاجابة عمي الاسئمة التالية :
مػػا دلالات التحقػػؽ مػػف الخصػػائص السػػيكومترية لمقيػػاس الحكمػػة الاختباريػػة لػػدى طػػلاب  -1

 الجامعة في البيئة السعودية؟
 ارية؟ما درجة استخداـ طلاب جامعة أـ القرى لمحكمة الاختب -2
توجد فروؽ دالة إحصائياً في الحكمة الاختبارية لدى طلاب جامعػة أـ القػرى  إلى أى مدى -3

 إناث(؟ –تعزى لمتغير الجنس )ذكور 
توجد فروؽ دالة إحصائياً في الحكمة الاختبارية لدى طلاب جامعػة أـ القػرى  إلى أى مدى -4

 التخصصات اليندسية(؟ –التخصصات الطبية  –تعزى لمتغير التخصص )التخصصات الإنسانية 
توجد فروؽ دالة إحصائياً في الحكمة الاختبارية لدى طلاب جامعػة أـ القػرى  إلى أى مدى -5

 تعزى لمتغير السنة الدراسية؟

 أىداف البحث:
 ييدؼ البحث الحالي إلى:  
مقيػػاس الحكمػػة الاختباريػػة لػػدى طػػلاب الجامعػػة فػػي البيئػػة السػػعودية، والتحقػػؽ  التحقػػؽ مػػف -1

 السيكومترية. مف خصائصو
 التعرؼ عمى درجة استخداـ طلاب جامعة أـ القرى لمحكمة الاختبارية. -2
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الكشؼ عف الدلالة الإحصائية لمفػروؽ فػي الحكمػة الاختباريػة لػدى طػلاب جامعػة أـ القػرى  -3

 والتي قد تعزى لمتغير الجنس.
القػرى  الكشؼ عف الدلالة الإحصائية لمفػروؽ فػي الحكمػة الاختباريػة لػدى طػلاب جامعػة أـ -4

 والتي قد تعزى لمتغير التخصص.
الكشؼ عف الدلالة الإحصائية لمفػروؽ فػي الحكمػة الاختباريػة لػدى طػلاب جامعػة أـ القػرى  -5

 والتي قد تعزى لمتغير السنة الدراسية.

 :تتمثل الأىمية النظرية والتطبيقية لمبحث الحالي في الجوانب الآتية  :أىمية البحث
 :الأىمية النظرية -1
حػػػث الحػػػالي فػػػي إلقػػػاء الضػػػوء عمػػػى أحػػػد المفػػػاىيـ النفسػػػية الحديثػػػة نسػػػبياً، وىػػػي يسػػػيـ الب -

الحكمػػة الاختباريػػة، والتػػي تعػػد مػػف المتطمبػػات الرئيسػػة لنجػػاح الطالػػب فػػي دراسػػتو، والتػػي 
 تسيـ في التغمب عمى المشكلات المتعمقة بالاختبارات.

ختباريػػة بمعمومػػات تتعمػػؽ يسػػيـ البحػػث الحػػالي فػػي تزويػػد البػػاحثيف والميتمػػيف بالحكمػػة الا -
بالميػػػارات الأكثػػػر اسػػػتخداماً والأقػػػؿ اسػػػتخداماً مػػػف قبػػػؿ طػػػلاب الجامعػػػة فػػػي التعامػػػؿ مػػػع 
الاختبػػارات، والتػػي يمكػػف البنػػاء عمييػػا فػػي إعػػداد دراسػػات وبحػػوث تتضػػمف تصػػميـ بػػرامج 

 تدريبية لمطلاب لتحسيف استخداميـ ليذه الميارات.
تجاىػات الحديثػة فػي القيػاس والتقػويـ؛ إذ يعبػر اسػتخداـ يأتي البحػث الحػالي متمشػياً مػع الا -

 الطالب لمحكمة الاختبارية عف قدرات معرفية منطقية توجد لديو، تتعمؽ بعمميات التفكير العميا.
التػػي حاولػػت إعػػداد  –فػػي حػػدود عمػػـ الباحػػث  –يعتبػػر البحػػث الحػػالي مػػف البحػػوث القميمػػة  -

معػػػػػة فػػػػػي البيئػػػػػة السػػػػػعودية والتحقػػػػػؽ مػػػػػف مقػػػػػاييس لمحكمػػػػػة الاختباريػػػػػة لػػػػػدى طػػػػػلاب الجا
 خصائصيا السيكومترية.

يضيؼ البحث الحالي إلى المكتبػة العربيػة مقياسػاً لمحكمػة الاختباريػة لػدى طػلاب الجامعػة  -
 في البيئة السعودية، يمكف استخدامو في إجراء المزيد مف الدراسات والبحوث المتعمقة بيذا المتغير.

ء واقػع اسػتخداـ طػلاب الجامعػة لمحكمػة الاختباريػة خػلاؿ يسيـ البحث الحالي في استقصا -
 مواقؼ الاختبارات، في ضوء متغيرات الجنس، والتخصص، والمستوى الدراسي.

 الأىمية التطبيقية: -0
فػػي ظػػؿ تطػػور النظػػرة إلػػى التعمػػيـ والانتقػػاؿ مػػف الحفػػظ والتمقػػيف إلػػى تعمػػيـ الطػػلاب كيػػؼ  -

عمميػة الػتعمـ؛ أصػبح مػف الضػروري إكسػاب  يتعمموف ذاتياً، وكيؼ يكوف ليـ دور نشط في
الطػػػػػلاب بعػػػػػض الميػػػػػارات التػػػػػي تسػػػػػاعدىـ فػػػػػي تحقيػػػػػؽ ذلػػػػػؾ، مثػػػػػؿ: أسػػػػػاليب الدراسػػػػػة، 

 واستراتيجيات الاستذكار الفعاؿ، وميارات الحكمة الاختبارية، مف أجؿ تيسير تعمميـ.
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فالحكمػػة تعػػد دراسػػة الحكمػػة الاختباريػػة مػػف الموضػػوعات ذات التطبيقػػات التربويػػة الميمػػة،  -

الاختباريػػة تعػػد عػػاملًا ميمػػاً مػػف عوامػػؿ نجػػاح الطػػلاب فػػي الاختبػػارات، مػػف أجػػؿ تحقيػػؽ 
مكاناتيـ، وتوظيفيا في المواقؼ الاختبارية.  أقصى استفادة ممكنة مف قدراتيـ وا 

قد تسيـ نتائج البحث الحالي وما يقدمو مف توصيات في توفير بيئػات تعمػـ مناسػبة، تسػيـ  -
يػػارات التعامػػؿ مػػع الاختبػػارات، ومػػف ثػػـ تسػػيـ فػػي تحسػػيف مسػػتوى فػػي إكسػػاب الطػػلاب م

 تحصيميـ الدراسي.
يسػػيـ قيػػاس مسػػتوى الحكمػػة الاختباريػػة لػػدى الطػػلاب فػػي تقػػديـ مجموعػػة مػػف التوصػػيات  -

والإرشػػادات التػػي تسػػاعدىـ فػػي رفػػع كفػػاءتيـ فػػي مواقػػؼ الاختبػػار، وتخفػػيض مسػػتوى قمػػؽ 
 و الدراسة.الاختبار لدييـ، وتحسيف اتجاىاتيـ نح

إمكانيػػػة الاسػػػتفادة مػػػف نتػػػائج البحػػػث الحػػػالي فػػػي إعػػػداد البػػػرامج التدريبيػػػة لتنميػػػة ميػػػارات  -
التعامػػػػؿ مػػػػع الاختبػػػػارات لػػػػدى الطػػػػلاب، ممػػػػا يسػػػػيـ فػػػػي تحسػػػػيف أدائيػػػػـ فػػػػي الاختبػػػػارات 
التحصػيمية مػػف جيػػة، ويقمػػؿ مػػف تبػػايف الػػدرجات النػػاتج عػػف تػػأثير الحكمػػة الاختباريػػة عمػػى 

 في الاختبارات التحصيمية مف جانب آخر. نتيجة الطلاب
 :حدود البحث 

: يقتصر البحث الحالي عمى إعداد مقياس لمحكمػة الاختباريػة لػدى طػلاب الحدود الموضوعية
 الجامعة في البيئة السعودية والتحقؽ مف خصائصو السيكومترية.

 مكة المكرمة.: تـ تطبيؽ ىذا البحث في كميات جامعة أـ القرى بمدينة الحدود المكانية
: يقتصػػر ىػػذا البحػػث عمػػى عينػػة مػػف طػػلاب مرحمػػة البكػػالوريوس فػػي كميػػات الحدددود البشددرية
 جامعة أـ القرى.

: تػػػػـ تطبيػػػػؽ ىػػػػذا البحػػػػث فػػػػي الفصػػػػؿ الدراسػػػػي الثػػػػاني مػػػػف العػػػػاـ الدراسػػػػي الحدددددود الزمانيددددة
 ىػ.;698/:698

 :مصطمحات البحث 
 Test-Wisness: الحكمة الاختبارية

لاختبارية في البحث الحالي بأنيا: مجموعة مف الميارات والقدرات تعرؼ الحكمة ا
المعرفية التي توجد لدى الطالب، ويقوـ بتوظيفيا في مواقؼ الاختبار، للاستفادة مف طريقة 
صياغة أسئمة الاختبار في الحصوؿ عمى أعمى درجات ممكنة، وتصنؼ إلى استراتيجيات 
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يات تطبؽ أثناء الإجابة، واستراتيجيات تطبؽ بعد تطبؽ قبؿ البدء في الإجابة، واستراتيج

 الانتياء مف الإجابة.
وتقاس الحكمة الاختبارية في البحث الحالي بالدرجة الكمية لاستجابات أفراد عينة البحث 

 عمى المقياس المستخدـ ليذا الغرض في البحث الحالي.

 :الإطار النظري 
تبارية، وأىميتيا، ومبادئيا، والعوامؿ المؤثرة نتناوؿ فيما يمي كلًا مف: مفيوـ الحكمة الاخ

 فييا، ومياراتيا:
 مفيوم الحكمة الاختبارية:

يصعب تقديـ مفيوـ دقيؽ يشمؿ جميع ميارات الحكمة الاختبارية، ولذلؾ فقد تعددت 
 تعريفات الباحثيف لمحكمة الاختبارية بتعدد توجياتيـ البحثية، ومف أىـ ىذه التعريفات ما يأتي:

الحكمة الاختبارية بأنيا: "قدرة معرفية أو مجموعة  (Sarnacki, 1979, 252)سارنكي يعرؼ 
مف الميارات التي يستخدميا الطالب لمحصوؿ عمى درجات مرتفعة عمى الاختبار، دوف 

 ارتباطيا بمحتوى المجاؿ المقاس".
أجؿ بأنيا: "قدرة معرفية يستخدميا الطلاب مف  (Evans, 1984, 141)ويعرفيا إفانز 

الحصوؿ عمى أعمى درجة ممكنة، دوف وجود معرفة تامة لدييـ بمحتوى الموضوع الذي تقيسو 
 مفردات الاختبار". 

بأنيا: "مجموعة مف الميارات  (Rogers& Bateson, 1991, 160)ويعرفيا روجرز وبيتسوف 
مى التي يستخدميا المفحوص للاستفادة مف سمات الاختبار وشكمو مف أجؿ تحسيف درجتو ع

 الاختبار، بغض النظر عف محتوى الاختبار نفسو". 
في  الطالب تساعد بأنيا: "ميارة (Rogers& Harley, 1999)وىارلي  ويعرفيا روجرز

دارتو بطريقة تساعد في الحصوؿ الاختبار، فقرات خصائص مف تحقيؽ الاستفادة عمى  وا 
 الاختبار". لمحتوى معرفتو دوف درجات مرتفعة

( بأنيا: "قدرة الطالب عمى التوصؿ إلى الإجابة الصحيحة عف 7000ويعرفيا زىراف )
أسئمة الاختبار، باستخداـ المعمومات المتوفرة في الاختبار ذاتو، والسموؾ والأداء السميـ في 

 موقؼ الاختبار". 
( بأنيا: "نشاط عقمي يقوـ بو الطالب، مف أجؿ زيادة درجاتو 87، :700ويعرفيا عودة )

 شكؿ أكبر مما تعكسو معرفتو بمحتوى الاختبار".في الاختبار ب
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( بأنيا: "مجموعة مف الميارات أو القدرات المعرفية التي :60، :700ويعرفيا دوديف )

تمكف الطالب مف الاستغلاؿ الفعاؿ لخصائص الاختبار وظروفو وطبيعة أسئمتو لمحصوؿ 
المستوى المعرفي عمى أعمى درجة ممكنة، بصرؼ النظر عف محتوى ىذا الاختبار، أو 

 لمطالب في المقرر الذي يتناولو الاختبار".
( بأنيا: "قدرة الطالب عمى استخداـ بعض الميارات =6، >700ويعرفيا عبدالوىاب )

أثناء أدائو للاختبار، لكي يعبر بشكؿ أفضؿ عف معرفتو بالمحتوى الذي تـ دراستو، وذلؾ مف 
 تحصيمية".أجؿ الحصوؿ عمى درجة أعمى في الاختبارات ال

( بأنيا: "قدرة معرفية مكتسبة لمجموعة مف الميارات المتعمقة ;، 7060وتعرفيا حماد )
 بالاستفادة مف خصائص موقؼ الاختبار، وتسيـ في تحسيف درجة المفحوص عمى الاختبار". 
ونلاحظ مف التعريفات السابقة أنيا اتفقت عمى أف الحكمة الاختبارية عامؿ مستقؿ عف 

لب بالمحتوى الذي يتـ اختباره فيو، وأنيا تساعد الطالب في الحصوؿ عمى درجات معرفة الطا
 أعمى في الاختبار، ومف ثـ فيي أحد مصادر تبايف درجات الطلاب في الاختبارات. 

كما نلاحظ أف الحكمة الاختبارية عبارة عف قدرة معرفية لدى الطالب، تظير نتائجيا في 
جيات التي يستخدميا أثناء تناولو للاختبار، حيث يحاوؿ صورة سموكية مف خلاؿ الاستراتي

الطالب الاستفادة مف خصائص الاختبار، أو نوع الفقرات، أو إجراءات الاختبار، أو طريقة 
صياغة مفرداتو، مف أجؿ الحصوؿ عمى درجة أكبر عمى الاختبار بغض النظر عف إلمامو 

 سية التي يتناوليا.بمحتوى فقرات الاختبار أو تمكنو مف المادة الدرا
وفي ضوء ما سبؽ تعرؼ الحكمة الاختبارية في البحث الحالي بأنيا: مجموعة مف 
الميارات والقدرات المعرفية التي توجد لدى الطالب، ويقوـ بتوظيفيا في مواقؼ الاختبار، 
للاستفادة مف طريقة صياغة أسئمة الاختبار في الحصوؿ عمى أعمى درجات ممكنة، وتصنؼ 

ستراتيجيات تطبؽ قبؿ البدء في الإجابة، واستراتيجيات تطبؽ أثناء الإجابة، إلى ا
 واستراتيجيات تطبؽ بعد الانتياء مف الإجابة.

 :أىمية الحكمة الاختبارية -1
مع ازدياد استخداـ الاختبارات والاعتماد عمييا بدرجة كبيرة في تقييـ المستوى التحصيمي 

ب لبعض الميارات التي تمكنيـ مف تناوؿ لمطلاب؛ زادت الحاجة إلى اكساب الطلا
الاختبارات بطريقة فعالة، فيصبح أداؤىـ عمى الاختبار بشكؿ أفضؿ، وتنخفض درجة قمؽ 
الاختبار لدييـ، وتنمو لدييـ اتجاىات إيجابية نحو الاختبارات ونحو الدراسة عموماً، ومف أىـ 

 ىذه الميارات الحكمة الاختبارية.  
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( إلى أنو 767، =700؛ أبوىاشـ، 6<9، :700ثيف )النصار، كما يؤكد بعض الباح

في ظؿ تغير النظرة إلى التعميـ والانتقاؿ مف الطرؽ التقميدية القائمة عمى الحفظ والتمقيف 
والاسترجاع إلى تعميـ الطلاب كيؼ يتعمموف بأنفسيـ، وكيؼ يبحثوف عف المعمومات، فقد 

الميارات مثؿ ميارات الدراسة الاستذكار أصبح مف الضروري إكساب الطلاب العديد مف 
ومساعدتيـ وميارات الحكمة الاختبارية، مف أجؿ مسايرة ىذه التطورات، وتيسير تعمـ الطلاب، 

مكانات.  عمى أداء مياميـ الدراسية، وتحقيؽ أقصى استفادة ممكنة مما لدييـ مف قدرات وا 
ا عمى درجات الطلاب في كما تتزايد أىمية دراسة الحكمة الاختبارية بسبب تأثيرى

الاختبارات مف ناحية، ومف أجؿ التحكـ في تقنيف الاختبارات والتحقؽ مف صلاحيتيا 
 (8، 7006للاستخداـ مف ناحية أخرى. )ردادي، 
( إلى أىمية تييئة 7060( والمالكي ):700؛ <=<6ولذلؾ يشير كؿ مف عودة )

كسابيـ ميارات الحكمة الاختبار  ية مف خلاؿ تدريبيـ عمى مواجية الطلاب للاختبارات وا 
مواقؼ الاختبارات، وتدريبيـ عمى اتباع تعميمات الاختبار وقراءتيا بعناية، وتوزيع الوقت عمى 

 أسئمة الاختبار، مف أجؿ تخفيؼ حدة القمؽ لدييـ. 
كما يمكننا أف نضيؼ أف اكتساب الطالب لميارات الحكمة الاختبارية يعد أمراً ضرورياً 

مف أجؿ تحقيؽ أقصى استفادة ممكنة مف قدراتو ومياراتو، وتوظيفيا بشكؿ فعاؿ بالنسبة لو 
 أثناء موقؼ الاختبار. 

ومف ناحية أخرى تسيـ الحكمة الاختبارية في تفسير التبايف في درجات الطلاب في 
الاختبارات التحصيمية، فاكتساب الطلاب ليذه الميارات تتيح ليـ الفرصة للإجابة عف بعض 

التي ليس لدييـ معرفة بيا، ومف ثـ تصبح دراسة الحكمة الاحتبارية أمراً ميماً  الأسئمة
 لمميتميف بالعممية التربوية بصفة عامة ولمميتميف بالقياس والتقويـ بصفة خاصة.

 :مبادئ الحكمة الاختبارية -0
( إلى أف استخداـ الحكمة الاختبارية ليس بديلًا عف تحصيؿ محتوى 7060)يشير حماد

لاختبار واستدخالو إلى البناء المعرفي لمطالب مف خلاؿ عممية الاستذكار، ولكنيا مادة ا
 تساعد الطالب في الاستفادة مف خصائص الاختبار باستقلالية عف المحتوى المعرفي لو. 

( إلى أف الطلاب الذيف >700؛ الشحات، <<<Sapp، 6شاب ويشير بعض الباحثيف )
لعديد مف الخصائص التي تميزىـ عف غيرىـ، مثؿ: أف يمارسوف حكمة الاختبار يتصفوف با
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لدييـ قدرة عالية عمى الاستدلاؿ والاستنباط، وأنيـ يشعروف بالارتياح والاسترخاء في مواقؼ 
الاختبار، ويشعروف بدرجة أقؿ مف القمؽ عف أقرانيـ، ويستفيدوف مف وقت الاختبار بأقصى 

 ع.قدر ممكف، ويحصموف عمى درجات أعمى مف المتوق
( العناصر التي تتحدد في ضوئيا الحكمة 7006)ومف ناحية أخرى يصنؼ ردادي

الاختبارية لدى الطالب إلى نوعيف رئيسيف، وىما: عناصر تعتمد عمى مصمـ الاختبار أو 
اليدؼ مف الاختبار؛ وتتضمف قياـ الطالب بتفسير الأسئمة والإجابة عنيا بطريقة تتفؽ مع 

الاستفادة مف طريقة مصمـ الاختبار في صياغة الأسئمة أو وجية نظر مصمـ الاختبار، و 
بدائؿ الاستجابة، وعناصر مستقمة عف مصمـ الاختبار أو اليدؼ مف الاختبار؛ وتتضمف قياـ 
الطالب بالاستفادة مف خبراتو السابقة في التعامؿ مع الاختبارات، بغض النظر عف طريقة 

 صياغة أسئمة الاختبار. 

 ي الحكمة الاختبارية:العوامل المؤثرة ف -3
( أف مستوى الحكمة الاختبارية التي يمتمكيا الطالب تتحدد في <><6يوضح سارناكي )

ضوء العديد مف العوامؿ، ومنيا: الخبرة السابقة في التعامؿ مع مواقؼ الاختبارات، فكمما 
ئمة وطرؽ زادت خبرة الفرد السابقة في التعامؿ مع الاختبارات كمما زادت ألفتو بنوعية الأس

الإجابة عمييا وكمما زادت أيضاً ثقة الطالب بنفسو وقدرتو عمى تجاوز موقؼ الاختبار، كما 
تتأثر الحكمة الاختبارية أيضاً بالقدرات العقمية لمطالب، ونوع الاختبار الذي يتعرض لو 

 الطالب، والصياغة المغوية لأسئمة الاختبار.
( العديد مف العوامؿ المؤثرة 7060ي، ؛ المالك7060ويضيؼ بعض الباحثيف )حماد، 

في الحكمة الاختبارية، منيا: تدريب الطلاب عمى مواجية مواقؼ الاختبار، وتدريبيـ عمى 
حؿ أسئمة الاختبارات دوف توتر أو ارتباؾ، وتشجيع التنافس بيف الطلاب مف أجؿ الحصوؿ 

 عمى مركز نسبي متقدـ.
 ميارات الحكمة الاختبارية: -4

الباحثيف لميارات الحكمة الاختبارية، وفقاً لمفيوـ كؿ منيـ عنيا، فقد  تعددت تصنيفات
( ميارات الحكمة الاختبارية إلى: استراتيجيات استخداـ الاختبار، <><6صنؼ سارناكي )

واستراتيجيات تجنب الخطأ، واستراتيجيات التخميف، واستراتيجيات الاستنتاج المنطقي، 
( إلى: ميارة 6>=9) Fredricksonوصنفيا فريدريكسوف  واستراتيجيات استخداـ المنبيات،

تييئة الطلاب للاختبار، وميارة تجنب الأخطاء، وميارة استثمار الوقت بفاعمية، وميارة 
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إلى:  Wenden (1991)التخميف الذكي القائـ عمى الدلائؿ والمنبيات، وصنفيا ويندف 

ار، واستراتيجيات تستخدـ أثناء الإجابة استراتيجيات تستخدـ قبؿ البدء في الإجابة عمى الاختب
عمى الاختبار، واستراتيجيات تستخدـ بعد الانتياء مف الإجابة عمى الاختبار، في حيف صنفيا 

( إلى استراتيجيات استثمار الوقت، واستراتيجيات تجنب الأخطاء، 7006) Nitkoنتكو 
 الأخطاء، وتجنب الوقت، يـ( إلى: تنظ7008) Bergerواستراتيجيات التخميف، وصنفتيا بيرجر

 الاستدلالي. والتفكير والتخميف،
لميارات الحكمة الاختبارية، وفيما يمي  (1991)ويتبنى البحث الحالي تصنيؼ ويندف 

 وصؼ لأىـ ميارات الحكمة الاختبارية وفقاً لممقياس المستخدـ في البحث الحالي:
 :لاختبارالاستراتيجيات المستخدمة قبل البدء في الإجابة عمى ا -

تتضمف قياـ الطالب بتوظيؼ ميارات القراءة السريعة لمراجعة ما دونو مف ملاحظات 
أثناء استذكار دروسو، ومحاولة توقع نموذج للاختبار بناءً عمى شرح الأساتذة وفي ضوء 
اطلاعو عمى الاختبارات السابقة، والالتزاـ باليدوء والثقة والابتعاد عف التوتر مف خلاؿ 

حضار ما يحتاجو مف أدوات أثناء الحضور إ لى مكاف الاختبار قبؿ بدايتو بفترة كافية، وا 
الإجابة عمى الاختبار، وقراءة تعميمات الاختبار جيداً قبؿ البدء في الإجابة، والالتزاـ 
بتوجييات المراقبيف التي يذكرونيا في بداية الاختبار، وقراءة جميع أسئمة الاختبار وترتيبيا 

سيولة أو الصعوبة قبؿ البدء في الإجابة، وتحديد الكممات المفتاحية في كؿ حسب درجة ال
سؤاؿ، وتحديد المطموب بدقة في كؿ سؤاؿ، وتحديد الأسئمة الإجبارية والاختيارية، والتخطيط 

 لطريقة الإجابة عف أسئمة الاختبار، مع توزيع الوقت عمى أسئمة الاختبار.
 :جابة عمى الاختبارالاستراتيجيات المستخدمة أثناء الإ -

تتضمف قياـ الطالب بالإجابة عمى الأسئمة السيمة أولًا، وقراءة كؿ سؤاؿ بدقة قبؿ 
الشروع في الإجابة، وتقسيـ كؿ سؤاؿ إلى جزئيات فرعية، وتحديد بعض البدائؿ الخاطئة مف 

وجد في خلاؿ صياغة السؤاؿ والقياـ باستبعادىا، ومحاولة التقميؿ مف تأثير أي مشتتات قد ت
موقؼ الاختبار، والنظر إلى الساعة مف وقت لآخر أثناء الإجابة عمى الاختبار مف أجؿ 
الالتزاـ بالوقت الذي تـ تحديده لكؿ سؤاؿ، واستثمار الوقت المخصص للاختبار كاملًا، 
وتأجيؿ الأسئمة الصعبة أو التي تتطمب وقتاً كبيراً حتى نياية الاختبار، ووضع علامة بجوار 

اؿ المتروؾ لمعودة لو في نياية الاختبار، وطمب الاستيضاح في حالة غموض السؤاؿ، السؤ 
والإجابة عف العدد المطموب مف الأسئمة، والالتزاـ بالإجابة عمى المطموب فقط في كؿ سؤاؿ، 
واستخداـ كؿ المعينات المسموح باستخداميا في الاختبار، وكتابة الأفكار الرئيسية أولًا ثـ البدأ 
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كتابة التفاصيؿ، وتنظيـ طريقة عرض الأفكار أثناء الإجابة، والكتابة بخط واضح، وكتابة في 

الإجابة في عناصر متسمسمة، والإجابة عف كؿ سؤاؿ في صفحة مستقمة أو أكثر، والإجابة 
 .عمى الأسئمة وفقاً لترتيبيا في ورقة الأسئمة، وتجنب الشطب أثناء الإجابة عمى أسئمة الاختبار

يتعمؽ بالتخميف عند الإجابة عمى الأسئمة التي لا يعرؼ الطالب إجابتيا يفرؽ  وفيما
نما 889، 7000أبولبدة ) ( بيف التخميف العشوائي الذي لا يتروى فيو الطالب عند الإجابة وا 

يجيب عنيا بطريقة عشوائية، وبيف التخميف الذكي الذي يستمزـ أف يكوف لدى الطالب قدرة 
لالي حتى يستفيد مف المنبيات الموجودة في السؤاؿ والتي قد تدلو عمى عمى التفكير الاستد
 الإجابة الصحيحة. 

؛ >700؛ عبدالوىاب، :Houston ،700ويشير العديد مف الباحثيف )مثؿ: ىوستوف 
( إلى بعض ىذه المنبيات التي قد تساعد الطالب في تحديد الإجابة 7069الشوربجي، 

تيار مف متعدد؛ ومنيا: وجود بدائؿ تبدو مف الوىمة الأولى الصحيحة، وخاصة في أسئمة الاخ
أنيا غير منطقية، فيقوـ الطالب باستبعادىا، مما يزيد الفرصة في التوصؿ إلى الإجابة 
الصحيحة، ووجود بديميف ليما نفس المعنى، مما يوحي بخطأ كؿ منيما، أو وجود بديميف 

سبؽ"  ما "كؿ البديؿ لبديؿ الصحيح، ووجودمتضاديف في المعنى، مما يوحي بأف أحدىما ىو ا
واحد غير  بديؿ وجد إذا صحيحاف، أػو خطأه بديلاف وجد إذا صحتو عمى يستدؿ الذي

واحد مؤكد  بديؿ وجد إذا خطأه عمى يستدؿ سبؽ" الذي مما شئ البديؿ "لا صحيح، ووجود
 في الغالب ىو الصحيح.صحتو، وأف تكوف البدائؿ غير متساوية في الطوؿ، فيكوف البديؿ الأطوؿ 

( أف التخميف الذكي قد يكوف مرغوباً في بعض 8:7، 7009يوسؼ ) عماد ويذكر
الأحياف، إذ يعطي بعض المؤشرات عف قدرات الطالب ومستوى تحصيمو مف ناحية، وأف الفرد 
قد يستخدـ التخميف الذكي في بعض المواقؼ الحياتية، حيث يتخذ بعض القرارات بناءً عمى 

مارات احتمالية وليست قطعية مف جية أخرى.دلائؿ   وا 
 :الاستراتيجيات المستخدمة بعد الانتياء من الإجابة عمى الاختبار -

تتضمف قياـ الطالب بالتأكد مف أنو أجاب عف جميع الأسئمة المطموبة، وعدـ ترؾ سؤاؿ 
ت المتبقي في دوف الإجابة عنو، والتأكد مف كتابة إجابة واحدة لكؿ سؤاؿ، والاستفادة مف الوق

مراجعة الإجابة، ومحاولة استخداـ المنطؽ في استنباط إجابات للأسئمة الصعبة التي تـ تركيا 
لنياية الاختبار، ومحاولة البحث عف إجابة السؤاؿ الذي لا يعرفو الطالب في متف الأسئمة 

ـ التخميف الأخرى، والبحث عف القرائف المغوية بيف متف السؤاؿ وبدائؿ الاستجابة، واستخدا
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ضافة بعض العناصر أو التفاصيؿ إذا سمح  للإجابة عف الأسئمة التي لا يعرؼ إجاباتيا، وا 
الوقت بذلؾ،  ومراجعة الإشارات التي تـ وضعيا بجوار الأسئمة المتروكة، ومراجعة الأسئمة 
ؿ التي تتضمف أكثر مف جزء، والتأكد مف الإجابة عمى كؿ أجزائيا، والتأكد مف كتابة رقـ ك

 سؤاؿ بجوار الإجابة الخاصة بو.
 سابقة: دراسات

نتناوؿ فيما يمي بعض الدراسات السابقة ذات الصمة بموضوع البحث الحالي، وقد تـ 
 ترتيب ىذه الدراسات ترتيباً زمنياً مف الأقدـ إلى الأحدث:

( دراسة ىدفت إلى التعرؼ عمى تأثر تدريب طلاب الجامعة 7009يوسؼ ) عمادأجرى 
( طالباً <97كمة الاختبارية عمى تحصيميـ الدراسي، وتكونت عينة الدراسة مف )عمى الح

وطالبة، تـ تقسيميـ إلى مجموعتيف إحداىما تجريبية والأخرى ضابطة، وقاـ الباحث بتدريب 
طلاب المجموعة التجريبية عمى التخميف الذكي باعتباره أحد استراتيجيات الحكمة الاختبارية، 

اد مقياس الحكمة الاختبارية، كما تـ استخداـ درجات الطلاب في اختبارات وقاـ الباحث بإعد
وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف  نتائج الدراسةنياية العاـ كمؤشر لتحصيميـ الدراسي، وأظيرت 

متوسطات درجات أفراد المجموعتيف التجريبية والضابطة في القياس البعدي لكؿ مف مقياس 
 صيؿ الدراسي لصالح المجموعة التجريبية.الحكمة الاختبارية والتح
( دراسة ىدفت إلى التعرؼ عمى أثر برنامج تدريبي 7009) Matherوأجرى ماذر 

يتضمف ميارات تسجيؿ الملاحظات وفيـ النص تناوؿ الاختبارات عمى التحصيؿ الدراسي 
تقسيميـ إلى ( طالباً وطالبة، تـ ::لدى طلاب المرحمة الثانوية، وتكونت عينة الدراسة مف )

مجموعتيف إحداىما تجريبية والأخرى ضابطة، وتـ استخداـ درجات الطلاب في الاختبارات 
المدرسية كمؤشر لتحصيميـ الدراسي، وأظيرت النتائج وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف 
متوسطات درجات أفراد المجموعتيف التجريبية والضابطة في درجات الاختبارات المدرسية 

 المجموعة التجريبية بعد تعرضيـ لمبرنامج التدريبي. لصالح طلاب
( دراسة ىدفت إلى الكشؼ عف الفروؽ في استخداـ 7009) Watanabeوأجرى واتانبي 

طلاب المرحمة الثانوية في الياباف لميارات الحكمة الاختبارية وفقاً لمصؼ الدراسي، وتكونت 
والثالث بالمرحمة الثانوية، وقاـ الباحث  ( طالباً وطالبة بالصفيف الأوؿ9>عينة الدراسة مف )

بإعداد مقياس ميارات الحكمة الاختبارية، وأظيرت النتائج وجود فروؽ دالة إحصائياً في 
 ميارات الحكمة الاختبارية تعزى لمصؼ الدراسي لصالح طلاب الصؼ الثالث.
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( دراسة ىدفت إلى الكشؼ عف ;700) Hong; Sas& Sas وأجرى ىونج وساس وساس 

استراتيجيات الحكمة الاختبارية التي تميز المتفوقيف تحصيمياً في مادة الرياضيات بالمرحمة 
( طالباً وطالبة مف المتفوقيف تحصيمياً في 6;الثانوية في الصيف، وتكونت عينة الدراسة مف )

المرحمة الثانوية، وتـ استخداـ المقابمة كأداة لجمع البيانات، وأظيرت النتائج أف أكثر 
ستراتيجيات الحكمة الاختبارية استخداماً لدى أفراد عينة الدراسة ىي: تقدير الزمف، وتقييـ ا

مدى صعوبة الأسئمة، وحؿ الأسئمة مف السيؿ إلى الصعب، وحذؼ المشتتات، وتجاوز 
 الأسئمة الصعبة ثـ العودة إلييا.

لميارة ( دراسة ىدفت إلى الكشؼ عف أثر برنامج تدريبي >700وأجرى عبدالوىاب )
حكمة الاختبار عمى مستوى الأداء التحصيمي وقمؽ الاختبار لدى عينة مف طمبة كمية التربية 

( طالباً وطالبة، وتـ استخداـ تصميـ تجريبي ذي ;69بالمنيا، وتكونت عينة الدراسة مف )
مجموعة واحدة، وقاـ الباحث بإعداد مقياس ميارة حكمة الاختبار، واختبار تحصيمي في مقرر 

لقياس والتقويـ المقرر عمى الطلاب عينة الدراسة، موديوؿ تعميمي لتنمية ميارة حكمة ا
ترجمة  Spielberger، 6><7الاختبار، كما تـ استخداـ مقياس قمؽ الاختبار )إعداد سبيمبرجر 

(، وقد أظيرت النتائج وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائياً بيف 9=<6وتعريب الطيب، 
الاختبار والتحصيؿ الدراسي، في حيف توجد علاقة ارتباطية سالبة دالة إحصائياً  ميارة حكمة

بيف ميارة حكمة الاختبار وقمؽ الاختبار، وأظيرت النتائج أيضاً عدـ وجود فروؽ دالة 
أو التخصص، كما أظيرت النتائج أف  نوعإحصائياً في ميارة حكمة الاختبار تعزى لمتغيري ال

ارة حكمة الاختبار يسيـ في تحسيف مستوى التحصيؿ الدراسي تدريب الطلاب عمى مي
 وخفض قمؽ الاختبار لدييـ.

( دراسة ىدفت إلى التعرؼ عمى أثر التدريب عمى الحكمة >700وأجرى الشحات )
الاختبارية عمى مستوى كؿ مف قمؽ الاختبار والتحصيؿ الدراسي لدى طلاب الجامعة 

( طالباً وطالبة، تـ تقسيميـ إلى 0>الدراسة مف )بجميورية مصر العربية، وتكونت عينة 
مجموعتيف إحداىما تجريبية والأخرى ضابطة، وكانت الأدوات المستخدمة ىي: مقياس 
الحكمة الاختبارية )إعداد الباحث(، وبرنامج تدريبي لتدريب أفراد المجموعة التجريبية عمى 

)إعداد سبيمبرجر ختبارالا ميارات الحكمة الاختبارية )إعداد الباحث(، ومقياس قمؽ
Spielberger، 6><7  ،كما تـ استخداـ درجات الطلاب في 9=<6ترجمة وتعريب الطيب ،)

اختبارات الفصؿ الدراسي الثاني كمؤشر لقياس تحصيميـ الدراسي، وقد أظيرت النتائج وجود 
في كؿ مف فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطات درجات أفراد المجموعتيف التجريبية والضابطة 

الحكمة الاختبارية والتحصيؿ الدراسي )لصالح المجموعة التجريبية(، وفي قمؽ الاختبار 
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)لصالح المجموعة الضابطة(، مما يشير إلى فاعمية البرنامج التدريبي المستخدـ في الدراسة 
في تحسيف كؿ مف الحكمة الاختبارية والتحصيؿ الدراسي وخفض قمؽ الاختبار لدى أفراد 

 وعة التجريبية.المجم
( دراسة ىدفت إلى التعرؼ عمى أثر تعمـ ميارة حكمة =700أبوفودة ) باسؿ وأجرى

الاختبار عمى افتراض أحادية البعد والتقديرات المختمفة لنظرية استجابة الفقرة، وتكونت عينة 
( طالباً، تمقى نصفيـ تدريباً عمى ميارة الحكمة الاختبارية مف خلاؿ 7900الدراسة مف )

المعمميف، في حيف لـ يتمؽ النصؼ الآخر ىذا التدريب، وقاـ الباحث بإعداد اختبار تحصيمي 
في وحدة تحميؿ المقادير الجبرية مف نوع الاختيار مف متعدد وفؽ نظرية استجابة المفردة، وقد 
أظيرت النتائج أف تعمـ ميارة حكمة الاختبار تزيد مف درجة تحقؽ افتراض أحادية البعد 

 ت الاختبار.لبيانا
( دراسة ىدفت إلى فحص النموذج البنائي التنبؤي لميارات =700وأجرى أبوىاشـ )

الدراسة والحكمة الاختبارية والتحصيؿ الدراسي لدى طلاب المرحمة الثانوية بجميورية مصر 
( طالباً وطالبة، وتـ استخداـ استبياف ميارات الدراسة :89العربية، وتكونت عينة الدراسة مف )

الأمريكية، ترجمة  Houstonإعداد وحدة الخدمات الإرشادية والتوجييية بجامعة ىوستف )
الباحث(، واستبياف الحكمة الاختبارية )إعداد الباحث(، وتـ استخداـ درجات الطلاب في 
اختبارات نياية العاـ الدراسي كمؤشر لتحصيميـ الدراسي، وقد أظيرت النتائج عدـ وجود 

في كؿ مف ميارات الدراسة والحكمة الاختبارية تعزى لمتغيري الجنس أو  فروؽ دالة إحصائياً 
التخصص، كما أظيرت النتائج أف أكثر ميارات الحكمة الاختبارية استخداماً مف قبؿ أفراد 
عينة الدراسة ىي: التعامؿ مع ورقة الإجابة والأسئمة، والاستعداد للاختبار، وأظيرت النتائج 

 ة عالية لكؿ مف ميارات الدراسة وميارات الحكمة الاختبارية بالتحصيؿ الدراسي.أيضاً وجود قدرة تنبؤي
( دراسة ىدفت إلى الكشؼ عف درجة استخداـ طلاب الجامعة <700وأجرى حمادنة )

( طالباً وطالبة، وقاـ 799بالأردف لاستراتيجيات حكمة الاختبار، وتكونت عينة الدراسة مف )
اتيجيات حكمة الاختبار، وقد أظيرت أف أفراد عينة الدراسة الباحث بإعداد استبانة لاستر 

يستخدموف استراتيجيات حكمة الاختبار بدرجة عالية، كما أظيرت النتائج عدـ وجود فروؽ 
 دالة إحصائياً لدرجة استخداـ أفراد عينة الدراسة لحكمة الاختبار تعزى لمفرقة الدراسية.

حقؽ مف فاعمية برنامج تدريبي قائـ عمى ( دراسة ىدفت إلى الت<700وأجرى النرش )
استراتيجيات حكمة الأداء عمى الاختبار عمى مستوى كؿ مف فعالية الذات الأكاديمية والقمؽ 

( طالباً وطالبة، تـ تقسيميـ إلى 7<الاختباري لدى طمبة الجامعة، وتكونت عينة الدراسة مف )
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حث بإعداد مقياسي حكمة الأداء عمى مجموعتيف إحداىما تجريبية والأخرى ضابطة، وقاـ البا

الاختبار وفعالية الذات الأكاديمية، كما تـ استخداـ قائمة قمؽ الاختبار )إعداد الزىار، 
وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطات درجات  أسفرت نتائج الدراسة إلى(، وقد 7000

عمى الاختبار  طلاب المجموعتيف التجريبية والضابطة في كؿ مف مقياسي حكمة الأداء
وفعالية الذات الأكاديمية في اتجاه طلاب المجموعة التجريبية، كما ظيرت فروؽ دالة 
إحصائياً بيف متوسطات درجات طلاب المجموعتيف التجريبية والضابطة في قائمة قمؽ 

 الاختبار في اتجاه طلاب المجموعة الضابطة.
ة الحكمة الاختبارية بالأداء ( دراسة ىدفت إلى التعرؼ عمى علاق7060وأجرت حماد )

الناتج مف اختبار تحصيمي ذي اختيار مف متعدد مبني وفؽ نموذج راش لدى طالبات كمية 
( طالبة، وقامت الباحثة بإعداد 766التربية بجامعة أـ القرى، وتكونت عينة الدراسة مف )

إلى عمـ النفس مقياس الحكمة الاختبارية، كما قامت بإعداد اختبار تحصيمي في مقرر مدخؿ 
الذي يدرس لمطالبات أفراد عينة الدراسة، وقد تـ بناء ىذا الاختبار وفؽ نموذج راش، وأظيرت 
النتائج عدـ وجود علاقة ارتباطية دالة إحصائياً بيف الحكمة الاختبارية والأداء التحصيمي 

لحكمة الاختبارية لأفراد عينة الدراسة، كما أظيرت النتائج عدـ وجود فروؽ دالة إحصائياً في ا
 تعزى لمتغيري التخصص أو التحصيؿ الدراسي. 

( دراسة ىدفت إلى التعرؼ عمى العلاقة بيف قمؽ الاختبار 7060وأجرى المالكي )
والحكمة الاختبارية لدى طلاب المرحمة الثانوية بمحافظة الميث بالمممكة العربية السعودية، 

استخداـ مقياس قمؽ الاختبار )إعداد المطيري،  ( طالباً، وتـ:6;وتكونت عينة الدراسة مف )
(، وقد أظيرت النتائج وجود 7006(، ومقياس الحكمة الاختبارية )إعداد الردادي، 7<<6

درجة متوسطة لمحكمة الاختبارية لدى أفراد عينة الدراسة، كما أظيرت النتائج وجود علاقة 
وقمؽ الاختبار، وأظيرت النتائج أيضاً ارتباطية سالبة دالة إحصائياً بيف الحكمة الاختبارية 

 عدـ وجود فروؽ دالة إحصائياً في الحكمة الاختبارية تعزى لمتغيري التخصص أو الصؼ الدراسي.
( دراسة ىدفت إلى التعرؼ عمى تأثير التدريب عمى 7066) Haynesوأجرى ىاينز 

الدراسي في مادة  استراتيجيات الحكمة الاختبارية عمى كؿ مف الفعالية الذاتية والأداء
الرياضيات لدى طلاب المرحمة المتوسطة ذوي صعوبات التعمـ في الولايات المتحدة 

( طالباً وطالبة، وكانت الأدوات المستخدمة ىي ;7الأمريكية، وتكونت عينة الدراسة مف )
تية (، ومقياس الفعالية الذا==<Hughes et. al.، 6قائمة تناوؿ الاختبار )إعداد ىوجز وزملائو 

في الرياضيات )إعداد الباحث(، كما تـ استخداـ درجات الطلاب في الاختبارات المدرسية 
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كمؤشر لتحصيميـ الدراسي، وقد أظيرت النتائج وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطات 
درجات أفراد عينة الدراسة في التطبيقيف القبمي والبعدي لكؿ مف قائمة تناوؿ الاختبار ومقياس 

ية الذاتية في الرياضيات لصالح التطبيؽ البعدي، في حيف لـ تظير فروؽ دالة إحصائياً الفعال
بيف متوسطات درجات أفراد عينة الدراسة في الأداء الدراسي في مادة الرياضيات قبؿ وبعد 

 تطبيؽ برنامج التدريب عمى استراتيجيات الحكمة الاختبارية.
لتعرؼ عمى أثر تنمية الحكمة الاختبارية ( دراسة ىدفت إلى ا7067حسيف ) عزة وأجرت

لطالبات المرحمة الإعدادية بجميورية مصر العربية عمى ثبات وصدؽ اختبار تحصيمي فى 
، وتكونت عينة الدراسة مف ) ( طالبة، تـ تقسيميف إلى مجموعتيف إحداىما 7=مادة العموـ

ختبارية، واختبار تحصيمي تجريبية والأخرى ضابطة، وقامت الباحثة بإعداد مقياس الحكمة الا
، وبرنامج تدريبي لتنمية الحكمة الاختبارية، وقد أظيرت النتائج ارتفاع قيـ  في مادة العموـ
معاملات ثبات الاختبار التحصيمي لصالح المجموعة التجريبية في التطبيؽ البعدي ولكف 

تؤثر عمى ثبات أداة  كانت الفروؽ غير دالة إحصائياً، مما يشير إلى أف الحكمة الاختبارية لا
القياس، كما أظيرت النتائج ارتفاع قيـ معاملات صدؽ الاختبار التحصيمي لصالح المجموعة 
التجريبية في التطبيؽ البعدي وكانت الفروؽ دالة إحصائياً، مما يشير إلى أف الحكمة 

 الاختبارية تؤثر عمى صدؽ أداة القياس.
ت إلى التعرؼ عمى العلاقة بيف قمؽ ( دراسة ىدف7068) Sanfordوأجرت سانفورد 

الاختبار والحكمة الاختبارية والدافعية لدى طلاب الجامعة بالولايات المتحدة الأمريكية، 
( طالباً وطالبة، وقامت الباحثة بإعداد أدوات لقياس كؿ مف 0;وتكونت عينة الدراسة مف )

ائج وجود علاقة ارتباطية موجبة قمؽ الاختبار والحكمة الاختبارية والدافعية، وقد أظيرت النت
دالة إحصائياً بيف الحكمة الاختبارية والدافعية، ووجود علاقة ارتباطية سالبة دالة إحصائياً بيف 

 الحكمة الاختبارية وقمؽ الاختبار.
( دراسة ىدفت إلى الكشؼ عف مدى امتلاؾ طلاب 7069سميماف )شاىر  وأجرى 

غيرات التخصص والمعدؿ التراكمي والمستوى جامعة تبوؾ لحكمة الاختبار في ضوء مت
( طالباً، وقاـ الباحث بإعداد مقياس حكمة 7>;الدراسي، وتكونت عينة الدراسة مف )

الاختبار، وقد أظيرت النتائج أف أفراد عينة الدراسة يستخدموف استراتيجية الاستنتاج المنطقي 
ف واستخداـ الاختبار بدرجة بدرجة عالية، ويستخدموف استراتيجيات تجنب الخطأ والتخمي

متوسطة، ويستخدموف استراتيجية استخداـ المنبيات بدرجة ضعيفة، كما أظيرت النتائج وجود 
فروؽ دالة إحصائياً في حكمة الاختبار تعزى لمتخصص الدراسي، وكانت الفروؽ لصالح 

نتاج طلاب التخصصات الأدبية في استراتيجيات استخداـ الاختبار وتجنب الخطأ والاست
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المنطقي، في حيف كانت الفروؽ لصالح طلاب التخصصات العممية في استراتيجية التخميف، 
كما وجدت فروؽ دالة إحصائياً في حكمة الاختبار تعزى لممعدؿ التراكمي لصالح ذوي 
المعدلات الأعمى، وأيضاً وجدت فروؽ دالة إحصائياً في حكمة الاختبار تعزى لممستوى 

 السنة الرابعة. الدراسي لصالح طلاب
( دراسة ىدفت إلى التعرؼ عمى العلاقة بيف الحكمة 7069العنزي )سامى  وأجرى

الاختبارية والتحصيؿ الدراسي لدى طلاب المرحمة الثانوية في الكويت، وتكونت عينة الدراسة 
اـ ( طالباً وطالبة، وقاـ الباحث بإعداد مقياس استراتيجيات الحكمة الاختبارية، كما ق9=7مف )

بإعداد اختبار تحصيمي مف نوع الاختيار مف متعدد تـ بناؤه وفؽ نموذج راش، وقد أظيرت 
 –النتائج عدـ وجود فروؽ دالة إحصائياً في الحكمة الاختبارية تعزى لمتخصص )عممي 

أدبي(، كما أظيرت النتائج عدـ وجود فروؽ دالة إحصائياً في الحكمة الاختبارية تعزى 
 دراسي.لمستوى التحصيؿ ال

( دراسة ىدفت إلى المقارنة بيف مستوى الحكمة الاختبارية :706مطمؾ )فاطمة  وأجرت
لدى الطمبة المتميزيف وأقرانيـ الاعتيادييف في المرحمة الإعدادية بالعراؽ، وتكونت عينة 

( طالباً وطالبة، نصفيـ مف المتميزيف والنصؼ الآخر مف العادييف، وكانت 700الدراسة مف )
المستخدمة ىي مقياس الحكمة الاختبارية )إعداد ميمماف، ترجمة سميماف والردادي،  الأداة

(، وقد أظيرت النتائج وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف الطلاب المتميزيف والعادييف في 7000
الحكمة الاختبارية لصالح المتميزيف، كما أظيرت النتائج وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف 

ة الاختبارية لدى كؿ مف الطلاب المتميزيف والعادييف، وكانت ىذه الفروؽ الجنسيف في الحكم
 لصالح الذكور في عينة المتميزيف ولصالح الإناث في عينة العادييف. 

( دراسة ىدفت إلى تحديد درجة استخداـ :706) .Otoum et, alوأجرى العتوـ وزملاؤه 
كمة الاختبارية في ضوء بعض طلاب كمية الآداب والعموـ بشرورة لاستراتيجيات الح

( طالباً وطالبة، وقاـ الباحثوف بإعداد استبانة <<7المتغيرات، وتكونت عينة الدراسة مف )
لاستراتيجيات الحكمة الاختبارية، وقد أظيرت النتائج أف درجة استخداـ أفراد عينة الدراسة 

عدـ وجود فروؽ دالة لاستراتيجيات الحكمة الاختبارية كانت عالية، كما أظيرت النتائج 
إحصائياً في درجة استخداـ أفراد عينة الدراسة لاستراتيجيات الحكمة الاختبارية تعزى لمتغيري 
الجنس أو الفرقة الدراسية، في حيف وجدت فروؽ دالة إحصائياً في درجة استخداـ أفراد عينة 

ذوي المستوى الدراسة لاستراتيجيات الحكمة الاختبارية تعزى لمستوى التحصيؿ لصالح 
 التحصيمي المرتفع.
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 تعقيب عمى الدراسات السابقة:

 يتضح مف خلاؿ استعراض الدراسات السابقة ما يمي: 
بالنسبة للأىداؼ فقد تنوعػت أىػداؼ الدراسػات السػابقة مػا بػيف الكشػؼ عػف درجػة اسػتخداـ  -

يػة بػبعض الطلاب لاستراتيجيات الحكمة الاختبارية، والتعػرؼ عمػى علاقػة الحكمػة الاختبار 
المتغيػػرات، والكشػػؼ عػػف الفػػروؽ فػػي الحكمػػة الاختباريػػة التػػي قػػد تعػػزى لػػبعض المتغيػػرات 
كػػػػالجنس أو المسػػػػتوى الدراسػػػػي أو التخصػػػػص أو المعػػػػدؿ التراكمػػػػي، كمػػػػا ىػػػػدفت بعػػػػض 
الدراسات السابقة إلى إعداد برامج لتدريب الطلاب عمػى الحكمػة الاختباريػة وتحديػد تأثيرىػا 

 كالتحصيؿ الدراسي، وقمؽ الاختبار، وفعالية الذات الأكاديمية. عمى بعض المتغيرات 
وبالنسبة لمعينات التي أجريت عمييا الدراسات السابقة فقد اشتممت عمى عينػات مػف طػلاب  -

المراحػػػؿ المتوسػػػطة والثانويػػػة والجامعيػػػة، وقػػػد كانػػػت النسػػػبة الأكبػػػر فػػػي ىػػػذه العينػػػات مػػػف 
 طلاب الجامعة. 

ظيػػػرت نتػػػائج بعػػػض الدراسػػػات السػػػابقة أف درجػػػة اسػػػتخداـ الطػػػلاب وبالنسػػػبة لمنتػػػائج فقػػػد أ -
لاسػػػػتراتيجيات الحكمػػػػة الاختباريػػػػة تراوحػػػػت مػػػػا بػػػػيف متوسػػػػطة إلػػػػى عاليػػػػة، وأف الحكمػػػػة 
الاختباريػػػة تػػػرتبط ارتباطػػػاً موجبػػػاً بكػػػؿ مػػػف التحصػػػيؿ الدراسػػػي والدافعيػػػة، فػػػي حػػػيف تػػػرتبط 

، ولكػف تباينػت نتػائج الدراسػات السػابقة فيمػا الحكمة الاختبارية ارتباطاً سػالباً بقمػؽ الاختبػار
يتعمػػػػؽ بػػػػالفروؽ فػػػػي الحكمػػػػة الاختباريػػػػة التػػػػي قػػػػد تعػػػػزى لمتغيػػػػرات كػػػػالجنس أو المسػػػػتوى 
الدراسي أو التخصص أو المعدؿ التراكمي، كما تباينت نتائج الدراسات السابقة فيمػا يتعمػؽ 

مػػػف التحصػػػيؿ الدراسػػػي، بتػػػأثير التػػػدريب عمػػػى اسػػػتراتيجيات الحكمػػػة الاختباريػػػة عمػػػى كػػػؿ 
 وقمؽ الاختبار، وفعالية الذات الأكاديمية.

 عاشراً: إجراءات البحث:
نتناوؿ فيما يمي كلًا مف: منيج البحث، ومجتمع وعينة البحث، وأدواتو، والأساليب 

 الإحصائية المستخدمة في معالجة البيانات:
 :منيج البحث -1

لمناسبتو لأىداؼ البحث، بيدؼ  بحدودة المعروفة ،استخدـ الباحث المنيج الوصفي
التعرؼ عمى درجة استخداـ أفراد عينة الدراسة لمحكمة الاختبارية، والكشؼ عف الدلالة 
الإحصائية لمفروؽ في الحكمة الاختبارية لدى أفراد عينة الدراسة والتي قد تعزى لمتغيرات 

 الجنس، أو التخصص، أو المستوى الدراسي.
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 :مجتمع البحث -0

لبحث الحالي جميع طلاب جامعة أـ القرى المسجميف في العاـ الدراسي تضمف مجتمع ا
 ىػ.>698/;698

 :عينة البحث -3
( طالباً وطالبة بجامعة أـ 67;تـ توزيع المقياس المستخدـ في البحث الحالي عمى )

( طالباً وطالبة بعد التطبيؽ لعدـ استيفائيا <6القرى، وتـ استبعاد الاستجابات الخاصة بعدد )
الشروط، مثؿ: عدـ استكماؿ الطلاب الإجابة عمى جميع عبارات المقياس، أو عدـ بعض 

( طالباً 8<:قياميـ بكتابة البيانات الأولية المطموبة كاممة، وبذلؾ تكونت عينة البحث مف )
 (:6وطالبة، وجاء توزيع أفراد عينة الدراسة وفقاً لمبيانات الأولية كما ىو موضح في جدوؿ )

 (6جدوؿ )
 ح توزيع أفراد عينة الدراسة وفقاً لمبيانات الأوليةيوض

 (0)ف =
 النسبة المئوية التكرار الفئات البيانات الأولية م
 
1 

 
 الجنس

 56.32 334 ذكور
 43.68 259 إناث

 
7 

 
 التخصص

 41.99 <79 عموـ إنسانية
 25.13 <69 عموـ طبية
 32.88 :<6 عموـ ىندسية

 
 
2 

 
 

 السنة الدراسية

 27.99 ;;6 لأولىا
 26.81 <:6 الثانية
 24.79 >69 الثالثة
 20.41 676 الرابعة

؛ فقد اشتممت لمنوع( أنو بالنسبة لتوزيع أفراد عينة الدراسة وفقاً 6يتضح مف الجدوؿ )
%( مف إجمالي عينة البحث  87.;:( طالباً بنسبة مئوية مقدارىا )889عينة الدراسة عمى )

%( مف إجمالي عينة البحث، وبالنسبة  =;.98نسبة مئوية مقدارىا )( طالبة ب<:7و)
( طالباً وطالبة مف التخصصات الإنسانية <79لمتخصص؛ فقد اشتممت عينة الدراسة عمى )

( طالباً وطالبة مف <69%( مف إجمالي عينة البحث، و) <<.96بنسبة مئوية مقدارىا )
( :<6%( مف إجمالي عينة البحث، و) 68.:7التخصصات الطبية بنسبة مئوية مقدارىا )

%( مف إجمالي عينة  ==.87طالباً وطالبة مف التخصصات اليندسية بنسبة مئوية مقدارىا )
( طالباً وطالبة مف ;;6البحث، وبالنسبة لمسنة الدراسية؛ فقد اشتممت عينة الدراسة عمى )

( طالباً <:6بحث، و)%( مف إجمالي عينة ال <<.>7السنة الأولى بنسبة مئوية مقدارىا )



 

 721 

 المجمة العممية لكمية التربية النوعية

 

 )الجزء الثالث( 7112 ويوني الرابع العدد
 

 
%( مف إجمالي عينة البحث،  6=.;7وطالبة مف السنة الثانية بنسبة مئوية مقدارىا )

%( مف إجمالي عينة  <>.79( طالباً وطالبة مف السنة الثالثة بنسبة مئوية مقدارىا )>69و)
%( مف  70.96( طالباً وطالبة مف السنة الرابعة بنسبة مئوية مقدارىا )676البحث، و)

 إجمالي عينة البحث.
 أداة البحث: -4

البحث الحالي في مقياس الحكمة الاختبارية لدى  بياناتتمثمت الأداة المستخدمة لجمع 
طلاب الجامعة )إعداد الباحث(، وقد مر إعداد مقياس الحكمة الاختبارية في البحث الحالي 

 بالخطوات الآتية:
الاختبارية لدى طلاب وطالبات تحديد اليدؼ مف المقياس: وىو تحديد مستوى الحكمة  -

 جامعة أـ القرى.
مراجعة التراث السيكولوجي مف أطر نظرية ودراسات سابقة تناولت الحكمة الاختبارية،  -

مقياس الحكمة الاختبارية )إعداد ميمماف، ترجمة الاطلاع عمى بعض المقاييس؛ مثؿ: و 
(، ومقياس 7009وسؼ، (، ومقياس الحكمة الاختبارية )إعداد ي7000سميماف والردادي، 

واستبياف الحكمة الاختبارية )إعداد أبوىاشـ، (، >700الحكمة الاختبارية )إعداد الشحات، 
(، ومقياس حكمة <700استبانة استراتيجيات حكمة الاختبار )إعداد حمادنة، (، و =700

 (، ومقياس الحكمة الاختبارية )إعداد حماد،<700الأداء عمى الاختبار )إعداد النرش، 
(، ومقياس الحكمة الاختبارية 7067(، ومقياس الحكمة الاختبارية )إعداد حسيف، 7060

(، 7069(، ومقياس حكمة الاختبار )إعداد سميماف، Sanford، 7068)إعداد سانفورد 
 (.7069ومقياس استراتيجيات الحكمة الاختبارية )إعداد العنزي، 

في ضوء مراجعة التراث السيكولوجي صياغة عبارات المقياس وتدريج بدائؿ الاستجابة:  -
لمحكمة الاختبارية مف أطر نظرية ومقاييس ودراسات سابقة، وفي ضوء الخبرة الميدانية 

( عبارة موزعة عمى ;:لمباحث تـ صياغة الصورة الأولية لممقياس والتي اشتممت عمى )
مة لميارات الحك )wenden 1991 (ثلاثة أبعاد، وقد تمت صياغتيا في ضوء تصنيؼ

الاختبارية، باعتباره يعد مف أكثر التصنيفات عمومية وشمولًا لمختمؼ ميارات الحكمة 
الاختبارية التي يمكف أف يستخدميا الطلاب في الإجابة عمى الاختبارات، كما تـ استخداـ 

خماسي التدريج لتحديد بدائؿ الاستجابة، حيث يجيب الطالب عف  (Likert)أسموب ليكرت 
يؽ تحديد درجة موافقتو عمى كؿ منيا وتحديد إلى أي مدى تنطبؽ عميو كؿ عبارة عف طر 

أبداً(، وقد  –نادراً  –أحياناً  –غالباً  –ىذه العبارة، وذلؾ باختيار أحد البدائؿ )دائماً 
( درجات في حالة :أعطي لكؿ بديؿ مف ىذه البدائؿ وزناً مدرجاً، حيث يتـ احتساب )

( درجات في حالة اختيار 8ي حالة اختيار )غالباً(، و)( درجات ف9اختيار )دائماً(، و)
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)أحياناً(، ودرجتيف في حالة اختيار )نادراً(، ودرجة واحدة في حالة اختيار )أبداً(، ويتـ 
عكس ىذه الأوزاف في حالة العبارات السالبة والمنفية، ويستخدـ الجمع الجبري في حساب 

 المقياس ككؿ وأبعاده الفرعية.الدرجة الكمية التي يحصؿ عمييا الطالب عمى 
صياغة تعميمات المقياس: تمت صياغة تعميمات المقياس مف أجؿ تعريؼ أفراد عينة  -

البحث بطريقة الاستجابة لو، مع التأكيد عمى ضرورة قياـ كؿ طالب باختيار الاستجابة 
التي تعبر عف رأيو بكؿ صراحة، وأنو لا توجد إجابة صحيحة وأخرى خاطئة، فكؿ 

ات الطالب صحيحة طالما أنيا تعبر عف رأيو الشخصي، كما تـ التأكيد عمى أف إجاب
 جميع بيانات ىذا المقياس محاطة بالسرية، ولف تستخدـ إلا في أغراض البحث العممي.

التحقؽ مف الخصائص السيكومترية لممقياس: تـ التحقؽ مف كؿ مف الاتساؽ الداخمي  -
ؿ إجراءات التحقؽ مف الخصائص السيكومترية لممقياس وصدقو وثباتو، وسوؼ يتـ تناو 

 .لممقياس بالتفصيؿ في نتائج البحث

 حادي عشر: نتائج البحث ومناقشتيا وتفسيرىا: 
وذلؾ في ضوء الإجابة  نتناوؿ فيما يمي النتائج التي تـ التوصؿ إلييا في البحث الحالي

 عمى تساؤلات البحث:
 :الأول السؤال الإجابة عمى -1

وؿ عمى "ما دلالات التحقؽ مف الخصائص السيكومترية لمقياس الأ السؤاؿينص 
 الحكمة الاختبارية لدى طلاب الجامعة في البيئة السعودية؟"

نتناوؿ فيما يمي الإجراءات التي تـ اتباعيا لمتحقؽ مف  السؤاؿوللإجابة عف ىذا 
 الخصائص السيكومترية لممقياس:

 الاتساق الداخمي لممقياس: -
( طالباً وطالبة مف 0:تـ التحقؽ مف الاتساؽ الداخمي لممقياس مف خلاؿ تطبيقو عمى )

أفراد عينة البحث، وتـ حساب قيمة معاملات الارتباط الخطي لبيرسوف بيف درجة كؿ عبارة 
مف عبارات المقياس وبيف كؿ مف درجة البعد الذي تنتمي إليو ىذه العبارة والدرجة الكمية 

ـ حساب قيمة معاملات الارتباط الخطي لبيرسوف بيف درجة كؿ بعد مف أبعاد لممقياس، كما ت
(، 7(، و)6المقياس والدرجة الكمية لممقياس، وكانت النتائج كما ىو موضح في الجداوؿ )

 (:9(، و)8و)
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 (6جدوؿ )

 يوضح معاملات ارتباط عبارات البعد الأوؿ لممقياس بدرجة البعد 
 لدرجة الكمية لممقياسالذي تنتمي إليو العبارة وبا

 رقم 
 العبارة

معامل الارتباط بالبعد 
 الأول لممقياس

 مستوى
 الدلالة 

معامل الارتباط بالدرجة 
 الكمية لممقياس

 مستوى
 الدلالة 

6 0.;6 0.06 0.:< 0.06 
7 0.:> 0.06 0.:: 0.06 
8 0.:7 0.06 0.9< 0.06 
9 0.9< 0.06 0.:7 0.06 
: 0.;9 0.06 0.;7 0.06 
; 0.9: 0.06 0.9= 0.06 
< 0.9> 0.06 0.:9 0.06 
= 0.:; 0.06 0.:= 0.06 
> 0.<6 0.06 0.;= 0.06 
60 0.:; 0.06 0.:> 0.06 
66 0.9= 0.06 0.:; 0.06 
67 0.9> 0.06 0.:6 0.06 
68 0.;7 0.06 0.:= 0.06 
69 0.:: 0.06 0.;7 0.06 

البعد الأوؿ بالدرجة الكمية ليذا ( أف قيـ معاملات ارتباط عبارات 6يتضح مف جدوؿ )
(، 0.06( وجميعيا قيـ دالة إحصائياً عند مستوى )6>.0( إلى ):0.9البعد تراوحت بيف )

( >0.9وأف أف قيـ معاملات ارتباط عبارات البعد الأوؿ بالدرجة الكمية لممقياس تراوحت بيف )
 (.0.06( وجميعيا قيـ دالة إحصائياً عند مستوى )=;.0إلى )

 (7) جدوؿ
 يوضح معاملات ارتباط عبارات البعد الثاني لممقياس بدرجة البعد 

 الذي تنتمي إليو العبارة وبالدرجة الكمية لممقياس
 رقم 
 العبارة

معامل الارتباط بالبعد 
 الثاني لممقياس

 مستوى
 الدلالة 

معامل الارتباط بالدرجة 
 الكمية لممقياس

 مستوى
 الدلالة 

6: 0.52 0.06 0.56 0.01 
6; 0.58 0.01 0.64 0.01 
6< 0.48 0.01 0.56 0.01 
6= 0.64 0.01 0.58 0.01 
6> 0.58 0.01 0.64 0.01 
70 0.49 0.01 0.56 0.01 
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 رقم 
 العبارة

معامل الارتباط بالبعد 
 الثاني لممقياس

 مستوى
 الدلالة 

معامل الارتباط بالدرجة 
 الكمية لممقياس

 مستوى
 الدلالة 

76 0.43 0.01 0.48 0.01 
77 0.54 0.01 0.56 0.01 
78 0.47 0.01 0.49 0.01 
79 0.62 0.01 0.66 0.01 
7: 0.69 0.01 0.71 0.01 
7; 0.70 0.01 0.67 0.01 
7< 0.54 0.01 0.61 0.01 
7= 0.58 0.01 0.62 0.01 
7> 0.67 0.01 0.70 0.01 
80 0.71 0.01 0.67 0.01 
86 0.68 0.01 0.59 0.01 
87 0.58 0.01 0.55 0.01 
88 0.62 0.01 0.67 0.01 
89 0.64 0.01 0.61 0.01 

اني بالدرجة الكمية ليذا ( أف قيـ معاملات ارتباط عبارات البعد الث7يتضح مف جدوؿ )
(، 0.06( وجميعيا قيـ دالة إحصائياً عند مستوى )6>.0( إلى )0.98البعد تراوحت بيف )

( =0.9وأف أف قيـ معاملات ارتباط عبارات البعد الثاني بالدرجة الكمية لممقياس تراوحت بيف )
 (.0.06( وجميعيا قيـ دالة إحصائياً عند مستوى )6>.0إلى )

 (8جدوؿ )
 ضح معاملات ارتباط عبارات البعد الثالث لممقياس بدرجة البعد يو 

 الذي تنتمي إليو العبارة وبالدرجة الكمية لممقياس
 رقم 
 العبارة

معامل الارتباط بالبعد 
 الثالث لممقياس

 مستوى
 الدلالة 

معامل الارتباط بالدرجة 
 الكمية لممقياس

 مستوى
 الدلالة 

8: 0.59 0.01 0.65 0.01 
8; 0.62 0.01 0.67 0.01 
8< 0.56 0.01 0.62 0.01 
8= 0.48 0.01 0.56 0.01 
8> 0.72 0.01 0.68 0.01 
90 0.65 0.01 0.56 0.01 
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 رقم 
 العبارة

معامل الارتباط بالبعد 
 الثالث لممقياس

 مستوى
 الدلالة 

معامل الارتباط بالدرجة 
 الكمية لممقياس

 مستوى
 الدلالة 

96 0.58 0.01 0.50 0.01 
97 0.62 0.01 0.57 0.01 
98 0.70 0.01 0.63 0.01 
99 0.57 0.01 0.51 0.01 
9: 0.58 0.01 0.54 0.01 
9; 0.61 0.01 0.64 0.01 
9< 0.59 0.01 0.54 0.01 
9= 0.67 0.01 0.63 0.01 

( أف قيـ معاملات ارتباط عبارات البعد الثالث بالدرجة الكمية ليذا 9يتضح مف جدوؿ )
(، 0.06( وجميعيا قيـ دالة إحصائياً عند مستوى )7>.0( إلى )=0.9البعد تراوحت بيف )

( 0:.0لدرجة الكمية لممقياس تراوحت بيف )وأف أف قيـ معاملات ارتباط عبارات البعد الثالث با
 (.0.06( وجميعيا قيـ دالة إحصائياً عند مستوى )=;.0إلى )

 صدق المقياس:  -
 تـ التحقؽ مف صدؽ مقياس الحكمة الاختبارية لدى طلاب الجامعة مف خلاؿ الطرؽ الآتية:
عبارة،  (;:صدؽ المحكميف: بعد إعداد الصورة الأولية لممقياس والتي اشتممت عمى )

تـ عرضيا عمى عشرة محكميف مف المتخصصيف في القياس والتقويـ، وطمب منيـ تحكيـ ىذا 
المقياس مف خلاؿ إبداء آرائيـ فيما يتعمؽ بكؿ مف: مدى وضوح العبارات ودقة وسلامة 
صياغتيا، ومناسبتيا لأفراد عينة البحث، ومدى انتماء كؿ منيا لمبعد الخاص بيا، ومدى 

%( فأكثر مف أصحاب  0=بدائؿ الاستجابة، وتـ اعتبار نسبة الموافقة ) مناسبة صياغة
( :السعادة المحكميف معياراً للإبقاء عمى العبارة، وقد أسفرت نتيجة التحكيـ عف حذؼ )

عبارات لـ تحصؿ عمى نسبة الاتفاؽ المطموبة بيف المحكميف، وتـ دمج عبارتيف معاً لتصبحا 
ياغة أربع عبارات في ضوء الملاحظات التي أبداىا  أصحاب عبارة واحدة، كما تـ تعديؿ ص

 ( عبارة.0:السعادة المحكميف المحكموف، وبذلؾ أصبح عدد عبارات المقياس )
الصدؽ العاممي: تـ التحقؽ مف الصدؽ العاممي لمقياس الحكمة الاختبارية لدى طلاب 

( طالباً وطالبة، وقبؿ 8<:الجامعة مف خلاؿ تطبيقو عمى أفراد عينة البحث البالغ عددىـ )
إجراء التحميؿ العاممي لعبارات المقياس تـ التحقؽ مف صحة المعاينة أو كفاية سحب العينة 
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، وبمغت قيمة Kaiser-Meyer-Olkin-Test (KMO)أولكن –ماير  –باستخداـ اختبار كايزر 

كما تـ التحقؽ (، مما يشير إلى كفاية العينة لإجراء التحميمي العاممي، :=.0) KMOمعامؿ 
 Bartlett's Test ofمف صلاحية البيانات لإجراء التحميؿ العاممي باستخداـ اختبار النطاؽ 

Sphericity ( كما تـ مراجعة قيـ معاملات 0.06وكانت نتيجتو دالة إحصائياً عند مستوى ،)
قيـ الخلايا  ( ومراجعة8.0الارتباط البينية بيف عبارات المقياس وتـ التحقؽ مف أنيا تزيد عف )

لمتحقؽ مف أف كؿ عبارة لا تقؿ قيمة معاملات التحقؽ  Anti-imageالقطرية لمصفوفة الارتباط 
عف القيمة المتوسطة لمقبوؿ  Measure of Sampling Adequacy (MSA)مف كفاءة المعاينة ليا 

المكونات  (. وبعد ذلؾ تـ إجراء التحميؿ العاممي لعبارات المقياس باستخداـ طريقة>.0وىي )
، كما تـ استخداـ محؾ كايزر وقبوؿ العوامؿ التي يزيد جذرىا Hotellingالأساسية ليوتمنيج 

( <(، وبناءً عمى ذلؾ تـ استخراج )7007مراد، صلاح  الكامف عف الواحد الصحيح )
عوامؿ، ولمحصوؿ عمى تكويف عاممي يمكف تفسيره تـ إجراء تدوير لمعوامؿ باستخداـ طريقة 

 Scree Plotوتـ تحديد عدد العوامؿ مف خلاؿ دراسة الرسـ البياني  Varimaxاكس الفاريم
لمجذور الكامنة والإبقاء عمى العوامؿ التي تظير في الجزء شديد الانحدار مف المنحنى قبؿ 

(، واستخدـ محؾ جيمفورد الذي يعتبر 7008أبوعلاـ، رجاء  أف يبدأ المنحنى في الاعتداؿ )
(، والإبقاء عمى 0.8ى العامؿ إذا كاف تشبعيا عمى ىذا العامؿ يزيد عف )العبارة متشبعة عم

العوامؿ التي تشبعت عمييا ثلاث عبارات فأكثر، وقد أسفر التحميؿ العاممي عف حذؼ 
عبارتيف لـ تحققا ىذه المعايير، وتـ الحصوؿ عمى ثلاثة عوامؿ تتراوح قيـ جذورىا الكامنة بيف 

%( مف التبايف الكمي بيف عبارات المقياس،  87.=8جتمعة )( وتفسر م86.>( إلى )98.:)
( عبارة موزعة عمى ثلاثة عوامؿ، =9وبذلؾ أصبحت الصورة النيائية لممقياس مكونة مف )

( تشبعات عبارات المقياس عمى ىذه العوامؿ والجذر الكامف >( و);( و):وتوضح الجداوؿ )
 ونسب التبايف لكؿ عامؿ مف عوامؿ المقياس:

 (9) جدوؿ
 يوضح عبارات العامؿ الأوؿ لمقياس الحكمة الاختبارية وتشبعاتيا عمى ىذا العامؿ

 التشبع العبارة م
أوظؼ ميارات القراءة السريعة في مراجعة الملاحظات التي قمت بتدوينيا أثناء  6

 .الاستذكار قبؿ دخولي إلى الاختبار
0.<9 

 0.96 .بناءً عمى شرح الأساتذةأحاوؿ تخيؿ شكؿ الاختبار والأسئمة المتوقعة  7
 6>.0  أستفيد مف الاطلاع عمى اختبارات الأعواـ السابقة، وأضع في ضوئيا نموذجاً لاختبار تجريبي 8
 0>.0 .أحرص عمى الحضور إلى مكاف الاختبار قبؿ بدايتو بفترة كافية حتى لا أعرض نفسي لمتوتر 2
 <;.0 .الإجابة عمى الاختبارأحضر معي كؿ الأدوات التي سوؼ أحتاجيا في  :
 ;;.0 .ألتزـ باليدوء والثقة في بداية الاختبار، وأقرأ بعض الأدعية 2
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 التشبع العبارة م
 7>.0 .أىتـ بقراءة تعميمات الاختبار وتوزيع الدرجات عمى الأسئمة قبؿ البدء في الإجابة 2
 =0.9 .ألتزـ بتوجييات المراقبيف التي يذكرونيا في بداية الاختبار 2
 8;.0 .يع أسئمة الاختبار وأرتبيا حسب درجة السيولة أو الصعوبة قبؿ البدء في الإجابةأقرأ جم 2
 0;.0 .أحدد بدقة الكممات المفتاحية في كؿ سؤاؿ وأضع خطاً تحتيا 11
 =:.0 .أحدد بدقة المطموب في كؿ سؤاؿ قبؿ البدء في الإجابة 11
 ;:.0 .ئمة الاختبار قبؿ البدء الفعمي في الإجابةأقوـ بعمؿ عصؼ ذىني، وأخطط لطريقة الإجابة عف أس 17
 7:.0 .أوزع الوقت عمى أسئمة الاختبار، مراعياً مستوى الصعوبة والدرجة المخصصة لكؿ سؤاؿ 12
 ;0.9 .أحدد الأسئمة الإجبارية والاختيارية في ورقة الأسئمة 12

 9>.: الجذر الكامف
 % ;<.66 نسبة التبايف

ابؽ أف العامػػػؿ الأوؿ لمقيػػػاس الحكمػػػة الاختباريػػػة تشػػػبعت عميػػػو يتضػػػح مػػػف الجػػػدوؿ السػػػ
(، وبمغػت قيمػػة الجػذر الكػػامف 9>.0( إلػػى )0.96( عبػارة، وتراوحػػت تشػبعاتيا عميػػو بػيف )69)

%(، وتعكػػس عبػػارات  ;<.66(، وبمغػػت نسػػبة إسػػيامو فػي التبػػايف الكمػػي )9>.:ليػذا العامػػؿ )
اتيجيات قبػػؿ أف يبػػدأ فعميػػاً فػػي الإجابػػة عمػػى ىػػذا العامػػؿ قيػػاـ الطالػػب بتوظيػػؼ بعػػض الاسػػتر 

أسئمة الاختبار، مثؿ: قيامو بتوظيػؼ ميػارات القػراءة السػريعة لمراجعػة مػا دونػو مػف ملاحظػات 
قبػػؿ أف يػػدخؿ قاعػػة الاختبػػار، واطلاعػػو عمػػى نمػػاذج مػػف اختبػػارات الأعػػواـ السػػابقة لاكتسػػاب 

بؿ بدايتػو بفتػرة كافيػة، والتأكػد مػف بعض الخبرات، وحرصو عمى الحضور إلى مكاف الاختبار ق
إحضػػاره لمػػا يحتاجػػو مػػف أدوات فػػي الإجابػػة عمػػى الاختبػػار، وتحميػػو باليػػدوء والثقػػة فػػي بدايػػة 
الاختبػػار، وقػػػراءة جميػػع أسػػػئمة الاختبػػػار وترتيبيػػا حسػػػب درجػػػة السػػيولة أو الصػػػعوبة، وتحديػػػد 

فػي كػؿ سػؤاؿ قبػؿ البػدء فػي  الكممات المفتاحية في كؿ سؤاؿ، وتحديد المطموب بدقػة المطمػوب
الإجابػػة، وتوزيػػع الوقػػت عمػػى أسػػئمة الاختبػػار وفقػػاً لمسػػتوى الصػػعوبة والدرجػػة المخصصػػة لكػػؿ 
منيػػا، والالتػػزاـ بتعميمػػات الممتحنػػيف، وتحديػػد الأسػػئمة الإجباريػػة والاختياريػػة فػػي ورقػػة الأسػػئمة، 

 في الإجابة عمى الاختبار. ولذلؾ تـ تسمية ىذا العامؿ الاستراتيجيات المستخدمة قبؿ البدء
 (2جدول )

 يوضح عبارات العامؿ الثاني لمقياس الحكمة الاختبارية وتشبعاتيا عمى ىذا العامؿ
 التشبع العبارة م
 >;.0 .أبدأ بالإجابة عمى الأسئمة السيمة والتي تحتاج إلى وقت أقؿ :6
 <:.0 .أعيد قراءة كؿ سؤاؿ بعناية قبؿ البدء في الإجابة ;6
 ;;.0 .أقوـ بتقسيـ كؿ سؤاؿ إلى جزئيات فرعية، وأجيب عف كؿ جزئية منيا بدقة >6
 <>.0 .أستطيع تحديد بعض البدائؿ الخاطئة مف خلاؿ صياغة السؤاؿ وأستبعدىا =6
 >:.0 .أتجنب التأثر بأي مشتتات قد توجد في موقؼ الاختبار <6
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 التشبع العبارة م
 =0.9 .لاختبار، حتى ألتزـ بالوقت الذي حددتو لكؿ سؤاؿأنظر إلى الساعة مف وقت لآخر أثناء الإجابة عمى ا 70
 <0.9 .أستفيد مف وقت الاختبار كاملًا، ولا أضيع أي جزء منو 76
 >>.0 .أؤجؿ الأسئمة الصعبة أو التي تتطمب وقتاً كبيراً حتى نياية الاختبار 77
 7;.0 .لو في نياية الاختبار أضع علامة بجوار السؤاؿ المتروؾ أو الذي لا أتأكد مف إجابتو لأعود 78
 0;.0 .أطمب الاستيضاح في حالة غموض السؤاؿ 79
 :>.0 .أجيب عمى المطموب فقط في السؤاؿ، ولا أكتب إجابات أو تفاصيؿ زائدة :7
 :0.9 .أجيب عف العدد المطموب مف الأسئمة، ولا أضيع وقتاً في الإجابة عف أسئمة أكثر مف المطموب ;7
 0.97 .المعينات المسموح باستخداميا في الاختبار كالآلة الحاسبة مثلاً أستخدـ كؿ  >7
 6>.0 .أكتب الأفكار الرئيسية أولًا حتى لا أنساىا، ثـ ابدأ في كتابة التفاصيؿ =7
 0.96 .أنظـ طريقة عرضي للأفكار أثناء الإجابة عمى أسئمة الاختبار <7
 <;.0 .الإجابةأحرص عمى الكتابة بخط واضح، وتنظيـ ورقة  80
 ::.0 .أىتـ بكتابة الإجابة في عناصر متسمسمة وفقاً لطريقة ورودىا في الكتاب 86
 <0.8 .أجيب عف كؿ سؤاؿ في صفحة مستقمة أو أكثر 87
ألتزـ بالإجابة عمى الأسئمة وفقاً لترتيبيا في ورقة الأسئمة، وأترؾ مكاناً للأسئمة التي لا أعرؼ  88

 .ا في نياية الاختبارإجابتيا لمعودة إليي
0.:7 

 6:.0 .أتجنب الشطب أثناء الإجابة عمى أسئمة الاختبار 89
 86.> الجذر الكامف
 % 78.:6 نسبة التبايف

يتضػػح مػػػف الجػػدوؿ السػػػابؽ أف العامػػؿ الثػػػاني لمقيػػاس الحكمػػػة الاختباريػػة تشػػػبعت عميػػػو 
بمغػت قيمػػة الجػذر الكػػامف (، و <>.0( إلػػى )<0.8( عبػارة، وتراوحػػت تشػبعاتيا عميػػو بػيف )70)

%(، وتعكػػس عبػػارات  78.:6(، وبمغػػت نسػػبة إسػػيامو فػي التبػػايف الكمػػي )86.>ليػذا العامػػؿ )
ىذا العامؿ قياـ الطالػب بتحديػد بعػض البػدائؿ الخاطئػة مػف خػلاؿ صػياغة السػؤاؿ واسػتبعادىا، 

وقتػاً كبيػراً حتػى  والبدء بالإجابة عف الأسئمة السيمة مػع تأجيػؿ الأسػئمة الصػعبة أو التػي تتطمػب
نيايػػة الاختبػػار، مػػع قػػراءة السػػؤاؿ جيػػداً قبػػؿ البػػدء فػػي الإجابػػة، وتقسػػيـ السػػؤاؿ إلػػى جزئيػػػات 
فرعية، والإجابة عف المطموب فقط في كؿ سؤاؿ وعدـ كتابػة إجابػات أو تفاصػيؿ زائػدة، وكتابػة 

ـ ورقػػة الإجابػػة، الأفكػػار الرئيسػػية فػػي السػػؤاؿ ثػػـ كتابػػة التفاصػػيؿ، والكتابػػة بخػػط واضػػح وتنظػػي
ووضػػػػع علامػػػػة بجػػػػوار السػػػػؤاؿ المتػػػػروؾ مػػػػف أجػػػػؿ العػػػػودة لػػػػو فػػػػي نيايػػػػة الاختبػػػػار، وطمػػػػب 
الاستيضػػاح فػػي حالػػة غمػػوض السػػؤاؿ، وكتابػػة الإجابػػة فػػي عناصػػر متسمسػػمة، والإجابػػة عمػػى 
الأسػػئمة وفقػػاً لترتيبيػػا فػػي ورقػػة الأسػػئمة مػػع تػػرؾ فػػراغ للإجابػػة الناقصػػة، وتجنػػب الشػػطب أثنػػاء 

ابػة عمػػى أسػػئمة الاختبػار، والإجابػػة عػػف العػدد المطمػػوب مػػف الأسػئمة، وحسػػف تنظػػيـ الوقػػت الإج
وعػػدـ التػػأثر بالمشػػتتات، واسػػتخداـ كػػؿ المعينػػات المسػػموح باسػػتخداميا فػػي الاختبػػار، وتنظػػيـ 
طريقة عػرض الأفكػار أثنػاء الإجابػة عمػى أسػئمة الاختبػار، والإجابػة عػف كػؿ سػؤاؿ فػي صػفحة 

 تـ تسمية ىذا العامؿ الاستراتيجيات المستخدمة أثناء الإجابة عمى الاختبار.مستقمة، ولذلؾ 
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 (2جدول )

 يوضح عبارات العامؿ الثالث لمقياس الحكمة الاختبارية وتشبعاتيا عمى ىذا العامؿ
 التشبع العبارة م
 7:.0 .أراجع إجاباتي عمى الاختبار جيداً بعد الانتياء منيا :8
 <0.9 .لوقت الذي خصصتو لمراجعة إجاباتي عمى الاختبارأستفيد جيداً مف ا ;8
 :;.0 .أتأكد مف إجابتي عمى جميع الأسئمة المطموبة قبؿ تسميـ ورقة الإجابة >8
 <;.0 .لا أترؾ سؤالًا دوف الإجابة عنو، حتى الأسئمة التي لست متأكداً مف إجابتيا =8
 7;.0 .سئمة الاختبارأتأكد مف أنني كتبت إجابة واحدة لكؿ سؤاؿ مف أ <8
 0>.0 .أستفيد مف الوقت المتبقي في مراجعة إجاباتي ولا أخرج قبؿ نياية الوقت المحدد للاختبار 90
 7>.0 .أحاوؿ استخداـ المنطؽ في استنباط إجابات للأسئمة الصعبة التي تركتيا لنياية الاختبار 96
 6;.0 .مة الأخرىأبحث عف إجابة السؤاؿ الذي لا أعرفو في متف الأسئ 97
أبحث عف القرائف المغوية بيف متف السؤاؿ والبدائؿ في أسئمة الاختيار مف  98

 .متعدد التي لـ أستطع الإجابة عنيا
0.;; 

 =:.0 .أستخدـ التخميف للإجابة عف الأسئمة التي لا أعرؼ إجابتيا، أفضؿ مف تركيا دوف إجابة 99
 ;:.0 .مح الوقت لتصبح إجاباتي نموذجيةأضيؼ بعض العناصر أو التفاصيؿ إذا س :9
أراجع الإشارات التي وضعتيا بجوار الأسئمة المتروكة وأتأكد مف أنني قمت  ;9

 .بالإجابة عنيا قبؿ تسميـ ورقة الإجابة
0.;: 

أراجع الأسئمة التي تتضمف أكثر مف جزء، وأتأكد مف إجابتي عمى كافة  >9
 .الأجزاء الخاصة بكؿ سؤاؿ

0.9; 

 :0.9 .تأكد مف أنني كتبت رقـ كؿ سؤاؿ بجوار الإجابة الخاصة بوأ =9
 89.: الجذر الكامف
 % 66.68 نسبة التبايف

يتضػػح مػػف الجػػدوؿ السػػابؽ أف العامػػؿ الثالػػث لمقيػػاس الحكمػػة الاختباريػػة تشػػبعت عميػػو 
ف (، وبمغػت قيمػػة الجػذر الكػػام7>.0( إلػػى ):0.9( عبػارة، وتراوحػػت تشػبعاتيا عميػػو بػيف )69)

%(، وتعكػػس عبػػارات  66.68(، وبمغػػت نسػػبة إسػػيامو فػي التبػػايف الكمػػي )89.:ليػذا العامػػؿ )
ىػػذا العامػػػؿ قيػػػاـ الطالػػػب باسػػػتنباط إجابػػػات للأسػػئمة الصػػػعبة التػػػي تركيػػػا لنيايػػػة الاختبػػػار، أو 
محاولة البحث عف إجاباتيا في متف الأسئمة الأخرى، أو مف خلاؿ القرائف المغويػة بػيف الأسػئمة 

ائؿ الإجابة، أو مف خلاؿ التخمػيف، والتأكػد مػف عػدـ تػرؾ أي أسػئمة دوف الإجابػة عنيػا مػف وبد
خلاؿ مراجعة الإشارات التػي وضػعت بجػوار الأسػئمة المتروكػة، والتأكػد مػف كتابػة إجابػة واحػدة 
ضػػػافة بعػػػض التفاصػػػيؿ فػػػي  لكػػػؿ سػػػؤاؿ، والاسػػػتفادة مػػػف كػػػؿ الوقػػػت المخصػػػص للاختبػػػار، وا 

وقػػت بػػذلؾ، ومراجعػػة الإجابػػة جيػػداً بعػػد الانتيػػاء منيػػا، والتأكػػد مػػف الإجابػػة الإجابػػة إذا سػػمح ال
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عمى كافة الأجزاء الخاصة بكؿ سؤاؿ، والتأكد مف كتابة رقـ كػؿ سػؤاؿ بجػوار الإجابػة الخاصػة 

 بو، ولذلؾ تـ تسمية ىذا العامؿ الاستراتيجيات المستخدمة بعد الانتياء مف الإجابة عمى الاختبار.
اط بمحؾ: تـ استخداـ كؿ مف مقياس ميارات الدراسة لدى طلاب الجامعة صدؽ الارتب

(، =700(، واستبياف الحكمة الاختبارية )إعداد أبوىاشـ، :700)إعداد إبراىيـ وصالح، 
( كمحكات لصدؽ مقياس الحكمة الاختبارية 7069وومقياس حكمة الاختبار )إعداد سميماف، 
( طالباً وطالبة مف أفراد 0:ىذه المقاييس عمى )المستخدـ في البحث الحالي، حيث تمت 

عينة البحث، وتـ حساب قيـ معاملات الارتباط الخطي لبيرسوف بيف درجاتيـ عمى مقياس 
الحكمة الاختبارية المستخدـ في البحث الحالي ودرجاتيـ عمى ىذه المقاييس، والتي بمغت 

(، 0.06ائياً عند مستوى )( عمى الترتيب، وىي قيـ دالة إحص9>.0( و)7>.0( و)=;.0)
 مما يعد مؤشراً عمى صدؽ مقياس الحكمة الاختبارية المستخدـ في البحث الحالي.

الصدؽ التلازمي: تـ استخداـ التحصيؿ الدراسي كمحؾ لمصدؽ التلازمي لمقياس 
( 0:الحكمة الاختبارية المستخدـ في البحث الحالي، حيث تـ تطبيؽ ىذا المقياس عمى )

بة مف أفراد عينة البحث، وتـ حساب قيمة معامؿ الارتباط الخطي لبيرسوف بيف طالباً وطال
درجاتيـ عمى ىذا الاختبار وبيف درجاتيـ في اختبارات نياية الفصؿ الدراسي الأوؿ، والتي 

(، مما يعد مؤشراً عمى الصدؽ 0.06( وىي قيـ دالة إحصائياً عند مستوى )>>.0بمغت )
 ختبارية المستخدـ في البحث الحالي.التلازمي لمقياس الحكمة الا

تـ التحقؽ مف ثبات مقياس الحكمة الاختبارية لدى طلاب الجامعة مف ثبات المقياس:  -
 خلاؿ الطرؽ الآتية:

( طالباً وطالبة مف أفراد 0:طريقة ألفا كرونباخ: قاـ الباحث بتطبيؽ المقياس عمى )
وذلؾ بالنسبة لكؿ مف المقياس ككؿ  عينة البحث، ثـ قاـ بحساب قيمة معامؿ ألفا كرونباخ

 (:>وأبعاده الفرعية، وكانت النتائج كما في جدوؿ )
 (>جدوؿ )

 معاملات الثبات بطريقة ألفا كرونباخ لمقياس الحكمة الاختبارية ولأبعاده الفرعية
 معامل الثبات بطريقة ألفا كرونباخ البعد م
 8=.0 عمى الاختبارالاستراتيجيات المستخدمة قبؿ البدء في الإجابة  6

 <>.0 الاستراتيجيات المستخدمة أثناء الإجابة عمى الاختبار 7
 7=.0 الاستراتيجيات المستخدمة بعد الانتياء مف الإجابة عمى الاختبار 8

 6=.0 الدرجة الكمية لممقياس
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( أف قيمة معامؿ الثبات بطريقة ألفا كرونباخ لمبعد الأوؿ بمغت >يتضح مف جدوؿ ) -

(، وأف قيمة معامؿ 7=.0( ولمبعد الثالث بمغت )<>.0ولمبعد الثاني بمغت ) (8=.0)
 (، وجميعيا معاملات ثبات عالية.6=.0الثبات بطريقة ألفا كرونباخ لممقياس ككؿ بمغت )

( طالباً وطالبة مف أفراد 0:طريقة إعادة التطبيؽ: قاـ الباحث بتطبيؽ المقياس عمى ) -
( يوماً، وتـ حساب :6بيؽ المقياس عمييـ مرة أخرى بعد )عينة البحث، ثـ قاـ بإعادة تط

قيـ معاملات الارتباط الخطي لبيرسوف بيف درجاتيـ عمى المقياس ككؿ وأبعاده الفرعية 
 (:=في مرتي التطبيؽ، وكانت النتائج كما في جدوؿ )

 (=جدوؿ )
 ه الفرعيةولأبعادالحكمة الاختبارية معاملات الثبات بطريقة إعادة التطبيؽ لمقياس 

 معامؿ الثبات بطريقة إعادة التطبيؽ البعد م
 7=.0 الاستراتيجيات المستخدمة قبؿ البدء في الإجابة عمى الاختبار 1
 >>.0 الاستراتيجيات المستخدمة أثناء الإجابة عمى الاختبار 7
 8=.0 الاستراتيجيات المستخدمة بعد الانتياء مف الإجابة عمى الاختبار 2

 ;=.0 كمية لممقياسالدرجة ال
( أف قيمة معامؿ الثبات بطريقة إعادة التطبيؽ لمبعد الأوؿ بمغت =يتضح مف جدوؿ )

(، وأف قيمة معامؿ الثبات 8=.0( ولمبعد الثالث بمغت )>>.0( ولمبعد الثاني بمغت )7=.0)
 (، وجميعيا معاملات ثبات عالية.;=.0بطريقة ألفا كرونباخ لممقياس ككؿ بمغت )

نتائج التساؤؿ الأوؿ في مجمميا إلى اتصاؼ مقياس الحكمة الاختبارية المستخدـ وتشير 
في البحث الحالي بخصائص سيكومترية مناسبة تجعمو صالحاً للاستخداـ لقياس الحكمة 

 الاختبارية لدى طلاب الجامعة.
 الثاني: السؤالالإجابة عمى ا -0

 أـ القرى لمحكمة الاختبارية؟"جامعة  لثاني عمى"ما درجة استخداـ طلابالتساؤؿ ا ينص
وللإجابة عف ىذا التساؤؿ تـ حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
لاستجابات أفراد عينة البحث عمى عبارات مقياس الحكمة الاختبارية ولكؿ مجاؿ مف ىذه 

وفقاً لأسموب المجالات ولمدرجة الكمية لممقياس، ونظراً لأنو تتـ الاستجابة لعبارات المقياس 
ليكرت  خماسي التدريج، فقد تـ استخداـ المعيار الآتي لمحكـ عمى درجة ممارسة كؿ عبارة 
مف عبارات المقياس، حيث تـ حساب مدى الدرجات لكؿ عبارة، حيث مدى الاستجابة = 

(، وىي طوؿ الفئة، 0.0== ) :( / 6- :أقؿ درجة( / عدد الفئات = ) –)أعمى درجة 
 اب النتائج كما يمي:وعميو تـ احتس
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( فإف درجة ممارسة ىذه :( إلى )70.9إذا كاف المتوسط الحسابي لمعبارة يتراوح بيف ) -

 العبارة عالية جداً.
ذا كاف المتوسط الحسابي لمعبارة يتراوح بيف ) - ( فإف درجة 70.9( إلى أقؿ مف )90.8وا 

 ممارسة ىذه العبارة عالية.
ذا كاف المتوسط الحسابي لمعبارة ي - ( فإف درجة 90.8( إلى أقؿ مف )0.7;تراوح بيف )وا 

 ممارسة ىذه العبارة متوسطة.
ذا كاف المتوسط الحسابي لمعبارة يتراوح بيف ) - ( فإف درجة 0.7;( إلى أقؿ مف )0.6=وا 

 ممارسة ىذه العبارة منخفضة.
ذا كاف المتوسط الحسابي لمعبارة يتراوح بيف ) - ( فإف درجة 0.6=( إلى أقؿ مف )6وا 

 ة ىذه العبارة منخفضة جداً.ممارس
( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ودرجة الممارسة <ويوضح جدوؿ )

 والترتيب لأبعاد مقياس الحكمة الاختبارية:
 (<جدوؿ )

 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ودرجة الممارسة والترتيب 
 لأبعاد مقياس الحكمة الاختبارية

 توسط الم البعد م
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري 

 درجة
 الممارسة 

 الترتيب

 2 عالية 0.22 3.86 الاستراتيجيات المستخدمة قبؿ البدء في الإجابة عمى الاختبار 1
 1 عالية 0.18 4.04 الاستراتيجيات المستخدمة أثناء الإجابة عمى الاختبار 7
 3 عالية 0.28 3.82 ة عمى الاختبارالاستراتيجيات المستخدمة بعد الانتياء مف الإجاب 2

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ عالية 0.13 3.91 الدرجة الكمية لممقياس
( أف درجة ممارسة أفراد عينة البحث لمحكمة الاختبارية جاءت <يتضح مف جدوؿ )

 ( بانحراؼ معياري قيمتو6<.8عالية حيث بمغ المتوسط الحسابي لمدرجة الكمية لممقياس )
( أف الاستراتيجيات المستخدمة أثناء الإجابة عمى الاختبار <ما يتضح مف جدوؿ )(، ك.68)

جاءت في الترتيب الأوؿ مف حيث درجة الممارسة مف جانب أفراد عينة البحث، حيث بمغ 
( وبدرجة ممارسة عالية، ويمييا =0.6( بانحراؼ معياري )9.09المتوسط الحسابي ليا )

( ;=.8البدء في الإجابة عمى الاختبار بمتوسط حسابي )الاستراتيجيات المستخدمة قبؿ 
( وبدرجة ممارسة عالية، ويمييا الاستراتيجيات المستخدمة بعد 0.77وبانحراؼ معياري )

( =0.7( وبانحراؼ معياري )7=.8الانتياء مف الإجابة عمى الاختبار بمتوسط حسابي )
 وبدرجة ممارسة عالية.

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية  (67( و)66( و)60وتوضح الجداوؿ )
 ودرجة الممارسة والترتيب لعبارات كؿ بعد مف أبعاد مقياس الحكمة الاختبارية:
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 (60جدوؿ )

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ودرجة الممارسة والترتيب لعبارات البعد الأول 
 عمى الاختبار()الاستراتيجيات المستخدمة قبل البدء في الإجابة 

 المتوسط  العبارة ـ
 الحسابي

 الانحراؼ
 المعياري 

 درجة
 الممارسة 

 الترتيب

أوظؼ ميارات القراءة السريعة في مراجعة  1
الملاحظات التي قمت بتدوينيا أثناء الاستذكار قبؿ 

 .دخولي إلى الاختبار

 5 عالية 0.64 4.18

ناءً أحاوؿ تخيؿ شكؿ الاختبار والأسئمة المتوقعة ب 7
 .عمى شرح الأساتذة

 69 متوسطة 0.95 2.95

أستفيد مف الاطلاع عمى اختبارات الأعواـ السابقة،  2
 وأضع في ضوئيا نموذجاً لاختبار تجريبي.

 11 متوسطة 0.85 3.25

أحرص عمى الحضور إلى مكاف الاختبار قبؿ بدايتو  2
 .بفترة كافية حتى لا أعرض نفسي لمتوتر

 8 عالية 0.8 3.92

أحضر معي كؿ الأدوات التي سوؼ أحتاجيا في  2
 .الإجابة عمى الاختبار

 6 عالية 0.81 4.15

ألتزـ باليدوء والثقة في بداية الاختبار، وأقرأ بعض  2
 .الأدعية

 7 عالية 0.83 4.07

أىتـ بقراءة تعميمات الاختبار وتوزيع الدرجات عمى  2
 .الأسئمة قبؿ البدء في الإجابة

 1 ة جداً عالي 0.58 4.63

 10 عالية 0.79 3.85 .ألتزـ بتوجييات المراقبيف التي يذكرونيا في بداية الاختبار 2
أقرأ جميع أسئمة الاختبار وأرتبيا حسب درجة السيولة  2

 .أو الصعوبة قبؿ البدء في الإجابة
 68 متوسطة 0.76 2.98

أحدد بدقة الكممات المفتاحية في كؿ سؤاؿ وأضع  11
 .خطاً تحتيا

 2 عالية جداً  0.57 4.42

 3 عالية جداً  0.84 4.40 .أحدد بدقة المطموب في كؿ سؤاؿ قبؿ البدء في الإجابة 11
أقوـ بعمؿ عصؼ ذىني، وأخطط لطريقة الإجابة عف  17

 .أسئمة الاختبار قبؿ البدء الفعمي في الإجابة
 67 متوسطة 0.8 3.11

توى أوزع الوقت عمى أسئمة الاختبار، مراعياً مس 12
 .الصعوبة والدرجة المخصصة لكؿ سؤاؿ

 9 عالية 0.93 3.89
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 المتوسط  العبارة ـ

 الحسابي
 الانحراؼ

 المعياري 
 درجة

 الممارسة 
 الترتيب

 4 عالية جداً  0.66 4.24 .أحدد الأسئمة الإجبارية والاختيارية في ورقة الأسئمة 12
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ عالية 0.22 3.86 الدرجة الكمية لمبعد الأول

الأوؿ )الاستراتيجيات ( أف المتوسطات الحسابية لعبارات البعد 60يتضح مف جدوؿ )
(، وقد 8;.9 - :<.7المستخدمة قبؿ البدء في الإجابة عمى الاختبار( تراوحت ما بيف )

حصمت أربع عبارات عمى درجة ممارسة عالية جداً، وحصمت ست عبارات عمى درجة 
 ممارسة عالية، وحصمت أربع فقرات عمى درجة ممارسة متوسطة.

 (11جدول )
نحرافات المعيارية ودرجة الممارسة والترتيب لعبارات البعد الثاني )الاستراتيجيات المتوسطات الحسابية والا 

 المستخدمة أثناء الإجابة عمى الاختبار(
 المتوسط  العبارة ـ

 الحسابي
 الانحراؼ

 المعياري 
 درجة

 الممارسة 
 الترتيب

أبدأ بالإجابة عمى الأسئمة السيمة والتي تحتاج  12
 .إلى وقت أقؿ

 2 عالية جداً  0.81 4.28

 11 عالية 0.87 4.11 .أعيد قراءة كؿ سؤاؿ بعناية قبؿ البدء في الإجابة 12
أقوـ بتقسيـ كؿ سؤاؿ إلى جزئيات فرعية،  12

 .وأجيب عف كؿ جزئية منيا بدقة
 2 عالية جداً  0.83 4.33

أستطيع تحديد بعض البدائؿ الخاطئة مف خلاؿ  12
 .صياغة السؤاؿ وأستبعدىا

 1 عالية جداً  0.5 4.69

أتجنب التأثر بأي مشتتات قد توجد في موقؼ  <6
 .الاختبار

 2 عالية جداً  0.84 4.25

أنظر إلى الساعة مف وقت لآخر أثناء الإجابة  71
عمى الاختبار، حتى ألتزـ بالوقت الذي حددتو 

 .لكؿ سؤاؿ

 12 عالية 0.9 3.62

أستفيد مف وقت الاختبار كاملًا، ولا أضيع أي  71
 .زء منوج

 12 عالية 0.88 3.66

 7 عالية جداً  0.57 4.52أؤجؿ الأسئمة الصعبة أو التي تتطمب وقتاً كبيراً  77
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 المتوسط  العبارة ـ

 الحسابي
 الانحراؼ

 المعياري 
 درجة

 الممارسة 
 الترتيب

 .حتى نياية الاختبار
أضع علامة بجوار السؤاؿ المتروؾ أو الذي لا  72

 .أتأكد مف إجابتو لأعود لو في نياية الاختبار
 12 عالية 0.89 3.98

 2 عالية جداً  0.83 4.22 .غموض السؤاؿ أطمب الاستيضاح في حالة 72
أجيب عمى المطموب فقط في السؤاؿ، ولا أكتب  72

 .إجابات أو تفاصيؿ زائدة
 2 عالية جداً  0.6 4.49

أجيب عف العدد المطموب مف الأسئمة، ولا  72
أضيع وقتاً في الإجابة عف أسئمة أكثر مف 

 .المطموب

 12 عالية 0.85 3.44

نات المسموح باستخداميا في أستخدـ كؿ المعي 72
 .الاختبار كالآلة الحاسبة مثلاً 

 12 عالية 0.87 3.64

أكتب الأفكار الرئيسية أولًا حتى لا أنساىا، ثـ  72
 .ابدأ في كتابة التفاصيؿ

 2 عالية جداً  0.67 4.45

أنظـ طريقة عرضي للأفكار أثناء الإجابة عمى  72
 .أسئمة الاختبار

 12 متوسطة 0.92 3.29

 2 عالية جداً  0.69 4.39 .أحرص عمى الكتابة بخط واضح، وتنظيـ ورقة الإجابة 21
أىتـ بكتابة الإجابة في عناصر متسمسمة وفقاً  21

 .لطريقة ورودىا في الكتاب
 11 عالية 0.83 4.15

 71 متوسطة 0.87 3.19 .أجيب عف كؿ سؤاؿ في صفحة مستقمة أو أكثر 27
ئمة وفقاً لترتيبيا في ألتزـ بالإجابة عمى الأس 22

ورقة الأسئمة، وأترؾ مكاناً للأسئمة التي لا 
 .أعرؼ إجابتيا لمعودة إلييا في نياية الاختبار

 17 عالية 0.93 4.08

 12 عالية 0.77 4.02 .أتجنب الشطب أثناء الإجابة عمى أسئمة الاختبار 22
 دددددددددددددددددددددد عالية 0.18 4.04 الدرجة الكمية لمبعد الثاني

( أف المتوسطات الحسابية لعبارات البعد الثاني )الاستراتيجيات 66يتضح مف جدوؿ )
(، وقد حصمت تسع <;.9 - <8.6المستخدمة أثناء الإجابة عمى الاختبار( تراوحت ما بيف )

عبارات عمى درجة ممارسة عالية جداً، وحصمت تسع عبارات عمى درجة ممارسة عالية، 
 مى درجة ممارسة متوسطة.وحصمت عبارتاف ع
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 (67جدوؿ )

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ودرجة الممارسة والترتيب لعبارات البعد الثالث 
 )الاستراتيجيات المستخدمة بعد الانتياء مف الإجابة عمى الاختبار(

 المتوسط  العبارة ـ
 الحسابي

 الانحراؼ
 المعياري 

 درجة
 الممارسة 

 الترتيب

 8 عالية 0.86 3.87 .راجع إجاباتي عمى الاختبار جيداً بعد الانتياء منياأ :8
أستفيد جيداً مف الوقت الذي خصصتو  ;8

 .لمراجعة إجاباتي عمى الاختبار
 12 متوسطة 0.91 3.24

أتأكد مف إجابتي عمى جميع الأسئمة  >8
 .المطموبة قبؿ تسميـ ورقة الإجابة

 4 عالية 0.82 4.18

سؤالًا دوف الإجابة عنو، حتى لا أترؾ  22
 .الأسئمة التي لست متأكداً مف إجابتيا

 3 عالية جداً  0.81 4.20

أتأكد مف أنني كتبت إجابة واحدة لكؿ سؤاؿ  <8
 .مف أسئمة الاختبار

 6 عالية 0.81 4.02

إجاباتي أستفيد مف الوقت المتبقي في مراجعة  21
 .ولا أخرج قبؿ نياية الوقت المحدد للاختبار

 1 عالية جداً  0.73 4.38

أحاوؿ استخداـ المنطؽ في استنباط إجابات للأسئمة  21
 .الصعبة التي تركتيا لنياية الاختبار

 2 عالية جداً  0.77 4.35

أبحث عف إجابة السؤاؿ الذي لا أعرفو في  27
 .متف الأسئمة الأخرى

 7 عالية 0.81 3.99

 أبحث عف القرائف المغوية بيف متف السؤاؿ 22
والبدائؿ في أسئمة الاختيار مف متعدد التي 

 .لـ أستطع الإجابة عنيا

 5 عالية 0.85 4.04

أستخدـ التخميف للإجابة عف الأسئمة التي لا أعرؼ  22
 .إجابتيا، أفضؿ مف تركيا دوف إجابة

 9 عالية 0.86 3.80

أضيؼ بعض العناصر أو التفاصيؿ إذا  22
 .سمح الوقت لتصبح إجاباتي نموذجية

 13 متوسطة 0.88 3.19

 10 عالية 0.79 3.61أراجع الإشارات التي وضعتيا بجوار  22
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 المتوسط  العبارة ـ

 الحسابي
 الانحراؼ

 المعياري 
 درجة

 الممارسة 
 الترتيب

الأسئمة المتروكة وأتأكد مف أنني قمت 
 .بالإجابة عنيا قبؿ تسميـ ورقة الإجابة

أراجع الأسئمة التي تتضمف أكثر مف جزء،  22
وأتأكد مف إجابتي عمى كافة الأجزاء 

 .الخاصة بكؿ سؤاؿ

 11 يةعال 0.78 3.59

أتأكد مف أنني كتبت رقـ كؿ سؤاؿ بجوار  22
 .الإجابة الخاصة بو

 14 متوسطة 0.56 3.07

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ عالية 0.28 3.82 الدرجة الكمية لمبعد الثالث
( أف المتوسطات الحسابية لعبارات البعد الثالث )الاستراتيجيات 67يتضح مف جدوؿ )

(، وقد =9.8 - >8.0الإجابة عمى الاختبار( تراوحت ما بيف )المستخدمة بعد الانتياء مف 
حصمت ثلاث عبارات عمى درجة ممارسة عالية جداً، وحصمت ثمانية عبارات عمى درجة 

 ممارسة عالية، وحصمت ثلاث عبارات عمى درجة ممارسة متوسطة.
( وسميماف <700وتتفؽ نتائج التساؤؿ الثاني مع نتائج دراسات كؿ مف حمادنة )

( التي أظيرت أف درجة استخداـ طلاب الجامعة لمحكمة :706( والعتوـ وزملائو )7069)
( التي أظيرت أف 7060الاختبارية عالية، ولكف تختمؼ ىذه النتائج مع نتائج دراسة المالكي )

درجة استخداـ طلاب المرحمة الثانوية لمحكمة الاختبارية متوسطة، وقد يعزى ىذا الاختلاؼ 
البحث الحالي أجريت عمى عينة مف طلاب الجامعة في حيف أجريت ىذه  إلى أف عينة

 الدراسة عمى عينة مف طلاب المرحمة الثانوية.
الثاني في ضوء طبيعة الدراسة في المرحمة الجامعية التي  السؤاؿويمكف تفسير نتائج 

لتعمـ، مما يدرس بيا أفراد عينة البحث، والتي تتطمب قياـ الطالب بدور نشط أثناء عممية ا
يؤىميـ إلى اكتساب العديد مف ميارات الدراسة ومف بينيا كيفية التعامؿ مع الاختبارات بطريقة 

 سميمة، واستخداميـ المرتفع للاستراتيجيات المطموبة قبؿ وأثناء وبعد الإجابة عمى أسئمة الاختبارات.
 الثالث: السؤالالإجابة عمى  -3

ؽ دالة إحصائياً في الحكمة الاختبارية لدى ينص التساؤؿ الثالث عمى "ىؿ توجد فرو 
 إناث(؟" –طلاب جامعة أـ القرى تعزى لمتغير الجنس )ذكور 

وللإجابة عمى ىذا التساؤؿ تـ استخداـ اختبار " ت " لمكشؼ عف دلالة الفروؽ بيف 
متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس الحكمة الاختبارية وأبعاده الفرعية التي قد 

 ، وكانت النتائج كما في الجدوؿ الآتي:النوعى لمتغير تعز 
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 (68جدوؿ )

 اختبار " ت " لمفروؽ بيف متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس
 وفقاً لمتغير الجنسوأبعاده الفرعية الحكمة الاختبارية 

 أبعاد مقياس 
 الحكمة الاختبارية

 المتوسط العدد المجموعات
 الحسابي 

 الانحراف
 معياريال 

 درجات 
 الحرية 

 قيمة 
 " ت "

 مستوى
 الدلالة

الاستراتيجيات المستخدمة 
قبل البدء في الإجابة عمى 

 الاختبار

  0.21 3.85 334 ذكور
221 

 
1112 

1172 
)غير 
 0.22 3.87 259 إناث دالة(

الاستراتيجيات المستخدمة 
 أثناء الإجابة عمى الاختبار

  0.18 4.05 334 ذكور
221 

 
1122 

1122 
)غير 
 0.19 4.03 259 إناث دالة(

الاستراتيجيات المستخدمة 
بعد الانتياء من الإجابة 

 عمى الاختبار

  0.29 3.82 334 ذكور
221 

 
1171 

1122 
)غير 
 0.29 3.83 259 إناث دالة(

الدرجة الكمية لمقياس 
 الحكمة الاختبارية

  0.14 3.91 334 ذكور
221 

 
1122 

1122 
)غير 

 0.13 3.91 259 إناث الة(د

درجات أفراد بيف متوسطات ( عدـ وجود فروؽ دالة إحصائياً 68يتضح مف جدوؿ )
 تعزى لمتغير الجنس، ففي بعدعينة البحث عمى مقياس الحكمة الاختبارية وأبعاده الفرعية 

ط الحسابي بمغت قيمة المتوسالاستراتيجيات المستخدمة قبؿ البدء في الإجابة عمى الاختبار 
( وبمغت بمغت قيمة المتوسط الحسابي 0.76( بانحراؼ معياري قدره ):=.8لدرجات الذكور )
(، وىي 6.69(، وبمغت قيمة "ت" )0.77( بانحراؼ معياري قدره )>=.8لدرجات الإناث )

قيمة غير دالة إحصائياً، وفي بعد الاستراتيجيات المستخدمة أثناء الإجابة عمى الاختبار بمغت 
( وبمغت بمغت =0.6( بانحراؼ معياري قدره ):9.0مة المتوسط الحسابي لدرجات الذكور )قي

(، وبمغت قيمة <0.6( بانحراؼ معياري قدره )9.08قيمة المتوسط الحسابي لدرجات الإناث )
(، وىي قيمة غير دالة إحصائياً، وفي بعد الاستراتيجيات المستخدمة بعد الانتياء <=.0"ت" )

( بانحراؼ 7=.8مى الاختبار بمغت قيمة المتوسط الحسابي لدرجات الذكور )مف الإجابة ع
( بانحراؼ 8=.8( وبمغت بمغت قيمة المتوسط الحسابي لدرجات الإناث )<0.7معياري قدره )
(، وىي قيمة غير دالة إحصائياً، وفي الدرجة 0.70(، وبمغت قيمة "ت" )<0.7معياري قدره )

( 6<.8ارية بمغت قيمة المتوسط الحسابي لدرجات الذكور )الكمية لمقياس الحكمة الاختب
( 6<.8( وبمغت بمغت قيمة المتوسط الحسابي لدرجات الإناث )0.69بانحراؼ معياري قدره )
 (، وىي قيمة غير دالة إحصائياً.:0.8(، وبمغت قيمة "ت" )0.68بانحراؼ معياري قدره )

( والعتوـ >700مف عبدالوىاب ) وتتفؽ نتائج التساؤؿ الثالث مع نتائج دراسات كؿ
( التي أظيرت عدـ وجود فروؽ بيف الجنسيف في الحكمة الاختبارية، في :706وزملائو )
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( التي أظيرت وجود فروؽ دالة :706حيف تختمؼ ىذه النتائج مع نتائج دراسة مطمؾ )
 إحصائياً في الحكمة الاختبارية تعزى لمتغير الجنس.

لثاني في ضوء تشابو الظروؼ التي يمر بيا الطلاب مف ا السؤاؿويمكف تفسير نتائج 
 الجنسيف أثناء الاختبارات، وتكافؤ الفرص المتاحة ليـ في الاستعداد للاختبارات والتعامؿ معيا.

 الرابع: السؤالالإجابة عمى  -4
ينص التساؤؿ الرابع عمى "ىؿ توجد فروؽ دالة إحصائياً في الحكمة الاختبارية لدى 

التخصصات  –القرى تعزى لمتغير التخصص )التخصصات الإنسانية طلاب جامعة أـ 
 التخصصات اليندسية(؟" –الطبية 

وللإجابة عمى ىذا التساؤؿ تـ استخداـ اختبار تحميؿ التبايف أحادي الاتجاه لمكشؼ عف 
دلالة الفروؽ بيف متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس الحكمة الاختبارية وأبعاده 

 (:69ة التي قد تعزى لمتغير التخصص، وكانت النتائج كما في جدوؿ )الفرعي
 (69جدوؿ )

اختبار تحميؿ التبايف أحادي الاتجاه لمكشؼ عف دلالة الفروؽ بيف متوسطات درجات أفراد عينة 
 التخصص البحث عمى مقياس الحكمة الاختبارية وأبعاده الفرعية وفقاً لمتغير

أبعاد مقياس الحكمة 
 ةالاختباري

 مصدر 
 التبايف

 مجموع
 المربعات

 درجات 
 الحرية

 متوسط 
 المربعات

النسبة 
 الفائية
 "ؼ"

 مستوى
 الدلالة

الاستراتيجيات المستخدمة قبؿ 
 البدء في الإجابة عمى الاختبار

  0.11 2 0.22 بيف المجموعات
7.86 

0.0> 
)غير 
 دالة(

 0.05 590 27.41 داخؿ المجموعات
  592 27.63 التبايف الكمي

الاستراتيجيات المستخدمة 
 أثناء الإجابة عمى الاختبار

  0.02 2 0.05 بيف المجموعات
0.;< 

0.:6 
)غير 
 دالة(

 0.03 590 20.05 داخؿ المجموعات
  592 20.09 التبايف الكمي

الاستراتيجيات المستخدمة 
بعد الانتياء مف الإجابة 

 عمى الاختبار

  0.09 2 0.17 بيف المجموعات
6.0; 0.8: 

)غير 
 دالة(

 0.08 590 48.42 داخؿ المجموعات

  592 48.59 التبايف الكمي

الدرجة الكمية لمقياس 
 الحكمة الاختبارية

  0.01 2 صفر بيف المجموعات
0.09 0.>< 

)غير 
 دالة(

 0.02 590 10.67 داخؿ المجموعات

  592 10.67 التبايف الكمي

عدـ وجود فروؽ دالة إحصائياً في الدرجة الكمية لمقياس  (69يتضح مف جدوؿ )
الحكمة الاختبارية وأبعاده الفرعية تعزى لمتغير التخصص، حيث بمغت قيمة النسبة الفائية 
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(، وبمغت 7.86"ؼ" لبعد الاستراتيجيات المستخدمة قبؿ البدء في الإجابة عمى الاختبار )

(، >;.0يات المستخدمة أثناء الإجابة عمى الاختبار )قيمة النسبة الفائية "ؼ" لبعد الاستراتيج
وبمغت قيمة النسبة الفائية "ؼ" لبعد الاستراتيجيات المستخدمة بعد الانتياء مف الإجابة عمى 

(، 0.09(، وبمغت قيمة النسبة الفائية "ؼ" لمدرجة الكمية لمحكمة الاختبارية );6.0الاختبار )
 وجميعيا غير دالة إحصائياً.

( وأبوىاشـ >700نتائج التساؤؿ الرابع مع نتائج دراسات كؿ مف عبدالوىاب )وتتفؽ 
( التي أظيرت عدـ وجود فروؽ دالة إحصائياً في 7060( والمالكي )7060( وحماد )=700)

الحكمة الاختبارية تعزى لمتغير التخصص، في حيف تختمؼ ىذه النتائج مع نتائج دراسة 
    روؽ دالة إحصائياً في الحكمة الاختبارية تعزى( التي أظيرت وجود ف7069سميماف )

 لمتغير التخصص.
ويمكف تفسير نتائج التساؤؿ الرابع في ضوء طبيعة متغير الحكمة الاختبارية وأنو يعتمد 
عمى ميارة الطالب في التعامؿ مع أسئمة الاختبار بدرجة أكبر مف اعتماده عمى التخصص 

ختبار، فالحكمة الاختبارية عبارة عف مجموعة مف الدراسي أو المحتوى العممي لمادة الا
الأساليب أو الاستراتيجيات التي يستخدميا الطالب في التعامؿ مع الاختبارات، مف أجؿ 

 الحصوؿ عمى أعمى درجة ممكنة بغض النظر عف طبيعة تخصصو الدراسي.
 الخامس: السؤالالإجابة عمى  -5

إحصائياً في الحكمة الاختبارية لدى ينص التساؤؿ الخامس عمى "ىؿ توجد فروؽ دالة 
 طلاب جامعة أـ القرى تعزى لمتغير السنة الدراسية.

وللإجابة عمى ىذا التساؤؿ تـ استخداـ اختبار تحميؿ التبايف أحادي الاتجاه لمكشؼ عف 
دلالة الفروؽ بيف متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس الحكمة الاختبارية وأبعاده 

 (::6تي قد تعزى لمتغير السنة الدراسية، وكانت النتائج كما في جدوؿ )الفرعية ال
 (:6جدوؿ )

اختبار تحميؿ التبايف أحادي الاتجاه لمكشؼ عف دلالة الفروؽ بيف متوسطات درجات أفراد عينة 
 البحث عمى مقياس الحكمة الاختبارية وأبعاده الفرعية وفقاً لمتغير السنة الدراسية

 مجموع مصدر التبايف مة الاختباريةأبعاد مقياس الحك
 المربعات

 درجات 
 الحرية

 متوسط 
 المربعات

 النسبة الفائية
 ""ؼ

 مستوى
 الدلالة

الاستراتيجيات المستخدمة قبؿ 
البدء في الإجابة عمى 

 الاختبار

  0.61 2 1.82 بيف المجموعات
>.6> 

 
 0.07 590 39.07 داخؿ المجموعات 0.06

  592 40.89 التبايف الكمي
الاستراتيجيات المستخدمة أثناء 

 الإجابة عمى الاختبار
  0.91 2 2.72 بيف المجموعات

6;.;9 
 
 0.05 590 32.22 داخؿ المجموعات 0.06
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 مجموع مصدر التبايف مة الاختباريةأبعاد مقياس الحك

 المربعات
 درجات 
 الحرية

 متوسط 
 المربعات

 النسبة الفائية
 ""ؼ

 مستوى
 الدلالة

  592 34.94 التبايف الكمي
الاستراتيجيات المستخدمة بعد 
الانتياء مف الإجابة عمى 

 الاختبار

  4.11 2 12.32 بيف المجموعات
9>.=0 

 
0.06 

 0.08 590 48.75 داخؿ المجموعات

  592 61.07 التبايف الكمي

الدرجة الكمية لمقياس الحكمة 
 الاختبارية

  1.56 2 4.69 بيف المجموعات
9:.<9 

 
0.06 

 0.03 590 20.20 داخؿ المجموعات

 0.61 592 24.89 التبايف الكمي

ئياً في الدرجة الكمية لمقياس الحكمة ( وجود فروؽ دالة إحصا:6يتضح مف جدوؿ )
الاختبارية وأبعاده الفرعية تعزى لمتغير السنة الدراسية، حيث بمغت قيمة النسبة الفائية "ؼ" 

(، وبمغت قيمة <6.<لبعد الاستراتيجيات المستخدمة قبؿ البدء في الإجابة عمى الاختبار )
(، 9;.;6ناء الإجابة عمى الاختبار )النسبة الفائية "ؼ" لبعد الاستراتيجيات المستخدمة أث

وبمغت قيمة النسبة الفائية "ؼ" لبعد الاستراتيجيات المستخدمة بعد الانتياء مف الإجابة عمى 
(، وبمغت قيمة النسبة الفائية "ؼ" لمدرجة الكمية لمحكمة الاختبارية 0=.<9الاختبار )

 (.0.06(، وجميعيا قيـ دالة إحصائياً عند مستوى  )9>.:9)
( نتائج اختبار شيفيو لممقارنات البعدية لمكشؼ عف دلالة واتجاه ;6يوضح جدوؿ )و 

الفروؽ بيف متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس الحكمة الاختبارية وأبعاده 
 الفرعية وفقاً لمتغير السنة الدراسية:

 (;6جدوؿ )
 وؽ بيف متوسطاتالمقارنات البعدية بطريقة شيفيو لمكشؼ عف دلالة واتجاه الفر 

 درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس الحكمة الاختبارية 
 وأبعاده الفرعية وفقاً لمتغير السنة الدراسية

 

أبعاد مقياس الحكمة 
 الاختبارية

 السنة
 الدراسية 

متوسط 
 الدرجات 

متوسط 
 الفروق

 مستوى
 الدلالة 

 اتجاه 
 الفروق

 
 
 

 <0.9 0.07 0=.8 الأولى
 )غير دالة(

 7=.8 الثانية ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
لصالح طلاب السنة  0.06 <0.0 0=.8 الأولى
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أبعاد مقياس الحكمة 

 الاختبارية
 السنة

 الدراسية 
متوسط 
 الدرجات 

متوسط 
 الفروق

 مستوى
 الدلالة 

 اتجاه 
 الفروق

 
الاستراتيجيات 

المستخدمة قبل البدء 
الإجابة عمى  في

 الاختبار

 الثالثة <=.8 الثالثة
لصالح طلاب السنة  0.06 0.69 0=.8 الأولى

 9<.8 الرابعة الرابعة
لصالح طلاب السنة  0.06 >0.0 7=.8 الثانية

 <=.8 الثالثة الثالثة
لصالح طلاب السنة  0.06 0.67 7=.8 الثانية

 9<.8 الرابعة الرابعة
 9<.8 الرابعة ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ >0.0 :0.0 <=.8 الثالثة

 
 
 
 
 

اتيجيات الاستر 
المستخدمة أثناء 

 الإجابة عمى الاختبار

 :0.8 0.08 ;<.8 الأولى
 )غير دالة(

 <<.8 الثانية ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
لصالح طلاب السنة  0.06 0.69 ;<.8 الأولى

 9.60 الثالثة الثالثة
لسنة لصالح طلاب ا 0.06 ;0.6 ;<.8 الأولى

 9.67 الرابعة الرابعة
لصالح طلاب السنة  0.06 0.66 <<.8 الثانية

 9.60 الثالثة الثالثة
لصالح طلاب السنة  0.06 0.68 <<.8 الثانية

 9.67 الرابعة الرابعة
 <0.9 0.07 9.60 الثالثة

 )غير دالة(
 9.67 الرابعة ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 
 
 
 

الاستراتيجيات 
المستخدمة بعد 

الانتياء من الإجابة 
 عمى الاختبار

لصالح طلاب السنة  0.06 <0.0 :;.8 الأولى
 9>.8 الثانية الثانية

لصالح طلاب السنة  0.06 <0.7 :;.8 الأولى
 9<.8 الثالثة الثالثة

لسنة لصالح طلاب ا 0.06 ;0.8 :;.8 الأولى
 9.06 الرابعة الرابعة

لصالح طلاب السنة  0.06 0.70 9>.8 الثانية
 9<.8 الثالثة الثالثة

لصالح طلاب السنة  0.06 >0.7 9>.8 الثانية
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أبعاد مقياس الحكمة 

 الاختبارية
 السنة

 الدراسية 
متوسط 
 الدرجات 

متوسط 
 الفروق

 مستوى
 الدلالة 

 اتجاه 
 الفروق

 الرابعة 9.06 الرابعة
لصالح طلاب السنة  0.06 >0.0 9<.8 الثالثة

 9.06 الرابعة الرابعة
 
 
 
 

حكمة الدرجة الكمية لم
 الاختبارية

 0=.8 الأولى
0.0: 0.0< 

 )غير دالة(
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 :=.8 الثانية
 0=.8 الأولى

0.6= 0.06 
لصالح طلاب السنة 

 =<.8 الثالثة الثالثة
 0=.8 الأولى

0.77 0.06 
لصالح طلاب السنة 

 9.07 الرابعة الرابعة
 :=.8 الثانية

0.68 0.06 
لصالح طلاب السنة 

 =<.8 الثالثة الثالثة
 :=.8 الثانية

0.6< 0.06 
لصالح طلاب السنة 

 9.07 الرابعة الرابعة
 =<.8 الثالثة

0.09 0.0> 
 )غير دالة(

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
 2117 الرابعة

 

( أف الفروؽ في الدرجة الكمية لمحكمة الاختبارية وأبعادىا الفرعية ;6مف جدوؿ )يتضح 
 التي تعزى لمتغير السنة الدراسية كانت لصالح طلاب السنوات الدراسية الأعمى.

( التي أظيرت 7009) watanableوتتفؽ نتائج التساؤؿ الخامس مع نتائج دراسة 
تبارية تعزى لمتغير السنة الدراسية، في حيف تختمؼ وجود فروؽ دالة إحصائياً في الحكمة الاخ

( التي أظيرت عدـ وجود فروؽ دالة إحصائياً في 7060ىذه النتائج مع نتائج دراسة المالكي )
 الحكمة الاختبارية تعزى لمتغير السنة الدراسية.

ويمكف تفسير نتائج التساؤؿ الخامس في ضوء أف طلاب السنوات الدراسية الأعمى قد 
سبوا خبرات أكبر في التعامؿ مع المواقؼ الاختبارية، وتعرضوا لمواقؼ متنوعة تتعمؽ اكت

 بطبيعة الاختبارات وكيفية التعامؿ معيا.
 ثاني عشر: توصيات البحث:

 في ضوء ما أسفر عنو البحث الحالي مف نتائج فإف الباحث يوصي بما يأتي:
وميارات في المياـ الدراسية  تشجيع الطلاب عمى اكتشاؼ وتوظيؼ ما لدييـ مف قدرات -

 بصفة عامة وفي المواقؼ والمياـ المتعمقة بالاختبارات عمى وجو الخصوص.
رشادىـ إلى الأساليب السميمة لمتعامؿ مع المواقؼ الاختبارية. -  توجيو الطلاب وا 
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إعداد دورات تدريبية لممعميف لتدريبيـ عمى كيفية تنمية ميارات التعامؿ مع الاختبارات  -

 تعداد ليا وميارات الدراسة بصفة عامة لدى طلابيـ.والاس
تضميف برامج إعداد المعمميف مقررات دراسية تتعمؽ بالحكمة الاختبارية والميارات  -

 الدراسية وكيفية الاستفادة منيا في تحسيف مستوى تحصيؿ الطلاب.
 ي لدى أبنائيـ.توعية أولياء الأمور بمفيوـ الحكمة الاختبارية وتأثيرىا عمى التحصيؿ الدراس -
تحقيؽ المزيد مف التفعيؿ لدور الإرشاد الأكاديمي في التغمب عمى المشكلات المتعمقة  -

 بالدراسة والاختبارات لدى الطلاب.
حث مصممي الاختبارات الدراسية عمى إعدادىا وفؽ قواعد بناء الاختبارات مف أجؿ  -

 توى العممي لممقررات الدراسية.تقميؿ تبايف درجات الطلاب الناتج عف عوامؿ لا تتعمؽ بالمح
 ثالث عشر: دراسات وبحوث مقترحة:

إجراء المزيد مف البحوث والدراسات لمتحقؽ مف الخصائص السيكومترية لممقياس  -
 المستخدـ في البحث الحالي.

 البنية العاممية لمقياس الحكمة الاختبارية لدى طلاب المرحمة الثانوية في البيئة السعودية. -
 ة الاختبارية لدى طلاب الجامعة في ضوء بعض المتغيرات الديموجرافية. مستوى الحكم -
 الحكمة الاختبارية لدى طلاب الجامعة المتفوقيف والعادييف )دراسة مقارنة(. -
 المتغيرات المعرفية والشخصية المنبئة بميارات الحكمة الاختبارية لدى طلاب الجامعة.  -
 الاختبارية عمى التحصيؿ الدراسي لدى طلاب الجامعة. أثر برنامج تدريبي لتنمية ميارات الحكمة -
 أثر برنامج تدريبي لتنمية ميارات الحكمة الاختبارية عمى قمؽ الاختبار لدى طلاب الجامعة. -
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مف متعدد مبني وفؽ نموذج راش لدى طالبات كمية التربية لمبنات الأقساـ الأدبية بجامعة أـ 

 رى.القرى. رسالة دكتوراه غير منشورة، كمية التربية، جامعة أـ الق
(. درجة استخداـ الطمبة بالمستوى الجامعي لاستراتيجيات حكمة الاختبار. <700حمادنة، إياد محمد ) -8
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 (. الميارات الدراسية. الرياض: مكتبة الخريجي.<=<6الخولي، محمد عمي ) -9

 الرياض: مكتبة العبيكاف. (. أسرار النجاح الدراسي وطريقؾ إلى التفوؽ.7066دباس، محمد سعيد ) -12
 .>66-607، 6:7(. تدريس استراتيجيات تقديـ الاختبارات. مجمة التربية، :700دوديف، حمزة ) -11
(. الحكمة الاختبارية وعلاقتيا بنوع الطالب وتخصصو وتحصيمو 7006ردادي، زيف بف حسف ) -10
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 (. الإرشاد النفسي المصغر لمتعامؿ مع المشكلات الدراسية. القاىرة: عالـ الكتب.7000زىراف، محمد ) -13
(. حكمة الاختبار لدى طلاب جامعة تبوؾ في ضوء متغيرات التخصص 7069سميماف، شاىر خالد ) -14
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نوية في دولة (. علاقة الحكمة الاختبارية بتحصيؿ طمبة المرحمة الثا7069العنزي، سامي شطيط ) -02
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 (. القياس والتقويـ في العممية التدريسية. الأدرف: دار الأمؿ لمنشر.:700) عودة، أحمد -00
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