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سهاجية الإبتداز الذباب الجامعى ل أنساط السدانجة الأسخية وعلاقتيا بسعارف ومسارسات
  مع بخنامج إرشادى مقتخح الإلكتخوني

  السدتخمز:
-السدانجة الؾججانية) الأسخيةالسدانجة  دراسة العلاقة بيؽ أنساطيهجؼ البحث إلى 

سؾاجهة الذباب الجامعى ل معارؼ ومسارساتو (التفاعميةالسدانجة  -السعمؾماتيةالسدانجة 
جامعة  طلابمؽ  طالب وطالبة (515)مؽ عيشة البحث تكؾنت .الإلكتخوني الإبتداز

، تؼ اختيارهؼ بظخيقة عذؾائية بديظة مؽ قؾائؼ الظلاب بالفخؽ الجارسية السختمفة. الإسكشجرية
ف أنساط انات العامة لمظالب الجامعى وأسخته، استبياواشتسمت أدوات البحث عمى استسارة البي

، سؾاجهة الإبتداز الإلكتخونيالذباب الجامعى ل ف معارؼ ومسارساتاالسدانجة الأسخية، واستبي
بخنامج الحدـ نات واستخجـ اوتؼ ترشيف وتبؾيب البيالسشهج الؾصفي التحميمي، حث اتبع الب

. أسفخت الشتائج عؽ وجؾد (SPSS 20) (20الإحرائية لمعمؾـ الإجتساعية الإصجار رقؼ )
( بيؽ السدانجة الأسخية بأبعادها 0,01مؾجبة دالة إحرائياً عشج مدتؾى دلالة ) علاقة إرتباطية

السدانجة التفاعمية( وبيؽ الجرجة الجالة عمى كل  –السدانجة الؾججانية –)السدانجة السعمؾماتية
وجؾد فخوؽ مؽ معارؼ ومسارسات الذباب لسؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني، كسا أعهخت الشتائج 

 الإلكتخونيعؽ الإبتداز في معارؼ الذباب الجامعى  (0,01مدتؾى دلالة )عشج اً دالة إحرائي
 في السدانجةوجؾد فخوؽ دالة إحرائياً ، كسا تبيؽ أنثى( لرالح الأناث –تبعاً لمشؾع )ذكخ

الؾججانية كسا يجركها الذباب عيشة البحث عشج مؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني تبعاً لمشؾع لرالح 
غالبية العيشة البحثية لجيهؼ مدتؾي ، كسا اتزح أف (0,01مدتؾى دلالة )عشج وذلػ  الأناث

كانت  تهالإلكتخوني، كسا أف مدتؾي مسارستهؼ لسؾاجه الإبتدازعؽ السعارؼ مختفع مؽ 
مدتؾى إدراكهؼ و ف متؾسط، انجة الأسخية الؾججانية فكامختفعة، أما مدتؾي إدراكهؼ لمسد

الأسخية  ةنجالمسدف مدتؾي إدراكهؼ االعكذ فقج ك وعمىالسعمؾماتية مختفع، الأسخية نجة المسد
بزخورة تؾعية الأسخ بأهسية تقجيؼ أنساط السدانجة الأسخية  البحث يوأوص التفاعمية مشخفض.

السختمفة للأبشاء وتؾضيح دورها في الؾقاية مؽ التعخض للابتداز الإلكتخوني ومؾاجهته مؽ 
قتخح لتشسية وعى الأسخة بأهسية السدانجة الأسخية والأساليب التي يجب خلاؿ بخنامج إرشادى م
 بشاءها الذباب مؽ التعخض للابتداز الإلكتخوني .أعميها اتباعها لحساية 

  الذباب الجامعى . -الإبتداز الإلكتخوني -الأسخية السدانجة: الكمسات الكاشفة
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 مقجمة ومذكمة البحث:
شػػػتى السيػػػاديؽ ومػػػؽ ضػػػسشها مجػػػاؿ تكشؾلؾجيػػػا السعمؾمػػػات شػػػهج العػػػالؼ تقػػػجماف كبيػػػخاً فػػػي 

نتخنػػػت وتظبيقاتهػػػا الستقجمػػػة، والتػػػي أحػػػجهت هػػػؾرة معختيػػػة هائمػػػة وسػػػهمت التؾاصػػػل وشػػػبكة الإ
ف فػػي العػػالؼ وحؾلػػت العػػالؼ إلػػى قخيػػة صػػميخة بدػػبب تعػػاعؼ اوالتقػػارب بػػيؽ الأفػػخاد فػػي أي مكػػ

: 2020فيرل  اللخويذ  أنحػاء العػالؼ )نتخنت وتشامى أعجاد مدتخجميها في شتى صشاعة الإ
 شكؿ ورهظ فيأيزاً  تساهم دق نهاأ لاإ ؛فيةرلمعا  ورةلها ؾتم مسيدات فم ـغربالو (.78
 يمةرج منها لتيوا ماتيةولمعمرائػؼ الجا أو نيةرولإلكتجػخائؼ الا عميها ؽمطي الجػخائؼ فم ديدج
 ؛تكابهاإر لةوبسه زتتمي لتيوالتقنية ا هذه ميدمستخ ضبع تكبهاري لتيا نيرولإلكتزاز الإبتا

 بػالأفخاد لخاصةا قعوالموا تلحساباا فم ديدلعا تصفح زلممبت فيمك رةلفأا زر عمى طفبالضم
 تهاويدفي أو شخصيةور ص عمى وي تحت لتيا داتيدلتها داـبإستخ زوف لمبتا فيها وـيقو

العخبػى عسؾمػاً وتعج عاهخة حجيثة في السجتسع  (.4:  2022)محمد أبهزيج  لمضحية  تسجيمية
والسجتسػػػع السرػػػخى عمػػػى وجػػػػه الخرػػػؾل حيػػػث يػػػتؼ ترػػػػيج الزػػػحايا عػػػؽ طخيػػػ  وسػػػػائل 
الاترػػػػػاؿ مثػػػػػل البخيػػػػػج الإلكتخونػػػػػي ووسػػػػػائل التؾاصػػػػػل الاجتسػػػػػاعى أو أي وسػػػػػيمة إلكتخونيػػػػػة 

(، وعػادة مػا يػتؼ خػلاؿ الإبتػداز الإلكتخونػي 708: 2023زيدى مرصفى  يدتخجمها الأفخاد )
ة بشذػػػػخ صػػػػؾر أومػػػػؾاد فيمسيػػػػة أوتدػػػػخيب معمؾمػػػػات سػػػػخية تخرػػػػها تهجيػػػػج أوتخهيػػػػب الزػػػػحي

واسػػػتملاؿ الزػػػحية امػػػا لمكيػػػاـ بأعسػػػاؿ غيػػػخ مذػػػخوعة لرػػػالح السبتػػػد أودفػػػع مبػػػال  ماليػػػة لػػػه 
 (.74: 2022ىذام خيخ الله  )

( هي أسمؾب 2003: 2023رييام معخوف )جخيسة الإبتداز الإلكتخوني كسا عخفتها 
ى السجشى عميه يسارسه الجأنى لتحقي  مقاصجه الاجخامية مؽ أساليب الزمط والاكخاه عم

وإلا سيقؾـ بشذخ السعمؾمات التي يحتفع بها عمى السلأ تيجج السجشى عميه نفده مخغساً عمى 
تشفيح تهجيجات الجأنى كسا يربح مدمؾب الإرادة والحخية تفادياً لمتذهيخ والفزيحة. ويذيخ 

إلى أف هشاؾ أسباب عجة تؤدى  (137: 2021) محمد عبج العاشى ومحمد السشذاوى كل مؽ 
إلى حجوث عاهخة الإبتداز الإلكتخوني مشها أسباب اجتساعية تتسثل في الغخوؼ السحيظة 
بالزحية بجسيع مخاحمه العسخية مؽ حيث علاقته مع الميخ مثل الأسخة والسجرسة والعسل 

تي لها أهخ كبيخ في تؾجيه والأصجقاء وكيفية استثسار وقت الفخاغ، وهشاؾ أسباب نفدية وال
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الفخد إلى أعساؿ الخيخ والذخ مثل الشفذ الأمارة بالدؾء وضعف الؾازع الجيشى والفخاغ 
 الخوحى والعاطفى، وأسباب تقشية بدبب التقجـ الستلاح  لؾسائل تقشية السعمؾمات.

التػي أجخيػػت بهػػجؼ التعػػخؼ عمػػى  (200: 2019محمد سللالم )وقػج أوضػػحت نتػػائج دراسػػة 
اب التى أدت إلى زيادة أساليب أنتهاؾ خرؾصية السخاهقيؽ عمى شػبكة الأنتخنػت وطبقػت الأسب
طالب وطالبة مؽ طػلاب مػجارس الثأنؾيػة العامػة بسحافغػػة دميػػاط أف ليػاب الػؾازع  400عمى 

الػػجيشى والاخلاقػػى، وليػػاب الخقابػػة الأسػػخية، وسػػخعة تظػػؾر أسػػاليب الاحتيػػاؿ الإلكتخونػػي والثقػػة 
لاخػػخيؽ عمػػى شػػبكة الأنتخنػػت كػػل هػػحه الأسػػباب مجتسعػػة أدت إلػػى زيػػادة أسػػاليب الدائػػجة فػػي ا

 أنتهاؾ الخرؾصية عمى شبكة الأنتخنت.
إلػػى أف هشػػاؾ هلاهػػة دوافػػع مذػػتخكة لػػجى غالبيػػة  (824: 2023زيللدى مرللصفى )تذػػيخ 

 عسميػػات الإبتػػداز الإلكتخونػػي وهػػى: دوافػػع ماديػػة وهػػى مػػؽ أهػػؼ دوافػػع البتػػداز الإلكتخونػػي حيػػث
يدػػعى السبتػػد إلػػػى تحقيػػ  المشػػى والثػػػخاء بظػػخؽ غيػػػخ مذػػخوعة، ودوافػػع جشدػػػية وتعتبػػخ الػػػجافع 
المالػػب فػػي جػػخائؼ الإبتػػداز لمشدػػاء والفتيػػات، وكػػحلػ دوافػػع أنتقاميػػة لمثػػأر والأنتقػػاـ حيػػث يتمػػحذ 

 السبتد بأذية الزحية.

لمتقجـ والتشسية في السجتسعات  يعتبخ الذباب الخكيدة الأساسية والسحخؾ الاساسى
وخاصة بالسجتسع السرخى، حيث يعج الذباب عسؾداً فقخياً لمسجتسع السرخى وخاصة شباب 
الجامعة الحى يسثل نخبة متعمسة ومتسيدة في السجتسع السرخى وبالتالي يحسل مدئؾلية كبيخة 

جتسع ومع ذلػ يؾاجه في تقجيؼ الأفكار الججيجة والحمؾؿ السبتكخة لمسذاكل التي تؾاجه الس
الذباب الجامعى العجيج مؽ السذاكل والتحجيات وخاصة تيسا يتعم  باستخجامهؼ للأنتخنت 

 ,Yıldıırm, T., et. al Kurtayوقج أعهخت نتائج دراسة  (.4: 2024عميه إبخاهيم  )
D. T., & Caner-Yıldırım, S (2022 :588 ) تعجد العؾامل التي تديج مؽ خظخ

الجامعى لمجخائؼ الإلكتخونية ومشها استخجامهؼ لؾسائل التؾاصل الاجتساعى تعخض الذباب 
غيخهؼ بالإضافة إلى عجد الرجاقات التي يقؾمؾف بها عبخ الأنتخنت. كسا  بذكل أكبخ مؽ

: 2023شخيف المبأن  غادة صقخ  مخوة عهف وياسسين الحزخى )أعهخت نتائج دراسة 
فئات السجتسع السرخى عخضة للإبتداز أف طلاب الكميات و السعاهج أكثخ  (141

 الإلكتخوني.
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الإلكتخوني فقج باتت  يقع عمى الأسخة دور كبيخ في تجشب أبشاءها مخاطخ الإبتداز
الأسخة مظالبة أكثخ مؽ أي وقت أخخ بحساية أبشائها مؽ التهجيجات الإلكتخونية مؽ خلاؿ 
تؾجيههؼ وإرشادهؼ نحؾ الاستخجاـ الأمثل لذبكة الأنتخنت ومتابعتهؼ وتؾعيتهؼ بالجخائؼ 

مؽ خظخها  الإلكتخونية بأشكالها كافة وإجخاءات الحساية التي يجب اتخاذها لحساية أنفدهؼ
خاصة وأف العجيج مؽ الجراسات  ( 40: 2018وفاء صائغ  لكى لا يربحؾا ضحية لها )

ف مؽ أكثخ أسباب تعخض الأبشاء للابتداز اأجسعت نتائجها عمى أف لياب الخقابة الأسخية ك
 (546: 2022محسهد فتح الله )ودراسة  (200: 2019محمد سالم )الإلكتخوني مثل دراسة 

التي أعهخت نتائجهسا أف تقريخ الؾالجاف في تؾجيه الأبشاء وعجـ مخاقبتهؼ والجهل ببعض 
الأمؾر والحخمأف مؽ السحبة والتؾدد والتعامل الحدؽ يعج سبباً في تعخضهؼ للإبتداز 

 (447: 2023شخيفة الدهيجى وزيديت نهف  )الإلكتخوني. كحلػ أوضحت نتائج دراسة 
أحج أفخادها ضحية للابتداز الإلكتخوني عشج وجؾد خمل وعيفى فيها أف الأسخة تدهؼ في وقؾع 

والحى يتسثل في عجـ قياـ الؾالجيؽ بأدوارهؼ ومدئؾلياتهؼ تجاه الأبشاء؛ لأف لياب الخقابة 
الأسخية والتفكػ الأسخى والإهساؿ الأسخى ولياب الحؾار والسشاقذة والاحتؾاء العاطفى، 

هؼ في وقؾع الأبشاء ضحايا للإبتداز الإلكتخوني. كسا أشارت بالإضافة إلى الجلاؿ الدائج يد
إلى أهسية دور الأسخة في الحج مؽ تعخض أبشائها  (44: 2024إيسأن مخسى )دراسة 
الإلكتخوني مؽ خلاؿ تؾفيخ السؾدة والحشأف للأبشاء وإعظائهؼ الثقة مع الستابعة  للابتداز

الحؾار الفعاؿ داخل الأسخة وتكؾيؽ صجاقات والسخاقبة بظخيقة مباشخة وغيخ مباشخة واتباع 
 وعلاقات صحيحة معهؼ كل ذلػ يحج مؽ تعخض الأبشاء للابتداز الإلكتخوني.

تعتبخ السدانجة الأسخية مرجراً هاماً مؽ مرادر الجعؼ الشفدى والإجتساعى الفعاؿ 
ؾ الفخد الحى يحتاجه الأبشاء حيث يؾهخ حجؼ السدانجة ومدتؾى الخضا عشها في كيفية إدرا

لأحجاث الحياة الزاغظة السختمفة وأساليب مؾاجهتها وتعاممه مع هحه الأحجاث، كسا أنها 
تمعب دوراً هاماً في إشباع الحاجة إلى الأمؽ الشفدى وخفض مدتؾى السعأناة الشفدية الشاتجة 

 (.46: 2019)أسساء عمى  هبة الله الديج ومحمد صجيق  عؽ شجة هحه الاحجاث 

ة الأسخية بأنها الحرؾؿ عمى العؾف والسداعجة مؽ قبل الأسخة والذعؾر تعخؼ السدانج
نهرا عبج الخحسن وأكخم زيجأن ومحمد سعج ف الشفدى لؾجؾد الفخد بيشهؼ وأنه محل هقتهؼ )ابالأم

أهسية السدانجة  (318: 2006الخحسن العيدهى )ويمخص عبج (. 294: 2020الجين  
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ة عمى سعادة الفخد، ولها أهسية في مؾاجهة الاحجاث الأسخية في أنها تؤهخ بظخيقة مباشخ 
الزاغظة، كسا أنها تديج مؽ قجرة الفخد عمى السقاومة والتممب عمى الاحباطات وتجعمه قادراً 
عمى حل مذكلاته بظخيقة جيجة. كسا أف الجراسات التي تشاولت دور السدانجة الأسخية في 

إيشاس بجيخ تحققها في حياتهؼ مثل: دراسة حياة الأبشاء أضافت العجيج مؽ السيدات التي 
التي أعهخت دور الجعؼ الأسخى لمذباب الجامعى في تعديد قجراتهؼ و  (250: 2013)

: 2019وفاء بمو )إكدابهؼ الثقة في أنفدهؼ لسؾاجهة أحجاث الحياة الزاغظة، كحلػ دراسة 
مع الذباب التي أكجت أف الجعؼ والسدانجة الأسخية ضخورة وحتسية حتى يتظ (182

أسساء ويخظظؾف لسدتقبمهؼ برؾرة جيجة ويديج اتجاهؼ الايجابى نحؾ السدتقبل، ودراسة 
التي بيشت نتائجها أنه كمسا ارتفع مدتؾى السدانجة الأسخية أنخفض  (18: 2022ضبر )

 القم  الإجتساعى لمذباب.

نجة نفدية اية وهى مدتأخح السدانجة الأسخية أشكالًا وأنساطاً متعجدة مشها السدانجة الؾججان
يحرل عميها الفخد مؽ أسخته ويقرج بها مذاعخ السؾدة، والرجاقة، والخعاية، الاهتساـ 

نجة اوالحب، وادراؾ الفخد لتعاطف أسخته معه واحداسها بسذاعخه، والسدانجة السادية وهى مد
عيشية تقؾـ بها الأسخة لأفخادها فتداعجهؼ بالساؿ والجهج والؾقت في مؾاقف الدخاء والزخاء، 
السدانجة السعمؾماتية ويقرج بها التدويج بالشريحة، والارشاد أوالسعمؾمات السشاسبة لمسؾقف 
بمخض مداعجة الفخد في فهؼ مؾقفه أو السؾاجهة مع مذاكل البيئة أومذاكمه الذخرية، 

سدانجة التفاعمية وتغهخ في السذاركة والتفاعل مؽ خلاؿ شبكة العلاقات الاجتساعية التي وال
 (.101: 2024فخحأن الياصجين   - 62: 2008)كسال مخسى  يشتسى إليها الفخد 

نجة الأسخية دور بال  الأهسية فهى تؤهخ بظخيقة مباشخة في سعادة ابحلػ يتزح أف لمسد
قاومة والتممب عمى الاحباطات وحل السذكلات وتداعجه عمى الفخد وتديج مؽ قجرته عمى م

نتذار جخائؼ الإبتداز الإلكتخوني في ونغخاً لإ(. 80: 2020)سسيخ حدن  تحسل السدئؾلية 
الآونة الأخيخة في السجتسع السرخي وكثخة ضحايا هحه الجخائؼ خاصة مؽ الذباب، وما لهحه 

الأسخة والسجتسع ككل بجسيع فئاته فقج تدبب  الجخائؼ مؽ آهار سمبية خظيخة تهجد إستقخار
نتحار خاصة لمفتيات خلاؿ الدشؾات الساضية، الإبتداز الإلكتخوني في وقؾع بعض حالات الإ

؛ لحا ولأف مؽ أهؼ وعائف الأسخة حساية أفخادها والحفاظ عمى الكيؼ السجتسعية مؽ أي أنحخافات
كانت هشاؾ حاجة ممحة لسحاولة التعخؼ عمى دور السدانجة الأسخية كسا يجركه الذباب في 
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تعديد أساليب مؾاجهة هحه الجخيسة خاصة مع نجرة الأبحاث التي تتشاوؿ دور الأسخة في 
  صياغة مذكمة البحث في التداؤلات التالية: يسكؽ التعامل مع الإبتداز الإلكتخوني، وعميه

 ى السدانجة الأسخية كسا يجركها الذباب عيشة البحث؟ما مدتؾ  -1
 ما مدتؾى معارؼ الذباب عيشة البحث عؽ الإبتداز الإلكتخوني ؟ -2
 ما مدتؾى مسارسات الذباب عيشة البحث لأساليب مؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني؟ -3
فهؼ ما العلاقة بيؽ أنساط السدانجة الأسخية كسا يجركها الذباب عيشة البحث وكل مؽ معار  -4

 ومسارساتهؼ لأساليب مؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني ؟ 
ما العلاقة بيؽ بعض الخرائص الإجتساعية والإقترادية لمذباب عيشة البحث وأسخهؼ  -5

الجخل  –السدتؾى التعميسي للأـ-السدتؾى التعميسي للأب –عجد أفخاد الأسخة –)العسخ
عيشة البحثية ، معارؼ الذباب أنساط السدانجة الأسخية كسا تجركها الوكل مؽ الذهخي( 

 عؽ الإبتداز الإلكتخوني ومسارساتهؼ لأساليب مؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني. 
ما الفخوؽ في )أنساط السدانجة الأسخية كسا يجركها الذباب الجامعى عيشة البحث ،  -6

معارؼ الذباب عيشة البحث عؽ الإبتداز الإلكتخوني ، مسارساتهؼ لأساليب مؾاجهة 
 ريف(.-ف الدكؽ )حزخاأنثى( ومك –ز الإلكتخوني،( تبعاً لمشؾع )ذكخالإبتدا

عجد أفخاد -ما مجى اختلاؼ ندبة مذاركة بعض الستميخات الإجتساعية والإقترادية )العسخ-7
الجخل الذهخي( في تفديخ ندبة  –السدتؾى التعميسي للأـ-السدتؾى التعميسي للأب –الأسخة

خية كسا تجركها العيشة البحثية ، مدتؾى معارؼ الذباب أنساط السدانجة الأس)التبايؽ فى 
مدتؾى مسارسات الذباب عيشة البحث لأساليب  -عيشة البحث عؽ الإبتداز الإلكتخوني 

 مؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني( طبقاً لأوزأف معامل الأنحجار و درجة الإرتباط بيشهؼ .
ما مجى اختلاؼ ندبة مذاركة أنساط السدانجة الأسخية في تفديخ ندبة التبايؽ في  -8

مسارسات الذباب  -الستميخ التابع )معارؼ الذباب عيشة البحث عؽ الإبتداز الإلكتخوني 
نحجار و درجة عيشة البحث لأساليب مؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني( طبقاً لأوزأف معامل الإ

 الإرتباط بيشهؼ 
 البحث: أىجاف
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أنساط السدانجة الأسخية وعلاقتها بسعارؼ يهجؼ البحث برفة رئيدية إلى التعخؼ عمى 
، ويشبث  مؽ هحا الهجؼ الأهجاؼ  و مسارسات الذباب الجامعى لسؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني

 الفخعية التالية:
 قياس مدتؾى السدانجة الأسخية كسا يجركها الذباب عيشة البحث. -1
 ؾى معارؼ الذباب عيشة البحث عؽ الإبتداز الإلكتخوني وكيفية التعامل معه.قياس مدت -2
 قياس مدتؾى مسارسات الذباب عيشة البحث لأساليب مؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني. -3
عؽ العلاقة الإرتباطية بيؽ أنساط السدانجة الأسخية كسا يجركها الذباب عيشة  الكذف -4

البحث عؽ الإبتداز الإلكتخوني ومسارسات البحث وبيؽ كل مؽ معارؼ الذباب عيشة 
 الذباب لأساليب مؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني.

عؽ العلاقة الإرتباطية بيؽ بعض الخرائص الإجتساعية والإقترادية لمذباب  الكذف -5
السدتؾى -السدتؾى التعميسي للأب –عجد أفخاد الأسخة –عيشة البحث وأسخهؼ )العسخ

أنساط السدانجة الأسخية كسا تجركها العيشة وبيؽ كل مؽ )( الجخل الذهخي  –التعميسي للأـ
مسارسات الذباب عيشة البحث   -معارؼ الذباب عؽ الإبتداز الإلكتخوني -البحثية

 لأساليب مؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني(.
دراسة الفخوؽ بيؽ كل مؽ )أنساط السدانجة الأسخية كسا يجركها الذباب عيشة البحث،  -6

معارؼ الذباب عيشة البحث عؽ الإبتداز الإلكتخوني، مسارسات الذباب عيشة البحث 
-ف الدكؽ )حزخاأنثى( ومك –لأساليب مؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني( تبعاً لمشؾع )ذكخ

 ريف(.
عجد أفخاد  -لستميخات الإجتساعية والإقترادية )العسخقياس ندبة مذاركة بعض ا -7

الجخل الذهخي( في تفديخ  –السدتؾى التعميسي للأـ -السدتؾى التعميسي للأب –الأسخة
معارؼ الذباب  -أنساط السدانجة الأسخية كسا تجركها العيشة البحثية)ندبة التبايؽ بيؽ 

ب عيشة البحث لأساليب مؾاجهة مسارسات الذبا -عيشة البحث عؽ الإبتداز الإلكتخوني
 الإبتداز الإلكتخوني( طبقاً لأوزأف معامل الأنحجار ودرجة الإرتباط بيشهؼ.

قياس ندبة مذاركة أنساط السدانجة الأسخية في تفديخ ندبة التبايؽ بيؽ كل مؽ )معارؼ  -8
مسارسات الذباب عيشة البحث لأساليب  -الذباب عيشة البحث عؽ الإبتداز الإلكتخوني

 اجهة الإبتداز الإلكتخوني( طبقاً لأوزأف معامل الأنحجار ودرجة الإرتباط بيشهؼ .مؾ 
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 أىسية البحث:
 أهسية البحث في محؾريؽ رئيدييؽ هسا : يسكؽ تحجيج

 )في مجال التخرز(:الأىسية الشظخية  - أ
 قج يداهؼ البحث في إهخاء السكتبة العمسية في مجاؿ الاقتراد السشدلى عامة و إدارة -1

الإبتداز  –)السدانجة الأسخية السشدؿ خاصة مؽ خلاؿ تشاوله متميخات ومفاليؼ حجيثة 
قج تفتح الظخي  أماـ الباحثيؽ لإجخاء السديج مؽ الجراسات السدتقبمية الإلكتخوني( 

 عمى هحه الستميخات.
قج تفيج نتائج البحث في تؾقيخ أدوات بحثية ججيجة مؽ خلاؿ الاستبياف السعج  -2

الارشادى السقتخح يسكؽ لمباحثيؽ الاستفادة مشهسا في دراسات مدتقبمية عؽ  والبخنامج
 السدانجة الأسخية أو الإبتداز الإلكتخوني. 

قج يداهؼ هحا البحث في سج همخة بحثية في مجاؿ التخرص إذ أنه بحدب عمؼ  -3
الباحثيؽ لؼ يشل مؾضؾع السدانجة الأسخية ودورها في مؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني 

 لجراسة الكاتية مؽ قبل الستخرريؽ في مجاؿ إدارة السشدؿ.  ا
 )في مجال خجمة السجتسع(:الأىسية التصبيقية   - ب
الذباب الجامعى الحى يسثل شخيحة  قج تخجع أهسية البحث لإهتسامه بفئة هامة وهى -0

كبيخة ومؤهخة في السجتسع السرخى فهؼ قادة السدتقبل القخيب وأمل السجتسع في 
 ـ والتشسية السشذؾدة.تحقي  التقج

قج تدهؼ نتائج هحا البحث في تؾعيه الأسخة بالجور الهاـ والأهسية الكبيخة لمسدأنجة  -0
في حياة الأبشاء خاصة الذباب الجامعى لحسايتهؼ مؽ الؾقؾع فخيدة للإبتداز  الأسخية

 الإلكتخوني.
از قج يكتدب هحا البحث أهسيته مؽ خظؾرة السؾضؾع الحى يتشاوله وهؾ الإبتد  -3

 الإلكتخوني والحى يسثل تهجيجاً كبيخاً عمى أمؽ وسلامة الأسخة وبالتالى السجتسع ككل.
قج تفيج نتائج البحث القائسيؽ عمى السؤسدات التعميسية سؾاء الجامعات أو السجارس  -2

والسؤسدات السهتسة بالأسخة في وضع ترؾر وإعجاد بخامج لمتؾعية بجور السدانجة 
 ة الإبتداز الإلكتخوني والؾقاية مؽ الؾقؾع تيه.الأسخية وبأساليب مؾاجه

 فخوض البحث:
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تؾجج علاقة إرتباطية دالة إحرائياً بيؽ أنساط السدانجة الأسخية كسا يجركها الذباب  -1
مسارسات الذباب  -عيشة البحث وبيؽ كل مؽ )معارؼ الذباب عؽ الإبتداز الإلكتخوني

 لأساليب مؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني(.
تؾججعلاقة إرتباطية دالة إحرائياً بيؽ بعض الخرائص الإجتساعية والإقترادية  -2

 -السدتؾى التعميسي للأب –عجد أفخاد الأسخة –لمذباب عيشة البحث وأسخهؼ )العسخ
 -أنساط السدانجة الأسخية )الؾججانيةوبيؽ الجخل الذهخي(  –السدتؾى التعميسي للأـ

 ا العيشة البحثية.  التفاعمية( كسا تجركه –السعمؾماتية
تؾججعلاقة إرتباطية دالة إحرائياً بيؽ بعض الخرائص الإجتساعية والإقترادية  -3

 -السدتؾى التعميسي للأب –عجد أفخاد الأسخة –لمذباب عيشة البحث وأسخهؼ )العسخ
معارؼ الذباب عؽ كل مؽ )الإبتداز  وبيؽالجخل الذهخي(  –السدتؾى التعميسي للأـ

 سات الذباب لأساليب مؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني(.مسار  -الإلكتخوني
تؾجج فخوؽ دالة إحرائياً في أنساط السدانجة الأسخية كسا يجركها الذباب عيشة البحث  -4

 ريف(. -ف الدكؽ )حزخاأنثى( ومك –وفقاً لمشؾع )ذكخ
تؾجج فخوؽ دالة إحرائياً بيؽ كل مؽ )معارؼ الذباب عيشة البحث عؽ الإبتداز  -5

مسارسات الذباب عيشة البحث لأساليب مؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني( وفقاً  -الإلكتخوني
 ريف(. -ف الدكؽ )حزخاأنثى( ومك –لمشؾع )ذكخ

عجد أفخاد  -تختمف ندبة مذاركة بعض الستميخات الإجتساعية والإقترادية )العسخ -6
تفديخ الجخل الذهخي( في  –السدتؾى التعميسي للأـ -السدتؾى التعميسي للأب –الأسخة

ندبة التبايؽ في أنساط السدانجة الأسخية كسا تجركها العيشة البحثية طبقاً لأوزأف معامل 
 الأنحجار ودرجة الإرتباط بيشهؼ .

عجد أفخاد  -تختمف ندبة مذاركة بعض الستميخات الإجتساعية والإقترادية )العسخ -7
لذهخي( في تفديخ الجخل ا –السدتؾى التعميسي للأـ -السدتؾى التعميسي للأب –الأسخة

 -ندبة التبايؽ بيؽ كل مؽ )معارؼ الذباب عيشة البحث عؽ الإبتداز الإلكتخوني
مسارسات الذباب عيشة البحث لأساليب مؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني( طبقاً لأوزأف معامل 

 الأنحجار ودرجة الإرتباط بيشهؼ .
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التبايؽ بيؽ كل مؽ تختمف ندبة مذاركة أنساط السدانجة الأسخية في تفديخ ندبة  -8
مسارسات الذباب عيشة البحث  -)معارؼ الذباب عيشة البحث عؽ الإبتداز الإلكتخوني

 لأساليب مؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني( طبقاً لأوزأف معامل الأنحجار ودرجة الإرتباط بيشهؼ 
 
 
 

 الأسمهب البحثي:
 أولًا: السرصمحات العمسية والسفاهيم الإجخائية:

 السدانجة الأسخية: 
هي الحرؾؿ عمى العؾف والسداعجة مؽ قبل الأسخة والذعؾر بالأمأف الشفدى لؾجؾد الفخد 

: 2020)نهرا عبج الخحسن  أكخم زيجأن و محمد سعج الجين   بيشهؼ وأنه محل هقتهؼ واحتخامهؼ
294.) 

 وتعخف إجخائياً بأنيا : 
التفاعمى( التى يتمقاها  –سعمؾماتى ال –الجعؼ )الؾججأنى أساليب وأشكاؿ السداعجة و 

ويجعمهؼ  الذباب الجامعى مؽ أسخهؼ ويذعخهؼ بالأمأف والظسأنيشة ويديج مؽ هقتهؼ بأنفدهؼ،
 قادريؽ عمى مؾاجهة كل ما يتعخضؾف له مؽ مذكلات وأزمات.

 :ويعخف ك  نسط من أنساط السدانجة الأسخية إجخائياً كالآتى
: هي السدانجة والجعؼ الشفدى الستسثل في الحب والؾد والتقجيخ والتقبل السدانجة الهججانية

الحى يتمقاه الذاب الجامعى مؽ أسخته وشعؾره بتعاطفهؼ واهتسامهؼ وإحداسهؼ بسذاعخه في 
 الفخح والحدف.

هي السدانجة التي يتمقاها الذاب الجامعى مؽ أسخته في صؾرة نرح السدانجة السعمهماتية: 
ه أوتعميؼ مهارات تداعجه عمى حل السذاكل أو فهؼ ومؾاجهة السؾاقف السختمفة وإرشاد وتؾجي

 التي يسخ بها وكيفية التعامل معها.
هي التفاعلات التي تتؼ داخل الأسخة والسذاركات الإجتساعية السختمفة السدانجة التفاعمية: 

اشخ عشج حجوث والعلاقات بيؽ أفخاد الأسخة، كتخفيف الزمط عميهؼ عؽ طخي  التجخل السب
 الأزمات والسراعب.
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 الإبتداز الإلكتخوني:
هؾعسمية تهجيج وتخؾيف لمزحية بشذخ صؾر أو فيجيؾهات أو نذخ معمؾمات سخية أو   

حداسة تخص شخؼ وسسعة الزحية، مقابل دفع مبال  مالية، أو إجبار الزحية لمكياـ 
لاؿ وسائل التؾاصل بأعساؿ غيخ مذخوعة لرالح السبتد، ويتؼ اختيار الزحايا مؽ خ

الاجتساعي السختمفة كػالفيذ بؾؾ، تؾيتخ، وأندتمخاـ وغيخها مؽ هحه الؾسائل لكؾنها مشتذخة 
.  (472:  2022رنا عباس  بذكل هائل واستخجامها واسع مؽ قبل كل فئات السجتسع )

 ويتبشى البحث هحا التعخيف كتعخيف إجخائى للإبتداز الإلكتخوني.
 عارف الذباب الجامعى عن الإبتداز الإلكتخوني:التعخيف الإجخائى لس

هي معمؾمات الذباب الجػامعى عػؽ مفهػؾـ الإبتػداز الإلكتخونػي، أسػبابه، أشػكاله، طػخؽ الؾقايػة 
 والجهات السخترة للابلاغ عشه.  مشه

  :الذباب الجامعى لسهاجية الإبتداز الإلكتخونيالتعخيف الإجخائى لسسارسات 
الإجخاءات التي يسكؽ لمذباب الجامعى اتباعها لمؾقاية مؽ الإبتداز الإلكتخوني أوالتعامل معه 

  .في حاؿ حجوهه
 شباب الجامعة:

عاماً وتتدؼ 25 -17مؽ  ؼالفتخة مؽ الحياة التي يشزؼ فيها الذباب إلى الجامعة ويكؾف عسخه
نجاز، وتتسيد بذجة الحداسية للأوضاع الججيجة وبخوح بالقؾة والشذاط والقجرة عمى العسل والإ

)نهرا معتهق  السمامخة والترجي لمؾاقع ومذكلاته وتعتبخ مخحمة اختيار وتخظيط لمسدتقبل 
2021 :157.) 

بأنهؼ طلاب وطالبات جامعة الإسكشجرية الحيؽ تتخاوح أعسارهؼ يعخف شباب الجامعة إجخائياً: 
تساعية واقترادية مختمفة، يدتخجمؾف الهؾاتف الحكية عاماً مؽ مدتؾيات اج23-18بيؽ 

 والتظبيقات الخقسية عمى شبكة الأنتخنت ويعيذؾف مع أسخهؼ في معيذة واحجة.
 البخنامج الارشادى :

مجسؾعة مؽ الخبخات الارشادية السباشخة وغيخ السباشخة السخظظة والسشغسة عمى أسذ  هؾ
عجة الأشخال السحتاجيؽ إلى السداعجة التقشية عمسية سميسة تقجـ بظخيقة بشاءة بهجؼ مدا

ناتهؼ إزاء ما يؾاجههؼ مؽ صعؾبات اوإلى تشسية امك لمتعخؼ إلى مذكلاتهؼ وحاجاتهؼ،
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أومذكلات نفدية أواجتساعية ومداعجتهؼ عمى اتخاذ القخارات الدميسة في حياتهؼ وذلػ لتحقي  
 (.35:  2019)حدن غهلى  الشسؾ الدؾى والتؾاف  الشفدى والاجتساعى 

مجسؾعة مؽ الجمدات الإرشادية السقتخحة لتشسية تعخيف البخنامج الإرشادى السقتخح إجخائياً: 
وعى الأباء والأمهات بجور السدانجة الأسخية لمذباب الجامعى لمؾقاية والتعامل الرحيح مع 

 وذلػ كتؾصية إجخائية في ضؾء نتائج البحث.  الإبتداز الإلكتخوني
 لبحث:ثأنياً: مشيج ا

اتبع البحث السشهج الؾصفي والتحميمي الحي يعتسج عمى دراسة الؾاقع أوالغاهخة كسا تؾجج في   
مؽ خلاؿ جسع السعمؾمات  عشها تعبيخاً كيفياً أوكسياً  ويعبخ الؾاقع،ويهتؼ بؾصفها وصفاً دقيقاً 

 وترشيفها، ومؽ هؼ تحميمها وكذف العلاقة بيؽ أبعادها السختمفة مؽ أجل تفديخها تفديخاً كاتياً،
 (.71 : 2018)محسهد دروير  مؾضؾعية والؾصؾؿ إلى نتائج يتؼ تفديخها بظخيقة

 ثالثاً : حجود البحث:
 طلاب جامعة الإسكشجرية.الحجود البذخية: شاممة البحث: 

 عيشة البحث: 
 : تكؾنت عيشة البحث مؽ

( طالب وطالبة مؽ طلاب جامعة 50إشتسمت عمى ) عيشة البحث الاستصلاعية:-أ
( طالب، تؼ إختيارهؼ بظخيقة عذؾائية بديظة لتظبي  18( طالبة، )32الإسكشجرية بؾاقع )
والثبات ( لأدوات البحث )إستسارة الاستبياف( وحداب الرجؽ Pre-testالإختبار السبجئي )

 والتحق  مؽ صلاحيتها للإستخجاـ.
 عيشة البحث الأساسية: -ب

تؼ الحرؾؿ عمى العيشة الأساسية لمبحث مؽ طلاب جامعة الإسكشجرية، وقج بم  عجدهؼ 
( طالب وطالبة مؽ جسيع الفخؽ مؽ الكميات السختمفة بالجامعة، تؼ إختيارها بظخيقة 550)

إستسارة ( 35الجراسية السختمفة، وقج تؼ إستبعاد ) عذؾائية بديظة مؽ قؾائؼ الظلاب بالفخؽ 
( 185( طالب وطالبة بؾاقع )515نات، ومؽ هؼ بم  حجؼ عيشة البحث)اوذلػ لعجـ دقة البي

( يؾضح أسساء الكميات 1( أناث مؽ عذخ كميات بجامعة الإسكشجرية )ججوؿ 330ذكؾر، و)
 وعجد الظلاب السبحؾهيؽ الحيؽ تؼ تظبي  أدوات الجراسة عميهؼ. 

 الكمياتونهعية سساء لأ عيشة البحث شبقاالصلاب تهزيع ( 1ججول )
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بجاية مؽ شهخ إبخيل  الإستظلاعيةتؼ تظبي  أدوات البحث عمى العيشة الحجود الدمشية: 
، وتؼ تظبي  أدوات البحث عمى عيشة البحث الأساسية خلاؿ الفتخة مؽ شهخ إبخيل 2022

 .2022حتى نهاية شهخ مايؾ 
 :أدوات البحثرابعاً :

 إعجاد الباحثات()  :ما يمى أدوات البحث عمى تاشتسم

 البيأنات العامة لمذباب الجامعى وأسخهؼ. إستسارة -

 كسا يجركها الذباب عيشة البحث. السدانجة الأسخية ف أنساطااستبي -

 . سؾاجهة الإبتداز الإلكتخونيالذباب الجامعى ل ف معارؼ ومسارساتااستبي -
 البيأنات العامة لمذباب الجامعى وأسخىم. أولًا : إستسارة
نات العامة بهجؼ التعخؼ عمى عيشة البحث ووصفها والإستفادة اإستسارة البيتؼ إعجاد 

 نات التالية:اشتسمت عمى البيإ مشها لمتحق  مؽ فخوض البحث، وقج
 -20إلى أقل مؽ 18مؽ  –عاـ18)أقل مؽ فئات  4وتؼ تقديسه إلى بالدشؾات  العسخ  
 الشهع .( عمى التختيب4، 3، 2، 1بتقييؼ ) عاـ فأكثخ(22مؽ  -22إلى أقل مؽ  20مؽ

 6 مؽ -5إلى  3)مؽ  هافئاتو  عجد أفخاد الأسخة ( عمى التؾالي.1،2بتخميد ) أنثى( –)ذكخ
 للأم للأب/ السدتهى التعميسي ( عمى التختيب.3،  2، 1بتكيؼ ) أفخاد( 8مؽ  أكثخ -8إلى 

 مدتؾي  -"أو ابتجائي أو إعجادي )مدتؾي تعميسي دوف الستؾسط "أمي أو يقخأ ويكتبوقدؼ إلي 
مدتؾي تعميسي فؾؽ  –تعميسي عالي "جامعي" مدتؾي  -"تعميسي متؾسط "دبمؾـ أو هأنؾي 

الجخ  ( عمى التؾالي. 4، 3، 2،  1بتقييؼ )الجامعي "دبمؾـ أو ماجدتيخ أو دكتؾراه"(، 
 جشيه/ 4000إلى أقل مؽ  3000 مؽ -شهخجشيه/  3000)أقل وفئاته  الذيخي للأسخة

 بتقييؼ  جشيه/ شهخ( 5000مؽ  أكثخ -شهخجشيه/  5000إلى أقل مؽ  4000 مؽ -شهخ

نهع 
 الصالب

 هعالسجس أسساء الكميات 

التخبية 
 الشهعية

التخبية 
لمصفهلة 
 السبكخة
 

 الدراعة
 

 صبال
 

 الريجلة
 

 اليشجسة
 

سياحة 
 وفشادق
 

 التجارة الآداب
 

 الحقهق 

 085 09 06 30 07 08 00 02 00 - - ذكهر
 332 38 39 20 02 09 05 08 00 28 56 أناث

 656 63 56 38 65 43 85 44 84 84 65 السجسهع
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( عمى 1،2بتخميد) حزخ( –)ريفمشصقة الدكن الأصمية  ( عمى التختيب.4، 3، 2،  1)
 التؾالي.

بتقييؼ  لا( -)نعؼحيث تؼ الإجابة عميه باستجابات   تعخض السبحهث للابتداز الإلكتخوني
التي  الإلكتخوني الإبتداز اشكال في حالة الإجابة بشعم: التعخف عمي ( عمى التؾالي.1،2)

 -طمب مسارسات غيخ أخلاقية -أخلاقي فيجيؾ غيخعؽ طخي ) تعخض ليا السبحهث  وكانت:
سخقة الرؾر  -الإبتداز مادياً  -الترؾيخ بكاميخا خفية –الهاتف الشقاؿ والتجدذ اختخاؽ
  Screen Shotالسحادهات الكتابية ترؾيخ –GPS التعقب ومتابعة التحخكات عبخ -الخاصة

،ويتؼ الاختيار مؽ هحه القائسة ويسكؽ (أخخي تحكخ -السحادهات الرؾتية وتدجيل السكالسات –
 لمسبحؾث اختيار أكثخ مؽ شكل.

 كسا يجركيا الذباب عيشة البحث: السدانجة الأسخية ن أنساطاثأنياً: استبي
طبقاً لمتعخيف الإجخائى وبعج الإطلاع عمى البحؾث  تؼ بشاءالاستبيافبشاء الاستبيان:  -

والجراسات الدابقة والتي تختبط بالسدانجة الأسخية للإستفادة مشها في وضع بشؾد الاستبياف 
 154-121: 2016دراسات نعسة رقبأن  سمهى شو  مشى الداكى وسساح وهبة )مثل 

خالج ( 204-106: 2019(  وفاء بمو )76-33: 2019(  أسساءعمى وآخخون )
 ( .20-1: 2020الحسادين  سشاءالخقاد ورغجة السداعفة )

  وصف الاستبيان : -
 السدانجة -رئيدية وهي )السدانجة الؾججانيةمحاور هلاهة الاستبياف عمى اشتسل 
 ، وتؼ تقدؼ مدتؾياتها بظخيقة السجى.السدانجة التفاعمية( -السعمؾماتية

 : السدانجة الهججانية:أولاً 
سخته أخبخية تكيذ إدراؾ الذباب الجامعى لسخاعاة  ( عبارة15عمى )يذتسل هحا السحؾر 
نه وأفخاحه وأنه سيجج العؾف مؽ أسخته حيؽ اف معهؼ ومذاركتهؼ له احد السذاعخه وشعؾره بالأم

للأسخة وشعؾر أسخته  نتساءافتقاده لمثقة الستبادلة مع أسخته وعجـ الذعؾر بالإ وكحلػيحتاجه 
تتحجد الإجابة عميها وفقاً لثلاهة اختيارات ما نتخنت بكثخة. و بالقم  السدتسخ بدبب استخجامه للإ

( 3،2،1( لمعبارات الإيجابية و)1،2،3لا( أعظيت الإجابات قيؼ رقسية ) –أحيأناً -بيؽ )نعؼ
معادلة السجي،  باستخجاـنجة الؾججانية للأبشاء المعبارات الدمبية وقج تؼ حداب مدتؾي السد

 أقل درجة  –أعمى درجة   =السجي  كالأتى:
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 (3السجى / عجد السدتؾيات ) =طؾؿ الفئة
 ستجابات إلى هلاث مدتؾيات، كالتالي:يتؼ تقديؼ قيؼ الإ

 ( 1-مدتؾى مشخفض= مؽ أقل درجة إلى )أقل درجة + طؾؿ الفئة 
  1-( 2×)أقل درجة + طؾؿ الفئةإلى  1( +1-مدتؾى متؾسط= مؽ )أقل درجة + طؾؿ الفئة 
 إلى أعمى درجة 1( +2×مدتؾى مختفع = مؽ )أقل درجة + طؾؿ الفئة

هلاهة  ىدرجات، قدست إل 15درجة والحج الأدنى  45حيث بم  الحج الأقرى لمجرجات 
 مدتؾيات، وهي:
 نجة متؾسط امدتؾي مد،  درجة( 24إلى  15مشخفض )مؽ نية اوججنجة امدتؾي مد

 .درجة( 45إلى  34نجة مختفع )مؽ امدتؾي مدو  درجة( 33إلى  25)مؽ 
 نياً: السدانجة السعمهماتية:اث

عبارة خبخية تكيذ مجى إدراؾ السبحؾث لسداعجة أسخته له ( 13) يتكؾف هحا السحؾر مؽ
الجخائؼ الإلكتخونية  واهتساـ الأسخة بتقجيؼ الشرح والارشاد عؽ مخاطخرات في اتخاذ القخا

السشتذخة وتعميسه الترخفات الرحيحة في السؾاف  الستخمفة وحخل الأسخة عمى ترحيح 
الدمبية وتفديخ الأمؾر السختمظة عمى الذاب وتؾعيته بزخورة اتخاذ الححر عشج ةالأفكار 

 التعامل مع المخباء عبخ مؾاقع التؾاصل الاجتساعى.
لا(  –ناً اأحي-ختيارات ما بيؽ )نعؼإوفقاً لثلاهة  عمى عبارات السحؾرتتحجد الإجابة 

وقج تؼ  ( لمعبارات الدمبية،3،2،1( لمعبارات الإيجابية و)1،2،3أعظيت الإجابات قيؼ رقسية )
معادلة السجي حيث بم  الحج الأقرى  باستخجاـحداب مدتؾي السدانجة السعمؾماتية للأبشاء 

هلاهة مدتؾيات، وهي:مدتؾي  ىدست إلدرجات، ق 13درجة والحج الأدنى  39لمجرجات 
إلى  21مؽ ) نجة متؾسطامدتؾي مد، درجة( 20إلى  13مشخفض )مؽ معمؾماتية نجة امد
 .درجة( 39إلى  29)مؽ  نجة مختفعامدتؾي مد، و درجة( 28

 ثالثاً: السدانجة التفاعمية:
السبحؾث لؾجؾد تفاهؼ بيشه  خبخية تكيذ مجى ادراؾ ( عبارة17عمى )السحؾر ذتسل ي

وبيؽ أسخته وأف لمة الحؾار سائجة بيشه وبيشهؼ وأف والجيه يدتسعؾف باهتساـ لحجيثه وتقؾـ اسخته 
نتخنت وتتذاجخ أسخته معه بدبب تقريخه في واجباته وكؾنه يحكى بسخاقبة نذاطاته عمى الإ

ه، يتذاجخ مع والجيه بدبب أسخاره لؾالجيه، شعؾره بؾجؾد فجؾة في التفكيخ بيشه وبيؽ والجي
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تتحجد الإجابة عمى العبارات وفقاً لثلاهة اختيارات ما استخجاـ مؾاقع التؾاصل لفتخات طؾيمة. 
( 3،2،1( لمعبارات الإيجابية و)1،2،3لا( أعظيت الإجابات قيؼ رقسية) –أحيأناً -بيؽ )نعؼ

معادلة السجي،  باستخجاـء وقج تؼ حداب مدتؾي السدانجة التفاعمية للأبشا لمعبارات الدمبية،
هلاهة  ىدرجات، قدست إل 17درجة والحج الأدنى  51حيث بم  الحج الأقرى لمجرجات 

نجة امدتؾي مد، درجة( 27إلى  17مشخفض)مؽ تفاعمية نجة امدتؾي مد مدتؾيات، وهي:
 .درجة( 51إلى  38)مؽ  نجة مختفعامدتؾي مد، و درجة( 37إلى  28متؾسط )مؽ 

 
 . الإلكتخوني سهاجية الإبتدازالذباب الجامعى ل ن معارف و مسارساتاثالثاً :استبي

تؼ بشاءالاستبياف طبقاً لمتعخيف الإجخائى وبعج الإطلاع عمى البحؾث بشاء الاستبيان: 
 – 18:  2018وفاء صائغ )دراسة  والجراسات الدابقة التي تختبط بالإبتداز الإلكتخوني مثل

(  173- 163: 2019كخيم  شيساء الشقيب  وزيشب خمف ) (  ودراسة  إبتدام 70
 (.129 -105:  2021نين )اودراسة أحسج إمام و تقهى حد

معارؼ الذباب الجامعى عؽ ) الاستبياف عمى محؾريؽ هسااشتسل  وصف الاستبيان:
، وتؼ حداب (مسارسات الذباب الجامعى لسؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني -الإبتداز الإلكتخوني

 دتؾى بظخيقة السجى.الس
 محهر معارف الذباب الجامعى عن الإبتداز الإلكتخوني :

خبخية تكيذ معارؼ الظلاب عؽ الإبتداز الإلكتخوني مثل عبارة  32اشتسل عمى 
صعؾبة اختخاؽ الخسائل والرؾر الذخرية مؽ قبل السبتديؽ، استكباؿ مكالسات صؾتية 

متشؾعة ومختمفة للإبتداز، اختيار كمسات مخور ومخئية مؽ مجهؾليؽ يديج مؽ فخل التعخض 
مؽ أساليب حفع البيأنات، رفض طمبات الرجاقة للأفخاد المخباء يحسى مؽ التعخض للإبتداز، 

نات، يدتظيع السبتد تعقب ضحيته اوتثبيت التحجيثات لأنغسة التذميل يفيج في حساية البي
تداز الإلكتخوني، مؽ دوافع الإبتداز ، معخفة الخقؼ الخال للإبلاغ عؽ جخيسة الإب GPSعبخ 

تذؾيه سسعة الزحية والتحجث مع المخباء عؽ الأمؾر الذخرية يؤدى إلى التعخض للإبتداز 
أعظيت حيث لا(،  -لا أعخؼ -ستجابات )نعؼيتؼ الإجابة عميها مؽ خلاؿ الإ الإلكتخوني.

 ( لمعبارات الدمبية،1،2،3) ،( لمعبارات الإيجابية3،2،1) (Scores)الإجابات قيؼ رقسية 
 السعارؼدرجات، قدؼ مدتؾي  32درجة والحج الأدنى  96حيث بم  الحج الأقرى لمجرجات 
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مدتؾي متؾسط )مؽ ، درجة( 52إلى  32إلى هلاهة مدتؾيات، وهي: مدتؾي ضعيف )مؽ 
 .درجة( 96إلى  74مدتؾي مختفع )مؽ ، درجة( 73إلى  53

 : الإلكتخونيالإبتداز مسارسات الذباب لسهاجية  محهر
خبخية تكيذ مسارسات السبحؾث لسؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني مثل عبارة  20 يتكؾف مؽ

الكياـ بتحجيث البخامج بالأجهدة الإكتخونية بذكل دورى، الامتشاع عؽ فتح روابط مجهؾلة، 
، تجشب الإفراح عؽ تجشب نذخ الرؾر الذخرية عمى مؾاقع التؾاصل الإجتساعى

ف، يترفح السؾاقع السحغؾرة غيخ الأخلاقية، الحخل عمى االسعمؾمات الخاصة ببظاقة الإئتس
مدح السحادهات الذخرية أوؿ بأوؿ، المجؾء إلى الجهات السعشية عشج التعخض للإبتداز 

 العباراتعمى يتؼ الإجابة الإلكتخوني والمجؾء إلى الأسخة عشج التعخض للإبتداز الإلكتخوني. 
 (Scores)لا(، أعظيت الإجابات قيؼ رقسية  -لا أعخؼ -ستجابات )نعؼمؽ خلاؿ الإ

(، وقج تؼ حداب مدتؾي مسارسات 3،2،1( لمعبارات الإيجابية ولمعبارات الدمبية )1،2،3)
معادلة السجي حيث بم  الحج الأقرى لمجرجات  بإستخجاـالذباب لسؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني 

درجات، قدؼ مدتؾي السسارسات إلى هلاهة مدتؾيات، وهي:  20الحج الأدنى درجة و  60
مسارسات متؾسظة )مسارسات ، درجة( 32إلى  20مسارسات ضعيفة)مسارسات خاطئة( )مؽ 

 .درجة( 60إلى  45)مسارسات سميسة( )مؽ  مسارسات قؾية، درجة( 44إلى  33محايجة()مؽ 
 الثبات(: –تقشين أدوات البحث )الرجق

 ب الرجق :حدا
 : صجق السحتهى  - أ

معارؼ  -)أنساط السدانجة الأسخية ىناتؼ عخض إستبي صجؽ السحتؾى لمتحق  مؽ 
( في صؾرتهسا الأولية عمى عجد سؾاجهة الإبتداز الإلكتخونيالذباب الجامعى ل ومسارسات

الأسخة  قترادياتإالستخرريؽ في مجاؿ إدارة السشدؿ و مؽ ( عزؾ هيئة تجريذ 11)
ف وذلػ لمحكؼ عمى صجؽ الاستبياف مؽ ابجامعة الإسكشجرية وجامعة السشؾتية وجامعة حمؾ 

تحجيج مجى صحة ، نب الحي تكيدهامشاسبة كل عبارة مؽ عبارات الاستبياف لمج حيث:
إضافة أي عبارات ، إجخاء أي تعجيلات وإبجاء أي ملاحغات عمى العبارات، صياغة العبارات
ححؼ تؼ وطبقاً لآراء الدادة الأساتحة السحكسيؽ  أنها تختبط بسؾضؾع البحث.مقتخحة يخوف 
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ستبعادها، وتعجيل صياغة بعض العبارات، إبعض العبارات التي أجسع الأغمبية مشهؼ عمى 
 .)٪98,46(تفاؽ السحكسيؽ إبم  متؾسط ندبة وقج  ،فاستبيكسا أضيف بعض العبارات الججيجة للإ

 الجاخمي )الرجق البشائي(: تداقصجق الإ 
تؼ حداب صجؽ الاتداؽ الجاخمى بسعامل إرتباط بيخسؾف بيؽ العبارات والجرجة الكمية 

ف أنساط السدانجة الأسخية اف وذلػ لإستبياوالجرجة الكمية للإستبي لكل بعج وبيؽ السحاور
  عمى عيشة وطب الإلكتخوني سؾاجهة الإبتدازالذباب الجامعى ل ف معارؼ ومسارساتاواستبي

 طالب وطالبة.  50إستظلاعية قؾامها 
 

 السدانجة الأسخية: ن أنساطااستبي
ف ااستبيرتباط بيخسؾف بيؽ درجة كل عبارة مؽ عبارات إ( قيؼ معامل 2يؾضح ججوؿ )

 : كل محؾرالسدانجة الؾججانية وبيؽ الجرجة الكمية ل أنساط
 بين عبارات ابعاد السدانجة الأسخية والجرجة الكمية لمبعج  الإرتباط ت( قيم معاملا2ججول )

 السدانجة التفاعمية  السدانجة السعمهماتية  السدانجة الهججانية 
رقم 

 العبارة 
معام  
 الإرتباط

رقم 
 العبارة 

معام  
 الإرتباط

رقم 
 العبارة 

معام  
 الإرتباط

رقم 
 العبارة 

معام  
 الإرتباط

رقم 
 العبارة 

معام  
 الإرتباط

1 04448** 14 04418** 1 04626** 1 04556** 14 04740** 
2 04548** 15 04471** 2 04782** 2 04384** 15 04651** 
3 04353**  3 04782** 3 04625** 16 04772** 
4 04384** 4 04677** 4 04827** 17 04817** 
5 04347** 5 04631** 5 04747**  
6 04449** 6 04712** 6 04321** 
7 04402** 7 04581** 7 04745** 
8 04438** 8 04462** 8 04509** 
9 04480** 9 04473** 9 04577** 
10 04597** 10 04442** 10 04684** 
11 04659** 11 04611** 11 04845** 
12 04640** 12 04484** 12 04543** 
13 04497** 13 04629** 13 04845** 

 (0401** دالة مدتهي معشهية )

لسحػػؾر السدػػانجة الؾججانيػػػة  ( أف معػػاملات الإرتبػػاط 2يتزػػح مػػؽ الكػػيؼ الػػؾاردة بجػػػجوؿ )
(، مسػػػا يػػػجؿ عمػػػى 0,01( وجسيعهػػػا قػػػيؼ دالػػػة عشػػػج مدػػػتؾى )0,659إلػػػى 0,347تخاوحػػػت بػػػيؽ)
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لسحؾر السدػانجة السعمؾماتيػة يتزح أف معاملات الإرتباط كسا نذ عبارات السحؾر. اصجؽ وتج
(، مسػا يػجؿ 0,01( وجسيعها قػيؼ دالػة عشػج مدػتؾى معشؾيػة )0,677إلى  0,442تخاوحت بيؽ )

( أف معػػاملات 6مػػؽ الكػػيؼ الػػؾاردة بجػػجوؿ ) كسػػا يتبػػيؽ  نذ عبػػارات السحػػؾر.اعمػػى صػػجؽ وتجػػ
قػيؼ دالػة عشػج ( وجسيعهػا 0,845إلػى  0,321تخاوحػت بػيؽ )لسحؾر السدانجة التفاعميػة الإرتباط 

 .نذ عبارات السحؾرا(، مسا يجؿ عمى صجؽ وتج0,01مدتؾى معشؾية )
 :سهاجية الإبتداز الإلكتخونيالذباب الجامعى ل استبيان معارف و مسارسات

ف ااسػػتبيرتبػػاط بيخسػػؾف بػيؽ درجػػة كػػل عبػارة مػػؽ عبػػارات إ( قػػيؼ معامػل 3يؾضػح جػػجوؿ )
 .الإبتداز الإلكتخوني وبيؽ الجرجة الكمية لمسحؾرسؾاجهة الذباب الجامعى ل معارؼ ومسارسات

سهاجية الإبتداز الذباب الجامعى ل ن معارف ومسارساتااستبيرتباط بيخسهن بين درجة ك  عبارة من عبارات إ( قيم معام  3ججول )
 محهرلك  الإلكتخوني وبين الجرجة الكمية 

 محهر مسارسات الذباب لسهاجية الإبتداز الإلكتخوني محهر معارف الذباب الجامعى عن الإبتداز الإلكتخوني

معام   رقم العبارة 
 الإرتباط

معام   رقم العبارة 
 الإرتباط

معام   رقم العبارة 
 الإرتباط

معام   رقم العبارة 
 الإرتباط

1 04756** 17 04981** 1 04583** 17 04409** 
2 04916** 18 04973** 2 04441** 18 04883** 
3 04908** 19 04380** 3 04425** 19 04802** 
4 04961** 20 04327* 4 04932** 20 04946** 
5 04834** 21 04964** 5 04319**  
6 04792** 22 04988** 6 04828** 
7 04697** 23 04979** 7 04472** 
8 04994** 24 04730** 8 04677** 
9 04979** 25 04861** 9 04978** 
10 04768** 26 04970** 10 04916** 
11 04773** 27 04952** 11 04695** 
12 04870** 28 04871** 12 04426** 
13 04956** 29 04776** 13 04541** 
14 04618** 30 04529** 14 04486** 
15 04751** 31 04715** 15 04518** 
16 04929** 32 04930** 16 04441** 

 (0401** دالة مدتهي معشهية )
لسحؾر معارؼ الذباب الجامعى ( أف معاملات الإرتباط 3مؽ الكيؼ الؾاردة بججوؿ)يتبيؽ 

دالة عشج مدتؾى ( وجسيعها قيؼ 0,994إلى  0,327بيؽ )ما تخاوحت عؽ الإبتداز الإلكتخوني 
أف معاملات كسا تبيؽ  نذ عبارات السحؾر.ا( مسا يجؿ عمى صجؽ وتج0,01معشؾية )
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 0,319بيؽ )ما الذباب لسؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني تخاوحت  مسارسات لسحؾر الإرتباط
نذ ا( مسا يجؿ عمى صجؽ وتج0,01( وجسيعها قيؼ دالة عشج مدتؾى معشؾية )0,946إلى

 .عبارات السحؾر
 نياً: حداب ثبات الاستبيان:اث

 حداب الثبات بصخيقة ألفا كخونباخ:
( تعتبخ 0,60أنه مؽ الشاحية التظبيكية في حالة أف معامل "ألفا" أكبخ أو يداوي ) هبت

 .(2008أسامة ربيع  (نية اندقيسة مقبؾلة في البحؾث الستعمقة بالعمؾـ الإدارية والإ
 
 

سهاجية الذباب الجامعى( ل معارف ومسارسات -ن )أنساط السدانجة الأسخيةالاستبي معام  ثبات ألفا كخونباخ( 4ججول )
 الإبتداز الإلكتخوني

 سهاجية الإبتداز الإلكتخونيالذباب الجامعى ل استبيان معارف و مسارسات استبيان أنساط السدانجة الأسخية

معام  ثبات  عجد العبارات السحهر
ألفا 
 كخونباخ

عجد  السحهر
 العبارات

معام  ثبات 
 ألفا كخونباخ

الذباب عن الإبتداز  معارف 04726 15 السدانجة الهججانية
 04988 32 الإلكتخوني 

 04843 13 السدانجة السعمهماتية
مسارسات الذباب لسهاجية الإبتداز 

 04959 21 الإلكتخوني

  04917 17 السدانجة التفاعمية

، 0,843، 0,726)( أف قيؼ معامل "ألفا كخونباخ" 4ججوؿ )الكيؼ الؾاردة بيتػزح مؽ     
، 0,988ألفا كخونباخ" ) وقيؼ معاملالسدانجة الأسخية ف أنساط ااستبي( لسحاور 0,917
 سؾاجهة الإبتداز الإلكتخونيالذباب الجامعى ل معارؼ ومسارساتف ا( لسحاور استبي0,959

ديج عؽ الشدبة تقيؼ معامل ألفا كخونباخ  تداؽ وتخابط عاؿ بيؽ الفقخات، حيث أفإتذيخ إلى 
مسا يؤكج هبات عبارات  (2008أسامة ربيع  (٪( طبقاً لسا ذكخه 60السقبؾلة إحرائياً وهي )

 الاستبياف.
 :في البحث الإحرائية السدتخجمةالسعاملات  خامداً :

 Statistical( 20بخنامج الحدـ الإحرائية لمعمؾـ الإجتساعية الإصجار رقؼ ) تؼ إستخجاـ
Package of social science (SPSS 20)  وتؼ إستخجاـ السعاملات الإحرائية ،



  الثاني عشر المجلد/  العشرونالحادي و  عددال  ةالنوعي والفنون العلوم في بحوث العلمية مجلةال

 0202 فبراير     

03 
 

حداب معامل الإرتباط لبيخسؾف لإيجاد ، حداب الأعجاد والتكخارات والشدب السئؾيةالتالية: 
لتحجيج هبات  Cronbach's Alphaحداب معامل ألفا كخونباخ ف، استبيالجاخمي للإ الإتداؽ

ف لتحجيج العلاقة الإرتباطية بيؽ بعض الستميخات امعامل الإرتباط لدبيخم إختبار الاستبياف،
لحداب الفخوؽ  T_test"ت"  ، إختبارالفخوض صحةالسدتقمة والستميخات التابعة والتحق  مؽ 

 . Linear regressionنحجار الخظى الستعجد ، معادلة الإبيؽ الستؾسظات لمفئات البحثية
 

 تيا:ومشاقذالبحث نتائج 
 : وصف العيشة أولًا :

 وفقبً نجعط انمتغُراد الاجتمبعُخ والاقتصبدَخ تىزَع انعُىخ انجحثُخ( تىزَع 6جذول )

إلى  18مؽ )٪( تقع في الفئة العسخية 47,2أف غالبية العيشة البحثية ) (5مؽ ججوؿ ) تبيؽ
 (عاـ 22إلى أقل مؽ  20مؽ )الحيؽ تقع أعسارهؼ في الفئة الذباب ، يميها (عاـ 20أقل مؽ 

٪( 8,3فقج بممت ) (عاـ 22الأكثخ مؽ العسخية )٪(، أما الفئة 39,1) تهؼحيث بممت ندب

 ٪ انعذد انفئخ نبانجُ ٪ انعذد انفئخ نبانجُ

 انعمر

 6,8 84 عام 54أق  من 

 عذد أفراد الأسرح

 63,3 853 6إلى  4من 

 82,5 855 4إلى  5من  83,8 884 عام 82لأق  من 54من 

 5,8 3 4أكثخ من  45,5 825 عام88لأق  من  82من 

 4,4 84 عام فأكثخ 88
 522,2 656 انمجمىع

 522,2 656 انمجمىع

 انىىع 

 85,5 568 ركر

 مكبن انسكه

 55,5 525 رَف 

 42,8 858 حضر  32,5 455 أوثً

 522,2 656 انمجمىع 522,2 656 انمجمىع

انتعهُمٍ انمستىي 

 نلأة 

  دون الستهسط
 (ابتجائي أو إعجادي -يقخأ ويكتب  -أمي )

26 540 

انمستىٌ انتعهُمٍ 

 نلأو 

  دون الستهسط
 إعجادي( -ابتجائي  -يقخأ ويكتب  -)أمي 

122 2347 

 4642 238 متهسط )دبمهم أو ثأنهي( 3643 187 )دبمهم أو ثأنهي(متهسط 

 2945 152 عالي )جامعي( 5743 295 جامعي(عالي )

)دبمهم أو ماجدتيخ  فهق الجامعي
 أو دكتهراه(

7 144 
)دبمهم أو ماجدتيخ أو  فهق الجامعي

 دكتهراه(
3 046 

 522,2 656 انمجمىع 522,2 656 انمجمىع

نشهرٌ انذخم ا

 نلأسرح

 5,4 46 4222أق  

 

 88,5 853 8222إلى أق  من  4222من 

 46,8 548 6222إلى أق  من  8222من 

 56,3 45 فأكثخ 6222

 522,2 656 انمجمىع
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٪( مؽ إجسالي العيشة البحثية، وهحا 5,4ندبة ) (عاـ 18الأقل مؽ )فقط، وأيزاً مثمت الفئة 
كسا  .عاـ( 22إلى أقل مؽ 18)مؽ ي السخحمة العسخية يجؿ عمى أف غالبية العيشة البحثية ف

ناث، بيشسا بممت ندبة الحكؾر ( مؽ الإ٪70,1)أف الشدبة الأعمى مؽ العيشة البحثية  تبيؽ
بيشسا  ،ف الحزخانؾا مؽ سكا٪( ك80,4أف غالبية العيشة البحثية ) ( فقط. أيزا تبيؽ29,9٪)

 ف الخيف. امؽ سك ؾانا٪( ك19,6)الشدبة الأقل 
هؼ صػػػميخة أسػػػخ  ٪(57,7)البحثيػػػة أف أكثػػػخ مػػػؽ نرػػػف العيشػػػة  (5كػػػحلػ تغهػػػخ نتػػػائج جػػػجوؿ )

حيػػث بممػػت أفػػخاد(  8إلػػى  6)مػػؽ ، يميهػػا الأسػػخ متؾسػػظة الحجػػؼ أفػػخاد( 5إلػػى  3الحجػػؼ )مػػؽ 
ذات حجػػؼ كبيػػخ أسػػخ فقػػط مػػؽ العيشػػة البحثيػػة مػػؽ  ٪(1,4)(، بيشسػػا تبػػيؽ أف ٪40,9)ؼ ندػػبته

 الحجػؼ.إلى متؾسظة أسخ صميخة  أف أسخ العيشة البحثية سب  يتزحأفخاد(، مسا  8)أكثخ مؽ 
عػػالي أي ٪( ذوي مدػػتؾى تعميسػػي 57,3) البحثيػػة أف أكثػػخ مػػؽ نرػػف آبػػاء العيشػػةكسػػا اتزػػح 

 يمدػتؾي تعميسػ ذوي ٪( 36,3)حػؾالي همػث الآبػاء ، بيشسا نجج أف حاصميؽ عمى شهادة جامعية
ذوي السدػتؾي التعميسػي دوف  بػاء، يمػيهؼ فئػة الآنؾي اأي حاصميؽ عمػى دبمػؾـ أو تعمػيؼ هػ متؾسط

أو حاصػػػميؽ عمػػػى الذػػػهادة الابتجائيػػػة أو الذػػػهادة  يقػػػخوؤف ويكتبػػػؾف أو  الأميػػػؾف الستؾسػػػط أي 
٪( فقػط مدػتؾاهؼ التعميسػي أعمػي 1,4، وأخيػخا فػأف )فقػط ٪(5,0)الإعجادية حيػث بممػت ندػبتهؼ 

، وهحا يجؿ برػفة عامػة عمػى أي حاصمؾف عمى الجبمؾـ أو الساجدتيخ أو الجكتؾراه  مؽ الجامعي
   باء أفخاد العيشة البحثية.السدتؾى التعميسي لآ إرتفاع

إلػى  3000يتػخاوح بػيؽ ) الذػهخي هػؼ دخممؽ أسخ العيشػة البحثيػة ٪( 42,1أف )كحلػ تبيؽ 
 إلػػى أقػل مػػؽ 4000) بػيؽاوح الػحي تػػخ ات الػجخل الذػػهخي الأسػػخ ذ أمػا، (جشيػػه 4000أقػل مػؽ 
الذػػػػهخي الأكثػػػػخ مػػػػؽ  ٪(، يميهػػػػا الأسػػػػخ ذات الػػػػجخل35,4)ندػػػػبتهؼ بممػػػػت فقػػػػج  (جشيػػػػه 5000

مػػػؽ أسػػػخ العيشػػػة البحثيػػػة ٪(، بيشسػػػا الشدػػػبة الأقػػػل 15,7بممػػػت ندػػػبتهؼ )حيػػػث  (جشيػػػه 5000)
أف معغػؼ برػفة عامػة ، مسػا سػب  يتزػح (جشيه 3000الذهخي أقل مؽ ) ف دخمهؼا٪( ك6,8)

 أفخاد العيشة البحثية ذوي مدتؾي دخل شهخي متؾسط. أسخ
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 :التعخض للابتداز الإلكتخوني
 بتداز الإلكتخوني.للإ تعخضهؼتؾزيع العيشة البحثية وفقاً ل (6)يؾضح ججوؿ 

 (656)ن= ( تهزيع العيشة البحثية وفقاً لتعخضيم للابتداز الإلكتخوني5ججول )
 الشدبة السئهية ٪ العجد التعخض للابتداز الإلكتخوني

 241 11 نعم
 9749 504 لا

للابتداز  ؾايتعخض ؼ٪( ل9779أف غالبية العيشة البحثية بشدبة )( 6أعهخت نتائج ججوؿ )
، للابتداز الإلكتخوني اتعخضؾ هؼ مؽ أفرحؾا عؽ أنهؼ ٪( 070الإلكتخوني، بيشسا الشدبة الأقل )

عجـ رلبة العيشة البحثية في الإفراح عؽ كؾنهؼ تعخضؾا للإبتداز  وقج يخجع ذلػ إلي
 الإلكتخوني بأي شكل مؽ الأشكاؿ نغخا لمشغخة الدمبية لمسجتسع لهؼ.  

         بتداز الإلكتخوني:للإ صهر التعخض

 صؾر التعخض للإبتداز الإلكتخوني التي تعخضت لها العيشة البحثية.  (7يػػػؾضػػػػح جػػػػػجوؿ )
 (55)ن=  بتداز الإلكتخونيالتعخض للإ رهر( تهزيع العيشة البحثية وفقاً ل3ججول )

 انىسجخ انمئىَخ٪ انتكرار ثتساز الإنكترووٍانتعرض نلإ صىر

 68,6 5 ارسبل فُذَى غُر أخلاقٍ

 45,4 5 طهت ممبرسبد غُر أخلاقُخ

 ًٍ  54,5 8 اختراق هبتفٍ انىقبل وانتجسس عه

 5,25 5 تصىَرٌ ثكبمُرا خفُخ

 54,5 3 اثتسازٌ مبدَبً 

 45,4 5  انخبصخسرقخ صىرٌ 

 GPS 8 54,5تعقجٍ ومتبثعخ تحركبتٍ عجر 

 Screen Shot 52 52,5تصىَر انمحبدثبد انكتبثُخ 

 45,4 8 تسجُم انمحبدثبد انصىتُخ وانمكبنمبد

 للابتػدازعػػغػػػؼ الػػػعػػػيػػػػشة الػػػػبػػػحػػػثػػػػية الحيؽ تعخضػؾا ػػم أف( 7نات الؾاردة بججوؿ )اتغهخ البي
، أو عػػػػػػؽ Screen Shotػػػػات الػػكػػتػػابػػػػية تػػرػػػػؾيخ الػػسػػحػػاده إلػػىيتعخضػػؾف  ؾاناكػػ الإلكتخونػػي

السػادي، أو إرسػاؿ  لإبتػداز أخلاقية، أوسػخقة الرػؾر الخاصػة، أو طخي  طمب مسارسات غيخ
 التؾالي(.  عمى٪ 54,5٪، 63,6٪، 81,8٪، 90,9فيجيؾ غيخ أخلاقي )

 ثانياً : نتائج وصف العيشة البحثية في ضهء الاستجابات عمى أدوات البحث:
 ن أنساط السدانجة الأسخية:ااستبي -
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 أنساط السدانجة الأسخية نا( التهزيع الشدبى وفقاً لسدتهيات استجابات عيشة البحث عمى استبي4ججول )
 نبانجُ

 انمحىر
 ٪ انعذد انذرجخ انمستىي

 السدانجة الهججانية

 0276 75 درجة 02 إلى 05مؽ  مىخفط

 8070 203 درجة 33 إلى 05مؽ  متىسظ

 373 07 درجة 25 إلى 32مؽ  مرتفع

 انمسبوذح انمعهىمبتُخ 

 272 2 درجة 02 إلى 03مؽ  مىخفط

 0673 82 درجة 08 إلى 00مؽ  متىسظ

 8377 230 درجة 39 إلى 09مؽ  مرتفع

 انمسبوذح انتفبعهُخ 

 8075 205 درجة 07 إلى 07مؽ  مىخفط

 0775 92 درجة 37 إلى 08مؽ  متىسظ

 272 2 درجة 50 إلى 38مؽ  مرتفع

 ٪(8070)غالبية الذباب الجامعى عيشة البحث  ( أف 8 الؾاردة بججوؿ ) كيؼمؽ اليتبيؽ 
٪( مؽ العيشة البحثية 02,6في حيؽ أف ) ،نجة الأسخية الؾججانية متؾسطامدتؾي إدراكهؼ لمسد

نجة الأسخية الؾججانية امدتؾى إدراكهؼ لمسد٪( فقط 373مشخفض، وأف )إدراكهؼ ف مدتؾى اك
طبيعة السخحمة العسخية التي يسخ بها الذباب الجامعى  يخجع الدبب في ذلػ إلى قج مختفع،
حث والتي يربح فيها الذباب أكثخ استقلالية وإعتساداً عمى الحات مسا يؤدى إلى عيشة الب

نيبال عصية ورشا  تتف  هحه الشتيجة مع نتائج دراسة بتعاد عؽ العائمة.شعؾر البعض بالإ
والتي أعهخت نتائجها أف مدتؾى السدانجة السعشؾية التي يتمقاها ( 546: 8285مشرهر )

نعسة السخاهقيؽ كانت متؾسظة، في حيؽ أختمفت هحه الشتائج مع ماتؾصمت إليه دراسة كل مؽ 
:  8288 ( وشيساء ضبر )542:  8255وفاء بمو )و (584:  8255) ن وآخخون بارق

كسا تبيؽ مؽ . ى يتمقاه الذباب مؽ أسختهنى الحاارتفاع مدتؾى الجعؼ الؾجج حيث أعهخت( 55
الذباب الجامعى عيشة البحث مدتؾى مختفع مؽ الجعؼ  مؽ ٪8377( تمقى 8الشتائج بججوؿ )

يسخ في هحه السخحمة العسخية بالعجيج مؽ  السعمؾماتى، قج يخجع ذلػ إلى أف الذباب الجامعى
التميخات والتحجيات الججيجة ونقص الخبخة لمتعامل معها لحا تخى أسخهؼ أنهؼ بحاجة إلى دعؼ 
معمؾماتى لمتممب عميها ومؾاجهتها، ويؤكج هحه الشتيجة ما تؾصمت إليه نتائج دراسة كل مؽ  

Moran, S., et.al. (2013 :363 و )( ( وشيساء ضبر )542: 8255وفاء بمو 
ؽ ارتفاع مدتؾى السدانجة السعمؾماتية الحى يتمقاه الذباب مؽ أسخهؼ، في حيؽ م( 56:  8288
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التي أوضحت أف مدتؾى ( 584:  8255) ن وآخخون انعسة رقب اختمفت مع نتائج دراسة
 .ف متؾسطاالجعؼ السعمؾماتى لعيشتها البحثية ك

( لها ٪8075أما عؽ مدتؾى السدانجة التفاعمية فقج تبيؽ أف إدارؾ غالبية العيشة البحثية )
نتخنت ومؾاقع التؾاصل جاء في السدتؾى السشخفض، وقج يخجع ذلػ كثخة استخجاـ الذباب للإ

ف يقزيه السبحؾث مع أسخته مسا أهخ عمى مدتؾى التفاعل اوالحى قمل مؽ الؾقت الحى ك
مؽ ارتفاع ( 55:  8288شيساء ضبر )بيشهؼ. تتعارض هحه الشتيجة مع ما أوضحته دراسة 

 في مدتؾى السدانجة التفاعمية بيؽ عيشتها البحثية مؽ الذباب الجامعى وأسخهؼ.
 

 :الإلكتخوني الإبتدازسهاجية الذباب الجامعى ل استبيان معارف و مسارسات -

 الذباب الجامعى ( تهزيع الذباب الجامعى عيشة البحث وفقاً لسدتهى معارف ومسارسات5ججول )
 الإلكتخوني  سهاجية الإبتدازل 

 نبانجُ

 انمحىر
 ٪ انعذد انذرجخ انمستىي

معارف الذباب الجامعى عن الإبتداز  
 الإلكتخوني

 4,5 55 درجة 68 إلى 48من  مىخفط

 55,3 45 درجة 34 إلى 64من  متىسظ

 42,8 854 درجة 55 إلى 58من  مرتفع

مسارسات الذباب لسهاجية الإبتداز 
 الإلكتخوني

 272 00 درجة 30 إلى 02مؽ  مىخفط

 3870 096 درجة 22 إلى 33مؽ  متىسظ

 5779 098 درجة 62 إلى 25مؽ  مرتفع

 عارفهؼ٪( مدتؾي م80,2العيشة البحثية )أف غالبية يتبيؽ ( 9ججوؿ )بسلاحغة الكيؼ الؾاردة ب
متؾسط،  معارفهؼ٪( مؽ العيشة البحثية مدتؾي 16,7عؽ الإبتداز الإلكتخوني مختفع، في حيؽ أف )

أف الذباب هؼ إلى  وربسا يخجع الدبب في ذلػضعيف.  معارفهؼف مدتؾي ا٪( فقط ك3,1أما )
ح لهؼ الفخصة لمسعخفة عؽ الإبتداز الإلكتخوني، نتخنت مسا يتيعمى الإ وتفاعلاً  استخجاماً الفئة الأكثخ 

ف له دور ا( ك5كسا قج يفدخ ذلػ بأف ارتفاع السدتؾى التعميسى للأب كسا أعهخت الشتائج بججوؿ )
في ارتفاع مدتؾى وعى السبحؾهيؽ بالإبتداز الإلكتخوني، ويؤيج هحا الاستشتاج ما تؾصمت إليه دراسة 

مؽ أف ارتفاع السدتؾى التعميسى للأب يديج مؽ  (140: 2018غادة العهفى ومحمد إسساعي  )
تشسية وعى طالبات الجامعة بسخاطخ الإبتداز الإلكتخوني. وتتف  هحه الشتائج مع ما تؾصمت إليه 

 (28: 2024ن مخسى )اإيس  et al .  Alsaeed, H. R.,(2023 :72 )دراسة كل مؽ 
حيث أعهخت جسيعها ارتفاع مدتؾى وعى الذباب  (270: 2024عمى تبهك ومحمد قشجي  )ودراسة 
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صالح العقي   بيشسا تختمف هػػػػحه الػػشتيجة مػػػع نتائج دراسة كل مؽ، الجامعى بالإبتداز الإلكتخوني
 ,Alotaibi, N. B., & Mukred (20: 2022ن الحخبى ومشال الحخبى )ا(  وجج62: 2022)

M (2022 :8)  والتي أوضحت وجؾد مدتؾى وعى متؾسط سؾاء بالإبتداز الإلكتخوني أو بالأمؽ
 الإلكتخوني بيؽ الذباب مؽ طلاب الجامعة. 

ف ا( كػ٪5779البحثيػة )العيشػة  أكثػخ مػؽ نرػف( أف 9نػات الػؾاردة بجػجوؿ )ايتزػح مػؽ البي كسا
مدػػػػػتؾي  ٪(3870، فػػػػػي حػػػػػيؽ أف )مختفػػػػػعالإلكتخونػػػػػي  لسؾاجهػػػػػة الإبتػػػػػداز مسارسػػػػػتهؼمدػػػػػتؾي 
 للابتػػػػداز الإلكتخونػػػػي مػػػػؾاجهتهؼ٪( فقػػػػط مػػػػؽ العيشػػػػة البحثيػػػػة مدػػػػتؾي 2متؾسػػػػط، و) مسارسػػػػتهؼ
ى ذلػػ أف لػجيهؼ مدػتؾى معػارؼ مختفػع عػؽ الإبتػداز الإلكتخونػي خجػع الدػبب إلػقج يو مشخفض، 

كسػػا سػػب  الإشػػارة إلػػى ذلػػػ فػػي الفقػػخة الدػػابقة مسػػا يػػشعكذ عمػػى مدػػتؾى مسارسػػاتهؼ لسؾاجهتػػه، 
مػػؽ أف  (834: 8288عمللى تبللهك ومحمد قشللجي  )هػػحه الشتيجػػة مػػع مػػا أكجتػػه نتػػائج دراسػػة وتتفػػ  

تتفػػػ  مػػػع مػػػا كسػػػا مدػػػتؾى مسارسػػػات طمبػػػة الجامعػػػة لمتعامػػػل مػػػع الإبتػػػداز الإلكتخونػػػي مختفػػػع. 
إمػتلاؾ السػخاهقيؽ البػالميؽ مػؽ مػؽ  al. et. Martin, A. P (8284  :5-55)  تؾصػل إليػه

فػي دراسػته  نتخنػتعبػخ الإ القجرة عمى مؾاجهة السخاطخ والأضخاربعض عاما  07 -03العسخ 
والسخػػػػاطخ والأضػػػػخار التػػػػي يتعخضػػػػؾف لهػػػػا،  نتخنػػػػتجػػػػارب الأطفػػػػاؿ التؾندػػػػييؽ عمػػػػى الإعػػػػؽ ت

 .وقجرتهؼ عمى التعامل معها
 :: الشتائج في ضهء الفخوضثالثاً 

 الشتائج في ضهء الفخض الأول:
السدانجة الأسخية كسا يجركها  أنساطبيؽ دالة إحرائياً علاقة إرتباطية تؾجج  نز الفخض:

مسارسات  -عؽ الإبتداز الإلكتخوني الذباب كل مؽ )معارؼ الذباب عيشة البحث وبيؽ
ولمتحق  مؽ صحة هحا الفخض تؼ حداب  .(الذباب لأساليب مؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني

ميخات السدتقمة والستميخ التابع، رتباط بيخسؾف بيؽ الستإمعامل  باستخجاـمعامل الإرتباط 
 :وكانت الشتائج كسا يمي
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 مسارسات الذباب عيشة البحث ومعارف و السدانجة الأسخية  أنساطبين  بيخسهن ( معام  ارتباط 52)ججول
 لأساليب مهاجية الإبتداز الإلكتخوني

 السدانجة الأسخية أنساط

الإبتداز العيشة البحثية عن معارف 
  الإلكتخوني

مسارسات الذباب عيشة البحث لأساليب مهاجية 
 الإبتداز الإلكتخوني

معام  ارتباط 
 الجلالة بيخيدهن )ر(

معام  ارتباط 
 الجلالة بيخيدهن )ر(

  2,20 **0,341  2,20 **0.166 السدانجة السعمهماتية
  2,20 **0,247  2,20 **0.240 السدانجة الهججانية
  2,20 **0,071  2,20 **0.126 السدانجة التفاعمية

 (   2.25**دال عىذ مستىي )
السدانجة  أنساط( وجؾد علاقة إرتباطية مؾجبة بيؽ 10أعهخت الشتائج الؾاردة بججوؿ )

السدانجة التفاعمية( وبيؽ الجرجة الجالة و  السدانجة الؾججانية، الأسخية )السدانجة السعمؾماتية 
الإلكتخوني، وقج دؿ عمى ذلػ قيؼ معامل  الإبتداز عؽ الذباب عيشة البحث  معارؼعمى 

عمي التؾالي( وهي قيؼ دالة إحرائياً 0,126،0,240،0,166) تارتباط بيخسؾف حيث بمم
، الؾججانية ) الأسخية (، وهحا يعشى أنه كمسا زادت السدانجة0,01عشج مدتؾي دلالة )
 .الإبتداز الإلكتخوني معمؾماتهؼ عؽ تعيشه البحث كمسا زاد ذبابلم (السعمؾماتية والتفاعمية
 أنساط( وجؾد علاقة إرتباطية مؾجبة بيؽ 10الشتائج الؾاردة بججوؿ ) كسا تبيؽ مؽ

السدانجة التفاعمية( وبيؽ الجرجة و  السدانجة الؾججانية، السدانجة الأسخية )السدانجة السعمؾماتية 
تخوني، وقج دؿ عمى الجالة عمى مسارسات الذباب عيشة البحث لأساليب مؾاجهة الإبتداز الإلك

عمي التؾالي( وهي قيؼ 0,247،0,341،0,071) تذلػ قيؼ معامل ارتباط بيخسؾف حيث بمم
 الأسخية (، وهحا يعشى أنه كمسا زادت السدانجة0,01دالة إحرائياً عشج مدتؾي دلالة )

سؾاجهة ارتفع مدتؾى مسارساتهؼ لذباب عيشه البحث كمسا لم (السعمؾماتية والتفاعمية،الؾججانية )
خرؾصية العلاقات الأسخية بيؽ الأباء الإبتداز الإلكتخوني، وربسا يخجع الدبب في ذلػ إلى 

لأى وأبشاءهؼ مسا يجعمهؼ يتقبمؾف مشهؼ الشرح والإرشاد ويكؾنؾا السلاذ الأمؽ لهؼ عشج تعخضهؼ 
 .Moran, S., Bundick, M. J., Malin, H., & Reilly, Tوهحا ما أيجته دراسة . خظخ

S. (2013  :363)  التي أوضحت أف الأسخة هى الجاعؼ الإجتساعى الأساسى لمذباب
عاطفياً ومعختياً ومادياً وتمعب دوراً تؾجيهياً وتمخس فيهؼ الكيؼ الاجتساعية الإيجابية، وكحلػ 

( والتي أشارت إلى أف للأسخة دور كبيخ 449: 2023) شخيفة الدهيجى وزيديت نهف دراسة 
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ة الأمشية لجى أفخادها حتى يتسكشؾا مؽ مؾاجهة الجخائؼ الإلكتخونية بؾجه عاـ في تجعيؼ الثقاف
 الأول. وبحلك يكهن قج تحقق الفخضوجخيسة الإبتداز الإلكتخوني بؾجه خال 

 :ثانيالشتائج في ضهء الفخض ال
بيؽ بعض الخرائص الإجتساعية دالة إحرائياً إرتباطية  علاقةتؾجج نز الفخض:
السدتؾى التعميسي  –عجد أفخاد الأسخة –لمذباب عيشة البحث وأسخهؼ )العسخ والإقترادية

 –)الؾججانيةالسدانجة الأسخية أنساط وبيؽ الجخل الذهخي(  –التعميسي للأـ السدتؾى  -للأب
 . كسا تجركها العيشة البحثيةالتفاعمية(  –السعمؾماتية

ف ارتباط سبيخمإمعامل  بإستخجاـولمتحق  مؽ صحة هحا الفخض تؼ حداب معامل الإرتباط 
 بيؽ الستميخات السدتقمة والستميخ التابع، وكانت الشتائج كسا يمي:

 
 ن بين بعس الخرائز الاجتساعية والاقترادية لمعيشة البحثية وأسخىم ا( معام  ارتباط سبيخم55ججول)

 الإبتداز الإلكتخونيوبين أنساط السدانجة الأسخية كسا تجركيا العيشة البحثية عشج مهاجية 

الستغيخات الاجتساعية 
 والاقترادية

 السدانجة الأسخية أنساط
 التفاعمية مدتهى السدانجة مدتهى السدانجة السعمهماتية مدتهى السدانجة الهججانية

 مدتهي الجلالة سر مدتهي الجلالة سر مدتهي الجلالة سر

 0,01 **0.096 0,01 **0.150 0,01 **0.222 العسخ

 0,01 **0.100- 0,01 **0.140- 0,01 **0.184- عجد أفخاد الأسخة
 0,01 **0.172 0,01 **0.095 0,01 **0.122 السدتهى التعميسي للأب

 0,01 **0.124 0,01 **0.128 0,01 **0.143 السدتهى التعميسي للأم

 0,01 **0.139 0,01 **0.092 0,01 **0.122 الجخ  الذيخي للأسخة

 عسخ :ال  
السدانجة  أنساط( وجؾد علاقة إرتباطية مؾجبة بيؽ العسخ و 11أعهخت الشتائج الؾاردة بججوؿ )

(، 0,01عشج مدتؾى دلالة )كسا تجركها العيشة البحثية  التفاعمية( -السعمؾماتية -الأسخية )الؾججانية
السدانجة الأسخية  لأنساط ؼدراكهإف اكمسا ك الذباب عيشة البحث عسخازداد وهحا يعشى أنه كمسا 

 الذباب كمسا تقجمؾا في العسخ كمسا أصبحؾا أكثخ تقجيخاً يخجع الدبب في ذلػ إلى أف  وقج ،أفزل
لعلاقاتهؼ بأسخهؼ وأكثخ قجرة عمى فهؼ مذاعخ والجيهؼ ويجركؾف أهسية السدانجة الأسخية وأف لها دوراً 

 8255ن وأخخون )انعسة رقبئج دراسة تختمف هحه الشتيجة مع ما أسفخت عشه نتاكبيخاً في حياتهؼ. 
ورشا نيبال عصية وكحلػ دراسة  ،ف الجعؼ الأسخى لمذباب لا يتأهخ بالعسخأوالتي أوضحت (588: 
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التي بيشت عجـ وجؾد علاقة بيؽ عسخ السخاهقيؽ و شعؾرهؼ بأساليب الجعؼ  (2021:999مشرهر )
 الأسخى 

 : عجد أفخاد الأسخة
وجؾد علاقة إرتباطية عكدية سالبة دالة إحرائياً  (11) بججوؿكسا أعهخت الشتائج الؾاردة 

كسا تجركها العيشة  التفاعمية( -السعمؾماتية -السدانجة الأسخية )الؾججانية أنساطبيؽ عجد أفخاد الأسخة و 
(، وهحا يعشى أنه بديادة عجد أفخاد الأسخة يقل إدراؾ الأبشاء 0,01عشج مدتؾى دلالة ) البحثية
ضمؾط الحياة ويشذمل الأب  دادديادة عجد أفخاد الأسخة تد ب هأن إلى وقج يخجع ذلػ سخية،نجة الأالمسد
ساسيات الحياة وتمبية متظمبات الأبشاء، وقج يؤهخ ذلػ عمى الؾقت الحى يقزؾنه أتؾفيخ فى والأـ 

 2022أسساء ضبر ) تتف  هحه الشتيجة مع نتائج دراسة. الكاتية مع أبشائهؼ لتقجيؼ الجعؼ والسدانجة
بيشسا تختمف مع دراسة كل  ،( التي أكجت أف السدانجة الأسخية تدداد كمسا قل عجد أفخاد الأسخة24: 

 (1002:  2021نيبال عصية ورشا مشرهر )و (18:  2020خالج الحسادين وأخخون )مؽ 
 حيث أوضحت نتائجهسا أف السدانجة الأسخية السقجمة للأبشاء لا تختمف باختلاؼ عجد أفخاد الأسخة. 

 : السدتهى التعميسى للأب و الأم
بيؽ السدتؾى دالة إحرائياً وجؾد علاقة إرتباطية مؾجبة  (11الشتائج الؾاردة بججوؿ ) أوضحت

كسا تجركها العيشة  التفاعمية( -السعمؾماتية -ججانيةالسدانجة الأسخية )الؾ  التعميسي للأب والأـ وأنساط
أي أنه بارتفاع السدتؾي التعميسي للأب وللأـ يدداد إدراؾ العيشة (، 0,01عشج مدتؾى دلالة ) البحثية

للأب والأـ كمسا  بأنه كمسا ارتفع السدتؾى التعميسى البحثية لأنساط السدانجة الأسخية، وقج يفدخ ذلػ
أصبحا أكثخ وعياً باحتياجات أبشاءهؼ وبالتالى تقجيؼ الجعؼ السشاسب لهؼ، بالإضافة إلى إرتقاء 
أسمؾب الحؾار والاتراؿ بيشهسا وبيؽ أبشائهؼ مسا يسشح الأبشاء السديج مؽ الثقة والاحتخاـ لسا يقجمؾنه 

والتي أوضحت ( 242: 2013س بجيخ )دراسة إيشا الشتائج مع نتائج وتتف  هحه. مؽ مدأنجة ودعؼ
لمذباب  الجامعى، كسا تتف  جدئياً  ى أنه كمسا ارتفع السدتؾى التعميسى لمؾالجيؽ كمسا زاد الجعؼ الأسخ 

مؽ وجؾد علاقة بيؽ السدتؾى التعميسى ( 193: 2019دراسة وفاء بمو ) مع ما تؾصمت إليه نتائج
بيشسا اختمفت تيسا يتعم  بالسدانجة السعشؾية للأب والأـ وبيؽ الجعؼ السادى السقجـ لمذباب، 

وتختمف هحه  والتفاعمية حيث أسفخت نتائجها عؽ عجـ ارتباطهسا بالسدتؾى التعميسى للأب والأـ.
أسساء ، و(993: 2021نيبال عصيو ورشا مشرهر )الشتائج مع ما أهبتته نتائج دراسة كل مؽ 

 خ بالسدتؾى التعميسى للأب والأـ .مؽ أف السدانجة الأسخية لؼ تتأه (25: 2022ضبر )
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 الجخ  الذيخى للأسخة :
 أنساطو  الجخل الذهخى للأسخةوجؾد علاقة إرتباطية مؾجبة بيؽ ( 11تبيؽ مؽ الشتائج بججوؿ )
عشج مدتؾى دلالة كسا تجركها العيشة البحثية  التفاعمية( -السعمؾماتية -السدانجة الأسخية )الؾججانية

، أي كمسا أرتفع الجخل الذهخى الأسخى كمسا زاد إدراؾ الذباب عيشة البحث لأنساط (0,01)
السدانجة الأسخية. قج يخجع ذلػ إلى أنه كمسا ارتفع الجخل الأسخى كمسا كاف الؾالجاف أقل قمقاً وتؾتخاً 

وتقجيؼ السدانجة  مؽ الشاحية السالية مسا يؾفخ بيئة أسخية أكثخ استقخاراً تدسح لهؼ بالتخكيد مع أبشائهؼ
السشاسبة لهؼ وفى الؾقت السشاسب. تختمف هحه الشتيجة مع ما أسفخت عشه نتائج دراسة كل مؽ 

مؽ  (25:  2022( وأسساء ضبر )194:  2019(  ووفاء بمو )243: 2013إيشاس بجيخ )
تيجة أف الجعؼ الأسخى لمذباب الجامعى لؼ يختمف بإختلاؼ الجخل الذهخى الأسخى. وتتف  هحه الش

مؽ أف الجعؼ السادى ( 989: 2021نيبال عصيو ورشا مشرهر)جدئياً مع ما تؾصمت إليه دراسة 
لمسخاه  قج تأهخ بسدتؾى الجخل الذهخى للأسخة، في حيؽ تختمف نتائجها تيسا يتعم  ببكية أنؾاع 

وبحلك  .الجعؼ الأسخى )السعخفى والسعشؾى( حيث بيشت نتائجها عجـ تأهخهسا بالجخل الذهخى الأسخى 
 الثانى.  يكهن قج تحقق الفخض

 :ثالثالشتائج في ضهء الفخض ال
بيؽ بعض الخرائص الإجتساعية والإقترادية دالة إحرائياً إرتباطية  علاقة تؾجج: نز الفخض

التعميسي  السدتؾى  -للأبالسدتؾى التعميسي  –عجد أفخاد الأسخة –لمذباب عيشة البحث وأسخهؼ )العسخ
مسارسات الذباب  -الإبتداز الإلكتخونيكل مؽ )الذباب عؽ  معارؼ وبيؽالجخل الذهخي(  –للأـ

 (.لأساليب مؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني
 ن بين بعس الخرائز الإجتساعية والإقترادية لمعيشة البحثية وأسخىم ارتباط سبيخمإ( معام  58)ججول 

 ساليب مهاجية الإبتداز الإلكتخونيوبين مسارسات الذباب عيشة البحث لأ

الستغيخات 
الإجتساعية 
 والإقترادية

مسارسات الذباب عيشة البحث لأساليب  الذباب عن الإبتداز الإلكتخوني معارف
 مهاجية الإبتداز الإلكتخوني

 الجلالةمدتهي  س. ر الجلالةمدتهي  ر.س
 2425 **04154 0401 **04297 العسخ

 2425 **04202- 0401 **04224- عجد أفخاد الأسخة
 2425 **04140 0401 **04224 السدتهى التعميسي للأب
 2425 **04164 0401 **04207 السدتهى التعميسي للأم
 2425 **04089  0401  **04159 الجخ  الذيخي للأسخة
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 العسخ:
بيؽ عسخ دالة إحرائياً ( وجؾد علاقة إرتباطية مؾجبة 12) أعهخت الشتائج الؾاردة بججوؿ

كسا ، (0,01عشج مدتؾى دلالة ) الإلكتخونيعؽ الإبتداز  الذباب الجامعى عيشة البحث ومعارفهؼ
الذباب مسارسات علاقة إرتباطية مؾجبة بيؽ العسخ وبيؽ ( وجؾد 00يتزح مؽ الكيؼ الؾاردة بججوؿ )

أنه يخجع ذلػ إلى  وقج. (0,01عشج مدتؾى دلالة ) الإلكتخونيالإبتداز  لأساليب مؾاجهةعيشة البحث 
كمسا زاد الذباب في العسخ كمسا اكتدب السديج مؽ السعمؾمات وازدادت قجرته عمى التسييد بيؽ 
الرحيح مشها والسممؾط كسا يربح أكثخ خبخة فى تقييؼ السخاطخ السختمفة بسا في ذلػ مخاطخ 

وتتف  هحه  ية نفده مشه.الإبتداز الإلكتخوني؛ وبالتالي يتسكؽ مؽ مسارسة الإجخاءات السشاسبة لحسا
كمسا ارتفع عسخ الذباب كمسا  حيث بيشت أنه( 56: 2022صالح العقي  )مع نتائج دراسة  الشتيجة

 زاد الحخل والاهتساـ بسؾضؾع الجخائؼ الإلكتخونية، في حيؽ تختمف هحه الشتيجة مع أعهخته نتائج
بيؽ عسخ طمبة الجامعة مؽ عجـ وجؾد علاقة ( 277:  2024دراسة عمى تبهك ومحمد قشجي  )

 ومدتؾى معخفتهؼ ومسارساتهؼ لمتعامل مع الإبتداز الإلكتخوني.
 عجد أفخاد الأسخة :

وجؾد علاقة إرتباطية سالبة دالة إحرائياً بيؽ عؽ ( 12الشتائج الؾاردة بججوؿ ) سفختكسا أ
ومسارسات السبحؾهيؽ  الإلكتخونيعؽ الإبتداز  السبحؾهيؽ كل مؽ معارؼ عجد أفخاد الأسخة وبيؽ 

(، وهحا يعشى أنه كمسا زاد عجد أفخاد الأسخة كمسا 0,01مدتؾى دلالة )لأساليب مؾاجهته وذلػ عشج 
مؾاجهته. وقج وأنخفزت مسارساتهؼ لأساليب  الإلكتخونيقمت معمؾمات عيشة البحث عؽ الإبتداز 

ة الأسخية السعمؾماتية تقل ( مؽ أف السدانج11لمشتيجة التي تؼ التؾصل إليها بججوؿ )يخجع ذلػ 
بديادة عجد أفخاد الأسخة وبالتالي يشعكذ ذلػ عمى مدتؾى معمؾمات ومسارسات الأبشاء عؽ 
الإبتداز الإلكتخوني وأساليب مؾاجهته، كسا أف زيادة عجد أفخاد الأسخة قج يتختب عميه قمة السؾارد 

 لكتخوني. التعميسية التي تداهؼ في زيادة وعى الأبشاء عؽ الإبتداز الإ
 السدتهى التعميسى للأب والأم : 

بيؽ  دالة إحرائياً  وجؾد علاقة إرتباطية مؾجبة( 00) كحلػ أعهخت الشتائج الؾاردة بججوؿ
الإلكتخوني الذباب عيشة البحث عؽ الإبتداز  معارؼوبيؽ  كلًا مؽ السدتؾى التعميسي للأب والأـ

تدداد معارؼ السبحؾهيؽ ؾى التعميسي لمؾالجيؽ السدت بارتفاع أنه أي ،(2,20عشج مدتؾى دلالة )
دالة  علاقة إرتباطية مؾجبة( عؽ وجؾد 00عؽ الإبتداز الإلكتخوني. كسا أسفخت الشتائج بججوؿ )
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ومسارسات الذباب الجامعى لأساليب مؾاجهة  بيؽ كلًا مؽ السدتؾى التعميسي للأب والأـ إحرائياً 
السدتؾى التعميسى للأب والأـ كمسا ارتفع مدتؾى مسارسات  الإبتداز الإلكتخوني، أي أنه كمسا ارتفع

( مؽ ٪8377الذباب الجامعى لمسسارسات مؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني. وقج يخجع ذلػ إلى تستع )
وبالتالي يكدبهؼ  (8السدانجة السعمؾماتية التي يقجمها الؾالجاف وفقاً لمشتائج بججوؿ )العيشة البحثية ب

 الإبتداز الإلكتخوني والتي تداعجهؼ عمى اتباع السسارسات الرحيحة لسؾاجهته.ذلػ السعارؼ عؽ 
 (140: 2018غادة العهفى ومحمد إسساعي  )تتف  هحه الشتيجة مع ما تؾصمت إليه نتائج دراسة 

مؽ أف ارتفاع السدتؾى التعميسى للأب يديج مؽ تشسية وعى طالبات الجامعة بسخاطخ الإبتداز 
 الإلكتخوني.

   الذيخى الأسخى :الجخ
بيؽ دالة إحرائياً وجؾد علاقة إرتباطية مؾجبة  (00)الشتائج الؾاردة بججوؿ تبيؽ مؽ  كسا

عشج مدتؾى  الإلكتخونيالذباب عيشة البحث عؽ الإبتداز  عارؼوبيؽ م الأسخى  الجخل الذهخي 
عؽ  السبحؾهيؽ معارؼدداد تالجخل الذهخي لأسخ عيشة البحث  بارتفاعأي أنه  ،(2,20دلالة )
بيؽ دالة إحرائياً وجؾد علاقة إرتباطية مؾجبة الإلكتخوني، كسا تبيؽ مؽ الشتائج بالججوؿ الإبتداز 

 الإلكتخونيالإبتداز  لأساليب مؾاجهةالذباب عيشة البحث  مسارساتوبيؽ  الأسخى  الجخل الذهخي 
سا ارتفع مدتؾى ، أي أنه كمسا ارتفع الجخل الذهخى الأسخى كم(2,20عشج مدتؾى دلالة )

مسارسات السبحؾهيؽ مؽ الذباب الجامعى لأساليب مؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني. قج يخجع الدبب 
أحجث  الأجهدة الحجيثة التي تتيح مؽ خلالها امتلاؾذلػ إلى أف الجخل الذهخي السختفع يتيح  في

الجخل الذهخي كمسا زاد اً لهحه الأجهدة، وأيز ؽبخامج الأمؽ لحساية مدتخجميها والتي تسشع الاختخا
لجى الأسخة زادت السؾارد السعختية والتعميسية السختمفة الستاحة للأبشاء والتي تداهؼ في رفع مدتؾى 

 .الفخض الثالث بحلك يكهن قج تحققمعارفهؼ ومسارساتهؼ لسؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني. 

 الشتائج في ضهء الفخض الخابع :
إحرائياً في أنساط السدانجة الأسخية كسا يجركها الذباب عيشة تؾجج فخوؽ دالة  نز الفخض:

 ريف(.-أنثى( ومكاف الدكؽ )حزخ –البحث وفقاً لمشؾع )ذكخ
أنساط لحداب دلالة الفخوؽ بيؽ  t_Testلاختبار صحة هحا الفخض تؼ استخجاـ اختبار"ت" 

ومكاف الدكؽ أنثى(،  –تبعاً لمشؾع )ذكخ التفاعمية( –السعمؾماتية –السدانجة الأسخية )الؾججانية
 حزخ( كسا يمي: -)ريف
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 حزخ( –ن الدكن )ريف اأنثى( و مك –ن الفخوق بين السدانجة الهججانية تبعاً لمشهع )ذكخا( قيم "ت" لبي13ججول )

نسط 
 الستهسط الستغيخ السدانجة 

الأنحخاف 
 السعياري 

 درجات
 قيسة )ت( الحخية

فخق 
 الستهسصات

 مدتهى 
 الجلالة

اتجاه 
 الفخوق 

 السدانجة
 الهججانية

 3,21 26,83 ذكهر
 الأناث 0,01 1,21 **4,445 513

 2,71 28,04 اثأن

 2492 27427 ريف
 - غيخ دال 0438 14138 513

 2,98 27,64 حزخ

السدانجة 
 السعمهماتية

 2,98 30,17 ذكهر
 - غيخ داؿ 1,20 4,589 513

 2,86 31,38 أناث

 2,98 30,57 ريف
 - غيخ داؿ 0,41 1,252 513

 2,96 30,99 حزخ

السدانجة 
 التفاعمية

 3,38 24,34 ذكهر
 - غيخ داؿ 0,71 2,321 513

 3,36 25,04 أناث

 3,51 24,74 ريف
 - غيخ داؿ 0,16 0,420 513

 3435 24458 حزخ

 السدانجة الهججانية :
وجؾد فخوؽ دالة إحرائياً بيؽ متؾسظات درجات الذباب عيشة ( 13أعهخت الشتائج بججوؿ )

(، حيث كانت 0,01أنثى(، عشج مدتؾى دلالة ) –البحث في السدانجة الؾججانية تبعاً لمشؾع )ذكخ
الفخوؽ لرالح الأناث، وقج يخجع الدبب في ذلػ إلى طبيعة الأنثى التي تترف بأنها عاطفية 

ناث أكثخ السعشؾى، كسا أف الأسخة في مجتسعشا العخبي تخى أف الإوبالتالي تربح أكثخ اداركاً لمجعؼ 
تتف  هحه الشتيجة مع ضعفاً مؽ الأبشاء الحكؾر بالتالي فهؽ بحاجة إلى السديج مؽ السدانجة الأسخية. 

ناث مؽ التي أكجت وجؾد فخوؽ دالة بيؽ الحكؾر والإ( 21:  2022أسساء ضبر )نتائج دراسة 
اث، في حيؽ تختمف هحه الشتيجة مع نتائج نالسدانجة الأسخية الؾججانية وكاف الفخؽ لرالح الإ فى

نيبال عصية  ودراسة (185:  2019(  وفاء بمو )241:  2013إيشاس بجيخ )دراسة كل مؽ 
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التي أعهخت عجـ وجؾد فخوؽ بيؽ الذباب مؽ الحكؾر والأناث  (999:  2021ورشا مشرهر )
 ى السعشؾى.في الجعؼ الأسخ 

( عجـ وجؾد فخوؽ دالة إحرائياً بيؽ متؾسظات درجات 13كسا تبيؽ مؽ الشتائج بججوؿ )
حزخ(، -الذباب عيشة البحث في السدانجة الؾججانية كسا يجركها السبحؾهيؽ تبعاً لسكاف الدكؽ )ريف

ى أف ( وهي قيسة غيخ دالة إحرائياً، وربسا يخجع الدبب في ذلػ إل4,445حيث بممت قيسة ت )
السدانجة الؾججانية تتأهخ بسذاعخ الأباء نحؾ الأبشاء والتي لا تختمف مؽ مكاف لأخخ فالأسخة تقؾـ 
بسدانجة أبشائها وججانياً سؾاء كانت مؽ الخيف أو الحزخ وخاصه عشجما تذعخ بتعخضهؼ لمخظخ أو 

الج الحسادين (  وخ987: 2013إيشاس بجيخ ) كلا مؽ نتائج دراسةالاذى. تتف  هحه الشتيجة مع 
في السدانجة  التي أكجتا عمى عجـ وجؾد فخوؽ ذات دلالة إحرائية (17: 2020وأخخون )

 السعشؾية الأسخية تبعاً لستميخ مشظقة الدكؽ. 
 : السدانجة السعمهماتية

( عجـ وجؾد فخوؽ دالة إحرائياً بيؽ متؾسظات درجات 13كسا أشارت الشتائج الؾاردة بججوؿ )
أنثى(، حيث بممت قيسة ت  –ث في السدانجة السعمؾماتية تبعاً لمشؾع )ذكخالذباب عيشة البح

وفاء بمو تتف  هحه الشتيجة مع نتائج دراسة كل مؽ  (، وهي قيسة غيخ دالة إحرائياً.4,589)
التي أكجتا أف الجعؼ ( 999: 2021نيبال عصية ورشا مشرهر )ودراسة  (185: 2019)

أنثى(، في حيؽ تختمف هحه الشتيجة ما  –لشؾع الذباب )ذكخالسعمؾماتى الأسخى لؼ يختمف تبعا 
والتي أعهخت وجؾد فخوؽ دالة إحرائياً في  (19: 2022أسساء ضبر )أوضحته نتائج دراسة 

 أنثى ( لرالح الأناث. -السدانجة السعمؾماتية وفقاً لشؾع الذباب )ذكخ
إحرائياً بيؽ متؾسظات درجات ( عجـ وجؾد فخوؽ دالة 13كسا أشارت الشتائج الؾاردة بججوؿ )

-الذباب عيشة البحث في السدانجة السعمؾماتية كسا يجركها السبحؾهيؽ تبعاً لسكاف الدكؽ )ريف
نتائج تتف  هحه الشتيجة مع  ( وهي قيسة غيخ دالة إحرائياً.1,252حزخ(، حيث بممت قيسة ت )

التي  (2021ة )( ورشا مشرهر ونيبال عصي17: 2020كلا من خالج الحسادين ) دراسة
أعهختا عجـ وجؾد فخوؽ دالة إحرائياً بيؽ الذباب فى الجعؼ الأسخي السعخفي والكمي تبعاً لستميخ 

التي أهبتت وجؾد  (19: 2022) دراسة أسساء ضبرمكأف الدكؽ. بيشسا تختمف مع نتائج 
تبعاً لسكاف فخوؽ دالة إحرائياً بيؽ متؾسظات درجات الذباب الجامعى في السدانجة السعمؾماتية 

 الدكؽ لرالح الخيف .
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 السدانجة التفاعمية :
عجـ وجؾد فخوؽ دالة إحرائياً بيؽ متؾسظات درجات الذباب  (13بيشت الشتائج بججوؿ )

أنثى(، حيث بممت قيسة  –عيشة البحث في السدانجة التفاعمية كسا يجركها السبحؾهيؽ تبعاً لمشؾع )ذكخ
ياً. تختمف هحه الشتيجة مع ما أشارت إليه نتائج دراسة ( وهي قيسة غيخ دالة إحرائ2,321ت )

مؽ وجؾد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ الذباب الجامعى مؽ  (21:  2022أسساء ضبر )
 ناث.ناث في السدانجة التفاعمية لرالح الإالحكؾر والإ

( عجـ وجؾد فخوؽ دالة إحرائياً بيؽ متؾسظات 13كسا أعهخت الشتائج الؾاردة بججوؿ )
 -رجات الذباب عيشة البحث في السدانجة التفاعمية كسا يجركها السبحؾهيؽ تبعاً لسكاف الدكؽ )ريفد

( وهي قيسة غيخ دالة إحرائياً. وتختمف هحه الشتيجة مع ما 0,420حزخ(، حيث بممت قيسة ت )
مؽ وجؾد فخوؽ دالة إحرائياً في السدانجة  (19:  2022أسساء ضبر )تؾصمت إليه دراسة 

 ريف( لرالح الخيف. –عمية بيؽ الذباب الجامعى تبعاً لسكاف الدكؽ )حزخالتفا
مؽ العخض الداب  تبيؽ عجـ وجؾد فخوؽ دالة احرائياً بيؽ الذباب الجامعى في أنساط 

أنثى(، كحلػ عجـ وجؾد فخوؽ دالة  -السدانجة الأسخية )السعمؾماتية والتفاعمية( وفقاً لمشؾع )ذكخ
التفاعمية(  –السعمؾماتية –جامعى في أنساط السدانجة الأسخية )الؾججانيةاحرائياً بيؽ الذباب ال
حزخ(. قج يخجع ذلػ إلى إدراؾ الأسخة سؾاء في الخيف أو الحزخ  –وفقاً لسكاف الدكؽ )ريف

ناث فعشجما يتعم  الأمخ إلى خظؾرة الإبتداز الإلكتخوني عمى الذباب الجامعى سؾاء الحكؾر أو الإ
بشاءها لا يختمف مؽ أالأبشاء تتداوى الأسخ في تقجيؼ السدانجة  فخؾؼ الأسخة عمى  فابأمؽ و أم

 بحلك يكهن الفخض الخابع قج تحقق جدئياُ. ف لأخخ. امك
 الشتائج في ضهء الفخض الخامذ :

تؾجج فخوؽ دالة إحرائياً بيؽ كل مؽ )معارؼ الذباب عيشة البحث عؽ نز الفخض: 
مسارسات الذباب عيشة البحث لأساليب مؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني( وفقاً  -الإلكتخوني الإبتداز

لإختبار صحة هحا الفخض تؼ استخجاـ ريف(. -أنثى( ومكاف الدكؽ )حزخ –لمشؾع )ذكخ
لحداب دلالة الفخوؽ بيؽ معارؼ الذباب عيشة البحث عؽ الإبتداز  t_Testاختبار"ت" 
ب عيشة البحث لأساليب مؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني،( وفقاً لمشؾع مسارسات الذباالإلكتخوني و

 ريف(.-أنثى( ومكاف الدكؽ )حزخ –)ذكخ
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( قيم "ت" لبيان الفخوق بين )معارف الذباب عيشة البحث عن الإبتداز الإلكتخوني ومسارسات الذباب عيشة البحث 14ججول )
 ريف( -أنثى( ومكان الدكن )حزخ –الإلكتخوني( وفقاً لمشهع )ذكخ لأساليب مهاجية الإبتداز

الأنحخاف  الستهسط الستغيخ الستغيخ
 السعياري 

 درجات
فخق  قيسة )ت( الحخية

 الستهسصات
 مدتهى 
 الجلالة

 اتجاه 
 الفخوق 

معارف 
الذباب عن 
الإبتداز 
 الإلكتخوني

 14,55 78,93 ذكهر
 ناثالإ 0,01 4,04 **3,667 513

 7,25 82,97 اثأن

 11,85 79,35 ريف
 - غيخ داؿ 2,53 2,103 513

 10,60 81,88 حزخ

ومسارسات 
الذباب 
لأساليب 
مهاجية 
الإبتداز 
 الإلكتخوني

 8,52 41,38 ذكهر
 - غيخ داؿ 6,55 9,716 513

 5,48 47,93 أناث

 9,10 43,88 ريف
 حزخ 0,01 1,84 **1,896 513

 7,07 45,72 حزخ

 :معارف الذباب عيشة البحث عن الإبتداز الإلكتخوني
( وجؾد فخوؽ دالة إحرائياً بيؽ معارؼ الذباب عيشة البحث 14أوضحت الشتائج بججوؿ )

( وهي قيسة دالة 3,667أنثى(، حيث بممت قيسة ت ) –الإلكتخوني تبعاً لمشؾع )ذكخ عؽ الإبتداز
( حيث كاف الفخؽ لرالح الأناث، وقج يخجع الدبب في ذلػ 0,01إحرائياً عشج مدتؾى دلالة )

أف الأناث أكثخ إهتساما بسؾضؾع الإبتداز  إلي( 56: 2022صالح العقي  )كسا أشار 
تختمف هحه الشتيجة ما أسفخت عشه دتجج فيها مؽ أمؾر لديادة السعخفة. االإلكتخوني ومتابعة ما ي

مؽ عجـ وجؾد فخوؽ دالة إحرائياً بيؽ  (276: 2024) عمى تبهك ومحمد قشجي نتائج دراسة 
 طلاب الجامعة  الحكؾر والأناث في معارفهؼ عؽ الإبتداز الإلكتخوني.

خوؽ دالة إحرائياً بيؽ معارؼ الذباب ( عجـ وجؾد ف14كسا أعهخت الشتائج الؾاردة بججوؿ )
حزخ( حيث بممت قيسة ت  –عيشة البحث عؽ الإبتداز الإلكتخوني تبعاً لسكاف الدكؽ )ريف

( وهي قيسة غيخ دالة إحرائياً، وقج يخجع الدبب في ذلػ إلى أف التقجـ الهائل في مجاؿ 2,53)
لمجسيع سؾاء في الحزخ أوالخيف  الاترالات والتكشؾلؾجيا الحجيثة والتي أصبحت متؾفخة ومتاحة

عمى الدؾاء مسا جعل العالؼ قخية صميخة أزاؿ الفخوؽ بيؽ الحزخ والخيف. تختمف هحه الشتيجة 
( مؽ وجؾد فخوؽ في معمؾمات الظالبات 123: 2022)ىذام خيخ الله مع ما أكجته نتائج دراسة 

 ة لرالح مبحؾهات. ف الإقاماالسخاهقات عؽ الإبتداز االإلكتخوني وفقاً لستميخ مك
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 مسارسات الذباب عيشة البحث لأساليب مهاجية الإبتداز الإلكتخوني
( عجـ وجؾد فخوؽ دالة إحرائياً بيؽ مسارسات الذباب عيشة 14تبيؽ مؽ الشتائج بججوؿ )

حيث بممت قيسة ت أنثى(،  –البحث لأساليب مؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني تبعاً لمشؾع )ذكخ
( وهي قيسة غيخ دالة إحرائياً، وربسا يخجع الدبب في ذلػ إلى طبيعة جخيسة الإبتداز 9,716)

ناث لحا إذا تعخض لها إنداف سؾاء كاف ذكؾر أـ الإلكتخوني التي تدتهجؼ أمؽ وسلامة الإ
ومحمد  عمى تبهكيدعى لسؾاجهتها بمض الشغخ عؽ نؾعه. تتف  هحه الشتائج مع نتائج دراسة 

ناث فى التي أهبتت عجـ وجؾد فخوؽ بيؽ طلاب الجامعة مؽ الحكؾر والإ (276: 2024قشجي  )
 مسارساتهؼ الفعمية لمتعامل مع الإبتداز الإلكتخوني.  

( وجؾد فخوؽ دالة إحرائياً بيؽ مسارسات الذباب عيشة 14أيزاً يتزح مؽ الشتائج بججوؿ )
حزخ(، حيث بممت قيسة -تخوني تبعاً لسكاف الدكؽ )ريفالبحث لأساليب مؾاجهة الإبتداز الإلك

( حيث كاف الفخؽ لرالح 0,01( وهي قيسة دالة إحرائياً عشج مدتؾى دلالة )2,103ت )
الحزخ، وقج يفدخ ذلػ بأف الذباب في الحزخ قج يتؾفخ لجيهؼ بدهؾلة العجيج مؽ التقشيات 

التعخؼ عمى السحتؾى السديئ وحساية والبخامج أكثخ مؽ الذباب في الخيف والتي تداعجهؼ في 
خجيجة سبخاوى بياناتهؼ الذخرية. تختمف هحه الشتيجة مع ما تؾصمت إليه نتائج دراسة 

( التي أعهخت أف الأصل الجمخافى لؼ يكؽ مؽ الستميخات التي أهخت عمى 457: 2014)
 مذ قج تحقق جدئياً.بحلك يكهن الفخض الخامسارسات مؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني لظلاب الجامعة. 

 :دادس الشتائج في ضهء الفخض ال
عجد  -بعض الستميخات الإجتساعية والإقترادية )العسختختمف ندبة مذاركة : ز الفخضن

في تفديخ ندبة الجخل الذهخي(  –التعميسي للأـ السدتؾى  -للأبالسدتؾى التعميسي  –أفخاد الأسخة
طبقاً لأوزاف معامل الأنحجار ودرجة  السدانجة الأسخية كسا تجركها العيشة البحثية التبايؽ في أنساط
 الإرتباط بيشهؼ.

وكانت الخظي الستعجد،  الأنحجارمعادلة  استخجاـولمتحق  مؽ صحة هحا الفخض تؼ 
 الشتائج كسا يمي:
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 أولًا: السدانجة الهججانية:

  الهججانيةعمى السدانجة الاجتساعية والاقترادية الستغيخات بعس ن أثخ االخصي الستعجد لبي نتائج الأنحجار (56ججول )
 يكسا يجركيا الذباب عيشة البحث في تعديد أساليب مهاجية الإبتداز الإلكتخون

في  والاقترادية الجاخمةالستغيخات الاجتساعية 
 معادلة الأنحجار

 تيب الستغيختخ  مدتهي الجلالة tقيسة  معام  الأنحجار

 3 0,01 **4,781 0,284 العسخ
 1 0,01 **7,565 0,840- عجد أفخاد الأسخة

 2 0,01 **5,539 0,866 السدتهى التعميسي للأب
 4 0,01 **3,125 0,237 السدتهى التعميسي للأم
 5 0,01 **2,439 0,087 الجخ  الذيخي للأسخة

 R 0,338معام  الإرتباط البديط 
 R Square 0,114معام  التحجيج 
 Adjusted R Square 0,105معام  التحجيج السرحح 

 ***F 7,534قيسة 

 0401 **مدتهي دلالة                                   2,225***مستىٌ دلانخ  

( Rوهي معامل الإرتباط البديط )الثلاهة  قيؼ معامل الإرتباطأف ( 15)الشتائج بججوؿ  تبيؽ مؽ
( قج بم  R2( ومعامل التحجيج السرحح )0,114)بم  ( R2ومعامل التحجيج )( 0,338بم  )

مسا يعشى أف الستميخات السدتقمة العسخ، عجد أفخاد الأسخة، السدتؾى التعميسى للأب، (، 0,105)
في الجرجة  مؽ التميخات الحاصمة ٪10السدتؾى التعميسى للأـ، والجخل الذهخى أستظاعت أف تفدخ

" حيث بممت Fالؾججانية، ويسكؽ معخفة القؾة التفديخية لمشسؾذج ككل عؽ طخي  قيسة "الكمية لمسدانجة 
( مسا يؤكج القؾة التفديخية لشسؾذج الأنحجار الخظى مؽ 0,001( عشج مدتؾى معشؾية )7,534)

متميخ عجد أفخاد الأسخة التختيب الأوؿ في تأهيخه عمى السدانجة الشاحية الإحرائية. وقج احتل 
(، يميه السدتؾى التعميسي للأب، 7,565لكيسة "ت" التي بممت ) اً ة لمعيشة البحثية وذلػ طبقالؾججاني

خيخ حيث يميه العسخ، يميه السدتؾى التعميسي للأـ، أما الجخل الذهخي للأسخة فجاء في التختيب الأ
عشج مدتؾى معشؾية  عمى التؾالي( 2,439، 3,125، 4,781، 5,539)للإرتباط بممت قيؼ "ت" 

(0,01.) 
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 السدانجة السعمهماتية:
 

  السعمهماتيةعمى السدانجة الاجتساعية والاقترادية الستغيخات بعس ن أثخ انتائج الأنحجار الخصي الستعجد لبي (55ججول )

 يكسا يجركيا الذباب عيشة البحث في تعديد أساليب مهاجية الإبتداز الإلكتخون

الجاخمة في الستغيخات الاجتساعية والاقترادية  
مدتهي  tقيسة  نحجارمعام  الإ  معادلة الأنحجار

 الجلالة
تختيب 
 الستغيخ

 5 0,01 **3,464 0,528 العسخ
 3 0,01 **5,859 0,719- عجد أفخاد الأسخة

 2 0,01 **6,800 0,094 السدتهى التعميسي للأب
 1 0,01 **8,866 0,402 السدتهى التعميسي للأم
 4 0,01 **4,053 0,172 الجخ  الذيخي للأسخة

 R 0,248معام  الإرتباط البديط 
 R Square 0,061معام  التحجيج 
 Adjusted R Square 0,052معام  التحجيج السرحح 

 ***F 8,657قيسة 

 0401 **مدتهي دلالة                                2,225***مستىٌ دلانخ 
 

نحجار الخظي الستعجد ( أف القؾة التفديخية لشسؾذج الإ16بججوؿ ) نحجارأسفخت نتائج الإ
عشج مدتؾى معشؾية  ( وهي قيسة دالة إحرائياً 9,657" ) Fقؾية،حيث بممت قيسة "

( حيث Rوهي معامل الإرتباط البديط )كسا دؿ عمى ذلػ قيؼ معاملات الإرتباط (، 0,001)
( وقج R2( ومعامل التحجيج السرحح )0,061( وبممت )R2( ومعامل التحجيج )0,248بممت )
(، وقج احتل متميخ السدتؾى التعميسي للأـ التختيب الأوؿ في تأهيخه عمى مدتؾى 0,052بم  )

(، يميه السدتؾى 8,866السدانجة السعمؾماتية لمعيشة البحثية وذلػ طبقاً لكيسة "ت" التي بممت )
الذهخي للأسخة، أما العسخ فجاء في التختيب عجد أفخاد الأسخة، يميه الجخل  التعميسي للأب، يميه

عمى التؾالي( عشج  3,464، 4,053، 5,859، 6,800الأخيخ حيث بممت قيؼ "ت" للإرتباط )
 (.0,01مدتؾى معشؾية )
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 السدانجة التفاعمية:
السدانجة  عمى مدتهى الاجتساعية والاقترادية الستغيخات بعس ن أثخ انحجار الخصي الستعجد لبينتائج الإ  (53ججول )       

 يالتفاعمية كسا يجركيا الذباب عيشة البحث في تعديد أساليب مهاجية الإبتداز الإلكتخون

الستغيخات الاجتساعية والاقترادية  الجاخمة في 
 مدتهي الجلالة tقيسة  معام  الأنحجار معادلة الأنحجار

تختيب 
 الستغيخ

 4 0,01 **3,142 0,245 العسخ
 2 0,01 **4,351 0,671- الأسخةعجد أفخاد 

 1 0,01 **5,654 0,610 السدتهى التعميسي للأب
 5 0,01 **2,990 0,047 السدتهى التعميسي للأم
 3 0,01 **3,351 0,437 الجخ  الذيخي للأسخة

 R 0,264معام  الإرتباط البديط 
 R Square 0,070معام  التحجيج 
 Adjusted R Square 0,061معام  التحجيج السرحح 

 ***F 6,627قيسة 

 0401 **مدتهي دلالة                   04001***مدتهي دلالة  
الخظي الستعجد الأنحجار أف القؾة التفديخية لشسؾذج ( 17)أعهخت الشتائج الؾاردة بججوؿ 

( وهي قيسة دالة إحرائياً عشج مدتؾى معشؾية 6,627) "F"قؾية، حيث بممت قيسة 
حيث ( Rوهي معامل الإرتباط البديط )ذلػ قيؼ معاملات الإرتباط  ىدؿ عم كسا(، 0,001)

وقج ( R2( ومعامل التحجيج السرحح )0,070بممت )و ( R2( ومعامل التحجيج )0,264بممت )
(، وقج احتل متميخ السدتؾى التعميسي للأب التختيب الأوؿ في تأهيخه عمى مدتؾى 0,061بم  )

(، يميه عجد أفخاد 5,654لكيسة "ت" التي بممت ) اً البحثية وذلػ طبقالسدانجة التفاعمية لمعيشة 
الأسخة، يميه الجخل الذهخي للأسخة، يميه العسخ، أما السدتؾى التعميسي للأـ فجاء في التختيب 

عشج عمى التؾالي( 2,990، 3,142، 3,351، 4,351)للإرتباط الخيخ حيث بممت قيؼ "ت" 
 .الدادس الفخضن قبهل سكبحلك ي (.0,01مدتؾى معشؾية )

 :دابع الشتائج في ضهء الفخض ال
عجد  -بعض الستميخات الإجتساعية والإقترادية )العسخ: تختمف ندبة مذاركة  ز الفخضن

في تفديخ الجخل الذهخي(  –التعميسي للأـ السدتؾى  -للأبالسدتؾى التعميسي  –أفخاد الأسخة
مسارسات  -الذباب عيشة البحث عؽ الإبتداز الإلكتخوني )معارؼ ندبة التبايؽ بيؽ كل مؽ

( طبقاً لأوزأف معامل الأنحجار الذباب عيشة البحث لأساليب مؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني
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الخظي  الأنحجارمعادلة  استخجاـولمتحق  مؽ صحة هحا الفخض تؼ  ودرجة الإرتباط بيشهؼ.
 وكانت الشتائج كسا يمي:الستعجد، 
 :الذباب عيشة البحث عن الإبتداز الإلكتخوني معارف

 عمى معمهمات الذباب الاجتساعية والاقترادية الستغيخات بعس نتائج الأنحجار الخصي الستعجد لبيأن أثخ  (54ججول )
  توأساليب مهاجيو  الإلكتخونيعيشة البحث عن الإبتداز 

 تختيب الستغيخ مدتهي الجلالة tقيسة  معام  الأنحجار جارالستغيخات الإجتساعية والإقترادية الجاخمة في معادلة الأنح

 4 0401 **3.334 04893 العسخ
 2 0401 **64272 54211- عجد أفخاد الأسخة

 1 0401 **7.456 44657 السدتهى التعميسي للأب
 3 0401 **54727 14237 السدتهى التعميسي للأم
 5 0401 **24801 04055- الجخ  الذيخي للأسخة

 R 04489معام  الإرتباط البديط 
 R Square 04239معام  التحجيج 
 Adjusted R Square 04231معام  التحجيج السرحح 

 ***F 94726قيسة 

 0401**مدتهي دلالة                          04001***مدتهي دلالة                      
الخظي الستعجد قؾية، حيث  نحجارالإالقؾة التفديخية لشسؾذج ( أف 18)أعهخت الشتائج بججوؿ 

ذلػ  ى، كسا دؿ عم(0,001)( وهي قيسة دالة إحرائياً عشج مدتؾى معشؾية 9,726) "F " بممت قيسة
( R2ومعامل التحجيج )( 0,489( حيث بممت )Rقيؼ معاملات الإرتباط وهي معامل الإرتباط البديط )

، وقج احتل متميخ السدتؾى (0,231( وقج بممت )R2التحجيج السرحح )ومعامل  (0,239وبممت )
التعميسي للأب التختيب الأوؿ في تأهيخه عمى مدتؾى معمؾمات الذباب عيشة البحث عؽ الإبتداز 

عجد أفخاد الأسخة، يميه السدتؾى التعميسي  (، يميه7,456الإلكتخوني وذلػ طبقاً لكيسة "ت" التي بممت  )
، 6,272)للإرتباط العسخ، أما الجخل الذهخي فجاء في التختيب الأخيخ حيث بممت قيؼ "ت" للأـ، يميه 
 . (0,01عشج مدتؾى معشؾية ) عمى التؾالي( 2,801، 3,334، 5,727
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 :مسارسات الذباب عيشة البحث لأساليب مهاجية الإبتداز الإلكتخوني
 عمى مسارسات الذباب الاجتساعية والاقترادية الستغيخات بعس ن أثخ انتائج الأنحجار الخصي الستعجد لبي (55ججول )

 عيشة البحث لأساليب مهاجية الإبتداز الإلكتخوني
الستغيخات الإجتساعية والإقترادية الجاخمة في 

 تختيب الستغيخ مدتهي الجلالة tقيسة  معام  الأنحجار معادلة الأنحجار

 1 0401 **64805 24401 العسخ
 3 0401 **44939 04920- الأسخةعجد أفخاد 

 5 0401 **24491 04249 السدتهى التعميسي للأب
 2 0401 **54703 14470 السدتهى التعميسي للأم
 4 0401 **34576 04237 الجخ  الذيخي للأسخة

 R 04290معام  الإرتباط البديط 
 R Square 04084معام  التحجيج 
 Adjusted R Square 04075معام  التحجيج السرحح 

 ***F 74317قيسة 

 0401 **مدتهي دلالة                                  04001***مدتهي دلالة                     

أف القؾة التفديخية لشسؾذج الأنحجار الخظي الستعجد قؾية، ( 19)يتبيؽ مؽ الشتائج الؾاردة بججوؿ 
كسا دؿ عمى (، 0,001( وهي قيسة دالة إحرائياً عشج مدتؾى معشؾية )7,317")Fحيث بممت قيسة "

( ومعامل التحجيج 0,290( حيث بممت )Rوهي معامل الإرتباط البديط )ذلػ قيؼ معاملات الإرتباط 
(R2 ) و( ( ومعامل التحجيج السرحح )0,084بممتR2(  والحي بم )وقج إحتل متميخ العسخ 0,075 .)

في تأهيخه عمى مسارسات الذباب عيشة البحث لأساليب مؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني وذلػ التختيب الأوؿ 
(، يميه السدتؾى التعميسي للأـ، يميه عجد أفخاد الأسخة، يميه الجخل 6,805طبقاً لكيسة "ت" التي بممت )

" للإرتباط الذهخي للأسخة، أما السدتؾى التعميسي للأب فجاء في التختيب الأخيخ حيث بممت قيؼ "ت
بحلك يسكن قبهل (. 0,01عمى التؾالي( عشج مدتؾى معشؾية ) 2,491، 3,576، 4,939، 5,703)

 . الفخض الدابع
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 :ثامن الشتائج في ضهء الفخض ال
تختمف ندبة مذاركة أنساط السدانجة الأسخية في تفديخ ندبة التبايؽ بيؽ كل :  ز الفخضن

مسارسات الذباب عيشة البحث  -الإبتداز الإلكتخونيالذباب عيشة البحث عؽ  مؽ )معارؼ
 ( طبقاً لأوزأف معامل الأنحجار ودرجة الإرتباط بيشهؼ .لأساليب مؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني

لمتحق  مؽ صحة الفخض إحرائياً تؼ استخجاـ أسمؾب الأنحجار الخظى الستعجد بظخيقة 
Enter  الذباب  معارؼكل مؽ ) أنساط السدانجة الأسخية ذات العلاقة الإرتباطية مع بإدخاؿ

مسارسات الذباب عيشة البحث لأساليب مؾاجهة  -عيشة البحث عؽ الإبتداز الإلكتخوني
( طبقاً لسعادلة الأنحجار الخظى لمتعخؼ عمى أكثخ أنساط السدانجة الأسخية الإبتداز الإلكتخوني

رسات السبحؾهيؽ لسؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني، ويؾضح ذلػ ججوؿ تأهيخاً في معارؼ ومسا
 (.21( وججوؿ )20)

 الذباب عيشة البحث  ارفمع)أنساط السدانجة الأسخية( عمي ن أثخ انتائج الأنحجار الخصي الستعجد لبي (82ججول )
 عن الإبتداز الإلكتخوني 

 

مدتهي  tقيسة  معام  الأنحجار السدانجة
 الجلالة

تختيب 
 الستغيخ

 3 0.01 **...02 321.0 الهججانية السدانجة
 1 0.01 **92505 321.0 السعمهماتية السدانجة

 2 0.01 **92.09 32190 السدانجة التفاعمية

 R 0.256معام  الإرتباط البديط 
 R Square 0.127معام  التحجيج 
 Adjusted R Square 0.122معام  التحجيج السرحح 

 **F 24.763قيسة 

 0401**مدتهي دلالة    
الخظي الستعجد قؾية، حيث  الأنحجارالقؾة التفديخية لشسؾذج ( أف 20)أعهخت الشتائج بججوؿ 

ذلػ  ى، كسا دؿ عم(0,01)( وهي قيسة دالة إحرائياً عشج مدتؾى معشؾية 24,763)  "F " بممت قيسة
( R2ومعامل التحجيج )( 0,256)( حيث بممت Rقيؼ معاملات الإرتباط وهي معامل الإرتباط البديط )

ت السدانجة ، وقج احتم(0,122( وقج بممت )R2ومعامل التحجيج السرحح ) (0,127وبممت )
الذباب عيشة البحث عؽ الإبتداز الإلكتخوني  معارؼفي تأهيخه عمى مدتؾى السعمؾماتية التختيب الأوؿ 

التفاعمية وأخيخاً السدانجة الؾججانية في ( يميها السدانجة 5,979)وذلػ طبقاً لكيسة "ت" التي بممت  
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عشج مدتؾى معشؾية ، (عمى التؾالي 37080، 57075)للإرتباط قيؼ "ت"  التختيب الثالث حيث بممت
(2720.) 

 الإبتدازلسهاجية الذباب عيشة البحث  )أنساط السدانجة الأسخية( عمي مسارساتن أثخ انتائج الأنحجار الخصي الستعجد لبي (85ججول )
 الإلكتخوني

 السدانجة
معام  

 tقيسة  نحجارالإ 
مدتهي 
 الجلالة

تختيب 
 الستغيخ

 1 0.01 **1..02 32000 الهججانية السدانجة
 2 0.01 **.2200 32155 السعمهماتية السدانجة

 3 0.01 **2.15. 32110 السدانجة التفاعمية

 R 0.284معام  الإرتباط البديط 
 R Square 0.147معام  التحجيج 
 Adjusted R Square 0.142معام  التحجيج السرحح 

 **F 29.467قيسة 

 0401**مدتهي دلالة 
 

الخظي الستعجد قؾية،  الأنحجارالقؾة التفديخية لشسؾذج ( أف 21)بججوؿ  يتزح مؽ الشتائج الؾاردة
 ىدؿ عم، كسا (0,01)( وهي قيسة دالة إحرائياً عشج مدتؾى معشؾية 29,467) "F " حيث بممت قيسة

ومعامل التحجيج ( 0,284( حيث بممت )Rذلػ قيؼ معاملات الإرتباط وهي معامل الإرتباط البديط )
(R2( وبممت )0,147) ( ومعامل التحجيج السرححR2( وقج بممت )0,142)ت السدانجة ، وقج احتم

 لأساليب مؾاجهة الذباب عيشة البحث مسارساتعمى مدتؾى ا في تأهيخهالؾججانية التختيب الأوؿ 
( يميها السدانجة السعمؾماتية و أخيخاً 7,221)الإبتداز الإلكتخوني وذلػ طبقاً لكيسة "ت" التي بممت  

، (عمى التؾالي 07809، 27730) للإرتباطقيؼ "ت"  السدانجة التفاعمية في التختيب الثالث حيث بممت
 الثامن. الفخضسكن قبهل بحلك ي(. 2720عشج مدتؾى معشؾية )

 : ممخز لأىم نتائج البحث
السدػانجة  أنسػاط(، بػيؽ 0,01وجؾد علاقة إرتباطية مؾجبة دالة إحرائياً عشج مدتؾي دلالة )-1

السدػػػانجة التفاعميػػػة( وبػػػيؽ الجرجػػػة الجالػػػة  -السدػػػانجة الؾججانيػػػة -الأسػػػخية )السدػػػانجة السعمؾماتيػػػة
لأسػػػاليب مسارسػػػاتهؼ  -الإلكتخونػػػي الإبتػػػدازعػػػؽ الذػػػباب عيشػػػة البحػػػث  كػػػل مػػػؽ )معػػػارؼعمػػػى 

 (.مؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني
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، السدػػػتؾى السدػػػتؾى التعميسػػػي لػػػلأب، العسػػػخمتميػػػخات )وجػػػؾد علاقػػػة إرتباطيػػػة مؾجبػػػة بػػػيؽ -2
 -السعمؾماتيػػػة -السدػػػانجة الأسػػػخية )الؾججانيػػػة أنسػػػاطو التعميسػػػى لػػػلأـ، الػػػجخل الذػػػهخى للأسػػػخة( 

 .(0,01عشج مدتؾى دلالة )حثية كسا تجركها العيشة الب التفاعمية(
السدػػانجة  أنسػػاطوجػػؾد علاقػػة إرتباطيػػة عكدػػية سػػالبة دالػػة إحرػػائياً بػػيؽ عػػجد أفػػخاد الأسػػخة و -3

عشػػػج مدػػػتؾى دلالػػػة  كسػػػا تػػػجركها العيشػػػة البحثيػػػة التفاعميػػػة( -السعمؾماتيػػػة -الأسػػػخية )الؾججانيػػػة
(0,01.) 
السدػتؾى  الذػباب الجػامعى،عسػخ متميػخات )بيؽ دالة إحرائياً وجؾد علاقة إرتباطية مؾجبة -4

عػػػػؽ الإبتػػػػداز  الأسػػػػخى( ومعػػػارفهؼ الػػػجخل الذػػػػهخي  السدػػػتؾى التعميسػػػػى لػػػػلأـ، ،التعميسػػػي لػػػػلأب
 (0,01عشج مدتؾى دلالة ) الإلكتخوني

السدػػػتؾى  ،السدػػػتؾى التعميسػػي لػػػلأب، العسػػػخمتميػػخات )علاقػػػة إرتباطيػػة مؾجبػػػة بػػػيؽ وجػػؾد  -5
 لأسػاليب مؾاجهػةالذػباب عيشػة البحػث مسارسػات وبػيؽ الأسػخى(  خي الجخل الذػه، ـالتعميسى للأ
 .(0,01عشج مدتؾى دلالة ) الإلكتخونيالإبتداز 

السدانجة الؾججانية متؾسظات درجات الذباب عيشة البحث في وجؾد فخوؽ دالة إحرائياً بيؽ -6
 .الأناثؽ لرالح و كانت الفخ و (، 0,01أنثى( عشج مدتؾى دلالة ) –تبعاً لمشؾع )ذكخ

السدانجة في متؾسظات درجات الذباب عيشة البحث بيؽ  وجؾد فخوؽ دالة إحرائياً عجـ -7
 (.حزخ-تبعاً لسكاف الدكؽ )ريف السبحؾهيؽالؾججانية كسا يجركها 

السدانجة متؾسظات درجات الذباب عيشة البحث في بيؽ  وجؾد فخوؽ دالة إحرائياً عجـ -8
 (حزخ-تبعاً لسكاف الدكؽ )ريفوكحلػ  ثى(أن –تبعاً لمشؾع )ذكخ السعمؾماتية

السدانجة في متؾسظات درجات الذباب عيشة البحث بيؽ  وجؾد فخوؽ دالة إحرائياً عجـ -9
-تبعاً لسكاف الدكؽ )ريفوكحلػ  أنثى( –تبعاً لمشؾع )ذكخ السبحؾهيؽكسا يجركها  تفاعميةال

 (.حزخ
الذباب عيشة البحث عؽ معارؼ بيؽ ( 0,01وجؾد فخوؽ دالة إحرائياً عشج مدتؾى دلالة )-10

 .ؽ لرالح الأناثو حيث كانت الفخ  (أنثى –تبعاً لمشؾع )ذكخ الإلكتخونيالإبتداز 
 الإلكتخونيوجؾد فخوؽ دالة إحرائياً بيؽ معمؾمات الذباب عيشة البحث عؽ الإبتداز عجـ -00

 .حزخ( –وأساليب مؾاجهته تبعاً لسكاف الدكؽ )ريف
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الذباب عيشة البحث لأساليب مؾاجهة  مسارساتبيؽ  إحرائياً  وجؾد فخوؽ دالةعجـ -00
 .أنثى( –الإبتداز الإلكتخوني تبعاً لمشؾع )ذكخ

الذباب عيشة البحث لأساليب مؾاجهة الإبتداز  مسارساتبيؽ  وجؾد فخوؽ دالة إحرائياً -03
 الحزخ.ؽ لرالح و حيث كانت الفخ  حزخ(-الإلكتخوني تبعاً لسكاف الدكؽ )ريف

متميػػخ عػػجد أفػػخاد الأسػػخة التختيػػب الأوؿ فػػي تػػأهيخه عمػػى السدػػانجة الؾججانيػػة لمعيشػػة ل احتػػ -14
احتػػل السدػػتؾى التعميسػػي لػلأـ التختيػػب الأوؿ فػػي تػػأهيخه عمػػى مدػػتؾى السدػػانجة فػػي حػػيؽ  البحثيػة

احتػػل متميػػخ السدػػتؾى التعميسػػي لػػلأب التختيػػب الأوؿ فػػي تػػأهيخه عمػػى مدػػتؾى بيشسػػا السعمؾماتيػػة 
 .السدانجة التفاعمية لمعيشة البحثية

 ارؼاحتل متميخ السدتؾى التعميسي للأب التختيب الأوؿ في تأهيخه عمى مدتؾى مع-15
حتل متميخ العسخ التختيب الأوؿ في تأهيخه إبيشسا  الذباب عيشة البحث عؽ الإبتداز الإلكتخوني

 .لكتخونيالإبتداز الإ لأساليب مؾاجهةالذباب عيشة البحث  مسارساتعمى 
الذػباب  معػارؼفػي تػأهيخه عمػى مدػتؾى ت متميخ السدػانجة السعمؾماتيػة التختيػب الأوؿ احتم-16

ا فػي تأهيخهػت السدانجة الؾججانية التختيػب الأوؿ احتم، بيشسا عيشة البحث عؽ الإبتداز الإلكتخوني
 .الإبتداز الإلكتخوني لأساليب مؾاجهة الذباب عيشة البحث مسارساتعمى مدتؾى 

 :تهصيات البحث
 التهصيات في ضهء الشتائج وآليات وجيات التشفيح: - أ

إعجاد بخامج إرشادية لتؾعية الؾالجيؽ بأساليب تقجيؼ أنساط السدانجة الأسخية السختمفة  -0
يقجمها الستخرريؽ في  وخاصة التفاعمية والؾججانية للأبشاء مؽ الذباب الجامعى

مجاؿ إدارة السشدؿ والعلاقات الأسخية مؽ خلاؿ وسائل الاعلاـ السختمفة التقميجية 
 والخقسية.

أنذاء مخاكد لتقجيؼ الاستذارات الأسخية مؽ خلاؿ وزارة التزامؽ الإجتساعى بالتعاوف  -0
دانجة مؽ الجهات السهتسة بتقجيؼ الخجمات للأسخة لتؾعية الأسخ بكيفية تقجيؼ الس

 نؾنية اللازـ اتخاذها.الأبشائهؼ الحيؽ تعخضؾا للابتداز الإلكتخوني والإجخاءات الق

عمى الؾالجيؽ تؾفيخ بيئة أسخية داعسة للأبشاء تذجعهؼ عمى مذاركة مخاوفهؼ السختمفة  -3
وتتيح الفخصة لمحؾار الايجابى وطمب السداعجة الأسخية إذا تعخضؾا لأى تهجيج 

 عشج استخجامهؼ للأنتخنت.  أوخظخ
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عمى الذباب إبلاغ الؾالجيؽ فؾراً عؽ أي تهجيج أو خظخ يتعخضؾف له اهشاء  -2
 استخجامهؼ للأنتخنت. 

عمى الذباب الجامعى تؾخى الححر عشج استخجاـ مؾاقع التؾاصل الاجتساعى وعجـ  -5
ب مذاركة معمؾماتهؼ الذخرية عمى الأنتخنت واستخجاـ كمسات مخور قؾية لكل حدا

 عمى الأنتخنت. 

ضخورة إعجاد حسلات تثكيفية مؽ خلاؿ الجامعات ومخاكد الذباب لتؾعية الذباب  -6
الجامعى عؽ الإبتداز الإلكتخوني وأساليب مؾاجهته و كيفية طمب السداعجة سؾاء مؽ 

 الأسخة أو الجهات السخترة.

 تهصية إجخائية تصبيقية مشبثقة من نتائج البحث الحالي : - ب

 ٪(8070)غالبية الذباب الجامعى عيشة البحث  أفالبحث التي أعهخت فى ضؾء نتائج 
نجة امشهؼ مدتؾى إدراكهؼ لمسد  ٪8075 ،نجة الأسخية الؾججانية متؾسطامدتؾي إدراكهؼ لمسد
السدانجة  أنساطبيؽ دالة إحرائياً  مؾجبة علاقة إرتباطيةوجؾد  كسا تبيؽالتفاعمية مشخفض، 

لأساليب مؾاجهة  كل مؽ معارفهؼ ومسارساتهؼ الأسخية كسا يجركها الذباب عيشة البحث وبيؽ
عمى مدتؾى ا في تأهيخهت التختيب الأوؿ احتمأف السدانجة الؾججانية و  الإلكتخوني. الإبتداز

يتظمب معه  الأمخ الحى الإبتداز الإلكتخوني لأساليب مؾاجهة الذباب عيشة البحث مسارسات
التؾصية بإعجاد بخنامج إرشادى كسقتخح يؾجه لمؾالجيؽ لتؾعيتهؼ بظخؽ تقجيؼ أنساط السدانجة 
الأسخية لأبشائهؼ مؽ الذباب الجامعى لسؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني وخاصة السدانجة التفاعمية 

 والؾججانية.
 رشادى:لمبخنامج الإلمترؾر السقتخح وتيسا يمى عخض 
 مج الارشادى السقتخح :  أىجاف البخنا

أنساط تقجيؼ الفعالة لساليب : تشسية وعى الؾالجيؽ بالسهارات والأ اليجف العام لمبخنامج-أ
 لمذباب الجامعى لسؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني.السدانجة الأسخية 

 : يسكؽ حرخ الأهجاؼ الإجخائية لمبخنامج تيسا يمى: الأىجاف الإجخائية لمبخنامج-ب
 السعخفية: في نياية ىحا البخنامج يكهن الأبهان قادران عمى:الأىجاف  -

 تؾضيح السقرؾد بالسدانجة الأسخية وأهسيتها للأبشاء. -0

 السعمؾماتية(. –التفاعمية –التعخؼ عمى أنساط السدانجة الأسخية السختمفة )الؾججانية -0
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الأسخية  السدانجة أنساطلتقجيؼ كل نسط مؽ  لفعالةالتعخؼ عمى الأساليب ا -3
 لأبشاء لسؾاجهة الإبتداز االإلكتخوني.ل

 

 البخنامج يكهن الأبهان قادران عمى: هحاالأىجاف السيارية: في نياية  -

تقجيؼ أنساط السدانجة الأسخية السشاسبة لأبشائهؼ مؽ الذباب الجامعى لسؾاجهة الإبتداز  -0
 الإلكتخوني.

داعسة لحساية الأبشاء أسخية بيئة  لتؾفيختظؾيخ مهارات التؾاصل الإيجابي مع الأبشاء  -0
 مؽ التعخض للإبتداز الإلكتخوني.

 الأىجاف الهججانية: في نياية ىحا البخنامج يكهن الأبهان قادران عمى: -

 تقجيخ أهسية السدانجة الأسخية في حياة الأبشاء خاصة لسؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني. -0

تعديد السهارات والأساليب الفعالة لتقجيؼ كل نسط مؽ أنساط السدانجة الأسخية للأبشاء  -0
 لسؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني.

 محتهى البخنامج الارشادى السقتخح:
رشادى السقتخح: بخنامج مؾجه إلى الأبؾيؽ خاصة مؽ لجيهؼ أبشاء مؽ الذباب البخنامج الإ

بأنساط السدانجة الأسخية اللازمة لسداعجتهؼ عمى مؾاجهة  في السخحمة الجامعية لتشسية الؾعى
كل أسبؾع ومجة كل  جمدةجمدات إرشادية بؾاقع خسذ الإبتداز الإلكتخوني وذلػ مؽ خلاؿ 

دقائ  استخاحة. وسؾؼ يتؼ تؾزيع جمدات البخنامج كسا هؾ  02( دقيقة يتخممها  92جمدة )
 (.00مؾضح بججوؿ )
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 محتؾى الجمدات لمبخنامج الارشادى السقتخحأ(  -00ججوؿ )

 الجمدة الأولى : تسييجية ) مفيهم السدانجة الأسخية وأنساشيا (
الأىجاف الإجخائية 

 لمجمدة: 
و  الصخق  محتهى الجمدة

الهسائ  
 الارشادية

التقييم 
 السخحمى

زمن 
 الجمدة 

في نهاية الجمدة يكؾف 
الستجرب ) الؾالجاف ( قادر 

 عمى أف:
  :: الأىجاف السعخفية أولاً 
يحجد الأهجاؼ العامة -0

 لمبخنامج 
يدتخمص أهسية البخنامج -0

 الارشادى 
يحكخ مفهؾـ السدانجة  -3

 الأسخية 

يؾضح أهسية السدانجة -2
الأسخية للأبشاء الذباب 
 في السخحمة الجامعية

يعجد أنساط السدانجة -5
 الأسخية 

 نياً :الأىجاف السيارية: اث
يسيد بيؽ أنساط  -0

 السدانجة الأسخية 

يدتشتج أهسية السدانجة  -0
 الأسخية للأبشاء 

 ثالثا: الأىجاف الهججانية:
يذارؾ بإيجابية في -0

 مشاقذة مؾضؾع الجمدة 

التعارؼ بيؽ الباحثات  -
 والستجربيؽ .

تظبي  الاختبار القبمى مؽ  -
 خلاؿ الاستبياف .

التعخيف بأهجاؼ البخنامج  -
 وأهسيته .

التعخيف بسحتؾى البخنامج وألية  -
 العسل بالجمدات . 

الاتفاؽ عمى نغاـ سيخ  -
الجمدات و تحجيج مؾاعيج 

 الجمدات .

 السقرؾد بالسدانجة الأسخية  -

 أهسية السدانجة الأسخية -

  أنساط السدانجة الأسخية -

السحاضخة السجعسة -
 بالبؾربؾيشت 

 العرف الحهشى -
  السشاقذة الجساعية-

 اختبار شفهى
في نهاية 

الجمدة لتقييؼ 
مجى الاستفادة 

 مؽ الجمدة

92 
دقيقة يتخممها 

دقائ   02
 استخاحة 
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 محتؾى الجمدات لمبخنامج الارشادى السقتخحب(  -00ججوؿ )

 نية:) السدانجة الهججانية (االجمدة الث
الصخق  محتهى الجمدة الأىجاف الإجخائية لمجمدة: 

والهسائ  
 الارشادية

التقييم 
 السخحمى

زمن 
 الجمدة 

في نهاية الجمدة يكؾف الستجرب) 
 الؾالجاف ( قادرعمى أف:

 أولًا : الأىجاف السعخفية 
يحكخ السقرؾد بالسدانجة الأسخية -0

 .الؾججانية 
يدخد الاحتياجات العاطفية و الشفدية -0

  .للأبشاء في السخحمة الجامعية
  .يذخح أهسية السدانجة الؾججانية للأبشاء-3
يؾضح دور السدانجة الؾججانية في -2

   .حساية الأبشاء مؽ الإبتداز الإلكتخوني 
 الؾججانية.يعجد أساليب تقجيؼ السدانجة -5
  :ياً :الأىجاف السياريةأنث
 يعظى أمثمة عمى أنؾاع السدانجة الؾججانية -0

يدتشتج أهسية السدانجة الأسخية الؾججانية -0
 .للأبشاء 

يتسكؽ مؽ تقجيؼ السدانجة الؾججانية للأبشاء -3
 في حاؿ تعخضهؼ للإبتداز الإلكتخوني .

 يقتخح أساليب لاتقأف مهارة الاستساع الفعاؿ-2

 يتجشب المؾـ و الأنتقاد السدتسخ للأبشاء -5

 الهججانية: ثالثا: الأىجاف
 يذارؾ بإيجابية في مشاقذة مؾضؾع الجمدة -0
 الؾججانية للأبشاءيقجر أهسية السدانجة -0

  كؾسيمة لسؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني

السقرؾد بالسدانجة الأسخية -
 الؾججانية 

الاحتياجات العاطفية و الشفدية -
 للأبشاء في السخحمة الجامعية 

أهسية السدانجة الؾججانية للأبشاء -
 في السخحمة الجامعية 

 أمثمة لأنؾاع السدانجة الؾججانية -

لؾججانية في حساية دور السدانجة ا-
 الأبشاء مؽ الإبتداز الإلكتخوني .

أساليب تقجيؼ السدانجة الؾججانية -
للأبشاءعشج التعخض للإبتداز 

 الإلكتخوني 

مهارات الاستساع الفعاؿ الأبشاء -
كؾسيمة لحسايتهؼ مؽ التعخض 

 للإبتداز الإلكتخوني
أساليب التعبيخ عؽ الحب  -

 والتقجيخ للأبشاء 
مهارة التعاطف الفعاؿ مع  -

قبؾؿ  -الأبشاء)فهؼ مذاعخ الأبشاء
التعبيخ عؽ  –مذاعخ الأبشاء 

تقجيؼ السدانجة  –التعاطف 
 العاطفية ( .

 
 

 

لسحاضخة -ا
السجعسة 

 بالبؾربؾيشت 
العرف -0

 الحهشى
السشاقذة -3

 الجساعية 
  

اختبار شفهى 
في نهاية 
الجمدة 

لتقييؼ مجى 
الاستفادة 

 مؽ الجمدة 

دقيقة 92
يتخممها 

دقائ   02
 استخاحة
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 محتهى الجمدات لمبخنامج الارشادى السقتخحج(  -88ججول )

 الجمدة الثالثة:) السدانجة التفاعمية (

 الصخق  محتهى الجمدة الأىجاف الإجخائية لمجمدة: 
والهسائ  
 الارشادية

التقييم 
 السخحمى

زمن 
 الجمدة 

الؾالجاف في نهاية الجمدة يكؾف الستجرب) 
 ( قادرعمى أف:

 أولًا : الأىجاف السعخفية 
يحكخ تعخيف السدانجة الأسخية -0

 التفاعمية  
يذخح أهسية السدانجة التفاعمية في -0

تشسية وعى الذباب الجامعى لسؾاجهة 
 الإبتداز الإلكتخوني. 

 يدخد أشكاؿ السدانجة التفاعمية -3
يعجد أساليب تقجيؼ السدانجة -2

 الؾججانية.
  :ياً :الأىجاف السياريةأنث
يعظى أمثمة عمى أنؾاع السدانجة  -0

 التفاعمية 

يفدخ أهسية السدانجة الأسخية  -0
التفاعمية  للأبشاء لسداعجتهؼ في 

 مؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني 

يتسكؽ مؽ تقجيؼ السدانجة التفاعمية  -3
للأبشاء في حاؿ تعخضهؼ للإبتداز 

 الإلكتخوني 

 :الهججانيةثالثا: الأىجاف 
يقجر أهسية السدانجة التفاعمية للأبشاء -0

 كؾسيمة لسؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني 
يبجى إهتساـ بسعخفة أساليب تقجيؼ -0

 السدانجة التفاعمية للأبشاء 

السقرؾد بالسدانجة الأسخية  -
 التفاعمية 

أهسية السدانجة التفاعمية في تشسية -
وعى الذباب الجامعى لسؾاجهة 

 الإلكتخوني.  الإبتداز
 أشكاؿ السدانجة التفاعمية  -

أساليب تقجيؼ السدانجة التفاعمية  -
للأبشاءعشج التعخض للإبتداز 

 الإلكتخوني .  

مهارات التؾاصل الايجابى مع -
الأبشاء بالسخحمة الجامعية كؾسيمة 
لحسايتهؼ مؽ التعخض للإبتداز 

 الإلكتخوني
أساليب بشاء علاقات قؾية مع -

باب في السخحمة الأبشاء مؽ الذ
الجامعية لسداعجتهؼ عمى مؾاجهة 

 الإبتداز الإلكتخوني 
 

السحاضخة -
السجعسة 

 بالبؾربؾيشت 
السشاقذة 
 الجساعية 

تسثيل أدوار -
لظخؽ تقجيؼ 
السدانجة 
 التفاعمية 
في 

حاؿ تعخض 
احج الأبشاء 
للابتداز 

 الإلكتخوني 
 

اختبار 

في  شفهى

نهاية الجمدة 

لتقييؼ مجى 

الاستفادة مؽ 

 الجمدة 

92 
دقيقة 

يتخممها 

02 
دقائ  

 استخاحة
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 محتهى الجمدات لمبخنامج الارشادى السقتخحد(  -88ججول )

 

 الجمدة الخابعة:) السدانجة السعمهماتية (
الأىجاف الإجخائية 

 لمجمدة:
الصخق و  محتهى الجمدة

الهسائ  
 الارشادية

التقييم 
 السخحمى

زمن 
 الجمدة

في نهاية الجمدة يكؾف الستجرب) 
 الؾالجاف ( قادر عمى أف:
 أولاً : الأهداف المعرفية

يذخح مفهؾـ السدانجة الأسخية -0
 السعمؾماتية .

يؾضح دور السدانجة -0
السعمؾماتية  في حساية الذباب 
 الجامعى مؽ الإبتداز الإلكتخوني.

يعجد طخؽ الحساية مؽ -3
 للإبتداز الإلكتخوني.التعخض 

يعجد أساليب تقجيؼ السدانجة -2
 السعمؾماتية للأبشاء.

 :ياً :الأىجاف السياريةأنث
يظب  طخؽ فعالة لتثكيف و -0

تؾعية الأبشاء عؽ الإبتداز 
 الإلكتخوني.

يمارس استراتيجيات التعامل -0

 مع حالات الإبتزاز الإلكتروني2
 ثالثا: الأهداف الوجدانية:

بإيجابية في مشاقذة ؾ ار يذ-0
 .مؾضؾعات الجمدة

يقجر أهسية السدانجة -0
السعمؾماتية للأبشاء كؾسيمة 
 .لسؾاجهة الإبتداز الإلكتخوني

 

السقرؾد بالسدانجة الأسخية -
 السعمؾماتية

أهسية السدانجة الأسخية -
السعمؾماتية في تشسية وعى 
الذباب الجامعى لسؾاجهة 

 الإبتداز الإلكتخوني.
جيؼ السدانجة أساليب تق-

 السعمؾماتية للأبشاء .

الاستخجاـ الأمؽ للأنتخنت -
وسبل الحساية مؽ التعخض 

 للإبتداز الإلكتخوني

التثكيف والتؾعية بسفهؾـ -
الإبتداز االإلكتخوني وأشكاله 

 وأساليب مؾاجهته.

استخاتيجيات التعامل مع -
 .حالات الإبتداز الإلكتخوني

 

 

السحاضخة 
السجعسة 

 بالبؾربؾيشت
السشاقذة -

 الجساعية
 مذاركة-

قرص 
كية حكي

لأسخ 
تعخض 
ابشاءها 
للابتداز 

 الإلكتخوني
 

اختبار شفهى 
في نهاية 

الجمدة لتقييؼ 
مجى 

الاستفادة مؽ 
 الجمدة .

ملاحغة مجى 
مذاركة 

الستجربيؽ في 
الأنذظة و 
 الشقاشات

92 
دقيقة 
يتخممها 

02 
دقائ  
 استخاحة
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 محتهى الجمدات لمبخنامج الارشادى السقتخح( ه -88ججول )

 الجمدة الخامدة:) الجمدة الختامية (
الصخق و الهسائ   محتهى الجمدة الأىجاف الإجخائية لمجمدة:

 الارشادية
التقييم 
 السخحمى

زمن 
 الجمدة

في نهاية الجمدة يكؾف الستجرب) 
 الؾالجاف ( قادر عمى أف:

 أولًا : الأىجاف السعخفية
يحكخ التحجيات التي تؾاجه الأباء -0

عشج تقجيؼ أنساط السدانجة الأسخية 
 السختمفة .

يدتعخض طخؽ وأساليب مؾاجهة -0
التحجيات التي قج تؾاجه الأباء عشج 

 تقجيؼ أنساط السدانجة الأسخية السختمفة.
 :ياً :الأىجاف السياريةناث
يقتخح طخؽ وأساليب لسؾاجهة -5

الأباء عشج قج تؾاجه  التحجيات التي
تقجيؼ أنساط السدانجة الأسخية 

 السختمفة.
يعم  عمى التجارب الذخرية التي -0

 يتؼ عخضها بالجمدة .
 :الهججانيةثالثا: الأىجاف 

يذمخؾ بإيجابية في مشاقذة  -0
 مؾضؾعات الجمدة

 يقجر أهسية البخنامج الارشادى-0

 التحجيات التي قج تؾاجه الأباء-
عشج تقجيؼ أنساط السدانجة الأسخية 

 السختمفة 
طخؽ وأساليب مؾاجهة التحجيات -

التي قج تؾاجه الأباء عشج تقجيؼ 
 أنساط السدانجة الأسخية السختمفة .

مذاركة تجارب شخرية لمستجربيؽ -
عؽ السدانجة الأسخية للأبشاء عشج 
التعخض لأى شكل مؽ اشكاؿ 

 الإبتداز الإلكتخوني .
خنامج مؽ خلاؿ التظبي  تقييؼ الب-

 البعجى للإستبياف .
تؾجيه الذكخ لمستجربيؽ عمى  -

 السذاركة في البخنامج .

السحاضخة -
السجعسة 

 بالبؾربؾيشت
السشاقذة -

 الجساعية
 
 

اختبار -
شفهى في 

نهاية الجمدة 
لتقييؼ مجى 

الاستفادة مؽ 
 الجمدة .

ملاحغة -
مجى مذاركة 
الستجربيؽ في 
الأنذظة و 
 الشقاشات 

التقييؼ  -
البعجى 

 للاستبيأف 

92 
دقيقة 
يتخممها 

02 
دقائ  
 استخاحة
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 السخاجع :

 أولًا: السخاجع العخبية:

 نتذػار عػاهخة الإبتػدازا. (2019بتدام كخيم  شيساء مظفخ الشقيب  وزيشب عملى خملف )إ -1

الإلكتخونػي فػػي السجتسػع العخاقػػي اسػتظلاع أراء عيشػػة مػؽ السجتسػػع العخاقػي حػػؾؿ التعامػػل، 

 متاح عمى :.مؤتسخات الآداب والعمؾـ الأندانية والظبيعية

http://proceedings.sriweb.org/akn/index.php/art/article/view/197/195 
. الػػؾعى الاجتسػػاعى بسغػػاهخ الإبتػػداز (2021أحسللج عدمللى إمللام وتقللهى سلليج حدللانين )-2

، مجمػػػة عمػػؾـ الخياضػػػةالإلكتخونػػي لػػجى الذػػػباب " دراسػػة تحميميػػة عمػػػى البيئػػة السرػػخية " 
 .  129-105، الجدء الخابع عذخ، ل34مجمج 

"،  SPSS"التحميل الإحرائي لمستميخات الستعجدة باسػتخجاـ بخنػامج (.2008أسامة ربيع )-3
 مكتبة الأنجمؾ السرخية، القاهخة، جسهؾرية مرخ العخبية.

الفػخوؽ بػيؽ  (.2019أسساء ربيع محمد عمى  هبة الله محسهد الدليج  ومحمد أحسلج صلجيق )-4
الأنتخنػػت وغيػػخ السػػجمشيؽ فػػي السدػػانجة الأسػػخية لػػجى طػػلاب  الػػحكؾر والأنػػاث مػػؽ مػػجمشى

 . 76-33، ل 51جامعة بشى سؾيف، عجد  مجمة كمية الأداب،جامعة بشى سؾيف، 
. الإبتداز الالكتخونػي بالدػياؽ الجػامعي )مػا بػيؽ الؾاقػع (2024ن مخسى رزق مخسى )اإيس-5

-1،ل 16، عػػػجد  2 ، مجمػػج جامعػػة الفيػػػؾـ مجمػػػة ةميػػة الآداب .والسشغػػؾر الػػجيشي(
64. 

الػػجعؼ الأسػػخى وعلاقتػػه بأسػػاليب مؾاجهػػة أحػػجاث  (.2013إيشللاس مللاىخ الحدلليشى بللجيخ )-6
، 25مجمػػػج  دراسػػػات وبحػػػؾث –مجمػػػة عمػػػؾـ وفشػػػؾف الحيػػػاة الزػػػاغظة لمذػػػباب الجػػػامعى، 

 .   256- 227، ل  1عجد

http://proceedings.sriweb.org/akn/index.php/art/article/view/197/195
http://proceedings.sriweb.org/akn/index.php/art/article/view/197/195
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، الظبعػة الأولػى، البػخامج الإرشػادية الأسػاليب والفشيػات. (2019حدن أحسج القخة غهلى ) -7
 عساف: دار غيجاء لمشذخ والتؾزيع .

خالج محمد دخ  الله الحسادين  سشاء كاسب علهاد الخقلاد  و رغلجة يهسلف سلارى السدلاعفة -8
. السدانجة الأسخية وعلاقتها بالتحريل الجراسى لجى طمبة الثانؾيػة فػي السػجارس (2020)

السجمػػػة الاكاديسيػػػة يؽ والسخشػػػجات، الحكؾميػػػة الثانؾيػػػة الأردنيػػػة مػػػؽ ووجهػػػة نغػػػخ السخشػػػج
 للأبحاث والشذخ العمسى. 

. جخيسة الإبتداز االإلكتخوني دراسة ميجانية عمى عيشة مػؽ طمبػة (2023خجيجة سبخاوى )-9
 -452، العػجد الأوؿ، ل 9، مجمػج  مجمة العمؾـ القانؾنية والاجتساعية ،2جامعة البميجة 

468  . 
ندػػػػانيات مجمػػػػة لارؾ لمفمدػػػػفة والإالإبتػػػػداز الإلكتخونػػػػي،  (.2022رنللللا حكسللللت عبللللاس )-10

  .484-467، ل  44، عجد  1، مجمجوالعمؾـ الإجتساعية
 35مجمػػػج  ،مجمػػػة روح القػػؾانيؽ. الإبتػػػداز الإلكتخونػػي، (2023رييللام علللاشف معللخوف )-11

الثػػػػػامؽ التكشؾلؾجيػػػػػا والقػػػػػانؾف ل  ، عػػػػػجد خػػػػػال السػػػػػؤتسخ العمسػػػػػى الػػػػػجولى102العػػػػػجد
1995- 2018  . 

. علاقػػة الإبتػػداز الإلكتخونػػي بانتحػػار الفتيػػات (2023زيللدى مرللصفى أحسللج مرللصفى )-12
 .877-804. ل38(، العجد 3، مجمج )(، مجمة ةمية الذخيعة والقانؾف بظشظا)دراسة فقهية

تهػا بسعشػى الحيػاة لػجى . السدػانجة الأسػخية وعلاق(2020سسيخ محمد عبلج اللخحسن حدلن )-13
، جامعػة حمػؾاف، ندػانيةمجمػة دراسػات فػي الخجمػة الاجتساعيػة والعمػؾـ الإالسخأة السعشفة. 

 .110-73، ل50، العجد 1مجمج 
شللخيف درويللر المبللان  غللادة مهسللى صللقخ  مللخوة محمد عللهف  وياسللسين محمد الحزللخى -14

تعػػػػػػخض الذػػػػػػباب الجػػػػػػامعي لمجػػػػػػخائؼ الإلكتخونيػػػػػػة عبػػػػػػخ مؾاقػػػػػػع التؾاصػػػػػػل  (.2023)
جامعػػة  السجمػػة العمسيػػة لكميػػة التخبيػػة الشؾعيػػةالاجتسػػاعي ومدػػتؾي الػػؾعي بخظؾرتهػػا، 

 .145-118، ل  8، عجد2013دمياط، مجمج 
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. دور الأسػػخة فػػي تػػجعيؼ الأمػػؽ (2023شللخيفة محمد الدللهيجى وزيديللت مرللصفى نهفلل  )-15
، 147، العػػػجد مجمػػػة الأدابسؾاجهػػػة الإبتػػػداز الإلكتخونػػػي ) دراسػػػة كيفيػػػة (. الدػػػيبخانى ل

 .456-423ل
. الػػػؾعي الاجتسػػػاعي والجػػػخائؼ الإلكتخونيػػػة، دراسػػػة (2022صلللالح بلللن عبلللج الله العقيللل  )-16

 ندػػانيةمجمػػة العمػػؾـ الإميجانيػػة عمػػى عيشػػة مػػؽ الأفػػخاد بسجيشػػة بخيػػجة فػػي مشظقػػة القرػػيؼ، 
 ؿ .الجدء الأو  26العجد 

، دار الؾهػػائ ، سػػيكؾلؾجية السخاهػػ  السدػػمؼ السعاصػػخ. (2006عبللج الللخحسن العيدللهى )-17
   .الكؾيت

وعػي طمبػة الجامعػة بغػاهخة  (.2024عمى بلن سليي  تبلهك و محمد محمد بدليهنى قشلجي  )-18
دراسػػات فػػي الإبتػػداز الالكتخونػػي وسػػبل مؾاجهتهػػا مػػؽ مشغػػؾر طخيقػػة خجمػػة الجساعػػة، 

 .282-245نى، لا، الجدء الث62،  العجد ةالخجمة الاجتساعي
. اسػػػػهامات طخيقػػة خجمػػة الجساعػػػػػة فػػى التخفيػػػػػف مػػؽ حػػجة (2024عميلله عمللى إبللخاهيم )-19

مجمػػة ةميػػة  الآهػػػػار الستختبػػػػػة عمػػى جخائػػػػؼ الإبتػػداز الإلكتػػػػػخوني لػػػػجى الذبػػػػاب الجامعػػػػػي.
 .42-1، ل40العجد  3، جامعة أسيؾط، مجمج التخبية

. العؾامل (2018غادة بشت محمد بن عايس العهفى ومحمد إسساعي  عمى إسساعي  )-20
الإجتساعية وعلاقتها بتشسية وعي الفتاة الدعؾدية بالعشف الإلكتخوني: دراسة تظبيكية 

 125، ل  60، عجد 8،  مجمج مجمة الخجمة الإجتساعيةعمى طالبات جامعة القريؼ، 
 متاح عمى :  146 -

http//:search.mandumah.com/Record966296/ 

دار  :، الأردفدراسػات فػي نغخيػات عمػؼ الػشفذ والػتعمؼ(. 2024ن محمد الياصلجين ) افخح-21
 الجشاف لمشذخ والتؾزيع. 



  الثاني عشر المجلد/  العشرونالحادي و  عددال  ةالنوعي والفنون العلوم في بحوث العلمية مجلةال

 0202 فبراير     

59 
 

 . الػػؾعي الإجتسػػاعي بغػػاهخة الإبتػػداز الإل تخونػػي(2020فيرلل  بللن عبللج الله الللخويذ ) -22
مجمػػة ةميػػة الآداب لػػجى الأسػػخة فػػي السجتسػػع الدػػعؾدي: دراسػػة ميجانيػػة لمعؾامػػل والآهػػار، 

 . 124-78، ل 33، العجد 3مجمج ، جامعة قشاة الدؾيذ ندانيةوالعمؾـ الإ
القػػػاهخة : دار الشذػػػخ  1، طالأسػػػخة و التؾافػػػ  الأسػػػخى  (.2008كسلللال إبلللخاهيم مخسلللى ) -23

 لمجامعات.
. اعتساد السخاهقيؽ عمى الرحف الإل تخونية (2019سالم ) محمد سامى صبخى  -24

وشبکات التؾاصل الإجتساعى ودورها فى تؾعيتهؼ بسخاطخ أنتهاک الخرؾصية عمى 
-165، ل 18، العجد 4مجمج  العاـ السجمة السرخية لبحؾث الخأى .شبکة الأنتخنت

242 . 
دور القانؾف الجشائي في حسايػة  (.2021محمد سعيج عبج العاشى ومحمد أحسج السشذاوى ) -25

مجمػػج  ،مجمػة البحػؾث الفقهيػػة والقانؾنيػة ،دراسػة مقارنػػة -الظفػل مػؽ الإبتػػداز الإل تخونػي
 .178-132ل 33،عجد  36

. إسػػػػهامات الخجمػػػػة الاجتساعيػػػػة فػػػػى الحػػػػج مػػػػؽ مخػػػػاطخ (2022محمد صللللابخ أبهزيللللج ) -26
مػػة فػػى طخيقػػة خجمػػة الفػػخد، الإبتػداز الإلكتخونػػي لمذػػباب وترػػؾر مقتػػخح مػػؽ مشغػػؾر الأز 

 .  98-52، ل  37العجد  1، مجمج مجمة القاهخة لمخجمة الاجتساعية
، الظبعػة الأولػػى، ندػانيةمشػاهج البحػث فػي العمػػؾـ الإ. (2018محسلهد أحسلج درويللر )  -27

 والتؾزيع . القاهخة: مؤسدة الأمة العخبية لمشذخ
. الأدلػة الجشائيػة فػي جػخائؼ الإبتػداز الال تخونػي: دراسػة (2022محسهد رجلب فلتح الله ) -28

-523، ل 8، عػػػجد 2، مجمػػػج مجمػػػة الجراسػػػات القانؾنيػػػة والاقترػػػادية.تظبيكيػػػة مقارنػػػة،
709. 

نعسللة مرللصفى رقبللان  سللمهى زغمللهل  مشللى مرللصفى الداكللى و سللساح جللهدة وهبللة  -29
سؤسدػػػػات الخيخيػػػػة . الػػػػجعؼ الأسػػػػخى لسذػػػػاركة الذػػػػاب فػػػػي العسػػػػل التظػػػػؾعى بال(2016)

 .154 -121، ل26، مجمج مجمة الاقتراد السشدلىوعلاقته بإدارتهؼ لبعض السؾارد، 
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نلللهرا أحسلللج حدلللين عبلللج اللللخحسن وأكلللخم فتحلللى زيلللجان ومحمد حدلللين محمد سلللعج اللللجين  -30
السجمػػػػة العمسيػػػػة ل ميػػػػة التخبيػػػػة لمظفؾلػػػػة  .. السدػػػػانجة الاجتساعيػػػػة لػػػػجى الأطفػػػػاؿ(2020)

 .306-287، ل 7، عجد 2مجمج  سشرؾرة،جامعة ال،السبکخة
.الجػخائؼ الال تخونيػة ومخاطخهػا عمػي الذػباب  (2021نهرا بخيت عبلج اللخحيم معتلهق ) -31

 . 164-148، ل  16، العجد 2، مجمج السجمة العمسية لمخجمة الاجتساعية .الجامعي
الإلكتخونػػػي عبػػػخ  إدراؾ السخاهقػػػات لسخػػػاطخ الإبتػػػداز (.2022ىذلللام رشلللجى خيلللخ الله )-32

الأنتخنت وتأهيخه عمى اتجاهاتهؼ نحؾ استخجاـ تظبيقات التؾاصل لاجتسػاعى عبػخ الهؾاتػف 
،  24السجمػػة العمسيػػة لبحػػؾث الرػػحافة ، كميػػة الاعػػلاـ ، جامعػػة القػػاهخة ، العػػجد  .الحكيػػة
 . 127-71ل 

الإجتساعية في . دور الخجمة (2022وججان جسعان الحخبى و مشال سميسان الحخبى ) -33
رفع الؾعى السجتسعى بجخائؼ الإبتداز الإلكتخوني: دراسة ميجأنية عمى عيشة مؽ طالبات 

كمية الأداب و العمؾـ الأندانية جامعة السمػ عبج العديد بسجيشة ججة .مجمة العمؾـ 
  30-1، ل  13، العجد  1التخبؾية والاجتساعية ، مجمج 

. وعػػى أفػػخاد الأسػػخة بسفهػػؾـ الأمػػؽ الدػػيبخانى (2018وفللاء بشللت حدللن عبللج الهىللاب ) -34
وعلاقتػػه باحتياطػػاتهؼ الأمشيػػة مػػؽ الجػػخائؼ الإلكتخونيػػة ، السجمػػة العخبيػػة لمعمػػؾـ الاجتساعيػػة 

  70-18، ل  3، ج 14ع 
. الػػػجعؼ الأسػػػخى لمذػػػباب الجػػػامعى وعلاقتػػػه (2019وفلللاء عبلللج الدلللتار الدللليج بملللو ) -35

-165، ل 35نحػػػػؾ السدػػػػتقبل، السجمػػػػة السرػػػػخية للإقترػػػػاد السشدلػػػػى، العػػػػجد  بالإتجػػػػاه
204. 
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Abstract: 

The research aims to study the relationship between family support 

patterns (emotional support - informational support - interactive 

support) and university youth's knowledge and practices to confront 

electronic blackmail. The research sample consisted of (515) male and 

female students from Alexandria University who were randomly 

selected from the lists of students in different academic years. The 

research tools included a general data form for the university student 

and his family, a family support patterns questionnaire, and a 

questionnaire on university youth's knowledge and practices to 

confront electronic blackmail. The research followed the descriptive 

analytical approach, and the data were classified and tabulated. The 

Statistical Package for the Social Sciences program, version No. (20) 

(Spss20) was used. The results showed a statistically significant 

 

https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english-arabic/of
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english-arabic/family
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english-arabic/support
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english-arabic/and
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english-arabic/their
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english-arabic/relationship
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english-arabic/to
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english-arabic/the
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english-arabic/knowledge
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english-arabic/and
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english-arabic/university
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english-arabic/youth
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english-arabic/to
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english-arabic/electronic
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english-arabic/blackmail
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positive correlation at a significance level of (0.01) between family 

support patterns (informational support - emotional support - 

interactive support) and the degree indicating each of the youth's 

knowledge and practices to confront electronic blackmail. The results 

also showed statistically significant differences at a significance level 

of (0.01) in university youth’s knowledge of electronic blackmail 

according to gender (male - female) in favor of females. It was found 

that there were statistically significant differences in emotional support 

as perceived by the research sample when facing electronic blackmail 

according to gender in favor of females at a significance level of (0.01). 

It was also clear that the majority of the research sample had a high 

level of knowledge about electronic blackmail, and that their level of 

practice in confronting it was high. As for their level of awareness of 

emotional family support, it was medium, and their level of awareness 

of informational family support was high and their level of awareness 

of interactive family support was low. The research recommended the 

necessity of raising awareness among families about the importance of 

providing different types of family support to youth and clarifying its 

role in preventing exposure to electronic blackmail and confronting it 

through a proposed guidance program to develop the family's 

awareness of the importance of family support and the methods that it 

must follow to protect youth from exposure to electronic blackmail 

Keywords: Family support - electronic blackmail - university youth. 
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