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 ممخص :

تيجؼ الجراسة الحالية إلى الكذف عغ دور أساليب السعاممة الػالجية الدمبية وأنساط التفاعل 
الأسخى الدمبية فى التشبؤ بسطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية لجى عيشة مغ مخضى اضصخاب 

( مخيزًا مغ مخضى اضصخاب الذخرية الحجية، 08وبمغت عيشة الجراسة )الذخرية الحجية، 
 ±09,65( عامًا بستػسط عسخ )53–08إناث(، وتتخاوح أعسارىع بيغ ) 08ذكػر،  08مشيع )
( سشة. وشبق عمييع مؿياس أساليب السعاممة الػالجية الدمبية بشدختيو )آباء وأميات( إعجاد: 8,,3

فاعل الأسخى الدمبية إعجاد: الباحثيغ، ومؿياس مػراى لتقجيخ الذخرية الباحثيغ، ومؿياس أنساط الت
الحجية تخجسة مرخى حشػرة. وتع تحميل البيانات باستخجاـ الأساليب الإحرائية السشاسبة، وأسفخت 
نتائج الجراسة عغ وجػد علبقة ارتباشية مػجبة بيغ أساليب السعاممة الػالجية الدمبية ومطاىخ 

. كسا أضيخت وجػد علبقة الحجيةاضصخاب الذخرية  مخضىالحجية لجى اضصخاب الذخرية 
ارتباشية مػجبة بيغ أنساط التفاعل الأسخى الدمبية ومطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية لجى 
مخضى اضصخاب الذخرية الحجية. بالإضافة إلى تشبؤ أساليب السعاممة الػالجية الدمبية بسطاىخ 

ى اضصخاب الذخرية الحجية، وكحلظ تشبؤ أنساط التفاعل اضصخاب الذخرية الحجية لجى مخض
 الأسخى الدمبية بسطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية لجى مخضى اضصخاب الذخرية الحجية.

 –أنساط التفاعل الأسخى الدمبية  - أساليب السعاممة الػالجية الدمبية الكمسات السفتاحية:
 مطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية.
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 : مذكمة الجراسةمجخل إلى 
تيجؼ الجراسة الحالية إلى الكذف عغ دور أساليب السعاممة الػالجية الدمبية وأنساط التفاعل 
الأسخى الدمبية فى التشبؤ بسطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية لجى عيشة مغ مخضى اضصخاب 

 الذخرية الحجية.
الأسخة الأشياء الزخورية  تُعج الأسخة ىى أوؿ مؤسدة لمتشذئة الاجتساعية، فالصفل يتمقى مغ

لمحياة، وىى التى تذبع حاجاتو الفديػلػجية والشفدية، والصفل يتعمع مغ الأسخة الثقافة الدائجة والقػاعج 
 (.3,: 0886التى تحكع أنساط الدمػؾ السقبػلة وغيخ السقبػلة فى مجتسعو )ـبة مرصفى، 

قى ؼيو الصفل أوؿ دروس الحياة فالأسخة ىى الجعامة الأولى لمدمػؾ، وىى الإشار الحى يتم
الاجتساعية وىى مرجر الأخلبؽ والؿيع وىى الأداة الزابصة لدمػؾ الصفل فى الجاخل والخارج مع 
الجساعات الأخخى، ومغ ىشا تبخز أىسية الأساليب الستبعة فى تشذئة الأشفاؿ داخل ىحه السؤسدة 

التى تعشى بالتشذئة الاجتساعية. وأف الإندانية التى تسثل قاعجة السؤسدات الاجتساعية الأخخى 
الأساليب التخبػية القائسة عمى الحب والجؼء، والتقبل، والإرشاد والتػجيو، والعاشفة الرادقة يشتج 

الحساية عشيا أبشاء يتستعػف برحة نفدية وشخرية جيجة. أما الأساليب التخبػية القائسة عمى 
تفاعل الأسخى الدمبية يشتج عشيا شخرية مزصخبة فى الدائجة والإىساؿ والقدػة والتدمط، وأنساط ال

يلب حديغ، )الخشج    (.Bandelow et al., 2005) 58: 08,0راـ
عج الدياؽ الأسخى غيخ الدػى بيئة نفدية سمبية لمشسػ، فيػ بسثابة مرجر للبنحخافات يُ 

سات الدمػكية والاضصخابات الشفدية، وقج أعصت معطع الشطخيات وخرػصًا فى مجاؿ الجرا
الإكميشيكية والعلبج الشفدى الأسخى أىسية كبيخة لمدياؽ الأسخى ونطاـ العلبقات بيغ أفخاده، كسا 
اىتست ىحه الشطخيات بأنساط التفاعل داخل الدياؽ الأسخى السزصخب، كسا أشارت معطع 
الجراسات إلى أف الدياؽ الأسخى ىػ الحى يؤثخ عمى الشسػ الشفدى الدػى للؤبشاء وفى تكػيغ 

بغ الحى يشحخؼ سمػكو نفعالى والاجتساعى ليع، فالإشخريتيع، كسا يؤثخ عمى الشسػ العقمى والا
عغ الصخيق الدػى ىػ ضحية الدياؽ الأسخى غيخ الدػى فالسخض الشفدى فى صسيسو ليذ إلا 

 (08,5علبقة مزصخبة بيغ الفخد والبيئة )ماججة الديج، 
شخرية الأشفاؿ حيث تذيخ بعس الجراسات إلى وتفاعل الػالجيغ مع الأبشاء لو تأثيخ عمى 

أف شخرية الصفل تعج إلى حج كبيخ ناتجًا لمعلبقة التى عاشيا مع والجيو فى شفػلتو، وتذتسل ىحه 
العلبقة بيغ الصفل ووالجيو عمى نػعيغ مغ الستغيخات: خبخات التفاعل بيشو وبيغ والجيو، وأساليب 

يلب حديغ،   (.58 :08,0السعاممة الػالجيو )راـ
وإدراؾ الأبشاء لسعاممة والجييع يتسثل فى نطختيع إلى السػاقف التى تحجث بيشيع وبيغ آبائيع مغ 
خلبؿ تفاعميع معًا وكيؽية تخبيتيع، والأساليب التى اتبعيا الآباء تجاىيع، وكيؽية تقجيخ الأبشاء ليحه 



 614 – 555 - 2023 يـهليـه  – ( 3العجد ) -( 11السجمج ) - السجمة السرخية لعمم الشفذ الإكميشيكى والإرشادى
 

557 
 

الإيجابية ومشيا الأساليب الدمبية السعاممة. ويتبايغ تشػع أساليب السعاممة الػالجية فسشيا الأساليب 
ونلبحع أف أغمب السذكلبت الدمػكية لجى الأشفاؿ ىى نتاج لأساليب السعاممة الػالجية الخاشئة التى 

يلب حديغ،   (.   Barham, 2020؛58، 08,0يدتخجميا الػالجيغ مع أبشائيع أثشاء التشذئة )راـ
إلى تذػيو نفدية الأبشاء وجعميع أكثخ والابشاء  الآباءوقج تؤدى العلبقات السزصخبة بيغ 

عخضة واستعجاد لمسخض الشفدى، حيث أكجت عجيج مغ الجراسات عمى أف الدياؽ الأسخى يؤدى 
دورًا ميسًا فى تكػيغ شخرية الأبشاء وصحتيع الشفدية، فإذا اتدع ىحا الدياؽ الأسخى بالدػاء فإنو 

الدياؽ الأسخى بالاضصخاب يجعميع أكثخ عخضة  يؤدى بالأبشاء إلى الشسػ الدميع، أما إذا اتدع ىحا
 (. 08,0لمسخض الشفدى )إيساف جابخ، 

وعمى الخغع مغ اختلبؼ اتجاىات الشطخيات والجراسات العمسية فإنيا تتفق جسيعا عمى أىسية 
التفاعل الأسخى وما قج يشعكذ مغ ىحا التفاعل مغ تأثيخ كبيخ عمى الأبشاء وسساتيع ومتغيخاتيع 

( أف البيئة الأسخية الديئة تكػف 0880حيث أكجت دراسة "نادية فتحى إسساعيل" )الذخرية، 
مرجر للبنحخافات الشفدية للؤبشاء، حيث تذيخ الجراسات أف كثيخ مغ السذكلبت الشفدية التى تطيخ 
فى الخشج تخجع إلى ما تعخض لو الفخد مغ مػاقف فى حياتو خلبؿ مخحمة الصفػلة، والسذكلبت 

 (. 08,0إيساف جابخ ، ) ة ما تشذأ نتيجة عجـ تػافق الفخد مع بيئتو الاجتساعيةالشفدية عاد
صخاب الذخرية الحجية، حيث تتشبأ بدسات اضوأضيخت الجراسات أف التخبية الػالجية السختمة 

الأشخاص السذخريغ باضصخاب الذخرية الحجية بأثخ رجعى مخورىع بتجارب  مغ ٪00ذكخ 
فالتخبية الػالجية السختمة تؤدى إلى  عامًا. 0,والإساءة الانفعالية قبل سغ  الإىساؿ الثشائى لمػالجيغ

الشفدية مثل التشطيع الانفعالى والسعخفة الاجتساعية. فالتجارب والخبخات عجد فى جػىخ العسميات 
السبكخة لدػء السعاممة، والإساءة والإىساؿ، والعجد الشفدى الشاجع عغ ذلظ، يعخض الصفل لخصخ 

 ,.Steele et al)نسػ اضصخاب نفدى، مثل اضصخاب الذخرية الحجية فى السخاىقة والخشجتصػر و 

2020; Koerting, 2015) . 
ويشجرج اضصخاب الذخرية الحجية ضسغ مجسػعة اضصخابات الذخرية السدخحية السجرجة 

يتزسغ للؤمخاض الشفدية، والحى الخامذ السحػر الثانى فى الجليل التذخيرى والإحرائى ضسغ 
خمل الأداء فى السجالات الأربعة الأساسية التالية: السذاعخ )الغزب الذجيج، وصعػبات فى الديصخة 
 والتحكع فى الغزب، والفخاغ الجاخمى(، السعخفة )اضصخاب اليػية(، والدمػؾ )إيحاء الحات، والانتحار،

ة، والخػؼ مغ اليجخ( وسمػكيات انجفاعية(، والعلبقات الذخرية الستبادلة )علبقات غيخ مدتقخ 
(Kiel et al., 2011)  

بػصفو واحجاً مغ بيغ وحطى اضصخاب الذخرية الحجية باىتساـ العجيج مغ الستخرريغ؛ 
%( 08حيث تذيخ مخاجعة التخاث البحثى إلى أف أكثخ مغ )أكثخ اضصخابات الذخرية انتذاراً. 
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أصبحت مغ السقالات السشذػرة حػؿ اضصخابات الذخرية كخست لمذخرية الحجية وحجىا. وقج 
ا فى اضصخابات الذخرية. ويخجع مغ أكثخ مجالات البحػث اتداعً  -الأف  –الذخرية الحجية 

)إشخاؽ أحسج،  الدبب فى ذلظ إلى زيادة معجلات انتذار ىحا الشػع مغ اضصخابات الذخرية
 (.Pnfold et al., 2016؛ 3: 08,0

 ٪9لذخرية الحجية يرل تقخيباً إلى كسا أوضحت مخاكد الرحة الشفدية بأف معجؿ اضصخاب ا
لجى السخضى الستخدديغ عمى العيادات الشفدية،  ٪05لجسيػر العاـ. فى حيغ يرل إلى بيغ ا

اضصخاب لجى السخضى السؿيسيغ بسذتذؽيات الرحة الشفدية. حيث تختمف تقجيخات انتذار  ٪05و
حدب الدياؽ والعػامل الثقاؼية. فانتذار أعخاض اضصخاب الذخرية الحجية  ىالذخرية الحجية عم

 ;Grant et al., 2008; Distel et al., 2009; Bartsch, 2019) تختمف اعتسادًا عمى العػامل الثقاؼية

White, 2016; Steele et al., 2020). 
الشفدية، يختبط اضصخاب الذخرية الحجية بذكل واضح بعجد كبيخ مغ الاضصخابات و 

ا بعج الرجمة، واضصخابات الأكل، كالاكتئاب، والقمق، وتعاشى السخجرات، واضصخاب كخب م
الستسثمة فى أساليب السعاممة الػالجية الدمبية، وأنساط التفاعل  والستغيخات الشفدية الاجتساعية

 . (Baird, 2008; Bartsch, 2019) الأسخى الدمبية
لانتذار اضصخاب الذخرية الحجية عجـ وجػد الجعع الأسخى ومغ ضسغ الفخضيات السفدخة 

، مغ قبل الأباء لأبشائيع، كسا دلت الأبحاث عمى عجـ تحسل الآباء لمسدئػلية تجاه الأبشاءالسلبئع 
ج أف الإىساؿ كسا وجُ والسخض الشفدي لمػالجيغ أو أحجىسا، التخابط الأسخى، لزعف إضافة 
يؤدى إلى التقمب الػججانى وعجـ الخاحة، ويحكخ أف السزصخبيغ بالذخرية الحجية أقخوا  ,العاشفى

نيع تمقػا معاممة سيئة مغ قبل والجييع اتدست أبػجػد علبقة سمبية بيشيع وبيغ والجييع، كسا 
. وىحه العلبقات غيخ السدتقخة تجعل الفخد يذعخ بالتشاقس الػججانى، 0بالإىساؿ أو الحساية الدائجة

ويبحث عغ الاشسئشاف الشفدى عشج أحج الػالجيغ، ولكشو لا يججه مسا يشتج شخريات مزصخبة فى 
 (. 95:  0883)سعاد عبج الله ،  السدتقبل

نفراؿ الطخوؼ الأسخية السزصخبة والخدارة والفقج والاأف بعس الجراسات أضيخت وقج 
والسخض الشفدى لمػالجيغ أو الإنفراؿ السبكخ أو الفقج؛ و الػضيفى للؤسخة، الاختلبؿ والصلبؽ، و 
، وعجـ والتدمط عمى القدػة ةالقائسالسعاممة الػالجية الدمبية أسمػب و . العائمى التفكظأحجىسا، و 

مدتػيات  ىتمق، و الػالجيغالإىساؿ الثشائى مغ كلب الدائجة، و  والحساية فى التشذئة، اتداؽ الػالجيغ
وغياب التعمق البجيل والاىتساـ مغ الػالجيغ أو القائسيغ عمى رعاية الصفل، مشخفزة مغ الخعاية 

                                                           

(1) Emotional Neglect. 

(2) Overprotection. 
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فى خبخات الصفػلة لجى الأشخاص الحيغ يعانػف مغ فإف كل ىحه العػامل وجُجت بذكل كبيخ 
اضصخابات شخرية الحيغ يعانػف مغ بالأشخاص الأخخيغ الذخرية الحجية، مقارنة اضصخاب 

 ;Mahan, 2016) .(Macfie, 2013 نفدية أخخى و 
ولحلظ تع إيلبء قجر كبيخ مغ الاىتساـ البحثى لجور البيػئة السبكخة فى تصػر اضصخابات 
الذخرية. حيث تست دراسة أنػاع اضصخابات الذخرية، وبرفة خاصة اضصخاب الذخرية الحجية 

التعخض لمسعاممة القاسية فى البيئة الأسخية فيئية السبكخة. عمى نصاؽ واسع بشاءً عمى ىحه العػامل الب
قج تختبط مع خصخ اضصخابات الذخرية الصفل، والانفراؿ السبكخ عغ الأـ، خلبؿ سشػات تخبية 

فقج أضيخت العجيج مغ الجراسات أف  ،للؤشفاؿ، وعمى وجو الخرػص اضصخاب الذخرية الحجية
الػالجية أساليب السعاممة الػالجية الدمبية، التى تتسيد بانخفاض الخعاية، والخفس الذجيج، والحساية 

الإىساؿ، وعجـ الاحتػاء العاشفى، والتخبية الخاشئة مغ قبل و  ،الدائجة، والتخبية الػالجية غيخ الستدقة
 Johnson et al., 2002; Arrindell et)اب الذخرية الحجية تداىع فى نسػ اضصخ  الخعايةمقجمى 

al., 1990; Infurna, 2015) . 
عمى ميع أف أساليب السعاممة الػالجية السجركة ليا تأثيخ إلى الأبحاث الدابقة بعس أشارت كسا 

كل مغ الحكػر والإناث الحيغ يعانػف مغ اضصخاب الذخرية حيث ذكخ  .السخض الشفدى لجى الخاشجيغ
 .ومديج مغ الخقابة والديصخة والتحكع الػالجى ،عاية والجية أقلمعاممة والجية سمبية، ور الحجية تمقييع 

أف عيشة السخضى الحيغ يعانػف مغ  Foelsch "فػلر"و Fagen "فاجغ"و Sack "ساؾ"كل مغ وأوضح 
وأقل  اف،مديئو  اف،ناقجو  يباف،غيخ مدتجأنيع تى: لآاضصخاب الذخرية الحجية وصفػا والجييع كا

مخضى اضصخاب الذخرية الحجية تعخض بعس . وقج نًا، ومحبة، وحشاسًا، وتفاىا، واحتخامً ااىتسامً 
التجخل الدمبى الدائج مغ قبل حساية الدائجة و الو  الآباء، مغ قبل ية، وانخفاض الخعاية الػالج3مخفسل

 . (Sainsbury, 1999; Elzy, 2009; An & Kars, 2010; Huang et al., 2014) الأميات
وأضيخت بعس الجراسات اختلبؼ أساليب السعاممة الػالجية لجى كل مغ الحكػر والإناث. حيث 

والجييع، تسيدت بالتعخض للئساءة وججوا أف الحكػر كانػا أكثخ عخضة لمسخور بخبخات صعبة مع 
الجدسية الستكخرة، والإساءة الجشدية فى بعس الأحياف، والػياب الستكخر والديصخة والتحكع الذجيج. 

وججوا أف الإناث اللبتى يعانيغ مغ   Paris et al., (1994)" وآخخوف باريذوفى دراسة أخخى أجخاىا "
ة وانخفاض الجؼء العاشفى والخعاية والاىتساـ لجى اضصخاب الذخرية الحجية تعخضغ للئساءة الجشدي

أمياتيغ. كسا أوضحت دراسة أخخى أف السدتػيات السشخفزة مغ الاىتساـ والخعاية الػالجية والسدتػيات 
السختفعة مغ التحكع والديصخة، والسديج مغ الخفس والعجائية، والسديج مغ الحساية الدائجة فى شفػلتيع 

 .(Huang et al., 2014; Schuppert et al., 2012)الحجية  تشبأت باضصخاب الذخرية
                                                           
(3)  Rejection. 
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وبذكل عاـ، يختبط اضصخاب الذخرية الحجية بالبيئات السختمة والسزصخبة التى تتسيد 
بالانفراؿ بيغ الػالجيغ، وأساليب السعاممة الػالجية الدمبية وغيخ السشاسبة، الافتقاد لمحب والخعاية، 

الدمبية. حيث لا يػجج عامل واحج شارؾ فى تصػيخ اضصخاب الذخرية  الأسخى وأنساط التفاعل 
الحجية، ولكغ يعتقج أنو عجة عػامل تختبط ببعزيا البعس تتسثل فى عػامل )بيػلػجية، اجتساعية، 

  نفدية( تؤدى دورًا فى تصػيخ اضصخاب الذخرية الحجية.

 :أسئمة الجراسة
ىل تػجج علبقة بيغ أساليب السعاممة الػالجية الدمبية ومطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية  - ,

 لجى مخضى اضصخاب الذخرية الحجية؟ 
ىل تػجج علبقة بيغ أنساط التفاعل الأسخى الدمبية ومطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية لجى  - 0

 مخضى اضصخاب الذخرية الحجية؟
لػالجية الدمبية فى التشبؤ بسطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية لجى ىل تديع أساليب السعاممة ا - 5

 مخضى اضصخاب الذخرية الحجية؟
ىل تديع أنساط التفاعل الأسخى الدمبية فى التشبؤ بسطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية لجى  - 0

 مخضى اضصخاب الذخرية الحجية؟

 اسية والأطخ الشغخية السفدخة لها:السفاليم الأس
 : مفههم الدياق الأسخى :  أولًا 

 يتسثل الدياق الأسخى فى الجراسة الحالية فى جانبين هسا: 
 أساليب السعاممة الػالجية الدمبية  - ,
 أنساط التفاعل الأسخى الدمبية - 0
 :أساليب السعاممة الهالجية الدمبية  [1]

الصفل اجتساعيًا. حيث يجرؾ الأشفاؿ الػالجيغ عمى أنيسا  لتشذئةتذكل الأسخة البيئة الأساسية 
. فالتخبية الػالجية ليا تأثيخات حاسسة عمى تشسية شخرية الحياةالسرجر الأساسى لتعمع أساليب 

 . Nisha  (2014 ,الصفل

وتطيخ أساليب ، 698,وتست دراسة أساليب السعاممة الػالجية عمى نصاؽ واسع مشح عاـ 
ية ويدتجؿ عمييا مغ خلبؿ ملبحطة كيؽية التفاعل والتػاصل بيغ الػالجيغ والصفل، السعاممة الػالج

وشخؽ التيحيب أو التأديب، والجعع والسدانجة. وفى إشار ىحه السكػنات الخئيدية تحجث اختلبفات 
كبيخة بيغ الػالجيغ؛ ىحه الاختلبفات فى سمػكيات الػالجيغ ىى السسارسات التى يدتخجمػنيا فى 

 . (Rosli, 2009) السعاممة الػالجية أساليب
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الصخؽ التى يتبعيا الػالجاف فى معاممة فى الجراسة الحالية ويقرج بأساليب السعاممة الػالجية 
الأبشاء وتشذئتيع وتحػيميع مغ كائشات بيػلػجية إلى كائشات اجتساعية لإكداب الأبشاء أنػاع الدمػؾ 

وتختمف أساليب التشذئة الاجتساعية باختلبؼ الثقافة، والصبقة السختمفة والؿيع والعادات والتقاليج، 
الاجتساعية، وتعميع الػالجيغ، وتختمف أساليب السعاممة الػالجية مغ أسخة لأخخى ومغ مجتسع لأخخ 

  ).08:  0889كسا تختمف مغ الأب إلى الأـ فى نفذ الأسخة )سحخ فتحى، 
 :الأبشاء لجية وتأثيخها عمى شخريةأساليب السعاممة الها

تتشػع أساليب السعاممة الػالجية التى يتبعيا الػالجيغ فى معاممة الأبشاء والتفاعل معيع فى سياؽ 
التفاعلبت الأسخية الستشػعة، بعس ىحه الأساليب تتدع بكػنيا إيجابية تؤثخ بالإيجاب عمى الرحة 

ا سمبية تؤثخ سمبًا الشفدية والتػافق الشفدى الاجتساعى للؤبشاء، والبعس الأخخ للؤساليب تتدع بكػني
عمى الرحة الشفدية والتػافق الشفدى والاجتساعى للؤبشاء مسا يديج مغ فخص إصابتيع ببعس 
مطاىخ سػء التػافق الشفدى والاجتساعى واختلبؿ الرحة الشفدية مثل زيادة معجلات ندب القمق 

 (Rodrigo, 2013).والاكتئاب والسذكلبت الدمػكية لجى الأشفاؿ 
الحالية سػؼ نخكد عمى أساليب السعاممة الػالجية الدمبية كسا يجركيا الابشاء التى وفى الجراسة 

 تختبط باضصخاب الذخرية الحجية. 
 :أساليب السعاممة الهالجية الدمبية 

إدراؾ الصفل مغ خلبؿ معاممة والجيو لو أنيسا يخافاف عميو برػرة : أسمهب الحساية الدائجة  ( أ
)علبء  تو مغ كل مكخوه، ويمبياف لو كل رغباتو، ولا يخفزاف لو شمبًاكبيخة، ويعسلبف عمى حساي

 (.30,: 0886الجيغ كفافى، 
ويعشى عجـ تقبل الػالجيغ لمصفل، والتباعج الشفدى والعاشفى بيغ الصفل :  4أسمهب الخفض (ب

ووالجيو وعجـ إبجاء مذاعخ الحب والػد نحػ الصفل، وشعػر الصفل بأنو غيخ مخغػب ؼيو 
 (. 39:  0883)سعاد عبجالله، 

يتزسغ ىحا الأسمػب جانبيغ: الجانب الأوؿ: يقرج بو عجـ استقخار :  5أسمهب عجم الاتداق (ج
الػالجيغ فى استخجاـ أساليب الثػاب والعقاب )كأف يعاقب الصفل عمى سمػؾ ما ثع يثاب عميو 
فى وقت أخخ(، وعجـ انتياج الػالجيغ لأسمػب مدتقخ وثابت فى السعاممة )كالقدػة أحيانا 
والتدامح أحيانا أخخى(. أما الجانب الثانى: فيتسثل فى عجـ تػافق أسمػب الأـ مع أسمػب 

خبية الأبشاء، كأف يػجو الأب الأبشاء لدمػؾ معيغ وتػجييع الأـ إلى نؿيزو )معتد الأب فى ت
 (.,088سيج، عبجالمصيف خميفة، 

                                                           
(4) Rejection style. 

 (5) Inconsistency style. 
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تتسثل فى استخجاـ أساليب العقاب البجنى والتيجيج بو إذا لع تتع إشاعة أوامخ :  6أسمهب القدهة ( د
 (.98,: 0886الػالجيغ )علبء الجيغ كفافى، 

لأساليب  Diana Baumrindوؼيسا يمى بعس الأساليب الدمبية وفقًا لشسػذج "ديانا بػمخيشج" 
 السعاممة الػالجية.

الاسمػب عمى بعج واحج وىػ السصالب الػالجية فقط، حيث  ىحايذتسل :  7الأسمهب التدمظى ( أ
 . (Sommer, 2007; Chaib, 2008) ، والارتفاع فى التحكع والديصخةالسشخفزةيتدع بالخعاية 

ىحا الأسمػب عمى بعج واحج وىػ الاستجابات  يذتسل: )التجليل الدائج(  8الأسمهب الستداهل (ب
الػالجية فقط. ويػصف الأسمػب الستداىل بعكذ الأسمػب التدمصى بالاستجابة لسصالب 

 . (Chaib, 2008)الأبشاء والخعاية السختفعة وانخفاض التحكع والديصخة الػالجية 
يتزسغ ىحا الأسمػب عجـ تػاجج بعجى التخبية الػالجية: السصالب والاستجابات :  9أسمهب الإهسال ( ج

باء مصالب وتػقعات وضػابط وقيػد عمى يث يػصف ىحا الأسمػب بعجـ وضع الآالػالجية. ح
 & Koredi & Baharudin, 2010: Sun)، وعجـ الاستجابة لسصالبيع ورعايتيعسمػكيات الأبشاء

Wilkinson, 2020)  . 
 : أنساط التفاعل الأسخى  [2]

حطى مػضػع التفاعل الأسخى باىتساـ كبيخ مغ قبل عمساء الشفذ والاجتساع بذكل عاـ، 
سمباً أو إيجاباً. حيث تؤدى التفاعلبت  -نطخاً لانعكاس مطاىخ ىحه التفاعلبت عمى سمػؾ الأبشاء 

فى تذكيل شخرية الفخد واتجاىاتو وسمػكو بػجو عاـ، وتقػـ التفاعلبت  اا وأساسيً الأسخية دوراً ميسً 
الأسخية مغ قبل الػالجيغ عمى وجو التحجيج بجور ميع فى مجاؿ تذكيل الإشار الؿيسى والأخلبقى 

 لجى الفخد، وخاصة فى مخحمتى الصفػلة والسخاىقة. 
د الأسخة بعزيع ببعس، أى مجسػعة العلبقات التى تخبط أفخاويعخف التفاعل الأسخى بأنه "

العلبقات التى تتكػف بيغ أفخاد الأسخة، والتى يتختب عمييا أف يؤثخ كل فخد فى الآخخ بقرج تكػيغ 
 (. 05: 08,0خبخات ججيجة نتيجة لمتفاعل الأسخى" )الصاىخة السغخبى، نرخة مشرػر، 

 يف الدابق لأنساط التفاعل الأسخى.ويتبشى الباحثاف التعخ 
التػاصل الحى يتع بيغ أفخاد الأسخة، وىػ مختمف أشكاؿ ويذتسل التفاعل الأسخى عمى 

مجسػعة مغ التفاعلبت تتسثل فى العلبقات الثشائية بيغ الأب والأـ مغ جية، وبيشيسا وبيغ الأبشاء 
 (. 05 :08,9مغ جية أخخى، وبيغ الأخػة وبعزيع البعس )إيشاس راضى، 

                                                           

(6) Cruelty style. 

(7) Authoritarian style. 

(8) Permissive style.  

(9) Neglecting style.  
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 ة مدارات، نعخض ليا عمى الشحػ التالى: ويأخح التفاعل الأسخى ثلبث
 : الأب والأمالعلبقة بين  (  أ

إف العلبقة بيغ الػالجيغ ليا تأثيخ عمى الأبشاء، فالتعاشف الستبادؿ بيغ الػالجيغ ىػ أساس 
أفزل  يًاا أسخ السشاخ الػججانى الدميع الحى يحتاجو الصفل. والتػافق بيغ الػالجيغ يييئ وسصً 

وعلبقات سػية فى تشذئة الأشفاؿ، فالأسخة الستساسكة تكػف ذات مشاخ أسخى إيجابى، فالعلبقة 
السشدجسة بيغ الػالجيغ تعسل عمى نسػ شخريات متكاممة متدنة بيغ الأبشاء، بيشسا التػتخ نتيجة 

سمػكية غيخ  احجث أنساشً العلبقات غيخ الستػافقة بيغ الأبػيغ وسػء العلبقات والتفكظ الأسخى يُ 
 سػية عشج الأبشاء مثل الغيخة والأنانية والخػؼ وعجـ الاتداف الانفعالى لجى الصفل. 

وقج أكج العجيج مغ عمساء الشفذ والاجتساع الجور الحى يقػـ بو التفاعل بيغ الػالجيغ عمى 
( عمى أىسية التفاعل بيغ الػالجيغ 609,) Anastasi "أندتازي "شخرية الأبشاء، فقج أكجت 

والأبشاء، وانعكاس ىحا الأثخ عمى ملبمح شخرية الأبشاء، وىحه السلبمح قج تدتسخ فى شخرية 
 (. 0,–5,:  0883حشاف عمى، ى )الصفل لفتخة شػيمة مغ عسخ الفخد سػاء الإيجابى أو الدمب

عمى الأبشاء. فقج تبيغ أف الأشفاؿ ويتختب عمى العلبقة الدمبية بيغ الدوجيغ عػاقب خصيخة 
فى الأسخ التى تزصخب فييا العلبقة بيغ الدوجيغ يعانػف مغ ضخوؼ اجتساعية ونفدية وتخبػية 
صعبة تعخضيع للئحباط والحخماف والرخاع، وتعػؽ نسػىع الجدسى والشفدى وتعخقل نزجيع 

ؼ بيغ الػالجيغ والغزب والعشف الاجتساعى والانفعالى. فعشجما يشذأ الأبشاء فى أسخ يدػدىا الخلب
فإف الأبشاء يكتدبػف مغ الػالجيغ أساليب غيخ سػية لمتفاعل. وقج يتػلج لجييع العجيج مغ 
الاضصخابات الشفدية ؼيعانػف مغ القمق والاكتئاب وضعف الاتداف الانفعالى والعشف وانعجاـ الذعػر 

فى سمػكيات مشحخفة )نرخة مشرػر،  بالأماف، كحلظ يتجنى تحريميع الجراسى، كسا أنيع يشخخشػف 
  (.   06:  08,0الصاىخة السغخبى، 

 :العلبقة بين الهالجين والأبشاء  (ب
العلبقة بيغ الػالجيغ والأبشاء علبقة تفاعمية تتع فى اتجاىيغ فيؤثخ الػالجاف فى الأبشاء، وكحلظ 

وىحا ما تذيخ إليو نطخية الأنداؽ  مشيسا يؤثخ ويتأثخ بالأخخ يؤثخ الأبشاء فى الػالجيغ أى أف كلًب 
الأسخية والتى تشطخ إلى الأسخة عمى أنيا تتكػف مغ عػامل مختبصة ومتذابكة تتفاعل مع بعزيا 

 (.    00:  08,9إيشاس راضى، )  ديشاميًاالبعس تفاعلًب 
 وقج تتأثخ التشذئة الاجتساعية بالاضصخابات الشفدية والعقمية لمػالجيغ وتؤثخ عمى مسارساتيع
فى تخبية أبشائيع ؼيفذمػف فى إقامة تفاعلبت وعلبقات سػية مع أبشائيع ويكػف لجييع تػقعات غيخ 
مقبػلة مشيع وذلظ نتيجة لمتخبية والتشذئة غيخ الرحيحة. فعجـ اكتساؿ نزج شخرية أحج الػالجيغ 

يب أحج أو كمييسا يؤدى إلى ضيػر الاضصخابات الشفدية لجى أحج أفخاد الأسخة والسخض الحى ير
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أفخاد الأسخة ما ىػ إلا تعبيخ عغ مخض أعع فى الأسخة ذاتيا، ويؤدى ذلظ إلى تعصل الشسػ الدميع 
لمصفل ويسيج لطيػر اضصخابات نفدية وعقمية لجييع، وبالتالى لا يدمكػف سمػكيات اجتساعية 

 (. 3,–0,:  0889سحخ فتحى، )إيجابية 
ميسة ليذ فقط لفيع سياؽ مدببات اضصخاب  شاءوالأب الػالجيغ بيغ بالإضافة إلى أف العلبقة

الذخرية الحجية ولكغ أيزا لسعخفة كيف يشتقل الاضصخاب عبخ الأجياؿ. وقج تذيخ الشتائج إلى 
وجػد علبقة بيغ أعخاض اضصخاب الذخرية الذخرية، والتخبية الػالجية السختمة، والسذاكل 

تعخض الأشفاؿ إلى خصخ الإصابة باضصخاب الدمػكية والانفعالية للؤشفاؿ، وأف ىحه العلبقة قج 
 .((Sayaka, 2007الذخرية الحجية فى مخحمة السخاىقة أو الخشج السبكخ 

 :العلبقة بين الأبشاء وبعزهم البعض  (ج
عمى الخغع مغ أف شخرية كل مغ الػالجيغ وسمػكيسا نحػ الصفل لو أىسية أولية وأساسية فى 
تذكيل نسػه، فإف لمعلبقات بيغ الأخػة دوراً ميساً فى نسػ شخرية الصفل كحلظ، ويقرج بيا الأساليب 

بيغ الأخػة تتػقف الدمػكية الستبادلة بيغ الأخػة أثشاء تفاعميع فى السػاقف الحياتية السختمفة فالعلبقة 
تباع أسمػب السداواة فى معاممة الأبشاء وعجـ اعمى معاممة الػالجيغ للؤبشاء فكمسا حاوؿ الػالجاف 

، فى حيغ أف اا سميسً تفزيل شفل عمى أخخ كانت ىشاؾ فخصة أماـ الصفل كي يشسػ نسػاً نفديً 
ثخ عمى كل مغ العلبقات العلبقات الأخػية السزصخبة التى يدػدىا الغيخة والخلبؼ فلببج أف تؤ 

؛ مشى أحسج، 53:  0889الأسخة )تغخيج حدشيغ،  الأسخية وعمى الفخد وعلبقاتو الاجتساعية مغ خارج
08,3  :50 .) 

 :(التفاعل الأسخى و  ،أساليب السعاممة الهالجية)الشغخيات السفدخة لمدياق الأسخى 
 :نغخية التعمق  [1]

أف نسط التفاعل والخوابط الػججانية بيغ الػالجيغ والصفل الخضيع بسثابة إلى نطخية التعمق تذيخ 
لاحق مغ الحياة ؼيسا بعج. وأف الأشفاؿ الحيغ تمبى احتياجاتيع  وقتنسػذج لمتفاعلبت الحسيسية فى 

استسخوا فى تصػيخ أنساط صحية فى علبقاتيع و علبقة وججانية مع مقجمى الخعاية بتكػيغ قامػا 
عغ الأنساط التى تع رؤيتيا لجى  ايً جحر  التعمق الأمغ اختلبفً نسط اختمف حيث يدقة. وصػرة ذات مت

تقخة التى الأشخاص الحيغ تع تذخيريع باضصخاب الذخرية الحجية )مثاؿ: العلبقات غيخ السد
 . (Khabir et al., 2015 ; Fallahzadeh & Mohamadi, 2014) تتدع بالخػؼ مغ اليجخ(

 اح اضصخاب الذخرية الحجية. استشادً مالتعمق ميسة فى شخح تصػر ملب ولحلظ قج تكػف نطخية
تختبط ملبمح الذخرية الحجية حيث Bowlby (,66, ) "بػلبى"و Ainsworth "إيشدػرث"إلى عسل 

 . (Baird, 2008)مع التعمق غيخ الآمغ وغيخ السدتقخ بيغ الصفل ومقجمى الخعاية 
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أكج بػلبى أىسية التعمق الحى أوضح بأف العلبقات والخوابط بيغ الػالجيغ وأبشائيع أمخ بالغ كسا 
عمى وجو التحجيج، أوضح أف التخبية الػالجية و الأىسية لتصػر السعخفى، والػججانى، والاجتساعى. 

ؤدى إلى نتائج متبمجة السذاعخ، وسػء السعاممة والإىساؿ تؤثخ سمبًا عمى تفديخات وتػقعات الأفخاد، وت
عمى ىحا التعمق لا يجمج فقط الخبخات  بشاءً و فى بشاء نسػذج داخمى غيخ مشاسب وملبئع لمعلبقات. 

التعخض  ؤدىالدابقة، ولكغ يػفخ أيزا الأساس التى تتذكل عميو تػقعات العلبقات اللبحقة. وي
خبخة الرجمة فى مخحمة لأشكاؿ التعمق غيخ الستدقة والستعارضة وغيخ السػثػؽ بيا، بالإضافة إلى 
غ وصػرة نفدية إيجابية الصفػلة، عمى إحداس الصفل بالأماف، وىػ أمخ أساسى لتصػيخ تعمق أم

عمى وجو التحجيج، فإف الثلبث سشػات الأولى مغ الحياة ىى فتخة حداسة لمغاية و خخيغ. لمحات والآ
و تأثيخات واضحة عمى والتعخض للؤحجاث الرجمية خلبؿ ىحا الػقت ل ،لتصػيخ علبقات التعمق

بسجخد تذكل نسط التعمق فى مخحمة الصفػلة، يسيل ؼالتصػر السعخفى والاجتساعى والػججانى اللبحق. 
 .(Karolina et al., 2018; Grove & Crowell, 2017) إلى الاستسخار فى الخشج وما بعجه

 : Adlerian  نغخية أدليخن  [2]
" حيث يتعمع الصفل كيؽية تفديخ العالع مغ لمتفاعلبت الأسخيةأىسية كبيخة تػلى ىحه الشطخية 

خلبؿ السلبحطة والتفاعل مع الػالجيغ. حيث كاف أدلخ شبيبًا نفديًا ميتسًا بالاستذارة السجرسية 
والسجتسعية التى تعمع وتثقف الػالجيغ والأسخ. وبشاءً عمى السذكلبت السقجمة مغ خلبؿ عسلبؤه، فقج 

الػالج السجلل والػالج السيسل. وىحه الأساليب تكخر صجاىا فى  - سذكلبت الػالجيةحجد أسمػبيغ مغ ال
التخاث الحجيث عمى أنو "بالػالج الستداىل" و"الػالج غيخ السذارؾ" حيث اعتبخ أدلخ الأىسية 

ىى الدسة السسيدة لمرحة الشفدية ويتأثخ تصػر الأىسية الاجتساعية بذجة مغ خلبؿ  10الاجتساعية
أسمػب السعاممة الػالجية. ففى جػىخ الشطخية يعتقج أدلخ أف التخبية الػالجية كاف ليا تأثيخ كبيخ عمى 

أف الأىسية  Shulman & Mosak (1988) "مػزاؾ"و "شػلسغ"الرحة الشفدية للؤشفاؿ. فقج كتب 
جتساعية تتكػف مغ الثقة بالشفذ )الاعتساد عمى الحات، التفاؤؿ، مفيػـ الحات الإيجابى( والثقة الا

بالآخخيغ )الذعػر بالانتساء، الرجاقة والسػدة، السداعجة، التعاوف(. ومغ أجل تصػيخ الثقة بالشفذ 
سداعجة، والتعاوف. وأكج والثقة بالآخخيغ، يحتاج الصفل إلى أف يشذأ فى جػ مغ "الانتساء، والتفاىع، وال

لدمػكو يسكشيا التأثيخ بذكل مشيجي عمى اختيار الصفل  تىدريكػس "الأىسية الخاصة لمتخبية" ال
 .  (Chaib, 2008)قفوامػ و 
 البشائية الهعيفية :  الشغخية [3]

يشطخ الاتجاه البشائى الػضيفى إلى عسمية التشذئة الاجتساعية عمى أنيا أحج جػانب الشدق 
عمى ذلظ فإنيا تتفاعل مع باقى عشاصخ الشدق بسا يداعج عمى السحافطة عمى  الاجتساعى، وبشاءً 

                                                           

(10) Social Interest. 
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البشاء الاجتساعى ككل. وبحلظ فإف عسمية التشذئة الاجتساعية تقػـ بالسحافطة عمى البشاء 
ؿ الاجتساعى وتػازنو، لأف الفخد فى أثشاء عسمية التشذئة يتعخض لعسميات عجة مغ الزبط والامتثا

التى تداعجه عمى التػافق مع السجسػعة التى يشتسى إلييا، لأف ذلظ يؤدى إلى تحقيق التػازف 
 الاجتساعى لمجساعة ككل. 

فعسمية التشذئة التى تحجث لمفخد تختبط بعسمية التعمع. بسعشى تعمع الفخد أنساط وؾيع وعادات 
ع الخمػز التى تسج الفخد بػسائل تعم . كسا تتزسغ أيزاً لآخخوأفكار الثقافة التى تتشقل مغ جيل 

الاتراؿ. فخلبؿ ىحه العسمية يتبشى الصفل اتجاىات والجيو ومػاقفيسا ويقػـ بتقميجىسا ويكخر 
كمساتيسا وسمػكياتيسا. وبحلظ يربح الصفل يذابة الأفخاد السحيصيغ بو، وبحلظ يسكغ التػافق معيسا. 

استجماج لؿيع الثقافة الدائجة واستجماج  وقج وصف ىارى جػيدػف عسمية التشذئة " بأنيا عسمية
ع لمحات وللؤدوار الاجتساعية الستػقعة مغ الفخد فى السػاقف السختمفة بقرج التػافق فى السجتس

 (. 58,–06,: 0880)سامية مرصفى، 
 :الخمدية  التفاعميةالشغخية  [4]

الأب والأـ والأولاد يخكد أصحاب ىحه الشطخية عمى دراسة العسميات الجاخمية للؤسخة مغ خلبؿ 
تحت مرصمحات الحاجات وأنساط الدمػؾ وعسميات التكيف كسا يخبط عسميات التفاعل داخل 
الأسخة بالتفاعل الاجتساعى الحى يحجث فى البشاء الاجتساعى لمسجتسع. فالعلبقات والتفاعلبت 

و اضصخاب ىحه العلبقات ا عمى سمػؾ الفخد الاجتساعى، وانعجاـ أا قػيً الدائجة فى الأسخة تؤثخ تأثيخً 
  .يؤدى إلى ضيػر انحخافات واضصخابات نفدية

ا لسفيػـ ىحه الشطخية عغ التفاعل الاجتساعى داخل الأسخة، فيػ يتكػف مغ مجسػعة مغ ووفقً 
ا فى نقل البيئة الخمدية بسا تحسمو مغ ا محػريً السفخدات فى مقجمتيا الخمػز، حيث تمعب الأسخة دورً 

ادىا مغ خلبؿ عسمية التشذئة الاجتساعية التى تقػـ بإكداب أفخادىا عشاصخ معاف وؾيع إلى أفخ 
الثقافة الاجتساعية بخمػزىا السختمفة. ويتع التفاعل الاجتساعى داخل الأسخة عغ شخيق تػزيع الأدوار 

فى  ا. ويعتبخ تسثيل الجور ىػ العسمية السخكدية الخئيديةا معيشً ا اجتساعيً فكل فخد يشبغى أف يؤدى دورً 
ا ويختبط بأدوار ا معيشً الاتجاه التفاعمى، فالتفاعل عسمية ديشامية مدتسخة يؤدى كل فخد فييا دورً 

ا عمى تػقع ترخفات أفخاد الأسخة ومعخفة كيف تكػف الأخخيغ، ويديع ذلظ فى أف يكػف الفخد قادرً 
اقى أفخاد الأسخة )أميخة ا لجوره وتفاعمو مع أدوار بردود أفعاليع تجاىو وبالتالى يعجؿ مغ سمػكو وفقً 

 (. 00:  0883؛ حشاف عمى، 99: 08,9فايق، 
 :نغخية الأنداق الأسخية  [5]

ا مغ أجداء يخبط ا مكػنً ا اجتساعيً إف نطخية الأنداؽ الأسخية تشطخ إلى الأسخة باعتبارىا ندقً 
بيشيا التفاعل والأعتساد الستبادؿ، وتخكد ىحه الشطخية عمى دراسة الأسخة مغ حيث العلبقات الجاخمية 

 لمشدق العائمى، العلبقات بيغ الأسخة والأنداؽ الاجتساعية الأخخى. 
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 .أكبخ مغ مجسػع أجداءهأف الشدق الكمى  وتتسثل سسات الشدق الأسخى في
بغ( الإ -الأـ -كأفخاد معدوليغ )الأب يتع رؤية الأسخة تتفاعل "ككل" وليذ ليحه الدسة وشبقاً 

وبالتالى لا يسكغ فيع جدء مغ الشدق بسعدؿ عغ الأجداء الأخخى، فلب يسكغ فيع الأشفاؿ خارج 
محيط أسخىع. فأى وصف لصفل لابج أف يأخح فى الاعتبار نسػذج التفاعل ثشائى الاتجاه داخل 

 ة وبيئتيا الاجتساعية. الأسخة، وبيغ الأسخ 
حيث تؤثخ سمػكيات أى فخد داخل الأسخة عمى ، جدء فى الشدق يؤثخ فى الآخخيغكسا أف كل 

الأفخاد الآخخيغ وإصابة فخد مغ الأسخة بخمل وضيفى يؤدى إلى ندق أسخى غيخ مدتقخ )مشى 
 (.58:  08,3أحسج، 

 فاعل بيغ عشاصخ الشدق الأسخى.ويتبشى الباحثاف نطخية الأنداؽ الأسخية لتخكيدىا عمى الت
 : اضظخاب الذخرية الحجية: ثانيًا

أوؿ مغ قجـ مرصمح الحج الفاصل الحى استخجـ لػصف  Stern Adolphستيخف" أدولف " جعيُ 
وعمى الخغع مغ علبج السخضى الأكثخ صعػبة ومقاومة لمعلبج الحيغ لع يكػنػا عرابيغ أو ذىانييغ. 

نو لع يتع قبػلو كسرصمح نفدى وتع تزسيشو فى الجليل فإ(. 650,ضيػر ىحا الاضصخاب فى عاـ )
والػصف الأكثخ عسػمية (. 608,التذخيرى والإحرائى الثالث للبضصخابات الشفدية فى عاـ )

ثخ أك ا(. حيث قجـ تعخيفً 699-,693,) Kernbergلمذخرية الحجية قجـ مغ خلبؿ "كيخنبخج" 
. وتشطيع الذخرية الحجية أحج السدتػيات الثلبثة لتشطيع 11تحجيجًا سساه تشطيع الذخرية الحجية

الذخرية الحى حجده "كيخنبخج" وكاف يقع بيغ تشطيع شخرية ذىانية أكثخ حجة وتشطيع شخرية 
 13، والجفاعات الأولية12عرابية أقل حجة. وكاف يتسيد تشطيع الذخرية الحجية باضصخاب اليػية

( واختبار الػاقع الحى ىػ عخضو 16والتعخيف الإسقاشى ،15، والتفكيخ الدحخى 14)مثل: الانفراؿ
. وتع صياغة التعخيف الإجخائى الأوؿ لاضصخاب الذخرية الحجية مغ خلبؿ لمتغييخات والفذل

(. وتع تصػيخ السقابمة التذخيرية 693,) Gunderson and Singer"جػنجرسػف" و"سيشجخ" 
"وزاناريشى"  Kolbو"كػلب"   Gundersonلاضصخاب الذخرية الحجية مغ خلبؿ "جػنجرسػف"

Zanarini (Valencia & Arias, 2016; Al-alem & Omar, 2008.) 

                                                           

(11) Borderline personality organization (BPO). 

(12) Identity diffusion. 

(13) Primitive defences. 

(14) Splitting. 

(15) Magical thinking. 

(16) Projective identification. 
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الذخرية الحجية فى السجسػعة )ب( مغ ترشيف اضصخابات الذخرية  اضصخابوتع إدراج 
جشبًا إلى جشب مع اضصخاب الذخرية السعادية لمسجتسع، واضصخاب الذخرية اليدتيخية 

 . (Silcock, 2010:13) 608,وتع الاعتخاؼ باضصخاب الذخرية الحجية رسسيًا فى  –والشخجدية 
عية الأمخيكية لمصب الشفدى والجليل التذخيرى مغ قبل الجسعسػمًا يػصف اضصخاب الذخرية 

للئضصخابات الشفدية "بأنيا نسط دائع لمخبخة الجاخمية والدمػؾ الحى يشحخؼ ؼيو الفخد بذكل  والإحرائى
ممحػظ عغ الستعارؼ عميو فى ثقافتو، وتتدع بعجـ السخونة وسعة الانتذار، وتطيخ فى مخحمة السخاىقة 

 .(APA, 2013) "خ الدمغ، وتؤدى إلى الكخب أو التجىػرأو الخشج السبكخ، وثابتة عب
ويعخؼ اضصخاب الذخرية الحجية بأنو اضصخاب يؤثخ عمى العلبقات بيغ الذخرية 
الستبادلة، ويتدع بعجـ الاستقخار والعجد عغ تشطيع الانفعاؿ، والانجفاعية، ونػبات الغزب وصػرة 
الحات الدمبية، والسيل السختفع للبنتحار، واليػية غيخ السدتقخة، وتذػية الحات، وغيخىا مغ سمػكيات 

 .(Watkins, 2011; Skodol & Bender, 2003)ميخ الحات تج
 .ويتبشى الباحثاف التعخيف الدابق لاضصخاب الذخرية الحجية

 :السلبمح الخئيدية لاضظخاب الذخرية الحجية 
تتزسغ ىحه السلبمح الأنساط الدائجة التى تطيخ خلبؿ مخحمة السخاىقة الستأخخة ومخحمة الخشج 

اليػية، الدمػكيات الانجفاعية، التحبحب الانفعالى، والعلبقات الذخرية السبكخ فى: اضصخاب 
السزصخبة غيخ السدتقخة، والتجىػر السعخفى، وضعف الأداء السيشى. والسمسح الأساسى لاضصخاب 
الذخرية الحجية ىػ تجىػر العلبقات الذخرية الستبادلة ويخجع ذلظ إلى الخػؼ الذجيج مغ 

لذجيجة، ومذاعخ الفخاغ الجاخمى. بالإضافة إلى السخور بشػبات قمق، ، ونػبات الغزب ا17اليجخ
، والتحبحب الانفعالى الذجيج والستكخر، وعجـ وجػد علبقات داعسة ومدانجة ذات 18ونػبات تفككية

داخل اضصخاب الذخرية الحجية مغ خلبؿ الدمػكيات التالية:  19معشى. وأخيخا، تتزح الإنجفاعية
الإنفاؽ، والإفخاط فى تشاوؿ الصعاـ، وتعاشى السخجرات، وغيخىا مغ الدمػكيات  سمػؾ السقامخة وكثخة

 . (Lieb et al., 2004; APA, 2013)عالية الخصػرة التى تتزسغ الجخػؿ فى علبقات جشدية 
 :السحكات التذخيرية لاضظخاب الذخرية الحجية 

الاستقخار فى العلبقات الذخرية مع الآخخيغ، وفى صػرة الحات  عجـنسط شامل مغ 
والػججاف، وإنجفاعية واضحة، ويبجأ فى مخحمة الخشج السبكخ، ويطيخ عبخ العجيج مغ الدياقات، كسا 

 أو أكثخ مغ السحكات التالية:  ةيطيخ فى خسد
                                                           

(17) Fear of abandonment. 

(18) Dissociative episodes.  

(19) Impulsivity. 
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 جيػد ومحاولات مكثقة لتجشب اليجخاف الحؿيقى أو الستخيل. -,
 العلبقات الذخرية غيخ السدتقخة والستقمبة وتترف بالتصخؼ فى الحب والكخه. نسط مغ -0
 اضصخاب اليػية: عجـ استقخار واضح وثابت فى صػرة الحات أو الإحداس بيا.  -5
نجفاعية فى مجاليغ عمى الأقل مغ السجالات الأتية، والتى تدبب إلحاؽ الأذى بالحات الا -0

لجشذ، الإعتساد عمى السػاد الشفدية، الؿيادة الستيػرة، نػبات )مثل: الإسخاؼ السفخط لمساؿ، ا
 مغ الأكل السفخط(. 

 سمػؾ انتحارى متكخر أو التيجيج بو أو سمػؾ مؤذى لمحات. -3
تقمبات السداج الذجيجة أى نػبات شجيجة مغ عدخ السداج وعجـ الاستقخار أو القمق، والحى  -9

 خ مغ بزعة أياـ.يدتسخ لداعات قميمة ونادرا ما يجوـ أكث
 شعػر مدمغ بالفخاغ الجاخمى.  -9
غزب شجيج غيخ مبخر أو صعػبة فى الديصخة عمى الغزب )مثل الفقجاف الستكخر للؤعراب  -0

 أوالغزب السدتسخ أو الجخػؿ فى شجارات متكخرة(.
 (APA, 2013).تفكيخ بارانػيجى مختبط بالزغػط أو أعخاض تفككية شجيجة  -6

 :ضظخاب الذخرية الحجيةلا السفدخةالشغخيات 
عمى الخغع مغ أف أسباب اضصخاب الذخرية الحجية لا تداؿ غيخ واضحة، فإف الشساذج السعاصخة 

مغ شبكة تفاعمية مغ السدارات الػراثية، والعربية، والدمػكية،  يشذأالحجيثة تجرؾ أف الاضصخاب 
الذخرية الحجية، وؼيسا يمى عخض . حيث تعجدت الأسباب السفدخة لاضصخاب والأسخية، والاجتساعية

 لأىع الشطخيات التى فدخت ضيػر أعخاض اضصخاب الذخرية الحجية.
 : السشحى البيهلهجى [1]

 يذسل السشحى البيهلهجى التفديخات التالية لاضظخاب الذخرية الحجية: 
جيشيًا يطيخ أشار كثيخ مغ الباحثيغ إلى أف لاضصخابات الذخرية أساسًا : العهامل الهراثية أ (

، فقج أكجت دراسات العائمة أف معجلات الإصابة بيحا الاضصخاب عمى ىيئة استعجاد لمسخض
بيغ أقخباء السخضى أعمى مشيا بيغ أفخاد السجتسع، وبيغ التػائع الستصابقة أكثخ بعجة مخات مشو 

بالجسيػر  فى التػائع غيخ الستصابقة. وسسات الاضصخاب فى أقارب الجرجة الأولى أعمى مقارنة
 (.05: 08,0 شيخيغ عبجالقادر،؛ Crowell et al., 2009; Steele et al., 2019) العاـ

أشارت دراسات الترػيخ العربى لمسخ لسخضى ب( الاختلبل التذخيحى والهعيفى فى السخ: 
اضصخاب الذخرية الحجية إلى وجػد خمل واختلبفات فى بشيتو، فقج أضيخت الجراسات صغخ 
حجع قخف أمػف والمػزة لجييع مقارنة بالسجسػعة الزابصة. والمػزة ىى السدئػلة عغ عسمية 
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ؿ عشج التعخض لسػاقف ضغط السعالجة الانفعالية، بيشسا قخف أمػف يقػـ بإفخاز الكػرتيدو 
ومذقة. كسا أف الأشخاص السرابيغ باضصخاب الذخرية الحجية لجييع مدتػى مختفع مغ 
الاستثارة عشج مػاجية ضغػط ومذكلبت فى بيئاتيع الخارجية ويرعب عمييع العػدة مخة أخخى 

 .(Siddiqui, 2014)إلى مدتػى خط الأساس بعج استثارة المػزة 
يذيخ العجيج مغ الأدلة إلى أنو لع يتع تحجيج أى مغ : ج( الاختلبلات البيهكيسيائية والعربية 

الجيشات ىى السدئػلة عغ اضصخاب الذخرية الحجية. وقج أدى الاختلبؼ فى مطاىخ 
ىى السدئػلة عغ اضصخاب  متعجدةاضصخاب الذخرية الحجية إلى اعتقاد الباحثيغ بأف جيشات 

الديختػنيغ، والجوباميغ، والاستيل كػليغ، والشػرأدريشاليغ. وكذف مثل: الذخرية الحجية 
عغ وجػد علبقة بيغ اضصخاب الذخرية الحجية وخمل فى الجياز العربى  الباحثػف أيزاً 

   . (Crowell et al., 2009) الصخفى

 : الدمهكيالسشحى  [2]
بأف سمػكيات مخضى  M. Linhanوفقًا لأصحاب السشحى الدمػكي تحكخ "مارشا ليشياف" 

اضصخاب الذخرية الحجية تتذكل فى ضػء التأثيخات الدمبية الػاقعة عمييع مغ قبل والجييع، والستسثمة 
 السباشخفى إساءة السعاممة والإىساؿ ونذأتيع فى بيئة تحكسيا الذجة والبخود العاشفى والقيخ واحتكاكيع 

مبية التى مخوا بيا وبيغ الدمػؾ الحيغ قامػا بو بيحه التأثيخات، والارتباط الذخشى بيغ السػاقف الد
استجابة لتمظ السػاقف، وبتكخار التعخض ليحه السػاقف الدمبية يتكخر الدمػؾ سػاء الإنجفاعي، أو 
الغاضب، وىحا بجوره يداعج عمى تذكيل اضصخابات الذخرية فى السدتقبل. إلا أف ما يؤخح عمى ىحه 

أكثخ مغ الأسباب الحؿيؿية لطيػر ىحه الأمخاض، كسا تبجو التفديخات أنيا تخكد عمى الأعخاض 
 (.39: 08,5؛ حشاف سيج، 50: 08,0تفديخاتيا مبدصة لمغاية )شيخيغ عبجالقادر، 

 :السشحى السعخفي  [3]
يتدع اضصخاب الذخرية الحجية بػجػد مجسػعة معيشة ومحجدة مغ  وفقًا لمشطخية السعخؼية،

وتتصػر ىحه السخصصات والسعتقجات الخاشئة مغ خلبؿ السخصصات والسعتقجات السختمة وضيؽيًا. 
خبخات سمبية متعمسة فى مخحمة الصفػلة والتى تسشع تصػر مخونة معالجة السعمػمات، وتربح ىحه 

تة فى مخحمة الخشج، فقج تػصمت الجراسات التى تشاولت تاريخ السخصصات الخاشئة غيخ مخنة وثاب
نذأة اضصخاب الذخرية الحجية إلى تعخض الصفل إلى خبخات التعمق الرجمية والإساءة مغ 

 (.Siddique, 2004؛ 00:  08,3اية )نياد عبجالػىاب، القائسيغ بالخع

وىػ نسػذج يذسل مجسػعة  20وقجـ "يػنج" وآخخوف نسػذجًا معخؼيًا يدسى نسػذج نػع السخصط
مغ السخصصات الشذصة التى تختبط بالحالات السعخؼية والػججانية والدمػكيات التػافؿية، ويحاوؿ ىحا 
                                                           

(20) Schema mode model.  
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الشسػذج تػضيح سبب الإصابة باضصخاب الذخرية الحجية فى أنساط؛ حيث يذيخ ىحا الشسػذج 
الصفػلة الأساسية بذكل  عشجما لع يتع تمبية احتياجاتإلى أف اضصخاب الذخرية الحجية يشذأ 

الخػؼ الذجيج كافى، مسا يؤدى إلى شخؽ تفكيخ غيخ تػافؿية، ومذاعخ، وسمػؾ، بالإضافة إلى 
والإساءة لمصفل الحى يتخؾ بسفخده فى عالع يدبب الأذى باحثًا عغ الأمغ والسداعجة، شاعخًا بعجـ 

؛ حشاف سيج، 30: 08,3 ب،)نياد عبجالػىا الثقة لخػفو مغ التعخض لسديج مغ الإساءة واليجخ
 .   (Lawrence et al., 2011; Schuppert et al., 2012)؛ 98–36: 08,5

 :نسهذج ليشهان الحيهى الاجتساعى  [4]
أحج الشساذج السؤثخة فى مدببات اضصخاب الذخرية الحجية ىػ نسػذج ليشياف البيػلػجى 

(. حيث يفتخض ىحا الشسػذج أف أعخاض اضصخاب الذخرية الحجية ىى 665,الاجتساعى )
. حيث تشذأ صعػبات تشطيع الانفعاؿ مغ السعاملبت السدتسخة الانفعاؿانعكاس لرعػبات تشطيع 

لمعلبقة بيغ عجـ الاستقخار الانفعالى والبيئة السختمة فى مخحمة الصفػلة. حيث يذيخ عجـ الاستقخار 
الانفعالى إلى استعجاد الفخد البيػلػجى للبنفعاؿ غيخ السدتقخ والحاد والدمبى، مع الحداسية الذجيجة 

لعػدة البصيئة إلى خط الأساس فى الانفعاؿ. ومغ ناحية أخخى، تذيخ البيئة السختمة للبنفعالات وا
إلى البيئة التى تتجاىل باستسخار، أو تعاقب الفخد عمى تعبيخه عغ احتياجاتو الأساسية ومذاعخه. 

قميل، وتتزسغ أمثمة أشكاؿ البيئة السختمة الإساءة البجنية، والجشدية، والانفعالية، والانتقاد، والت
  (Crowell et al., 2009)ومعاؾبة الفخد، وأساليب السعاممة الػالجية الدمبية 

حيث تفتخض  ليشياف" أف اضصخاب الذخرية الحجية يشتج عغ الشذأة فى بيئة مختمة وغيخ 
 . et al., 2012) (Schuppertصادقة تجاه التعبيخ عغ السذاعخ والانفعالات 
اب الذخرية الحجية نذأوا فى بيئات مختمة تتسيد فقج ذكخت "ليشياف" أف مخضى اضصخ 

بالاستجابات الذاذة لاحتياجات الصفل وعجـ احتخاـ الحجود وأيزا التجخل والتصفل فى خبخات الصفل 
 .(Chaib, 2008)الخاصة بو 

 :الشسهذج التكاممى لتظهر اضظخاب الذخرية الحجية  [5]
وزملبؤه الشسػذج البيػلػجى الاجتساعى الارتقائى لاضصخاب الذخرية  Crowellقجـ "كخويل" 

الحجية، والحى يسكغ الشطخ إليو بػصفو نسػذجًا متكاملًب لتفديخ تصػر ىحا الاضصخاب مغ خلبؿ 
العػامل البيػلػجية والجيشية واضصخابات الأنطسة السخية والقرػر الجبيى، والتى تتفاعل مع 

بسثابة عػامل الخصخ مثل : كبت انفعالات الصفل، وعجـ التػجيو الكافى مجسػعة مغ العػامل تعج 
للبنفعالات، والتجعيع الدمبى لمتعبيخات الانفعالية التشفيخية، والسعاممة الػالجية الدمبية. ويخجع بعس 
مغ ىحه العػامل إلى خراؿ الصفل نفدو، والبعس الآخخ إلى القائسيغ عمى رعاية الصفل، ويؤدى 

اعل إلى ازدياد مخاشخ التعخض لمسخض الشفدى، وتفاقع الاضصخاب الانفعالى، وعجـ القجرة ىحا التف
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فى الديصخة عمى الدمػؾ؛ مسا يؤثخ عمى كافة الجػانب الحياتية، مسثمة فى الجانب الاجتساعى 
، )كإقامة العلبقات الذخرية الكثيفة وغيخ السدتقخة، وإعاقة العلبقة الحسيسة، واضصخاب فى اليػية(

والجانب السعخفى )كالتفكيخ الثشائى(، والجانب الانفعالى )كالحداسية الانفعالية العالية، والاستجابة 
الحادة لمسثيخات، ومذاعخ مدمشة مغ الفخاغ الجاخمى، وغزب شجيج غيخ ملبئع(، والجانب الدمػكى 

فى جانبيغ  –عمى الأقل  –الجيػد السزيشة لتجشب اليجخ الحؿيقى أو الستخيل، والانجفاعية 
مجمخيغ لمحات، وسمػؾ انتحارى متكخر، وإيساءات، ونيجيجات بالانتحار، وسمػكيات تذػية الحات. 
وبالتالى تؤدى كل ىحه العػامل مجتسعة إلى تذخيز اضصخاب الذخرية الحجية كسحرمة نيائية 

  (.38–06:  08,0، )إشخؽ أحسج
  تفديخ اضصخاب الذخرية الحجية. وسػؼ تتبشى الجراسة الحالية الشسػذج التكاممى فى 

 الجراسات الدابقة :
إلى ثلبث فئات عمى  –ىتساـ مغ حيث الستغيخات محل الا -أمكغ تقديع الجراسات الدابقة 

 :  الشحػ التالى
  ومطاىخ اضصخاب الدمبية  أساليب السعاممة الػالجيةبالعلبقة بيغ : الجراسات التى اىتست أولًا

 لجى الخاشجيغ.  الذخرية الحجية
 الجراسات التى اىتست بالعلبقة بيغ أنساط التفاعل الأسخى الدمبية ومطاىخ اضصخاب ثانيًا :

 الذخرية الحجية لجى الخاشجيغ. 
 ومطاىخ اضصخاب الدياؽ الأسخى بذكل عاـ : الجراسات التى اىتست بالعلبقة بيغ ثالثًا

 لجى الخاشجيغ.  الذخرية الحجية
ومغاهخ اضظخاب الدمبية  أساليب السعاممة الهالجيةبالعلبقة بين تى اهتست الجراسات ال: أولًا 

 :لجى الخاشجين الذخرية الحجية
إلى فحز العلبقة بيغ أساليب السعاممة  (Chaib, 2008) "شيب"ىجفت الجراسة التى أجخاىا 

شخرًا. وأضيخت نتائج ( 558)مغ وتكػنت عيشة الجراسة  .الحجية واضصخاب الذخرية الػالجية
 واضصخاب الذخرية الحجية.  أساليب السعاممة الػالجية الدمبية الجراسة وجػد علبقة جػىخية بيغ 

وجػد ارتباشات جػىخية  (Cheng et al., 2011) "شيشج" وآخخوف  أجخاىاأضيخت دراسة كسا 
الحيغ نذأوا مع الأشفاؿ بيغ أعخاض اضصخاب الذخرية وأساليب السعاممة الػالجية الدمبية لجى 

الحيغ نذأوا مع والجيغ لا يعانػف مغ أي بالأشفاؿ والجيغ يعانػا مغ اضصخابات شخرية مقارنة 
 .  اضصخابات شخرية

دراسة بيجؼ معخفة أساليب معاممة  al., 2012) (Schuppert et وأجخى "شػبخت" وآخخوف 
الأميات لمتشبؤ بسطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية لجى السخاىقيغ. وأجخيت عمى مجسػعة مغ 
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( عاماً وتع تقديسيع إلى مجسػعتيغ، تكػنت السجسػعة 6,-0,السخاىقيغ تتخاوح أعسارىع ما بيغ )
ية الحجية، والسجسػعة الثانية ( مغ السخاىقيغ مسغ لجييع مطاىخ اضصخاب الذخر,8,الأولى مغ )
( مغ السخاىقيغ الحيغ لا يعانػف مغ أيو مذكلبت نفدية )السجسػعة الزابصة(. 00تكػنت مغ )

وأضيخت نتائج الجراسة وجػد فخوؽ جػىخية بيغ السجسػعتيغ حيث ذكخ السخاىقيغ فى السجسػعة 
تسثل فى: قمة الجؼء العاشفى، الأولى تعخضيع إلى أساليب معاممة والجية سمبية مغ قبل الأميات ت

ومديج مغ الخفس والشبح، والحساية الدائجة مقارنة بالسجسػعة الزابصة. وذكخت أميات السخاىقيغ فى 
 السجسػعة الأولى معاناتيغ مغ الزغػط الػالجية والقمق والاكتئاب مقارنة بالسجسػعة الزابصة. 

ة بيجؼ فحز دور أساليب السعاممة دراس (Huang et al., 2014)وآخخوف  "ىػانغ" ى كسا أجخ 
الػالجية فى الريغ لجى السخضى الحيغ يعانػف مغ اضصخاب الذخرية الحجية، والسخضي الحيغ 
يعانػف مغ اضصخابات شخرية أخخى، ومخضى لا يعانػف مغ أي اضصخابات شخرية، ومعخفة 

( 30,خؾ فى ىحه الجراسة )ما إذا كانت أساليب السعاممة الػالجية تختمف بيغ الحكػر والإناث. واشت
( مخيزاً مسغ يعانػف مغ 96مغ السخضى الحيغ يعانػف مغ اضصخاب الذخرية الحجية، و)

( مخيزاً لا يعانػف مغ أيو اضصخابات شخرية. وأضيخت نتائج 33اضصخابات شخرية أخخى، و)
عانػف مغ الجراسة أف أساليب السعاممة الػالجية التى ذُكخت مغ خلبؿ مجسػعة السخضى الحيغ ي

اضصخاب الذخرية الحجية اتدست بقمة الجؼء العاشفى، وكثخة العقاب، والخفس والتحكع والديصخة 
حيث  مقارنة بالسجسػعتيغ الأخخييغ. كسا اختمفت أساليب السعاممة الػالجية بيغ الحكػر والإناث

غ الإناث أوضحت الشتائج أف الحكػر فى مجسػعة اضصخاب الذخرية الحجية كانػا أكثخ عخضو م
لمتعخض لمعقاب، وأسمػب الخفس والديصخة. وتشبأ انخفاض الجؼء العاشفى لجى الأميات 
بتذخيز اضصخاب الذخرية الحجية. حيث تداىع أساليب السعاممة الػالجية الدمبية فى التشبؤ 

 باضصخاب الذخرية الحجية، كسا تختمف أساليب السعاممة الػالجية وفقًا لمشػع. 
إلى فحز دور أساليب al., 2015)  (Schuppert etوآخخيغ "شػبيخت"  كسا ىجفت دراسة

السعاممة الػالجية والسخض الشفدى لمػالجيغ لمتشبؤ بذجة أعخاض اضصخاب الذخرية الحجية لجى 
السخاىقيغ. حيث وجُج أف دراسات قميمة فقط ىى التى فحرت أساليب السعاممة الػالجية والسخض 

بأعخاض اضصخاب الذخرية الحجية لجى السخاىقيغ. وأجخيت ىحه  الشفدى لمػالجيغ فى علبقتو
( عاماً ويعانػف مغ 6,-0,( مغ السخاىقيغ، مسغ تتخاوح أعسارىع ما بيغ ),8,الجراسة عمى )

اضصخاب الذخرية الحجية ىع وأمياتيع. وأضيخت نتائج الجراسة أف أسمػب الحساية الدائجة وأسمػب 
 ط بذكل جػىخى باضصخاب الذخرية الحجية لجى السخاىقيغ.الشبح والخفس لجى الأميات ارتب

اب الجراسات التى اهتست بالعلبقة بين أنساط التفاعل الأسخى الدمبية ومغاهخ اضظخ : ثانيًا
 :الذخرية الحجية لجى الخاشجين

دراسة لتقييع العلبقة بيغ مطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية  (Barends, 2002) "بارنجسأجخى "
 5و 0لجى الأميات، والكفاءة الػالجية السجركة ذاتيًا، ونػعية التخبية الػالجية، ونسػ الأشفاؿ فى سغ 
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وأوضحت نتائج الجراسة أف الأميات . مغ الأميات والأشفاؿ( 93)سشػات. وتكػنت عيشة الجراسة مغ 
صخاب الذخرية الحجية مختفعة لجييع كانػا أكثخ سصحية وأقل إيجابية مع اضمطاىخ الحيغ كانت 

وكاف أشفاليع أقل  ،لمشسػ اأقل تعديدً خاشئة و شخؽ فى التخبية ويدتخجمػا  ،ية كػالجيغمعاأشفاليع وأقل ف
 مغ كثخة السذكلبت الدمػكية.  ف يعانػ و تكيفًا، 

نسط الذخرية، التعمق و جراسة العلبقات بيغ ب (Leveridge et al., 2005) " وآخخوف ليفخادجواىتع "
( مغ شمبة الجامعة. وأضيخت نتائج 003وأنساط التفاعل الأسخى. وأجخيت عمى عيشة مكػنة مغ )

رتبط بالذكػى الجدسية، والعدلة الاجتساعية، والتفكظ الأسخى، االجراسة أف أسمػب التعمق التجشبى 
العػامل الأسخية فى حيغ لع تختبط بالاكتئاب والقمق.  أسمػب التعمق القمقارتبط والرخاع الأسخى. و 

 . جػىخياً بأنساط التعمق القمق أو الآمغ
عغ الدمػؾ الػالجى الحى تع  (Johnson et al., 2006)وآخخوف  "جػندػف "فى دراسة أجخاىا و 

تقييسو مغ خلبؿ مقابلبت شبة مشطسة مع الأميات والأبشاء. أضيخت نتائج الجراسة أف انخفاض 
يختبصاف مع الخصخ السختفع لتصػر اضصخابات الذخرية الػالجى السختل والدمػؾ الػالجية السذاعخ 

 )الستزسشة اضصخاب الذخرية الحجية( فى الأشفاؿ. 
دراسة بيجؼ فيع أنساط التفاعل   (Newman et al., 2007)وآخخوف  "يػمافن"أجخي كسا 

( 9,للؤميات السذخرات باضصخاب الذخرية الحجية مع أشفاليغ. وتكػنت عيشة الجراسة مغ )
باضصخاب الذخرية الحجية. وأضيخت نتائج الجراسة أف الأميات اللبتى  السذخرابمغ الأميات 

وأقل حداسية تجاه أشفاليغ وأقل  اواىتسامً  أقل تفاعلبً كغ جية يعانيغ مغ اضصخاب الذخرية الح
 ارضا وأكثخ معاناة بالإضافة إلى التفاعل الدمبى بيغ الأميات وأشفاليغ، وكاف أشفاليغ أقل انتباىً 

 مع أمياتيغ.  ا وأقل تفاعلبً واىتسامً 
دراسة شػلية للؤشفاؿ وأمياتيع، وأجخيت  et al., 2012) (Winsper" وآخخوف يشدبخ"ووأجخى 

لجى (. وأضيخت نتائج الجراسة زيادة خصخ أعخاض اضصخاب الذخرية الحجية 9838عمى )
الحيغ يشذأوف مع والجيغ بيشيع صخاعات والجية كسا حجدت بالعجاء،  ا( عامً ,,الأشفاؿ فى عسخ )

لأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ ضعف أف ا وجج الباحثػف أيزاً كسا والأستياء، والزخب أو الرخاخ. 
سشػات كانػا أكثخ عخضة لتصػيخ اضصخاب  0القجرات السعخؼية أو كثخة السذاكل الشفدية فى عسخ 

 .ؼيسا بعج الذخرية الحجية
إلى استكذاؼ ووصف خبخات  (Ntshingila, 2016) "نيتذمشجاأجختيا الجراسة التى  تىجفكسا 

( مغ الإناث 0الذخرية الحجية. وتع إجخاء الجراسة عمى )الإناث اللآتى يعانيغ مغ اضصخاب 
سشة( وتع  08إلى  08اللآتى يعانيغ مغ اضصخاب الذخرية الحجية، وتخاوحت أعسارىغ ما بيغ )

 الآتىمتعسقة ركدت عمى الدؤاؿ الخئيدى  تجسع معمػمات الجراسة مغ خلبؿ إجخاء مقابلب
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سة التى تع الاعتساد عمييا مغ خلبؿ السقابلبت أضيخت نتائج الجراو شى عغ قرة حياتظ". ي"أخبخ 
العير فى تتسثل فى التى تع إجخاؤىا مع الإناث أف خبخات الإناث فى مخحمة الصفػلة كانت 

انتياؾ و تتسثل فى الانفراؿ، والصلبؽ، مدتقخة  وغيخوبيئات أسخية مختمة مداحات غيخ آمشة، 
مع  غفى علبقاتيالجاخمى مخورىع بسذاعخ مدمشة مغ الفخاغ و التعميع. والحخماف مغ  ،الحجود
مغ العلبقات الذخرية غيخ السدتقخة والسذكلبت الشفدية، وىػ ما  اأيزا نسصً  ف أضيخ كسا . غأنفدي

يتزح مغ خلبؿ البجاية السبكخة لمسذاكل الشفدية، والاضصخاب الانفعالى، والتعاير غيخ الرحى، 
 خرية الحجية.والعػامل السفجخة لاضصخاب الذ

إلى فحز العلبقات بيغ أعخاض  (Hessels, 2012)وىجفت ىحه الجراسة التى أجخاىا "ـيدمذ" 
اضصخاب الذخرية الحجية وكلب مغ العلبقات الجاعسة والدمبية مع الأميات والأصجقاء السقخبيغ. 

ع أعسارىع ما بيغ ( مغ السخاىقيغ والخاشجيغ والحيغ تبم,,5ىحه الجراسة عمى عيشة مكػنة مغ ) أجخيت
( عامًا، السحػليغ إلى خجمات الرحة الشفدية لتقييع وعلبج السذاكل الشفدية. وكانت 09( و)0,)

( مغ الحكػر، أضيخت نتائج الجراسة أف التفاعلبت 69( مغ الإناث و )0,0العيشة مقدسة إلى )
كحلظ الأصجقاء الدمبية مع الأميات كانت مختبصة أكثخ مع أعخاض اضصخاب الذخرية الحجية و 

 السقخبيغ. أما التفاعلبت الجاعسة كانت غيخ مختبصة بأعخاض اضصخاب الذخرية الحجية. 
ومغاهخ اضظخاب الذخرية الدياق الأسخى بذكل عام الجراسات التى اهتست بالعلبقة بين : ثالثًا

 :لجى الخاشجين الحجية
بفحز دور أداء الأسخة السختل فى  (Valentin et al., 2015)وآخخيغ  "فالشتيغ"واىتست دراسة 

. وأجخيت ىحه السختمة والدمبيةنسػ أعخاض اضصخاب الذخرية الحجية مغ خلبؿ تعديد البيئات 
مغ الإناث السخاىقات، وأضيخت نتائج الجراسة أف العلبقة الديئة مع الأميات ( 98)عمى  الجراسة

، والتعخض والاىتساـخعاية وقمة ال ،والخفس ،الستسثمة فى الإىساؿالدمبية وأساليب السعاممة الػالجية 
لمقدػة والعشف ارتبصت إيجابياً بذجة أعخاض اضصخاب الذخرية الحجية. وعلبوة عمى ذلظ، 
تػسصت العلبقة الديئة مع الأميات بيغ أداء الأسخة السختل وأعخاض اضصخاب الذخرية الحجية 

ىتساـ بالبيئات ط الزػء عمى ضخورة الالجى السخاىقيغ. وتبخز أىسية ىحه الجراسة فى أنيا تدم
 الأسخية السختمة التى قج تػثخ عمى نسػ اضصخاب الذخرية الحجية.

دراسة مخاجعة مشيجية عمى الدمػكيات  et al., 2015) (Petfieldكسا أجخى "بيتفيمج" وآخخوف 
الػالجية لجى الأميات اللبتى يعانيغ مغ اضصخاب الذخرية الحجية وتأثيخه عمى نتائج الأشفاؿ. 

( دراسة مدتعخضة وتع تقييع الأميات اللبتى يعانيغ مغ 9,وأجخى الباحثػف السخاجعة عمى )
 وأضيختعاـ.  6,ة للؤشفاؿ تحت سغ اضصخاب الذخرية الحجية اللبتى كغ يقسغ بالخعاية الأولي

نتائج الجراسة أف الأميات اللبتى كغ يعانيغ مغ اضصخاب الذخرية الحجية كغ أقل حداسية 
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وأكثخ تصفلًب وتجخلًب، ولجييغ صعػبة فى تشطيع البيئة مغ حػليع، وأضيخف مدتػيات مختفعة مغ 
ة الػالجية الدائجة، وكفاءة أقل العجائية ومدتػيات مشخفزة مغ التساسظ واستخجاـ أسمػب الحساي

وعجـ رضا عغ الجور الػالجى. وزيادة الزغػط الػالجية لجى أميات اضصخاب الذخرية الحجية. 
وبالشدبة لشتائج الأشفاؿ كانػا أقل رضا فى تفاعلبتيع مع أمياتيع، وكانت لجييع صعػبات فى 

 ػكية. علبقتيع التفاعمية مع أمياتيع، ويعانػف مغ مذكلبت نفدية وسم
دراسة مخاجعة مشيجية عمى العلبقة بيغ  (Boucher et al., 2017) كسا أجخى "بػخيخ" وآخخوف 

الػالجيغ والصفل وارتباشيسا بتصػر اضصخاب الذخرية الحجية، وأجخى الباحثػف السخاجعة عمى 
 ( دراسة معطسيع دراسات مدتعخضة ودراستيغ شػليتيغ التى عخضت وجية نطخ الأفخاد الحيغ08)

يعانػا مغ اضصخاب الذخرية الحجية مع والجييع وأفخاد أسخىع. حيث وجج الباحثػف أف أكبخ عامل 
خصخ نفدى اجتساعى لاضصخاب الذخرية الحجية كاف الإساءة الجشدية للؤشفاؿ والرخاع الػالجى 
الأسخى لمسخاىقيغ. فقج ركدت الجراسة عمى العلبقة بيغ الػالجيغ والصفل واضصخاب الذخرية 

عامًا فسا  0,لحجية. وبالشدبة لمجراسات السدتعخضة، اشتسمت معطع العيشة عمى مذاركيغ راشجيغ )ا
فػؽ(. وتع جسع البيانات مغ السذاركيغ الحيغ يعانػا مغ اضصخاب الذخرية الحجية أو والجييع. 

ئج والصفل. حيث أوضحت نتا الػالجيغ بيغ التفاعلبت التحجيج وجو نتائج الجراسة عمى وتتشاوؿ
الجراسة أف السذاركيغ الحيغ يعانػا مغ اضصخاب الذخرية الحجية ووالجييع ذكخوا اختلبلات فى 
العلبقة بيغ الػالجيغ والصفل مقارنة بالعيشة الزابصة. وذكخ الأفخاد السرابيغ باضصخاب الذخرية 

عاممة الأشفاؿ الحجية انخفاض الخعاية الػالجية وارتفاع الحساية الدائجة وعجـ الاتداؽ، وإساءة م
والإىساؿ، والاتجاىات الػالجية الدمبية. مع دراسة واحجة وججت أف الإفخاط فى الحساية الدائجة مغ 

 قبل الأميات وعجـ الاتداؽ تشبأت باضصخاب الذخرية الحجية. 

 تعقيب عام عمى الجراسات الدابقة:
الدابق لمجراسات الدابقة نػرد عجداً مغ السلبحطات عمييا والتى تعج بسثابة  العخضمغ خلبؿ 

 :  السبخرات لإجخاء الجراسة الحالية، نجسميا ؼيسا يمى
فى  –تزح أنو لا تػجج دراسات عخبية ابعج مخاجعة التخاث البحثى الخاص بسػضػع الجراسة  -,

دور أساليب السعاممة الػالجية الدمبية وأنساط التفاعل  اىتست ببحث – يغحجود عمع الباحث
 ؤ بسطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية.الأسخى الدمبية فى التشب

فى  -قمة عجد الجراسات التى تجسع متغيخات الجراسة فى ترسيع واحج، حيث لع تػجج دراسة -0
 غ جسيع متغيخات الجراسة الحالية.جسعت بي –حجود عمع الباحثة 

الجراسات التى تع عخضيا كانت عغ العلبقات الارتباشية بيغ متغيخات الجراسة،  معطع -5
 ة كانت عغ التشبؤ بيغ الستغيخات.ودراسات قميم
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معطع الجراسات أجخيت عمى الإناث السذخرات باضصخاب الذخرية الحجية، ودراسات قميمة  - 0
إلى حلظ نحغ بحاجة ول ىى التى اىتست بفحز الاضصخاب لجى الحكػر أو لجى الجشديغ،

 ;e.g: Margaret, 2001; Newman, 2007الحجية لجى الجشديغ )الذخرية بحث اضصخاب 

Marchesani, 2012.) 
أضيخت الجراسات التى فحرت دور أساليب السعاممة الػالجية عغ نتائج متبايشة، قج تكػف  - 3

اسات مغ دراسة إلى الشتائج السختمصة بدبب عجة عػامل: اختلبؼ السذاركيغ فى ىحه الجر 
أخخى، تتخاوح مغ السخضى الجاخمييغ إلى مخضى العيادات الخارجية إلى شلبب الجامعة. 
وعمى الخغع مغ أف جسيع الجراسات كانت تؿيذ أساليب السعاممة الػالجية، فإف السقاييذ 
 السدتخجمة لجسع البيانات عغ أساليب السعاممة الػالجية لع تكغ متدقة. وتبايشت مقاييذ
التقخيخ الحاتي، مسا يعشي أف الأسئمة التي أجاب عشيا السذاركػف حػؿ متغيخات أساليب 
السعاممة الػالجية مثل الخفس، والحساية والدائجة، وانخفاض الجؼء العاشفي كانت غيخ متدقة 
عبخ الجراسات، مسا يجعل مغ الرعب مقارنة نتائج إحجى الجراسات حػؿ أساليب السعاممة 

خخى. بالإضافة إلى ذلظ، قج تكػف صحة التقاريخ بأثخ رجعي عخضة لمتحيد في الػالجية بأ
أي أف بعس السحققيغ يعتقجوف أف الأفخاد الحيغ يعانػف مغ أعخاض اضصخاب  -الاستخجاع 

الذخرية الحجية قج يكػنػف أكثخ عخضة لتحكخ ماضييع باعتباره أكثخ كخىًا بذكل عاـ، مسا 
اريخىع بأثخ رجعي. ومع ذلظ، وججت التقاريخ الستدامشة حػؿ يجعػ إلى التذكيظ في صحة تق

تخبية الػالجيغ والجراسات السدتقبمية نفذ نتائج الجراسات الأستخجاعية بأف أساليب السعاممة 
الػالجية الدمبية تختبط بأعخاض اضصخاب الذخرية الحجية. وبالتالى مغ السيع الاستسخار فى 

الحجية لإثبات الرجؽ الجاخمى والخارجى لأساليب  مػاصمة البحث عغ اضصخاب الذخرية
السعاممة الػالجية لتػفيخ تخاث عمسى أكثخ حدسًا ؼيسا يتعمق بأساليب السعاممة الػالجية التى 

 . (Schuppert et al., 2015)تشقل مخاشخ أعخاض اضصخاب الذخرية الحجية 

 فخوض الجراسة  :
تػجج علبقة مػجبة بيغ أساليب السعاممة الػالجية الدمبية ومطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية  - ,

 لجى مخضى اضصخاب الذخرية الحجية. 
تػجج علبقة مػجبة بيغ أنساط التفاعل الأسخى الدمبية ومطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية  - 0

 لجى مخضى اضصخاب الذخرية الحجية. 
مة الػالجية الدمبية فى التشبؤ بسطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية لجى تديع أساليب السعام - 5

 مخضى اضصخاب الذخرية الحجية.
تديع أنساط التفاعل الأسخى الدمبية فى التشبؤ بسطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية لجى مخضى  - 0

 اضصخاب الذخرية الحجية.
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 مشهج الجراسة:
اعتسج الباحثاف فى الجراسة الحالية عمى السشيج الػصفى الارتباشى، حيث تيتع الجراسة بالكذف 
عغ دور أساليب السعاممة الػالجية الدمبية وأنساط التفاعل الأسخى الدمبية فى التشبؤ بسطاىخ اضصخاب 

 الذخرية الحجية لجى عيشة مغ مخضى اضصخاب الذخرية الحجية. 
 ها:عيشة الجراسة وخرائر

( مخيزًا مغ مخضى اضصخاب الذخرية الحجية، وتع تقديسيع 08مغ ) 21تكػنت عيشة الجراسة
( مغ السخضى 08( مغ السخضى الحكػر السذخريغ باضصخاب الذخرية الحجية، )08كالآتى )

( عامًا، 53–08وتخاوح السجى العسخى ليع بيغ )الإناث السذخرات باضصخاب الذخرية الحجية، 
مع التقجـ فى انتذاره قل يلسا جاء فى الجراسات الدابقة  اضصخاب الذخرية الحجية وفقاً وذلظ لأف 

 ( سشة.8,,3±09,65، بستػسط وانحخاؼ معيارى )خالعس
 : يتهافخ عجة شخوط في أفخاد العيشة ه يوعوقج ر  

السدتػى التعميسي: نطخًا لصبيعة الاختبارات كاف مغ الزخوري أف يتػافخ قجر مشاسب مغ  - ,
السدتػى التعميسي لأفخاد عيشة الجراسة بيغ الثانػية العامة أو الجبمػمات  تخاوحالتعميع، حيث 

 الفشية كحج أدنى والذيادة الجامعية سػاء بكالػريػس أو ليدانذ.
اب الذخرية الحجية مغ قبل الصبيب الشفدى وفقًا لسعاييخ تذخيز عيشة السخضى باضصخ  - 0

الخامذ، بالإضافة إلى اختبار تذخيرى حتى يتع التأكج مغ  والإحرائىالجليل التذخيرى 
  التذخيز. 

 .تهضح الججاول التالية الخرائص الجيسهجخافية لعيشة الجراسة الأساسية

 التعميسى، الحالة الاجتساعية، الحالة الهعيفيةلمسدتهى ا وفقً الجراسة ( تهزيع عيشة 1ججول )

 (80السخضى ) الستغيخات الجيسهجخافية

 الشدبة السئهية التكخارات

 ٪08 50 متهسط السدتهى التعميسى
 ٪98 00 عالى

 الحالة الاجتساعية
 ٪   99,5 35 أعدب
 ٪   0,0, 3, متدوج
 ٪   3, 0, مظمق

 ٪59,3 58 يعسل الهعيفيةالحالة 
 ٪09,3 38 لا يعسل

                                                           

تع الحرػؿ عمييع مغ خلبؿ مدتذفى الصمبة بالجيدة، ومدتذفى دكتػر عسخو يدخى بحجاؽ الأىخاـ بالإضافة إلى عجد   (,0
 مغ العيادات الشفدية الخاصة بالقاىخة.
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يتزح مغ الججوؿ الدابق ارتفاع ندبة السؤىل الجامعى لجى العيشة السخضية، وارتفاع ندبة 
 العدوبة، وارتفاع ندبة عجـ وجػد وضيفة. 

 العيشة السخضية فى الججاول الآتية: خرائص

 ونهع العلبج ،لظخيقة تمقى العلبجا وفقً  السخضى( تهزيع عيشة 2ججول )

 الجيسهجخافيةالستغيخات 
 (80السخضى )ن=

 الشدبة السئهية التكخارات

 ٪50,0 ,5 داخمى طخيقة تمقي العلبج -1
 ٪5,,9 06 خارجى

 ٪68 90 نعم  علبج دوائى -2
 ٪8, 0 لا 

 ٪90,3 30 نعم علبج نفدى -3
 ٪09,3 00 لا

وتتمقى ، خارجيًاتمقى العلبج تالعيشة السخضية ف أكثخ مغ نرف أالدابق الججوؿ يتزح مغ 
 نفديًا. وعلبجًاعلبجًا دوائيًا، 

 ،مجة السخضدن عشج بجاية السخض، و لا ( تهزيع عيشة السخضى وفقً 3ججول )
 مجة الحجد الحاليو  ،عجد مخات الحجد بالسدتذفىو 

 (80السخضى  )ن= الستغيخات الجيسهجخافية
 الانحخاف السعياري  الستهسط

 5,80 6,,6, الدن عشج بجاية السخض -1
 ,,,0 9,00 مجة السخض -2
 90,, 6,,, عجد مخات الحجد بالسدتذفى -3
 0,65, 9,05 مجة الحجد الحالى  -4

 :أدوات الجراسة 
 تزسشت أدوات الجراسة الأساسية ثلبثة مقاييذ ىى: 

 مؿياس أساليب السعاممة الػالجية الدمبية بشدختيو )آباء وأميات( )إعجاد الباحثيغ( -,
 أنساط التفاعل الأسخى الدمبية )إعجاد الباحثيغ(مؿياس  -0
 مؿياس مػراى لتقجيخ مطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية )تخجسة مرخى حشػرة( -5

 واستسارة البيانات الأساسية لجسع البيانات الجيسػجخاؼية 
وؼيسا يمى وصف لأدوات الجراسة الأساسية، وعخض لمخصػات التى اتبعت لمتحقق مغ كفاءتيا 

 . الديكػمتخية
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 : مكياس أساليب السعاممة الهالجية الدمبية )إعجاد الباحثين(:  أولًا 
أعج الباحثاف مؿياس أساليب السعاممة الػالجية الدمبية، بسا يتشاسب مع الترػر الشطخى       

 والتعخيف ليحا السفيػـ، وتتلبءـ بشػده مع شبيعة العيشة. 
 للئجخاءات الآتية:تم إعجاد هحا السكياس وفقًا 

وشخؽ ؾياسيا، والشساذج أساليب السعاممة الػالجية الستعمق بجراسة  يمخاجعة التخاث البحث - ,
 والشطخيات السختمفة القائسة وراء الصخؽ الستشػعة لؿياس السفيػـ وأبعاده السختمفة.

أساليب  شلبع عمى ما ىػ متاح مغ اختبارات ومقاييذ عخبية وأجشبية اخترت بؿياسالا - 0
 :ي. وؼيسا يخز السقاييذ العخبية تع الاشلبع عمى بعس السقاييذ وىالسعاممة الػالجية

(، مؿياس 08,5مؿياس أساليب السعاممة الػالجية إعجاد: أمانى عبج السقرػد عبج الػىاب )
(، مؿياس ,088إدراؾ الإبشاء لأساليب السعاممة الػالجية إعجاد: تيانى محمد فيسي حديغ )

السعاممة الػالجية كسا يجركيا الأبشاء إعجاد: عفاؼ عبج الفادى دانياؿ، اتجاىات التشذئة  أساليب
(. وؼيسا يخز 0880الاجتساعية السجركة مغ جانب الأبشاء إعجاد: مذعل خالج أبػ شيبو )

Millon (,669 )السقاييذ الأجشبية تع الإشلبع عمى مجسػعة مغ السقاييذ وىى: "ميمػف" 
 Chiab (0880 ) (PPSI) Perceived Parenting Styleلسؿياس "شيب" وقاـ بتصػيخ ا

Inventoryومؿياس "رونخ ،(PARQ) (1990) Rohner " Parental Acceptance-

Rejection Questionnaire "ومؿياس "شيفخ ،Schaefer (,693)The Children's Report 

of Parent Behavior Inventory (CRPBI)"و"أوتػاى" ، ومؿياس "ؼيجشػلذ Otway & 

Vignoles (0889 )Childhood Recollections (CR) وآخخوف  ، ومؿياس روبشدػفal.,  
Robinson et(,663) The Parenting Styles and Dimensions (PSD) . 

 وبفحص السقاييذ الدابقة تبين الآتى: 
ويػجج  أكثخ مغ مفيػـالسقاييذ غيخ واضحة واىتست بؿياس البشػد الػاردة فى بعس بعس  - ,

 تجاخل بيشيع. 
لع تغط السقاييذ كل أساليب السعاممة الػالجية ، بل اختمفت ؼيسا بيشيا فى تحجيج وؾياس  - 0

أساليب السعاممة الػالجية ففى بعس السقاييذ اىتست بؿياس أسمػبيغ أو ثلبثة أساليب واغفمت 
   .بعس الأساليب الأخخى سػاء الإيجابية مشيا أو الدمبية

بعس السقاييذ كانت يتع الإجابة عمييا بصخيقة كيؽية. ومقاييذ أخخى كاف يتع الإجابة عمييا  - 5
 .(Chiab, 2008)بشعع أـ لا كسا فى مؿياس 

معطع السقاييذ كانت تجسع بيغ أساليب السعاممة الػالجية الإيجابية والدمبية وتيتع الجراسة الحالية  - 0
السعاممة الػالجية الدمبية فقط. لحلظ قامت الباحثة بترسيع مؿياس لأساليب  أساليببجراسة 

 السعاممة الػالجية الدمبية. 
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بإعجاد مكياس لأساليب  انتزسشتها الأدوات الستاحة فى التخاث قام الباحث التىونغخًا لمسذكلبت 
 السعاممة الهالجية الدمبية يتهفخ فيه الخرائص التالية: 

تحجيج أساليب السعاممة الػالجية الدمبية وعجـ الخمط بيشيا وبيغ مفاـيع وأساليب أخخى كسا  - ,
 وججنا فى بعس السقاييذ. 

تكػيغ السؿياس باستخجاـ الصخيقة الكسية التى تؿيذ مجى انصباؽ أو عجـ انصباؽ البشج عمى  - 0
 لى يشصبق تساما.إ الفخد؛ لحلظ تتخاوح بجائل الإجابة ما بيغ لا يشصبق إشلبقاً 

 صياغة البشػد بعبارات بديصة وواضحة قجر الإمكاف، وتلبئع عيشة الجراسة.  - 5
 :وصف السكياس

( بشجًا مػزعة عمى ستة أساليب والجية رئيدة 00مغ ) افيتكػف السؿياس الحالي الحي أعجه الباحث
( بشجًا، 5,( بشجًاّ، أسمػب الإىساؿ ويتكػف مغ )3,ىي: أسمػب الخفس أو الشبح الػالجى ويتكػف مغ )

( بشجًا، أسمػب التجليل الدائج 0,( بشجًا، الأسمػب التدمصى ويتكػف مغ )0,أسمػب القدػة ويتكػف مغ )
 ( بشجًا. 0,أسمػب عجـ الاتداؽ ويتكػف مغ ) ( بشجًا،0,ويتكػف مغ )

 :من الكفاءة الديكهمتخية لمسكياس إجخاءات التحقق
مخيزًا ومخيزة  08مغ صجؽ السؿياس وثباتو عمى عيشة استصلبعية تكػنت مغ  التحققتع 

مخضى اضصخاب ، وبمغ متػسط عسخ عامًا( 53-08بيغ ) أعسارىعتتخاوح إناث(،  08ذكػر،  08)
 . سشة( 3,53± 03,83الحجية )الذخرية 

 :تيةفي الججاول الآالاستظلبعية خرائص أفخاد العيشة  أتيونهضح فيسا ي

 الحالة الهعيفية لمسدتهى التعميسى، الحالة الاجتساعية،ا وفقً الاستظلبعية عيشة ال( تهزيع 4ججول )

 (40السخضى )ن= الستغيخات الجيسهجخافية
 الشدبة السئهية التكخارات

 ٪33 00 متػسط  السدتهى التعميسى 
 ٪03 0, عالى

 الحالة الاجتساعية
 ٪    90,3 06 أعدب
 ٪    9,3, 9 متدوج
 ٪   8, 0 مصمق

 ٪58 0, يعسل الحالة الهعيفية
 ٪98 00 لا يعسل

الدابق ارتفاع ندبة السؤىل الستػسط لجى العيشة السخضية. وبالشدبة لمحالة يتزح مغ الججوؿ 
الاجتساعية يتزح ارتفاع ندبة العدوبة والصلبؽ، وانخفاض ندبة الدواج لجى العيشة السخضية. 

 وبالشدبة لمحالة الػضيؽية يتزح ارتفاع ندبة عجـ وجػد وضيفة لجى العيشة السخضية. 
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 السخضية فى الججاول الآتية: الاستظلبعيةخرائص العيشة 
 ونهع العلبج لظخيقة تمقى العلبج،ا تهزيع عيشة السخضى وفقً ( 5) ججول

 (40السخضى )ن= الستغيخات الجيسهجخافية
 الشدبة السئهية التكخارات

 ٪03 8, داخمى طخيقة تمقي العلبج -1
 ٪93 58 خارجى

 ٪03 50 نعع  علبج دوائى -2
 ٪3, 9 لا 

 ٪93 58 نعع علبج نفدى -3
 ٪03 8, لا

 خارجيًا، وتتمقىتمقى العلبج العيشة السخضية تف أكثخ مغ نرف الدابق أالججوؿ يتزح مغ 
 . علبجًا دوائيًا، وعلبجًا نفديًا

 ،مجة السخضلدن عشج بجاية السخض، ا ( تهزيع عيشة السخضى وفقً 6ججول )
 الحاليمجة الحجد و  ،عجد مخات الحجد بالسدتذفى

 (40السخضى  )ن= الستغيخات الجيسهجخافية
 الانحخاف السعياري  الستهسط

 00,, 9,63, الدن عشج بجاية السخض -1
 5,0 9,5 مجة السخض -2
 ,,, 8, , عجد مخات الحجد بالسدتذفى -3
 0,8 5,0 مجة الحجد الحالى  -4

 :صجق السكياس: أولًا 
 مغ صجؽ السؿياس مغ خلبؿ شخيقتيغ ىسا:  التحققتع 

 : صجق السحكسين أ  (
تع حداب تقجيخات السحكسيغ عمى بشػد السؿياس ومجى تسثيميا لأساليب السعاممة الػالجية       

الدمبية وأبعاده؛ وبشاءً عمى ذلظ تع عخض مؿياس أساليب السعاممة الػالجية الدمبية لمتحكيع مغ 
ـ ليع ؛ حيث قُج22خلبؿ عذخة مُحكسيغ مغ أعزاء ىيئة التجريذ بقدع عمع الشفذ بجامعة القاىخة

تعخيف لأساليب السعاممة الػالجية الدمبية، كسا قُجمت ليع البشػد السسثمة لكل بُعج مغ أبعاد أساليب 
أسمػب القدػة، أسمػب الخفس أو الشبح الػالجى، أسمػب الإىساؿ، السعاممة الػالجية الدمبية؛ وىى: 

ب مشيع تحجيج مجى ملبءمة ، ثع شُمالأسمػب التدمصى، أسمػب التجليل الدائج، أسمػب عجـ الاتداؽ
 البشػد لكل بُعج مغ أبعاد السؿياس، ومجى وضػح صياغتيا، مع إضافة أى مقتخحات. 

                                                           

عدة عبجالكخيع، أ.د. صفاء إسساعيل، د./  /يتػجو الباحثاف بجديل الذكخ والتقجيخ والامتشاف لمدادة الكخاـ الأساتحة: أ.د.  (00
نرخة مشرػر، د./ كاميميا سعج، د./ آماؿ الجسػقى، د./ رانجا رضا، د./ مى إدريذ، د./ أمانى يحيى، د./ نبيمة تاج 

 الجيغ، د./ خالج عبج السحدغ؛ وذلظ لسا قجمُػه مغ جيج وتعاوف مذكػر فى تحكيع بصارية السقاييذ.
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ووجػد اتداؽ واضح بيغ مزسػف وأسفخ تحكيع السؿياس عغ ارتفاع ندب الأتفاؽ بيغ السحكسيغ، 
عج لؿياسيا ؼيسا عجا كل مؿياس فخعي مغ السقاييذ الشػعية السكػنة لمسؿياس، والػضيفة الخئيدة التى أ 

إضافة بعس التعجيلبت اليديخة التى أُدخمت عمى صياغة بعس البشػد ضسغ ىحه السقاييذ الفخعية، 
واستبجاؿ بعس الكمسات أوإضافة كمسات أخخى بحيث تعجؿ مغ البشج دوف أف تغيخ مغ معشاه السقرػد 

–68) عمى بشػد السؿياس بيغ وفرل البشج إلى بشجيغ مشفرميغ، وتخاوح ندب الاتفاؽ بيغ السحكسيغ
%( والسلبحع أف أغمب البشػد تع الاتفاؽ عمييا؛ مسا يذيخ إلى تسثيل البشػد لمسجاؿ الحى تؿيدو فى 88,

 كل بُعج مغ أبعاد السؿياس. 
 :صجق السفههمب( 

تع حداب صجؽ السفيػـ لسؿياس أساليب السعاممة الػالجية الدمبية، مغ خلبؿ الارتباط بيغ         
 الجرجة عمى البعج الفخعى، والجرجة الكمية عمى السؿياس لجى العيشة السخضية.

للآباء  الدمبيةأساليب السعاممة الهالجية الفخعية لسكياس  سكهناتال ارتباط( معاملبت 7ججول ) 
 (40لجى عيشة السخضى )ن= سبالجرجة الكمية لمسكياوالأمهات 

 أساليب السعاممة الهالجية للؤمهات للآباءأساليب السعاممة الهالجية  مكياس أساليب السعاممة الهالجية الدمبية
 ** 8,69 **8,60 بشجًا( 3,)أسمهب الخفض  -1
 * 8,00 ** 8,90 بشجًا( 5,) أسمهب الإهسال -2
 ** 8,63 **8,63 بشجًا(  0,) أسمهب القدهة -3
 ** 8,60 ** 8,05 بشجًا(  0,) الأسمهب التدمظى -4
 *8,50- 0,,8- بشجاً( 0,) أسمهب التجليل الدائج -5
 ** 8,90 ** 8,35 بشجاً( 0,) أسمهب عجم الاتداق -6

 ,8,8داؿ عشج مدتػى معشػية *  
وجػد معاملبت ارتباط مختفعة ودالة إحرائيًا عشج مدتػى معشػية  يتزح فى الججوؿ الدابق

ؼيسا عجا أسمػب التجليل  ،الفخعية والجرجة الكمية عمى السؿياس لجى السخضىالسكػنات بيغ  ,8,8
غيخ داؿ بالشدبة لأساليب السعاممة الػالجية للآباء فى حيغ كاف دالًا وسالبًا بالشدبة ارتباشو كاف الدائج 

 .السعاممة الػالجية للؤميات لأساليب
 :ثبات السكياس: ثانيًا

تع تقجيخ ثبات السؿياس مغ خلبؿ حداب معامل ألفا كخونباخ، والقدسة الشرؽية بعج ترحيح 
الصػؿ بسعادلة سبيخماف فى حالة تداوى الشرفيغ ومعادلة جػتساف فى حالة عجـ تداوى الشرفيغ، 

 ونعخضيا عمى الشحػ التالى:
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أساليب السعاممة القدسة الشرفية وألفا كخونباخ لسكياس  يالثبات بظخيقت تمعاملب( 8ججول )
 (40لجى عيشة السخضى )ن= والأمهات الهالجية الدمبية للآباء

 طخيقة حداب الثبات
 

 مكياس أساليب السعاممة الهالجية الدمبية

معامل ألفا 
 كخونباخ

معامل الثبات بالقدسة 
 الشرفية بعج ترحيح الظهل

معامل ألفا 
 كخونباخ

معامل الثبات بالقدسة 
 الشرفية بعج ترحيح الظهل

 أساليب السعاممة الهالجية للؤمهات أساليب السعاممة الهالجية للآباء
 8,60  8,63 8,63 8,69 أسمهب الخفض -1
 8,99 8,09 8,00 8,60 أسمهب الإهسال -2
 8,00 8,68 8,06 8,60 أسمهب القدهة -3
 ,8,0 ,8,6 8,06 8,60 التدمظىالأسمهب  -4
 8,90 8,90 8,05 8,90 أسمهب التجليل الدائج -5
 8,90 8,98 ,8,3 8,98 تداقأسمهب عجم الا  -6
 8,06 8,63 8,65 8,69 مكياس أساليب السعاممة الهالجية الدمبية -7

مقبػؿ معاملبت ثبات ألفا كخونباخ والقدسة الشرؽية ذات ثبات يتزح فى الججوؿ الدابق أف ؾيع 
عمى مدتػى الجرجة الكمية لمسؿياس أساليب السعاممة الػالجية الدمبية )للآباء والأميات(  لسؿياس

 لمتصبيق. ووصلبحيت ياس، مسا يجعػ إلى قبػؿ درجة ثبات السؿلو الفخعية التابعةوالسكػنات 

 :عل الأسخى الدمبية )إعجاد الباحثين(مكياس أنساط التفا: ثانيًا
 تم إعجاد هحا السكياس وفقاً للئجخاءات الآتية :  

مخاجعة التخاث البحثى الستعمق بجراسة أنساط التفاعل الأسخى وشخؽ ؾياسو، والشساذج والشطخيات  - ,
 .وراء ؾياس السفيػـ السختمفة

وأجشبية اخترت بؿياس أنساط  شلبع عمى ما ىػ متاح مغ اختبارات ومقاييذ عخبيةالا - 0
 التفاعل الأسخى. وؼيسا يخز السقاييذ العخبية تع الإشلبع عمى بعس السقاييذ وىى:

، ومؿياس أنساط (0888إعجاد: علبء الجيغ كفافى ) مؿياس السشاخ الأسخى والعسميات الأسخية
إعجاد: رجب  (، ومؿياس السشاخ الأسخى 0880التفاعل الأسخى إعجاد: رشا عبج القادر أحسج )

(، ومؿياس أنساط التفاعل الأسخى إعجاد: إيشاس راضى عبج السقرػد 606,عمى شعباف محمد )
 (. وؼيسا يخز السقاييذ الأجشبية تع الإشلبع عمى مؿياس "بيخوسا وبيخوسا"08,9يػنذ )

Perosa & Perosa (,668 )Structural Family Interaction Scale-Revised (SFIS-

R)  "ومؿياس"أولدػفOlson (0880 )parent report on the Family Adaptability and 

Cohesion Evaluation Scales (FACES-IV).  "وآخخيغومؿياس "ىجسػف Hudson et al., 
(,609) The Index of Family Relations Scale (IFR)  ومؿياس لأنساط التفاعل .

 Bhatti (,609)Family Interaction Patternزميمو الأسخى تع تصػيخه عمى يج "بياتى" و 
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Scale (FIPS) "ومؿياس "مػس" و"مػس .Moos & Moos (,690)Family Environment 

Scale ( "609,وتع تصػيخ السؿياس وتعجيمو عمى يج "جػسى" و "فايذ )Joshi & Vyas . 
 وبفحص السقاييذ الدابقة تبين الآتى: 

 أغمب السقاييذ كانت تخمط بيغ أساليب السعاممة الػالجية وأنساط التفاعل الأسخى.  - ,
لع تعكذ البشػد أنساط التفاعل الأسخى السختمفة بيغ الػالجيغ وبعزيع البعس، وكحلظ التفاعل  - 0

 بيغ الأخػة وبعزيع البعس وإنسا ركدت فقط عمى التفاعل بيغ الػالجيغ والأبشاء. 
لسقاييذ كل مكػنات التفاعل الأسخى، بل اختمفت ؼيسا بيشيا فى تحجيج وؾياس أبعاد لع تغط ا - 5

التفاعل الأسخى حيث اىتست مقاييذ بؿياس القجرة عمى التكيف والتساسظ الأسخى كسا فى 
، ومقاييذ أخخى تؿيذ السدانجة Olson (2008) ،Perosa (1990) (،0880) رشا عبج القادر

. ومقاييذ تؿيذ التػجو نحػ الؿيع  Bhatti (1986)الاجتساعية، والتػاصل، والؿيادة كسا فى 
الجيشية والأخلبؾية، وتػزيع الأدوار، والرخاع، تذجيع التشافذ مغ أجل الإنجاز كسا فى إيشاس 

 . Moos (1974)(، 08,9راضى عبجالسقرػد )
انت بشػدىا غيخ واضحة واىتست بؿياس أكثخ مغ مفيػـ مثاؿ: مؿياس بعس السقاييذ ك - 0

علبء الجيغ كفافى: السشاخ الأسخى والعسميات الأسخية ومؿياس رشا عبج القادر الحى اىتع 
 بجراسة أنػاع الأسخ ولع ييتع بإبخاز الجانب التفاعمي بيغ أعزاء الأسخة بذكل كافى. 

فاعل الأسخى إعجاد إيشاس راضى عبج السقرػد كاف يجسع عمى الخغع مغ أف مؿياس أنساط الت -3
بيغ معطع أبعاد التفاعل الأسخى لكشو كاف يجرس أبعاد التفاعل الأسخى الإيجابى وبعج واحج 
فقط ىػ الحى اختز ببعج التفاعل الأسخى الدمبى، كسا وجج فى مقاييذ أخخى اىتست بؿياس 

تع الجراسة الحالية بجراسة أنساط التفاعل الأسخى أنساط التفاعل الأسخى الإيجابى والدمبى، وتي
 بترسيع مؿياس لأنساط التفاعل الأسخى الدمبي.   افالدمبي فقط لحلظ قاـ الباحث

بإعجاد مكياس  انونغخًا لمسذكلبت التى تزسشتها الأدوات الستاحة فى التخاث قام الباحث
 ص التالية:لأنساط التفاعل الأسخى يتهفخ فيه الخرائ

السختمفة، الدمبية التفاعل الأسخى  طانسترسيع مؿياس لأنساط التفاعل الأسخى يغصى معطع أ ( أ
وجػانب التفاعل الأسخى بحيث يؿيذ التفاعل بيغ الػالجيغ وبعزيع البعس، والتفاعل بيغ 

 الأخػة، والتفاعل بيغ الػالجيغ والأبشاء.
 صياغة البشػد بصخيقة واضحة يديل فيسيا.  (ب

 :وصف السكياس 
رئيدة مكػنات ( بشجًا مػزعة عمى أربعة ,9مغ ) افيتكػف السؿياس الحالي الحي أعجه الباحث

( بشجًا، عجـ حخية التعبيخ عغ الآراء والسذاعخ ويتكػف مغ 6,ىي: التػاصل الدمبي ويتكػف مغ )
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غياب السعاييخ والقػاعج الأسخية ويتكػف مغ ( بشجًا، 3,( بشجًا، الرخاع الأسخى ويتكػف مغ )0,)
 وبجاخل السقاييذ الفخعية بشػد معكػسة.( بشجًا، 3,)

 :إجخاءات التحقق من الكفاءة الديكهمتخية لمسكياس
( 08تع التحقق مغ صجؽ السؿياس وثباتو عمى العيشة الاستصلبعية السذار إلييا مغ قبل )ف=

 وذلظ عمى الشحػ التالى: 
  :السكياسصجق :  أولًا 

 مغ خلبؿ شخيقتيغ ىسا:  السؿياستع التحقق مغ صجؽ 

 : صجق السحكسين أ  ( 
تع حداب تقجيخات السحكسيغ عمى بشػد السؿياس ومجى تسثيميا لأنساط التفاعل الأسخى الدمبية 
وأبعاده؛ وبشاءً عمى ذلظ تع عخض مؿياس أنساط التفاعل الأسخى الدمبية لمتحكيع مغ خلبؿ عذخة 

غ مغ أعزاء ىيئة التجريذ بقدع عمع الشفذ بجامعة القاىخة السذار إلييع مغ قبل؛ حيث قُجـ مُحكسي
ليع تعخيف للؤحجاث الرجمية فى مخحمة الصفػلة، كسا قُجمت ليع البشػد السسثمة لكل مكػف مغ 

التػاصل الدمبى، وعجـ حخية التعبيخ عغ الآراء مكػنات أنساط التفاعل الأسخى الدمبية؛ وىى: 
، وغياب السعاييخ والقػاعج الأسخية ثع شُمب مشيع تحجيج مجى ملبءمة السذاعخ، والرخاع الأسخى و 

 البشػد لكل بُعج مغ أبعاد السؿياس، ومجى وضػح صياغتيا، مع إضافة أى مقتخحات. 

ووجػد اتداؽ واضح بيغ مزسػف وأسفخ تحكيع السؿياس عغ ارتفاع ندب الأتفاؽ بيغ السحكسيغ، 
ؼيسا عجا كل مؿياس فخعي مغ السقاييذ الشػعية السكػنة لمسؿياس، والػضيفة الخئيدة التى أعج لؿياسيا، 

إضافة بعس التعجيلبت اليديخة التى أُدخمت عمى صياغة بعس البشػد ضسغ ىحه السقاييذ الفخعية، 
جؿ مغ البشج دوف أف تغيخ مغ معشاه السقرػد واستبجاؿ بعس الكمسات أوإضافة كمسات أخخى بحيث تع

وتخاوح ندب الاتفاؽ بيغ السحكسيغ عمى بشػد السؿياس إلى حرػؿ وفرل البشج إلى بشجيغ مشفرميغ، 
( ,%(، وحرػؿ )68( بشج عمى ندبة اتفاؽ )0,%(، وحرػؿ )88,( بشجًا عمى ندبة اتفاؽ )09)

%(؛ مسا يذيخ 88,شػد تع الاتفاؽ عمييا بشدبة )%(. والسلبحع أف أغمب الب08بشج عمى ندبة اتفاؽ )
 إلى تسثيل البشػد لمسجاؿ الحى تؿيدو فى كل مكػف مغ مكػنات السؿياس. 

 :صجق السفههمب( 
السفيػـ لسؿياس أنساط التفاعل الأسخى الدمبية، مغ خلبؿ الارتباط بيغ  صجؽتع حداب 

 الجرجة عمى السكػف الفخعى، والجرجة الكمية عمى السؿياس  لجى العيشة السخضية.
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أنساط التفاعل الأسخى الدمبية الفرعية لمقياس المكونات  ( معاملات ارتباط 9جدول )
  بالدرجة الكلية للمقياس

 ( 40)ن= العيشة السخضية التفاعل الأسخى الدمبية مكياس أنساط
 ** 8,69 بشجًا( 19التهاصل الدمبى ) -1
 ** 8,08 بشجًا(14عجم حخية التعبيخ عن الآراء والسذاعخ ) -2
 ** 8,65 بشجًا( 15الرخاع الأسخى ) -3
 **,8,6 بشجًا(  13غياب السعاييخ والقهاعج الأسخية ) -4

  ,8,8داؿ عشج  *

وجػد معاملبت ارتباط مختفعة ودالة إحرائيًا عشج مدتػى معشػية  فى الججوؿ الدابقيتزح 
 . العيشة السخضية الفخعية والجرجة الكمية عمى السؿياس لجىالسكػنات بيغ  ,8,8

 :ثبات السكياس: ثانيًا
تع تقجيخ ثبات السؿياس مغ خلبؿ حداب معامل ألفا كخونباخ، والقدسة الشرؽية بعج ترحيح 
الصػؿ بسعادلة سبيخماف فى حالة تداوى نرفى السؿياس ومعادلة جػتساف فى حالة عجـ تداوى 

 الشرفيغ، ونعخضيا عمى الشحػ التالى: 
أنساط التفاعل لسكياس رفية والقدسة الشألفا كخونباخ  يالثبات بظخيقت ت( معاملب10ججول )

 ( 40الأسخى الدمبية لجى عيشة السخضى )ن=
 طخيقة حداب الثبات

 مكياس أنساط التفاعل الأسخى الدمبية
معامل ألفا 

 كخونباخ
معامل الثبات بالقدسة الشرفية 

 بعج ترحيح الظهل
 8,03 8,00 التهاصل الدمبى -1
 8,90 8,95 عجم حخية التعبيخ عن الآراء والسذاعخ -2
 8,06 8,68 الرخاع الأسخى  -3
 8,09 8,09 غياب السعاييخ والقهاعج الأسخية -4
 8,65 8,63 مكياس أنساط التفاعل الأسخى الدمبية -5

 قبػؿأف ؾيع معاملبت ثبات ألفا كخونباخ والقدسة الشرؽية ذات ثبات ميتزح فى الججوؿ الدابق 
 الفخعية التابعةوالسكػنات عمى مدتػى الجرجة الكمية لمسؿياس أنساط التفاعل الأسخى الدمبية لسؿياس 

 لمتصبيق. ووصلبحيت ياس، مسا يجعػ إلى قبػؿ درجة ثبات السؿلو
 ( 2005ثالثًا: مكياس مهراى لتقجيخ الذخرية الحجية، إعجاد: ليدى مهراى، تخجسة: مرخى حشهرة )

 وصف السكياس:
بشجًا، ويزع أربعة مقاييذ فخعية لتقجيخ الذخرية الحجية ىى: الاضصخاب  00يتكػف السؿياس مغ 

بشػد،  9الانفعالى، واضصخاب اليػية، والعلبقات الدمبية، وإيحاء الحات، ويتكػف كل مؿياس فخعي مغ 
 وبجاخل السقاييذ الفخعية بشػد معكػسة.  
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  :لمسكياسإجخاءات التحقق من الكفاءة الديكهمتخية 
 :صجق السكياس:  أولًا 

اعتسج مُعج السؿياس أساسًا عمى السفيػـ الإكميشيكى السدتسج مغ التخاث الستخاكع حػؿ خرائز 
اضصخابات الذخرية، أى إف بشاء السؿياس أو تكػيشو استشج إلى إشار نطخى محجد، وبحلظ فإف البشػد 

خى، ولكغ ىحا لع يكغ كاؼيًا، فقج كاف مغ عبارة عغ مطاىخ لمسفاـيع التى تذكل ىحا الإشار الشط
استخجاـ أساليب أخخى لمتأكج مغ الرجؽ الػاقعى لمسؿياس، وكاف المجػء إلى ما يُدسى صجؽ  الزخورى 

السحظ، سػاء الرجؽ التلبزمى باستخجاـ مقاييذ مقششة، أو صجؽ التذخيز الديكاتخى، وقج أورد "ليدلى 
صف الذخرية فى السجتسع الأمخيكى باستخجاـ صجؽ مػراى" معاملبت صجؽ مقاييذ استخبار و 

( مغ الجسيػر 08,( فخدًا عيشة إكميشيكية، )053السحظ اعتسادًا عمى عيشات مغ ىحا السجتسع بمغت )
 ( مغ شلبب الجامعة. 080العاـ، و)

وأورد "مرخى حشػرة" الشتائج الستعمقة بإجخاءات حداب الرجؽ فى السجتسع السرخى عمى الشدق 
: 0808 )آية رشػاف، الحى تبشاه "ليدلى مػراى" والتى أشارت جسيعيا إلى تستع السؿياس بالرجؽنفدو 

60-63.) 
 :الرجق التسييدى 

بيغ عيشة السخضى الدابق ؾياس الرجؽ التسييدي مغ خلبؿ إيجاد الفخوؽ  تعفى الجراسة الحالية 
 (، ويػضح الججوؿ التالى نتيجة ىحا الإجخاء: 08( وعيشة مكافئة ليا مغ الأسػياء )ف=08وصفيا )ف=

 ياس مهراى لتقجيخ مغاهخ اضظخاب الذخرية الحجيةمكالفخوق بين السخضى والأسهياء عمى ( 11ججول )
 العيشات

 الستغيخات
مدتهى  تقيسة  (40=)ن الأسهياء (40السخضى )ن =

 ع م ع م الجلالة
 ,8,888 3,,,, 0,38 5,03, 0,99 6,68, الاضظخاب الانفعالى  -1
 ,8,8 9,89, 0,98 0,05, 5,08 00,00 اضظخاب الههية -2
 ,8,888 60,,, 0,06 93,,, 5,00 5,,6, العلبقات الدمبية -3
 ,8,888 9,00, 0,09 98,,, 5,30 05,08 إيحاء الحات  -4
الجرجة الكمية لسكياس مهراى لتقجيخ  -5

 ,8,888 0,38, 9,89 06,85 8,,8, 8,,03 مغاهخ اضظخاب الذخرية الحجية 

تقجيخ مطاىخ  السخضى والأسػياء فى يتزح مغ الججوؿ الدابق وجػد فخوؽ جػىخية بيغ
مطاىخ ياس مػراى لتقجيخ لسؿ ي مرجؽ التسييد ل، وىػ ما يعج مؤشخًا الحجية الذخريةاضصخاب 

 اضصخاب الذخرية الحجية.
 :ثبات السكياس: ثانياً 

مغ ثبات السؿياس، باستخجاـ معامل ألفا كخونباخ، وأيزا ثبات القدسة الشرؽية،  التحققتع 
 وبػضح الججوؿ التالى نتيجة ىحا الإجخاء.  



 614 – 555 - 2023 يـهليـه  – ( 3العجد ) -( 11السجمج ) - السجمة السرخية لعمم الشفذ الإكميشيكى والإرشادى
 

589 
 

مهراى لتقجيخ القدسة الشرفية لسكياس و ألفا كخونباخ  يالثبات بظخيقت ت( معاملب12ججول )
 ( 40لجى عيشة السخضى )ن=الذخرية الحجية 

 طخيقة حداب الثبات          
 مكياس الذخرية الحجية

معامل ألفا 
 كخونباخ

معامل الثبات بالقدسة الشرفية بعج 
 ترحيح الظهل

 8,90 8,90 الاضظخاب الانفعالى -1
 8,99 8,98 اضظخاب الههية -2
 ,8,3 8,90 العلبقات الدمبية -3
 8,09 8,00 إيحاء الحات -4
 8,09 8,09 الجرجة الكمية عمى مكياس الذخرية الحجية -5

معاملبت ثبات ألفا كخونباخ والقدسة الشرؽية ذات ثبات  ؾيعيتزح في الججوؿ الدابق أف 
لسؿياس مػراى لتقجيخ الذخرية الحجية عمى مدتػى الجرجة الكمية لمسؿياس والأبعاد الفخعية مقبػؿ 

 لمتصبيق. ووصلبحيت ياسالتابعة، مسا يجعػ إلى قبػؿ درجة ثبات السؿ

 :نتائج الجراسة 
نتائج التحميلبت الإحرائية التي أُجخيت عمى بيانات الجراسة الخاىشة، ومجى نعخض ؼيسا يمى 

إسياميا في الإجابة عغ أسئمة الجراسة وفخوضيا، وكحلظ تفديخ الشتائج السدتخخجة، وذلظ عمى 
 لآتي: الشحػ ا

 :الإحراءات الهصفية:  أولًا 
يتسثل عخض الإحراءات الػصؽية في الستػسصات والانحخافات السعيارية لستغيخات الجراسة وذلظ 

 .السخضيةلجى العيشة 
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 ( الستهسظات والانحخافات السعيارية لستغيخات الجراسة لجى عيشة السخضي13ججول )
 اتــــــينـالع                      

 المقاييس                         

 (08عينة المرضى )ن =

 الانحراف المعياري المتوسط 

 ( مكياس أساليب السعاممة الهالجية الدمبية للآباء أ )
 9,03, 09,08 أسمهب الخفض -1
 5,03, 50,00 أسمهب الإهسال  -2
 6,,3, 50,66 أسمهب القدهة -3
 ,5,9, 00,00 الأسمهب التدمظى -4
 ,0,6 50,03 أسمهب التجليل الدائج -5
 9,68 ,0,,5 أسمهب عجم الاتداق -6
 30,99 058,65 الجرجة الكمية لسكياس أساليب السعاممة الهالجية للآباء -7

 ( مكياس أساليب السعاممة الهالجية الدمبية للؤمهات ب )
 3,56, 50,06 أسمهب الخفض  -1
 8,66, 03,03 أسمهب الإهسال -2
 69,,, 00,98 أسمهب القدهة  -3
 ,0,0, 50,03 الأسمهب التدمظى  -4
 0,39 50,05 أسمهب التجليل الدائج -5
 9,65 06,00 أسمهب عجم الاتداق -6
 00,30 09,53, الجرجة الكمية لسكياس أساليب السعاممة الهالجية للؤمهات -7

 ( مكياس أنساط التفاعل الأسخى الدمبية ج )
 ,0,9, 98,08 التهاصل الدمبى 

 6,90 03,50 عجم حخية التعبيخ عن الآراء والسذاعخ 
 0,50, 09,,3 خى ــالرخاع الأس

 89,,, ,05,6 ج الأسخيةـهاعـاييخ والقـغياب السع
 ,00,8 ,3,,08 الجرجة الكمية لسكياس أنساط التفاعل الأسخى 

 ( مكياس مغاهخ اضظخاب الذخرية الحجية د )
 5,03 09,03 اضظخاب الههية 

 0,80 05,63 العلبقات الدمبية 
 5,66 ,09,0 إيحاء الحات 

 5,83, 80,05, الجرجة الكمية لسكياس مهراى لتقجيخ الذخرية الحجية

( ذكػر وإناث ولع يػصف الحكػر والإناث كل عمى حجة 08تع التعامل مع العيشة الكمية )ف=
 (.  08وبالتالى لا داعى لحداب الفخوؽ بيشيسا والاستسخار فى التعامل مع العيشة الكمية )ف=

 :نتائج فخوض الجراسة: ثانيًا
 الفخض الأول:نتائج 

السعاممة الهالجية الدمبية )للآباء( ومغاهخ اضظخاب ويشص عمى "تهجج علبقة بين أساليب (  أ
 الذخرية الحجية". جى مخضى اضظخابالذخرية الحجية ل

 ( نتائج معاملبت الارتباط.0,ويػضح الججوؿ التالى رقع )
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( نتائج معاملبت الارتباط بين أساليب السعاممة الهالجية الدمبية للآباء ومغاهخ اضظخاب 14ججول )
 (80لجى مخضى اضظخاب الذخرية الحجية )ن=الذخرية الحجية 

 أساليب السعاممة الهالجية  
 

 مغاهخ اضظخاب الذخرية الحجية

أسمهب 
 الخفض

أسمهب 
 الإهسال

أسمهب 
 القدهة

الأسمهب 
 التدمظى

أسمهب 
التجليل 

 الدائج

أسمهب 
عجم 

 تداقالا 

مكياس أساليب 
السعاممة الهالجية 

 الدمبية
 8.00 8,08 9,,8- ,,,8 8,89 3,,8 0,,8 الاضظخاب الانفعالى -1
 9,.8 0,,8 0,,8- 8,,8 8,89 8,08 9,,8 اضظخاب الههية -2
 0,,8 ,,,8 8,89- 8,80- 8,86 *8,58 *8,00 العلبقات الدمبية -3
 8,08 *8,00 ,8,8 ,,,8 5,,8 ,,,8 8,08 إيحاء الحات -4
الجرجة الكمية عمى مكياس  -5

 *8,00 *8,05 8,89- 0,,8 5,,8 *8,09 *8,00 الحجية الذخرية

 0005دال عشج  *

 يتبين من نتائج الججول الآتى: 
يػجج ارتباط بيغ مكػف الاضصخاب الانفعالى وكل مغ أساليب السعاممة الػالجية الدمبية للآباء لا  -,

الستسثمة فى أسمػب الخفس، وأسمػب الإىساؿ، وأسمػب القدػة، والأسمػب التدمصى، وأسمػب 
 .الدائج، وأسمػب عجـ الاتداؽ، والجرجة الكمية عمى مؿياس أساليب السعاممة الػالجية الدمبيةالتجليل 

لا يػجج ارتباط بيغ مكػف اضصخاب اليػية وكل مغ أساليب السعاممة الػالجية الدمبية الستسثمة  -0
 فى أسمػب الخفس، وأسمػب الإىساؿ، وأسمػب القدػة، والأسمػب التدمصى، وأسمػب التجليل

 الدائج، وأسمػب عجـ الاتداؽ، والجرجة الكمية عمى مؿياس أساليب السعاممة الػالجية الدمبية. 
وجػد علبقة مػجبة بيغ مكػف العلبقات الدمبية وكل مغ أسمػب الخفس، وأسمػب الإىساؿ،  -5

لجى السخضى، بيشسا لع يطيخ ارتباط بيغ مكػف العلبقات الدمبية وكل مغ أسمػب القدػة، 
مػب التدمصى، وأسمػب التجليل الدائج، وأسمػب عجـ الاتداؽ لجى السخضى والجرجة الكمية والأس

 عمى مؿياس أساليب السعالسة الػالجية الدمبية. 
وجػد علبقة مػجبة بيغ مكػف إيحاء الحات وأسمػب عجـ الاتداؽ لجى السخضى، بيشسا لع يطيخ  -0

فس، وأسمػب الإىساؿ، وأسمػب القدػة، ارتباط بيغ مكػف إيحاء الحات وكل مغ أسمػب الخ 
التدمصى، والأسمػب التجليل الدائج، والجرجة الكمية لسؿياس أساليب السعاممة الػالجية  والأسمػب

 الدمبية لجى لسخضى. 
وجػد علبقة مػجبة بيغ الجرجة الكمية لسؿياس مطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية وكل مغ  -3

سمػب عجـ الاتداؽ، والجرجة الكمية لسؿياس أساليب أسمػب الخفس، وأسمػب الإىساؿ، وأ
 السعاممة الػالجية الدمبية للآباء لجى السخضى.  

بين أساليب السعاممة الهالجية الدمبية )للؤمهات( ومغاهخ اضظخاب الذخرية  علبقةب( "تهجج 
 لجى مخضى اضظخاب الذخرية الحجية".الحجية 
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أساليب السعاممة الهالجية الدمبية للؤمهات ومغاهخ ( نتائج معاملبت الارتباط بين 15ججول )
 (80اضظخاب الذخرية الحجية لجى مخضى اضظخاب الذخرية الحجية )ن=

 أساليب السعاممة الهالجية
 

 مغاهخ اضظخاب الذخرية الحجية
أسمهب 
 الخفض

أسمهب 
 الإهسال

أسمهب 
 القدهة

الأسمهب 
 التدمظى

أسمهب 
التجليل 

 الدائج

أسمهب 
عجم 

 الإتداق

مكياس أساليب 
السعاممة 

 الهالجية الدمبية
 *8,50 *8,03 ,,,8- *8,03 0,,8 6,,8 *8,58 الاضظخاب الانفعالى -1
 *8,53 *8,56 8,85- *8,09 *8,58 6,,8 *8,09 اضظخاب الههية -2
 3,,8 3,,8 8,89- 8,89 8,85 5,,8 0,,8 العلبقات الدمبية -3
 *8,50 *8,00 8,,8- *8,05 *8,00 5,,8 *,8,5 إيحاء الحات -4
الجرجة الكمية عمى مكياس  -5

 *,8,0 0,,8 8,86- *8,58 *8,58 *8,00 *8,59 الذخرية الحجية

 0005دال عشج  *

 يتبين من الججول الآتى ما يمى: 
الأسمػب و أسمػب الخفس كل مغ الاضصخاب الانفعالى و مكػف وجػد علبقة مػجبة بيغ  -,

للؤميات لجى التدمصى وأسمػب عجـ الاتداؽ والجرجة الكمية لأساليب السعاممة الػالجية الدمبية 
كل مغ أسمػب الإىساؿ، بيشسا لع يطيخ ارتباط بيغ مكػف الاضصخاب الانفعالى و ، السخضى

  ، وأسمػب التجليل الدائج.  القدػةأسمػب و 
أسمػب الخفس، وأسمػب القدػة كل مغ ػية و اضصخاب اليمكػف وجػد علبقة مػجبة بيغ   -0

للؤميات لجى السخضى والجرجة الكمية لأساليب السعاممة الػالجية الدمبية والأسمػب التدمصى 
 وأسمػب الإىساؿ وأسمػب التجليل الدائج. اضصخاب اليػية بيغ مكػف ولع يطيخ ارتباط 

ب الخفس، وأسمػب الإىساؿ، لع يطيخ ارتباط بيغ مكػف العلبقات الدمبية وكل مغ أسمػ  -5
وأسمػب القدػة، والأسمػب التدمصى وأسمػب التجليل الدائج وأسمػب عجـ الاتداؽ والجرجة الكمية 

 لأساليب السعاممة الػالجية الدمبية للؤميات لجى السخضى.  
وجػد علبقة مػجبة بيغ مكػف إيحاء الحات وكل مغ أسمػب الخفس، وأسمػب القدػة، والأسمػب  -0

تدمصى، وأسمػب عجـ الاتداؽ، والجرجة الكمية عمى مؿياس أساليب السعاممة الػالجية الدمبية ال
للؤميات لجى السخضى، بيشسا لع يطيخ ارتباط بيغ مكػف إيحاء الحات وكل مغ أسمػب 

 الإىساؿ، وأسمػب التجليل الدائج لجى السخضى.
لتقجيخ الذخرية الحجية وكل مغ أسمػب  علبقة مػجبة بيغ الجرجة الكمية عمى مؿياس مػراىوجػد  -3

أساليب  الخفس، وأسمػب الإىساؿ، وأسمػب القدػة، والأسمػب التدمصى، والجرجة الكمية عمى مؿياس
السعاممة الػالجية الدمبية للؤميات لجى السخضى. كسا لع يطيخ ارتباط بيغ الجرجة الكمية عمى مؿياس 

 .مػراى لتقجيخ الذخرية الحجية وكل مغ أسمػب التجليل الدائج، وأسمػب عجـ الاتداؽ
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 نتائج الفخض الثانى: 
ىخ اضصخاب الذخرية الحجية ويشز عمى "تػجج علبقة بيغ أنساط التفاعل الأسخى الدمبى ومطا

 لجى مخضى اضصخاب الذخرية الحجية". 
( نتائج معاملبت الارتباط بين أنساط التفاعل الأسخى الدمبية ومغاهخ اضظخاب 16ججول )

 (80الذخرية الحجية لجى مخضى اضظخاب الذخرية الحجية )ن=
 الدمبية أنساط التفاعل الأسخى 

 
 الذخرية الحجية  مغاهخ اضظخاب

التهاصل 
 الدمبى

عجم حخية 
التعبيخ عن 

 الآراء والسذاعخ
الرخاع 
 الأسخى 

غياب السعاييخ 
والقهاعج 
 الأسخية

مكياس أنساط 
التفاعل الأسخى 

 الدمبية
 *8,56 *8,50 *,8,0 *8,06 *8,56 الاضظخاب الانفعالى -1
 *8,50 *8,50 *8,05 *8,50 *8,50 اضظخاب الههية -2
 *8,08 *8,08 *8,56 * 8,50 * 8,50 العلبقات الدمبية -3
 *8,50 *,8,5 *,8,5 *8,09 *8,59 إيحاء الحات -4
 *8,09 *8,05 *8,00 * 8,50 * 8,09 الجرجة الكمية مكياس الذخرية الحجية -5

 0005دال عشج  *

 يتبين من الججول الآتى ما يمى: 
وجػد علبقة ارتباشية مػجبة بيغ مكػف الاضصخاب الانفعالى وكل مغ التػاصل الدمبي، وعجـ  -,

حخية التعبيخ عغ الآراء والسذاعخ، والرخاع الأسخى، وغياب السعاييخ والقػاعج الأسخية، والجرجة 
 الكمية عمى مؿياس أنساط التفاعل الأسخى الدمبية. 

وجػد علبقة ارتباشية مػجبة بيغ مكػف اضصخاب اليػية وكل مغ التػاصل الدمبي، وعجـ حخية  -0
التعبيخ عغ الآراء والسذاعخ، والرخاع الأسخى، وغياب السعاييخ والقػاعج الأسخية، والجرجة الكمية 

 عمى مؿياس أنساط التفاعل الأسخى الدمبية. 
العلبقات الدمبية وكل مغ التػاصل الدمبي، وعجـ حخية وجػد علبقة ارتباشية مػجبة بيغ مكػف  -5

التعبيخ عغ الآراء والسذاعخ، والرخاع الأسخى، وغياب السعاييخ والقػاعج الأسخية، والجرجة الكمية 
 عمى مؿياس أنساط التفاعل الأسخى الدمبية. 

وعجـ حخية التعبيخ وجػد علبقة ارتباشية مػجبة بيغ مكػف إيحاء الحات وكل مغ التػاصل الدمبي،  -0
عغ الآراء والسذاعخ، والرخاع الأسخى، وغياب السعاييخ والقػاعج الأسخية، والجرجة الكمية عمى 

  مؿياس أنساط التفاعل الأسخى الدمبية.
وجػد علبقة ارتباشية مػجبة بيغ الجرجة الكمية لسؿياس مػراى لتقجيخ الذخرية الحجية وكل مغ  -3

ة التعبيخ عغ الآراء والسذاعخ، والرخاع الأسخى، وغياب السعاييخ التػاصل الدمبي، وعجـ حخي
 والقػاعج الأسخية، والجرجة الكمية عمى مؿياس أنساط التفاعل الأسخى الدمبية. 
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 نتائج الفخض الثالت:
ويشص عمى "تدهم أساليب السعاممة الهالجية الدمبية )للآباء( فى التشبؤ بسغاهخ اضظخاب ( أ  

 اضظخاب الذخرية الحجية". لجى مخضىالذخرية الحجية 
لاختبار ىحا الفخض تع استخجاـ أسمػب تحميل الانحجار الستعجد لسعخفة مجى إسياـ أساليب 

 ة مغ مخضىلجى عيشبسطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية في التشبؤ السعاممة الػالجية الدمبية للؤباء 
 تي:ؼيسا يأوذلظ عمى الشحػ السػضح  اضصخاب الذخرية الحجية،

( يهضح نتائج تحميل الإنحجار التجريجى لإسهام أساليب السعاممة الهالجية الدمبية للآباء فى 17ججول )
 ( 80التشبؤ  بسغاهخ اضظخاب الذخرية الحجية لجى مخضى اضظخاب الذخرية الحجية )ن=

 الستغيخ التابع الستغيخ السشبئ
معامل 

الارتباط 
 ر

معامل 
التحجيج 

 2ر

معامل 
 الانحجار

B 

معامل الانحجار 
 السعياري 
Beta 

قيسة 
)ف( 

 ودلالتها

قيسة 
)ت( 

 ودلالتها
الكيسة 
 الثابتة

 9,,05 *9,,0 *0,98 8,00 8,89 8,89 8,00 الاضظخاب الانفعالى أسمهب الخفض 
 05,60 *8,,0 *,0,0 8,05 8,89 8,83 8,05 اضظخاب الههية أسمهب الإهسال
 08,00 *0,90 *9,93 8,58 8,86 8,86 8,58 العلبقات الدمبية أسمهب الإهسال

 0,,00 *0,59 *3,98 8,09 5,,8 8,89 8,09 إيحاء الحات أسمهب عجم الاتداق
الجرجة الكمية لأساليب 

 السعاممة الهالجية للآباء 
الجرجة الكمية لسغاهخ 

 00,08 *0,5 *3,0 8,03 8,89 8,89 8,03 اضظخاب الذخرية

 0005دال عشج  *

 وبالشغخ فى الججول الدابق يتبين ما يمى: 
بالاضصخاب  إسياـ أسمػب الخفس )أحج أساليب السعاممة الػالجية الدمبية( إسيامًا دالاا فى التشبؤ - ,

 مغ %9خ اضصخاب الذخرية الحجية؛ إذ استصاع تفديخ ػالانفعالى كسطيخ مغ مطاى
جرة التشبؤية ػػػت القػػػة، في حيغ اختفػػجيػػػخرية الحػػاضصخاب الذ مخضىجى مجسػعة ػػػػالتبايغ ل

 ية الأساليب. ػػػػلبق
إسياـ أسمػب الإىساؿ )أحج أساليب السعاممة الػالجية الدمبية( إسيامًا دالاا فى التشبؤ  - 0

 ٪3باضصخاب اليػية كسطيخ مغ مطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية ؛ إذ استصاع تفديخ 
مغ التبايغ لجى مجسػعة مخضى اضصخاب الذخرية الحجية، في حيغ اختفت القجرة التشبؤية 

 لبؿية الأساليب. 
إسياـ أسمػب الإىساؿ )أحج أساليب السعاممة الػالجية الدمبية( إسيامًا دالاا فى التشبؤ بالعلبقات  - 5

مغ التبايغ لجى  ٪6الدمبية كسطيخ مغ مطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية ؛ إذ استصاع تفديخ 
 . مجسػعة مخضى اضصخاب الذخرية الحجية، في حيغ اختفت القجرة التشبؤية لبؿية الأساليب
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إسياـ أسمػب عجـ الاتداؽ )أحج أساليب السعاممة الػالجية الدمبية( إسيامًا دالاا فى التشبؤ  - 0
مغ  ٪9خ بإيحاء الحات كسطيخ مغ مطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية ؛ إذ استصاع تفدي

التبايغ لجى مجسػعة مخضى اضصخاب الذخرية الحجية، في حيغ اختفت القجرة التشبؤية 
 لبؿية الأساليب. 

إسياـ الجرجة الكمية لأساليب السعاممة الػالجية الدمبية إسيامًا دالاا فى التشبؤ بالجرجة الكمية  - 3
 لجى مجسػعة مخضىمغ التبايغ  ٪9؛ إذ استصاع تفديخ لسطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية

 اضصخاب الذخرية الحجية.
مهات فى التشبؤ بسغاهخ اضظخاب الذخرية الحجية ب( تدهم أساليب السعاممة الهالجية الدمبية للؤ

 لجى عيشة من مخضى اضظخاب الذخرية الحجية. 
ساليب لاختبار ىحا الفخض تع استخجاـ أسمػب تحميل الانحجار الستعجد لسعخفة مجى إسياـ أ

السعاممة الػالجية الدمبية للؤميات في التشبؤ بسطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية لجى عيشة مغ مخضى 
 اضصخاب الذخرية الحجية، وذلظ عمى الشحػ السػضح ؼيسا يأتي:

( يهضح نتائج تحميل الإنحجار التجريجى لإسهام أساليب السعاممة الهالجية الدمبية للؤمهات فى 18ججول )
 ( 80)ن= بسغاهخ اضظخاب الذخرية الحجية لجى مخضى اضظخاب الذخرية الحجيةالتشبؤ  

 
 الستغيخ السشبئ

 
 الستغيخ التابع

معامل 
الارتبا
 ط ر

معامل 
التحجيج 

 2ر

معامل 
 الانحجار

B 

معامل الانحجار 
 السعياري 
Beta 

قيسة )ف( 
 ودلالتها

قيسة )ت( 
 ودلالتها

الكيسة 
 الثابتة

 0,63, *3,,0 *9,05, 8,05 8,00 0,,8 8,00 الاضظخاب الانفعالى أسمهب عجم الاتداق
 00,,0 *5,05 *8,00, 8,50 3,,8 0,,8 8,50 اضظخاب الههية أسمهب عجم الاتداق
 6,60, *0,00 *3,69 8,09 0,,8 8,89 8,09 العلبقات الدمبية أسمهب عجم الاتداق
 08,55 *5,03 *0,08, 8,08 8,08 9,,8 8,56 إيحاء الحات أسمهب عجم الاتداق

الجرجة الكمية لأساليب 
السعاممة الهالجية الدمبية 

 )أمهات(

الجرجة الكمية 
سغاهخ اضظخاب ل

 الذخرية الحجية
8,58 8,86 8,80 8,5 0,08* 0,09* 09,68 

  0005* دال عشج 

 بالشغخ فى الججول الدابق يتبين ما يمى: 
السعاممة الػالجية الدمبية( إسيامًا دالاا فى التشبؤ تداؽ )أحج أساليب إسياـ أسمػب عجـ الا - ,

؛ إذ استصاع تفديخ بالاضصخاب الانفعالى كسطيخ مغ مطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية
لجى مجسػعة مخضى اضصخاب الذخرية الحجية، في حيغ اختفت القجرة مغ التبايغ  0٪,

 التشبؤية لبؿية الأساليب.
أساليب السعاممة الػالجية الدمبية( إسيامًا دالاا فى التشبؤ  إسياـ أسمػب عجـ الاتداؽ )أحج - 0

 ٪0,باضصخاب اليػية كسطيخ مغ مطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية؛ إذ استصاع تفديخ 
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مغ التبايغ لجى مجسػعة مخضى اضصخاب الذخرية الحجية، في حيغ اختفت القجرة التشبؤية 
 لبؿية الأساليب.

)أحج أساليب السعاممة الػالجية الدمبية( إسيامًا دالاا فى التشبؤ إسياـ أسمػب عجـ الاتداؽ  - 5
 ٪9بالعلبقات الدمبية كسطيخ مغ مطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية ؛ إذ استصاع تفديخ 

مغ التبايغ لجى مجسػعة مخضى اضصخاب الذخرية الحجية، في حيغ اختفت القجرة التشبؤية 
 لبؿية الأساليب.

تداؽ )أحج أساليب السعاممة الػالجية الدمبية( إسيامًا دالاا فى التشبؤ إسياـ أسمػب عجـ الا - 0
مغ التبايغ  ٪9,الحات كسطيخ مغ مطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية؛ إذ استصاع تفديخ  بإيحاء

 لجى مجسػعة مخضى اضصخاب الذخرية الحجية، في حيغ اختفت القجرة التشبؤية لبؿية الأساليب.
الكمية لأساليب السعاممة الػالجية الدمبية للئميات إسيامًا دالاا فى التشبؤ بالجرجة الكمية إسياـ الجرجة  - 3

مغ التبايغ لجى مجسػعة مخضى  ٪6لسطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية؛ إذ استصاع تفديخ 
 اضصخاب الذخرية الحجية.

 الفخض الخامذ:  نتائج 
اىخ اضصخاب الذخرية الحجية لجى عيشة مغ تديع أنساط التفاعل الأسخى الدمبية فى التشبؤ بسط

 مخضى اضصخاب الذخرية الحجية. 
( يهضح نتائج تحميل الإنحجار التجريجى لإسهام أنساط التفاعل الأسخى الدمبية فى التشبؤ  19ججول )

 (80)ن= بسغاهخ اضظخاب الذخرية الحجية لجى مخضى اضظخاب الذخرية الحجية

 
 السشبئالستغيخ 

 
 التابعالستغيخ 

معامل 
الارتباط 

 ر

معامل 
التحجيج 

 2ر

معامل 
 الانحجار

B 

الانحجار  معامل
 السعياري 
Beta 

ة )ف( قيس
 ودلالتها

)ت( قيسة 
 ودلالتها

الكيسة 
 الثابتة

 9,06, *0,50 *0,93, 8,00 * 5,,8 6,,8 8,05 الانفعالى الاضظخاب التهاصل الدمبى
 ,08,0 *0,83 *9,08, 8,00 0,,8 9,,8 ,8,0 الههيةاضظخاب  الرخاع الأسخى 
غياب السعاييخ 

 3,,9, *5,,0 *9,89, 8,00 3,,8 0,,8 8,00 العلبقات الدمبية والقهاعج الأسخية

 6,90, *5,99 *9,,0, 8,56 ,,,8 3,,8 8,56 إيحاءالحات التهاصل الدمبى
نساط الجرجة الكمية لأ 
 التفاعل الأسخى 

الجرجة الكمية لسغاهخ 
 ,90,3 *8,,3 *09,83 8,38 3,,8 8,03 8,38 الذخرية الحجية

  0005* دال عشج 
 بالشغخ فى الججول الدابق يتبين ما يمى: 

إسياـ نسط التػاصل الدمبى )أحج أنساط التفاعل الأسخى الدمبية( إسيامًا دالاا فى التشبؤ بالاضصخاب  - ,
مغ التبايغ لجى  ٪6, الانفعالى كسطيخ مغ مطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية؛ إذ استصاع تفديخ

 .مجسػعة مخضى اضصخاب الذخرية الحجية، في حيغ اختفت القجرة التشبؤية لبؿية الأنساط



 614 – 555 - 2023 يـهليـه  – ( 3العجد ) -( 11السجمج ) - السجمة السرخية لعمم الشفذ الإكميشيكى والإرشادى
 

597 
 

إسياـ نسط الرخاع الأسخى )أحج أنساط التفاعل الأسخى الدمبية( إسيامًا دالاا فى التشبؤ باضصخاب  - 0
مغ التبايغ لجى  ٪9,اليػية كسطيخ مغ مطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية؛ إذ استصاع تفديخ 

 مجسػعة مخضى اضصخاب الذخرية الحجية، في حيغ اختفت القجرة التشبؤية لبؿية الأنساط.
فى  إسياـ نسط غياب السعاييخ والقػاعج الأسخية )أحج أنساط التفاعل الأسخى الدمبية( إسيامًا دالاا  - 5

؛ إذ استصاع تفديخ التشبؤ بالعلبقات الدمبية كسطيخ مغ مطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية
مغ التبايغ لجى مجسػعة مخضى اضصخاب الذخرية الحجية، في حيغ اختفت القجرة  0٪,

 التشبؤية لبؿية الأنساط.
إسياـ نسط التػاصل الدمبي )أحج أنساط التفاعل الأسخى الدمبية( إسيامًا دالاا فى التشبؤ بإيحاء  - 0

مغ التبايغ لجى  ٪3,ذ استصاع تفديخ الحات كسطيخ مغ مطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية؛ إ
 .مجسػعة مخضى اضصخاب الذخرية الحجية، في حيغ اختفت القجرة التشبؤية لبؿية الأنساط

إسياـ الجرجة الكمية لأنساط التفاعل الأسخى الدمبية إسيامًا دالاا فى التشبؤ بالجرجة الكمية  - 3
مغ التبايغ لجى مجسػعة  ٪03لسطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية؛ إذ استصاع تفديخ 

 مخضى اضصخاب الذخرية الحجية.

 :مشاقذة الشتائج 
وستتع ؼيسا يأتي مشاقذة الشتائج بالتفريل في ضػء نتائج الجراسات الدابقة، ومحاولة ربصيا 

 بالأشخ الشطخية السفدخة ليا. 
 :  مشاقذة نتائج الفخض الأول [1]

يشز ىحا الفخض عمى أنو "تػجج علبقة بيغ أساليب السعاممة الػالجية الدمبية ومطاىخ 
 لجى مخضى اضصخاب الذخرية الحجية".  الحجيةاضصخاب الذخرية 

حيث أضيخت الشتائج لأساليب السعاممة وكذفت نتيجة الجراسة الخاىشة عغ تحقق الفخض كميًا، 
مػجبة بيغ أسمػب الخفس، وأسمػب الإىساؿ، وأسمػب ارتباشية الػالجية الدمبية للؤباء وجػد علبقة 

عجـ الإتداؽ، والجرجة الكمية لأساليب السعاممة الػالجية الدمبية بسطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية 
بُعج العلبقات الدمبية، وبُعج إيحاء الحات، والجرجة الكمية لسطاىخ اضصخاب الذخرية الستسثمة فى 

بالشدبة لأساليب السعاممة الػالجية الدمبية و  خاب الذخرية الحجية.الحجية لجى مخضى اضص
بيغ أسمػب الخفس، وأسمػب الإىساؿ، ارتباشية مػجبة وجػد علبقة للؤميات أضيخت الشتائج 

تداؽ، والجرجة الكمية لأساليب السعاممة وأسمػب عجـ الاوالأسمػب التدمصى،  وأسمػب القدػة،
بُعج الاضصخاب الانفعالى، خاب الذخرية الحجية الستسثمة فى الػالجية الدمبية بسطاىخ اضص

 ة لسطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية.، والجرجة الكميالحاتاضصخاب اليػية، إيحاء 
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 ;e.g: Nickel et al., 2002) نتائج عجد مغ الجراسات معونجج أف نتيجة الجراسة الخاىشة تتفق 

Johnson et al., 2006; Machizawa-Summers, 2007; Chaib,2008; Cheng et al., 2011; 

Schuppert et al., 2015; Valentin, 2015.) 
حيث اتدقت نتائج الجراسات الدابقة مع نتائج الجراسة الخاىشة فى أف أساليب السعاممة الػالجية 
الدمبية تختبط بالعجيج مغ الأمخاض الشفدية بسا فى ذلظ اضصخاب الذخرية الحجية مػضػع الجراسة 

الخفس بالتى تتسيد أف أساليب السعاممة الػالجية الدمبية، حيث أضيخت نتائج الجراسات الدابقة الخاىشة. 
 ،الػالجية انخفاض الخعايةو  ،الدائجة، والتخبية الػالجية غيخ الستدقةالػالجية والحساية والإىساؿ، الذجيج، 

الصفل، والانفراؿ لسعاممة القاسية فى البيئة الأسخية خلبؿ سشػات تخبية واوعجـ الاحتػاء العاشفى، 
تختبط بسطاىخ والتخبية الخاشئة مغ قبل مقجمى الخعاية  ،عمى وجو الخرػص السبكخ عغ الأـ

 .(Johnson et al., 2002; Arrindell et al., 1990; Infurna, 2015) اضصخاب الذخرية الحجية
حيث أشارت الأبحاث الدابقة أف أساليب السعاممة الػالجية ليا تأثيخ ىاـ عمى السخض الشفدى 

كل مغ الحكػر والإناث الحيغ يعانػف مغ اضصخاب الذخرية الحجية تمقييع وذكخ  .لجى الخاشجيغ
حيث ذكخوا  .ومديج مغ الخقابة والديصخة والتحكع الػالجى ،عاية والجية أقلمعاممة والجية سمبية، ور 

 ةوانخفاض الخعاية الػالجيوالقدػة، إلى أساليب معاممة والجية تتسثل فى الإىساؿ، والخفس، تعخضيع 
. (Sainsbury, 1999)الأميات  التجخل الدمبى الدائج مغ قبلالحساية الدائجة و . و الآباء مغ قبل

 Boucher et)ودراسة "بػخيخ" وآخخيغ  (Huang et al., 2014)غ يوآخخ  "ىػانغ"واتفقت معيع داسة 

al., 2017) وآخخيغ  "فالشتيغ"دراسة ، و(Valentin et al., 2015)  الحيغ أوضحػا أف الأفخاد السرابيغ
باضصخاب الذخرية الحجية يتعخضػف إلى أساليب معاممة والجية سمبية تتسثل فى أساليب عجـ 

 الاتداؽ، والإىساؿ، والحساية الدائجة، والقدػة، والتجليل الدائج، والتحكع والديصخة.  
أف عيشة السخضى الحيغ  Foelsch "فػلر"و Fagen "فاجغ"و Sack "ساؾ"كل مغ وأوضح 

 اف،ناقجو  يباف،غيخ مدتجأنيع تى: لآيعانػف مغ اضصخاب الذخرية الحجية وصفػا والجييع كا
 ;Elzy, 2009; An, Kars, 2010) نًا، ومحبة، وحشاسًا، وتفاىا، واحتخامً اوأقل اىتسامً  اف،مديئو 

Huang et al., 2014). 
وأضيخت بعس الجراسات اختلبؼ أساليب السعاممة الػالجية لجى كل مغ الحكػر والإناث. حيث 
وججوا أف الحكػر كانػا أكثخ عخضة لمسخور بخبخات صعبة مع والجييع، تسيدت بالتعخض للئساءة 

جيج. البجنية الستكخرة، والإساءة الجشدية فى بعس الأحياف، والػياب الستكخر، والديصخة، والتحكع الذ
ووججوا أف الإناث تعخضغ للئساءة الجشدية وانخفاض الجؼء العاشفى والخعاية والاىتساـ لجى 

 .(Paris et al., 1994; Huang et al., 2014; Schupeprt et al., 2012)أمياتيغ. 
 (Zuckerman's, 1999) "زوكخمافكسا يسكغ تفديخ نتائج الجراسة الخاىشة وفق نطخية "

لمسذقة التي تتزسغ سمدمة مغ التفاعلبت السعقجة بيغ الاستعجادات البيػلػجية،  –الاستعجاد 



 614 – 555 - 2023 يـهليـه  – ( 3العجد ) -( 11السجمج ) - السجمة السرخية لعمم الشفذ الإكميشيكى والإرشادى
 

599 
 

. حيث تدمط الزػء عمى العلبقات السزصخبة كشسط داخمى والدياقات البيئية، والعسميات الشفدية
 السزصخبة )عمى سبيل السثاؿ: التخبية الػالجيةفالتفاعلبت  محتسل لاضصخاب الذخرية الحجية.

السختمة(، مغ السحتسل أف تسثل عسمية رئيدية فى تصػر اضصخاب الذخرية الحجية، جشبًا إلى جشب 
 قميمة لكذفدراسات وأجخيت . خمع سمػؾ الصفل نفدو، والحداسية الانفعالية، تديج مغ الخص

 "ىبمدك"ضصخاب الذخرية الحجية. فقج ذكخ لاعػامل الخصخ عمى لتأثيخات السذتخكة لمفخد والبيئة ا
أف الأستعجاد الػراثى يتفاعل مع الزغط البيئى خلبؿ مخحمة الصفػلة  Belsky & Caspi "كاسبى"و

لديادة خصخ الإصابة بأعخاض اضصخاب الذخرية الحجية، مثاؿ: الأشفاؿ الحيغ مخوا بخبخة التخبية 
 سشػات كانػا فى خصخ متدايج لتصػيخ أعخاض اضصخاب الذخرية( 8,-3سغ )بيغ ما القاسية 

 " Steppستيب"دراسة كسا فحرت  الحجية إذا كاف لجييع أيزا تاريخ أسخى إيجابى لمسخض الشفدى.
التفاعلبت بيغ أعخاض اضصخاب الذخرية الحجية ومسارسات التخبية الػالجية  "Whalen"واىميغ 

ػية أضيخوا أف السدارات التشسو مغ الإناث السخاىقات، كبيخة ( عامًا لجى عيشة 9,إلى  0,مغ سغ )
لأعخاض اضصخاب الذخرية الحجية والتخبية الػالجية التى تتسثل فى: العقػبة القاسية وانخفاض 

. وىحا يذيخ إلى وجػد علبقة متبادلة بيغ متػسط كانت مختبصة بذكل الجؼء العاشفى لسقجـ الخعاية
 خبخات التخبية الػالجية وأعخاض اضصخاب الذخرية الحجية. 

والبيئة فى تصػر أعخاض  –عس الأدلة السدتقبمية لتفاعلبت الفخد ىحه الجراسات بحيث تقجـ 
التى تزسشت التفاعلبت بيغ الػالجيغ والصفل كسؤشخات بيئية خصخة و اضصخاب الذخرية الحجية، 

(Winsper et al., 2017.) 

 مشاقذة نتائج الفخض الثانى:  [2]
يشز ىحا الفخض عمى أنو "تػجج علبقة بيغ أنساط التفاعل الأسخى الدمبية ومطاىخ اضصخاب 

 الذخرية الحجية لجى مخضى اضصخاب الذخرية الحجية". 
وكذفت نتيجة الجراسة الخاىشة عغ تحقق الفخض كميًا، حيث أضيخت نتائج الجراسة الخاىشة 

لأسخى الدمبية الستسثمة فى )التػاصل الدمبى، عجـ وجػد علبقة ارتباشية مػجبة بيغ أنساط التفاعل ا
والسذاعخ، الرخاع الأسخى، غياب السعاييخ والقػاعج الأسخية، الجرجة الكمية  الآراءحخية التعبيخ عغ 

لأنساط التفاعل الأسخى الدمبية( مع مطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية الستسثمة فى بُعج 
لعلبقات الدمبية، إيحاء الحات، الجرجة الكمية لسطاىخ الاضصخاب الانفعالى، اضصخاب اليػية، ا

 لجى مخضى اضصخاب الذخرية الحجية.اضصخاب الذخرية الحجية 

 ;e.g.: Barends, 2002) مع نتائج عجد مغ الجراسات تتفقونجج أف نتيجة الجراسة الخاىشة 

Johnson et al., 2006; Newman et al., 2007; Winsper et al., 2012; Hessels, 2012; 

Ntshingila, 2016) . 
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نتائج الجراسات الدابقة أضيخت اتفاؽ مع نتائج  وعشجما نتجة لتفديخ نتائج ىحه الجراسة نجج أف
 ,Petfieldدراسة بيتفيمج و  Newman  (0889)وآخخوف  "نيػماف"دراسة أجخاىا مثل: الجراسة الخاىشة 

 أقل تفاعلبً كغ أف الأميات اللبتى يعانيغ مغ اضصخاب الذخرية الحجية الحيغ أضيخوا  ((2015
ولجييع صعػبة فى  ,تجاه أشفاليغ وأقل رضا وأكثخ معاناة وأكثخ تصفلًب وتجخلًب وأقل حداسية  اواىتسامً 

تشطيع البيئة مغ حػليع، وأضيخوا مدتػيات مختفعة مغ العجائية ومدتػيات مشخفزة مغ التساسظ، 
بالإضافة إلى التفاعل الدمبى بيغ وعجـ رضا عغ الجور الػالجى، وزيادة الزغػط الػالجية  وكفاءة أقل

وبالشدبة لشتائج الأشفاؿ كانػا أقل رضا فى تفاعلبتيع مع أمياتيع، وكانت لجييع ، الأميات وأشفاليغ
عيع دراسة واتدقت مصعػبات فى علبقتيع التفاعمية مع أمياتيع، ويعانػا مغ مذاكل نفدية وسمػكية. 

التى أضيخت أف التفاعلبت الدمبية مع الأميات كانت مختبصة أكثخ مع  (Hessels, 2012)ـيدمذ" 
 (Winsper, 2012)مطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية، كسا ضيخ فى دراسات "ويشدبخ" وآخخوف 

لجى زيادة خصخ أعخاض اضصخاب الذخرية الحجية الحيغ أوضحػا (Ntshingila, 2016)  "نيتذمشجاو"
تتسثل فى الانفراؿ، مدتقخة  وغيخوبيئات أسخية مختمة فى مداحات غيخ آمشة، الأشفاؿ الحيغ يشذأوف 

، وعجـ حخية التعبيخ عغ الآراء صخاعات والجية، و التعميعوالحخماف مغ  ،انتياؾ الحجودو والصلبؽ، 
فى علبقاتيع الجاخمى مخورىع بسذاعخ مدمشة مغ الفخاغ و  ،الأسخية والسذاعخ، وغياب السعاييخ والقػاعج

أضيخوا أيزا نسط مغ العلبقات الذخرية غيخ السدتقخة والسذكلبت الشفدية، وىػ ما كسا مع أنفديع. 
يتزح مغ خلبؿ البجاية السبكخة لمسذاكل الشفدية، والاضصخاب الانفعالى، والتعاير غيخ الرحى، 

 Valentin et)وآخخوف  "فالشتيغ"دراسة واتدقت معيع  لاضصخاب الذخرية الحجية.والعػامل السفجخة 

al., 2015)  اضصخاب مطاىخ ا بذجة ارتبصت إيجابيً الأميات أف العلبقة الديئة مع نتائجيا أضيخت التى
التى أجخت مخاجعة  (Boucher, 2017)كسا اتفقت معيع دراسة "بػخيخ" وآخخوف  الذخرية الحجية.

حيث أوضحت  عمى العلبقة بيغ الػالجيغ والصفل وارتباشيسا بتصػر اضصخاب الذخرية الحجية مشيجية
نتائجيا أف السذاركيغ الحيغ يعانػا مغ اضصخاب الذخرية الحجية ووالجييع ذكخوا باستسخار اختلبلات 

الستزاربة انخفاض التعاشف والعلبقات العائمية بالإضافة إلى  والصفلفى العلبقة بيغ الػالجيغ 
والسترارعة. وأنساط التفاعل الأسخى الدمبية، وفقج الحساية مغ قبل الأميات فى أسخ الخاشجيغ 

 غ السجسػعات الزابصة والسعيارية.السرابيغ باضصخاب الذخرية الحجية مقارنة بكل م
أحج أكثخ الفخضيات الإكميشيكية لانتذار اضصخاب الذخرية الحجية ىػ عجـ حيث نجج أف 

لأبشائيع، كسا دلت الأبحاث عمى عجـ تحسل الػالجيغ الكفاية مغ الجعع الأسخى مغ قبل وجػد 
لمسدئػلية تجاه الأبشاء إضافة لانخفاض التخابط الأسخى، كسا وجج أف الإىساؿ العاشفى الػالجيغ 

يؤدى إلى التقمب الػججانى وعجـ الخاحة، ويحكخ أف السزصخبيغ بالذخرية الحجية أقخوا بػجػد 
نيع تمقػا معاممة سيئة مغ قبل والجييع اتدست بالإىساؿ أو أقة سمبية بيشيع وبيغ والجييع، كسا علب

الحساية الدائجة. وىحه العلبقات غيخ السدتقخة تجعل الفخد يذعخ بالتشاقس الػججانى، ويبحث عغ 
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تقبل. الاشسئشاف الشفدى عشج أحج الػالجيغ، ولكشو لا يججه مسا يشتج شخريات مزصخبة فى السد
 (. 30 :0883)سعاد عبجالله ، 

نسط التفاعل والخوابط التى تشز عمى أف وتتفق مع تمظ التفديخات نطخية التعمق "لبػلبى" 
الػججانية بيغ الػالجيغ والصفل الخضيع بسثابة نسػذج لمتفاعلبت الحسيسية فى وقت لاحق مغ الحياة 

علبقة وججانية مع مقجمى بتكػيغ ؼيسا بعج. وأف الأشفاؿ الحيغ تمبى احتياجاتيع باستسخار قامػا 
لبقاتيع وصػرة ذات متدقة. استسخوا فى تصػيخ أنساط صحية فى عو يغ ليع يالخعاية الأساس

عغ الأنساط التى تع رؤيتيا لجى الأشخاص  اجحريً  اوتختمف الشتائج الشسػذجية لمتعمق الأمغ اختلبفً 
الحيغ تع تذخيريع باضصخاب الذخرية الحجية )مثاؿ: العلبقات غيخ السدتقخة التى تتدع بالخػؼ 

 .Khabir et al., 2015)   (Kalpakci et al., 2014 ;مغ اليجخ(
ا  ىامً العلبقات التى تشذأ بيغ الػالجيغ والصفل وشخيقة معاممة الػالجيغ لصفمييسا تعتبخ عاملًب ف

 (.00:  08,9)إيشاس راضى،  يجخل فى تذكيل شخرية وسمػؾ الصفل الاجتساعى
حيث يدبب اضصخاب الذخرية الحجية صخاعات محجدة تؤدي إلى تعقيج العلبقة بيغ الػالجيغ 

يختبط اضصخاب الذخرية الحجية و والصفل وتؤدي إلى نتائج سمبية عمى الصفل وأمخاض نفدية. 
الدمبية، وأنساط التفاعل الأسخى بالبيئات السختمة والسزصخبة التى تتسيد بالانفراؿ بيغ الػالجيغ، 

لا يػجج عامل واحج شارؾ فى تصػيخ اضصخاب الذخرية الحجية، ولكغ و الافتقاد لمحب والخعاية. و 
عتقج أنو عجة عػامل تختبط ببعزيا البعس تتسثل فى عػامل )بيػلػجية، اجتساعية، نفدية( تمعب دورًا يُ 

 .(Krolikowski, 2020) فى تصػيخ اضصخاب الذخرية الحجية

 ثالث:مشاقذة نتائج الفخض ال [3]
يشز ىحا الفخض عمى أنو "تديع أساليب السعاممة الػالجية الدمبية فى التشبؤ بسطاىخ 

 اضصخاب الذخرية الحجية لجى مخضى اضصخاب الذخرية الحجية". 
حيث أضيخت نتائج الجراسة الخاىشة تحقق ىحا الفخض بشدبة كبيخة؛ إذ أسيست أساليب السعاممة 
الػالجية الدمبية للؤباء الستسثمة فى أسمػب الخفس فى التشبؤ ببعج الاضصخاب الانفعالى كسطيخ مغ 
مطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية، وأسمػب الإىساؿ فى التشبؤ ببُعج اضصخاب اليػية وبُعج 
العلبقات الدمبية، وأسمػب عجـ الإتداؽ فى التشبؤ ببُعج إيحاء الحات، والجرجة الكمية لأساليب 
السعاممة الػالجية الدمبية للآباء فى التشبؤ بسطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية لجى مخضى 

لأخخى. اضصخاب الذخرية الحجية، بيشسا اختفت القجرة التشبؤية لأساليب السعاممة الػالجية الدمبية ا
وبالشدبة لشتائج الأميات أسيست أساليب السعاممة الػالجية الدمبية الستسثمة فى الجرجة الكمية وفى 
أسمػب عجـ الإتداؽ فى التشبؤ بسطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية الستسثمة فى بُعج الاضصخاب 

ة لسطاىخ اضصخاب الانفعالى، واضصخاب اليػية، والعلبقات الدمبية، وإيحاء الحات، والجرجة الكمي
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الذخرية الحجية لجى مخضى اضصخاب الذخرية الحجية، بيشسا اختفت القجرة التشبؤية لأساليب 
 السعاممة الػالجية الدمبية الأخخى.

 ;e.g: Sayaka, 2007) ونجج أف نتيجة الجراسة الخاىشة تتفق مع نتائج عجد مغ الجراسات

Musso, 2008; Huang, 2014; Schuppert, 2015; Valentin, 2015;  Boucher et al., 2017; 

Godbout, 2019.) 
التى  (Boucher et al., 2017)واتدقت نتيجة الجراسة الخاىشة مع دراسة "بػخيخ" وآخخوف 

أوضحت تشبؤ أسمػب عجـ الاتداؽ بسطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية لجى الأميات، كسا اتفقت 
بأف أسمػب  (Schuppert et al., .2015)ودراسة "شػبخت"  (Huang et al., 2014)دراسة "ىػانج" 

الإىساؿ، وأسمػب الخفس يتشبأوا بسطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية. كسا اتفقت معيع دراسة 
أف الحخماف  (Zanarini et al., 1997)خخوف آو  "زناريشى"ذكخت و . (Infurna, 2015) "إنفػرنا"

 . اضصخاب الذخرية الحجية تذخيزبالعاشفى والإىساؿ كاف مشبأ جػىخى 
( أف الدمػكيات Hallquist et al., 2015) "ىالكػيدت" كسا أضيخ بحث حجيث مدتقبمى أجختو

الػالجية السختبصة بالتخبية الػالجية القاسية، وضعف التحكع بالحات، والانفعاؿ الدمبى تشبأت مدتؿبلًب 
وتع تأكيج ىحه الشتائج مغ خلبؿ دراسة بأعخاض اضصخاب الذخرية الحجية لجى الإناث السخاىقات. 

شػلية أخخى تذيخ أف الدمػكيات الػالجية التى تتسيد بإنخفاض الجؼء الػالجى والعقاب القاسى 
 ;Winsper et al., 2017)الذخرية الحجية فى مخحمة الخشج  تشبأت مدتقبميًا بتذخيز اضصخاب

Grove & Crowell, 2017.) 
أحج الشساذج السؤثخة فى مدببات اضصخاب ( 665,يشياف )ويسكغ تفديخ ذلظ وفق نسػذج ل

الذخرية الحجية حيث يفتخض ىحا الشسػذج أف أعخاض اضصخاب الذخرية الحجية ىى انعكاس 
لرعػبات تشطيع الانفعاؿ. حيث تشذأ صعػبات تشطيع الانفعاؿ مغ السعاملبت السدتسخة لمعلبقة بيغ 

ويدبب التحبحب الانفعالى سمػكيات  فى مخحمة الصفػلة. والبيئة السختمة الانفعالىر عجـ الاستقخا
انجفاعية، ومذكلبت فى العلبقات الذخرية الستبادلة، واضصخاب اليػية، وإيحاء الحات. حيث يخى 
"ميممػف" أف مخضى اضصخاب الذخرية الحجية يعانػف مغ اضصخاب فى ىػيتيع الحاتية، وانخفاض 

 (Crowell et al., 2009)والاجتساعية. الثقة بالشفذ نتيجة العػامل الشفدية 
وخمرت مخاجعات البحػث إلى أف وجػد علبقات غيخ مدتقخة وانفعالية تكػف واحجة مغ أكثخ 

عمى سبيل السثاؿ فالسعاييخ التذخيرية حداسية وعخض رئيدى مغ اضصخاب الذخرية الحجية. 
( أف مذكمة اضصخاب العلبقات الذخرية 606,) Swartzو"سػارتد"  Melgesذكخ "ميمجيذ" 

( السطاىخ 669,) et al., Sackتكػف جػىخ اضصخاب الذخرية. ووصف "ساؾ" وآخخوف 
الأساسية لاضصخاب الذخرية الحجية بأنيا العلبقات الذخرية غيخ التػافؿية، وخاصة العلبقات 

 .(Sainsbury, 1999) التحقيخغيخ السدتقخة الانفعالية والحادة مع التقمبات بيغ السثالية و 
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وبذكل عاـ، يختبط اضصخاب الذخرية الحجية بالبيئات السختمة والسزصخبة التى تتسيد 
لا يػجج عامل و الافتقاد لمحب والخعاية. و بالانفراؿ بيغ الػالجيغ، وأساليب السعاممة الػالجية الدمبية، 

عتقج أنو عجة عػامل تختبط ببعزيا واحج شارؾ فى تصػيخ اضصخاب الذخرية الحجية، ولكغ يُ 
دورًا فى تصػيخ اضصخاب الذخرية تؤدى البعس تتسثل فى عػامل )بيػلػجية، اجتساعية، نفدية( 

 (.Schuppert et al., 2015) الحجية

 مشاقذة نتائج الفخض الخابع:  [4]
ضصخاب يشز ىحا الفخض عمى أنو "تديع أنساط التفاعل الأسخى الدمبية فى التشبؤ بسطاىخ ا

 الذخرية الحجية لجى مخضى اضصخاب الذخرية الحجية". 
حيث أضيخت نتائج الجراسة الخاىشة تحقق ىحا الفخض بشدبة كبيخة؛ إذ أسيست أنساط التفاعل 
الأسخى الدمبية الستسثمة فى التػاصل الدمبي فى التشبؤ بالاضصخاب الانفعالى، والرخاع الأسخى تشبأ 

الدمبى تشبأ باضصخاب اليػية، وغياب السعاييخ والقػاعج الأسخية تشبأ بالعلبقات الدمبية، التػاصل 
بإيحاء الحات، والجرجة الكمية لأنساط التفاعل الأسخى الدمبية تشبأت بسطاىخ اضصخاب الذخرية 

 الحجية لجى مخضى اضصخاب الذخرية الحجية. 
وعشجما نتجة لتفديخ نتائج ىحا الفخض نجج أف دراسات قميمة ىى التى فحرت العلبقات 

بية، ولا تػجج دراسات فى حجود عمع الباحثة بحثت عغ الدم الأسخى الارتباشية لجى أنساط التفاعل 
التشبؤ لجى أنساط التفاعل الأسخى الدمبية. حيث نجج أف معطع الجراسات التى أجخيت ركدت عمى 
دراسة أساليب السعاممة الػالجية الدمبية كسخادؼ لأنساط التفاعل الأسخى الدمبية، ولحلظ سػؼ نعتسج 

 مشاقذة الشتائج. عمى الإشار الشطخى فى تفديخ و 
ويتختب عمى العلبقة الدمبية بيغ ، العلبقة بيغ الػالجيغ ليا تأثيخ عمى الأبشاءحيث نجج أف 

الدوجيغ عػاقب خصيخة عمى الأبشاء. ولحلظ عشجما يشذأ الأبشاء فى أسخ يدػدىا الخلبؼ بيغ 
الػالجيغ والغزب والعشف فإف الأبشاء يكتدبػف مغ الػالجيغ أساليب غيخ سػية لمتفاعل. وقج يتػلج 

والاكتئاب وضعف الاتداف الانفعالى لجييع العجيج مغ الاضصخابات الشفدية ؼيعانػف مغ القمق 
والعشف وانعجاـ الذعػر بالأماف، كحلظ يتجنى تحريميع الجراسى، كسا أنع يشخخشػف فى سمػكيات 

  (.   06:  08,0مشحخفة )نرخة مشرػر، الصاىخة السغخبى، 
عمى أكج العجيج مغ عمساء الشفذ والاجتساع عمى الجور الحى يقػـ بو التفاعل بيغ الػالجيغ فقج 

( عمى أىسية التفاعل بيغ الػالجيغ 609,) Anastasi "أندتازيا"شخرية الأبشاء، فقج أكجت 
والأبشاء، وانعكاس ىحا الأثخ عمى ملبمح شخرية الأبشاء، وىحه السلبمح قج تدتسخ فى شخرية 

 (. 0,–5,:  0883حشاف عمى، ) الصفل لفتخة شػيمة مغ عسخ الفخد سػاء الإيجابى أو الدمبى
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العلبقات التى تشذأ بيغ الػالجيغ والصفل وشخيقة معاممة الػالجيغ لصفمييسا وبشاءً عمى ذلظ، ف
العلبقات والخوابط بيغ فا يجخل فى تذكيل شخرية وسمػؾ الصفل الاجتساعى.  ىامً تعتبخ عاملًب 

لتحجيج، عمى وجو او الػالجيغ وأبشائيع أمخ بالغ الأىسية لتصػر السعخفى، والػججانى، والاجتساعى. 
أوضح أف التخبية الػالجية متبمجة السذاعخ، وسػء السعاممة والإىساؿ تؤثخ سمبًا عمى تفديخات وتػقعات 

ىحا ما تتفق معو و  .الأفخاد، وتؤدى إلى نتائج فى بشاء نسػذج داخمى غيخ مشاسب وملبئع لمعلبقات
يتدع اضصخاب الذخرية الحجية بػجػد مجسػعة معيشة ومحجدة مغ حيث  ،الشطخية السعخؼية

وتتصػر ىحه السخصصات والسعتقجات الخاشئة مغ خلبؿ السخصصات والسعتقجات السختمة وضيؽيًا. 
خبخات سمبية متعمسة فى مخحمة الصفػلة والتى تسشع تصػر مخونة معالجة السعمػمات، وتربح ىحه 

تػصمت الجراسات التى تشاولت تاريخ حيث تة فى مخحمة الخشج، السخصصات الخاشئة غيخ مخنة وثاب
أساليب السعاممة الػالجية والتفاعلبت الدمبية نذأة اضصخاب الذخرية الحجية إلى تعخض الصفل إلى 

تقػـ عمى التدمط أو عمى الإىساؿ والتديب، أو التى أساليب السعاممة الػالجية ف .مغ القائسيغ بالخعاية
فإنيا ، وتفزيل أحج الأبشاء، أو وجػد صخاعات بيغ الأخػة أو الػالجيغ، جليل الدائجالحخماف أو الت

تعكذ تفاعلبت سمبية، تشتج عشيا أثار سيئة؛ فإف ذلظ يؤثخ برػرة كبيخة فى تذكيل ملبمح شخرية 
الفخد، وخاصة فى مخحمتى الصفػلة والسخاىقة، وفى تكػيشو الشفدى والانفعالى، وفى صػرتو لحاتو 

خخيغ سػاء مغ نفذ الجشذ أو الجشذ الأخخ. وقج تبيغ أف التفاعلبت الأسخية الديئة بيغ وللؤ
الػالجيغ والأبشاء يسكشيا أف تػلج الكثيخ مغ الحالات والسذاعخ الػججانية غيخ السخغػبة لجى الأبشاء 

 ؛98–36: 08,5حشاف سيج، ؛ 00:  08,9والتى تؤدى إلى عجـ الذعػر بالأماف )إيشاس راضى، 
  Siddique, 2004).  ؛00:  08,3نياد عبجالػىاب، 

تع تصبيقيا عمى مدببات اضصخاب الذخرية حيث تجعع الأدلة التجخيبية نطخية ليشياف و 
تتسيد التى الحجية. فعمى سبيل السثاؿ، أضيخت إحجى الجراسات الحجيثة أف الدياقات الأسخية 

بشقز الجعع فى تشطيع الانفعالات ومدتػيات أعمى مغ الرخاع تكػف مختبصة مع تصػر السخاىقيغ 
( ؾيسػا الأشفاؿ الحيغ تتخاوح 08,0آخخوف )و  Stepp  "ستيب"لاضصخاب تشطيع الانفعاؿ. وبالسثل 

شات سشػات ووججوا ارتبا( 6)( سشػات ووالجييع سشػيًا عمى مجى فتخة 0-3أعسارىع ما بيغ )
متػسصة بيغ أعخاض اضصخاب الذخرية الحجية وزيادة الدمػكيات الػالجية السختمة التى تتسثل فى 

 ;Winsper et al., 2017) انخفاض دؼء مقجـ الخعاية وأعخاض اضصخاب الذخرية الحجية

Grove & Crowell, 2017). 

بالإضافة أف السزصخبيغ بالذخرية الحجية لجييع صعػبة فى تكػيغ ىػية ذاتية آمشة، ولجييع 
، وىحا ما يجعميع يعتسجوف عمى الآخخيغ فى تفاعلبتيع بالشفذإحداس غيخ مدتقخ بالحات وعجـ الثقة 

شجما يبتعج فى سبيل الحرػؿ عمى الذعػر بالآمغ واليػية الحاتية السدتقخة ويذعخوف بالاحباط الذجيج ع
 عشيع السقخبػف الحيغ يعتسجوف عمييع، ويذعخوف بالإنييار لشياية علبقة ما. 
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أف  "أدلخ"يعتقج حيث " التى تيتع بالتفاعلبت الأسخية Adlerian "أدليخف وىحا ما أكجتو نطخية "
ىى الدسة  23الأىسية الاجتساعيةو التخبية الػالجية ليا تأثيخ كبيخ عمى الرحة الشفدية للؤشفاؿ. 

 لمرحة الشفدية ويتأثخ تصػر الأىسية الاجتساعية بذجة مغ خلبؿ أسمػب السعاممة الػالجية  السسيدة
أف الأىسية الاجتساعية تتكػف مغ  Shulman & Mosak (1988) "مػزاؾ"و "شػلسغ"كتب ولحلظ 

لآخخيغ )الذعػر الثقة بالشفذ )الاعتساد عمى الحات، التفاؤؿ، مفيػـ الحات الإيجابى( والثقة با
بالانتساء، الرجاقة والسػدة، السداعجة، التعاوف(. ومغ أجل تصػيخ الثقة بالشفذ والثقة بالآخخيغ، 

 "دريكػس"، والتفاىع، والسداعجة، والتعاوف. وأكج الانتساءيحتاج الصفل إلى أف يشذأ فى جػ مغ "
لدمػكو عمى اختيار الصفل يسكشيا التأثيخ بذكل مشيجي  تىعمى "الأىسية الخاصة لمتخبية" ال

 .(Chaib, 2008) ، وىحا ما يفتقج إليو مخضى اضصخاب الذخرية الحجيةقفوامػ و 
حيث يتسيد اضصخاب الذخرية الحجية بالعجيج مغ الاختلبلات فى الأداء الاجتساعى مثل 
القمق، والخػؼ مغ الػحجة، والحاجة إلى العصف والسػدة والخػؼ مغ الخفس، والسذاعخ 

ا ما تشذط ىحه السطاىخ استجابة . وغالبً ، وإيحاء الحاتوالانفعالات غيخ السدتقخة فى العلبقات
 . (Infurna et al., 2015) لياديات البيئة الاجتساعية فى مخحمة السخاىقة والخشج

وأف السلبمح الدياؾية مثل العلبقات بيغ الػالجيغ والصفل والتفاعلبت جشبًا إلى جشب مع عػامل 
 أخخى! ىى أيزا السكػنات الخئيدية فى تصػر اضصخاب الذخرية الحجية. حيث تطيخ الأسباب
 السحجدة لاضصخاب الذخرية الحجية لكى تكػف معقجة وليذ خصية: الأحجاث الرجمية،
الاستعجات البيػلػجية والأحجاث البيئية، وعلبقة الصفل بالػالجيغ والتفاعلبت الاجتساعية الأخخى لا 

امل مدتقمة سبيبة فى تصػر اضصخاب الذخرية الحجية، لكغ ىى مجسػعة مغ العػامل تعتبخ عػ 
الستعجدة والستفاعمة مع بعزيا البعس، لحلظ يجب عميشا الاىتساـ والشطخ فى التفاعل بيغ كل ىحه 
العػامل لفيع تصػر اضصخاب الذخرية الحجية كسا يفدخىا الشسػذج التكاممى لتصػر اضصخاب 

 . (Fruzzetti et al., 2005)ةالدخرية الحجي
 وبيحا نشتيى مغ عخض ومشاقذة نتائج الجراسة.      

 :تهصيات البحث 
 من خلبل نتائج البحث يسكن التهصية بسا يمى: 

خابِّ الذخريةِّ الحجية مغ خلبؿ استخجاـ أساليب معاممة والجية  - , الػقاية مغ الإصابة باضصِّّ
 إيجابية وأنساط تفاعل أسخى إيجابية. 

ترسيع بخامج إرشادية لمػالجيغ لتعميسيع استخجاـ أساليب معاممة والجية إيجابية وأنساط تفاعل  - 0
 أسخى إيجابية. 

                                                           

(23) Social interest. 
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خاب  - 5 خابِّ الذخريةِّ الحجية ومختفعي مطاىخ اضصِّّ ترسيع بخامج إرشادية وعلبجية لسخضى اضصِّّ
خاب.  الذخرية  الحجية لخفس الأعخاض السختمفة ليحا الاضصِّّ

 :دراسات مقتخحة 
 ما تُثيخه الجراسةُ مغ تداؤلات قابمة لمجراسة في السدتقبل: 

خي الدمبية باختلبؼ الثقافة  - , ىل تتبايغ أساليب السعاممة الػالجية الدمبية وأنساط التفاعل الُأسا
 والسخحمة العسخية؟

خ  - 0 ي الدمبية مغ وجية نطخ ىل تتبايغ أساليب السعاممة الػالجية الدمبية وأنساط التفاعل الُأسا
 الػالجيغ؟

خي الدمبية باختلبؼ  - 5 ىل تختمف أساليب السعاممة الػالجية الدمبية وأنساط التفاعل الُأسا
خابات الشفدية؟  الاضصِّّ

 فى تصػر واستسخار اضصخاب الذخرية الحجية.ديع تُ ما العػامل والستغيخات الأخخى التى قج  - 0
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 السخاجعقائسة 
 السخاجع العخبية :أولًا : 

(. العلبقة بيغ بعس جػانب التذػية السعخفى ومطاىخ اضصخاب ,080آية رشػاف عجوى )
قدع عمع الشفذ. كمية الآداب،  .ماجدتيخ رسالةالذخرية الحجية لجى عيشة مغ الإناث. 

 .جامعة القاىخة. )غيخ مشذػرة(
(. استخاتيجيات مػاجية الزغػط وعلبقتيا بخراؿ الذخرية 08,0) إشخاؽ أحسج يحيى راصع

قدع عمع الشفذ. كمية الآداب،  .رسالة دكتهراةالحجية لجى شمبة السخحمة الجامعية. 
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مة الصفػلة السبكخة. رسالة دكتػراة. قدع الجراسات الشفدية والاجتساعية، معيج مخح

 الجراسات العميا لمصفػلة، جامعة عيغ شسذ. )غيخ مشذػرة(.
(. العلبقة بيغ السشاخ الأسخى ومذكلبت السخاىقيغ لجى شلبب السخحمة 0883حشاف عمى الدائح )

معيج قدع الإرشاد الشفدى.  .لة ماجدتيخرساالثانػية فى الجساىيخية العخبية الميبية. 
 . جامعة القاىخة. )غيخ مشذػرة( ،الجراسات والبحػث التخبػية

(. مطاىخ اضصخابى الذخرية الحجية والسعادية لمسجتسع لجى السعتسجات 08,5) حشاف سيج سالع
جامعة القاىخة.  ،كمية الآدابقدع عمع الشفذ. . رسالة ماجدتيخعمى السػاد الشفدية. 

 .)غيخ مشذػرة(
يلب حديغ ناصخ عسيخ (. علبقة أساليب السعاممة الػالجية بالتحريل الجراسى وسمػؾ 08,0) راـ

العشاد لجى تلبميح التعميع الأساسى فى محافطة عجف باليسغ. رسالة دكتػراة. قدع عمع 
 )غيخ مشذػرة(. الشفذ، كمية الآداب.

(. أنساط التفاعل الأسخى وعلبقتيا ببعس متغيخات الذخرية 0880عبجالقادر أحسج خاشخ )رشا 
رسالة لجى كل مغ الحجث الجانحة والحجث العادية مغ تمسيحات السخحمة الإعجادية. 

 جامعة القاىخة. ،معيج الجراسات والبحػث التخبػية قدع الإرشاد الشفدى. ماجدتيخ.
 )غيخ مشذػرة(.

جامعة  -رخ. مكتبة الشخة: الشغخية الاجتساعيةدراسة الأس(. 0880سامية مرصفى الخذاب )
 القاىخة : دار الشذخ.

يع ) (. السشاخ الأسخى وعلبقتو ببعس أشكاؿ الدمػؾ الاجتساعى الإيجابى 0889سحخ فتحى إبخاـ
 ،معيج الجراسات والبحػث التخبػية قدع الإرشاد الشفدى. ،رسالة ماجدتيخلجى الأشفاؿ. 

 .جامعة القاىخة. )غيخ مشذػرة(
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(. مطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية وعلبقتيا ببعس الستغيخات 0883سعاد عبجالله محمد البذخ )
)غيخ  جامعة القاىخة.، كمية الآداب قدع عمع الشفذ. .رسالة دكتهراةالشفدية الاجتساعية. 

 .مشذػرة(
(. كفاءة بعس الػضائف السعخؼية لجى مختفعى ومشخفزى 08,0شيخيغ عبجالقادر محسػد )

 رسالة دكتهراةمطاىخ اضصخاب الذخرية الحجية فى ضػء الشسػذج الارتقائى العربى. 
 .جامعة القاىخة. )غيخ مشذػرة( ،كمية الآدابقدع عمع الشفذ. 

 .,دار الفكخ لمشذخ والتػزيع. ط ، عساف:عمم الشفذ الأسخى (. 0886علبء الجيغ كفافى )
. القاىخة: دار غخيب عمم الشفذ الاجتساعى(. ,088معتد سيج عبجالله، عبجالمصيف خميفة )

 لمصباعة والشذخ والتػزيع. 
يع. ) (. الشدق الأسخى غيخ الدػى وعلبقتو بالاضصخابات الشفدجدسية 08,5ماججة الديج عبجالله إبخاـ

. قدع رسالة ماجدتيخكميشيكية(.  -دراسة سيكػمتخية لجى عيشة مغ شلبب الجامعات )
 الإرشاد الشفدى. معيج الجراسات والبحػث التخبػية، جامعة القاىخة. )غيخ مشذػرة(. 

(. السشاخ الأسخى وعلبقتو بسيارات التػاصل الشفدى والاجتساعى لجى 08,3مشى أحسج نافع )
. رسالة ماجدتيخإكميشيكية".  –الاندحابيغ مغ شلبب السخحمة الثانػية "دراسة إمبخيؿية 

 .جامعة القاىخة. )غيخ مشذػرة( ،معيج الجراسات والبحػث التخبػية قدع الإرشاد الشفدى.
(. السخصصات اللبتكيؽية السبكخة كستغيخ وسيط بيغ أنساط التعمق 08,3اب محسػد )نياد عبجالػى

السجمة السرخية  الػججانى وأعخاض اضصخاب الذخرية الحجية لجى عيشة غيخ إكميشيكية.
 . 0,, -95 (،,)5 ،لعمم الشفذ الإكميشيكى والإرشادى

جؿ لمعلبقة بيغ إدراؾ الإساءة فى استجابات السػاجية كستغيخ مع (.08,9نياد عبجالػىاب محسػد )
السجمة السرخية  الصفػلة وأعخاض الرجمة لجى السخاىقات الجانحات وغيخ الجانحات.

 .395–3,3(، 0)0، لعمم الشفذ الإكميشيكى والإرشادى
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Abstract: 

The study aimes to exameined the role of Negative Parental Stayles and negative 

family interaction patterns in Predicting the Manifestations of Borderline Personality 

Disorder among patients with borderline personality disorder. The sample consists of 80 

(40 patients males and 40 patients females) with range age (20-35) years with mean age 

(26.93±5.10) years. The participants completed self-report measures of Negative Parental 

Stayles, Negative family interaction patterns and Murray borderline personality scale. The 

results showed correlation between negative parental stayles and Manifestations of 

borderline Personality disorder among patients with borderline personality disorder. It also 

showed correlation between negative family interaction patterns and Manifestations of 

borderline Personality disorder among patients with borderline personality disorder. The 

results confirmed the role of negative parental stayles in predicting Manifestations of 

borderline Personality disorder, as well as the results confirmed the role of negative family 

interaction patterns in predicting Manifestations of borderline Personality disorder. 

Key Words: Negative Rearing Stayles, Negative family interaction patterns, 

Manifestations of borderline Personality disorder. 

 
 


