
 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :chiefeditor@pem.helwan.edu.eg 

 

 (  1) الجزء  (104) العدد                         المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة   
 

 م2024يوليو 

973 

فاعلية أنشطة الاولمبياد الخاص المصرى على تنمية المهارات 
الحركية الاساسية لصغار السن من ذوى الاعاقة الذهنية

 

 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
mailto:chiefeditor@pem.helwan.edu.eg


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :chiefeditor@pem.helwan.edu.eg 

 

 (  1) الجزء  (104) العدد                         المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة   
 

 م2024يوليو 

983 

 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
mailto:chiefeditor@pem.helwan.edu.eg


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :chiefeditor@pem.helwan.edu.eg 

 

 (  1) الجزء  (104) العدد                         المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة   
 

 م2024يوليو 

983 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
mailto:chiefeditor@pem.helwan.edu.eg


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :chiefeditor@pem.helwan.edu.eg 

 

 (  1) الجزء  (104) العدد                         المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة   
 

 م2024يوليو 

983 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
mailto:chiefeditor@pem.helwan.edu.eg


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :chiefeditor@pem.helwan.edu.eg 

 

 (  1) الجزء  (104) العدد                         المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة   
 

 م2024يوليو 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
mailto:chiefeditor@pem.helwan.edu.eg


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :chiefeditor@pem.helwan.edu.eg 

 

 (  1) الجزء  (104) العدد                         المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة   
 

 م2024يوليو 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
mailto:chiefeditor@pem.helwan.edu.eg


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :chiefeditor@pem.helwan.edu.eg 

 

 (  1) الجزء  (104) العدد                         المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة   
 

 م2024يوليو 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
mailto:chiefeditor@pem.helwan.edu.eg


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :chiefeditor@pem.helwan.edu.eg 

 

 (  1) الجزء  (104) العدد                         المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة   
 

 م2024يوليو 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
mailto:chiefeditor@pem.helwan.edu.eg


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :chiefeditor@pem.helwan.edu.eg 

 

 (  1) الجزء  (104) العدد                         المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة   
 

 م2024يوليو 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
mailto:chiefeditor@pem.helwan.edu.eg


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :chiefeditor@pem.helwan.edu.eg 

 

 (  1) الجزء  (104) العدد                         المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة   
 

 م2024يوليو 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
mailto:chiefeditor@pem.helwan.edu.eg


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :chiefeditor@pem.helwan.edu.eg 

 

 (  1) الجزء  (104) العدد                         المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة   
 

 م2024يوليو 

983 

 

 

 

 

  

 

 

 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
mailto:chiefeditor@pem.helwan.edu.eg


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :chiefeditor@pem.helwan.edu.eg 

 

 (  1) الجزء  (104) العدد                         المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة   
 

 م2024يوليو 

933 

 

 

 

 

  

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
mailto:chiefeditor@pem.helwan.edu.eg


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :chiefeditor@pem.helwan.edu.eg 

 

 (  1) الجزء  (104) العدد                         المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة   
 

 م2024يوليو 

933 

 

  

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
mailto:chiefeditor@pem.helwan.edu.eg


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :chiefeditor@pem.helwan.edu.eg 

 

 (  1) الجزء  (104) العدد                         المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة   
 

 م2024يوليو 

933 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
mailto:chiefeditor@pem.helwan.edu.eg


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :chiefeditor@pem.helwan.edu.eg 

 

 (  1) الجزء  (104) العدد                         المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة   
 

 م2024يوليو 

939 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
mailto:chiefeditor@pem.helwan.edu.eg


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :chiefeditor@pem.helwan.edu.eg 

 

 (  1) الجزء  (104) العدد                         المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة   
 

 م2024يوليو 

933 

 

 

 

 

 

 

 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
mailto:chiefeditor@pem.helwan.edu.eg


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :chiefeditor@pem.helwan.edu.eg 

 

 (  1) الجزء  (104) العدد                         المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة   
 

 م2024يوليو 

933 

 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
mailto:chiefeditor@pem.helwan.edu.eg


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :chiefeditor@pem.helwan.edu.eg 

 

 (  1) الجزء  (104) العدد                         المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة   
 

 م2024يوليو 

933 

 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
mailto:chiefeditor@pem.helwan.edu.eg


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :chiefeditor@pem.helwan.edu.eg 

 

 (  1) الجزء  (104) العدد                         المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة   
 

 م2024يوليو 

937 

Eguia,KFCapio, GM Simons,J 

 

 

 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
mailto:chiefeditor@pem.helwan.edu.eg


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :chiefeditor@pem.helwan.edu.eg 

 

 (  1) الجزء  (104) العدد                         المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة   
 

 م2024يوليو 

938 

 

 

 

 

 

 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
mailto:chiefeditor@pem.helwan.edu.eg


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :chiefeditor@pem.helwan.edu.eg 

 

 (  1) الجزء  (104) العدد                         المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة   
 

 م2024يوليو 

933 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
mailto:chiefeditor@pem.helwan.edu.eg


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :chiefeditor@pem.helwan.edu.eg 

 

 (  1) الجزء  (104) العدد                         المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة   
 

 م2024يوليو 

333 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
mailto:chiefeditor@pem.helwan.edu.eg


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :chiefeditor@pem.helwan.edu.eg 

 

 (  1) الجزء  (104) العدد                         المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة   
 

 م2024يوليو 

333 

 

 

 

 

28- Crystal & Jacqueline.(2003): Relationships between Psychiatric conditions and 

behavior problems among audits with mental retardation. American journal on 

mental retardation . vol.109.no.1.pp.33. 

29- Eguia,KF Capio, GM Simons,J, (5102)  : “Know-How” to Spend Time in 

Home Isolation during COVID-19; Restrictions and Recreational Activities , 

International Journal of Psychology and Educational Studies, 2020, 7(2), 122-. 

30- Lefort,J. (2006): Social interaction skills children with autism a script fading 

prdcedurefor beginning readers .journal of applied. Analysis . 

31- Pauli Rintala, & E.Michael Loovis (5102): Resilience and physical activity in 

people under home isolation due to COVID-01: A preliminary evaluation, el 

Safari Mental Health and Physical Activity Volume 01, October, .011000.  

32- Rebecca Billard   ، Gillian Griffiths &.(5100): Sport and Physical Activity, 

Edge Hill University, Ormskirk, UK. 

33- Special Olympics International.(2006): Instructiona Manual. Washington, DC: 

Joseph P. Kennedy Jr. Foundation. 

34- http:www.somena.org  special Olympics mena  main web site. 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
mailto:chiefeditor@pem.helwan.edu.eg


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :chiefeditor@pem.helwan.edu.eg 

 

 (  1) الجزء  (104) العدد                         المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة   
 

 م2024يوليو 

333 

 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
mailto:chiefeditor@pem.helwan.edu.eg


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :chiefeditor@pem.helwan.edu.eg 

 

 (  1) الجزء  (104) العدد                         المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة   
 

 م2024يوليو 

339 

The effectiveness of Special Olympics activities in Egypt on developing 

basic motor skills for young people with intellectual disabilities 

Prof. Bassem Mohamed Tahamy  

Dr. Mahmoud Essam Jabr 

 Researcher. Alaa Abdullah Ali Ahmed 

This research is concerned with the vital and important role played by the 

activities of the Egyptian Special Olympics in teaching some basic motor skills 

to the mentally disabled and eliminating the defects of traditional methods of 

education for developing motor skills. It aims to identify the effectiveness of the 

activities of the Egyptian Special Olympics in developing the basic motor skills 

of young people with disabilities. Mentally, by assessing the level of 

performance of basic motor skills (walking, running, jumping, bending and 

stretching, twisting, and turning), and the researcher used the experimental 

method using one group. The researcher deliberately selected the research 

sample from children with mental disability from the age of ( 10:12) at Al-

Zohour Sports Club and the National Bank Club, who registered in the Egyptian 

Special Olympics in the sports season (2023/2024 AD), amounting to (35) 

children. The results of the statistical treatment showed the superiority of the 

post-measurement over the pre-measurement in basic motor skills variables on 

the children of the research sample as a result of their regularity in through 

participation in the Egyptian Special Olympics activities. 
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