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أثز استخذام القصخ الوىسُقُخ الحزكُخ فٍ 

تحسُي أداء طفل الوزحلخ الإثتذائُخ فٍ الإَقبع 

 الحزكٍ

 دادــــإع

 ** أ.م.د/ عاصم مهدى عبد العزٌز      *     أ.د/هانى شحته إبراهٌم

1أسماء فتحً شعٌب شرٌف
 

 ٍِقض اٌجؾش :

ُِظٔخ٣ٍٖ ح٣٩وخػ٤ش ٖٓ ه٬ٍ حُوٜش ٛيف حُزلغ حُلخ٢ُ ا٠ُ طل٤ٖٔ أىحء حُظ٤ٓ٬ٌ 

حُوٜش ح٤ُٓٞٔو٤ش حُل٤ًَش ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ ػ٤٘ش ػ٘ٞحث٤ش ٖٓ ط٤ٓ٬ٌ 

 حُٜق حُؼخُغ ح٩رظيحث٠ .

 ِملِخ :

طؼظزَ حُلًَش ٤ِٓٝش ُي١ ح٩ٗٔخٕ ٢ٌُ ٣ؼزَ رٜخ ػٖ ٗؼٍٞٙ ٍٝؿزظٚ حُظ٢ طظَٜ ٌٓ٘ 

حٌُحط٢ ٖٓ ه٬ٍ كًَش ؿ٤ٔٔش حُطلُٞش ك٢ٜ طؼزَ ػٖ أكٌخٍٙ ٝٗو٤ٜظٚ ٝحٗطزخػٚ 

طؼزَ ػٖ كؼ٬ً ٓخ ٣َ٣ي حٍُٞٛٞ ٝحُظؼز٤َ ػ٘ٚ .
(ٕ)

 

ٝح٣٩وخع حُل٢ًَ ٛٞ ػِْ ٝكٖ ك٢ إٓ ٝحكي ٓز٢٘ ػ٢ِ ح٩كٔخّ ٝح٩ىٍحى ٝح٧ىحء 

، ٣وِن حٗيٓخؿخً طخٓخً ر٤ٖ حٌُٖٛ ٝحُٔٔغ ٝأػ٠خء حُـْٔ
(ٖ)

٣ٝؼط٢ حُيحٍّ حُويٍس  .

ػٖ ٣َ١ن حُلًَش حُـ٤ٔٔش ػ٢ِ ح٩كٔخّ ٝحُلْٜ رٌٔٞٗخص ح٤ُٓٞٔو٢
(ٗ)

ٝطؼظزَ  .

َٓكِش حُظؼ٤ِْ ح٧ٓخ٢ٓ ٖٓ أْٛ َٓحكَ حُطلَ كوي طٔؼَ طِي حَُٔكِش ك٤خس حُطلَ 

ًٔخ إٔ حُوٜش  ، ٤ٍٓٞ ح١٧لخٍأكي حُٔؼ٤َحص حُظ٢ طٔظ١ٜٞ  .ٝطؼظزَ ح٤ُٓٞٔو٢

                                           
1
 الحركً والارتجال  الاٌقاعتخصص الصولفٌج و وسٌقٌةمن قسم التربٌة الم باحثة ماجستٌر فً التربٌة النوعٌة 

كلٌة التربٌة  -ووكٌل الكلٌة لشئون خدمة المجتمع وتنمٌة البٌئة أستاذ الصولفٌج والاٌقاع الحركً والارتجال *
 جامعة بنها -النوعٌة 

 ة بنهاجامعـ -بكلٌـة التربٌـة النوعٌة أستاذ الصولفٌج والاٌقاع الحركً والارتجال المساعد  أ** 
نادية محمد درويش : الرقص الإبتكاري الحديث ,  –إجلال محمد إبراهيم بتصريف من  - 2

 111, ص  1971القاهرة , دار النهضة لمطباعة , القاهرة , دار النهضة لمطباعة , القاهرة , 
. 
الجزء  –كتاب المعمم في الإيقاع الحركي والألعاب الموسيقية  –أميمة أمين  –وني شاكر  - 3

 8ص -1972 –القاهرة –ام مطابع الأهر  –الأول 
عائشة سعيد سميم : الموضوعات الدالكروزية بين النظرية والتطبيق , الجزء  –أميمة أمين - 4

 5الأول , القاهرة ,  ص
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ح٤ُٓٞٔو٤ش حُل٤ًَش طِؼذ ىٍٝحً ٛخٓخً ك٢ اًظٔخد حُطلَ ُٜلخطٚ ٝٗو٤ٜظٚ رخ٩ٟخكش 

 ٗؼٍٞٙ رخُٔظؼش ٝحُٔؼخىس . ا٢ُ

 ِشىٍخ اٌجؾش :

ٖٓ ه٬ٍ ه٤خّ حُزخكؼش رخُظي٣ٍْ ُظ٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩رظيحث٤ش ٫كظض ٝؿٞى رؼٞ 

حُٜؼٞرخص ك٢ أىحء حُظ٤ٓ٬ٌ ُزؼٞ طٔخ٣ٍٖ ح٣٩وخع حُل٢ًَ ٌُح ٍأص حُزخكؼش 

 حٓظويحّ حُوٜش ح٤ُٓٞٔو٤ش حُل٤ًَش ُظ٤ٌَُ طِي حُٜؼٞرش .

 اٌجؾش :٘لف 

 حُظ٤ٓ٬ٌ ُِظٔخ٣ٍٖ ح٣٩وخػ٤ش ٖٓ ه٬ٍ حُوٜش حُوٜش ح٤ُٓٞٔو٤ش حُل٤ًَش.  طل٤ٖٔ أىحء

 : أ١ّ٘خ اٌجؾش

طَؿغ أ٤ٔٛش حُزلغ ا٢ُ هِن ؿ٤َ ؿي٣ي ٖٓ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩رظيحث٤ش ُي٣ٚ حُويٍس 

 ػ٢ِ كْٜ ٓؼ٢٘ ػَٜ٘ ح٣٩وخع حُل٢ًَ .

 : أٍئٍخ اٌجؾش

ح٧ىحء ك٢ ح٣٩وخع ٓخ أػَ حٓظويحّ حُوٜش ح٤ُٓٞٔو٤ش حُل٤ًَش ُظ٤َٜٔ  -ٔ

 حُل٢ًَ ؟

ٓخ ٓي١ كخػ٤ِش حُزَٗخٓؾ حُٔؼي ُظل٤ٖٔ أىحء ح٣٩وخع حُل٢ًَ رخٓظويحّ  -ٕ

 حُوٜش ح٤ُٓٞٔو٤ش حُل٤ًَش ؟

 : فوٚع اٌجؾش

إ حُزَٗخٓؾ حُظـ٣َز٢ حُوخثْ ػ٢ِ آظويحّ حُوٜش ح٤ُٓٞٔو٤ش حُل٤ًَش ٣ٌٕٞ ًح  -

 حَُٔكِش ح٩رظيحث٤ش .كخػ٤ِش ًز٤َس ك٢ طل٤ٖٔ أىحء حُؼ٬ٓخص ح٣٩وخػ٤ش ُطلَ 

طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓظ٢ٓٞ ىٍؿخص حُظ٤ٓ٬ٌ ك٢ ح٩هظزخٍ حُوز٢ِ  -

 رؼي١ .  

 ؽلٚك اٌجؾش :

 (.ٕحٌُٔخ٤ٗش : ٓيٍٓش حُٔ٘٘خس حٌُز١َ ح٩رظيحث٤ش ٍهْ ) -

 .ٕٕٓٓحُِٓخ٤ٗش :حُٔ٘ش حُيٍح٤ٓش  -

 حُز٣َ٘ش :ط٤ٓ٬ٌ حُٜق حُؼخُغ ح٩رظيحث٢ . -

 : ئعواءاد اٌجؾش

 ِٕٙظ اٌجؾش :

 حُٜٔ٘ؾ حُظـ٣َز٢ ًٝ حُٔـٔٞػش حُٞحكيس .

 : ػ١ٕخ اٌجؾش

 ػ٤٘ش ػ٘ٞحث٤ش ٖٓ ط٤ٓ٬ٌ حُٜق حُؼخُغ ح٩رظيحث٢ .

 :أكٚاد اٌجؾش 

 حُؼ٬ٓخص ح٣٩وخػ٤ش حُٔوٍَس ػ٢ِ ٜٓ٘ؾ حُٜق حُؼخُغ ح٩رظيحث٢ . -
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 حُزَٗخٓؾ حُٔؼي ٖٓ حُزخكؼش . -

 حُٔؼي ٖٓ حُزخكؼش .حٓظٔخٍس حٓظط٬ع ٍأ١ حُوزَحء ك٢ حُزَٗخٓؾ  -

 ِظطٍؾبد اٌجؾش :

 : اٌؾووخ

٢ٛ حٌَُ٘ ح٧ٓخ٢ٓ ُل٤خس حُ٘وٚ حُظ٢ طظ٠ٖٔ حٓظـخرش ري٤ٗش ِٓلٞظش ُٔؼ٤َ 

ٓٞحء ًخٕ ىحه٢ِ أّ هخٍؿ٢ كخ٫رظٌخٍ حُل٢ًَ ُ٘وٚ ٣َطز٢ رخُٔؼ٤َ حُيحه٢ِ ٢ٌُ 

طٌٕٞ أكخ٤ْٓ ُي١ حُ٘وٚ حُٔئى١ ُؼَٔ ك٢٘ ٓخ ، أٓخ رخُ٘ٔزش ُِظ٬٤ٌ٘ص 

طَطز٢ رٔزظٌَ حُؼَٔ حُـٔخػ٢ ح١ٌُ ٣ؼظزَ ٓؼ٤َحً هخٍؿ٤خً  حُـٔخػ٤ش
(ٔ)

. 

 : ا٠٦مبع اٌؾووٟ

ٛٞ ٗظخّ ُِظي٣ٍْ ٣ؼظٔي ػ٢ِ ىٍحٓش ح٣٩وخػخص ح٤ُٓٞٔو٤ش ٖٓ ه٬ٍ كًَخص حُـْٔ 

، ٣ٝؼَٔ ػ٢ِ طط٣َٞ ح٩كٔخّ رخ٣٩وخع ٝطَؿٔظٚ ا٢ُ كًَش
(ٕ)

. 

 اٌمظخ ا١ٌٍّٛم١خ اٌؾوو١خ : 

٢ ط٣ٌٜٞ٘خ حُظ٢ ٣ظٌٖٔ إٔ ٣ظلٌْ رٜخ حُٔؼِْ ػ٘يٓخ ٣طِذ ٢ٛ حُظ٢ طظ٤ِٔ ر٘ظخّ ٓؼ٤ٖ ك

ك٢ حُوٜش خٖٓ حُظ٤ٓ٬ٌ حُظؼز٤َ ػٖ ٓٞهق ٓ
(ٖ)

. 

 -أ٨ًٚ ا٦ؽبه إٌظوٞ ٠ٚشًّ :

 اٌلهاٍبد اٌَبثمخ .

 -صب١ٔبً : ا٦ؽبه اٌزطج١مٟ ٠ٚشًّ :

  َحٓظط٬ع ٍأ١ حُوزَحء ك٢ ٓي١ ٬ٓثٔش حُظي٣ٍزخص حُٔؼيس ٖٓ هز

ء حُل٢ًَ رخٓظويحّ حُوٜش ح٤ُٓٞٔو٤ش حُل٤ًَش حُزخكؼش ُظل٤ٖٔ ح٧ىح

 ُطلَ حَُٔكِش ح٩رظيحث٤ش .

 -اٌلهاٍبد اٌَبثمخ :

كهاٍخ ثؼٕٛاْ ) أصو ر١ّٕخ ا٦ؽَبً ثب٠٦مبع ػٍٟ اٌزؾظ١ً اٌؼٍّٟ  -1

ٚثظّخ ِزغ١واد اٌشقظ١خ (
(1)

 

                                           
بتصريف من أميرة سيد فرج : التعبير الحركي كوسيمة لتجسيم القالب , القاهرة , دار الكتب  - 1
 م .1983, 

2  - nancy , swaiko : The role of eurhymics programs in curriculum for 
deaf children . New York . American annals if the deaf , 1974 , P , 10. 
3  - Powell  S  Anthony music in the early years , new fetter lone, Lon-
don , EC4P4EE , 19880 



 مجلة كلية التربية النوعية للدراسات التربوية والنوعية 0206 مايو( 61د )العد
 

  
222 

 
  

ٛيكض طِي حُيٍحٓش ا٢ُ ط٤ٔ٘ش ح٩كٔخّ رخ٣٩وخع حُل٢ًَ ٝأػَ ًُي ك٢  -

(  ٓٙحُل٢ًَ ُِؼ٤٘ش ، ٝحٗظِٔض ػ٤٘ش حُزلغ ػ٢ِ )٣ُخىس حُظل٤َٜ 

١خُزش ٖٓ ١خُزخص حُٜق حَُحرغ ر٤ٌِش حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ُِز٘خص ، ٝطْ 

حهظ٤خٍٖٛ رخُط٣َوش حُؼٔي٣ش ، ٝطْ طو٤ٜٖٔٔ ا٢ُ ٓـٔٞػظ٤ٖ ٓظٔخ٣ٝظ٤ٖ 

 أكيحٖٛ ٟخرطش ٝح٧ه١َ طـ٣َز٤ش .

 حطزغ ٌٛح حُزلغ حُٜٔ٘ؾ حُظـ٣َز٢ . -

كٍٜٞ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ػ٢ِ ىٍؿخص ُٜخ  ٝهي أٓلَص حُ٘ظخثؾ ػٖ -

 ى٫ُش اكٜخث٤ش ك٢ حُو٤خّ حُزؼي١.

 : رؼ١ٍك اٌجبؽضخ

حٓظلخىص حُزخكؼش ٖٓ طِي حُيٍحٓش ٖٓ ك٤غ حٛظٔخٜٓخ رخُظؤػ٤َ ح٣٩ـخر٢ ػ٢ِ ح٣٩وخع 

 حُل٢ًَ ك٢ طل٤ٖٔ ح٧ىحء حُل٢ًَ.

كهاٍخ ثؼٕٛاْ )رله٠جبد ِمزوؽخ ٌزم١ًٍ طؼٛثخ أكاء ثؼغ ا٤شىبي  -0

٠مبػ١خ ماد اٌض٩س ٔضواد فٟ ٚؽلح إٌٛاه (ا٦
(0)

 

 -ٛيكض طِي حُيٍحٓش ا٢ُ طو٤َِ ٛؼٞرش أىحء رؼٞ ح٧ٌٗخٍ ح٣٩وخػ٤ش ًحص حُؼ٬ع 

ٗوَحص ك٢ ٝكيس حُ٘ٞحٍ ٖٓ ه٬ٍ طي٣ٍزخص ٓؼيس ٖٓ هزَ حُزخكغ ُط٬د حُظَر٤ش 

 حُ٘ٞػ٤ش ؿخٓؼش رٜ٘خ .

 حطزؼض طِي حُيٍحٓش  حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ .    

ُ٘ظخثؾ ػٖ كؼخ٤ُش حُظي٣ٍزخص حُٔوظَكش ك٢ طل٤ٖٔ أىحء حُط٬د ُظِي ٝأٓلَص ح

ح٧ٌٗخٍ ح٣٩وخػ٤ش ًحص حُؼ٬ع ٗوَحص رٜلش هخٛش ػ٢ِ ٝكيس حُ٘ٞحٍ ٝحُظي٣ٍزخص 

 ح٣٩وخػ٤ش رٜلش ػخٓش .

 طظلن طِي حُيٍحٓش ٓغ حُزلغ حُلخ٢ُ ك٢ طل٤ٖٔ أىح حُظ٤ٓ٬ٌ ُ٪٣وخع حُل٢ًَ .

ة ا١ٌٍّٛم١خ فٟ رنٚق اٌطفً كهاٍخ ثؼٕٛاْ )ئٍزقلاَ ا٤ٌؼب -2

١ٌٍٍّٛمٟ(
(1)

 

                                                                                                       
عمي التحصيل العممي وبصمة متغيرات إخلاص نور الدين : أثر تنمية الإحساس بالإيقاع  - 1

الشخصية , رسالة دكتوراة غير منشورة , كمية التربية الرياضية لمبنات , حامعة حموان , 
1982. 

, بكمية التربية  21هاني شحته إبراهيم : بحث منشور , مجمو عموم وفنون , المجمة  - 2
 م.2111النوعية , يوليو , 
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ٛيكض طِي حُيٍحٓش ا٢ُ اُوخء ح٠ُٞء ػ٢ِ أ٤ٔٛش حٓظـ٬ٍ ٗ٘خ١خص حُِؼذ رٍٜٞس 

حُٔ٘ظٔش ٝحُٔو٘٘ش هخٛش ك٢ ٓـخٍ حُِؼذ حُـٔخػ٢ ٤ًِٓٞش ٛخٓش ٖٓ ٝٓخثَ حُظَر٤ش 

ح٤ُٓٞٔو٤ش ُظِو٤ٖ ح١٧لخٍ ك٢ حَُٔكِش ح٢ُٝ٧ ػ٘خَٛ ح٤ُٓٞٔو٢ ػ٢ِ ؿَػخص 

، رٔخ ٣وِن ُي٣ْٜ حُويٍس ػ٢ِ طٌٝم ح٤ُٓٞٔو٢ ٝح٩كٔخّ رؤرؼخىٛخ ٝحُو٤ْ  ٓ٘خٓزش

 حُـٔخ٤ُش حُظ٢ طظ٠ٜٔ٘خ ٖٓ ه٬ٍ أِٓٞد ٓلزذ ُي٣ْٜ ِٓت رخُل٣ٞ٤ش ٝحُلًَش.

حطزغ حُزلغ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ ، ٝهي هْٔ  ا٢ُ ه٤ٖٔٔ ٍث٤ٔ٤ٖ ، حُؤْ ح٧ٍٝ ٛٞ 

ش حُظ٘٘جش ح٩ؿظٔخػ٤ش ح١٩خٍ حُ٘ظ١َ ح١ٌُ ٣ؼَٝ هٜخثٚ َٓكِش حُطلُٞش ٝأ٤ٔٛ

ه٬ُٜخ ، ػْ ٣و٤ْ حُِؼذ ٝآػخٍٙ ح٣٩ـخر٤ش ػ٢ِ حُ٘ٞحك٢ حُؼو٤ِش ٝح٩ٗلؼخ٤ُش ٝحُؼ٤ِ٠ش 

 ٝأ٤ٔٛش ًُي ُِطلَ ك٢ طِي حَُٔكِش .

أٓخ حُـِء حُؼخ٢ٗ ك٤ظ٘خٍٝ حُٜٔ٘ؾ حُؼ٢ِٔ ح١ٌُ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٔظَٗي رٚ حُٔؼِْ ك٢ ٌٛٙ 

ط٢َٓ ا٢ُ طلو٤ن ح٧ٛيحف  حَُٔكِش . ٝٛٞ ػزخٍس ػٖ ٗٔخًؽ ٖٓ ح٧ُؼخد حُظ٢

حُٔ٘٘ٞىس ، ك٢ٜ طويّ حُـَػخص حُظؼ٤ٔ٤ِش حَُٔحى طِو٤ٖ ح٤ُٓٞٔو٢ ٖٓ ه٬ُٜخ حُظ٢ 

طٔظط٤غ ٖٓ ه٬ُٜخ أ٠٣خً طَر٤ش ٝطٞؿ٤ش حُظٌٝم ٝح٩كٔخّ ح٤ُٓٞٔو٢ ُي١ حُطلَ ، 

٢ٛٝ ك٢ ٗلْ حُٞهض طويّ حُٔـخٍ حُل٢ًَ ٝح٧ىحس حُوخىٍس ػ٢ِ اٗزخع اكظ٤خؿخص 

 ٝآظٜخٙ حُطخهش حُظ٢ طظ٤ِٔ رٜخ ٌٛٙ حَُٔكِش ٖٓ حُؼَٔ. حُ٘٘خ١ حُزي٢ٗ

 : رؼ١ٍك اٌجبؽضخ

حٓظلخىص حُزخكؼش ٖٓ طِي حُيٍحٓش أٗٚ ٣ٞؿي طؤػ٤َ ػ٢ِ حُطلَ ك٢ طٌٝم ح٤ُٓٞٔو٢ 

ٌُُٝي كظظلن طِي حُيٍحٓش ٓغ حُزلغ حُلخ٢ُ ك٢ حٓظويحّ أُؼخد ٤ٓٞٓو٤ش أٝ هٜش 

 ٤ش . ٤ٓٞٓو٤ش ك٤ًَش ك٢ طي٣ٍْ ٓيس حُظَر٤ش ح٤ُٓٞٔو

 -ا٠٦مبع اٌؾووٟ :

ح٣٩وخع حُل٢ًَ ٛٞ حُظؼز٤َ ح٤ٔٗ٩خر٢ ُِ٘ي ٝح٩ٍطوخء ، ٝح٫ٗوزخٝ ٝح٫ٗزٔخ١ ، 

٧ٗٚ ٣ؼٌْ ىٍؿش ٣َٓخٕ حُوٞس ػ٢ِ َٓحكَ ٤ُ٘ٓش ، كٌَ كًَش ػ٣ٞ٠ش ٣وّٞ رٜخ 

أ١ ًخثٖ ك٢ طز٤ٖ ٜٗـخً ٤ُ٘ٓخً ٣ظٌٍَ رٜلش ٓٔظَٔس ك٢ حُٔوٞٓخص ح٧ٓخ٤ٓش .
(ٕ)

  

ُ إٔ طٔخ٣ٍٖ ح٣٩وخع حُل٢ًَ طظطِذ ح٩كٔخّ رخٌَُ٘ ٝح٣٩وخع ٝهي ٝؿي ىحٌَُٝ

ٝػ٢ِ حُظل٤َِ ح٤ُٓٞٔو٢ ، ٝأ٠٣خً حُويٍس ػ٢ِ حُظؼز٤َ ح٣٩وخػ٢ ٖٓ ه٬ٍ كًَخص 

ٓظـخٗٔش ، ٝهي ظَٜص أ٤ٔٛش طِي حُظـخٍد ػ٢ِ طؼِْ ح١٧لخٍ
(ٔ)

. 

                                                                                                       
الموسيقية في تذوق الطفل لمموسيقي " القاهرة , مجمة دراسات  فاطمة رشيد : " دور الألعاب - 1

 .1987وبحوث , جامعة حموان , العدد الأول , مارس 
2  - E .J . Dalcroze : Rhythm music and eduction , 1971 , P .10. 



 مجلة كلية التربية النوعية للدراسات التربوية والنوعية 0206 مايو( 61د )العد
 

  
222 

 
  

 -: اٌمظخ ا١ٌٍّٛم١خ اٌؾوو١خ

ر٤ش حُلي٣ؼش ، ٝهي طئى١ ك٢ حُٔـخٍ طؼظزَ حُوٜش حُٔٞٓو٤ش أِٓٞد ٖٓ أٓخ٤ُذ حُظَ

حُظؼ٢ٔ٤ِ ٝظ٤لش ٛخٓش ، ك٤غ طلون حٌُؼ٤َ ٖٓ حُـخ٣خص ، ٣ٌٕٝٞ حُٜيف ح٧ٓخ٢ٓ 

ٜٓ٘خ حُظٞؿ٤ٚ ؿ٤َ حُٔزخَٗ ، ٝهي ٤ٔ٣َ حُطلَ ا٢ُ حُوٜٚ ػخٓش ٓٞحء ًخٕ آظٔغ 

 ا٤ُٜخ أٝ هَأٛخ ٝهي ٣ظلخػَ حُطلَ ٓغ أكيحع حُوٜش ٣ٌٕٝٞ ُي٣ٚ ٗٞػخًٖٓ حُظ٣ٞ٘ن .

إٔ طٌٕٞ حُوٜش ح٤ُٓٞٔو٤ش طظ٘خٓذ ٓغ حُٔٔظ١ٞ حُؼ١َٔ ُِطلَ ٢ٌُ ٣ٔظط٤غ  ٣ٝـذ

حُطلَ إٔ ٣ؼزَ ػٜ٘خ رخُلًَش 
(ٕ)

. 

 -: أ٘لاف اٌمظخ ا١ٌٍّٛم١خ اٌؾوو١خ

حُوٜش ح٤ُٓٞٔو٤ش حُل٤ًَش ٤ِٓٝش ؿٌحرش ٣ظؼِْ ٜٓ٘خ حُطلَ ًؼ٤َحً ٖٓ  -ٔ

 حُٔؼخٍف حُؼوخك٤ش .

 ا٢ُ حُٔيٍٓش ٝكزْٜ ُٜخ . حُوٜش ح٤ُٓٞٔو٤ش حُل٤ًَش ٤ِٓٝش ُـٌد ح١٧لخٍ -ٕ

 حُوٜش ح٤ُٓٞٔو٤ش حُل٤ًَش ٤ِٓٝش ُظ٤ٔ٘ش ه٤خٍ حُطلَ . -ٖ

حُوٜش ح٤ُٓٞٔو٤ش حُل٤ًَش طؼظزَ ٖٓ حُؼٞحَٓ حُ٘خؿلش ُيكغ ح١٧لخٍ  -ٗ

ُ٪٬١ع ٝح٩رظٌخٍ ٝحُظؼز٤َ حٌُحط٢.
(ٖ)

  

ؼش إٔ حُوٜش ح٤ُٓٞٔو٤ش حُل٤ًَش ٤ِٓٝش ُظل٤ٖٔ أىحء حُطلَ ك٢ أىحء كٝط١َ حُزخ

 حُل٢ًَ .ح٣٩وخع 

 -: صب١ٔبً ا٦ؽبه اٌزطج١مٟ

 : ِٕٙظ اٌجؾش

حطزغ ٌٛح حُزلغ حُٜٔ٘ؾ حُظـ٣َز٢ ًٝ حُٔـٔٞػش حُٞحكيس ٝٛٞ أر٢ٔ ط٤ْٜٔ        

 طـ٣َز٢.

 ػ١ٕخ اٌجؾش :

( ط٤ٌِٔحً ٝط٤ٌِٔس ٖٓ ٬١د حُٜق ٗٔطوظخٍ حُزخكؼش ٓـٔٞػش ػ٘ٞحث٤ش ٌٓٞٗش ٖٓ )

رظيحث٤ش رٔي٣٘ش ًلَ ٌَٗ ٓلخكظش حُؼخُغ ح٩رظيحث٢ رٔيٍٓش حُٔ٘٘خس حٌُز١َ ح٩

                                                                                                       
1  - Emile Jaques Dalcroze : The eurhymics art and eduction , London  ,  
cynthia , cox ,1911.PP10-11.  

بتصريف من سعاد عبدالعزيز : التربية الموسيقية وطرق تدريسها , النشر لممؤلفة , القاهرة  - 2
 .254-253, ص  1992, 
 .317-315سعاد عبدالعزيز : مرجع سابق ص  - 3
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 ٓٔ – 9ّ( ٝح٣ٌُٖ طظَحٝف أػٔخٍْٛ ر٤ٖ ) ٕٕٔٓ-ٕٕٓٓحُو٤ِٞر٤ش ُِؼخّ حُيٍح٢ٓ )

 ( ٓ٘ٞحص.

 أكٚاد اٌجؾش :

 حهظزخٍ هز٢ِ / رؼي١ ٖٓ اػيحى حُزخكؼش . -ٔ

 آظٔخٍس آظط٬ع ٍأ١ حُوزَحء ك٢ حُزَٗخٓؾ حُٔؼي ٖٓ حُزخكؼش . -ٕ

 :رطج١ك ا٨فزجبه

 ثأكاء اٌزّبه٠ٓ ا٠٦مبػ١خ ا٢ر١خ ؟    )ػشو كهعبد (اٌَإاي ا٤ٚي : لُ 

 

 
اٌَإاي اٌضبٟٔ : ػجو ػٓ ارغبح اٌٍؾٓ ا٢رٟ ػٓ ؽو٠ك اٌزؼج١و ثبٌؾووخ . )فٌّ 

 كهعبد (.

 
 اٌَإاي اٌضبٌش:لُ ثمواءح اٌزّو٠ٓ اٌزبٌٟ ِغ ئشبهاد ا١ٌّياْ.

 )فٌّ كهعبد (

 
 

 : اٌقطٛاد ا٦عوائ١خ

١ِذ حُٜق حُؼخُغ ح٩رظيحث٢ ٝطظٌٕٞ حُؼ٤٘ش حهظزخٍ ػ٤٘ش ػ٘ٞحث٤ش ٖٓ  -

 ( ٓ٘ٞحص . ٓٔ – 9( ط٤ٌِٔحً ٝط٤ٌِٔس ٝطظَحٝف أػٔخٍْٛ ر٤ٖ ) ٖٗٔٓ )

 ططز٤ن ح٩هظزخٍ حُوز٢ِ / رؼي١ ٖٝٓ ػْ أهٌ ىٍؿخص  ح٩هظزخٍ . -

ططز٤ن حُز٤َٗخٓؾ ح١ٌُ طْ ٟٝؼٚ ٖٓ هزَ حُزخكؼش ، ٝٛٞ ٌٕٓٞ ٖٓ ػ٬ػش  -

 كٜٚ .

 ح٩هظزخٍ حُوز٢ِ رؼي١ ، ٝطْ طل٤َٔ حُ٘ظخثؾ. حُٔؼخُـش ح٩كٜخث٤ش ُ٘ظخثؾ -

 : اٌقطخ ا١ٌٍّٛم١خ ٌٍجؤبِظ

 ( .    -    - حُظؼَف ػ٢ِ حُؼ٬ٓخص ح٣٩وخػ٤ش )   -
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 حُظؼَف ػ٢ِ حُٔ٘خ١ن حُٜٞط٤ش حُلخىس ٝحُٔ٘خ١ن حُٜٞط٤ش حُـ٤ِظش . -

 حُظ٤٤ِٔ ر٤ٖ حَُٔػش ٝحُز٢ء. -

 حُظ٤٤ِٔ ر٤ٖ حُظٞحكن ٝحُظ٘خكَ . -

 -رٕف١ن اٌجؤبِظ:

 -اٌؾظخ ا٤ٌٟٚ :

 لظخ ا٤هأت ٚاٌضؼٍت اٌّىبه" " 

 ا٤٘لاف اٌّؼوف١خ :

 ". حُظؼَف ػ٢ِ حُؼ٬ٓش ح٣٩وخػ٤ش "   -ٔ

 حُٜٞط٤ش حُلخىس ٝحُٔظٞٓطش ٝحُـ٤ِظش . حُظؼَف ػ٢ِ حُٔ٘خ١ن -ٕ

 حُظؼَف ػ٢ِ ٌٓظش حُ٘ٞحٍ ٝه٤ٔظٜخ ح٤ُِ٘ٓش . -ٖ

 : ا٤٘لاف إٌفٌ ؽوو١خ

 " رخ٢ُ٘ٔ ٝحُظٜل٤ن . أىحء حُؼ٬ٓش ح٣٩وخػ٤ش "  -ٔ

ح٫ٓظٔخع ا٢ُ أُلخٕ ك٢ حُٔ٘خ١ن حُٜٞط٤ش حُلخىس ٝحُٔظٞٓطش  -ٕ

 ٝحُـ٤ِظش ٝحُظ٤٤ِٔ ر٤ٜ٘ٔخ .

 إٔ ٣ؼزَ حُظ٤ٓ٬ٌ رخُلًَش ػٖ ٌٓظش حُ٘ٞحٍ ٣ٝيٜٝٗخ. -ٖ

 ا٤٘لاف اٌٛعلا١ٔخ :

 ٓؼَكش أ٤ٔٛش ١خػش ح٧ّ . -

 ط٤ٔ٘ش ٍٝف حُٔ٘خًٍش ك٢ حُؼَٔ حُـٔخػ٢ . -

 اٌٍٛبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ :

 ٌٓخص ُِٞؿٚ ػ٢ِ ٌَٗ ٍٓٔش ح٧ٍحٗذ حُٜـ٤َس ٝح٧ٍٗٞرش ح٧ّ ٝحُؼؼِذ حٌُٔخٍ ٓخ

 : فطٛاد رٕف١ن اٌلهً

 ( رخ٢ُ٘ٔ ٝحُظٜل٤ن . طوّٞ حُزخكؼش رؤىحء حُؼ٬ٓش ح٣٩وخػ٤ش ) -

طوشّ حُزخكؼش رَٔى أكيحع حُوٜش ػ٢ِ حُظ٤ٓ٬ٌ ٓغ حُظؼز٤َ ٝحُظ٣ِٖٞ  -

 حُٜٞط٢ .

طٌٛذ ا٢ُ حُٔٞم ٝهزَ هَٝؿٜخ هَؿض ح٧ٍٗٞرش ح٧ّ ٖٓ حٍُِٔ٘ ٢ٌُ  -

١ِزض ٖٓ ٛـخٍٛخ حُؼ٬ػش أ٫ ٣وَؿٖ ٖٓ حٍِِٓ٘ أٝ ٣لظلٖ ٧كي كظ٢ 

 ٣ؤًِٜٖ حُؼؼِذ حٌُٔخٍ.

رؼي هَٝؽ ح٧ّ هَؿض ح٧ٍحٗذ حُٜـخٍ ك٢ طَهذ ٝرؼي حُظؤًي ٖٓ  -

 ػيّ ٝؿٞى حُؼؼِذ حٌُٔخٍ ريأٝ ك٢ حُِؼذ ٝحَُٔف .
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ٝرؼي إٔ طؤًي ٖٓ هَٝؽ ر٤٘ٔخ ًخٕ ٣وظزت حُؼؼِذ حٌُٔخٍ ٍٝحء حُ٘ـَس  -

ح٧ّ ٝارظؼخىٛخ ػٖ حٍُِٔ٘ اهظَد ٖٓ ح٧ٍحٗذ حُٜـخٍ ٝأهٌ ٠٣وي 

 ػ٤ِٜٖ ًٝخى إٔ ٣ؤًِْٜ .

ظَٜص ح٧ّ كـؤس ٝريأص ط٠َد ك٢ حُؼؼِذ حٌُٔخٍ كلَ ٛخٍرخً ٫ٝٓض  -

ح٧ّ ػ٢ِ حُٜـخٍ ُؼيّ ٓٔخع أٝحَٓٛخ ك٘ؼَ حُٜـخٍ ر٘يّ ػ٢ِ ٓخ 

 كؼِٞٙ .

 : ِٛالف اٌمظخ

ٖٓ اكي١ حُظ٤ٌِٔحص إٔ طَطي١ ه٘خع ٝؿٚ ح٧ٍٗٞرش ح٧ّ ططِذ حُزخهؼش  -

ط٘ز٤ٜخ ُِٜـخٍ رؼيّ حُوَٝؽ رٜٔخكزش ٤ٓٞٓو٤ش َٓطـِش ٝططِذ 

 ( . حُزخكؼش ٖٓ رخه٢ حُظ٤ٓ٬ٌ حُظٜل٤ن رٞكيس حُ٘ٞحٍ )

ططِذ حُزخكؼش ٖٓ اكي١ حُظ٤ٓ٬ٌ ح٣ٌُِٖ ٣َطيٕٝ ه٘خع ٝؿٞٙ ح٧ٍحٗذ  -

ٓغ ٬ٓكظش إٔ ػ٘ي حُٜـ٤َس رؤٕ ٤ٔ٣َٝح هطٞس ٣ٝولٞح هطٞس 

ح٩كٔخّ رٞؿٞى ٌٓظش حُ٘ٞحٍ ٣ؼزَ ػٜ٘خ حُظ٤ٓ٬ٌ رلًَش طيٍ ػ٢ِ 

حٌُٔٞص ك٤غ طَ٘ف حُزخكؼش إٔ ٛٞص ح٧ٍحٗذ حُٜـ٤َس ٣ٔؼَ حُطزوش 

 حُٜٞط٤ش حُلخىس.

طؼِف حُزخكؼش ٗـٔش) ٍٛٞ( ُِظؼز٤َ ػٖ ٛٞص ح٧ٍحٗذ حُٜـ٤َس ك٢  -

 حُيٍؿش حُٜٞط٤ش حُلخىس .

ِذ حٌُٔخٍ ك٢ حُٔ٘طوش حُٜٞط٤ش حُـ٤ِظش ٣ظْ حُظؼز٤َ ػٖ ٛٞص حُؼؼ -

 رخٓظويحّ ٗؼٔش )ىٝ( .

 
 :اٌزم١١ُ 

 "  ًخٕ ؿ٤يحً ؿيحً. ُٜٓٞش أىحء ػ٬ٓش "   -ٔ

 طٌٖٔ حُظ٤ٓ٬ٌ ٖٓ حُظ٤٤ِٔ ر٤ٖ حُٔ٘خ١ن حُٜٞط٤ش حُلخىس ٝحُـ٤ِظش .  -ٕ

 اىٍحى حُظ٤ٓ٬ٌ ٓلّٜٞ حٌُٔظش ٝحُو٤ٔش ح٤ُِ٘ٓش ُٜخ . -ٖ

 : اٌؾظخ اٌضب١ٔخ

 "لظخ اٌلعبعخ "

 : ا٤٘لاف اٌّؼوف١خ
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 ( . حُظؼَف ػ٢ِ حُؼ٬ٓش حُؼ٬ٓش ح٣٩وخػ٤ش )   -ٔ

 ( . ( ٝحُؼ٬ٓش ) حُظؼَف ػ٢ِ حُؼ٬هش ر٤ٖ حُؼ٬ٓش ) -ٕ

 ا٤٘لاف إٌفٌ ؽوو١خ :

 ( .   -  إٔ ٢٘ٔ٣ ح١٧لخٍ ا٣وخػ٢ )     -ٔ

 (.      -   إٔ ٣ٜلن ح١٧لخٍ ا٣وخػ٢ )   -ٕ

 

 : ا٤٘لاف اٌٛعلا١ٔخ

حٌُظخ٤ًض رلذ ح٧ّ حُيؿخؿش ُٜـخٍٛخ ٝهٞكٜخ  إٔ ٣٘ؼَ ح١٧لخٍ -

 ػ٤ِْٜ.

  حُٞٓخثَ حُظؼ٤ٔ٤ِش :   حُٔزٍٞس .

 فطٛاد رٕف١ن اٌلهً :

( رخ٢ُ٘ٔ ٝحُظٜل٤ن ٓغ َٗف  طوّٞ حُزخكؼش رؤىحء حُؼ٬ٓش ) -

 ( . ( ٝحُؼ٬ٓش )  حُؼ٬هش ر٤ٖ ػ٬ٓش 

حُٔزٍٞس ػْ طوّٞ حُزخكؼش رظي٣ٖٝ رؼٞ حُظٔخ٣ٍٖ ح٣٩وخػ٤ش حَُٔطـِش ػ٢ِ  -

 طوّٞ رظ٘و٤َٛخ ٝحُظٜل٤ن .

 -ٓؼخٍ:

 

 
 : ٍوك أؽلاس اٌمظخ

 ًٛزض حُيؿخؿش ح٧ّ ٓغ أ١لخُٜخ حٌُظخ٤ًض حُٜـخٍ ا٢ُ حُزل٤َس. -

 هَٝؽ اكي١ حٌُظخ٤ًض ٖٓ حُٜق ُوطق َُٛس ٖٓ كي٣وش حُزل٤َس . -

 ٤ٟخع حٌُظٌٞص حُٜـ٤َ ٖٓ حُيؿخؿش ٝرلغ حٌُظٌٞص ػٖ أٓش . -

 اكي١ ٛـخٍٛخ ٝريأص ك٢ حُزلغ ػ٘ٚ . اًظ٘خف حُيؿخؿش ُؼيّ ٝؿٞى -

 كَكش حُيؿخؿش رِوخء حٌُظٌٞص حُٔلوٞى ٝرخه٢ حٌُظخ٤ًض . -
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 ِٛالف اٌمظخ :

( ٝططِذ حُزخكؼش ٖٓ  ٤َٓ حُيؿخؿش روطٞحص ٓ٘ظظٔش ػ٢ِ ا٣وخع ) -

اكي١ حُظ٤ٓ٬ٌ رؤٕ ٣ئىٕٝ ٓؼخٍ ُِيؿخؿش ٝٛـخٍٛخ ٝٛٞ ٤ٔ٣َٕٝ ػ٢ِ 

 ( .   ا٣وخع )

رؼيّ ٝؿٞى اكي١ ٛـخٍٛخ ريأص ط٤َٔ ػ٢ِ  ر٤٘ٔخ ٗؼَص حُيؿخؿش ح٧ّ -

 ( ك٤ًَخً. ا٣وخع )

 :اٌزم١١ُ 

( ُي١ حُظ٤ٓ٬ٌ رخ٢ُ٘ٔ     ُٜٓٞش أىحء حُؼ٬ٓش ح٣٩وخػ٤ش )   -

 ٝحُظٜل٤ن .

 طـخٝد ح١٧لخٍ ٓغ  أىحء ٓٞحهق حُوٜش ًخٕ ؿ٤يحً. -

 طـخٝد ح١٧لخٍ ك٢ أىحء حُظؼز٤َ رخُلًَش ُٔٞحهق حُوٜش ًخٕ ٬ًٜٓ. -

 : خاٌؾظخ اٌضبٌض

 " لظخ اٌٍَؾفبح ٚاٌجطخ "

 ا٤٘لاف اٌّؼوف١خ :

 (.  إٔ ٣ظؼَف ح١٧لخٍ ػ٢ِ حُؼ٬ٓش ح٣٩وخػ٤ش )   -

 ( ٝحُؼ٬ٓش -إٔ ٤ٔ٣ِ ح١٧لخٍ ر٤ٖ ح٣٩وخػ٤ٖ حُٔخرو٤ٖ ) -

( . ) 

 إٔ ٤ٔ٣ِ ح١٧لخٍ ر٤ٖ حُظٞحكن ٝحُظ٘خكَ . -

 : ا٤٘لاف إٌفٌ ؽوو١خ

 ( رخ٢ُ٘ٔ ٝحُظٜل٤ن . إٔ ٣ئى١ ح١٧لخٍ حُؼ٬ٓش )   -

(     -    - إٔ ٣ئى١ ح١٧لخٍ حُؼ٬ٓخص ح٣٩وخػ٤ش )   -

 رخ٢ُ٘ٔ ٝحُظٜل٤ن .

 إٔ ٣ؼزَ ح١٧لخٍ ػٖ حُظٞحكن ٝحُظ٘خكَ رلًَخص طؼز٣َ٤ش . -
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 ا٤٘لاف اٌٛعلا١ٔخ :

 إٔ ط٢ٔ٘ ر٤ٖ ح١٧لخٍ ٍٝف  حُظؼخٕٝ ٝحُٔ٘خًٍش. -

 إٔ ٣ظؼِْ ح١٧لخٍ ػيّ حُظٌزَ ػ٢ِ حُـ٤َ . -

 : رٕف١ن اٌلهًفطٛاد 

( رخ٢ُ٘ٔ ٝحُظٜل٤ن َٝٓحؿؼش   طوّٞ حُزخكؼش رَ٘ف ػ٬ٓش )   -

 (.   -  ح٣٩وخػ٤ٖ )

طوّٞ حُزخكؼش رؤىحء طٔخ٣ٍٖ ا٣وخػ٤ش ٝطوّٞ رظ٘و٤َٛخ ٝططِذ ٖٓ حُظ٤ٓ٬ٌ  -

 حٕ ٣ئىٜٝٗخ .

 ٓؼخٍ : -

 

 
 ٍوك أؽلاس اٌمظخ :

 ك٢ ٣ّٞ ٓخ ًخٗض  ط٤َٔ حُِٔللخس طزلغ ػٖ حُطؼخّ . -

 حُزطش ٝحُُٞس ٣ِؼزٕٞ ٓؼخُ ، ١ِٝزض ْٜٓ٘ إٔ طِؼذ ٓؼْٜ .هخرِض  -

اِٗػـض حُزطش ٝحُُٞس ٖٓ كًَش حُِٔللخس حُزط٤جش ٝطًَٞٛخ ُٝؼزٞح  -

 رؼ٤يحً ػٜ٘خ.

 ٗؼَص حُزطش ٝحُُٞس رخُ٘يّ ُٔؼخطزظْٜ ُِِٔللخس ػ٢ِ كًَظٜخ حُزط٤جش . -

 ػٞىس حُزطش ٝحُُٞس ُٝؼزٞح َٓس أه١َ ٓغ حُِٔللخس . -

 

 ٍوك ِٛالف اٌمظخ:

 ( .   هَٝؽ حُِٔللخس ٖٓ حٍُِٔ٘ ػ٢ِ ا٣وخع )   -

 ططِذ حُظ٤ٓ٬ٌٖٓ اكي١ حُظ٤ٓ٬ٌ رؤٕ ٣وِي كًَش حُِٔللخس. -

 (.  ( ٝحُُٞس ػ٢ِ ا٣وخع ) ٢٘ٓ حُزطش ػ٢ِ ا٣وخع )   -

طؼِف حُزخكؼش ٤ٓٞٓو٢  ٓظٞحكوش ُِلٖ َٓطـَ طؼزَ ػٖ ُؼذ حُؼ٬ػش  -

ر٤ٔطش طؼزَ ػٖ ٓؼخًٝططِذ ٖٓ ح١٧لخٍ ارظٌخٍ كًَخص طؼز٣َ٤ش 

 ح٤ُٓٞٔو٢ حُٔظٞحكوش .
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 :اٌزم١١ُ

 أىحء حُؼ٬ٓش ح٣٩وخػ٤ش حُـي٣يس ًخٕ ٬ًٜٓ ػ٢ِ ح١٧لخٍ . -

 ػزَ ح١٧لخٍ رٌَ٘ ؿ٤ي ػٖ حُظٞحكن ٝحُظ٘خكَ رخُلًَش . -

 أٛزق ح١٧لخٍ ُي٣ْٜ حُويٍس ػ٢ِ حُظ٤٤ِٔ ر٤ٖ حَُٔػش ٝحُز٢ء. -

و٤ِي كًَش طٌ٘ٞح ح١٧لخٍ ٖٓ أىحء ح٧ٌٗخٍ ح٣٩وخػ٤ش ٖٓ ه٬ٍ ط -

 حُِٔللخس ٝحُزطش ٝحُُٞس.

 ٔزبئظ اٌجؾش ٚرف١َو٘ب : 

طؼَٝ حُزخكؼش ك٤ٔخ ٢ِ٣ ٗظخثؾ ططز٤ن حُزَٗخٓؾ حُٔوظَف ح١ٌُ طْ حٍُٞٛٞ ا٤ُٜخ ك٢ 

 ٟٞء حُٔؼخُـش ح٩كٜخث٤ش ُلَٝٝ حُزلغ ػْ ٓ٘خه٘ش حُ٘ظخثؾ ٝطل٤ِِٜخ ٝطل٤َٔٛخ .

 :ٔزبئظ اٌفوع ا٤ٚي  -ٔ

ٖ ٓظ٢ٓٞ ىٍؿخص حُظ٤ٓ٬ٌ ك٢ ح٫هظزخٍ حُوز٢ِ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤

 رؼي١ ك٢ ح٣٩وخع حُل٢ًَ .

 ٔزبئظ اٌفوع اٌضبٟٔ : -0

طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓظ٢ٓٞ ىٍؿخص حُظ٤ٓ٬ٌ ك٢ ح٫هظزخٍ حُوز٢ِ 

 رؼي١ حُظؼز٤َ رخُلًَش ُِلٖ .

 

 ٔزبئظ اٌفوع اٌضبٌش : -2

حُظ٤ٓ٬ٌ ك٢ ح٩هظزخٍ حُوز٢ِ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓظ٢ٓٞ ىٍؿخص 

 رؼي١ ك٢ حُوَحءس حُُٜٞلخث٤ش.

 : ٔزبئظ ا٨فزجبه

 

حُـيٍٝ حُظخ٢ُ ٣ٟٞق  ه٤ٔش )ص( ُِٔئحٍ ح٧ٍٝ ك٢ ح٫هظزخٍ حُوز٢ِ رؼي١  -ٔ

 ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش.

حُز٘ي 

 ح٧ٍٝ
 حُٔظ٢ٓٞ حُظطز٤ن

ح٫ٗلَحف 

 حُٔؼ٤خ١ٍ

كَم 

 حُٔظٞٓط٤ٖ
ه٤ٔش ص 

٘ٗ.ٙٓ 

ٓٔظ١ٞ 

حُي٫ُش 

.ٓٔ 

ح٣٩وخع 

 حُل٢ًَ
 ٖٖ.ٗ .9٘ 2ٕٓ هز٢ِ

  .2ٔ 9ٖ.ٗ رؼي١ 

٣ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ىٍؿخص حُٔـٔٞػش 

 .ٓٙ.ٗ٘حُظـ٣َز٤ش ُِٔئحٍ ح٧ٍٝ ك٤غ رِـض ه٤ٔش )ص ( حُٔلٔٞرش 
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حُـيٍٝ حُظخ٢ُ ٣ٟٞق ه٤ٔش )ص( ُِٔئحٍ حُؼخ٢ٗ ك٢ ح٫هظزخٍ حُوز٢ِ رؼي١  -ٕ

 ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش.

 

حُز٘ي 

 حُؼخ٢ٗ
 حُٔظ٢ٓٞ حُظطز٤ن

ح٫ٗلَحف 

 حُٔؼ٤خ١ٍ

كَم 

 حُٔظٞٓط٤ٖ

ٓٔظ١ٞ 

 حُي٫ُش

حطـخٙ 

 حُِلٖ
 ٙٙ.2ٗ .2٘ ٙٙ. هز٢ِ

ٓٔ. 

  ٖٗ. 2ٗ.ٗ رؼي١ 

٣ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ىٍؿخص حُٔـٔٞػش 

 .ٙٙ.2ٗ)ص( حُٔلٔٞرش  حُظـَر٤ش ُِٔئحٍ حُؼخ٢ٗ ك٤غ رِـض ه٤ٔش

 

حُـيٍٝ حُظخ٢ُ ٣ٟٞق ه٤ٔش )ص( ُِٔئحٍ حُؼخُغ ك٢ ح٫هظزخٍ حُوز٢ِ رؼي١  -ٖ

 ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش .

 

 حُٔظ٢ٓٞ حُظطز٤ن حُز٘ي حُؼخ٢ٗ
ح٫ٗلَحف 

 حُٔؼ٤خ١ٍ

كَم 

 حُٔظٞٓط٤ٖ

ٓٔظ١ٞ 

 حُي٫ُش

حُوَحءس 

 حُُٜٞلخث٤ش
 2ٗ.ٔٙ .2ٗ .2ٕ هز٢ِ

ٓٔ. 

  .ٕٖ 2٘.ٗ رؼي١ 

حُـيٍٝ حُٔخرن ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ىٍؿخص حُٔـٔٞػش ٣ظ٠ق ٖٓ 

 .2ٗ.ٔٙحُظـ٣َز٤ش ُِٔئحٍ حُؼخُغ ك٤غ رِـض ه٤ٔش )ص( حُٔلٔٞرش

 اٌزؼ١ٍك اٌؼبَ ػٍٟ إٌزبئظ :

رؼي ػَٝ ٗظخثؾ حُزلغ ٝػزٞص كَٝٝ ، ط٘خُٝض حُزخكؼش طِي حُ٘ظخثؾ رخُظل٤َِ 

 ٔخروش حَُٔطزطش رٟٔٞٞع حُزلغ.ٝحُظل٤َٔ ١زوخً ُ٪١خٍ حُ٘ظ١َ ٝحُيٍحٓخص حُ

ط١َ حُزخكؼش إٔ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش طلٞهض ًٝخٗض ىٍؿخص حُظ٤ٓ٬ٌ ك٢ ح٫هظزخٍ 

حُوز٢ِ رؼي١ ؿ٤يس ٓٔخ ًخٕ ُٚ أػَ ا٣ـخر٢ ك٢ طلٖٔ ح٧ىحء ُي١ حُظ٤ٓ٬ٌ ُي١ ح٣٩وخع 

 حُل٢ًَ.

 : اٌزٛط١بد ٚاٌّمزوؽبد
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حُٔوظَكخص ٝحُظ٤ٛٞخص حُظ٢ حٓظيُض طؼَٝ حُزخهؼش ك٢ ٜٗخ٣ش طِي حُيٍحٓش رؼٞ 

ػ٤ِٜخ ه٬ٍ اػيحى حُيٍحٓش ٗظ٣َخً ٝػ٤ِٔخً ٓظ٤ٔ٘ش إٔ طٔخْٛ ك٢ ط٤َٜٔ ىٍحٓش ح٣٩وخع 

 حُل٢ًَ ُطلَ حَُٔكِش ح٩رظيحث٤ش .

  حٓظويحّ ح٧ُؼخد ح٤ُٓٞٔو٤ش ٝحُوٜٚ حُل٤ًَش ح٤ُ٘وش حُظ٢ طٔخػي

 ك٢ ط٤َٛٞ حُٔؼِٞٓخص ٝطل٤ٖٔ ح٧ىحء ح٣٩ووخػ٢.

  ّرٔخىس حُظَر٤ش ح٤ُٓٞٔو٤ش ك٢ حُٔيحٍّ ح٩رظيحث٤ش .ح٩ٛظٔخ 

  اػخىس حُ٘ظَ ٤ٔٛ٧ش أٗ٘طش حُظَر٤ش ح٤ُٓٞٔو٤ش ٖٓ ك٤غ حُٔلظ١ٞ

 ٝحُط٣َوش ربػظزخٍٛخ ٓخىس ٓؼخٝٗش ُٜخ أ٤ٔٛظٜخ ك٢ اػيحى حُطلَ .

 لبئّخ اٌّواعغ :

ٗخى٣ش ٓلٔي ى٣ٍٖٝ : حَُهٚ ح٫رظٌخ١ٍ حُلي٣غ ،  –اؿ٬ٍ ٓلٔي ارَح٤ْٛ  -ٔ

 ّ.92ٔٔىحٍ ح٠ُٜ٘ش ُِطزخػش ، حُوخَٛس ،  حُوخَٛس ،

اه٬ٙ ٍٗٞ حُي٣ٖ : أػَ ط٤ٔ٘ش ح٩كٔخّ رخ٣٩وخع ػ٢ِ حُظل٤َٜ حُؼ٢ِٔ  -ٕ

ٝرٜٔش ٓظـ٤َحص حُ٘و٤ٜش ، ٍٓخُش ىًظٍٞحس ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس ، ٤ًِش حُظَر٤ش 

 ّ.92ٕٔح٣َُخ٤ٟش ُِز٘خص ، ؿخٓؼش كِٞحٕ ، 

ذ ، حُوخَٛس ، ىحٍ أ٤َٓس ٤ٓي كَؽ : حُظؼز٤َ حُل٢ًَ ٤ًِٓٞش ُظـ٤ْٔ حُوخُ -ٖ

 ّ. 92ٖٔحٌُظذ ، 

أ٤ٓٔش أ٤ٖٓ ك٢ٜٔ ، ػخث٘ش ٤ِْٓ : حُٟٔٞٞػخص حُيح٣ٌَُُٝش ر٤ٖ حُ٘ظ٣َش  -ٗ

 ّ.ٕٕٓٓٝحُظطز٤ن ، حُـِء ح٧ٍٝ ، حُوخَٛس ، ٌٓظزش ح٧ٗـِٞ ح٣َُٜٔش 

كخ١ٔش ٤ٍٗي : " ىٍٝ ح٧ُؼخد ح٤ُٓٞٔو٤ش ك٢ طٌٝم حُطلَ ٤ُِٓٞٔو٢ "  -٘

خٓؼش كِٞحٕ ، حُؼيى ح٧ٍٝ ، ٓخٍّ حُوخَٛس ، ٓـِش ىٍحٓخص ٝرلٞع ، ؿ

ٔ922.ّ 

ر٤ٌِش  ٕٔٛخ٢ٗ ٗلظٚ ارَح٤ْٛ : رلغ ٍٓ٘٘ٞ ، ٓـِش ػِّٞ ٝكٕ٘ٞ ، حُٔـِش  -ٙ

 ّ.ٕٓٔٓحُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش ، ؿخٓؼش رٜ٘خ  ، ٤ُٞ٣ٞ 

٢ٗٝ ٗخًَ ، أ٤ٓٔش أ٤ٖٓ : ًظخد حُٔؼِْ ك٢ ح٣٩وخع حُل٢ًَ ٝح٧ُؼخد  -2

 ّ .92ُٕٔوخَٛس ، ح٤ُٓٞٔو٤ش ، حُـِء ح٧ٍٝ ، ٓطخرغ ح٧َٛحّ ، ح

2- Emile Jaqes Dalcroze ; Rhythm music and eduction 

.1971. 

9- Emile Jaqes Dalcroze ;The eurhythmics art and eduction 

,London ,Cynthia ,cox,1911. 
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ٔٓ- Nancy ,Swaiko ;The role of an eurhythmixs 

programs in curriculum for deaf children , New York , 

American annals if the deaf ,1974. 

ٔٔ- Powell  S   Anthony music  in the early years ,new 
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