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ثزًبهح تذرَجٍ لتٌوُخ ههبراح التخطُط لذٌ 

 هؼلوخ الزوضخ غُز الوتخصصخ

 واثزٍ ػلٍ الٌوى الؼقلٍ للطفل 

 دادــــإع

 **د/ رباب رشاد محمد *           ا.م.د/ أمل عبٌد مصطفى

1دالٌا عبد الحمٌد سالم 
 

ٛيف حُزلغ ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ ٓيٟ ٗـخف رَٗخٓؾ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍس ٍِقض اٌجؾش : 

حُظوط٢٤ ٬ُٗ٘طش ُي١ ٓؼِٔخص حَُٟٝش ؿ٤َ حُٔظوٜٜش ٝػ٬هظٜخ رزؼٞ 

(  ٓؼِْ ٝٓؼِٔش ؿ٤َ ٕٔحُؼ٤ِٔخص حُٔؼَك٤ش ُطلَ حَُٟٝش ًٝخٗض حُؼ٤٘ش ٌٓٞٗٚ ٖٓ )

ػ٤٘ش ٖٓ ح١٫لخٍ ح٣ٌُٖ ٣ظؼِٕٔٞ ٖٓ ٗلْ ٓظو٤ٜٜٖ ك٢ ٓـخٍ ٣ٍخٝ ح١٫لخٍ ٝ

( ٓ٘ٞحص ٝحٓظويّ ٙ-٘( ١لَ ١ٝلِش ٣ظَحٝف حػٔخٍْٛ ٖٓ )ٓ٘ػ٤٘ش حُٔؼ٤ِٖٔ )

حُٜٔ٘ؾ حُظ٤ْٜٔ حُظـ٣َز٠٤ ًٝ حُٔـٔٞػش حُٞحكيس   ًٝخٗض ح٧ىٝحص ) رطخهش 

٬ٓكظش حىحء ٓؼِٔش حَُٟٝش ؿ٤َ حُٔظوٜٜش ، ٝٓو٤خّ حُؼ٤ِٔخص حُٔؼَك٤ش ُطلَ 

ؾ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍس حُظوط٢٤  ( ٝطِٞٛض حُ٘ظخثؾ ح٢ُ ٗـخف رَٗخٓؾ ط٤ٔ٘ش حَُٟٝش ٝرَٗخٓ

ٜٓخٍس حُظوط٢٤ ٬ُٗ٘طش ُي١ ٓؼِٔش حَُٟٝش ؿ٤َ حُٔظوٜٜش ًٝخٗض ٛ٘خى ػ٬هش 

 .ر٤ٖ ط٤ٔ٘ش ٌٛٙ حُٜٔخٍس ٝرؼٞ حُؼ٤ِٔخص حُٔؼَك٤ش ُطلَ حَُٟٝش 

 ِملِخ : 

طؼظزَ ٜٓخٍحس حُظوط٢٤ ٬ُٗ٘طش أْٛ ػَٜ٘ ٖٓ ػ٘خَٛ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝطظطِذ  

ٝهظخ حًزَٖٓ رخه٢ حُؼ٘خَٛ ح٫ه١َ ٝطخط٢ ح٣ُٞٝش حُظوط٢٤ حُظَر١ٞ ٬ُٗ٘طش ُٔخ 

ُٜخ ٖٓ ح٤ٔٛش ك٤غ حٗٚ ٣٫ٌٖٔ ط٘ل٤ٌ ٗ٘خ١ ىٕٝ حُظوط٢٤ ُٚ ٢ٌُٝ ط٘ـق ػ٤ِٔش 

طلَ حَُٟٝش ٣ظظطِذ ٝؿٞى ٓؼِٔش ػ٢ِ حُظوط٢٤ حُـ٤ي ٬ُٗ٘طش حُظَر٣ٞش حُٔويٓش ُ

ىٍؿش ٖٓ حُظخ٤َٛ حُظَر١ٞ ٓٔظويٓٚ ٜٓخٍحطٜخ ٝٝهزَحطٜخ ٝٓؼَكظٜخ رخُلوخثن 

ٝحُٔؼِٞٓخص حُٔظخكش رخُ٘ٔزش ُِٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ حُٔليى كظ٢ طظٌٖٔ ٖٓ ٟٝغ حُوطش 

حُظ٢ طظ٘خٓذ ٓغ ح٫ٛيحف حَُٔحى طلو٤وٜخ . ٝٓغ طِي حُٔظطِزخص حُظ٢ طٟٞغ ػ٢ِ 

ِٔش حُٔظوٜٜش َُٔكِش ٣ٍخٝ ح١٫لخٍ ٝؿي حٗٚ ٖٓ ح١ٍَٝ٠ُ ط٤ٔ٘ظٜخ ػخطن حُٔؼ

 ُي١ ٓؼِٔش حَُٟٝش ؿ٤َ حُٔظوٜٜش ٟٓٞٞع حُزلغ . 

ٝك٢ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس ٣ظْ ك٤ٜخ هَٝؽ حُطلَ ٖٓ ر٤جظٚ )حٍُِٔ٘( ح٢ُ حُٔـظٔغ  

حُوخٍؿ٢ )حُل٠خٗش أٝ حَُٟٝش( ٖٝٓ ه٬ٍ ٌٛح ٣زيأ حُطلَ إٔ ٣وّٞ رخ٫ػظٔخى ػ٠ِ 
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ٗلٔٚ رٌَ٘ ؿِث٢ ري٫ً ٖٓ حػظٔخىٙ حٌُخَٓ ػ٠ِ ٖٓ كُٞٚ ، ك٤غ أٗٚ ٣زيأ ك٢ 

حُظؼخَٓ ٝحُظلخػَ ٓغ ح٧ه٣َٖ ٣ٝٔظوَ رٌحطٚ رٌَ٘ طي٣ٍـ٢، ٣ٝزيأ حُطلَ ٣ظؼِْ 

٤ٔ٣ِٝ حُلَم ر٤ٖ حُٜٞحد ٝحُوطؤ، ٣ٝزيأ ك٢ حًظٔخد حُو٤ْ ٝح٫طـخٛخص ٝحُؼخىحص 

ُظ٢ ٖٓ ه٬ُٜخ ٣ظْ ر٘خء حُ٘و٤ٜش ح٫ؿظٔخػ٤ش؛ ٝطؼظزَ ٌٛٙ حَُٔكِش ٢ٛ ح٧ٓخّ ح

ح٤ُِٔٔش ُِطلَ، كبًح ُْ ٣َحػ٢ هٜخثٚ ٝٓظطِزخص ٗٔٞ ٌٛٙ حَُٔكِش ٝػيّ حُظؼخَٓ 

ٓؼٜخ رٌَ٘ ٤ِْٓ ٣ٜزق حُطلَ أًؼَ ػَٟش ٬ُٟطَحرخص ٝحُٔ٘خًَ ح٤ًُِٞٔش 

 (ٙ :١ٍٙ0222و وبًِ، ثطوً ؽبفع، ٝحُ٘ل٤ٔش ٝحُؼٌْ ٛل٤ق. )

ٝحَُث٢ٔ٤ ٝحُؼخَٓ ح٧ٓخ٢ٓ ك٢ طلو٤ن أٛيحف ٝٓٔخ ٓزن ٣ظ٠ق أ٤ٔٛش حُيٍٝ حُلؼخٍ 

ٓئٓٔش ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ ًٔ٘ظٞٓش طَر٣ٞش ٣وغ ػ٠ِ ٖٓ ٣ؤٖ رخَُػخ٣ش ٝحُظَر٤ش 

ٝحُظؼ٤ِْ ىحهَ ٌٛٙ حُٔئٓٔش، ٢ٛٝ ٓؼِٔش ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ. حُظ٢ ٣ـذ إٔ طِْ رـ٤ٔغ 

حُٔؼخٍف حُ٘ظ٣َش ٝحُٜٔخٍحص ح٤ُٜ٘ٔش ح٣ٍَٝ٠ُش ٝح٧ٓخ٤ٓش حُظ٢ ٣لظخؿٜخ ١لَ ٌٛٙ 

َُٔكِش، ٢ٌُ ٣ظْ حُظلخػَ حُٔظزخىٍ ك٢ ٍٛٞطٚ حَُٔؿٞس ك٢ َٓكِش ٣ٍخٝ ح

 ح١٧لخٍ.

( ػ٠ِ ه٤٠ش اػيحى حُٔؼِٔش ٝط٤ٜجظٜخ ُٔظطِزخص حُٜٔ٘ش 2ٕٓٓٝطؤًي ٜٓخ ارَح٤ْٛ )

ٝكن ٓوظ٤٠خص حُؼَٜ حُلي٣غ ٖٓ ح٧ٍٓٞ حُظ٢ طلظ٠ رخٛظٔخّ ٓٔظَٔ ٖٓ ؿ٤ٔغ 

ٓخ٢ٓ ك٢ اػيحى حُـ٤َ ٝطَر٤ظٚ ٖٓ حُ٘ظْ حُظؼ٤ٔ٤ِش، ُٔخ طِؼزٚ حُٔؼِٔش ٖٓ ىٍٝ أ

حُ٘خك٤ش "حُؼو٤ِش، حُ٘ل٤ٔش، حُـ٤ٔٔش" ٓغ ط٣ِٝيٙ رخُٔؼخٍف ٝحُٜٔخٍحص ٝٓٔخػيطٚ 

 ػ٠ِ حُظ٤ٌق ٓغ حُل٤خس ٝطٞؿ٤ٚ ػ٤ِٔخ ٝػ٤ِٔخ ٝطو٣ْٞ طؼ٤ِٔٚ. 

 ِشىٍخ اٌجؾش :

ٖٓ حْٛ ح٬ٌُ٘ٔص حُظ٢ طٞحؿٚ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ ػَٜٗخ حُلي٣غ ٢ٛ ػـِ ك٢ 

ص حُظوٜٜخص ك٢ رؼٞ حَُٔحكَ حُظؼ٤ٔ٤ِش ح٧َٓ ح١ٌُ أى١ ح٢ُ ٓي ٗظ٢  ٓـخ٫

ٌٛح حُؼـِ ىٕٝ حُ٘ظَ ح٢ُ حُيٍٝ ح١ُٞ٘ٔ رْٜ ٓخ حًح ًخٕ ٣ِٜق ُْٜ أٝ ٣ِٜلٕٞ ُٚ، 

ٌٝٛٙ حٌُِٔ٘ش ٫ طوظَٜ آػخٍٛخ ػ٢ِ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش كو٢ ٝاٗٔخ ١َٗ حٗؼٌخٓخ 

ٖ حُؼَٔ ح١ٌُ ٣وٕٞٓٞ ٧ػخٍٛخ ػ٢ِ حُلَحى ٖٓ ك٤غ ٓؼخىطْٜ ٍٟٝخْٛ حُ٘و٢ٜ ػ

رٚ ٫ٝ ٣وق آػخٍ حٌُِٔ٘ش ػ٘ي ٌٛح حُلي ر٤٘ٔخ ٣ٔظي ح٢ُ ١لَ حَُٟٝش ح١ٌُ ريٍٝٙ  

 ٣لظوَ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُوزَحص ٝحُٔؼخٍف ٝحُٜٔخٍحص ٝحُويٍحص ٗظَح ٌُٜٙ حٌُِٔ٘ش.

ٝحط٠لض ٌٛٙ حٌُِٔ٘ش ٖٓ ه٬ٍ ػَٔ حُزخكؼش ك٢ حُٔؼخٛي ح٣َُٛ٧ش ٫كظض إٔ 

٤خص ٓظوٜٜخص ك٢ ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ ٖٓ أْٛ حُو٠خ٣خ حُظ٢ ٓٔؤُش طٞك٤َ ٓؼِٔخص ٜٓ٘

طٜيٍص حُٔؼخٛي ح٣َُٛ٧ش ٓوخٍٗش رَٔكِش ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ رخُظَر٤ش ٝحُظؼ٤ِْ، ٌُُي 

ٓؼض حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ح٢ُ طلي٣ي حُٜٔخٍحص ح٤ُٜ٘ٔش ح٬ُُٓش ُٔؼِٔش حَُٟٝش ؿ٤َ 

يٓش ُطلَ س حُظوط٢٤ حُظَر١ٞ ٬ُٗ٘طش حُٔوحُٔظوٜٜش ٝٓي١ طؤػ٤َ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍح

 حَُٟٝش ػ٢ِ رؼٞ حُؼ٤ِٔخص حُٔؼَك٤ش ُي١ أ١لخٍ حَُٔكِش 
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( حُٜؼٞرخص حُظ٢ طٞحؿٜٜخ ٓئٓٔخص ٣ٍخٝ 2ٕٓٓٝر٤٘ض ىٍحٓش أٗٞحٍ كخَٟ )

ح١٧لخٍ ٢ٛ هِش ٝؿٞى حُٔؼِٔش حُٔظوٜٜش ُِؼَٔ ٓغ ح١٧لخٍ ك٢ ٖٓ ح٣َُخٝ اً 

كِش ح٫رظيحث٤ش إٔ حُـخُز٤ش حُؼظ٠ٔ ٖٓ ٓؼِٔخص حَُٔكِش طْ اػيحىٖٛ ُِظي٣ٍْ رخَُٔ

ك٢ ك٤ٖ إٔ ١لَ ح٣َُخٝ رلخؿش ا٠ُ ٓؼِٔش ٓيًٍش ُوٜخثٚ ٝٓطخُذ ٗٔٞٙ 

 ٬ٌ٘ٓٝطٚ ح٤ًُِٞٔش ٝح٫ٗلؼخ٤ُش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش.

ٔؼِٔخص حُ ٜٓخٍس حُظوط٢٤ ٬ُٗ٘طش ُي١ ٝطظٔؼَ ٌِٓ٘ش حُيٍحٓش رٞؿٞى ٟؼق ك٢ 

 ٖٝٓؿ٤َ حُٔظوٜٜخص حُظ٢ طْٜٔ ريٍٝٛخ ك٢ رؼٞ ؿٞحٗذ حُ٘ٔٞ ػ٘ي أ١لخُٜخ، 

ه٬ٍ ػَٔ حُزخكؼش ٓغ ٛئ٫ء حُٔؼِٔخص ٫كظض إ حُٔؼِٔخص ٣ٔظويٖٓ حُظؼ٤ِْ حُوخثْ 

ػ٠ِ ح٧ٗ٘طش ٝحُزَحٓؾ حُظ٢ طٜيف ا٠ُ ط٤ٔ٘ش حُؼ٤ِٔخص حُؼو٤ِش حُٔؼَك٤ش حُؼ٤ِخ، 

ٝحُٞكيحص حُوخثٔش ػ٠ِ طؼ٤ِْ حُظل٤ٌَ ا٠ُ ؿ٤َ ًُي، ك٬٠ ػٖ حٓظٜخٗش ٛئ٫ء 

ٝهِش اطخكش حُلَٛش ُْٜ ُِظؼز٤َ ػٖ أكٌخٍْٛ حُٔؼِٔخص رؤكٌخٍ ح١٧لخٍ ٝأٓجِظْٜ، 

رل٣َش، رَ ٝحُظؼخَٓ رؤٞس ٝحٓظويحّ ح٧ِٓٞد حُٔظ٢ِٔ ٓؼْٜ. كٌخٕ حٛظٔخّ حُزخكؼش 

 ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ٛئ٫ء حُٔؼِٔخص ٍُِٞٛٞ ُطلَ ٓظٞحُٕ.

( طليػض ػٖ أ٤ٔٛش ط٤ٔ٘ش حُٔٞحٍى ٕٕٔٓٝك٠ ىٍحٓش ٜٓي١ حُو٢َٗ، ٛي٣َ ٛخُق )

ط٤ٔ٘ش حُٔٔخٍٓخص حُظؼ٤ٔ٤ِش ُٔؼِٔخص حَُٟٝش، ٝحٕ اػيحى ١لَ  حُز٣َ٘ش حُٔظٔؼِش ك٢

ُِؼ٤ٖ ك٢ ٓـظٔغ ٣َٓغ حُظـ٤َ ٣ظطِذ ٖٓ حُٜٔظ٤ٖٔ رخُظَر٤ش ٝحُظؼ٤ِْ ٓٔخػيطٚ ػ٠ِ 

حُظ٤ٌق ٓغ ٌٛح حُٔـظٔغ ٖٓ ه٬ٍ اطخكش حُلَٛش أٓخٓٚ ٝطي٣ٍزٚ ػ٠ِ كَ ح٬ٌُ٘ٔص 

 حُظ٢ طٞحؿٜٚ.

ُٔؼِٔش حَُٟٝش ؿ٤َ  ظوط٢٤ ٜٓخٍس حُٖٝٓ ٛ٘خ ظَٜص حُلخؿش ح٢ُ ط٤ٔ٘ش 

 حُٔظوٜٜش ٖٓ ه٬ٍ رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ ٓوظَف.

 ك٠ حُظٔخإٍ حَُث٠ٔ٤ حُظخ٠ُ : حُزلغٝرٌُي طظليى ٌِٓ٘ٚ 

ؼٍّخ اٌوٚػخ غ١و ٌلٞ ِ زقط١ؾاٌ حز١ّٕخ ِٙبهاثؤبِظ اٌزله٠جٟ ٌحُـٓخ 

 .طفًٌٍإٌّٛ اٌؼمٍٟ  ٚاصوٖ ػٍٟ اٌّزقظظخ

 ٠ٚزفوع ِٓ اٌزَبؤي اٌوئ١َٟ ا٤ٍئٍخ اٌفوػ١خ اٌزب١ٌخ: 

   ٓخ أْٓ حُزَٗخٓؾ حُظي٣ٍز٢ ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍس حُظوط٢٤ ُي١ ٓؼِٔش

 حَُٟٝش ؿ٤َ حُٔظوٜٜش 

  ٓخ كخػ٤ِش حُزَٗخٓؾ حُظي٣ٍز٢ ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍس حُظوط٢٤ ُي١ ٓؼِٔش

 حَُٟٝش ؿ٤َ حُٔظوٜٜش 

 ُ ٜٔخٍس ٓخ حػَ ط٣َذ ٝحًٔخد ٓؼِٔش حَُٟٝش ؿ٤َ حُٔظوٜٜش

 حُظوط٢٤ ػ٢ِ حُ٘ٔٞ حُؼو٢ِ ُطلَ حَُٟٝش . 

 :جؾش أ٘لاف اٌ



 مجلة كلية التربية النوعية للدراسات التربوية والنوعية 0206 مايو( 61د )العد
 

  
212 

 
  

 ا٠ُ طلو٤ن ح٧ٛيحف ح٥ط٤ش: حُلخ٢ُ  زلغٜيف ح٣ُ

اُوخء ح٠ُٞء ػ٠ِ رؼٞ ٬ٌ٘ٓص َٓكِش ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ رخ٧َُٛ  -

 ح٣َُ٘ق.

 ٍٛي حُٞحهغ حُلخ٢ُ ُٜٔ٘ـ٤ش ٓي حُؼـِ رَٟٝخص حُٔؼخٛي ح٣َُٛ٧ش. -

ؿ٤َ ُٔؼِٔش حَُٟٝش  ٜٓخٍس حُظوط٢٤حُظؼَف ػ٠ِ آػخٍ ٝحٗؼٌخٓخص ط٤ٔ٘ش  -

 ػ٠ِ رؼٞ حُؼ٤ِٔخص حُٔؼَك٤ش ُطلَ حَُٟٝش.حُٔظوٜٜش 

ُٔؼِٔش حَُٟٝش ؿ٤َ حُٔظوٜٜش رخُٔؼخٛي  ٜٓخٍس حُظوط٢٤ ط٤ٔ٘ش  -

 ح٣َُٛ٧ش.

ُٔؼِٔش حَُٟٝش ؿ٤َ ٜٓخٍس حُظوط٢٤ اػيحى رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ ٓوظَف ُظ٤ٔ٘ش  -

حُٔظوٜٜش ٌٝٛح ٣ٌٖٔ إٔ ٣ل٤ي ٓوطط٢ رَحٓؾ ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ ك٢ 

 ح٫ٓظؼخٗش ٝح٫ٓظلخىس ٓ٘ٚ. 

 : جؾشأ١ّ٘خ اٌ

أ٤ٔٛظٚ ٗظَح ُوِش ٝٗيٍس حُيٍحٓخص حُٔويٓش ُِؼ٤٘ش حُٔٔظٜيكش حُزلغ حُلخ٢ُ  ٔظٔي٣

 ٢ٛٝ حُٔؼِٔخص ؿ٤َ حُٔظوٜٜخص ك٢ ٓـخٍ ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ.

ُٔـٔٞػش ٖٓ حُٔؼِٔخص ح٬ُط٢  ٜٓخٍحس حُظوط٢٤ رظ٤ٔ٘ش   حُزلغ حُلخ٢ُٜظْ ٣ -

طؼِٖٔ ٓؼِٔش ٣ٍخٝ أ١لخٍ ك٢ ؿ٤َ ٓـخٍ طوٜٜٜخ ٢ٛٝ كجش ٤ُٔض رو٤ِِش 

 ىحهَ حُٔؼخٛي ح٣َُٛ٧ش.

ٓي ٓظطِزخطٜٖ حُٞظ٤ل٤ش، ٟٝٝغ ٓوط٢ ُٔي ؿٞحٗذ حُوٍٜٞ ٝٓٞحًزش  -

 حُؼَٜ.

َ حُٔظوٜٜش ُِٔؼِٔش ؿ٤ ٜٓخٍس حُظوط٢٤ حُٞهٞف ػ٠ِ حُؼ٬هش ر٤ٖ ط٤ٔ٘ش  -

  ٝرؼٞ حُؼ٤ِٔخص حُٔؼَك٤ش ػ٘ي أ١لخُٜخ

 فوٚع اٌجؾش :

 ٠ٕض اٌفوع ا٤ٚي ػٍٝ أٔٗ :

٣ٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطذ ىٍؿخص ٓـٔٞػش حُيٍحٓش ٖٓ 

ك٢ حُظطز٤و٤ٖ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ُٜخُق ٓظ٢ٓٞ ٍطذ ٜٓخٍس حُظوط٢٤ حُٔؼِٔخص ك٢ 

 .ىٍؿخص حُظطز٤ن حُزؼي١

 اٌضبٔٝ ػٍٝ أٔٗ :٠ٕض اٌفوع 

طٞؿي ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ٓٞؿزش ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ىٍؿخص أ١لخٍ ٓـٔٞػش 

حُؼ٤ِٔخص حُٔؼَك٤ش ٝر٤ٖ ىٍؿخص ٓؼِٔخطْٜ ػ٠ِ رطخهش ٬ٓكظش اهظزخٍ حُيٍحٓش ػ٠ِ 

 .أىحء ٓؼِٔش حَُٟٝش 

 ِظطٍؾبد اٌجؾش :

 ( اٌجؤبِظ :1)
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ٝحُٔوٜٞىس ٝحُٔوط٢ ُٜخ ٣ؼَف حُزَٗخٓؾ رؤٗٚ " ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧ٗ٘طش حُٜخىكش 

رٌَ٘ ػ٠ِٔ ٣ٝظْ ح٩ػيحى ُٜخ ٓٔزوخً، ٝكن هطش ٓليىس ح٧ٛيحف ٝحُٔلظٟٞ ٝأٓخ٤ُذ 

حُظو٣ْٞ، ٣ٝظْ ًُي طلض اَٗحف ٓؼِْ طَرٟٞ، ُظٔخْٛ ك٠ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ح١٧لخٍ، 

ُظلون حُ٘و٤ٜش حُٔظٌخِٓش ٓؼَك٤خً ٜٝٓخ٣ٍخً ٝٝؿيح٤ٗخً، ٝطؼَٟ حُٔ٘خٛؾ ٝطوَؿٜخ ٖٓ 

 ( ٘٘:  ٤ٕٖٓٓي . "  ) أكٔي ك٤ٖٔ حُِوخ٠ٗ ، ػ٠ِ ؿَٔ ، ىحثَس حُظوِ

 :Developmentِفَٙٛ اٌز١ّٕخ   (0)

(: رؤٜٗخ حُؼ٤ِٔش حُظ٢ ٣ظْ ٖٓ ه٬ُٜخ طي٣ٍذ حُٔؼ٤ِٖٔ 9ٕٓٓ) ط٩ػ اٌؾ١َٕٟػَكٜخ 

ػ٠ِ ًخكش ح٧ػٔخٍ ح١ُٞ٘ٔش رٞظ٤لظْٜ ٝرٞحؿزخطْٜ ٝٓٔئ٤ُٝخطْٜ ٝط٤ٔ٘ش ًلخءطْٜ 

حُٔوظِلش رٔخ ٣ظٞحكن ٓغ ٓخ ٣ظطِزٚ أىٝحٍْٛ ًٔؼ٤ِٖٔ ٓغ ٍَٟٝس حُظؤ٤ًي ػ٠ِ أ٤ٔٛش 

٣َس حُظـ٤َحص حُؼخ٤ُٔش حٓظَٔحٍ طي٣ٍزْٜ ك٢ ًَ حُٔٔظليػخص ك٢ ٓـخٍ حُؼَٔ رٔٔخ

 حُٔؼخَٛس.

(: رؤٜٗخ ح٤ُٔخٓخص ٝحُٔٔخٍٓخص ٝحُٞٓخثَ ٝح٧ٓخ٤ُذ ٕٓٔٓ) ئ٠ٕبً ٍؼ١لٝػَكظٜخ 

حُظ٢ طٔظويّ ُٔٔخػيس حُٔؼِْ ك٢ حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُٜٔخٍحص ٝحُوزَحص حُظَر٣ٞش 

ٝحُ٘ل٤ٔش ح٬ُُٓش ُٔي حكظ٤خؿخطٚ ٝحكظ٤خؿخص حُٔئٓٔش حُظ٢ طَطز٢ ك٢ اكيٟ ؿٞحٗزٜخ 

حٌُحط٢، ٝحَُؿزش ك٢ ٍكغ ٓٔظٟٞ حٌُلخءس ٝحُٞهٞف ػ٠ِ حُٔظطِزخص ح٤ُٜ٘ٔش رخُظؼِْ 

 ح٬ُُّ طٞحكَٛخ ُِٔؼ٤ِٖٔ.

 : Planningاٌزقط١ؾ  (2)

  :حُظوط٢٤ ُـ٣ٞخ 

ٓؼ٢٘ حُظوط٢٤ ك٢ ٓؼـْ حُِـش حُؼَر٤ش حُٔؼخَٛس ٛٞ ٜٓيٍ هط٢ /هط٢ ٍ : 

هطش طوط٢٤ حُوِذ : طٔـ٤َ كًَخطٚ ٝٗز٠خطٚ رط٣َوش ح٤ُش ٝر٘خث٤ش ٝٛٞ ٟٝغ 

ٓيٍٝٓٚ ُِ٘ٞحك٢ ح٫هظٜخى٣ش ٝحُظؼ٤ٔ٤ِش ٝح٩ٗظخؿ٤ش ٝؿ٤َٛخ ط٘لٌ ك٢ ٝهض ٓليٝى ) 

 (2ٕٓٓحكٔي ٓوظخٍ ػَٔ ، 

 ٣ٝؼَف حُظوط٢٤ حٛط٬كخ :

رخٗٚ ػ٤ِٔش طٔظويّ ٜٓخٍحص ٓوظِلٚ حػظٔخىح ػ٢ِ ٗٞع حُٜٔٔش   Nealػَكٚ 

ٍُِٞٛٞ ح٢ُ ٛيف ٓٔظوز٢ِ ، ٣ٝوخّ حُظوط٢٤ ٖٓ ه٬ٍ ح٤ًُِٞٔخص حُظ٢ طْ حػؼ٘خء 

 حٗـخُ حُٜيف.

(Neal, 2003)  

حُظوط٢٤ ٜٓخٍس طوّٞ حُٔؼِٔش ٖٓ ه٬ُٚ رز٘خء ٤ٌَٛ ػِٜٔخ رٜلش  ػوفزٗ هِبى :ٚ

ػخٓش، ٣ٝلظخؽ ح٠ُ طلي٣ي ٓٔزن ٨ُٛيحف ٝطلي٣ي ح٧ٓخ٤ُذ ٝحُطَم حُٔ٘خٓزش حُظ٢ 

طظزؼٜخ حُٔؼِٔش ىحهَ هخػش حُ٘٘خ١ ٝحُظ٢ طؼظٔي ػ٠ِ ػٞحَٓ ًؼ٤َس ٜٓ٘خ: حُٔلظٟٞ، 

 حُِٖٓ حُٔظخف، ٓٔظٟٞ ح١٧لخٍ ٝح٩ٌٓخٗخص حُٔظخكش. 

 (22ٔ: ٕٗٔٓ )ٍٓخُ ارَح٤ْٛ،
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ػَكٚ ١ٍِٓ رخٗٚ ػ٤ِٔش اىح٣ٍش ٓظ٘خرٌٚ طظ٠ٖٔ حُزلغ ٝحُٔ٘خه٘ش ٝح٫طوخٕ ػْ حُؼَٔ 

 ٖٓ حؿَ طلو٤ن ح٧ٛيحف حُظ٢ ط٘ظَ ح٤ُٜخ رخػظزخٍٛخ ٗوخ َٓؿٞرخ ك٤ٚ.

 (ٕٙٓٓ) ١ٍِٓ أكٔي ػزي حُل٢ :  

ح٢ُ رَحٓؾ  ٝػَكٚ ؿ٣َذ رخٗٚ طل٣َٞ حُـخ٣خص ٝحُٔوخٛي ٝح٫ٛيحف حُظ٢ طْ ٍٜٓٔخ

ٝحَٓ٘ٝػخص ٣ظْ َٓحؿؼظٜخ ىٝٓخ ٝطو٤٤ٜٔخ حػ٘خء حُظطز٤ن ٣ٝئهٌ ك٢ ح٫ػظزخٍ ػ٘ي 

 حػيحى حُوطش حُٔٞح٤ُش 

 (ٕٙٓٓ) ؿ٣َذ : 

ٝطؼَكٚ حُزخكؼش حؿَحث٤خ رخٜٗخ ػ٤ِٔش ٓ٘ظٔش ٝحػ٤ش طظ٠ٖٔ ٓـٔٞػش ٖٓ حُطَحثن 

ٔٞػش ٖٓ ٝحُظٜخ٤ْٓ ٝح٧ٓخ٤ُذ حُظ٢ طِـخ ح٤ُٜخ ٓؼِٔش حَُٟٝش ٖٓ حؿَ طلو٤ن ٓـ

 ح٧ٛيحف ػ٢ِ حُٔٔظ١ٞ حُزؼ٤ي ٝحُٔظ٢ٓٞ ٝحُو٣َذ . 

 إٌّٛ اٌؼمٍٟ ٌطفً اٌوٚػخ ( ٗ) 

 حُؼ٤ِٔخصحُ٘ٔٞ حُؼو٢ِ )  ػٖ رخُلي٣غ ٝحُٔؼخؿْ حُٔؼَك٢ حُ٘لْ ػِْ أىر٤خص طِهَ

 ٢ِ٣: ٓخ ٜٓ٘خ ٗؼَٝ حُٔؼَك٤ش(

 اٌمب١ٍِٛخ: اٌزؼو٠فبد (1

 حُيٓخؽ ٣ئى٣ٜخ حُظ٢ حُٔٔظٟٞ ػخ٤ُش حُٞظخثق ٢ٛ حُٔؼَك٤ش حُؼ٤ِٔخص -

 حُويٍسٝ حُظل٤َٔٝ حُز١َٜ ٝح٩ىٍحى ٝح٬ٌُّ حُلْٜ ٝطظ٠ٖٔ حُز١َ٘

 ًحص حُٞظخثق ًٌُٝي حٌُحًَسٝ حُٔؼِٞٓخص ٓؼخُـٚٝ ح٫ٗظزخٙٝ ح٣َُخ٤ٟش

 حٌُحص. َٓحهزٚٝ ح٬ٌُ٘ٔص ٝكَ حُظوط٢٤ ٓؼَ حُظ٘ل١ٌ٤ حُطخرغ

 حُٔظ٠ٔ٘ش حُؼ٤ِٔخص طِي ح٠ُ حُٔؼَك٤ش حُؼ٤ِٔخص ح٠ُ ٣٘خٍ أهَ طؼ٣َق ٝك٢  -

 ٝح٩ىٍحى حُٞػ٢ حُؼ٤ِٔخص ٌٛٙ ٝطظ٠ٖٔ ُِٔؼِٞٓخص حُؼو٤ِش حُٔؼخُـش ك٢

 ح٧ىٍحى ػ٤ِٔخص ه٬ٍ ٖٓ ُي٣٘خ ٓؼَٝكخ ٤ٜ٤َٓ ح١ٌُ ٝٓخ ٝحُلٌْ حُظل٤ٌَ

 حُٔؼِٞٓخص.ٝ ح٫ٓظزٜخٍ أٝ ٝحُظل٤ٌَ

  إٌف١َخ: اٌزؼو٠فبد (0

 ح٫ٗظزخٙ ط٘ظَٔٝ حُٔؼِٞٓخص ٓؼخُـٚأٝ  كؼَ طؼ٢٘ حُٔؼَك٤ش حُؼ٤ِٔخص إٔ -

ٝح٬ٌُّ،  ٝحُظؼوَ حُظٍٜٞٝ حُلٌْ ٝاٛيحٍ ٝحُظل٤ٌَ ٝحُظًٌَ ٝح٩ىٍحى

 حُٔؼخُـخص رخْٓ طؼَف حُظ٢ حُؼو٤ِش حُٔؼخُـخص ا٠ُ ط٤َ٘ ٢ٛٝ رٌُي

 ٝح٫ٗظزخٙ حٌُحًَس ٓؼَ ٖٓ ػ٤ِٔخص ٓٔخٍٓٚ ح٠ُ ٤ٔ٣َ حُٞٛق ٌٛح .حُٔؼَك٤ش

 حُٔؼَك٢ حُ٘لْ ػِْ إٔ حُؼو٢ِ حُظٍٜٞٝ ح٬ٌُ٘ٔص ٝكَ ٝحُظؼوَ ٝح٩ىٍحى

 ٍٝحء ًخٓ٘ش حُؼو٤ِش ٝحُؼ٤ِٔخص "حُٔؼَك٤ش حُؼ٤ِٔخص" ٣يٍّ ح١ٌُ حُؼِْ ٛٞ

 ٓخ ىٍؿٚ ح٠ُٝ حُوَحٍ ٝحطوخً ٝح٫ٓظي٫ٍ حُظل٤ٌَ ًُي ك٢ رٔخ حُِٔٞى

 ك٢ ٢ٛ حُٔؼَك٤ش حُؼ٤ِٔخص كٍٞ ح٫ٓز٣َ٤و٤ش حُزلٞع إٔ ٝح٫ٗلؼخٍ حُيكخػ٤ش
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 رؼٞ طلَٔٝ طٚ ٗٔخًؽ ر٘خء ٝطظ٠ٖٔ ٤ًٔٝٚ ػ٤ِٔٚ ح٧ؿِذ ح٧ػْ

 (02-02: 0222ِٙب اٌشؾوٚهٞ، ) ح٤ًُِٞٔخص.

رؤٜٗخ طؼ٢٘ ٓويٍس حُلَى حُؼو٤ِش ػ٢ِ اٗـخُ ػَٔ ٓخ أٝ حُظ٤ٌق ك٢   ٣ؼَكٜخ أكٔي ٢ًً

حُؼَٔ ر٘ـخف ٢ٛٝ طظلون رؤكؼخٍ هي طٌٕٞ ك٤ٔٚ أٝ ٤ً٘ٛش، ٝهي طٌٕٞ كط٣َٚ أٝ 

 ٌٓظٔزش. 

 (0222)أؽّل موٟ ثلٚٞ، 

رؤٜٗخ هيٍس حُطلَ حُؼو٤ِش ػ٢ِ طًٌَ ٢ٗء ٓخ ٝكٜٔٚ ٝططز٤وٚ ٝػَكظٜخ حَٓ ػز٤ي 

 ٝطل٤ِِٚ ٝط٤ًَزٚ ٝطو٣ٞٔٚ.

 (2ٕٓٓ)حَٓ ػز٤ي، 

  ؽلٚك اٌجؾش :
: ٣ظْ ططز٤ن ٌٛٙ حُيٍحٓش ػ٠ِ رؼٞ حُٔؼِٔخص ؿ٤َ اٌؾلٚك اٌجشو٠خ -

حُٔظوٜٜخص ك٢ ٓـخٍ ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ ٝح٬ُط٢ طؼِٖٔ ٓؼِٔخص ٣ٍخٝ 

 أ١لخٍ رخُٔؼخٛي ح٣َُٛ٧ش. 

: ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ح٤ُٜ٘ٔش ُٔؼِٔش حَُٟٝش ؿ٤َ حُٔظوٜٜش اٌؾلٚك اٌؼ١ٍّخ -

ك٢ ٓـخٍ ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ ٝػ٬هظٚ رزؼٞ حُؼ٤ِٔخص حُٔؼَك٤ش ُطلَ 

 حَُٟٝش.

: ٣ظْ ططز٤ن ٌٛٙ حُيٍحٓش رَٟٝخص ٓؼخٛي أ٣َُٛش حُظخرؼش اٌؾلٚك اٌّىب١ٔخ -

 ُ٪ىحٍس ح٣ًَُِٔش ُٔ٘طوش حُو٤ِٞر٤ش ح٣َُٛ٧ش.  

: ٣ٔظـَم ططز٤ن حُزَٗخٓؾ حُٔوظَف َٜٗحٕ رٔؼيٍ ٣ٞٓخٕ ١ٔخاٌؾلٚك اٌيِب -

 ٓخػخص طي٣ٍز٤ش ك٢ ح٤ُّٞ. ٗك٢ ح٧ٓزٞع رٞحهغ 

 ِغزّغ ٚػ١ٕخ اٌلهاٍخ: -

( ٓؼِْ ٝٓؼِٔش ك٢ ؿ٤َ ٓـخٍ حُظوٜٚ ٣ٝؼِٔٞح ٕٔٓـٔٞػش طظٌٕٞ ٖٓ ) -

رَٟٝخص حُٔؼخٛي ح٣َُٛ٧ش حُظخرؼش ُ٪ىحٍس ح٣ًَُِٔش ُٔ٘طوش حُو٤ِٞر٤ش 

( ٙ -٘( ١لَ ١ٝلِش ٝحُظ٢ ٣ظَحٝف أػٔخٍْٛ ٓخ ر٤ٖ )ٓ٘ى )ح٣َُٛ٧ش، ٝػي

 ٓ٘ٞحص ٣ظؼِٖٔ ٖٓ ٗلْ ٓؼ٢ِٔ حُؼ٤٘ش.

 أكٚاد اٌجؾش :

ثؤبِظ رله٠جٟ ٌز١ّٕخ ِٙبهح اٌزقط١ؾ ٌّؼٍّخ اٌوٚػخ غ١و  .1

 اٌّزقظظخ 

 افزجبه اٌؼ١ٍّبد اٌّؼوف١خ ٌطفً اٌوٚػخ  .ٕ

 ّزقظظخاٌّؾٛه ا٤ٚي : ر١ّٕخ ِٙبهح اٌزقط١ؾ ٌّؼٍّخ اٌوٚػخ غ١و اٌ

٣ؼظزَ حُظوٜٚ ك٢ ٓـخٍ ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ ٝٓخ ٣َطز٢ رٚ ٖٓ اػيحى أًخى٢ٔ٣  

٢ٜ٘ٓٝ ٝػوخك٢ ٝك٢٘ ٣ٍَٟٝخ ك٢ ٓـخٍ ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ ٝحُظ٢ طظؼخَٓ ٓغ حُطلَ 
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ك٢ َٓكِش ٣وظِق ك٢ ؿٞحٗذ ًؼ٤َس ك٤ٜخ ػٖ ١لَ حُٔيٍٓش ٖٝٓ ٛ٘خ أٝؿذ حٛظٔخّ 

خِٖٓ ٓغ ٌٛٙ حَُٔكِش ٖٝٛ حَُٔر٤ٖ ربػيحى ٓؼِٔخص ٣ٍخٝ حُطلخٍ هخٛش ٖٓٔ ٣ظؼ

ٖٓ ؿ٤َ حُٔظوٜٜخص ًٔخ ٛٞ حُلخٍ ك٢ ىٍحٓظ٘خ حُلخ٤ُش ٖٓٔ ٣ؼِٖٔ رَٟٝخص 

حُٔؼخٛي ح٣َُٛ٧ش؛ ك٤غ إٔ ٌُٜح ح٧ػيحى أ٤ٔٛش ًز٤َس ك٢ ح٧هٌ ر٤ي طِي حُٔؼِٔش ؿ٤َ 

حُٔظوٜٜش ك٢ ٤َٔٓطٜخ ُلَٔ ٍٓخُظٜخ حُظَر٣ٞش ٝحُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ ٓ٘ٞحطٜخ ح٤ُٜ٘ٔش 

 ٜخ حُٔٔظوز٤ِش ٖٓ ه٬ٍ ٓخ طوّٞ رٚ ٖٓ أىٝحٍ. ٝك٢ اػيحى أؿ٤خُ

ٝٗوٚ ك٢  ُٝٔؼِٔش حَُٟٝش حٌُؼ٤َ ٖٓ حُٜٔخٍحص ح٤ُٜ٘ٔش حُظ٢ ٣ـذ إٔ طٔظٌِٜخ

٣ؼي حُظوط٢٤ ٓٔش حُؼَٜ ٝٛٞ أٍٝ حُزلغ حُلخ٢ُ ٜٓخٍس حُظوط٢٤ ك٤غ حٕ 

ٓٔج٤ُٞخص ٓؼِٔش حَُٟٝش ٝحُـَٝ ٓ٘ٚ طٞؿ٤ٚ حُؼَٔ رل٤غ ٫ ٣ظَى ٢ٗء ُِٜيكش 

خٍ، ٝحُظوط٢٤ ك٢ حُظؼ٤ِْ ػ٤ِٔش طٔزن حُظ٘ل٤ٌ كٜٞ ٟٝغ هطش ُِ٘٘خ١ أٝ ح٫ٍطـ

حُٔويّ ُِطلَ ٝحطوخً اؿَحءحص ٓٔزوش ٖٓ ٗخٜٗخ رِٞؽ ح٧ٛيحف حُظَر٣ٞش حُظ٢ طٔؼ٠ 

 ٓؼِٔش حَُٟٝش ح٠ُ طلو٤وٜخ.

ٖٝٓ ٛ٘خ كبٕ حُظوط٢٤ ٣ٔخػي ػ٠ِ طلي٣ي أٛيحف حُظؼ٤ِْ ٝحهظ٤خٍ حُٔلظٟٞ حُٔ٘خٓذ 

حُظ٢ ٖٓ ٗخٜٗخ طَٜٔ ػ٤ِٔش حُظو٣ْٞ، ٌُح كخُظوط٢٤ ٣٘زـ٢ إٔ  ٝأك٠َ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص

٣ظْ ك٢ ٟٞء كٜٔ٘خ ُطز٤ؼش َٓكِش حُ٘ٔٞ ٝهٜخثٚ حُٔـظٔغ ح١ٌُ ٣ؼ٤ٖ ك٤ٚ 

ح١٧لخٍ ٣ٝظلخػِٕٞ ٓؼٚ ح٠ُ ؿخٗذ اىٍحً٘خ ُلِٔلش َٓكِش ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ ٝأٛيحكٜخ 

 ٝح٫طـخٛخص حُظَر٣ٞش حُلي٣ؼش.

ه٬ُٚ رز٘خء ٤ٌَٛ ػِٜٔخ رٜلش ػخٓش، ٣ٝلظخؽ حُٔؼِٔش ٖٓ  ّٞٝحُظوط٢٤ ٜٓخٍس طو

 ح٠ُ طلي٣ي ٓٔزن ٨ُٛيحف ٝطلي٣ي ح٧ٓخ٤ُذ ٝحُطَم حُٔ٘خٓزش حُظ٢ طظزؼٜخ حُٔؼِٔش 

ىحهَ هخػش حُ٘٘خ١ ٝحُظ٢ طؼظٔي ػ٠ِ ػٞحَٓ ًؼ٤َس ٜٓ٘خ: حُٔلظٟٞ، حُِٖٓ حُٔظخف، 

 ٓٔظٟٞ ح١٧لخٍ ٝح٩ٌٓخٗخص حُٔظخكش. 

 (122: 0212 هِبى ئثوا١ُ٘،)

 ع اٌزقط١ؾ أٔٛا

 ٖٓ ك٤غ ح٫ٛيحف  - أ

: ٣ٝطِن ػ٤ِٚ حُظوط٢٤ ح٢ٌِ٤ُٜ حٝ حُز٘خث٢ ٣ٝوٜي رٚ حطوخً  حُظوط٢٤ حُز٘خث٢

ٓـٔٞػش ٖٓ حُوَحٍحص حُظ٢ طٜيف ح٢ُ طـ٤َحص ػ٤ٔوش رؼ٤يس حُٔي١ ٝحهخٓش ٤ٌَٛ 

 ؿي٣ي ٓـخ٣َ ُِٔخرن رخٟٝخع ٝٗظْ ؿي٣يس 

ػيحى حُوط٢ ٝط٘ل٤ٌٛخ : ٢ٔٔ٣ٝ حُظوط٢٤ حُظٞؿ٢ٜ٤ ٣ٝوٜي رٚ ح حُظوط٢٤ حُٞظ٤ل٢

ٟٖٔ ح٤ٌَُٜ ح٫هظٜخى١ ٝح٫ؿظٔخػ٢ حُوخثْ ٌٓظل٤خ رخكيحع حُظـ٤َ ك٢ حُٞظخثق 

 حُظ٢ ٣ئى٣ٜخ حُ٘ظخّ حهٌح رٔزيأ حُظطٍٞ حُزطت ٝح٬ٛ٫ف حُظي٣ٍـ٢

 ٖٓ ك٤غ حُٔي١ : - د
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: طظَحٝف ٓيطٚ ر٤ٖ ػَ٘ ٓ٘ٞحص ٝػ٣َٖ٘ ٓ٘ٚ ٝٛٞ حًؼَ  طوط٢٤ ٣ٞ١َ حُٔي١

طؼو٤يح ٝحٛؼذ ط٘ل٤ٌح ٣ٝطِن ػ٢ِ ٌٛح حُ٘ٞع حُظوط٢٤ ح٫ٓظَحط٤ـ٢ ٓؼَ ٍإ٣ش 

  ٖٕٓٓحُظؼ٤ِْ 

: طظَحٝف ٓيطٚ ر٤ٖ ٓ٘ٚ ٝهْٔ ٓ٘ٞحص ًخُظوط٢٤ ح١ُٞ٘ٔ  طوط٢٤ ٓظ٢ٓٞ حُٔي١

 ٬ُٗ٘طش 

حُظٌظ٢ٌ٤  ٓؼَ حُظوط٢٤  : ٓيطٚ ه٤َٜس ٣ٝطِن ػ٤ِٚ حُظوط٢٤ طوط٢٤ ه٤َٜ حُٔي١

 ح٢ٓٞ٤ُ ٬ُٗ٘طٚ ٝحُظوط٢٤ ح٫ٓزٞػ٢ 

ًٔخ ٣ؼظزَ طي٣ٍذ حُٔؼِٔخص ٜٓيٍحً ْٜٓ ٖٓ ٜٓخىٍ اػيحى ٝطؤ٤َٛ حٌُٞحىٍ حُز٣َ٘ش 

ٝطط٣َٞ ًلخ٣خطٜخ ٝأىحء ػِٜٔخ، ٝحُؼَٜ حُلخ٢ُ ٣طِذ ٖٓ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ هطخع حُظَر٤ش 

طٔخػيْٛ ػ٠ِ حُظ٤ٌق ٓغ  ٝحُظؼ٤ِْ طي٣ٍزخً ٓظٌخ٬ًٓ ٝطؼيى٣ش ٓؼَك٤ش ٜٝٓخ٣ٍش،

 حُظـ٤َحص حُؼ٤ِٔش ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش ٤ًٝل٤ش ٓٞحؿٜش حُظلي٣خص حُٔؼخَٛس ٝحُٔٔظوز٤ِش.

أ٠٣خً طزَُ أ٤ٔٛش حُظي٣ٍذ ك٢ أػ٘خء حُويٓش رخُ٘ٔزش ُٔؼِٔخص حَُٟٝش رخػظزخٍٙ 

حُٔز٤َ ُِ٘ٔٞ ح٢ُٜ٘ٔ، ُِٝلٍٜٞ ػ٠ِ ٣ِٓي ٖٓ حُوزَحص حُؼوخك٤ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش، ًَٝ 

 ٍكغ ٓٔظٟٞ أىحثٜٖ ٓٔخ ٣ئىٟ ا٠ُ ٣ُخىس اٗظخؿٜٖ. ٓخ ٖٓ ٗؤٗٚ

ٖٝٓ ٌٛح حُٔ٘طِن ٣ـذ ػ٠ِ ٓؼِٔخص ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ هزَ حُظلخهٜٖ رخُؼَٔ 

حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُظؤ٤َٛ ح٬ُُّ أ٫ًٝ، ٖٓ ه٬ٍ حُظي٣ٍذ حٌُٔؼق ٝحُٔٔظَٔ ٝح٬ُٔثْ 

ٓٞح هزَ حُويٓش أٝ ه٬ُٜخ، أٝ ػ٠ِ كظَحص ٓظوخٍرش ه٬ٍ ٓٔخٍٓظٜٖ ٌُٜح حُيٍٝ 

حُٜخّ ح١ٌُ ٣ظٞهق ػ٤ِٚ ًَ ٓخ ٤ٓلووٚ ح١٧لخٍ ه٬ٍ ٓوظِق َٓحكَ طؼ٤ِْٜٔ 

 حُوخىٓش ٖٓ ٗـخف ٝاٗـخُحص. 

 (0، ١ٌ0222ٍٝ ووَ اٌل٠ٓ،)

ٖٝٓ ه٬ٍ ٓخ ٓزن ط١َ حُزخكؼش إٔ ٗـخف ٓؼِٔش ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ ك٢ أىحء ىٍٝٛخ 

حُويٍحص ٣ؼظٔي ػ٠ِ اػيحىٛخ حُـ٤ي ُِؼَٔ ٓغ ٌٛٙ حَُٔكِش ٝحٓظَٔحٍ حُويٍحص ُٜوَ 

ٝحُٜٔخٍحص رخ٩ٟخكش ا٠ُ طٞؿ٤ٜخص ٝاٍٗخىحص ح٤ُٜجش ح٩َٗحك٤ش ًُٝي ٍُِٞٛٞ ا٠ُ 

 أك٠َ ٓٔظ٣ٞخص ح٧ىحء ح٢ُٜ٘ٔ.

ٝهي أٗخٍص حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص حُظ٢ أؿ٣َض ػ٠ِ رؼٞ حُزَحٓؾ حُظي٣ٍز٤ش حُٔويٓش 

 ُٔؼِٔخص ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ أػ٘خء حُويٓش ػ٠ِ كخػ٤ِظٜخ ك٤ٔخ ٢ِ٣:

ُٔؼِٞٓخص حُظَر٣ٞش ٝحُظَٜف ح٤ُِْٔ ك٢ حُٔٞحهق أًخد حُٔؼِٔخص ح -

 حُظَر٣ٞش.

أُخّ حُٔؼِٔخص رخُطَم ح٤ُِٔٔش ك٢ حهظ٤خٍ ًظذ ح١٧لخٍ حُٔ٘خٓزش َُِٔكِش  -

 ُظل٤ٖٔ حُوَحءس.

٣ُخىس هيٍس حُٔؼِٔخص ػ٠ِ طلْٜ هٜخثٚ ٗٔٞ حُطلَ ٝٓزَ حُظٞحَٛ ٓؼٚ  -

 ٝطؼي٣َ ًِٓٞٚ رٌلخءس ػخ٤ُش.
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ُؾ ؿٞحٗذ حُوٍٜٞ ك٢ رَٗخٓؾ ح٩ػيحى أًيص حُٔؼِٔخص إٔ حُظي٣ٍذ ٣ؼخ -

 ٣ِٝٝىٖٛ رخُويٍحص ح٤ُٜ٘ٔش ٝحُٔٞحٛلخص حُ٘و٤ٜش.

حٍطلخع ٓٔظٟٞ ح٧ىحء رؼي حُظي٣ٍذ ك٢ ٓـخٍ ٝاػيحى ٝط٘ل٤ٌ ح٧ٗ٘طش  -

 حُٔؼَك٤ش حُٔ٘خٓزش َُِٔكِش.

هلٞ ىٍؿش ح٫طـخٛخص حُِٔز٤ش ُيٟ حُٔؼِٔخص ٖٓ ه٬ٍ رَٗخٓؾ اٍٗخى١  -

 حُظؼِْ ك٢ حَُٟٝش ٝٗلٞ حُٜٔ٘ش. ٝطؼي٣َ ح٫طـخٛخص ٗلٞ ١ز٤ؼش

 -22، 0222ٍٙبَ اٌظ٠ٛغ،ٍكغ ًلخءس حُٞػ٢ حُٔؼَك٢ ُيٟ حُٔؼِٔخص. ) -

122) 

إ ىٍٝ ٓؼِٔش ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ ٫ ٣وظَٜ ػ٠ِ حُظي٣ٍْ ٝطِو٤ٖ حُٔؼِٞٓخص ١٨ُلخٍ 

 أٜٛٔخ : كو٢، رَ إ ٓؼِٔش حَُٟٝش طوّٞ رؼيس أىٝحٍ

 وّإاىهح ٌؼ١ٍّخ إٌّٛ:كٚه ِؼٍّخ اٌوٚػخ ثبٌّؼب٘ل ا٤ى٘و٠خ  

 ٣ظطِذ حُو٤خّ رٌٜح حُيٍٝ ػ٠ِ ه٤َ ٝؿٚ إٔ طظوٖ رؼٞ حُٜٔخٍحص ٜٓ٘خ:

طٞك٤َ حُٔ٘خم حُ٘ل٢ٔ ح١ٌُ ٣٘ؼَ حُطلَ ك٤ٚ ١٬ُٔج٘خٕ ٝح٫ٓظوَحٍ - -

 حُؼخ١ل٢.

 طؼ٠٘ رلخؿخص ح١٧لخٍ ح٧ٓخ٤ٓش ٝطَحػ٠ ٓطخُذ ْٗٔٞٛ. -

 طلَٙ ػ٠ِ ا٣ـخى حُلَٙ ٌَُ ١لَ ُظلو٤ن ًحطٚ. -

 م ح٣٩ـخر٤ش ُظٞؿ٤ٚ ٗٔٞ ح١٧لخٍ ٝاػخٍس حُيحكؼ٤ش ُِظؼِْ.طلٖٔ حُطَ -

طظ٤ق ١٨ُلخٍ كَٙ حُظؼز٤َ ػٖ أٗلْٜٔ ٝػٖ ٓ٘خػَْٛ ٍٝؿزخطْٜ ٝطٜظْ  -

رٜلظْٜ حُ٘ل٤ٔش ٝحُؼو٤ِش ٖٓ ه٬ٍ ٓخ طوّٞ رٚ ٖٓ ػ٤ِٔخص ح٩ٍٗخى 

 ,Tondeurٝحُظٞؿ٤ٚ ُظلو٤ن حُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ ٝٓٞحؿٜش ٓٞحهق ح٩كزخ١. )

J., etal, 2017: 555) 

ٝط١َ حُزخكؼش ٌٛح حُيٍٝ ٣ٌٖٔ إٔ طلووٚ ٓؼِٔش حَُٟٝش رخُٔؼخٛي ح٣َُٛ٧ش ٖٓ 

ه٬ٍ ك٠ٍٖٞٛ حُيٍٝحص حُظي٣ٍزش ٍٕٝٝ حُؼَٔ حُظ٢ طويٜٓخ حُـٜخص ح٤َُٔٓش 

حَُحػ٤ش ُطلَ ٓخ هزَ حُٔيٍٓش ك٤غ ٣ظْ ه٬ُٜخ ط٣ِٝيٖٛ رٔؼِٞٓخص ٝهزَحص كٍٞ 

ل٤ش ط٤ٔ٘ظٜخ ٝحُٞهٞف ػ٠ِ حؿِذ ؿٞحٗذ حُ٘ٔٞ حُٔظٌخَٓ ُطلَ حَُٟٝش ٤ًٝ

ح٬ٌُ٘ٔص حُظ٢ طظَٜ ػ٘ي أ١لخٍ ٌٛٙ حَُٔكِش ٤ًٝق ٣ٌٖٔ ٓٞحؿٜظٜخ رط٣َوش 

 ٛل٤لش

 كٚه ِؼٍّخ اٌوٚػخ وّل٠وح ِٚٛعٙٗ ٌؼ١ٍّبد اٌزؼٍُ ٚاٌزؼ١ٍُ:

ُِٔؼِٔش ىٍٝ ٛخّ ك٢ ًَ َٓكِش ٖٓ َٓحكَ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش: حُظوط٢٤، ٝحُظ٘ظ٤ْ، 

ظٜخ ٓي٣َس ٌُٜٙ حُؼ٤ِٔخص، ٝٓٞؿٜش ُوزَحص ح١٧لخٍ ٤َٔٓٝس ٝحُظ٘ل٤ٌ، ٝحُظو٣ْٞ، رٜل

 ْٗٔٞٛ، ٝػ٠ِ حُٔؼِٔش إٔ طظوٖ رؼٞ حُٜٔخٍحص ٜٓ٘خ:
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حُظوط٢٤ ٨ُٗ٘طش ٝحُوزَحص رٌَ٘ ٣ظْٔ رخُظٌخَٓ ٝحُظيٍؽ ٝحٍُ٘ٔٞ ًُٝي  -

ُظ٤ٔ٘ش هيٍحص ح١٧لخٍ ٜٝٓخٍحطْٜ ك٢ ٗظ٠ حُٔـخ٫ص حُٔؼَك٤ش ٝحُٞؿيح٤ٗش 

 ٝحُ٘لْ ك٤ًَش.

٤جش حُظَر٣ٞش ٝحُٔٞحهق حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظ٢ ط٘ـغ ح١٧لخٍ ػ٠ِ حُظٔخإٍ اػيحى حُز -

 ٝطؼ٤َ كذ ح٫ٓظط٬ع ُي٣ْٜ ٝطيكؼْٜ ا٠ُ حُزلغ ٝح٫ٓظٌ٘خف.

 حُظ٣ٞ٘غ ٝح٫رظٌخٍ ٝحُظـي٣ي ك٢ ح٧ٗ٘طش ٝحُوزَحص ٩ػخٍس حٛظٔخّ ح١٧لخٍ. -

 ط٤ٔ٘ش هيٍحطْٜ ػ٠ِ ح٫ٗظزخٙ. -

 وزَحص حُظ٢ طويّ ١٨ُلخٍ.َٓحػخس ح٫ٓظَٔح٣ٍش ٝحُظـي٣ي ٝحُظ٘ٞع ك٢ حُ -

كٖٔ اىحٍس حُٜق ٝطٞك٤َ ؿٞ ٖٓ حُل٣َش حُٔ٘ظٔش ٝحكظَحّ حُٔؼِٔش  -

 ١٨ُلخٍ.

 كٚه ِؼٍّخ اٌوٚػخ  فٟ رلػ١ُ اٌؼ٩لبد ا٦َٔب١ٔخ: 

 ٣ٝظطِذ ٌٛح حُيٍٝ حُٜٔخٍحص حُظخ٤ُش:

 طٌٕٞ ػ٬هخص ٤١زش ٓغ ح١٧لخٍ، ٝأ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ، ٝح٬ُِٓء، ٝحَُإٓخء. -

 ُ٘٘خ١ رخَُٟٝش ٝهخٍؿٜخ.ط٘خٍى ك٢ أٝؿٚ ح -

طـَٟ حؿظٔخػخص ٓغ أ٤ُٝخء أٍٓٞ ح١٧لخٍ ُِظ٤ٔ٘ن ر٤ٖ أٓخ٤ُذ حُظَر٤ش ك٢  -

 حَُٟٝش ٝحٍُِٔ٘.

حُلَٙ ػ٠ِ ح٫ٓظلخىس ٖٓ هزَحص حُـ٤َ ٝطوزَ حُ٘وي رَٝف ٤١زش ٝػو٤ِش  -

 ٓظلظلش.

رخ٩ٟخكش ا٠ُ كَٙ حُ٘ٔٞ ح٢ُٜ٘ٔ حُظ٢ ٣ٞكَٛخ حُؼَٔ ح٢ٓٞ٤ُ ٓغ ح١٧لخٍ، ٝطزخىٍ 

َحص ٓغ ٬ُٓء حُٜٔ٘ش، ٝحُلَٙ ػ٠ِ حُوَحءس ٝح٬١٫ع ٝح٫ٓظلخىس ٖٓ حُوز

هزَحص ح٥ه٣َٖ ٍٝإٓخثٜخ ك٢ حُؼَٔ، ٝإٔ طظؼِْ حُٜٔخٍحص حُظ٢ طؼُِ ػِٜٔخ ك٢ 

 ٓـخٍ طَر٤ش حُطلَ. ُظلو٤ن حُ٘ٔٞ ح٢ُٜ٘ٔ حُٔ٘٘ٞى.

 (22-22: 0222غ١لاء اٌغجبٌٝ، ) 

ٝ أ١لخٍ ٝحُظ٢ ٣ـذ إٔ ( أىٝحٍ ٓؼِٔش ٣ٍخ2: 0222أ١ِٕخ ػّو، ًٔخ طٟٞق )

 طٌٕٞ ػ٠ِ ىٍح٣ش رٜخ ٝحٕ طظيٍد ػ٠ِ ٌٛٙ ح٧ىٝحٍ أػ٘خء كظَس حُيٍحٓش أٝ حُؼَٔ:

إٔ ٓؼِٔش حَُٟٝش طؼِذ ىٍٝ ك٣َي ك٢ ك٤خس ح١٧لخٍ حُٜـخٍ ك٢ٜ ى٤َُ  -

 ح١٧لخٍ ك٢ َٓكِش ح٫ٗظوخٍ ٖٓ حُز٤ض ح٠ُ حُٔيٍٓش.

اػيحى حُطلَ إٔ ٓؼِٔش حَُٟٝش ٢ٛ حُٔٔجُٞش ح٠ُٝ٧ ك٢ حَُٟٝش ػٖ  -

اػيحىح ٗل٤ٔخ ٝػو٤ِخ، ٝك٠ ؿ٤ٔغ ؿٞحٗذ حُ٘ٔٞ، ك٤غ حُ٘ؼٍٞ رخ٧ٓخٕ 

 ٝطؼ٤ِْٜٔ ٤ًل٤ش حُظلخػَ ٓغ أهَحْٜٗ رط٣َوش ا٣ـخر٤ش.

إٔ حُطلَ رلخؿش ح٠ُ حُيػْ ح٫ؿظٔخػ٢ ٖٓ حُٔؼِٔش، ك٤غ إٔ ًُي ٣ٔخػيٙ  -

ػ٠ِ حُظ٤ٌق رخَُٟٝش، كخُؼ٬هش ر٤ٖ حُٔؼِٔش ٝحُطلَ ٝحُظ٢ طظْٔ رخُيفء 
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حُؼوش حُٔظزخىُش ط٘زت ُويٍس حُطلَ ػ٠ِ حُظ٤ٌق رخَُٟٝش ٖٝٓ ػْ حُظويّ ٝ

 ح٧ًخى٢ٔ٣ ك٢ حَُٔحكَ حُظؼ٤ٔ٤ِش ح٬ُكوش.

ػ٠ِ ٓؼِٔش حَُٟٝش طٞك٤َ ر٤جش ٛل٤ش حٓ٘ٚ ٛخىثش ك٣ٞ٤ش، ٣ٔٞىٛخ حُلٞحٍ  -

ٝحُٔ٘خه٘ش، ١َٝف ح٧ٓجِش ٜٓ٘خ أٝ ٖٓ حُطلَ، ٝهزٍٞ حٓظـخرخطْٜ، ٝطٌٖ 

 ٣لظٌٟ رٚ حُطلَ. رٔؼخرش ًٗٔٞؽ ُِظل٤ٌَ

ٝػ٠ِ حُٔؼِٔش إٔ ط٠غ ك٢ حػظزخٍٛخ حُيٍٝ ح٣٩ـخر٢ ُِطلَ ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼِْ  -

١َٝهٚ حُٔوظِلش ك٤غ حٗٚ اًح ًخٕ ىٍٝ حُطلَ ِٓز٢ كخٕ ػ٤ِٔش حُظؼِْ طٜزق 

 ؿ٤َ ًحص ؿيٟٝ.

ػيّ اؿزخٍ حُطلَ ػ٠ِ ٢ٗء أٝ طو٤يٙ رخٓظويحّ أِٓٞد ٓؼ٤ٖ، رَ ٣ـذ  -

 أِٓٞد ؿي٣ي.ٌٓخكجش حُطلَ ػٖ أ١ كٌَس أٝ 

رخ٩ٟخكش ح٠ُ اػخٍس ٝػ٠ حُٞحُي٣ٖ ٝٓظطِزخص ٝحكظ٤خؿخص أ١لخُْٜ  -

 ٝهٜخثٚ ْٗٔٞٛ، رخ٩ٟخكش ح٠ُ حُظؼخٕٝ ر٤ٜ٘خ ٝر٤ٖ حُٞحُي٣ٖ.

 ٝطلو٤ن حُٔٔخٝحس ك٢ حُٔؼخِٓش ر٤ٖ ح١٧لخٍ. -

ٝػ٤ِٜخ َٓحػخس حُلَٝم حُلَى٣ش ر٤ٖ ح١٧لخٍ ٖٓ ه٬ٍ أٗ٘طش طظ٬ءّ  -

 ٤ِْٜ رخ٧ػٔخٍ حُظ٢ طؼٞم ْٗٔٞٛ.ٝهيٍحص ًَ ١لَ، ٝح٫ طؼوَ ػ

حُؼَٔ ػ٠ِ حُظ٘ٞع ر٤ٖ ح٧ٗ٘طش حُلَى٣ش ٝحُـٔخػ٤ش ٓغ ؿؼَ أٗ٘طظْٜ  -

حُلَى٣ش ٌِٓٔش ُ٘٘خ١ حُٔـٔٞػش، ٝطٔخػيٙ ػ٠ِ طوزَ ٝؿٜش ٗظَ ح٥ه٣َٖ، 

 ٝحكظَحّ آٍحثْٜ.

 كيٍٝ حُٔؼِٔش، ىٍٝ اٗٔخ٢ٗ ٝاٍٗخى١، ٓٞؿٜٚ، ٓيٍرش، َٓر٤ش. -

 ٟ  ٌطفً اٌوٚػخ :اٌّؾٛه اٌضبٟٔ : إٌّٛ اٌؼمٍ

طٔؼ٠ َٓكِش ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ ا٠ُ طط٣َٞ ًًخء حُطلَ ٝط٤ٔ٘ش كٞحٓٚ ٝحٗظزخٛٚ 

ٝط٤ٔ٘ش هيٍحطٚ ػ٠ِ ح٫ٓظٌ٘خف ٝحُظـ٣َذ ٝكَ ح٬ٌُ٘ٔص ًٔخ طظ٠ٖٔ  ٝاىٍحًٚ

حُؼَٔ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش طل٤ٌَٙ ٝأًخرٚ حُٔلخ٤ْٛ ٝحُِـش ٝحُظؼز٤َ رٜخ، ٝطؼ٣ٞيٙ ػ٠ِ أٓخ٤ُذ 

ٖ أرَُ ح٧ٛيحف حَُٔطزطش رخُٔـخٍ حُٔؼَك٢ حُؼو٢ِ ٓخ حُظل٤ٌَ ٝاػٔخٍ حُؼوَ. ٝٓ

:٢ِ٣ 

 .ٝحُظو٤َط٤ٔ٘ش هيٍحص حُطلَ حُؼو٤ِش ٖٓ ك٤غ حُظًٌَ ٝحُلْٜ ٝح٩ىٍحى  -

ط٤ٔ٘ش هيٍس حُطلَ ػ٠ِ حُظ٤ٜ٘ق ٝحُؼي ٝحُظَِٔٔ ٝاىٍحى حُؼ٬هش ر٤ٖ  -

 .ٝحُ٘ظ٤ـشحُٔزذ 

 .ٝحُظـ٣َذط٤ٔ٘ش ؿٞحٗذ ح٬ُٔكظش ٝح٫ٓظٌ٘خف ٝحُزلغ  -

 ٍس حُطلَ ك٢ حُظؼَف ػ٠ِ هٞحٙ ح٤ٗ٧خء.ط٤ٔ٘ش هي -

ط٤ٔ٘ش هيٍس حُطلَ ػ٠ِ ا٣ـخى حُؼ٬هش ر٤ٖ ح٤ٗ٧خء )حُٜلخص حُٔ٘ظًَش ٝؿ٤َ  -

 حُٔ٘ظًَش(.
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 اػَحء ك٤ِٜش حُطلَ حُِـ٣ٞش. -

 .ٝٓ٘خػَٙط٤ٔ٘ش هيٍس حُطلَ ػ٠ِ حُٔلخىػش ٝحُظؼز٤َ ػٖ أكٌخٍٙ  -

 .ٝح٩ريحعط٤ٔ٘ش هيٍس حُطلَ ػ٠ِ حُظو٤َ  -

 (210: 0212 ػفبف ِؾّل،) 

 ح٫ٗط٬محُطلَ ا٠ُ حَُٟٝش ٛٞ رؼي آهَ ٖٓ ريح٣ش  حُزخكؼش إٔ ًٛخدٖٓ ٛ٘خ ط١َ 

حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٣ٌٖٔ إٔ طظلٍٞ ا٠ُ كَٛش  إٔك٤غ  حُٔؼَك٢.َُٔ٘ٝع حُطلَ 

ٝك٢  حُ٘ل٤ٔش.ٝرخُظخ٢ُ طؼ٣ِِ حُٜلش  ٝح٤ٌُخ٢ٗ،ٛخٓش ُِ٘ٔخء ٝح٩ػَحء حُٔؼَك٢ 

ظِو٤٘٤ش حُلٞه٤ش حُظ٢ طلَٔ ٓؼِٞٓخص طويّ ػ٠ِ أٜٗخ حُظؼ٤ِْ حُ أٓخ٤ُذحُٔوخرَ ٗـي 

ط٘ؼٌْ ِٓزخً ػ٠ِ  ٝهخٟغ،كخطَ  ٓٞهغ ِٓز٢طِو٤ٜخ ٖٓ  حُطلَ ٟٓٞٝٓخ ػ٠ِ  ٣و٤٘٤ش،

ًُي إٔ حُٔٞهغ ٝحُط٣َوش  حُ٘ٔخث٤ش،طلظق ٤ًخٗٚ حُ٘خ٢ٓ ٝطؼ٤ن ٛلظٚ حُ٘ل٤ٔش 

ش ك٢ ٗلٔٚ حُٔلَٟٝخٕ ػ٤ِٚ ٠٣ؼخٗٚ ك٢ ٌٓخٗش حُوخٟغ حُظخرغ حُؼخؿِ ٝحُلخهي ُِؼو

 .ٝهيٍحطٚ ٝآٌخٗخطٚ

 اٌوٚػخ:ثؼغ اٌؼ١ٍّبد اٌّؼوف١خ ٌطفً  

 :Attention ا٨ٔزجبٖ (1

 ػ٠ِ ط٘ط١ٞ ٓؼَك٤ٚ ػ٤ِٔٚ ح٫ٗظزخٙ ح٥ٕ ػ٠ِ حُٔؼَك٢ حُ٘لْ ػِْ ػِٔخء ٓؼظْ ٣ظلن

 ُٓٞٞ ٣ٝؼَكٚ كُٞ٘خ ٖٓ ٓؼ٤َحص ػيى ر٤ٖ ٖٓ ٓؼ٤ٖ ٓؼ٤َ ػ٠ِ ح٩ىٍحى ػ٠ِ حُظ٤ًَِ

 ح٫ٗظزخٙ ك٤ؼَف ٓظ٤َٗزَؽ أٓخ حُل٤ٔش ح٧كيحع ػ٠ِ حُؼو٢ِ حُـٜي ط٤ًَِ حٗٚ ػ٠ِ

 ٛخثَ ًْ ٖٓ ٓ٘ظوخس حُٔؼِٞٓخص ٖٓ ٓليٝىس ٤ًٔخص ٓغ حُظؼخَٓ ػ٠ِ حُويٍس حٗٚ ػ٠ِ

 إٔ كظَٟ ٤ٌ٣ٝز٤ي٣خ ٓٞٓٞػش أٓخ حٌُحًَس أٝ حُلٞحّ رٜخ طِٝىٗخ حُظ٢ حُٔؼِٞٓخص ٖٓ

 حُوخٍؿ٤ش. حُٔؼ٤َحص رؼٞ ٫ٗظوخء حُلَى رٜخ ٣وّٞ ٓؼَك٤ٚ ٓؼخُـٚ ح٫ٗظزخٙ

 :Memory اٌزنوو (0

٣ٝطِن ػ٠ِ حُٔ٘ظٞٓش حُٔؼَك٤ش حُظ٢ طوظٚ رخ٫كظلخظ ٝٓؼخُـش حُٔؼِٞٓخص 

ُٝوي ٟٝؼض طٍٜٞحص ٝٗظ٣َخص ٝأؿ٣َض رلٞع  Memory Systemرخٌُحًَس 

ػي٣يس ٌٓ٘ كظَس ٣ٞ١ِش ُِٞهٞف ػ٠ِ ١ز٤ؼش ٌٛٙ حُٔ٘ظٞٓش حُٔؼَك٤ش ٝىٍحٓش 

هٞحٜٛخ ٝٓليىحطٜخ، طَطذ ػ٤ِٜخ ظٍٜٞ ٗٔخًؽ ٓظؼيىس ٌُِحًَس ح٩ٗٔخ٤ٗش، ٝٓٞف 

ٌٓٞٗخص  ػ٬عٗويّ ك٢ ٌٛح حُلَٜ طٍٜٞحً ُظِي حُٔ٘ظٞٓش حُٔؼَك٤ش ٣٘ظَٔ ػ٠ِ 

 :٢ٛٝط٤ٔٔظٚ "ًٗٔٞؽ حٌُحًَس ػ٬ػ٤ش حٌُٔٞٗخص"  كَػ٤ش ٣ٌٖٔ

 Sensory memoriesحٌُحًَس حُل٤ٔش              -

 Working memoryحٌُحًَس حُؼخِٓش ه٤َٜس حُٔيٟ    -

- Lon-Term memory ٟحٌُحًَس ٣ٞ١ِش حُٔي                                                

 :Understandingاٌفُٙ  (2
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حُلْٜ( طزؼًخ ُٔـخ٫ص حُٔؼَكش، ٣ٝؼَف حُلْٜ ك٢ ٓـخٍ ػِْ  ٣وظِق ٓلّٜٞ )ػ٤ِٔش

ططِذ ك٤ٚ حُٔؼِٔش ٖٓ حُطلَ إٔ ٣ـ٤ذ ػ٠ِ ػيى ٖٓ ح٧ٓجِش  رؤٗٚ: "ط٣َٖٔحُظَر٤ش 

رؼي ٓٔخػٚ ُوزَس هخٓض رَ٘كٜخ ُٚ ٝحُظ٢ طٔظط٤غ ٖٓ ه٬ُٜخ حُظؼَف ػ٠ِ ٓيٟ 

 .كٜٔٚ ٝهيٍطٚ ػ٠ِ طلو٤ن ح٧ٛيحف حَُٔؿٞس ٖٓ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش

 فظبئض إٌّٛ اٌؼمٍٟ اٌّؼوفٟ ٌطفً اٌوٚػخ ثؼغ
 ػ٠ِ( 02-12: 0222 ػف١فٟ،٠َوٞ  ػجبً، شو٠ٓ)ٝهي حطلوض ًَ ٖٓ 

 حَُٔكِش:هٜخثٚ حُ٘ٔٞ حُٔؼَك٢ ك٢ ٌٛٙ 

 اٌناد:اٌزّووي ؽٛي  (1

ًَ  إٔك٤غ ٣ؼظوي حُطلَ  حُوخٙ.٣يًٍٞح حٌُٕٞ ٖٓ ٗظَْٛ  ح١٧لخٍ أ٣ٕٝؼ٢٘ 

كظًَِٔ حُطلَ كٍٞ ًحطٚ  ٓلٌٔش.٣ليع ك٢ حُؼخُْ رٌَ٘ ٓ٘ظْ ٝٝكن كطش  ٢ٗء

 أكخ٤ٓٔٚ ٣٘خًٍٚٓؼِٚ ٝحٕ حُؼخُْ ًِٚ  حُـ٤ٔغ ٣ل٣ٌَٕٝوٞىٙ ح٢ُ ح٫ػظوخى رؤٕ 

 ٍٝؿزخطٚ.

 اٌزفى١و ا٨هٚاؽٟ: (0

حَُٔكِش كبْٜٗ  ٣ٌٝٙٛؤط٢ ًُي ٗظَح ُوزَس ح١٧لخٍ حُو٤َٜس ٝٓؼخٍكْٜ حُٔليٝىس ك٢ 

ؿ٤َ حُل٤ش ٣ٝ٘ظِٜ حٌُزخٍ كَٛش ًُي ك٢  ح٤ٗ٧خء ػ٠ِحُل٤خس  ٛلش ٩ٟلخء٤ٔ٣ِٕٞ 

 ك٤ش.ؿ٤َ ك٤ش طظَٜف ًٝؤٜٗخ  أ٤ٗخءُؼذ ح١٧لخٍ ٝهٚ حُوٜٚ ػ٤ِْٜ ػٖ 

 ح١٧لخ٣ٍَٝؿغ ر٤خؿ٤ٚ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُظل٤ٌَ ح٢ُ حُليّ ٝحُزيحٛش حُظ٢ ٣ؼظٔي ػ٤ِٜخ 

ْ ٝطو٤ِْٜ ٜٓكٞح ػ٠ِرٔؼ٢٘ حْٜٗ ٣ؼظٔيٕٝ  نحُٔ٘ط ػ٠ِحَُٔكِش ٤ُْٝ  ٌٛٙك٢ 

 ْ.ٜٝريحٛظ

 ٚا٨ؽزفبظ:ٚػٛػ ِجلأ اٌضجبد  ػلَ (2

 حٌَُ٘.٤ٛجش  أٝحَُٔكِش حٌُظِش ٝحُٔخىس ٫ طـ٤َ ٌَٗ  ٌٛٙػ٘ي حُطلَ ك٢  إٔ أ١

 ا٨ططٕبػ١خ: (2

 كخ١٧لخٍ حُٔخىس، ػ٠ِٜٓط٘ؼش ط٠ل٢ كن حُل٤خس  صا٠٣خكخكبػطخء حُطلَ  

  ًخ٩ٗٔخٕ.ٝحٕ حُٔلذ ك٤ش ٝط٤َٔ  ح٩ٗٔخٕ،ٖٓ ٛ٘غ  حُْ٘ٔ أ٣ٕؼظويٕٝ 

حُطلَ ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش ٫ طٌٕٞ  أ٣ِٕٝوٚ ر٤خؿ٤ٚ ٖٓ ؿ٤ٔغ طِي حُظٞحَٛ ح٢ُ 

ك٢ ح٫ػظزخٍ ٤ً٘ٛخ ؿ٤ٔغ حُؼ٬هخص  ح٧هٌٖٓ  طٌٔ٘ٚر٤٘ش حُٔؼَك٤ش حُظ٢ طٔض ُي٣ٚ ح٧

ٝٛٞ  ٝطو٤ِٚ كٞحٓٚ،ػ٢ِ  أًزَرٌَ٘  طل٤ٌَٙرل٤غ ٣ؼظٔي  حُٔٞهق،حُٔظ٠ٔ٘ش ك٢ 

 حُلي٢ٓ.ٓخ ٤ٔٔ٣ٚ ر٤خؿ٤ٚ رخُظل٤ٌَ 

 : ا٢رٟ ف٠ّٟىٓ رٍق١ض أُ٘ اٌقظبئض اٌؼم١ٍخ ٚاٌّؼوف١خ ٌطفً ٘نٖ اٌّوؽٍخ 

حُل٠ٍٞ ٝح٫ٓظوٜخء حُٔٔظَٔ ٍُِٞٛٞ ا٠ُ حُلوخثن ٌٝٛح ريٍٝٙ ٣يكغ  -

حُطلَ ا٠ُ ٤َٓ ٓظيكن ٖٓ ح٧ٓجِش ٣ٞؿٜٜخ ا٠ُ حُٔل٤ط٤ٖ رٚ ٤ُ٘زغ كذ 

 ٣ٔؼ٠ ُٔؼَكظٜخ. حُظ٣٢ٌٔ٘ٚ ٖٓ حٍُٞٛٞ ُِلوخثن  ح١ٌُح٫ٓظط٬ع 
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، حُل٢ٔحًظ٘خف حُطلَ ُزؼٞ هٜخثٚ ح٤ٗ٧خء، ٝحطٔخع ٓـخٍ اىٍحًٚ  -

 ٝحُٔلخ٤ْٛ. حُٔؼخ٢ٌٗٛٙ حَُٔكِش ط٣ٌٖٞ  ك٣ٝ٢ٔظط٤غ حُطلَ 

ط٣ٌٖٞ حُٔلخ٤ْٛ ُيٟ حُطلَ ٓؼَ ٓلخ٤ْٛ حُِٓخٕ ٝحٌُٔخٕ ٝحُؼي ٣ٝطَى ٗٔٞ  -

 حًٌُخء ُي٣ٚ، ٝطِىحى هيٍطٚ ػ٠ِ حُلْٜ ٝحُظًٌَ ٝح٫ٗظزخٙ.

 هيٍس حُطلَ ػ٠ِ كَ ح٬ٌُ٘ٔص، ٝأىحء رؼٞ حُٜٔخّ حُز٤ٔطش.  طِىحى -

٣ٔظط٤غ حُظؼز٤َ ػٖ ٗلٔٚ رٌَ٘ أك٠َ، أ١ أٗٚ ٣ٔظِي حُٜٔخٍحص حُِـ٣ٞش  -

                                                    حُٔ٘خٓزش ُِظٞحَٛ ٓغ ح٧كَحى حُٔل٤ط٤ٖ رٚ.

Elliott, 2019: 112-113)) 

 ٟ إٌّٛ اٌؼمٍٟ اٌّؼوفٟ.اٌؼٛاًِ اٌزٟ رإصو ف

ُِطلَ، أٝ رٔؼ٠٘ أىم طئػَ  حُٔؼَك٢ حُؼو٢ِحُ٘ٔٞ  ك٢ٛ٘خى حُؼي٣ي ٖٓ حُؼٞحَٓ طئػَ 

كيىٛخ ر٤خؿ٤ٚ ك٤غ  حُظ٢ػ٠ِ حٗظوخٍ حُطلَ ٖٓ َٓكِش ا٠ُ أهَٟ ٖٓ َٓحكَ حُ٘ٔٞ 

 :٢ًًَٛ ر٤خؿ٤ٚ إٔ حُطلَ ٣٘ظوَ ٖٓ َٓكِش ا٠ُ أهَٟ ػٖ ٣َ١ن ػٞحَٓ هٔٔش 

 ح٠ُ٘ؾ. -

 حُٔخى٣ش.حُوزَس  -

 حُوزَس ح٣َُخ٤ٟش حُٔ٘طو٤ش. -

 .ح٫ؿظٔخػ٢حُظؤػ٤َ أٝ حُ٘وَ  -

 ح٫طِحٕ. -

 :اٌزبٌٍٟٚٛف ٔزٕبٚي ٘نٖ اٌؼٛاًِ ثبٌزفظ١ً ػٍٝ إٌؾٛ 

 إٌؼظ: (1

(، كبٕ ح٠ُ٘ؾ ٛٞ حُل٢)حٌُخثٖ  ء٢ُِ٘ ٝح٤ٌُل٢ ح٢ٌُٔاًح ًخٕ حُ٘ٔٞ ٛٞ ح٫ُى٣خى 

، ٣ٝؼظزَ ح٠ُ٘ؾ ءح٢ٌُُٜ٘ح  ٝح٤ٌُل٢ ح٣٢ٌُٔظٞهق ػ٘يٓخ ٣ظْ ح٫ُى٣خى  حُظ٢حَُٔكِش 

ػ٤ِٔش حُ٘ٔٞ ػ٘ي ر٤خؿ٤ٚ، كٜٞ ٣َر٢ ر٤ٖ  ك٢طِؼذ ىٍٝحً ٛخٓخً  حُظ٢ٖٓ حُؼٞحَٓ 

طَحكوٜخ طـ٤َحص  حُز٤ُٞٞؿ٢، كؼ٤ِٔش ح٠ُ٘ؾ حُؼو٢ِٝح٠ُ٘ؾ  حُـ٢ٔٔح٠ُ٘ؾ 

ٝٛٞ حُـٜخُ  حُؼٜز٢ؿ٤ٔغ أػ٠خء حُـْٔ ٜٝٓ٘خ حُـٜخُ  ك٢ط٣َ٘ل٤ش ٝٝظ٤ل٤ش 

 حُٔٔجٍٞ ػٖ حُظل٤ٌَ ٝٓخ ٣ٜخكزٚ ٖٓ اؿَحءحص.

 اٌقجوح اٌّبك٠خ: (0

حُز٤جش ٖٓ كُٞٚ ٝطلخػِٚ  ك٢طٔؼَ ٓؼَكش حُطلَ رؤِٓٞد أىحء ح٤ٗ٧خء أٝ حُٔٞؿٞىحص 

ٓؼٜخ ٝأهٌ رؼٞ حُٔؼِٞٓخص ػٜ٘خ ػٖ ٣َ١ن ٍْٓ ٍٛٞس ٤ً٘ٛش ٓـَىس ٌُٜٙ 

ُٔخى٣ش. كخُطلَ ٣٘ٔٞ ؿ٤ٔٔخً ًٛ٘ٚ ػخ٬ًٓ ٠ٔٔ٣ رخُوزَس ح ك٢حُٔٞؿٞىحص حُٔخى٣ش 

٣ظٌٖٔ ٖٓ حُلًَش ٝحُظـٞحٍ ٝطللٚ ح٤ٗ٧خء حُٔـخٍٝس ُٚ، ٝطِىحى ٌٛٙ  ٝرخُظخ٢ُ

 حُوخر٤ِش ٬ُٓظٌ٘خف ٝحُظللٚ ٓغ ٣ُخىس ٠ٗؾ حُطلَ.

 اٌقجواد اٌو٠بػ١خ إٌّطم١خ: (2
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طؤط٠ حُوزَس ح٣َُخ٤ٟش حُٔ٘طو٤ش رؼي ط٣ٌٖٞ حُوزَس حُل٣ِ٤و٤ش أٝ حُٔخى٣ش، كٔلخ٫ٝص 

ٓؼَكش أىحء ح٤ٗ٧خء ًحطٜخ أٝ ط٤ٜ٘لٜخ ٝػيٛخ ٝطَط٤زٜخ طٌٔ٘ٚ ٖٓ حُو٤خّ رزؼٞ  حُطلَ

حُظؼ٤ِٔخص ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٤ٗ٧خء ًحص حُٜلخص حُٔ٘ظًَش أٝ ا٣ـخى ػ٬هخص 

كخ٫ص  ك٢ر٤ٜ٘خ. ًَٝ ًُي ٣ٌٕٞ ُيٟ حُطلَ ر٤٘ش ػو٤ِش ٣ٔظط٤غ إٔ ٣ٔظل٤ي رٜخ 

هزَطٚ ٖٓ هزَ. ٌٝٛٙ حُز٤٘ش  ك٢َٓص  حُظ٢أهَٟ ٝٓٞحهق ؿي٣يس ٓ٘خرٜش ُِٔٞحهق 

 ٗظ٤ـش حُوزَس ح٣َُخ٤ٟش حُٔ٘طو٤ش. ٢ٛطٌٞٗض  حُظ٢

 :ا٨عزّبػٟإٌمً  (2

ٗـي إٔ حُطلَ ٣ٌظٔذ حُوزَس ٝحُٔؼخٍف ٝح٫طـخٛخص ٖٓ ح٧ٗوخٙ ح٥ه٣َٖ، 

 .ح٫ؿظٔخػ٢رخُ٘وَ  ٠ٓخ ٣ٔٔحُٔـظٔغ، ٌٝٛح  ك٢ٝؿخُزخً ٖٓ حَُحٗي٣ٖ 

طلخػَ حُلَى ٓغ ح٥ه٣َٖ ٖٓٔ ٣ل٤طٕٞ رٚ ٖٓ أكَحى  ح٫ؿظٔخػ٣ٝ٢وٜي رخُ٘وَ 

 ح٫ؿظٔخػ٢حُٔـظٔغ. ٣ٝئىٟ ٌٛح حُظلخػَ ا٠ُ حُوزَس ح٫ؿظٔخػ٤ش. ٣ٝؼظزَ حُ٘وَ 

 ١َٗخً أٓخ٤ٓخً ُز٘خء حُز٤٘خص حُؼو٤ِش. 

 ا٨رياْ: (2

ا٫  حُٔؼَك٢ حُؼو٢ِطئػَ ػ٠ِ حُ٘ٔٞ  حُظ٣ٝ٢ٔؼَ ح٫طِحٕ حُؼخَٓ ح٧ه٤َ ٖٓ حُؼٞحَٓ 

هيٜٓخ  حُظ٢أٗٚ ٣ؼظزَ أْٛ ٌٛٙ حُؼٞحَٓ ػ٠ِ ح٬١٩م، ٖٝٓ ر٤ٖ حُظؼ٣َلخص حُٔظؼيىس 

ط٤َٔ ٗلٞٙ ًَ حُز٤٘خص حُؼو٤ِش.  ح١ٌُر٤خؿ٤ٚ ػٖ حًٌُخء أٗٚ ٍٛٞس ٖٓ ٍٛٞ ح٫طِحٕ 

٣ؼ٤ٖ ك٤ٜخ، ٝطٔظَٔ ٌٛٙ  حُظ٣ٝ٢ٌٕٞ ح٫طِحٕ ر٤ٖ حُز٤٘خص حُؼو٤ِش ُِلَى ٝحُز٤جش 

ٚ ًِٓٞٚ ١خُٔخ ًخٕ حُظلخػَ ٗخؿلخً. ٝٓغ حٓظَٔحٍ ٗٔٞ طٞؿ٤ ك٢حُز٤٘خص ح٤ُٝ٧ش 

٫ طظلن ٓغ  حُظ٢حُطلَ ٝطلخػِٚ ٓغ حُز٤جش حُٔل٤طش رٚ كبٗٚ ٣وخرَ رؼٞ حُٔظ٘خه٠خص 

ر٤٘خطٚ حُؼو٤ِش حُٔٞؿٞىس ٓٔخ ٣ٔزذ كخُش ٖٓ ػيّ ح٫طِحٕ طئىٟ رٚ ا٠ُ حٓظزيحٍ أٝ 

 ٝحُ٘٘خ١ ٖٓ ؿخٗزٚ ٛٞ. ٣ظْ ػٖ ٣َ١ن حُظٞؿ٤ٚ ٖٓ هزَ ح٥ه٣َٖ ٝح١ٌُطؼي٣َ ر٤٘خطٚ 

 (122-102: 0222ػبكي ِؾّل، ) 

 كٚه ِؼٍّخ اٌوٚػخ فٟ إٌّٛ اٌّؼوفٟ ٌطفً اٌوٚػخ 

ط٤ٔ٘ش ١لَ حَُٟٝش ػو٤ِخً ٝٓؼَك٤خً ٖٓ ه٬ٍ  ح١٧لخٍ ك٣ٝ٢ٌٖٔ ىٍٝ ٓؼِٔش ٣ٍخٝ 

 ٓخ ٢ِ٣:

ٍَٟٝس ٟٝغ حُـخٗذ حُؼو٢ِ ٝحُٞؿيح٢ٗ ك٢ ح٫ػظزخٍ ػ٘ي اػيحى حُزَٗخٓؾ  -

ًٌُٝي طٞك٤َ ٓٞحهق طؼ٤ٔ٤ِش ٓزخَٗس ك٢ ٓ٘خم ٗل٢ٔ ٣ظْٔ  َحُوخٙ رخُظل٤ٌ

رخُل٣َش ٝحَُٔٝٗش، ٝحٓظؼٔخٍ ١خهخص ح١٧لخٍ ٝهيٍحطْٜ ٖٓ ؿ٤ٔغ حُـٞحٗذ 

 حُـ٤ٔٔش ٝحُؼو٤ِش.

 طوزَ ٝحكظَحّ حُظ٘ٞع ٝح٫هظ٬ف ك٢ ح٧كٌخٍ. -

 طوزَ حُ٘وي حُز٘خء ٝحكظَحّ حَُأ١ ح٥هَ. -

 ؼطخء.ٝحُٟٔخٕ ك٣َش حُظؼز٤َ ٝحُٔ٘خًٍش رخ٧هٌ  -
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 ؿ٤ٔغ ح١٧َحف ًحص حُؼ٬هش. ٝرٔ٘خًٍشحُؼَٔ رَٝف حُل٣َن  -

 ٣ٞٚ ٖٓ ٝٓخثَ ٝطـ٤ِٜحص ٝأػخع.ظحُـٞ حُؼخّ ُِٜق ٓ٘ـغ ٝٓؼ٤َ رٔخ ٣ل -

(Duval, Bouchard, Pagé & Hamel, 2016: 371- 377) 

 ٫ طلظٌَ حُٔؼِٔش ٓؼظْ ٝهض حُ٘٘خ١. -

 حُطلَ ٛٞ ٓلٍٞ حُ٘٘خ١ / حُٜق ٓظًَِٔ كٍٞ حُطلَ. -

 ُٞ؟(.ُٔخًح؟ ٓخًح  )٤ًق؟أٓجِش حُٔؼِٔش طظ٘خٍٝ ٜٓخٍحص طل٤ٌَ ػ٤ِخ  -

 رٟٞٞف أَٓ ٣لغ ػ٠ِ حُظل٤ٌَ. ح١٧لخٍٍىٝى حُٔؼِٔش ػ٠ِ ٓيحه٬ص  -

(Tomporowski, McCullick & Pesce, 2018: 31-35) 

 ٔزبئظ اٌجؾش ٚ رف١َوٖ :

 ٠ٕض اٌفوع ا٤ٚي ػٍٝ أٔٗ :

هرت كهعبد ِغّٛػخ اٌلهاٍخ ِٓ  ٠ٛعل فوٚق ماد ك٨ٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطٟ

اٌّؼٍّبد فٟ ِٙبهح اٌزقط١ؾ فٟ اٌزطج١م١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ ٌظبٌؼ ِزٍٛؾ هرت 

حهظزخٍ  ٝ ُِظلون ٖٓ ٛلش حُلَٝ ح٧ٍٝ طْ كٔخد كهعبد اٌزطج١ك اٌجؼلٞ"

٣ًٌِٕٝٞٔٞ ٩ٗخٍحص حَُطذ ُِيٍؿخص حَُٔطزطش ر٤ٖ حُظطز٤و٤ٖ حُوز٠ِ ٝحُزؼيٟ 

ُيٍؿخص ٓـٔٞػش حُيٍحٓش ٖٓ حُٔؼِٔخص ك٢ ٜٓخٍس حُظوط٢٤ ٝػ٘ي ًَ ٜٓخٍس كَػ٤ش 

ٖٓ ٜٓخٍحطٜخ، ُٝو٤خّ كـْ طؤػ٤َ حُٔؼخُـش حُظـ٣َز٤ش ك٠ حُٜٔخٍحص ح٤ُٜ٘ٔش ُيٟ 

، ًٔخ طْ كٔخد ٗٔزش حٌُٔذ حُٔؼيٍ  س حُؼ٬هشكـْ حُظؤػ٤َ أٝ هٞحُٔؼ٤ِٖٔ طْ كٔخد 

 ُز٬ى، ُز٤خٕ كخػ٤ِش حُٔؼخُـش حُظـ٣َز٤ش، ٝحُـي٤ُٖٝ ح٥ط٤٤ٖ ٣ٟٞلخٕ ًُي:

 (1علٚي )

ػٕل كهاٍخ  Wilcoxon Signed Ranks Testٔزبئظ افزجبه ٠ٍٚىٛوَْٛ  

ِغّٛػخ اٌلهاٍخ ِٓ اٌّؼٍّبد فٟ اٌّٙبهاد اٌفوق ث١ٓ ِزٍٛطٟ هرت كهعبد 

 فٟ اٌزطج١م١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ ا١ٌّٕٙخ وىً ٚػٕل وً ِٙبهح فوػ١خ ِٓ ِٙبهارٙب 

 

 اٌّٙبهاد

 ا٦شبهاد

 -)اٌجؼلٞ

 اٌمجٍٟ(

 اٌؼلك
ِزٍٛؾ 

 اٌورت

ِغّٛع 

 اٌورت

ل١ّخ 

(Z) 
َِزٜٛ 

 اٌل٨ٌخ

ؽغُ 

 اٌزأص١و
(rprb) 

َِزٜٛ 

 اٌزأص١و

 اٌزقط١ؾ

 ٩ٌٔشطخ

 ٓٓ.ٓ ٓٓ.ٓ ٓ )*(اٌَبٌجخ

2.221 2.21 1 
لٜٛ 

 علاً 
 ٓٓ.22 ٓ٘.ٙ ٕٔ )**(اٌّٛعجخ

   ٓ )***(طفو٠خ

                                           

  عندما يكون: البعدي > القبمي.  :الإشارة السالبة )*(

 عندما يكون: البعدي < القبمي.    :الإشارة الموجبة )**(

   عندما يكون: البعدي = القبمي. :صفريةالإشارة  )***(
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 (0علٚي )

ٌلٜ ِغّٛػخ اٌلهاٍخ   اٌّٙبهاد ا١ٌّٕٙخفٟ     Blakeَٔجخ اٌىَت اٌّؼلٌخ ٌـ 

 ِٓ اٌّؼٍّبد

 اٌّٙبهاد

ِزٍٛؾ 

اٌزطج١ك 

 اٌمجٍٟ

ِزٍٛؾ 

اٌزطج١ك 

 اٌجؼلٞ

ٕٙب٠خ اٌ

 ؼظّٝاٌ

 ٩ٌفزجبه

كهعخ 

 )*(اٌىَت

َٔجخ 

اٌىَت 

 اٌّؼلٌخ 

ٌـ 

Blake 

 اٌزقط١ؾ

 ٩ٌٔشطخ
2.2ٖ ٕٕ.٘ٓ ٕٗ ٖٔ.ٙ2 1.22 

ٚاٌوٍُ اٌج١بٔٝ ا٢رٝ ٠ٛػؼ اٌفوٚق ث١ٓ ِزٍٛطٝ كهعبد اٌّؼٍّبد فٝ 

 اٌّٙبهاد ا١ٌّٕٙخ وىً ٚفٝ وً ِٙبهح ِٓ اٌّٙبهاد ػٍٝ ؽلٖ:
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 حُٔخرو٤ٖ ٝحَُْٓ حُز٤خ٠ٗ حُٔخرن ٓخ ٣:٢ِ٣ظ٠ق ٖٓ حُـي٤ُٖٝ 

ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطذ  (α ≤ 0.01)ٝؿٞى كَم ىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش  -

ىٍؿخص ٓـٔٞػش حُيٍحٓش ٖٓ حُٔؼِٔخص ك٢ حُٜٔخٍحص ح٤ُٜ٘ٔش ًٌَ ٝػ٘ي ًَ ٜٓخٍس 

كَػ٤ش ٖٓ ٜٓخٍحطٜخ ك٢ حُظطز٤و٤ٖ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ُٜخُق ٓظ٢ٓٞ ٍطذ ىٍؿخص 

ي١. أ١ إٔ ٓظٞٓطخص ٓـٔٞػش حُيٍحٓش ٖٓ حُٔؼِٔخص ك٢ حُٜٔخٍحص حُظطز٤ن حُزؼ

ح٤ُٜ٘ٔش ًٌَ ٝػ٘ي ًَ ٜٓخٍس كَػ٤ش ٖٓ ٜٓخٍحطٜخ، أػ٠ِ ري٫ُش اكٜخث٤ش ػٖ 

 ٗظخثَٛخ ك٢ حُو٤خّ حُوز٢ِ. 

( ا٠ُ: ٝؿٞى rprbٝط٤َ٘ ه٤ْ ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ حُؼ٘خث٢ َُطذ ح٧ُٝحؽ حَُٔطزطش ) -

٣ز٤ش ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ح٤ُٜ٘ٔش ُيٟ ٓـٔٞػش طؤػ٤َ ه١ٞ ؿيًح ُـِٔؼخُـش حُظـَ

 حُيٍحٓش ٖٓ حُٔؼِٔخص ك٢ حُظطز٤ن حُزؼي١ ٓوخٍٗشً رخُظطز٤ن حُوز٢ِ. 

إٔ ه٤ْ ٗٔزش حٌُٔذ حُٔؼيُش ُـ ر٬ى ك٠ ك٠ ؿ٤ٔغ حُٜٔخٍحص ًٌُٝي ك٠ رطخهش  -

(، ٓٔخ ٤٘٣َ ا٠ُ إٔ )حُٔؼخُـش حُظـ٣َز٤ش حُٔٔظويٓش( ٕ.ٔح٬ُٔكظش ًٌَ أًزَ ٖٓ )

 كخػ٤ِش ًز٤َس ك٠ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ح٤ُٜ٘ٔش ُيٟ ٓـٔٞػش حُيٍحٓش ٖٓ حُٔؼِٔخص. ُٜخ 

 ٓٔخ ٓزن ٣ظز٤ٖ طلون حُلَٝ ح٧ٍٝ ٖٓ كَٝٝ حُيٍحٓش. -

 :اٌفوع اٌضبٔٝ

رٛعل ػ٩لخ "٫هظزخٍ ٛلش حُلَٝ حُؼخ٢ٗ ُِيٍحٓش ٝحٌُٟ ٣٘ٚ ػ٠ِ أٗٚ        

ػٍٝ  ِغّٛػخ اٌلهاٍخأؽفبي ث١ٓ كهعبد  خخ ئؽظبئ٨١ٌكماد اهرجبؽ١خ ِٛعجخ 

ثطبلخ ٩ِؽظخ اٌّٙبهاد ػٍٝ ٚث١ٓ كهعبد ِؼٍّبرُٙ  اٌؼ١ٍّبد اٌّؼوف١خِم١بً 

 أ١لخٍ ٓـٔٞػش حُيٍحٓشىٍؿخص طْ كٔخد ٓؼخَٓ حٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ ر٤ٖ ا١ٌّٕٙخ"، 

رطخهش ٬ٓكظش ػ٠ِ ٝر٤ٖ ىٍؿخص ٓؼِٔخطْٜ  حُؼ٤ِٔخص حُٔؼَك٤شػ٠ِ ٓو٤خّ 

 ٥ط٠ ٗظخثؾ ًُي:حُٜٔخٍحص ح٤ُٜ٘ٔش ، ٣ٟٝٞق حُـيٍٝ ح

  

0

200

 المهارات المهنٌة ككل

الفروق بين متوسطى درجات المعلمات فى المهارات 
 ككلالمهنية 
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 ( 2علٚي)

اٌؼ١ٍّبد ػٍٝ ِم١بً  أؽفبي ِغّٛػخ اٌلهاٍخكهعبد ِؼب٩ِد ا٦هرجبؽ ث١ٓ 

 ثطبلخ ٩ِؽظخ اٌّٙبهاد ا١ٌّٕٙخػٍٝ ٚث١ٓ كهعبد ِؼٍّبرُٙ  اٌّؼوف١خ

٣ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن إٔ ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ ٜٓخٍس حُظوط٢٤ ، ًٌُٝي 

، ٓٔخ ٣ئًي ػ٠ِ ٝؿٞى  ٔٓ.ٓحُؼ٤ِٔخص حُٔؼَك٤ش ًٌَ، ، ٝىحُش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش 

 أ١لخٍ ٓـٔٞػش حُيٍحٓشر٤ٖ ىٍؿخص  شش اكٜخث٫٤ُىًحص ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ٓٞؿزش 

رطخهش ٬ٓكظش ػ٠ِ ٝر٤ٖ ىٍؿخص ٓؼِٔخطْٜ  حُؼ٤ِٔخص حُٔؼَك٤شػ٠ِ ٓو٤خّ 

 حُٜٔخٍحص ح٤ُٜ٘ٔش، ٌٝٛح ٣ئًي طلو٤ن حُلَٝ حُؼخ٢ٗ ٖٓ كَٝٝ حُزلغ.

 رٛط١بد اٌلهاٍخ :

ٖٓ ٗظخثؾ ط٘زؼن ٓـٔٞػش ٖٓ حُظ٤ٛٞخص  ح حُزلغا٤ُٚ ٌٛ  ك٠ ٟٞء ٓخ طَٞٛ

 ٗٞؿِٛخ ك٤ٔخ ٠ِ٣ :

ٖٓ حُٔؼِٔخص ؿ٤َ  أًزَػ٤٘خص  ػ٠ِ ط٘ل٤ٌ رَٗخٓؾ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش -

  .ح٣َُ٘ق رخ٧َُٛحُٔظوٜٜخص ك٢ ٓـخٍ ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ 

حُويٓش  أػ٘خءٍَٟٝس ح٫ٛظٔخّ رظ٤ْٜٔ حُزَحٓؾ حُوخٛش رخُظ٤ٔ٘ش حُٔٔظيحٓش  -

 .ٓ.ًَٕ ؿي٣ي ٝكوخ َُإ٣ش حُظؼ٤ِْ  ػ٬١٬ُ٠ِع 

 ك٢ ط٤َٓن أػَُٜخ ٖٓ  حُظ٣ٞٔ٘ش ُٔخطٌؼ٤ق ح٧ٗ٘طش حُؼ٤ِٔش ك٢ رَحٓؾ  -

  .حًظٔخد حُٜٔخٍحص ح٤ُٜ٘ٔش أٓخ٤ٓخص

ٍَٟٝس ح٫ٛظٔخّ رظٞظ٤ق حُٜٔ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ُظ٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ح٤ُٜ٘ٔش  -

 .ُٔؼِٔخص حَُٟٝخص ؿ٤َ حُٔظوٜٜخص

ٖٓ آٌخ٤ٗش  ح١٧لخٍ ُِظلونُِزَحٓؾ حُٔويٓش ُٔؼِٔخص ٣ٍخٝ  شطو٤ٔ٤٤ػَٔ ىٍحٓخص 

 .رٌَ٘ أٝٓغ ػ٠ِطؼ٤ٜٔٔخ 

 : اٌّمزوؽخ اٌجؾٛس

 ٌٛح ك٠ ٝحُيٍحٓش ُِزلغ كخؿش ك٠ طِحٍ ٫ حُظ٠ حُٟٔٞٞػخص رؼٞ حُزخكؼش طوظَف

 : ٠ٛٝ حُٔـخٍ

حُٜٔخٍحص  حُٔظوٜٜش ػ٠ِحُظ٤ٔ٘ش ح٤ُٜ٘ٔش ُٔؼِٔش حَُٟٝش ؿ٤َ  أػَىٍحٓش  -

  .حُل٤خط٤ش ُطلَ حَُٟٝش

 ػ٠ِ ط٤ْٜٔحُظ٤ٔ٘ش ح٤ُٜ٘ٔش ُٔؼِٔش حَُٟٝش ؿ٤َ حُٔظوٜٜش  أػَىٍحٓش  -

  .رَحٓؾ ح٧ٗ٘طش حُٔويٓش ُطلَ حَُٟٝش

 حُٜٔخٍس حُظًٌَ حُلْٜ حُظطز٤ن حُظل٤َِ حُظ٤ًَذ حُظو٣ْٞ حُٔو٤خّ ًٌَ

ٓ.9ٖٓ** ٓ.ٙ29*

* 

ٓ.22ٗ*

* 

ٓ.٘9ٕ*

* 

ٓ.ٗٓٙ** ٓ.2ٕ٘

** 

ٓ.29

ٓ** 
 اٌزقط١ؾ

 ٩ٌٔشطخ
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ٜٓخٍحص  ػ٠ِحُظ٤ٔ٘ش ح٤ُٜ٘ٔش ُٔؼِٔش حَُٟٝش ؿ٤َ حُٔظوٜٜش  أػَىٍحٓش  -

  .حُظل٤ٌَ حُؼ٢ِٔ ُطلَ حَُٟٝش

 اٌّواعغ اٌؼوث١خ
( ٓؼـْ حُٜٔطِلخص  ٖٕٓٓٝػ٠ِ حُـَٔ )  .أؽّل ؽ١َٓ اٌٍمبٔٝ -

 حُظَر٣ٞش ، ػخُْ حٌُظذ ، حُطزؼش حُؼخُؼش

( ٓؼـْ ٜٓطِلخص حُؼِّٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش ،ٌٓظزش 2ٕٓٓحكٔي ٢ًً ري١ٝ ) -

 ُز٘خٕ،ر٤َٝص.

( ٓؼـْ حُِـش حُؼَر٤ش حُٔؼخَٛس ، ػخُْ 2ٕٓٓحكٔي ٓوظخٍ ػَٔ ) -

 حٌُظذ ، حُوخَٛس.

(. رَٗخٓؾ حػَحث٢ هخثْ ػ٢ِ حُٔٔظ٣ٞخص 2ٕٔٓحَٓ ػز٤ي ٜٓطل٢ ) -

حُٔؼَك٤ش ُزِّٞ ُظل٤ٖٔ حُؼ٤ِٔخص حُؼو٤ِش ُطلَ حَُٟٝش ك٢ ٟٞء 

ٜٓ٘ؾ كو٢ حُؼذ حطؼِْ حرظٌَ ، رلٞع ػَر٤ش ك٢ ٓـخ٫ص ٓلظ١ٞ 

 ٓـخ٫ص حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش ، حُؼيى حُوخْٓ ،٣٘خ٣َ 

(. كؼخ٤ُش ػ٬ػش رَحٓؾ ٓوظَكش ُظ٤ٔ٘ش 9ٕٓٓ) .أ١ِٕخ أثٛ طبٌؼ ػّو -

 ٝاٗظخؽح٬ُُٓش ُِطخُزش حُٔؼِٔش ٫هظ٤خٍ  ح٧ٓخ٤ٓشرؼٞ حُٜٔخٍحص 

ٝطٞظ٤ق رؼٞ حُٞٓخثَ حُظؼ٤ٔ٤ِش ١٧لخٍ حَُٟٝش، ٓـِش ىٍحٓخص 

 .ٕٖ-ٔ(، َٜٓ. ٙ ٙ ٗٗ)١ٕٔلُٞش، 

ح٤ُٜ٘ٔش ح٬ُُٓش ُٔؼِٔخص  (. حُوٜخث2ٕٚٓٓ). أٔٛاه فبػً اٌشٛن -

 ح٣َُخٝ.ٗظَ ٓي٣َحص  ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ ًحص حُظؼ٤ٖ حُـي٣ي ٖٓ ٝؿٜش

 .ٖ٘ٗٙ  حُؼيى حُؼخٖٓ ٝحُؼَٕ٘ٝ، ٝحُ٘ل٤ٔش،ٓـِش حُزلٞع حُظَر٣ٞش 

(. حُظ٤ٔ٘ش ح٤ُٜ٘ٔش ُٔؼِٔخص ٣ٍخٝ ٕٓٔٓ) .ئ٠ٕبً ٍؼ١ل اٌشز١ؾٝ -

، حُ٘يٝس ح٠ُٝ٧ ك٢ ططز٤وخص طو٤٘ش حُٔؼِٞٓخص ح٧ٗظَٗضح١٧لخٍ ػزَ 

ٝح٫طٜخٍ ك٢ حُظؼ٤ِْ ٝحُظي٣ٍذ، ؿخٓؼش حُِٔي ٓؼٞى: ٤ًِش حُظَر٤ش هْٔ 

 طو٤٘خص حُظؼ٤ِْ.

ح٤ُٜ٘ٔش ُٔؼِٔخص  . كخػ٤ِش كو٤زش ٓوظَكش ُِظ٤ٔ٘ش(ٕٗٓٓ. )ِؾّلثض١ٕٗ  -

٤ًِش  ٓخؿٔظ٤َ،ٍٓخُش  حُوخٍؿ٤ش.٣ٍخٝ ح١٧لخٍ ك٢ ٓـخٍ ح٧ٗ٘طش 

 كِٞحٕ.ؿخٓؼش  حُظَر٤ش،

(. حٌُلخ٣خص ح٤ُٜ٘ٔش ح٬ُُٓش ُظ٤ٔ٘ش ٓؼِٔش ٕٗٔٓ) .هِبى ؽّلٞ ئثوا١ُ٘ -

حَُٟٝش ط٤ٔ٘ش ٓٔظيحٓش ك٢ ٟٞء حُٔؼخ٤٣َ حُو٤ٓٞش ٣َُخٝ ح١٧لخٍ ك٢ 

، ٙ ح٩ٌٓ٘ي٣ٍش(، ؿخٓؼش 9ٔ)َٜٙٓ، ٓـِش حُطلُٞش ٝحُظَر٤ش، 

ٔ2ٔ ٙ-ٕٖٔ. 
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ٓخ٤ٛظٚ ٝٓزٍَحطٚ  حُظوط٢٤ حُظَر١ٞ( ٕٙٓٓ) هِيٞ اؽّل ػجل اٌؾٟ. -

، ىحٍ حُٞكخء ُي٤ٗخ حُطزخػش ٝ حَُ٘٘ ، حُطزؼش ح٢ُٝ٫ ، ٝأٓٔٚ

 ح٫ٌٓ٘ي٣ٍش 

(. حُظي٣ٍذ أػ٘خء حُويٓش ٝكخػ٤ِظٚ ٕٓٓٓ) .ٍٙبَ ػجل اٌوؽّٓ اٌظ٠ٛغ -

ك٢ طط٣َٞ أىحء ٓؼِٔش حَُٟٝش ك٢ ٓي٣٘ش ح٣َُخٝ )ىٍحٓش طـ٣َز٤ش(، 

(، ٌٓظذ حُظَر٤ش حُؼَر٢ ُيُٝش حُو٤ِؾ، 2ٙ)حُؼَر٢، ٍٓخُش حُو٤ِؾ 

 ح٣َُخٝ.

حُؼ٤ِٔش ٝط٤ٔ٘ش  ح٧ٗ٘طش (.ٕٙٓٓ) .٠َوٞ ػف١فٟ ػجبً،شو٠ٓ  -

 حُوخَٛس. حُؼَر٢،لٌَ ىحٍ حُ حَُٟٝش،ٜٓخٍحص حُظل٤ٌَ ُطلَ 

(. حُ٘ٔٞ حُؼو٢ِ ُِطلَ، حُوخَٛس: ىحٍ ٕ٘ٓٓ) .ِؾّل ػجل اللهػبكي  -

 حَُٗخى.

(. ٗلٞ طٞك٤ي ٠ٔٔٓ رَحٓؾ اػيحى ٓؼِٔش ٕ٘ٔٓ) .ػفبف ِّلٚػ ِؾّل -

حُطلَ ك٢ ٟٞء حُظٞؿٜخص حُظَر٣ٞش حُٔؼخَٛس، ٓـِش ىٍحٓخص ػَر٤ش 

 د.(، ٍحرطش حُظَر٤٣ٖٞ حُؼَٕٙك٢ حُظَر٤ش ٝػِْ حُ٘لْ، )

( . حَُٜٔ٘ حُظَر١ٞ ، ٓؼـْ ٓٞٓٞػ٢ ٕٙٓٓ) غو٠ت ، ػجل اٌىو٠ُ . -

ك٢ حُٜٔطِلخص ٝحُٔلخ٤ْٛ ، ٍٓ٘٘ٞحص ػخُْ حُظَر٤ش ، حُطزؼش ح٢ُٝ٫ ، 

 حُيحٍ حُز٠٤خء ، حُٔـَد

(. حَُٟخ حُ٘ل٢ٔ ٝح٢ُٜ٘ٔ ُٔؼِٔش ٕ٘ٓٓ) .اٌغجبٌٝ ػجل اللهغ١لاء  -

حَُٟٝش ٝػ٬هظٚ ربٗزخع كخؿخص حُطلَ حُ٘ل٤ٔش، ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ، 

 ؿخٓؼش حُوخَٛس: ٓؼٜي حُيٍحٓخص ٝحُزلٞع حُظَر٣ٞش.

(. هٜخثٚ حُ٘ٔٞ ك٢ َٓكِش حُطلُٞش ٕٙٓٓ) .١ٌٍٝ أؽّل ووَ اٌل٠ٓ -

حُٔزٌَس ٝأػَٛخ ػ٠ِ ٗو٤ٜش حُطلَ، ٍٓ٘٘ٞحص ٓؼٜي حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ 

 ُِطلُٞش، حُوخَٛس.

ٓظ٤ِٔس؟ حُوخَٛس: ٤ًق ط٤ٌٖٗٞ ٓؼِٔش  (.2ٕٓٓ) .ِٙب ئثوا١ُ٘ ث١َٛٔٝ -

 حٌُظذ. ػخُْ

ح٩ٌُظ٤َٗٝش ػ٠ِ  ح٧ُؼخد(. أػَ 2ٕٓٓ) .ِٙب ؽَٕٟ اٌشؾوٚهٞ  -

حُٔؼَك٤ش ٝحًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ أ١لخٍ َٓكِش حُطلُٞش حُؼ٤ِٔخص 

حُٔظٞٓطش ك٢ ح٧ٍىٕ، ٍٓخُش ىًظٍٞحٙ، ؿخٓؼش ػٔخٕ حُؼَر٤ش: ٤ًِش 

 حُيٍحٓخص حُظَر٣ٞش حُؼ٤ِخ.

(. حُٔٔخٍٓخص ٕٕٔٓ). اٌجؼبط٘لي طبٌؼ  اٌموشٟ،ِٙلٞ ػٍٛاْ  -

حُظؼ٤ٔ٤ِش ُٔؼِٔش حَُٟٝش حُٔٔخٛٔش ك٢ ط٤ٔ٘ش أٓخ٤ُذ حُظل٤ٌَ حُؼ٢ِٔ 
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ٓـِش ٫ٍى ُِلِٔلش ٝح٩ٗٔخ٤ٗخص ٝحُؼِّٞ  ح٣َُخٝ.يٟ أ١لخٍ ُ
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