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 ممخص البحث
موذج التركيز عمى الميام فى برنامج قائم عمى ممارسة ن فعالية عمى التعرفىدف البحث إلى 

( من الطلاب 41لدى عينة من المراىقين بالمرحمة الإعدادية بمغ عددىم) خفض الجنوح الكامن
وتم تقسيم ىذه العينة عشوائيًا إلى مجموعتين متساويتين تجريبية وأخرى ضابطة، وطبق ، الذكور

صمت نتائج البحث إلى فعالية عمييم مقياس الجنوح الكامن بالإضافة إلى البرنامج العلاجي وتو 
ممارسة نموذج التركيز عمى الميام في خفض الجنوح الكامن لدى عينة البحث. حيث بينت وجود 
فروق ذات دلالة احصائية بين متوسطى رتب درجات المراىقين فى المجموعة الضابطة والمراىقين 

لجنوح الكامن بعد تطبيق فى المجموعة التجريبية فى اتجاه المجموعة التجريبية عمى مقياس ا
البرنامج، توجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسطى رتب درجات المراىقين فى المجموعة 
التجريبية لمقياسين)القبمى، البعدى( عمى مقياس الجنوح الكامن فى اتجاه القياس البعدى، لا توجد 

موعة التجريبية فروق ذات دلالة احصائية بين متوسطى رتب درجات المراىقين فى المج
 لمقياسين)البعدى، التتبعى( عمى مقياس الجنوح الكامن.

 نموذج التركيز عمى الميام، الجنوح الكامن. كممات مفتاحية:
The research aimed to determine the effectiveness of a program based on a 

focus exercise on modifying latent delinquency among those attending the 

advanced stage again at the Tahrir Model School for Boys in Qena 

Governorate, Bulgaria, numbering (14) students. This sample was divided 

into two groups99: symbolic and control, each group of (99) 7) Students 

were applied to the latent delinquency scale in addition to the therapeutic 

program, and the results of the research reached a model of effective 

practice, focusing on playing in rejecting the latent delinquency of the 

research technician. It showed that there are statistically significant 

differences between the average ranks of the scores of the adolescents in the 

control group and the adolescents in the experimental group in the direction 

of the experimental group on the latent delinquency scale after 

implementing the program. There are statistically significant differences 

between the average ranks of the scores of the adolescents in the 

experimental group for the two measurements (pre, post). On the latent 

delinquency scale in the direction of the post-measurement, there are no 

statistically significant differences between the average ranks of the 

adolescents’ scores in the experimental group for the two measurements 

(post, follow-up) on the latent delinquency scale. 
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 ثأولًا: مشكمة البح
تعد مرحمة المراىقة من أىم المراحل في حياة الانسان فيي القاعدة الأساسية لتشكيل وعى الفرد، 
وأكثرىا خطورة حيث تتصف بتغيرات فسيولوجية ونفسية وعقمية وانفعالية واجتماعية تؤثر بشكل 
ا مباشر وغير مباشر عمى حياة الفرد، وىى التي تقرر ما ستكون عميو الشخصية في حال كوني

سوية أو مضطربة حيث تحتاج إلى مطالبيا الحياتية والكفاءات والميارات الخاصة التي ينبغي أن 
 .(Sun, 2015, p. 416)يكتسبيا المراىق

وتعد مرحمة المراىقة بصفة عامة وبدايتيا بصفة خاصة من أىم مراحل النمو المؤثرة فى شخصية 
ت والاضطرابات النفسية والسموكية التي تجعمو غير الفرد والتي يواجو فييا الفرد العديد من المشكلا

متوافق مع مجتمعو فيو يعانى من صراع الاستقلال الذاتي والاعتماد عمى الأسرة واضطراب 
 .Ju& Lee, 2012, p)الرجولة والطفولة والاضطراب الجنسي وغيرىا من الاضطرابات الأخرى

156) . 
نتشرة في مرحمة المراىقة وىو النواة الأساسية لظيور والجنوح الكامن من أىم اضطرابات المسمك الم

الجنوح الظاىر فيو بمثابة القنبمة الموقوتة التي يحتمل أن تنفجر في أي وقت لتسبب الضرر 
 .(Kang, 2014,p. 103)بالنسبة لمفرد والمجتمع

بسموكيات والجنوح الكامن ىو اكتساب الاستعداد النفسي لمميل نحو الجنوح أو الانحراف والقيام 
مضادة لممجتمع ولكنيا لا تصل إلى حد مخالفة القانون بصورة صريحة تجعل المراىق يقع تحت 
طائمة القانون ومن ثم فإن الاىتمام بدراسة الجنوح الكامن وفيمو يساعد فى تجنب حدوث الجنوح 

 (. 444، ص. 4141الظاىر أو خفضو)خطاب، 
( حيث بينت نتائجيا أن دراسة الجنوح الكامن 4141،وىو ما أوضحتو دراسة)حنور والعطار وعبدالله

 وفيمو يساعد في تجنب الجنوح الظاىر أو خفضو.
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أن التدخل الميني الذى يستيدف  (Monahan& et.al, 2014, p. 643)كما أشارت نتائج دراسة
 الجنوح الكامن يعتبر بمثابة وقاية وعلاج فى نفس الوقت حيث يكون ناجحًا فى تعطيل التسمسل

 التنموي لمجنوح الكامن وتجنب تحولو إلى جنوح ظاىر.
والجنوح يظل كامنًا بالصغير ولا يفصح عن نفسو إلا عند المزوم وىو اضطراب فى سمات 
الشخصية يدفع بالجانح إلى التصرف باندفاع وتيور وطيش ويجعمو غريزيًا يعمى من قدر ممذاتو، 

نده أىم كثيرًا من أن يشغل نفسو بأمور الخطأ ويؤثر نفسو، ويفكر فيما يرضى نوازعو، وذلك ع
والصواب والحلال والحرام فإذا كان عميو أن يختار فإنو لن يتردد فى أن يأتي من التصرفات ما 

 (.411، ص. 4143يعتقد أنو يشبع حاجاتو)خصيفان، 
ىق حيث توصمت نتائجيا إلى أن الجنوح يدفع بالمرا (4141وىو ما أوضحتو نتائج دراسة)سالم، 

 إلى التصرف باندفاعية ودون وعى بعواقب تصرفاتو السمبية.
إلى أن الصفات القاسية  (Meldrum& Barnes & Hay, 2014)كما أشارت نتائج دراسة

 اللاعاطفية، وانخفاض السيطرة عمى الاندفاعات ىي عوامل مرتبطة بالجنوح الكامن.
إلى وجود  (Rose& Amaya& Espelage, 2016)وأشارت نتائج دراسة روز وآمايا وسبيلانج

 علاقة سببية بين ممارسة الجنوح الكامن والسموكيات العنيفة.
والنظرة الحديثة لمجناح الكامن لا تؤمن بالسببية المطمقة فى تفسيره ولكنيا تؤكد عمى تعدد العوامل 

ت وتفاعميا حيث يمثل الجنوح الكامن مشكمة نفسية اجتماعية ناتجة عن مجموعة من المؤثرا
المتفاعمة مع بعضيا لتوليد الاستعداد لمجناح لدى الأطفال والمراىقين والتي من أىميا العوامل 
الأسرية بكل ما تتضمنو من أساليب تنشئة وتفاعلات وتوقعات يمكن أن تحدد مدى الاستعداد 

 (. 444، ص. 4141لمجناح والميل إليو)خضر، 
( حيث أشارت إلى وجود أثر معنوي 4141الألفي، و  و السماحى وىذا ما بينتو نتائج دراسة)باظة

لبعض العوامل الداخمية ومعظم العوامل البيئية عمى جنوح الأطفال كالعنف الأسرى أو زواج أحد 
 الوالدين، وعدم اشباع احتياجات الطفل. 
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( أن المناخ الأسرى غير السوى والأساليب الوالدية 4143كما أوضحت نتائج دراسة)حمادة، 
 ة بالإضافة إلى جماعات الأقران ارتبطت بقوة مع جنوح الأبناء الكامن.المتسمط

وجود ارتباط دال وقوى بين جودة التواصل مع  (Kang& Kim, 2014)وأظيرت نتائج دراسة
 الوالدين وانخفاض مستوى الجنوح الكامن لدى المراىقين من الجنسين.

انح بعنفو واخطائو يُشقى نفسو ومجتمعو والجنوح الكامن من أكثر المشكلات خطورة فالمراىق الج
أيضًا، ولذا فإن المجتمع يخسر مرتين الأولى عندما يخسر ىؤلاء المراىقين كطاقة فعالة ومنتجة، 
والثانية عندما يتكمف المجتمع اصلاح ىؤلاء المراىقين سواء فى مؤسسات عقابية أو 

 (.24، ص. 4142علاجية)حسين، 
سانية تستيدف بطرقيا المختمفة توفير أقصى قدر ممكن من الرعاية والخدمة الاجتماعية كمينة ان

الاجتماعية والرفاىية الانسانية وذلك عن طريق خدمات فردية أو مجتمعية لذلك فيي تنظر لفئة 
المراىقين الجانحين بأنيم بحاجة إلى المساعدة لكى يستطيع المجتمع الاستفادة من امكانياتيم 

ية، وتحويميم إلى فئة ايجابية تحقق عائدًا اقتصاديًا يُناسب حجم المُنفق وقدراتيم فى عممية التنم
 (.12، ص. 4141عمييم)منقريوس، 

 &Mayeya, Skavenski)(، مايايا وسكافينسكى وكانى4111وىذا يتفق مع نتائج دراسة)شحاتة، 

Kane,2015) الدخول في  والتى أشارت إلى أن مينة الخدمة الاجتماعية بطرقيا المختمفة تستطيع
 كافة مجالات الحياة وتؤثر فييا من خلال مناىجيا العممية وأدواتيا الفنية.

وطريقة خدمة الفرد طريقة من طرق الخدمة الاجتماعية تسعى إلى التعامل مع الجانب الوقائي 
ة والعلاجي لممشكلات لمحد من تبعاتيا وآثارىا الاجتماعية الخطرة والتي تيدد الأمن والسلام للؤسر 

والمجتمع عمى حد سواء من خلال ما تتمتع بو من أساليب علاجية تعمل عمى تعديل الاتجاىات 
وتنمية القدرة الذاتية للؤفراد عمى النحو الذى يحقق النمو والتغير الاجتماعي المطموب بالاستناد إلى 

                           .(Hepworth, 2006, p.173 ما يتوافر لدييا من نماذج عممية مينية عديدة

ونموذج التركيز عمى الميام كأحد نماذج طريقة خدمة الفرد  (                                         
وكنوع من العلاج القصير قد يفي بأبعاد رؤية الباحث ويحقق اليدف البحثي حيث تم اختبار 
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من الدراسات إلى قدرة النموذج عمى  النموذج فى العديد من المجالات محميًا وعالميًا وأشارت العديد
التعامل مع مواقف ومشكلات عديدة وظيرت فعاليتو في مجالات مختمفة كالمجال الأسرى ومجال 
توعية الأطفال، وفى المدارس والمؤسسات الإصلاحية كما أنو ترك انطباعًا مُرضيًا لدى الكثير من 

 .(Gunn& et.al, 2008, p.224)العملاء
( حيث بينت نتائجيا أن الميام المتعددة التي تضمنيا برنامج 4113دراسة)عزام، وىو ما أوضحتو 

التدخل الميني باستخدام نموذج التركيز عمى الميام فى خدمة الفرد أدت إلى اكساب أطفال الشوارع 
المعارف والسموكيات المطموبة كما أدت إلى تدعيم قيم الأمانة والمسئولية والتعاون، والتفرقة بين 

 لسموك الاجتماعي المرغوب والسموك الاجتماعي الغير مقبول اجتماعيًا. ا
( فعالية نموذج التركيز عمى الميام فى تنمية العلاقات 4142كما أظيرت نتائج دراسة)عرابى،

 الاجتماعية للؤطفال المحرومين من الرعاية الأسرية.
ج التركيز عمى الميام فى فعالية نموذ (Hallaban & Hudson, 2011)كما بينت نتائج دراسة

 مساعدة الآباء والأميات عمى التخمص من السموكيات السمبية لأطفاليم المشكمين.
إلى فعالية نموذج التركيز عمى الميام في (Lan,&,William,2016) فى حين أشارت نتائج  دراسة

 إحداث تطورات وتغييرات ايجابية في التعامل مع مشكلات الأحداث المنحرفين.
( فعالية نموذج التركيز عمى الميام في التخفيف من حدة 4144ا بينت نتائج دراسة)حسين، كم 

مشكمة اضطراب العلاقات الاجتماعية للؤطفال الأيتام وكذلك تحسين علاقة الطفل بكل من زملائو 
 والأم البديمة والمشرفين. 

ى الميام من خلال ( أن ممارسة نموذج التركيز عم4144في حين أوضحت نتائج دراسة)رزق، 
 برنامج التدخل الميني ساىم في التخفيف من سموك التنمر لدى طلاب المرحمة الإعدادية.

( فعالية نموذج التركيز عمى الميام فى تنمية المراقبة الذاتية 4141كما بينت نتائج دراسة)حبى، 
 للؤحداث المنحرفين.

يجابي لبرنامج تدخل ميني لنموذج التركيز ( إلى أن ىناك تأثير إ4144وأشارت نتائج دراسة)سعد،  
 عمى الميام في تحقيق المساندة الاجتماعية لطلاب الثانوي الفني ضحايا التنمر.
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وبناء عمى ما سبق يعد التدخل الميني لخفض الجنوح الكامن فى مرحمة المراىقة بمثابة الوقاية 
جنوح ظاىر بكل أضراره ويتمثل والعلاج فى نفس الوقت حيث تتمثل الوقاية فى منع تحولو إلى 

العلاج فى رؤية وتحديد ما يمكن أن يسيم بو نموذج التركيز عمى الميام مع المراىقين الجانحين 
عند التعامل معيم فى سياق الميام المحددة التي تيدف إلى تغيير أنماط السموك السمبى لدى 

فقد تحددت مشكمة البحث الحالي فى  المراىقين الجانحين مع تشكيل استجابات سموكية ايجابية، لذا
قضية رئيسية مؤداىا: ىل يمكن خفض الجنوح الكامن لدى المراىقين باستخدام نموذج التركيز عمى 

 الميام؟
 ثانيًا: أهمية البحث

. تأتى أىمية البحث من أىمية العينة المستيدفة والتأكيد عمى ضرورة الاىتمام بيا والعمل عمى 4
الفئة الأكثر تأثرًا بالتطورات والتحولات الفكرية والثقافية المعاصرة،  وأكثر عرضة فيم معاناتيا كونيا 

 لمجنوح الظاىر.
.وجود بعض مظاىر الخمل فى النسق القيمي لدى المراىقين وما يفرزه ىذا الخمل من تصرفات 4

 وأفعال جانحة.
مجنوح وما يسببو من احباط، .خطورة الفعل الجانح الذى يأتيو المراىقين الجانحون أو المعرضون ل2

 وقمق وتوتر لأسرىم والمجتمع.
.خطورة ىؤلاء المراىقين عمى أنفسيم وعمى مستقبميم بسبب اعتيادىم السموك الجانح بمختمف 1

 أنماطو.
 يكون قد  الجانح السموك بالفعل بدأوا قد الذين اولئك مع الجنوح يستيدف الذى التدخل .نيج5

الجنوح  حدوث فى التصعيد لمنع ضروريًا يكون وقد التنموي، مسلالتس ىذا تعطيل فى ناجحًا
 .الظاىر

 ثالثاً: أهداف البحث
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برنامج قائم عمى ممارسة نموذج التركيز عمى الميام  فعالية عمى التعرف إلى الحالي البحث ييدف
 الذى العلاجي البرنامج لجمسات سيتعرضوا الذين لدى عينة من المراىقين  فى خفض الجنوح الكامن

 .زمنية بفترة تطبيقو بعد تأثيره استمرارية مدى عن والكشف الباحث، أعده

 رابعًا: مفاهيم البحث

 مفهوم نموذج التركيز عمى المهام:  . أ

 في العملاء مساعدة عمى كبير بشكل المدة، يركز محدود الموجز أو المختصر لمتدخل نظام ىو
 للؤىداف تحقيقو في النموذج ىذا ويعتمد ،التخمص منيا ىم يريدون محددة مشكلات مع التعامل

 لحل المطموبة الميام لوضع والتخطيط المشكمة، تبدأ بتحديد منظمة وعمميات خطوات عمى العلاجية
 بعممية وتنتيي العميل، مع الاجتماعي الأخصائي يعقدىا الجمسات التي بين ما وتنفيذىا المشكمة،

 .(Orellana, 2011, p.316) الإنجازات وتحديد التقويم
 الميام من مجموعة إنجاز عمى يركز الاجتماعية الخدمة في التدخل نماذج من نموذجكما يعرف بأنو 

 مشكلات مع التعامل بيدف والعميل الاجتماعي الأخصائي بين عمييا المتفق والأنشطة والأعمال
 (.444، ص. 4142منصور، )محددة
 البحث الحالي ما يمى:بنموذج التركيز عمى الميام اجرائيًا فى  ويقصد

 من عينة لدى يستخدمو الباحث كمدخل علاجي فى خدمة الفرد لتعديل الجنوح الكامن .4
 المراىقين.

من خلال مجموعة من الميام المحددة التي يقوم بيا الباحث والمراىق فى اطار علاقة  .4
 مشتركة يتم الاتفاق عمييا بين الأخصائي والعميل فى مرحمة التعاقد.

 نوح الكامن:مفهوم الج . ب
 منحرفة وسموكيات بأفعال لمقيام المراىق لدى ظاىر وغير خفى وتييؤ الجنوح الكامن ىو استعداد

 والتمرد الانفعالي الاتزان وعدم النفسية والوحدة العدائية مثل
(Bright& Sacco, 2017, p. 419). 
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غير متوافق مع كما يعرف الجنوح الكامن بأنو سموك أو اضطراب سموكي ونفسى يجعل الفرد 
السموك في المجتمع الذى يعيش فيو، وفى نفس الوقت لم تصدر منو أية أفعال مخالفة 

 .(Ray, 2016, p. 308)لمقانون
ويقصد اجرائيًا بالجنوح الكامن في البحث الحالي: استعداد وتييؤ خفى وغير ظاىري لدى الطلاب 

 :لمقيام بأفعال وسموكيات منحرفة تتضمن الابعاد التالية
 .العدائية: رغبة داخمية لدى الطالب فى ايذاء الذات والآخرين والانتقام منيم.4

.المزاجي 4للانفعالات: عدم قدرة الطالب عمى التحكم فى انفعالاتو وشعوره بالتقمب  السمبية الإدارة
 السريع وعدم قدرتو عمى الاستجابة الانفعالية المناسبة لمموقف.

 تثارة السمبية تجاه المواقف والآخرين..الغضب: شعور الطالب بالاس2
 .المخالفة: عدم طاعة الطالب لمتعميمات والرغبة فى التمرد.1
المفظي: تيكم الطالب عمى الآخرين بسخرية بتعبيرات غير مقبولة اجتماعيًا  .السموك العدواني5

 وخمقيًا تسبب الإيذاء النفسي ليم.
ذى المادي نحو الذات أو الآخرين أو تدمير .السموك العدواني المادي: توقيع الطالب للؤ1

 الممتمكات.
 ج. مفهوم المراهقة

المراىقة ىي القنطرة التي يعبر عمييا الفرد من طفولتو بكل ما فييا من صعوبات واعتمادية إلى 
 رشده بكل ما فيو من قدرات واستقلالية وتنقسم إلى:

 ة الإعدادية.سنة ويقابميا المرحم 41-42-44المراىقة المبكرة من عمر . أ

 سنة ويقابميا المرحمة الثانوية. 42-41-45المراىقة المتوسطة من عمر . ب

 ويقابميا المرحمة الجامعية 44-44-41-44-43المراىقة المتأخرة من عمر . ج

 (.32، ص. 4142)عبد العميم، 

 ويقصد بالمراىقين اجرائيًا فى البحث الحالي:
 المرحمة الإعدادية الطلاب الواقعين فى المراىقة المبكرة وىم طلاب . أ

 ( سنة.41.45:44تتراوح أعمارىم ما بين) . ب
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 طلاب يدرسون فى المرحمة الإعدادية فى مدرسة التحرير الاعدادية بنين بمحافظة قنا. . ج

 خامسًا: البنية النظرية لمبحث

 . نموذج التركيز عمى المهام1
ى لعلاج مشكلات محددة يعد نموذج التركيز عمى الميام أحد نماذج العلاج القصير وىو اسموب فن

ومستيدفة يعترف بيا العملاء ويدركونيا ويفيمونيا ويرغبون فى التعامل معيا، ويعتمد نموذج 
 التركيز عمى الميام عمى عاممين رئيسين ساعدا عمى انتشار ممارستو وىما:

 التنظيم المحدد لموقت. . أ
تحديد الميام اللازمة الاعتماد عمى تكنيكات العلاج القصير وذلك لمساعدة الأفراد عمى  . ب

 &Nandan).لحل مشكلاتيم وكذلك الأنشطة الواجبة أثناء تنفيذ الميام التي تم تحديدىا

London& Bent, 2014, p. 206) 
التركيز عمى الميام ينظر إلى المشكمة فى وضعيا الراىن ويمجأ إلى تحديد العوامل المختمفة ونموذج 

منصبة عمى أكثر العوامل وث المشكمة وتكون بؤرة الاىتمام والتي تتسبب فى حد المتصمة والمتداخمة
قابمية لمتغيير أو التعديل بعكس النماذج التقميدية التي تبحث فى جذور المشكمة والغوص فى 

 (Orellana, 2011, p.316).أعماقيا
ى فترة والفائدة الأكبر لمعملاء تعود عمييم من العلاج القصير الذى يتم فى جمسات قميمة نسبيًا وف

وجيزة من الوقت حيث أن وضع حدود لموقت فى الخدمة القصيرة يُتوق أن يزيد من فعالية التدخل 
وذلك من خلال تحريك جيود الأخصائي الاجتماعي والعميل لحل المشكمة، وكذلك تزداد الفعالية 

ذ عمى صياغة وتنفي بتركيز الاىتمام عمى مشكلات معينة والتي سيساعد الأخصائي العملاء
  (Wong, 2019, p.342). اجراءات حميا

 وتعتبر الميام من أىم الخصائص المميزة لمنموذج وتنقسم الميام إلى:
 ميام عامة وىى عبارة عن توجيو للؤداء دون القيام بعمل تفصيلات. . أ

 ميام اجرائية أي الاجراءات التي يجب عمى العميل اتخاذىا . ب
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 (.34، ص.4114)جبريل، 
 تدخل الميني وفقًا لنموذج التركيز عمى الميام إلى:وتيدف استراتيجية ال

 مساعدة العميل عمى حل مشكلاتو. . أ
تزويد العميل لخبرة بناءة فى حل المشكمة والتي تزيد من قدرتو عمى حل مشكلاتو التي قد  . ب

تواجيو فى المستقبل، ولتحقيق ذلك يقوم الأخصائي الاجتماعي بالتعاون مع العميل فى 
 الخطوات تتمثل فى:ممارسة مجموعة من 

 تحديد المشكمة المستيدفة                             ب. التعاقد . أ
 التخطيط لمميام                                       د. تنفيذ الميام . ج
 تحميل ومراجعة العقبات                               و. مراجعة الميام . ه
 (Gill, 2017, p. 233).الإنياء . ز

 تدخل المهني لنموذج التركيز عمى المهام:مراحل ال

 تحديد واكتشاف المشكمة:  .1
تتحدد بواسطة الأخصائي الاجتماعي والعميل مع التركيز عمى ما يريده العميل وليس ما يعتقده 

 الأخصائي الاجتماعي.
 التعاقد: .0

مى غدد يكون تعاقد شفيي أو كتابي بين الأخصائي الاجتماعي والعميل عمى أن يحتوى التعاقد ع
 المقابلات والفترة الزمنية لمعلاج.

 تخطيط المهام: .3
يتم تحديد الميام والاتفاق عمييا ثم التخطيط لتنفيذىا وازالة معوقات التنفيذ وتدريب العميل عمى تنفيذ 

 الميام.
 مراجعة المهام: .2

بداليا بميام تحديد الميام التي انجزىا العميل والتي لم ينجزىا لتذليل معوقات عدم انجازىا أو است
 أخرى مناسبة.
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 الانهاء: .5
وفييا يتم مراجعة تقدم مشكمة العميل والتخطيط لكيفية التعامل مع المشكلات المستقبمية)زيدان، 

 (.441، ص. 4114
ويعد نموذج التركيز عمى الميام اسموبًا فنيًا لمتعامل مع المشكلات الواضحة التي يعترف بيا 

واجيتيا، ويتم استخدام الميام لتحقيق القيام بالإجراءات المتوقع أن العملاء ويدركونيا ويرغبون فى م
 تخفض المشكمة وتحقق الأىداف، ويمكن تحقيق الميام من خلال:

 الحصول عمى الموارد واستخداميا لإنجاز الميام. . أ
 اكساب العميل الميارات اللازمة لإنجاز الميام. . ب
 لعمل عمى ازالتيا.اكتشاف المعوقات التي تحول دون انجاز الميام وا . ج
 إزالة الحواجز المعرفية عن طريق المناقشات. . د
 حصول العميل عمى التدعيم اللازم لإنجاز الميمة. . ه
استخدام الأخصائي الاجتماعي لميامو بطريقة حكيمة لدفع النشاط اللازم لتحقيق  . و

 (.24، ص. 4141الأىداف)حبيب و حنا، 
تخدام نموذج التركيز عمى الميام عمى افتراض أساسي وتقوم الاستراتيجية الأساسية لخدمة الفرد باس

وىو أن فعالية وكفاءة طرق العلاج العادية المستخدمة فى ممارسة خدمة الفرد يمكن أن تزيد إذا 
ركزنا عمى مساعدة العملاء لإنجاز أىداف محددة وخاصة التي يختارىا العملاء أنفسيم وتنفذ من 

صائي الاجتماعي مجموعة من التكنيكات  التي تمكنو من خلال فترات قصيرة لذلك يستخدم الأخ
 تحقيق أىداف النموذج وتشمل:

 الاكتشاف     ب. البناء      ج. التشجيع        د. التوجيو      ه. الفيم الواضح  . أ

 (.452، ص.4141التفسير       ز. النمذجة    ح. لعب الدور)زيدان،  . و

مساعدة العميل عمى حل المشكمة وذلك انطلاقًا من ويمكن الاستعانة بتكنيكات علاجية أخرى ل
اعتماد العلاج بالتركيز عمى الميام عمى النظرية الحرة فى العلاج ولذا يمكن استخدام تكنيكات من 
عدة مداخل علاجية مثل المداخل السموكية المعرفية، العلاج الأسرى، مدخل الأزمة، المداخل 
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كات العلاجية التي يتم الاستعانة بيا من ىذه المداخل الأخرى الدينامية النفسية، ويراعى فى التكني
، ص 4141أن تكون مجربة ومرتبطة بطبيعة المشكمة وتراعى امكانيات العميل الفعمية)النوحي، 

14.) 

 . الجنوح الكامن:0
يعد الجنوح الكامن أحد القضايا الرئيسية التي تتسبب فى عرقمة كبيرة نحو التقدم الاجتماعي لأى 

جتمع حيث يعد الجنوح الكامن من أكثر المشكلات خطورة عمى الفرد والمجتمع لما لو من آثار م
 سمبية خطيرة ومدمرة تحول القوة البشرية المنتجة إلى أشياء مدمرة للؤسرة والمجتمع.

  التوجهات النظرية المفسرة لتولد الجنوح الكامن
لمجناح حيث تنحو النظريات التقميدية إلى  تتعدد النظريات والاتجاىات المفسرة لاكتساب الميل

التأكيد عمى الصفات الوراثية فى تحديد شخصية الفرد وسموكو بصورة حتمية ومباشرة تعبيرًا عن 
الدفعات والحوافر الغريزية، بينما تؤكد المدرسة السموكية عمى دور البيئة فى توجيو الفرد إلى 

 (.22، ص. 4144 اكتساب الميول والاستعدادات لمجناح)ميران،
فى حين تؤكد النظرة الحديثة لمجناح الكامن عمى تعدد العوامل وتفاعميا والتي من أىميا العوامل  

الأسرية بكل ما تتضمنو من أساليب تنشئة وتفاعلات يمكن أن تحدد مدى الاستعداد لمجناح والميل 
 إليو، وكذلك الفروق النوعية بين الذكور والاناث فى تمك الميول

 (.411، ص، 4142حمد، )م
وتشير نظرية التحميل النفسي إلى أن الجنوح الكامن يعكس النزعات الغريزية والصراع بين اليو 
والأنا الأعمى وضعف الأنا الممثمة لمواقع مما يمعب دورًا أساسيًا فى التكوين السيكودينامى لمجناح 

النواىي التي تمنع الفرد من الانسياق الذى يمثل نموًا مضطربًا للؤنا وعجز الأنا الأعمى عن فرض 
 وراء غرائزه وتنمى لديو الشعور بالإثم عند الخطأ

(VOSS, 2010, P. 212). 

وتؤكد نظرية العدوان أن الفرد لديو طاقات انفعالية تدفعو لمقيام بالسموكيات الجانحة بصورة واضحة 
فقد ركزت عمى تفاعل الجوانب  عند حدوث أي تعطيل لمتعبير عن تمك الطاقات، أما نظرية المجال
 .(411، ص. 4145عارف، المختمفة لمشخصية مع المتغيرات البيئية فى خمق الاستعداد لمجنوح)
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وأشارت نظرية الاختلاط المتفاوت عمى وجود ارتباط وثيق بين الجنوح والمشكلات الاجتماعية، 
لى انخفاض مستوى الترابط وركزت نظرية الضبط الاجتماعي عمى تأكيد أن الميل لمجنوح يعزى إ

بين الفرد والمجتمع، أما الاتجاه التكاممي فقد ذىب إلى وجود عدة عوامل متفاعمة مسببة لمجنوح 
الكامن تشمل عوامل نفسية واجتماعية من أىميا العوامل المرتبطة بالأسرة ومدى ما توفره لمفرد من 

 شعور بالتوافق السوى معيا
(Malcolm, 2014, p. 166). 

 باب الجنوح الكامن:أس
 أسباب تتعمق بالمراهق نفسه وتتضمن ما يمى: . أ

ضعف البنية والعيوب الجسدية، عدم اشباع الحاجات الضرورية والأساسية، الشعور بالنقص 
والإحباط، عدم تقبل الذات، عدم الالتحاق بالمدرسة، الاندفاع وعدم القدرة عمى ضبط الانفعالات، 

 والأقراناضطراب العلاقات مع الأخوة 
(Sabatine& Lippold & Kainz, 2017, p.315) 

 أسباب تتعمق بالأسرة والمجتمع المحيط بالمراهق وتتضمن ما يمى: . ب
الأساليب الخاطئة فى التربية، الفقر مع كثرة عدد أفراد الأسرة، غياب الأم أو الأب، وجود القدوة 

ا تنشره من عنف وعدوان، التفكك السيئة من الأخوة أو الأقران الجانحين، وسائل الإعلام وم
 .(Wiesner, 2013, p. 103)الأسرى

 أبعاد الجنوح الكامن:
 تنقسم أبعاد الجنوح الكامن إلى:

وىو توقيع الأذى أو الضرر المادي نحو الذات أو الآخرين  السموك العدواني المادي: . أ
 بصورة مباشرة أو تدمير الممتمكات وىو سموك ظاىر ومحدد.

ويقصد بو الاستجابة المفظية التى تحمل الإيذاء النفسي  ني المفظي:السموك العدوا . ب
والاجتماعي للآخرين وجرح مشاعرىم أو التيكم بسخرية منيم، ويشمل كل التعبيرات غير 

 المرغوبة اجتماعيًا وخمقيًا.

ىي صورة كاممة لمعدوان ويتم التعبير عنيا ضمنيًا وبطريقة غير صريحة، وتتم  العدائية: . ج
طيم أو مجابية، وتعتبر جزء من العقابية العامة وتأخذ صور عدة وىى نقد الذات دون تح
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السمبى، ونقد الآخرين، والعدائية الصريحة ومشاعر الذنب والعدائية اليذائية 
 (22، ص.4143باظة، المسقطة)

يعتبر الشعور بالغضب وجدان من الوجدانات السالبة في تصنيف الوجدانات،  الغضب: . د
بداية لحدوث العدوان أو العداء، وشعور بالاستثارة السمبية تجاه المواقف وىو نقطة ال

 والأفراد.

يقصد بيا الميل إلى عدم طاعة التعميمات وتنفيذ القوانين والأوامر، والرغبة في  المخالفة: . ه
 التمرد عمييا والرفض مع الميل لممخاطرة والخداع والقيام بالمحظورات

.(Bright& Sacco, 2017, p. 253) 

وىى ضعف أو سوء الضبط الذاتي والسيطرة عمى التعبير  الإدارة السمبية للانفعالات: . و
الانفعالي والتوكيدية السمبية لمذات، وضعف الثقة بالنفس، وضعف القدرة عمى التكيف أو 
التجديد مع ضعف التواصل الإيجابي مع الآخرين، والفشل في اقامة الاتزان والتكامل بين 

 د واحتياجات الآخريناحتياجات الفر 

 (.424، ص.4114)زىران، 

 مظاهر الجنوح الكامن
العدائية نحو الذات ونحو الآخرين.        ب. انخفاض  . أ

 .الاتزان الانفعالي
الأنانية واللامبالاة.                        د. فقد الرغبة  . ج

 فى الانجاز.
ذب الميل لمسرقة.                             و. الميل لمك . ه

 وتضميل الواقع.
الميل إلى التمرد عمى السمطة.            ح. انخفاض  . ز

 الشعور بالانتماء واليوية.
الميل إلى عدم المواظبة والفشل الدراسي   ك. قصور فى  . ط

 القدرة عمى التعاطف أو فيم الآخرين.                             
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 (.52، ص. 4141الميل لممخاطر والمحظورات)القريطى،  . ل
 سادسًا: فروض البحث

 فى ضوء مشكمة البحث وأىدافو والدراسات السابقة تم صياغة الفروض كالتالي:
توجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسطي رتب درجات المراىقين فى  .4

المجموعة الضابطة والمراىقين فى المجموعة التجريبية فى اتجاه المجموعة 
 د تطبيق البرنامج.التجريبية عمى مقياس الجنوح الكامن بع

توجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسطي رتب درجات المراىقين فى  .4
المجموعة التجريبية لمقياسين)القبمي، البعدي( عمى مقياس الجنوح الكامن 

 فى اتجاه القياس البعدي.
لا توجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسطي رتب درجات المراىقين فى  .2

 لمقياسين)البعدي، التتبعى( عمى مقياس الجنوح الكامن.المجموعة التجريبية 
 مبحثلمنهجية لجراءات االاسابعًا: 
 نوع الدراسة:  .1

 حيث ىدفت إلى اختبار فاعمية متغير مستقل ،التجريبية دراساتالتنتمي ىذه الدراسة إلي نمط 
 ير تابعمتغ ى( عمالتركيز عمى الميام فى خدمة الفردنموذج  برنامج قائم عمى ممارسة)ىو

 (.الجنوح الكامن لدى عينة من المراىقينىو)

 المنهج المستخدم .0
القائم عمى وجود  التجريبي المنيجتحقيقًا لأىداف البحث، واتساقًا مع نوعيا، يقوم البحث عمى 

 -بعدى( لممجموعة الضابطة، وقياس)قبمي -بقياس)قبميضابطة(  -مجموعتين متكافئتين)تجريبية
 ، والجدول التالي يوضح ذلك:ة التجريبيةتتبعي( لممجموع -بعدى

 ( التصميم التجريبى لمبحث4جدول رقم)
رىصَغ 

 ػشىائٍ

R 

 انًدًىػخ

G 

 انمُبط انمجهٍ

01 

رطجُك 

 انجشَبيح

× 

 انمُبط انجؼذٌ

02 

 انمُبط انززجؼً

03 
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R  انزدشَجُخG1 01 × 02 03 

R  انعبثطخG2 01  02  

 مجالات الدراسة. 2
 المجال المكاني:  . أ

تطبيمممق البحمممث بمدرسمممة التحريمممر الإعداديمممة بنمممين بصمممفوفيا المممثلاث والتابعمممة لإدارة قنممما التعميميمممة تمممم 
( طالب، وقد تمم اختيمار مدرسمة البنمين دون البنمات لارتفماع نسمبة انتشمار 521بمحافظة قنا، وعددىم)

 و دراسمةالجنوح بصورتيو الكامنة والظماىرة لمدى المذكور بدرجمة أعممى ممن الإنماث وىمو مما أشمارت إليم

(Huang & chou, 2010) حيمث بينمت نتائجيما انتشمار الجنموح الكمامن لمدى المذكور أكثمر ممن
 الإناث.
 المجال البشرى:   . ب

( 42.11( سمنة بمتوسمط)41.45، 42( طالب تراوحت أعمارىم ما بمين)41تكونت عينة البحث من)
امن وتممم تقسمميميم إلممى ( سممنة مممن الممذين يعمانون مممن الجنمموح الكمم1.14±سمنة وانحممراف معيممارى مقممداره)
 ( من المراىقين الذكور.2( من المراىقين الذكور، مجموعة ضابطة)2مجموعتين: مجموعة تجريبية)

 
 تم اشتقاق العينة من مجتمع الدراسة طبقًا لمشروط التالية:

 استطلاع رأى المدرسين والاخصائى الاجتماعي بالمدرسة. .4
المراىقين الذكور بالمرحمة الإعدادية  تم تطبيق مقياس الجنوح الكامن عمى مجموعة من .4

 ( طالب.411عددىم)
تم اختيار الأفراد الذين حصموا عمى درجات مرتفعة عمى مقياس الجنوح الكامن  .2

 ( طالب.42وعددىم)
( منيم لعدم رغبتيم فى الاشتراك فى البرنامج وذلك فى الجمسة الأولى 2تم استبعاد) .1

 برنامج( عمى الاشتراك فى ال41لمبرنامج ووافق)
( طلاب 2تم تقسيم العينة بشكل عشوائي إلى مجموعتين مجموعة تجريبية قواميا)  .5

 ( طلاب.2ومجموعة ضابطة قواميا)
 وقد تم اجراء التكافؤ بين المجموعتين وفقًا لممتغيرات التالية:
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 العمر الزمنى: . أ

 ( التكافؤ بين المجموعتين)التجريبية، الضابطة( فى متغير السن4جدول)
يزغُش 

 نزكبفؤا

الاَسشاف  انًزىسط انًدًىػخ

 انًؼُبسٌ

يح 

 انشرت

و 

 انشرت

 " لًُخ

"U"  

z  يسزىي

 انذلانخ

 غُش دانخ 3.357- 07.33 7 94 3.35 75.37 7انعبثطخ ٌ=  انسٍ

  0 35 3.90 75.77 7انزدشَجُخ ٌ=

مجموعة ( عدم وجود فروق ذات دلالة احصائية بين المجموعة التجريبية وال4يتضح من الجدول)
 الضابطة فى متغير السن.

 الجنوح الكامن: . ب

( انزكبفؤ ثٍُ انًدًىػزٍُ)انزدشَجُخ، انعبثطخ( فً يزغُش انذسخخ ػهً يمُبط اندُىذ 5خذول)

 انكبيٍ)الاثؼبد انفشػُخ، انذسخخ انكهُخ(
الاَسشاف  انًزىسط انًدًىػخ يزغُش انزكبفؤ

 انًؼُبسٌ

   "U" " لًُخ و انشرت يح انشرت

 

z 

يسزىي 

 انذلانخ

انسهىن 

انؼذواٍَ 

 انًبدٌ

انعبثطخ 

=ٌ7 

 غُش دانخ 3.505- 00 7.79 33 7.47 30.77

انزدشَجُخ 

=ٌ7 

35.00 7.53 33 7.05 

انسهىن 

انؼذواٍَ 

 انهفظٍ

انعبثطخ 

=ٌ7 

 غُش دانخ 7.773- 75 5.04 99 7.77 95.79

انزدشَجُخ 

=ٌ7 

99.37 0.75 57 0.77 

انعبثطخ  انؼذائُخ

=ٌ7 

 غُش دانخ 0.749- 5 9.95 57 0.07 97.77

انزدشَجُخ 

=ٌ7 

30.00 7.73 79 73.37 

انعبثطخ  انغعت

=ٌ7 

 غُش دانخ 3.597- 74.33 0.07 37.33 0.97 30.03

انزدشَجُخ 

=ٌ7 

37.37 5.93 97.33 5.74 

انعبثطخ  انًخبنفخ

=ٌ7 

 غُش دانخ 3.053- 00.33 7.07 33.33 0.57 93.37

انزدشَجُخ 

=ٌ7 

93.77 7.03 39.33 7.74 

الإداسح 

انسهجُخ 

 نلاَفؼبلاد

انعبثطخ 

=ٌ7 

 غُش دانخ 7.970- 75 3.05 97 9.35 94.03

انزدشَجُخ 

=ٌ7 

37.00 7.53 59 4.79 

انعبثطخ  انذسخخ انكهُخ

=ٌ7 

 غُش دانخ 7.537- 70 3.77 93 5.35 040

انزدشَجُخ 

=ٌ7 

044 7.73 53 4.04 
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( عدم وجود فروق ذات دلالة احصائية بين المجموعة التجريبية والمجموعة 2دول)يتضح من الج
 الضابطة فى متغير الجنوح الكامن)الابعاد الفرعية، الدرجة الكمية(.

 ج. المجال الزمنى:
 أربعة بعد المتابعة وجمسة م،41/4/4141 إلى م45/41/4142في الفترة من  البرنامج تطبيق تم

 م.42/4/4141 المتابعة قياس بتطبيق التدريبي البرنامج انتياء من أسابيع
 أدوات الدراسة. 2
 (.0212) إعداد: آمال عبد السميع باظة، الجنوح الكامنمقياس أ. 
اشتمل المقياس عمى ستة ابعاد أساسية يصل العدد الكمى لعبارات المقياس  وصف الاختبار:أ. 

 ي:( عبارة موزعة عمى الأبعاد الستة كالتال22إلى)
( عبارة، 44( عبارة، البعد الثاني: السموك العدواني المفظي)41البعد الأول: السموك العدواني المادي)

( 44( عبارة، البعد الخامس: المخالفة)44( عبارة، البعد الرابع: الغضب)44البعد الثالث:  العدائية)
 (عبارة.44عبارة، البعد السادس: الإدارة السمبية للانفعالات)

جابة عمى عبارات المقياس من خلال خمس مستويات ىي)إطلاقًا، غير موافق، محايد، ويتم الا
( والدرجة المرتفعة تشير إلى ارتفاع 5، 1، 2، 4، 4)موافق، موافق تمامًا( تقابميا الدرجات التالية

 مستوى الجنوح الكامن، والدرجة المنخفضة تدل عمى انخفاض مستوى الجنوح الكامن.
 يكومترية لممقياسب. الخصائص الس

  أولًا: الاتساق الداخمى:
قامت معدة المقياس بحساب معاملات الارتباط بين ابعاد المقياس والدرجة الكمية لكل من طلاب 
وطالبات المرحمة الإعدادية والثانوية، وجاءت معاملات الارتباط كميا موجبة ومرتفعة بين الابعاد 

( كأقل قيمة 1.22اس وتراوحت قيم معامل الارتباط بين)الستة وبعضيا وبين الدرجة الكمية لممقي
( كأكبر قيمة لجميع الابعاد الفرعية والدرجة الكمية مما 1.35لجميع الابعاد الفرعية والدرجة الكمية)
 يدل عمى التماسك الداخمى لممقياس.

  ثانيًا: الثبات:
من طلاب المرحمة العدادية قامت معدة المقياس بحساب الثبات بطريقة اعادة التطبيق عمى عينة 

( طالبة بفاصل زمنى شير ووصل معامل الثبات إلى قيم تتراوح 51( طالب، )51والثانوية)
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( كأكبر قيمة لجميع الابعاد 1.33( كأقل قيمة لجميع الابعاد الفرعية والدرجة الكمية)1.22بين)
 الفرعية والدرجة الكمية.

بطريقة اعادة التطبيق عمى عينة من طلاب المرحمة  وقام الباحث فى البحث الحالى بحساب الثبات
 ( طالب بفاصل زمنى شير ووصل معامل الثبات إلى القيم التالية:11الإعدادية)

(، البعد 1.34(، البعد الرابع)1.32(، البعد الثالث)1.34(، البعد الثانى)1.24البعد الأول)
 .(1.34(، الدرجة الكمية)1.35(، البعد السادس)1.34الخامس)

  ثالثاً: الصدق:
قامت معدة المقياس بحساب صدق المقياس من خلال صدق المحك الخارجى وذلك باستخدام 

(، عمى نفس عينة الثبات 4145مقياس السموك العدوانى والعدائى لممراىقين)إعداد/ آمال باظة، 
دال احصائيًا  ( وىو ارتباط موجب1.31السابقة، وكان معامل الارتباط بين الدرجة الكمية مساويًا)

 مما يدل عمى صدق المقياس.
وقام الباحث فى البحث الحالي بحساب صدق المقياس من خلال صدق المحك الخارجي وذلك 

( عمى نفس عينة الثبات 4144باستخدام مقياس الجنوح الكامن)إعداد/ سيام عمى عبد الغفار، 
( وىو ارتباط موجب دال احصائيًا 1.13السابقة، وكان معامل الارتباط بين الدرجة الكمية مساوية)

 مما يدل عمى صدق المقياس.
ب. برنامج قائم عمى استخدام نموذج التركيز عمى المهام فى خدمةة الفةرد لخفةض الجنةوح الكةامن 

 لدى عينة من المراهقين)إعداد الباحث(:
إلى  11ما بين بواقع جمسة اسبوعيًا وتراوح زمن كل جمسة اسبوع ( 44استغرقت مدة تنفيذ البرنامج) 

 .دقيقة 41
 الأسس التي يعتمد عميها البرنامجأ. 

 الإطار النظري لمبحث الحالي. .4
 .والجنوح الكامن بنموذج التركيز عمى الميامالدراسات المرتبطة  .4
 لتوصل إلييا.ا بحث الحاليسعى اليالأىداف التي  .2

 أهداف البرنامج:ب. 
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 عمن طريمق ىقين ممن طملاب الممدارس الإعداديمةخفض الجنموح الكمامن لمدى الممراييدف البرنامج إلى 
ويتم تحقيق اليدف العام من خلال مجموعة من الأىداف نموذج التركيز عمى الميام فى خدمة الفرد 

 الفرعية تتحدد في الآتي:
 خفض السموك العدواني المادي لأعضاء المجموعة التجريبية من المراىقين. .4
 موعة التجريبية من المراىقين.خفض السموك العدواني المفظي لأعضاء المج .4

 خفض العدائية لأعضاء المجموعة التجريبية من المراىقين. .2

 خفض الغضب لأعضاء المجموعة التجريبية من المراىقين. .1

 خفض المخالفة لأعضاء المجموعة التجريبية من المراىقين. .5

 خفض الإدارة السمبية للانفعالات لأعضاء المجموعة التجريبية من المراىقين .1

 :التدخل المهني الجدول التالي يوضح ممخص الجمسات العلاجية لبرنامجو 

 ( جمسات برنامج التدخل المهني باستخدام نموذج التركيز عمى المهام3جدول)

خهسبد 

 انجشَبيح

 انًسزخذيخ الأسبنُت انهذف يٍ اندهسخ يىظىع اندهسخ

 

 اندهسخ

 الأونً وانثبَُخ

 

 

 انزؼشف ػهً ػُُخ انذساسخ -

نجُبَبد لجم انجذء ثزطجُك خًغ ا -

 انجشَبيح 

رىظُر هذف انجشَبيح والإخبثخ ػٍ  -

 الأسئهخ

ػهً خذول اندهسبد والاسهىة الارفبق  -

انًزجغ فٍ إداسح اندهسبد وػمذ ارفبق شفهٍ 

 .ػهً ارًبو انجشَبيح ويذره انضيُُخ

انزؼشف ػهً انًشكلاد انزً َؼبًَ يُهب  -

 ػُُخ انذساسخ.

ُخ، ثُبء انؼلالخ انًهُ

انزىظُر، ، انًُبلشخ

، الإفشاؽ انزغزَخ انشاخؼخ

 انىخذاًَ

 

 

 

 اندهسخ انثبنثخ

 وظغ خطخ انزذخم انًهٍُ -

انزؼشف ػهً أسجبة وأظشاس اندُىذ  -

 انكبيٍ

رىػُخ ػُُخ انذساسخ ثطجُؼخ)الاثؼبد  -

، ػشض انًهبو انفشػُخ نهدُىذ انكبيٍ(

اخشاء انمُبط انمجهٍ انًطهىة رُفُزهب.، 

 .يسزىي اندُىذ انكبيٍنزمذَش 

انىاخجبد  انزفسُش،

 انًُضنُخ، انزىظُر

 

 انًُبلشخ، انزغزَخ انشاخؼخ،  .َذوح ػٍ انمُى وانسهىكُبد الاَدبثُخ - انمُى وانسهىن انشاثؼخ 

رسهُم الأفكبس انسهجُخ نذي ػُُخ انذساسخ  - إػبدح انجُبء انًؼشفٍ انخبيسخ

 .وإزلال الأفكبس الاَدبثُخ يسههب

، انذوس، انزؼضَضنؼت  

 انزىظُر، انًُزخخ

انسبدسخ 

 وانسبثؼخ

رذسَت ػُُخ انذساسخ ػهً خًغ ورسهُم  - يهبسح زم انًشكلاد 

رسذَذ  انًؼهىيبد انخبصخ ثبنًشكهخ،

الأسجبة، اَزبج الأفكبس ورىنُذ ثذائم نهسم 

 أداء ورمُُى ، يشاخؼخوارخبر انمشاس انفؼبل

 .والأهذاف انًهبو

س، انزىخُه، لهت انذو 

، انؼصف انزهٍُ، انًُزخخ

 انىاخجبد انًُضنُخ، 
 انزىظُر، انًُبلشخ،

 انزؼضَض

 أيىس فً انزفكُش ػهً انذساسخ ػُُخ رذسَت الإيجابي التفكير انثبيُخ 

 انًضاج فً اَدبثُبً رؤثش وانزٍ وسبسح اَدبثُخ

 (.انكبيٍ اندُىذ اثؼبد) يغ ورزؼبسض

 الدور، لعب الإقناع، 
 التغذية التعزيز،

 لراجعةا
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  لبحثالأساليب الإحصائية المستخدمة في اثامنًا: 
 لممجموعات الصغيرة المستقمة. (Mann-Whitney)اختبار مان وتني  -4
 ، لممقارنة بين عينتين مرتبطتين.Wilcoxon Signed Ranks test (W)اختبار ويمكوكسون -4

 نتائج البحث وتفسيرهاتاسعًا: 

 الفرض الأول:

توجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسطي رتب درجات ينص الفرض الأول عمى  .4
المراىقين فى المجموعة الضابطة والمراىقين فى المجموعة التجريبية فى اتجاه المجموعة 

 التجريبية عمى مقياس الجنوح الكامن بعد تطبيق البرنامج.
ة الفروق بين متوسط رتب درجات أفراد ولاختبار صحة الفرض تم استخدام اختبار مان ويتنى لدلال

 المجموعات المستقمة كما يمى:

( قيمة)ى( ودلالتيا الاحصائية لمفرق بين متوسط رتب درجات المراىقين الذكور فى 1جدول)
 التجريبية( عمى مقياس الجنوح الكامن بعد تطبيق البرنامج -المجموعتين)الضابطة

اثؼبد اندُىذ 

 انكبيٍ
 " لًُخ و انشرت يح انشرت انًدًىػخ

"U"  
  z يسزىي انذلانخ 

انسهىن انؼذواٍَ 

 انًبدٌ

دانخ ػُذ يسزىي  5.737- صفش 77 77 7انعبثطخ ٌ=

 9 00 7انزدشَجُخ ٌ= 3.333

دانخ ػُذ يسزىي  5.757- صفش 77 77 7انعبثطخ ٌ=انسهىن انؼذواٍَ 

انزبسؼخ 

 وانؼبششح

 انزذسَت ػهً ظجط انزاد

 انىلذ اداسح

رذسَت ػُُخ انذساسخ ػهً انزسكى فٍ  -

 الاَفؼبلاد وانسهىن، ويمبويخ الاغشاءاد أو

 ػهً انمذسح انذساسخ ػُُخ الانسبذ، اكسبة

 دسخخ ورمُُى انفشاؽ، يشاخؼخ ولذ شغم

 انًهبو. اَدبص

 

انزىظُر، ، انزؼضَض

 ،لجخ انزارُخانًُزخخ، انًشا
 انزؼضَض   انزفسُش، انًُبلشخ،

انسبدَخ ػشش 

 وانثبَُخ ػشش

 - .رهُئخ ػُُخ انذساسخ لإَهبء انزذخم انًهٍُ انًهٍُ انزذخم اَهبء

نزمُُى انزطجُك انجؼذٌ نًمُبط اندُىذ انكبيٍ 

يب رىصم إنُه الأػعبء يٍ خفط نسهىن 

 اندُىذ انكبيٍ)انًهبو(.

بل ثبنجبزث ػهً الارص الأػعبء رشدُغ -

 .نهًزبثؼخ
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 3.333 9 00 7انزدشَجُخ ٌ= انهفظٍ

دانخ ػُذ يسزىي  5.750- صفش 77 77 7انعبثطخ ٌ= انؼذائُخ

 9 00 7انزدشَجُخ ٌ= 3.333

دانخ ػُذ يسزىي  5.759- صفش 77 77 7انعبثطخ ٌ= انغعت

 9 00 7انزدشَجُخ ٌ= 3.333

دانخ ػُذ يسزىي  5753- صفش 77 77 7انعبثطخ ٌ= انًخبنفخ

 9 00 7انزدشَجُخ ٌ= 3.333

الإداسح انسهجُخ 

 نلاَفؼبلاد

دانخ ػُذ يسزىي  5.733- صفش 77 77 7عبثطخ ٌ=ان

 9 00 7انزدشَجُخ ٌ= 3.333

 صفش 77 77 7انعبثطخ ٌ= انذسخخ انكهُخ

 صفش

دانخ ػُذ يسزىي  5.759-

3.333 

 
 9 00 7انزدشَجُخ ٌ=

 (:1يتضح من الجدول)
والدرجة الكميمة وبالتمالى ( بالنسبة لجميع الابعاد الفرعية 1.115أن مستوى الدلالة الاحصائية يساوى)

فيممى دالممة أى أن ىنمماك فممروق ذات دلالممة احصممائية بممين متوسممط رتممب درجممات المممراىقين الممذكور فممى 
المجممممموعتين الضممممابطة والتجريبيممممة عمممممى مقيمممماس الجنمممموح الكممممامن بعممممد تطبيممممق البرنممممامج فممممى اتجمممماه 

فروق جوىرية عمى مقيماس المجموعة التجريبية أى أن الفروق بين المجموعتين)الضابطة، التجريبية( 
الجنموح الكممامن بعمد تطبيممق البرنمامج لصممالح المجموعمة التجريبيممة التمي انخفممض لمدييم مسممتوى الجنمموح 

 الكامن وبالتالي تم قبول صحة الفرض الأول.
 الفرض الثاني:

ينص الفرض الثاني عمى" توجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسطي رتب درجات المراىقين فمى 
 ة التجريبية لمقياسين)القبمي، البعدي( عمى مقياس الجنوح الكامن فى اتجاه القياس البعدي.المجموع

ولاختبار صحة الفرض الثاني تم استخدام اختبار ولكوكسن لدلالة الفروق بين متوسط رتب درجات 
 أفراد المجموعات المرتبطة كما يمى:

فى المجموعة التجريبية لمقياسين)القبمى ( دلالة الفروق بين متوسط رتب درجات المراىقين 5جدول)
 البعدى( عمى مقياس الجنوح الكامن -

اثؼبد اندُىذ 

 انكبيٍ

يح انشرت  انمُبط

 "– " 

 يح انشرت

"+ " 

 يسزىي انذلانخ الازصبئُخ Zلًُخ 

انسهىن 

انؼذواٍَ 

 انًبدٌ

 3.33دانخ ػُذ يسزىي 0.577- صفش 00.33 انمجهً

 انجؼذي
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انسهىن 

انؼذواٍَ 

 انهفظٍ

 3.33دانخ ػُذ يسزىي 0.577- صفش 00.33 انمجهً

 انجؼذي

 3.33دانخ ػُذ يسزىي 0.757- صفش 00.33 انمجهً انؼذائُخ

 انجؼذي

 3.33دانخ ػُذ يسزىي 0.573- صفش 00.33 انمجهً انغعت

 انجؼذي

 3.33دانخ ػُذ يسزىي 0.973- صفش 00.33 انمجهً انًخبنفخ

 انجؼذي

الإداسح انسهجُخ 

 نلاَفؼبلاد

 3.33دانخ ػُذ يسزىي 0.500- صفش 00.33 انمجهً

 انجؼذي

 3.33دانخ ػُذ يسزىي 0.577- صفش 00.33 انمجهً انذسخخ انكهُخ

 انجؼذي

 (:5يتضح من الجدول)
( وبالتمالي 1.15أن مستوى الدلالة الاحصمائية بالنسمبة لجميمع الابعماد الفرعيمة والدرجمة الكميمة يسماوى)

فيي دالة أى أن ىناك فروق ذات دلالة احصائية بين متوسط رتب درجمات الممراىقين فمى المجموعمة 
التجريبية لمقياسين)القبمي، البعدي( عمى مقياس الجنوح الكامن بعد تطبيق البرنمامج فمى اتجماه القيماس 

ريبية فروق جوىرية عمى مقيماس البعدى، أى أن الفروق بين القياسين)القبمى، البعدى( لممجموعة التج
الجنمموح الكممامن بعممد تطبيممق البرنممامج لصممالح القيمماس البعممدي مممما يؤكممد عمممى فعاليممة ممارسممة البرنممامج 
القائم عمى التركيز عمى الميام لخفض الجنوح الكامن لدى عينمة ممن الممراىقين وبالتمالي صمحة قبمول 

 الفرض الثاني.
 مناقشة نتائج الفرض الأول والثاني:

ارت نتائج الفرض الأول والثانى لمبحث إلى فعالية ممارسة برنمامج قمائم عممى نمموذج التركيمز عممى أش
الميممام فممى خفممض الجنمموح الكممامن لممدى عينممة مممن المممراىقين فممى المرحمممة الإعداديممة وذلممك مممن خمملال 

وكمذلك الضابطة( بعد تطبيق البرنمامج،  -مقارنة متوسطى الرتب لدرجات أفراد المجموعتين)التجريبية
بعمد( تطبيمق البرنمامج ممما  -من خلال مقارنة متوسطى الرتب لدرجات أفمراد المجموعمة التجريبيمة)قبل

يؤكممد عمممى فعاليممة ممارسممة برنممامج قممائم عمممى نممموذج التركيممز عمممى الميممام فممى خفممض الجنمموح الكممامن 
 لدى عينة من المراىقين فى المرحمة الإعدادية.

امج القمممائم عممممى نمممموذج التركيمممز عممممى الميمممام حيمممث اشمممتمل ويرجمممع الباحمممث ذلمممك إلمممى محتممموى البرنممم
البرنامج عمى مجموعة من الفنيات والتطبيقات والتي ساىمت فمى التحسمن المذى طمرأ عممى المجموعمة 
التجريبية والذى أدى بدوره إلى خفض الجنوح الكامن لدى المراىقين عينة الدراسة حيث تم خلال ىذا 
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فنيات التي ساعدت أفراد المجموعة التجريبية فى التخمص من القمق البرنامج استخدام مجموعة من ال
والغضمممب والممممتحكم فممممى الانفعممممالات مثممممل التممممدريب عمممممى ضممممبط الممممذات، الاسممممترخاء، ممارسممممة بعممممض 
النشاطات السارة  فمن خملال التمدريب عممى ضمبط المذات يسمتطيع الفمرد المتحكم فمى الانمدفاع والتيمور 

 قييم الذاتي. من خلال المراقبة الذاتية والت
ومن خملال التمدريب عممى الاسمترخاء وممارسمتو يمتم تمدريب أفمراد المجموعمة التجريبيمة عممى أن يكونموا 
فممى حالممة اسممترخاء قبممل التعامممل مممع المواقممف المسممببة لمغضممب وبالتممالي يصممعب أن يكممون الفممرد فممى 

ارة والتمي تسماعد حالة استرخاء وغضب فى نفس الوقمت، بالإضمافة إلمى التمدريب عممى النشماطات السم
الفرد عمى الشعور بالإيجابية مع المذات وممع الآخمرين، واسمتبدال الأفكمار غيمر العقلانيمة بمأخرى أكثمر 

 منطقية وعقلانية مثل إعادة البناء المعرفي والحوار.
بالإضمافة إلممى الاعتمماد عمممى ممارسمة الواجبممات المنزليمة فممى جميمع الجمسممات نظمرًا لوجممود الكثيمر مممن 

لتي لا يمكن التعرض ليا بدرجة كافية فمى الجمسمات ممما يتطممب ممارسمتيا فمى المنمزل عمن المواقف ا
طريممممق ممممما يسمممممى بالواجبممممات المنزليممممة وىممممو ممممما يسمممماعد عمممممى خفممممض الجنمممموح الكممممامن لممممدى أعضمممماء 

،)حسمممممممممين، (4142عرابمممممممممى،)المجموعمممممممممة التجريبيمممممممممة ممممممممممن الممممممممممراىقين، ويتفمممممممممق ذلمممممممممك ممممممممممع دراسمممممممممة
4144،)(Hallaban & Hudson, 2011)( ،(Lan,&,William,2016 ،(، 4144،)رزق

( والتممي أشممارت إلممى أن نممموذج التركيممز عمممى الميممام كممان لممو مممردود 4144(،)سممعد، 4141)حبممى، 
إيجابي فى التغمب عمى العديد من المشكلات المختمفة مع فئات متعددة ومتنوعة من خملال اسمتخدام 

اسمممموب لعمممب المممدور، ممارسمممة النشممماطات الأسممماليب المتنوعمممة ممممن نمممموذج التركيمممز عممممى الميمممام مثمممل 
 السارة، اسموب الاسترخاء، الواجبات المنزلية، اسموب حل المشكمة.

 الفرض الثالث:
لا توجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسطي رتب درجات المراىقين فى المجموعة وينص عمى" 

ختبار صحة الفرض الثالث تم التجريبية لمقياسين)البعدي، التتبعى(عمى مقياس الجنوح الكامن"، ولا
استخدام اختبار ولكوكسن لدلالة الفروق بين متوسط رتب درجات أفراد المجموعات المرتبطة كما 

 يمى:
( دلالة الفروق بين متوسط رتب درجات المراىقين فى المجموعة التجريبية 1جدول)

 التتبعى( عمى مقياس الجنوح الكامن -لمقياسين)البعدى
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اثؼبد اندُىذ 

 كبيٍان

 –يح انشرت "  انمُبط

" 

 يح انشرت

"+ " 

يسزىي انذلانخ  Zلًُخ 

 الازصبئُخ

انسهىن 

انؼذواٍَ 

 انًبدٌ

 غُش دانخ  7.557- 0.33 70.33 انجؼذي

 انززجؼً

انسهىن 

انؼذواٍَ 

 انهفظٍ

 غُش دانخ  7.049- 9.33 75.33 انجؼذي

 انززجؼً

 دانخ  غُش 7.030- 0.33 74.33 انجؼذي انؼذائُخ

 انززجؼً

 غُش دانخ  7.040- 9.33 75.33 انجؼذي انغعت

 انززجؼً

 غُش دانخ  3.570- 5.33 9.33 انجؼذي انًخبنفخ

 انززجؼً

الإداسح انسهجُخ 

 نلاَفؼبلاد

 غُش دانخ  7.759- 0.33 0.33 انجؼذي

 انززجؼً

 انخ غُش د 7.055- 5.33 03.33 انجؼذي انذسخخ انكهُخ

 انززجؼً

 (:1يتضح من الجدول)
أن مستوى الدلالة الاحصائية بالنسبة لجميع الابعاد الفرعية والدرجة الكمية غير دال احصائيًا أى أنو 
لا توجمممد فمممروق ذات دلالمممة احصمممائية بمممين متوسمممط رتمممب درجمممات الممممراىقين فمممى المجموعمممة التجريبيمممة 

جنممموح الكمممامن بعمممد انتيممماء فتمممرة المتابعمممة ممممما يؤكمممد عممممى التتبعمممى( عممممى مقيممماس ال -لمقياسمممين)البعدى
استمرار فعالية ممارسة البرنامج القائم عمى التركيز عمى الميام لخفض الجنوح الكامن لدى عينة من 

 المراىقين وبالتالي صحة قبول الفرض الثالث.
 مناقشة نتائج الفرض الثالث:

اليمة ممارسمة البرنمامج القمائم عممى نمموذج التركيمز أشارت نتائج الفرض الثالث لمبحمث إلمى اسمتمرار فع
عمى الميام فمى خفمض الجنموح الكمامن لمدى أفمراد المجموعمة التجريبيمة بعمد فتمرة المتابعمة والتمي تصمل 

 إلى شيرين.
حيث يتضح من خلال نتائج الفرض الثالث أن ىنماك اسمتمرارية فمى التحسمن الواضمح والممحموظ لمدى 

ى مسمممتوى الجنمموح الكممامن خمملال فتممرة المتابعمممة وذلممك مممن خمملال مقارنمممة أفممراد المجموعممة التجريبيممة فمم
 القياس التتبعى بالقياس البعدى لممجموعة التجريبية.

وقممد يرجممع ذلممك إلممى أن البرنممامج المسممتخدم كممان متضمممنًا لمجموعممة مممن الفنيممات والأسمماليب والتممى تممم 
المجموعممة التجريبيممة لممدييم القممدرة التممدريب عمييمما خمملال جمسممات البرنممامج بطريقممة جيممدة جعمممت أفممراد 
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عممممى اسمممتخدام وتطبيمممق ىمممذه التمممدريبات فمممى مواقمممف الحيممماة المختمفمممة حتمممى بعمممد انتيممماء فتمممرة البرنمممامج 
بالإضممافة إلممى رغبممة أفممراد المجموعممة التجريبيممة فمممى اسممتمرارية خفممض مسممتوى الجنمموح الكممامن لمممدييم 

 ومع الآخرين. لشعورىم بحدوث تحسن ايجابى ممموس فى التعامل مع الذات
كما أن استخدام اسموب الواجب المنزلى عمل عمى تعميق انتقال أثر التدريب من الجمسات إلى 
الواقع المعاش حيث يقوم الواجب المنزلى عمى محاولة الفرد ممارسة الميارات والأساليب التى 

لما قام بممارستو  تعمميا فى الجمسة ضمن الحياة الواقعية ثم قيامو بعد ذلك بمحاولة إعادة تذكر
وابداء رأيو عن سبب نجاح أو فشل جيوده من خلال مراجعة ىذا الواجب وىذا ما أشارت إليو 

، )حسين، Lan,&,William,2016)، )(Hallaban &Hudson, 2011)(،4142دراسة)عرابى،
( والتي بينت نتائجيا  استمرار فعالية 4144(،)سعد، 4141(، )حبى، 4144(، )رزق، 4144

ج التركيز عمى الميام لدى عينات الدراسة خلال فترة المتابعة لالتزام عينة الدراسة بتطبيق نموذ
فنيات وأساليب نموذج التركيز عمى الميام وأن تنفيذ الواجبات المنزلية حقق نتائج أفضل فى 

 استمرارية الأثر الإيجابي لمبرنامج .
 عاشرًا: توصيات البحث:

حث الحالي بوضع مجموعة ممن المقترحمات التمي قمد تسميم فمى الحمد ممن يمكن الاستفادة من نتائج الب
 مشكمة الجنوح الكامن لدى المراىقين كما يمى:

زيادة وعى الأسرة والمجتمع بمشكمة الجنوح الكامن من خلال توضيح العلاقة بين البيئة  .4
 المحيطة بالمراىقين والجنوح الكامن.

رس بمشكمة الجنوح الكامن فى مرحمة المراىقة زيادة وعى الأخصائيين الاجتماعيين بالمدا .4
 وكيفية التعامل معو بصورة ايجابية كي لا يتحول لجنوح ظاىر.

مراقبة نشاطات المراىقين وتجمعاتيم وصداقاتيم بصفة دورية، وحصرىا ضمن دوائر  .2
 سميمة.

ترخاء تقديم برامج توعوية لتنمية الجوانب الايجابية لدى المراىقين مثل ضبط الذات والاس .1
وادارة الوقت وتقبل الذات وحل المشكلات  والتفكير الإيجابي والتي تكون بمثابة الوقاية من 

 تحول الجنوح الكامن لجنوح ظاىر.
 إحدى عشر: البحوث المقترحة:
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 دراسة الجنوح الكامن لدى ذوى الاحتياجات الخاصة. .4
 الوالدية والجنوح الكامن.الدور الوسيط لمسوشيال ميديا فى العلاقة بين أساليب المعاممة  .4
 الجنوح الكامن وعلاقتو ببعض المتغيرات الأسرية. .2

 مراجع البحث

(. الجنوح 4141باظة، آمال عبد السميع  والسماحى، فريدة عبد الغنى  والألفي، محمد اسماعيل)
(، 21)41الكامن وعلاقتو بالأمن النفسي الأسرى لدى طلاب المرحمة الإعدادية، مجمة كمية التربية،

 جامعة كفر الشيخ، مصر.
( الأطفال والمراىقون المعرضون لمخطر، مكتبة الانجمو المصرية، 4143باظة، آمال عبد السميع)

 القاىرة.
دار الصفوة  (. نماذج التدخل الميني فى الخدمة الاجتماعية،4114)جبريل، ثريا عبد الرؤوف

 القاىرة. ،لمطباعة والنشر
نموذج التركيز عمى الميام فى خدمة الفرد فى تنمية المراقبة  (. فعالية4141حبى، محمد محمد)

، الجمعية العربية 4(2الذاتية للؤحداث المنحرفين، بحث منشور بمجمة مستقبل العموم الاجتماعية،)
 لمتنمية البشرية والبيئية، القاىرة.

مى مختمف (. نظريات ونماذج التدخل الميني ع4141حبيب، جمال شحاتة و حنا، مريم ابراىبم)
 انساق ومستويات الحماية المينية لمخدمة الاجتماعية، المكتب الجامعي الحديث، الاسكندرية.

 الفرد خدمة في الميام عمى التركيز نموذج استخدام (. فعالية4144حسين، أشرف حامد نور)
ر للؤطفال الأيتام، رسالة ماجستير غي الاجتماعية العلاقات اضطراب مشكمة حدة من لمتخفيف

 منشورة، كمية الدراسات العميا لمطفولة، جامعة عين شمس.
جنوح في التعميم، دار الوفاء ال مواجية وبرامج استراتيجيات(. 4142)العظيم عبد طو، حسين

 لمطباعة والنشر، الاسكندرية.
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ن (. المناخ الأسرى وعلاقتو بالجنوح الكامن لدى تلاميذ الحمقة الثانية م4143حمادة، نورىان أحمد)
 مرحمة التعميم الأساسي، رسالة ماجستير غير منشورة، جامعة القاىرة.

(. المناخ الأسرى وعلاقتو بالجنوح الكامن لدى تلاميذ الحمقة الثانية من 4143حمادة، نورىان أحمد)
 مرحمة التعميم الأساسي، رسالة ماجستير غير منشورة،

(. الجنوح الكامن وعلاقتو 4141رة محمد)حنور، قطب عبده والعطار، محمود مغازى  وعبدالله، سا
(، جامعة كفر 4)41بالكفاءة الذاتية لدى الأطفال بمرحمة الطفولة المتأخرة، مجمة كمية التربية، 

 الشيخ.
(. التوافق الأسرى لدى المراىقين، دارة المسيرة لمطباعة والنشر 4143خصيفان، شذا جميل الشيرى)

 والتوزيع، الأردن.
(. سموك المراىقين" الخمفية، النظرية، التشخيص"، دار الكتاب 4141متولى) خضر، عبد الباسط

 الحديث، القاىرة.
(. التحميل النفسي لمعنف ضد المراىقين، المكتب العربي لممعارف، 4141خطاب، محمد أحمد)

 القاىرة.
تنمر (. استخدام نموذج التركيز عمى الميام لتخفيف سموك 4144رزق، السيد عبد المقصود أحمد)

طلاب المرحمة الإعدادية بالمجتمع الريفي، بحث منشور بمجمة دراسات فى الخدمة الاجتماعية 
 (، ابريل، كمية الخدمة الاجتماعية، جامعة حموان.3)11والعموم الإنسانية،

(. التوجيو والارشاد النفسي لممراىقين، دار السحاب لمنشر والتوزيع، 4114زىران، حامد عبد السلام)
 ة.القاىر 

(. نماذج ونظريات معاصرة فى خدمة الفرد، دار الميندس لمطباعة 4114زيدان، عمى حسين)
 والنشر، القاىرة.

(. نظريات ونماذج معاصرة فى خدمة الفرد، المكتب الجامعي الحديث، 4141ممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممم)
 الاسكندرية.
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التى تؤدى إلى جنوح الأطفال فى السودان، رسالة دكتوراه  (. العوامل4141سالم، أيمن سميمان )
 غير منشورة، كمية الاقتصاد والعموم السياسية، جامعة أم درمان الإسلامية، السودان.

(. العلاقة بين تحقيق المساندة الاجتماعية لطلاب ضحايا التنمر 4144سعد، عمى عبد الله محمد)
لميام من منظور الممارسة العامة فى الخدمة الاجتماعية المدرسي باستخدام نموذج التركيز عمى ا

والتخفيف من فرص التعرض لمتنمر المدرسي بصوره المختمفة بالمدارس الثانوية الفنية، بحث منشور 
 ، كمية الخدمة الاجتماعية، جامعة اسيوط.4(42بالمجمة العممية لمخدمة الاجتماعية، )

(. الممارسة العامة في 4141سيد و البحر، منى جمعو)سميمان، حسين حسن و عبد المجيد، ىشام 
 الخدمة الاجتماعية مع الفرد والأسرة، مجد المؤسسة الجامعية لمدراسات والنشر والتوزيع، لبنان.

 (. الجريمة " رؤية تحميمية"، مكتبة الانجمو المصرية، القاىرة.4145عارف، محمد)
كامن" الخصائص والعوامل"، مكتبة النيضة (. جناح الأحداث ال4141عبد الحميد، ىبة جابر)

 المصرية لمنشر والتوزيع، القاىرة.
 (. البناء النفسي لممراىقين، دار غريب لمطباعة والنشر، القاىرة.4142عبد العميم، عصمت فوزى)

ح الكامن من تلاميذ الحمقة الثانية فى التعميم (. البناء النفسي لذوى الجنو 4141ممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممم)
 الأساسي، رسالة ماجستير غير منشورة، كمية التربية، جامعة سوىاج.

(. ممارسة نموذج التركيز عمى الميام فى تنمية العلاقات 4142عرابي، أمل محمد منصور)
(، الجمعية 4)52ة، الاجتماعية للؤطفال المحرومين من الرعاية الأسرية، مجمة الخدمة الاجتماعي

 المصرية للؤخصائيين الاجتماعيين، القاىرة.
(. استخدام نموذج التركيز عمى الميام لتنمية القيم 4113عزام، شعبان عبد الصادق عوض)

الاجتماعية لأطفال الشوارع، بحث منشور المؤتمر العممى الحادى والعشرون لمخدمة الاجتماعية، 
 جامعة حموان.(، كمية الخدمة الاجتماعية، 4م)

(. النظرية والممارسة في الخدمة الاجتماعية، المكتب الجامعي 4141عطية، السيد عبد الحميد)
 الحديث، الاسكندرية.
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(. مشكلات المراىقين" الخصائص والعلاج"، دار اليسر لمطباعة 4141القريطى، عبد المطمب أمين)
 والتوزيع، القاىرة.

 الجناح والتعاطي، مكتبة غريب، القاىرة. (. سيكولوجية4142محمد، محمد رمضان)
(. الخدمة الاجتماعية الاكمينيكية" نظريات، نماذج، تكنيكات، 4142منصور، حمدي محمد)

 مقاييس" ، مكتبة الرشد لمنشر والتوزيع، السعودية.
(. تطوير الممارسة المينية لمخدمة الاجتماعية" قضايا مينية 4141منقريوس، نصيف فيمى)

 نية"، المكتب الجامعي الحديث، الاسكندرية.وبحوث ميدا
 (. الجنوح الكامن، دار يافا العممية لمنشر والتوزيع، الأردن.4144ميران، آمنة أحمد)
ميمية فى ضوء (. الجناح الكامن لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية دراسة تح4142مممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممم)

 النظرية السيكودينامية والأنظمة الأسرية، رسالة ماجستير غير منشورة، كمية التربية،  جامعة اسيوط.
(. نظريات ونماذج خدمة الفرد ، دار المعرفة الجامعية، 4141النوحى، عبد العزيز فيمى)

 الاسكندرية.
 سة طيبة لمنشر والتوزيع، القاىرة.(. مبادئ عمم النفس العام، مؤس4144يوسف، سميمان عبد الواحد)
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