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 :سمخصال
هدف هذا البحـ  للـى الرعـرف عمـى ااتاهـات تالبـات عمـهم الرياضـة التام يـات نحـه ا ـر دام  ـ  
مــن الريظيــة واابييــات الــذ اع الارــاظاعي لرلــص مســرهد الرحصــي  الأكــاديطي، وال ــرق لــي ااتاهــات 

ـــات نحـــه ا ـــر دام ا ـــهم الرياضـــة التام ي ـــات عم ـــذ اع الارـــاظاعي لرلـــص تالب ـــة تو اابييـــات ال لريظي
مســرهد الرحصــي  الأكــاديطي. اعرطــد البحــ  عمــى الطــظمت الهرــ ي لطحعمرــه لابيعــة البحــ ، واــم 

  تالبـة مـن تالبـات  591اهزيص ا ربانة للكررونية من خحل الايطيـ  التـامعي عمـى عيظـة قهاممـا   
% مـــن مترطـــص البحـــ ، واـــم اخريـــارهن ..15كميـــة عمـــهم الرياضـــة والظشـــاط البـــدني و ـــكمت نســـبة 

. وااضــم مــن الظرــا ت SPSSبالارييــة العشــها ية. وا ــر دم برنــامت الطعالتــة الحصــا ية  لمبيانــات 
( تنـه لا اهجـد عحقـة .0.55( والدلالـة الحصـا ية  0.0.0وا رظادا لقيطة معامـ  ارابـاط بير ـهن  

ع الارــاظاعي لـي الرحصــي  الأكـاديطي، بيظطــا اراباتيـة بــين الطعـدل الرراكطــي والـهعي بط مــهم الـذ ا

اتجاىات طالبات عموم الخياضة الجامعيات نحو استخجام تطبيقات الحكاء 
 الاصطشاعي والتقشية لخفع مدتوى التحريل الأكاديسي
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كانـــت هظـــاك عحقـــة اراباتيـــة مهجبـــة بـــين الطعـــدل الرراكطـــي والـــهعي بط مـــهم الريظيـــة لـــي الرحصـــي  
( لإنـه لا 00..0( والدلالـة الحصـا ية  0.015الأكاديطي، وا رظاداً لقيطـة معامـ  ارابـاط بير ـهن  

 ضيحت ما بين الذ اع الاراظاعي والريظية. وتورـي اهجد عحقة اراباتية بين الطعدل الرراكطي وا
 البح  بعيد دورات ادريبية با ر دام الذ اع الاراظاعي، واهظيف اابييات الذ اع الاراظاعي.

 الكمسات السفتاحية: اتجاىات، تطبيقات الحكاء الاصطشاعي، التقشية، التحريل الأكاديسي.

Abstract 

This research aimed to identify the attitudes of the Department of Sport 

Sciences` Students(DPSSS) towards using artificial intelligence 

applications (AIA) and technology (Tech) to raise academic achievement 

level. It also clarified the effect against the academic achievement by 

depending on either (AIA) or (Tech) in (DPSSS) educational duties. The 

research relied on the descriptive approach. An electronic questionnaire 

was distributed via students` university email. A sample of  195 (DPSSS) 

were selected randomly. The sample size constituted 52.4% of the research 

population. SPSS statistical processing program was used for the data 

analysis. Based on the value of the Pearson correlation coefficient (0.087) 

and statistical significance (0.228), results showed that there was no 

correlation between the cumulative GPA and awareness of the concept of 

(AIA) in academic achievement. Whereas, there was a positive correlation 

between the cumulative GPA awareness of the concept of (Tech) in 

academic achievement. From the other side, there was no correlation 

between the cumulative GPA and preferences between (AI) and (Tech) 

based on the value of the correlation coefficient Pearson (0.051) and 

statistical significance (0.477), The research recommended implementing 

training courses using AI, and employing AIAs. 

 

Keywords: attitudes, Artificial Intelligent Applications (AIAs), 

Technology (Tech), academic achievement 

 

اتجاىاااات طالباااات عماااوم الخياضاااة الجامعياااات نحاااو اساااتخجام تطبيقاااات الاااحكاء   
 الاصطشاعي والتقشية لخفع مدتوى التحريل الأكاديسي

 مقجمة الجراسة وأىسيتيا
 ــمدت العيــهد الأخيــرة ايــدما عمطيــا هــا ح لــي الريظيــة واابييــات الــذ اع الارــاظاعي المــذان يشــكحن 
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يعــرف الــذ اع الارــاظاعي بأنــه ت تندطــة اســر دم ايظيــات ,ي. محــهرين ت ا ــيين لــي عصــرنا الحــال
قـــادرة عمـــى جطـــص البيانـــات وا ـــر دامما لمرظبـــخ تو الرهرـــية تو اا ـــاذ اليـــرار بطســـرهيات مر اواـــة مـــن 

( ، يطكـن لمـذ اع الارـاظاعي ايـديم تدوات اعميطيـة مبركـرة لرحدذـد نطـاذج الـرعمم  14الرحكم الذااي  
م لاحرياجات    تالب بظاع عمى نيـاط ضـع ه ومـن تمثمـة بـرامت الـذ اع واهلير محرهد اعميطي مح 

 ChatGPTالاراظاعي الطظرشرة حاليا برنامت 
وفيطــا ي ــت الريظيــة اعــرف عمــى تنمــا هــي متطهعــة مــن الأدوات والعطميــات الرــي اســر دم لراــهير 

، ومـن ت ـمر برامتمـا ( 51واصطيم واظ يذ وإدارة الأندطة والأجمـزة والبـرامت وال ـدمات الركظهلهجيـة 
وتحــد ت  Microsoft Teamsو  Google Classroomمظصــات الــرعمم عبــر النررنــت مثــ  

ااهرا ها ح لي الرحصي  العمطي لدد الاحب لي ال صهل الدرا ية؛ مث  ا ر دام الأجمزة المهيحـة 
لا تنــه رغم مــن مطيــزات  ــ  مظمطــا لوعمــى الــ (.12لعــرض الــدروس الطر يــة ، والعــروض الريديطيــة 

وحرــى ا ن لــم ذرضــم مــا الأكثــر ا ــرعطالا لــدد الطرعمطــين والر ضــي  بيــظمم بشــك  عــام، ليــد ابظــت 
بعــا الطخ ســات الرعميطيــة البــرامت واابييــات الــذ اع الارــاظاعي الطامهبــة لــي العطميــة الرعميطيــة 

  ولي ذات الهقت لم ارهلر لي عدذد من الطخ سات الرعميطية ن س الرابييات والريظيات.
 مذكمة البحث وأىسيتو: 

ااهر الرعميم الحدذ  لي ضهع الثهرة الريظية والـذ اع الارـاظاعي، وقـد لاحدـت الباحثـات تن لاطـام 
الهاجبات والطشروعات العمطية لـي الطيـررات هـه جمـد  ـاق ويسـرترق وقرـا وجمـدا  بيـرا. لـذا ظمـرت 

راظاعي لإس مام لي رلص الرحصـي  تهطية البح  لي لبراز دور ا ر دام    من الريظية والذ اع الا
 الدرا ي لاالبات عمهم الرياضة البدنية. 

 أىجاف البحث : 
 هدف البح  الحالي للى احييق الأهداف ا اية ت 

ااتاهــات تالبــات عمــهم الرياضــة التام يــات نحــه ا ــر دام اابييــات الــذ اع الارــاظاعي لرلــص -1
  مسرهد الرحصي  الأكاديطي

هم الرياضــــة التام يــــات نحــــه ا ــــر دام الريظيــــة لرلــــص مســــرهد الرحصــــي  ااتاهــــات تالبــــات عمــــ-2
  الأكاديطي

ال رق لـي ااتاهـات تالبـات عمـهم الرياضـة التام يـات نحـه ا ـر دام الريظيـة تو اابييـات الـذ اع -3
  الاراظاعي لرلص مسرهد الرحصي  الأكاديطي

 تداؤلات البحث : 
 عن الرساؤلات ا ايةت يطكن ليتاز مشكمة البح  لي محاولة الجابة 
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ما ااتاهات تالبات عمهم الرياضة التام يات نحه ا ر دام اابييـات الـذ اع الارـاظاعي لرلـص -1
  مسرهد الرحصي  الأكاديطي؟

مـــا ااتاهـــات تالبـــات عمـــهم الرياضـــة التام يـــات نحـــه ا ـــر دام الريظيـــة لرلـــص مســـرهد الرحصـــي  -2
 الأكاديطي؟

ـــــهم الرياضـــــة-3 ـــــذ اع  هـــــ  اعرطـــــد تالبـــــات عم ـــــى ا ـــــر دام الريظيـــــة تم اابييـــــات ال التام يـــــات عم
 الاراظاعي لرلص مسرهد الرحصي  الأكاديطي؟

 مرطمحات البحث : 
  ": Attitudesالاتجاىات " 

عـــرف هـــار  تبشـــه الااتاهـــات بأنمـــا الطهاقـــا الرـــي ذر ـــذها الألـــراد لـــي مهاجمـــة اليضـــايا والطســـا   
 (4والأمهر الطحياة بمم.  

  ": Artificial intelligenceعي " الحكاء الاصطشا
تندطـــة اســـر دم ايظيـــات قـــادرة عمـــى جطـــص البيانـــات وا ـــر دامما لمرظبـــخ تو الرهرـــية تو اا ـــاذ اليـــرار 

 (42بطسرهيات مر اواة من الرحكم الذااي، واخريار تلض  لجراع لرحييق تهداف محددة.  
 ":  Artificial Intelligent Applicationsتطبيقات الحكاء الاصطشاعي " 

اابييـــات اعميطيـــة ارـــاظافية اســـمم لـــي احهيـــ  الظصـــهص العاديـــة للـــى نصـــهص ا اعميـــة ، ارـــيم 
لماالب اليدرة عمى الر اع  والطشار ة لـي ن ـس الهقـت ، ويـرم عرضـما مـن خـحل المـااا الـذ ي تو 

 (5تجمزة الحا ب.  
  ": Technologyالتقشية " 

مطيــة الطراــهرة والحدذثــة، عمــى اعربــار تن هــذ  الأ ــاليب هــي لمكانيــة الرابيــق العطمــي لل ــاليب الع
العمطية غالبا ما ارعمق بالراهرات التدذدة لي العطميات تو النراج لضـالة للـى الريـدم العمطـي الطـخ ر 

 ( 6لي م رما الأنشاة الري يطكن ا ر دامما ليما.  
  ": Academic Achievementالتحريل الأكاديسي " 

نحه هدف اكرساب الطمارات والطهاد والطعرلة الرعميطية، وعادة ما يشط  متطهعـة هه الريدم الطحرز 
مرظهعــة مــن الر صصــات، يشــير للــى الرحصــي  لــي الأو ــاط الأكاديطيــة بــدلا مــن اكرســاب الطعرلــة 

 (2بشك  عام لي الأو اط غير الأكاديطية.  
 

 الجراسات الدابقة: 
بعــاد الحزمــة لرابيـق الــذ اع الارــاظاعي  طــدخ  ( بدرا ـة بعظــهان الا 2023قـام الباحــ   ــريف   
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لراهير الانشاة الرياضية بالمتظة البارالطبية الطصرية ، و هدلت للـى الرعـرف عمـى الابعـاد الحزمـة 
لرابيــــق الــــذ اع الارــــاظاعي  طــــدخ  لراــــهير الانشــــاة الرياضــــية بالمتظــــة البارالطبيــــة الطصــــرية ، 

ب الدرا ـــات الطســـحية   اليـــا م عمـــى احميـــ  الطعايـــات ا ـــر دمت الدرا ـــة الطـــظمت الهرـــ ي   ت ـــمه 
ـــة بالمتظـــة  ـــة ، واكهنـــت عيظـــة الدرا ـــة مـــن متمـــس الادارة والعـــاممين والاجمـــزة ال ظي ـــة الطيداني الهاق ي
البارالطبيـة الطصـرية ، وقـام الباحـ  باخريـار عيظـه البحـ  بالارييـة العطديـة مـن مترطـص البحـ  الرــي 

ـــج حتطمـــا    ـــج  62بم ( لـــرد لـــي حـــين بمـــج حتـــم العيظـــة  50حتـــم العيظـــة الأ ا ـــية   ( لـــرد ، وبم
( لرد ام اخريارهم من داخ  مترطص البحـ  ومـن خـارج العيظـة الأ ا ـية لمبحـ   21الا راحفية   

، و انت تدوات الدرا ـة الطراجـص العمطيـة والدرا ـات السـابية والطيـابحت الش صـية ، واعرطـد الباحـ  
ات السابية والطراجـص الطر صصـة لبظـاع ا ـرطارة ا ـربيان لمرعـرف عمـى لي جطص البيانات عمى الدرا 

الابعــاد الحزمــة لرابيــق الــذ اع الارــاظاعي  طــدخ  لراــهير الانشــاة الرياضــية بالمتظــة البارالطبيــة 
الطصرية.  طـا ت ـارت الظرـا ت للـى ذـخدد ا ـر دام الـذ اع الارـاظاعي للـى الريـادة والرطيـز بالمتظـة، 

لرظديطي المتظة لي لدارة العطميات و مهلة ايديم ال دمـة، ذهجـد يليـة واضـحة لمرتمـب يساعد الميك  ا
 عمى الطعمهمات ا ظاع اابيق الذ اع الاراظاعي وادارة الطعرلة.

بدرا ـة بعظـهان مرامبـات اابيـق الـذ اع الارـاظاعي  (2020قامت الباحثة  طاح محمد تمين ححوة  
، وهدلت الدرا ة للـى الرعـرف عمـى مرامبـات اابيـق الـذ اع 2030بالااحادات الرياضية وليا لرؤية 

ا ــــر دمت الدرا ــــة الطــــظمت الهرــــ ي   و. 2030الارــــاظاعي بالااحــــادات الرياضــــية وليــــا لرؤيــــة 
الدرا ـــة الطســـحية   وذلـــ  لطح طرـــه لابيعـــة هـــذ  الدرا ـــة. ا ـــرط  مترطـــص البحـــ  عمـــى الااحـــادات 

 –(. ااحــادات رياضـــية  ااحــاد تلعــاب اليـــهد 9ددهم  الرياضــية بتطمهريــة مصــر العربيـــة والبــالج عــ
-ااحــاد الشــر ات-ااحــاد التطبــاز -ااحــاد الكــرة الاــا رة ااحــاد الرــظس الأرضــي  –ااحــاد الطصــارعة 
ااحاد السحح(. واكهنت عيظة الدرا ة تعضـاع متـالس الااحـادات -ااحاد  رة السمة–ااحاد  رة اليدم 
( عضه عيظة ت ا ية من داخ  مترطص 51احثة العيظة  ( عضه حي  قسطت الب62  البالج عددهن

( عضه مـن ن ـس مترطـص البحـ   عيظـة ا ـراحفية ومـن خـارج العيظـة الأ ا ـية 11البح  وبعدد  
وذلـ  لجـراع الطعـامحت العمطيـة.  طــا اـم اصـطيم ا ـربانة  ـأداة لتطــص البيانـات.  طـا ا ـارت الظرــا ت 

الريــــادة والرطيــــز بالااحــــادات، ذميــــى اابيــــق الــــذ اع  للــــى ذــــخد  ا ــــر دام الــــذ اع الارــــاظاعي للــــى
الارــــاظاعي بالااحـــــادات الرياضــــية قبـــــهلا لـــــدد الدارة العميــــا بالااحـــــادات، ذــــخد  اابيـــــق الـــــذ اع 
الارــاظاعي الــى الريــادة والرطيــز بالااحــادات، لا اربظــى الدارة العميــا نطــهذج مهحــد عمــى مســرهيرما 

 ين الدارة العميا بطيررحات الطسر يدذن لرحسين خدمااما.الدارية الط رم ة، للى حدا ما اسرع
بدرا ـــة بعظــــهان ت ــــر ا ـــر دام برنــــامت اعميطـــي قــــا م عمــــى  ( 2020قـــام الباحثــــان العطـــر  وجبــــر   
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ا ــرراايتية الــذ اع الارــاظاعي لــي احصــي  الامبــة وااتاهــاامم نحــه  ، وهــدلت الدرا ــة للــى معرلــة 
لطبظيــة عمــى ا ــرراايتية الــذ اع الارــاظاعي لــي احصــي  الامبــة ت ــر ا ــر دام البرمتيــات الرعميطيــة ا

الصا الثاني الأ ا ي لي مادة الرياضيات الأ ا ية وااتاهاامم نحهها ميارنة بالطادة الأ ا ية لي 
( تالبـاً  34الرياضيات ، وا ر دمت الدرا ـة الطـظمت  ـبه الرتريبـي ، واكهنـت عيظـة الدرا ـة مـن   

ة لـي مدذريـة اربيـة لربـد قصـباع، واـم اـهزيعمم عمـى الطتطـهعرين الرتريبيـة من مدر ـة الرتـرب الدوليـ
والضـــاباة بارييـــة عشـــها ية. و انـــت تداة الدرا ـــة مرعـــددة، الطهقـــص الرعميطـــي والبرمتيـــات الرعميطيـــة، 
واخربـــار الرحصـــي ، ولايـــاس الااتاهـــات.  طـــا ا ـــارت نرـــا ت الدرا ـــة للـــى وجـــهد لـــروق ذات دلالـــة 

ار البعـــد  بـــين مره ـــاات درجـــات تـــحب الطتطهعـــة الرتريبيـــة والطتطهعـــة لحصـــا ية لـــي الاخربـــ
الضاباة لصالم تحب الطتطهعة الرتريبية، وجهد لروق ذات دلالة لحصا ية لي ااتاهات تـحب 

 الطتطهعة الرتريبية والضاباة تيضا لي لصالم ااتاهات تحب الطتطهعة الرتريبية.
ــذ اع الارــاظاعي لــي الرعمــيم ،  ( 2020قــام البــاحثهن ليتيــا اشــين و يخــرون    بدرا ــة بعظــهان ال

( عمـى الرعمـيم ، وا ـر دمت الدرا ـة الطـظمت AIللى ايييم اأ ير الذ اع الاراظاعي   وهدلت الدرا ة
 ـــ ت بظـــاع عمـــى معـــاذير  00البحـــ  الظـــهعي ، واكهنـــت عيظـــة الدرا ـــة مـــن متطهعـــة مكهنـــه مـــن 

عربار  افيـة لريـديم ا ـرظراجات وا ـردلالات حـهل اـأ ير محددة وهه حتم العيظة الذ  ام تخذ  لي الا
الـــذ اع الارـــاظاعي عمـــى الرعمـــيم ،  انـــت تداة الدرا ـــة ميابمـــة الش صـــية   غيـــر الطيظظـــة ( ،  طـــا 
ت ارت الظرا ت للى تن من الهاضم تنه مص الابركارات والريدم الركظهلهجي وتجمزة الكطبيهار والريظيات 

ا مــن الابركــارات  ــتعت ااــهير الــذ اع الارــاظاعي الــذ  اتمتــ  لــي الطراباــة بــالكطبيهار وغيرهــ
قااعـات م رم ــة مـن الطترطــص ، ومــن الطحرطـ  تن يكــهن لمـا اــأ ير  بيــر عمـى الصــظاعات الط رم ــة 
الري ذرم ا ر دامما ليما تحد هذ  الطتالات الري ام اابيق الذ اع الاراظاعي ليما والذ  تدد للى 

عميم ،  أ اس وت اس ل مم  يفية اأ ير الذ اع الاراظاعي عمـى الرعمـيم ، اأ ير  بير وهه قااع الر
كـان اعريــف وورـا الــذ اع الارـاظاعي تمــرا ضـروريا. اــم ا ـر حص مبــاد  وخصـا ت وتبيعــة 

 الذ اع الاراظاعي الط رم ة من الرعري ات الط رم ة الطسرطدة من الدرا ات الري ام ايييطما.
 ة:التعميق عمى الجراسات الدابق

ذرضم من خحل عرض الدرا ات الطراباة الري اطكظت الباحثات من الرهر  لليما، والري ا رطمت 
عمـى درا ــات ورــفية واتريبيــة و ـبة اتريبيــة ومســحية واحميميــة والبحـ  الظــهعي لااتاهــات الــذ اع 
 الارــاظاعي لــي رلــص احصــي  الرعمــيم، لن ا ــر دامات الــذ اع الارــاظاعي لــي الرعمــيم اــدعم وا يــد
الاــحب والطعمطــين لــي ااــهيرهم الطمظــي والرعميطــي ومســاعدامم ودمــت اابيــق الــذ اع الارــاظاعي 
بشك  و يق مص الظدريات الرعميطية وييم  عـبع العطـ   ـهاع لمطعمطـين تو الاـحب وضـرورة الرحـهل 
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الرقطــي بتطيــص الطخ ســات الرياضــية با ــر دام الــذ اع الارــاظاعي. و ــيرم الرعميــق عمــى عــدة نــهاح  
 ا ر ادت مظما الباحثات لي متال البح  الحاليت

بعــا الدرا ــات هــدلت للــى ضــرورة الرحــهل الرقطــي اليااجف:  -5
لمطخ ســـات الرياضـــية وا ـــر دام الـــذ اع الارـــاظاعي  طـــا لـــي درا ـــة تبـــه الميـــ ،   

(، وبعضما ا خر هدلت للى لمم الرحصي  الأكاديطي  طا لي درا ة 5050 ريف  
مـــص هـــدف درا ـــرظا، ودرا ـــة هـــدلت للـــى الرعـــرف عمـــى  ( الرـــي ار ـــق5050هيميـــهن  

اعزيــز الرــدريس واحســيظه عــن تريــق الــذ اع الارــاظاعي، والــذ  ذمــدف للــى اشــتيص 
اظ يــذ اعمــيم الــذ اع الارــاظاعي واعزيــز اظطيــة الطمــارات الطعرفيــة والرربهيــة. يــاجيظج 

( وهــذة الدرا ــة Yajing Xue، Yijun Wang(  5055 ــهية، وييتــهن وانــج  
ابمت لــــي مهضــــهع درا ــــرظا وارابــــاط الــــذ اع الارــــاظاعي والرحصــــي  الأكــــاديطي اشـــ

كطا تن تغمب الدرا ات هـدلت للـى الرعـرف عمـى تهطيـة ايظيـة الـذ اع  لماحب واأ ير .
الاراظاعي لي العطمية الرعميطية، والرحديات الري اهاجه ا ر دامما لـي الرعمـيم مثـ  

( وعطـرو راضـي 5055( وحسن محمد احطـد  5055درا ة محمد العر  وإبراهيم العظز   
 5055.) 

ا ـــر دمت بعـــا الدرا ـــات الطـــظمت الهرـــ ي مثـــ  الساااشي :  -2
( ا ـــــر دم الطســـــم با ـــــربانة بالعيظـــــة  ـــــأداة لتطـــــص 5055درا ـــــة حســـــن محمد احطـــــد  

( الرـي 5050البيانات، ودرا ات الرحمي  الرتريبي مث  درا ة  يميظج اشن واخـرون  
( 5050، والطــظمت  ــبة الرتريبــي لــي درا ــة العطــر  وجبــر  ا ــر دم الطححدــة  ــأداة 

اــم ا ــر دام تدوات مرعــددة لــي الدرا ــة، مثــ  الطهقــص الرعميطــي والبرمتيــات الرعميطيــة، 
 واخربار الرحصي ، ولاياس الااتاهات.

اخرم ــــت العيظــــة مــــن درا ــــة لأخــــرد ولــــق مــــا عيشااااة البحااااث:  -0
متــالس الااحــادات والقيــادات  ايرضــيه الدرا ــة؛ لمظــاك درا ــات اظاولــت ل ــة تعضــاع

(، ودرا ــــة خارــــة بالمتظــــة البارالطبيــــة  5050الرياضــــية وهــــي درا ــــة  ــــطاح محمد   
(، ودرا ـة عيظرمـا القيـادات الرياضـية لمباحـ  محمد  5050الطصرية لمباح   ـريف   

(، وتخـــرد اظاولـــت ل ـــة الامبـــة التـــامعيين والثانهيـــة العامـــة وهـــي  5050الد ـــهقي   
(، ودرا ـة عيظرمـا تـحب العـحم  5055ثين محمد العر  وابراهيم العظـز   درا ة لمباح

(، ودرا ة عيظرما تحب  ميات العحم لي مصر 5055الرربه  لمباح  حسن محمد  
(، ودرا ــــــــة عمــــــــى الامبــــــــة لمبــــــــاحثين العطــــــــر   5055لمباحــــــــ  عطــــــــرو راضــــــــي   
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، ودرا ـة عمـى (5050(، ودرا ة عمى الاحب لمباح  ليحيا ويخرون  5050وجبر 
ــــة العامــــة لمباحــــ  هيميــــهن  ــــى تــــحب ومعمطــــين 5050تــــحب الثانهي (، ودرا ــــة عم

( ، وقـام 5055لمباح  ياجيظج ذيهجهن، ودرا ـة عمـى الاـحب لمباحـ  بـاكي وعبـدل 
ميالـه لـي درا ـة بعظـهان  1.( با ر دام عيظـه برحميـ   5050الباح   يميظج اشن   

  ظمهر الذ اع الاراظاعي لـي الرعمـيم ( و ـان   ال تهات الرابيقية والظدرية لي ظ
 (.  100( للى    55متطهع عدد العيظات لي الدرا ات من   

اخرم ـــــــت الأدوات الرـــــــي أدوات ووسااااااااال جساااااااع البياناااااااات:  -4
ا ر دمما الباحثهن وذل  يعزد لابيعة تهداف البح  حي  ار اوت مـا بـين الأبحـاث 

لأبحاث الرتريبية الري تبيت لي درا ة الهرفية والرتريبية ، لي حين  انت تدوات ا
(   الطهقــص الرعميطــي ، البرمتيــات الرعميطيــة ، اخربــار 2020الباحــ  العطــر  وجبــر  

( 2020الرحصي  ، لاياس الااتاهات ( و ا رعط  لي درا ـة الباحـ  بـاكي وعبـدل  
م   مقياس اا اذ اليرار ، مقياس الرهجه الركظهلهجي ، الخربـار الرحصـيمي ( وا ـر د

( ومحمد 2021لــــي الأبحــــاث الهرــــفية عــــدة تدوات حيــــ  قــــام الباحــــ  محمد العظــــز   
(، وا ــــر دم الباحــــ  حســــن احطــــد 2021( وعبــــدالرحطن ويخــــران  2023الد ــــهقي  

( والباحثــــة 2020( والباحــــ   ــــريف  2020( وا ــــر دم الباحــــ  هيميــــهن  2022 
(، 2022حسـن احطـد    طاح ححوة با رعطال تداة   الا ربيان ( ، وا ـر دم الباحـ 

( تداة   الا ـــربان اللكررونـــي ( وا ـــر دم الباحثـــان 2022وا ـــر دم الباحـــ  عطـــرو  
(   تدوات الطححدة ، الطيابمة واحمي  البيانات ( ، واعرطد  ـ  2022ياجيظج  هية  

ـــة  ـــطاح حـــحوة ، 2020( والباحـــ   ـــريف  2020مـــن الباحـــ  هيميـــهن   ( والباحث
( تداة الطححدة ، واشابمت الدرا ـات 2020اشن ويخرون  وا ر دم الباح   يميظج 

الســـابية مـــص الأداة الطســـر دمة لـــي البحـــ  الحـــالي وهـــي الا ـــربانة ،  طـــا ا ـــر دمت 
 الطيابمة لي لاياس ردق تداة البح . 

  وفي ضوء ما أشارت إليو الجراسات الدابقة فقج استفادت الباحثات مشيا الاتي:
 ا ت ا يًا لريدم البحهث ومن تهم لها دهات اعد الدرا ات السابية ت ا ً 

 تولات اعد بطثابة اتذية راجعة وزيادة معرفية عديطة لمبح  ولي العدذد من الطضامين 
 انيــــات ليــــد ا ــــر ادت الباحثــــات مــــن خــــحل الدرا ــــات العربيــــة  انــــت تم الأجظبيــــة بطعرلــــة الاــــرق  

  لبح  بشك   ام ،الطسر دمة والأدوات الطظا بة لتطص البيانات وا ركطال ا
 الثات وامرـداداً لمـا لـي معرلـة الاـرق الأنسـب لرحدذـد العيظـة الرـي احيـق لظـا تهـداف البحـ  وا ـر دام 
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الأ اليب وترق الطعالتة الحصا ية الأمث  والري احدد لظا حتم العيظة ومن خحل نرـا ت الدرا ـات 
 السابية اسرايص الباحثات الطظاقشة لي البح  الحالي.

؛ اهرمت الباحثات للى اظهع مسرمدلات الدرا ات السابية والرهر  بأنه لا ذهجد بح   ابق وخراماً 
لااتاهــات تالبــات عمــهم الرياضــة التام يــات نحــه ا ــر دام اابييــات الــذ اع الارــاظاعي والريظيــة 

 لرلص مسرهد الرحصي  الأكاديطي، ويعد هذا بطثابة ميزة لمبح  الحالي عن الدرا ات السابية.
 الذبية: تذابيت الجراسات الدابقة مع البحث الحالي في الشقاط التالية: أوجو

الرـأ ير اليتــابيت اشــابمت الدرا ــات السـابية مــص البحــ  الحــالي لـي بيــان اــأ ير اابييــات الــذ اع -5
 الاراظاعي بشك  ليتابي عمى الرحصي  الدرا ي.

انة، ميابمــة(، مثــ  درا ــة الباحثــان تدوات الدرا ــةت ا ــر دمت بعــا الدرا ــات الســابية تداة  ا ــرب-5
( بعظهان  دور الذ اع الاراظاعي لي الرعميم من وجمة ندر تمبة  ميـة 5055محمد العر  ويخرون  

( بعظــهان  ااتاهــات تــحب 5055الرربيــة الأ ا ــية بدولــة الكهيــت( ودرا ــة الباحــ  عطــرو راضــي  
ظاعي لـي متـال الرعمـيم ت ظـاع تزمـة كميات العـحم لـي مصـر نحـه ا ـر دام اابييـات الـذ اع الارـا

 كرونا( حي  اشابمت مص تداة البح  الحالي.
الطــظمت العمطــي ت اشــابمت بعــا الدرا ــات الســابية مــص مــظمت البحــ  الحــالي الهرــ ي مثــ  ،  -0

( بعظــهان   ا ــر دام ت ــاليب الــذ اع الارــاظاعي لرييــيم الرحصــي   5050درا ــة الباحــ  هيميــهن   
( بعظــهان   الــذ اع  5050الثانهيــة العامــة ( والباحــ  ليتيــا اشــين ويخــرون    الدرا ــي لــي الطــدارس

ـــة  ـــطاح حـــحوة    ـــهان   مرامبـــات اابيـــق الـــذ اع  5050الارـــاظاعي لـــي الرعمـــيم ( والباحث ( بعظ
( بدرا ـة بعظـهان  5050( والباحـ   ـريف    5000الاراظاعي بالااحادات الرياضية ولياً لرؤيـة 

رابيق الذ اع الاراظاعي  طـدخ  لراـهير الانشـاة الرياضـية بالمتظـة البارالطبيـة   الابعاد الحزمة ل
  الطصرية (.

 أوجو الاختلاف: اختمفت الجارسات الدابقة مع البحث الحالي في الشقاط التالية:
هــــدف الدرا ــــةت اخــــرحف هــــدف الأ ا ــــي لمدرا ــــة الحاليــــة عــــن الدرا ــــات الســــابية هــــه معرلــــة -5

م الرياضة التام يات نحه ا ر دام اابييات الذ اع الاراظاعي والريظية لرلص ااتاهات تالبات عمه 
( ببحـ  ذمـدف للـى الرعـرف 5050مسرهد الرحصي  الأكاديطي، بيظطـا قامـت درا ـة محمد عبـدالحميم  

عمـــى واقـــص اهظيـــف اابييـــات الـــذ اع الارـــاظاعي لـــي الـــهعي الصـــحي لـــدد القيـــادات الرياضـــية ، 
( ببحـــ  ذمــدف الرعــرف عمــى مرامبـــات اابيــق الــذ اع الارـــاظاعي 5050ودرا ــة  ــطاح حــحوة  

( ببح  ذمدف عمى الرعرف عمى 5050، ودرا ة  ريف   5000بالااحادات الرياضية وليا لرؤية 
الابعــاد الحزمــة لرابيــق الــذ اع الارــاظاعي  طــدخ  لراــهير الانشــاة الرياضــية بالمتظــة البارالطبيــة 
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 الطصرية.
ا ـــر دمت الدرا ـــة الحاليـــة مـــظمت الهرـــ ي ب ـــحف الدرا ـــات الســـابية الرـــي الطـــظمت العمطـــي ت  -5

ا ر دمها ليما الباحثين مظمت الشبه الرتريبي لي الدرا رين   لاعمية بي ة الـرعمم الطبظيـة عمـى الـذ اع 
الارــاظاعي لــي اظطيــة الرحصــي  الأكــاديطي وممــارات اا ــاذ اليــرار والااتــا  نحــه الركظهلهجيــا لــدد 

(، و درا ـــة   ت ـــر ا ـــر دام 2022يـــة الرربيـــة بتامعـــة الطمـــ  عبـــد ) ( بـــاكي وعبـــدل  تالبـــات  م
برنامت اعميطـي قـا م عمـى ا ـرراايتية الـذ اع الارـاظاعي عمـى احصـي  الامبـة النتـاز وااتاهـاامم 

ـــيم (    ( العطـــر  وجبـــر 5050نحـــه  (    (  5050، ولـــي درا ـــة   الـــذ اع الارـــاظاعي لـــي الرعم
 اخرون ا ر دمها لي درا رمم مظمت الظهعي . ليتيا اشين و

تدوات الدرا ــة ت ا ــر دمت الدرا ــة الحاليــة مــص بعــا الدرا ــات الســابية الا ــربيان  ــأداة لتطــص  -0
البيانات ب حف الدرا ات الاخريات الري ا ر دمها ليما البـاحثين الا ـربيان و الطححدـة و الطيابمـة 

( يــــاجيظج  ــــهية  5055رــــاظاعي لمرعمــــيم والرــــدريس (   لتطــــص البيانــــات لــــي درا ــــة   الــــذ اع الا
وييتهن وانـج ،  طـا ا ـر دم تداع لايـاس الااتاهـات ، و اخربـار الرحصـي  و البرمتيـات الرعميطيـة و 
الطهقص الرعميطي لي درا ة   ت ر ا ر دام برنـامت اعميطـي قـا م عمـى ا ـرراايتية الـذ اع الارـاظاعي 

( العطــر  وجبــر ، وا ــر دم تداع اا ــاذ  5050هــاامم نحــه  (   عمــى احصــي  الامبــة النتــاز وااتا
اليــرار و مقيــاس الرهجــه و الاخربــار الرحصــيمي لــي درا ــة   لاعميــة بي ــة الــرعمم الطبظيــة عمــى الــذ اع 
الارــاظاعي لــي اظطيــة الرحصــي  الأكــاديطي وممــارات اا ــاذ اليــرار والااتــا  نحــه الركظهلهجيــا لــدد 

  ( باكي وعبدل. 5055معة الطم  عبد ) (   تالبات  مية الرربية بتا
  التفخد: أوجو التفخد في البحث كانت:

 العيظهت  حي   انت عيظة البح  الحالي تالبات عمهم الرياضة والظشاط البدني التام يات(-5
الطترطــص  الاالبــات الطســتحت لــي برنــامت عمــهم الرياضــة والظشــاط البــدني. وهــه مترطــص لــم ذــرم -5

 ا ات مطا مة  ابية عميه(لجراع در 
الأداة  الا ــربانة(ت اــم بظــاع ا ــربانة خارــة لــم يســبق ا ــر دامما لــي الدرا ــات الســابية ولأول مــرة -0

 عمى عيظة الدرا ة
هدف الدرا ـةت  ـان هـدف البحـ  الحـالي هـه ااتاهـات تالبـات عمـهم الرياضـة التام يـات نحـه -.

ارشـابه مـص درا ـة  رلـص مسـرهد الرحصـي  الأكـاديطيا ر دام اابييـات الـذ اع الارـاظاعي والريظيـة ل
 دور الذ اع الاراظاعي لي الرعميم من وجمه ندر تمبة  مية الرربية الا ا ـية بدولـه الكهيـت( محمد 

(. و ــذل  الدرا ــة الأجظبيــة  الــذ اع الارــاظاعي لمرعمــيم والرــدريس( يــاجيظج 2021العرــ  ويخــرون  
رف عمـــى اعزيـــز الرـــدريس واحســـيظه عـــن تريـــق الـــذ اع ( قامـــت بـــالرع2023 ـــهية وييتـــهن وانـــج  
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  الاراظاعي
اعربر درا رظا هي الهحيدة الري اظاولت مهضهع الذ اع الاراظاعي لي جامعات الططمكة العربية -1

 السعهدية عمى تالبات عمهم الرياضة والظشاط البدني التام يات.
  -الإجخاءات:

 أولا: مشي  البحث: 
الهر ي، ندراً لطحعمة تبيعة الدرا ة الري امدف لطعرلة ااتاهات تالبات اابص هذا البح  الطظمت 

ــــة لرلــــص مســــرهد  ــــات الــــذ اع الارــــاظاعي والريظي ــــات نحــــه ا ــــر دام اابيي ــــهم الرياضــــة التام ي عم
الرحصي  الأكاديطي، وذل  ام حصر مترطص البح  ومن  م اخريار عيظه البح  ليـرم اعطـيم الظرـا ت 

  ضة والظشاط البدني التام يات.عمى تالبات عمهم الريا
 ثانيا: مجالات البحث: 

اليطــيحت التام يــة، الياعــات الدرا ــية بكميــة عمــهم الرياضــة والظشــاط البــدني  السجاااا السكاااني: -
 لطرابعة عيظة الدرا ة ت ظاع الا رتابة عمى تداع الدرا ة  الا ربانة(. 

 م. 2024/3/22للى  2024/3/7ام لجراع البح  من ااريخ  السجاا الدماني: -
 تالبات  مية عمهم الرياضة والظشاط البدني. السجاا البذخي: -

 ثالثا : مجتسع وعيشة البحث : 
اكـهن مترطـص البحـ  مـن تالبـات عمـهم الرياضـة والظشـاط البـدني التام يـات لعـام مجتسع البحاث : 

ية لم ص  الدرا ي الثاني تالبة وليا لستحت قسم عمهم الرياضة البدن 090م والبالج عددهم .505
 هـ.1..5عام 

   195ام اخريار العيظة بالاريية العشها ية، اجـر  البحـ  عمـى عيظـة ذبمـج عـددها    عيشة البحث :
تالبة من تالبات عمهم الرياضة والظشاط البدني التام يـات الطسـتحت لـي ال صـ  الدرا ـي الثـاني 

( تالبــات مــن العيظــة لعــدم  رابــة 10 ــربعاد   ــظة ، اــم ا 20-18هـــ مــن ال  ــة العطريــة 1445عــام 
 الطعدل بالشك  الطامهب. وفيطا ذمي اهريف عيظة الدرا ةت

 
السدتوى 
 العجد الجراسي

 26 الثاني
 1 الثالث
 11 الخابع
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 أدوات ووساال جسع البيانات :
  ااين وهطات الطيابمة، الا ربانةلي ضهع تهداف البح  ام ا ر دام تد

   فبارة مهزعة عمى  حث محاورت 22اطثمت تداة البح  ا ربانة ميدمة لماالبات مكهنة من   
    فبارات.  8الطحهر الأولت الهعي بط مهم الذ اع الاراظاعي لي الرحصي  الأكاديطي ويضم   

    فبارات.  8طي ويضم   الطحهر الثانيت الهعي بط مهم الريظية لي الرحصي  الأكادي
    فبارات.  6الطحهر الثال ت ا ضيحت ما بين الذ اع الاراظاعي والريظية ويضم   

وبعــد ا ــركطال اداة البحــ   الا ــربيان( قامــت الباحثــات بإر ــال الاداة لمطحكطــين عــن تريــق البريــد 
لــذ اع الارـــاظاعين و الالكررونــي ، واجــراع ميابمــة مــص ال بيــرات وذلـــ  باــرح عــدة ا ــ مة ارعمــق با

الريظية والط اضمة فيطا بيظمطا وذل  لمرأكد مـن رـدق و بـات الاداة ، وبظـاع عمـى ذلـ  اـم القيـام بعـدد 
 من الرعديحت عمى الا ربانة. 

  -حداب السعاملات العمسية لمسقياس وىي: 
 صجق السحكسين: 

اع ميابمة لمرحيـق مـن رـدق قامت الباحثات بعرض تداة الدرا ة عمى متطهعة من الطحكطين، وإجر  
تداة البحــ  لــي لايــاس مــا وضــعت لقيا ــه، وعميمــا اــم اجــراع الرعــديحت وليــا لطيررحــاامم، حيــ  اــم 

  لعادة رياغة لم يرات، ويعد اا اق الطحكطين بيانا لصدق محرهد الا ربانة.
 صجق الاتداق الجاخمي: 

الااسـاق الـداخمي لح ـربيان عـن ييصد به مدد ااساق    بعد مص الدرجة الكميـة، اـم حسـاب رـدق 
تريق ليتاد لايطة الاراباط بطعامـ  ارابـاط بير ـهن بعـد اابييمـا عمـى عيظـة الدرا ـة، والتـداول تدنـا  
اشــير للــى تن جطيــص معــامحت الارابــاط دالــة لحصــا ياً، وهــذا يعظــى وجــهد تاســاق داخمــي لح ــربيان، 

  ورردت الظرا ت لي التدول الراليت
 (1ججوا )
الارتبااااط لعباااارات السحاااور الأوا: الاااوعي بسفياااوم الاااحكاء الاصاااطشاعي فاااي التحرااايل  معااااملات
 الأكاديسي

 1 الخامذ
 81 الدادس
 6 الدابع
 69 الثامن
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 ال بارات الرقم
 معام 

 الاراباط
الدلالة 

 الحصا ية
 0.000 **0.706 .الاراظاعي الذ اع اابييات ا ر دام عن جيد م مهم لد  5
 0.000 **0.737 .الاراظاعي الذ اع اابييات لرتربة التاهزية لد  5
 0.000 **0.723 .الاراظاعي الذ اع ا ر دام لي الرغبة لد  0

 ال ارة والطخاطرات الردريبية بالدورات الالرحاق عمى تحرص .
 .الاراظاعي الذ اع برابييات

0.745** 0.000 

 مرامبات لنتاز لي الاراظاعي الذ اع اابييات توظا 1
 .بالبرنامت الدرا ية الطيررات

0.797** 0.000 

 ادريس لي الاراظاعي الذ اع اابييات التامعة اسر دم 6
 .بالبرنامت الدرا ية الطيررات

0.604** 0.000 

 جهدة احسن الاراظاعي الذ اع اابييات ا ر دام تن تعريد 0
 .بالبرنامت الرعميطية العطمية

0.642** 0.000 

 . 0.01* الاراباط دال لحصا ي عظد مسرهد 
 . 0.05د مسرهد **الاراباط دال لحصا ي عظ

 (2ججوا )
 معاملات الارتباط لعبارات السحور الثاني: الوعي بسفيوم التقشية في التحريل الأكاديسي

 معام  ال بارات الرقم
 الاراباط

الدلالة 
 الحصا ية

5 
 ،Word " مث  الريظية اابييات ا ر دام عن جيد م مهم لد 

PowerPoint ". 
0.817** 0.000 

5 
 ،Word " مث  الريظية اابييات تربةلر التاهزية لد 

PowerPoint ". 
0.833** 0.000 

0 
 ،Word " مث  الريظية اابييات ا ر دام لي الرغبة لد 

PowerPoint ". 
0.840** 0.000 

. 
 ال ارة والطخاطرات الردريبية بالدورات الالرحاق عمى تحرص

 .الريظية برابييات
0.636** 0.000 
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1 
 الدرا ية الطيررات مرامبات لنتاز لي الريظية اابييات توظا

 0.000 **0.802 .بالبرنامت

6 
 الدرا ية الطيررات ادريس لي الريظية اابييات التامعة اسر دم

 0.000 **0.706 .بالبرنامت

0 
 الرعميطية العطمية جهدة احسن الريظية اابييات ا ر دام تن اعريد

 0.000 **0.749 .بالبرنامت

 . 0.01ي عظد مسرهد * الاراباط دال لحصا 
 . 0.05**الاراباط دال لحصا ي عظد مسرهد 

 (3ججوا )
 معاملات الارتباط لعبارات السحور الثالث: تفزيلات ما بين الحكاء الاصطشاعي والتقشية

 ال بارات الرقم
 معام 

 الاراباط
الدلالة 

 الحصا ية

5 
 تلض  الرعميطية العطمية لي الط رم ة الريظيات لا ر دام تمي 
 0.000 **0.778 .الاراظاعي الذ اع اابييات ا ر دام من

5 
 من ت رع الط رم ة الريظيات با ر دام الدرا ية مرامبااي تنتز

 0.000 **0.732 .الاراظاعي الذ اع اابييات ا ر دام

 و ا   من الرعام  لي ت م  الاراظاعي الذ اع اابييات 0
 .الأخرد  الريظيات

0.547** 0.000 

 ومعرلة ممارات ارامب الاراظاعي الذ اع اابييات تن تعريد .
 .الريظية اابييات من تكبر

0.705** 0.000 

 ونرا ت تعطق احميح ايدم الاراظاعي الذ اع اابييات تن تعريد 1
 .الريظية اابييات من لايطة تكثر

0.730** 0.000 

 ا ر دام من تكثر الريظية اابييات ا ر دام لي تو ص خبرة لد  6
 .الاراظاعي الذ اع تاابييا

0.742** 0.000 

 تلض  الرعميطية العطمية لي الط رم ة الريظيات لا ر دام تمي  0
 .الاراظاعي الذ اع اابييات ا ر دام من

0.778** 0.000 

 . 0.01* الاراباط دال لحصا ي عظد مسرهد 
 . 0.05**الاراباط دال لحصا ي عظد مسرهد 
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 خ: معامل ألفا كخونبا -ثبات الأداة:
ا ر دمت الباحثات تريية تل ا  رونباخ لقياس  بات الا ربانة وهه يساود التذر الرربيعي لطعام  

 الثبات  طا لي التداول الراليةت
 (4ججوا )

معاملات ألفا كخونباخ لعبارات السحور الأوا: الوعي بسفيوم الحكاء الاصطشاعي في التحريل 
 الأكاديسي

الصدق 
 الحصا ي

معام  تل ا 
نباخ كرو 

  الثبات(
 ال بارات

 

 .الاراظاعي الذ اع اابييات ا ر دام عن جيد م مهم لد  0.804
 .الاراظاعي الذ اع اابييات لرتربة التاهزية لد  0.798
 .الاراظاعي الذ اع ا ر دام لي الرغبة لد  0.801

0.804 
 والطخاطرات الردريبية بالدورات الالرحاق عمى تحرص
 .الاراظاعي الذ اع برابييات ال ارة

 مرامبات لنتاز لي الاراظاعي الذ اع اابييات توظا 0.786
 .بالبرنامت الدرا ية الطيررات

 ادريس لي الاراظاعي الذ اع اابييات التامعة اسر دم 0.834
 .بالبرنامت الدرا ية الطيررات

 جهدة احسن الاراظاعي الذ اع اابييات ا ر دام تن تعريد 0.815
 .بالبرنامت الرعميطية العطمية

 الاخربار الكمى لمطحهر 0.829 0.911
 (5ججوا )

 معاملات ألفا كخونباخ لعبارات السحور الثاني: الوعي بسفيوم التقشية في التحريل الأكاديسي

الصدق 
 الحصا ي

معام  تل ا 
كرونباخ 
  الثبات(

 ال بارات

 " مث  الريظية اابييات ا ر دام عن جيد م مهم لد  0.849 
Word، PowerPoint ". 
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0.847 
 ،Word " مث  الريظية اابييات لرتربة التاهزية لد 

PowerPoint ". 

0.845 
 ،Word " مث  الريظية اابييات ا ر دام لي الرغبة لد 

PowerPoint ". 

0.891 
 والطخاطرات الردريبية بالدورات الالرحاق عمى تحرص
 .الريظية برابييات ال ارة

0.852 
 الطيررات مرامبات لنتاز لي الريظية اابييات ظاتو 

 .بالبرنامت الدرا ية

0.869 
 الطيررات ادريس لي الريظية اابييات التامعة اسر دم
 .بالبرنامت الدرا ية

0.860 
 العطمية جهدة احسن الريظية اابييات ا ر دام تن تعريد

 .بالبرنامت الرعميطية
 الاخربار الكمى لمطحهر 0.877 0.937

 
 (6ججوا )

 معاملات ألفا كخونباخ لعبارات السحور الثالث: تفزيلات ما بين الحكاء الاصطشاعي والتقشية

الصدق 
 الحصا ي

معام  تل ا 
كرونباخ 
  الثبات(

 ال بارات

 

0.742 
 من تلض  الرعميطية العطمية لي الط رم ة الريظيات لا ر دام تمي 

 .الاراظاعي الذ اع اابييات ا ر دام

0.758 
 ا ر دام من ت رع الط رم ة الريظيات با ر دام الدرا ية مرامبااي تنتز

 .الاراظاعي الذ اع اابييات

0.811 
 الريظيات و ا   من الرعام  لي ت م  الاراظاعي الذ اع اابييات
 .الأخرد 

0.770 
 تكبر ومعرلة ممارات ارامب الاراظاعي الذ اع اابييات تن تعريد
 .الريظية اابييات من
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0.758 
 تكثر ونرا ت تعطق احميح ايدم الاراظاعي الذ اع اابييات تن تعريد
 .الريظية اابييات من لايطة

0.754 
 ا ر دام من تكثر الريظية اابييات ا ر دام لي تو ص خبرة لد 

 .الاراظاعي الذ اع اابييات
 الاخربار الكمى لمطحهر 0.798 0.893

 السعالجات الإحرااية لمبيانات:
م معالتة البيانات الدرا ة لحصا يا با ر دام برنامت الحزمة الحصا ية لمعمهم الاجرطافية   ا

SPSS  بها اة الأ اليب الحصا ية الااية ت ) 
 التداول الركرارية  الظسب الط هية والركرارات (  -
 الطره ط الحسابي والانحراف الط يار   -
 ية معام  اراباط بير هن لطعرلة العحقة الارابات -
 معام  تل ا  رونباخ -
 معام  اراباط بير هن  -

  -عخض ومشاقذة الشتاا :

 العبارة
± الستوسط ضعيف مقبوا متوسط عالي ججا عالي

الانحخاف 
 السعياري 

الجلالة  الاتجاه
 ن )%( الاحرااية

 م مهم لد 
 عن جيد

 ا ر دام
 اابييات
 الذ اع

 .الاراظاعي

 0.000 متوسط 3.33±0.99 7(3.6) 25(12.8) 87(44.6) 48(24.6) 28(14.4)

 التاهزية لد 
 لرتربة

 اابييات
 0.000 عالي 3.90±1.04 5(2.6) 12(6.2) 49(25.1) 61(31.3) 68(34.9)
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 الذ اع
 .الاراظاعي

 الرغبة لد 
 ا ر دام لي

 الذ اع
 .الاراظاعي

 0.000 عالي 4.21±0.99 6(3.1) 5(2.6) 29(14.9) 58(29.7) 97(49.7)

 عمى تحرص
 لرحاقالا

 بالدورات
 الردريبية

 والطخاطرات
 ال ارة
 برابييات

 الذ اع
 .الاراظاعي

 0.000 متوسط 2.95±1.34 36(18.5) 35(17.9) 61(31.3) 28(14.4) 35(17.9)

 توظا
 اابييات
 الذ اع

 الاراظاعي
 لنتاز لي

 مرامبات
 الطيررات
 الدرا ية
 .بالبرنامت

 0.000 عالي 3.48±1.19 19(9.7) 12(6.2) 64(32.8) 56(28.7) 44(22.6)

 اسر دم
 التامعة
 اابييات
 الذ اع

 0.000 متوسط 2.89±1.26 36(18.5) 32(16.4) 69(35.4) 33(16.9) 25(12.8)
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 (7ججوا )
الستوسطات الحدابية والانحخافات السعيارية والشدب السئوية لمسحور الأوا الوعي بسفيوم الاحكاء 

 الاصطشاعي في التحريل الأكاديسي
 ا ر دام تن تعريد“ ( لم بارة 0.97±4.21عمى مره ط حسابي  ان  ( ان ت 7يححظ من التدول  

  بااتـا    عـالي  ، بيظطـا اقـ   بالبرنـامت الرعميطيـة العطميـة جـهدة احسن الاراظاعي الذ اع اابييات
 لـي الارـاظاعي الـذ اع اابييـات التامعـة اسـر دم“( لم بـارة 1.26±2.89مره ـط حسـابي  ـان  

 البرنامت بااتا    مره ط  .ب الدرا ية الطيررات ادريس
 جاع الطره ط الحسابي لمطحهر الأول   الهعي بط مهم الذ اع الاراظاعي لي الرحصي  الأكاديطي

 ( بااتا    عالي  .3.57±0.55   
( والري هدلت للـى الرعـرف عمـى اعزيـز الرـدريس 2022اا يت نرا ت الدرا ة مص درا ة   هية، وانج 

رــاظاعي، واشــتيص اظ يــذ اعمــيم الــذ اع الارــاظاعي واعزيــز اظطيــة واحســيظه عــن تريــق الــذ اع الا

 الاراظاعي
 ادريس لي

 الطيررات
 الدرا ية
 .بالبرنامت

 تن اعريد
 ا ر دام
 اابييات
 الذ اع

 الاراظاعي
 جهدة احسن
 العطمية

 الرعميطية
 .بالبرنامت

 0.000 عالي *4.21±0.97 3(1.5) 9(4.6) 31(15.9) 54(27.7) 98(50.3)

الستوسط 
الحدابي 

 الكمي
  عالي 3.57±0.55     
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ـــة، حيـــ  يعريـــد  ـــة والرربهي ـــذ اع 32.3الطمـــارات الطعرفي % مـــن الطســـرتيبين لـــي هـــذ  الدرا ـــة تن ال
% مــــن الطســـرتيبين لــــي درا ــــرظا 51.3الارـــاظاعي تكثــــر لا ـــدة لراــــهرهم الطمظــــي، بيظطـــا ذهظــــا 

بالبرنـامت مطـا يعـزز م مـهم  الدرا ـية الطيـررات رامبـاتم لنتـاز لـي الارـاظاعي الـذ اع اابييـات
 الراهر الطمظي لمطسرتيب.

( من حي  المدف العام  لي اييـيم اـأ ير  2020اا ق البح  الحالي مص درا ة   اشين و يخرون , 
عمـى الرعمـيم ، وا ـر دمت الدرا ـة الطـظمت البحـ  الظـهعي و  انـت تداة الدرا ـة  الـذ اع الارـاظاعي

الش صية ، بيظطا اعرطدت تداة البح  الحالي عمى  الا ـربيان وا ـر دم الطـظمت  الهرـ ي ،  الطيابمة
واا يت نرا ت الدرا رين للى تن من الهاضم تنه مص الابركـارات والريـدم الركظهلـهجي وتجمـزة الكطبيـهار 

لـــذ  والريظيـــات الطراباـــة بـــالكطبيهار وغيرهـــا مـــن الابركـــارات  ـــتعت ااـــهير الـــذ اع الارـــاظاعي ا
اتمت  لي قااعات م رم ة من الطترطص ، وتن يكهن لما اأ ير  بير عمـى الطخ سـات الط رم ـة الرـي 
ذرم ا ر دامما لي تحد هذ  الطتالات الري ام اابيق الذ اع الاراظاعي ليما والذ  تدد للى اأ ير 

 كبير لي قااع الرعميم. 
 اع الارــــاظاعي لــــي الرحصــــي  لاحدــــت الباحثــــات تن وعــــي تالبــــات عمــــهم الرياضــــة بط مــــهم الــــذ

 الـذ اع اابييـات ا ـر دام عـن جيد الأكاديطي ا اوت بين عالي للى مره ط حي   ان لدذمم م مهم
ــــدذمن 34.9% ، بيظطــــا 44.6الارــــاظاعي بصــــهرة مره ــــاة  % ذــــهالين بصــــهرة عاليــــة جــــداً تن ل

ين تن لـدذمن % مـن الطسـرتيبات ذـر 49.7الارـاظاعي ،  ـذل   الـذ اع اابييـات لرتربـة التاهزيـة
% يحررـن 31.6الارـاظاعي بظسـبة عـالي جـدا ، لـي حـين تن هظالـ   الـذ اع ا ـر دام لـي الرغبة

الـذ اع الارـاظاعي  برابييات ال ارة والطخاطرات الردريبية بالدورات بظسبة مره اة عمى الالرحاق
 الدرا ـية تالطيـررا مرامبـات لنتـاز لـي الارـاظاعي الذ اع ، بيظطا  تمت الحاي ذهظ ن اابييات

% يعريــدن بصــهرة مره ــاة تن 35.4( بااتــا  عــالي ،  1.19±3.48بالبرنــامت مره ــط حســابي  
بالبرنـامت ، بيظطـا  الدرا ـية الطيـررات اـدريس لـي الارـاظاعي الـذ اع اابييـات التامعـة اسـر دم

 ميةالعط جهدة احسن الاراظاعي الذ اع اابييات ا ر دام %  يعريدن بصهرة عالية جداً  تن50.3
 بالبرنامت. الرعميطية

وهــــه مــــا يتيــــب عــــن الرســــاؤل الأول والــــذ  ذــــظت عمــــى   مــــا ااتاهــــات تالبــــات عمــــهم الرياضــــة 
 التام يات نحه ا ر دام اابييات الذ اع الاراظاعي لرلص مسرهد الرحصي  الأكاديطي؟  

 
 (8ججوا )

اني الااوعي بسفيااوم الستوسااطات الحدااابية والانحخافااات السعياريااة والشدااب السئويااة لمسحااور الثاا
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 التقشية في التحريل الأكاديسي

 العبارة
± الستوسط ضعيف مقبوا متوسط عالي ججا عالي

الانحخاف 
 السعياري 

الجلالة  الاتجاه
 ن )%( الإحرااية

 جيج مفيوم لجي
 استخجام عن

 التقشية تطبيقات
 ،Word " مثل

PowerPoint". 

 عالي 4.36±1.03 7(3.6) 6(3.1) 21(10.8) 36(18.5) 125(64.1)
 0.000 ججا

 الجاىدية لجي
 تطبيقات لتجخبة
 " مثل التقشية
Word، 

PowerPoint 
". 

 عالي *4.45±0.97 7(3.6) 4(2.1) 13(6.7) 41(21.0) 130(66.7)
 0.000 ججا

 في الخغبة لجي
 تطبيقات استخجام
 " مثل التقشية
Word، 

PowerPoint 
". 

 عالي 4.34±1.05 7(3.6) 7(3.6) 21(10.8) 37(19.0) 123(63.1)
 0.000 ججا

 عمى أحخص
 الالتحاق
 بالجورات
 التجريبية

 والسؤتسخات
 الخاصة
 .التقشية بتطبيقات

 0.000 متوسط 3.18±1.33 26(13.3) 34(17.4) 58(29.7) 33(16.9) 44(22.6)
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 تطبيقات أوظف
 إنجاز في التقشية

 متطمبات
 الجراسية السقخرات
 .بالبخنام 

 0.000 عالي 3.98±1.16 9(4.6) 16(8.2) 31(15.9) 53(27.2) 86(44.1)

 الجامعة تدتخجم
 التقشية تطبيقات

 تجريذ في
 الجراسية السقخرات
 .بالبخنام 

 0.000 عالي 3.87±1.15 8(4.1) 14(7.2) 52(26.7) 43(22.1) 78(40.0)

 أن اعتقج
 تطبيقات استخجام
 تحدن التقشية
 العسمية جودة

 التعميسية
 .بالبخنام 

 عالي 4.32±0.94 3(1.5) 8(4.1) 22(11.3) 53(27.2) 109(55.9)
 0.000 ججا

الستوسط 
  عالي 0.45±4.07      الحدابي الكمي

 التاهزيــة لــد “( لم بــارة 0.97±4.45( تن تعمــى مره ــط حســابي  ــان  8يححــظ مــن التــدول  
 ، بيظطـا تقـ  مره ـط جـدا  بااتـا    عـالي ." Word، PowerPoint " مثـ  الريظيـة اابييـات لرتربـة

 ال ارة والطخاطرات الردريبية بالدورات الالرحاق عمى تحرص“( لم بارة 1.33±3.18حسابي  ان  
 بااتا    مره ط  . .الريظية برابييات

ـــــة لـــــي الرحصـــــي  الأكـــــاديطي    ـــــهعي بط مـــــهم الريظي جـــــاع الطره ـــــط الحســـــابي لمطحـــــهر الثـــــاني   ال
 ( بااتا    عالي  .4.07±0.45 

( لـي المـدف العـام حيـ  هـدلت درا ـة العطـر  2020لبح  الحالي مص درا ة  العطر  وجبر اا ق ا
ـــذ اع الارـــاظاعي لـــي  ـــة عمـــى ا ـــرراايتية ال ـــة الطبظي ـــات الرعميطي ـــر ا ـــر دام البرمتي ـــى معرلـــة ت  لل
احصـــي  الامبـــة لـــي مـــادة الرياضـــيات، واخرمـــا عـــن البحـــ  الحـــالي لـــي ا ـــر داممم لمطـــظمت  ـــبه 

 ا ر دم لي هذا البح  الطظمت الهر ي. الرتريبي بيظطا 
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(  ذل  لي  الاهداف العامة لـي اظاولمـا  الـذ اع  2020اا ق البح  الحالي مص درا ة   هيميهن ,  
الارـــاظاعي وايظيــــات وت ــــاليب الـــذ اع الارــــاظاعي  طــــا اا ــــق  البحثـــان عمــــى  اعرطادهطــــا عمــــى 

الطســـم   العيظـــة ( ، حيـــ  اـــم ا ـــر دام  الأ ـــاليب الريميديـــة   الحصـــا ية( الطســـر دمة لـــي بيانـــات
(  مــن تــحب الثانهيــة  2020الطــظمت الهرــ ي لــي الدرا ــرين ، واكهنــت عيظــة درا ــة   هيميــهن ,  

تالبــات عمــهم الرياضــة التام يــات لــي  العامــة لــي البراتــال بيظطــا اكهنــت عيظــة البحــ  الحــالي مــن
 اليب الذ اع الاراظاعي يطكـن تن ذـزود السعهدية ، ت ارت نرا ت درا ة هيميهن للى تن ا ر دام ت

الطعمطين بطعمهمات لايطـة لرعزيـز الرحصـي  الأكـاديطي لاحبمـم ، وهـه مـا اا يـت معـه نرـا ت الدرا ـة 
 الحالية. 

وجدت الباحثات تن الهعي بط مهم الريظية لي الرحصي  الأكاديطي لد  الاالبات عالي ، وتن غالبية 
بصهرة ." Word , PowerPoint "  مث  الريظية اابييات  داما ر عن جيد الاالبات لدذمن م مهم

 الريظية اابييات % ذهالين بصهرة عالية جدا تن لدذمن التاهزية لرتربة66.7%، 64.1عالية جدا 
 لـي الرغبـة % ذـهالين بصـهرة عاليـة جـدا تن لـدذمن63.1، بيظطـا "Word, PowerPoint "  مثـ 

% مـن الاالبـات ذـهالين 29.7،  ـذل  " Word , PowerPoint "  مثـ  الريظيـة اابييـات ا ـر دام
الريظية  برابييات ال ارة والطخاطرات الردريبية بالدورات الالرحاق بااتا  مره ط تنمن يحررن عمى

 الطيـررات مرامبـات لنتـاز لـي الريظيـة اابييـات % ذـهظ ن بااتـا  عـالي جـدا44.1، لـي حـين تن 
 اـدريس لـي الريظيـة اابييـات ة عمـى ا ـر دام التامعـة% ذـهالين بشـد40.0 .بالبرنـامت الدرا ـية
 احسن الريظية اابييات ا ر دام % يعريدن بشدة عمى تن55.9بالبرنامت ، بيظطا  الدرا ية الطيررات

 بالبرنامت.  الرعميطية العطمية جهدة
وهــــه مــــا يتيــــب عــــن الرســــاؤل الثــــاني والــــذ  ذــــظت عمــــى   مــــا ااتاهــــات تالبــــات عمــــهم الرياضــــة 

 ات نحه ا ر دام الريظية لرلص مسرهد الرحصي  الأكاديطي؟   التام ي
 (9ججوا )

الستوسااطات الحدااابية والانحخافااات السعياريااة والشدااب السئويااة لمسحااور الثالااث تفزاايلات مااا بااين 
 الحكاء الاصطشاعي والتقشية

 العبارة
± الستوسط ضعيف مقبوا متوسط عالي ججا عالي

الانحخاف 
 السعياري 

ة الجلال الاتجاه
 ن)%( الإحرااية 
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 أميل
 لاستخجام
 التقشيات
 في السختمفة
 العسمية
 التعميسية
 من أفزل

 استخجام
 تطبيقات
 الحكاء

 .الاصطشاعي

 0.000 عالي 3.69±1.07 9(4.6) 10(5.1) 67(34.4) 56(28.7) 53(27.2)

 أنجد
 متطمباتي
 الجراسية
 باستخجام
 التقشيات
 السختمفة
 من أسخع

 استخجام
 تطبيقات
 الحكاء

 .الاصطشاعي

 0.000 عالي 3.63±1.10 10(5.1) 12(6.2) 71(36.4) 50(25.6) 52(26.7)
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 تطبيقات
 الحكاء

 الاصطشاعي
 في أسيل
 من التعامل
 وساال
 التقشيات
 .الأخخى 

 0.000 عالي 3.81±1.09 8(4.1) 11(5.6) 56(28.7) 55(28.2) 65(33.3)

 أن أعتقج
 تطبيقات
 الحكاء

 الاصطشاعي
 تتطمب

 ياراتم
 أكبخ ومعخفة

 تطبيقات من
 .التقشية

 0.000 عالي 3.70±1.16 11(5.6) 16(8.2) 54(27.7) 53(27.2) 61(31.3)

 أن أعتقج
 تطبيقات
 الحكاء

 الاصطشاعي
 تحميلا تقجم
 أعسق
 أكثخ ونتاا 
 من قيسة

 تطبيقات
 .التقشية

 0.000 عالي *3.87±1.08 8(4.1) 11(5.6) 47(24.1) 62(31.8) 67(34.4)
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 خبخة لجي
 في أوسع

 استخجام
 تطبيقات
 أكثخ التقشية
 استخجام من

 تطبيقات
 الحكاء

 .الاصطشاعي

 0.000 عالي 3.84±1.09 10(5.1) 6(3.1) 55(28.2) 59(30.3) 65(33.3)

الستوسط 
الحدابي 

 الكمي
  عالي 3.76±0.10     

 اابييـات تن تعريـد“( لم بارة 1.08±3.87( تن تعمى مره ط حسابي  ان  9يححظ من التدول  
 ،  بااتـا    عـالي  .الريظيـة اابييـات مـن لايطـة تكثـر ونرـا ت تعطـق احميـ  ايـدم الارـاظاعي الـذ اع

 الريظيات با ر دام الدرا ية مرامبااي تنتز“( لم بارة 1.10±3.63بيظطا تق  مره ط حسابي  ان  
  .الاراظاعي بااتا   عالي  الذ اع اابييات ا ر دام من ت رع الط رم ة

ـــــة    ـــــذ اع الارـــــاظاعي والريظي ـــــين ال ـــــ    ا ضـــــيحت مـــــا ب جـــــاع الطره ـــــط الحســـــابي لمطحـــــهر الثال
 ( بااتا   عالي  .3.76±0.10 

( لـــي المـــدف العـــام حيـــ  اظاولـــت ا ـــر دام الـــذ اع 2022اا ـــق البحـــ  مـــص درا ـــة  بـــاكي وعبـــدل , 
ن تن عيظــة الدرا ــة هــن الارــاظاعي لــي الرعمــيم ولــي اظطيــة الرحصــي  الأكــاديطي، واا يــت الدرا ــرا

تالبات جام يات  عهديات، واخرم ت الدرا ران لي الطظمت حي  ا ر دمت الدرا ة الحاليـة الطـظمت 
( الطـــــظمت الرتريبـــــي. وجـــــاعت نرـــــا ت 2022الهرـــــ ي بيظطـــــا ا ـــــر دمت درا ـــــة  بـــــاكي ويخـــــرون , 

ة الرحصـــــي  الدرا ـــــرين مر يرـــــين مـــــن حيـــــ  اهطيـــــة ا ـــــر دام الـــــذ اع الدرا ـــــي واابييااـــــه لـــــي اظطيـــــ
 الأكاديطي. 

 الرعميطيـة العطميـة لـي الط رم ـة الريظيات ارد الباحثات ان الاالبات يطمن بصهرة مره اة لا ر دام
% ذـهالين بصـهرة مره ـاة 36.4% ، بيظطا 34.4الاراظاعي الذ اع اابييات ا ر دام من تلض 

 الـذ اع اابييـات ا ـر دام مـن ت ـرع الط رم ـة الريظيـات با ـر دام مرامبـاامن الدرا ـية تنمـن ذظتـزن 
 الارـاظاعي الـذ اع % ذـرين بصـهرة عاليـة جـدا تن اابييـات33.3الارـاظاعي ، لـي حـين تن 
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% مـن الاالبـات الحاـي يعريـدن 31.3الأخـرد ، عمـى قـرار  الريظيـات و ـا   مـن الرعامـ  لـي ت م 
 اابييـات مـن تكبـر ومعرلـة ممـارات ارامـب الارـاظاعي الـذ اع اابييـات بصـهرة عاليـة جـدا تن

 تعطـق احميـ  ايـدم الارـاظاعي الـذ اع اابييـات % يعريـدن بااتـا  عـالي جـدا تن34.4الريظيـة ، 
 لي تو ص % ذهالين بصهرة عالية جدا تن لدذمن خبرة33.3الريظية ،  اابييات من لايطة تكثر ونرا ت

مـن ال بـارات  الارـاظاعي ، ونححـظ الـذ اع اابييـات ا ـر دام مـن تكثـر الريظيـة اابييـات ا ـر دام
ونسب ا ضيحت الاالبات انمن ي ضمن اابييات  الذ اع الاراظاعي عمي  اابييات الريظية. بيظطا 

 غالبية الاالبات لدذمن خبرة تكبر لي ا ر دام اابييات الريظية.
وهه ما يتيب عن الرساؤل الثال  والذ  ذظت عمى   ه  اعرطد تالبات عمهم الرياضـة التام يـات 

 الريظية تم اابييات الذ اع الاراظاعي لرلص مسرهد الرحصي  الأكاديطي؟    عمى ا ر دام
  -الاستشتاجات والتوصيات :

 الاستشتاجات : 
  توضحت نرا ت البح  الحالي تن تالبات عمهم الرياضة البدنيةت

ليست لـدذمن الطعمهمـات الكافيـة حـهل اابييـات الـذ اع الارـاظاعي وا ـر دامااما، ولكـن ذهجـد  -1
  أكثر الرابييات  مرة لي الذ اع الاراظاعي chat GBTبة من الاالبات اسر دمن اابيق نس
  PowerPointلدذمن خبر  تكبر لي الرعام  مص اابييات الريظية ومن تكثرها ا ر داماً اابيق -2
 اظ  ا نسبة الرحاقمن بالدورات الردريبية والطخاطرات ال ارة برابييات الريظية -3
 ابييات الذ اع الاراظاعي ايدم احمي  تعطق ونرا ت تكثر لايطة من اابييات الريظيةيعريدن تن ا-4

 التوصيات : 
 مطا  بق اهري الباحثات بالراليت

عــــــدم الاعرطــــــاد عمــــــى الريظيــــــة بشــــــك   مــــــي ومهاكبــــــة الراــــــهرات با ــــــر دام اابييــــــات الــــــذ اع  -5
 الاراظاعي.

 معي لرلص الرحصي  الأكاديطي.اهظيف اابييات الذ اع الاراظاعي لي الرعميم التا-5
 احسين اابييات الريظية ودمتما مص اابييات الذ اع الاراظاعي. -0
 حُسن ا ر دام اابييات الذ اع الاراظاعي لرحييق مهضهفية الريييم وعدالره بين الاالبات.-.
 ا ر دام ت ااذة الكمية نرا ت هذا البح  لرحييق تعمى احصي  تكاديطي لماالبات. -1
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