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 ممخص البحث
يهدف البحث الحالي إلى التعرف علىى اسسىهام النسىلي لمى  مىؽ سىط الاسىتظرف المعر ىي 

الاقتصىاد المنزلىىي  والتميى  اكاىاديمي  ىي التنلىل بالمماليىة السىىؾاة لىدا الظالبىات المعلمىات ب ليىة
جامعىىىة المنؾفيىىىةح والتحقىىى  مىىىؽ وجىىىؾد عرقىىىة اربباطيىىىة اىىىرؽ كىىى  مىىىؽ سىىىط الاسىىىتظرف المعر ىىىي 
والتمي  اكااديمي مؽ ناسية  والممالية السؾاة مؽ ناسيىة أرىراح وذلىػ لىدا عرنىة مىؽ الظالبىات 

ح ولتحقرىى  ( طالبىىة معلمىىة013المعلمىىات ب ليىىة الاقتصىىاد المنزلىىي جامعىىة المنؾفيىىة الىى  عىىدد ؼ  
ذلىىػ بىىؼ إعىىداد مبيىىاس سىىط الاسىىتظرف المعر ىىيح ومبيىىاس التميىى  اكاىىاديميح ومبيىىاس المماليىىة 

 السؾاةح وقد أسفر البحث الحالي عؽ النتائج التالية: 
( اىىىرؽ سىىىط 3.31وجىىىؾد عرقىىىة اربباطيىىىة طرديىىىة  مؾجبىىىة( دالىىىة إسصىىىائي ا عنىىىد مسىىىتؾا    -

 .الاستظرف المعر ي ك   والممالية السؾاة
التميىى  ( اىىرؽ 3.31وجىىؾد عرقىىة اربباطيىىة طرديىىة  مؾجبىىة( دالىىة إسصىىائي ا عنىىد مسىىتؾا    -

 .  ك   والممالية السؾاةاكااديمي 
 سىط الاسىتظرف المعر ىيحمؽ ررل الدرجة الملية لم  مىؽ مبيىاس  التنلل بالممالية السؾاة -

 .التمي  اكااديميومبياس 
 الممالية السؾاة. –التمي  اكااديمي -سط الاستظرف المعر ي الكممات المفتاحية:
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The Relative Contribution of Cognitive Curiosity and Academic 

Adaptation in Predicting Positive Perfectionism Among Student Teachers 

at the Faculty of Home Economics, Menoufia University 

Abstract: 
The present research aims to identify the relative contribution of cognitive 

curiosity and academic adaptation in predicting positive perfectionism among student 

teachers at the Faculty of Home Economics, Menoufia University. It also seeks to 

verify the existence of a correlational relationship between cognitive curiosity, 

academic adaptation, and positive perfectionism among a sample of (310) student 

teachers at the Faculty of Home Economics, Menoufia University. To achieve this, a 

cognitive curiosity scale, an academic adaptation scale, and a positive perfectionism 

scale were developed. The present research revealed the following results: 

-The existence of a statistically significant positive correlational relationship at the 

(0.01) level between overall cognitive curiosity and positive perfectionism. 

-The existence of a statistically significant positive correlational relationship at the 

(0.01) level between overall academic adaptation and positive perfectionism. 

-Prediction of positive perfectionism through the total scores of the cognitive curiosity 

scale and the academic adaptation scale. 

 

Keywords: Cognitive Curiosity - Academic Adaptation - Positive Perfectionism. 
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 مقجمة البحث:
التعلىىيؼ المىىامعي يمرىى  مرسلىىة  ارقىىة اىىرؽ مىىا قللهىىا ومىىا بعىىد اح را ىىة أن الظالىىط  ىىي  ىى   

ة يمىر اتظىؾر سىراي  ىي  ؾاتىر وقدرابىر وعرقابىرح  لىؼ بعىد المامعىات ممىرد مرااىز المرسلة العمرا
لتلقي العلؼ منفصىلة عىؽ الحيىال العامىة  ىي الممتمىيح  الحيىال المامريىة بزرىر بالتفىاعرت الرقافيىة 
والفمراىىةح والتظىىؾرات العلميىىة والتقنيىىة المترسقىىة  رظىى  علىىى النغىىام التعليمىىي الا تمىىام بىىالمردود 

 ي والميفي للتعليؼ. المم
يؾاجىىىر الظالىىىط مممؾعىىىة مىىىؽ التحىىىديات اكااديميىىىة والاجتماعيىىىة أ نىىىا  التميىىى  مىىىي الحيىىىال 
المامريىىةف  ىىاذا اقتصىىر التعلىىيؼ المىىامعي علىىى بزواىىد الظالىىط بالمعلؾمىىات دون ب ىىميعر لتظىىؾار 

ديمي ىاح  مسىتقللر معار ر ومهارابرح في ؾن النابج طالب ا يحفظ ولا يفهىؼح يرىر قىادر علىى التميى  أاا
يتؾقىىع علىىى درجىىة بميفىىر الاجتمىىاعي والرقىىا ي واللر ىىي والمعر ىىيح سرىىث ي تسىىط رلىىرات متعىىددلح 
بمعلىر  قىادر ا علىىى التعامى  مىي المت رىىراتح والاسىتمابة للمسىتمداتح واسلبىىال علىى الدراسىة وسىىط 

دربىر علىى ب ررىر الاستظرف المعر يح و ى ا يعتمىد علىى مسىار العمليىة المعرفيىة لىدا الظالىطح وق
 بفمرر ح وطراقة سصؾلر على المعارف والمهاراتح وطراقة مؾاجهتر للم  رت.

ول لػ  ان بهر ة اللر ة التعليمية المناسبةح والمتابعة المستمرلح والدعؼ والتعزاىز للظالىط يزاىد 
علؼ مؽ بميفر أااديمي ىاف فيمىط أن يؾجىر الظالىط نحىؾ المعر ىة بصىؾرل  ىمؾليةح وب ىميعر علىى الىت

ال ابيح والتعلؼ بالاستم افح مىي إباسىة مصىادر المعر ىةح وبنميىة دا ىي سىط الاسىتظرف المعر ىي 
لديىىرح لر ىىي أدائىىر اكاىىاديمي وبحصىىرلر الدراسىىي. والمعلىىؼ الىى ا يسىىترمر  ىى ا الىىدا ي يسىىهؼ إسىىهام ا 

 (0٤٢: ٤33٢إيمااي ا  ي دعؼ النمؾ العقلي والمعر ي للظالط.  الزااتح 
ظالىىط  ىىي دراسىىتر وبحقرىى  النمىىاح المظلىىؾت مل ىىر لمىىدا بميفىىر اكاىىاديميح إن اسىىتمرار ال

و  ا مىؽ  ىهنر بنميىة  قتىر انفسىرح وبنىا    صىرترح ممىا ي ىؾن لىر اك ىر اسيمىاايح  رىنع س علىى 
بفؾقىىىر الدراسىىىيح ونمىىىاح العمليىىىة التعليميىىىة ح ولىىى ا يمىىىط علىىىى المامعىىىات بىىىؾ رر المنىىىاخ المناسىىىط 

اللر ىىىىىة المامريىىىىىةح وبىىىىىؾجرههؼ لتحمىىىىى  المسىىىىى ؾليةح ومؾاجهىىىىىة  س ىىىىىباف ساجىىىىىات الظىىىىىرت دارىىىىى 
م ىى ربهؼح  رربفىىي مسىىتؾا بمىىيفهؼ اكاىىاديمي الىى ا يسىىهؼ  ىىي نمىىؾ ال  صىىية وبعىىدي  السىىلؾكيات 
والابما ىىىاتح وااتسىىىىات المعىىىىارف والمهىىىارات والعرقىىىىات الاجتماعيىىىىة اسيماايىىىة مىىىىؽ رىىىىرل ار ىىىىة 

ت   صىية كاملىة مراليىةح وسىؾاةح ومتزنىةح وةيماايىةح بعليمية بميفية دا عة للىتعلؼح وم سىبة للظىر
  و املةح ومستقلة.
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ىىا كلرىىر ا  ىىي العديىىد مىىؽ الدراسىىاتح  هىىي مىىؽ السىىمات التىىي  وقىىد لقىىى مفهىىؾم المماليىىة ا تمام 
ا لر ي مسىتؾا معىايرر أدائىرح  يظمح الفرد مؽ ررلها لتحقر  أ دا ر ب فا ل ومراليةح وا ؾن سراص 

( Chan, 67 :2009لىؼ يحقى  أ دا ىر و ى  المعىايرر السىابقة. وقىد عر هىا   والمرى  لنقىد ذابىر إذا
: ٤3٤1بهنهىىىا: المظالبىىىة به ءىىى  أدا  بتظلبىىىر مؾاقىىىىع الحيىىىال الم تلفىىىةح أمىىىا  السىىىلؾليح ورليفىىىىةح

(  عر ا الممالية بهنها:  فة لل  ص بمعلر يبحث عؽ الممىال  ىي كى  أمىؾر ح مىي إسسىاس 103
إلىى أن الؾ ىؾل للمماليىة سىرح ذو سىديؽح )  Silverman 2007,)بالسىعادل والرظىا. وقىد أ ىارت 

              امىىىىا أن بمىىىىؾن سىىىىلب ا  ىىىىي الف ىىىى  وظىىىىعع اسنمىىىىازح وةمىىىىا أن بمىىىىؾن سىىىىلب ا  ىىىىي النمىىىىاح واربفىىىىاف
 مستؾا اسنماز.

ىا اجتماعي ىا كلرىر اح يىلدون  ا   و  الممالية التميفية اسيمااية مراارون متقنىؾنح يظغهىرون ا تمام 
هؼح وا عرون بالرظا عؽ عملهؼح أما ذوو المماليىة الربميفيىة السىللية مناظىلؾن المهام و   قدراب

ريؼ نقاط الءععح ولديهؼ مستؾا من فض مؽ الا تمام الاجتماعيح والدون مهام ا يرر واقريىة 
 أعلى مؽ قدرابهؼح ولا ي عرون بالرظا عؽ عملهؼف كنهؼ بح مهؼ معايرر الآرراؽ وةرظائهؼ.

المماليىىة السىىللية يءىىي أ ىىحااها أ ىىدا  ا لهىىا معىىايرر عاليىىة يرىىر واقريىىة ارنمىىا علىىى النبىىيض 
بفؾق قدرابهؼح وعندما لا بتحق  ي عرون بعدم الرظا واسسبىاط والاظىظرات والقلى  والتىؾبر مهمىا 
ىا أدا  أ ءى   ال   درجة اسبقانح واظبَيمؾن اكدا  دائم ا بهنر يرر كامى ح واعتقىدون أنىر يؾجىد دائم 

والسمة العامة لهؼ  ي ان فاض  ي مستؾا الصحة النفسيةح وعىدم الرقىةح وقلىة بقىدير مؽ أدائهؼح 
للىىىىىى اتح و ىىىىىىعؾر بعىىىىىىدم الرظىىىىىىاح يؾلىىىىىىد  ىىىىىىعؾر بعىىىىىىدم القىىىىىىدرل علىىىىىىى التميىىىىىى . والكىىىىىىد  الظرىىىىىىطح 

( أن المماليىىىىة السىىىىللية قىىىىد بىىىىلدا لم ىىىى رت اجتماعيىىىىة أو نفسىىىىية للظىىىىرت مىىىىي ٤312والمعلىىىىؾلح
 هؼح وبن ه  عؾبات بمي . أنفسهؼ والآرراؽ مما يعر  بميف

وبىىرا الباسرتىىان أن سىىمة المماليىىة بمانلهىىا اسيمىىااي سىىمة   صىىية بىىنع س علىىى أدا  الفىىرد 
المتقؽ والمتمرز  ىي كى  ممىالات الحيىال ورا ىة  ىي الممىال التعليمىي. و ى ا مىا سىرتناولر البحىث 

كاىىىاديمي وسىىىط الحىىىالي  ىىىي التعىىىرف علىىىى عرقىىىة المماليىىىة اسيماايىىىة السىىىؾاة ب ىىى  مىىىؽ التميىىى  ا
 الاستظرف المعر ي لدا طرت المامعة.

 مذكمة البحث:
إن بؾعيىىى  المعر ىىىة اىىىدلا  مىىىؽ اسىىىتهراها أ ىىىبح بحىىىدي ا كلرىىىر ا للتعلىىىيؼف والىىى ا يتسىىىؼ اتنىىىؾف 
مصىىىادر المعر ىىىة النابمىىىة عىىىؽ التظىىىؾر المسىىىتمرح سعىىىداد جرىىى  لديىىىر  ىىى ع للىىىتعلؼ مىىىدا الحيىىىالح 

رد عر للتفمرر رارج الصندوقح  رىرا  ىي المحىؽ مىنح و ىي  رنع س ذلػ على سلؾكيات المتعلؼح  
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التحىىىديات  ىىىرصح و ىىى ا يتبعىىىر بظىىىؾر  ىىىي المنىىىا ج لتنميىىىة قىىىدرل المىىىتعلؼ علىىىى الا تمىىىام باات ىىىاف 
البحىىث عىىؽ المديىىدح وزاىىادل الدا ريىىة للىىتعلؼح و ىىؾ مىىا يظعىىرف بحىىط الاسىىتظرف التحىىدا و المعر ىىةح و 

اىاديمي. وممىال الاقتصىاد المنزلىي مىؽ الممىالات التىي المعر يح في ؾن وسرلة للتنلل بالسىلؾك اك
يم ىىؽ أن بسىىا ؼ  ىىي بنميىىة سىىط الاسىىتظرف المعر ىىي لتعىىدد الت صصىىات اللرنيىىة والتحتيىىة التابعىىة 
لىىر والمرببظىىة اؾاقىىي المتعلمىىاتح و ىىي مىىؽ الممىىالات التىىي بتعىىدد  رهىىا مصىىادر الىىتعلؼ  تمعىى  مىىؽ 

 والاستم اف. المتعلؼ باسثح و  ا يستلزم البحث والتقصي
ونغر ا ك مية سط الاستظرف المعر ي  ي عمليىة الىتعلؼف  قىد ابمهى  العديىد مىؽ الدراسىات 
إلىىى إعهىىار مىىدا أ مرتىىر وبىىه رر  وبىىه ر  بمت رىىرات م تلفىىةح وةم انيىىة بنمرتىىر لىىدا الظىىرت ومنهىىا 

ح ت علىىىدالؾ ا ودراسىىىة (ح٤315 علىىىدالهاداح وورىىىرون ح ودراسىىىة ح(۷۰۰۲ علىىىد الهىىىادا ح دراسىىىة
ول لػ  اننا بحاجة لبياس سط الاستظرف المعر ىيف سرىث بىرببع معر تىر بمعر ىة وعىي ح (٤3٤1

المتعلؼح واستم ا ر للر ترح وة باف ريلتر المعرفيةح وبظؾار رلرابىرح وبنميىة مهىارات بفمرىر ح ونمىؾ 
 انرتر المعرفية.

ي ىىىؾن لىىىديهؼ مربفىىىي المعر ىىىي الدا ي الىىى ذوا ( أن ٤3٤٤وقىىىد أاىىىدت دراسىىىة  علىىىد الىىىرسمؽح 
مل ىىىىرات للتميىىىى  الاجتمىىىىاعي  (٤315 علىىىىد ح ذكىىىىرت وقىىىىد بميىىىى  اجتمىىىىاعي وأاىىىىاديمي مربفىىىىي.

وقءىىىا  وقىىى  الفىىىرام معهىىىؼح ومل ىىىرات للتميىىى  اكاىىىاديمي كالتفاعىىى   حاالتؾا ىىى  مىىىي اك ىىىدقا 
اسيمااي وممارسة اكن ظة  ي المامعةح والتؾا   مي اكساب لح والم اركة  ىي قاعىات الدراسىةح 

( علىى أن  (Liran & Miller, 2019رل على مؾاجهة الم  رت الاجتماعيىة واكااديميىةح وأاىدوالقد
التميىىى  اكاىىىاديمي  ىىىؾ بفاعىىى  الظىىىرت بمىىىا لىىىديهؼ مىىىؽ إم انىىىات واللر ىىىة التعليميىىىة بمىىىا  رهىىىا مىىىؽ 

 متظلباتف لتحقر  اسنماز اكااديمي.
سىىىات للعرقىىىات الاربباطيىىىة ونغىىىر ا ك ميىىىة بحقرىىى  ذلىىىػ  قىىىد أ ىىىارت نتىىىائج العديىىىد مىىىؽ الدرا

ح (٤3٤٤دراسىىة  العصىىىيميح والحمرىىىداحكالمؾجبىىة اىىىرؽ التميىى  اكاىىىاديمي والتحصىىر  الدراسىىىيح 
اللتان ك فتا عؽ عرقة مؾجبة ارؽ النهؾض اكااديمي والتميى  (Martin et al., 2012)  ودراسة 

ل مىىىؽ رىىىرل التميىىى  النفسىىىي والمعر ىىىي والتحصىىىر  الدراسىىىي والرظىىىا عىىىؽ الحيىىىالح وةم انيىىىة التنلىىى
( التىىي أعهىىرت Alakashee & El-mneizel, 2020اكاىىاديمي بىىالنهؾض اكاىىاديمي. ودراسىىة  

وجؾد  روق ذات دلالة إسصائية  ي التميى  ال  صىيح والتميى  الانفعىاليح والتميى  اكاىاديمي 
 لصالح المتفؾقرؽ.

عىى  المسىتمر واسيمىىااي ولى ا  اننىىا بحاجىة لبيىىاس بميى  الظالىىط اكاىاديميف النىىابج مىؽ التفا
مىي كى  مىىا يتعلى  بالعمليىة التعليميىىة لر ىي مسىتؾا دا ريىىة الىتعلؼح وبحقرى  إنمىىاز أاىاديمي مربفىىيح 

   ورظا عؽ الحيال المامريةح وةاسات الظالط طابي ال  صية السؾاة المتزنة.
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 ح& Chakraborti-Ghosh,2010: 479) (Mofield :دراسىىىىىىة كىىىىىىر مىىىىىىؽ توقىىىىىىد ذكىىىىىىر 
أن المماليىىىىة السىىىىؾاة ( ٤312 الظرىىىىطح والمعلىىىىؾلحح (1٢٤: ٤3٤٤ أاؾيىىىىاليح ح(٤31٢  ىىىىا رؽح

اسيماايىىة الصىىحية أسىىد عؾامىى  اسنمىىاز اكاىىاديميح سرىىث بعىىزز دا ريىىة الظالىىط للمرىىاارل وبحقرىى  
و  حالممىىال سىىري ا للتمرىىزح والاسىىتمتاف بعملىىرح والتعىىرف علىىى التعليمىىات المظلؾبىىة لىى دا  المرىىالي

ال  صية والاجتماعية بمىا يتناسىط مىي مهارابىر وقدرابىر بهقى  ممهىؾد وأقى   يستظيي بحقر  أ دا ر
نسبة أرظا ح وبهدا  يرظى عنرف كي يص  للإنمىاز المظلىؾت في ىعر بالرظىاح والسىعادلح والرقىة 

طح الىىأن ال ىىعؾر بالمماليىىة ينمىىي واظىىؾر سىىمات   صىىية إيماايىىة لىىدا الظ كمىىا بىىالنفس المربفعىىة
   ااديميح وزاادل الرقة انفسر.بساعد  ي بحسرؽ بميفر اك

الممالية اسيمااية يركىزون علىى إنمىازابهؼ  ىي اكدا ح  المماليىة سىمة يظمىح  ىاسلها ا   و 
للؾ ىىؾل إلىىى المراليىىة مىىؽ رىىرل بحقرىى  أ دا ىىر  ىىي أعلىىى مسىىتؾاابها باجتهىىاد ومرىىاارل و ىى  بنغىىيؼ 

   .للفرد امؾجِه   اوةيمااي   امتمرز   اجانب   المماليةومعايرر مسبقةح وبغ  
مىىا  ىىؾ إيمىىااي مرىى  الرظىىا  وقىىد أ لتىى  الدراسىىات أن المماليىىة السىىؾاة اسيماايىىة بىىرببع ب ىى 

وبقىدير  ح) (Stoeber & Rambow, 2007وزاادل الدا رية نحىؾ الىتعلؼ  ح(Chan,2007) الحيال عؽ
(ح Lo & Abbott,2019وبقىىىدير الىىى ات   (ح٤312الىى ات والفاعليىىىة ال ابيىىىة   ىىىا رؽ وورىىىرونح

معىىىدل و (ح ۷۰۲۲(ح والسىىىعادل  انىىىي مصىىىظفى ومقىىىداداح ۷۰۲2ظمهنرنىىىة النفسىىىية  الفرسىىىانح وال
 .Fandokht, et al)(ح والانىىدماج اكاىىاديمي ٤3٤1اسنمىىاز اكاىىاديمي  الصىىي انحوم ربيح

 (.٤3٤1ح واليقغة العقلية والتؾجر نحؾ الحيال  السلؾليح ورليفةح (2020,
دراسىىىىة كمماليىىىىة وعرقتهىىىىا بىىىىالتمي  اكاىىىىاديميح وبناولىىىى  بعىىىىض الدراسىىىىات النزعىىىىة إلىىىىى ال

عىىىؽ وجىىىىؾد عرقىىىىة ع سىىىىية دالىىىىة  االتىىىىي ك ىىىىفت( ٤3٤0دراسىىىىة  المفىىىىاواؽحو  ح(٤3٤٤ أاؾيىىىاليح ح
 إسصائي ا ارؽ النزعة إلى الممالية ومستؾا التمي  اكااديمي. 

مىىىؽ الحاجىىىة الىىىى الا تمىىىام بالمانىىىط  الحىىىالي انلرقىىى  م ىىى لة البحىىىث و ىىىي ظىىىؾ  مىىىا سىىىل 
اي للسلؾك باعتبار  يقىي ظىمؽ ممىالات ا تمىام علىؼ الىنفس اسيمىااي المتمرلىة  ىي مت رىرات اسيما

البحثح ومؽ  نا بفترض الباسرتان أن الممالية السؾاة اسيمااية بتىه ر بحىط الاسىتظرف المعر ىي 
والتميىى  اكاىىاديمي لىىدا طىىرت المامعىىةح ومىىؽ  ىىؼ يحىىاول البحىىث الحىىالي التعىىرف علىىى اسسىىهام 

لمى  مىىؽ سىط الاسىتظرف المعر ىىيح والتميى  اكاىىاديمي  ىي التنلىل بالمماليىىة السىؾاة لىىدا النسىلي 
 الظالبات المعلمات ب لية الاقتصاد المنزلي. 
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 : تداؤلات البحث
 بتللؾر م  لة البحث  ي السلال الرئيس التالي: 

السىؾاة     يسا ؼ ك  مؽ سط الاستظرف المعر ي والتمي  اكااديمي  ي التنلل بالمماليىة
 لدا الظالبات المعلمات ب لية الاقتصاد المنزلي جامعة المنؾفية؟ 

 واتفرف مؽ السلال الرئيس للبحث اكس لة التالية:                 
 أسئمة البحث:

   بؾجد عرقة اربباطية ارؽ ك  مؽ سط الاستظرف المعر ىي والتميى  اكاىاديمي  اكبعىاد  (1
سىىؾاة لىىدا الظالبىىات المعلمىىات ب ليىىة الاقتصىىاد المنزلىىي جامعىىة والدرجىىة المليىىة( والمماليىىة ال

 المنؾفية؟
   بظسهؼ درجات الظالبات على مبياس سط الاستظرف المعر ي  ىي التنلىل اىدرجابهؽ علىى  (٤

 مبياس الممالية السؾاة لدا الظالبات المعلمات ب لية الاقتصاد المنزلي جامعة المنؾفية؟
بياس التمي  اكااديمي  ي التنلل ادرجابهؽ على مبيىاس    بظسهؼ درجات الظالبات على م (0

 الممالية السؾاة لدا الظالبات المعلمات ب لية الاقتصاد المنزلي جامعة المنؾفية؟
مىا مقىدار اسسىهام النسىىلي لمى  مىؽ سىىط الاسىتظرف المعر ىي والتميىى  اكاىاديمي  ىي التنلىىل  (٢

 قتصاد المنزلي جامعة المنؾفية؟بالممالية السؾاة لدا الظالبات المعلمات ب لية الا
 أهجاف البحث:

الم ىىع عىىؽ العرقىىىة اىىرؽ سىىط الاسىىىتظرف المعر ىىي والمماليىىة السىىىؾاة لىىدا الظالبىىات عرنىىىة  -1
 البحث.

 التعرف على العرقة ارؽ التمي  اكااديمي والممالية السؾاة لدا الظالبات عرنة البحث. -٤
 لتنلل بالممالية السؾاة.التعرف على درجة إسهام سط الاستظرف المعر ي  ي ا -0
 التعرف على درجة إسهام التمي  اكااديمي  ي التنلل بالممالية السؾاة. -٢

 أهمية البحث: 
: اك مية النغراة:  أولا 

المماليىىة السىىؾاة وبعىىض المت رىىرات التىىي بىىل ر  رهىىا ب ىى   مبا ىىر أو يرىىر مبا ىىرح التعىىرف  -1
 مر : سط الاستظرف المعر يح التمي  اكااديمي.

 مت رر الممالية السؾاةح وبؾظيح أبعاد ح وعرقتر ب رر  مؽ المت ررات.لدراسة دعؾل الباسررؽ  -٤
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 .مزاد مؽ البحؾث لفهؼ طليعة الممالية السؾاةبقديؼ  -0
   .الممالية السؾاةم تلع العؾام  والمت ررات التي يم ؽ أن ي ؾن لها دور  ي الم ع عؽ  -٢

  اني ا: اك مية التظليبية:
نتائج البحث  ي انا  ارامج بدرالية للظالبات المعلمات بعتمد على سىط الاسىتظرف  ساعدب -1

   المعر ي لتحسرؽ الممالية السؾاة.
لممال البيىاس النفسىي والم تبىة السىي ؾلؾجية  ىي ممىال علىؼ الىنفس  إظا ة البحث يقدم   ا -٤

المماليىىىة السىىىؾاة  – التميىىى  اكاىىىاديمي –  سىىىط الاسىىىتظرف المعر ىىىي  :المعر ىىىي مرىىى  مبيىىىاس
 لظرت المامعة (.

 بعرافات إجرائية: مرطمحات البحث:
 Cognitive Curiosity حب الاستطلاع المعرفي:

وبعر ر الباسرتان إجرائي ا  ي   ا البحث: بهنىر دا ىي الظالبىة المعلمىة بقسىؼ الاقتصىاد المنزلىي 
ةح والمفاج ىةح  تقىؾم بالانتبىا  والتفمرىر والتربية للم ع على المعارف المديدلح والمعقدلح والمتناقء

والتسىىا ل والبحىىث والاات ىىافف للنىىا  معر ىىة جديىىدل أارىىر إيماايىىة. واتحىىدد بالدرجىىة التىىي بحصىى  
 ؽ(.رعلرها الظالبة المعلمة على مبياس سط الاستظرف المعر ي.  مؽ إعداد الباسرت

 Academic Adaptationالتكيف الأكاديمي: 
إجرائي ىا  ىي  ى ا البحىث: بهنىر بنغىيؼ الظالبىة المعلمىة ك مار ىا وسىلؾكيابهاح  وبعر ر الباسرتان

عؽ طرا  الاستمابة بفاعلية  ي الغروف المت رىرلح والتميى  مىي اللر ىة المديىدلح وبعىدي  اك مىار 
والسىىىلؾكيات لتحقرىىى  الصىىىحة النفسىىىيةح واسنمىىىاز الاجتمىىىاعي واكاىىىاديميح واتحىىىدد بالدرجىىىة التىىىي 

علىىى مبيىىاس التميىى  اكاىىاديمي الىى ا يتمىىؾن مىىؽ أربعىىة أبعىىاد:  المعلمىىة لظالبىىةبحصىى  علرهىىا ا
 ؽ(رالتمي  الدراسيح التمي  ال ابيح التمي  الاجتماعيح التمي  الانفعالي.  مؽ إعداد الباسرت

 Positive Perfectionismالكمالية الدوية: 
ل اكبعىادح لهىا جؾانىط إيماايىىةف وبعر هىا الباسرتىان إجرائي ىا  ىي  ى ا البحىث: بهنهىىا سىمة متعىدد

بظعلىىر عىىؽ بلنىىى المىىتعلؼ معىىايرر عاليىىة لىى دا ح وبنفرىى  ا به ءىى  طراقىىة مم نىىةح وبربرىىط وبنغىىيؼ 
ل عمىىال  ىىي ار ىىة معىىززلح مىىؽ أجىى  بحقرىى  اك ىىدافح والؾ ىىؾل للممىىالح وال ىىعؾر بالرظىىا اؾجىىر 

س المماليىىة السىىؾاة الىى ا عىىامح وبتحىىدد بالدرجىىة التىىي بحصىى  علرهىىا الظالبىىة المعلمىىة علىىى مبيىىا
الرظىا اؾجىر عىامح بقىدير  يتمؾن مؽ أربعة أبعاد: الممالية الم تسىبة اجتماعي ىاح معالمىة اكرظىا ح

 ؽ(.ر مؽ إعداد الباسرت ال ات والرقة بالنفس.
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 حجود البحث:
 بؼ وظي الحدود التالية:

               المنزلىىىىىيطالبىىىىىة معلمىىىىىة مىىىىىؽ الظالبىىىىىات المعلمىىىىىات ب ليىىىىىة الاقتصىىىىىاد ( 013 سىىىىىدود ب ىىىىىراة:  .1
 جامعة المنؾفية.

 جامعة المنؾفية. -: كلية الاقتصاد المنزلي سدود م انية .٤
 م(.٤3٤٢-٤3٤0سدود زمنية: الفص  الدراسي الراني للعام المامعي   .0
سىىىدود مؾظىىىؾعية: اقتصىىىر البحىىىث الحىىىالي علىىىى دراسىىىة المت رىىىرات التاليىىىة  سىىىط الاسىىىتظرف  .٢

 الممالية السؾاة(. –التمي  اكااديمي  –المعر ي 
  متغيرات البحث:

 التمي  اكااديمي. -المت ررات المستقلة: سط الاستظرف المعر ي -
 المت رر التابي: الممالية السؾاة. -

 اسطار النغرا للبحث والدراسات السابقة:
    Cognitive Curiosityحب الاستطلاع المعرفي 

ظرف مىؽ رىرل المىانلرؽ: المعر ىي ارتلف  وبعددت اكبحىاث التىي بعاملى  مىي سىط الاسىت
 واسدرااي أو أسد ماح والبحث الحالي يهتؼ بحط الاستظرف مؽ ررل المانط المعر ي.

بهنىر ساجىة  قافيىةح ور بىة  ىي المعر ىة وذلىػ مىؽ  ) (Bowler ,2010: 1332 عر تىر دراسىة 
 Jirout & Klahr)ررل عملية البحث عؽ المعلؾماتح بد عنا لرستفسار والاات اف. أما دراسة 

 ه ىارت إلىى أن سىط الاسىتظرف ين ىه مىؽ الصىراف المعر ىيح أو  مىؾل  ىي المعر ىة   (2012:14,
 بسللها المحفزات.

( بهنىىر ر بىىة المىىتعلؼ  ىىي استم ىىاف المعىىارف والبحىىث Rachman,3 :2018وعر تىىر دراسىىة  
                      ارنىىىىىر وبىىىىىرؽ عىىىىىؽ المديىىىىىد ويرىىىىىر المىىىىىهلؾفح وةاىىىىىدا  التسىىىىىا ل سؾلىىىىىرح ومحاولىىىىىة بفسىىىىىرر ح والىىىىىربع

 المعارف السابقة.
( بهنىىىر دا ىىىىي معر ىىىىي 102-109: ٤315 ىىىي سىىىىرؽ عر تىىىىر دراسىىىة  علىىىىد الهىىىىاداحووررونح

إيماايح يد ي المتعلؼ إلىى طىرح التسىا لات للحصىؾل علىى المزاىد مىؽ المعلؾمىات اللفغيىة أو يرىر 
 مىىؾضح واقىىؾم اللفغيىىةف عنىىدما يؾاجىىر الفىىرد مررىىرات رمزاىىة أو يرىىر رمزاىىة والتىىي بتسىىؼ بالمىىدل وال

الفىىىرد بىىىالتنغيؼ الىىى ابي للمعلؾمىىىات وال لىىىرات سىىىؾل بلىىىػ المررىىىرات س ىىىباف ريلتىىىر المعرفيىىىة. كمىىىا 
و فتر الدراسة بهنر سلؾك إيمااي يقؾم بىر المىتعلؼ للتعىرف علىى المزاىد مىؽ المعلؾمىات وال لىرات 

سىد الر ىرل سؾل مؾظؾف ماح يحفز   ا السلؾك اهدف الؾ ؾل إلى مستؾاات أرقى  ي المعر ةح و 
 المعرفية نتيمة سالة الصراف المعر ي.
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( بهن سط الاستظرف المعر ي يمر  ر بىة المىتعلؼ  ىي 928: ٤3٤1وأ ارت دراسة  أسمدح
البحث والاستم اف والاسىتمابة للمررىرات المتنؾعىة المديىدل أو الفمائيىة أو المعقىدل أو المتعارظىة 

حيظىىىىة بىىىىر والنابمىىىىة عىىىىؽ التظىىىىؾر العلمىىىىي أو ال رابىىىىةح ستىىىىى بتسىىىىي دائىىىىرل مصىىىىادر المعر ىىىىة الم
(  عر تر بهنىر ر بىة المىتعلؼ 100: ٤3٤1والتمنؾلؾجي السراي والمستمرح أما دراسة  علد الؾ اتح

المعلؾمىىات  ىىي البحىىث والاستم ىىاف و ءىىؾلر للمعر ىىة والفهىىؼ لمىىا يصىىعط عليىىر بفسىىرر   ىىي ظىىؾ  
              السىىىىىىابقة لديىىىىىىرح وبحسىىىىىىرؽواظىىىىىىرح اكسىىىىىى لة والاستفسىىىىىىارات اهىىىىىىدف دعىىىىىىؼ المعلؾمىىىىىىات المتاسىىىىىىةح 

 أدائر الحالي.
أن معغؼ بعرافات سط الاستظرف المعر ي ركزت علىى  يتءح مؽ ررل العرض الساا :

أنىىىىر ساجىىىىةح ور بىىىىةح ودا ىىىىيح وسىىىىلؾك إيمىىىىاايح يىىىىد ي المىىىىتعلؼ للبحىىىىثح والاستم ىىىىافح والتحىىىىراح 
ف وال ىىامض والمعقىىدح وممارسىىة والتىىدقر ح والاستقصىىا ح والفءىىؾل المعر ىىي للمديىىد ويرىىر المىىهلؾ 

مسىىتؾاات عليىىا  ىىي التفمرىىر بصىى  بىىالمتعلؼ لمسىىتؾا مىىؽ اس ىىباف المعر ىىيح وازاىىد اللنىىا  المعر ىىي 
 لديرح مؽ أج  التظؾر والتقدم العلمي. 

: بهنىىر دا ىىي الظالبىىة المعلمىىة للم ىىع علىىى لىى لػ بعىىرف الباسرتىىان سىىط الاسىىتظرف المعر ىىي
لمتناقءىىةح والمفاج ىىةح  تقىىؾم بالانتبىىا  والتفمرىىر والتسىىا ل والبحىىث المعىىارف المديىىدلح والمعقىىدلح وا

 والاات افف للنا  معر ة جديدل أارر إيمااية.
 سمات ذوا سط الاستظرف المعر ي:

( أن المىىىتعلؼ ذا سىىىط الاسىىىتظرف المربفىىىي يبحىىىث عىىىؽ عىىىدم 11٢: ٤331يىىىرا  زاتىىىؾن ح
واممىي اكدلىة التمراليىةح ولا يصىىدق الابسىاق  ىي الاسىتنتاجاتح واست ىرر الم ىتص عنىد البحىثح 

الاسىىتنتاجات يرىىر المدعؾمىىة علمي ىىاح واسىىهل أسىى لة: مىىؽ؟ أيىىؽ؟ لمىىاذا؟ متىىى؟ كيىى ؟ وانتبىىر إلىىى 
 المؾاقع المديدل واستفسرعنها.

أن ذوا سىط الاسىتظرف المعر ىي العىالي  ) (Litman, 2008, 1585-1595وأ ارت دراسة 
لىىرهؼ ر بىىة الاستم ىىافح وبعلىىؼ أ ىىيا  جديىىدلح وأ مىىار مهتمىىؾن بىىالتحفرز اسيمىىاايح سرىىث بىىل ر ع

( أن مىؽ لىديهؼ سىط اسىتظرف ٤312ومفاهيؼ جديدل مءا ة إلى رلرابهؼ. وأ لتى  دراسىة  رليفىةح
معر ىىي مربفىىي أارىىر قىىدرل علىىى التفمرىىر العمرىى  ممىىؽ لىىديهؼ سىىط اسىىتظرف معر ىىي مىىن فض. كمىىا 

ات ذوا سىىىط الاسىىىتظرف المعر ىىىي ( إلىىىى بفىىىؾق الظالبىىى٤3٤٤أ ىىىارت نتىىىائج دراسىىىة  إسىىىماعر ح
المربفىىىي  ىىىي التفمرىىىر الاسىىىتدلاليح والظمىىىؾح اكاىىىاديميح مقارنىىىة بالظالبىىىات ذوا سىىىط الاسىىىتظرف 

 المعر ي المن فض. 



 

 955 

 المجمة العممية لكمية التربية النوعية

 

 1ج 0202ابريلالعجد الثامن والثلاثون 
 

 ىالمتعلؼ المحىط لرسىتظرف لديىر  ءىؾلح بررىر  اك ىيا  التىي ب تلىع عىؽ بؾقعابىرح والمهىىام 
وال مىىىؾض والتعقرىىىدح  تظحىىىدث لىىىر عىىىدم ابىىىزانح واكن ىىىظة اس رائيىىىة التىىىي بتصىىىع بالمىىىدل والتنىىىاقض 

و راف معر يح يؾجهر إلى المزاد مؽ البحىث والاستم ىافح  ىالمتعلؼ الى ا لديىر درجىة عاليىة مىؽ 
اح وقلقر أق ح وبميفر أعلى  .سط الاستظرف ي ؾن بعليمر أسه  وأ ء ح وةنماز  مربفع 

 أبعاد حب الاستطلاع المعرفي:
( أبعىىاد مبيىىاس سىىط الاسىىتظرف المعر ىىي  التسىىا لح 20: ٤312سىىددت دراسىىة  العرسىىانح

: ٤3٤1 علىىد الؾ ىىاتح (Twomey&Westermann,2018)الاستم ىىاف(ح وابفقىى  دراسىىة كىى  مىىؽ 
أبعىاد مبيىىاس سىط الاسىىتظرف المعر ىي بتمرىى   ىي  المرىىاارلح الاسىتمتاف بىىالتعلؼح المرىى  ( أن 192

كمىا سىددبها  ح ىي  القىرا لح التسىا ل( (185: ٤315 عليحللتؾسي  ي الدراسة(ح وسددبها دراسة  
سىددبها دراسىة   ىتيرح (  ي  الن اطح الاستقرليةح الرظىاح الانتبىا (ح و 102: ٤315دراسة  لا يح

(  ىىىىي  المرىىىى  للمرىىىىاارلح المرىىىى  للد  ىىىىةح المرىىىى  لمعر ىىىىة المديىىىىدح المرىىىىى  ٢30: ٤3٤1وورىىىىرونح
 السىىىىىىردح سىىىىىىة كىىىىىى  مىىىىىىؽ   لاات ىىىىىىاف يرىىىىىىر المىىىىىىهلؾف(. وبىىىىىىالرجؾف للدراسىىىىىىات السىىىىىىابقة مرىىىىىى  درا

(ح  رليفىىىىىىةح ٤312(ح  العرسىىىىىىانح ٤319(ح  طىىىىىىرح  ح ٤31٤(ح  مهىىىىىىداح٤311والظنظىىىىىىاواح
( سىىىىىىىددت ٤3٤٤(ح  إسىىىىىىىماعر ح ٤3٤1(ح  أسمىىىىىىىدح٤315(ح  علىىىىىىىد الهىىىىىىىاداح وورىىىىىىىرونح٤312

 الباسرتان عبارات مبياس سط الاستظرف المعر ي لدا الظالبة المعلمة.
 أ مية سط الاستظرف المعر ي:

 ,Bahadir& Certel)ح (Hon-Keung, et al.,2012)الرجؾف إلىىى دراسىىة كىى  مىىؽ وبىى 
سىىىىىط أ ميىىىىىة  بىىىىىرا الباسرتىىىىىان أن (٤3٤1(ح  يؾسىىىىىعح٤315(ح  علىىىىىيح٤312ح  رليفىىىىىةح(2013

 الاستظرف المعر ي بتمر   ي:
تر زاىادل انتبىا  المىتعلؼ وم ىارك -زاادل الدا رية لعملية الىتعلؼ  -إ باف ر بة المتعلؼ  ي المعر ة 

التعامى  والتميى  المسىتمر مىي كى  جديىد ومعقىد  -بعزاز  قة المتعلؼ انفسىر  - ي عملية التعلؼ 
زاىىادل ر بىىة  -أسىىد م ؾنىىات الممىىال الؾجىىداني المىىل رل  ىىي بعلىىيؼ المىىتعلؼ  -ويىىامض وم تلىىع 

يسىىىاعد  -بنميىىىة مهىىىارات الىىىتعلؼ مىىىدا الحيىىىال  -المىىىتعلؼ  ىىىي البحىىىث والاستقصىىىا  والاستم ىىىاف 
إيماد سلىؾل ملتمىرل للم ى رت  - يدعؼ مهارات التفمرر الااتمارا  -بعلؼ باق اك ر على سدوث

ااتسىىىات رلىىىرات  -بحسىىىرؽ عمليىىىة الفهىىىؼ والىىىتعلؼ  -يزاىىىد مىىىؽ التحصىىىر  الدراسىىىي اكاىىىاديمي  -
 بحفرز المتعلؼ للؾ ؾل ك ء  أدا . -جديدل 
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 النظريات المفدرة لحب الاستطلاع المعرفي:
بفسىىىرر دا ىىىي سىىىط الاسىىىتظرف المعر ىىىيح وعهىىىرت نغراىىىات عديىىىدل  ارتلىىىع التربؾاىىىؾن  ىىىي 

(ح  علىد الهىادا وورىرون ٤312(ح  العرسىانح٤31٤بفسر ح وبالرجؾف إلى دراسة كى  مىؽ  مهىداح
ل صىىىىى  الباسرتىىىىىان بعىىىىىض النغراىىىىىات المفسىىىىىرل لحىىىىىط الاسىىىىىتظرف  (ح٤315(ح  علىىىىىيح٤315ح

 المعر ي:
مررىىرات المديىىدل  ىىي السىىلط  ىىي عهىىؾر سىىط نغراىىة الىىتعلؼ ال ىىرطي المرسىىي ي: بىىرا أن ال - 1

الاسىىىىىتظرفح وأن اكسىىىىىىداث التىىىىىي بىىىىىىرببع بالاستم ىىىىىاف بعمىىىىىى  كمررىىىىىرات  ىىىىىىرطية بالنسىىىىىىبة 
لاستم ىىىاف ورىىىرح  تمىىىؾن التسىىىا لات مررىىىر سعهىىىار سىىىط الاسىىىتظرفح كمىىىا بىىىرا أن بقىىىديؼ 

ةعهىىىىار التعزاىىىىز الاجتمىىىىاعي الرىىىىانؾا اسيمىىىىااي كالرنىىىىا ح والمىىىىدحح والااتسىىىىامةح والا تمىىىىامح و 
العاطفىىة بعىىد اسىىتمابة سىىط الاسىىتظرفف بىىلدا لتنميىىة سىىط الاسىىتظرفح ارنمىىا عىىدم اس ابىىة 
 بلدا لانظفا  الاستمابةح وب لػ  ان نتائج السلؾك  ي التي بحدد السلؾك وةم انية بمرار .

النغراىىىة المعرفيىىىة: وبفسىىىر دا ىىىي سىىىط الاسىىىتظرف بهنىىىر ينمىىىؾ واتظىىىؾر بالتقىىىدم  ىىىي العمىىىرح  - ٤ 
اللر ىىة كمصىىدر لل لىىرات  ىىي بظىىؾر ح  هىىي بزرىىر بالاسىىترارلح وبرىىرا رلىىرات المىىتعلؼح وبسىىهؼ 

وبىىىلدا إلىىىى نمىىىؾ  معرفي ىىىاح وبفسىىىر سىىىط الاسىىىتظرف علىىىى أنىىىر اسىىىتمابة لمررىىىرات دارليىىىة أو 
رارجية ليس  بلقائيةح  هي عملية استم اف ذابي يقؾم علىى إدراك و هىؼ العرقىاتح وبحىدث 

 المعرفيةح والر بة  ي المعر ةح والمراارل  ي البحث.مؽ ررل الت ررر  ي اللنية 
النغراة اللنائية: بلمؽ اؾجؾد سلسلة متتابعة مؽ المراس  بته ر بعؾام  بل ر  ىي نمىؾ بفمرىر  - 0

المىىىىتعلؼ مىىىىؽ مرسلىىىىة إلىىىىى أرىىىىرا و ىىىىي: النءىىىىج المسىىىىميح وال لىىىىرلح والتفاعىىىى  الاجتمىىىىاعيح 
ولىىىح ارنمىىا ينفىىرد العامىى  اكررىىر  التىىؾازن(ح كن والتىىؾازنح وبهىىتؼ النغراىىة بالعؾامىى  الرر ىىة اك

 الابزان المعر ي لا يحدث إلا بحط الاستظرف.
نغراىىىىة اسدراك الحسىىىىي: ركىىىىزت علىىىىى مررىىىىرات سىىىىط الاسىىىىتظرف المؾجىىىىؾدل باللر ىىىىةح وعلىىىىى  -٢

رصائص     المرررات التي بلدا لرنتبا ح و هؼ طليعة سط الاستظرف ك ى   مىؽ أ ى ال 
كىىىد علىىىى عهىىىؾر سىىىط الاسىىىتظرف  ىىىي سىىىلؾك الانتبىىىا  القىىىؾا للمررىىىراتح والتىىىي الدا ريىىىةح وبل 

 بتصع بهنها بؾلد  راع ا مفاهيمي اح يررر القل  والتؾبر للؾ ؾل إلى س    ا الصراف.
نغراىىة الىىتعلؼ الاجتمىىاعي: وبسىىمى الىىتعلؼ بالنم جىىةح سرىىث يحىىدث الىىتعلؼ بمرسغىىة بصىىر ات  -9

فيصىىبح المىىتعلؼ الىى ا يتسىىىؼ  نتىىىائج بعزازاىىة وعقاايىىةح واتربىىط علىىى ذلىىػالآرىىراؽ ورلىىرابهؼح 
ىىىىا يحتىىىى ا بىىىىر             ح يررىىىىر الىىىىدا ي لىىىىدا الآرىىىىراؽ للتقلرىىىىد أو المىىىىع عىىىىؽ بحىىىىط الاسىىىىتظرف نمؾذج 

 السلؾك المظرَسظ.
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ونغر ا ك مية العؾامى  والمت رىرات المرببظىة بحىط الاسىتظرف المعر ىيح وبىالرجؾف لعىدد مىؽ 
ا تمىىى  ادراسىىىة سىىىط الاسىىىتظرف المعر ىىىي وعرقتىىىر اىىىبعض المت رىىىرات  الدراسىىىات والبحىىىؾث التىىىي

( التىىىي أ لتىىى  ۷۰۰۲دراسىىىة  علىىىد الهىىىادا ح وبىىىه رر  وبىىىه ر  اهىىىاح وظىىىرورل بنمرتىىىر  نعىىىرض منهىىىا:
 اعليىىة ارنىىامج قىىائؼ علىىى سىىط الاسىىتظرف لتنميىىة ابما ىىات إيماايىىة نحىىؾ الدراسىىات الاجتماعيىىةح 

أن  نىىاك عرقىىة اىىرؽ أ ىىالة التفمرىىر وسىىط الاسىىتظرفح  ( التىىي أ لتىى ۷۰۲2ودراسىىة  افرونىىي ح
ىىىا بءىىىرورل بنميىىىة دا ىىىي سىىىط الاسىىىتظرف المعر ىىىي لىىىدا الظىىىرت  وبعىىىض الدراسىىىات أاىىىدت ا تمام 

( والتىىي أ لتىى  نتائمهىىا اك ىىر ٤312باسىىت دام اسىىترابيميات بدراسىىية متنؾعىىة مرىى  دراسىىة  رليفىىة ح
اد المنزلي للمرسلة الرانؾاىة  ىي بحسىرؽ مسىتؾا الفعال للرسرت المعرفية  ي بدراس مقرر الاقتص

( التىي بؾ ىل  إلىى ٤315سط الاستظرف المعر ىي للظالبىات ح ودراسىة   علىدالهادا  وورىرونح
وجؾد عرقة اربباطيىة مؾجبىة اىرؽ الدا ريىة لحىط الاسىتظرف المعر ىي والابمىا  نحىؾ مىادل العلىؾمح 

قائؼ على نمؾذج ارنتىراش  ىي بنميىة سىط  ( والتي أادت على  اعلية ارنامج٤315ودراسة  عليح
( والتىىي ٤315الاسىىتظرف المعر ىىي للظالبىىات المعلمىىات  ىىربة  لسىىفة واجتمىىافح ودراسىىة  لا ىىي ح

أ لتىىى   عاليىىىة اسىىىترابيمية السىىىقالات التعليميىىىة  ىىىي بنميىىىة سىىىط الاسىىىتظرف المعر ىىىيح  ح ودراسىىىة 
يىىة  ىىي بىىدراس العلىىؾم لتنميىىة سىىط ( والتىىي أ لتىى   اعليىىة اسىىت دام الىىرسرت المعرف٤3٤1 أسمىىد ح

( كانىى   ىىي ممىىال الاقتصىىاد المنزلىىي ٤3٤1الاسىىتظرف المعر ىىيح ارنمىىا دراسىىة   ىىتير وورىىرونح 
وبىؼ بظليقهىىا علىىى المرسلىة الرانؾاىىةح والتىىي أ لتىى   اعليىة نمىىؾذج التسىىراي المعر ىي  ىىي بنميىىة سىىط 

لحدسىىىي وسىىىط الاسىىىتظرف الاسىىىتظرف المعر ىىىيح ووجىىىؾد عرقىىىة اربباطيىىىة طرديىىىة اىىىرؽ التفمرىىىر ا
( والتىىي أ لتىى  نتائمهىىا  اعليىىة التعلىىيؼ المصىى ر القىىائؼ علىىى ٤3٤1المعر ىىيح ودراسىىة  علىىدالؾ اتح

( ٤3٤1بنىىىؾف محفىىىزات اكلعىىىات الرقميىىىة  ىىىي بنميىىىة سىىىط الاسىىىتظرف المعر ىىىيح ودراسىىىة  يؾسىىىعح
مقلىىؾت  ىىي بنميىىة والتىىي بىىؼ بظليقهىىا علىىى طىىرت كليىىة الاقتصىىاد المنزلىىيح وأ لتىى   اعليىىة الىىتعلؼ ال

 سط الاستظرف. 
بنىىىؾف الدراسىىىات التىىىي ا تمىىى  بحىىىط  الاسىىىتعراض السىىىاا  للدراسىىىات السىىىابقة: واتءىىىح مىىىؽ

تهارد على مدا به رر وبه ر سط الاستظرف المعر ي ابعض المت رىرات الاستظرف المعر ي ح وال
لحىالي مىي الدراسىات وعرقتر اهاح وةجماف معغمها على أ مرتر وظرورل بنمرترح وات ابر البحث ا

السابقة  ي الم ىع عىؽ سىط الاسىتظرف المعر ىي وعرقتىر اىبعض المت رىراتح ولمنىر و ىي سىدود 
يتءىىح عىىدم وجىىؾد دراسىىة واسىىدل بناولىى  سىىط الاسىىتظرف المعر ىىي والتميىى   -اطىىرف البىىاسرترؽ-

التنلىىىل  اكاىىىاديمي وعرقتهمىىىا بالمماليىىىة السىىىؾاةح والتعىىىرف علىىىى مقىىىدار اسسىىىهام النسىىىلي لهمىىىا  ىىىي
 بالممالية السؾاة لدا الظالبات المعلمات ب لية الاقتصاد المنزلي .
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   Academic Adaptationالتكيف الأكاديمي 
السىىلؾك التميفىىي أسىىد مغىىا ر الصىىحة النفسىىيةح  الظالىىط المتميىى  دراسىىي ا ي ىىؾن  ىىي سالىىة 

 ,27 :2013 رظىىىىا عىىىىؽ أدائىىىىرح وعىىىىؽ عرقابىىىىر  ىىىىي اللر ىىىىة التعليميىىىىةح  عر تىىىىر دراسىىىىة 
(Nyamayaro&Saravananقدرل الفرد على التؾا   بما يتناسىط مىي المتظلبىات اكااديميىة  ىي  بأنه

 Zhou) (Martin, et al.,2012) (Martin, et al.,2015)اللر ة التعليميةح وابفق  دراسة كى  مىؽ 
& Lin,2016) التميىىى  بعنىىىي بنغىىىيؼ الظالىىىط ك مىىىار  وسىىىلؾكيابرح عىىىؽ طراىىى   ىأن القىىىدرل علىىى

بعىدي  اك مىار والسىلؾكيات ستمابة بفاعلية  ي الغروف المت ررلح والتمي  مي اللر ة المديدلح و الا
بهنىىر  (10: ٤312حمىىرلح وبعر ىىر   تحقرىى  الصىىحة النفسىىيةح واسنمىىاز الاجتمىىاعي واكاىىاديميل

راسىيةح كمىا ابفقى  بهقلؼ الظالط مي ار تىر مىؽ رىرل الرظىا عىؽ ب صصىرح والرظىا عىؽ ار تىر الد
علىىى أنىىر بفاعىى  الظىىرت بمىىا لىىديهؼ مىىؽ إم انىىات واللر ىىة  ) (Liran & Miller, 2019سىىة درا

التعليميىىىىة بمىىىىا  رهىىىىا مىىىىؽ متظلبىىىىات لتحقرىىىى  اسنمىىىىاز اكاىىىىاديميح و ىىىى ا مىىىىا أ ىىىىارت إليىىىىر دراسىىىىة 
( بىىىىىىىهن التميىىىىىىى  ٤2: ٤3٤1وأظىىىىىىىا   دراسىىىىىىىة  سسىىىىىىىبانحح (Nyamayaro&Saravananح2013 

الانسىىمام مىىي الحيىىال المامريىىة بمىىا  رهىىا مىىؽ رىىدمات وعرقىىات اكاىىاديمي  ىىؾ قىىدرل الظالىىط علىىى 
 ودراسة وأن ظة.

: أن التميىىى  اكاىىىاديمي  ىىىؾ بفاعىىى  مسىىىتمر ونسىىىلي ومىىىرن واتءىىىح مىىىؽ التعرافىىىات السىىىابقة
وةيمااي مي ك  ما يتعل  بالعملية التعليميىة مىؽ أسىاب لح وأقىرانح ومنىا جح وةدارلح ونغىؼح وأن ىظة 

لتعليميىىىةح ور ىىىي مسىىىتؾا دا ريىىىة الىىىتعلؼح وبحقرىىى  إنمىىىاز أاىىىاديمي مربفىىىيح لتلليىىىة متظلبىىىات اللر ىىىة ا
 وبحقر  الرظا عؽ الحيال اكااديمية.

بنغيؼ الظالبة المعلمة ك مار ىا وسىلؾكيابهاح  : بهنرول لػ بعرف الباسرتان التمي  اكااديمي
بعىدي  اك مىار لح و عؽ طرا  الاستمابة بفاعلية  ي الغروف المت رىرلح والتميى  مىي اللر ىة المديىد

 تحقر  الصحة النفسيةح واسنماز الاجتماعي واكااديمي.والسلؾكيات ل
 أبعاد التكيف الأكاديمي:

( أبعىاد التميى  اكاىاديمي:  عرقىة الظالىط ازمرئىرح ٤338سددت دراسة  رجطح ووررونح
جتماعيىة(ح كمىا عرقة الظالط بالمعلمرؽح عرقة الظالط باسدارلح مؾقع الظالط مؽ اكن ظة الا

( أن للتميىىى  ٤3٤٤ العصىىيميح والحمرىىىداحح ودراسىىىة (Martin et al.,2012)أوظىىح  دراسىىىة 
ح ارنمىا  (التمي  السلؾكيح التميى  الؾجىدانياكااديمي  ر ة أبعاد بتمر   ي:  التمي  المعر يح 

مىىىىؾ  ( سىىىبعة أبعىىىىاد:  إدارل الؾقىىىى ح المؾاجهىىىىةح الل٤312سىىىددت دراسىىىىة  علىىىىد القىىىىادرح وعرا ىىىىيح
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 ,Liran & Miller) دراسىةللآرراؽح الهروتح ممارسة الهؾاياتح ال ؾف والحى رح التىديؽ( ح أمىا 
 ه ىىارت إلىىىى أبعىىىاد التميىىى  اكاىىىاديمي:  اكدا  اكاىىىاديميح التميىىى  الاجتمىىىاعيح التميىىى  (2019

 الانفعاليح التمي  مي اللر ة اكااديمية(.
المامريىىةح التحصىىر  اكاىىاديميح الدا ريىىة (  ر ىىة أبعىىاد:  الحيىىال ٤3٤3وذكىىرت  المىىؾمنيح

(  ىىي رمسىىة أبعىىاد:   التميىى  مىىي المنىىا جح ٤3٤٤اكااديميىىة(ح ارنمىىا سىىددبها دراسىىة  أاؾيىىاليح
مستؾا الظمؾح ح الفاعلية ال  صىية  ىي الت ظىيع واسىت رل الؾقى ح المهىارات وعىادات الدراسىةح 

( سىىىىددبها  ىىىىي اكبعىىىىاد السىىىىتة ٤3٤0العرقىىىىات ال  صىىىىية(ح أمىىىىا دراسىىىىة   قاظىىىىيح و اؾسىىىىالؼح ح
لمبياس " نرا اؾرو" للتمي  اكااديمي للظالط المىامعي:  التميى  مىي المىنهجح نءىج اك ىداف 
             ومسىىىىىىىتؾا الظمىىىىىىىؾحح الفاعليىىىىىىىة ال  صىىىىىىىيةح المهىىىىىىىارات والعىىىىىىىادات الدراسىىىىىىىيةح الصىىىىىىىحة النفسىىىىىىىيةح 

 العرقات ال  صية(.
إعىداد مبيىاس التميى  اكاىاديمي  وبعد الاطرف علىى الدراسىات السىابقة بلنى  الباسرتىان  ىي

 ىىي البحىىىث الحىىالي أربعىىىة أبعىىاد:  التميىىى  مىىىي الت صىىص الدراسىىىيح التميىى  ال  صىىىي الىىى ابيح 
 التمي  الاجتماعيح التمي  الانفعالي(.

 العؾام  المل رل  ي بحقر  التمي  اكااديمي المرد: 
قىىىد بىىن فض  ىىىي التميىى  عمليىىىة قىىد بتحقىىى  انسىىبة مربفعىىىة  ىىي أوقىىىات مىىؽ سيىىىال الظالىىطح و 

                 أوقىىىات أرىىىراح وب تلىىىع نسىىىلتها مىىىؽ طالىىىط إلىىىى ورىىىرح ومىىىؽ مرسلىىىة إلىىىى أرىىىراح ومىىىؽ ممىىىال
 إلى ورر.

( أنىر يؾجىد عؾامى  مىل رل قىد بمىؾن 08: ٤3٤3وبتف  الباسرتان مي ما أ ار إليىر  المىؾمنيح
 اكااديمي.  أااديميةح أو   صيةح أو اجتماعية ار يةح بظم ؽ الظالط مؽ بحقر  التمي 

ول لػ برا الباسرتان عدد مىؽ العؾامى  المىل رل  ىي بحقرى  التميى  اكاىاديمي المرىد للظالىط 
 -إ ىىباف ساجىىات وطمؾسىىات الظالىىط  -بنميىىة قىىدرات ومهىىارات ومرىىؾل الظالىىط الم تلفىىة و ىىي:  

عليميىة الرظىا عىؽ اللر ىة الت -بقلى  الظالىط ل ابىر وللآرىراؽ  -زاادل ال لرات وبؾعيفها وبظؾار ىا 
الالتىىىزام  -بمىىؾاؽ عرقىىات ناجحىىة و ىىحية مىىىي جميىىي منسىىؾبي الملسسىىة التعليميىىة  -والدراسىىية 

 -اىىنغؼ الملسسىىة التعليميىىة وبعليمابهىىاح إنمىىاز المهىىام الدراسىىية  المظلؾبىىة منىىر  ىىي الؾقىى  المحىىدد 
الم ى رت مؾاجهىة  -الؾاقرية والبعىد عىؽ ال يىال  -المرونة  ي الاستمابات طبق ا لت رر المؾاقع 

الصىىحة  -ممارسىىة الظالىىط ل ن ىىظة الم تلفىىة  -الم تلفىىة ومحاولىىة إيمىىاد سلىىؾل إيماايىىة ومرنىىة 
ا عؽ التؾبر والاظظرات والقل (. -النفسية المردل   والابزان النفسي والانفعالي بعرد 
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 النظريات المفدرة لمتكيف:
           نغراىىىىىىات الباسرتىىىىىىان بعىىىىىىض الل صىىىىىى  (ح  قىىىىىىد 98-99: ٤312  مىىىىىىرل حإلىىىىىىى بىىىىىىالرجؾف 
 المفسرل للتمي :

التمي  مؽ منغؾر مدرسة التحلر  النفسي : يرا أ حااها أن عمليىة التميى  لا ىعؾراةح وأن -1
 يحىىىاول  رهىىىا الفىىىردالفىىىرد يؾلىىىد ب رائىىىز ور بىىىات ودوا ىىىيح وأن الحيىىىال سلسىىىلة مىىىؽ الصىىىراعاتح 

بىىر ال  صىىية إ ىىباف ساجابىىر ور بابىىرح وبنىىا   عليىىر  ىىالفرد  ىىي  ىىراف دائىىؼ اىىرؽ دوا عىىر وساجا
التىىي لا يقللهىىا الممتمىىي أسيان ىىا وبىىرؽ مظالىىط ولىىيؼ  ىى ا الممتمىىيح فيصىىبح الفىىرد القىىادر علىىى 
التمي  الناجح  ؾ ال ا بستظيي   اكنا( عند  العم  على بحقرى  التىؾازن وسى  الصىراف اىرؽ 

مرلىىة متظلبىىات   الهىىؾ( والمتمرلىىة  ىىي ال رائىىز والحاجىىات وبىىرؽ بحىى يرات   اكنىىا اكعلىىى( والمت
 ىىىي لىىىيؼ الممتمىىىي الؾاقريىىىةح وبالتىىىالي  ىىىؾ  ىىىرد متمتىىىي بقىىىدر وا ىىىر مىىىؽ الصىىىحة النفسىىىية.  ىىى   
النغراىىىىة ركىىىىزت  قىىىىع علىىىىى المانىىىىط ال راىىىىزاح ارنمىىىىا أ ملىىىى  المانىىىىط النفسىىىىي والاجتمىىىىاعي 

 والتربؾا والعقلي المعر ي.
السىىىلؾك  التميىىى  مىىىؽ منغىىىؾر المدرسىىىة السىىىلؾكية: بىىىدور  ىىى   النغراىىىة سىىىؾل عمليىىىة الىىىتعلؼح -٤

يىىىرا أ ىىىحااها أن التميىىى  يىىىتؼ بصىىىؾرل  ىىىعؾراةح  هىىىؾ اسنسىىىاني  ىىىؾ اسىىىتمابة لمررىىىرح سرىىىث 
ااتسات الفرد مممؾعىة رلىرات متعلمىة للتعامى  مىي الآرىراؽف بىلدا إلىى رفىض التىؾبر عنىد  
ا ي ىىىرر  عنىىىد بمىىىرار مؾقىىىع  ىىىليرح  السىىىلؾك يرىىىر  أو إ ىىىباف دوا عىىىر وساجابىىىرح  تصىىىبح سىىىلؾك 

ا مىىؽ طبىىاف الفىىردح وبالتىىالي لا يسىىتظيي التميىى  التميفىىي نىىابج مىىؽ بعلىى ؼ رىىاط ح وأ ىىبح جىىز  
مي الآرراؽح     النغراة ركزت  قع على المانط الاجتماعيح ارنما أ مل  المانىط النفسىي 
والعقليح  مان التركرز علىى إطفىا  السىلؾك يرىر التميفىي وةسىرل م انىر سىلؾك بميفىيح اىدون 

 معر ة أسبات السلؾك يرر التميفي. 
التميىى  مىىؽ منغىىؾر المدرسىىة اسنسىىانية: يىىرا أ ىىحااها أن مفهىىؾم الىى ات اسيماايىىة يىىدل علىىى -0

التميىى  النفسىىيح وبقلىى  الفىىرد ل ابىىر وبقلىى  الآرىىراؽ لىىرح  ىىي سىىرؽ يىىدل مفهىىؾم الىى ات السىىللية 
علىىى عىىىدم التميىىى ح عنىىىد سىىىدوث بعىىىارض اىىرؽ الىىى ات الؾاقريىىىة  بؾقعىىىات الممتمىىىي(ح والىىى ات 

يىىة  بؾقعىىات الىى ات(ف يىىلدا لل ىىعؾر بىىالقل  والتىىؾبر وبالتىىالي سىىؾ  بميىى ح المراليىىة الاجتماع
 لمي يتحق  التمي  الناجح يمط التؾازن ارؽ متظلبات الفرد ومتظلبات ممتمعر.
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 كاديمي: الأ سمات المتكيف 
ح سرىث أن الظىرت ذوا اىاديميسهؼ التمي  اكاىاديمي  ىي التنلىل اتحصىر  الظىرت اكي  

ىا مىؽ ذوا التحصىر  المىن فضح سرىث أاىدت نتىائج دراسىة التحصر  المربفي أ  Martin)ارر بميف 
et al., 2012)  وجىىؾد عرقىىة مؾجبىىة اىىرؽ النهىىؾض اكاىىاديمي والتميىى  النفسىىي والمعر ىىي علىىى

الظىىرت القىىادراؽ علىىى الىىتح ؼ  ىىي ظىىبع بفمرىىر ؼ  أنو  والتحصىىر  الدراسىىي والرظىىا عىىؽ الحيىىالح
ىىىاح و  م ىىىاركة وةنمىىىاز اح واسىىىتمتاع ا بالدراسىىىةح وأاىىىدت النتىىىائج أن وسىىىلؾكهؼ وم ىىىاعر ؼ أارىىىر طمؾس 

 القدرل على التمي  بظسهؼ  ي بحقر  نتائج إيمااية.
( مل رات للتعرف علىى سىمات الظىرت المتميفىرؽ أااديمي ىا ٤31٢وسددت دراسة  ال را ح

لقىىىدرل علىىىى بتمرىىى   ىىىي  الحىىىط ال ىىىديد لللر ىىىة اكااديميىىىةح الدا ريىىىة المربفعىىىةح استىىىرام اكنغمىىىةح ا
 ,.Martin et al)أوظىح  نتىائج دراسىة اسنمىازح العرقىات اسيماايىةح الءىبع الانفعىالي(ح كمىا 

ىا  ىي ار ىتهؼح واكارىر قىدرل  (2015 أن الظرت اكارر بميف ا مىي اللر ىة التعليميىة  ىؼ اكارىر بح م 
دالقادرح وعرا ىي على بمنط المؾاقع الصربةح والتىهقلؼ مىي المؾاقىع المت رىرلح وأاىدت دراسىة  على

أن اسىىىترابيميات التميىىى  بسىىىهؼ  ىىىي التنلىىىل ادرجىىىة التحصىىىر  اكاىىىاديمي والقىىىدرل علىىىى  (٤312ح
( مل ىرات للتميى  الاجتمىاعي  االتؾا ى  مىي اك ىدقا  ٤315اسنمازح ور دت دراسة  علىد ح

وقءىىا  وقىىى  الفىىىرام معهىىؼح ومل ىىىرات لتحقرىىى  التميىىى  اكاىىاديمي كالتفاعىىى  اسيمىىىااي وممارسىىىة 
اكن ىىىظة  ىىىي المامعىىىةح والتؾا ىىى  مىىىي اكسىىىاب لح والم ىىىاركة  ىىىي قاعىىىات الدراسىىىةح والقىىىدرل علىىىى 

(  م ىىف  ٤3٤٤حأمىىا دراسىىة  العصىىيميح والحمرىىدا مؾاجهىىة الم ىى رت الاجتماعيىىة واكااديميىىةح
 عؽ إم انية التنلل مؽ القدرل على التمي  بالنهؾض اكااديمي. 

يمي المربفىىىي يرببظىىىؾن بسىىىمات إيماايىىىة عديىىىدل  ىىىي و ىىى ا ي ىىىرر إلىىىى أن ذوا التميىىى  اكاىىىاد
اللر ىىىة الدراسىىىية منهىىىا: الرظىىىا عىىىؽ اكدا ح واسنمىىىاز المربفىىىيح وبقىىىدير الىىى ات المربفىىىيح والمرونىىىة 
واسيماايىىة  ىىي المعىىامرتح والم ىىاركة  ىىي اكن ىىظة والفعاليىىات والانىىدماج مىىي المماعىىةح و ىىحة 

  اكاىىاديمي المىىن فض بسىىمات سىىللية  ىىي اللر ىىة نفسىية مسىىتقرلح وعلىىى النبىىيض يىىرببع ذوو التميىى
الدراسىىيةح مىىؽ ظىىعع  ىىي التحصىىر ح وعرقىىات مءىىظربةح وم ىىاعر سىىلليةح وعىىدم  قىىة بىىالنفسح 

قىىدرل علىى مؾاجهىىة الم ى رت وسلهىىاح الانعىزال الاجتمىىاعيح وعىدم الم ىىاركة  ىي اكن ىىظة ال وعىدم
 والفعالياتح وبقدير ذات من فضح و حة نفسية يرر مستقرل.

نغىىر ا ك ميىىة العؾامىى  والمت رىىرات المرببظىىة بىىالتمي  اكاىىاديميح  قىىد ر ىىدت العديىىد مىىؽ و 
الدراسىىىات والبحىىىؾث التىىىي ا تمىىى  ادراسىىىة التميىىى  اكاىىىاديمي وعرقتىىىر اىىىبعض المت رىىىرات وبىىىه رر  
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( التىىي أعهىىرت نتائمهىىا وجىىؾد عرقىىة اربباطيىىة .Elias, et al, 2010دراسىىة   وبىىه ر  اهىىاح ومنهىىا
( التىىىي ٤31٢دراسىىىة  النحىىىالحرؽ الدا ريىىىة والتميىىى ح وبىىىرؽ المفىىىا ل ال ابيىىىة والتميىىى ح و إيماايىىىة اىىى

ا ىىف  عىىؽ عرقىىة اربباطيىىة مؾجبىىة دالىىة إسصىىائي ا اىىرؽ التميىى  اكاىىاديمي والاجتمىىاعيح ودراسىىة 
التىىىي ك ىىىف  عىىىؽ وجىىىؾد عرقىىىة اربباطيىىىة مؾجبىىىة اىىىرؽ التميىىى  ( ٤312علىىىدالقادرح وعرا ىىىي ح 

وأن اسىىترابيميات التميىى  بسىىهؼ  ىىي التنلىىل ادرجىىة التحصىىر  اكاىىاديميح والتحصىىر  اكاىىاديميح 
( التىىي أعهىىرت نتائمهىىا وجىىؾد  ىىروق ذات دلالىىة Alakashee & El-mneizel, 2020ودراسىىة  

إسصىىىائية  ىىىي التميىىى  ال  صىىىيح والتميىىى  الانفعىىىاليح والتميىىى  اكاىىىاديمي لصىىىالح المتفىىىؾقرؽح 
 ىروق دالىة إسصىائي ا  ىي التميى  اكاىاديمي بظعىزا  ( التىي أعهىرت وجىؾد٤3٤1ودراسة  سسبانح 

إلىىى المعىىدل التراامىىي لصىىالح المعىىدل ممتىىازح وأن التميىى  اكاىىاديمي يسىىهؼ  ىىي التنلىىل بمسىىتؾا 
( وجىىؾد عرقىىة اربباطيىىة ٤3٤٤حدراسىىة  العصىىيميح والحمرىىدا ال ىى ع اكاىىاديميح كمىىا ك ىىف  

اكاىاديميح وأن التميى  اكاىاديمي يسىهؼ  مؾجبة دالة إسصائي ا ارؽ النهؾض اكااديمي  والتميى 
أن الظىىرت الىى يؽ ( ٤3٤٤دراسىىة  علىىد الىىرسمؽح  ىىي التنلىىل بىىالنهؾض اكاىىاديميح ارنمىىا أاىىدت 

 لديهؼ دا ي معر ي ي ؾن لديهؼ بمي  اجتماعي وأااديمي. 
: بنىىىؾف الدراسىىىات التىىىي ا تمىىى  بىىىالتمي  ومىىىؽ رىىىرل اسىىىتعراض الدراسىىىات السىىىابقة يتءىىىح

تهارىىد علىىى مىىدا بىىه رر وبىىه ر التميىى  اكاىىاديمي اىىبعض المت رىىرات وعرقتىىر اهىىاح الو اكاىىاديميح 
وةجمىاف معغمهىىا علىى أ مرتىىر ومىدا إسىىهامر بىالتنلل اىىبعض المت رىرات ح وات ىىابر البحىث الحىىالي 
مىىىي الدراسىىىات السىىىابقة  ىىىي الم ىىىع عىىىؽ التميىىى  اكاىىىاديمي وعرقتىىىر اىىىبعض المت رىىىرات ومىىىدا 

يتءىىح عىىدم وجىىؾد دراسىىة واسىىدل  -اطىىرف البىىاسرترؽ-ولمىىؽ  ىىي سىىدود مسىىا متر  ىىي التنلىىل اهىىاح 
بناول  سط الاستظرف المعر ي والتميى  اكاىاديمي وعرقتهمىا بالمماليىة السىؾاةح والتعىرف علىى 
              مقىىىىىدار اسسىىىىىهام النسىىىىىلي لهمىىىىىا  ىىىىىي التنلىىىىىل بالمماليىىىىىة السىىىىىؾاة لىىىىىدا الظالبىىىىىات المعلمىىىىىات ب ليىىىىىة

 الاقتصاد المنزلي .
     Positive Perfectionismالكمالية الدوية: 

: ٤31٢  ح (et al. (Frost, Flett & Hewitt, 2002) (1990 ,ابفقى  دراسىة كى  مىؽ 
( علىىى أن المماليىىة نزعىىة   صىىية وسىىمة متعىىددل اكبعىىادح  هىىي مفهىىؾم لىىر جؾانىىط إيماايىىة 135

ة لىى دا  وبنفرىى  ا به ءىى  طراقىىة وأرىىرا سىىللية ف البعىىد اكول يعلىىر عىىؽ بلنىىى الفىىرد معىىايرر عاليىى
مم نىة والبعىىد الرىاني يعلىىر عىىؽ بربرىط وبنغىىيؼ ل عمىال  ىىي ار ىىة ب ىمي علىىى ذلىػح والبعىىد الرالىىث 
يعلىىىر عىىىؽ التنىىىاقض الىىى ا ي ىىىرر سدراك الفىىىرد للتبىىىايؽ اىىىرؽ مسىىىتؾا اكدا  المؾظىىىؾف مىىىؽ رىىىرل 

 .ليبؾقعابر وطمؾسابرح وبرؽ إنمازابر الحبيبية التي بمر  أدائر الفع
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( بهنهىىىا أسىىىلؾت يتمىىىر بىىىالفرد نحىىىؾ اسبقىىىان واكدا  المرىىىد ٤312وعر هىىىا   ىىىا رؽ وورىىىرونح
وةسىىىراز التقلىىى  مىىىؽ الآرىىىراؽ وةمىىىا أن بمىىىؾن بالتؾجىىىر الىىى ابي للفىىىرد ووعيىىىرح أو بمىىىؾن بالتؾجىىىر مىىىؽ 

(  عر تهىا ٢23: ٤3٤3الآرراؽح أو ي تسلها الفرد مؽ المؾاقىع المحيظىة بىرح أمىا دراسىة  القرنىيح
ر بىىة الفىىرد الؾ ىىؾل للممىىال  ىىي أعمالىىرح والسىىعي لؾظىىي أ ىىداف مسىىتحرلة أو معىىايرر عاليىىة  أنهىىا

ا  ىىي اكدا ح والمفىاح الىىدائؼ للؾ ىؾل إلرهىىاح وقىد بنىىتج بسىلط ظىى ؾط الؾالىديؽح أو ال ىىؾف مىىؽ  جىد 
 الؾقؾف  ي اكرظا ح أو الحاجة إلى استحسان الآرراؽ.

بهنهىىا  ىىفة لل ىى ص بمعلىىر يبحىىث عىىؽ  (103: ٤3٤1وعر تهىىا دراسىىة  السىىلؾليح ورليفىىةح
  (Stoeber & Otto, 2006: 295الممال  ي ك  أمؾر ح مي إسساس بالسعادل والرظاح وذكىرت 

ىىىا بعتلىىىر نمىىىع   صىىىية يتسىىىؼ ) أنىىىر بىىىالريؼ مىىىؽ بعىىىدد وارىىىترف بعرافىىىات المماليىىىة إلا أنهىىىا عمؾم 
 لناقد لسلؾك الفرد.بالسعي للممالح ووظي معايرر عالية ل دا ح مصحؾبة بمرؾل للتقريؼ ا

: وجؾد   لرؽ مؽ أ ى ال المماليىةح كماليىة سىؾاة وكماليىة عصىاايةح واظلى  يتلرؽ مما سل 
ا كمالية إيمااية وكمالية سلليةح كمىا يظلى  علرهمىا كماليىة بميفيىة وكماليىة لا بميفيىةح  علرهما أيء 

ة بىىرببع الىى ل المهىىد وجميعهىىا بحمىى  نفىىس المعنىىىح  المماليىىة الصىىحية التميفيىىة السىىؾاة اسيماايىى
لتحقر  اك داف ب فا لح و اعليةح وةيمااية ح وبمؾن  ي مستؾا قدرات الفىردح ارنمىا المماليىة يرىر 
الصحية الربميفية العصىااية السىللية بركىز علىى بمنىط اكسىبات التىي بىلدا لعىدم الىؾم اك ىداف 

 وال عؾر بالقل  مؽ اكرظا  وبمنط العؾاقط.
 الحيال الممالية اسيمااية برببع ب   ما  ؾ إيمااي مر  الرظا عؽ وقد أ لت  الدراسات أن

(Chan,2007) ح وزاىىادل الدا ريىىة نحىىؾ الىىتعلؼStoeber & Rambow, 2007) ( حوبقىىدير الىى ات
(ح والظمهنرنىىة Lo & Abbott,2019(ح وبقىىدير الىى ات  ٤312والفاعليىة ال ابيىىة   ىىا رؽ وورىىرونح

ح معىىىىىدل اسنمىىىىىاز (۷۰۲۲دل  انىىىىىي مصىىىىىظفى ومقىىىىىداداح ح والسىىىىىعا(۷۰۲۲النفسىىىىىية  الفرسىىىىىانح 
(ح والانىىدماج اكاىىاديمي ٤3٤1اكاىىاديمي المربفىىي والمماليىىة ال ابيىىة اسيماايىىة  الصىىي انحوم ربيح

(Fandokht, et al. ,2020) ٤3٤1ح واليقغة العقلية والتؾجر نحؾ الحيال  السلؾلي ورليفةح.) 
 أبعاد الكمالية الدوية:  

المماليىةح بعىددت النغىرل إلىى أبعاد ىاح وبعىددت النمىاذج التىي بناولتهىاح   ىتؼ مي بعدد مفهؾم 
بتمر   ي:  الا تمام المبىال  ) ,et al. Frost (1990 ,وظي نمؾذج مؽ ستة أبعاد للممالية بلنا ا 

 -باكرظا  وبعلر عؽ ر ض الآرراؽ للفرد عند وقؾف رظه ماح وبالتالي يل ر علىى بقىدير  لنفسىر 
نقىد الؾالىديؽ  -ؾالديؽ وبعلر عىؽ مسىتؾا الىؾعي اتؾقعىات ومعىايرر الح ىؼ لىدا الؾالىديؽ بؾقعات ال
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بعلىىىر عىىىؽ المعىىىايرر التىىىي و  المعىىىايرر ال  صىىىية -واعلىىىر عىىىؽ مىىىدا رظىىىا الؾالىىىديؽ عىىىؽ اكدا  
ال ىىػ  ىىي اكدا  واعلىر عىىؽ مقىىدار القلىى  الىى ا يصىىرط الفىىرد  -يءىعها الفىىرد لنفسىىر لقلىىؾل اكدا  

 التنغيؼ واعلر عؽ التعليمات والمعايرر المرببظة باكدا (. -  معرؽ عندما يقؾم بهدا
( مىىؽ أارىر النمىىاذج بىىه رر ا  ىي دراسىىة المماليىىةح Hewitt & Flett, 1991aواعتلىر نمىىؾذج  

والكد أن الممالية بتءىمؽ المؾانىط ال  صىية والاجتماعيىة. وامرىز اىرؽ  ر ىة أ ى ال رئيسىة مىؽ 
ة للىى ات واءىىي  ىىللا  معىىايرر  ىىارمة لتقرىىيؼ ونقىىد الىى اتح ومىىي ذلىىػ المماليىىة:   المماليىىة المؾجهىى

يؾجىد سىىا ز للؾ ىىؾل للممىىالح وبمنىط الف ىى ح ومىىؽ أنمىىاط السىلؾك المؾجىىر ذابي ىىا الظمىىؾحح واىىرببع 
اىىبعض مل ىىرات سىىؾ  التميىى  كىىالقل  والاات ىىاتح والتنىىاقض اىىرؽ مفهىىؾم الىى ات الىىؾاقعي ومفهىىؾم 

للممتمىىي و ىىللا  لىىديهؼ إدراك أن الآرىىراؽ يمارسىىؾن ظىى ؾط ا  المماليىىة المؾجهىىة -الىى ات المرىىالي 
علرهؼ للؾ ؾل للمرالية اتقريمات يرر واقريةح وانتج عنىر م ىاعر سىلليةح واهتمىؾن اتلليىة معىايرر 

الممالية المؾجهة للآرراؽ و للا  اك ىراد ي ىؾن  -الآرراؽح واغهرون رؾ  ا مؽ التقريمات السللية 
واقرية لسىلؾكيات اك ى اص ذوا اك ميىة  ىي سيىابهؼح سرىث يتؾقعىؾن  لديهؼ معايرر مربفعة يرر

مىىىنهؼ أن ي ؾنىىىؾا مرىىىالررؽح وابيمىىىؾن سىىىلؾك الآرىىىراؽ انىىىا   علىىىى  ىىى   المعىىىايررح و ىىى ا السىىىلؾك يىىىتؼ 
بؾجرهىىىر للآرىىىرح واتءىىىىمؽ  ىىىفات يرىىىىر مريىىىؾت اهىىىاح وأسيان ىىىىا يتءىىىمؽ  ىىىىفات مريىىىؾت  رهىىىىا 

 .(082: ٤3٤٤ الس راح 
م ؾن مؽ  ر ة أبعاد:  المعايرر  Slaney, et al.,2001))ية ال ا  ممر ارنما مبياس الممال

التنغىىىيؼ وبعنىىىي بربرىىىط وبنغىىىيؼ اللر ىىىة  -بمعنىىىي وظىىىي معىىىايرر عاليىىىة لىىى دا  والسىىىعي لتحبيقهىىىا 
التناقءىىات وبعنىىي التءىىارت اىىرؽ اكدا  والمعىىايررح وعىىدم الرظىىا  -التعليميىىةح والالتىىزام بقؾانرنهىىا 

 بالمعايرر(. نتيمة عدم الالتزام
( كنىؾاف  المماليىة السىؾاةح العصىاايةح ليسى  كماليىة(ح ٤310أ ىارت دراسىة  دراو ىة ح امىا

ومقاييس الممالية معغمهىا بظلى  علىى مىؽ يحصى  علىى درجىة متؾسىظة كمىالي سىؾاح ارنمىا مىؽ 
يحص  على درجة مربفعة بهنىر كمىالي عصىاايح أمىا مىؽ يحصى  علىى درجىة من فءىة  رؾ ىع 

 ي. بهنر ليس كمال
( أن للمماليىة  مانيىة أبعىاد ٤3٤0وأسفرت نتائج التحلر  العاملي  ي دراسة  الباز ووررونح 

و ىىي:  الدا ريىىةح اسنمىىازح بؾقعىىات الؾالىىديؽح التنغىىيؼح المماليىىة الاجتماعيىىةح ال ىىؾف مىىؽ الف ىى ح 
 بقريؼ ال اتح ونقد الؾالديؽ(.
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ا متعىىددل للمماليىىةف    إلا أنهىىا بتفىى  علىىى وجىىؾد المماليىىة مىىي بنىىؾف الىىر ا التىىي قىىدم  أبعىىاد 
اسيماايىىىىة التميفيىىىىة السىىىىؾاةح والمماليىىىىة السىىىىللية الربميفيىىىىة العصىىىىااية. وسىىىىؾف بتنىىىىاول الباسرتىىىىان 
الممالية السؾاة اسيمااية  ي  ى ا البحىث والتىي ينىدرج بحتهىا عىدد مىؽ اكبعىاد الفرعيىةح وقىد بلنى  

معالمىة اكرظىا   -ة:  الممالية الم تسبة اجتماعي ىا الباسرتان أربعة أبعاد للممالية السؾاة اسيمااي
 بقدير ال ات والرقة بالنفس(. -الرظا اؾجر عام  -

 النظريات التي تناولت تفدير الكمالية:
 Hewittوبالرجؾف إلى:   ا تم  النغراات الم تلفة اتفسرر الممالية و ق ا لر اة ك  نغراةح 

& Flett, 1991a ح ٤3٤0(ح  البىىىازح وورىىىرونح٤3٤٤ؾ يىىىاليح(ح  أاىىى٤3٤3(ح  الحؾامىىىدلح)
 ل ص  الباسرتان وجهات النغر الم تلفة لبعض النغراات  ي بفسرر الممالية: 

. النغراىىة التحلرليىىة النفسىىية: ي ىىرر أ ىىحات  ىى   النغراىىة إلىىى المماليىىة باعتبار ىىا سىىمة  ظراىىة 1
رؽ المماليىىة بتءىىمؽ جؾانىىط  ىىحيةح والىىدا ي مؾجىىر للممتمىىي علىىى سسىىات الفىىردح وامرىىزون اىى

السىىىؾاة والمماليىىىة العصىىىاايةف  ررىىىاار ذوو المماليىىىة السىىىؾاة للؾ ىىىؾل لمسىىىتؾاات مربفعىىىة مىىىؽ 
ىىىا اجتماعي ىىىا كلرىىىر اح أمىىىا ذوو المماليىىىة  اسبقىىىانح واحىىىاولؾن إرفىىىا  القصىىىؾرح واغهىىىرون ا تمام 
العصىىااية  لىىديهؼ قىىدر مىىؽ القصىىؾرح واناظىىلؾن للؾ ىىؾلح وابحرىىؾن عىىؽ مهىىام يرىىر واقريىىة 

 هاح ولديهؼ مستؾا من فض مؽ الا تمام الاجتماعي. كدائ
. النغراة السلؾكية: ي رر أ حااها إلى أ مية التعزاز كقؾل دا عة لربمىا  نحىؾ المررىر المعىززح ٤

مر  البحث عؽ رظا الآرراؽ ومسىاندبهؼح و ى ا مىؽ سىمات المماليىة اسيماايىةح أمىا المماليىة 
 النتائج يرر المرظية.السللية  ترببع بالتعزاز السللي لتمنط 

. النغراة المعرفية: يرا أ حااها أن ذوا الممالية لديهؼ طراقىة بفمرىر محىددلح ومعىايرر يرىر 0 
ىىىىا للؾ ىىىىؾل إلىىىىى  واقريىىىىةح ولىىىىديهؼ اظىىىىظرات يغهىىىىر  ىىىىي أعىىىىراض اات ىىىىات وقلىىىى ح يمرىىىى  عائق 

 الممالية.
فىرد وبفاعلىر مىي اللر ىةح . نغراة التعلؼ الاجتماعي:     النغراة بلكد على السلؾك ال ىارجي لل٢ 

سرث يرا أ حااها أن ال  ص ال ا لديىر بقىدير ذات مىن فض يلتعىد عىؽ المهىام الصىربةح 
وارجي الف   إلى ظىعع قدرابىر. كمىا يىرا أ ىحات النغراىة أن المماليىة مرببظىة بالتؾقعىات 

اليىىة الؾالديىىةح فيمرىى  اك ىىراد لتلنىىي نفىىس ابما ىىات وأس ىىام ومعىىايرر الؾالىىديؽح وأن  ىىدف المم
لديهؼ  ؾ بحقر  ر بات الؾالديؽ كما يرادونها وليس كما يراد ا اكانا . و  ا ما أادبىر نتىائج 

( أنر يؾجد أ ر لىنمع المعاملىة الؾالديىة  ىي مسىتؾا المماليىةح  ىالنمع ٤3٤3دراسة  الحؾامدل ح
 التسرلي والتسلظي يسهؼ  ي عهؾر كمالية لا بميفية. 
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رات المرببظىىىة بالمماليىىىة السىىىؾاةح  قىىىىد ر ىىىدت العديىىىد مىىىىؽ ونغىىىر ا ك ميىىىة العؾامىىى  والمت رىىىى
الدراسىىىات والبحىىىؾث التىىىي ا تمىىى  ادراسىىىة المماليىىىة السىىىؾاة وعرقتهىىىا اىىىبعض المت رىىىرات وبه رر ىىىا 

 وبه ر ا اهاح ونعرض منها:
( والتىىىي أعهىىىرت النتىىىائج اربفىىىاف مسىىىتؾا المماليىىىة اسيماايىىىةح وبه رر ىىىا Chan, 2007دراسىىىة  

( التىىي أاىىدت اربفىىاف مسىىتؾا Chan, 2011عؾر بالرظىىا عىىؽ الىى ات. ودراسىىة  اسيمىىااي علىىى ال ىى
 ,Fletcher, 2012المماليىة الصىحية وان فىاض مسىتؾا المماليىة يرىر الصىحية. وك ىف  دراسىة  

Neumeister عىىىؽ إم انيىىىة بنلىىىل المماليىىىة بىىىىالتؾا   النفسىىىيح وأن المماليىىىة ال ابيىىىة بتعلىىى  اتلنىىىىي )
لمماليىىىىىىىة الاجتماعيىىىىىىىة بتعلىىىىىىى  اتلنىىىىىىىي أ ىىىىىىىداف اكدا . أمىىىىىىىا دراسىىىىىىىة أ ىىىىىىىداف اكدا  واسبقىىىىىىىانح وا

 ىىىهعهرت وجىىىؾد عرقىىىة اربباطيىىىة دالىىىة إسصىىىائي ا اىىىرؽ سىىىمات المىىىتعلؼ المسىىىتق  ( ٤3٤3 القرنىىىيح
( علىى ٤3٤1 الصي انح وم ربىيح ( ح٤3٤3دراسة  المؾمنيح والبظاينة حوالممالية. ارنما ابفق  

اقىىىىي ظىىىىمؽ المماليىىىىة التميفيىىىىة. أمىىىىا دراسىىىىة  السىىىىلؾلي أن مسىىىىتؾا المماليىىىىة للمؾ ىىىىؾبرؽ مربفىىىىيح و 
(  م ىىف  عىىؽ وجىىؾد عرقىىة دالىىة إسصىىائي ا اىىرؽ المماليىىة السىىؾاة وكىى  مىىؽ التؾجىىر ٤3٤1ورليفىىةح

عىؽ وجىؾد بىه ررات مبا ىرل ويرىر  (٤3٤٤وك ىف  دراسىة  السى راح نحؾ الحيالح واليقغة العقليةح 
 ي.مبا رل للممالية التميفية  ي الاندماج اكااديم

تهارىد علىى مىدا بىه رر وال: بنىؾف الدراسىات التىي ا تمى  بالمماليىة السىؾاةح ومما سل  يتءىح
وبىىه ر المماليىىة السىىؾاة اىىبعض المت رىىرات وعرقتهىىا اهىىاح وةجمىىاف معغىىؼ الدراسىىات علىىى أ مرتهىىاح 
وات ىىابر البحىىث الحىىالي مىىي الدراسىىات السىىابقة  ىىي الم ىىع عىىؽ المماليىىة السىىؾاة وعرقتهىىا اىىبعض 

يتءىىح عىىدم وجىىؾد دراسىىة واسىىدل بناولىى  سىىط  -اطىىرف البىىاسرترؽ-ي سىىدود  رىىراتح ولمىىؽ و ىىالمت
الاسىىىىتظرف المعر ىىىىي والتميىىىى  اكاىىىىاديمي وعرقتهمىىىىا بالمماليىىىىة السىىىىؾاةح والتعىىىىرف علىىىىى مقىىىىدار 
اسسىىىىهام النسىىىىلي لهمىىىىا  ىىىىي التنلىىىىل بالمماليىىىىة السىىىىؾاة لىىىىدا الظالبىىىىات المعلمىىىىات ب ليىىىىة الاقتصىىىىاد 

 المنزلي.
 تناولت علاقة الكمالية الدوية بالتكيف الأكاديمي: دراسات

ا تمىىى  بعىىىض الدراسىىىات والبحىىىؾث ادراسىىىة المماليىىىة السىىىؾاة وعرقتهىىىا بىىىالتمي  اكاىىىاديميح 
( التىىي أجرا ىىا علىىى طىىرت المامعىىةح وك ىىف  النتىىائج Vallerand, 2015ونعىىرض منهىىا: دراسىىة  

ؽ الممالية المؾجهىة نحىؾ الى ات وال ى ع عؽ وجؾد عرقة اربباطية مؾجبة ذات دلالة إسصائية ار
الانسىىماميح كمىىا أعهىىرت النتىىائج التىىه رر المؾجىىط لل ىى ع الانسىىمامي علىىى التميىى  اكاىىاديميح 

( ٤3٤٤والتىىه رر السىىالط لل ىى ع ابعديىىر علىىى التميىى  اكاىىاديمي والمماليىىةح أمىىا دراسىىة  أاؾيىىاليح
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ا متؾسىىع مىىؽ المماليىىة ومسىىتؾا  ىىتؼ بظليقهىىا علىىى طىىرت مىىدارس المؾ ىىؾبرؽح وقىىد أعهىىرت مسىىتؾ 
مربفي مؽ التمي  اكااديميح ووجؾد عرقة ع سىية دالىة إسصىائي ا اىرؽ مسىتؾا المماليىة ومسىتؾا 

( مىىي نتىىائج الدراسىىة السىىابقة سرىىث أعهىىرت ٤3٤0التميىى  اكاىىاديمي. وابفقىى  دراسىىة  المفىىاواؽح
د عرقىة ع سىىية دالىىة مسىتؾا متؾسىىع مىؽ المماليىىة ومسىتؾا مربفىىي مىؽ التميىى  اكاىاديميح ووجىىؾ 

 إسصائي ا ارؽ مستؾا الممالية ومستؾا التمي  اكااديمي.
ح يت ىىىىابر البحىىىىث الحىىىىالي مىىىىي الدراسىىىىات السىىىىابقة  ىىىىي بركرىىىىز  علىىىىى و ىىىي ظىىىىؾ  مىىىىا سىىىىل   

المت رىرات: المماليىة السىؾاةح والتميى  اكاىاديميح وسىط الاسىتظرف المعر ىيح وا تلىع عنهىا  ىىي 
ا  ىي بحىث واسىد  ىي: المماليىة السىؾاةح والتميى  اكاىاديميح أنر بناول مت ررات يرر ممتمع ة مع 

 ىىؾ البحىىث اكول الىى ا  - ىىي سىىدود علىىؼ البىىاسرترؽ -وسىىط الاسىىتظرف. كمىىا أن البحىىث الحىىالي 
 بناول اربباط     المت ررات السابقة.

 فروض البحث:
المت رىىرات  نغىىر ا كن البحىىث الحىىالي يهىىدف إلىىى التنلىىل بالمماليىىة السىىؾاة مىىؽ رىىرل بعىىض  

 سىىط الاسىىتظرف المعر ىىيح التميىى  اكاىىاديمي(ح و ىىى ظىىؾ  اسطىىار النغىىرا ونتىىائج الدراسىىات 
 السابقة التي بؼ عرظهاح يظم ؽ  ياية  روض البحث على النحؾ التالي:

بؾجىىد عرقىىة اربباطيىىة دالىىة إسصىىائي ا اىىرؽ سىىط الاسىىتظرف المعر ىىي والمماليىىة السىىؾاة لىىدا  .1
 ية الاقتصاد المنزلي.الظالبات المعلمات ب ل

بؾجىد عرقىىة اربباطيىىة دالىىة إسصىىائي ا اىىرؽ التميى  اكاىىاديمي والمماليىىة السىىؾاة لىىدا الظالبىىات  .٤
 المعلمات ب لية الاقتصاد المنزلي.

يسىىىىا ؼ سىىىىط الاسىىىىتظرف المعر ىىىىي والتميىىىى  اكاىىىىاديمي  ىىىىي التنلىىىىل بالمماليىىىىة السىىىىؾاة لىىىىدا  .0
 الظالبات المعلمات ب لية الاقتصاد المنزلي.

 خطوات البحث وإجراءاته:
 منهج البحث:

 انسمام ا مي طليعة العرقة ارؽ المت ررات والمتمرلة بعنؾان البحث وأ دا ر اعتمدت الباسرتان على:
المىىىنهج الؾ ىىىفي الارببىىىاطي الىىى ا يقىىىؾم علىىىى و ىىىع الغىىىا رل علىىىى مىىىا ي عليىىىر بالفعىىى ح 

الت رىىرات قىىؾل الارببىىاط اىىرؽ بلىىػ  ودراسىىة العرقىىات اىىرؽ المت رىىرات الدارلىىة  رهىىاح لاات ىىاف و ىىع
 (.95: ٤311 علد القادرح
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 عينة البحث:
( طالبة معلمة مؽ الظالبىات المعلمىات 03ال   العرنة الاستظرعية   العرنة الاستظرعية:
جامعىىىىىة المنؾفيىىىىىةح وذلىىىىىػ لتظلرىىىىى  أدوات البحىىىىىث علرهىىىىىا لحسىىىىىات  –ب ليىىىىىة الاقتصىىىىىاد المنزلىىىىىي 

 ت.ال صائص السي ؾمتراة لتلػ اكدوا
( طالبىىىة معلمىىىةح وبىىىؼ 0٤3 بىىىؼ بظلرىىى  أدوات البحىىىث علىىىى عرنىىىة ال ىىى   العرنىىىة اكساسىىىية:

( اسىىتمارات بعىىد التظلرىى  علىىى العرنىىة السىىابقة لعىىدم اسىىتممال الاسىىتمابة علىىى انىىؾد 13اسىىتبعاد  
معلمىىات ( طالبىىة معلمىىة مىىؽ الظالبىىات ال013اكدواتح وبىى لػ أ ىىبح  العرنىىة النهائيىىة للبحىىث  

جامعىىة المنؾفيىىةح  ىىي الفصىى  الدراسىىي الرىىاني  -الرىىة والرابعىىة ب ليىىة الاقتصىىاد المنزلىىي بالفرقىىة الر
 م(.٤3٤٢-٤3٤0للعام الدراسي  

 خطوات إعجاد مقياس حب الاستطلاع المعرفي:
بىىؼ إعىىىداد المبيىىىاس بمىىىا يىىىتر م مىىىي اسطىىىار النغىىىراح والمفهىىىؾم اسجرائىىىي الىىى ا انظلىىى  منىىىر 

ة بناولىى  مفهىىؾم سىىط الاسىىتظرف المعر ىىي وبىىؼ انىىا  المبيىىاس البحىىثح والاسىىتعانة بمقىىاييس سىىابق
 و ق ا لل ظؾات الآبية:

المرسلة اكولى: بحديد الهدف مىؽ المبيىاس سرىث يهىدف المبيىاس إلىى التعىرف علىى مفهىؾم سىط  -1
 الاستظرف المعر ي لدا طرت كلية الاقتصاد المنزلي جامعة المنؾفية.

الدراسىات السىابقة  ىي مفهىؾم سىط الاسىتظرف المعر ىيح وبىؼ المرسلة الرانية: الاسىتقرا  النغىرا و   -٤
الاطرف على بعض المقاييس ال ا ة بمفهؾم سط الاستظرف المعر ي لرستفادل منهىا  ىي بحديىد 

(ح ٤312(ح رليفىىة  ٤312(ح العرسىىان  ٤312عبىىارات المبيىىاس الحىىالي ومنهىىا: دراسىىة كفرونىىي  
(ح ٤3٤1(ح أسمىىىىىىىد  ٤3٤1ير وورىىىىىىىرون  (ح  ىىىىىىىت٤3٤3(ح النصىىىىىىىراواؽ وورىىىىىىىرون  ٤315لا ىىىىىىىي  

 (.٤3٤٤إسماعر   
ىىىىا للتعراىىىى  اسجرائىىىىي لمفهىىىىؾم سىىىىط  -0 المرسلىىىىة الرالرىىىىة: بىىىىؼ إعىىىىداد عبىىىىارات المبيىىىىاس الملىىىىدئي و ق 

( عبىىىارلح وبعىىىد إبمىىىام الصىىىياية اكولىىىي 09الاسىىىتظرف المعر ىىىي وقىىىد ا ىىىتم  المبيىىىاس علىىىى  
 مىرؽ  ىي ممىال الاقتصىاد المنزلىي لربارات المبيىاس بىؼ عرظىر علىى مممؾعىة مىؽ السىادل المح

( مح مىىرؽح للح ىىؼ علىىى مىىدا  ىىرسية ومناسىىبة  2وعلىىؼ الىىنفس والصىىحة النفسىىيةح عىىدد ؼ   
الرباراتح وك لػ للتهاد مؽ وجىؾد أيىة عبىارات يامءىة أو بحمى  أارىر مىؽ معنىىح وةظىا ة أا 

بيىىىاسح مقترسىىاتح وبىىؼ سسىىىات نسىىبة الابفىىاق لىىىدا المح مىىرؽ علىىىى كىى  عبىىارل مىىىؽ عبىىارات الم
%(ح و ىي ظىؾ  ورا  133%( إلى  53وبراوس  نسبة ابفاق المح مرؽ على الربارات ما ارؽ  

%(ح  ه ىىبح عىىدد 53السىىادل المح مىىرؽ بىىؼ سىى ف الربىىارات التىىي بقىى  نسىىبة الابفىىاق  رهىىا عىىؽ  



 

 210 

 المجمة العممية لكمية التربية النوعية

 

 1ج 0202ابريلالعجد الثامن والثلاثون 
 

( عبىىىارلح وقىىىد روعىىىي  ىىىي  ىىىياية الربىىىارات أن بمىىىؾن مرببظىىىة بمؾظىىىؾف البحىىىث 03الربىىىارات  
 ومحددل وواظحة. 

سىط الاسىتظرف  بىؼ سسىات  ىدق مبيىاس سط الاستظرف المعر ىي:سسات  دق و بات مبياس 
 كالتالي: المعر ي لدا طرت كلية الاقتصاد المنزلي

 :سرث عرض المبياس ررل  ترل إعداد  على مممؾعىة مىؽ السىادل المح مىرؽ   دق المح مرؽ
 . ى ممال التربية والاقتصاد المنزلي كما سل  عرظر

 بؼ سسىات  ىدق الابسىاق الىدارلي لمبيىاس سىط الاسىتظرف المعر ىي اق الدارلي:  دق الابس
باسىىىت دام معامىىى  ارببىىىاط اررسىىىؾن وذلىىىػ عىىىؽ طراىىى  سسىىىات معامىىى  ارببىىىاط درجىىىة كىىى  مفىىىردل 

 :  ( يؾظح ذلػ1بالدرجة المليةح والمدول  
 (  دق الابساق الدارلي لمفردات مبياس سط الاستظرف المعر ي1جدول  

رببىىاط بالدرجىىة معامىى  الا م
معامىىى  الارببىىىاط بالدرجىىىىة  م الملية

معام  الارببىاط بالدرجىة  م الملية
 الملية

1 3,21٤** 11 3,212** ٤1 3,210** 
٤ 3,222** 1٤ 3,222** ٤٤ 3,253** 
0 3,292** 10 3,222** ٤0 3,281** 
٢ 3,212** 1٢ 3,235** ٤٢ 3,298** 
9 3,2٤2** 19 3,2٢2** ٤9 3,2٤9** 
2 3,218** 12 3,21٤ **٢2 3,205** 
2 3,228** 12 3,231** ٤2 3,228** 
8 3,202** 18 3,283** ٤8 3,231** 
5 3,218** 15 3,202** ٤5 3,283** 

13 3,212** ٤3 3,21٤** 03 3,252** 
 (3.39(            * دال إسصائي ا عند مستؾا  3.31** دال إسصائي ا عند مستؾا  

( أن مفىىىردات مبيىىاس سىىط الاسىىتظرف المعر ىىي لهىىىا 1ول السىىاا   يتءىىح مىىؽ نتىىائج المىىد
عرقىىىة اربباطيىىىة ذات دلالىىىة إسصىىىائية بالدرجىىىة المليىىىة للمبيىىىاس. ممىىىا يعنىىىى أن المبيىىىاس يتمتىىىي 

               ليىىىىىىاس سىىىىىىطادرجىىىىىىة عاليىىىىىىة مىىىىىىؽ الابسىىىىىىاق الىىىىىىدارلي الىىىىىى ا يعنىىىىىىى أن المفىىىىىىردات ب ىىىىىىترك  ىىىىىىى 
 الاستظرف المعر ي.

ارتبىىىار التحلرىىى  العىىىاملي التؾكرىىىدا لارتبىىىار مىىىدا مظابقىىىة  بىىىؼلتؾكرىىىدا: الصىىىدق العىىىاملي ا
نمىىؾذج ا ىىت  مىىؽ نغراىىىة مىىا لمممؾعىىة مىىىؽ الليانىىاتح وبنىىا   عليىىر بىىىؼ اسىىت دام التحلرىى  العىىىاملي 
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( عىىؽ طراىى  ارتبىىار نمىىؾذج العامىى  المىىامؽ ٤2اس ىىدار   Amosالتؾكرىىدا باسىىت دام ارنىىامج 
الم ىىا دل لمبيىىاس سىىط الاسىىتظرف المعر ىىي بنىىتغؼ سىىؾل  العىامف سرىىث ا تىىرض أن جميىىي العؾامىى 

عامىى  كىىامؽ واسىىدح وأسىىفرت النتىىائج عىىؽ ب ىىبي عؾامىى  المبيىىاس علىىى عامىى  كىىامؽ واسىىدح والىىرؽ 
 ( التالي التمرر  الم ظع للتحلر  العاملي التؾكردا لمبياس سط الاستظرف المعر ي: 1ال     

 
CMIN  =232,٤٢٢ 

DF  =052 
 تحلر  العاملي التؾكردا لمبياس سط الاستظرف المعر ي( نمؾذج ال1     
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 ( التالي مل رات سسؽ المظابقة للنمؾذج: ٤واؾظح المدول  
( مل ىىرات سسىىؽ المظابقىىة وليمىىة المل ىىر والمىىدا المرىىالي لمىى  مل ىىر لمبيىىاس سىىط ٤جىىدول  

 الاستظرف المعر ي

المدا المرالي  ليمة المل ر مل رات سسؽ المظابقة
 للمل ر

 إلىة المل ر التي ب رر ليم
 أ ء  مظابقة

 3 بمؾن يرر دالة ٤٢٢,k2) 232مربي كاا  

 1 إلىمؽ  فر  9 إلى فر  k2 /df) 1,90نسبة مربي كاا / درجة الحراة  

 1 1 إلى فر  GFI) 3,881مل ر سسؽ المظابقة  

 1 1 إلى فر  AGFI) 3,821مل ر سسؽ المظابقة المصحح  

 1 1 إلى فر  NFI) 3,20٢اة  مل ر المظابقة المريار 

 1 1 إلى فر  CFI) 3,882مل ر المظابقة المقارن  

 1 1 إلى فر  RFI) 3,238مل ر المظابقة النسلي  

 1 1 إلى فر  PNFI) 3,225المظابقة المرياراة   إلىمل ر الا تقار 

 3 1 إلى فر  RMSEA) 3,3٢1ج ر متؾسع مربي رظه الاقترات  

: ٤338حديىىىد المىىىدا المرىىىالي لمىىى  مل ىىىر ولىىىيؼ أ ءىىى  مظابقىىىة إلىىىى  سسىىىؽح ** بىىىؼ الرجىىىؾف  ىىىي ب
023- 021) 

وبالنسبة لمل رات مظابقة النمؾذج لليانات مبياس سط الاستظرف المعر ىي  مانى  النتىائج 
(ح وبل ى  نسىبة  مربىي كىاا / درجىات 3.31جردلف سرث ليمة مربي كاا يرر دالة عند مستؾا  

(ح وجميعهىا RMSEA  )3,3٢1 ر التربيعىي لمتؾسىع رظىه الاقتىرات  (ح وبل  الم1,90الحراة(  
بدل على بمتي نمؾذج التحلرى  العىاملي التؾكرىدا ادرجىة جرىدل مىؽ المظابقىة لليانىات مبيىاس سىط 
الاسىتظرف المعر ىي. وبى لػ ي ىؾن المبيىاس يتمتىي ادرجىىة كلرىرل مىؽ الصىدقح و ىادق لمىا وظىىي 

 لبياسر.
  لىدرجات العرنىة ( 29الم رني ح ٤9سات الدرجات اسرباعية  الم رني  دق المقارنة الظرفية: بؼ س

علىىىى مبيىىىاس سىىىط الاسىىىتظرف المعر ىىىي ك ىىى ح واسىىىت دام طراقىىىة المقارنىىىة الظرفيىىىة اىىىرؽ درجىىىات 
( التىىالي يلىىرؽ طراقىىة سسىىات 0%(ح والمىىدول  ٤9%ح اكدنىىى ٤9المممىىؾعترؽ الظىىر رترؽ  اكعلىىى 

  دق المقارنة الظرفية:
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ار ت( للفىىرق اىىرؽ مممىىؾعتي البحىىث اكعلىىى واكدنىىى  الظىىر رؽ( لمبيىىاس سىىط الاسىىتظرف ( ارتبىى0جىىدول  
 المعر ي

الانحىىىىراف  المتؾسع العدد المممؾعتان البظعد
 المريارا 

درجىىىىىىىىىىىىىىىىىة  ت
 الحراة

الدلالىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىة 
 اسسصائية

سىىىىط الاسىىىىتظرف 
 المعر ي ك  

 0٢,8٢٢ 0,90 20,22 22 من فض
 

19٤ 
 

دالىىىىىىىىىىىىىىة عنىىىىىىىىىىىىىىد 
مسىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىتؾا 

 3.31) 
 ٤,٤0 83,٤2 22 مربفي

( السىىاا  الدلالىىة اسسصىىائية للفىىرق اىىرؽ متؾسىىظات المممىىؾعترؽف و ىىي ليمىىة 0يتءىىح مىىؽ المىىدول  
 (ح مما يعني بحق   دق المقارنة الظرفية للمبياس و رسرتر للتظلر .3.31دالة عند مستؾا  

 بؼ ذلػ مؽ ررل ما يلي:الربات:  
 ألفىىا كرونبىىاخح وبلىى  معامىى  ألفىىا كرونبىىاخ للربىىات  طراقىىة ألفىىا كرونبىىاخ: بىىؼ سسىىات الربىىات بظراقىىة

( ٢(ح و ىىي ليمىىة مربفعىىة بعنىىي أن المبيىىاس يتمتىىي ادرجىىة عاليىىة مىىؽ الربىىات. والمىىدول  3.880 
 التالي يلرؽ سسات الربات بظراقة ألفا كرونباخ:

 ( الثبات بطريقة ألفا كرونباخ لمقياس حب الاستطلاع المعرفي4جدول )

 قة ألفا كرونباخالربات بظرا المبياس
 3,880 المبياس سط الاستظرف المعر ي

(ح و ىىي ليمىىة مربفعىىة بىىدل علىىى  بىىات المبيىىاس 3.880ليمىىة معامىى  ألفىىا كرونبىىاخ   سرىىث ال ىى 
 و رسرتر للتظلر .

  طراقىىة التمزئىىة النصىىفية: بىىؼ بظلرىى  المبيىىاسح وسسىىات معامىى  الربىىات بالتمزئىىة النصىىفية بحسىىات
المبيىاس  المفىردات  رديىة الرببىة والمفىردات زوجيىة الرببىة(ح ومنهىا يىتؼ  معام  الاربباط اىرؽ نصىفي

 ( التالي:9سسات معام  الربات كما يؾظح ذلػ المدول  
  ( معاملات ارتباط نصفي مقياس حب الاستطلاع المعرفي5جدول ) 

 الربات بظراقة جتمان الربات بظراقة سلررمان المبياس

 3,832 3,8٤9 المبياس سط الاستظرف المعر ي
(ح ومعامىىى  الربىىىات بظراقىىىة جتمىىىان 3.8٤9بظراقىىىة سىىىلررمان  ليمىىىة معامىىى  الربىىىات  ال ىىى سرىىىث 

 (ح و ي ليؼ مربفعة بدل على  بات المبياس و رسرتر للتظلر .3.832 
 (1الصؾرل النهائية لمبياس سط الاستظرف المعر ي: ملح   

 رل.( عبا03أ بح المبياس  ي  ؾربر النهائية م ؾن ا مؽ  
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 ترحيح مقياس حب الاستطلاع المعرفي: 

است دم  الباسرتىان طراقىة لي ىرت لبيىاس الابمىا   ىي بقىدير درجىات المبيىاسف سرىث وظىي      
ا( أعظرىى  لهىىا البىىيؼ  ىىاح أسيان ىىاح أاىىد  للمبيىىاس  ىىرث اسىىتمابات متدرجىىة لمىى  عبىىارل و ىىي:  دائم 

البىيؼ  ىي سالىة الربىارات السىلليةح (  ي سالة الربارات اسيماايةح  ؼ ع س   ى   1ح  ٤ح  0 
 ( درجة.53 -03 ؼ جمع  اللدائ  للحصؾل على الدرجة الملية والتي بتراوح ارؽ  

 خطوات إعجاد مقياس التكيف الأكاديمي:
بؼ إعداد المبياس بما يتر م مي اسطار النغرا والمفهىؾم اسجرائىي الى ا انظلى  منىر البحىثح   

 ول  مفهؾم التمي  اكااديميح وبؼ اللنا  و ق ا لل ظؾات الآبية:والاستعانة بمقاييس سابقة بنا
المرسلىىة اكولىىى: بحديىىد الهىىدف مىىؽ المبيىىاس سرىىث يهىىدف المبيىىاس إلىىى التعىىرف علىىى مفهىىؾم -1

 التمي  اكااديمي لدا طرت كلية الاقتصاد المنزلي جامعة المنؾفية.
ة  ىي مفهىؾم التميى  اكاىاديميح وبىؼ المرسلة الرانية: الاستقرا  النغرا والدراسات السىابق-٤

الاطرف على بعض المقاييس ال ا ة بمفهؾم التمي  اكااديمي لرستفادل منها  ي بحديىد أبعىاد 
(ح دراسىة ٤3٤٤(ح المعسىعس والتىاج  ٤3٤3مبيىاس أاىؾ  ىؾدل  المبياس الحالي وعبارابىر ومنهىا: 

 Quan, et al. (2014ح يؾسىىع  ٤3٤3المىىؾمني   ح )ح الربيىىي ٤3٤1بظىىؾش  ( ح ال٤3٤3 )
( ح  قاظىىيح و اؾسىىالؼح ٤3٤٤ أاؾيىىاليحح ( ٤3٤٤( ح ال ىىماري  ٤3٤٤( ح ال ؾالىىدل  ٤3٤1 
 (.٤3٤0ح ال هرا  ( ٤3٤0ح
ىىا للتعراىى  اسجرائىىي لمفهىىؾم التميىى  -0 المرسلىىة الرالرىىة: بىىؼ إعىىداد عبىىارات المبيىىاس الملىىدئي و ق 

وبعىىد إبمىىام الصىىياية اكولىىى لربىىارات ( عبىىارلح 93المبيىىاس علىىى  اكاىىاديميح وقىىد ا ىىتم  
بىؼ عرظىىر علىى مممؾعىة مىىؽ السىادل المح مىىرؽ  ىي ممىال الاقتصىىاد المنزلىي وعلىىؼ  المبيىاس

( مح مىىىىرؽ ح للح ىىىىؼ علىىىىى مىىىىدا  ىىىىرسية ومناسىىىىبة 2الىىىىنفس والصىىىىحة النفسىىىىية وعىىىىدد ؼ  
الربارات  ي لياس المحاور التىي بمرلهىاح وكى لػ للتهاىد مىؽ عىدم وجىؾد أيىة عبىارات يامءىة 

تح وبىىؼ سسىىات نسىىبة الابفىىاق لىىدا المح مىىرؽ أو بحمىى  أارىىر مىىؽ معنىىى وةظىىا ة أا مقترسىىا
على ك  عبارل مؽ عبارات المبياسح وبراوس  نسبة ابفاق المح مىرؽ علىى الربىارات مىا اىرؽ 

%(ح و ي ظؾ  ورا  السادل المح مرؽ بؼ س ف الربارات التي بقى  نسىبة 133%( إلى  53 
  الربىىارات لتهرىى  ( عبىىارلح وقىىد بنؾعىى٢2%(  ه ىىبح عىىدد الربىىارات  53الابفىىاق  رهىىا عىىؽ  

الابمىىا  اسيمىىااي والسىىللي لءىىمان التىىزام العرنىىة بىىالتفمرر أ نىىا  اسجابىىة علىىى المبيىىاسح وقىىد 
روعىىي  ىىي  ىىياية الربىىارات أن بمىىؾن مرببظىىة بمؾظىىؾف البحىىث ومحىىددل وواظىىحة ومؾزعىىة 

 على أربعة أبعاد رئيسة  ي:
( مفىىىردل والحىىىد 1٤د مىىىؽ   ىىى ا البعىىىالبعىىىد اكول: التميىىى  مىىىي الت صىىىص  الدراسىىىي(: واتمىىىؾن  .1

 ( درجة.23اكقصى له ا البعد  ؾ  
( مفىردات والحىد اكقصىى 5واتمىؾن  ى ا البعىد مىؽ   :البعد الراني: التمي  ال  صىي  الى ابي( .0

 ( درجة.٢9له ا البعد  ؾ  
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( مفىىردل والحىىد اكقصىىى لهىى ا 10البعىىد الرالىىث: التميىى  الاجتمىىاعي: واتمىىؾن  ىى ا البعىىد مىىؽ   .3 

 درجة.( 29البعد  ؾ  
( مفىردل والحىد اكقصىى لهى ا البعىد 1٤البعد الرابي: التمي  الانفعىالي: واتمىؾن  ى ا البعىد مىؽ   .2

 ( درجة.23 ؾ  
التميىى  اكاىىاديمي  بىىؼ سسىىات  ىىدق مبيىىاس التميىى  اكاىىاديمي: سسىىات  ىىدق و بىىات مبيىىاس

 كالتالي: لدا طرت كلية الاقتصاد المنزلي
  تىىىىرل إعىىىىداد  علىىىىى مممؾعىىىىة مىىىىؽ السىىىىادل  ىىىىدق المح مىىىىرؽ: سرىىىىث عىىىىرض المبيىىىىاس رىىىىرل 

 المح مرؽ  ي ممال التربية والاقتصاد المنزلي كما سل  عرظر.
  :بىىىىؼ سسىىىىات  ىىىىدق الابسىىىىاق الىىىىدارلي لمبيىىىىاس التميىىىى  اكاىىىىاديمي  ىىىىدق الابسىىىىاق الىىىىدارلي

باسىىىت دام معامىىى  ارببىىىاط اررسىىىؾنف وذلىىىػ عىىىؽ طراىىى  سسىىىات معامىىى  ارببىىىاط درجىىىة كىىى  مفىىىردل 
 ( يؾظح ذلػ: 2بنتمي إليرح وبالدرجة الملية والمدول  ادرجة البظعد ال ا 

 ( صجق الاتداق الجاخمى لمفردات مقياس التكيف الأكاديمي6ججول )

 
التمي  مي الت صص 

  الدراسي(
 التمي  الانفعالي  التمي  الاجتماعي  التمي  ال  صي  ال ابي( 

 م
معام  
الاربباط 
 ادرجة البظعد

معام  
الاربباط 
 ليةبالدرجة الم

 م
معام  
الاربباط 
 ادرجة البظعد

 معام 
 الاربباط

 بالدرجة الملية
 م

 معام 
 الاربباط

 ادرجة البظعد

 معام 
الاربباط 

 بالدرجة الملية
 م

 معام 
 الاربباط

 ادرجة البظعد

 معام 
 الاربباط

 بالدرجة الملية
1 3,212** 3,831** 1 3,221** 3,220** 1 3,21٤** 3,89٢** 1 3,23٤** 3,291** 
٤ 3,835** 3,292** ٤ 3,282** 3,2٢5** ٤ 3,201** 3,290** ٤ 3,200** 3,29٢** 
0 3,252** 3,831** 0 3,958** 3,2٤٢** 0 3,22٤** 3,2٤0** 0 3,258** 3,23٤** 
٢ 3,220** 3,2٢0** ٢ 3,2٢2** 3,29٢ **٢ 3,201** 3,225** ٢ 3,292** 3,235** 
9 3,2٤1** 3,21٤** 9 3,23٤** 3,880** 9 3,22٤** 3,222** 9 3,89٢** 3,2٤0** 
2 3,2٢0** 3,2٤9** 2 3,2٤٢** 3,222** 2 3,292** 3,222** 2 3,290** 3,2٢٢** 
2 3,220** 3,222** 2 3,252** 3,20٢** 2 3,239** 3,225** 2 3,200** 3,292** 
8 3,220** 3,222** 8 3,2٢2** 3,202** 8 3,220** 3,222** 8 3,291** 3,222** 
5 3,2٢1** 3,2٤8** 5 3,250** 3,2٤٢** 5 3,2٢2** 3,2٤0** 5 3,29٢** 3,218** 
13 3,201** 3,222**    13 3,220** 3,20٢** 13 3,212** 3,255** 
11 3,210** 3,282**    11 3,239** 3,211** 11 3,815** 3,212** 
1٤ 3,212** 3,831**    1٤ 3,2٤٤** 3,201** 1٤ 3,238** 3,832** 
      10 3,2٤1** 3,208**    

 (3.39(            * دال إسصائي ا عند مستؾا  3.31** دال إسصائي ا عند مستؾا  
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( السىىىاا  أن مفىىردات مبيىىىاس التميىىى  اكاىىاديمي لهىىىا عرقىىىة 2يتءىىح مىىىؽ نتىىائج المىىىدول   

. ممىا يعنىى مبيىاسلل اربباطية ذات دلالة إسصائية ادرجة البظعد التىي بنتمىي إلرهىا وبالدرجىة المليىة
أن المبياس يتمتي ادرجة عاليىة مىؽ الابسىاق الىدارلي الى ا يعنىى أن المفىردات ب ىترك  ىى ليىاس 

 التمي  اكااديمي.
 ( يؾظح ذلػ:       2كما بؼ سسات معام  اربباط درجة ك  بظعد بالدرجة الملية والمدول      

 ملية لمبياس التمي  اكااديمي( معامرت الاربباط  لعرقة اكبعاد بالدرجة ال2جدول  
 التمي  الانفعالي التمي  الاجتماعي التمي  ال  صي التمي  مي الت صص اكبعاد

الارببىىىىىىىىاط بالمبيىىىىىىىىاس 
 **3,8٤5 **3,810 **3,8٤2 **3,811 ا  

 (3.31** دالة إسصائي ا عند مستؾا                            
لارببىىاط اىىرؽ درجىىات كىى  بعىىد  التميىى  مىىي ( السىىاا  أن معىىامرت ا2واتءىىح مىىؽ المىىدول  

الت صىصح التميى  ال  صىيح التميى  الاجتمىاعيح التميى  الانفعىالي( والدرجىة المليىة للمبيىاس 
(ح مما يدل على أن المبياس اؾجر عىام يتمتىي ادرجىة عاليىة مىؽ 3,31جميعها دالة عند مستؾا  

 الصدق و ادق لما وظي لبياسر.
  :ارتبار التحلر  العاملي التؾكردا لارتبىار مىدا مظابقىة نمىؾذج  بؼالصدق العاملي التؾكردا

ا ىىىت  مىىىؽ نغراىىىىة مىىىا لمممؾعىىىىة مىىىؽ الليانىىىىاتح وبنىىىا   عليىىىىر بىىىؼ اسىىىىت دام التحلرىىى  العىىىىاملي 
( عؽ طرا  ارتبار نمؾذج العامى  المىامؽ ٤2اس دار   Amosالتؾكردا باست دام ارنامج 

بيىىىاس التميىىى  اكاىىىاديمي بنىىىتغؼ سىىىؾل العىىىامف سرىىىث ا تىىىرض أن جميىىىي العؾامىىى  الم ىىىا دل لم
عام  كامؽ واسدح وأسفرت النتائج عؽ ب بي عؾام  المبيىاس علىى عامى  كىامؽ واسىد والىرؽ 

 ( التالي التمرر  الم ظع للتحلر  العاملي التؾكردا لمبياس التمي  اكااديمي: ٤ال     

 
CMIN  =5,22 

DF  =٤ 
 ياس التمي  اكااديمي( نمؾذج التحلر  العاملي التؾكردا لمب٤     
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 ( التالي مل رات سسؽ المظابقة للنمؾذج:8واؾظح المدول  
 ( مل رات سسؽ المظابقة وليمة المل ر والمدا المرالي لم  مل ر لمبياس التمي  اكااديمي8جدول  

المدا المرالي  ليمة المل ر مل رات سسؽ المظابقة
 للمل ر

 إلىليمة المل ر التي ب رر 
 أ ء  مظابقة

 3 بمؾن يرر دالة k2) 5,22مربي كاا  
 1مؽ  فر إلى  9 فر إلى  80,٢ (k2 /dfنسبة مربي كاا / درجة الحراة  

 1 1 فر إلى  GFI) 3,52٢مل ر سسؽ المظابقة  
 1 1 فر إلى  AGFI) 3,8٤٤مل ر سسؽ المظابقة المصحح  

 1 1 فر إلى  NFI) 3,520مل ر المظابقة المرياراة  
 1 1 فر إلى  CFI) 3,522قة المقارن  مل ر المظاب

 1 1 فر إلى  RFI) 3,888مل ر المظابقة النسلي  
 1 1 فر إلى  ٢5٢,PNFI) 3مل ر الا تقار إلى المظابقة المرياراة  

 3 1 فر إلى  RMSEA) 3,122ج ر متؾسع مربي رظه الاقترات  
: ٤338ظابقىىة إلىىى  سسىىؽح ** بىىؼ الرجىىؾف  ىىي بحديىىد المىىدا المرىىالي لمىى  مل ىىر ولىىيؼ أ ءىى  م

023- 021) 
وبالنسبة لمل رات مظابقة النمؾذج لليانات مبياس التميى  اكاىاديمي  مانى  النتىائج جرىدلف 

(ح وبل ىىى  نسىىىبة  مربىىىي كىىىاا / درجىىىات 3.31سرىىىث ليمىىىة مربىىىي كىىىاا يرىىىر دالىىىة عنىىىد مسىىىتؾا  
( وجميعهىىا RMSEA  )3,122(ح وبلىى  المىى ر التربيعىىي لمتؾسىىع رظىىه الاقتىىرات  ٢,80الحراىىة(  

بىىىدل علىىىى بمتىىىي نمىىىؾذج التحلرىىى  العىىىاملي التؾكرىىىدا ادرجىىىة جرىىىدل مىىىؽ المظابقىىىة لليانىىىات مبيىىىاس 
التميىى  اكاىىاديمي. وبىى لػ ي ىىؾن المبيىىاس يتمتىىي ادرجىىة كلرىىرل مىىؽ الصىىدقح و ىىادق لمىىا وظىىي 

 لبياسر.
   رجات لىىد( 29ح الم رنىىي ٤9الم رنىىي  ىىدق المقارنىىة الظرفيىىة: بىىؼ سسىىات الىىدرجات اسرباعيىىة

العرنىىة علىىى مبيىىاس التميىى  اكاىىاديمي ك ىى ح واسىىت دام طراقىىة المقارنىىة الظرفيىىة اىىرؽ درجىىات 
(  التىىىالي يلىىىرؽ طراقىىىة 5%(ح والمىىىدول  ٤9%ح اكدنىىىى ٤9المممىىىؾعترؽ الظىىىر رترؽ  اكعلىىىى 
 سسات  دق المقارنة الظرفية:
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 ؽ( لمبياس التمي  اكااديمي( ارتبار ت للفرق ارؽ مممؾعتي البحث اكعلى واكدنى  الظر ر5جدول  

الانحراف  المتؾسع العدد المممؾعتان البظعد
درجة  ت المريارا 

 الحراة
الدلالة 
 اسسصائية

التمي  مي 
 الت صص

 18,٤0 9,22 08,55 22 من فض
 

19٤ 
 

مستؾا 
 ٢,09 90,81 22 مربفي (3.31 

التمي  
 ال  صي

 1٢,33٤ 0,03 ٤8,٤1 22 من فض
 

مستؾا  19٤
 0,5٤ 02,09 22 مربفي (3.31 

التمي  
 الاجتماعي

 12,٢0 0,22 ٢3,0٤ 22 من فض
 

مستؾا  19٤
 9,12 9٤,52 22 مربفي (3.31 

 12,92٤ ٢,85 08,٤٢ 22 من فض التمي  الانفعالي
 

مستؾا  19٤
 ٢,38 93,52 22 مربفي (3.31 

التمي  
 اكااديمي ك  

 11,٢3 1٢9,22 22 من فض
٤9,055 

مستؾا  19٤
 1٤,٤2 15٢,38 22 مربفي (3.31 

( السىىىاا  الدلالىىىة اسسصىىىائية للفىىىرق اىىىرؽ متؾسىىىظات المممىىىؾعترؽح 5يتءىىىح مىىىؽ المىىىدول  
(ح ممىىىا يعنىىىي بحقىىى   ىىىدق المقارنىىىة الظرفيىىىة للمبيىىىاس 3.31وجميىىىي البىىىيؼ دالىىىة عنىىىد مسىىىتؾا  

 و رسرتر للتظلر .
 بؼ ذلػ مؽ ررل ما يلي:الربات: 

  بىىؼ سسىات الربىىات بظراقىىة ألفىا كرونبىىاخح سرىىث بىؼ سسىىات  بىىات ألفىا كرونبىىاخ: الربىات بظراقىىة
(  بىىىىات 13أبعىىىاد المبيىىىاس الفرعيىىىة وسسىىىىات  بىىىات المبيىىىاس ك ىىى ف واؾظىىىىح جىىىدول رقىىىؼ  

 المبياس بظراقة ألفا كرونباخ:
 ( معام  ألفا كرونباخ كبعاد مبياس التمي  اكااديمي وللمبياس ك  13جدول  

 معام  ألفا كرونباخ تعدد الربارا البعد
 3,8٤0 1٤ التمي  مي الت صص

 3,818 5 التمي  ال  صي
 3,8٢1 10 التمي  الاجتماعي
 3,282 1٤ التمي  الانفعالي

 3,822 ٢٢ ألفا كرونباخ للمبياس ك  
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معىىىىامرت ألفىىىىا كرونبىىىىاخ لمىىىى  بعىىىىد  التميىىىى  مىىىىي ( السىىىىاا  أن 13يتءىىىىح مىىىىؽ المىىىىدول  
تميىىى  الاجتمىىىاعيح التميىىى  الانفعىىىالي( وكىىى لػ ألفىىىا كرونبىىىاخ الت صىىىصح التميىىى  ال  صىىىيح ال

 أن المبياس يتمتي ادرجة عالية مؽ الربات.للمبياس ك   جميعها ليؼ مربفعةح مما يدل 
 :بىىىؼ بظلرىىى  المبيىىىاس وسسىىىات معامىىى  الربىىىات بالتمزئىىىة النصىىىفية  الربىىىات بالتمزئىىىة النصىىىفية

ت  رديىة الرببىة والمفىردات زوجيىة بحسات معام  الارببىاط اىرؽ نصىفي المبيىاس  المفىردا
 ( التالي:11الرببة(ح ومنها يتؼ سسات معام  الربات كما يؾظح ذلػ المدول  

 ( معامرت اربباط نصفي مبياس التمي  اكااديمي11جدول  
 الربات بظراقة جتمان الربات بظراقة سلررمان المبياس

 3,2٤0 3,2٤0 مبياس التمي  اكااديمي

(ح و ىي لىيؼ 3.2٤0( ح وليمىة معامى  جتمىان  3.2٤0عامى  سىلررمان  سرث ال   فيمىة م
 مربفعة بدل على  بات المبياس و رسرتر للتظلر .
 (٤الصؾرل النهائية لمبياس التمي  اكااديمي:  ملح  
( 5  ح( عبىىىارل مؾجبىىىة02( عبىىىارل منهىىىا  ٢2أ ىىىبح المبيىىىاس  ىىىي  ىىىؾربر النهائيىىىة م ؾن ىىىا مىىىؽ  

 ى أربعة أبعاد:عبارات سالبةح مؾزعرؽ عل
( مفىىردل مؾجبىىةح 1٤: واتمىىؾن  ىى ا البعىىد مىىؽ  التميىى  مىىي الت صىىص  الدراسىىي(البعىىد اكول:  .1

 ( درجة. 23والحد اكقصى له ا البعد  ؾ  
( 2( مفىىىردات منهىىىا  5: واتمىىىؾن  ىىى ا البعىىىد مىىىؽ  التميىىى  ال  صىىىي  الىىى ابي(البعىىىد الرىىىاني:  .٤

 ( درجة. ٢9له ا البعد  ؾ  ( مفردات سالبةح والحد اكقصى 0مفردات مؾجبة و 
( مفىىردات 13( مفىىردل منهىىا  10: واتمىىؾن  ىى ا البعىىد مىىؽ  التميىى  الاجتمىىاعيالبعىىد الرالىىث:  .0

 ( درجة. 29( مفردات سالبةح والحد اكقصى له ا البعد  ؾ  0مؾجبة و 
( مفىىردات مؾجبىىة 5( مفىىردل منهىىا  1٤واتمىىؾن  ىى ا البعىىد مىىؽ   التميىى  الانفعىىاليالبعىىد الرابىىي:  .٢

 ( درجة. 23( مفردات سالبةح والحد اكقصى له ا البعد  ؾ  0و 
 بصحيح مبياس التمي  اكااديمي:

اسىىىت دم  الباسرتىىىىان طراقىىىىة لي ىىىىرت لبيىىىاس الابمىىىىا   ىىىىي بقىىىىدير درجىىىات المبيىىىىاس سرىىىىث وظىىىىي 
للمبيىىاس رمىىس اسىىتمابات متدرجىىة لمىى  عبىىارل و ىىي:  أوا ىى  ب ىىدلح أوا ىى ح محايىىدح يرىىر مؾا ىى ح 

(  ىىىي سالىىىة الربىىىارات اسيماايىىىةح  ىىىؼ 1 -٤ -0 -٢ -9( أظعظرىىى  لهىىىا البىىىيؼ  يرىىىر مؾا ىىى  ب ىىىدل
ع سىى   ىى   البىىيؼ  ىىي سالىىة الربىىارات السىىلليةح  ىىؼ جمعىى  اللىىدائ  للحصىىؾل علىىى الدرجىىة المليىىة 

 ( درجة.٤03 -٢2والتي بتراوح ارؽ  
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 خطوات إعجاد مقياس الكمالية الدوية: 

نغىىىرا والمفهىىىؾم اسجرائىىىي الىىى ا انظلىىى  منىىىر بىىىؼ إعىىىداد المبيىىىاس بمىىىا يىىىتر م مىىىي اسطىىىار ال
ىىىىا  البحىىىىثح والاسىىىىتعانة بمقىىىىاييس سىىىىابقة بناولىىىى  مفهىىىىؾم المماليىىىىة السىىىىؾاة وبىىىىؼ انىىىىا  المبيىىىىاس و ق 

 لل ظؾات الآبية:
المرسلىىة اكولىىى: بحديىىد الهىىدف مىىؽ المبيىىاس سرىىث يهىىدف المبيىىاس إلىىى التعىىرف علىىى مفهىىؾم -1

 المنزلي جامعة المنؾفية.الممالية السؾاة لدا طرت كلية الاقتصاد 
المرسلة الرانية: الاستقرا  النغرا والدراسات السابقة  ي مفهؾم الممالية السىؾاةح وبىؼ الاطىرف -٤

علىىىى بعىىىض المقىىىاييس ال ا ىىىة بمفهىىىؾم المماليىىىة السىىىؾاة لرسىىىتفادل منهىىىا  ىىىي بحديىىىد أبعىىىاد 
ح اللررمىىىىىاني ( ٤318( ح    ٤31٢مبيىىىىىاس  ىىىىىا رؽ  المبيىىىىىاس الحىىىىىالي وعبارابىىىىىر ومنهىىىىىا 

 البىىىاز ( ح ٤3٤0(ح السىىىهؾ  ٤3٤1(ح دراسىىىة الممىىىيؼ  ٤3٤1( ح السىىىلؾلي ورليفىىىة  ٤3٤3 
   (.٤3٤0ووررونح

ىىا للتعراىى  اسجرائىىي لمفهىىؾم المماليىىة -0 المرسلىىة الرالرىىة: بىىؼ إعىىداد عبىىارات المبيىىاس الملىىدئي و ق 
ولىىىى لربىىىارات ( مفىىىردل ح وبعىىىد إبمىىىام الصىىىياية اك٢5المبيىىىاس علىىىى  السىىىؾاةح وقىىىد ا ىىىتم  

المبيىاس بىؼ عرظىىر علىى مممؾعىة مىىؽ السىادل المح مىىرؽ  ىي ممىال الاقتصىىاد المنزلىي وعلىىؼ 
( مح مىىىىرؽ ح للح ىىىىؼ علىىىىى مىىىىدا  ىىىىرسية ومناسىىىىبة 2الىىىىنفس والصىىىىحة النفسىىىىية وعىىىىدد ؼ  

الربارات  ي لياس المحاور التىي بمرلهىاح وكى لػ للتهاىد مىؽ عىدم وجىؾد أيىة عبىارات يامءىة 
عنىىح وةظىا ة أا مقترسىىاتح وبىؼ سسىات نسىبة الابفىاق لىدا المح مىىرؽ أو بحمى  أارىر مىؽ م

على ك  عبارل مؽ عبارات المبياسح وبراوس  نسبة ابفاق المح مىرؽ علىى الربىارات مىا اىرؽ 
%(ح و ي ظؾ  ورا  السادل المح مرؽ بؼ س ف الربارات التي بقى  نسىبة 133%( إلي  53 

( عبىارلح وقىىد بنؾعى  الربىىارات لتهرىى  ٢0ت  %(ح  ه ىىبح عىدد الربىىارا53الابفىاق  رهىىا عىؽ  
الابمىىا  اسيمىىااي والسىىللي لءىىمان التىىزام العرنىىة بىىالتفمرر أ نىىا  اسجابىىة علىىى المبيىىاسح وقىىد 
روعي  ي  ياية الربارات أن بمؾن مرببظة بمؾظؾف البحثح ومحىددلح وواظىحةح ومؾزعىة 

 على أربعة أبعاد رئيسة  ي:
( مفىىردل والحىد اكقصىىى 11 ى ا البعىىد مىؽ  اجتماعي ىا: واتمىىؾن البعىد اكول: المماليىة الم تسىىبة  .1

 ( درجة.00له ا البعد  ؾ  
( مفىىردات والحىىىد اكقصىىى لهىىى ا 13البعىىد الرىىاني: معالمىىىة اكرظىىا : واتمىىىؾن  ىى ا البعىىد مىىىؽ   .0

 ( درجة.03البعد  ؾ  
هىى ا ( مفىىردات والحىىد اكقصىىى ل13البعىىد الرالىىث: الرظىىا اؾجىىر عىىام: واتمىىؾن  ىى ا البعىىد مىىؽ   .3

 ( درجة.03البعد  ؾ  
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( مفىىردل والحىىد اكقصىىى 1٤البعىىد الرابىىي: بقىىدير الىى ات والرقىىة بىىالنفس: واتمىىؾن  ىى ا البعىىد مىىؽ   .2
 ( درجة.02له ا البعد  ؾ  

المماليىىة السىىؾاة لىىدا  بىىؼ سسىىات  ىىدق مبيىىاس المماليىىة السىىؾاة: سسىىات  ىىدق و بىىات مبيىىاس
 كالتالي: طرت كلية الاقتصاد المنزلي

 رؽ: سرىىىىث عىىىىرض المبيىىىىاس رىىىىرل  تىىىىرل إعىىىىداد  علىىىىى مممؾعىىىىة مىىىىؽ السىىىىادل  ىىىىدق المح مىىىى
 المح مرؽ  ي ممال التربية والاقتصاد المنزلي كما سل  عرظر.

  :بىىىىؼ سسىىىىات  ىىىىدق الابسىىىىاق الىىىىدارلي لمبيىىىىاس المماليىىىىة السىىىىؾاة  ىىىىدق الابسىىىىاق الىىىىدارلي
فىىردل باسىىت دام معامىى  ارببىىاط اررسىىؾن وذلىىػ عىىؽ طراىى  سسىىات معامىى  ارببىىاط درجىىة كىى  م

 ( يؾظح ذلػ:  1٤ادرجة البظعد ال ا بنتمى إليرح وبالدرجة الملية والمدول  
 (  دق الابساق الدارلي لمفردات مبياس الممالية السؾاة1٤جدول  

 بقدير ال ات والرقة بالنفس  الرظا اؾجر عام  معالمة اكرظا   الممالية الم تسبة إجتماعي ا 

معام  الاربباط  م
 ادرجة البظعد

 عام م
الاربباط بالدرجة 

 الملية
 م

معام  
الاربباط ادرجة 

 البظعد

 معام 
الاربباط بالدرجة 

 الملية
 م

 معام 
 الاربباط

 ادرجة البظعد

 معام 
الاربباط بالدرجة 

 الملية
معام  الاربباط  م

 ادرجة البظعد

 معام 
الاربباط بالدرجة 

 الملية
1 3,2٤9** 3,850** 1 3,220** 3,222** 1 3,22٤** 3,29٢** 1 3,209** 3,21٤** 

٤ 3,258** 3,220** ٤ 3,290** 3,282** ٤ 3,299** 3,212** ٤ 3,2٤0** 3,2٤9** 

0 3,2٢2** 3,210** 0 3,2٤0** 3,22٤** 0 3,2٢5** 3,815** 0 3,29٤** 3,222** 

٢ 3,211** 3,25٢ **٤ 3,29٢** 3,250** ٢ 3,282** 3,222** ٢ 3,220** 3,222** 

9 3,201** 3,2٤٢** 9 3,21٤** 3,201** 9 3,238** 3,880** 9 3,2٤8** 3,2٢1** 

2 3,208** 3,2٢2** 2 3,25٤** 3,89٢** 2 3,210** 3,222** 2 3,222** 3,201** 

2 3,218** 3,235** 2 3,225** 3,23٤** 2 3,2٤٤** 3,20٢** 2 3,239** 3,200** 

8 3,255** 3,218** 8 3,2٤٢** 3,200** 8 3,220** 3,202** 8 3,222** 3,291** 

5 3,212** 3,220** 5 3,292** 3,290** 5 3,2٤٢** 3,23٤** 5 3,290** 3,202** 

13 3,2٢0** 3,230** 13 3,89٢** 3,2٢2** 13 3,2٤9** 3,21٢** 13 3,29٤** 3,21٤** 

11 3,222** 3,258**       11 3,201** 3,220** 

         1٤ 3,832** 3,238** 

 (3.39(            * دال إسصائي اعند مستؾا  3.31* دال إسصائي ا عند مستؾا  *     
( أن مفىىىردات مبيىىىاس المماليىىىة السىىىؾاة لهىىىا عرقىىىة 1٤يتءىىىح مىىىؽ نتىىىائج المىىىدول السىىىاا   

. ممىا يعنىي للمبيىاس اربباطية ذات دلالىة إسصىائية ادرجىة البظعىد التىى بنتمىي إليىر وبالدرجىة المليىة
ادرجة عاليىة مىؽ الابسىاق الىدارلي الى ا يعنىي أن المفىردات ب ىترك  ىى ليىاس أن المبياس يتمتي 

 الممالية السؾاة.
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 ( يؾظح ذلػ:       10كما بؼ سسات معام  اربباط درجة ك  بظعد بالدرجة الملية والمدول   
 ( معامرت الاربباط لعرقة اكبعاد بالدرجة الملية لمبياس الممالية السؾاة10جدول  

الممالية الم تسبة  اكبعاد
 بقدير ال ات والرقة بالنفس الرظا اؾجر عام معالمة اكرظا  اجتماعي ا

 **3,259 **3,28٤ **3,28٢ **3,258 الاربباط بالمبياس ك  

 (3.31** دالة إسصائي ا عند مستؾا         
( السىىاا  أن معىىامرت الارببىىاط اىىرؽ درجىىات كىى  بعىىد  المماليىىة 10واتءىىح مىىؽ المىىدول  

الم تسىىبة اجتماعي ىىاح معالمىىة اكرظىىا ح الرظىىا اؾجىىر عىىامح بقىىدير الىى ات والرقىىة بىىالنفس( والدرجىىة 
(ح ممىا يىدل علىى أن المبيىاس اؾجىر عىام يتمتىي 3,31المليىة للمبيىاس جميعهىا دالىة عنىد مسىتؾا  

 ادرجة عالية مؽ الصدق و ادق لما وظي لبياسر.
لعىىىاملي التؾكرىىىدا لارتبىىىار مىىىدا مظابقىىىة ارتبىىىار التحلرىىى  ا بىىىؼالصىىىدق العىىىاملي التؾكرىىىدا: 

نمىىؾذج ا ىىت  مىىؽ نغراىىىة مىىا لمممؾعىىة مىىىؽ الليانىىاتح وبنىىا   عليىىر بىىىؼ اسىىت دام التحلرىى  العىىىاملي 
( عىىؽ طراىى  ارتبىىار نمىىؾذج العامىى  المىىامؽ ٤2اس ىىدار   Amosالتؾكرىىدا باسىىت دام ارنىىامج 

سؾاة بنتغؼ سؾل عامى  كىامؽ العامف سرث ا ترض أن جميي العؾام  الم ا دل لمبياس الممالية ال
( 0واسىىدح وأسىىفرت النتىىائج عىىؽ ب ىىبي عؾامىى  المبيىىاس علىىى عامىى  كىىامؽ واسىىدح والىىرؽ ال ىى    

 التالي التمرر  الم ظع للتحلر  العاملي التؾكردا لمبياس الممالية السؾاة:

 
CMIN  =8,5٤ 

DF  =٤ 
 ة( نمؾذج التحلر  العاملي التؾكردا لمبياس الممالية السؾا0     
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 ( التالي مل رات سسؽ المظابقة للنمؾذج: 1٢واؾظح المدول  
 ( مل رات سسؽ المظابقة وليمة المل ر والمدا المرالي لم  مل ر لمبياس الممالية السؾاة1٢جدول  

ليمة المل ر التي ب رر إلى  المدا المرالي للمل ر ليمة المل ر مل رات سسؽ المظابقة
 أ ء  مظابقة

 3 بمؾن يرر دالة k2) 8,5٤مربي كاا  

 1مؽ  فر إلى  9 فر إلى  ٢,٢2 (k2 /dfنسبة مربي كاا / درجة الحراة  

 1 1 فر إلى  GFI) 3,590مل ر سسؽ المظابقة  

 1 1 فر إلى  AGFI) 3,220مل ر سسؽ المظابقة المصحح  

 1 1 فر إلى  NFI) 3,50٤مل ر المظابقة المرياراة  

 1 1 فر إلى  CFI) 3,509مل ر المظابقة المقارن  

 1 1 فر إلى  RFI) 3,259مل ر المظابقة النسلي  

 1 1 فر إلى  ٢11,PNFI) 3مل ر الا تقار إلى المظابقة المرياراة  

 3 1 فر إلى  ٤1٢,RMSEA) 3ج ر متؾسع مربي رظه الاقترات  

: ٤338** بىىؼ الرجىىؾف  ىىي بحديىىد المىىدا المرىىالي لمىى  مل ىىر ولىىيؼ أ ءىى  مظابقىىة إلىىى  سسىىؽح 
023- 021) 

وبالنسىىىبة لمل ىىىرات مظابقىىىة النمىىىؾذج لليانىىىات مبيىىىاس المماليىىىة السىىىؾاة  مانىىى  النتىىىائج     
(ح وبل ى  نسىبة  مربىي كىاا / درجىات 3.31جردلف سرث ليمة مربي كاا يرر دالة عند مستؾا  

(ح وجميعهىا ٤1٢,RMSEA  )3(ح وبل  الم ر التربيعىي لمتؾسىع رظىه الاقتىرات  ٢,٢2الحراة(  
بىىىدل علىىىى بمتىىىي نمىىىؾذج التحلرىىى  العىىىاملي التؾكرىىىدا ادرجىىىة جرىىىدل مىىىؽ المظابقىىىة لليانىىىات مبيىىىاس 
 الممالية السؾاة. وب لػ ي ؾن المبياس يتمتي ادرجة كلررل مؽ الصدق و ادق لما وظي لبياسر.

  لىىدرجات ( 29ح الم رنىىي ٤9اسرباعيىىة  الم رنىىي  ىىدق المقارنىىة الظرفيىىة: بىىؼ سسىىات الىىدرجات
مبيىىىاس المماليىىىة السىىىؾاة ك ىىى ح واسىىىت دام طراقىىىة المقارنىىىة الظرفيىىىة اىىىرؽ درجىىىات  العرنىىىة علىىىى

( التىىىىالي يلىىىىرؽ طراقىىىىة 19%( والمىىىىدول  ٤9%ح اكدنىىىىى ٤9المممىىىىؾعترؽ الظىىىىر رترؽ  اكعلىىىىى 
 سسات  دق المقارنة الظرفية:
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 ية السؾاة( ارتبار ت للفرق ارؽ مممؾعتي البحث اكعلى واكدنى  الظر رؽ( لمبياس الممال19جدول  

الانحراف  المتؾسع العدد المممؾعتان البظعد
الدلالة  درجة الحراة ت المريارا 

 اسسصائية
الممالية الم تسبة 

 اجتماعي ا
 12,٢٢5 0,1٢ 18,٢٢ 22 من فض

 
19٤ 
 

مستؾا 
 ٤,08 ٤2,٤5 22 مربفي (3.31 

 معالمة اكرظا 
 ٤1,3٢ ٤,35 12,01 22 من فض

مستؾا  19٤ 
 ٤,٤3 ٤0,98 22 بفيمر  (3.31 

 الرظا اؾجر عام
 ٤0,8٤9 1,89 1٤,80 22 من فض

مستؾا  19٤ 
 0,٢2 ٤0,٢5 22 مربفي (3.31 

 بقدير ال ات
 والرقة بالنفس

 15,925 1,٢5 1٢ 22 من فض
مستؾا  19٤ 

 ٤,83 ٤1,38 22 مربفي (3.31 
الممالية السؾاة 

 ا  
 ٢,19 21,98 22 من فض

ؾا مست 19٤ ٢25,٢3
 9,25 5٢,٢٢ 22 مربفي (3.31 

( السىىاا  الدلالىىة اسسصىىائية للفىىرق اىىرؽ متؾسىىظات المممىىؾعترؽح 19يتءىىح مىىؽ المىىدول  
(ح ممىىىا يعنىىىي بحقىىى   ىىىدق المقارنىىىة الظرفيىىىة للمبيىىىاس 3.31وجميىىىي البىىىيؼ دالىىىة عنىىىد مسىىىتؾا  

 و رسرتر للتظلر .
 ؼ ذلػ مؽ ررل ما يلي:بالربات:  
 بىىؼ سسىىات الربىىات بظراقىىة ألفىىا كرونبىىاخح سرىىث بىىؼ سسىىات  بىىات ا كرونبىىاخ: الربىىات بظراقىىة ألفىى

(  بىات المبيىاس 12أبعاد المبيىاس الفرعيىة وسسىات  بىات المبيىاس ك ى ف واؾظىح جىدول رقىؼ  
 بظراقة ألفا كرونباخ:

 ( معام  ألفا كرونباخ كبعاد مبياس الممالية السؾاة والمبياس ك  12جدول  
 عام  ألفا كرونباخم عدد الربارات البظعد

 3,811 11 لممالية الم تسبة اجتماعي اا
 3,858 13 عالمة اكرظا م
 3,882 13 لرظا اؾجر عاما
 3,88٢ 1٤ قدير ال ات والرقة بالنفسب
 3,510 ٢0 فا كرونباخ للمبياس ك  أل
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معىىامرت ألفىىا كرونبىىاخ لمىى  بعىىد  المماليىىة الم تسىىبة أن ( السىىاا  12يتءىىح مىىؽ المىىدول  
اجتماعي اح معالمة اكرظا ح الرظا اؾجىر عىامح بقىدير الى ات والرقىة بىالنفس( وكى لػ ألفىا كرونبىاخ 

 للمبياس ك   جميعها ليؼ مربفعةح مما يدل أن المبياس يتمتي ادرجة عالية مؽ الربات.
 :بؼ بظلر  المبياس وسسات معامى  الربىات بالتمزئىة النصىفية بحسىات  الربات بالتمزئة النصفية

  الاربباط ارؽ نصفي المبيىاس  المفىردات  رديىة الرببىةح والمفىردات زوجيىة الرببىة(ح ومنهىا معام
 ( التالي:12يتؼ سسات معام  الربات كما يؾظح ذلػ المدول  

 ( معامرت اربباط نصفي مبياس الممالية السؾاة12جدول  
 الربات بظراقة جتمان بظراقة سلررمان الربات المبياس
 3,233 3,21٢ السؾاةمبياس الممالية 

( وليمىىة معامىى  الربىىات بظراقىىة 3.21٢سرىىث ال ىى  ليمىىة معامىى  الربىىات بظراقىىة سىىلررمان  
 (ح و ي ليؼ مربفعة بدل على  بات المبياس و رسرتر للتظلر .3.233جتمان  

 (0الصؾرل النهائية لمبياس الممالية السؾاة:  ملح  
( 2ح  مؾجبىة( عبىارل 02( عبىارل منهىا  ٢0أ بح المبياس  ي  ؾربر النهائيىة م ؾن ىا مىؽ  

 ةح مؾزعرؽ على أربعة أبعاد:سالبعبارات 
( 5( مفىىىىردل منهىىىىا  11واتمىىىىؾن  ىىىى ا البعىىىىد مىىىىؽ   المماليىىىىة الم تسىىىىبة اجتماعي ىىىىا:.البظعىىىىد اكول: 1

 ( درجة. 00ةح والحد اكقصى له ا البعد  ؾ  سالب( مفردل ٤ةح و مؾجبمفردات 
ة مؾجبى( مفىردات 2( مفردات منهىا  13واتمؾن   ا البعد مؽ   كرظا :معالمة ا.البظعد الراني: ٤

 ( درجة. 03ةح والحد اكقصى له ا البعد  ؾ  سالب( مفردات ٢و 
ة مؾجبى( مفىردات 5( مفىردل منهىا  13: واتمىؾن  ى ا البعىد مىؽ  الرظا اؾجىر عىام.البظعد الرالث: 0

 درجة. ( 03( مفردل سالبةح والحد اكقصى له ا البعد  ؾ  1و 
ةح والحىىد مؾجبىى( مفىىردل 1٤واتمىىؾن  ىى ا البعىىد مىىؽ   بقىىدير الىى ات والرقىىة بىىالنفس:.البظعىىد الرابىىي: ٢

 ( درجة. 02اكقصى له ا البعد  ؾ  
 بصحيح مبياس الممالية السؾاة:

الابمىا   ىي بقىدير درجىات المبيىاسح سرىث وظىي است دم  الباسرتان طراقة لي ىرت لبيىاس 
تدرجىىة لمىى  عبىىىارل و ىىي:  ينظلىىى ح ينظلىى  إلىىى سىىىد مىىاح لا ينظلىىى ( للمبيىىاس  ىىرث اسىىىتمابات م

(  ىىىي سالىىىة الربىىىارات اسيماايىىىةح  ىىىؼ ع سىىى   ىىى   البىىىيؼ  ىىىي سالىىىة 1 -٤ -0أعظرىىى  لهىىىا البىىىيؼ  
            الربىىىىىارات السىىىىىلليةح  ىىىىىىؼ جمعىىىىى  اللىىىىىدائ  للحصىىىىىىؾل علىىىىىى الدرجىىىىىة المليىىىىىىةح والتىىىىىي بتىىىىىراوح اىىىىىىرؽ

 ( درجة.53 -03 
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 :النتائج ومناقذتها
 اختبار صحة الفرض الأول:

( اىرؽ 31,3" بؾجىد عرقىة اربباطيىة دالىة إسصىائي ا عنىد مسىتؾا   يىنص الفىرض اكول علىى
درجىىات عرنىىة البحىىث علىىى مبيىىاس سىىط الاسىىتظرف المعر ىىي ومبيىىاس المماليىىة السىىؾاة  اكبعىىاد 

 والدرجة الملية(."
 رىرا البحىثح وبىؼ انىا  وللتحق  مؽ  حة الفرض بؼ سسات معام  اربباط اررسؾن اىرؽ مت

مصفؾ ة معىامرت الارببىاط اىرؽ درجىات العرنىة علىى مبيىاس سىط الاسىتظرف المعر ىي ودرجىات 
 ( التالي:18العرنة على مبياس الممالية السؾاة  اكبعاد والدرجة الملية(ح واؾظح ذلػ المدول  

اسىي سىط ( مصىفؾ ة معىامرت الارببىاط   اررسىؾن( اىرؽ درجىات العرنىة  ىي مبي18جدول  
 الاستظرف المعر ي والممالية السؾاة

الممالية الم تسبة  البظعد
 اجتماعي ا

معالمة 
 اكرظا 

الرظا اؾجر 
 عام

بقدير ال ات والرقة 
 بالنفس

الممالية السؾاة 
 ا  

سط الاستظرف 
 **3,010 *3,185 **3,٤3٢ **3,01٢ **3,٢92 المعر ي

 (3.39* دالة إسصائي ا عند مستؾا         (      3.31** دالة إسصائي ا عند مستؾا    
 ( ما يلي:18يتءح مؽ المدول  

و ىىي  3,010بالنسىىبة للعرقىىة اىىرؽ سىىط الاسىىتظرف المعر ىىي والمماليىىة السىىؾاة  ىىان ليمىىة ر =  -
(ح أا أن الاربفىىاف  ىىي 3.31بعنىىي أن العرقىىة مؾجبىىة  طرديىىة( دالىىة إسصىىائي ا عنىىد مسىىتؾا  

 طردي ا بالاربفاف  ي الممالية السؾاة.سط الاستظرف المعر ي يقترن 
بالنسىىىبة للعرقىىىة اىىىرؽ سىىىط الاسىىىتظرف المعر ىىىي وأبعىىىاد المماليىىىة السىىىؾاة  ىىىان العرقىىىات مؾجبىىىة  -

(ح أا أن الاربفىىىىىاف  ىىىىىي سىىىىىط الاسىىىىىتظرف 3.31 طرديىىىىىة( ودالىىىىىة إسصىىىىىائي ا عنىىىىىد مسىىىىىتؾا  
 المعر ي يقترن طردي ا بالاربفاف  ي أبعاد الممالية السؾاة.

مىىؽ اك ميىىة التربؾاىىة للنتيمىىة ودلالتهىىىا العمليىىة بىىؼ سسىىات معامىى  التحديىىدح وأوظىىىح  للتحقىى   -
النتىىىىائج وجىىىىؾد أ ميىىىىة بربؾاىىىىة ودلالىىىىة عمليىىىىة للعرقىىىىة الظرديىىىىة اىىىىرؽ مت رىىىىرا البحىىىىثح وبلىىىى  

% مىىؽ الت رىىر  ىىي المماليىىة السىىؾاة يقتىىرن بىىالت رر الظىىردا  ىىي 13(ح و ىىي بعنىىي أن 3.13 
 سط الاستظرف المعر ي.
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ظىىىؾ  ذلىىىػ يىىىتؼ قلىىىؾل الفىىىرض الىىى ا يىىىنص علىىىى وجىىىؾد عرقىىىة طرديىىىة مؾجبىىىة دالىىىة و ىىىي 
 إسصائي ا ارؽ مت ررا البحث  سط الاستظرف المعر ي والممالية السؾاة(

العديىد مىؽ الدراسىات والبحىؾث التىي ا تمى  ادراسىة  وبتف      النتيمىة مىي مىا بؾ ىل  إليىر
دراسىة علىد الهىادا    ه رر  وبه ر  اها منها:سط الاستظرف المعر ي وعرقتر ابعض المت ررات وب

( التىىىي أ لتىىى   اعليىىىة ارنىىىامج قىىىائؼ علىىىى سىىىط الاسىىىتظرف لتنميىىىة ابما ىىىات إيماايىىىة نحىىىؾ ۷۰۰۲
( التىىىي أاىىىدت علىىىي وجىىىؾد عرقىىىة اىىىرؽ أ ىىىالة ۷۰۲2الدراسىىىات الاجتماعيىىىةح ودراسىىىة كفرونىىىي  

ي بؾ ىل  إلىى وجىؾد عرقىة ( التى٤315التفمرر وسط الاستظرفح ودراسىة علىدالهادا وورىرون  
اربباطيىىة مؾجبىىة اىىىرؽ الدا ريىىة لحىىط الاسىىىتظرف المعر ىىي والابمىىا  نحىىىؾ مىىادل العلىىؾمح ح ودراسىىىة 

 اعلية نمؾذج التسراي المعر ي  ي بنمية سىط الاسىتظرف  ( أ لت  نتائمها٤3٤1 تير ووررون  
ظرف المعر ىيح وكى لػ المعر يح ووجؾد عرقة اربباطية طردية ارؽ التفمرر الحدسىي وسىط الاسىت

( والتىىي أ لتىى  نتائمهىىا اك ىىر الفعىىال للىىرسرت المعرفيىىة  ىىي بىىدراس مقىىرر ٤312دراسىىة رليفىىة  
الاقتصىىىاد المنزلىىىي  ىىىي بحسىىىرؽ مسىىىتؾا سىىىط الاسىىىتظرف المعر ىىىي للظالبىىىات ح ودراسىىىة يؾسىىىع 

اعليىة الىتعلؼ ( والتي بؼ بظليقها على الظالبات المعلمات ب لية الاقتصاد المنزلي وأ لتى   ٤3٤1 
( والتىىي أ لتىى  نتائمهىىا  اعليىىة ٤3٤1المقلىىؾت  ىىي بنميىىة سىىط الاسىىتظرفح ودراسىىة علىىدالؾ ات  

 التعلىيؼ المصى ر القىىائؼ علىى بنىؾف محفىىزات اكلعىات الرقميىىة  ىي بنميىة سىىط الاسىتظرف المعر ىىيح
اىىرؽ  (   ىىي وجىىؾد عرقىىة٤312امىىا بتفىى   ىى   النتيمىىة مىىي مىىا بؾ ىىل  إليىىر نتىىائج دراسىىة    

( ٤318المماليىىىة السىىىؾاة وبىىىرؽ المؾانىىىط المعرفيىىىة كتقىىىدير الىىى ات والفاعليىىىة ال ابيىىىةح ودراسىىىة    
التىىي بؾ ىىل  إلىىي وجىىؾد عرقىىة اربباطيىىة دالىىة مؾجبىىة اىىرؽ المماليىىة السىىؾاة والااتماراىىة الانفعاليىىة 

د عرقىىة دالىىة ( التىىي بؾ ىىل  إلىىى وجىىؾ ٤3٤1وأنمىىاط الاسىىترارل الفائقىىةح ودراسىىة السىىلؾلي ورليفىىة  
 إسصائي ا ارؽ الممالية السؾاة واليقغة العقلية والتؾجر نحؾ الحيال.

أن الظالبىىات المعلمىىات الربىىي يتسىىمؽ  بالرقىىة بىىالنفس واسنمىىاز  وام ىىؽ بفسىىرر بلىىػ النتيمىىة
المربفىىىيح والىىى ا يتءىىىح سىىىلؾكي ا مىىىؽ رىىىرل م ىىىاركتهؽ  ىىىي المحاظىىىرات والىىىدروس العمليىىىةح كمىىىا 

رل سىىط الاسىىتظرف و البحىىث والتقصىىي لمعر ىىة كىى  مىىا  ىىؾ جديىىد واتعلىى  يتءىىح معرفي ىىا مىىؽ رىى
ادراستهؽح كما يظعىد سىط الاسىتظرف المعر ىي أسىد مغىا ر بن ىيع الدا ريىة المعرفيىة نحىؾ الىتعلؼف 
والتي ب رر إلىي ر بىة الظالبىات الملحىة للمعر ىة والفهىؼ عىؽ طراى  طىرح العديىد مىؽ اكسى لة التىي 

علىىى المعلؾمىىاتح وزاىىادل الا تمىىام بالانفتىىاح العقلىىيح والبحىىث عىىؽ ب ىىبي ر بىىابهؽ  ىىي الحصىىؾل 
المعىىىارف المديىىىدلح وبالتىىىالي بىىىتم ؽ الظالبىىىات باسىىىتمرار مىىىؽ أدا  التمليفىىىات والؾاجبىىىات المظلؾبىىىة 
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علىىى الؾجىىر اكامىى ح وبسىىليمها  ىىي الؾقىى  المحىىدد لهىىاح  ىىي محاولىىة للؾ ىىؾل إلىىى مرببىىة الممىىال 
ؾسابهؽ الدراسيةح و ى ا مىا يلكىد اقتىران الت رىر  ىي المماليىة السىؾاة واسبقانف لتحقر  أ دا هؽ وطم

 بالت رر الظردا  ي سط الاستظرف المعر ي. 
 اختبار صحة الفرض الثاني:

( اىرؽ 31,3" بؾجىد عرقىة اربباطيىة دالىة إسصىائي ا عنىد مسىتؾا   ينص الفرض الراني علىى
 الية السؾاة."درجات عرنة البحث على مبياس التمي  اكااديمي والمم

وللتحق  مؽ  حة الفرض بؼ سسات معام  اربباط اررسؾن اىرؽ مت رىرا البحىثح وبىؼ انىا  
مصفؾ ة معامرت الاربباط ارؽ درجات العرنة علىى مبيىاس التميى  اكاىاديمي ومبيىاس المماليىة 

 (:15السؾاةح واؾظح ذلػ المدول  
ات العرنة  ي مبياسي التمي  اكااديمي ( مصفؾ ة معامرت الاربباط   اررسؾن( ارؽ درج15جدول  

 والممالية السؾاة

الممالية الم تسبة  البظعد
 اجتماعي ا

معالمة 
 بقدير ال ات الرظا اؾجر عام اكرظا 

 والرقة بالنفس
الممالية السؾاة 

 ا  
التمي  مي 
 **3,032 *3,193 **3,151 **3,٤28 **3,٢18 الت صص

 **3,٢92 **3,002 **3,092 **3,022 **3,٢5٤ التمي  ال  صي
 **3,918 **3,082 **3,٢30 **3,٢28 **3,91٤ التمي  الاجتماعي
 **3,٢0٤ **3,٤99 **3,0٤٢ **3,٢15 **3,٢20 التمي  الانفعالي

التمي  اكااديمي 
 **3,٢2٢ **3,032 **3,0٢5 **3,٢٤8 **3,9٤5 ا  

 (3.39سصائي ا عند مستؾا  (               * دالة إ3.31** دالة إسصائي ا عند مستؾا  
 ( ما يلي:15يتءح مؽ المدول  

 3,٢2٢بالنسىىبة للعرقىىة اىىرؽ التميىى  اكاىىاديمي ك ىى  والمماليىىة السىىؾاة ك ىى   ىىان ليمىىة ر =  -
(ح أا أن الاربفىاف  ىي 3.31وبعني أن العرقة مؾجبة  طرديىة( دالىة إسصىائي ا عنىد مسىتؾا  

 ي الممالية السؾاة.التمي  اكااديمي يقترن طردي ا بالاربفاف  
بالنسىىبة للعرقىىة اىىرؽ أبعىىاد كىى  مىىؽ المت رىىراؽ  ىىان العرقىىات مؾجبىىة  طرديىىة( ودالىىة إسصىىائي ا  -

( أا أن الاربفاف  ي أبعاد التمي  اكااديمي يقترن طردي ا بالاربفىاف  ىي 3.31عند مستؾا  
 أبعاد الممالية السؾاة.
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عمليىة بىىؼ سسىىات معامىى  التحديىىدح وأوظىىح  للتحقى  مىىؽ اك ميىىة التربؾاىىة للنتيمىىة ودلالتهىىا ال -
النتىىىىائج وجىىىىؾد أ ميىىىىة بربؾاىىىىة ودلالىىىىة عمليىىىىة للعرقىىىىة الظرديىىىىة اىىىىرؽ مت رىىىىرا البحىىىىث وبلىىىى  

% مىىؽ الت رىىر  ىىي المماليىىة السىىؾاة يقتىىرن بىىالت رر الظىىردا  ىىي ٤٤,٢(ح وبعنىىي أن ٤٤٢.3 
 التمي  اكااديمي.

قىىىة طرديىىىة مؾجبىىىة دالىىىة و ىىىي ظىىىؾ  ذلىىىػ يىىىتؼ قلىىىؾل الفىىىرض الىىى ا يىىىنص علىىىى وجىىىؾد عر
 إسصائي ا ارؽ مت ررا البحث  التمي  اكااديمي والممالية السؾاة(.

بعىىد  ىى   النتيمىىة منظبيىىة سرىىث ب ىىرر إلىىى وجىىؾد عرقىىة طرديىىة مؾجبىىة اىىرؽ أبعىىاد المماليىىة 
السىىىؾاة وأبعىىىاد التميىىى  اكاىىىاديميح أا أنىىىر كلمىىىا اربفىىىي لىىىدا الظالبىىىة معىىىدل الممىىىال والر بىىىة  ىىىي 

حسرؽ اكدا  المظلؾت منهاح اربفي لىديها ال ىعؾر باسنمىاز والتميى  مىي ار تهىا والع ىس اسبقان وب
 ىىحيحح سرىىث أن ان فىىاض معىىدل المماليىىة لىىدا الظالبىىة يتربىىط عليىىر ان فىىاض ال ىىعؾر بىىالتمي  

 وقدربها على إنماز المهام المظلؾبة.
 ىىىا علىىىى طىىىرت التىىىي أجرا )Vallerand 2015وبلكىىىد بلىىىػ النتيمىىىة مىىىا بؾ ىىىل  إليىىىر دراسىىىة  

المامعىىىةح والتىىىي ك ىىىف  النتىىىائج التىىىه رر المؾجىىىط لل ىىى ع الانسىىىمامي علىىىى التميىىى  اكاىىىاديميح 
والتىىه رر السىىالط لل ىى ع ابعديىىر علىىى التميىى  اكاىىاديمي والمماليىىةح أمىىا دراسىىة   ىىا رؽ وورىىرون 

ر الى ات (  هادت نتائمها وجؾد عرقة اربباطية مؾجبة ارؽ الممالية السؾاة وكى  مىؽ بقىدي٤312 
( التىىىي بؾ ىىىل  نتائمهىىىا إلىىىي وجىىىؾد ٤318و الفاعليىىىة ال ابيىىىة  لظالبىىىات المامعىىىةح ودراسىىىة   

عرقىىىة اربباطيىىىة اىىىرؽ المماليىىىة السىىىؾاة وبىىىرؽ أنمىىىاط الاسىىىترارل الفائقىىىةح وقىىىد ارتلفىىى  نتىىىائج البحىىىث 
ؽ ( التىي أعهىرت نتائمهىا مسىتؾا متؾسىع مى٤3٤٤الحالي مىي كى  مىؽ: نتىائج دراسىة أاىؾ يىالي  

النزعة إلى الممالية ومسىتؾا مربفىي مىؽ التميى  اكاىاديميح ووجىؾد عرقىة ع سىية دالىة إسصىائي ا 
( ٤3٤0اىىرؽ مسىىتؾا النزعىىة إلىىى المماليىىة ومسىىتؾا التميىى  اكاىىاديميح ونتىىائج دراسىىة المفىىاواؽ  

سرىىث أعهىىرت مسىىتؾا متؾسىىع مىىؽ النزعىىة إلىىى المماليىىة ومسىىتؾا مربفىىي مىىؽ التميىى  اكاىىاديميح 
عرقة ع سية دالة إسصائي ا ارؽ مستؾا النزعة إلى المماليىة ومسىتؾا التميى  اكاىاديمي.  ووجؾد

سرىىىث أن المرىىى  للمماليىىىة الربميفيىىىة واربفىىىاف مسىىىتؾا ا يىىىلدا إلىىىى ان فىىىاض  ىىىي مسىىىتؾا التميىىى  
 اكااديمي.

وام ؽ بفسرر منظبية نتيمة البحث الحالي  ي ظؾ  أن المماليىة السىؾاة يسىتظيي الفىرد مىؽ 
لها ممارسىة سىلؾكيات سيابىر بظراقىة عاديىة ومتزنىةح سرىث يءىي ل ابىر مسىتؾاات أدا  مربفعىة رر

لمنها  ي نفس الؾق  مناسبة مي قدرابر وةم انابر وا ا ح مؽ أج  بحقر  أ دا رح وبالتىالي بحقرى  
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ىىا دون التقلرى  مىىؽ استرامىر ل ابىىر وبقىدير  لنفسىىرح وبلنىي أ ىىدا  ا وم عىىايرر ا الممىال السىىؾا والتميى  مع 
واقرية يسعى سنماز اح واستمد مؽ ررلهىا ال ىعؾر بالسىعادل والرظىاح لى ا  هىؾ قىادر علىى بعىدي  

ىا للمؾاقىع. و ى ا يلكىد اقتىران الت رىر  ىي المماليىة السىؾاة بىالت رر الظىردا  ىي  أ دا ر وبؾقعابىر ببع 
 التمي  اكااديمي.

 اختبار صحة الفرض الثالث:
سىط الاسىتظرف المعر ىي والتميى  اكاىاديمي  ىي التنلىل  يسىا ؼ ينص الفرض الرالث علىى"

 بالممالية السؾاة لدا الظالبات المعلمات ب لية الاقتصاد المنزلي"
وللتحقىى  مىىؽ  ىىحة  ىى ا الفىىرض بىىؼ دراسىىة اك ىىر ادراسىىة التنلىىل بالمماليىىة السىىؾاة ك ىى  مىىؽ 

اكاىىاديمي  الظالبىىات علىىى مبيىىاس سىىط الاسىىتظرف المعر ىىي ومبيىىاس التميىى   رىىرل درجىىات
 كما يؾظح ذلػ ما يلي:  ENTERباست دام بحلر  الانحدار البسيع بظراقة 

: "يؾجد أ ر ذو دلالة إسصائية لحط الاستظرف المعر ي على الممالية السؾاة"  أولا 
وللتحقىىىى  مىىىىؽ ذلىىىىػ بىىىىؼ دراسىىىىة اك ىىىىر ادراسىىىىة التنلىىىىل بالمماليىىىىة السىىىىؾاة مىىىىؽ رىىىىرل درجىىىىات 

ظرف المعر يح وذلػ باست دام بحلرى  الانحىدار البسىيع بظراقىة الظالبات على مبياس سط الاست
ENTER  للتنلىىىل اىىىدرجات المماليىىىة السىىىؾاة لىىىدا العرنىىىة مىىىؽ درجىىىات سىىىط الاسىىىتظرف المعر ىىىيح

 ( التالي:٤3وجا ت النتائج كما بالمدول  
 للتنلل ادرجات الممالية السؾاة مؽ ررل ENTER( بحلر  الانحدار البسيع بظراقة ٤3جدول  

 سط الاستظرف المعر ي

المت ررات  المت رر التابي
 الدلالة ف المستقلة

 اسسصائية
معام  
 الاربباط

معام  
 الدلالة ت B التحديد

 اسسصائية

 السؾاة الممالية
 الراا 

00,912 3,31 3,010 3,13 
٤5,9٤ 0,99٤ 3,331 

الاستظرف سط 
 3,331 9,285 3,22 المعر ي

الساا  أن سط الاستظرف المعر ىي منل ىة بالمماليىة السىؾاةح وأن  (٤3واتءح مؽ المدول 
وبعنىىي أن الت رىىىر  ىىىي مسىىىتؾا سىىىط  r2  =3,13لهىىا أ ىىىر كلرىىىر سرىىىث الىى  ليمىىىة معامىىى  التحديىىىد 

% مىؽ الت رىر  ىي مسىتؾا المماليىة السىؾاة ب ى   13الاستظرف المعر ي بسىهؼ  ىي بفسىرر نسىبة 
 (  3.31د مستؾا  طردا. وسرث أن ليمة ف دالة إسصائي ا عن
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يىىتؼ ر ىىض الفىىرض الصىىفرا وقلىىؾل الفىىرض اللىىدي  الىى ا يىىنص علىىى أنىىر يؾجىىد أ ىىر وبالتىىالي 
 ذو دلالة إسصائية لحط الاستظرف المعر ي على الممالية السؾاة.

 وام ؽ  ياية المعادلة التنللاة: 
 سط الاستظرف المعر ي×  3,22+  ٤5,9٤الممالية السؾاة = 

تيمىىةح سرىىث أنىىر يؾجىىد عرقىىة اربباطيىىة طرديىىة دالىىة إسصىىائي ا اىىرؽ سىىط وسىىلط منظبيىىة  ىى   الن
الاسىىىتظرف المعر ىىىي والمماليىىىة السىىىؾاةح فبالتىىىالي يم ىىىؽ التنلىىىل بالمماليىىىة السىىىؾاة مىىىؽ رىىىرل سىىىط 

 الاستظرف المعر ي.
  اني ا: " يؾجد أ ر ذو دلالة إسصائية للتمي  اكااديمي على الممالية السؾاة"

دراسىىىىة اك ىىىىر ادراسىىىىة التنلىىىىل بالمماليىىىىة السىىىىؾاة مىىىىؽ رىىىىرل درجىىىىات  وللتحقىىىى  مىىىىؽ ذلىىىىػ بىىىىؼ
الظالبىىىات علىىىىى مبيىىىاس التميىىىى  اكاىىىاديميح وذلىىىىػ باسىىىت دام بحلرىىىى  الانحىىىدار البسىىىىيع بظراقىىىىة 

ENTER  للتنلىىل اىىىدرجات المماليىىة السىىىؾاة لىىدا العرنىىىة مىىؽ درجىىىات التميىى  اكاىىىاديميح وجىىىا ت
 ( التالي:٤1النتائج كما بالمدول  

للتنلل ادرجات الممالية السؾاة مؽ ررل  ENTER( بحلر  الانحدار البسيع بظراقة ٤1 جدول 
 التمي  اكااديمي

المت ررات  المت رر التابي
 الدلالة ف المستقلة

 اسسصائية
معام  
 الاربباط

معام  
 الدلالة ت B التحديد

 اسسصائية

 الممالية السؾاة
 الراا 

85,181 3,31 3,٢2٢ 3,٤٤9 
٤٢,٤10 ٢,٤2٢ 3,331 

التمي  
 3,331 5,٢٢٢ 3,01٢ اكااديمي

( السىىاا  أن التميىى  اكاىىاديمي منلىى  بالمماليىىة السىىؾاةح وأن لهىىا أ ىىر ٤1واتءىىح مىىؽ المىىدول  
وبعنىىىىي أن الت رىىىىر  ىىىىي مسىىىىتؾا التميىىىى   ٤٤9,r2  =3الرىىىىر سرىىىىث الىىىى  ليمىىىىة معامىىىى  التحديىىىىد 

 ي مستؾا الممالية السىؾاة ب ى   طىردا.  % مؽ الت رر٤٤,9اكااديمي بسهؼ  ي بفسرر انسبة 
 (.  3.31وسرث أن ليمة ف دالة إسصائي ا عند مستؾا  

وبالتىىالي يىىتؼ ر ىىض الفىىرض الصىىفرا وقلىىؾل الفىىرض اللىىدي  الىى ا يىىنص علىىى أنىىر يؾجىىد أ ىىر ذو 
 دلالة إسصائية للتمي  اكااديمي على الممالية السؾاة.

 وام ؽ  ياية المعادلة التنللاة: 
 التمي  اكااديمي×  3,01٢+  ٤٢,٤10السؾاة = الممالية 
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امىىىا بىىىؼ دراسىىىة اك ىىىر ادراسىىىة التنلىىىل بالمماليىىىة السىىىؾاة مىىىؽ رىىىرل أبعىىىاد التميىىى  اكاىىىاديمي 
للتنلىل اىدرجات المماليىة السىؾاة لىدا العرنىة  stepwiseٍ  باست دام بحلر  الانحدار البسىيع بظراقىة 

 ( التالي:٤٤ج كما بالمدول  وجا ت النتائ مؽ ررل أبعاد التمي  اكااديمي
للتنلل ادرجات الممالية السؾاة مؽ رىرل أبعىاد التميى   stepwise( بحلر  الانحدار بظراقة ٤٤جدول  

 اكااديمي
المت رر 
 التابي

 ف المت ررات المستقلة
 الدلالة

 اسسصائية
معام  
 الاربباط

 ت B معام  التحديد
 الدلالة

 اسسصائية

الممالية 
 السؾاة

  الراا

01,22 3,31 3,9٢٤ 3,٤50 

٤3,٤81 0,289 3,31 

التمي  مي 
 الت صص

-3,02٤,٢٢٢ ٢ 3,39 

 3,39 ٤,35٢ 3,911 التمي  ال  صي
 3,31 ٢,282 3,5٤2 التمي  الاجتماعي
 3,38 1,200 3,095     التمي  الانفعالي

نل ىىة بالمماليىىة السىىؾاةح وأن ( السىىاا  أن أبعىىاد التميىى  اكاىىاديمي م٤٤يتءىح مىىؽ المىىدول  
ح وبعنىي أن أبعىاد التميى  اكاىاديمي   ٤50,r2  =3لها أ ر كلرر سرث ال  ليمة معام  التحديد 

التميىىىى  مىىىىي الت صىىىىصح التميىىىى  ال  صىىىىيح التميىىىى  الاجتمىىىىاعي( بسىىىىهؼ  ىىىىي بفسىىىىرر انسىىىىبة 
ي اكعلىى % مؽ الت رر  ي مستؾا الممالية السؾاة ب    طردا. وكىان التميى  الاجتمىاع٤5,0

(. ارنمىا 3.31به رر ا  ي التنلىل بالمماليىة السىؾاةح وسرىث أن ليمىة ف دالىة إسصىائي ا عنىد مسىتؾا  
 البعد   التمي  الانفعالي( يرر دال إسصائي ا ح  ه بح يرر منل  بالممالية السؾاة.

وام ىىىؽ بفسىىىرر منظبيىىىة بفىىىؾق التميىىى  الاجتمىىىاعي علىىىى بىىىاقي اكبعىىىاد  ىىىي التنلىىىل بالمماليىىىة 
سىىىىؾاةح سرىىىىىث إن اسىىىىىتقرار العرقىىىىىات الاجتماعيىىىىىة مىىىىىي منسىىىىىؾبي المامعىىىىىة مىىىىىؽ أسىىىىىاب ل وأقىىىىىران ال

ومىىىؾعفرؽح والم ىىىاركات  ىىىي اكن ىىىظة والفعاليىىىات  ىىىي اكقىىىؾا بىىىه رر ا  ىىىي إسىىىداث التميىىى  والتىىىي 
اىىدور ا بىىل ر علىىى بميىى  الظالىىط ال  صىىي وبقىىدير  لنفسىىر وبميفىىر مىىي ب صصىىر واربفىىاف مسىىتؾا 

ةسساسىىىر بالراسىىىة والرظىىىا والقىىىدرل علىىىى مؾاابىىىة الت ررىىىراتح وبالتىىىالي يصىىىبح إنمىىىاز  اكاىىىاديميح و 
 التمي  اكااديمي بهبعاد  أسد المت ررات المنل ة بقؾل بالممالية السؾاة.

وبالتىىالي يىىتؼ ر ىىض الفىىرض الصىىفرا وقلىىؾل الفىىرض اللىىدي  الىى ا يىىنص علىىى أنىىر يؾجىىد أ ىىر 
 الممالية السؾاة.ذو دلالة إسصائية كبعاد التمي  اكااديمي على 
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 وام ؽ  ياية المعادلة التنللاة: 
التميىىىىى  ×  3,911التميىىىىى  مىىىىىي الت صىىىىىص + ×  3,02٢ - ٤3,٤81المماليىىىىىة السىىىىىؾاة = 

 التمي  الاجتماعي×  3,5٤2ال  صي + 
و ي ظؾ  ما سل  يتءح قلؾل الفرض بهن  سط الاستظرف والتميى  اكاىاديمي( يسىا ما 

 عرنة البحث. بالتنلل بالممالية السؾاة لدا
أقىؾا مىؽ إسىهام سىط  سرىث يتءىح أن التميى  اكاىاديمي  ىي إسىهامر بىالتنلل بالمماليىة السىؾاة

 الاستظرف المعر ي بالتنلل بالممالية السؾاة.  
 التؾ يات:

  ي ظؾ  النتائج التي بؾ ل  الباسرتان إلرها يم ؽ التؾ ية بما يلي:
لمعر ىىي( عنىىد طىىرت المامعىىة مىىؽ رىىرل الىىدا ي المعر ىىي  سىىط الاسىىتظرف ا زاىىادل ظىىرورل -

ب ىىىميعهؼ علىىىى الىىىتعلؼ الىىى ابيح وربظهىىىؼ بمصىىىادر المعر ىىىة الم تلفىىىة كاسنترنىىى ح والم تبىىىاتح 
 لمتابعة أا جديد يتعل  ادراستهؼ.

بركرىىز علىىى مررىىرات إ ىىارل الدا ريىىة لحىىط الاسىىتظرف المعر ىىيف سرىىث بسىىاعد الدا ريىىة لحىىط  -
فيىىىةح وزاىىىادل المعلؾمىىىات العلميىىىة سىىىؾل المؾظىىىؾعات الاسىىىتظرف  ىىىي بنميىىىة العمليىىىات المعر 

 التعليمية. 
ظىىرورل إعىىداد اىىرامج إر ىىادية وبدراليىىة لظىىرت المامعىىة للتعراىى  بالمماليىىة السىىؾاةح وسىىمابها  -

 وكيفية بنمية الرقة بالنفسح وبقدير ال اتح والقدرل على اسنماز.
 حات الظرايىة والمسىابقات العلميىةبهر ة الملسسات التعليمية اللر ة المناسىبة للظىرت للم ىارك -

والتؾا ىىى  المسىىىتمر مىىىي منسىىىؾبي الملسسىىىة التعليميىىىة لتحقرىىى  التميىىى  الدراسىىىي وال  صىىىي 
 .والاجتماعي والانفعالي
 مقترسات لبحؾث أررا:

  ي ظؾ  نتائج البحث الحالي بقترح الباسرتان ما يلي:
 ا طرت المامعة.عرقة سط الاستظرف المعر ي والتؾا   النفسي والاجتماعي لد -
 العرقة ارؽ سط الاستظرف المعر ي والتفمرر اسيمااي لدا طرت المامعة. -
 أ ر مهارات التفمرر النقدا ومهارات اب اذ القرار على التمي  اكااديمي. -
 ارنامج إ رائي مقترح لتحسرؽ الممالية السؾاة لدا طرت المامعة.  -
جىؾدل الحيىال والمرونىة النفسىية وأسىالرط المعاملىة الممالية السىؾاة وعرقتهىا اىبعض المت رىرات  -

 الؾالدية لدا طرت المامعة.
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 المراجع العربية:
(. النزعة إلى الممالية وعرقتها بالتمي  اكااديمي لىدا ٤3٤٤ .أاؾياليح زانط إاراهيؼ  همي -

الظلبة المؾ ؾبرؽ  ي مدارس الملػ علد الله الراني للتمرىز  ىي ظىؾ  بعىض المت رىراتح 
(ح ٤ 2ح سلسىىىىلة البحىىىىؾث التربؾاىىىىة والنفسىىىىية -ة جامعىىىىة عمىىىىان العربيىىىىة للبحىىىىؾث مملىىىى
101-192. 

(. مسىتؾا مهىارات الحيىال وعرقتهىا بىالتمي  اكاىاديمي ٤3٤3أاؾ  ؾدلح سنان أسمد علد الله   -
 .133-2٢(ح 1 9ح المملة التربؾاة اكردنيةلدا طلبة المامرية اكردنيةح 

(.  اعليىىة اسىىت دام الىىرسرت المعرفيىىة علىىر الؾاىىط  ىىي ٤3٤1أسمىىدح سىىامية جمىىال سسىىرؽ.   -
بدراس العلؾم لتنميىة المفىاهيؼ اللرىؾ أررليىة وسىط الاسىتظرف المعر ىي ولىيؼ المؾاطنىة 

(ح ٤٤ح  مملة البحىث العلمىي  ىي التربيىةالرقمية لدا برمر  الصع الرالث اسعداداح 
 .233 – 929ح 0ج

صىىىىميؼ ار ىىىىة بميفيىىىىة علىىىىر الؾاىىىىط و ىىىى  مسىىىىتؾاات (. ب٤3٤٤إسىىىىماعر ح زانىىىىط   العربىىىىي.   -
بمهرىىىز المعلؾمىىىات وسىىىط الاسىىىتظرف المعر ىىىي وأ ر ىىىا  ىىىي بنميىىىة التفمرىىىر الاسىىىتدلالي 

مملىة بحىؾث عربيىة والظمؾح اكااديمي والتقل  التمنؾلؾجي لىدا طالبىات كليىة التربيىةح 
 .01٤ - ٤31(ح ٤8ح   ي ممالات التربية النؾعية

علد ربرح وس اي ةح  رراؽ عىدنان إسىماعر ح وأاىؾ مىاح ياسىمرؽ نغىام  البازح عائ ة   قاسؼ -
المملىىة (. انىىا  وبقنىىرؽ مبيىىاس المماليىىة لىىدا طلبىىة ملسسىىات التعلىىيؼ العىىاليح ٤3٤0 

 .  ٤22-٤٢2(ح1٢2 02ح التربؾاة
دور الىىى كا  الرقىىىا ي كمت رىىىر وسىىىيع  ىىىي العرقىىىة اىىىرؽ (. ٤3٤1البظىىىؾشح سنىىىرؽ   أسمىىىد   -

ح رسىىىالة ماجسىىىترر يرىىىر لتميىىى  اكاىىاديمي لىىىدا طلبىىىة جامعىىىة ملبىىرالتميىى  النفسىىىي وا
 من ؾرلح كلية الدراسات العلياح جامعة ملبرح اكردن.

العصىىىىااية( وعرقتهىىىىا باساىىىىىداف  –(. المماليىىىىة  السىىىىؾاة ٤3٤3اللررمىىىىانيح أيىىىىام و ىىىىات رازق   -
ح ة جامعىة بااى مملىة العلىؾم اسنسىانيالانفعالي لدا طلبة كلية التربية للعلؾم اسنسانيةح 

 .15-1(ح 0  ٤2
أسالرط المعاملة الؾالدية وعرقتها بالمماليىة لىدا الظلبىة المؾ ىؾبرؽ (. ٤3٤3الحؾامدلح  دي    -

ح رسىىىالة ماجسىىىترر يرىىىر  ىىىي مىىىدارس الملىىىػ علىىىد الله الرىىىاني للتمرىىىز  ىىىي إقلىىىيؼ المنىىىؾت
 من ؾرلح جامعة الررمؾكح اكردن.
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قىىىىىدرل التنللاىىىىىة لل ىىىىى ع اكاىىىىىاديمي والنهىىىىىؾض ال(. ٤3٤٤ال ؾالىىىىىدلح إيمىىىىىان مصىىىىىظفي عرىىىىىد   -
ح رسالة دكتىؾرا  يرىر من ىؾرلح اكااديمي بالتمي  اكااديمي لدا طلبة جامعة الررمؾك

 الية التربيةح جامعة الررمؾكح اكردن.
أ ىىىر المفىىىا ل ال ابيىىىة اكااديميىىىة والتميىىى  اكاىىىاديمي (. ٤3٤1الربيىىىيح فيصىىى  رلرىىى   ىىىالح   -

ح رسىىالة دكتىىؾرا  يرىىر من ىؾرلح كليىىة التربيىىةح جامعىىة اىاديميوأسىلؾت الىىتعلؼ بال ىى ع اك
 الررمؾكح اكردن.

سىىىي ؾلؾجية الىىىىتعلؼ اىىىرؽ المنغىىىىؾر الارببىىىاطي والمنغىىىىؾر (. ٤33٢الزاىىىاتح  تحىىىي مصىىىىظفى   -
 ح القا رل: دار الن ر للمامعات.٤ح طالمعر ي

ؽ المماليىىة التميفيىىة (. النمىىؾذج اللنىىائي للعرقىىات السىىللية اىىر٤3٤٤السىى راح عمىىاد الىىديؽ     -
المملىىىىىة والربميفيىىىىىة والقلىىىىى  اكاىىىىىاديمي والانىىىىىدماج اكاىىىىىاديمي لىىىىىدا طلبىىىىىة المامعىىىىىةح 

 .٢02-020(ح11٢ 0٤حالمصراة للدراسات النفسية
(. اليقغىىىة العقليىىىة والمماليىىىة ٤3٤1السىىىلؾليح سىىىارل ب رىىى   هىىىدح ورليفىىىةح  اطمىىىة رليفىىىة     -

ا عرنىىة مىىؽ الظالبىىات المؾ ؾبىىات أااديمي ىىا السىىؾاة وعرقتهمىىا بالتؾجىىر نحىىؾ الحيىىال لىىد
(ح 10٤ح  دراسىىىات عربيىىىة  ىىىي التربيىىىة وعلىىىؼ الىىىنفسبالمرسلىىىة الرانؾاىىىة بمحا غىىىة جىىىدلح 

1٤0-1٢8. 
(. عرقة الممالية العصىااية والحراصىة اتؾكرىد الى ات لىدا الظلبىة ٤3٤0السهؾح سامد جاسؼ   -

ملىىىة الدراسىىات والبحىىىؾث مالمتفىىؾقرؽ دراسىىي ا  ىىىي الصىىع الرىىاني ع ىىىر ادولىىة المؾاىى ح 
 .٤02-٤31(ح 8 0ح التربؾاة

(.  اعليىىىة اسىىىت دام نمىىىؾذج الىىىتعلؼ ٤311السىىىردح أسمىىىد اللهىىىيح والظنظىىىاواح إيهىىىات جىىىؾدل  
(  ىي بحصىر  المفىاهيؼ العلميىة Mediated Communication Computer CMCعلىر اسنترنى   

مملىة بحىؾث يىة التربيىة النؾعيىةح وبنمية دا ي سط الاستظرف لىدا طالبىات الاقتصىاد المنزلىي ب ل
 .  189-123ح ٤3ح جامعة المنصؾرلح التربية النؾعية

التمي  اكااديمي وعرقتر بالت ىؾ ات المعرفيىة لىدا (. ٤3٤٤ال ام ىح سمد سمؾد رميس   -
يرىر من ىىؾرلح كليىىة  ح رسىىالة ماجسىىتررطلبىة جامعىىة السىىلظان قىااؾس  ىىي سىىلظنة عمىان

 عة عمان العربيةح اكردن.العلؾم التربؾاة والنفسيةح جام
(. ارنىىامج إر ىىىادا للتىىىدراط علىىى أسىىىالرط الدراسىىىة الفعالىىة وأ ىىىر   ىىىي ٤31٢ال ىىرا ح بسىىىمة   -

ح مملىة دراسىات العلىؾم التربؾاىةبحسرؽ التمي  اكااديمي لدا طلبة المامعة اكردنيةح 
 .821–893(ح ٤ ٢1
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مي  اكااديمي لدا عرنىة مىؽ (. ال كا  الانفعالي وعرقتر بالت٤3٤0ال هراح أ الة رلؾ ة   -
مملىىة البحىىؾث التربؾاىىة الظلبىىة المؾ ىىؾبرؽ بالمىىدارس المتؾسىىظة والرانؾاىىة بمدينىىة جىىدلح 

 .٤9-1(ح 25ح  والنفسية
(. المماليىة وعرقتهىا باسنمىاز ٤3٤1الصي انح جؾد ان  علىد الىرسمؽح وم ربىيح م ىي     -

مملىة التربيىىة المرسلىة الرانؾاىةح اكاىاديمي لىدا الظلبىة المؾ ىؾبرؽ ويرىر المؾ ىىؾبرؽ  ىي 
 .103 – 83(ح ٢٢ 10ح ال ا ة والته ر 

(. التمربىة اللرليىة لرعايىة المؾ ىؾبرؽ والمتفىؾقرؽح ٤312الظرطح مصظفىح والمعلؾلح محفؾظ   -
 .29-1(ح 18 0ح المملة المامعة

(.  اعليىة ارنىامج بىدرالي ملنىي علىى سىط الاسىتظرف  ىي ٤312العرسانح سامر را ي ماجد   -
بعلىىؼ أطفىىال مرسلىىة مىىا قلىى  المدرسىىة  ىىي منظقىىة سائىى   ىىي المملمىىة العربيىىة السىىعؾديةح 

 .22-99(ح ٤ 12ح مملة الزرقا  للبحؾث والدراسات اسنسانية
(. النهىىىىىؾض اكاىىىىىاديمي ٤3٤٤العصىىىىىيميح علىىىىىد الله سىىىىىليمانح والحمرىىىىىداح سسىىىىىؽ علىىىىىد الله   -

مىؽ المسىتقل  لظىرت الصىع وعرقتر بالعزم اكااديمي والقدرل على التمي  ومنغؾر ز 
 .11٤ - 5(ح 230 ٢0ح سؾليات الآدات والعلؾم الاجتماعيةالعا ر بالمؾا ح 

المماليىىىة وعرقتهىىىا بالظمهنرنىىىة النفسىىىىىىرىىىىة لىىىدا الظلبىىىة (. ۷۰۲۲الفرسىىىانح سصىىىة جمرىىى  اىىىدر.  -
ح رسىىىىالة ماجسىىىىترر يرىىىىر من ىىىىؾرلح جامعىىىىة ال لىىىىيج المؾ ىىىىؾبرؽ  ىىىىي المرسلىىىىة المتؾسىىىىظة

 العربي.
(. سمات المتعلؼ المستق  وعرقتر بسمة الممالية لىدا الظلبىة ٤3٤3قرنيح سعد  الح    ال -

مملىة العلىؾم التربؾاىة جامعىة المؾ ؾبرؽ  ىي منظقىة الباسىة بالمملمىة العربيىة السىعؾديةح 
 . ٢5٢ - ٢21(ح 0 ٤8ح القا رل

تمي  اكاىىاديمي لىىدا (. النزعىىة إلىىى المماليىىة وعرقتهىىا بىىال٤3٤0المفىىاواؽح أروا   جراىىدل   -
المملىة اكردنيىة  ىي العلىؾم الظلبة المؾ ؾبرؽ  ي مدارس الملىػ علىد الله الرىاني للتمرىزح 

 .812 – 259(ح 0 15ح التربؾاة
الىى كا  الؾجىىداني والت ىىؾ ات المعرفيىىة (. ٤3٤1الممىىيؼح  اطمىىة  ىىالح علىىد المىىراؼ الصىىالح   -

السىىىىؾاة والرسىىىىؾاة للظلبىىىىة والمانىىىىط المغلىىىىؼ  ىىىىي ال  صىىىىية كمنل ىىىىات علىىىىى المماليىىىىة 
          ح رسىىىىىالة دكتىىىىىؾرا  يرىىىىىر من ىىىىىؾرلح كليىىىىىة الدراسىىىىىات العليىىىىىاح جامعىىىىىة ال لىىىىىيج المؾ ىىىىىؾبرؽ

 العربيح البحراؽ.
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(ح التميى  اكاىاديمي لىدا ٤3٤٤المعسعسح  ررؼ يؾسع   والتاجح هيام مؾسىي مصىظفي   -
ح العربيىىىة للبحىىىؾثمملىىىة جامعىىىة عمىىىان الظلبىىىة الرج ىىىرؽ السىىىؾراؽ مىىىؽ ذوا اسعاقىىىةح 

 .250-223(ح ٤ 2
(. العرقىىىىة اىىىىرؽ المماليىىىىة والتؾجهىىىىات ٤3٤3المىىىىؾمنيح روان أسمىىىىد  ح والبظاينىىىىةح أسىىىىامة   -

مملىىىىة الهدفيىىىىة لىىىىدا الظلبىىىىة المؾ ىىىىؾبرؽ  ىىىىي مىىىىدارس الملىىىىػ علىىىىد الله الرىىىىاني للتمرىىىىزح 
 .  ٢3-٤0(ح 1 1٢حالدراسات التربؾاة والنفسية

الان مىىىىاس اكاىىىىاديمي وعرقتىىىىر بالمفىىىىا ل ال ابيىىىىة (. ٤3٤3المىىىىؾمنيح كرديىىىىة منتصىىىىر علىىىىي.  -
ح رسىىىىالة ماجسىىىىترريرر من ىىىىؾرلح اكااديميىىىىة والتميىىىى  اكاىىىىاديمي لىىىىدا طلبىىىىة المامعىىىىة

 المامعة الها ميةح الزرقا . 
التميىىى  الاجتمىىىاعي وعرقتىىىر بىىىالتمي  اكاىىىاديمي لىىىدا عرنىىىة مىىىؽ (. ٤31٢النحىىىالح مر ىىى    -

               ح رسىىىىىىالة ماجسىىىىىىترر يرىىىىىىر من ىىىىىىؾرلح جامعىىىىىىةالظالبىىىىىىات المؾ ؾبىىىىىىات بمنظقىىىىىىة الباسىىىىىىة
 الباسةح الباسة.

(. مسىىتؾا ٤3٤3النصىىراواؽح معىىرؽ سىىليمان وسرا ىىةح عىىر  أسمىىد وال ىىقرانح رامىىي إاىىراهيؼ   -
سط الاستظرف وعرقتر بمستؾا القىدرل علىى اب ىاذ القىرار لىدا طلبىة المرسلىة الرانؾاىة 

ح الممريىىة اكردنيىىة للعلىىؾم التربؾاىىةامعىىة بىىاكردنح  ىىي مديراىىة التربيىىة والتعلىىيؼ للىىؾا  الم
 .91-٤٤(ح ٤ 9

(. العرقىة اىرؽ السىعادل والمماليىىة: ۷۰۲۲انىي مصىظفىح منىار سىعردح ومقىداداح  ىىدا أسمىد   -
مملىىىىة جامعىىىىة الحسىىىىرؽ اىىىىؽ طىىىىرل دراسىىىىة مقارنىىىىة اىىىىرؽ الظلبىىىىة المتمرىىىىزاؽ والعىىىىاديرؽح 

 .9٤-03ح 9ح للبحؾث
أ ىر المفىا ل ال ابيىة اكااديميىة والتميى  اكاىاديمي وأسىلؾت (. ٤3٤1سسبانح بمارا قاسؼ     -

 ح رسالة دكتؾرا  يرر من ؾرلح جامعة الررمؾكح إربد. التعلؼ بال  ع اكااديمي
اسسصىىىا  المتقىىىدم للعلىىىؾم التربؾاىىىة والنفسىىىية والاجتماعيىىىةح (. ٤338سسىىىؽح عىىىزت علىىىد الحمرىىىد  

انهىىىىىا: دار المصىىىىىظفى للظباعىىىىىة ح LISREL8.8بظليقىىىىىات باسىىىىىت دام ارنىىىىىامج لرىىىىىزرل 
 والن ر.

(. أ ىىىر بؾعيىىى  الىىىرسرت المعرفيىىىة علىىىر الؾاىىىط ٤312رليفىىىةح رسىىىات نلرىىى  علىىىد المنصىىىع   -
                لتىىىدراس الاقتصىىىاد المنزلىىىي  ىىىي مسىىىتؾا التفمرىىىر التىىىهملي وسىىىط الاسىىىتظرف المعر ىىىي

  (ح22ح  سدراسىىىىات عربيىىىىة  ىىىىي التربيىىىىة وعلىىىىؼ الىىىىنفلىىىىدا بلمرىىىى ات المرسلىىىىة الرانؾاىىىىةح 
1٢1-15٢. 
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المماليىىة وعرقتهىىا اتقىىدير الىى ات لىىدا الظلبىىة المتفىىؾقرؽ دراسىىي ا  ىىي (. ٤310دراو ىىةح مؾسىىى   -
ح رسىىىالة ماجسىىترر يرىىر من ىىؾرلح جامعىىة عمىىىان المىىدارس الرانؾاىىة  ىىي قءىىا  النا ىىرل

 العربيةح اكردن.
اس التميىى  (. انىىا  مبيىى٤338رجىىطح ولرىىد رالىىدح وعلىىيح محمىىؾد مظىىرح وجمرىى ح سىىعد باسىىؼ   -

الاجتماعي اكااديمي لظرت المرسلة الرابعة كليىة التربيىة الرااظىية جامعىة المؾ ى ح 
 . ٤89 - ٤22(ح ٢ 2ح مملة أبحاث كلية التربية اكساسية

 ح عمان: دار ال روق.1ح طأسالرط بدراس العلؾم(. ٤331زاتؾنح عايش محمؾد   -
حعمىىىان: دار ال ىىىروق للن ىىىر ئيىىىة واسىىىترابيميات بىىىدراس العلىىىؾمالنغراىىىة اللنا(. ٤332ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى   -

 والتؾزاي.
(. العرقىىة اىىرؽ المماليىىة السىىؾاة والرظىىا عىىؽ الحيىىال والرقىىة ٤31٢ ىىا رؽح سىىارل   سىىرد     -

(ح 19 ٤ح مملىىىىة البحىىىىث العلمىىىىي  ىىىىي الآداتبىىىىالنفس لىىىىدا طىىىىرت المرسلىىىىة الرانؾاىىىىةح 
100-123 

(. العرقىة ٤312راهيؼح أسما  علىد المىنعؼ وسىليمانح سىنا      ا رؽح سارل   سرد   وةا -
مملىىىة اىىىرؽ المماليىىىة السىىىؾاة وبقىىىدير الىىى ات والفاعليىىىة ال ابيىىىة لىىىدا طالبىىىات المامعىىىةح 

 .٤88-٤20(ح 18 11ح البحث العلمي  ي التربية
 ىىىىتيرح ويىىىىة علىىىىد المعظىىىىي علىىىىد الفتىىىىاح وسىىىىعدح نهىىىىى يؾسىىىىع السىىىىرد والفقىىىىيح مىىىىراؼ   ربيىىىىي  -

(.  اعليىىىىة بىىىىدراس الاقتصىىىىاد باسىىىىت دام نمىىىىؾذج التسىىىىراي المعر ىىىىي  ىىىىي بنميىىىىة ٤3٤1 
مملىىىة التفمرىىىر الحدسىىىي وسىىىط الاسىىىتظرف المعر ىىىي لىىىدا طالبىىىات المرسلىىىة الرانؾاىىىةح 

 .٢85-081(ح 02ح  البحؾث  ي ممالات التربية النؾعية
علؼ اللنىائي (.  اعليىة نمىؾذج الىت٤319طرح مصظفى علد الرسمؽح   ح  فا  علد العزاىز   -

 ي بعدي  التصؾرات ال اط ة نحؾ مفاهيؼ الؾاط الدلالي وبنمية دا ي سط الاسىتظرف 
مملىىىىة دراسىىىىات عربيىىىىة  ىىىىي التربيىىىىة وعلىىىىؼ الىىىىنفسح رابظىىىىة لىىىىدا طىىىىرت كليىىىىة التربيىىىىةح 

 .2٤-19ح 28حالتربؾارؽ العرت
قتىىىر (. الىىىدا ي المعر ىىىي الرااظىىىي وعر٤3٤٤علىىىد الىىىرسمؽح أسمىىىد علىىىد الىىىرسمؽ إسىىىماعر   - -

بىىالتمي  الاجتمىىاعي اكاىىاديمي لظىىرت كليىىة التربيىىة الرااظىىية جامعىىة جنىىؾت الىىؾاداح 
 .  993-903ح٤(ح ج21ح  مملة أسرؾط لعلؾم و نؾن التربية الرااظية
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(. بظىىؾار منىىا ج الرااظىىيات  ىىي ظىىؾ  معىىايرر ٤3٤0علىىد الىىرسيؼح   سسىىؽ علىىد ال ىىا ي   -
رى  وسىط الاسىتظرف المعر ىي لىدا برمرى  اقتصاد المعر ة لتنميىة الفهىؼ الرااظىي العم

 .01٢-٤٢9(ح 2 ٤2ح مملة بربؾاات الرااظاتالمرسلة اسعداديةح 
(. اسىىترابيميات التميىى  ٤312علىىد القىىادرح  تحىىي علىىد الحمرىىدح وعرا ىىيح رؾلىىة علىىدل أسمىىد   -

مي المتظلبات اكااديمية وعرقتها بالتحصر  اكااديمي لدا طرت المرسلىة الرانؾاىةح 
 .9٢ - ٤5(ح 5٢ح  ات بربؾاة ونفسيةدراس

ح القىىا رل: مىىنهج البحىىث العلمىىي وكتابىىة الرسىىائ  العلميىىة(.٤311علىىد القىىادرح مؾ ىى  علىىد الله   -
 دار التؾسرد.

علد الهاداح عؾض عرد جمعةح أاؾ زادح سعاد   علد ال نيح وعلىد النلىيح   محمىؾد  .  -
رقتها بالابمىا  نحىؾ مىادل العلىؾم لىدا (. الدا رية لحط الاستظرف المعر ي وع٤315 

(ح 10 1ح مملة جامعة الفرؾم للعلىؾم التربؾاىة والنفسىيةبرمر  الصع اكول اسعداداح 
1٤2 - 120  . 

أ ىىىر ارنىىىامج بىىىدرالي باسىىىت دام سىىىط الاسىىىتظرف  ىىىي ابما ىىىات (. ٤332علىىىد الهىىىاداح نلرىىى    -
رر من ىىؾرلح كليىىة التربيىىةح ح رسىىالة ماجسىىترريالترمرىى  نحىىؾ مىىادل الدراسىىات الاجتماعيىىة

 جامعة اكز ر.
(.  اعلية التعلؼ المص ر القىائؼ علىى بنىؾف محفىزات ٤3٤1علد الؾ اتح سلؾا س م  سسؽ   -

اكلعات الرقمية  ي بنمية مهارات إنتاج المتات اسلمتروني التفاعلي وسىط الاسىتظرف 
ح التربيىىة التمنؾلؾجيىىةالمملىىة الدوليىىة للمنىىا ج و المعر ىىي لىىدا طىىرت بمنؾلؾجيىىا التعلىىيؼح 

 .  150-115(ح 2 9
(. الظىىرت الؾا ىىديؽ ووليىىات التميىى  الرقىىا ي واكاىىاديمي: دراسىىة مردانيىىة ٤315علىىد ح إيمىىان   -

مملىىىىىىىىىىة البحىىىىىىىىىىث العلمىىىىىىىىىىي  ىىىىىىىىىىي  ىىىىىىىىىىي بعىىىىىىىىىىض المامعىىىىىىىىىىات الح ؾميىىىىىىىىىىة وال ا ىىىىىىىىىىةح 
 .098-005(ح٢ ٤3حالآدات

 ىىىي التىىىدراط علىىىى  (. ارنىىىامج مقتىىىرح قىىىائؼ علىىىى نمىىىؾذج ارنتىىىراش٤315علىىىيح  ىىىباح أمىىىرؽ   -
اسىىترابيميات بعلىىؼ ذوا  ىىعؾبات الىىتعلؼ لتنميىىة التحصىىر  وسىىط الاسىىتظرف المعر ىىي 

مملىىة الممريىىة والتعىىاطع الؾجىىداني لىىدا الظالبىىات المعلمىىات  ىىربة  لسىىفة واجتمىىافح 
 .  ٤32 - 199(ح 115ح  التربؾاة للدراسات الاجتماعية
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الت صىص المىامعي ودور   ىي بحقرى   (. ارتيىار٤3٤0قاظيح سنانح وبؾسالؼح علد العزاز   -
 .  239 - 925(ح ٤ 13ح مملة المحترفالتمي  اكااديميح 

أ ىالة التفمرىر وعرقتهىا اىدا ي سىط الاسىتظرف لىدا عرنىة مىؽ (. ۷۰۲2افرونيح نلر   ىلاد   -
ح رسىالة ماجسىترريرر طلبة الصع الرىاني الرىانؾا  ىي مىدارس محا غىة دم ى  الرسىمية

 جامعة دم  .من ؾرلح كلية التربيةح 
(. است دام استرابيمية السقالات التعليمية  ىي بىدراس التىاراا ٤315لا يح  تحية علي سمرد   -

لتنمية التحصر  الدراسي وسط الاستظرف المعر ي لدا الترمرى  من فءىي التحصىر  
 - 113(ح 119ح  مملىىة الممريىىة التربؾاىىة للدراسىىات الاجتماعيىىةبالمرسلىىة اسعداديىىةح 

19٤  . 
(. اسسىىىىىهام النسىىىىىىلي كنمىىىىىىاط الاسىىىىىترارل الفائقىىىىىىة والااتماراىىىىىىة ٤318   ىىىىىربان أسمىىىىىىد    ح -

المملىىة الانفعاليىىة  ىىي التنلىىل بالمماليىىة السىىؾاة لىىدا طلبىىة المامعىىة المتفىىؾقرؽ أااديمي ىىاح 
 .22-0(ح 2ح  العلمية للدراسات والبحؾث التربؾاة والنؾعية

لنسىىلي المعىىدل اللنيىىة والربىىات وعرقتهىىا بالعؾامىى  (. مبيىىاس الممىىال ا۷۰۲٢ ح   إاىىراهيؼ   -
 -ح كليىىىة التربيىىىة مملىىىة البحىىىث  ىىىي التربيىىىة وعلىىىؼ الىىىنفسال مىىىس الملىىىرا لل  صىىىيةح 

 .102-59(ح 1 ٤2جامعة المنياح 
السىىياقات النفسىىية وعرقتهىىا بمسىىتؾا التميىى  لىىدا الظلبىىة المىىامعررؽ   (.٤312مرلحرديمىىة.  -

ح رسىىالة دكتىىؾرا  يرىىر من ىىؾرلح كليىىة العلىىؾم اىىؾعلي دراسىىة مردانيىىة بمامعىىة سسىىربة اىىؽ
 ح المزائر.٤الاجتماعيةح جامعة و ران

ليىىىاس سىىىط الاسىىىتظرف المعر ىىىي لىىىدا المىىىرا قرؽ بهعمىىىار (. ٤31٤مهىىىداح انتصىىىار  ا ىىىؼ   -
 .٢٤-1ح جامعة ب دادحسنة 1٢ح10ح1٤

اربىىط الهؾاىىة التميىى  النفسىىي الاجتمىىاعي اكاىىاديمي واربباطىىر (. ٤3٤3يؾسىىعح ولا  إاىىراهيؼ   -
ح رسىىالة ماجسىىترريرر وبعىىض المت رىىرات لىىدا طلبىىة جامعىىة النمىىاح الؾطنيىىة  ىىي نىىاالس
 من ؾرلح كلية الدراسات العلياح جامعة النماح الؾطنيةح  لسظرؽ.

(.  اعليىىىة اسىىىترابيمية الىىىتعلؼ المقلىىىؾت  ىىىي بنميىىىة ٤3٤1يؾسىىىعح  الىىىة  ىىىلرا علىىىد الحلىىىيؼ    -
العلمىىىىىي لىىىىىدا الظالبىىىىىات المعلمىىىىىات ب ليىىىىىة المهىىىىىارات الاجتماعيىىىىىة وسىىىىىط الاسىىىىىتظرف 

المملىىىىىة العلميىىىىىة للدراسىىىىىات والبحىىىىىؾث التربؾاىىىىىة الاقتصىىىىىاد المنزلىىىىىي جامعىىىىىة المنؾفيىىىىىةح 
 .253-201(ح 19 2ح والنؾعية
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