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 ٍسحخيص اىجحث:

٘ىف جٌركع ئٌٝ وٌجْس جٌطفحعً ذ١ٓ ّٔطٟ 

جلإٔفٛؾٍجف١ه )جٌػحذص/ جٌّطكٍن(، جٌٗغف  جكوغحو٠ّٝ 

)جلأٓغغؿحِٟ/ جٌمٙغغٍٞ( ٌط١ّٕغغس جٌؿٛجٔغغد جٌّ ٍف١غغس، 

ٚجكوجت١غغس ذّمغغٌٍ جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس ٚجلأهغغٍج٠ فغغٟ 

جٌغغط ٍُ ٌغغىٜ ٠غغةخ و١ٍغغس جٌطٍذ١غغس جٌٕٛع١غغس جٌّٕغغىف ١ٓ، 

١٠ٍٚٓ. ٚلغغى جْغغطهىجَ جٌّغغٕٙؽ جٌطؿ٠ٍرغغٝ جٌمغغحتُ ٚجٌّطغغ

(، ق١ع ضىٛٔص ع١ٕغس 2*2*2عٍٝ جٌط١ُّٛ جٌ حٍِٝ )

( ٠حٌرًغغح ٠ٚحٌرغغس ِغغٓ ٠غغةخ جٌفٍلغغس 160جٌركغغع ِغغٓ )

جٌػحٌػغغغغس ذمٓغغغغُ ضىٌٕٛٛؾ١غغغغح جٌط ٍغغغغ١ُ ذى١ٍغغغغس جٌطٍذ١غغغغس 

ؾحِ غغس ٠ٕطغغح فغغٝ جٌفٛغغً جٌىٌجْغغٝ جٌػغغحٔٝ  -جٌٕٛع١غغس

ئٌغغغٝ  (، ضغغغُ ضمٓغغغ2024ُّٙ١-2023ٌٍ غغغحَ جٌؿغغغحِ ٟ )

غّحْ ِؿّٛعحش ضؿ٠ٍر١س، ٚضّػٍص أوٚجش جٌم١حِ فٟ 

جنطرغغحٌ ضكٛغغ١ٍٟ ٌم١غغحِ جٌؿحٔغغد جٌّ ٍفغغٟ، ٚذطحلغغس 

ِةقظس جكوجء جٌّٙحٌٜ ٌم١حِ جٌؿٛجٔد جكوجت١غس فغٟ 

ِمغغغٌٍ جٌّٛج٠ٕغغغس جٌٍل١ّغغغس، ِٚم١غغغحِ جلأهغغغٍج٠ فغغغٟ 

جٌغط ٍُ. ٚلغى أعغى جٌرحقػغحْ ِم١غحِ جٌٗغف  جكوغغحو٠ّٝ 

ٌطٛغ١ٕ  جٌطغةخ ٚفمًغح ذر ى٠ٗ جلأٓؿحِٟ، ٚجٌمٙغٍٞ 

ٌٗغغففُٙ جكوغغحو٠ّٝ )جلأٓغغؿحِٟ/ جٌمٙغغٍٞ(، ٚوغغًٌه 

جْغغغغغطهىَ جٌرحقػغغغغغحْ ِم١غغغغغحِ جكْغغغغغٍٛخ جٌّ ٍفغغغغغٟ 

)جلأغغغغغىفحت/ جٌطغغغغغٍٚٞ( ٌكّغغغغغىٜ عٍغغغغغٝ جٌفٍِغغغغغغحٚٞ 

(1985)
*
ٌطٛغغغ١ٕ  جٌطغغغةخ ِ ٍف١ًغغغح ئٌغغغٝ ِٕغغغىف ١ٓ  

ِمحذغغً ِطغغ١٠ٍٚٓ. ٚضٛٚغغٍص ٔطغغحتؽ جٌركغغع ئٌغغٝ ٚؾغغٛو 

                                                 

جْطهىَ جٌرحقػحْ فٟ جٌطٛغ١ك ٚوطحذس جٌٍّجؾع جلإٚىجٌ جٌٓغحذع  *

، APA Style (V.7)ِٓ ٔظغحَ ؾّ ١غس عٍغُ جٌغٕفّ جك٠ٍِى١غس 

س ٌٍٍّجؾغغع جٌ ٍذ١غغس فطىطغغد جكْغغّحء وحٍِغغس وّغغح ٘غغٟ أِغغح ذحٌٕٓغغر

 ِ ٍٚفس فٟ جٌر١ثس جٌ ٍذ١س.

اىحفبعو ثين نمطِ الإنفٌخرافْل اىحعيَِْ 
جعيٌ إىنترًنِ )اىثبثث/ الدححرك( في ثْئة 

ًنمطِ اىشغف الأمبديمِ )الانسدبٍِ/ 
اىقيرُ( ًأثره عيَ جنَْة الجٌانت الدعرفْة 
ًالأدائْة ًالانخراط في اىحعيٌ بمقرر الدٌاطنة 
اىرقَْة ىذٍ طلاة جننٌىٌخْب اىحعيٌْ 

    الدنذفعين ًالدترًّن.

 د/ أسمبء عجذ الدنعٌ محَذ الدير   أ.د/ جمبه أحمذ اىسْسِ                                          

 ِىٌِ ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ١ٍُ                                                        أْطحي أٚٛي جٌطٍذ١س                      

 ؾحِ س ٠ٕطح -و١ٍس جٌطٍذ١س جٌٕٛع١س ؾحِ س جٌم١ُٛ                                                          -و١ٍس جٌطٍذ١س                    
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ٌٗغف  جكوغحو٠ّٝ فٍٚق وجٌغس ئقٛغحت١ح ٌٍطفحعغً ذغ١ٓ ج

)جلأٓغغغغغغؿحِٟ/ جٌمٙغغغغغغٍٞ(، ٚجكْغغغغغغٍٛخ جٌّ ٍفغغغغغغٟ 

)جلأىفحت/ جٌطٍٜٚ( عٍٝ ض١ّٕس ٔٛجضؽ ِمٌٍ جٌّٛج٠ٕس 

جٌٍل١ّغغس ٚجلأهغغٍج٠ فغغٟ جٌغغط ٍُ ِغغٓ نغغةي ذ١ثغغس جٌغغط ٍُ 

جٌمحتّغغغغس عٍغغغغٝ جلإٔفٛؾٍجف١غغغغه )جٌػحذغغغغص/ جٌّطكغغغغٍن(، 

ٚضفغٛق جٌّؿّٛعغس جٌطؿ٠ٍر١غغس )جٌطغةخ يٜٚ جٌٗغغف  

١ٓ ِ ٍف١ًغغغح ٚجٌغغغ٠ًٓ وٌْغغغٛج جلأٓغغغؿحِٟ، ٚجٌّطغغغ٠ٍٚ

جٌّمغغغغغٌٍ ِغغغغغٓ نغغغغغةي ذ١ثغغغغغس جٌغغغغغط ٍُ جٌمحتّغغغغغس عٍغغغغغٝ 

جلإٔفٛؾٍجف١غغغه جٌّطكغغغٍن( فغغغٟ جٌؿٛجٔغغغد جٌّ ٍف١غغغس، 

ٚجكوجت١غغس ذّمغغٌٍ جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس، ٚجلأهغغٍج٠ فغغٟ 

جٌغغط ٍُ. ٚأٚٚغغٝ جٌركغغع ذحلاْغغطفحوز ِغغٓ جٌٕطغغحتؽ جٌطغغٟ 

ضٛٚغغً ئ١ٌٙغغح جٌرحقػغغغحْ فغغٟ ضطغغغ٠ٍٛ أْغغح١ٌد ٠ٚغغغٍق 

ّمٌٍجش جٌىٌج١ْس، ٚضرٕغٝ ذ١ثغس جٌغط ٍُ ٌط١ّٕس ٔٛجضؽ جٌ

جٌطغغغٟ ضمغغغَٛ عٍغغغٝ جلإٔفٛؾٍجف١غغغه ذّٕط١غغغٗ )جٌػحذغغغص/ 

جٌّطكٍن( ٌط١ّٕغس جٌّٙغحٌجش جٌّهطٍفغس ٚفمًغح ٌبْغٍٛخ 

جٌّ ٍفٟ )جلأىفحت/ جٌطٍٜٚ(. ٚأْ جكٍْٛخ جٌّ ٍفغٟ 

جٌطٍٚٞ أفًٟ ِٓ جلأىفحت، ٚأْ جٌطةخ ج٠ًٌٓ ٌغى٠ُٙ 

ٌغغى٠ُٙ  ٖغغف  أوغغحو٠ّٟ ئٔٓغغؿحِٟ أفٟغغً ِغغٓ جٌٍغغ٠ًٓ

 ٖف  أوحو٠ّٟ لٍٙٞ.

: جلإٔفٛؾٍجف١غغغغغه )جٌػحذغغغغغص/ جٌىٍّغغغغغحش جٌّفطحق١غغغغغس

جٌّطكغغغغغغغٍن(، جٌٗغغغغغغغف  جكوغغغغغغغحو٠ّٝ )جلأٓغغغغغغغؿحِٟ/ 

جٌمٙغغٍٞ(، جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس، جلأهغغٍج٠ فغغٟ جٌغغط ٍُ، 

 أٍْٛخ جٌط ٍُ )جٌّٕىف ١ٓ/ جٌّط١٠ٍٚٓ(.

 الدقذٍة:
جٔطٗغغغٍش فغغغٟ ج٢ٚٔغغغس جكن١غغغٍز ضىٌٕٛٛؾ١غغغح 

عى٠غى ِغٓ ِٛغحوٌ جٌط ٍغ١ُ  جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌط ١ٍّٟ فغٟ

جٌطم١ٍغغىٞ ِٕٙغغغح ٚجلإٌىطٍٚٔغغغٟ، ٠ٍٚؾغغغع يٌغغغه ئٌغغغٝ ِغغغح 

٠ط١ّغغغُ ذغغغٗ جلأفٛؾٍجف١غغغه ِغغغٓ لغغغىٌز عٍغغغٝ ضك٠ٛغغغً 

جٌّ ٍِٛغغغحش جٌٕٛغغغ١س ئٌغغغغٝ أٖغغغىحي ٌْغغغ١ِٛس ؾًجذغغغغس 

ٌطرٓغغغ١١ جٌّ ٍِٛغغغحش جٌٕظ٠ٍغغغس، ِّغغغح ٠ٓغغغًٙ فّٙٙغغغح 

ٚجْغغغط١ حذٙح، ٚوغغغًٌه ضكٓغغغ١ٓ جٌؿٛجٔغغغد جٌّ ٍف١غغغس، 

ج ْغغ ٝ جٌرحقػغغحْ ئٌغغٝ ٚجكوجت١غغس ٌغغىٜ جٌطغغةخ، ٌٚٙغغً

ضٛظ١  ٘غًٖ جٌطىٌٕٛٛؾ١غح جٌكى٠ػغس فغٟ ضغى٠ٌّ ِمغٌٍ 

 جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس.

جلإٔفٛؾٍجف١غغه جٌٍلّغغٟ جٌط ١ٍّغغٟ ٘غغٛ ضّػ١غغً 

ِط غغغىو ٌٍر١حٔغغغحش ٚجٌّ ٍِٛغغغحش، ٠ؿّغغغع ذغغغ١ٓ جٌ ٕحٚغغغٍ 

جٌرٛغغغغ٠ٍس ٚجٌٍفظ١غغغغس، ٌطٛٞغغغغ١ف جكفىغغغغحٌ ٚجٌ ةلغغغغحش 

ذ١ٕٙغغح، ٚضٛٚغغ١ً جٌّ ٍِٛغغحش جٌّ مغغىز ئٌغغٝ جٌّط ٍّغغ١ٓ 

٠مغس ْغغ٠ٍ س ٍِٚهٛغغس ْٚغٍٙس جٌفٙغغُ )  عط١غغس ذطٍ

(. ٠ٚط١ّغغُ جلإٔفٛؾٍجف١غغه ذ غغىو 100، 2022نّغغ١ّ، 

ِٓ ج١ٌُّّجش جٌطٟ ٠ٍهٛغٙح جٌرحقػغحْ ٠رمًغح ٌّغح يوغٍٖ 

 Matrix& Hodsonِغغغحض٠ٍىّ، ٚ٘ٛوْغغغٓ 

(2014, p. 33) :فٟ جٌٕمح٠ ج٢ض١س 

  ًضر١١ٓ جٌكمحتك جٌ ١ٍّس ٚضمغى٠ّٙح فغٟ ٖغى

 ِ ٍِٛحش ذ٠ٍٛس.

 ٌىػ١غغغٍ ِغغغٓ جٌٕٛغغغٛ٘ جٌٗغغغحٌقٗ جنطٛغغغحٌ ج

ٚجٌٍْغغغَٛ جٌطٛٞغغغ١ك١س ٚجٌف١غغغى٠ٛ٘حش فغغغٟ 

 ٌَِٛ ١ٌِْٛس ِرٓطس.

  أْغغغًٙ ئٔطحؾغغغح ٚألغغغً ضىٍفغغغس ِغغغٓ جٌْٛغغغحت١

جلإٌىط١ٍٔٚغغس جكنغغٍٜ، ق١غغع ئٔغغٗ لا ٠كطغغحؼ 

 ٌمىٌجش ذٍِؿ١س عح١ٌس.

غغغح ذفحع١ٍطغغغٗ فغغغٟ جٌ ١ٍّغغغس  ًٟ وّغغغح ٠ط١ّغغغُ أ٠

جٌط ١ّ١ٍس عٓ ٠ٍ٠ك ضٛظ١فٗ ٌطر١١ٓ جٌّفح١ُ٘ جٌ ١ٍّس 
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مغغىز، فٙغغٛ ْٚغغ١ٍس ض ٍغغُ ف حٌغغس ضٓغغُٙ فغغٟ جِغغطةن جٌّ 

جٌّغغط ٍُ ئِىحٔغغحش ٚلغغىٌجش ضّىٕغغٗ ِغغٓ ِ حٌؿغغس أٖغغىحي 

ٌْغغ١ِٛس، ٚضٛغغ٠ٍ٠ٛس ِهطٍفغغس، ٚضّػ١غغً جٌّ ٍِٛغغحش 

ٚجٌر١حٔغغحش ٚضٛٚغغ١ٍٙح ٌغغٗ، ذطرٓغغ١طٙح ٚضمغغى٠ّٙح عٍغغٝ 

ٔكٛ ِمٕغع، ٠ؿّغع ذغ١ٓ عٕحٚغٍ جٌٛغٌٛز، ٚجٌٍْغَٛ، 

، ٘ 2017ٚجٌّهططغغحش )ئْغغّحع١ً عّغغٍ قٓغغٛٔس، 

547) 

ٚلغغغى أغرطغغغص جٌركغغغٛظ ٚجٌىٌجْغغغحش فحع١ٍغغغس جْغغغطهىجَ 

جلإٔفٛؾٍجف١غغغه فغغغٟ جٌ ١ٍّغغغس جٌط ١ّ١ٍغغغس ِٕٙغغغح وٌجْغغغس 

Noh, (2015) ٕٝ؛ عّغغغغغٍٚ  ، أِغغغغغحٔٝ جٌغغغغغىن

( ق١غغع ضٛٚغغٍٛج ئٌغغٝ 2016(؛   و٠ٌٚغغٕ )2015)

أْ جْطهىجَ جلإٔفٛؾٍجف١ه ٠ٗؿع جٌّط ١ٍّٓ عٍٝ فٙغُ 

ِغغح ٠مغغىَ ٌٙغغُ ِغغٓ ِ ٍِٛغغحش ٔظ٠ٍغغس، ٚأْ وِؿغغٗ فغغٟ 

جٌّمٌٍجش جٌٕظ٠ٍس ٠ ًّ عٍٝ ئغٍجء جٌّكطٜٛ جٌٍلّٝ 

 ٚذٕحء جٌّ ٍفس.

ٌٚمى ض ىوش أٔٛجت جكٔفٛؾٍجف١غه ق١غع ٠غًوٍ وغةً ِغٓ 

Aldaialah (2021); Ibrahem and 

Alamro (2021); Ismaeel and Al 

Mulhim (2021)   ٝأْ جكٔفٛؾٍجف١غه ٠ٛغٕ  ئٌغ

 غةغس أٔٛجت ٘ٝ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص ٚ٘ٛ عرحٌز عٓ

ضٛغغ١ّّحش غحذطغغس ٠هطغغحٌ ِكطٛج٘غغح جٌّٛغغُّ أٚ جٌؿٙغغس 

جٌطٟ ضهٍؾٙغح ٚضىغْٛ ِ ٍِٛغحش عغٓ ِٛٞغٛت ِ غ١ٓ 

فغغغغغٟ ٖغغغغغىً ٚغغغغغٌٛ ٌْٚغغغغغِٛحش ٠ٓغغغغغًٙ فّٙٙغغغغغح، 

ٚجلإٔفٛؾٍجف١غغغغه جٌّطكغغغغٍن ٚ٘غغغغٛ ٠غغغغطُ ِغغغغٓ نةٌغغغغٗ 

جٌّٗغغغح٘ىز جٌٛجٞغغغكس، ٚجلاْغغغطهىجَ جٌف غغغحي ٌٍٍْغغغَٛ 

ٚجٌٌٛٛ ذحٌطمى٠ُ ٚجٌطأن١ٍ ِع ئِىح١ٔغس ئعغحوز عغٍٜ 

ٌ، ٚضىٍجٌ٘ح أوػٍ ِٓ ِغٍز. ٕٚ٘غحن جٌٕٛٛ٘ ٚجٌٛٛ

جلإٔفٛؾٍجف١غغغه جٌطفغغغحعٍٟ ٚف١غغغٗ ٠غغغطكىُ جٌّغغغط ٍُ عغغغٓ 

٠ٍ٠غغغغك ذ غغغغٝ جكوٚجش وغغغغحكٌَجٌ، ٚأوغغغغٛجو ِ ١ٕغغغغس 

٠ٚططٍغد ٘غغًج جٌٕغغٛت ضٛغغ١ُّ ٚذٍِؿغغس ذ غغٝ جكؾغغُجء 

 جٌّطٍٛخ جٌطكىُ ف١ٙح.

ٚجٌركغغغع جٌكغغغحٌٟ ٠ٍوغغغُ عٍغغغٝ ّٔطغغغٟ جلأفٛؾٍجف١غغغه 

جٌػحذص ٘غٛ  جٌػحذص ٚجٌّطكٍن، ق١ع ٠ ى جلإٔفٛؾٍجف١ه

جكوػغغغٍ ٖغغغ١ٛعًح ٌ غغغٍٜ جٌّ ٍِٛغغغحش ذط٠ٍمغغغس ضؿغغغًخ 

جٔطرحٖ جٌّط ١ٍّٓ ٔكغٛ ِغح ٠ غٍٜ عٍغ١ُٙ ِغٓ ِكطغٜٛ 

ذٌٛٛز ١ٌِْٛس غحذطغس ض ّغً عٍغٝ ضػر١غص جٌّ ٍِٛغحش 

فغغٟ يجوغغٍضُٙ عغغٓ ٠ٍ٠غغك عغغٍٜ جٌّ ٍِٛغغحش ذٛغغٌٛز 

ٍِت١غغس و١ٍغغس ِػ١غغٍز لإٔطرغغحٖ جٌّغغط ٍُ، ٚجلإٔفٛؾٍجف١غغه 

طغغٜٛ جٌٍفظغغٟ جٌّطكغغٍن ٠غغطُ عغغٓ ٠ٍ٠مغغس عغغٍٜ جٌّك

ذٌٛٛز ١ٌِْٛس ِطكٍوس ذحْطهىجَ جٌكٍوغس ٚجٌطغأغ١ٍ 

جٌرٛغغٍٞ ٌطرٓغغ١١ ٚضٛٚغغ١ً جٌّ ٍِٛغغس جٌّ مغغىز  فغغٟ 

ٚغغٌٛز ٍِجقغغً ٍِت١غغس ؾًجذغغس،  ٠ٚٓغغطهىَ جٌرحقػغغحْ 

جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌط ١ٍّٟ ذّٕط١ٗ جٌػحذص ٚجٌّطكغٍن فغٟ 

ِمغغغٌٍ جٌّٛج٠ٕغغغس جٌٍل١ّغغغس ذٙغغغىف ض١ّٕغغغس جٌؿٛجٔغغغد 

ٍج٠ فٟ جٌط ٍُ ٌىٜ ٠غةخ جٌّ ٍف١س، ٚجلاوجت١س، ٚجلأه

 ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ١ٍُ.

ٚذغغغغغح٠ةت جٌرغغغغغحقػ١ٓ عٍغغغغغٝ جٌ ى٠غغغغغى ِغغغغغٓ جٌركغغغغغٛظ 

ٚجٌىٌجْغغغحش جٌطغغغٟ لحٌٔغغغص ذغغغ١ٓ أٔغغغٛجت جلإٔفٛؾٍجف١غغغه 

( 2018جٌط ١ٍّغغغٟ ِٕٙغغغح وٌجْغغغس عرغغغى جٌ غغغحي جٌٓغغغ١ى )

ٚجٌطغغٟ ٘غغىفص ئٌغغٝ ضكى٠غغى ّٔغغ١ جلإٔفٛؾٍجف١غغه جكفٟغغً 

)جٌػحذغغغص/ جٌّطكغغغٍن( فغغغٟ ض١ّٕغغغس ِٙغغغحٌجش جٌّٛج٠ٕغغغس 

ٌٍل١ّس ٌىٜ ٠حٌرحًش جٌّ ح٘ى جٌ ١ٍح ٌٍكحْرحش، ٚجٌطغٟ ج

ضٛٚغغغٍص ئٌغغغٝ ضفغغغٛق ّٔغغغ١ جلإٔفٛؾٍجف١غغغه جٌّطكغغغٍن، 

( جٌطغٟ ٘غىفص 2018ٚوًٌه وٌجْس   وّحي عف١فٟ )
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ئٌٝ وٌجْس جٌطفحعً ذ١ٓ ّٔطغٟ ضٛغ١ُّ جلإٔفٛؾٍجف١غه 

)جٌػحذغغغص/ جٌّطكغغغٍن(، ِٕٚٛغغغطٟ جٌغغغط ٍُ جلإٌىطٍٚٔغغغٟ 

فغٟ ض١ّٕغس ِٙغحٌجش جٌرةن ذٌٛو، ٚجٌٛجضّ جخ ٚأغغٍٖ 

ٚضٛٚغٍص ، ض١ُّٛ جٌط ٍُ جٌرٛغٍٞ، ٚئوٌجن عٕحٚغٍٖ

ئٌٝ ضفغٛق جٌغ١ّٕ جٌػحذغص عٍغٝ جٌّطكغٍن ذفغٝ جٌٕظغٍ 

عغغٓ ذ١ثغغس جٌغغط ٍُ. ٚوغغًٌه ٠غغًوٍ وغغة ِغغٓ ٘غغحٔٝ ٖغغف١ك 

( ٚجٌطغغغٟ 2017(؛ غغغغى٠ٍ جٌٍُ٘جٔغغغٝ )2018ٌِغغغُٜ )

ضٛٚغغٍص ئٌغغٝ أْ جنغغطةف ّٔغغ١ عغغٍٜ جلإٔفٛؾٍجف١غغه 

، ٚجْغغط١ حذُٙ ٌّغغح ٠غغإغٍ عٍغغٝ ض١ّٕغغس ِٙغغحٌجش جٌطغغةخ

٠ غغغٍٜ عٍغغغ١ُٙ ِغغغٓ ِ ٍِٛغغغحش. ٚذغغغًٌه فحٌىٌجْغغغحش 

جٌٓغغغحذمس ٌغغغُ ضطفغغغك عٍغغغٝ أفٟغغغ١ٍس ٔغغغٛت ِكغغغىو ِغغغٓ 

جلإٔفٛؾٍجف١ه عٍٝ غ١ٍٖ، ٌٚذّح ٠ٍؾع جٌطٕغحلٝ ذغ١ٓ 

ٔطغغغحتؽ جٌركغغغٛظ ٚجٌىٌجْغغغحش ذٗغغغأْ أفٟغغغ١ٍس أٔغغغٛجت 

جلإٔفٛؾٍجف١غغه ئٌغغٝ ٚؾغغٛو عٛجِغغً ِٚطف١غغٍجش أنغغٍٜ 

جٌٗغغغغف  ضغغغغإغٍ ف١غغغغٗ، ِٚغغغغٓ أ٘غغغغُ ٘غغغغًٖ جٌّطف١غغغغٍجش 

جكوغغغغغحو٠ّٟ ٌٍّط ٍّغغغغغ١ٓ، ٚوغغغغغًٌه أْغغغغغح١ٌد ض ٍّٙغغغغغُ 

 جٌّ ٍف١س.

ٌٚذّغغح ٠ىغغْٛ جٌٗغغف  جكوغغحو٠ّٟ ٘غغٛ جكوػغغٍ جٌضرح٠ًغغح، 

ج فٟ ض ٍُ جٌطةخ ذحْطهىجَ جلإٔفٛؾٍجف١ه ق١ع  ًٍ ٚضأغ١

ئْ ِغغغغغٓ جٌٟغغغغغٌٍٚٞ كٞ ٔظغغغغغحَ ض ١ٍّغغغغغٟ جلا٘طّغغغغغحَ 

ذاِىح١ٔحش جٌطةخ ٚلىٌجضُٙ ٚضٛغ١ٕفُٙ ٠ٌُغحوز جٌ حتغى 

ضمحء ذٕغٛجضؽ جٌغط ٍُ جٌّٓغطٙىفس، ِٚغٓ جٌطٍذٛٞ، ٚجلإٌ

جكّٔح٠ جٌطٟ ٠ؿد ض١ٕٛ  جٌطحٌد عٍٝ أْحْغٙح ّٔغ١ 

ٖغغغغففٗ جكوغغغغحو٠ّٟ ٚيٌغغغغه ٌٍٛلغغغغٛف عٍغغغغٝ جٌؿٛجٔغغغغد 

جلإ٠ؿحذ١س ٌىٜ جٌّط ٍُ، ٚوًٌه ِ ٍفس جٌٛ ٛذحش جٌطٟ 

لى ضغٛجؾُٙٙ أوحو١ّ٠غح ِّغح ٠كمغك جلاْغطفحوز جٌمٛغٜٛ 

ر١غٍ ِٓ ع١ٍّس جٌغط ٍُ. ٠ٚغٍضر١ جلإٔفٛؾٍجف١غه ذٗغىً و

ذحٌٗغغف  جكوغغحو٠ّٟ ٌغغىٜ جٌّط ٍّغغ١ٓ ق١غغع ئْ ضمغغى٠ُ 

جٌّغحوز جٌ ١ٍّغغس ٌٍّط ٍّغغ١ٓ ِىعّغس ذحٌٍْغغَٛ ٚجٌٛغغٌٛ 

٠ؿ ٍُٙ ٠ٕٓؿّْٛ ِع ذ١ثغس جٌغط ٍُ ذٗغىً ِطٕغحغُ ِغع 

ِغغح ٠ غغٍٜ عٍغغ١ُٙ ِغغٓ ٌْغغَٛ ئٔفٛؾٍجف١غغه ِّغغح ٠ُ٠غغى 

ِغغغغٓ جٔغغغغىِحؾُٙ فغغغغٟ ع١ٍّغغغغس جٌغغغغط ٍُ، ٚجْغغغغط١ حذُٙ 

 ٌٍّ ٍِٛحش ٚجٌّفح١ُ٘ جٌ ١ٍّس. 

ٔغغٗ ِغغٓ جٌٟغغٌٍٚٞ عٕغغى ِٕحلٗغغس ؾغغٛوز جٌك١غغحز وّغغح أ

جكوحو١ّ٠غغس ضٕغغحٚي جٌٗغغف  جكوغغحو٠ّٟ وّإٖغغٍ يجضغغٟ 

٠ رغغغٍ عٕٙغغغح، ق١غغغع ئْ جٌطغغغةخ جٌغغغ٠ًٓ ٌغغغى٠ُٙ ٖغغغف  

ِطٕغغحغُ ضىغغْٛ ٌغغى٠ُٙ ِٗغغحعٍ ئ٠ؿحذ١غغس ٚلغغىٌز عٍغغٝ 

جضهحي جٌمٍجٌ ٠ٚكغحفظْٛ عٍغٝ ْغٍٛو١حضُٙ ٚأٔٗغططُٙ 

 فٟ جٌّٛجل  جٌط ١ّ١ٍس جٌّهطٍفغس، ٌٚغى٠ُٙ جٌك٠ٍغس فغٟ

جٌم١غغحَ ذحٌٕٗغغح٠ جٌغغًٜ ٠ٍ٠غغىٖٚ ٠ٚىٛٔغغْٛ لغغحو٠ٌٓ عٍغغٝ 

جٌطٍو١غغُ ذحٌّٙغغحَ جٌط ١ّ١ٍغغس؛ ِّغغح ٠غغٕ ىّ يٌغغه ئ٠ؿحذ١ًغغح 

عٍٝ ق١حضُٙ جكوحو١ّ٠س، عٍٝ جٌ ىّ ِٓ يٌه جٌٗف  

جٌمٍٙٞ ٚجًٌٜ ٠طٓغُ ف١غٗ جٌطغةخ ذحٌّٗغحعٍ جٌٓغٍر١س 

٠ٚفمىْٚ جٌمىٌز عٍٝ ج١ٌٓطٍز عٍٝ جٌٕٗح٠حش ذٓغرد 

١غغغس ٌٛؾغغغٛو ٞغغغف٠ٛ وجن١ٍغغغس فمغغغىجُٔٙ جٌٓغغغ١طٍز جٌطى١ف

ضٓغغ١طٍ عٍغغ١ُٙ أٚ ٞغغف٠ٛ أنغغٍٜ ِغغٓ لرغغً أٖغغهح٘ 

أنغغ٠ٍٓ ِّغغح ٠غغإوٜ ذٙغغُ يٌغغه ئٌغغٝ عغغىَ لغغىٌضُٙ عٍغغٝ 

جٌطفحعغغغً ِغغغع جٌٕٗغغغح٠حش جٌٛغغغف١س ٠ٚىغغغْٛ ْغغغررحً فغغغٟ 

 &Hatfilddجٔٗغغغفحٌُٙ عغغغٓ جٌٕٗغغغح٠ جٌكم١مغغغٟ 

Rapson, 2006).) 

٠ٚ غغى جٌٗغغف  جكوغغحو٠ّٝ ِغغٓ ِطف١غغٍجش عٍغغُ جٌغغٕفّ 

نرغغغٍز ئٔٓغغغح١ٔس ذغغغىٚٔٙح لا ٠ؿغغغى  جلإ٠ؿغغغحذٟ ذحعطرحٌ٘غغغح

جٌفٍو ِ ٕٝ ٌك١حضٗ، ٚضُٚوٖ ذطحلغس ٔفٓغ١س ٌٍّٗغحٌوس 

ٚجلإٔغغىِحؼ فغغٟ جكٔٗغغطس يجش جٌم١ّغغس، ذحلإٞغغحفس ئٌغغٝ 

ٔطحتؿغغغٗ جٌّرحٖغغغٍز جٌطغغغٟ ضطٟغغغّٓ جٔف غغغحلاش جٌّط غغغس 
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 .curran, et al. (2015, pٚجلإغغحٌز ٚجٌكّغحِ )

، ٚوغغًٌه ٠ غغى جٌٗغغف  جكوغغحو٠ّٟ قحٌغغس ٚؾىج١ٔغغس 632

١غغس ِٓغغطٍّز ٌغغىٜ جٌّغغط ٍُ، ٚجٌطغغٟ ض طّغغى عٍغغٝ ئ٠ؿحذ

جٌّ ٕٝ، ٠ٚطٍضد ع١ٍٙح قحٌس ِٓ جٌٓ حوز جٌٕحضؿس عٓ 

جٌطم١غغ١ُ جٌٛؾغغىجٔٝ ٚجٌّ ٍفغغٟ ٌبٔٗغغطس جٌطغغٟ ٠كغغد أْ 

 .Zigarmi, et al., 2009, p)٠ّحٌْغٙح جٌّغط ٍُ 

301). 

ٚضإوغغغى عٍغغغٝ ِحْغغغرك وٌجْغغغس عرغغغى   عغغغٜٛ   

١ٓ جٌغغ٠ًٓ ( ق١غغع ضٗغغ١ٍ ئٌغغٝ أْ جٌّط ٍّغغ11، 2015)

ٌى٠ُٙ ٖف  ٌٍّٗحٌوس فٟ أوجء ٔٗح٠ ِ ١ٓ ٠ٚ ٍّْٛ 

ٌٓحعحش ٠ٛ٠ٍس أْرٛع١حً ٠ٗغ ٍْٚ ذاقٓغحِ ئ٠ؿغحذٟ 

ٔغغغحذع ِغغغٓ ٖغغغ ٌُٛ٘ ذحٌٍجقغغغس ذّغغغح ٠مِٛغغغْٛ ذغغغٗ ِغغغٓ 

 أعّحي، ٠ٚإوٜ يٌه ئٌٝ ٖ ٌُٛ٘ ذحٌٓ حوز جٌٕف١ٓس.

ٚعٍغغٝ يٌغغه فّغغٓ جٌّطٛلغغع أْ ٠غغإغٍ جٌٗغغف   

جف١غغغغه جكوغغغغحو٠ّٝ عٍغغغغٝ جْغغغغطهىجَ جٌطغغغغةخ ٌةٔفٛؾٍ

جٌط ١ٍّغغٟ، ٌٚىغغٓ ضٛؾغغى عٛجِغغً ِٚطف١غغٍجش ٖهٛغغ١س 

أنٍٜ لغى ضغٍضر١ ذحٌٗغف  جأكوغحو٠ّٟ، ٚلغى ٠غإغٍ فغٟ 

غغح، ٚضكطغغحؼ ٘غغٟ جكنغغٍٜ ئٌغغٝ وٌجْغغس، ِػغغً  ًٟ يٌغغه أ٠

 أْح١ٌد جٌط ٍُ.

ض غغغى جكْغغغح١ٌد جٌّ ٍف١غغغس ِغغغٓ أ٘غغغُ جٌطٍجتغغغك جكوػغغغٍ 

ضف١ٟةً ٌىٜ جٌّط ٍُ فٟ ضٕظ١ُ ِغح ٠ّحٌْغس ِغٓ ٔٗغح٠ 

جٌّهطٍفس، وّح أٔٙح ضٙطُ ذٗغىً ٘غًج ِ ٍفٟ فٟ أذ حوٖ 

جٌٕٗغغغح٠ جٌّّغغغحٌِ وْٚ جٌّكطغغغٜٛ ٚجٌط٠ٍمغغغس جٌطغغغٟ 

٠طٕحٚي ذٙح جٌفٍو جٌّٗىةش جٌطٟ ٠ط غٍٜ ٌٙغح )٘ٗغحَ 

 ، 2008 ،3.) 

٠ٚٛؾغغغى عغغغىز ضٛغغغ١ٕفحش ٌبْغغغح١ٌد جٌّ ٍف١غغغس أّ٘ٙغغغح 

جكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ جلأىفحت فٟ ِمحذً جٌطٍٜٚ ٚ٘ٛ ِح 

ٌّح ٌٗ ِٓ ضغأغ١ٍ ور١غٍ ٠ طّىٖ جٌرحقػحْ فٟ ً٘ج جٌركع 

عٍغغٝ جٌؿٛجٔغغد جٌّ ٍف١غغس، جكوجت١غغس ٌٍّغغط ٍُ ٚذحٌطغغحٌٝ 

 جٌطأغ١ٍ فٟ ٔٛجضؽ جٌط ٍُ.

ج ٠ّىغغٓ ِغغٓ نةٌغغٗ جٌط١١ّغغُ ذغغ١ٓ  ًٍ وّغغح أٔغغٗ ٠ غغى ِطف١غغ

جٌطغغغةخ ِغغغٓ ق١غغغع ٠ٍ٠مغغغس ضفٟغغغ١ً جٌكٍغغغٛي ٌغغغر ٝ 

جٌّٗغغغىةش، فحٌغغغ٠ًٓ ٠فٟغغغٍْٛ جٌطغغغٍٜٚ ٚجٌطأِغغغً فغغغٟ 

٠ٓ، أِغغح جنط١غغحٌ جٌكغغً جٌٛغغك١ف ٠طٍغغك عٍغغ١ُٙ جٌّطغغٍٚ

ج٠ًٌٓ ٠فٍْٟٛ ذىجتً وػ١ٍز وأْحِ ٌكغً جٌّٛجلغ  أٚ 

جٌّٗغغغغىةش ٠ٚطٓغغغغٍعْٛ فغغغغٟ قٍٙغغغغح ٠طٍغغغغك عٍغغغغ١ُٙ 

جٌّٕىف ١ٓ، ق١ع ٠هطٍ  وً ١ّٔ عغٓ ج٢نغٍ فغحٌطةخ 

ج ِغغٓ جٌٛلغغص فغغٟ ضأِغغً ِغغح  ًٌ جٌّطغغ٠ٍٚٓ ٠ٓغغطفٍلْٛ لغغى

١٘س جٌرىجتً جٌّطحقس فٟ قً ِٛل  ؾى٠ى ق١ع ٠ٕٛد 

ٓ ج٘طّحِغغغغٗ ج٘طّغغغغحُِٙ عٍغغغغٝ ؾغغغغٛوز جكوجء أوػغغغغٍ ِغغغغ

ذٓغغٍعس جكوجء، أِغغح جٌطغغةخ جٌّٕغغىف ١ٓ ف١ّ١ٍغغْٛ ئٌغغٝ 

جلاْغغغطؿحذس ٌٍّػ١غغغٍجش ذٓغغغٍعس وْٚ جلا٘طّغغغحَ ذطأِغغغً 

جٌرغغىجتً جٌّطحقغغس ف١ٙغغطُ ذحٌٓغغٍعس فغغٟ جكوجء )قّغغىٜ 

 (.147، 1994جٌفٍِحٜٚ، 

ٚلى ضٕحٌٚص جٌ ى٠غى ِغٓ جٌىٌجْغحش جكْغٍٛخ جٌّ ٍفغٟ 

كٓغٓ )جلأىفحت ِمحذً جٌطغٍٜٚ( ِٕٙغح وٌجْغس ق١غىٌ ِ

(؛ 2019(؛ ٚفحء ٠ك١غٟ )2014(؛ ٘حٔٝ   )2013)

 ,Jennifer؛   (2022أقّغغى قٍّغغٟ أذغغٛ جٌّؿغغى )

ٚجٌطغغٟ ضٛٚغغٍص ئٌغغٝ أٔغغٗ جكْغغٍٛخ جٌّ ٍفغغٟ  (2011)

ٌٍطغغغةخ )جلأغغغىفحت/ جٌطغغغٍٜٚ( ٠غغغٍضر١ ذٓغغغٍعس جكوجء 

جٌط ١ٍّغغغٟ ٚأغغغغٍٖ عٍغغغٝ ضكٛغغغ١ً جٌطغغغةخ ٚئٔؿغغغحَُ٘ 

غغغغح ئٌغغغغٝ أ ًٟ ْ أٔٗغغغغطس جٌغغغغط ٍُ ذىفغغغغحءز. ٚضٛٚغغغغٍص أ٠
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ج فغغغٟ جٌ ١ٍّغغغس  ًٍ ج ور١غغغ ًٌ جكْغغغٍٛخ جٌّ ٍفغغغٟ ٠غغغإوٞ وٚ

جٌط ١ّ١ٍس، ٚأْ أوجء جٌطحٌد جٌّطٍٜٚ ٠ط١ُّ ذحٌطٍو١ُ، 

٠ٚط١ّغغُ أوجء جٌطحٌغغد جٌّٕغغىفع ذح١ٌّغغً ئٌغغٝ جٌ ٗغغٛجت١س 

 فٟ أوجء جٌّٙحَ ٚجكٔٗطس جٌّىٍ  ذٙح.

٠ٚٓ ٝ جٌركع جٌكحٌٟ ئٌٝ وٌجْس جٌطفحعً ذ١ٓ ّٔطغٟ 

ن(، جٌٗغف  جكوغحو٠ّٟ جلإٔفٛؾٍجف١ه )جٌػحذص/ جٌّطكٍ

)جلأٓغغؿحِٟ/ جٌمٙغغٍٞ( ٌط١ّٕغغس جٌؿٛجٔغغد جٌّ ٍف١غغس، 

ٚجكوجت١غغس ذّمغغٌٍ جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس ٚجلأهغغٍج٠ فغغٟ 

جٌغغط ٍُ ٌغغىٜ ٠غغةخ و١ٍغغس جٌطٍذ١غغس جٌٕٛع١غغس جٌّٕغغىف ١ٓ، 

ٚجٌّطغغغ١٠ٍٚٓ، ق١غغغع ٠هطٍغغغ  وغغغً ّٔغغغ١ فغغغٟ جٌٗغغغف  

جكوغغحو٠ّٟ عغغٓ ج٢نغغٍ فٕغغٍٜ أْ جٌٗغغف  جلأٓغغؿحِٟ  

د ذٓ حوز فٟ جٌ ًّ جكوحو٠ّٝ، ٚ٘ٛ ٠ٕه٠ٍ ف١ٗ جٌطحٌ

ِح ٠طٕحْد ِغع جكْغٍٛخ جٌّ ٍفغٟ جٌطغٍٜٚ ق١غع ئٔغٗ 

أوػغغٍ ضغغأِةً ٚضغغٍٚٞ، ٠ٚٛؾغغى جٌٗغغف  جٌمٙغغٍٞ جٌغغًٜ 

٠ؿرغغٍ جٌطحٌغغد عٍغغٝ جلإٔغغىِحؼ فغغٟ ع١ٍّغغس جٌغغط ٍُ ِّغغح 

٠ىف ٗ ئٌٝ أوجء ِح ٠طٍد ِٕٗ ِٓ أٔٗطس ذٗىً ْغ٠ٍع 

ِغح  ٌٍطهٍٙ ِٓ ذ١ثس جٌط ٍُ جٌم٠ٍٙس )جلإؾرح٠ٌس( ٚ٘ٛ

٠طٕحْغغد ِغغع أْغغٍٛخ ض ٍغغُ جٌطغغةخ جلأغغىفحع١١ٓ، ٌغغًج 

ٚؾغغد جٌٛلغغٛف عٍغغٝ نٛغغحتٙ جٌطحٌغغد جكوحو١ّ٠غغس، 

ٚجٌّ ٍف١غغس لرغغً ذغغىأ ع١ٍّغغس جٌغغط ٍُ ئٌغغٝ ض١ّٕغغس ٔغغٛجضؽ 

    جٌط ٍُ ٌى٠ٗ.

وًٌه ٠كطُ ع١ٍٕح جٌطٟهُ جٌطىٌٕٛٛؾٝ جٌغًٞ 

ٔ ١ٗٗ فٟ جٌ ٛغٍ جٌكغحٌٟ ض١ّٕغس جٌغٛعٟ جٌطىٌٕٛغٛؾٟ 

ضغٛع١طُٙ ذّفٙغَٛ جٌّٛج٠ٕغس ٌىٜ جٌطةخ، عٓ ٠ٍ٠ك 

جٌٍل١ّغغغغغس، ٚأ١ّ٘طٙغغغغغح، ٚأوجخ جٌطٛجٚغغغغغً جٌٍلّغغغغغٝ، 

ٚضغغغغٛع١طُٙ ذحٌ ةلغغغغغحش جٌٍل١ّغغغغغس جٌٛغغغغغك١س، ٚغ١غغغغغٍ 

جٌٛغغغك١س، ٚ٘غغغًج ِغغغح وفغغغع جٌرحقػغغغحْ ئٌغغغٝ جكنغغغً فغغغٟ 

جلإعطرحٌ ٞغٌٍٚز ض١ّٕغس ٔغٛجضؽ ض ٍغُ ِمغٌٍ جٌّٛج٠ٕغس 

جٌٍل١ّس ٌىٜ ٠غةخ ضىٌٕٛٛؾ١غح جٌط ٍغ١ُ ِغٓ نغةي ٘غًج 

 جٌركع.

ضطر١مغغغغحش جٌّٛج٠ٕغغغغس جٌٍل١ّغغغغس ٠مغغغغَٛ ِٚغغغغٓ نغغغغةي 

جٌّط ٍّغغغغغغغْٛ ذحلاْغغغغغغغطهىجَ جكِػغغغغغغغً ٌٍّٓغغغغغغغطكىغحش 

جٌطىٌٕٛٛؾ١غغس، ٚوغغًٌه ِٛغغحوٌ جٌغغط ٍُ جٌطغغٟ ضطغغحـ ٌٙغغُ 

عرغٍ ج٠ٌٛغد، ٠ٚ غغى جلإٔفٛؾٍجف١غه أقغغى أٔغٛجت ِٛغغحوٌ 

جٌغغغط ٍُ جٌطغغغٟ ٠غغغطُ ِغغغٓ نةٌٙغغغح ئضحقغغغس جٌغغغط ٍُ ذٛغغغ٠ٍحً 

ٌٍّط ٍّغغغغ١ٓ، ق١غغغغع ٠ طّغغغغى عٍغغغغٝ جٌٍْغغغغَٛ جٌر١ح١ٔغغغغس، 

ٌّىِؿغغغس ِغغع جٌٕٛغغغٛ٘ ذط٠ٍمغغس ذٛغغغ٠ٍس ٚجٌٛغغٌٛ ج

ضؿًخ جٔطرحٖ جٌّط ٍُ ٚضٓحعىٖ عٍٝ جٌفُٙ، ٚجلأهغٍج٠ 

فٟ ع١ٍّس جٌط ٍُ ذٗىً أفًٟ، ق١غع ضٛٚغٍص وٌجْغس 

( ئٌغغغغٝ فحع١ٍغغغغس جكٔفٛؾٍجف١غغغغه 2020عٍغغغغٟ ن١ٍفغغغغس )

جٌطفحعٍٟ عٍغٝ ض١ّٕغس ِفغح١ُ٘ جٌّٛج٠ٕغس جٌٍل١ّغس ٌغىٜ 

 ٠ةخ جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس، ٚجضؿح٘حضُٙ ٔكٛ٘ح.

جٌّٛج٠ٕغس جٌٍل١ّغس ِؿّٛعغس جٌمغ١ُ جٌطغٟ ٠طرٕح٘غح ٚض ى 

جٌّغٛج٠ٓ جٌٍلّغٟ أغٕغحء ض حٍِغغٗ ِغع جٌطم١ٕغحش جٌٍل١ّغغس 

ٚجٌطغغٟ ض ىغغّ ِمىٌضغغٗ عٍغغٝ ضكّغغً ِٓغغإ١ٌٚس ض حٍِغغٗ 

ِع ِٛحوٌ٘ح جٌٍل١ّس، ٚض١ُّٖ ذحٌٍلحذٗ جًٌجض١غس أغٕغحء 

ض حٍِغغغٗ ِغغغع ْٚغغغحتطٙح جٌّطٕٛعغغغٗ )٘غغغحوٜ ٠ٛج١ٌغغغٗ، 

2017٘ ،296.) 

ل١ّغغغس ذغغغحٌط ١ٍُ ذ ةلغغغس ١٠ٚغغغىز ٚضغغغٍضر١ جٌّٛج٠ٕغغغس جٌٍ

كٔٙغغح جٌْٛغغ١ٍس جٌطغغٟ ضٓغغحعى جٌطحٌغغد ٚجٌّ ٍغغُ ٌٚٚغغٝ 

جكِغغٍ فغغٟ فٙغغُ ِغغح ٠ؿغغد فّٙغغٗ ِغغٓ أؾغغً جلاْغغطهىجَ 

جكِػغغغً ٌٍطىٌٕٛٛؾ١غغغح، فٙغغغٝ ْٚغغغ١ٍس كعغغغىجو جٌطحٌغغغد 

ٌٍّٗغغغحٌوس فغغغٟ نىِغغغس ٠ٕٚغغغٗ ِغغغٓ نغغغةي جلاْغغغطهىجَ 
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جكِػغغغً ٌٙغغغح. ق١غغغع ٘غغغىفص وٌجْغغغس ِغغغ٠ٍُ جٌٗغغغٍٜٙ، 

ذٕغغحء ضٛغغٌٛ ِمطغغٍـ ( ئٌغغٝ 2020(ْغغ ىٜ جٌٍُ٘جٔغغٝ 

ٌطف ١غً جٌّٛج٠ٕغس جٌٍل١ّغس فغٟ جٌّغىجٌِ جٌػح٠ٛٔغس فغغٟ 

، ِغٓ ٠٢٠٢ٞٛء ٌؤ٠س جٌٍّّىغس جٌ ٍذ١غس جٌٓغ ٛو٠س 

نةي جٌىٗ  عٓ أ١ّ٘س ضف ١ً جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّغس فغٟ 

غحـ وٌٚ٘غغح جٌف غحي فغٟ ذٕغغحء  ًٟ جٌّغىجٌِ جٌػح٠ٛٔغس، ٚأ٠

ٖهٛغ١س جٌّغغٛج٠ٓ جٌٍلّغغٟ فغٟ ج٠غغحٌ لٛجعغغى جٌٓغغٍٛن 

ٚجٌّٓغغثٛي لاْغغطهىجَ جٌطىٌٕٛٛؾ١غغح؛ ٌٟغغّحْ جٌّٕحْغد 

ِّحٌْحش ٌل١ّس ٚفى٠ٍس ١ٍّْس ٌغىٜ ٠ةذٕغح ٌطٛجوغد 

َ، 2030جٌّططٍرحش جٌٍل١ّغس جٌط٠ّٕٛغس ٌطكم١غك ٌؤ٠غس 

ٚجْغغغطٕرح٠ أ٘غغغُ جٌغغغىٌِٚ جٌّٓغغغطفحوز ِغغغٓ جٌطؿغغغحٌخ 

جٌ ح١ٌّغغغس ٚجٌ ٍذ١غغغس ٌطف ١غغغً جٌّٛج٠ٕغغغس جٌٍل١ّغغغس فغغغٟ 

ِغٓ جٌّىجٌِ جٌػح٠ٛٔس. ٚلى لىِص جٌىٌجْس ِؿّٛعغس 

جٌطٛٚغغ١حش أذٍَ٘غغح ضرٕغغٟ جٌطٛغغٌٛ جٌّمطغغٍـ فغغٟ ٘غغًٖ 

غغغح ٌطف ١غغغً جٌّٛج٠ٕغغغس جٌٍل١ّغغغس  ًْ جٌىٌجْغغغس ١ٌىغغغْٛ أْح

ٚض ٠ُُ٘غغغح ٌغغغىٜ جٌطغغغةخ، ٚيٌغغغه ِغغغٓ نغغغةي جٌٓغغغ ٟ 

ٌطكم١غغك ِططٍرحضغغٗ ٚضٕف١غغًٖ، ذحلإٞغغحفس ئٌغغٝ ٞغغٌٍٚز 

جلحِغغغغغس ذغغغغغٍجِؽ ٚأٔٗغغغغغطس ٚجْطٟغغغغغحفس جٌّهطٛغغغغغ١ٓ 

ٌُٛ٘ جٌرح٠ٌَٓ فٟ جٌطم١ٕس ٌطٛع١س جٌطةخ ٚأ١ٌٚحء أِغ

قغغغٛي أ١ّ٘غغغس جٌطكغغغٛي جٌٍلّغغغٟ ٚعةلطغغغٗ ذحٌّٛج٠ٕغغغس 

جٌٍل١ّس، ِٚؿحلاضٙغح ٚجلاْغطهىجَ جكِػغً ٌٍطم١ٕغس، ذّغح 

٠ٟغغّٓ جٌٛلح٠غغس ٚجٌكّح٠غغس ِغغٓ جٌّهغغح٠ٍ فغغٟ جٌ غغحٌُ 

 جٌٍلّٟ.

ٚلغى ضٕحٌٚغص ذ غٝ جكوذ١غحش جٌّٛج٠ٕغس جٌٍل١ّغس ق١غع 

( أْ جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس 2014(١ٌّحء جٌٍّّٓحٟٔ  ٠ًوٍ

ٝء ٚض ١ٍّغغغغٗ و١ف١غغغغس جْغغغغطهىجَ ض ٕغغغغٟ ئعغغغغىجو جٌٕٗغغغغ

جٌطىٌٕٛٛؾ١غغح ذطغغٍق ْغغ١ٍّٗ، ٚحِٕغغس ذك١غغع ضؿٍغغد ٌغغٗ 

جٌّٕف ٗ ِٓ نةي ضى٠ٌد جٌطٍرس عٍٝ جلاٌطُجَ ذّ غح١٠ٍ 

جٌٓغغغغٍٛن جلإ٠ؿغغغغحذٝ عٕغغغغى جْغغغغطهىجَ ٘غغغغًٖ جٌْٛغغغغحتً 

كغغغغغٍجٜ جٌطٛجٚغغغغً جلاؾطّغغغغحعٝ، ٠ٚأنغغغغً ِفٙغغغغَٛ 

جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس ٞغغّٓ ٘غغًج جٌٓغغ١حق ٠حذ ًغغح ض ١ّ١ًٍغغح 

خ جٌطٍرغس ِٙغحٌجش جْغطهىجَ جٌْٛغحتً ِغٓ نغةي ئوٓغح

جٌطىٌٕٛٛؾ١غغغس، ِٚٙغغغحٌجش جٌطفى١غغغٍ جٌٕحلغغغى ٌٍّكطغغغٜٛ 

 جٌٍلّٟ، فٟة عٓ جٌّٙحٌجش جلاؾطّحع١س.

(، وٌجْغغس 2017ٚلغغى أٚٚغغص وٌجْغغس ٖغغّّ جٌغغى٠ٓ )

( جٌطغغغٟ 2022فغغغح٠ُز جٌفحِغغغىٞ، قٕغغغحْ ٔؿغغغُ جٌغغغى٠ٓ )

ضٕحٌٚغغص جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس ذٟغغٌٍٚز ئوٓغغحخ جٌطغغةخ 

٠ٕغس جٌٍل١ّغس ٌطٕٗغثس ؾ١غً عٍغٝ جٌٛعٝ ذ ٕحٍٚ جٌّٛج

ٚعٝ وحف ذحلاْطهىجَ جٌٛك١ف ٌٍطىٌٕٛٛؾ١ح ٌٍكى ِغٓ 

 جكغحٌ جٌٍٓر١س ٌٙح.

ٌٚمغغغى ٚغغغحقد جٌططغغغٌٛ جٌطىٌٕٛغغغٛؾٟ ٌر١ثغغغحش جٌغغغط ٍُ 

ج  ًٍ ٚضٛظ١  جٌّٓطكىغحش جٌطىٌٕٛٛؾ١س ِٓ نةٌٙح ضف١١

فغٟ جٌٕظغغٍز ئٌغٝ جٌغغط ٍُ ق١غع أٚغغرف ٘غىف جٌغغط ٍُ ِغغٓ 

ح٠ُٙ، ِّغغح أظٙغغٍ نةٌٙغغح ض ٠ُغغُ لغغىٌجش جٌطغغةخ ٚٔٗغغ

ذغغغىٌٖٚ ِٛغغغطٍكحش ضٍذ٠ٛغغغس ؾى٠غغغىز ِٕٙغغغح ِٛغغغطٍف 

جلأهٍج٠ فٟ جٌغط ٍُ، ٚجٌغًٞ ٠ طرغٍ ِإٖغٍج لاْغطٍّجٌ 

ٚجْغغغغطىّحي جٌغغغغط ٍُ، ق١غغغغع ئٔغغغغٗ ٌىغغغغٟ ضكمغغغغك جٌر١ثغغغغس 

جٌط ١ّ١ٍس أ٘ىجفٙح فٕكٓ ذكحؾس ئٌٝ ئٔهٍج٠ جٌّط ١ٍّٓ 

فغغٟ وجنٍٙغغح ِغغٓ نغغةي ِغغح ٠ غغٍٜ عٍغغ١ُٙ ِغغٓ ٌْغغَٛ 

ضٗغغغطًّ ع١ٍٙغغغح ذ١ثغغغس ٚٚغغغٌٛ ئٔفٛؾٍجف١ى١غغغس، ٚجٌطغغغٟ 

جٌغغط ٍُ، ِّغغح ٠ؿ غغً جٌّغغط ٍُ أوػغغٍ ئ٠ؿحذ١غغس ٚجٔهٍج٠ًغغح، 

 ٚذحٌطحٌٟ ٠كمك جك٘ىجف جٌط ١ّ١ٍس جٌٍّؾٛز ِٕٗ.

٠ٚ غغى جلأهغغٍج٠ فغغٟ جٌغغط ٍُ ذّػحذغغس جٌطحلغغس فغغٟ جٌ ّغغً، 

ٚجلإضٛحي ذ١ٓ ٖهٙ، ٚحنٍ ِغٓ نغةي جٌطفحعغً ذغ١ٓ 
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جٌطةخ ٚجٌّ ٍُ، ٚوغًٌه جٌطغةخ َِٚةتٙغُ ٌّٓغحعىز 

غغغغح، ٚجلأهغغغغٍج٠ فغغغغٟ قغغغغً جٌّٗغغغغىةش، ذ ٟغغغغُٙ ذ  ًٟ

 & Blgatelٚجلاْطّحت ئٌٝ ٚؾٙحش ٔظغٍ ج٢نغ٠ٍٓ 

Williams (2015) ٠ٚٗغغ١ٍ جلأهغغٍج٠ ئٌغغٝ ٌغرغغس ،

جٌطغغةخ فغغٟ ضىغغ٠ٍّ ج٠ٌُّغغى ِغغٓ جٌؿٙغغٛو فغغٟ أٔٗغغطس 

جٌغغط ٍُ، ٠ٚ رغغٍ عغغٓ ِغغىٜ ضٗغغؿ١ع جٌطغغةخ ٌطىغغ٠ٍّ 

ٚلطُٙ ٠ٚحلطُٙ فٟ جكٔٗطس جٌّط ٍمس ذحٌط ١ٍُ ٌط ٠ُغُ 

 ,.Fredricks, et al)كوحو١ّ٠غغغس ٔطغغغحتؿُٙ ج

2016a). 

أْ جلأهغغٍج٠ فغغٟ  ٠ٚBriggs (2015)غغٍٜ ذ٠ٍؿغغُ 

جٌغغغط ٍُ ٠ٗغغغىً ِٗغغغحٌوس جٌطغغغةخ ٚئظٙغغغحٌ ِٓغغغطٜٛ 

جلا٘طّغغغغحَ ٔكغغغغٛ ِٛٞغغغغٛت جٌغغغغط ٍُ، ٚجٌطفحعغغغغً ِغغغغع 

جٌّكطغغغٜٛ، ٚجٌّ ٍغغغُ، ٚجكلغغغٍجْ، ٚجٌضفغغغحت ِٓغغغطٜٛ 

جٌىجفع ٌٍغط ٍُ، ٚعٍغٝ جٌّ ٍغُ أْ ٠كغىو جلإْغطٍجض١ؿ١حش 

ى عٍغغٝ جٌطفٍغغد عٍغغٝ جٌ مرغغحش جٌطغغٟ ضكغغٛي جٌطغغٟ ضٓغغحع

وْٚ ِٗحٌوس جٌطةخ، ٚٚٞغع نطغس ٌطكٓغ١ٓ ع١ٍّغس 

جلأهٍج٠ ِّح ٠ؿ ً جٌطةخ ٠ٗ ٍْٚ ذأُٔٙ ؾغُء ِغٓ 

 جٌّؿطّع جٌّ ٍفٟ. 

ٚوًٌه ٠ ى جلأهٍج٠ ِغٓ ِ غح١٠ٍ جٌغط ٍُ جٌكى٠ػغس جٌطغٟ 

وعّطٙغغح جٌركغغٛظ ٚجٌىٌجْغغحش جٌطغغٟ ضٕحٌٚغغص ئٔهغغٍج٠ 

ٌج٠غى٠ٍٛٔ  ١ّغس ِٕٙغح وٌجْغسجٌّط ٍُ فغٟ جٌ ١ٍّغس جٌط ١ٍ

Ridnouer (2011)  جٌطغٟ ْغ ص ئٌغٝ ئذغٍجَ أ١ّ٘غس

جلأهغغٍج٠ فغغٟ ع١ٍّغغس جٌغغط ٍُ ذطكى٠غغى أْغغّ جٔهغغٍج٠ 

جٌّط ١ٍّٓ ٚأ١ٌٚحء أٌُِٛ٘ فٟ ع١ٍّس جٌط ٍُ، ٚذكػغص 

فغٟ   Lawson and Lawson (2013)وٌجْغس 

جك٠ٍ جٌّفح١ّ١٘س جٌؿى٠ىز كذكحظ جٔهٍج٠ جٌطةخ فغٟ 

ع ٌجؾ ص جكذكحظ جٌطٍذ٠ٛس فٟ ٘غًج ع١ٍّس جٌط ٍُ؛ ق١

ح فغغغٟ  ًّ جٌّؿغغغحي جٌطغغغٟ أوغغغىش أ١ّ٘طغغغٗ؛ ذٛٚغغغفٗ ِٓغغغٙ

ضكم١غغغك جك٘غغغىجف جٌط ١ّ١ٍغغغس فغغغٟ وغغغً ٍِجقغغغً جٌط ٍغغغ١ُ 

ذىفغغغغحءز ِطمىِغغغغس؛ ٚذهحٚغغغغس فغغغغٟ ٍِقٍغغغغس جٌط ٍغغغغ١ُ 

جٌؿحِ ٟ، ٚأٚٚص وٌجْغس أقّغى ٚغحوق عرغى جٌّؿ١غى 

( ذٟغغٌٍٚز ضغغى٠ٌد جٌّ ٍّغغ١ٓ عٍغغٝ ضكٓغغ١ٓ ٠٢۲٤)

ط ٍُ عرغغغٍ ضم١ٕغغغحش ٚأوٚجش جٔهغغغٍج٠ ٠ةذٙغغغُ فغغغٟ جٌغغغ

قى٠ػغغغس، وّغغغح أٖغغغحٌش وٌجْغغغس أْغغغّحء عرغغغى جٌٕحٚغغغٍ 

( ئٌغغٝ ٞغغٌٍٚز ضٓغغ١١ٍ جٌٟغغٛء عٍغغٝ ٠٠٢۲۲ْٛغغ  )

ِفَٙٛ جلأهٍج٠ فٟ جٌط ٍُ ذٛٚفٗ ِٓ ِ ح١٠ٍ جٌط ٍُ، 

ٚضٛؾ١غغغٗ أٔظغغغحٌ جٌرغغغحقػ١ٓ ئٌغغغٝ أ١ّ٘غغغس وٌجْغغغطٗ فغغغٟ 

 .جٌ ١ٍّس جٌط ١ّ١ٍس ٚجٌركع فٟ و١ف١س ض١ّٕطٗ

 ٍشنية اىجحث:
قػحْ ِٓ ذٌٍٛز ِٗغىٍس جٌركغع، ٚضكى٠غى٘ح، ضّىٓ جٌرح

 ١ٚٚحغطٙح ِٓ نةي جٌّكحٌٚ ٚجكذ حو ج٢ض١س:

أٚلاً: جٌكحؾغغس ئٌغغٝ ض١ّٕغغس ض١ّٕغغس جٌّ ٍف١غغس ٚجكوجت١غغس 

ٚجلأهغٍج٠ فغغٟ جٌغط ٍُ ذّمغغٌٍ جٌّٛج٠ٕغس جٌٍل١ّغغس ٌغغىٜ 

 ٠ةخ ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ١ٍُ جٌّٕىف ١ٓ ٚجٌّط٠ٍٚٓ:

لاقغغع جٌرحقػغغحْ ٚؾغغٛو ٞغغ   فغغٟ ضكٛغغ١ً  

خ فغغٟ ِمغغٌٍ جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس، ق١غغع ٠غغىٌِ جٌطغغة

٠غغةخ جٌفٍلغغس جٌػحٌػغغس ذمٓغغُ ضىٌٕٛٛؾ١غغح جٌط ٍغغ١ُ ِمغغٌٍ 

جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس، ٠ٚٙغغىف ٘غغًج جٌّمغغٌٍ ئٌغغٝ ضٛؾ١غغٗ 

جٌطغغغغةخ لاْغغغغطهىجَ ٚضٛظ١غغغغ  جٌطىٌٕٛٛؾ١غغغغح ذٗغغغغىً 

ٚغغغغك١ف ٚف غغغغحي، ٚلغغغغى لاقغغغغع جٌرحقػغغغغحْ ِغغغغٓ نغغغغةي 

جٌّٕحلٗغغغحش ٚجلانطرغغغحٌجش جٌى٠ٌٚغغغس ٞغغغ   ِٓغغغطٜٛ 

ٌطةخ فٟ ً٘ج جٌّمٌٍ، ٚأٌؾ غح يٌغه ئٌغٝ أْ ضك١ًٛ ج

جٌطّىٓ ِغٓ جٌؿٛجٔغد جٌّ ٍف١غس ٚجكوجت١غس، ٚجلأهغٍج٠ 
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فغغغٟ جٌغغغط ٍُ ذٙغغغًج جٌّمغغغٌٍ ٠ططٍغغغد ِّحٌْغغغحش عى٠غغغىز 

ٚٚلطغًغغح ٠غغغ٠ٛةً، ٚ٘غغغٛ غ١غغغٍ ِطغغغحـ فغغغٟ ظغغغً ظغغغٍٚف 

جٌىٌجْغغس جٌطم١ٍى٠غغغس جٌّكغغغىوز ذحٌُِغغغحْ ٚجٌّىغغغحْ. فغغغٟ 

ٓ قغغ١ٓ أْ جكوذ١غغحش ضطحٌغغد ذٟغغٌٍٚز ضّىغغٓ جٌّط ٍّغغ١

ِٓ يٌه، ق١ع أوىش جٌ ى٠ى ِٓ جٌىٌجْحش عٍٝ أ١ّ٘س 

 Ribble (2014جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس ِٕٙغغح وٌجْغغس )

جٌطغغٟ أوغغىش أْ جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس ضٓغغحعى عٍغغٝ فٙغغُ 

جٌطر١ س جٌّ مىز ٌٍطىٌٕٛٛؾ١ح ٚضكّٝ جٌفٍو ٚجٌّؿطّغع 

ِغغغغغغٓ أنطحٌ٘غغغغغغح، ٚأْ جٌّ ط١غغغغغغحش ضٗغغغغغغ١ٍ ئٌغغغغغغٝ أْ 

ٌّغغىجٌِ جٌطىٌٕٛٛؾ١غغح ْغغٛف ض غغحظُ جْغغطهىجِٙح فغغٟ ج

ِٓغطمرة ِّغغح ٠ططٍغغد ٚٞغع نطغغس ٌطغغى٠ٌّ جٌّٛج٠ٕغغس 

جٌٍل١ّس فٟ جٌّغىجٌِ ٌّٓغحعىز جٌطٍرغس عٍغٝ جٌط حِغً 

ِغغغغع جٌّٓغغغغطمرً جٌٍلّغغغغٝ، ٚوغغغغًٌه أٚٚغغغغص وٌجْغغغغس 

(Dotterer& others, (2016  ٍذٟغٌٍٚز ضطغ٠ٛ

ذٍٔغغغحِؽ جٌطىٌٕٛٛؾ١غغغح فغغغٟ جٌّغغغىجٌِ ذك١غغغع ضىغغغْٛ 

 جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس ؾُءًج جْح١ْحً ف١ٗ.

جٌطٛؾٙغغحش جٌكى٠ػغغس ٌٍّٕظّغغس جٌ ٍذ١غغس  ٚوغغًٌه ضٛٚغغٝ

ٌٍطٍذ١غغغغس ٚجٌػمحفغغغغس ٚجٌ ٍغغغغَٛ فغغغغٟ ِؿغغغغحي ضىٌٕٛٛؾ١غغغغح 

جٌّ ٍِٛغغغحش عٍغغغٝ أ١ّ٘غغغس ض١ّٕغغغس لغغغىٌجش جٌّ ٍّغغغ١ٓ، 

ٚجعغغىجوُ٘ جٌؿ١غغى فغغٟ ِؿغغحلاش جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس ذّغغح 

٠ٓغغغّف ذطى٠ٌٓغغغٙح عٍغغغٝ جٌٕكغغغٛ جكفٟغغغً ٚضغغغٛظ١فُٙ 

جٌفحعغغً ٌٍطم١ٕغغحش جٌٍل١ّغغس فغغٟ جٌ ١ٍّغغس جٌط ١ّ١ٍغغس )  

 (.14، 2015٘جٌؿّٕٝ، 

ٌٍٚطأوى ِٓ عىَ ضّىٓ جٌطةخ ِٓ جٌؿٛجٔغد  

جٌّ ٍف١س ٚجكوجت١س، ٚجلأهٍج٠ فٟ جٌط ٍُ ذًٙج جٌّمٌٍ 

( 15أؾغغٍٜ جٌرحقػغغحْ وٌجْغغس جْطىٗغغحف١س عٍغغٝ عغغىو )

٠حٌرًغغغغح ٠ٚحٌرغغغغس ِغغغغٓ ٠غغغغةخ جٌفٍلغغغغس جٌػحٌػغغغغس ذمٓغغغغُ 

ضىٌٕٛٛؾ١غغح جٌط ٍغغ١ُ ٚجٌطغغٟ جْغغطٙىفص ضكى٠غغى ِٓغغطٜٛ 

ج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس ٌٍطأوغغى ِغغٓ ِغغىٜ ٚعغغٝ جٌطغغةخ ذحٌّٛ

جقط١حؾُٙ ٌط١ّٕغس جٌؿحٔغد جٌّ ٍفغٟ ٚجٌّٙغحٌٞ ذّمغٌٍ 

جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّغس، ٚضرغ١ٓ ِغٓ ٔطغحتؽ جلانطرغحٌ ٚؾغٛو 

ٞغغ   ٌغغىٜ جٌطغغةخ فغغٟ جٌغغٛعٝ ذّرغغحوٜء جٌّٛج٠ٕغغس 

جٌٍل١ّس، ٚأُٔٙ ذكحؾس ئٌٝ أْح١ٌد ضىٌٕٛٛؾ١غح قى٠ػغس 

ٌط١ّٕغغغس ٘غغغًٖ جٌّٙغغغحٌجش ٌغغغى٠ُٙ، ٚلغغغى أظٙغغغٍش ٔطغغغحتؽ 

% ِٓ جٌطةخ ١ٌّ ٌى٠ُٙ أْحْغ١حش 90جْس أْ جٌىٌ

جٌط حًِ ِع جٌطىٌٕٛٛؾ١ح جٌكى٠ػس، ِٚرحوٜء جٌّٛج٠ٕغس 

جٌٍل١ّغغس، ٚأذغغىٚج ٌغرغغطُٙ فغغٟ جٌغغٛعٝ ٚض١ّٕغغس ٔغغٛجضؽ 

جٌغغغغط ٍُ جٌّط ٍمغغغغس ذغغغغحٌّمٌٍ ِغغغغٓ نغغغغةي ذ١ثغغغغس ض ٍغغغغُ 

ئٌىط١ٍٔٚس، ٚوًٌه أؾغٍٜ جٌرحقػغحْ عغىز ٌمغحءجش غ١غٍ 

ٌٍّٕحلٗغس  ِمٕٕس ِغع جٌطغةخ ٚٚؾٙغح ٌٙغُ عغىز أْغثٍس

قغغغغغٛي جٌغغغغغٛعٝ جٌطىٌٕٛغغغغغٛؾٝ، ِٚفٙغغغغغَٛ جٌّٛج٠ٕغغغغغس 

% 90جٌٍل١ّس، ٚأْفٍش ٔطحتؽ ًٖ٘ جٌّمحذٍس عغٓ أْ 

ِغغغغٓ جٌطغغغغةخ ٌغغغغ١ّ ٌغغغغى٠ُٙ ِرغغغغحوٜء جٌط حِغغغغً ِغغغغع 

جٌطىٌٕٛٛؾ١غغح جٌكى٠ػغغغس، ٌٚغغ١ّ ٌغغغى٠ُٙ ٚعغغٝ ذّفٙغغغَٛ 

 جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس.

غح١ٔحً: جٌكحؾس ئٌغٝ ضطغ٠ٍٛ ذ١ثغس ض ٍغُ ئٌىطٍٚٔغٟ لحتّغس 

١غغغغغه جٌط ١ٍّغغغغغٟ ذّٕط١غغغغغٗ )جٌػحذغغغغغص/ عٍغغغغغٝ جلإٔفٛؾٍجف

جٌّطكغغغغٍن( ٌط١ّٕغغغغس جٌؿٛجٔغغغغد جٌّ ٍف١غغغغس ٚجكوجت١غغغغس 

ٚجلأهغٍج٠ فغغٟ جٌغط ٍُ ذّمغغٌٍ جٌّٛج٠ٕغس جٌٍل١ّغغس ٌغغىٜ 

 ٠ةخ ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ١ٍُ جٌّٕىف ١ٓ ٚجٌّط٠ٍٚٓ:

أٌؾغغغع جٌرحقػغغغحْ عغغغىَ ضّىغغغٓ جٌطغغغةخ ِغغغٓ  

جٌؿٛجٔغغد جٌّ ٍف١غغس ٚجكوجت١غغس، ٚجلأهغغٍج٠ فغغٟ جٌغغط ٍُ 

٠ٍؾع ئٌغٝ أْ جٌغطّىٓ ِغٓ ٘غًٖ جٌؿٛجٔغد ذًٙج جٌّمٌٍ 

جٌّ ٍف١غغس ٚجكوجت١غغس ٠ططٍغغد ِّحٌْغغحش عى٠غغىز ٚٚلطغًغح 
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٠غغ٠ٛةً، ٚ٘غغٛ غ١غغٍ ِطغغحـ فغغٟ ظغغً ظغغٍٚف جٌىٌجْغغس 

جٌطم١ٍى٠س جٌّكىوز ذحٌُِحْ ٚجٌّىغحْ. ٚأْ جٌغطّىٓ ِغٓ 

جٌؿٛجٔغغد ٠ططٍغغد ذ١ثغغس ِٕحْغغرس. ٚض غغى ذ١ثغغحش جٌغغط ٍُ 

ٌط ١ٍّغٟ جٌط ٍُ ئٌىطٍٟٚٔ جٌمحتّس عٍغٝ جلإٔفٛؾٍجف١غه ج

ذّٕط١ٗ )جٌػحذص/ جٌّطكٍن( ٟ٘ جكوػٍ ِٕحْرس ٌط١ّٕغس 

جٌؿٛجٔغغد جٌّ ٍف١غغس ٚجكوجت١غغس ٚجلأهغغٍج٠ فغغٟ جٌغغط ٍُ 

ذّمغغغٌٍ جٌّٛج٠ٕغغغس جٌٍل١ّغغغس ٌغغغىٜ ٠غغغةخ ضىٌٕٛٛؾ١غغغح 

ج لإضحقطٙغغح ٠غغٛي  ًٍ جٌط ٍغغ١ُ جٌّٕغغىف ١ٓ ٚجٌّطغغ٠ٍٚٓ، ٔظغغ

جٌٛلغغص ٚفغغٟ أٞ ِىغغحْ. ٚذحٌطغغحٌٟ ٠ّىغغٓ ض١ّٕغغس ٘غغًٖ 

١ٙح ٠ٛي جٌٛلص ٚفٟ أٞ ِىحْ. جٌؿٛجٔد ٚجٌطى٠ٌد عٍ

وّغغغغح أْ ٕ٘غغغغحن قحؾغغغغس ئٌغغغغٝ جٌّمحٌٔغغغغس ذغغغغ١ٓ ّٔطغغغغٟ 

جلإٔفٛؾٍجف١غغه جٌط ١ٍّغغٟ )جٌػحذغغص ٚجٌّطكغغٍن( ٚضكى٠غغى 

جٌغغ١ّٕ جكوػغغٍ ِٕحْغغرس ٚفحع١ٍغغس فغغٟ ض١ّٕغغس جٌؿٛجٔغغد 

جٌّ ٍف١غغغس ٚجكوجت١غغغس ٚجلأهغغغٍج٠ فغغغٟ جٌغغغط ٍُ ذّمغغغٌٍ 

جٌّٛج٠ٕغغغس جٌٍل١ّغغغس ٌغغغىٜ ٠غغغةخ ضىٌٕٛٛؾ١غغغح جٌط ٍغغغ١ُ 

ٚجٌّطغغ٠ٍٚٓ، ق١غغع أٖغغحٌش وٌجْغغس ٘غغحٔٝ  جٌّٕغغىف ١ٓ

( 2017(؛ غغغغى٠ٍ جٌٍُ٘جٔغغغٝ )2018ٖغغغف١ك ٌِغغغُٜ )

ئٌٝ أْ جنطةف ١ّٔ عٍٜ جلإٔفٛؾٍجف١غه ٠غإغٍ عٍغٝ 

ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌطةخ وحٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس، ِٚٙغحٌجش 

ٚغغ١حٔس أؾٙغغُز جٌ غغٍٜ جٌط ١ّ١ٍغغغس ٌغغى٠ُٙ. وّغغح أنغغغً 

جٌرحقػغحْ فغٟ جلإعطرغحٌ ضٛٚغ١حش جٌىٌجْغحش ٚجٌركغغٛظ 

أٖغحٌش ئٌغٝ فحع١ٍغس جْغطهىجَ جلإٔفٛؾٍجف١غه فغٟ جٌطٟ 

جٌ ١ٍّس جٌط ١ّ١ٍس ٌط١ّٕس ٔغٛجضؽ جٌغط ٍُ جٌّهطٍفغس ِٕٙغح 

 Davidson)(، 2017وٌجْغغغغغس ٍٔٙغغغغغس ْغغغغغحٌُ )

، ٚجٌطغغغغٟ  أٖغغغغحٌش جٌغغغغٝ فحع١ٍغغغغس جْغغغغطهىجَ (2013)

جلإٔفٛؾٍجف١ه ذأّٔح٠ٗ جٌّهطٍفغٗ ٌط١ّٕغس ٔغٛجضؽ جٌغط ٍُ 

ضٕف١غً ِغح جٌّهطٍفٗ، ٚفحع١ٍطٗ فٟ جٔهٍج٠ جٌطغةخ فغٟ 

 ٠طٍد ُِٕٙ ِٓ ٍِٗٚعحش ض ١ّ١ٍس، ٚأٔٗطس.

غحٌػحً: جٌكحؾس ئٌٝ ضكى٠غى أغغٍ جٌٗغف  جكوغحو٠ّٟ عٍغٝ 

 ض١ّٕس ٔٛجضؽ جٌط ٍُ ذّمٌٍ جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس:

فّغغغٓ نغغغةي عّغغغً جٌرحقػغغغحْ و ٟغغغٛج ١٘ثغغغس  

ضغغغى٠ٌّ ذحٌؿحِ غغغس لاقظغغغح ٚؾغغغٛو ذ غغغٝ جٌّٗغغغىةش 

جكوحو١ّ٠غغغغس ٌغغغغىٜ جٌّط ٍّغغغغ١ٓ ِٕٙغغغغح ٞغغغغ١ك ذ غغغغٝ 

ّغغ١ٓ عٕغغى أوجء ِغغح ٠طٍغغد ِغغُٕٙ ِغغٓ ضى١ٍفغغحش، جٌّط ٍ

ٚعغغىَ أوجء جكٔٗغغطس جكوحو١ّ٠غغس فغغٟ جٌٛلغغص جٌّكغغىو 

ٌٙح، ِّح وفع جٌرحقػغحْ ئٌغٝ ضٛغ١ٕ  جٌطغةخ أوحو١ّ٠ًغح 

ٚفمحً ٌٍٗف  جكوحو٠ّٝ ٌطك١ٓٓ ٔغٛجضؽ جٌغط ٍُ ٌغى٠ُٙ، 

ِٚغغغٓ جٌىٌجْغغغحش جٌطغغغٟ ضٕحٌٚغغغص جٌٗغغغف  جكوغغغحو٠ّٟ 

وٌجْغغغغغغغغغس ذٕٛع١غغغغغغغغغٗ )جلأٓغغغغغغغغغؿحِٟ/ جٌمٙغغغغغغغغغٍٞ( 

Lyubomirsky, et al. (2005)  ْٚجٌطٟ أوغىش أ

جٌٗغغف   جكوغغحو٠ّٝ جلأٓغغؿحِٝ ٠غغإوٞ ئٌغغٝ جْغغطٍّجٌ 

جلأهغغغغغٍج٠ فغغغغغٟ جٌ ّغغغغغً ذٓغغغغغ حوز، ٚوغغغغغًٌه وٌجْغغغغغس 

(Rahimi& vallerand (2021  ٚجٌطغغٟ ٘غغىفص

ئٌغغغغغغغٝ جٌط غغغغغغغٍف عٍغغغغغغغٝ وٌٚ جٌٗغغغغغغغف  جكوغغغغغغغحو٠ّٝ 

)جلأٓغغؿحِٟ، جٌمٙغغٍٞ( فغغٟ جٌطٓغغ٠ٛ  جكوغغحو٠ّٝ فغغٟ 

ٍٚص ئٌغٝ أْ جٌٗغف  جٌمٙغٍٞ ظً ؾحتكس وٍٚٔح، ٚضٛ

٠طٕرأ ذحٌط٠ٛٓ  جكوحو٠ّٝ ٌٍطةخ ِٓ نةي جٌّٗغحعٍ 

جٌٍٓر١س ق١ع ٠ٍضر١ ذحٌّٗحعٍ جٌٍٓر١س ٌغىٜ جٌطغةخ، 

فغغغغٟ قغغغغ١ٓ أْ جٌٗغغغغف  جلأٓغغغغؿحِٟ ٠غغغغٍضر١ ئ٠ؿحذ١غغغغح 

ذحٌّٗغغغغحعٍ جلإ٠ؿحذ١غغغغس ٌٍطغغغغةخ، ٚضٕحٌٚغغغغص وٌجْغغغغس 

Lee& Durksen (2018)  جٌٗغغف  وأقغغى أذ غغحو

ٚضٛٚغغغغٍص ئٌغغغغٝ أْ جٌٗغغغغف   جلا٘طّغغغغحَ جكوغغغغحو٠ّٟ،

 جكوحو٠ّٟ ٠ٍضر١ ئ٠ؿحذ١حً ذحكوجء جكوحو٠ّٟ جٌٍّضفع.
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ٌجذ حً: جٌكحؾس ئٌٝ ضكى٠ى جٌ ةلغس ذغ١ٓ ّٔطغٟ جٌٗغف  

جكوغغغغغحو٠ّٟ )جلأٓغغغغغؿحِٟ/ جٌمٙغغغغغٍٞ(، ٚجكْغغغغغٍٛخ 

 جٌّ ٍفٟ )جلأىفحت/ جٌطٍٚٞ(:

ق١ع ئٔٗ لا ضٛؾى وٌجْغحش )فغٟ قغىٚو عٍغُ  

ٓ جٌٗغغغغغف  جٌرغغغغغحقػ١ٓ( أٖغغغغغحٌش ئٌغغغغغٝ جٌطفحعغغغغغً ذغغغغغ١

جكوحو٠ّٟ، ٚجكْح١ٌد جٌّ ٍف١س، ٚضأغ١ٍّ٘ح ِٓ نةي 

ذ١ثغغغس جٌغغغط ٍُ عٍغغغٝ ض١ّٕغغغغس ٔغغغٛجضؽ ِمغغغٌٍ جٌّٛج٠ٕغغغغس 

جٌٍل١ّغغس، ِّغغح أوٜ ئٌغغٝ ضٛؾغغٗ جٌرحقػغغحْ ٌفىغغٍز ٘غغًج 

 جٌركع. 

غغغغح: أٚٚغغغغص ذ غغغغٝ جٌّغغغغإضٍّجش جٌطغغغغٟ عمغغغغىش  ًٓ نحِ

ٌّٛجؾٙغغس جٌطف١غغٍجش جٌطىٌٕٛٛؾ١غغس جٌّطٓغغحٌعس ذأ١ّ٘غغس 

جٌٍل١ّغغغس، ٚوغغغًٌه جٌغغغٛعٝ  ض١ّٕغغغس ِرغغغحوٜء جٌّٛج٠ٕغغغس

ذأْحْغغغ١حش جٌط حِغغغً ِغغغع جٌطىٌٕٛٛؾ١غغغح جٌكى٠ػغغغٗ ِػغغغً 

جٌّغغغغإضٍّ جٌغغغغىٌٚٝ )جلإفطٍجٞغغغغٝ( ٌّٓغغغغطمرً جٌط ٍغغغغ١ُ 

جٌٍلّغغغٝ فغغغٟ جٌغغغ٠ٛٓ جٌ ٍذغغغٝ جٌغغغًٜ عمغغغى ذحٌٍّّىغغغس 

ٔغٛفّرٍ 2-أوطغٛذ30ٍجٌ ٍذ١س جٌٓ ٛو٠س فٟ جٌفطٍز ِٓ 

، ٚوغغًٌه جٌّغغإضٍّ جٌ ٍّغغٝ جٌغغىٌٚٝ جٌػغغحٔٝ جٌغغًٜ عمغغى 

ذ ٕغغٛجْ  11/2019/ 19-18طغغٍز ِغغٓ ذر١غغٍٚش فغغٟ جٌف

جٌطٍذ١غغغغغغغغغس جٌٍل١ّغغغغغغغغغس فغغغغغغغغغٟ عٛغغغغغغغغغٍ جٌطٛجٚغغغغغغغغغً 

جلإفطٍجٞٝ)أنطحٌ ٚجل ١س ٚضكى٠حش لح١ٔٛٔس(، ٚجٌغًٞ 

١ّ٘غغغغس جلإ٘طّغغغغحَ ذحٌطٍذ١غغغغس جٌٍل١ّغغغغس فغغغغٟ أٚٚغغغغٝ ذأ

جٌّؿطّ غغغغغحش جٌ ٍذ١غغغغغس ج١ٌغغغغغَٛ فغغغغغٟ ظغغغغغً جٌطف١ غغغغغٍجش 

 .جٌطىٌٕٛٛؾ١س

غغح: ٠ غغى جلأهغغٍج٠ فغغٟ جٌغغط ٍُ ِغغٓ ِ غغح١٠ٍ جٌغغط ٍُ  ًْ ْحو

جٌطٟ وعّطٙح جٌىٌجْحش جٌطٟ ضُ ئؾٍجؤ٘غح فغٟ  جٌكى٠ػس

ِؿغغحي ئٔهغغٍج٠ جٌطغغةخ فغغٟ ِٙغغحَ جٌغغط ٍُ ق١غغع أغرطغغص 

( ذٟغغغغٌٍٚز 2018وٌجْغغغغس أْغغغغّحء عرغغغغى جٌٕحٚغغغغٍ )

جٌطٍو١غغُ عٍغغٝ ِفٙغغَٛ جلأهغغٍج٠ فغغٟ جٌغغط ٍُ، ٚضٛؾ١غغٗ 

جٌرغغحقػ١ٓ ئٌغغٝ أ١ّ٘غغس وٌجْغغطٗ فغغٟ جٌ ١ٍّغغس جٌط ١ّ١ٍغغس، 

ٌٍقّٓ ٚو١ف١س ض١ّٕطٗ، وّح أوىش وٌجْس ١ّٖحء عرى ج

( عٍٝ جكغٍ جلإ٠ؿحذٟ ٌط٠ٍمس ضمغى٠ُ جٌّكطغٜٛ 2020)

فغغٟ ضكٓغغ١ٓ جٔهغغٍج٠ جٌّط ٍّغغ١ٓ فغغٟ ِٙغغحَ ٚأٔٗغغطس 

غغغح ٔر١غغغً جٌٓغغغ١ى   ) ًٟ ( فغغغٟ 2021جٌغغغط ٍُ، ٠ٚإوغغغى أ٠

وٌجْغغغطٗ أْ ٕ٘غغغحن قحؾغغغس ٌٍىٌجْغغغحش جٌطغغغٟ ضطٕغغغحٚي 

جلأهغغٍج٠ فغغٟ جٌغغط ٍُ ِغغٓ نغغةي ذ١ثغغحش ض ٍغغُ ِهطٍفغغس، 

س ذحلإٔفٛؾٍجف١غغغه ٚجٌطغغغٟ ِٕٙغغغح ذ١ثغغغس جٌغغغط ٍُ جٌّىعّغغغ

جٌط ١ٍّٟ )جٌػحذص/ جٌّطكٍن(، ٚ٘ٛ جكٍِ جٌغًٞ ٠كغٛي 

جٌّغغط ٍُ ِغغٓ وٛٔغغٗ ِؿغغٍو ِطٍمغغٟ ْغغٍرٟ ئٌغغٝ ِطٍمغغٟ 

ئ٠ؿغغحذٟ، ِٚٗغغغحٌن ذفحع١ٍغغغس فغغٟ ع١ٍّغغغس جٌغغغط ٍُ ِّغغغح 

ٚذ١ٕص وٌجْغس ِغحٌضٓ ٚضغ٠ٌّٛ ٠كمك أ٘ىجف جٌط ٍُ، 

Martin and Torres (2016)   ْئٌغغغٝ أ

ح٠س ذٗ ذٛٚفٗ ِفطحقًغح جلأهٍج٠ فٟ جٌط ٍُ جَوجوش جٌ ٕ

ٌ غغغةؼ ِٗغغغىةش ِغغغٓ ٔغغغٛت جٌٟغغغ   فغغغٟ جٌطكٛغغغ١ً 

جٌىٌجْغغٟ، ٚجٌٍّغغً، ٚجٌ ٌُغغس، ٚجٔٛغغٍجف جٌّط ٍّغغ١ٓ 

 عٓ جٌىٌِ، ٚجٌضفحت ِ ىلاش جٌطٍٓخ.

 ١ٚحغس ِٗىٍس جٌركع:

ضأ١ْٓغغح عٍغغٝ ِغغح ْغغرك ٚفغغٟ ٞغغٛء ٔطغغحتؽ جٌىٌجْغغحش 

جٌٓغغحذمس ضّىغغٓ جٌرحقػغغحْ ِغغٓ ضكى٠غغى ِٗغغىٍس جٌركغغع 

 ز جٌطم٠ٍ٠ٍس ج٢ض١س:١ٚٚحغطٙح فٟ جٌ رحٌ

ضٛؾغى قحؾغس ضطغ٠ٍٛ ذ١ثغغس ض ٍغُ ئٌىطٍٚٔغٟ لحتّغس عٍغغٝ 

جلإٔفٛؾٍجف١غه ذّٕط١غٗ )جٌػحذغص/ جٌّطكغٍن(، ٚجٌىٗغ  

عغغغٓ أغغغغٍ ضفحعٍّٙغغغح ِغغغع ّٔطغغغٟ جٌٗغغغف  جكوغغغحو٠ّٟ 
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)جلأٓغغغغغغؿحِٟ/ جٌمٙغغغغغغٍٞ(، ٚجكْغغغغغغٍٛخ جٌّ ٍفغغغغغغٟ 

)جلأغغىفحت/ جٌطغغٍٚٞ( عٍغغٝ ض١ّٕغغس جٌؿٛجٔغغد جٌّ ٍف١غغس 

ٟ جٌغغغط ٍُ ذّمغغغٌٍ جٌّٛج٠ٕغغغس ٚجكوجت١غغغس ٚجلأهغغغٍج٠ فغغغ

جٌٍل١ّغغغس ٌغغغىٜ ٠غغغةخ ضىٌٕٛٛؾ١غغغح جٌط ٍغغغ١ُ جٌّٕغغغىف ١ٓ 

 ٚجٌّط٠ٍٚٓ.

 أسئية اىجحث:
٠كغغغحٚي ٘غغغًج جٌركغغغع جلإؾحذغغغس عغغغٓ جٌٓغغغإجي جٌغغغٍت١ّ  

 ج٢ضٟ:

و١غغ  ٠ّىغغٓ ضطغغ٠ٍٛ ذ١ثغغس ض ٍغغُ ئٌىطٍٚٔغغٟ لحتّغغس عٍغغٝ 

جلإٔفٛؾٍجف١غه ذّٕط١غٗ )جٌػحذغص/ جٌّطكغٍن(، ٚجٌىٗغ  

جٌٗغغغف  جكوغغغحو٠ّٟ عغغغٓ أغغغغٍ ضفحعٍّٙغغغح ِغغغع ّٔطغغغٟ 

)جلأٓغغغغغغؿحِٟ/ جٌمٙغغغغغغٍٞ(، ٚجكْغغغغغغٍٛخ جٌّ ٍفغغغغغغٟ 

)جلأغغىفحت/ جٌطغغٍٚٞ( عٍغغٝ ض١ّٕغغس جٌؿٛجٔغغد جٌّ ٍف١غغس 

ٚجكوجت١غغغس ٚجلأهغغغٍج٠ فغغغٟ جٌغغغط ٍُ ذّمغغغٌٍ جٌّٛج٠ٕغغغس 

جٌٍل١ّغغغس ٌغغغىٜ ٠غغغةخ ضىٌٕٛٛؾ١غغغح جٌط ٍغغغ١ُ جٌّٕغغغىف ١ٓ 

 ٚجٌّط٠ٍٚٓ.

٠ٚطفغغٍت ِغغٓ ٘غغًج جٌٓغغإجي جٌغغٍت١ّ جكْغغثٍس جٌفٍع١غغس 

 ج٢ض١س:

ِح ِ ح١٠ٍ ض١ُّٛ ذ١ثغس جٌغط ٍُ جلإٌىطٍٚٔغٟ جٌمحتّغس  -1

عٍغغٝ جلإٔفٛؾٍجف١غغه ذّٕط١غغٗ )جٌػحذغغص/ جٌّطكغغٍن(، 

ٚجٌىٗغغ  عغغٓ أغغغٍ ضفحعٍّٙغغح ِغغع ّٔطغغٟ جٌٗغغف  

جكوغغغحو٠ّٟ )جلأٓغغغؿحِٟ/ جٌمٙغغغٍٞ(، ٚجكْغغغٍٛخ 

جٌّ ٍفٟ )جلأىفحت/ جٌطٍٚٞ( عٍٝ ض١ّٕس جٌؿٛجٔغد 

ٌ جٌّ ٍف١غغس ٚجكوجت١غغس ٚجلأهغغٍج٠ فغغٟ جٌغغط ٍُ ذّمغغٍ

جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس ٌغغىٜ ٠غغةخ ضىٌٕٛٛؾ١غغح جٌط ٍغغ١ُ 

 جٌّٕىف ١ٓ ٚجٌّط٠ٍٚٓ؟

ِح جٌط١ُّٛ جٌط ١ٍّغٟ ٌر١ثغس ض ٍغُ ئٌىطٍٚٔغٟ لحتّغس  -2

عٍغغٝ جلإٔفٛؾٍجف١غغه ذّٕط١غغٗ )جٌػحذغغص/ جٌّطكغغٍن(، 

ٚجٌىٗغغ  عغغٓ أغغغٍ ضفحعٍّٙغغح ِغغع ّٔطغغٟ جٌٗغغف  

جكوغغغحو٠ّٟ )جلأٓغغغؿحِٟ/ جٌمٙغغغٍٞ(، ٚجكْغغغٍٛخ 

ٌطٍٚٞ( عٍٝ ض١ّٕس جٌؿٛجٔغد جٌّ ٍفٟ )جلأىفحت/ ج

جٌّ ٍف١غغس ٚجكوجت١غغس ٚجلأهغغٍج٠ فغغٟ جٌغغط ٍُ ذّمغغٌٍ 

جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس ٌغغىٜ ٠غغةخ ضىٌٕٛٛؾ١غغح جٌط ٍغغ١ُ 

 جٌّٕىف ١ٓ ٚجٌّط٠ٍٚٓ؟

ِغغغغغح أغغغغغغٍ جٌطفحعغغغغغً ذغغغغغ١ٓ جٌٗغغغغغف  جكوغغغغغحو٠ّٟ )  -3

جلأٓؿحِٟ/ جٌمٍٙٞ( ٚأٍْٛخ جٌط ٍُ )جٌّٕغىف ١ٓ 

/ جٌّطغغغغغ٠ٍٚٓ( فغغغغغٟ ذ١ثغغغغغس ض ٍغغغغغُ لحتّغغغغغس عٍغغغغغٝ 

ٔفٛؾٍجف١ه )جٌػحذغص/ جٌّطكغٍن( ٌط١ّٕغس جٌؿحٔغد جلإ

جٌّ ٍفغغٟ ٌّمغغٌٍ جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس ٌغغىٜ ٠غغةخ 

 ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ١ٍُ؟

ِغغغغغح أغغغغغغٍ جٌطفحعغغغغغً ذغغغغغ١ٓ جٌٗغغغغغف  جكوغغغغغحو٠ّٟ )  -4

جلأٓؿحِٟ/ جٌمٍٙٞ( ٚأٍْٛخ جٌط ٍُ )جٌّٕغىف ١ٓ 

/ جٌّطغغغغغ٠ٍٚٓ( فغغغغغٟ ذ١ثغغغغغس ض ٍغغغغغُ لحتّغغغغغس عٍغغغغغٝ 

١غس جٌؿحٔغد جلإٔفٛؾٍجف١ه )جٌػحذغص/ جٌّطكغٍن( ٌطّٕ

جٌّٙغغحٌٞ ٌّمغغٌٍ جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس ٌغغىٜ ٠غغةخ 

 ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ١ٍُ؟

ِغغغغغح أغغغغغغٍ جٌطفحعغغغغغً ذغغغغغ١ٓ جٌٗغغغغغف  جكوغغغغغغحو٠ّٟ  -5

جلأٓغغغغغغغؿحِٟ/ جٌمٙغغغغغغغٍٞ( ٚأْغغغغغغغٍٛخ جٌغغغغغغغط ٍُ )

)جٌّٕىف ١ٓ / جٌّط٠ٍٚٓ( فٟ ذ١ثس ض ٍُ لحتّغس عٍغٝ 
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جلإٔفٛؾٍجف١ه )جٌػحذص/ جٌّطكٍن( ٌط١ّٕس جلأهٍج٠ 

 ٌٕٛٛؾ١ح جٌط ١ٍُ؟فٟ جٌط ٍُ ٌىٜ ٠ةخ ضى

ِغغح جٌ ةلغغس جلاٌضرح١٠غغس ذغغ١ٓ وٌؾغغحش جٌطغغةخ فغغٟ  -6

جٌؿحٔغغد جٌّ ٍفغغٟ ٚوٌؾغغحضُٙ فغغٟ جٌؿحٔغغد جكوجتغغٟ 

 ٚوٌؾحضُٙ فٟ ِم١حِ جلأهٍج٠؟

 ىذف اىجحث:
 ٘ىف جٌركع جٌكحٌٟ ئٌٝ: 

  ،ض١ّٕس ٔٛجضؽ ض ٍُ ِمٌٍ جٌّٛج٠ٕغس جٌٍل١ّغس

ٚجلأهٍج٠ فٟ جٌط ٍُ ٌىٜ ٠غةخ ضىٌٕٛٛؾ١غح 

 جٌط ١ٍُ.

 ٌىٗغغ  عغغٓ جٌطٛغغ١ُّ جٌط ١ٍّغغٟ جٌّٕحْغغد ج

ٌرٕغغغحء جلإٔفٛؾٍجف١غغغه )جٌػحذغغغص/ جٌّطكغغغٍن( 

ٌط١ّٕس ٔٛجضؽ ض ٍُ ِمٌٍ جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّغس، 

ٚجلأهٍج٠ فٟ جٌط ٍُ ٌىٜ ٠غةخ ضىٌٕٛٛؾ١غح 

 جٌط ١ٍُ.

  ٟئعغغغىجو لحتّغغغس ِ غغغح١٠ٍ جٌطٛغغغ١ُّ جٌط ١ٍّغغغ

ٌلإٔفٛؾٍجف١غغه ذّٕط١غغٗ جٌػحذغغص، ٚجٌّطكغغٍن 

 فٟ ِمٌٍ جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس.

   جٌىٗغغغ  عغغغٓ أغغغغٍ جٌطفحعغغغً ذغغغ١ٓ جٌٗغغغف

جكوحو٠ّٝ )جلأٓغؿحِٟ/ جٌمٙغٍٞ( ٚأْغٍٛخ 

جٌط ٍُ )جٌّٕىف ١ٓ/ جٌّط٠ٍٚٓ( فٟ ذ١ثغس ض ٍغُ 

لحتّس عٍٝ جلإٔفٛؾٍجف١غه جٌػحذغص/ جٌّطكغٍن 

ٌط١ّٕغغس جٌؿحٔغغد جٌّ ٍفغغٟ، جٌّٙغغحٌٞ ٌّمغغٌٍ 

جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس، ٚوًٌه ض١ّٕغس ئٔهغٍج٠ُٙ 

 فٟ جٌط ٍُ.

 ٕ١  جٌطغغةخ ٚفمًغغح جٌطكمغغك ِغغٓ ئْغغٙحَ ضٛغغ

ٌٍٗغغف  جكوغغحو٠ّٟ )جلأٓغغؿحِٟ/ جٌمٙغغٍٞ( 

فغغغغٟ ضكٓغغغغ١ٓ ٔغغغغٛجضؽ جٌغغغغط ٍُ ٌغغغغىٜ ٠غغغغةخ 

 جٌؿحِ س.

  ّٟجٌىٗغغغغغ  عغغغغغٓ ّٔغغغغغ١ جٌٗغغغغغف  جكوغغغغغحو٠

)ئٔٓغغؿحِٝ/ لٙغغغٍٞ( ٌطغغةخ و١ٍغغغس جٌطٍذ١غغغس 

جٌٕٛع١غغغغس جكوػغغغغٍ جْغغغغطفحوز ِغغغغٓ ضٛظ١غغغغ  

جلإٔفٛؾٍجف١غه )جٌػحذغص/ جٌّطكغٍن( فغٟ ذ١ثغغس 

ؽ ض ٍغُ ِمغٌٍ جٌط ٍُ ف١ّح ٠ط ٍك ذط١ّٕغس ٔغٛجض

 جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس، ٚجلأهٍج٠ فٟ جٌط ٍُ.

  /ٍٞٚجٌىٗغغ  عغغٓ جكْغغٍٛخ جٌّ ٍفغغٟ )جٌطغغ

جلأغغغىفحت( ٌطغغغةخ و١ٍغغغس جٌطٍذ١غغغس جٌٕٛع١غغغس 

جكوػغغٍ جْغغطفحوز ِغغٓ ضٛظ١غغ  جلإٔفٛؾٍجف١غغه 

)جٌػحذغغص/ جٌّطكغغٍن( فغغٟ ذ١ثغغس جٌغغط ٍُ ف١ّغغح 

٠ط ٍغغك ذط١ّٕغغس ٔغغٛجضؽ ض ٍغغُ ِمغغٌٍ جٌّٛج٠ٕغغس 

 جٌط ٍُ. جٌٍل١ّس، ٚجلأهٍج٠ فٟ

  ض١ّٕغغغس جلأهغغغٍج٠ فغغغٟ جٌغغغط ٍُ ٌغغغىٞ ٠غغغةخ

 ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ١ٍُ.

 أىَْة اىجحث: 
 لى ٠ف١ى جٌركع جٌكحٌٟ فٟ:

  ٝضٍو١غغُ جٔطرغغحٖ أعٟغغحء ١٘ثغغس جٌطغغى٠ٌّ عٍغغ

جْغغغغغطهىجَ ضم١ٕغغغغغس جلإٔفٛؾٍجف١غغغغغه ذّٕط١غغغغغٗ 

)غحذغغص/ِطكٍن( ٌطكٓغغ١ٓ ٔغغٛجضؽ جٌّمغغٌٍجش 

 جٌىٌج١ْس.

  ٟضٛف١ٍ أوٚجش ِمٕٕس ٠ّىٓ جلاْط حٔس ذٙح فغ

وٌجْغغحش أنغغٍٜ ِّحغٍغغس ِػغغً جنطرغغحٌ ل١غغحِ 

ٔٛجضؽ ض ٍُ ِمٌٍ جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس، ٚوًٌه 
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جلإٔفٛؾٍجف١ه )جٌػحذص/ جٌّطكغٍن( جٌغًٜ ٠غطُ 

 ِٓ نةٌٗ ضمى٠ُ ِمٌٍ جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس.

  ٓ٠ٓغطّى جٌركغع جٌكغحٌٟ أ١ّ٘طغٗ جٌٕظ٠ٍغس ِغغ

أ١ّ٘غغغغس جٌّطف١غغغغٍجش جٌطغغغغٟ ضٕحٌٚٙغغغغح ٚجٌطغغغغٟ 

، ضٓغغغغحعى جٌطحٌغغغغد فغغغغٟ ضمىِغغغغٗ جكوغغغغحو٠ّٝ

 ٚض١ّٕس ٔٛجضؽ ض ٍّٗ.

  ٠ّىٓ أْ ضٓحعى ٔطغحتؽ ٘غًج جٌركغع جٌغُِةء

جٌمغغغحت١ّٓ عٍغغغٝ ضغغغى٠ٌّ ِمغغغٌٍ جٌّٛج٠ٕغغغس 

جٌٍل١ّس عٍٝ جلاْط حٔس ذر١ثس جٌط ٍُ جٌمحتّغس 

عٍغغغغغٝ جلإٔفٛؾٍجف١غغغغغه )جٌػحذغغغغغص/جٌّطكٍن( 

جٌهحٚغغغغس ذغغغغحٌّمٌٍ ٌطكٓغغغغ١ٓ ٔغغغغٛجضؽ ض ٍغغغغُ 

 جٌطةخ.

  ُٔغغىٌز جٌىٌجْغغحش جٌ ٍذ١غغس )فغغٟ قغغىٚو عٍغغ

جٌطغغٟ أ٘طّغغص ذطٛغغ١ٕ  جٌطغغةخ جٌرحقػغغحْ( 

أوحو١ّ٠غغغغح ٚفمًغغغغح ٌغغغغ١ّٕ ٖغغغغففُٙ جكوغغغغحو٠ّٝ 

)جلأٓؿحِٟ/جٌمٍٙٞ(، ٌٍٛٚٛي ئٌٝ ألٛغٝ 

ئْطفحوز أوحو١ّ٠س ِٓ نةي ذ١ثس ض ٍغُ لحتّغس 

 عٍٝ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌطفحعٍٝ.

  ٍٜضٕغغحٚي جٌركغغع ِطف١غغٍ ّٔغغ١ ئنغغطةف عغغ

جلإٔفٛؾٍجف١ه )غحذص، ِٚطكغٍن( وجنغً ذ١ثغس 

ٚفمًغغغح )ٌٍٗغغغف  ض ١ّ١ٍغغغس ضٛغغغٕ  جٌطغغغةخ 

جكوغغغغغحو٠ّٝ جلأٓغغغغغؿحِٟ ِمحذغغغغغً جٌٗغغغغغف  

جكوحو٠ّٝ جٌمٍٙٞ(، ٚوغًٌه ضٛغ١ٕفُٙ ٚفمًغح 

ٌبٍْٛخ جٌ ٍفٟ )جلأغىفحت ِمحذغً جٌطغٍٚٞ( 

ٌغغٛقع عغغىَ ٚؾغغٛو أذكغغحظ فغغٟ جٌطهٛغغٙ 

ضطٕغغحٚي جٌّطف١غغٍجش ذٙغغًج جٌٗغغىً، ٚيٌغغه فغغٟ 

 قىٚو عٍُ جٌرحقػ١ٓ.

  لغغى ٠ف١غغى ٘غغًج جٌركغغع جٌرغغحقػ١ٓ فغغٟ جٌّؿغغحي

ضف ١غغغً جٌّٛج٠ٕغغغس جٌٍل١ّغغغس،  جٌطٍذغغغٛٞ فغغغٟ

 ٌٚفع جٌٛعٟ جٌطىٌٕٛٛؾٟ ٌى٠ُٙ.

  ٍض٠ُٚغغى ِطغغٌٛٞ جٌغغط ٍُ جلإٌىطٍٚٔغغٟ ذّ غغح١٠

ضٛغغ١ُّ جلإٔفٛؾٍجف١غغه )جٌػحذغغص/ جٌّطكغغٍن( 

 فٟ ذ١ثس جٌط ٍُ.

 حذًد اىجحث:
 ضّػٍص قىٚو جٌركع جٌكحٌٟ ف١ّح ٠ٍٝ:

 جٌكىٚو جٌّٛٞٛع١س:

  ٔغغٛجضؽ ض ٍغغُ ِمغغٌٍ جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس )جٌؿحٔغغد

 ٟ، ٚجكوجتٟ(.جٌّ ٍف

 )ٍٞٙ١ّٔ جٌٗف  جكوحو٠ّٝ )جلأٓؿحِٟ/ جٌم 

 )ٍٞٚ١ّٔ جكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ )جلأىفحت/ جٌط 

 .)جلإٔفٛؾٍجف١ه )غحذص/ ِطكٍن 

جٌكغغغىٚو جٌّىح١ٔغغغس: لٓغغغُ ضىٌٕٛٛؾ١غغغح جٌط ٍغغغ١ُ ذى١ٍغغغس 

 ؾحِ س ٠ٕطح.-جٌطٍذ١س جٌٕٛع١س

جٌكغغىٚو ج١ٌُِٕغغس: جٌفٛغغً جٌىٌجْغغٟ جٌػغغحٔٝ ِغغٓ جٌ غغحَ 

 َ.2023/2024جٌىٌجْٟ 

جٌكغغغغىٚو جٌرٗغغغغ٠ٍس: ٠غغغغةخ جٌفٍلغغغغس جٌػحٌػغغغغس ذمٓغغغغُ 

 ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ١ٍُ

 عْنة اىجحث:
ضُ جنط١غحٌ ع١ٕغس جٌركغع ذط٠ٍمغس ِمٛغٛوز ِغٓ ٠غةخ 

جٌفٍلغغغس جٌػحٌػغغغس ضهٛغغغٙ ضىٌٕٛٛؾ١غغغح جٌط ٍغغغ١ُ ذى١ٍغغغس 

جٌطٍذ١غغس جٌٕٛع١غغس ؾحِ غغس ٠ٕطغغح، ٚضىٛٔغغص جٌ ١ٕغغس ِغغٓ 
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( ٠حٌرًغغغغح ٠ٚحٌرغغغغس، ٚضغغغغُ ضمٓغغغغ١ُّٙ ئٌغغغغٝ غّغغغغحْ 160)

ٚفمًغغح ٌّطف١غغٍجش جٌركغغع، عغغىو ٠غغةخ وغغً  ِؿّٛعغغحش

( ٠حٌرًغغغح ٠ٚحٌرغغغس، ٚيٌغغغه فغغغٟ جٌفٛغغغً 20ِؿّٛعغغغس )

 (.2023/2024جٌىٌجْٟ جٌػحٟٔ ٌٍ حَ جٌؿحِ ٟ )

 ٍحغيرات اىجحث:
  ٝجٌّطف١ٍ جٌّٓطمً: ذ١ثغس جٌغط ٍُ جٌمحتّغس عٍغ

 جلإٔفٛؾٍجف١ه ذّٕط١ٗ )جٌػحذص/ جٌّطكٍن(.

 :ٟجٌّطف١ٍ جٌط١ٕٛف 

 ٟ/جٌمٍٙٞ(.جٌٗف  جكوحو٠ّٝ )جلأٓؿحِ - أ

 جكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ )جٌّٕىف ١ٓ/ جٌّط٠ٍٚٓ(.  - خ

  جٌّطف١ٍ جٌطحذع: ٔٛجضؽ ض ٍغُ ِمغٌٍ جٌّٛج٠ٕغس

جٌٍل١ّغغغغغس )جٌؿحٔغغغغغد جٌّ ٍفغغغغغٟ/ جكوجتغغغغغٟ(، 

 ٚجلأهٍج٠ فٟ جٌط ٍُ.

 ٍنيح اىجحث:
ج كْ جٌركع جٌكحٌٟ ِغٓ جٌركغٛظ جٌطط٠ٍ٠ٛغس فغٟ   ًٍ ٔظ

 Developmental Researchضىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ٍغ١ُ 

هىَ جٌرحقطغحْ جٌّٕغح٘ؽ جٌػةغغس ج٢ض١غس ذٗغىً ًٌٌه جْغط

 ,Gazzarِططحذع، وّح قىو٘ح عرغى جٌٍط١غ  جٌؿغُجٌ)

 ( Elــــ 2014

جٌٛٚغغفٟ جٌطك١ٍٍغغٝ: فغغٟ ضك١ٍغغً جكوذ١غغحش  جٌّغغٕٙؽ -1

ٚجٌىٌجْحش جٌطٟ ضطٕحٚي ِطف١ٍجش جٌركع جٌّهطٍفس 

ٚجلإؾحذغغس عغغٓ جكْغغثٍس جٌفٍع١غغس جٌهحٚغغس ذطكى٠غغى 

ط١ّ١ّٛس ٌر١ثغس جٌغط ٍُ ِٙحٌجش ئٖطمحق جٌّ ح١٠ٍ جٌ

جلإٌىط١ٍٔٚغغغغغس ذّٕطغغغغغٟ جلإٔفٛؾٍجف١غغغغغه )جٌػحذغغغغغص/ 

جٌّطكغغغغغغغغٍن(، ّٚٔطغغغغغغغغٟ جٌٗغغغغغغغغف  جكوغغغغغغغغحو٠ّٝ 

)جلأٓؿحِٟ/ جٌمٍٙٞ(  ٌط١ّٕس جٌؿٛجٔد جٌّ ٍف١غس 

ٚجكوجت١غغس ٚجلأهغغٍج٠ فغغٟ جٌغغط ٍُ ذّمغغٌٍ جٌّٛج٠ٕغغس 

جٌٍل١ّغغغغس ٌغغغغىٜ ٠غغغغةخ و١ٍغغغغس جٌطٍذ١غغغغس جٌٕٛع١غغغغس 

 جٌّٕىف ١ٓ، ٚجٌّط١٠ٍٚٓ.

٠ٍ جٌّٕظِٛحش: ٌط١ُّٛ ٚضطغ٠ٍٛ ذ١ثغس ضطٛ  ِٕٙؽ -2

جٌغط ٍُ جلإٌىط١ٍٔٚغغس ّٔطغٟ جلإٔفٛؾٍجف١غغه )جٌػحذغغص/ 

جٌّطكغغغغغغغغٍن(، ّٚٔطغغغغغغغغٟ جٌٗغغغغغغغغف  جكوغغغغغغغغحو٠ّٝ 

)جلأٓؿحِٟ/ جٌمٍٙٞ(  ٌط١ّٕس جٌؿٛجٔد جٌّ ٍف١غس 

ٚجكوجت١غغس ٚجلأهغغٍج٠ فغغٟ جٌغغط ٍُ ذّمغغٌٍ جٌّٛج٠ٕغغس 

جٌٍل١ّغغغغس ٌغغغغىٜ ٠غغغغةخ و١ٍغغغغس جٌطٍذ١غغغغس جٌٕٛع١غغغغس 

 ١٠ٚٓ.جٌّٕىف ١ٓ، ٚجٌّطٍ

  ٌٍط ٍف عٍٝ أغٍ جٌّٕٙؽ جٌطؿ٠ٍرٟ: -3

جٌطفحعً ذ١ٓ ّٔطٟ جلإٔفٛؾٍجف١ه )جٌػحذص/ جٌّطكٍن(، 

ّٚٔطٟ جٌٗف  جكوحو٠ّٝ )جلأٓؿحِٟ/ جٌمٙغٍٞ(  

ٌط١ّٕس جٌؿٛجٔد جٌّ ٍف١س ٚجكوجت١س ٚجلأهٍج٠ فٟ 

جٌط ٍُ ذّمٌٍ جٌّٛج٠ٕغس جٌٍل١ّغس ٌغىٜ ٠غةخ و١ٍغس 

 ط١٠ٍٚٓ.جٌطٍذ١س جٌٕٛع١س جٌّٕىف ١ٓ، ٚجٌّ

 اىحصٌَْ اىحدرّبى ىيجحث:

ٚفمًغغح ٌّطف١غغٍجش جٌركغغع فغغاْ جٌركغغع جٌكغغحٌٟ أْغغطهىَ 

(، ق١ع ضُ ضمٓغ١ُ جٌ ١ٕغس 2*2*2جٌط١ُّٛ جٌطؿ٠ٍرٝ )

( 1ئٌٝ غّحٟٔ ِؿّٛعحش ضؿ٠ٍر١غس، ٠ٚٛٞغف جٌٗغىً )

 جٌط١ُّٛ جٌطؿ٠ٍرٝ ٌٍركع:
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 (1ٖىً )

 جٌط١ُّٛ جٌطؿ٠ٍرٟ ٌٍركع

 

جٌططر١ك جٌمرٍٟ 

 ٌبوٚجش

 جش جٌط١ٕٛف١سجٌّطف١ٍ  

 

 ١ّٔ جلإٔفٛؾٍجف١ه

  جكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ جٌٗف  جكوحو٠ّٟ

جٌططر١ك جٌر ىٞ 

 ٌبوٚجش

 ِٕىفع ِطٍٚٞ لٍٙٞ ئٔٓؿحِٟ

 جلانطرحٌ جٌّ ٍفٟ -1

ذطحلغغغغس ِةقظغغغغس  -2

 جكوجء جٌّٙحٌٞ

ِم١غغحِ جلأهغغٍج٠  -3

 فٟ جٌط ٍُ

جلانطرغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغحٌ  -1 7ِؽ 5ِؽ 3ِؽ 1ِؽ ِطكٍن

 جٌّ ٍفٟ

ذطحلغغغس ِةقظغغغس  -2

 وجء جٌّٙحٌٞجك

ِم١غغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغحِ  -3

 جلأهٍج٠ فٟ جٌط ٍُ

 8ِؽ 6ِؽ 4ِؽ 2ِؽ غحذص

 ق١ع ضّػٍص ِؿّٛعحش جٌركع فٟ 

  جٌّؿّٛعس جٌطؿ٠ٍر١س جكٌٚٝ: جلإٔفٛؾٍجف١ه

 جٌّطكٍن ٌةٔٓؿح١١ِٓ جٌّط١٠ٍٚٓ ِ ٍف١حً

  جٌّؿّٛعس جٌطؿ٠ٍر١س جٌػح١ٔس: جلإٔفٛؾٍجف١ه

 جٌػحذص ٌةٔٓؿح١١ِٓ جٌّط١٠ٍٚٓ ِ ٍف١حً.

 ّٛعس جٌطؿ٠ٍر١س جٌػحٌػس: جلإٔفٛؾٍجف١غه جٌّؿ

 جٌّطكٍن ٌةٔٓؿح١١ِٓ جٌّٕىف ١ٓ ِ ٍف١حً.

  :جٌّؿّٛعغغغغغغغغغغغس جٌطؿ٠ٍر١غغغغغغغغغغغس جٌٍجذ غغغغغغغغغغغس

جلإٔفٛؾٍجف١غغغغغغغغه جٌػحذغغغغغغغغص ٌةٔٓغغغغغغغغؿح١١ِٓ 

 جٌّٕىف ١ٓ ِ ٍف١حً.

  :جٌّؿّٛعغغغغغغغغغغس جٌطؿ٠ٍر١غغغغغغغغغغس جٌهحِٓغغغغغغغغغغس

جلإٔفٛؾٍجف١غغغغغغغغغه جٌّطكغغغغغغغغغٍن ٌٍمٙغغغغغغغغغ١٠ٍٓ 

 جٌّط١٠ٍٚٓ ِ ٍف١حً.

 ْغغغغغغغغغغس: جٌّؿّٛعغغغغغغغغغغس جٌطؿ٠ٍر١غغغغغغغغغغس جٌٓحو

جلإٔفٛؾٍجف١غغه جٌػحذغغص ٌٍمٙغغ١٠ٍٓ جٌّطغغ١٠ٍٚٓ 

 ِ ٍف١حً.

  :جٌّؿّٛعغغغغغغغغغغغس جٌطؿ٠ٍر١غغغغغغغغغغغس جٌٓغغغغغغغغغغغحذ س

جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن ٌٍم١٠ٍٙٓ جٌّٕغىف ١ٓ 

 ِ ٍف١حً

  :جٌّؿّٛعغغغغغغغغغغغس جٌطؿ٠ٍر١غغغغغغغغغغغس جٌػحِٕغغغغغغغغغغغس

جلإٔفٛؾٍجف١غغه جٌػحذغغص ٌٍمٙغغ١٠ٍٓ جٌّٕغغىف ١ٓ 

 ِ ٍف١حً.

 فرًض اىجحث:
لا ٠ٛؾغغى فغغٍق وجي ئقٛغغحت١ح عٕغغى ِٓغغطٜٛ  -1

(α≤0.05 ذغغ١ٓ ِطْٛغغطحش وٌؾغغحش ٠غغةخ )

جٌّؿّٛعحش جٌطؿ٠ٍر١س فٟ جنطرحٌ جٌطك١ًٛ 

جٌّ ٍفغغغغغٟ جٌّغغغغغٍضر١ ذّٙغغغغغحٌجش جٌّٛج٠ٕغغغغغس 
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جٌٍل١ّس ٠ٍؾع ئٌٝ أغٍ جٌطفحعً ذغ١ٓ جٌٗغف  

جكوغغغغغغغغحو٠ّٟ )جلأٓغغغغغغغغؿحِٟ/ جٌمٙغغغغغغغغٍٞ(، 

ٚجكٍْٛخ جٌّ ٍفغٟ )جٌّٕغىف ١ٓ/جٌّط٠ٍٚٓ( 

فغغغٟ ذ١ثغغغس ض ٍغغغُ لحتّغغغس عٍغغغٝ جلإٔفٛؾٍجف١غغغه 

 ن(.)جٌػحذص/ جٌّطكٍ

لا ٠ٛؾغغى فغغٍق وجي ئقٛغغحت١ح عٕغغى ِٓغغطٜٛ  -2

(α≤0.05 ذغغ١ٓ ِطْٛغغطحش وٌؾغغحش ٠غغةخ )

جٌّؿّٛعحش جٌطؿ٠ٍر١غس فغٟ ذطحلغس ِةقظغس 

ِٙغغحٌجش جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس ٠ٍؾغغع ئٌغغٝ أغغغٍ 

جٌطفحعغغغغغغغغً ذغغغغغغغغ١ٓ جٌٗغغغغغغغغف  جكوغغغغغغغغحو٠ّٟ 

)جلأٓغغغغغغغؿحِٟ/ جٌمٙغغغغغغغغٍٞ(، ٚجكْغغغغغغغغٍٛخ 

جٌّ ٍفغغغٟ )جٌّٕغغغىف ١ٓ/جٌّط٠ٍٚٓ( فغغغٟ ذ١ثغغغس 

ٔفٛؾٍجف١غغغه )جٌػحذغغغص/ ض ٍغغغُ لحتّغغغس عٍغغغٝ جلإ

 جٌّطكٍن(.

لا ٠ٛؾغغى فغغٍق وجي ئقٛغغحت١ح عٕغغى ِٓغغطٜٛ  -3

(α≤0.05 ذغغ١ٓ ِطْٛغغطحش وٌؾغغحش ٠غغةخ )

جٌّؿّٛعغغغغغغحش جٌطؿ٠ٍر١غغغغغغس فغغغغغغٟ ِم١غغغغغغحِ 

جلأهغغغغٍج٠ ٠ٍؾغغغغع ئٌغغغغٝ أغغغغغٍ جٌطفحعغغغغً ذغغغغ١ٓ 

جٌٗغغف  جكوغغحو٠ّٝ )جلأٓغغؿحِٟ/ جٌمٙغغٍٞ(، 

ٚجكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ )جٌّٕىف ١ٓ/ جٌّطغ٠ٍٚٓ( 

جلإٔفٛؾٍجف١غغغه  فغغغٟ ذ١ثغغغس ض ٍغغغُ لحتّغغغس عٍغغغٝ

 )جٌػحذص/ جٌّطكٍن(.

لا ضٛؾى عةلس جٌضرح١٠س ذ١ٓ وٌؾغحش ٠غةخ  -4

ِؿّٛعغغحش جٌركغغع جٌطؿ٠ٍر١غغس عٍغغٝ جنطرغغحٌ 

جٌطكٛغغغغغ١ً جٌّ ٍفغغغغغٟ جٌّغغغغغٍضر١ ذّٙغغغغغحٌجش 

جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس، ٚوٌؾغغحضُٙ عٍغغٝ ذطحلغغس 

ِةقظغغغغغس ِٙغغغغغحٌجش جٌّٛج٠ٕغغغغغس جٌٍل١ّغغغغغس، 

 ٚوٌؾحضُٙ عٍٝ ِم١حِ جلأهٍج٠. 

 أدًات اىجحث:
 أوٚجش جٌركع جٌكحٌٟ فٟ:ضّػٍص 

ِم١غغغحِ جٌٗغغغف  جكوغغغحو٠ّٟ )جلأٓغغغؿحِٟ/  -1

جٌمٙغغغٍٞ( جٌغغغًٞ أعغغغىٖ جٌرحقػغغغحْ ٌطٛغغغ١ٕ  

 جٌطةخ ئٌٝ ئٔٓؿح١١ِٓ ِمحذً ل١٠ٍٙٓ.

ِم١غغحِ جكْغغغٍٛخ جٌّ ٍفغغٟ جعغغغىجو قّغغغىٞ  -2

( ٌطٛغغ١ٕ  جٌطغغةخ ئٌغغٝ 1985جٌفٍِغغحٚٞ )

 ئٔىفحع١١ٓ ِمحذً ِط١٠ٍٚٓ.

جنطرغغغحٌ ضكٛغغغ١ٍٟ ٌم١غغغحِ جٌؿحٔغغغد جٌّ ٍفغغغٟ  -3

ٌٍ جٌّٛج٠ٕغغغغس جٌٍل١ّغغغغس )ِغغغغٓ ئعغغغغىجو ٌّمغغغغ

 جٌرحقػ١ٓ(.

ذطحلس ِةقظس جكوجء جٌ ٍّٟ ٌم١غحِ جٌؿحٔغد  -4

ِغٓ جٌّٙحٌٞ ٌططر١مغحش جٌّٛج٠ٕغس جٌٍل١ّغس )

 ئعىجو جٌرحقػ١ٓ(.

ئعغغغىجو ِغغغٓ ِم١غغغحِ جلأهغغغٍج٠ فغغغٟ جٌغغغط ٍُ ) -5

 جٌرحقػ١ٓ(.

 خطٌات اىجحث:
 جضرع جٌرحقػحْ فٟ جٌركع جٌكحٌٟ جٌهطٛجش جكض١س:

وذ١غحش ٚجٌىٌجْغحش جٌٓغحذمس جلا٠ةت عٍٝ جك .1

جٌّط ٍمغغغس ذّطف١غغغٍجش جٌركغغغع جٌكغغغحٌٟ، ِٚغغغٓ غغغغُ 

ئعغغىجو جلإ٠غغحٌ جٌٕظغغٍٜ ٌٍركغغع، ٚجٌغغًٜ ٠طٟغغّٓ 

نّٓغغغس ِكغغغحٌٚ ٘غغغٝ جلإٔفٛؾٍجف١غغغه جٌط ١ٍّغغغٟ، 
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جٌٗف  جكوحو٠ّٝ، جكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ )جلأغىفحت/ 

جٌطغغغٍٚٞ(، جٌّٛج٠ٕغغغس جٌٍل١ّغغغس، جلأهغغغٍج٠ فغغغٟ 

 جٌط ٍُ.

ر١س )ذ١ثس جٌغط ٍُ جعىجو ِحوز جٌّ حٌؿس جٌطؿ٠ٍ .2

جٌمحتّس عٍٝ جلإٔفٛؾٍجف١غه ذّٕط١غٗ جٌػحذغص/ 

جٌّطكغغٍن( ٚعٍٞغغٙح فغغٟ ٚغغٌٛضٙح جك١ٌٚغغس 

عٍٝ جٌّكى١ّٓ ٌٍطأوى ِٓ ٚغىلٙح، ٚئؾغٍجء 

 جٌط ى٠ةش ٚجعىجو٘ح فٟ ٌٚٛضٙح جٌٕٙحت١س.

ٚغغ١حغس جٌٙغغىف جٌ غغحَ ٚجك٘غغىجف جلإؾٍجت١غغس  .3

ٌٍّكطٜٛ جٌ ٍّٟ، ٚعٍٞٙح عٍٝ ِؿّٛعغس 

 ِٓ جٌّكى١ّٓ.

لحتّس جك٘ىجف فغٟ جٌٛغٌٛز جٌٕٙحت١غس  ئعىجو .4

 ذ ى ئؾٍجء جٌط ى٠ةش جٌّمطٍقس.

ئعغغغىجو أوٚجش جٌم١غغغحِ ٌٍىٌجْغغغس ٚجٌّطّػٍغغغس  .5

فغغغغغٟ جنطرغغغغغحٌ ضكٛغغغغغ١ٍٟ ٌم١غغغغغحِ جٌؿحٔغغغغغد 

جٌّ ٍفٟ ٌّمٌٍ جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّغس، ٚذطحلغس 

ِةقظغغغغغغغغس جكوجء جٌّٙغغغغغغغغحٌٞ ٌططر١مغغغغغغغغحش 

جٌّّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس، ِٚم١حِ جلأهغٍج٠ فغٟ 

ٝ جٌّكىّغ١ٓ، ٚئؾغٍجء جٌط ٍُ، ٚعٍُٞٙ عٍ

جٌط غغغغغى٠ةش جٌةَِغغغغغس ٌٍٛٚغغغغغٛي ٌٍٛغغغغغٌٛز 

 جٌٕٙحت١س جٌٛحٌكس ٌٍططر١ك.

ضٕف١غغغغغغً جٌطؿٍذغغغغغغس جلاْغغغغغغططةع١س ٌٍركغغغغغغع  .6

ٚضطٟغغغغغغغّٓ )جنط١غغغغغغغحٌ ٠غغغغغغغةخ جٌطؿٍذغغغغغغغس 

جلاْغغغططةع١س ِغغغٓ غ١غغغٍ ِؿّٛعغغغس جٌركغغغع 

جٌّٗغغطٍوس فغغٟ جٌطؿٍذغغس جكْحْغغ١س، ئؾغغٍجء 

جٌططر١غغك جٌمرٍغغٝ ٚجٌر غغىٜ ٌغغبوٚجش ِٚغغغحوز 

٠ر١غغس، ٌٚغغى ٔطغغحتؽ جٌطؿٍذغغس جٌّ حٌؿغغس جٌطؿٍ

جلاْغغغغغططةع١س، ٚئؾغغغغغٍجء جٌط غغغغغى٠ةش فغغغغغٟ 

 ٞٛتٙح(

ئؾغغٍجء جٌطؿٍذغغس جكْحْغغ١س ٌٍركغغع وّغغح ٘غغٛ  .7

 ِٛٞف فٟ جٌهطٛجش ج٢ض١س:

 ( ُ٘160جنط١حٌ ع١ٕغس جٌركغع، ٚعغىو )

٠حٌرحً ٠ٚحٌرس ِٓ ٠غةخ جٌفٍلغس جٌػحٌػغس 

ذمُٓ ضىٌٕٛٛؾ١غح جٌط ٍغ١ُ ذى١ٍغس جٌطٍذ١غس 

 ؾحِ س ٠ٕطح.-جٌٕٛع١س

 ٌرحقػحْ ٌمحء ض١ّٙىٜ ِع جٌطةخ عمى ج

ع١ٕس جٌركع ٌط ٠ٍفُٙ ذأ٘ىجف جٌركغع، 

 ٚو١ف١س ج١ٌٍٓ ف١ٙح.

  ّٟضطر١غغغغك ِم١غغغغحِ جٌٗغغغغف  جكوغغغغحو٠

)جلأٓغغغؿحِٟ/ جٌمٙغغغٍٞ( جٌغغغًٞ أعغغغىٖ 

جٌرحقػغغغغغغحْ ٌطٛغغغغغغ١ٕ  جٌطغغغغغغةخ ئٌغغغغغغٟ 

 ئٔٓؿح١١ِٓ ِمحذً ل١٠ٍٙٓ.

  ٟضطر١غغغغك ِم١غغغغحِ جكْغغغغٍٛخ جٌّ ٍفغغغغ

( 1985ئعغغغغغىجو قّغغغغغىٞ جٌفٍِغغغغغحٚٞ )

ةخ ئٌٝ ئٔغىفحع١١ٓ ِمحذغً ٌط١ٕٛ  جٌط

 ِط١٠ٍٚٓ.

   ضغغغغغ٠َٛ ُٙ عٍغغغغغٝ غّغغغغغحْ ِؿّٛعغغغغغحش

 ضؿ٠ٍر١س.

  ضطر١ك جكوٚجش لر١ٍحً عٍٝ ع١ٕس جٌركغع

 ٌٍطأوى ِٓ ضؿحّٔ ِؿّٛعحش جٌركع.

  ٝضطر١ك ِغحوز جٌّ حٌؿغس جٌطؿ٠ٍر١غس عٍغ

أفغغٍجو جٌ ١ٕغغس ٚفمًغغح ٌٍطٛغغ١ُّ جٌطؿ٠ٍرغغٟ 

 ٌٍركع.

 .ضطر١ك أوٚجش جٌركع ذ ى٠ح 
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 ٍٙح ئقٛحت١ح ذٙغىف ٌٚى جٌٕطحتؽ ٚضك١ٍ

جٌطكمغك ِغٓ ٚغغكس جٌفغٍٜٚ جٌركػ١غغس، 

ضغُ ئؾغٍجء جٌّ حٌؿغحش جلاقٛغحت١س ق١ع 

 SPSSذحْطهىجَ جٌرٍٔحِؽ جلإقٛغحتٟ 

 جلإٚىجٌ جٌكحوٞ ٚجٌ ٍْٗٚ.

ضمى٠ُ جٌط١ٚٛحش ٚجٌّمطٍقحش فٟ ٞغٛء ِغح  .8

 أْفٍ عٕٗ جٌركع ِٓ ٔطحتؽ.

 اىحعرّفبت الإخرائْة لدصطيحبت اىجحث:
 جلإٔفٛؾٍجف١ه: 

حقػغغغغحْ عٍغغغغٝ أٔغغغغٗ ضرٓغغغغ١١ جٌّ ٍِٛغغغغحش، ٠ ٍفغغغغٗ جٌر

ٚجٌّ ٍفغغغغس جٌٕظ٠ٍغغغغس جٌركطغغغغٗ فغغغغٟ ٚغغغغٌٛز ٌْغغغغ١ِٛس 

ِرٓغغطس ٠ٓغغًٙ عٍغغٝ جٌطحٌغغد فّٙٙغغح ٚجْغغطٍؾحعٙح، 

ٚ٘غغغٝ ضأنغغغً عغغغىز أّٔغغغح٠ ِٕٙغغغح جٌػحذغغغص، ٚجٌّطكغغغٍن، 

 ٚجٌطفحعٍٟ.

٠ٚ ٍفغغٗ جٌرحقػغغحْ ئؾٍجت١ًغغح فغغٟ ٘غغًج جٌركغغع عٍغغٝ أٔغغٗ 

ضّػغغ١ةش ذٛغغ٠ٍس ٌٍّ ٍِٛغغحش جٌٕظ٠ٍغغس جٌطغغٟ ٠طٟغغّٕٙح 

ٌٍ جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس، ٚيٌغغه ٌطمغغى٠ُ جٌّ ٍِٛغغحش ِمغغ

ٌٍطةخ ذٗىً أوػٍ ٚٞٛقح ٚؾحيذ١غس ٌطكٓغ١ٓ ٔغٛجضؽ 

 ض ٍُّٙ فٟ جٌّمٌٍ.

 جٌٗف  جكوحو٠ّٝ: 

ٖ٘ٛغغغغ ٌٛ جٌّغغغغط ٍُ ٠ٚحلطغغغغٗ جضؿغغغغحٖ ع١ٍّغغغغس جٌغغغغط ٍُ، 

ٚجكٔٗطس جكوحو١ّ٠غس جٌطغٟ ٠إو٠ٙغح ٚجٌغًٜ ٠غإغٍ عٍغٝ 

نغةي قّحْٗ أغٕحء ع١ٍّس جٌط ٍُ، ١ّ٠ُٚ جٌرحقػحْ ِٓ 

ً٘ج جٌركع ذ١ٓ ٔٛعٝ جٌٗف  جكوحو٠ّٟ ّ٘غح جٌٗغف  

 جكوحو٠ّٟ جلأٓؿحِٟ ِمحذً جٌمٍٙٞ.

 جٌٗف  جكوحو٠ّٝ جلأٓؿحِٟ: 

٠ٚ ٍفٗ جٌرحقػحْ ئؾٍجت١حً عٍٝ أٔٗ ئٔٓؿحَ جٌطحٌد فغٟ 

ذ١ثغغغس جٌغغغط ٍُ ذٗغغغىً ئ٠ؿغغغحذٝ ِطٕغغغحغُ ِغغغع عٕحٚغغغٍ٘ح 

جٌط ١ّ١ٍغغغس، ِّغغغح ٠غغغإوٜ ئٌغغغٝ ض١ّٕغغغس ٔغغغٛجضؽ ض ٍّغغغٗ، 

ئٔؿحَ جٌّٙحَ )جٌّ ٍف١س، جكوجت١غس( جٌّطٍٛذغس ٚذحٌطحٌٝ 

ِٕغغٗ ذٕؿغغحـ، ٚفغغٟ ٘غغًج جٌركغغع ٠مغغحِ ذحٌىٌؾغغس جٌطغغٟ 

٠كٛغغغغغً ع١ٍٙغغغغغح جٌطحٌغغغغغد عٍغغغغغٝ ِفغغغغغٍوجش جٌٗغغغغغف  

جلأٓؿحِٟ ذّم١حِ جٌٗف  جكوحو٠ّٝ جٌّٓغطهىَ فغٟ 

 جٌركع جٌكحٌٟ.

 جٌٗف  جكوحو٠ّٝ جٌمٍٙٞ: 

٠ٚ ٍفغغغٗ جٌرحقػغغغحْ ئؾٍجت١ًغغغح عٍغغغٝ أٔغغغٗ ٖغغغ ٌٛ ٠ؿرغغغٍ 

ٍٝ جلإٔىِحؼ فٟ ع١ٍّغس جٌغط ٍُ، ِّغح ٠طٓغرد جٌطحٌد ع

فغغٟ ض ٍٞغغٗ ٌٟغغف٠ٛ ٔفٓغغ١س ضغغإغٍ ْغغٍرحً عٍغغٝ ضمىِغغٗ 

جكوغغحو٠ّٟ، ٚفغغٟ ٘غغًج جٌركغغع ٠مغغحِ ذحٌىٌؾغغس جٌطغغٟ 

٠كًٛ ع١ٍٙح جٌطحٌغد عٍغٝ ِفغٍوجش جٌٗغف  جٌمٙغٍٞ 

ذّم١غغغحِ جٌٗغغغف  جكوغغغحو٠ّٟ جٌّٓغغغطهىَ فغغغٟ جٌركغغغع 

 جٌكحٌٟ.

 جكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ جٌّٕىفع: 

فغٟ جٌطفحعغً ِغع ِغح ٠ غٍٜ ع١ٍغٗ ٘ٛ ضٓغٍت جٌطحٌغد 

ِغغٓ ِ ٍِٛغغحش، ٚأٔٗغغطس ٚئضّحِٙغغح فغغٟ ألٛغغٍ ٚلغغص 

 ِّىٓ ٚذٕٓرس أنطحء عح١ٌس.

 جكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ جٌّطٍٜٚ: 

٘ٛ ضأٟٔ جٌطحٌد فٟ جٌط حًِ ِع ِح ٠ غٍٜ ع١ٍغٗ ِغٓ 

ِ ٍِٛحش ٚأٔٗطس ِٓ نةي ذ١ثس جٌط ٍُ ٚئضّحِٙح ِىز 
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أ٠ٛي ٚذٕٓرس نطأ ذ١ٓطس، ق١ع ضمحِ وفحتطٗ ذّغىٜ 

 كس ئضّحَ جكٔٗطس ذٍٛف جٌٕظٍ عٓ جٌٍٓعس.ٚ

 جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس: 

عٍغغٝ أٔٙغغح ضٛع١غغس جٌطغغةخ ذحٌّرغغحوٜء، ٚجكْحْغغ١حش 

جٌطٟ ضغإٍُ٘ٙ ٌةْغطهىجَ جكِػغً ٌٍطىٌٕٛٛؾ١غح جٌٍل١ّغس 

ٚض١ّٕغغس جٌغغٛعٟ جٌطىٌٕٛغغٛؾٟ ٌغغى٠ُٙ، ٚيٌغغه ٌٍكغغى ِغغٓ 

 جكغحٌ جٌٍٓر١س جٌّطُج٠ىز ٌٍطىٌٕٛٛؾ١ح.

 جلأهٍج٠ فٟ جٌط ٍُ:

جلا٘طّغغحَ ٚجٌؿٙغغى جٌّرغغًٚي ِغغٓ لرغغً جٌّط ٍّغغغ١ٓ ٘غغٛ 

لإٔؿغغحَ ِغغح ٠طٍغغد ِغغُٕٙ ِغغٓ ِٙغغحَ ض ١ٍّغغس، ٚضىغغ٠ٛٓ 

 جضؿح٘حش ئ٠ؿحذ١س ٔكٛ ذ١ثس جٌط ٍُ.

٠ٚ ٍفٗ جٌرحقػحْ ئؾٍجت١حً فٟ جٌركغع جٌكغحٌٟ عٍغٝ أٔغٗ 

ئْط ىجو ٠ةخ جٌفٍلس جٌػحٌػس ذمُٓ ضىٌٕٛٛؾ١غح جٌط ٍغ١ُ 

 ١ّ١ٍغغس، لإٔغغىِحؼ ِٚٗغغحٌوس ٚلطغغٗ ٌٍم١غغحَ ذحٌّٙغغحَ جٌط

ٚئضمحْ ِمٌٍ جٌّٛج٠ٕغس جٌٍل١ّغس، ٚجٌىفحتغس فغٟ ئٔؿغحَ 

جٌّٙغغغحٌجش، ٚجٌّػغغغحذٍز ٌط١ّٕغغغس ٔغغغٛجضؽ ض ٍغغغُ جٌّمغغغٌٍ، 

٠ٚم١حِ ئؾٍجت١ح ذحٌىٌؾس جٌطٟ ٠كٛغً ع١ٍٙغح جٌطغةخ 

 فٟ ِم١حِ جلأهٍج٠ فٟ جٌط ٍُ جًٌٞ أعىٖ جٌرحقػحْ.

 الإطبر اىنظرٍ ىيجحث

ش ٠طٕغغغغحٚي جلإ٠غغغغحٌ جٌٕظغغغغٍٞ، ٚجكوذ١غغغغحش ٚجٌىٌجْغغغغح

جٌٍّضرطغغغس ذّكغغغحٌٚ جٌركغغغع، ق١غغغع ٠ٗغغغطًّ جلإ٠غغغحٌ 

 جٌٕظٍٞ عٍٝ جٌّكحٌٚ ج٢ض١س:

 جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌط ١ٍّٟ. -

 جٌٗف  جكوحو٠ّٝ.  -

 جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس. -

 جلأهٍج٠ فٟ جٌط ٍُ. -

 جكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ )جلأىفحت/ جٌطٍٚٞ(. -

 المحٌر الأًه
 الإنفٌخرافْل اىحعيَِْ

 ِفَٙٛ جلإٔفٛؾٍجف١ه:

ذأٔٗ ِغٛجو جلإٔفٛؾٍجف١ه  Toth (2013)ظ ٠ ٍف ضٛ

ضُ ئٔٗحؤ٘ح و٠ُّؽ ِٓ جٌ ٕحٚغٍ جٌٍّت١غس ٚجٌٕٛغٛ٘ 

جٌطغغٟ ضغغُ ئعغغىجو٘ح ِغغٓ أؾغغً ضغغٛف١ٍ ِ ٍِٛغغحش ْغغٍٙس 

ِٚفِٙٛغغس قغغٛي ِٛٞغغٛت ِغغح. ٚوغغًٌه عٍفغغٗ وغغحٌفٛ 

Calvo (2014)   عٍٝ أٔٗ ٌَْٛ ض١ٞٛك١س ذ٠ٍٛس

ضٙغغىف ئٌغغٝ ضٛٚغغ١ً جٌّ ٍِٛغغحش ِغغٓ نحٌغغً جك٠مٛٔغغحش 

ٚجٌهٍجت١ ٚجٌٍْغِٛحش ٚجٌٍْغَٛ جٌر١ح١ٔغس. ٚجٌ ةِحش 

ضغغُ ئٔٗغغحؤٖ ذ غغى ضك١ٍغغً جٌّ ٍِٛغغحش ٚضٍه١ٛغغٙح ٌطمغغى٠ُ 

 عٍٜ ِػ١ٍ ٚذ١١ٓ ٚٚجٞف فٟ ٖىً ٌِْٟٛ.

غغغح عٍغغغٝ أٔغغغٗ ) ًٟ أقغغغى  Yildirim( ٠ٚ2016 غغغٍف أ٠

أوٚجش ذ١ثحش جٌط ٍُ جٌؿى٠ىز، ٚجٌطٟ ضّىٓ جٌطحٌغد ِغٓ 

لغغٍجءز جٌّ ٍِٛغغحش ذط٠ٍمغغس ٍِت١غغس، ِغغٓ نغغةي جٌ ى٠غغى 

ٌ ٕحٚغغغٍ جٌرٛغغغ٠ٍس ِػغغغً جٌٕٛغغغٛ٘ ٚجٌٛغغغٌٛ ِغغغٓ ج

 ٚجٌٍَْٛ جٌر١ح١ٔس.

( عٍغٝ أٔغٗ 112، 2016ٚعٍفٗ   ٖٛلٟ ٖغٍطٛش )

فٓ ضك٠ًٛ جٌر١حٔحش، ٚجٌّ ٍِٛحش، ٚجٌّفغح١ُ٘ جٌّ مغىز 

ئٌٝ ٌٚٛ ٌَْٚٛ ٠ّىٓ فّٙٙغح ٚجْغط١ حذٙح ذٛٞغٛـ 
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ٚض٠ٛٗك ق١ع ض غٍٜ جٌّ ٍِٛغحش جٌّ مغىز ٚجٌٛغ رس 

 ذط٠ٍمس ٍْٙس ١ٓ٠ٍز.

( عٍغٝ أٔغٗ عغٍٜ 2017أِغً قٓغحْ ) ٚوًٌه عٍفطٗ

ذٛغغغٍٞ ٌٍّ ٍِٛغغغحش ٚجٌر١حٔغغغحش ٠ّغغغُؼ ذغغغ١ٓ جٌىٍّغغغحش 

ٚجٌر١حٔغغحش ٚجٌٛغغغٌٛ فغغغٟ وغغً ٚجقغغغى ذط٠ٍمغغغس ِٕظّغغغس 

ِٛؾُز ٌط١ًٙٓ فُٙ جٌّ ٍِٛحش جٌطٟ لى ضىغْٛ ِ مغىز 

 أٚ ٍِّس أٚ ٠ٛ د جٌط ر١ٍ عٕٙح ذحٌٕٙ فم١.

عٍٝ أٔٗ أقى جٌّٓطكىغحش  ٠ٚGeber (2018) ٍفٗ 

طغغٟ ضمغغىَ جٌطّػ١غغً جٌرٛغغٍٞ ٌٍّ غغحٌف جٌطىٌٕٛٛؾ١غغس، جٌ

ِّح ٠ًٓٙ ع١ٍّس جٌط ٍُ، ٚ٘غٛ ٌغ١ّ ِؿغٍو أوجز ٌٕمغً 

جٌّ غغحٌف ٌٚىٕغغٗ أوجز ٌرٕغغحء جٌّ ٍفغغس ٚجكفىغغحٌ ٚفٙغغُ 

جٌ ةلغغغحش ٚجٌظغغغٛجٍ٘ جٌّهطٍفغغغس ِغغغٓ نغغغةي جٌٍْغغغَٛ 

ٚجكٖغغىحي ٚجٌٛغغٌٛ جٌػحذطغغس، ٚجٌطفحع١ٍغغس، ِّغغح ٠ٓغغحعى 

وّغح عٍٝ ضػر١ص جٌّ حٌف جٌّطٕٛعس فٟ عمغً جٌّغط ٍُ. 

عٍغٝ  Damyanov& Tskanov (2018)عٍفغٗ 

أٔغغٗ ضّػ١غغً ٍِتغغٟ ٌٍّ ٍِٛغغحش ٚجٌر١حٔغغحش ٚجٌّ غغحٌف، 

٠ٚطغغغ١ف ٘غغغًج جٌطّػ١غغغً عغغغٍٜ جٌّ ٍِٛغغغحش عٍغغغٝ ٔكغغغٛ 

عٍّغغغٟ ْٚغغغ٠ٍع ٠ٚٛظغغغ  ٘غغغًج جٌطّػ١غغغً عى٠غغغىًج ِغغغٓ 

جٌ ٕحٚغغغٍ جٌٕٛغغغ١س وحٌّ ٍِٛغغغحش جٌطم١ٕغغغس أٚ ج١ٌّٕٙغغغس، 

ٚجٌٍْغغغغغ١ِٛس وغغغغغحٌهٍجت١ ٚجلإٖغغغغغحٌجش ٚجٌٗغغغغغ حٌجش 

 جٌٍَِٛ، ٚجٌٌٛٛ ٚجٌٍَْٛ.جٌهحٚس، ٚ

( أْ 144، ٠ٚ2000٘غغغغغًوٍ عٍغغغغغٟ عرغغغغغى جٌّغغغغغٕ ُ )

جلإٔفٛؾٍجف١ه ضّػ١ً ذحٌهط٠ٛ ٚجكٖىحي ٌفىغٍز ِ ١ٕغس 

أٚ ٌّفٙغغَٛ أٚ لإقٓغغحِ أٚ ٌٗغغٝء ِغغح، ٠ٚ ّغغً ٘غغًج 

جٌطّػ١ً عٍٝ ضؿ١ٓى ِح ٠ رٍ عٕٗ ضؿ١ٓىًج ٍِت١ح ٠ظٍٙ 

جٌ ةلغغغحش أٚ جٌّىٛٔغغغحش أٚ جٌطفحٚغغغ١ً أٚ جٌ ١ٍّغغغحش أٚ 

 ذٌٛٛز ضًٓٙ ع١ٍّس جلإوٌجن جٌ مٍٝ ٌٙح.جكقىجظ 

ٚوًٌه عٍفٗ عّغحٌ قٓغٓ ٚغفٍ، ٚعرغى   عٍغٟ   

( عٍغغغٝ أٔغغغٗ ْٚغغغ١ٍس ض ر١غغغٍ ٍِت١غغغس ذٛغغغ٠ٍس، 2020)

ضٓغغطهىَ ٌفغغٍٜ ضٍهغغ١ٙ جٌر١حٔغغحش ٚجٌفىغغٍ ٚجٌّٙغغحَ 

ٚجٌّهططحش ٚغ١ٍ٘ح ِغٓ جٌ ٕحٚغٍ جٌّطٍجذطغس، ِٚغٓ 

غُ ضّػ١ٍٙح فٟ ٌٚٛز ٌّْس ئ٠ٟحق١س، ٚيٌغه ٌط١ٓغ١ٍ 

ئٌغغغغٝ جٌغغغًجوٍز ِٚ حٌؿطٙغغغغح لإوٌجوٙغغغح ٚفّٙٙغغغغح  ٔمٍٙغغغح

ٚجْغغغغغط١ حذٙح، ِٚغغغغغٓ غغغغغغُ قفظٙغغغغغح فغغغغغٟ جٌغغغغغًجوٍز، 

ٚجْغغغغغغطٍؾحعٙح ِٕٙغغغغغغح عٕغغغغغغى جٌٟغغغغغغٌٍٚز، ٌفغغغغغغٍٜ 

 جْطهىجِٙح أٚ ِٗحٌوطٙح ِع ج٢ن٠ٍٓ.

٠غغغٍٜ جٌرحقػغغغحْ ِغغغٓ جٌ غغغٍٜ جٌٓغغغحذك أْ جٌط ٠ٍفغغغحش 

جٌٓحذمس ضطفك فغٟ أْ جلإٔفٛؾٍجف١غه ٠كغٛي جٌٕٛغٛ٘ 

ٌٛ ِىعّس ذ رغحٌجش جٌّؿٍوز ئٌٝ ٌَْٛ ذ٠ٍٛس، ٚٚ

ٌفظ١س ِهطٍٛز، وّح أٔٗ ٠ غى ّٔغ١ ِغٓ أّٔغح٠ عغٍٜ 

جٌر١حٔغغغغغحش ذٛغغغغغ٠ٍح ذط٠ٍمغغغغغس ِهطٛغغغغغٍز، ِٚغغغغغٛؾُز 

 ٌطر١ٓطٙح، ٚذحٌطحٌٟ ٌْٙٛس فّٙٙح ٚجْط١ حذٙح.

ِّٚغغغغغغح ْغغغغغغرك ِغغغغغغٓ ض ٠ٍفغغغغغغحش ٠ غغغغغغٍف جٌرحقػغغغغغغحْ 

جلإٔفٛؾٍجف١ه عٍٝ أٔٗ ضرٓغ١١ جٌّ ٍِٛغحش، ٚجٌّ ٍفغس 

٠ٓغغًٙ  جٌٕظ٠ٍغس جٌركطغغٗ فغغٟ ٚغٌٛز ٌْغغ١ِٛس ِرٓغغطس

عٍغغٝ جٌطحٌغغد فّٙٙغغح ٚئْغغطٍؾحعٙح، ٚ٘غغٝ ضأنغغً عغغىز 

أّٔغغح٠ ِٕٙغغح جٌػحذغغص، ٚجٌّطكغغٍن، ٚجٌطفغغحعٍٝ. ٠ٚطٍغغك 

عٍٝ جلإٔفٛؾٍجف١ه عغىو ِغٓ جٌّٓغ١ّحش ِٕٙغح جٌطّػ١غً 

جٌرٛغغٍٞ ٌٍر١حٔغغحش، جٌطٛغغح١ُِ جٌّ ٍِٛحض١غغس، ٕٚ٘ىْغغس 

 جٌّ ٍِٛحش ذ٠ٍٛحً.
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 نٛحتٙ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌط ١ٍّٟ جٌؿ١ى:

ه جٌط ١ٍّغغغغٟ جٌؿ١غغغغى ذ غغغغىو ِغغغغٓ ٠طٛغغغغ  جلإٔفٛؾٍجف١غغغغ

جٌهٛحتٙ جٌطغٟ ض ؿٍغٗ أوػغٍ لغىٌز عٍغٝ ؾغًخ جٔطرغحٖ 

 ,Afifyجٌطغغةخ، ِٚغغٓ ضٍغغه جٌهٛغغحتٙ ِغغح ٠غغأضٟ: )

2018; Ozdal, & OzdamlI, 2018; Dai, 

& Siting, 2014) 

  جٌؿحيذ١غس جٌرٛغ٠ٍسVisual Attractive 

: ض طرٍ جٌؿحيذ١غس جٌرٛغ٠ٍس ؾغٍٛ٘ جْغطهىجَ 

ذغغ١ٓ جٌ ٕحٚغغٍ  جلإٔفٛؾٍجف١غغه، فٙغغٟ ضؿّغغع

جٌٍْغغغ١ِٛس ٌطّػ١غغغً جٌر١حٔغغغحش جٌٍل١ّغغغس، ِغغغع 

ٖغغٍـ ٔٛغغٟ ِٛٞغغٛعٟ ِغغٓ نغغةي جٌٍِغغَٛ 

ٚجٌٛغغغغغغٌٛ ٚجكٌغغغغغغٛجْ ٚؾ١ّغغغغغغع جٌ ٕحٚغغغغغغٍ 

ٚجٌّرغغحوب ِغغغٓ جٌطٛغغغح١ُِ جٌٍّت١غغغس جٌمغغغحوٌز 

 عٍٝ ضٛؾ١ٗ جٌّط ١ٍّٓ ٚضٍو١ُ جٔطرحُ٘ٙ. 

  ٙجٌط١ٍُِ ٚجٌطٍه١Symbolizing and 

Summarizing  ِغغغغغغٓ أ٘غغغغغغُ ْغغغغغغّحش :

٘غغغغٟ جٌمغغغغىٌز عٍغغغغٝ ض١ٍِغغغغُ  جلإٔفٛؾٍجف١غغغغه

جٌّ ٍِٛغغحش ٚجٌّفغغح١ُ٘ ٚجٌكمغغحتك ٚجٌّ ٍفغغس 

فغغٟ ِغغٛؾُ جٌ غغٍٜ فغغٟ جٌٍِغغَٛ جٌٍّت١غغس، 

ذىءًج ِٓ جٌٌٛٛ ٚجكٖىحي ٚجٌٓغٙحَ ٚوغًٌه 

 جٌػحذطس ٚجٌٍِْٛحش جٌّطكٍوس.

  جٌطٛغغ١ُّ جٌؿغغًجخInviting Design  :

ٚجًٌٞ ٠طٕٛت ذ١ٓ جْطهىجَ جٌٍْٛ، ٚجٌٛغٌٛ 

وغغً يٌغغه ٚجٌٍْغغِٛحش ٚجكْغغُٙ، ٚجٌهطغغ٠ٛ 

ئِغغح غحذغغص أٚ ِطكغغٍن، ذحلإٞغغحفس ئٌغغٝ أٌَجٌ 

جٌطٕمً ٚجٌطٟ ؾ١ّ ٙح ضمَٛ ذىٌٚ ٘حَ و حِغً 

ؾغغغًخ ٌّٓغغغطهىِٟ جلإٔفٛؾٍجف١غغغه، ٚجٌطغغغٟ 

غغغح فغغغٟ لغغغىٌز جلأفٛؾٍجف١غغغه فغغغٟ  ًٟ ضٓغغُٙ أ٠

 .ِهح٠رس أعّحٌ ٚغمحفحش ِهطٍفس ِٓ جٌرٍٗ

 أّٔح٠ جلإٔفٛؾٍجف١ه:

 ) .Sudarman, et alضطّػً أّٔح٠ جلإٔفٛؾٍجف١غه 

 ( ف١ّح ٠أضٟ:2014(ْٙحَ جٌؿرٌٜٛ  ؛ (2019

جلإٔفٛؾٍجف١غغغه جٌػحذغغغص: ٚ٘غغغٛ عرغغغحٌز عغغغٓ  .1

وعح٠س غحذطغس ضطرغع أٚ ضغَٛت أٚ ضٕٗغٍ عٍغٝ 

ٚغغغغغغفكحش جلإٔطٍٔغغغغغغص ٠ٚٗغغغغغغٍـ ِكطغغغغغغٜٛ 

جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص ذ ٝ جٌّ ٍِٛغحش عغٓ 

ِٛٞٛت ِ ١ٓ ٠هطغحٌٖ ِ غى جلإٔفٛؾٍجف١غه، 

ٚلغغغى ٠ىغغغْٛ جلإٔفٛؾٍجف١غغغه جٌػحذغغغص ٌأْغغغٝ، 

غٍر١س جٌىرٍٜ ِغٓ ضٛغ١ّّحش ٚ٘ٛ ٠ٗىً جك

جلإٔفٛؾٍجف١غه جٌػحذغص عرغٍ ج٠ٌٛغد، وّغح أٔغغٗ 

ٚغغغحٌف ٌٍ غغغٍٜ عٍغغغٝ أؾٙغغغُز جٌىّر١غغغٛضٍ، 

ٚجكؾُٙز جٌٍٛق١س، ٚ٘ٛ ًْٙ جٌط حًِ ِ غٗ 

عرٍ ١٠ٍٖ جٌطٕمً جٌٍأْٟ جًٌٜ ٠ط١ف ق٠ٍغس 

جٌطٕمً ذ١ٓ ِكط٠ٛحضٗ ذٌٓٙٛس، ٚوًٌه ٠ٛؾى 

جلإٔفٛؾٍجف١غغغه جٌػحذغغغص جكفمغغغٝ، ٚ٘غغغٛ أوػغغغٍ 

ْغغغغط ٍجٜ جلاقغغغغىجظ ٚجٌٛلغغغغحتع ِٕحْغغغغرس لا

 جٌطح٠ٌه١س.

جلإٔفٛؾٍجف١غغغه جٌّطكغغغٍن: ٚ٘غغغٛ لغغغى ٠ىغغغْٛ  .2

ف١غغغغغى٠ٛ عغغغغغحوٜ ٠ٛٞغغغغغع ع١ٍغغغغغٗ جٌر١حٔغغغغغحش 

ٚجٌطٛٞغغغغغ١كحش ذٗغغغغغىً ؾٍجف١غغغغغه ِطكغغغغغٍن 

لإظٙغغغحٌ ذ غغغٝ جٌكمغغغحتك ٚجٌّفغغغح١ُ٘ عٍغغغٝ 

جٌف١ى٠ٛ ٔفٓٗ، ٚلى ٠ىغْٛ فغٟ ١٘ثغس ضٛغ١ُّ 

جٌر١حٔغغحش ٚجٌّ ٍِٛغغحش ٚجٌطٛٞغغ١كحش ذٗغغىً 
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جٌٕغغٛت جٌىػ١غغٍ  ِطكغغٍن وحِغغً، ٠ٚططٍغغد ٘غغًج

ِٓ جلإذىجت ٚجنط١حٌ جٌكٍوحش جٌّ رغٍز جٌطغٟ 

 ضٓحعى فٟ ئنٍجؾٗ ذط٠ٍمس ذ١ٗمس ِّٚط س.

جلإٔفٛؾٍجف١غغغه جٌطفغغغحعٍٟ: ٠غغغطُ ِغغغٓ نةٌغغغٗ  .3

ضمغغغى٠ُ جٌّ ٍِٛغغغحش ذٗغغغىً أْغغغٍت ٚفّٙٙغغغح 

ذٓغغغٌٙٛس ِغغغٓ لرغغغً جٌّط ٍّغغغ١ٓ ِغغغٓ نغغغةي 

جٌطٛغغٌٛ أٚ ضٛغغ٠ٍٛ جٌّغغٛجو جٌّ مغغىز ٌطىغغْٛ 

أذٓغغغغغغغ١ ، ٕٚ٘غغغغغغغحن عغغغغغغغىز أٔغغغغغغغٛجت ِغغغغغغغٓ 

لإٔفٛؾٍجف١غغغغه جٌطفغغغغحعٍٟ، ٚ٘غغغغٟ جٌٍْغغغغَٛ ج

جٌر١ح١ٔغغغغغس جٌػحذطغغغغغس، ِٚ ٍِٛغغغغغحش جٌٍْغغغغغَٛ 

 جٌّطكٍوس، ٚجٌٍَْٛ جٌر١ح١ٔس جٌطفحع١ٍس.

ِغغٓ نغغةي ِغغح ْغغرك ٠غغٍٜ جٌرحقػغغحْ أْ جلإٔفٛؾٍجف١غغه 

أقى جٌّٓطكىغحش جٌطىٌٕٛٛؾ١س جٌٙحِس جٌطغٟ ٠ّىغٓ أٔغٗ 

ضٛظ  فٟ جٌّؿحي جٌط ١ٍّغٟ ِغٓ نغةي أوػغٍ ِغٓ ّٔغ١ 

ٌط١ٌٛ  ذ١ٓ جٌٕٛٛ٘ ٚجك٠مٛٔغحش ٠مَٛ عٍٝ أْحِ ج

أٚ جٌٌٛٛ جٌػحذطس أٚ جٌّطكٍوس ِّغح ٠ؿ ٍغٗ أوجز ف حٌغس 

ٌ غغٍٜ جٌّكطغغٜٛ جٌٍفظغغٟ ذٛغغٌٛز ِٗغغٛلس ٚؾحيذغغس 

لأطرغغغغغحٖ جٌّغغغغغط ٍُ، ٚذحٌطغغغغغحٌٟ ض٠ُغغغغغى ِغغغغغٓ ئٔىِحؾغغغغغٗ، 

 ٚجٔهٍج٠ٗ فٟ ع١ٍّس جٌط ٍُ. 

ٚجعطّغغى جٌرحقػغغحْ فغغٟ جٌركغغع جٌكغغحٌٟ أْغغٍٛخ عغغٍٜ 

ص/ جٌّطكغغغٍن(، ٚأغغغغٍٖ جلإٔفٛؾٍجف١غغغه ذّٕط١غغغٗ )جٌػحذغغغ

عٍغغٝ ض١ّٕغغس ِٙغغحٌجش جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس ٌغغىٜ ٠غغةخ 

ضىٌٕٛٛؾ١غغح جٌط ٍغغ١ُ، ٕٚ٘غغحن عغغىو ِغغٓ جٌىٌجْغغحش جٌطغغٟ 

ضٕحٌٚغغص ّٔغغ١ جلإٔفٛؾٍجف١غغه جٌػحذغغص ٚجٌّطكغغٍن ٠غغًوٍ 

( 2018جٌرحقػغغغحْ ِٕٙغغغح وٌجْغغغس عرغغغى جٌ غغغحي جٌٓغغغ١ى )

ٚجٌطغغٟ ٘غغىفص ئٌغغٝ ضكى٠غغى ّٔغغ١ جلإٔفٛؾٍجف١غغه جكفٟغغً 

ن( فغغغٟ ض١ّٕغغغس ِٙغغغحٌجش جٌّٛج٠ٕغغغس )جٌػحذغغغص/ جٌّطكغغغٍ

جٌٍل١ّس ٌىٜ ٠حٌرًغحش جٌّ ح٘غى جٌ ١ٍغح ٌٍكحْغرحش ٌ ١ٕغس 

( ٠حٌرًغغح، ٠ٚحٌرغغس لٓغغّص ذحٌطٓغغحٚٞ 50ضىٛٔغغص ِغغٓ )

ئٌٝ ِؿّٛعط١ٓ جٌّؿّٛعس جٌطؿ٠ٍر١غس جكٌٚغٝ وٌْغص 

ذغغغح١ٌّٕ جٌػحذغغغص، ٚجٌطؿ٠ٍر١غغغس جٌػح١ٔغغغس وٌْغغغص ذغغغح١ٌّٕ 

جٌّطكغغغغٍن، ٚضٛٚغغغغٍص جٌىٌجْغغغغس ئٌغغغغٝ ضفغغغغٛق ّٔغغغغ١ 

جف١غغه جٌّطكغغغٍن، ٚوغغغًٌه ٘غغغىفص وٌجْغغغس   جلإٔفٛؾٍ

( ئٌغغٝ وٌجْغغس جٌطفحعغغً ذغغ١ٓ ّٔطغغٟ 2018) عف١فغغٟ

ض١ُّٛ جلإٔفٛؾٍجف١غه )جٌػحذغص/ جٌّطكغٍن(، ِٕٚٛغطٟ 

جٌغغط ٍُ جلإٌىطٍٚٔغغٟ جٌغغرةن ذغغٌٛو، ٚجٌغغٛجضّ جخ ٚأغغغٍٖ 

فغغٟ ض١ّٕغغس ِٙغغحٌجش ضٛغغ١ُّ جٌغغط ٍُ جٌرٛغغٍٞ، ٚئوٌجن 

( ٠حٌغغد 69عٕحٚغغٍٖ، ٚضىٛٔغغص ع١ٕغغس جٌىٌجْغغس ِغغٓ )

ٓ ٠ىٌْغغغْٛ ِمغغغٌٍ ئٔطغغغحؼ ٚجْغغغطهىجَ جٌْٛغغغغحتً ِّغغغ

جٌط ١ّ١ٍس ٚلّٓص ئٌٝ ِؿّٛعس ضؿ٠ٍر١س أٌٚٝ عىو٘ح 

( ٠حٌرًغغغغح ٚضغغغغىٌِ ذحلإٔفٛؾٍجف١غغغغه جٌػحذغغغغص عرغغغغٍ 18)

( 17ِٕٛغغس جٌغغرةن ذغغٌٛو، ٚضؿ٠ٍر١غغس غح١ٔغغس ٚعغغىو٘ح )

٠حٌرًغغح ٚضغغىٌِ ذحلإٔفٛؾٍجف١غغه جٌػحذغغص عرغغٍ جٌغغٛجضّ، 

( ٚضغغغغغغغغغىٌِ 15ٚضؿ٠ٍر١غغغغغغغغغس غحٌػغغغغغغغغغس ٚعغغغغغغغغغىو٘ح )

ٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن عرٍ جٌرةن ذغٌٛو، ٚضؿ٠ٍر١غس ذحلإٔف

( ٚضغغغغغغىٌِ ذحلإٔفٛؾٍجف١غغغغغغه 19ٌجذ غغغغغغس ٚعغغغغغغىوُ٘ )

جٌّطكغغٍن عرغغٍ جٌغغٛجضّ أخ، ٚضٛٚغغٍص جٌىٌجْغغس ئٌغغٝ 

ضفٛق جٌغ١ّٕ جٌػحذغص عٍغٝ جٌّطكغٍن ذفغٝ جٌٕظغٍ عغٓ 

 ذ١ثس جٌط ٍُ.

 ِىٛٔحش جلإٔفٛؾٍجف١ه: 

٠طىغغغْٛ جلإٔفٛؾٍجف١غغغه ِغغغٓ غةغغغغس عٕحٚغغغٍ أْحْغغغ١س 

Crane (2015)  ٘:ٟ 
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جٌ ٕٛغغٍ جٌرٛغغٍٞ: ٚ٘غغٛ ٠طٟغغّٓ جكٌغغٛجْ،  .1

ٚجٌٛغغٌٛ، ٚجٌٍْغغَٛ، وحكْغغُٙ، ٚجكٖغغىحي 

 جٌطر١ ١س، ٚجٌٍَْٛ جٌر١ح١ٔس.

جٌّكطغغغغٜٛ جٌٕٛغغغغٟ: ٠ٚطٟغغغغّٓ جٌٕٛغغغغٛ٘  .2

جٌّىطٛذغغس، جٌطغغٟ ٠ؿغغد أْ ضىغغْٛ ِهطٛغغٍز، 

ٍِٚضرطس ذحٌ ٍٕٛ جٌرٛغٍٞ جٌغًٞ ٠ٓغرمٙح، 

٠ّٚىغغٓ ضمٓغغ١ُ جٌّكطغغٜٛ ئٌغغٝ غةغغغس أؾغغُجء 

، ٚجٌكغغىظ جٌغغٍت١ّ ٘غغٟ جٌّمىِغغس )جٌ ٕغغٛجْ(

)جٌّ ٍِٛغغغحش يجش جك١ّ٘غغغس(، ٚ٘غغغٛ جٌؿغغغُء 

جكورغغغغٍ فغغغغغٟ جلإٔفٛؾٍجف١غغغغه، ٚجلاْغغغغغطٕطحؼ 

 )جٌهةٚس(.

جٌّ ٍِٛغغغغغس أٚ جٌّفٙغغغغغَٛ: ق١غغغغغع ٠طٟغغغغغّٓ  .3

جلإٔفٛؾٍجف١غغه ضّػ١غغً جٌّ ٍِٛغغس أٚ جٌّفٙغغَٛ 

جٌّغغغغغغٍجو ضٛٞغغغغغغ١كٗ، ٚ٘غغغغغغًج ِغغغغغغح ١ّ٠غغغغغغُ 

جلإٔفٛؾٍجف١ه عٓ غ١ٍٖ ِٓ جٌٍْغَٛ ٌىٛٔغٗ 

١، ٚئّٔغغح لا ٠مطٛغغٍ عٍغغٝ ٔغغٙ ٚٚغغٌٛز فمغغ

 ٠ٍ٠مس ٌطّػ١ً جٌّ ٍفس.

 جٌٛظحت  جٌط ١ّ١ٍس ٌلإٔفٛؾٍجف١ه:

ِغغٓ أ٘غغُ ٚظغغحت  جلإٔفٛؾٍجف١غغه وّغغح يوغغٍٖ جٌرغغحقػْٛ 

 &Alrajhi, 2020; Ibrahem)ئٌغٝ ِغح ٠غأضٟ: 

Alamro, 2021) 

  ًضٕظغغغغ١ُ جٌّ ٍِٛغغغغحش ذٗغغغغىً ِف١غغغغى، ٚؾ غغغغ

جٌّ ٍِٛغغغغغغحش ِّط غغغغغغس ٌٍمغغغغغغٍجء ٚجٌ غغغغغغٍٜ 

ذحْغغطهىجَ جٌٕٛغغٛ٘ ٚجٌٍْغغَٛ ٚجٌ ٕحٚغغٍ 

 نٍٜ.جك

  ُ٠ّىغغغٓ جلإٔفٛؾٍجف١غغغه جٌّط ٍّغغغ١ٓ ِغغغٓ فٙغغغ

جٌّٛجو جٌط ١ّ١ٍغس ذط٠ٍمغس ذٓغ١طس، ٚٔحؾكغس 

ِمحٌٔغغس ذحٌٕٛغغٛ٘ جٌ حو٠غغس كٔٙغغح ضطٕحْغغد 

ؾ١غغغغىج ِغغغغع ضفٟغغغغ١ةش جٌّط ٍّغغغغ١ٓ ذٓغغغغرد 

 جٌّىْٛ جٌٍّتٟ جٌّطأًٚ فٟ ض١ّّٛٗ.

  ٓضغغٛفٍ جٌّ ٍِٛغغحش ذط٠ٍمغغس ِػ١غغٍز ض٠ُغغى ِغغ

وجف ١غغغس جٌّغغغط ٍُ ِغغغٓ ئٖغغغٍجوٗ فغغغٟ ع١ٍّغغغس 

ِّغغح ٠ٓغغحعى جٌّغغط ٍُ عٍغغٝ جلإقطفغغحظ  جٌغغط ٍُ،

 ذحٌّ ٍِٛحش.

  ٠ٙغغىف جلإٔفٛؾٍجف١غغه عٍغغٝ ضطغغ٠ٍٛ لغغىٌجش

جٌّط ٍّغغ١ٓ عٍغغٝ جٌطٛغغٌٛ، ٚضٕظغغ١ُ جكفىغغحٌ، 

٠ٚٓغغغحعىُ٘ عٍغغغٝ فٙغغغُ ٚئوٌجن جٌٕٛغغغٛ٘ 

 جٌطٟ ٠مِْٛٛ ذمٍأضٙح.

  ضط٠ٍٛ لىٌجش لٍجءز جٌٕٛغٛ٘ ذٗغىً ٔحلغى

ٚضطغغغغ٠ٍٛ لغغغغىٌجضُٙ عٍغغغغٝ فٙغغغغُ جٌّفغغغغٍوجش 

 ٍُ جٌٍفحش جٌؿى٠ىز.ٚجٌمٛجعى جٌٍّضرطس ذط 

 ١ُِّجش ضٛظ١  جلإٔفٛؾٍجف١ه فٟ جٌ ١ٍّس جٌط ١ّ١ٍس: 

٠طّطغع جلإٔفٛؾٍجف١غغه ذ غغىز ١ِّغغُجش ؾ ٍطغغٗ أوجز ف حٌغغس 

ِٚغغإغٍز ذٗغغىً ئ٠ؿغغحذٟ فغغٟ جٌ ١ٍّغغس جٌط ١ّ١ٍغغس، ِٚغغٓ 

١ُِّجش جلإٔفٛؾٍجف١ه ِح ٠أضٟ ِّح أٌٚوضغٗ جكوذ١غحش: 

(Islamoglu, etal, 2015); (Meeusah& 

Tangkijviwat,2013); (Borkin, etal, 

2013,9); (Matrix& Hodson, 2014); 

(Vanichiyasin, 2013); (Afify, 2018) 

٠ ى جلإٔفٛؾٍجف١غه أوجز ؾ١غىز ٌط١ّٕغس ذ غٝ جٌمغ١ُ  .1

جكنةل١س، ٚجلاؾطّحع١س ٌىٜ جٌطةخ ق١ع ٠ّىغٓ 
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جْغغغطهىجِٙح ٌّٓغغغحعىضُٙ عٍغغغٝ جْغغغط١ حخ جٌمغغغ١ُ 

جٌّمىِغغغس فغغغٟ جٌغغغىٌِٚ ذّغغغح ضٓغغغحُ٘ فغغغٟ ض١ّٕغغغس 

غغغح ؾى٠غغغىز ٖ ًٚ هٛغغغ١س  جٌّط ٍّغغغ١ٓ، ِٚغغغٕكُٙ فٍ

ٌٍىٗ  عٓ جٌكحلاش جٌُّجؾ١س ٌٍطغةخ ٚضكٓغ١ٓ 

 ٍْٛو١حضُٙ.

غغحـ جٌّ ٍِٛغغحش ٚضٍه١ٛغغٙح، ق١غغع ٠ٓغغطهىَ  .2 ًٟ أ٠

وّغغٕظُ ض١ّٙغغىٜ ٠ٓغغحُ٘ فغغٟ ٔمغغً أذ غغحو ِ ٍف١غغس 

ِهطٍفغغغس ِغغغٓ نغغغةي ٖغغغٍـ جٌ ١ٍّغغغحش ٚجكقغغغىجظ 

ٚذٕغغغغحء ٌٚجذغغغغ١ ذغغغغ١ٓ جٌّفغغغغح١ُ٘، ٚضمغغغغى٠ُ ٖغغغغىً 

 ؿٍوز.ٍِِّٛ ٌٍّفح١ُ٘ جٌّ

جٌّٗغغحٌوس ذفحع١ٍغغس فغغٟ ع١ٍّغغس جٌغغط ٍُ ِّغغح٠ٕطؽ  .3

عٕغغٗ ض ٍغغُ ٠غغىَٚ ٌفطغغٍز ٠ٛ٠ٍغغس، ِٚ غغىلاش ضغغًوٍ 

 ٍِضف س.

٠ٓغغطهىَ جلإٔفٛؾٍجف١غغه فغغٟ وٓغغٍ قحٌغغس جٌٍضحذغغس  .4

ٌغغغىٜ جٌطغغغةخ، ٚجٌٕحضؿغغغس عغغغٓ وػغغغٍز جٌ غغغٍٜٚ 

جٌٍفظ١س ق١ع ٠ ًّ عٍٝ ؾًخ جٔطرحٖ جكفٍجو، ِٓ 

نغغةي عٕحٚغغٍ جٌطٛغغ١ُّ جٌرٛغغٍٜ جٌؿحيذغغٗ، ذّغغح 

٠غغغى ِغغغٓ جضؿح٘غغغحضُٙ جلإ٠ؿحذ١غغغس ضؿغغغحٖ ِكطغغغٜٛ ٠ُ

 جٌط ٍُ.

ِٓغغحعىز جٌّ ٍّغغ١ٓ عٍغغٝ ضطغغ٠ٍٛ أٔٗغغطس جٌغغط ٍُ،  .5

 ٚعٍٞٙح ذط٠ٍمس ؾًجذس ضٍفص جٔطرحٖ جٌطةخ.

ض١ُّٛ جئٌٕفٛؾٍجف١ه ٌغٗ ضغأغ١ٍ ور١غٍ فغٟ ضٓغ١ًٙ  .6

ٚضرٓغغ١١ عغغٍٜ ٚلغغٍجءز جٌّ ٍِٛغغحش جٌّطٍجوّغغس 

ٌٍّط ٍّغغغ١ٓ ِغغغٓ نحٌغغغً ضمغغغى٠ُ ٖغغغىً ؾى٠غغغى ِغغغٓ 

ٌّ ٍِٛحش ٚجٌر١حٔحش ٚضمى٠ّٙح جٌطٌٛٛ فٟ ؾّع ج

ذٗغىً ؾغًجخ ِٚػ١غٍ لاٌٙطّغحَ   ٚئ٠ٛغحٌٙح ئٌغ١ُٙ

ذٓغغغغغرد ضٛغغغغغ١ّّحضٙح جٌّطٕٛعغغغغغس جٌطغغغغغٟ ضغغغغغُٚو 

جٌّط ٍّغغغ١ٓ ٚضف١١غغغٍ ع١ٍّغغغس ضفى١غغغٍُ٘ ِغغغٓ ق١غغغع 

 جٌّ ٍِٛحش ٚجٌر١حٔحش

ِّغغح ْغغرك ٠غغٍٜ جٌرحقػغغحْ أْ جلإٔفٛؾٍجف١غغه ٠ غغى أقغغى 

أُ٘ جٌّٓطكىغحش جٌطىٌٕٛٛؾ١س جٌطٟ ٠ّىغٓ ِغٓ نةٌٙغح 

٠غً جٌّكطغغٜٛ جٌٍفظغغٟ جٌّؿغغٍو ئٌغغٝ ٚغغٌٛز ٍِت١غغس ضكٛ

ذحْغغغطهىجَ جٌٍْغغغَٛ، ٚجٌٛغغغٌٛ جٌّىعّغغغس ذحٌ رغغغحٌجش 

جٌٍٍفظ١غغغس ِّغغغح ٠ؿ ٍٙغغغح أوػغغغٍ ضٗغغغ٠ٛمحً ٚؾغغغًذحً لأطرغغغحٖ 

 جٌّط ٍُ.

ٚقٛي فحع١ٍس جلإٔفٛؾٍجف١ه فٟ ضك١ٓٓ ٔغٛجضؽ جٌغط ٍُ 

فمى أؾ٠ٍص جٌ ى٠ى ِٓ جٌىٌجْغحش ِٕٙغح وٌجْغس )٘غحٔٝ 

ٛٚغغغغٍص ئٌغغغغٝ أْ ( ٚجٌطغغغغٟ ض2018ٖغغغغف١ك ٌِغغغغُٜ، 

جْطهىجَ جلإٔفٛؾٍجف١ه )جٌػحذص/ جٌّطكٍن( وجنً ذ١ثغس 

جٌٛغ  جٌّمٍغٛخ أوٜ ئٌغغٝ ض١ّٕغس جٌطكٛغ١ً جٌّ ٍفغغٟ، 

ٚجكوجء جٌّٙغغحٌٜ ٌّٙغغغحٌجش ٚغغ١حٔس أؾٙغغغُز جٌ غغغٍٜ 

جٌط ١ّ١ٍغغغس ٌغغغىٜ جٌطغغغةخ. ٚوغغغًٌه أٚٞغغغكص وٌجْغغغس 

(Celik, 2016)  ٝ٠حٌرًغغغغح  40جٌطغغغغٟ أؾ٠ٍغغغغص عٍغغغغ

١غٛضٍ ٚجٌطىٌٕٛٛؾ١غح ٠ٚحٌرس ِٓ ٠ةخ لُٓ ض ١ٍُ جٌىّر

جٌط ١ّ١ٍس فٟ ئقىٜ جٌؿحِ حش جٌكى١ِٛس فٟ ضٍو١غح أْ 

جٌطغغغغغةخ فٟغغغغغٍٛج جْغغغغغطهىجَ جلإٔفٛؾٍجف١غغغغغه ِمحذغغغغغً 

جٌّكطٜٛ جٌّ طّى عٍٝ جٌٕٙ فمغ١ ٚيٌغه ٌّٓغحعىضُٙ 

عٍٝ ئوّحي ِّٙس ضم١١ُ ِ طّغىز عٍغٝ جٌرٍِؿغس ذٍفغحش 

JavaScript, CSS, HTML ٚوغغًٌه وٌجْغغس .

ضٛٚغغغٍص ئٌغغغٝ أْ  ( جٌطغغغ2014ٟ)ْغغغٙحَ جٌؿرغغغٌٜٛ، 

ض١ُّٛ جٌهٍجت١ ج١ًٌٕ٘س جلإٌىط١ٍٔٚغس ِغٓ نغةي ضم١ٕغس 

جلإٔفٛؾٍجف١غغغغه أوٜ ئٌغغغغٝ ضكٓغغغغ١ٓ ِٓغغغغطٜٛ ِ ٍفغغغغس 

ِٙحٌجش جٌػمحفغس جٌرٛغ٠ٍس فغٟ ض١ّٕغس ِٙغحٌجش جٌػمحفغس 

جٌر٠ٍٛس ِٚٙحٌجش ضم١ٕس ضٛغح١ُِ جلإٔفٛؾٍجف١غه ٌغىٜ 
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 ,Yildirimٕٚ٘حن وٌجْس )جٌّ ٍِٛحش لرً جٌهىِس. 

etal. ( 2014 ١ُ حٌجء جٌّ ٍّغغ١ٓ قغغٛي ع١ٍّغغس ذطم١غغ

ضىغغغ٠ٛٓ جلإٔفٛؾٍجف١غغغه، ٚضٛٚغغغٍص جٌىٌجْغغغس ئٌغغغٝ أْ 

 جٌّٗغغغغحٌو١ٓ وحٔغغغغص ٌغغغغى٠ُٙ حٌجء ئ٠ؿحذ١غغغغس قغغغغٛي

ٔفٛؾٍجف١غغه، ق١غغغع لغغغىِص جٌّ ٍِٛغغغحش ِغغغٓ نةٌغغغٗ جلإ

ٚوغغًن ضٛٚغغٍص وٌجْغغغس  .ذط٠ٍمغغس ِطىحٍِغغس ِٕٚظّغغغس

ٖغغ١ّحء ِكّغغٛو عرغغى جٌٛ٘غغحخ، ٌج١ٔغغح أقّغغى ئذغغٍج١ُ٘ 

فحعغغً جلإٔفٛؾٍجف١غغه فغغٟ ئٌغغٝ  أْ أّٔغغح٠ جٌط )2021)

ذ١ثغغس جٌغغط ٍُ جٌٗهٛغغغ١س وغغحْ ٌٙغغح ضغغغأغ١ٍ عٍغغٝ ٠َغغغحوز 

وجف ١غغغغس جٌطحٌرغغغغحش فغغغغٟ ض١ّٕغغغغس جٌّٙغغغغحٌجش جٌهحٚغغغغس 

غح جؾ٠ٍغص ًٟ وٌجْغس  ذحٌهٍجت١ ج١ًٌٕ٘س جلاوط١ٍٔٚغس، ٚأ٠

( ٚجٌطغٟ ضٛٚغغٍص ئٌغٝ ٚؾغٛو أغغغٍ 2020عّغحو قغحفع )

ور١غغغغٍ ٌطٛظ١غغغغ  ّٔغغغغ١ جلإٔفٛؾٍجف١غغغغه جٌّطكغغغغٍن فغغغغٟ 

ض١ّٕغس جٌّفغح١ُ٘ ٌغىٜ ٠حٌرغحش ضى٠ٌّ جٌؿفٍجف١س عٍغٝ 

 جٌٛ  جٌػحٟٔ جٌػحٔٛٞ.

٠ٚٙغغطُ جٌركغغع جٌكغغحٌٟ ذىغغة ِغغٓ ّٔغغ١ جكٔفٛؾٍجف١غغه 

جٌػحذغغغص، ٚجٌّطكغغغٍن ٚجٌطغغغٟ ٠غغغطُ ِغغغٓ نةٌٙغغغُ ِغغغُؼ 

جٌٛغغٌٛ ذحٌر١حٔغغحش جٌٍفظ١غغس فغغٟ ئ٠غغحٌ ٚجقغغى ٌّٓغغحعىز 

جٌّط ١ٍّٓ عٍٝ جٌطٛجًٚ ذٗىً أفًٟ ِغع ِغح ٠ غٍٜ 

ُ، عٍغغغ١ُٙ ِغغغٓ ِكطغغغٜٛ، ِّغغغح ٠ٓغغغحعىُ٘ عٍغغغٝ جٌفٙغغغ

ٚئْط ٍجٜ جٌّ ٍِٛحش جٌٍفظ١س جٌّ مىز ذٗىً ِرٓغ١ 

 ٠ًٓٙ جْط١ حذٗ.

 نٛحتٙ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص:

( أْ جلإٔفٛؾٍجف١غغه جٌػحذغغص ٠2016غغًوٍ   ٖغغٍطٛش )

 ٠ط١ُّ ذّح ٠أضٟ:

  ٠ٓغغطهىَ ٘غغًج جكْغغٍٛخ ٌٛٚغغ  أٖغغ١حء ِكغغىوز

ٚغحذطغغغغس أٚ ٌطٛٞغغغغ١ف ذ غغغغٝ جٌٕمغغغغح٠ جٌّط ٍمغغغغس 

 ذّٛٞغغغٛت ِ غغغ١ٓ ذٗغغغىً ذٓغغغ١١ ْٚغغغ٠ٍع، ِغغغع

 .جٌطٍو١ُ ذٗىً أورٍ عٍٝ جٌ حًِ جٌفٕٟ ٚجٌؿّحٌٟ

  ٠طٟغّٓ فمغغ١ ٚغغٌٛز جٌّٛٞغٛت جٌّٓغغطٙىف ِغغع

  ذ ٝ جٌّ ٍِٛحش جٌّك١طس ذٗ.

  ٠ٍوُ ً٘ج جٌٕٛت ِٓ جٌٍَْٛ عٍٝ ؾًخ جٌّٗغح٘ى

فم١ ِٓ نةي جٌٛغٌٛز ٌٚغ١ّ ِغٓ نغةي ٠ر١ غس 

 جٌّكطٜٛ.

  ٚ٠ٓطهىَ ً٘ج جٌٕٛ ت ِغٓ جٌٍْغَٛ وغى١ًٌ ِٕغطؽ أ

، ٠ٚٓغغطهىَ ذٗغغىً ِطىغغٌٍ ئؾحذغغس كْغغثٍس ِكغغىوز

 أوػٍ ِٓ جٌٕٛت جٌّطكٍن جٌػحٟٔ.

 .٠ٓحُ٘ فٟ ضى٠ٌد جٌطحٌد عٍٝ ئوجٌز جٌّ ٍِٛحش 

  ٟ٠ٓغغّف ٌٍطغغةخ ذغغاؾٍجء قغغٛجٌ ذٛغغٍٞ ئ٠ؿغغحذ

٠طكىٜ عمٌُٛٙ ٠ٚٗؿع عٍٝ ذٕحء ٌٚجذغ١ أفٟغً 

 .ذ١ٓ جٌ ٕحٍٚ جٌر٠ٍٛس ٌٍّٛٞٛت

 Noh, et al. (2017)ٚلغغغى ضٕحٌٚغغغص وٌجْغغغس 

وجز ٌط١ًٙٓ جٌ ١ٍّس جٌط ١ّ١ٍغس، جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص وأ

ٚأٖغحٌش ٔطحتؿٙغح ئٌغٝ أْ ِىٛٔغحش جلإٔفٛؾٍجف١غه ِغٓ 

ٌَِٛ ٌٚٚٛ، ٚأٌٛجْ، ٚٔٛٛ٘ ٖغؿ ص جٌّط ٍّغ١ٓ 

عٍٝ فٙغُ جٌّ ٍِٛغحش ٚجٌّفغح١ُ٘ جٌّمىِغس ِغٓ نةٌٙغح 

ذٗغغىً ف غغحي، ق١غغع ٠ٓغغحعى جلإٔفٛؾٍجف١غغه عٍغغٝ ٠َغغحوز 

جلإٔطحؾ١غغغس، ٚجلإذغغغىجت، ٚضطغغغ٠ٍٛ جٌطٍو١غغغُ ٚجٌفٙغغغُ فغغغٟ 

 جٌط ٍُ.  ع١ٍّس

( نٛغغحتٙ جلإٔفٛؾٍجف١غغه ٠ٚKrum, 2013غغًوٍ )

 جٌّطكٍن ف١ّح ٠أضٟ:
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  ٘غغغغٟ ٍِفغغغغحش ضكطغغغغٛٞ عٍغغغغٝ ٚغغغغٌٛ ِطكٍوغغغغس

ٚٔٛٛ٘ ٌِْٚٛحش ٚذ ٝ جٌٍِغَٛ جٌّطكٍوغس 

ٌطر١١ٓ جٌّ ٍِٛحش ٚض١ٍٚٛٙح ذٌٓٙٛس ٚذط٠ٍمس 

 .١ٖمس ٚؾًجذس

  ٓ٠ط١ّغغغغُ ذأٔغغغغٗ ٌْغغغغُ ضٛغغغغ٠ٍٛٞ ٌّؿّٛعغغغغس ِغغغغ

١ جٌْٛغحت١ جٌّط غغىوز، ٚ٘غٛ ِطكغغٍن ذٙغىف ضرٓغغ١

جٌّ ٍِٛغغحش ٚعٍٞغغٙح عٍغغٝ جٌّغغط ٍُ ِغغٓ نغغةي 

 .جٌمٕٛجش جٌّٓ ١س ٚجٌر٠ٍٛس

  ُ٘ضّىٓ جٌطحٌد ِٓ جٌغط ٍُ ذٗغىً ف غحي وّغح ٠ٓغح

ً٘ج جٌغ١ّٕ فغٟ ض١ّٕغس جٌطفى١غٍ جٌرٛغٍٞ ٚضٓغ١ًٙ 

 .ع١ٍّس جلإذىجت ٌىٜ جٌّط ١ٍّٓ

  ٓ٠غغغٛفٍ ٘غغغًج جٌغغغ١ّٕ ِغغغٓ جلإٔفٛؾٍجف١غغغه ؾغغغٛج ِغغغ

  جٌٍّـ، فٟة عٓ جٌط ٍُ جًٌٞ ٠ػٍٞ جٌىِحغ.

٠ٚطىغغغْٛ جلإٔفٛؾٍجف١غغغه ذٗغغغىً أْحْغغغٝ ِغغغٓ غةغغغغس 

عٕحٚغغٍ أْحْغغ١س ٘غغٝ جٌٍت١غغحش )ٚضٗغغطًّ عٍغغٝ جٌٍغغْٛ 

ٚجٌٍْغغغغغِٛحش، ٚجٌٍّجؾغغغغغع جك٠م١ٔٛغغغغغس( ٚجٌّكطغغغغغٜٛ 

)ٚضطٟغغغغغّٓ جلإ٠غغغغغحٌ ٚجلإقٛغغغغغحءجش، ٚجٌٍّجؾغغغغغع(، 

  ٚجٌّ ٍفغغغس )ٚضطٟغغغّٓ جٌكمغغغحتك جٚ جلإْغغغطٕطحؾحش(

(Ru& Ming, 2014)  ُٚض غغغى ع١ٍّغغغس ضٛغغغ١ّ،

ىج، ق١غغغع ٠ّىغغغٓ أْ ضٓغغغحعى جلإٔفٛؾٍجف١غغغه ِّٙغغغس ؾغغغ

ع١ٍّغغغغس ضٛغغغغ١ُّ جلإٔفٛؾٍجف١غغغغه فغغغغٟ فٙغغغغُ ِرغغغغحوٜء 

جٌط١ّّٛحش ٚضٕف١ً٘ح ذٗغىً أفٟغً ذحْغطهىجَ ضٛغ١ُّ 

ج٠ٌٛغغد أٚ جٌّٓغغطٕىجش ٚجٌطغغٟ ضٓغغحعى جٌمغغٍجء ذٓغغٍعٗ 

 ،(Siricharoen, 2013)ٌفُٙ جٌّكطٜٛ. 

ٚلغغى ِغغٍ ضٛغغ١ُّ جلإٔفٛؾٍجف١غغه فغغٟ جٌركغغع جٌكغغحٌٟ  

 ذحٌهطٛجش ج٢ض١س:

ِغغحش قغغٛي جٌّٛٞغغٛت جٌّغغٍجو ضؿ١ّغغع جٌّ ٍٛ .1

ضك٠ٍٛغغس ٌْغغ١ِٛح ِغغٓ نغغةي جلإٔفٛؾٍجف١غغه 

 )جٌّٛج٠ٕٗ جٌٍل١ّس(

ضك١ًٍ جٌّ ٍِٛحش جٌٍفظ١س ئٌٝ ذ غٝ جٌٕمغح٠  .2

جٌٍت١ٓغغغغغ١س جٌطغغغغغٟ ٠غغغغغطُ جلإعطّغغغغغحو ع١ٍٙغغغغغح 

 ٚض١ّٟٕٙح وجنً جلإٔفٛؾٍجف١ه.

جٌٛٚغغغغٛي جٌغغغغٝ ٔٓغغغغم جٌرغغغغٍجِؽ جٌطغغغغٟ ٠غغغغطُ  .3

جلإْط حٔس ذٙح فٟ ذٕحء جلإٔفٛؾٍجف١ه ِٕٚٙغح 

ٚ٘غغٛ  Adobe After Effect ذٍٔغغحِؽ

ِغغٓ ذغغٍجِؽ ئٔٗغغحء جٌٍْغغِٛحش جٌّطكٍوغغس، 

ِٚغغٓ نةٌغغٗ ٠ّىغغٓ ضك٠ٍغغه جلإٔفٛؾٍجف١غغه. 

وّغغغغح ٠ّىغغغغٓ ئعغغغغىجو جلإٔفٛؾٍجف١غغغغه جٌػحذغغغغص 

ذٛغغغغغٌٛضٗ جٌرٓغغغغغغ١طس ذحْغغغغغطهىجَ ذغغغغغغٍجِؽ 

جٌ غغغغغغغٍٜٚ جٌطمى١ّ٠غغغغغغغغس ِػغغغغغغغً ذٍٔغغغغغغغغحِؽ 

 جٌرٌٛذ٠ٕٛص.

جٌرغغىء فغغٟ جٌطٛغغ١ُّ ٚضٕم١كغغٗ ٌٍطأوغغى ِغغٓ أْ  .4

٠ٍغغغك ٍِجؾ غغغس جٌّكطغغغٜٛ ِطٍٓٓغغغة عغغغٓ ٠

جٌّ ٍِٛغغغغغغحش، ٍِٚجؾ غغغغغغس ضٕظغغغغغغ١ُ ١٘ىغغغغغغً 

 جلإٔفٛؾٍجف١ه.

ضمغغ٠ُٛ جلإٔفٛؾٍجف١غغه ٌٍٛٚغغٛي ئٌغغٝ جٌٗغغىً  .5

 جٌٕٙحتٝ جٌّ طّى جًٌٜ ٠ٛظ  ٌكً جٌّٗىٍس.

جكّْ ٚجٌّرغحوٜء جٌٕظ٠ٍغس لإْغطهىجَ جلإٔفٛؾٍجف١غه 

 فٟ جٌط ١ٍُ:

ٌمغغى قظغغٟ جلإٔفٛؾٍجف١غغه ذطأ١٠غغى جٌ ى٠غغى ِغغٓ ٔظ٠ٍغغحش  

 س ف١ّح ٠أضٟ:جٌط ٍُ ضٓط ٍٞٙح جٌرحقػ

  ٠غغغغغٍضر١ جلإٔفٛؾٍجف١غغغغغه ذّرغغغغغحوب ٔظ٠ٍغغغغغحش

ضٍذ٠ٛغغغغغس عغغغغغىز؛ ق١غغغغغع ضىعّغغغغغٗ جٌٕظ٠ٍغغغغغس 
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جٌّ ٍف١غغغس جٌطغغغٟ ع١ٕغغغص ذحٌطّػ١غغغً جٌرٛغغغٍٞ 

ٌٍّ ٍِٛغغغغحش جٌٍفظ١غغغغس، ٚأوغغغغىش أْ ٚغغغغٌٛ 

جكٖغغ١حء ٠غغطُ ضغغًوٍ٘ح عٍغغٝ ٔكغغٛ أفٟغغً ِغغٓ 

جٌىٍّحش جٌّؿٍوز )ؾحذٍ عرغى جٌك١ّغى ؾغحذٍ، 

(؛ فغغحٌّط ٍُ فغغٟ ٞغغٛء ضٍغغه ٠٢۲:  ٠٢۲٠

س ٠ٕطرغغٗ جٔطرح٘غغح جٔطمحت١غغح ٌٍّ ٍِٛغغحش جٌٕظ٠ٍغغ

جٌّمىِغغغغس، ٠ٚفٓغغغغٍ٘ح، ٠ٚ حٌؿٙغغغغح، ٠ٚ ١غغغغى 

ٚغغ١حغطٙح؛ ١ٌرٕغغٟ ِ حٌفغغٗ جٌهحٚغغس جْغغطٕحوج 

ئٌغغغغغٝ نرٍجضغغغغغٗ؛ ١ٌغغغغغطّىٓ ِغغغغغٓ جلاقطفغغغغغحظ 

ذحٌّ ٍِٛغغغحش ٚجْغغغغطٍؾحعٙح قغغغ١ٓ جٌكحؾغغغغس 

 ئ١ٌٙح.

  ٟٔظ٠ٍغغغغغس جٌط١ٍِغغغغغُ جٌػٕغغغغغحتTheory 

Coding  َٛٚجٌطغغغغٟ ضمٓغغغغُ جٌغغغغًجوٍز ٚضمغغغغ

ضّػ١ٍٙغغغح ِٚ حٌؿطٙغغغح ذط١ٍِغغغُ جٌّ ٍِٛغغغحش ٚ

ٚجْغغغغطٍؾحعٙح ئٌغغغغٝ ٔظغغغغح١ِٓ ّ٘غغغغح جٌٕظغغغغحَ 

جٌٍفظٟ، ٚجٌٕظغحَ غ١غٍ جٌٍفظغٟ أٚ جٌطه١ٍغٟ، 

ٚ٘غغغغغٛ ِغغغغغح ٠ظٙغغغغغٍ ٠طٛجفغغغغغك ِغغغغغع ٠ر١ غغغغغس 

جلإٔفٛؾٍجف١غغغغغغه ق١غغغغغغع ئٔغغغغغغٗ ٠ رغغغغغغٍ عغغغغغغٓ 

جٌّ ٍِٛغغغغحش ذغغغغىِؽ جٌؿحٔغغغغد جٌٍفظغغغغٟ ِغغغغع 

جٌؿحٔغغغغد جٌطٛغغغغٌٛٞ ِ غغغغح )عرغغغغى جٌك١ّغغغغى، 

 (2020ٚحنٍْٚ، 

 وٜء جٌطٟ  ٠ىعُ جْطهىجَ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّرح

ضمَٛ ع١ٍٙح ٔظ٠ٍغس جٌؿٗغطحٌص ٚجٌطغٟ ضمغَٛ 

عٍٝ أْحِ جٌط ٍُ ذحلإْطرٛحٌ ٚجًٌٜ ٠ ٕغٝ 

أْ جٌغغغغغغط ٍُ ٠طىغغغغغغْٛ ذغغغغغغحلإوٌجن جٌرٛغغغغغغٍٜ 

ٌٍّكطغغغغٜٛ جٌط ١ٍّغغغغٝ جٌّمغغغغىَ فغغغغٟ ٚغغغغٌٛز 

ِٛقغغىز وحٍِغغس ذٛغغ٠ٍس، ٚذغغًٌه فٙغغٝ ضغغٍذ١ 

ذغغغغغغ١ّٕ جلإٔفٛؾٍجف١غغغغغغه جٌّطكغغغغغغٍن ِمحذغغغغغغً 

جلإٔفٛؾٍجف١غغغغغغغه جٌػحذغغغغغغغص يٚ جٌّ ٍِٛغغغغغغغحش 

٠ٚ غغٍٜ جلإٔفٛؾٍجف١غغه جٌّطكغغٍن  جٌّؿغغُأز،

ٚغغغغغغغٌٛز وحٍِغغغغغغغس ٌّكطغغغغغغغٜٛ جٌغغغغغغغط ٍُ، أٚ 

جٌّ ٍِٛحش جٌّ حٌؿغس فغٟ ١٘ثغس ئٔفٛؾٍجف١غه 

٠ٍذطٙغغغغغح ْغغغغغ١حق ِٛٞغغغغغٛعٝ ٚجقغغغغغى )  

 (.2015و٠ٌٕٚ، ٚأِحٔٝ جٌىنٕٝ، 

  جْغغغطهىجَ جلإٔفٛؾٍجف١غغغغه ٠غغغغىعُ جٌٕظ٠ٍغغغغحش

ٚجٌّىجنً جٌٍٓٛو١س جٌطٟ ض١ٍٗ ئٌٝ ٌٍٞٚز 

 غغس ِغغٓ ضمٓغغ١ُ جٌّكطغغٜٛ ئٌغغٝ ٍِجقغغً ِططحذ

جٌّٛٞغغٛعحش أٚ جٌّٛو٠غغٛلاش أٚ جٌٛقغغغىجش 

جٌط ١ّ١ٍس، غغُ ضمٓغ١ُ وغً ِٛو٠غٛي أٚ ٚقغىز 

ئٌغغٝ نطغغٛجش ض ١ّ١ٍغغس ٚغغف١ٍز وجنٍٙغغح ٚ٘غغٛ 

ِغغح ٠طّػغغً فغغٟ عغغٍٜ جٌ ٕغغح٠ٚٓ جٌٍت١ٓغغ١س 

ٚجٌفٍع١غغس، ٚجٌٕمغغح٠ جٌٍفظ١غغس جٌٗغغحٌقٗ ٌٙغغح 

فٟ ٖغىً ٌْغِٛٝ ِغٓ نغةي جلإٔفٛؾٍجف١غه 

 (13، 2013جٌط ١ٍّٝ. )  ن١ّّ، 

 ح ذٕظ٠ٍس ِ حٌؿغس ٠ٍٚض ًٟ ر١ جلإٔفٛؾٍجف١ه أ٠

جٌّ ٍِٛغغغحش: ضغغغٍضر١ جٌمغغغىٌز عٍغغغٝ ضٍؾّغغغس 

ٌٚٛز ئٌٝ ِ ٕغٝ ِ غ١ٓ ذمغىٌز جئٌٕٓغحْ فغٟ 

ِ حٌؿس جٌّ ٍِٛغحش فغٟ ٖغىً ذٛغٍٞ. ففغٟ 

ٔظغغغحَ ِ حٌؿغغغس جٌّ ٍِٛغغغحش جٌرٗغغغ٠ٍس جٌغغغًٞ 

٠طىغغْٛ ِغغٓ غحٌػغغس ١٘حوغغً ٌت١ٓغغ١س: جٌغغًجوٍز 

جٌكٓغغ١س ٚجٌغغًجوٍز جٌ حٍِغغس ٚجٌغغًجوٍز ٠ٛ٠ٍغغس 

، ٠غغغغطُ ضك٠ٛغغغغً جٌر١حٔغغغغحش جٌطغغغغٟ ٠غغغغطُ جٌّغغغىٜ

جٌكٛغغغٛي ع١ٍٙغغغح ِغغغٓ نغغغةي جٌكغغغٛجِ ئٌغغغٝ 

ِ ٍِٛغغحش يجش ِ ٕغغٝ ٠ٚغغطُ ضٓغغؿ١ً ؾ١ّغغع 

جٌر١حٔغغحش جٌطغغٟ ٠غغطُ ضٍم١ٙغغح ِغغٓ نغغةي جٌ غغ١ٓ 

وّكفغغُ نغغحٌؾٟ، ِػغغً جٌٍغغْٛ ٚجٌٗغغىً فغغٟ 
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جٌٛغغٌٛز، فغغٟ جٌغغغًجوٍز جٌكٓغغ١س، ِٚغغٓ غغغغُ 

٠ٕطمغغً ئٌغغٝ جٌغغًجوٍز جٌ حٍِغغس ق١غغع ٠غغطُ وِغغؽ 

ِغغع جٌّ ٍفغغس جٌٓغغحذمس جٌّ ٍِٛغغحش جٌكٓغغ١س 

ذك١غع ٠ّىغٓ ضفٓغغ١ٍ جٌٛغٌٛ ٚفّٙٙغح. ِٚغغع 

يٌه، فاْ جًٌجوٍز جٌ حٍِس ٌٙح ْغ س ِكغىٚوز 

ضغغغإغٍ عٍغغغٝ جٌمغغغىٌجش جٌّ ٍف١غغغس ٌٍٗغغغهٙ. 

٠ّىغغغغغٓ أْ ضطةٖغغغغغٝ جٌّ ٍِٛغغغغغحش جٌؿى٠غغغغغىز 

ذٓغغغٍعس ِغغغح ٌغغغُ ٠غغغطُ جٌطةعغغغد ذحٌّ ٍِٛغغغحش 

(Malamed, 2009) 

  جٌٕظ٠ٍغغس جٌّ ٍف١غغس ٌغغط ٍُ جٌْٛغغحت١ جٌّط غغىوز

جٌّ ٍفغغغٟ: ٘غغًج جٌغغغٕٙؽ لغغحتُ عٍغغغٝ  ٚجٌكّغغً

جٌٕظ٠ٍس جٌّ ٍف١س ٌغط ٍُ جٌْٛغحت١ جٌّط غىوز، 

ٚجٌطغغٟ ضٓغغ١ٍ جٌٟغغٛء عٍغغٝ أ١ّ٘غغس جٌىٍّغغحش 

ٚجٌٛغغغغٌٛ ومٕغغغغٛجش ِٕفٛغغغغٍس ِرغغغغىأ جٌمٕغغغغحز 

جٌُّوٚؾغغس جٌطغغٟ ِغغٓ نةٌٙغغح ٠ غغحٌؽ جٌغغىِحغ 

 جٌّ ٍِٛغغحش ِغغٓ جٌغغًجوٍز لٛغغ١ٍز جٌّغغىٜ

(STM) ًئٌٝ جًٌجوٍز جٌ حٍِغس، ٚضكطغٛٞ وغ

١س ِكىٚوز ِٓ جٌٕٙ قطغٝ ٠ٍٖكس عٍٝ وّ

وٌجن جٌكٓغغغغٟ ٌٍّغغغغط ٍُ جلإ جي ضطفغغغغٝ عٍغغغغٝ

جٌكّغغغً جٌّ ٍفغغغٟ جٌُجتغغغى ٚذحٌطغغغحٌٟ ضٓغغغ١ًٙ 

. ض١ٍُِ جٌّ ٍفس جٌؿى٠ىز فغٟ جٌّغىٜ جٌط٠ٛغً

(Khalil& Elkhider, 2016 

  ٚفغغٟ ٘غغًج جلإ٠غغحٌ ٠ٗغغ١ٍ ٖغغٛلٟ   ِكّغغٛو

( ئٌغغٝ أْ جٌٕظ٠ٍغغس جٌّ ٍف١غغس ضٓغغطٕى ٠٢۲۲)

جٔطرغغٗ جٌّغغط ٍُ ئٌغٝ جٌط ٍغغ١ُ يٞ جٌّ ٕغغٝ؛ فغايج 

ٌٍهرغغغٍجش جٌّمىِغغغس ٌغغغٗ ٌُِٚ٘غغغح، ٌٚذطٙغغغح 

ذغغحٌهرٍجش جٌمى٠ّغغس جٌّٛؾغغٛوز ٌى٠غغٗ، جقغغطفع 

ذٙغغغح فغغغٟ جٌغغغًجوٍز ٚجْغغغطىعح٘ح عغغغٓ ٠ٍ٠غغغك 

ِ ١ٕغغغغحش جٌطغغغغًوٍ، ٚ ضم١ٕغغغغس جلإٔفٛؾٍجف١غغغغه 

ضٓغغطٕى ئٌغغٝ جٌطّػ١غغً جٌرٛغغٍٞ ٌٍّ ٍِٛغغحش؛ 

ذك١غغع ضغغغىٌن ذغغحٌ ١ٓ؛ ِّغغغح ٠كٓغغٓ جٌمغغغىٌز 

س ضٍوغغُ عٍغغٝ جٌطغغًوٍ؛ كْ جٌٕظ٠ٍغغس جٌّ ٍف١غغ

عٍغغغغغٝ جْغغغغغطمرحي جٌّ ٍِٛغغغغغحش ِٚ حٌؿطٙغغغغغح 

ٚضٕظ١ّٙغغغغغغح ٚجلاقطفغغغغغغحظ ذٙغغغغغغح ٚضغغغغغغًوٍ٘ح، 

 ٚجْط حوضٙح ِٓ يجوٍز جٌط ٍُ. 

 ٍِٜغح٠ٍ ٠ٚغ Mayer (2017; p418)  

أْ جٌٕظ٠ٍغغغغس جٌّ ٍف١غغغغس ٌٍغغغغط ٍُ ِغغغغٓ نغغغغةي 

ٔظ٠ٍس جٌْٛحت١ جٌّط ىوز ضٍٜ أْ وً ِغط ٍُ 

٠ّطٍغغغغغغغه لٕغغغغغغغحض١ٓ ِٕفٛغغغغغغغٍط١ٓ ٌّ حٌؿغغغغغغغس 

فغغغغٟ جٌٛغغغغٌٛ جٌّ ٍِٛغغغغحش ذٛغغغغ٠ٍس ضطّػغغغغً 

ٚجٌٍَْٛ، ٚجٌٕٛٛ٘، ّْٚ ١س ضطّػغً فغٟ 

جكٚغغٛجش، ٚأْ ٌىغغً ِغغط ٍُ لغغىٌز ِكغغىٚوز 

عٍغغغغغغٝ جلاْغغغغغغط١ حخ، ِٚكىٚو٠غغغغغغس و١ّغغغغغغس 

جٌّ ٍِٛغغحش جٌطغغٟ ٠ّىٕغغٗ ِ حٌؿطٙغغح فغغٟ وغغً 

لٕغغحز فغغٟ جٌٛلغغص ٔفٓغغٗ، ٚأْ لغغىٌز جٌّغغط ٍُ 

عٍغغٝ جٌّ حٌؿغغس جٌّ ٍف١غغس ضّىٕغغٗ ِغغٓ ئٔٗغغحء 

 ضّػ١ً يٕٟ٘ ِطٍجذ١ ٠طٛجفك ِع نرٍضٗ.

 ١ٍ ض١ُّٛ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌط ١ٍّٟ:ِ ح٠

ضٛؾى ِؿّٛعس ِٓ جكّْ جٌطٟ ٠ؿد ٍِجعحضٙح عٕى 

 Kraussض١ُّٛ جلإٔفٛؾٍجف١ه، ٚجٌطٟ ضًّٗ: 

ق١ٓٓ أقّى (؛ 2014,   ٖٛلی ٍٖطٛش )(2012)

 (:2015(عرى جٌرح١ْ 

جٌطٍو١ُ عٍغٝ ِٛٞغٛت ٚجقغى: ٠غطُ جٌطٍو١غُ عٍغٝ  .1

ِٛٞغغٛت ٚجقغغى ٌطكم١غغك أ٘غغىجف جلإٔفٛؾٍجف١غغه، 
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جعغغحز نٛغغحتٙ جكفغغٍجو جٌّٓغغطٙىف١ٓ ذطمغغى٠ُ ٍِٚ

جلإٔفٛؾٍجف١غغغغه ٌٙغغغغُ، ٍِٚجعغغغغحز جٌطٍٓٓغغغغً فغغغغٟ 

 عٍٜ جٌّٛٞٛت ٌؿًخ جكفٍجو جٌّٓطٙىف١ٓ.

جنط١غغغحٌ ذ١حٔغغغحش ٠ٓغغغًٙ ضّػ١ٍٙغغغح ذٛغغغ٠ٍحً: ٔط١ؿغغغس  .2

٠ٌٍُغغغغحوز جٌٙحتٍغغغغس جٌطغغغغٟ قغغغغىغص فغغغغٟ جٌر١حٔغغغغحش 

ٚجٌّ ٍِٛغغغغغغغحش ٚجٌٍْغغغغغغغَٛ جٌر١ح١ٔغغغغغغغس أٚغغغغغغغرف 

١١ ٘غغًٖ ٌلإٔفٛؾٍجف١غغه وٌٚ ٘غغحَ ٚف غغحي فغغٟ ضرٓغغ

جٌّ ٍِٛحش ٌْٚٙٛس لٍجءز ٘غًج جٌىغُ جٌٙحتغً ِغٓ 

جٌر١حٔغغغحش، ذحلإٞغغغحفس ئٌغغغٝ ضك١ٍغغغً ٘غغغًٖ جٌر١حٔغغغحش 

 ذأٍْٛخ ١ٖك ٚؾًجخ.

جنط١حٌ عٕٛجْ ٠ؿًخ جلأطرحٖ: جلإٔفٛؾٍجف١غه ٘غٛ  .3

ضٛغٌٛ ؾ١ّغغً ٚؾغًجخ ٌٍط ر١غغٍ عغٓ فىغغٍز ِكغغىوز 

ٚض١ٞٛكٙح، ًٌٌه لاذغى ِغٓ جنط١غحٌ عٕغٛجْ ٖغ١ك 

 ٠ؿًخ جٌّٓطف١ى٠ٓ.

س فغغغغغغٟ جٌر١حٔغغغغغغحش جٌطغغغغغغٟ ٠طٟغغغغغغّٕٙح جٌّٛغغغغغغىجل١ .4

جلإٔفٛؾٍجف١ه ِع ٍِجعحز جٌطٛغ١غك أْغفً جٌ ّغً: 

ضٛغ١غغغغغغغك جٌر١حٔغغغغغغغحش جٌغغغغغغغًٞ ٠كطغغغغغغغٜٛ ع١ٍٙغغغغغغغح 

جلإٔفٛؾٍجف١غغه ٚجٌطأوغغى ِغغٓ ٚغغكطٙح ْٚغغةِطٙح، 

ٚئٞغغحفس جٌّٛغغحوٌ جٌركػ١غغس فغغٟ ٔٙح٠غغس جٌطٛغغ١ُّ، 

 ئِح عٍٝ ١ّ٠ٕٗ أٚ ٠ٓحٌٖ.

ذٓح٠س جٌط١ُّٛ : ٠طُ عٍٜ جٌّكطٜٛ ذأْغٍٛخ  .5

ٕغد جٌط م١غى فغٟ ٔمغً جٌفىغٍز، فىٍّغح ذ١١ٓ ِغع ضؿ

وحْ جٌط١ُّٛ أذ١ٓ وٍّغح وغحْ أغّغٓ ِغٓ جٌٕحق١غس 

 جٌفى٠ٍس ٚجٌر٠ٍٛس.

جٌطٍٓٓغغً فغغٟ جٌّ ٍِٛغغحش : ٠غغطُ ضٍض١غغد جكقغغىجظ  .6

ٚجكٌلغغحَ جٌّٓغغطهىِس فغغٟ جلإٔفٛؾٍجف١غغه، فةذغغى 

 ِٓ عًّ ١ْٕح٠ٌٛ ٠ٛٞف ن١ ١ٍْ جٌ ًّ .

جنط١غغحٌ جكٌغغٛجْ جٌّٕحْغغرس: لاذغغى ِغغٓ ضم١ٍغغً عغغىو  .7

ٌغغٛجْ جٌّٓغغطهىِس فغغٟ جلإٔفٛؾٍجف١غغه ، ق١غغع جك

٠ؿد جْطهىجَ ١ٌٔٛٓ أٚ غةغس أٌٛجْ لإذٍجَ ؾى٠س 

 جٌط١ُّٛ.

ٍِجؾ غغس جكنطغغحء جلإِةت١غغس ٚجٌٍف٠ٛغغس: ٠ؿغغد أْ  .8

 ٠هٍٛ جٌط١ُّٛ ِٓ جكنطحء جلإِةت١س ٚجٌٍف٠ٛس.

ئٞغغغحفس ذ١حٔغغغحش جٌّٛغغغُّ قطغغغٝ ٠طٛجٚغغغً ِ غغغٗ  .9

ج٢نغغغ٠ٍٓ: ٠فٟغغغً ئٞغغغحفس ذ١حٔغغغحش جٌّٛغغغُّ فغغغٟ 

 ٌط١ُّٛ.ٔٙح٠س ج

جْغغغطهىجَ جلإٔفٛؾٍجف١غغغه جٌط ١ٍّغغغٟ ذّمغغغٌٍ جٌّٛج٠ٕغغغس 

 جٌٍل١ّس فٟ جٌركع جٌكحٌٟ:

٠طُ ِٓ نةي ِمٌٍ جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس ٚٞع ئ٠حٌ ٠غطُ 

عغغٓ ٠ٍ٠مغغٗ ٞغغر١ ضفحعغغً جٌطغغةخ ِغغع جٌطىٌٕٛٛؾ١غغح 

جٌٍل١ّغغغغس، ٚيٌغغغغه عغغغغٓ ٠ٍ٠غغغغك ئِغغغغىجوُ٘ ذحٌّ غغغغحٌف 

ٚجٌّٙغغغحٌجش جٌطغغغٟ ضمغغغٕٓ جٌط حِغغغً ِغغغع جٌّٓغغغطكىغحش 

١س، ِٚكٛ أ١ِطُٙ جٌٍل١ّس، ٠ٍٚٞ جٌرحقػغحْ جٌطىٌٕٛٛؾ

أْ ضم١ٕس جلإٔفٛؾٍجف١غه )جٌػحذغص/ جٌّطكغٍن( ٠ّىغٓ أْ 

ض ًّ عٍٝ ضكٓغ١ٓ جٌػمحفغس جٌطىٌٕٛٛؾ١غس ٌغىٜ جٌطغةخ 

عغغغغغغغٓ ٠ٍ٠غغغغغغغك جٌطّػ١غغغغغغغً جٌرٛغغغغغغغٍٜ ٌٍّّ ٍِٛغغغغغغغحش 

جٌطىٌٕٛٛؾ١غغغس، ٚذاْغغغطمٍجء جٌىٌجْغغغحش جٌطغغغٟ أ٘طّغغغص 

ذطٛظ١غغ  جلإٔفٛؾٍجف١غغه فغغٟ ض١ّٕغغس جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس 

٠طٟف أٔٗ ٠ّىٓ ضٛظ١فٗ فٟ ض١ّٕس جٌ ى٠ى ِٓ ؾٛجٔغد 

( 2018جٌط ٍُ ِػً وٌجْس عرى جٌ غحي عرغى   جٌٓغ١ى )

جٌطغغٟ ذكغغع أغغغٍ جنغغطةف ّٔطغغٟ جلأفٛؾٍجف١غغه جٌػحذغغص 

ٚجٌّطكٍن فٟ ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌّٛج٠ٕغس جٌٍل١ّغس ٌغىٜ 

٠ٍرغغس جٌّ ح٘غغى جٌ ١ٍغغح ٌٍكحْغغرحش، ق١غغع ضىٛٔغغص ع١ٕغغس 

طح جٌ غغغحٌٟ ٌٍكٓغغغحذحش جٌىٌجْغغغس ِغغغٓ ٠ٍرغغغس ِ ٙغغغى جٌغغغىٌ
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٠حٌرًغغغغح ضغغغغُ  50ذّى٠ٕغغغغس جٌّٕٛغغغغٌٛز، ٚضىٛٔغغغغص ِغغغغٓ 

ضمٓغغغ١ُّٙ عٗغغغغٛجت١حً ئٌغغغٝ ِؿّغغغغٛعط١ٓ، جٌّؿّٛعغغغغس 

جٌطؿ٠ٍر١س جكٌٚٝ ضىٌِ ِٓ نةي ١ّٔ جلإٔفٛؾٍجف١غه 

٠حٌرًغغغح، ٚجٌّؿّٛعغغغس جٌطؿ٠ٍر١غغغس  25جٌػحذغغغص ٚعغغغىو٘ح 

جٌػح١ٔس ضىٌِ ِٓ نغةي ّٔغ١ جلإٔفٛؾٍجف١غه جٌّطكغٍن 

ؾحتص ٔطحتؽ جٌركغع ِإوغىز عٍغٝ ٠حٌرحً، ٚ 25ٚعىو٘ح 

ٚؾٛو فٍٚق يجش ولاٌس ئقٛغحت١س عٕغى ِٓغطٜٛ ولاٌغس 

( أٚ ألغغغغغغً ذغغغغغغ١ٓ ِطْٛغغغغغغ١ وٌؾغغغغغغحش ٠غغغغغغةخ 0.05)

جٌّؿّٛعط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س جكٌٚغٝ ٚجٌػح١ٔغس فغٟ جٌططر١غك 

جٌر غغىٞ ٌّم١غغحِ ِٙغغحٌجش جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس ٌٛغغحٌف 

جٌّؿّٛعغغس جٌطؿ٠ٍر١غغس جٌػح١ٔغغس جٌطغغٟ ضغغىٌِ ِغغٓ نغغةي 

جٌّطكغٍن، ٚوغًٌه ؾحتغص وٌجْغس ئ٠ّغحْ جلإٔفٛؾٍجف١ه 

( جٌطغغٟ ذكػغغص قغغٛي 2023جٌٗغغ٠ٍ ، ِٕغغٝ جٌٓغغر١ ٟ )

فحع١ٍغغس جْغغطهىجَ جلإٔفٛؾٍجف١غغه جٌػحذغغص فغغٟ ذ١ثغغس ض ٍغغُ 

ِغغىِؽ ٌط١ّٕغغس ِفغغح١ُ٘ جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس ِٚٙغغحٌجش 

جٌطفى١غغٍ جٌرٛغغٍٞ ٌغغىٜ ٠حٌرًغغحش لٓغغُ ٠ٌغغحٜ جك٠فغغحي 

 26ذؿحِ غغس أَ جٌمغغٍٜ، ٚضىٛٔغغص ع١ٕغغس جٌىٌجْغغس ِغغٓ 

فغغٍٚق يجش  \س، ٚضٛٚغغٍص جٌىٌجْغغس ئٌغغٝ ٚؾغغٛو٠حٌرغغ

( أٚ ألغغً 0.05ولاٌغغس ئقٛغغحت١س عٕغغى ِٓغغطٜٛ ولاٌغغس )

ذ١ٓ ِطْٛطٟ وٌؾغحش ٠حٌرًغحش جٌّؿّٛعغس جٌطؿ٠ٍر١غس 

فغغٟ جٌططر١مغغ١ٓ جٌمرٍغغٟ ٚجٌر غغىٞ ٌةنطرغغحٌ جٌطكٛغغ١ٍٟ 

ٌّفح١ُ٘ جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس، ٚجنطرغحٌ ِٙغحٌجش جٌطفى١غٍ 

ىفص جٌرٛغغغٍٞ ٌٛغغغحٌف جٌططر١غغغك جٌر غغغىٞ. ٚوغغغًٌه ٘غغغ

( ئٌٝ جٌط غٍف عٍغٝ 2020وٌجْس عٍٟ عرى جٌٍقّٓ )

أغغغغٍ أّٔغغغح٠ ضمغغغى٠ُ جلأفٛؾٍجف١غغغه جٌط ١ٍّغغغٟ )جٌػحذغغغص/ 

جٌّطكغغٍن/ جٌطفغغحعٍٟ( عٍغغٝ ض١ّٕغغس ِفغغح١ُ٘ جٌّٛج٠ٕغغس 

جٌٍل١ّغغغس ٌغغغىٜ ٠غغغةخ جٌٍّقٍغغغس جٌػح٠ٛٔغغغس، ٚجضؿغغغحُ٘ٙ 

ٔكٛ٘غغح، ٚأْغغفٍش ٔطغغحتؽ جٌىٌجْغغس عغغٓ ٚؾغغٛو فغغٍٚق 

ؾغغحش ٠غغةخ يجش ولاٌغغس ئقٛغغحت١س ذغغ١ٓ ِطْٛغغطحش وٌ

جٌّؿّٛعحش جٌطؿ٠ٍر١س فٟ جنطرحٌ جٌطكٛغ١ً جٌّ ٍفغٟ 

ٌّفغغغح١ُ٘ جٌّٛج٠ٕغغغس جٌٍل١ّغغغس عٕغغغى جٌغغغط ٍُ ذحْغغغطهىجَ 

جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌط ١ٍّٟ ٠ٍؾغع ٌٍطغأغ١ٍ جكْحْغٟ ٌغ١ّٕ 

ضمغغى٠ُ جلأفٛؾٍجف١غغه جٌط ١ٍّغغٟ )جٌغغ١ّٕ جٌػحذغغص/ جٌغغ١ّٕ 

جٌّطكٍن/ ج١ٌّٕ جٌطفحعٍٟ(، ٚيٌه ٌٛغحٌف جٌّؿّٛعغس 

ّٔغغ١ ضمغغى٠ُ جلإٔفٛؾٍجف١غغه جٌطفغغحعٍٟ، جٌطغغٟ أْغغطهىِص 

وّغغغح ضٕحٌٚغغغص وٌجْغغغس ٘غغغحٟٔ ٔغغغحوٞ عرغغغى جٌّمٛغغغٛو 

( فحع١ٍغغغغغس ذٍٔغغغغغحِؽ ِمطغغغغغٍـ فغغغغغٟ جٌطٍذ١غغغغغس 2020)

جلإعة١ِس ذحْغطهىجَ جلأفٛؾٍجف١غه فغٟ ض١ّٕغس جٌغٛعٟ 

ذّفغغغح١ُ٘ جٌّٛج٠ٕغغغس جٌٍل١ّغغغس ٌغغغىٜ أنٛغغغحتٟ جلإعغغغةَ 

( فغٍوًج ِغٓ 70جٌطٍذٛٞ، ٚضىٛٔص ع١ٕس جٌىٌجْس ِٓ )

عغةَ جٌطٍذغٛٞ ذّغىجٌِ ِكحفظغس ج١ٌّٕغغح، أنٛغحتٟ جلإ

ٚضٛٚغغغٍص ٔط١ؿغغغس جٌركغغغع ئٌغغغٝ ٚؾغغغٛو فغغغٍٚق وجٌغغغس 

( 0.01ئقٛغغحت١ح عٕغغى ِٓغغطٜٛ ألغغً ِغغٓ أٚ ٠ٓغغحٜٚ )

ذ١ٓ ِطْٛطٟ وٌؾغحش ِؿّٛعغس جٌركغع فغٟ جٌططر١غك 

جٌمرٍغغٟ، ٚجٌر غغىٞ لانطرغغحٌ جٌغغٛعٟ ذّفغغح١ُ٘ جٌّٛج٠ٕغغس 

 جٌٍل١ّس ٌىٜ أنٛحتٟ جلإعةَ جٌطٍذٛٞ. 

 فٛؾٍجف١ه ٚجلأهٍج٠ فٟ جٌط ٍُ:جٌ ةلس ذ١ٓ جلإٔ

٠ ى جلإٔفٛؾٍجف١ه ِٓ جٌّٓطكىغحش جٌطىٌٕٛٛؾ١غس جٌطغٟ 

ض ًّ عٍٝ جلإقطفحظ ذّٗحٌوس جٌّط ٍّغ١ٓ، ٚجٔغىِحؾُٙ 

ذٗىً ئ٠ؿحذٟ فٟ ع١ٍّس جٌط ٍُ، ٚذحٌطحٌٟ ض ٠ُُ ؾٛوز 

جٌغغط ٍُ عغغٓ ٠ٍ٠غغك عغغٍٜ جٌّكطغغٜٛ جٌٕٛغغٟ جٌّؿغغٍو 

فغغغٟ ٚغغغٌٛز ذٛغغغ٠ٍس ٌْغغغ١ِٛس ِرٓغغغ١ ضؿغغغًخ جٔطرغغغحٖ 

 ٍُ، ٚذحٌطحٌٟ ض٠ُى ِٓ ئٔهٍج٠ٗ فغٟ جٌغط ٍُ، ق١غع جٌّط

٠غغغطُ ِغغغٓ نغغغةي جلإٔفٛؾٍجف١غغغه عغغغٍٜ جٌّ ٍِٛغغغغحش 

جٌٍفظ١غغس فغغٟ ٖغغىً ذٛغغٍٜ ِٛغغٌٛ ٠غغطُ عغغٓ ٠ٍ٠مغغٗ 
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ضرٓغغغغ١١ جٌٕٛغغغغٛ٘ ذاٞغغغغحفس جٌٍْغغغغِٛحش ٚجٌٛغغغغٌٛ 

ٚجك٠مٛٔغغحش ئٌغغٝ جٌط ١ٍّغغحش جٌٍفظ١غغس ٚعٍٞغغٙح ذٗغغىً 

ٍِتغغٟ ذك١غغع ضىغغْٛ أوػغغٍ ؾحيذ١غغس ٌٍّغغط ٍُ ِّغغح ٠ ّغغً 

ؾغغٗ ٚئٔهٍج٠غغٗ فغغٟ ع١ٍّغغس جٌغغط ٍُ ذٗغغغىً عٍغغٝ ئٔىِح

أفًٟ، ٚذحٌطحٌٟ ضكم١غك جك٘غىجف جٌط ١ّ١ٍغس جٌٍّؾغٛز 

ِٓ ذ١ثغس جٌغط ٍُ، ٠ٚإ٠غى ٘غًج ِغح ضٛٚغٍص ئ١ٌغٗ وٌجْغس 

Krauss (2012)  ئٌغغٝ أْ جْغغطهىجَ جلإٔفٛؾٍجف١غغه

فٟ ضّػ١ً جٌر١حٔحش ٚجٌفىغٍ ذٛغ٠ٍح ٠غإوٞ ئٌغٝ جٔهغٍج٠ 

أوػغٍ  جٌىػ١ٍ ِٓ أؾُجء جٌغىِحغ، ٚجٌٕظغٍ ٌٍّٗغىٍس ِغٓ

 &Lazardِغغٓ َج٠ٚغغس، ٚوغغًٌه أٖغغحٌش وٌجْغغس 

Atkinson (2014)  ،ٕٙئٌغٝ ضغأغ١ٍ جٌغىِؽ ذغ١ٓ جٌغ

ٚجٌ ٕحٚغغغٍ جٌرٛغغغ٠ٍس عٍغغغٝ وٌؾغغغس ئٔغغغىِحؼ جٌّطٍمغغغٟ، 

ٚئٔهٍج٠غغغٗ فغغغٟ جٌّٟغغغّْٛ، ق١غغغع ضٛٚغغغٍص ئٌغغغٝ أْ 

جكفٍجو ٠ىْٛٔٛ أوػٍ ئٔىِحؾًح ِع جٌّكطٜٛ جٌّ ٍٜٚ 

ّغى ذط٠ٍمس جلإٔفٛؾٍجف١ه ِمحٌٔس ذحٌّّْٟٛ جًٌٞ ٠ ط

غغغحق١س. ٚوغغغًٌه  ًٟ فمغغغ١ عٍغغغٝ جٌغغغٕٙ أٚ جٌ ٕحٚغغغٍ جك٠

( ئٌغغغغغٝ وٌٚ 2016أٖغغغغغحٌش وٌجْغغغغغس   ٖغغغغغٍطٛش )

جلإٔفٛؾٍجف١غغه فغغٟ ضٗغغ٠ٛك جٌّغغط ٍُ ٌطٍمغغٟ جٌّ ٍِٛغغحش 

ٚضكف١غغغُٖ ٌٍغغغط ٍُ، ِّغغغح ٠ؿ ٍغغغٗ ِٗغغغحٌوًح ئ٠ؿحذ١ًغغغح فغغغٟ 

ع١ٍّس جٌغط ٍُ، ِٕٚه٠ٍغح فغٟ ِٙحِغٗ، ٚوغًٌه أٖغحٌش 

ٌغغغٝ ( ئ2020وٌجْغغغس ْْٛغغغٓ ٞغغغ١    جٌٍُ٘جٔغغغٟ )

جٌغغغغغغىٌٚ جلإ٠ؿغغغغغغحذٟ ٌر١ثغغغغغغس جٌغغغغغغط ٍُ جٌمحتّغغغغغغس عٍغغغغغغٝ 

جلإٔفٛؾٍجف١غغه فغغٟ ئغغغٍجء جٌ ١ٍّغغس جٌط ١ّ١ٍغغس ذحٌٕٗغغح٠ 

ٚجٌك٠ٛ١س، ٚجٌط٠ٛٗك ٚلٍجءز جٌّػ١ٍجش غ١ٍ جٌٍفظ١س، 

ٚض غغغى٠ً جلاضؿح٘غغغحش ٔكغغغٛ ذ١ثغغغحش جٌغغغط ٍُ، ٚجلأهغغغٍج٠ 

( ٚجٌطغغٟ 2021ف١ٙغغح، ٚضٛٚغغٍص وٌجْغغس ٔر١غغً جٌٓغغ١ى )

جف١ه فٟ جٌط ٍُ أوٜ ضٍٛٚص ئٌٝ أْ جْطهىجَ جلإٔفٛؾٍ

ئٌغغٝ ض١ّٕغغس جٌّفغغح١ُ٘ جٌ ١ٍّغغس، ٚجلأهغغٍج٠ فغغٟ جٌغغط ٍُ 

 ٌىٜ ضة١ًِ جٌٍّقٍس جٌّطْٛطس.

 المحٌر اىثبنِ: اىشغف الأمبديمِ

٠ غغى جٌٗغغف  جكوغغحو٠ّٝ أقغغى جٌؿٛجٔغغد جكْحْغغ١س 

فٟ ٖه١ٛس جٌّط ٍُ، ٚجٌطٟ ضُٚوٖ ذطحلس ئ٠ؿحذ١س، أٚ 

طحتؿُٙ فٟ ٍْر١س أغٕحء ع١ٍّس جٌط ٍُ، ِّح ٠إغٍ عٍٝ ٔ

جلإٔىِحؼ ذر١ثس جٌط ٍُ، ٚجلإٔؿحَ جكوحو٠ّٟ. ضٛؾى عىز 

ض ٠ٍفحش ٌٍٗغف  جكوغحو٠ّٝ، ٠غًوٍ جٌرحقػغحْ ِٕٙغح ِغح 

 ٠أضٟ:

عٍغٝ   Vallerand& Houlfort (2003)عٍفغٗ

أٔٗ ١ًِ لٜٛ ٔكغٛ ٔٗغح٠ ِ غ١ٓ ٠كرغٗ جٌفغٍو، ٠ٚمغىٌٖ 

ذٗىٖ، ٠ٚٓطػٍّ جٌٛلص ٚجٌطحلس ف١غٗ، ٚ٘غٛ ؾغُء ِغٓ 

 Renzulli, etal (2006)فغغٗ ٠ٛ٘غغس جٌفغغٍو. ٠ٚ ٍ

ذأٔٗ ١ِغً أٚ ٌغرغس ضط١ّغُ ذأٔٙغح ل٠ٛغس ٚضٓغطٍّ ٌفطغٍز 

١ٌٓغغغص ذحٌمٛغغغ١ٍز ٚأٔٙغغغح وحف١غغغس فغغغٟ جٌفحٌغغغد ٌطؿغغغحَٚ 

جٌ مرغغغحش، ق١غغغع ٠ٕظغغغٍ ٌٍٗغغغف  عٍغغغٝ أٔغغغٗ جٌ ٛج٠غغغ  

ٚجٌٍغرغغحش جٌم٠ٛغغس ٌغغىٜ جٌفغغٍو، ٚجٌغغٍؤٜ جٌّٓغغطمر١ٍس، 

 Sudek, etٚجلاٌطُجَ عٍٝ جٌّغىٜ جٌط٠ٛغً. ٚعٍفغٗ 

al. (2009)   ٚعٍٝ أٔغٗ ١ِغً جٌٗغهٙ ٔكغٛ ٔٗغح٠ أ

عّغغً ِ غغ١ٓ ٠ط١ّغغُ ذطؿغغحٌخ ِّط غغس ٠ٌٛغغى ٌغغىٜ جٌفغغٍو 

 وجفع لٜٛ ٌّّحٌْطٗ ٚجٌّػحذٍز ع١ٍٗ.

( عٍغٝ 2021(وّح ٠ ٍفٗ فطكٝ عرغى جٌغٍقّٓ جٌٟغرع 

أٔٗ جٌٍغرغس جٌٍّكغس، ٚجٌىجف ١غس جٌىجن١ٍغس ٔكغٛ جٌغط ٍُ، 

ٖٚغغ ٌٛ جٌطحٌغغد ذحٌطحلغغس، ٚجٌك٠ٛ١غغٗ، ٚجٌّط غغس أغٕغغحء 

ّٙغغحَ، ٚجكٔٗغغطس جكوحو١ّ٠غغس، ئٞغغحفس ئٌغغٝ ِّحٌْغغس جٌ
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ٖغغ ٌٛ جٌطحٌغغد أْ جٌىٌجْغغس ؾغغُء ِغغٓ ٠ٛ٘طغغٗ جًٌجض١غغس 

 وْٚ أْ ضإغٍ عٍٝ ؾٛجٔد جٌك١حز جكنٍٜ. 

ٚ٘ٛ ٠ ى ١ِةً ل٠ٛحً ٌىٜ جٌّط ٍّغ١ٓ ٔكغٛ ٔٗغح٠ أوغحو٠ُ 

٠كرٖٛ ٠ٚؿىٚٔٗ ِّٙغح ٠ٚرغًٌْٛ ف١غٗ جٌٛلغص ٚجٌؿٙغى، 

ّ٘غح ٠ّٚىٓ جٌط١ُّ ذ١ٓ ٔٛع١ٓ ِٓ جٌٗف  جكوغحو٠ّٝ 

جٌٗف  جلأٓؿحِٟ ٚف١ٗ ٠ٕىِؽ جٌّط ٍُ فغٟ ٔٗغح٠ ِغح 

ذاٌجوضٗ ذك١ع لا ٠ط غحٌٜ ٘غًج جلإٔغىِحـ ِغع ِؿغحلاش 

جٌك١غغحٖ جكنغغٍٜ ٌٍّغغط ٍُ كٔغغٗ ٠غغطكىُ ذٙغغًج جٌٕغغٛت ِغغٓ 

جٌٗف ، ٕٚ٘حن جٌٗف  جٌمٍٙٞ ٚف١غٗ ٠ٕغىِؽ جٌّغط ٍُ 

فغغغغغٟ ٔٗغغغغغح٠ ِغغغغغح ذٓغغغغغرد جٌٟغغغغغف٠ٛ جٌٗهٛغغغغغ١س أٚ 

ٌٛلغص ٚجٌّغٛجٌو جلاؾطّحع١س، ًٚ٘ج جلإٔغىِحؼ ٠ٓغطٕفً ج

جٌهحٚس ذحٌّط ٍُ ذ ١ىج عٓ ِؿحلاش جٌك١حز جكنٍٜ ٌٗ 

(Vellerand, et al., 2007, p. 507)  

ِّح ْرك ٠ ٍف جٌرحقػحْ جٌٗف  جكوحو٠ّٟ عٍغٝ أٔغٗ 

ٖ ٌٛ جٌّط ٍُ ٠ٚحلطٗ جضؿحٖ ع١ٍّس جٌط ٍُ، ٚجكٔٗغطس 

جكوحو١ّ٠غغس جٌطغغٟ ٠إو٠ٙغغح ٚجٌغغًٜ ٠غغإغٍ عٍغغٝ قّحْغغٗ 

١ّ٠ٚغغُ جٌرحقػغغحْ ِغغٓ نغغةي ٘غغًج  أغٕغغحء ع١ٍّغغس جٌغغط ٍُ،

جٌركغغع ذغغ١ٓ ٔغغٛعٟ جٌٗغغف  جكوغغحو٠ّٟ ّ٘غغح جٌٗغغف  

 جكوحو٠ّٟ جلأٓؿحِٟ ِمحذً جٌمٍٙٞ.

ٚوغغغغغغًٌه ٠ غغغغغغغٍف جٌرحقػغغغغغغحْ جٌٗغغغغغغغف  جكوغغغغغغغحو٠ّٝ 

جلأٓؿحِٟ: عٍٝ أٔٗ جٔٓؿحَ جٌطحٌد فغٟ ذ١ثغس جٌغط ٍُ 

ذٗغىً ئ٠ؿغغحذٟ ِطٕغغحغُ ِغع عٕحٚغغٍ٘ح جٌط ١ّ١ٍغغس، ِّغغح 

ّٗ، ٚذحٌطحٌٟ ئٔؿغحَ جٌّٙغحَ ٠إوٜ ئٌٝ ض١ّٕس ٔٛجضؽ ض ٍ

)جٌّ ٍف١غغغس، جكوجت١غغغس( جٌّطٍٛذغغغس ِٕغغغٗ ذٕؿغغغحـ. ذ١ّٕغغغح 

٠ غغٍف جٌٗغغف  جكوغغحو٠ّٟ جٌمٙغغٍٞ عٍغغٝ أٔغغٗ ٖغغ ٌٛ 

٠ؿرغغٍ جٌطحٌغغد عٍغغٝ جلإٔغغىِحؼ فغغٟ ع١ٍّغغس جٌغغط ٍُ، ِّغغح 

٠طٓرد فغٟ ض ٍٞغٗ ٌٟغف٠ٛ ٔفٓغ١س ضغإغٍ ْغٍرح عٍغٝ 

 ضمىِٗ جكوحو٠ّٟ.

 أ١ّ٘س جٌٗف  جكوحو٠ّٝ: 

 &Belanger  جكوحو٠ّٝ ٠ًوٍ )قٛي أ١ّ٘س جٌٗف

Ratelle (2020, p. 4  ًأْ جٌٗف  جكوحو٠ّٟ ٠ؿ غ

غغح  ًٓ ٌغغىٜ جٌطحٌغغد قرغغح ٌّؿغغحي وٌجْغغطٗ، ف١ؿ ٍغغٗ ِطكّ

ٌٍّٛجو جٌطٟ ٠ىٌْٙح، ٠ٚرًي جٌٛلص ٚجٌؿٙغى ٚجٌّغٛجٌو 

فٟ وٌجْس ٘غًٖ جٌّغٛجو، ٚ٘غًٖ جٌهٛغحتٙ ؾ١ّ ًغح لغى 

ضىغغْٛ عغغحِةً أْحْغغ١حً فغغٟ جٌضفغغحت ِٓغغطٜٛ جلإٔغغىِحؼ 

وغغغغحو٠ّٟ ٌغغغغٗ جٌغغغغًٞ ٠ط١ّغغغغُ ذحٌىجف ١غغغغس ٚجٌّػغغغغحذٍز جك

ٚجٌطٍو١غغُ فغغٟ جٌىٌجْغغس ِّغغح ٠غغإغٍ ئ٠ؿحذ١ًغغح عٍغغٝ أوجتغغٗ 

 جكوحو٠ّٟ.

أْ  Alfonoso& Leon (2019)ٚوغغًٌه ٠غغًوٍ 

أ١ّ٘غغغغس جٌٗغغغغف  جكوغغغغحو٠ّٟ ضطّػغغغغً فغغغغٟ أٔغغغغٗ ٠غغغغىفع 

جٌّط ٍّْٛ ٔكغٛ جٌّػغحذٍز، ٚضىغ٠ٍّ أٔفٓغُٙ كٔٗغطس 

س جٌٟغغف٠ٛ ِٚٙغغحَ جٌغغط ٍُ ٚجٔغغىِحؾُٙ ف١ٙغغح، ِٚٛجؾٙغغ

ٚجٌٛغغغغغ ٛذحش جكوحو١ّ٠غغغغغس ذىفغغغغغحءز، ٠ٌٚٛغغغغغى ٌغغغغغى٠ُٙ 

ِٓط٠ٛحش عح١ٌس ِغٓ جلإٌطغُجَ ٚجٌّّحٌْغحش جلإ٠ؿحذ١غس 

جٌّٓطٍّز جٌةَِس ٌطكم١ك جٌط١ّغُ ٚجلإذغىجت، ِٚغٓ غغُ 

٠غغٍضر١ ذغغحٌٕٛجضؽ ٚجٌّهٍؾغغحش جكوحو١ّ٠غغس جلإ٠ؿحذ١غغس، 

٠ٚإغٍ ئ٠ؿحذ١ح فٟ ٖ ٌٛ جٌّغط ٍُ ذحٌٓغ حوز ٚجٌٍفح١٘غس 

ٍٞغغح عغغٓ جٌىٌجْغغس، وّغغح أٔغغٗ ٠غغٍضر١ جكوحو١ّ٠غغس، ٚجٌ

 ذّٓط٠ٛحش ِٕهفٟس ِٓ جلإقطٍجق جكوحو٠ّٟ.

وّغغح أٔغغٗ ِغغٓ نغغةي جٌٗغغف  جكوغغحو٠ّٟ ضرغغٍَ ٠ٛ٘غغس 

جكفغغٍجو فغغٟ جكٔٗغغطس جٌطغغٟ ٠طفغغحعٍْٛ ف١ٙغغح، فحٌٕٗغغح٠ 

جًٌٞ ٠ّحٌْٗ جٌفغٍو ذٗغىً ِغٕظُ ٠ٕغىِؽ ٘غًج جٌٕٗغح٠ 
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فغغٟ ٍِقٍغغس ِغغح ٠ٚٛغغرف يٚ ل١ّغغس عح١ٌغغس عٕغغى جٌفغغٍو، 

مغغغٛوٖ ئٌغغغٝ قحٌغغغس ِغغغٓ جٌٗغغغف  جضؿغغغحٖ ضٍغغغه ٚذحٌطغغحٌٝ ٠

 .Sheldun and Ryan (2002, pجكٔٗغطس. 

101)  

٠ٚطٕغغغحٚي جٌرحقػغغغحْ فغغغٟ ٘غغغًج جٌركغغغع ّٔغغغ١ جٌٗغغغف  

جلأٓغغغؿحِٟ، ٚجٌمٙغغغٍٞ، ٚيٌغغغه ِغغغٓ نغغغةي جٌّٕغغغٛيؼ 

(، ق١غغع 2003) .Vallerand et alجٌػٕغغحتٝ ي )

 لُٓ جٌٗف  جكوحو٠ّٟ ئٌٝ ّٔط١ٓ ّ٘ح:

 ج١ٌّٕ جكٚي جٌٗف  جلأٓؿح:ِٟ 

ٚ٘ٛ جًٌٜ ٠ٕطؽ ِغٓ نغةي جْغطمة١ٌس جٌغًجش 

ٚجلاْغغط ىجو ٌّّحٌْغغس جٌٕٗغغح٠حش جٌّهطٍفغغس 

جٌطغغغٟ ضغغغطةتُ ِغغغع ٠ٛ٘غغغس جٌفغغغٍو ٚوجف ١طغغغٗ، 

ٚجًٌٞ ٠كًّ فٟ ١٠حضٗ قحٌس ِغٓ جلإ٠ّثٕغحْ 

ٚجٌٍجقغغغس جٌٕفٓغغغ١س ِّغغغح ٠ؿ غغغً جٌفغغغٍو ٠رٍغغغ  

أ٘ىجفغغغٗ جٌّٕٗغغغٛوز ذٛغغغٌٛز ٚغغغك١كس، ٌغغغًج 

٠ّىغغٓ أْ ٔط غغٍف عٍغغٝ جٌٗغغف  جكوغغحو٠ّٟ 

ِغغٓ نغغةي جكٔٗغغطس جٌط ١ّ١ٍغغس جٌطغغٟ ٠طفحعغغً 

ِ ٙح ٚجٌطكٛغ١ً جٌ غحٌٝ ٌغٗ، ٌغًج فٙغٛ وجتّغح 

ِغغح ٠فٓغغٍ عٍغغٝ أْغغحِ وجف ١غغس جٌّغغط ٍُ ِغغٓ 

أؾغغً جٌٛٚغغٛي ئٌغغٝ جك٘غغىجف جٌّٕٗغغٛوز وّغغح 

أْ جٌٗف  جلأٓؿحِٟ ٠ؿ ً جٌطحٌغد ٠ٗغ ٍ 

ذحلاٌض١غغحـ ٠ٚٓغغحعىٖ فغغٟ جٌٛلغغص ٔفٓغغٗ فغغٟ 

 عىَ جٌهٜٛ فٟ جٌّٛجل  جٌطٟ ضإغٍ ْغٍر١حً

عٍٝ ٔف١ٓطٗ ذٓرد جٌٍٛجت أٚ عىَ جٌٍجقس 

 جٌٕف١ٓس.

 :ٍٞٙج١ٌّٕ جٌػحٔٝ جٌٗف  جٌم 

غغح عغغٓ ئٌجوضغغٗ  ًّ ٚف١غغٗ ٠ىغغْٛ جٌفغغٍو ِٛؾغغٛوًج ٌغ

ٚضىْٛ جٌٕٗح٠حش جٌطٟ ٠ّحٌْٙح جٌفٍو ٔحضؿس ِٓ 

جٌطهطغغغ١١ ٠ٚىغغغْٛ نحٞغغغع ٌٍٍّجلرغغغس ِغغغع عغغغىَ 

جٌغغطكىُ ف١ٙغغح، ٚجٌغغًٞ ٠ٛغغرف ِغغٓ نةٌغغٗ جٌفغغٍو 

مٍغغك ٠ٚٛغغرف فحلغغى ٠ غغ١ٕ قحٌغغس ِغغٓ جٌّ حٔغغحز ٚجٌ

جلإٌجوز، فُٙ وجتّغح ِغح ٠ٗغ ٍْٚ أٔٙغُ ٠ّحٌْغْٛ 

أٔٗطس غ١ٍ ِٓغ١طٍ ع١ٍٙغح ِّغح ٠طغٍن يٌغه أغغحٌ 

ْغغٍر١س فغغٟ ض ٍّٙغغُ أٚ ِّحٌْغغطُٙ فغغٟ جكٔٗغغطس 

 جٌٛف١س ِّح ٠ؿ ٍُٙ ِٕفٍم١ٓ عٍٝ أٔفُٓٙ.

ِّغغح ْغغرك ٠ٍهغغٙ جٌرحقػغغحْ جٌفغغٍق ذغغ١ٓ جٌٗغغف  

جكوغغغغغحو٠ّٝ جلأٓغغغغغؿحِٟ، جٌٗغغغغغف  جكوغغغغغحو٠ّٝ 

 (:1فٟ جٌؿىٚي )جٌمٍٙٞ 

 (1ؾىٚي )

 جٌفٍق ذ١ٓ جٌٗف  جكوحو٠ّٟ جلأٓؿحِٟ، جٌٗف  جكوحو٠ّٟ جٌمٍٙٞ

 جٌٗف  جكوحو٠ّٝ جٌمٍٙٞ جٌٗف  جكوحو٠ّٝ جلأٓؿحِٟ

 .ٍُ ٠ٕطؽ عٓ جلاْطمة١ٌس جًٌجض١س ٌٍّط 

 .ٍُ جلاْط ىجو ٌٍٕٗح٠ جًٌٜ ٠ططحذك ِع ٠ٛ٘س جٌّط 

 ٚ ُ١ٓ٠طٍ ٠ٕٗأ ِٓ ٖ ٌٛ وجنً جٌّط ٍُ ذك١ع ٠طكى

  ٠ٕغغغطؽ عغغغٓ جٌطهطغغغ١١ ٌٍٕٗغغغح٠ جٌهحٞغغغع ٌٍٍلحذغغغس

 ٌفٍو.ٚجٌّم١ى ِع غ١حخ ضكىُ ج

  ًلا ٠غغطكىُ جٌفغغٍو فغغٟ ٘غغًج جٌٕغغٛت ِغغٓ جٌٗغغف  ذغغ
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 عٍٝ ً٘ج جٌٕٛت ِٓ جٌٗف .

  ً٠ؿ غغغً جٌّغغغط ٍُ ٠ّغغغحٌِ أٔٗغغغططٗ ذك٠ٍغغغس ٚذٗغغغى

 جنط١حٌٜ، ٚوْٚ ٞف٠ٛ ع١ٍٗ.

  ٠ط١ُّ ذحلإٔىِحؼ جٌّمرٛي فٟ ٔٗح٠ ِح ِٚطٛجَْ ِغع

ِؿحلاش جٌك١حز جكنٍٜ فغٟ ق١غحز جٌفغٍو وْٚ ٚؾغٛو 

 ٍٚجت ذ١ٕٙح.

 

 ٠كىظ جٌ ىّ.

  ٟ٠ٓغغ١طٍ عٍغغٝ ِٗغغحعٍ جٌفغغٍو عٕغغى جلإٔغغىِحؼ فغغغ

 ٔٗح٠ ِح ٠كىظ ذٛفس ِٓطٍّز ِٚطىٌٍز.

  ٍ٠ط١ّغغغُ ذٛؾغغغٛو ٞغغغف٠ٛ وجن١ٍغغغس ٚنحٌؾ١غغغس ضؿرغغغ

جٌفغغٍو عٍغغغٝ ِّحٌْغغغس جٌٕٗغغغح٠ ٚئّ٘غغغحي جكٔٗغغغطس 

جكنغغٍٜ فغغٟ ق١حضغغٗ، ِّغغح ٠غغإوٜ ئٌغغٝ ٚغغٍجت ذغغ١ٓ 

هطٍفغغس  لغغى ٠ٕغغطؽ عٕغغٗ ئقؿغغحَ جٌفغغٍو جكٔٗغغطس جٌّ

 ٚعىَ ئٔىِحؾٗ فٟ أٞ ِٓ جكٔٗطس.

 أُ٘ جٌّةِف جٌطٟ ض١ُّ جٌٗف  جكوحو٠ّٟ:

٠ غى جٌٗغغف  جكوغغحو٠ّٟ ِغغٓ جٌّفغغح١ُ٘ جٌطغغٟ ضكّغغً فغغٟ 

١٠حضغغغٗ أ٘غغغغىجف عح١ٌغغغغس ٚٔطغغغغحتؽ جٔف ح١ٌغغغغس ٘حِغغغغس كْ 

جٌّط ٍّغغغ١ٓ ٠رغغغًٌْٛ ف١غغغٗ ٠حلغغغس ور١غغغٍز ٠ٚٓغغغطفٍلْٛ 

ٛي ئٌغغٝ جك٘غغىجف جٌطغغٟ أٚلغغحش ٠ٛ٠ٍغغس ِغغٓ أؾغغً جٌٛٚغغ

٠ٓغغغ ْٛ ئٌغغغٝ ضكم١مٙغغغح ِغغغٓ نغغغةي جٌٕٗغغغح٠حش جٌطغغغٟ 

 ,Vallerand)٠ط غغحٍِْٛ ِ ٙغغح ٠ٕٚؿغغًذْٛ ئ١ٌٙغغح 

2015) 

( أْ ٕ٘غغحن 102، ٠2021غغًوٍ فطكغغٝ عرغغى جٌغغٍقّٓ ) 

ذ غغٝ جٌّةِغغف جٌطغغٟ ض١ّغغُ جٌٗغغف  جكوغغحو٠ّٟ ضطّػغغً 

 ف١ّح ٠ٍٝ:

  ٍُ ذغغٍَٖٚ فغغٟ ٔٗغغح٠ ِ غغ١ٓ ٠ٙغغطُ ذغغٗ جٌّغغط

 ٚ٘ٛ جٌىٌجْس.

 ًج جٌٕٗغغح٠ ق١غغع ٠ظٙغغٍ جٌّغغط ٍُ ١ِغغً قغغد ٘غغ

 لٜٛ ٔكٛ وٌجْطٗ.

  ج٠ٌٛٙس ٚجٌطٛقى ِع ٘غًج جٌٕٗغح٠ وأٔغٗ ؾغُء

.ِٕٗ 

  ٖغغغغ ٌٛ جٌّغغغغط ٍُ ذّ ٕغغغغٝ ٚل١ّغغغغس جٌىٌجْغغغغس

ٚجٌىجف ١س ٚجٌّػحذٍز ٚجٌ ةلحش جلإ٠ؿحذ١س ِع 

 جكلٍجْ ٚجٌُِةء فٟ جٌىٌجْس.

  ْٛجلأف حلاش جلإ٠ؿحذ١س ق١ع ٠ٗغ ٍ جٌّط ٍّغ

حعٍ ئ٠ؿحذ١س عٕغى جٌٗفٛفْٛ ذحٔف حلاش ِٚٗ

 ِّحٌْس جٌٕٗح٠.

  ْٛجٌٓغغ١حق جٌغغىجعُ ف غغحوز ِغغح ٠ٗغغ ٍ جٌّط ٍّغغ

ذط ٠ُغغغغُُ٘ ِغغغغٓ لرغغغغً جكنغغغغ٠ٍٓ ٠غغغغىعّْٛ 

 ٖ فُٙ.

ِٚغغغٓ جٌىٌجْغغغحش جٌطغغغٟ ضٕحٌٚغغغص جٌٗغغغف  جكوغغغحو٠ّٝ 

 Lyubomirsky, et)جلأٓؿحِٟ/ جٌمٍٙٞ وٌجْس 

al. (2005)  ّٟٚجٌطغغغٟ أوغغغىش أْ جٌٗغغغف   جكوغغغحو٠

ٌ جلأهغٍج٠ فغٟ جٌ ّغً ججٌٕٓغؿحِٟ ٠غإوٜ ئٌغٝ جْغطٍّج

ذٓغغ حوز، ٠ٚٓغغحعى عٍغغٝ ِٕغغع قغغىٚظ جٌهرغغٍجش جٌطغغٟ 

ضغغإغٍ ْغغٍرحً، فغغٟ قغغ١ٓ أْ جٌٗغغف  جكوغغحو٠ّٟ جٌمٙغغٍٞ 

٠غغغإوٜ ئٌغغغٝ قغغغىٚظ ٚغغغٍجت ٔفٓغغغٟ أغٕغغغحء ِّحٌْغغغس 

ججكٔٗغغطس جكوحو١ّ٠غغس جٌّهطٍفغغس ِّغغح ٠غغإغٍ ْغغٍرح عٍغغٝ 
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 Rahimiجٌفٍو ذٗغىً عغحَ. ٚوغًٌه ٘غىفص وٌجْغس )

and vallerand (2021 ٌط غٍف عٍغغٝ وٌٚ ئٌغغٝ ج

جٌٗغغغغغف  جكوغغغغغحو٠ّٟ )جلأٓغغغغغؿحِٟ، جٌمٙغغغغغٍٞ( فغغغغغٟ 

جٌط٠ٛٓ  جكوحو٠ّٝ فٟ ظً ؾحتكغس وٍٚٔغح، ٚأظٙغٍش 

جٌٕطحتؽ أْ جٌٗف  جٌمٍٙٞ ٠طٕرأ ذحٌط٠ٛٓ  جكوغحو٠ّٝ 

ٌٍطغغغةخ ِغغغٓ نغغغةي جٌّٗغغغحعٍ جٌٓغغغٍر١س ق١غغغع ٠غغغٍضر١ 

ذحٌّٗحعٍ جٌٍٓر١س ٌىٜ جٌطةخ، فغٟ قغ١ٓ أْ جٌٗغف  

ذحٌّٗحعٍ جلإ٠ؿحذ١س ٌٍطةخ جلأٓؿحِٟ ٠ٍضر١ ئ٠ؿحذ١ح 

ًٌٌه فحٌٗف  جلأٓؿحِٟ ٠طٕرأ ضٕرإج ْحٌرح ذحٌط٠ٛٓ  

جكوحو٠ّٝ ٌٍطةخ ق١ع ئٔغٗ أوٜ جٌغٝ ضم١ٍغً جٌطٓغ٠ٛ  

جكوحو٠ّٝ ٌى٠ُٙ وّح أظٍٙ ٔطحتؽ جٌىٌجْغس أْ جٌٗغف  

جلأٓؿحِٟ ٠ٓغُٙ ذٗغىً ئ٠ؿغحذٝ فغٟ ٠َغحوز جلإَو٘غحٌ 

 جٌٕفٟٓ ٌىٜ جٌطةخ.

 ,Schellenbergٚوغغغغغغًٌه ذكػغغغغغغص وٌجْغغغغغغس 

Gaudreau& Crocker (2013)  ٓجٌ ةلغس ذغ١

جٌٗغغف  جلأٓغغؿحِٟ، ٚجٌٗغغف  جٌمٙغغٍٞ، ٚجٌطى١غغ ، 

ِٚ ٍفس ِح جيج وحْ جٌطى١  ١ْٚطح ذ١ٓ أٔٛجت جٌٗغف  

ٚجلاقطغغٍجق جكوغغحو٠ّٟ، ٚضكم١غغك جك٘غغىجف، ٚضىٛٔغغص 

٠حٌرًغح ذحٌٍّقٍغس جٌؿحِ ١غس،  )421(ع١ٕس جٌىٌجْس ِٓ 

٠ٛغح ٌٍٗغف  ذٗغىً ٚأظٍٙش ٔطحتؽ جٌىٌجْس جٌضرح٠غح ل

غ١ٍ ِرحٍٖ ذحٌطف١ٍ فغٟ جلاقطغٍجق ٚضكم١غك جك٘غىجف، 

ٚأْ جٌٗغغغف  جلأٓغغغؿحِٟ ِغغغٓ نغغغةي جٌطى١غغغ  ٠غغغٍضر١ 

ئ٠ؿحذ١ًغغح ذغغحٌط ٍُ جٌّٛؾغغٗ ٔكغغٛ جٌّّٙغغحش، ٚأْ جٌٗغغف  

 جٌمٍٙٞ ٠ٍضر١ ئ٠ؿحذ١ح ذحلإقطٍجق.

 Greenberger (2016)وّغغغغح ْغغغغ ص وٌجْغغغغس 

ٌٍىٗغغغغغ  عغغغغغٓ جٌ ةلغغغغغس ذغغغغغ١ٓ جٌٗغغغغغف  جكوغغغغغحو٠ّٟ 

غغغح ٌٛؾغغغٗ أٚ )جلأ ًٙ ٓغغغؿحِٟ/ جٌمٙغغغٍٞ( ٚجٌطغغغى٠ٌّ ٚؾ

عرغغٍ جلإٔطٍٔغغص ٚضغغُ جٔطمغغغحء ع١ٕغغس جٌىٌجْغغس ذط٠ٍمغغغس 

ج ِغٓ 92عٗغٛجت١س ٠رم١غس ق١غع ضىٛٔغص ِغٓ ) ًٛ ( عٟغ

أعٟحء ١٘ثس ضى٠ٌّ ِٓ ج٠ًٌٓ ٠ىٌْْٛ ٚؾٙح ٌٛؾغٗ 

ٚعرغغغغٍ جلإٔطٍٔغغغغص ٠رغغغغك عٍغغغغ١ُٙ ِم١غغغغحِ جٌٗغغغغغف  

%( ِغغغٓ 95جكوغغغحو٠ّٟ ٚأٔطٙغغغص جٌىٌجْغغغس ئٌغغغٝ أْ )

جٌغغ٠ًٓ ٠ىٌْغغْٛ عرغغٍ جلإٔطٍٔغغص وغغحٔٛج ع١ٕغغس جٌىٌجْغغس 

ِطكّٓغغ١ٓ ٌٍطغغى٠ٌّ عرغغٍ جلإٔطٍٔغغص، وّغغح ٌغغُ ضٛؾغغى 

فغغٍٚق وجٌغغٗ ذغغ١ٓ جٌّؿّغغٛعط١ٓ فغغٟ ِىٛٔغغحش جٌٗغغف  

 جكوحو٠ّٟ )جلأٓؿحِٟ/ جٌمٍٙٞ(.

 Lee& Durksen (2018)ٚضٕحٌٚغغغص وٌجْغغغس 

جٌٗغغف  وأقغغى أذ غغحو جلا٘طّغغحَ جكوغغحو٠ّٟ ٌغغىٜ ع١ٕغغس 

ٟ جٌٍّقٍغغغس ٠حٌرًغغغح ٠ٚحٌرغغغس فغغغ  (325)ِىٛٔغغغس ِغغغٓ 

جٌؿحِ ١غغغس ذاقغغغىٜ جٌؿحِ غغغحش جكْغغغطٍج١ٌس، ٚجٔطٙغغغص 

جٌىٌجْغغغس ئٌغغغٝ أْ جٌٗغغغف  جكوغغغحو٠ّٝ ٠غغغٍضر١ ئ٠ؿحذ١ًغغغح 

ذغغغحكوجء جكوغغغحو٠ّٝ جٌٍّضفغغغع، ٚجٌطّغغغٛـ جكوغغغحو٠ّٝ، 

ٚٚٞغغغع جك٘غغغىجف ٚجٌطهطغغغ١١ ٌٍّٕٙغغغس ٚجٌٍٞغغغح عغغغٓ 

 .Schellenberg, et alجٌك١غغحٖ. ٚفغغٟ وٌجْغغس 

ٌٍٗغغغغغف  ضغغغغغُ جنطرغغغغغحٌ جٌّٕغغغغغٛيؼ جٌػٕغغغغغحتٟ  (2021)

٠حٌرًغح ذحٌٍّقٍغس جٌؿحِ ١غس ِغٓ  )241جكوحو٠ّٟ ٌىٜ )

نةي وٌجْس جٌهٛحتٙ ج١ٌُّّز ٌٍط غح٠  ِغع جٌغًجش 
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ذحٌّمحٌٔغغس ذحٌٕمغغى جٌغغًجضٝ، ٚضٛٚغغٍص جٌىٌجْغغس ئٌغغٝ أْ 

جٌضفغغحت ِٓغغطٜٛ جٌٗغغف  جٌمٙغغٍٞ ذحٌّمحٌٔغغس ذحٌٗغغف  

جلأٓغغؿحِٟ ٠غغإوٜ ئٌغغٝ نفغغٝ ِٓغغطٜٛ جكوجء ٚعغغىَ 

ً، وّغح أوغىش جٌىٌجْغس جٌٗ ٌٛ ذحٌػمس ذحٌٕفّ، ٚجٌفٗ

عٍٝ فٛجتغى جٌط غح٠  ِغع جٌغًجش ٌٍطغةخ جٌغ٠ًٓ ٌغى٠ُٙ 

 ٖف  لٍٜٙ ٍِضفع.

ِّح ْغرك ٠غٍٜ جٌرحقػطغحْ أ١ّ٘غس جكنغً فغٟ 

جلإعطرحٌ جٌٗف  جكوغحو٠ّٟ أغٕغحء ع١ٍّغس جٌغط ٍُ ٔظغٍج 

ٌطأغ١ٍٖ جٌّرحٍٖ عٍٝ أوجء جٌطةخ، ٚوجف ١طُٙ ٌٍغط ٍُ، 

ِغغغٓ  ِّغغغح ٠غغغإغٍ عٍغغغٝ ضكمغغغ١مُٙ ٌب٘غغغىجف جٌّٕٗغغغٛوز

ع١ٍّس جٌط ٍُ، ٚجًٌٜ ٠إغٍ ذغىٌٖٚ عٍغٝ ٔطغحتؽ جٌغط ٍُ، 

ًٚ٘ج ِح وعٝ جٌرحقػحْ ذطٕحٚي جٌٗغف  جكوغحو٠ّٟ ِغٓ 

٘غغغغًج جٌّٕظغغغغٌٛ جٌركػغغغغٟ )جلأٓغغغغؿحِٟ فغغغغٟ ِمحذغغغغً 

جٌمٍٙٞ(، ق١ع ئْ جٌّط ٍّغ١ٓ جٌغًٜ ٠طّط غْٛ ذٗغف  

ئٔٓغغؿحِٝ ٠ىغغْٛ ٌغغى٠ُٙ ِٗغغحعٍ ئ٠ؿحذ١غغٗ ٔكغغٛ ذ١ثغغس 

ض ٍّٙغغُ، ٘غغًج  جٌغغط ٍُ، ِّغغح ٠غغإوٞ ئٌغغٝ ضكٓغغٓ ٔغغٛجضؽ

ذ ىّ جٌطةخ ج٠ًٌٓ ٠طّط غْٛ ذغ١ّٕ جٌٗغف  جٌمٙغٍٞ 

ضىغغْٛ ٌغغى٠ُٙ ِٗغغحعٍ ْغغٍر١س ٔكغغٛ ذ١ثغغس جٌغغط ٍُ، ِّغغح 

٠ؿ غغً جٔغغىِحؾُٙ فغغٟ ذ١ثغغس جٌغغط ٍُ لا ٠كمغغك جك٘غغىجف 

 جٌّٕٗٛوز ِٕٙح.

جٌ ةلغغغغغس ذغغغغغ١ٓ جٌٗغغغغغف  جكوغغغغغحو٠ّٟ )جلأٓغغغغغؿحِٟ/ 

 جٌمٍٙٞ(، ٚجكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ )جلأىفحت/ جٌطٍٚٞ(:

قػحْ جٌ ةلس ذ١ٓ وة ِغٓ جٌٗغف  جكوغحو٠ّٟ ٠كًٍ جٌرح

)جلأٓؿحِٟ/ جٌمٙغٍٞ(، ٚجكْغٍٛخ جٌّ ٍفغٟ ٌٍّغط ٍُ 

)جٌّٕغغىف ١ٓ/ جٌّطغغ٠ٍٚٓ( أْ جٌّط ٍّغغ١ٓ يٜٚ جٌٗغغف  

جكوحو٠ّٟ جلأٓغؿحِٟ ٠طٛجفغك ِغع جٌطغةخ جٌّطغ٠ٍٚٓ 

ق١ع ١ّ٠ٍْٛ ئٌغٝ ضأِغً جٌّٛلغ  جٌط ١ٍّغٟ، ٠ٚأنغًْٚ 

١ّس وجنً ذ١ثس ٚلطُٙ فٟ جٌٛٚٛي ٌكً جكٔٗطس جٌط ١ٍ

جٌغغغط ٍُ، ٘غغغًج عٍغغغٝ جٌ ىغغغّ جٌّط ٍّغغغ١ٓ يٜٚ جٌٗغغغف  

جكوغغحو٠ّٝ جٌمٙغغٍٞ ٚجٌغغ٠ًٓ ٠ّطٍىغغْٛ ِٗغغحعٍ ْغغٍر١س 

ٔكغغٛ ذ١ثغغس جٌغغط ٍُ ق١غغع ٠ّغغحٌِ جٌّط ٍّغغْٛ جكٔٗغغطس 

ضكغغص ٞغغف٠ٛ أوحو١ّ٠غغس ِّغغح ٠ؿ ٍٙغغُ ٠طٓغغٍعْٛ فغغٟ 

جٌطفحعً ِع ِح ٠ غٍٜ عٍغ١ُٙ ِغٓ ِ ٍِٛغحش، ٚوغًٌه 

ُٕٙ ِغغٓ ِٙغغحَ فغغٟ ئٔغغىفحع١طُٙ فغغٟ ضأو٠غغس ِغغح ٠طٍغغد ِغغ

ج ٌٗغففُٙ جٌمٙغٍٞ ضؿغحٖ ذ١ثغس  ًٍ ألٍٛ ٚلغص ِّىغٓ ٔظغ

 جٌط ٍُ.

ِّغغح ْغغرك ٠غغٍٜ جٌرحقػغغحْ أْ جٌٗغغف  جكوغغحو٠ّٟ ِغغٓ 

جٌطٛغغ١ٕفحش جٌّّٙغغس ٠ٌُغغحوز وجف ١غغس جٌّغغط ٍُ، ٚقٍٚغغٗ 

جٌغغىجتُ عٍغغٝ جلاْغغطفحوز ِغغٓ ذ١ثغغس جٌغغط ٍُ، ق١غغع ٠ ّغغً 

جٌٗغف  جكوغحو٠ّٟ جلأٓغؿحِٟ ئٌغغٝ ٠ُِغى ِغٓ جلإلرغغحي 

١غغغغغس، ٚجلأغغغغغىِحؼ ٚأوجء جكٔٗغغغغغطس ٚجٌّٙغغغغغحَ ٚجلإ٠ؿحذ

 ذفحع١ٍس ِّح ٠ٍفع ِٓ ٔٛجضؽ جٌط ٍُ.  

 المحٌر اىثبىث: الدٌاطنة اىرقَْة
 ِفَٙٛ جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس:

٠ٛؾغغغى جٌ ى٠غغغى ِغغغٓ جٌط ٠ٍفغغغحش ٌّٛغغغطٍف جٌّٛج٠ٕغغغس 

 جٌٍل١ّس ضًوٍ جٌرحقػحْ ِٕٙح ِح ٠أضٟ:

ض ٍف عٍٝ أٔٙغح ؾٍّغس جٌٟغٛجذ١ ٚجٌّ غح١٠ٍ جٌّ طّغىز 

طهىجِحش جٌطىٌٕٛٛؾ١غغغغح جٌٍل١ّغغغغس جٌّط غغغغىوز، فغغغغٟ جْغغغغ

ٚجٌّطّػٍس فغٟ ِؿّٛعغس ِغٓ جٌكمغٛق جٌطغٟ ٠ٕرفغٟ أْ 
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٠طّطغغغغغع ذٙغغغغغح جٌّٛج٠ٕغغغغغْٛ ٚغغغغغفحٌجً ٚورغغغغغحٌجً أغٕغغغغغحء 

غغح فغغٟ جٌٛجؾرغغحش  ًٟ جْغغطهىجُِٙ ضم١ٕحضٙغغح، ٚجٌّطّػٍغغس أ٠

أٚ جلاٌطُجِحش جٌطٟ ٠ٕرفغٟ أْ ٠إو٠ٙغح ٠ٍٚطغَُ ذٙغح فغٟ 

أغٕحء يٌه
 

 (.2016)ؾّحي عٍٟ جٌى٘ٗحْ، 

عٍٝ أٔٙح ٖغىً  ٠ٚWang& Xing (2018 ٍفٙح )

ِغغٓ أٖغغىحي ج٠ٌٛٙغغس جلاؾطّحع١غغس ٠ٗغغطٍن ف١ٙغغح ؾ١ّغغع 

أفٍجو جٌّؿطّع ذفٝ جٌٕظٍ عغٓ جٌؿغّٕ أٚ جٌ غٍق أٚ 

جٌغغغى٠ٓ أٚ أْغغغٍٛخ جٌك١غغغحز ٚضٕطغغغٜٛ عٍغغغٝ عغغغىو ِغغغٓ 

جٌكمغغٛق ٚجٌٛجؾرغغحش، ٚ٘غغٝ ِؿّٛعغغس ِغغٓ جٌمٛجعغغى 

ٚجٌٟٛجذ١ ٚجٌّ ح١٠ٍ ٚجكفىحٌ ٚجٌّرحوٜء جٌّطر س فغٟ 

 جلاْطهىجَ جكِػً ٌٍطم١ٕس جٌطٟ ٠كطحؼ ئ١ٌٙح جٌّٛج٠ٓ.

عٍغٝ أٔٙغح  Elcicek, etal ( 2018ٚوغًٌه عٍفٙغح )

ٚعغغغغغٟ جكفغغغغغٍجو ذحٌّرغغغغغحوٜء جكنةل١غغغغغس ٚجكٞغغغغغٍجٌ 

جٌّهطٍفس فٟ ذ١ثس جلإٔطٍٔص عٍٝ أْحِ جٌّٓغحٚجز فغٟ 

 جٌكمٛق ٚجٌّٓإ١ٌٚحش.

٠ٚغغغٍٜ جٌرحقػغغغحْ أْ جٌّٛج٠ٕغغغس جٌٍل١ّغغغس ضطّػغغغً فغغغٟ 

خ ذحٌّرحوٜء، ٚجكْح١ْحش جٌطٟ ضغإٍُ٘ٙ ضٛع١س جٌطة

ٌةْطهىجَ جكِػً ٌٍطىٌٕٛٛؾ١ح جٌٍل١ّس ٚض١ّٕس جٌٛعٟ 

جٌطىٌٕٛغغٛؾٟ ٌغغى٠ُٙ، ٚيٌغغه ٌٍكغغى ِغغٓ جكغغغحٌ جٌٓغغٍر١س 

 جٌّطُج٠ىز ٌٍطىٌٕٛٛؾ١ح.

 أ١ّ٘س جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس:

ضطّػً أ١ّ٘س جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس فٟ جٌىٌٚ جٌُّٙ جًٌٜ  

ٝ ضفٙغغغُ جٌمٟغغغح٠ح ضٍ رغغغٗ فغغغٟ جعغغغىجو ٠حٌغغغد لغغغحوٌ عٍغغغ

جٌػمحف١س، ٚجلإؾطّحع١س جٌٍّضرطس ذحٌطىٌٕٛٛؾ١غح )١ٌّغحء 

 (:2014جٌٍّّٓحٟٔ، 

  ًجٌّّحٌْغغغغغس جكِٕغغغغغس ٚجلاْغغغغغطهىجَ جكِػغغغغغ

ٚجٌمغغغغغغغغغحٔٛٔٝ ٚجكنةلغغغغغغغغغٝ ٌٍّ ٍِٛغغغغغغغغغحش 

 ٚجٌطىٌٕٛٛؾ١ح.

  َجوطٓحخ جٌطةخ جٌٍٓٛن جلإ٠ؿحذٝ لاْطهىج

جٌطىٌٕٛٛؾ١ح ٚجًٌٜ ٠ط١ّغُ ذحٌط غحْٚ ٚجٌغط ٍُ 

 ٚجلإٔطحؾ١س.

 ّغغغً جٌّٓغغغإ١ٌس جٌٗهٛغغغ١س عغغغٓ جٌط ٍغغغ١ُ  ضك

 ِىٜ جٌك١حز.

غغغح فغغغٟ  ًٟ وّغغغح أْ أ١ّ٘غغغس جٌّٛج٠ٕغغغس جٌٍل١ّغغغس ضىّغغغٓ أ٠

ِّحٌْغغغس جٌٓغغغٍٛن جلإ٠ؿغغغحذٝ لاْغغغطهىجَ جٌطىٌٕٛٛؾ١غغغح 

جٌغغًٞ ٠طٓغغُ ذحٌط غغحْٚ ٚجٌّٗغغحٌوس جلإ٠ؿحذ١غغس فغغٟ ذٕغغحء 

جٌّؿطّع ًٌٚٙج أٚرف ٌٍّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس جك٠ٌٛٚس فغٟ 

١غس ج١ٌّٕٙغس ٌٍّ ٍّغ١ٓ جٌّٕح٘ؽ جٌىٌج١ْس ٚذٍجِؽ جٌطّٕ

فأ٠فغغغحي ج١ٌغغغَٛ ٘غغغُ ٌؾغغغحي جٌّٓغغغطمرً ٚجٌ غغغحوجش جٌطغغغٟ 

٠ىطٓغغرٙح جٌفغغٍو فغغٟ جٌٛغغفٍ ضٓغغطٍّ ِ غغٗ فغغٟ جٌىرغغٍ. 

 (20، 2010٘)ئ٠ٕحِ ئذٍج١ُ٘ ؾ٠ًٛ، 

غغح فغغٟ وٛٔٙغغح  ًٟ ٚضطٟغغف أ١ّ٘غغس جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس أ٠

ضغغغأِٓ و١ف١غغغس جٌٛٚغغغٛي ٚجْغغغطهىجَ جٌطم١ٕغغغس جٌٍل١ّغغغس 

طٍٔغغغص، ٚجقطغغغٍجَ ٌططغغغ٠ٍٛ أوجخ جٌط غغغحِةش عرغغغٍ جلإٔ

 ,Enejula& Megregorجٌه١ٚٛٛس ٚجٌكمٛق )

2016.) 

ٚقغغٛي أ١ّ٘غغس جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس فمغغى أٚٚغغٝ ضغغحٍِ 

( ئٌغغٝ ٞغغٌٍٚز ٚٞغغع جلإْغغطٍجض١ؿ١حش 2017(جٌّغغةـ 

جٌّٕحْغغرس ٌٕٗغغٍ غمحفغغس جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس ذغغ١ٓ ؾ١ّغغع 

ٖغغٍجتف جٌّؿطّغغع لإعغغىجو ٔغغٕء ٚغغحٌف ٚفغغك ذغغٍجِؽ 
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ٌٝ ؾ١ّغع جٌّإْٓغحش ِٚٗح٠ٌع ذىءج ذحكٍْز ٚضّطى ئ

جٌط ١ّ١ٍغغغس ٚجٌطٍذ٠ٛغغغس قطغغغٝ ٔغغغطّىٓ ف غغغة ِغغغٓ ض ٠ُغغغُ 

قّح٠غغغغس ِؿطّ ٕغغغغح ِغغغغٓ جكغغغغغحٌ جٌٓغغغغٍر١س جٌّطُج٠غغغغىز 

 ٌٍطىٌٕٛٛؾ١ح.

٠ٚغغغٍٜ جٌرحقػغغغحْ أْ أ١ّ٘غغغس جٌّٛج٠ٕغغغس جٌٍل١ّغغغس فغغغٟ 

جٌط ١ٍُ ضطّػً فغٟ ٚٞغع ئ٠غحٌ أنةلغٝ ٠غطُ ِغٓ نةٌغٗ 

ٞر١ ضفحعً جٌطةخ ِع جٌطىٌٕٛٛؾ١ح جٌٍل١ّس ٚذحٌطحٌٝ 

 طم١ٕٓ جكِػً ٌٍّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس.جٌ

 ض١ّٕس جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس ٌىٜ جٌطةخ: 

ضّغغغٍ ض١ّٕغغغس جٌّٛج٠ٕغغغس جٌٍل١ّغغغس ٌغغغىٜ جٌطغغغةخ ذغغغأٌذع 

؛  2016ٍِجقً أْحْغ١س وّغح ٠ٍغٝ: )وحِغً جٌكٛغٍٜ،

 (Ribble, 2008؛ 201

ٍِقٍس جٌٛعٟ: ق١ع ٠ؿد أْ ٠ىغْٛ جٌّ ٍغُ  .1

عٍٝ ِ ٍفس ِغح ٘غٛ ِٕحْغد، ِٚغح ٘غٛ غ١غٍ 

جٌٍل١ّغغغس، ِٚغغغح جكغغغغحٌ  ِٕحْغغغد ٌٍّٛج٠ٕغغغس

 جٌّطٍضرس عٍٝ جْطهىجَ جٌطىٌٕٛٛؾ١ح.

ٍِقٍغغس جٌّّحٌْغغس جٌّٛؾٙغغس: ق١غغع ٠كطغغحؼ  .2

جٌطغغةخ ئٌغغٝ أْ ضمغغىَ ٌٙغغُ فغغٍ٘ لاْغغطهىجَ 

جٌطم١ٕغغغغس ضكغغغغص ئٖغغغغٍجف جٌّ ٍغغغغُ، فرغغغغىْٚ 

جٌّّحٌْغغغغغس جٌّٛؾٙغغغغغس ٌذّغغغغغح لا ٠غغغغغىٌوْٛ 

جٌط٠ٍمس جٌّٕحْرس لاْطهىجَ جٌطم١ٕس، ف١ٍوغُ 

١ٕغغس فغغٟ ؾغغٛ عٍغغٝ جلاْغغطهىجَ جٌّٕحْغغد ٌٍطم

٠غغغغغطُ ف١غغغغغٗ جٌطٗغغغغغؿ١ع عٍغغغغغٝ جلإْطىٗغغغغغحف 

ٚجٌّهح٠ٍز، ٚلغى ٠ٍضىغد جٌّط ٍّغ١ٓ أنطغحء 

 ٠ٚكطحؾْٛ ئٌٝ وعُ ِ ١ٍُّٙ.

ٍِقٍس جًٌّٕؾس ٚضمى٠ُ جٌمغىٚز: ٚض ٕغٝ أٔغٗ  .3

لاذغغغغى ٚأْ ٠ غغغغٍف جٌّط ٍّغغغغ١ٓ أْ ِ ٍّغغغغ١ُٙ 

٠طر غغغغغْٛ ْغغغغغٍٛو١حش جٌّٛج٠ٕغغغغغس جٌٍل١ّغغغغغس 

جٌٛك١كس ٚجٌطٟ ٠طُ ضى٠ٌٓٙح ٌُٙ ِٓ نةي 

ق١ع ٠ طرٍ جٌّ ٍُ ّٔٛيؼ ٚجٞف  جٌّٕحلٗس،

ٌٍّط ٍّغغ١ٓ، ذحلإٞغغحفس ئٌغغٝ جٌّ ٍغغُ لاذغغى ٚأْ 

٠ىغغْٛ أ١ٌٚغغحء أِغغٌٛ جٌطٍرغغس ّٔغغحيؼ ئ٠ؿحذ١غغس 

ٌٍّٛج٠ٕغغغغس جٌٍل١ّغغغغس جٌؿ١غغغغىز قطغغغغٝ ٠غغغغطّىٓ 

جٌّط ١ٍّٓ ِٓ جلإلطىجء ذُٙ، ف١كطحؼ جٌّط ٍُ 

ئٌغغغغٝ ّٔغغغغٛيؼ ٚجل غغغغٝ لإوطٓغغغغحخ جٌّفغغغغح١ُ٘ 

 ٚجٌٍٓٛو١حش جٌّ مىز ٚجٌهحٚس ذحٌطم١ٕس.

ٍغغغس ٌوٚو جٌف غغغً ٚجٌطك١ٍغغغً: لاذغغغى ٚأْ ٍِق .4

ضٕغغغحلٕ و١ف١غغغس جْغغغطهىجِحش جٌطم١ٕغغغس ذٗغغغىً 

ِةتُ فٟ جٌّىٌْس، ٌغًج لاذغى ِغٓ ضمغى٠ُ ٔمغى 

ذٕغغغحء ٌٍّط ٍّغغغ١ٓ قغغغٛي و١ف١غغغس جْغغغطهىجِٙح، 

لاذغغغى ٚأْ ضطغغغحـ جٌفٍٚغغغس ٌٍّغغغط ٍُ ٌٍطك١ٍغغغً 

ٚجلاْطىٗغغحف، ٚلاذغغى ِغغٓ جٌّ ٍغغُ أْ ٠ٙغغٝء 

جٌؿٛ ٌٍّط ٍُ قطٝ ٠طّىٓ ِغٓ جٌط غٍف عٍغٝ 

د عغغىَ ِةتّغغس ٘غغًٖ جٌٓغغٍٛو١حش، ٚلاذغغى ْغغر

ِغغغغٓ ٚؾغغغغٛو أ١ٌٚغغغغحء أِغغغغٌٛ جٌطٍرغغغغس فغغغغٟ 

جٌّٕحلٗغغس، يٌغغه أْ ٕ٘غغحن أٔفٛغغحي ذغغ١ُ ِغغح 

٠كىظ فٟ جٌّىٌْس ِٚغح ٠كغىظ فغٟ جٌّٕغُي 

أٚ جٌّؿطّع، وُٛٔٙ ٠ىٛٔٛج أوػغٍ ق٠ٍغس فغٟ 

جْطهىجُِٙ ٌٍطم١ٕس فٟ جٌّٕغُي ٌغًج لاذغى ِغٓ 

ئٖغغغغٍجن أ١ٌٚغغغغحء جكِغغغغٌٛ فغغغغٟ ض١ّٕغغغغس لغغغغ١ُ 

 ٌٍل١ّس.جٌّٛج٠ٕس ج
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 ِٙحٌجش جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس:

ج أْحْغغ١حً ٌمغغىٌز جٌطحٌغغد  ًٍ ض غغى جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس أِغغ

عٍغغغغٝ جْغغغغطهىجَ جٌطىٌٕٛٛؾ١غغغغح ٚجٌ غغغغ١ٕ فغغغغٟ جٌ غغغغحٌُ 

جٌٍلّٟ، ٟٚ٘ جٌكحؾس جٌطٟ ضٕٗأ ِٓ ْٓ ِرىٍز ؾغىًج. 

ً٘ج ٠ٚؿد أْ ٠رىأ جٌطحٌد فٟ ض ٍُ جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّغس 

جلاعطمغحو فٟ ألٍخ ٚلص ِّىٓ، ١ّ٠ًٚ جٌّ ٍ ّغْٛ ئٌغٝ 

ْ  جٌطغغةخ ١ْىطٓغغرْٛ ٘غغًٖ جٌّٙغغحٌجش ذأٔفٓغغُٙ أٚ  ذغغأ

ْ  ًٖ٘ جٌّٙحٌجش ٠ؿد أْ ضىطٓد فٟ جٌّٕغُي. ِٚغع   أ

يٌه، ٚذٓرد فؿٛز جٌؿ١ً جٌٍلّٟ، لا ٠ غٍف ج٢ذغحء ٚ 

جٌّ ٍّْٛ و١ف١س ض٠ُٚى جٌطةخ ذًٖٙ جٌّٙغحٌجش ذٗغىً 

وحفٍ.ًٌج ففحٌرحً ِح ٠ط ٍٜ جٌطةخ ٌّهح٠ٍ جلإٔطٍٔغص، 

عٍٝ جٌطىٌٕٛٛؾ١ح ٚجٌط١ٍٓ عرٍ جلإٔطٍٔغص ِػً جلإوِحْ 

 Park and Yuhyun (2016) ِٚغٓ جٌّٙغحٌجش

جٌطٟ ٠ؿغد أْ ٠ط ٍّٙغح جٌطغةخ وؿغُء ِغٓ ِغٛج٠ٕطُٙ 

 جٌٍل١ّس ِح ٠أضٟ:

جٌمغغىٌز عٍغغٝ ذٕغغحء :  جٌٍلّغغٟ جٌّغغٛج٠ٓ ٠ٛ٘غغس .1

 .٠ٛ٘س ٚك١س ٚئوجٌضٙح عرٍ جلإٔطٍٔص

جٌمىٌز عٍغٝ ئوجٌز ٚلغص :  جٌٗحٖس ٚلص ئوجٌز .2

 فغٟ جٌفغٍو ٚجٔهٍج٠ جٌّٙحَ، ىوٚض  ،جٌٗحٖس

 جلإعغغغةَ ْٚٚغغغحتً جلإٔطٍٔغغغص عرغغغٍ جكٌ غغغحخ

 .جٌٕفّ ٞر١ ِع جلاؾطّحع١س

 عٍغغغٝ جٌمغغغىٌز: جلإٔطٍٔغغغص عرغغغٍ جٌطٓغغغ١ٍ ئوجٌز .3

 جلإٔطٍٔغغغغص عرغغغغٍ جٌطٓغغغغ١ٍ قغغغغحلاش جوطٗغغغحف

 .ذكىّس ِ ٙح ٚجٌط حًِ

 قّح٠غس عٍغٝ جٌمغىٌز:  جٌٓغ١رٍجٟٔ جكِٓ ئوجٌز .4

 وٍّغغحش ئٔٗغغحء ٠ٍ٠غغك عغغٓ جٌٗغغهٙ ذ١حٔغغحش

 جٌٙؿّغغغغغحش ِهطٍغغغغغ  ٚئوجٌز ل٠ٛغغغغغس ٌٍِٚغغغغغ

 .جلإٌىط١ٍٔٚس

جٌمغغىٌز عٍغغٝ جٌط حِغغً ِغغع : جٌهٛٛٚغغ١س ئوجٌز .5

ق٠ٍغغغغس جٌطٛغغغغٍف فغغغغٟ ؾ١ّغغغغع جٌّ ٍِٛغغغغحش 

جٌٗه١ٛس جٌّٗطٍوس عرٍ جلإٔطٍٔغص ٌكّح٠غس 

 .ن١ٚٛٛس ج٢ن٠ٍٓ

جٌمغغغىٌز عٍغغغٝ جٌط١١ّغغغُ ذغغغ١ٓ : جٌٕحلغغغى جٌطفى١غغغٍ .6

جٌّ ٍِٛغغحش جٌكم١م١غغس ٚجٌهطغغأ، ٚجٌّكطغغٜٛ 

ضٛغغغغحلاش جٌّٛغٛلغغغغس جٌؿ١غغغغى ٚجٌٟغغغغحٌ، ٚجلا

 .ٚج٠ٌٍّرس عرٍ جلإٔطٍٔص

جٌمغغىٌز عٍغغٝ فٙغغُ ٠ر١ غغس : جٌٍل١ّغغس جٌرٛغغّحش .7

ٚحغحٌ٘غغح جٌٛجل ١غغس ٚئوجٌضٙغغح  جٌٍل١ّغغسج٢غغغحٌ 

 .ذٗىً ِٓإٚي

جٌمغغغغغىٌز عٍغغغغغٝ ئظٙغغغغغحٌ : جٌٍلّغغغغغٟ جٌط غغغغغح٠  .8

جٌط ح٠  ضؿحٖ جقط١حؾحش ِٚٗحعٍ ج٢نغ٠ٍٓ 

 .عٍٝ جلإٔطٍٔص

 ِرحوٜء جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس:

( ِرغحوٜء جٌّٛج٠ٕغس 55-54٘، 2014قىو قٓغحْ )

 جٌٍل١ّس فٟ جٌٕمح٠ ج٢ض١س:

  ٍجٌّٓحٚجز جٌٍل١ّس، ق١ع ئٔٗ لاذى ِغٓ ضغٛف١

جٌر١ٕغغغغغس جٌطكط١غغغغغس ذحٌطٓغغغغغحٜٚ ذغغغغغ١ٓ ؾ١ّغغغغغع 
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جٌّٓغغغغطهى١ِٓ، فطغغغغٛف١ٍ جٌكمغغغغٛق جٌٍل١ّغغغغس 

جٌّطٓح٠ٚس ٚوعُ جٌٛٚغٛي جلإٌىطٍٚٔغٝ ّ٘غح 

عّغغغحو جٌّٓغغغغحٚجز جٌٍل١ّغغغس ِٚغغغغٓ غغغغُ فغغغغاْ 

 ٓغغغ١ٍ جلإلٛغغغحء جلإٌىطٍٚٔغغغٝ ٠ؿ غغغً ِغغغٓ جٌ

ضكم١ك جٌّٕغٛ ٚجلإَو٘غحٌ ق١غع ئْ جٌّؿطّغع 

٠ٓغغطهىَ ٘غغًٖ جكوٚجش جٌطىٌٕٛٛؾ١غغس ذ٠ُغغحوز 

ِٓغغطٍّز ٠ٕٚرفغغٝ أْ ٠ىغغْٛ ٘غغىف جٌّغغٛج٠ٓ 

جٌٍلّغغغٝ ٘غغغٛ جٌ ّغغغً عٍغغغٝ ضغغغٛف١ٍ ٚضْٛغغغ١ع 

جٌٛٚغغٛي جٌطىٌٕٛغغٛؾٝ أِغغحَ ؾ١ّغغع جكفغغٍو، 

ٚقطغغغٝ ٔٛغغغرف ِغغغٛج١ٕ٠ٓ ِٕطؿغغغ١ٓ لاذغغغى أْ 

ٔطكٍغغغٝ ذغغغحلاٌطُجَ ِغغغٓ أؾغغغً ضغغغٛف١ٍ أ١ٌغغغحش 

حش جٌٛٚغغٛي جٌٍلّغغٝ ئٌغغٝ جٌؿ١ّغغع ذغغة ٚضم١ٕغغ

 جْطػٕحء.

  جٌى٠ّٛلٍج١٠غغغغغس جٌٍل١ّغغغغغغس: جٌى٠ّٛلٍج١٠غغغغغغس

جٌٍل١ّغغس ضٕمغغً فٟغغحء جلإٔطهغغحخ ٚجٌّٗغغحٌوس 

فٟ جٌمٍجٌ ِٓ جٌٕٛىٚق ئٌغٝ جٌٗغرىس، فٙغٝ 

ضمغغىَ جٌط٠ٍغغك جكْغغًٙ ٌٍّغغٛج٠ٓ ٌّٓغغحءٌس 

ِّػ١ٍٗ عرٍ جٌطٛجًٚ جكٌىطٍٚٔٝ، وّح ضطغ١ف 

ؿ١ّغغغع و٠ّٛلٍج١٠غغغس جٌّ ٍِٛغغغس ٚضٛف١ٍ٘غغغح ٌٍ

 ذحٌطٓحٚٞ.

  جٌكمغغغغٛق ٚجٌّٓغغغغإ١ٌٚحش جٌٍل١ّغغغغس ضٛؾغغغغى

قُِس ِٓ جٌكمٛق جٌطٟ ٠طّطع ذٙح جٌّٛج٠ٓ 

جٌٍلّغغغغٝ ق١غغغغع ٠طّطغغغغع جٌّغغغغٛج٠ٓ جٌٍلّغغغغٝ 

ذكمغغغغغٛق جٌهٛٛٚغغغغغ١س ٚق٠ٍغغغغغس جٌط ر١غغغغغٍ 

ٚغ١ٍ٘غغغغح، ٚلاذغغغغى ِغغغغٓ وٌجْغغغغس ِٕٚحلٗغغغغس 

جٌكمغغغٛق جٌٍل١ّغغغس جكْحْغغغ١س قطغغغٝ ٠طٓغغغٕٝ 

فّٙٙح عٍغٝ جٌٕكغٛ جٌٛغك١ف فغٟ ظغً جٌ غحٌُ 

ع ٘غغًٖ جٌكمغغٛق ضغغأضٟ جٌٛجؾرغغحش جٌٍلّغغٝ ِٚغغ

أٚ جٌّٓغغغغغغغغغغغإ١ٌحش فةذغغغغغغغغغغغى أْ ٠ط غغغغغغغغغغغحْٚ 

جٌّٓطهىِْٛ عٍٝ ضكى٠غى أْغٍٛخ جْغطهىجَ 

 جٌطىٌٕٛٛؾ١ح عٍٝ جٌٕكٛ جٌةتك.

  جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس ٚجٌػمحفس: ضطغ١ف جٌّٛج٠ٕغس

جٌٍل١ّغغغس ٌٍفغغغٍو أْ ٠ٛغغغرف ِٕطؿغغغح ٌٍػمحفغغغس، 

ذك١غغع ٠ٓغغًٙ ع١ٍغغٗ أْ ٠ٕغغٛت ِغغٓ ِىنةضغغٗ 

ّحي جلإذىجع١غغغغغغغغغغغس جٌٗهٛغغغغغغغغغغغ١س ذحْغغغغغغغغغغغط 

جٌطىٌٕٛٛؾ١غغحش جٌٍل١ّغغس جٌكى٠ػغغس، ٚأْ ٠غغىٌٟ 

 ذٍأ٠ٗ فٟ أٞ ِٕطٛؼ غمحفٟ حنٍ.

 جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس ِٕٚظِٛس جٌط ١ٍُ:

  ٠غغٍضر١ ِفٙغغَٛ جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس جٌضرح٠ًغغح

ٚغ١مغغغغح ذّٕظِٛغغغغس جٌط ٍغغغغ١ُ، كٔٙغغغغح جٌىف١ٍغغغغٗ 

ذّٓغغغحعىز جٌّ ٍّغغغغ١ٓ ٚجٌطٍذغغغغ١٠ٛٓ عِّٛغغغغح 

ٚأ١ٌٚحء جكٌِٛ ٌفُٙ ِح ٠ؿغد عٍغٝ جٌطغةخ 

فطغغغٗ ِغغغٓ أؾغغغً جْغغغطهىجَ جٌطىٌٕٛٛؾ١غغغح ِ ٍ

ذٗغغغىً ِٕحْغغغد، فحٌّٛج٠ٕغغغس جٌٍل١ّغغغس ٘غغغٟ 

١ٍْٚس ئعغىجو جٌطغةخ ٌةٔهغٍج٠ جٌىحِغً فغٟ 

جٌّؿطّغغغع ٚجٌّٗغغغحٌوس جٌفحعٍغغغس فغغغٟ نىِغغغس 

ح ٚفٟ جٌّؿحي جٌٍلّغٟ  ًِ ِٛحٌف ج٠ٌٛٓ عّٛ

ح )ِٛطفٟ جٌمح٠ى،  ًٚ  (.2014نٛٛ

  وّغغح أْ جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس أوػغغٍ ِغغٓ ِؿغغٍو

  عٕغى قغى جٌّىٌْغس، ذغً أوجز ض ١ّ١ٍس ضطٛل

ضطهطغغغٝ يٌغغغه ئٌغغغٝ جعغغغىجو جٌطحٌغغغد ١ٌىغغغْٛ 
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ِٛج٠ٓ ٌلّٝ ٠ٕه٠ٍ فٟ ِؿطّ غٗ ٌٚطٛغرف 

ٍْٛوح ٠ةََ جٌطحٌد فغٟ أٞ ِىغحْ َِٚغحْ، 

فٟة عٓ جلإْٙحَ فغٟ جعغىجو أفغٍجو لغحو٠ٌٓ 

عٍٝ جٌّٗحٌوس جلإ٠ؿحذ١س ٚجٌف حٌغس فغٟ ذٕغحء 

ٟٚٔٙغغس جٌّؿطّغغع ٚجٌغغ٠ٛٓ ذأْغغٍٖ )فح٠ّغغس 

 (.6، 2016٘جٌٍٜٗٙ، 

  ٚفغغغغٟ ٘غغغغًج جٌٛغغغغىو فمغغغغى أٖغغغغحٌش وٌجْغغغغس

(Bolkan (2014  ٓئٌغغغغٝ أْ جٌّغغغغى٠ٍ٠

ٚجٌّ ٍّغغغ١ٓ ٚجٌطٍرغغغس ٚأ١ٌٚغغغحء جكِغغغٌٛ ٌٙغغغُ 

أوٚجٌ ِّٙغغغس فغغغٟ جٌّكحفظغغغس عٍغغغٝ جٌر١ثغغغس 

جٌط ١ّ١ٍغغغغس جٌٍل١ّغغغغس جكِٕغغغغس، ٚأْ ضغغغغى٠ٌّ 

ح فغٟ أٞ  ًّ ج ِٙ ًٍ جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس ٠ ى عٕٛ

جْغغغطٍجض١ؿ١س ض ١ّ١ٍغغغس ٚٔطغغغحتؽ أفٟغغغً ِغغغٓ 

 ٝ جٌطةخ.فٍٜ جٌرٍلحذس عٍ

  ِٚغغغٓ جٌىٌجْغغغحش جٌطغغغٟ أٚٚغغغص ذٟغغغٌٍٚز

ضكم١ك أذ حو جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس ٌىٜ جٌطغةخ 

( ٚجٌطغغغٟ 2020وٌجْغغغس أِغغغً   جٌرغغغىٚٞ )

ضٍٛٚص ئٌغٝ أ١ّ٘غس وٌٚ جٌّ ٍغُ فغٟ ضكم١غك 

أذ غحو جٌّٛج٠ٕغس جٌٍل١ّغغس )جٌطّىغ١ٓ جٌٍلّغغٟ، 

ٚجٌطٛجٚغغغغغً جٌٍلّغغغغغٟ، ٚجكِغغغغغٓ جٌٍلّغغغغغٟ، 

خ، ٚجٌٛكس ٚجٌٓةِس جٌٍل١ّغس( ٌغىٜ جٌطغة

ٚأٚٚٝ جٌركغع ذ مغى وٌٚجش ضى٠ٌر١غس ٌمغحوز 

جٌّغغىجٌِ ٚجٌّ ٍّغغ١ٓ قغغٛي ِٙغغحٌجش ِكغغٛ 

جك١ِغغغس جٌٍل١ّغغغس، ٚضغغغى٠ٌد جٌّ ٍّغغغ١ٓ عٍغغغٝ 

ضٛظ١غغغغ  جٌطم١ٕغغغغحش جٌٍل١ّغغغغس فغغغغٟ جٌ ١ٍّغغغغس 

جٌط ١ّ١ٍغغغغغس، ٚئونغغغغغحي جٌّٛج٠ٕغغغغغس جٌٍل١ّغغغغغس 

ِٚؿحلاضٙح جٌّهطٍفس فغٟ جٌّمغٌٍجش ذٍّجقغً 

ِغٓ جٌط ١ٍُ جٌّهطٍفس ٌٍطٛع١س ذحلاْغطهىجَ جك

غح وٌجْغس ْغ١   ًٟ ٌٍطىٌٕٛٛؾ١ح جٌٍل١ّغس. ٚأ٠

( ٚجٌطغغٟ أٚٚغغص ذأ١ّ٘غغس 2019جٌّ ّغغٍٞ )

ٔٗغغٍ غمحفغغس جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس ذغغ١ٓ أْٚغغح٠ 

جٌّ ١ٍّٓ ِٓ نةي ضمى٠ُ جٌىٌٚجش جٌطى٠ٌر١س 

فغغغغٟ و١ف١غغغغس ضغغغغى٠ٌّ جٌّٛج٠ٕغغغغس جٌٍل١ّغغغغس 

ٌٍّٓغغغحّ٘س فغغغٟ جعغغغىجو ِغغغٛج١ٕ٠ٓ ٌل١ّغغغ١ٓ، 

ق١غغغع أؾ٠ٍغغغص جٌىٌجْغغغس عٍغغغٝ ع١ٕغغغس ِغغغٓ 

ىٌجْغغغغحش جلاؾطّحع١غغغغس ٚعغغغغىوُ٘ ِ ٍّغغغغٝ جٌ

( ِ ١ٍّٓ، ِ ٍّغحش ذٍّقٍغس جٌط ٍغ١ُ ِغح 10)

ذ ى جكْحْٝ ذٍٓطٕس عّحْ. ٚوًٌه أؾ٠ٍص 

جٌطغٟ  Prasetiyo, etal. (2023وٌجْس )

٘ىفص ئٌٝ جٌىٗ  عٓ ٚؾٙحش ٔظغٍ جٌطٍرغس 

ٚجٌّ ١ٍّٓ، ٚضؿحٌخ جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس ِغٓ 

نغغغةي جٌغغغط ٍُ جٌمغغغحتُ عٍغغغٝ جٌّٗغغغح٠ٌع فغغغٟ 

ٛٚغغغغٍص جٌىٌجْغغغغس ئٌغغغغٝ أْ أٔى١ٔٚٓغغغغ١ح، ٚض

جٌطغغغغةخ ٚجٌّ ٍّغغغغ١ٓ ٠غغغغٍْٚ أْ جٌّٛج٠ٕغغغغس 

جٌٍل١ّس ضغٛفٍ ذ غٝ جٌّرغحوٜء جٌطغٟ ضٗغًّ 

جٌّ ٍفغغغغس ٚجٌّٙغغغغحٌجش جٌّةتّغغغغس ٌٍٓغغغغٍٛن 

لاْغغغطهىجَ جٌطىٌٕٛٛؾ١غغغح ذأِغغغحْ ِٚٓغغغإ١ٌٚس 

ٚأوغغغغىٚج أْ جٌّٛج٠ٕغغغغس جٌٍل١ّغغغغس ٞغغغغٌٍٚز 

ٌٍّ ١ٍّٓ، ٚنحٚس ذ ى جٌطٍد جٌّطُج٠ى عٍٝ 

١ُ جٌٗهٛغغ١س ضطغغ٠ٍٛ جٌّغغىجٌِ ذرغغٍجِؽ ض ٍغغ

جٌطغغٟ ضطٕغغحٚي ِٛٞغغٛت ضىٌٕٛٛؾ١غغح جٌط ٍغغ١ُ. 
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( Berardi, 2016وّغغح ٘غغىفص وٌجْغغس )

ئٌغغٝ جْغغططةت ضٛغغٌٛجش ِ ٍّغغٝ جٌّغغىٌجِ 

ٔكغغٛ جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس، ٚضٛٚغغٍص ئٌغغٝ أْ 

ضٌٛٛجش جٌّ ١ٍّٓ ٌىفح٠طُٙ ٔكغٛ جٌّٛج٠ٕغس 

جٌٍل١ّغغس ؾغغحءش ذّٓغغطٜٛ عغغحٌٝ، ٚأٚٚغغص 

ذٟغغغغٌٍٚز جعغغغغىجو جٌّ ٍغغغغُ ١ٌىغغغغْٛ ِٓغغغغط ىج 

١غغغس عٍغغغٝ جٌّٛج٠ٕغغغس جٌٍل١ّغغغس. ٚوغغغًٌه ٌٍطٍذ

( ئٌغغٝ 2015(٘غغىفص وٌجْغغس قٕغغحْ جٌٗغغحعٍ 

 9ض١ّٕغغغس ِةِغغغف جٌّٛج٠ٕغغغس جٌٍل١ّغغغس ٌغغغىٜ 

ِؿّٛعحش ِٓ ٠حٌرحًش و١ٍس جٌرٕغحش ذؿحِ غس 

 3-2عغغغ١ٓ ٖغغغّّ، ٞغغغّص وغغغً ِؿّٛعغغغس 

٠حٌرحًش، ٚيٌغه ِغٓ نغةي جٌطغى٠ٌّ جٌطغأٍِٝ 

ٚضٓغغغؿ١ً ج١ِٛ١ٌغغغحش عٍغغغٝ ٖغغغرىس جلإٔطٍٔغغغص 

، ٚلغغى ضغغُ ضى١ٍغغ  وغغً نغغةي جٌ ّغغً ج١ٌّغغىجٔٝ

ِؿّٛعغغغغس ذٍٚغغغغى ٚضٓغغغغؿ١ً ِةقظغغغغحضُٙ، 

ٚضأِةضُٙ عٓ ٍْٛو١حش جٌّٛج٠ٕغس جٌٍل١ّغس 

فغغغٟ جْغغغطهىجَ جلإٔطٍٔغغغص فغغغٟ أقغغغى جكلٓغغغحَ 

جكوحو١ّ٠غغس، ٚأٚٞغغكص جٌٕطغغحتؽ ضكٓغغٕح فغغٟ 

ِؿحلاش جٌّٛج٠ٕغس جٌٍل١ّغس، ٚوغحْ جٌطكٓغٓ 

جكعٍغغغغٝ فغغغغٟ ؾٛجٔغغغغد جٌطٛجٚغغغغً جٌٍلّغغغغٝ 

حش ٚجٌٛٚغغٛي جٌٍلّغغٟ ٚجٌكمغغٛق ٚجٌّٓغغإ١ٌ

 جٌٍل١ّس ٚجٌطٌٕٛ جٌٍلّٟ.

جٌ ةلس ذ١ٓ ض١ٕٛ  جٌطةخ ٚفمحً ٌٗففُٙ جكوغحو٠ّٝ، 

 ٚجٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس: 

٠غغٍٜ جٌرحقػغغحْ أْ ٕ٘غغحن عةلغغس ٠ٍو٠غغس ذغغ١ٓ جٌٗغغف  

جكوغغحو٠ّٝ ٚض١ّٕغغس جٌّرغغحوٜء ٚجٌٓغغٍٛو١حش جلإ٠ؿحذ١غغس 

جٌٍل١ّغغس ٚجٌغغٛعٝ ذحٌطىٌٕٛٛؾ١غغح ِغغٓ نغغةي جٌّٛج٠ٕغغس 

س جٌٍل١ّغس ضٓغحعى جٌّغط ٍُ جٌٍل١ّس، ٚيٌه لاْ جٌّٛج٠ٕ

عٍغغٝ جلأغغىِحؼ فغغٟ ذ١ثغغس جٌغغط ٍُ ٚجٌّٗغغحٌوس ٚجٌغغٛعٝ 

جلإ٠ؿغغغحذٝ، ٚ٘غغغٛ ِغغغح ٠طفغغغك ِغغغع جٌٗغغغف  جكوغغغحو٠ّٟ 

جلأٓؿحِٟ ٌىٜ جٌطةخ ق١ع ٠غطُ ِغٓ نةٌغٗ ئٔهغٍج٠ 

ح فٟ ذ١ثس جٌط ٍُ. ًٟ  جٌطةخ أ٠

 جٌ ةلس ذ١ٓ جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس ٚجلأهٍج٠ فٟ جٌط ٍُ: 

ئٌغغغغٝ ضٛع١غغغغس جٌطغغغغةخ  ضٙغغغغىف جٌّٛج٠ٕغغغغس جٌٍل١ّغغغغس

ذحٌّرغغحوٜء جٌطغغٟ ضٓغغحعىُ٘ ئوطٓغغحخ ِٙغغحٌجش جٌط حِغغً 

ِغغغغع جٌطىٌٕٛٛؾ١غغغغح، ٚجٌطكٍغغغغٟ ذحٌّٓغغغغإ١ٌس، ٚجٌغغغغٛعٟ 

جٌطىٌٕٛغغٛؾٟ، ٌٚطكم١غغك يٌغغه ٠ؿغغد أْ ٠ٍوغغُ ضغغى٠ٌّ 

ِمٌٍ جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّغس عٍغٝ ئٔهغٍج٠ جٌطغةخ ذٗغىً 

ف غغحي فغغٟ ع١ٍّغغس جٌغغط ٍُ، ق١غغع ئْ جلأهغغٍج٠ جٌٕٗغغ١ 

قطفغغحظ ذحٌّ ٍفغغس ٚضطر١مٙغغح، ٌٍطغغةخ ٠ غغَُ ع١ٍّغغس جلإ

٠ُ٠ٚى ِٓ ض١ّٕس لىٌضُٙ عٍٝ ِ حٌؿس ِح ضُ ض ٍّٗ ِٓ 

 ؾحٔد ِ ٍفٟ، ٚضطر١مٟ فٟ ِمٌٍ جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس.
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 الانخراط في اىحعيٌ :المحٌر اىراثع
 ِفَٙٛ جلأهٍج٠ فٟ جٌط ٍُ:

ٌمغغى ض غغىوش ض ٠ٍفغغحش جلأهغغٍج٠ فغغٟ جٌغغط ٍُ ٠غغًوٍ ِٕٙغغح 

 جٌرحقػحْ ِح ٠ٍٟ:

جْغغطّطحت ( عٍغغٝ أٔغغٗ 2014،15ٚغغُ عّغغٍ )٠ ٍفغغٗ عح

جٌّط ١ٍّٓ ذمٟحء أورٍ ٚلغص ِّىغٓ فغٟ ض ٍغُ جٌ ٍغَٛ، 

ٚجٔٗفحٌُٙ ذّّحٌْس جكٔٗطس جٌ ١ٍّس، ٚضٕف١ً جٌّٙغحَ 

جٌّكغغغىوز، ٚجٌطفحعغغغً جلإ٠ؿغغغحذٟ ِغغغع َِةتٙغغغُ ِٚغغغع 

ِ ٍّٙغغغغُ، ٚجْغغغغطهىجُِٙ جكْغغغغح١ٌد ٚئْغغغغطٍجض١ؿ١حش 

 جٌطٕظ١ُ جًٌجضٟ ٌٍط ٍُ.

ٔغغس ج١ًٌٕ٘غغس ٚجٌّٓغغطٜٛ وّغغح ٠ غغٍف عٍغغٝ أٔغغٗ جٌٍّٚ

جٌ حٌٟ ِٓ جٌطحلس جٌغًٞ ٠ظٙغٍٖ جٌطغةخ فغٟ جكٔٗغطس 

جكوحو١ّ٠س، فٟةً عٓ جٌّػغحذٍز فغٟ ِ حٌؿغس جٌّٛجلغ  

جٌٛغغغغ رس جٌّط ٍمغغغغس ذحٌؿٛجٔغغغغد جكوحو١ّ٠غغغغس، ٠ٚط١ّغغغغُ 

جلأهغغغٍج٠ ذطفغغغحٟٔ جٌطغغغةخ فغغغٟ أٔٗغغغطس جٌغغغط ٍُ ِغغغع 

جٌٗغغغغ ٌٛ ذغغغغحٌفهٍ، ٚجلإٌٙغغغغحَ ٚجٌكّغغغغحِ ٚجك١ّ٘غغغغس 

(Halverson& Graham, 2019) . 

٠ٚ غغغى جٔهغغغٍج٠ جٌطغغغةخ عغغغٓ جٌٛلغغغص ٚجٌطحلغغغس جٌطغغغٟ  

٠رغغًٌٛٔٙح فغغٟ ِّحٌْغغس جكٔٗغغطس جٌط ١ّ١ٍغغس جكْحْغغ١س 

وجنً جٌفًٛ جٌىٌجْٟ، ٠ٚ ى جلأهٍج٠ ِٓ ذ١ٓ أفٟغً 

 &Wu)ضٕرإجش جٌط ٍُ قٛي ض١ّٕس ٖه١ٛس جٌطحٌغد 

Wu, 2020). 

ح عٍٝ أٔٗ جٌؿٙى جًٌٞ ٠ٛظفغٗ جٌّط ٍّغ١ٓ  ًٟ ٠ٚ ٍف أ٠

١س ذحٌط ٍُ، ٠ّٚىٓ ِةقظطٗ ِغٓ نغةي عغىو أغٕحء عٍّ

ِغغٓ جٌّإٖغغٍجش جٌٓغغٍٛو١س أٚ جٌّ ٍف١غغس أٚ جٌ ح٠ف١غغس، 

ِّح ٠إوٞ ئٌٝ ِؿّٛعس ِٓ جٌٕطغحتؽ لٛغ١ٍز ٠ٛ٠ٍٚغس 

غغغح ِٗغغغحٌوحضُٙ  ًٟ جكؾغغغً، ٚجٌطغغغٟ ٠ّىغغغٓ أْ ض غغغَُ أ٠

 (.Bond et al., 2020, p. 4جٌط ١ّ١ٍس )

( ئٌغغٝ أْ ٠٢٠۲ٚضغغًوٍ ٔر١ٍغغس عرغغى جٌغغٍؤٚف ٖغغٍجخ )

جكْحْغغغ١س جٌىحِٕغغغس ٌٚجء جلأهغغغٍج٠ ٘غغغٟ أْ جٌفىغغغٍز 

جٌّط ١ٍّٓ ٠ؿد أْ ٠طٗحٌوٛج ٠ٚطفحعٍٛج ِغع ج٢نغ٠ٍٓ 

 عٍٝ ٔكٛ ٘حوف فٟ ِٙحَ جٌط ٍُ ِٕٚحٖطٗ.

ِٓ جٌط ٠ٍفحش جٌٓحذمس ٠ غٍف جٌرحقػغحْ جلأهغٍج٠ فغٟ 

جٌغغط ٍُ عٍغغٝ أٔغغٗ جٔغغىِحؼ جٌطغغةخ فغغٟ ع١ٍّغغس جٌغغط ٍُ، 

١ّ١غس ٚجٌّػحذٍز فٟ ئٔؿحَ ِح ٠طٍغد ِٕغٗ ِغٓ ِٙغحَ ض ٍ

 ذكّحِ ٚضفحتً.

جٌ ٛجًِ جٌطٟ ٠ؿد ضٛجفٍ٘ح قطٝ ٠طكمك جلأهٍج٠ فغٟ 

 جٌط ٍُ:

ٕ٘غغحن ِؿّٛعغغس ِغغٓ جٌ ٕحٚغغٍ ٠ؿغغد ضٛجفٍ٘غغح قطغغٟ  

٠طكمك جلإٔىِحؼ فٟ ذ١ثس جٌط ٍُ، ضطٕحٌٚٙح جٌرحقػس ف١ّح 

 (Venable, 2011)٠أضٟ: 

  جٌطٗغغغحٌو١س: وٍّغغغح َجوش وٌؾغغغس جٌّٗغغغحٌوس

ؾغغغس ٌٍّط ٍّغغغ١ٓ فغغغٟ جٌغغغط ٍُ وٍّغغغح َجوش وٌ

جلأهغغغٍج٠ فغغغٟ جٌغغغط ٍُ ٌغغغًج لاذغغغى ِغغغٓ ضغغغٛف١ٍ 

أٔٗغغطس ضكمغغك جٌطفحعغغً ذىحفغغس أٖغغىحٌٗ ِغغع 

 جٌّكطٜٛ، ِٚع جكلٍجْ ِٚع جٌّ ٍُ.

  ًعغغغٍٜ جٌّٛٞغغغٛعحش يجش جٌٛغغغٍس: ١ّ٠غغغ

جٌّط ٍّغغغغغغ١ٓ ٌٍّٛٞغغغغغغٛعحش ٚجٌّغغغغغغٛجو يجش 
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جك١ّ٘غغغس ذحٌٕٓغغغرس ٌٙغغغُ، ٚجٌطغغغٟ ضىغغغْٛ يجش 

ٚغغغٍس ذرٍٔغغغحِؿُٙ جكوغغغحو٠ّٟ، فٟغغغة عغغغٓ 

ىٓ أْ ضٛظ  ٚضطرغك جٌّٛٞٛعحش جٌطٟ ٠ّ

 فٟ جٌّٓطمرً.

  ٟضغغٛف١ٍ ِٕغغحل ٚوٞ ِٗغغحٌوس جٌّط ٍّغغ١ٓ فغغ

وػ١غغغٍ ِغغغٓ جكق١غغغحْ ضطٛلغغغ  عٍغغغٝ ِٓغغغطٜٛ 

جٌض١غغحـ جٌّغغط ٍُ فغغٟ ذ١ثغغس جٌغغط ٍُ، ٌغغًج ٠ٕرفغغٟ 

 أْ ض َُ جٌ ةلحش جٌٛو٠س ذ١ٓ جٌّط ١ٍّٓ.

  ٍ٘ضكم١ك جلاضٛغحي جٌغىجتُ: وٍّغح أض١كغص فغ

ٌٍّط ٍّغغغ١ٓ ٌٍطٛجٚغغغً عرغغغٍ جلإٔطٍٔغغغص ِغغغع 

ر ٝ، ِٚغغع جٌّ ٍّغغ١ٓ ذٛٚغغفُٙ ذ ٟغغٙح جٌغغ

أعٟغغحء فغغٟ ِؿطّغغع جٌغغط ٍُ وّغغح ْغغحُ٘ يٌغغه 

فٟ قىٚظ جلأهٍج٠ فغٟ جٌغط ٍُ ق١غع ٠ٗغ ٍ 

 جٌّط ١ٍّٓ أُٔٙ ؾُء ِٓ ِؿّٛعس.

  ٟجلإٔطغغحؼ جٌط غغحٟٚٔ جٌط غغحْٚ ِ ًغغح ٠ٓغغُٙ فغغ

٠َغغغغحوز جلأهغغغغٍج٠ فغغغغٟ جٌغغغغط ٍُ ِغغغغٓ نغغغغةي 

ِّحٌْغغغس ِٙغغغحٌجش ؾى٠غغغىز، ٚئٔطغغغحؼ عّغغغً 

 ؾّحعٟ.

 :٠ؿغغغغد أْ ٠طٍمغغغغٝ  ٌوٚو جٌف غغغغً جٌّٓغغغغطٍّز

جٌّط ٍّغغغ١ٓ ٌوٚو ف غغغً ضّطغغغى ئٌغغغٝ ِغغغح ذ غغغى 

جلإؾحذس ٚك١كس أٚ نح٠ثس ف١ؿغد أْ ٠ىغْٛ 

ٕ٘غغغحن ض ١ٍغغغً ٌلإؾحذغغغحش جٌٛغغغك١كس أٚ غ١غغغٍ 

جٌٛغغغك١كس ٚأْ ضىغغغْٛ ٚجٞغغغكس ٚف٠ٌٛغغغس، 

ٚذٕغغغغغحءز ٚضمغغغغغىَ جلطٍجقغغغغغحش ٠ٌُّغغغغغى ِغغغغغٓ 

 جٌطك١ٓٓ.

 ِرحوٜء جلأهٍج٠ فٟ جٌط ٍُ:

فغغٟ ( ِرغغحوٜء جلأهغغٍج٠ ٠2013كغغىو ٖغغ٠ٍ  ٠طغغ١ُ )

 جٌط ٍُ ف١ّح ٠أضٟ:

  جقطغغغٍجَ جٌطٕغغغٛت فغغغٟ جٌّٛج٘غغغد، ٠ٍٚجتغغغك

 جٌط ٍُ.

 .ِٓطٜٛ ضٛل حش جٌّ ٍُ ذحٌطةخ 

 .جٌّىٛظ فٟ جٌّٙحَ جٌط ١ّ١ٍس َِٓ 

 .ضمى٠ُ ضف٠ًس ٌجؾ س 

  ًض غغغغحْٚ جٌطغغغغةخ ِغغغغع َِةتٙغغغغُ، ٚضفحعغغغغ

جٌطةخ ِع جٌّ ٍُ، فٍىٝ ٠ٕه٠ٍ جٌطةخ فٟ 

جٌغغغغط ٍُ ٠ؿغغغغد عٍغغغغٝ جٌّٕغغغغح٘ؽ ٚجٌّمغغغغٌٍجش 

ْ ضطٟغغغغغغغغغغغّٓ جٌطفحعغغغغغغغغغغغً ٚجكٔٗغغغغغغغغغغغطس أ

 ٚجلإْطىٗحف.

ٚٔظٍج ك١ّ٘س جلا٘طّغحَ ذحٔغىِحؼ جٌطغةخ ٚجٔهغٍج٠ُٙ 

فغغٟ ع١ٍّغغس جٌغغط ٍُ فمغغى ضٕحٌٚغغص جٌ ى٠غغى ِغغٓ جٌىٌجْغغحش 

وٌجْغغغس أْغغغح١ٌد ض١ّٕغغغس جلإٔفّغغغحِ فغغغٟ جٌغغغط ٍُ ِٕٙغغغح 

جٌطٟ ضٍٛٚص ئٌٝ فحع١ٍس  Duncan 2020)وٚٔىٓ )

جكٌ حخ جٌط ١ّ١ٍس جلأفّح١ْس فٟ ض١ّٕغس جلأهغٍج٠ فغٟ 

جٌط ٍُ ٚجٌلإضٛحي جٌط حٟٚٔ ٚجٌطفى١ٍ جٌٕحلغى ٚجلإذغىجعٟ 

ٌطغغةخ جٌٍّقٍغغغس جٌػح٠ٛٔغغس، ٚوغغغًٌه ضٛٚغغٍص وٌجْغغغس 

 Göksün & Gürsoyؾٛؾٓغغٓ ٚؾٌٍْٚغغٟ )

 Kahootعٍغغٝ فحع١ٍغغس أوٚجش جٌطكف١غغُ ِػغغً  2019)

ض١ّٕس جلأهٍج٠ فٟ جٌط ٍُ ٚجكوجء جكوحو٠ّٟ، أِح عٍٝ 

 Topu & Goktasوٌجْغغس ضغغٛذٍ ٚؾٛوطغغحِ 

ضٛٚغغٍص ئٌغغٝ أْ ذ١ثغغحش جٌغغط ٍُ جلإفطٍجٞغغ١س  (2019)
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غةغ١غغس جكذ غغحو ضٓغغحعى جٌّط ٍّغغ١ٓ عٍغغٝ جلأهغغٍج٠ فغغٟ 

جٌط ٍُ ِغٓ نغةي ضٛف١ٍ٘غح ٌبٔٗغطس جٌط ١ّ١ٍغس ٚئضحقغس 

ِغغغع جٌٛو١غغغً جلافطٍجٞغغغٟ جٌطغغغٟ ضغغغٛفٍٖ ٘غغغًٖ  جٌطفحعغغغً

 جٌر١ثحش.

 ؾٛجٔد جلأهٍج٠ فٟ جٌط ٍُ:

ذأٔغٗ ٠ٓحعى جلأهٍج٠ فٟ جٌط ٍُ عٍغٝ  ٖغ ٌٛ جٌّغط ٍُ 

ؾُء ِغٓ ع١ٍّغس جٌغط ٍُ، ٚٔط١ؿغس ٌغًن ٠ٕغىِؽ جٌّغط ٍُ 

فغغٟ ع١ٍّغغس جٌغغط ٍُ ٠ُ٠ٚغغى يٌغغه ِغغٓ فغغٍ٘ جْغغطٍّجٌ 

جٌّغغط ٍُ ذغغحٌط ٍُ قطغغٝ ذ غغى ئٔطٙغغحء جٌىٌجْغغس، ٠ّٚىغغٓ 

ضٛٞغغ١ف ؾٛجٔغغد جلأهغغٍج٠ فغغٟ جٌغغط ٍُ ئٌغغٝ ِغغح ٠غغأضٟ 

(Astleitner, 2018; Garas-York, 2020; 

Feliciano, 2016 ) 

 ٚ :ٟٔ٠ٗغغ١ٍ ئٌغغٝ ِٗغغحعٍ جلأهغغٍج٠ جٌٛؾغغىج

جٌّط ٍّغغغغ١ٓ ضؿغغغغحٖ جٌغغغغط ٍُ، أٚ جٌّىٌْغغغغس، 

٠ٚغغغغٍضر١ جلأهغغغغٍج٠ جٌٛؾغغغغىجٟٔ ذّٗغغغغحعٍ 

جٌّط ٍّغغغغغ١ٓ ْغغغغغٛجء ذحٌٍّغغغغغً أٚ جلا٘طّغغغغغحَ 

ذأٔٗغغغطس جٌغغغط ٍُ، ق١غغغع ٠ّىغغغٓ أْ ٠ٗغغغ ٍ 

جٌّط ٍُ ذحٌٕفٌٛ أٚ جلإٌضرح٠ ذ ١ٍّغس جٌغط ٍُ، 

ٚجٌّٗحعٍ قٛي أٔٗطس جٌط ٍُ ٟ٘ جٔ ىحِ 

ضؿغغغحٖ ٌٍغغغىجفع جٌؿغغغٍٛ٘ٞ ذ١ّٕغغغح جٌّٗغغغحعٍ 

جٌّىٌْس ٘غٟ ِظٙغٍ ِغٓ ِظغحٍ٘ جلإٌضرغح٠ 

ذحٌّىٌْغغغس، فغغغحٌّط ٍّْٛ يٚٞ جٌّٗغغغحٌوس 

جٌ ح٠ف١غغغس جٌ ح١ٌغغغس ٌغغغى٠ُٙ وجفغغغع ؾغغغٍٛ٘ٞ 

 ٌٍط ٍُ ٚجٌٗ ٌٛ ذحلاٌضرح٠ ذّىجٌُْٙ.

  جلأهغغغغٍج٠ جٌٓغغغغٍٛوٟ ٠ٚٗغغغغ١ٍ ئٌغغغغٝ جٌؿٙغغغغى

ٚجٌّػغغغغغغغحذٍز فغغغغغغغٟ جٌ ّغغغغغغغً جٌّىٌْغغغغغغغٟ، 

ٚجٌّٗغغغغحٌوس فغغغغٟ جكٔٗغغغغطس جٌةِٕٙؿ١غغغغس، 

٠ؿغغحذٟ فغغٟ جٌفٛغغً ذغغٍغُ ِغغٓ جلأٟغغرح٠ جلإ

ٚجٌكٌٟٛ ذٗىً ِٓغطٍّ ٠ طرغٍ و١ٌغً عٍغٝ 

جٌّٗغغحٌوس جٌٓغغٍٛو١س، ٌىغغٓ ٠ّىغغٓ جٌط حِغغً 

ِ غغٗ ذحعطرغغحٌٖ ٔط١ؿغغس ٌٚغغ١ّ ِإٖغغٍ عٍغغٝ 

جلأهغغغٍج٠ ذٗغغغىً ف غغغحي، ٌٚىغغغٓ جٌّإٖغغغٍ 

جٌكم١مغغٟ ٠ٕرفغغٟ أْ ٠غغٍضر١ ذّغغىٜ ِٗغغحٌوس 

جٌّط ٍّغغغغ١ٓ فغغغغٟ أٔٗغغغغطس جٌغغغغط ٍُ ْغغغغغٛجء 

 جٌّٕٙؿ١س أٚ جٌةِٕٙؿ١س. 

 ٠غٍضر١ ذحلاْغطٍجض١ؿ١حش جلأهٍج٠ جٌّ ٍفغ :ٟ

جٌّ ٍف١غغغغغغس جٌطغغغغغغٟ ٠طرٕح٘غغغغغغح جٌّط ٍّغغغغغغْٛ 

٠ٚٓطهىِٛٔٙح أغٕحء ع١ٍّس جٌط ٍُ، ٠ًّٚٗ 

ع١ٍّغغغحش جلأطرغغغحٖ ٚجٌطٍو١غغغُ أغٕغغغحء جٌغغغط ٍُ، 

ٚجْطهىجَ ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌ ١ٍح فغٟ أغٕغحء 

جٌغغغط ٍُ، ٚضٕظغغغ١ُ جٌّ ٍِٛغغغحش ٚضٛغغغ١ٕفٙح، 

ٚضم٠ُٛ ٍِٚجؾ س ٚضٍهغ١ٙ ِغح ضغُ ض ٍّغٗ، 

١ٌد جٌغغغغط ٍُ جًٌجض١غغغغس، ٚغ١ٍ٘غغغغح ِغغغغٓ أْغغغغح

ٚجٌّط ١ٍّٓ جٌغ٠ًٓ ٌغى٠ُٙ ِٗغحٌوس ِ ٍف١غس 

عح١ٌغغغغس ٠ٗغغغغحٌوْٛ أوػغغغغٍ فغغغغٟ جٌّ حٌؿغغغغس 

جٌّ ٍف١غغغغس جٌ ١ّمغغغغس ٌٚغغغغى٠ُٙ فٙغغغغُ أفٟغغغغً 

ٚجلاقطفغغحظ ذغغحٌّٛجو يجش جٌٛغغٍس ذغغحٌّكطٜٛ 

 جٌىٌجْٟ. 
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 ٠ٍق ل١حِ ئٔهٍج٠ جٌّط ٍُ فٟ ذ١ثس جٌط ٍُ:

ٕ٘غغحن عغغىز ٠غغٍق ٠ّىغغٓ ِغغٓ نةٌٙغغح ل١غغحِ جٔهغغٍج٠ 

ٟ ذ١ثغغغغغس جٌغغغغغط ٍُ، ضطّػغغغغغً ف١ّغغغغغح ٠غغغغغأضٟ: جٌطحٌغغغغغد فغغغغغ

(Parsons & Taylor, 2011, pp. 23-28). 

  ِٟمغغح١٠ّ جٌطم٠ٍغغٍ جٌغغًجضSelf-Report 

Measures  ِٓػغغغغً جْغغغغطرحٔحش جٌّط ٍّغغغغ١

Student Surveys  ُٚجْطرحٔحش جٌّ ٍغ 

Teacher Survey    ًٖٚضطٟغغغّٓ ٘غغغ

جٌّمح١٠ّ ِؿّٛعس ِغٓ جٌرٕغٛو جٌطغٟ ٠ؿ١غد 

ٗغغغغ  عغغغغٓ ِغغغغىٜ عٕٙغغغغح جٌّغغغغط ٍُ يجض١ًغغغغح ٌٍى

جٔهٍج٠غغغغغغغغٗ جٌّ ٍفغغغغغغغغٟ أٚ جٌٛؾغغغغغغغغىجٟٔ أٚ 

جٌٓغغغٍٛوٟ فغغغٟ جٌغغغط ٍُ، ٚ٘غغغًج جٌٕغغغٛت ِغغغٓ 

جٌّمغغح١٠ّ ٖغغحتع جلاْغغطهىجَ فغغٟ جٌىٌجْغغحش 

 ٚجٌركٛظ جكوحو١ّ٠س.

  جٌّةقظغغغغس ٚضمغغغغح٠ٌٍ جٌّ ٍغغغغُ عغغغغٓ ْغغغغٍٛن

 Observation Andجٌطغغغغغغةخ 

Teacher Reports  ِػً ِةقظس ٠َغحوز

ضٍو١غغغغغغغغغغُ جٌّط ٍّغغغغغغغغغغ١ٓ، ِٚٗغغغغغغغغغغحٌوطُٙ، 

ٚج٘طّغحُِٙ ٚوجف ١غطُٙ  ذغحٌط ٍُ ٚجْطّطحعُٙ

 ٌٍط ٍُ. 

  ًضك١ٍغغغغغغً أعّغغغغغغحي جٌطغغغغغغةخ ِػغغغغغغً ضك١ٍغغغغغغ

جٌرٌٛضف١ٌٛغغغغغغغغٛ ٚجٌ غغغغغغغغٍٜٚ جٌطمى١ّ٠غغغغغغغغس، 

ٚجٌّٗغٍٚعحش، ٚغ١ٍ٘غغح ِغغٓ جكعّغغحي جٌطغغٟ 

٠ٕؿُ٘ح جٌطةخ يجض١غح؟ً ٚيٌغه ٌٍٛلغٛف عٍغٝ 

ِٙغغحٌجش جٌطفى١غغٍ ٌغغغى٠ُٙ، ِٚغغىٜ جٌطغغغُجُِٙ 

ذحٌّٙغغغحَ جٌّطٍٛذغغغس ِغغغُٕٙ ٚوٌؾغغغس ئضمغغغحُٔٙ 

ٌه ِٓ ِظحٍ٘ جلأهغٍج٠ فغٟ ٌٍ ًّ، ٚغ١ٍ ي

 جٌط ٍُ.

  ٍلٛجتُ جٌطكمك )جٌٍّجؾ س( ِٚمح١٠ّ جٌطمى٠

Checklists And Rating Scales  :

ق١غغع ئْ ٕ٘غغحن عغغىوًج لٍغغ١ةً ِغغٓ جٌىٌجْغغحش 

جٌطغغغٟ جْغغغطهىِص ِمغغغح١٠ّ جٌطمغغغى٠ٍ جٌىّغغغٟ. 

ٌٍىٗ  عغٓ جٔهغٍج٠ جٌّط ٍّغ١ٓ فغٟ جٌغط ٍُ، 

ِٚٓ ٘غًٖ جٌمغٛجتُ ٚجٌّمغح١٠ّ أوجز فةٔغىٌَ 

ً جٌطفحعً جٌٛفٟ، ِٚ ىلاش جٌكٟغٌٛ ٌطك١ٍ

ٚجٌّٗغغحٌوس، ِٚ غغىلاش جلاٌطغغُجَ ذحٌّٛجع١غغى 

ِٚ غغغىلاش جٌطكٛغغغ١ً جكوغغغحو٠ّٟ، ِٚ غغغىلاش 

جٌٛلغغص جٌّٓغغطفٍق فغغٟ جٌّٙغغحَ، ٚجكٔٗغغطس 

جٌط ١ّ١ٍغغس، ٚجْغغطىّحي جٌٛجؾرغغحش ج١ٌٌُّٕغغس، 

 .  Rubricsٚجٌّمح١٠ّ جٌّطىٌؾس ٌبوجء 

 جكْغغغغحِ جٌٕظغغغغٍٞ لأهغغغغٍج٠ جٌّغغغغط ٍُ فغغغغٟ جٌ ١ٍّغغغغس

 جٌط ١ّ١ٍس:

٠مغغَٛ جلأهغغٍج٠ عٍغغٝ جكْغغّ جٌٕظ٠ٍغغس جٌطغغٟ لغغىِٙح 

Astin Alexander  َجٌطغغغغٟ ۲٨۲٤فغغغغٟ عغغغغح َ

أْغغغغّح٘ح جٌٕظ٠ٍغغغغس جٌط٠ّٕٛغغغغس أٚ جٌطط٠ٌٛغغغغس ٌطحٌغغغغد 

جٌؿحِ غغغغغس، ٚ جٌطغغغغغٟ ْغغغغغ١ّص ف١ّغغغغغح ذ غغغغغى ذغغغغغحلأهٍج٠ 

Engagement  ٓق١غغع ٠غغًوٍ أْ جلأهغغٍج٠ ٠ رغغٍ عغغ

 ٍُ و١ّس جٌطحلس جٌؿٓى٠س ٚجٌٕف١ٓس جٌطٟ ٠ىٍْٙح جٌّغط

ٌٍهرٍز جكوحو١ّ٠س، ٚض طّى ًٖ٘ جٌٕظ٠ٍغس عٍغٝ نّٓغس 

 (Fletcher, 2007ِرحوب ضطّػً فٟ ِح ٠أضٟ: )

٠ٙغغغغىف جلأهغغغغٍج٠ ئٌغغغغٝ جْغغغغطػّحٌ جٌطحلغغغغس  .1

 جٌؿٓى٠س ٚجٌٕف١ٓس ٌٍّط ٍُ.
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٠كغغىظ جلأهغغٍج٠ ِغغٓ نغغةي ٍْٓغغٍس ِطٛغغٍس  .2

ِغغغغٓ جكٔٗغغغغطس؛ فغغغغر ٝ جٌّط ٍّغغغغ١ٓ أوػغغغغٍ 

 جٔهٍج٠حً ِٓ غ١ٍُ٘، وّح أْ جٌّغط ٍُ ٠ّىٕغٗ

جلأهغغغغغٍج٠ فغغغغغٟ ِٓغغغغغط٠ٛحش ِهطٍفغغغغغس ِغغغغغٓ 

 جكٔٗطس.

٠طٕغغغغٛت  جلأهغغغغٍج٠ فغغغغٟ ْغغغغّحضٗ جٌٕٛع١غغغغس  .3

 ٚجٌى١ّس.

٠ٍضر١ جلأهغٍج٠ ِغٓ ق١غع ٔٛع١طغٗ ٚو١ّطغٗ  .4

 ذط ٍُ جٌّط ٍُ فٟ أٞ ذٍٔحِؽ ض ١ٍّٟ.

٠غغغٍضر١ جلأهغغغٍج٠ جٌضرح٠غغغح ئ٠ؿحذ١غغغح ذفحع١ٍغغغس  .5

جٌّط ٍُ فغٟ أٞ ِّحٌْغس ض ١ّ١ٍغس ؛ فحٌمغىٌز 

عغغىز ضطّػغغً  عٍغغٝ جلأهغغٍج٠ ضطغغأغٍ ذ ٛجِغغً

فغغغغٟ: جٌٕؿغغغغحـ جكوغغغغحو٠ّٟ، ٚجٌطفحعغغغغً ِغغغغع 

جٌّ ٍّغغغغغغ١ٓ ٚجٌّٗغغغغغغحٌوس فغغغغغغٟ جكٔٗغغغغغغطس 

جٌّٛحقرس ٌٍّٕح٘ؽ جٌىٌج١ْس، ٚجٌطفحعً ِع 

 جكلٍجْ.

أْ ٔظ٠ٍغس   Long (2012)وّح أٚٞكص وٌجْس ٌٛٔؽ

جلأهغغغٍج٠ جلاؾطّغغغحعٟ قغغغىوش غةغغغغس ِٛغغغحوٌ ٌت١ٓغغغس 

لأٛغغغغغٍجف جٌطغغغغغةخ ٚضٓغغغغغٍذُٙ ٘غغغغغٟ: جٌٛغغغغغ ٛذحش 

   لغغغغىٌضُٙ عٍغغغغٝ ئٔؿغغغغحَ أ٘غغغغىجفُٙ جكوحو١ّ٠غغغغس ٚٞغغغغ

جٌط ١ّ١ٍس ٚج١ٌّٕٙس، ٚفٍُٗٙ فٟ أْ ٠ٛركٛج ِٕغىِؿ١ٓ 

فٟ جٌك١غحز جٌفى٠ٍغس ٚجلاؾطّحع١غس ٌٍّإْٓغس جٌط ١ّ١ٍغس؛ 

فمغغغغغى جعطّغغغغغىش ٔظ٠ٍطغغغغغٗ عٍغغغغغٝ جٌٕظ٠ٍغغغغغس جٌّ ٍف١غغغغغس 

جلاؾطّحع١س، ٚجٌطٟ ض ٕٝ ذىٌجْس جٌ ةلس جٌطىح١ٍِس ذغ١ٓ 

جٌغًٞ ٠ٍ رغٗ  ) جٌّط ٍُ، ٚجٌٍٓٛن، ٚجٌر١ثس ٌطكى٠ى جٌغىٌٚ

جلأهٍج٠ جلاؾطّغحعٟ فغٟ ئوٓغحخ جٌّط ٍّغ١ٓ جٌّٙغحٌجش 

ٚجٌّ حٌف ِٓ نةي جٌطفحعً فٟ جٌّؿطّ حش جٌّ ٍف١غس، 

٠َٚحوز جْطٍّجٌ جٌط ٍُ ٚجٌطم١ًٍ ِٓ ضٍٓخ جٌّط ٍّغ١ٓ، 

 ٖٚ ٌُٛ٘ ذحًٌٍّ ِٓ ض ٍُّٙ.

جلأهغغٍج٠ فغغٟ جٌغغط ٍُ ٠ طّغغى عٍغغٝ ٚجٌؿغغى٠ٍ ذحٌغغًوٍ أْ 

جٌطغغغٟ ٌوغغغُش عٍغغغٝ ٔظ٠ٍغغغس جلأهغغغٍج٠ جلاؾطّغغغحعٟ ٚ

جٌٕظ٠ٍغغس جٌّ ٍف١غغس جلاؾطّحع١غغس، ق١غغع ضٙغغطُ ذىٌجْغغس 

جٌ ةلغغغس جٌطىح١ٍِغغغس ذغغغ١ٓ جٌّغغغط ٍُ ٚجٌٓغغغٍٛن ٚجٌر١ثغغغس 

جٌط ١ّ١ٍس، ٌطكى٠ى وٌٚ جلأهغٍج٠ فغٟ ئوٓغحخ جٌطة١ِغً 

جٌ ى٠ى ِٓ جٌّٙغحٌجش ٚجٌّ غحٌف، وّغح أٖغحٌش ٔظ٠ٍغس 

جلأهغغغٍج٠ ئٌغغغٝ وٌٚ جٌطىٌٕٛٛؾ١غغغح فغغغٟ جٌطفحعغغغً ذغغغ١ٓ 

ع ضمغغغغَٛ جٌٕظ٠ٍغغغغس عٍغغغغٝ فىغغغغٍز أْ جٌّط ٍّغغغغ١ٓ، ق١غغغغ

جٌّط ٍّغغ١ٓ لاذغغى أْ ٠ٗغغغحٌوٛج فغغٟ جٌّٙغغحَ ٚجكٔٗغغغطس 

 (.٠٢۲۲ذٗىً ف حي )أّْحء ٠ْٛ ، 

 وٌٚ جٌّ ٍُ فٟ ض ٠ُُ جلأهٍج٠ فٟ جٌط ٍُ:

أْ وٌٚ جٌّ ٍغغُ فغغٟ  Solis (2008) ٠غغًوٍ ْغغ١ٌّٛ

ض ٠ُُ جلأهٍج٠ فٟ جٌط ٍُ فٟ جٌفًٛ جٌىٌجْغٟ ٠طّػغً 

ٟ ٠مغغغىِٙح جٌّ ٍغغغُ عٍغغغٝ فغغغٟ جكوجءجش جٌٓغغغٍٛو١س  جٌطغغغ

 جٌٕكٛ جكضٟ:

  ٓ٠ٕٗة عةلحش ٖه١ٛس ئٔٓح١ٔس ذ١ٕغٗ ٚذغ١

 جٌّط ١ٍّٓ.

 .٠ٍذ١ جٌّ ٍفس جٌٓحذمس ذحٌهرٍجش جٌؿى٠ىز 

 .ٍّ٠مىَ جٌطف٠ًس جٌٍجؾ س ٚ جٌطم١١ُ جٌّٓط 

  ٝ٠هطغغغغ١ ٠ٚكغغغغىو جٌّإٖغغغغٍجش جٌىجٌغغغغس عٍغغغغ

 جلأهٍج٠.
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 .ًٛ٠ٟع لٛجعى ٌٍّٗحٌوس فٟ جٌف 

 ّس ِإٖغٍجش ٠ىْٚ جٌّ ٍُ ٍِكٛظحضٗ فٟ لحت

 جلأهٍج٠.

  ٠رٕغغغغغٟ جٌّٙغغغغغحَ عٍغغغغغٝ ٔكغغغغغٛ ؾغغغغغحو ٚٔٗغغغغغ١

 ِٚكٓٛخ.

  Ridnouer (2011)ٚوغغغغًٌه ٠غغغغًوٍ ٠ٌغغغغىٌٔٛ

ِؿّٛعس ِٓ جٌط ١ٍّحش ٌٍّ ٍُ جٌطٟ ض٠ُى ِغٓ جٔهغٍج٠ 

جٌّط ٍّغغغ١ٓ فغغغٟ ع١ٍّغغغس جٌغغغط ٍُ؛ ٚيٌغغغه ذغغغحٌٕظٍ ئٌغغغٝ 

 جٌّط ١ٍّٓ لرً جٌٕظٍ ئٌٝ جٌّ ٍُ ِٚٓ ضٍه جٌط ١ٍّحش:

 .جوطٗ  ِح ٠فىٍ ف١ٗ ض١ًٍّن 

  ٗٔلا ضطؿحً٘ جٌٍو عٍٝ ض١ًٍّن جًٌٞ ٠مٛي ذأ

ٌغغ١ّ يو١ًغغح ذّغغح ٠ىفغغٟ؛ ٚيٌغغه ذطف١١غغٍ ٔظٍضغغٗ 

 ٚئوٌجوٗ ًٌجضٗ.

    :لا ضطؿحً٘ جٌٍو عٍٝ ض١ًٍّن جٌغًٞ ٠مغٛي

ٌمى وحْ جكٍِ ٚ رح أوػٍ ِٓ جٌغةََ؛ ٚيٌغه 

 ذكػٗ عٍٝ لٛز جٌّػحذٍز ٚض ١ٍّٗ ئ٠ح٘ح

  ج٘غغطُ ذغغحٌٍو عٍغغٝ ض١ٍّغغًن جٌغغًٞ ٠مغغٛي : ٌمغغى

ّٙغغغس ٚغغغ رس ٌٍفح٠غغغس  ؛ ذغغغحٌطٍو١ُ وحٔغغغص جٌّ

عٍغغٝ ِغغح ضٓغغرد فغغٟ ضٍغغه جٌٛغغ ٛذس، ٖٚغغىً 

 قؿٍز عػٍز أِحِٗ. 

  ٌّو عٍغغغٝ ض١ٍّغغغًن جٌغغغًٞ ٠مغغغٛي : ئٔغغغٗ ٌغغغ١

نطأٞ؛ ذحٌطٍو١ُ عٍٝ جٌٙغىف ِغٓ جٌّّٙغس، 

 ٚض١ٞٛكٗ. 

( أْ ٕ٘غحن ٠٠٨، ٠٢۲۲وًٌه ضًوٍ أًِ   ِهطغحٌ )

عىو ِٓ جٌ ٛجًِ جٌطغٟ ضغإغٍ فغٟ جٔهغٍج٠ جٌطغةخ فغٟ 

 ضطّػً ف١ّح ٠أضٟ:جٌط ٍُ 

  ٟعٛجِغغغغً ٍِضرطغغغغس ذغغغغحٌّ ٍُ : ٚضطّػغغغغً فغغغغ

أْغغٍٛخ ضفحعغغً جٌّ ٍغغُ ِغغع ض١ٍّغغًٖ، ِٚغغىٜ 

جْغغطهىجِٗ جٌط ٠ُغغُ جٌٍفظغغٟ ٚغ١غغٍ جٌٍفظغغٟ، 

ِٚغغغىٜ ضمغغغى٠ُ جٌطٛؾ١غغغٗ ٚجٌغغغىعُ ٚجٌطف٠ًغغغس 

 جٌٍجؾ س. 

  عٛجِغغً ٍِضرطغغس ذغغحٌّط ٍُ: ٚضٗغغًّ جٌكحٌغغس

جٌؿٓغى٠س ٚجٌ ح٠ف١غس ٚجٌٓغٍٛو١س ٚجٌّ ٍف١غس 

يٌغغغه جٌظغغغٍٚف جٌٛغغغك١س  ٌٍّغغغط ٍُ؛ ذّغغغح فغغغٟ

 ٚجٌ م١ٍس ٌٗ ٚعةلطٗ ذألٍجٔٗ. 

  :عٛجِغغغغغً ٍِضرطغغغغغس ذحكْغغغغغٍز ٚجٌّؿطّغغغغغع

جٌظٍٚف جلاؾطّحع١س ٌٍّط ٍُ، ٚوعُ أْغٍضٗ 

 ٌٗ، ٚعةلطٗ ذٙح. 

  :ٍُ عٛجِغغً ٍِضرطغغس ذغغحٌّٕٙؽ ِٚٛغغحوٌ جٌغغط

ٚضٗغغغًّ ضٕغغغٛت ِٛغغغغحوٌ جٌغغغط ٍُ، ٚجٌّٙغغغغحَ 

 جٌط ١ّ١ٍس، ٠ٍٚق جٌطم١١ُ جٌٛجل ٟ.

ْغغغغغغٍٛخ جٌّ ٍفغغغغغغٟ جٌّكغغغغغغٌٛ جٌهغغغغغغحِّ: جك

 )جلأىفحت/ جٌطٍٚٞ(

٠هطٍغغ  جٌطغغةخ فغغٟ ٠ٍ٠مغغس ضٕغغحٚي ِغغح ٠مغغىَ 

ٌٙغغُ ِغغٓ ِ ٍِٛغغحش عٕغغى جْغغطمرحٌٙح، ٚذحٌطغغحٌٝ فغغأُٙ 

٠هطٍفغغْٛ فغغٟ ئوٌجوٙغغُ ٌٙغغح ٚيٌغغه لإنغغطةف ئْغغٍٛذُٙ 

جٌّ ٍفغغٟ ، ٚ٘غغٛ ِغغح ٠غغإغٍ عٍغغٝ ضغغًوٍُ٘ ٌٍّ ٍِٛغغحش 

ٚذحٌطحٌٝ جٌطأغ١ٍ عٍٝ ٔٛجضؽ جٌغط ٍُ. ٠ٚطٕغحٚي جٌرحقػغحْ 
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ًج جٌّكغغٌٛ جكْغغٍٛخ جٌّ ٍفغغٟ جلأغغىفحت ِمحذغغً فغغٟ ٘غغ

 جٌطٍٚٞ.

 ِفَٙٛ جكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ:

ض ٍف جكْح١ٌد جٌّ ٍف١س عٍٝ أٔٙح ٠غٍق أٚ ْغرً أٚ 

جْغغطٍجض١ؿ١حش جٌفغغٍو ج١ٌّّغغُز فغغٟ جْغغطمرحي جٌّ ٍفغغس 

ٚجٌط حِغغً ِ ٙغغح، ِٚغغٓ غغغُ جلاْغغطؿحذس عٍغغٝ ٔكغغٛ ِغغح، 

ٚ٘غغغٝ ض ٕغغغٝ أْغغغٍٛخ جٌفغغغٍو جٌغغغًٜ ٠غغغٍضر١ ذطؿ١ٙغغغُٖ 

ٍّ ٍِٛحش، وّح أٔٙح ِٛىٌ ٌٍفٍٚق جٌفٍو٠غس ٚضٕحٌٚٗ ٌ

ذغغغ١ٓ جكفغغغٍجو ِٚطف١غغغٍ ٠ّىغغغٓ جٌٕظغغغٍ ِغغغٓ نةٌغغغٗ ئٌغغغٝ 

ؾٛجٔغغد ِط غغىوز جٌٗهٛغغ١س، ْغغٛجء وحٔغغص ِ ٍف١غغس أٚ 

 (.4، 1994ٚؾىج١ٔس، أٚ وجف ١س )قّىٜ جٌفٍِحٜٚ، 

( ذأٔغٗ ّٔغ١ 2010ٚوًٌه ٠ ٍفٗ )  عط١غس نّغ١ّ، 

ِ طغغحو أٚ ٠ٍ٠مغغس ِفٟغغٍس، ضط١ّغغُ ذىٌؾغغس عح١ٌغغس ِغغٓ 

جٌػرغغحش ٚجلاضٓغغحق، فغغٟ ئوٌجن جٌّ ٍِٛغغحش ٚجٌّػ١غغٍجش 

جٌر١ث١س، ٚضّػ١ٍٙح، ٚضٕظ١ّٙح، ِٚ حٌؿطٙح، ٚضٗغى١ٍٙح، 

 ٚضه٠ُٕٙح، ٚجْطٍؾحعٙح، ٚجْطهىجِٙح.

٠ٚ غغٍف جٌرحقػغغحْ جكْغغٍٛخ جٌّ ٍفغغٟ جٌّٕغغىفع عٍغغٝ 

 أٔٗ:

٘ٛ ضٓغٍت جٌطحٌغد فغٟ جٌطفحعغً ِغع ِغح ٠ غٍٜ ع١ٍغٗ 

ٚلغغص ِغغٓ ِ ٍِٛغغحش، ٚأٔٗغغطس ٚئضّحِٙغغح فغغٟ ألٛغغٍ 

 ِّىٓ ٚذٕٓرس أنطحء عح١ٌس.

 وّح ٠ ٍفح جكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ جٌّطٍٜٚ:

٘ٛ ضأٔٝ جٌطحٌد فٟ جٌط حًِ ِع ِغح ٠ غٍٜ ع١ٍغٗ ِغٓ 

ِ ٍِٛحش ٚأٔٗطس ِٓ نةي ذ١ثس جٌط ٍُ ٚئضّحِٙح ِىز 

أ٠ٛي ٚذٕٓرس نطأ ذ١ٓطس، ق١ع ضمحِ وفحتطٗ ذّغىٜ 

 ٚكس ئضّحَ جكٔٗطس ذٍٛف جٌٕظٍ عٓ جٌٍٓعس.

 ّٕىف ١ٓ ٚجٌّط٠ٍٚٓ: نٛحتٙ جٌطةخ جٌ

٠ّىغغٓ ضكى٠غغى نٛغغحتٙ وغغة ِغغٓ جٌطغغةخ جٌّٕغغىف ١ٓ 

ٚجٌطغغغ٠ٍٚٓ فغغغٟ جٌٕمغغغح٠ ج٢ض١غغغس: )٘ٗغغغحَ   جٌهغغغٌٛٝ، 

2008 ،130-131.) 

أٚلا جٌطةخ جٌّط٠ٍٚٓ: ٠ّىٓ ضكى٠ى نٛحتٛغُٙ ف١ّغح 

:ٍٝ٠ 

  ضط١ّغغُ ئْغغطؿحذطُٙ ذحٌطغغأٔٝ ٠ٍٚضىرغغْٛ عغغىوج

 ل١ٍة ِٓ جكنطحء.

 ١ف عٕغغىِح ٠طغغٍْٚٚ فغغٟ جنط١غغحٌ جٌكغغً جٌٛغغك

 ٠ٛجؾْٙٛ ذىجتً قٍٛي ِٗىٛن فٟ ٚكطٙح.

  أوجء جٌطغغةخ جٌّطغغ٠ٍٚٓ فغغٟ ِّٙغغس جٌٓغغٍعس

ؾ١غغغغغى ٚيٌغغغغغه لإِغغغغغطةوُٙ ٌلإْغغغغغطٍجض١ؿ١حش 

 ٚجكْح١ٌد جٌطٟ ضّىُٕٙ ِٓ جكوجء.

  جٌطٍو١غغغغُ جٌّغغغغٕظُ ٚجٌطفٛغغغغ١ٍٝ لإقطّغغغغحلاش

جلإؾحذغغغغغغس ٚيٌغغغغغغه لانط١غغغغغغحٌ جلإْغغغغغغطؿحذحش 

 جٌٛك١كس فٟ ِّٙس جٌٍٓعس.

 ٌّٙحَ جٌطٟ ضط١ُّ ذحٌىلس.جٌٍّٚٔس عٕى أوجء ج 

  ض غغغغغى٠ً ئْغغغغغطٍجض١ؿ١حضُٙ قٓغغغغغد جٌّطحٌغغغغغد

ٚجٌط ١ٍّغغغغغحش جٌهحٚغغغغغس ذأْغغغغغٍٛخ جٌّّٙغغغغغس 

 ٔفٓٙح.

  ٌٙغغغى٠ُٙ جٌمغغغىٌز عٍغغغٝ ٠َغغغحوز ٚلغغغص جٌفكغغغ

ٚجٌطك١ٍغغغغً ٚجٌطأِغغغغً وٍّغغغغح جَوجوش ٚغغغغ ٛذس 

 جٌّّٙس.
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   ٠ٕطرٙغغغغغْٛ ٌٍطفحٚغغغغغ١ً جٌّىٛٔغغغغغس ٌٍّٛلغغغغغ

جلإوٌجوغغٝ ِّغغح ٠ُ٠غغى ِغغٓ ْغغٍٛن جلإْغغطؿحذس 

 جٌىل١مس.

 ٚ ًْٚلطغغح أ٠غغٛي فغغٟ جضهغغحي جٌمغغٍجٌ فغغٟ ٠أنغغ

 جٌ ى٠ى ِٓ ِٗىةش جضهحي جٌمٍجٌ.

غح١ٔح جٌطةخ جٌّٕىف ١ٓ: ٠ّىٓ ضكى٠ى نٛحتُٛٙ ف١ّح 

:ٍٝ٠ 

  ِٓ ٌى٠ُٙ ٍْعس جْطؿحذس، ٠ٍٚضىرْٛ عىوًج

 جكنطحء.

  ٠ٓغغغغغغغطؿ١رْٛ ذأغغغغغغغىفحت ٌرغغغغغغغىجتً جٌكٍغغغغغغغٛي

 جٌّطٍٚقس فٟ ِّٙس جٌىلس.

  ٓلا ٠ٍّىْٛ جلإْطٍجض١ؿ١حش جٌطٟ ضّىغُٕٙ ِغ

ْغغغطؿحذٗ جٌٛغغغك١كس ٚجٌؿ١غغغىز فغغغٟ ِٙغغغحَ جلإ

جٌٍٓعس ٌغُ جْغطفٍجلُٙ ٌٛلغص ل١ٍغً أغٕغحء 

جكوجء ئي ٠ٛىٌْٚ لٌٍجش ٠ٍْ س ِع ٔٓرس 

 جنطحء ور١ٍز.

  لا ٠ظٙغغغغغٍْٚ أ٠غغغغغس ٍِٚٔغغغغغس ِّٙغغغغغح ئَوجوش

ٚغغغغ ٛذس جٌّّٙغغغغٗ، فٙغغغغُ ١ّ٠ٍغغغغْٛ ئٌغغغغٝ أْ 

٠ؿ ٍٛج جْطؿحذطُٙ جكٌٚٝ أْغٍت لٍغ١ة وٍّغح 

 أٚركص جٌّّٙس أوػٍ ٚ ٛذس.

 حُ٘ٙ ٌ ٕحٚغغغٍ جٌّؿغغغحي جلإوٌجوغغغٝ فطغغغٍز جٔطرغغغ

 ل١ٍٛز.

 .ً٠رىْٚ ٔٗح٠ح قٍو١ح أل 

 .٠ط١ُّْٚ ذحٌكٍ٘، ٚجٌكًٌ، ٚجلإْطمة١ٌس 

  لا ٠ٓغغغطفٍلْٛ ٚلطغغغح ٠غغغ٠ٛة فغغغٟ ِٗغغغىةش

 جضهحي جٌمٍجٌ.

  ٝجٌػمس ذحٌٕفّ ُٚ٘ غ١ٍ لحو٠ٌٓ عٍغ   ٞ

 قؿُ جْطؿحذطُٙ ذٓرد ٖىز جٌمٍك.

ضٗغغ١ٍ جكْغغح١ٌد جٌّ ٍف١غغس ئٌغغٝ جٌفغغٍٚق جٌفٍو٠غغس فغغٟ 

وٌجن ٚجٌطغغًوٍ ٚجٌطفى١غغٍ ٚقغغً جٌّٗغغىةش ٚضىغغ٠ٛٓ جلإ

ٚضٕحٚي جٌّ ٍِٛحش ٚفٟ جٌر١ثغس جٌّ ٍف١غس فٙغٝ ذّػحذغس 

جٌٕظغغحَ جٌّ ٍفغغٟ ج١ٌّّغغُ ٌٍفغغٍو فغغٟ ضفٓغغ١ٍٖ ٚئوٌجوغغٗ 

ٌٍ غغغحٌُ جٌّكغغغ١١ ذغغغٗ، ٚنحٚغغغس ِغغغح ٠غغغٍضر١ ذحٌؿحٔغغغد 

جٌّ ٍفغغغٟ، ٚ٘غغغٝ ضّػغغغً ضفٟغغغ١ةش جٌفغغغٍو جٌّ ٍف١غغغس، 

ٌغغغغٗ فغغغغٟ ٚأٖغغغغىحي جكوجء جٌّفٟغغغغٍس ٌى٠غغغغٗ ٚج١ٌّّغغغغُز 

ضٌٖٛٛ ٚئوٌجوٗ ٚضٕظ١ّٗ ٌٍّػ١ٍجش جٌطٟ ٠ط ٍٜ ٌٙح 

، 2003فغغٟ جٌر١ثغغس جٌّك١طغغس ذغغٗ )أٔغغٌٛ جٌٗغغٍلحٜٚ، 

233.) 

ض١ٕٛ  جٌطةخ ٚفمحً ٌبٍْٛخ جٌّ ٍفٟ )جلأىفحت فٟ 

 ِمحذً جٌطٍٚٞ( فٟ جٌركع جٌكحٌٟ:

ضُ جعطّحو جنطرحٌ قّغىٜ جٌفٍِغحٜٚ ٌطٛغ١ٕ  جٌطغةخ 

ع لغغحَ ذاعغغحوز ِ ٍف١غغح ئٌغغٝ ِطغغ٠ٍٚٓ، ِٕٚغغىف ١ٓ، ق١غغ

ضمٕغغ١ٓ جنطرغغحٌ ِٟغغح٘حز جكٖغغىحي جٌّأٌٛفغغس ي )و١ؿغغحْ 

َِٚةتٗ( ١ٌةتُ ٠ر١ س جٌر١ثس جٌّٛغ٠ٍس، ٠ٚطٍغد ٘غًج 

جلانطرغغحٌ  ِغغٓ جٌّغغط ٍُ أْ ٠غغُجٚؼ ذغغ١ٓ ٖغغى١ٍٓ، جكٚي 

٠ىْٛ ِ ١غحٌٜ أٜ ٠ىغْٛ ٚغٌٛز ٌٗغٝء ِغأٌٛف، ِغع 

ٖىً حنٍ ِٗحذٗ ِٓ ذ١ٓ عغىز ذغىجتً، ٚضٛؾغى ٚغٌٛز 

تً ِطحذمغغس ٌٍٗغغىً جٌّ ١غغحٌٜ ٚجقغغىز ٞغغّٓ ٘غغًٖ جٌرغغىج

ضّحِغغغح، ٚجٌٛغغغٌٛ جكنغغغٍٜ ِطٗغغغحذٙٗ ٌٚىٕٙغغغح ١ٌٓغغغص 

غغح كْ ذٙغغح نطغغأ ٚغغف١ٍ ٚضٓغغّٝ ذغغىجتً  ًِ ِططحذمغغس ضّح

 جٌط٠ّٛٗ.
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ٚلغغى لاقغغع وحؾغغحْ َِٚغغةؤٖ أغٕغغحء عٍّٙغغُ فغغٟ ٘غغًٖ 

جٌىٌجْغغحش ٚؾغغٛو ١ِغغً ِغغٓ لرغغً ذ غغٝ جٌّفكٛٚغغ١ٓ 

نحٚس جٌّفكْٛٚٛ يٜٚ جلاضؿحٖ جٌطك١ٍٍٟ ئٌٝ ضأن١ٍ 

جٌطٟ ضٛىٌ ُِٕٙ، ًٖٚ٘ جٌظحٍ٘ز جْطىعص جلإْطؿحذس 

جٔطرغغحٖ ٘غغإلاء جٌرغغحقػ١ٓ، ِّغغح ؾ ٍٙغغُ ٠ ىفغغْٛ عٍغغٝ 

وٌجْطٙح ٚجٔطٙٛج ئٌٝ أْ ٕ٘حن عىوج ِٓ جكفغٍجو يٜٚ 

جلاضؿغغحٖ جٌطك١ٍٍغغٟ ١ّ٠ٍغغْٛ ئٌغغٝ ضأِغغً جٌرغغىجتً جٌّطحقغغس 

ٌٍكً فٟ أ٠س ِٛجلغ  ئوٌجو١غس ٠ٛجؾٙٛٔٙغح ذ١ّٕغح ١ّ٠غً 

طؿحذحش ف٠ٌٛغغس يٚٚ جلاضؿغغحٖ جٌٗغغٌّٛٝ ئٌغغٝ جعطغغحء جْغغ

ْٚغغ٠ٍ س ذحٌٕٓغغرس ٌغغٕفّ جٌّٛجلغغ ، ٚأْ أفغغٍجو جٌغغ١ّٕ 

جكٚي ٠ٍضىرغغْٛ عغغىوج ألغغً ِغغٓ جكنطغغحء فغغٟ ْغغ ١ُٙ 

ٌٍٛٚغغٛي ئٌغغٝ جلإْغغطؿحذس جٌٛغغك١كس )٘ٗغغحَ جٌهغغٌٛٝ، 

2002 ،109.) 

٠ٚغغٍٜ جٌرحقػغغحْ أْ جٌطغغةخ يٜٚ جكْغغٍٛخ جٌّ ٍفغغٟ 

جٌّطغغٍٜٚ ٠ط١ّغغُْٚ ذحٌطغغأٔٝ، ق١غغع ٠ٓغغطفٍلْٛ ٚلطغغح 

جٌّٙغغحَ ٚجكٔٗغغطس، ٠ٚإوٚٔٙغغح ذىفحتغغس أ٠غغٛي فغغٟ أوجء 

عح١ٌس ٚل١حِ جٌىفحتٗ ٕ٘ح ذؿٛوز جكوجء ذٍٛف جٌٕظٍ 

عغغغٓ جٌٓغغغٍعس فغغغٟ أوجء جٌّّٙغغغٗ، أِغغغح جٌطغغغةخ يٜٚ 

جكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ جلأىفحعٝ فأُٙ ٠ط١ّغُْٚ ذٓغٍعس 

أوجء جٌّّٙغغغس ِغغغع ٚلغغغٛت عغغغىو ِغغغٓ جكنطغغغحء فٙغغغُ لا 

٠ىطٍغغغْٛ ٌٍىلغغس فغغٟ أوجء ِغغح ٠طٍغغد ِغغُٕٙ ِغغٓ ِٙغغحَ 

 ٗطس.ٚأٔ

ِغغغٓ جٌ غغغٍٜ جٌٓغغغحذك ٠غغغٍٜ جٌرحقػغغغحْ أْ جكْغغغٍٛخ 

جٌّ ٍفٟ جلأىفحت فٟ ِمحذً جٌطٍٜٚ لى ٠ىْٛ ٌٗ ضأغ١ٍ 

عٍغغٝ ٔغغٛجضؽ ض ٍغغُ جٌطغغةخ ذّمغغٌٍ جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس، 

ٚذحٌطغغغحٌٝ فأغغغٗ ٠ّىغغغٓ جْغغغطهىجِٗ وّطف١غغغٍ ضٛغغغ١ٕفٟ 

ٌطف١ٍٓ جٌفٍٚق فٟ جٌطك١ًٛ جٌّ ٍفٟ )ٔٛجضؽ جٌط ٍُ( 

ّٕغغغىف ١ٓ ٠ىغغغْٛ ٌغغغى٠ُٙ ٌغغغىٜ جٌّط ٍّغغغ١ٓ. ٚجٌطغغغةخ جٌ

ِٗغغىةش أوحو١ّ٠غغس ق١غغع ئٔٙغغُ ٠ٓغغطؿ١رْٛ فغغٟ ذ١ثغغس 

جٌغغط ٍُ ذٓغغٍعس ٚئٔىفحع١غغس ِّغغح ٠غغإوٜ ئٌغغٝ ئٌضىغغحذُٙ 

أنطغغغغغحء، أوػغغغغغٍ ِغغغغغٓ جٌّطغغغغغ٠ٍٚٓ جٌغغغغغ٠ًٓ ٠طٓغغغغغّْٛ 

ذغغأهٍج٠ُٙ ذطغغأٔٝ ٚضٕغغحغُ ِغغع ذ١ثغغس جٌغغط ٍُ، ٚ٘غغٛ ِغغح 

٠ؿ ٍٙغغُ ِٕٓغغغؿ١ّٓ أوحو١ّ٠غغغح، ٌٚغغغًٌه لحِغغغح جٌرحقػغغغحْ 

جٌٗغغغغغف  جكوغغغغغحو٠ّٝ ذحٌركغغغغغع عغغغغغٓ جٌطفحعغغغغغً ذغغغغغ١ٓ 

جلأٓغغغؿحِٟ ِمحذغغغً جٌمٙغغغٍٞ، ٚجكْغغغٍٛخ جٌّ ٍفغغغغٟ 

 جٌطٍٜٚ ِمحذً جلأىفحت.

ااب: ٍعاابّير جصااٌَْ الإنفٌخرافْاال 
ً
سبدس

ثنَطْااو )اىثبثااثلم ًالدححاارك( ىحنَْااة 
نااٌاجح جعيااٌ ٍقاارر الدٌاطنااة اىرقَْااةلم 
ًالانخااااراط في اىااااحعيٌ ىااااذٍ طاااالاة 

 جننٌىٌخْب اىحعيٌْ:
١ُّ جلإٔفٛؾٍجف١غغه ٕ٘غغحن ِؿّٛعغغس ِغغٓ جٌّ غغح١٠ٍ ٌطٛغغ

ذّٕط١غغٗ جٌػحذغغغص، ٚجٌّطكغغغٍن قطغغٝ ٠ّىغغغٓ جْغغغطهىجِٗ 

ٚجلاْطفحوز ِٕٗ فغٟ جٌ ١ٍّغس جٌط ١ّ١ٍغس، ق١غع أٖغحٌش 

جٌ ى٠غغى ِغغٓ جٌىٌجْغغحش ٚجكذكغغحظ ئٌغغٝ أ١ّ٘غغس ٍِجعغغحز 

ضٍغغغغغه جٌّ غغغغغح١٠ٍ، قطغغغغغٝ ٠طٓغغغغغٕٝ ضٛغغغغغ١ُّ، ٚئٔطغغغغغحؼ 

ئٔفٛؾٍجف١غغغه ف غغغغحي، ِٚغغغغٓ ضٍغغغغه جٌىٌجْغغغغحش وٌجْغغغغس 

؛ أِغً 2018ِرحٌن، ؛ ِٕٝ 2018)ئٍْجء جٌفٍؾحٔٝ، 

(، ٚوغغغغغغغغًٌه ٠غغغغغغغغٌٛ وغغغغغغغغة ِغغغغغغغغٓ  2017قٓغغغغغغغغٓ، 

(Avanesova, 2014 ؛Lamb,et al., 2014 )

لحتّس ِ ح١٠ٍ نحٚس ذط١ُّٛ جلإٔفٛؾٍجف١ه، ٚأٚٚغص 

(، ٚوٌجْغغس 2018وٌجْغغس ١ٌٚغغى ٠ْٛغغ ، ٚحنغغٍْٚ )
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( 2020ِكّغغغغٛو عرغغغغى جٌ غغغغغح٠ٝ قٓغغغغٓ ٚحنغغغغغٍْٚ )

ذٟغغٌٍٚز ذٕغغحء لحتّغغس ِ غغح١٠ٍ نحٚغغس ذىغغً ّٔغغ١ ِغغٓ 

 ؾٍجف١ه.أّٔح٠ جلإٔفٛ

 ٠ّٚىٓ ض١ٕٛٛ  ًٖ٘ جٌّ ح١٠ٍ فٟ ج٢ضٟ:

 ِ ح١٠ٍ ِٚإٍٖجش جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص ٚجٌّطكٍن:

 جٌّ ١حٌ جكٚي: جٌٙىف جٌط ١ٍّٟ ٌلإٔفٛؾٍجف١ه.

 جٌّ ١حٌ جٌػحٔٝ: نٛحتٙ جٌفثس جٌّٓطٙىفس. 

 جٌّ ١حٌ جٌػحٌع: جٌّكطٜٛ جٌط ١ٍّٝ.

 جٌّ ١حٌ جٌٍجذع: ِ ح١٠ٍ ف١ٕس ض١ّ١ّٛس ٌلإٔفٛؾٍجف١ه 

ب: نمٌرج اىحصٌَْ اىحعيَِْ الدسحخذً 
ً
سبثع

 في اىجحث الحبلي:

ٌطكم١غغك ٘غغىف جٌركغغع جٌّٗغغحٌ ئ١ٌغغٗ، أ٠ٍغغع جٌرحقػغغحْ 

عٍغغغٝ جٌ ى٠غغغى ِغغغٓ ّٔغغغحيؼ جٌطٛغغغ١ُّ، ٚيٌغغغه لإضرغغغحت 

نطٛجش ِٕٙؿ١س ِٕظّس ٌط١ُّٛ جٌّ حٌؿغس جٌطؿ٠ٍر١غس 

جٌهحٚغغغس ذحٌركغغغغع، ٚضط٠ٍٛ٘غغغغح، ٚجٌطغغغغٟ ضطّػغغغغً فغغغغٟ 

محتّغغغغغس عٍغغغغغٝ ضٛغغغغغ١ُّ، ٚضطغغغغغ٠ٍٛ ذ١ثغغغغغس جٌغغغغغط ٍُ جٌ

جلإٔفٛؾٍجف١ه ذّٕط١ٗ )جٌػحذغص/ جٌّطكغٍن(، ٚلغى ضرٕغٝ 

-144، 2015جٌرحقػغغحْ ّٔغغٛيؼ   عط١غغس نّغغ١ّ )

 ( ، ٚيٌه ٌبْرحخ ج٢ض١س:145

  ٖغغ١ٌّٛس جٌّٕغغٛيؼ ٌٍٍّجقغغً جكْحْغغ١س

جٌةَِغغغغس ٌٍطٛغغغغ١ُّ جٌط ١ٍّغغغغٟ، ق١غغغغع 

ضّٟٓ عٍٝ جٌٍّجقغً جكْحْغ١س جكض١غس 

ٍِقٍغغس جٌطك١ٍغغً، جٌطٛغغ١ُّ، جٌططغغ٠ٍٛ، 

 جٌطم٠ُٛ، ٚجٌٍٕٗ ٚجلاْطهىجَ.ٚ

  ٍُ ٠ؿّغغغع جٌّٕغغغٛيؼ ذغغغ١ٓ ٔظ٠ٍغغغحش جٌغغغط

 جٌرٕحت١س، ٚجٌّ ٍف١س، ٚجٌٍٓٛو١س.

  ٍِٚٔس جٌّٕٛيؼ ق١ع ٠ّىغٓ جلاْغطفحوز

ذٗ فٟ جٌط١ُّٛ جٌط ١ٍّٟ ذىغً أٔٛجعغٗ، 

ٚذحٌطغغغحٌٟ فأغغغٗ ٠ٕحْغغغد ضٛغغغ١ُّ ذ١ثغغغس 

جٌغغغغط ٍُ جٌمحتّغغغغس عٍغغغغٝ جلإٔفٛؾٍجف١غغغغه 

 ذّٕط١س جٌػحذص، ٚجٌّطكٍن.

 الاخراءاتاىطرّقة ً
جٌىٗغ  عغٓ أغغٍ جٌطفحعغً ذغ١ٓ ٘ىف جٌركغع ئٌغٝ 

جٌٗغغغغغف  جكوغغغغغحو٠ّٝ )جلأٓغغغغغؿحِٟ، جٌمٙغغغغغٍٞ( 

ٚأٍْٛخ جٌغط ٍُ )جٌّٕغىف ١ٓ/جٌّط٠ٍٚٓ( فغٟ ذ١ثغس 

ض ٍغغغغغُ لحتّغغغغغس عٍغغغغغٝ جلإٔفٛؾٍجف١غغغغغه )جٌػحذغغغغغص/ 

جٌّطكٍن( ٌط١ّٕس ٔٛجضؽ ض ٍُ جٌّٛج٠ٕغس جٌٍل١ّغس، 

ٚضطر١محضٙغغح، ٚجلأهغغٍج٠ فغغٟ جٌغغط ٍُ ٌغغىٜ ٠غغةخ 

ٛؾ١غغغغح جٌط ٍغغغغ١ُ ذى١ٍغغغغس جٌطٍذ١غغغغس جٌٕٛع١غغغغس، ضىٌٕٛ

ٌٚطكم١غغغغك ٘غغغغىف جٌركغغغغع فمغغغغى جضر غغغغص جٌرحقػغغغغس 

 جلاؾٍجءجش جكض١س:

أٚلًا ضكى٠غغغى ِ غغغح١٠ٍ ضٛغغغ١ُّ جلإٔفٛؾٍجف١غغغه ذّٕط١غغغٗ 

)جٌػحذص، ٚجٌّطكٍن(: ٚيٌه ٌط١ّٕس ٔغٛجضؽ ض ٍغُ ِمغٌٍ 

جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّغس، ٚجلأهغٍج٠ فغٟ جٌغط ٍُ ٌغىٜ ٠غةخ 

 ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ١ٍُ:
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ى ِ غغغغح١٠ٍ ضٛغغغغ١ُّ جلإٔفٛؾٍجف١غغغغه ذّٕط١غغغغٗ ضكى٠غغغغ 3-

جٌػحذص ٚجٌّطكٍن: لحَ جٌرحقػحْ ذاعغىجو لحتّغس ِ غح١٠ٍ 

ضٛغغ١ُّ جلإٔفٛؾٍجف١غغه ذّٕط١غغٗ جٌػحذغغص ٚجٌّطكغغٍن فغغٟ 

ذ١ثغغغس جٌغغغط ٍُ جلإٌىطٍٚٔغغغٟ، ٚيٌغغغه ذحضرغغغحت جٌهطغغغٛجش 

 ج٢ض١س:

  جْطمٍجء جٌىٌجْحش جٌٓحذمس جٌطٟ ضُ عٍٞغٙح

حذغص/ ذحلإ٠حٌ جٌٕظٍٞ عٓ جلإٔفٛؾٍجف١ه )جٌػ

جٌّطكغغغٍن(، ٚأْغغغح١ٌد ضمغغغى٠ّٙح فغغغٟ ذ١ثغغغحش 

 جٌط ٍُ جلإٌىطٍٟٚٔ.

  ُجٌطأوغغغى ِغغغٓ ٚغغغىق لحتّغغغس ِ غغغح١٠ٍ ضٛغغغ١ّ

جلإٔفٛؾٍجف١غغغغغه، ذ ٍٞغغغغغٙح عٍغغغغغٝ أْغغغغغحضًز 

ضىٌٕٛٛؾ١غغغغغح جٌط ٍغغغغغ١ُ ٌٍطأوغغغغغى ِغغغغغٓ ِغغغغغغىٜ 

ٚغغةق١طٙح ِٕٚحْغغرطٙح ٌٍٙغغىف ِغغٓ جٌركغغع 

جٌكغغغغحٌٟ، ٚفغغغغٟ ٞغغغغٛء ِةقظغغغغطُٙ ضّغغغغص 

١ٚحغس ذ ٝ جٌّ ح١٠ٍ، ٌطٛرف جٌمحتّس فغٟ 

( ٌبنً ذٙح عٕغى 1ٌٚٛضٙح جٌٕٙحت١س ٍِكك )

 ضط٠ٍٛ جٌّ حٌؿحش جٌطؿ٠ٍر١س ٌٍركع.

  ٍجٌطٛٚغغغغغغغً ٌٍمحتّغغغغغغغس جٌٕٙحت١غغغغغغغس ٌّ غغغغغغغح١٠

جلإٔفٛؾٍجف١غغغه جٌػحذغغغص ٚجٌطغغغٟ ضىٛٔغغغص ِغغغٓ 

أٌذ غغغغغس ِ غغغغغح١٠ٍ ٘غغغغغٟ جٌٙغغغغغىف جٌط ١ٍّغغغغغٟ 

ٌلإٔفٛؾٍجف١غغغغه جٌػحذغغغغص، نٛغغغغحتٙ جٌفثغغغغس 

جٌّٓغغغطٙىفس، جٌّكطغغغٜٛ جٌط ١ٍّغغغٝ، ِ غغغح١٠ٍ 

فٛؾٍجف١غغغغغه جٌػحذغغغغغص، ف١ٕغغغغغس ضٛغغغغغ١ّ١ّس ٌلإٔ

ج وّغغغغح ٘غغغغٛ ٠ٚ27ٕغغغغىٌؼ ضكطٙغغغغح ) ًٍ ( ِإٖغغغغ

 (2ِٛٞف فٟ ؾىٚي )

 

 (2ؾىٚي )

 ِ ح١٠ٍ ِٚإٍٖجش ض١ُّٛ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص

 ِ ح١٠ٍ ِٚإٍٖجش جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص

 جٌّ ١حٌ جكٚي: جٌٙىف جٌط ١ٍّٟ ٌلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص.
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 جٌّإٍٖجش:

 ىً ٚجٞف، ٚول١ك.٠ظٍٙ جٌٙىف ِٓ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص ذٗ 1-1

 ٠طّحٖٟ عٕٛجْ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص ِع جٌٙىف، ٠ٚ رٍ عٓ ِكطٛجٖ. 1-2

 ٠ٍضر١ جٌٙىف ِٓ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص ِع أ٘ىجف جٌّكطٜٛ. 1-3

 جٌٙىف ِٓ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص ٚجل ٝ ٠ّىٓ ضكم١مٗ. 1-4

 جٌّ ١حٌ جٌػحٔٝ: نٛحتٙ جٌفثس جٌّٓطٙىفس.

 حذص جٌهٛحتٙ جٌ ٠ٍّس ٌٍفثس جٌّٓطٙىفس.٠ٍجعٝ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػ 2-1

 ٠ٍجعٝ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص جٌفٍٚق جٌفٍو٠س ذ١ٓ جٌفثس جٌّٓطٙىفس. 2-2

 ٠طٕحْد ض١ُّٛ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص ِع نرٍجش جٌفثس جٌّٓطٙىفس ٚنٍف١حضُٙ جٌٓحذمس. 2-3

 جٌّ ١حٌ جٌػحٌع: جٌّكطٜٛ جٌط ١ٍّٝ.

 ٓ جٌٕحق١س جٌ ١ٍّس.ِكطٜٛ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص ١ٍُْ ِ 3-1

 ِكطٜٛ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص ١ٍُْ ِٓ جٌٕحق١س جٌٍف٠ٛس. 3-2

 ٠ٍضر١ ِكطٜٛ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص ذحك٘ىجف جٌّطٍٛخ ضكم١مٙح. 3-3

٠فطغغٝ ِكطغغٜٛ جلإٔفٛؾٍجف١غغه جٌػحذغغص ِٓغغط٠ٛحش جك٘غغىجف جٌٓغغٍٛو١س ٌٍّط ٍّغغ١ٓ )ِ ٍف١غغس، ِٙح٠ٌغغس،   3-4

 ٚؾىج١ٔس(

 جف١ه جٌػحذص ذٍفس ذ١ٓطس، ٠ٚطؿٕد جْطهىجَ ١ٚحغس ٌف٠ٛس ِ مىز.٠مىَ ِكطٜٛ جلإٔفٛؾٍ 3-5

 قىجغس جٌّكطٜٛ جٌّمىَ ِٓ نةي جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص. 3-6

 ٠ ٍٜ ِكطٜٛ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص ذط٠ٍمس ِططحذ س ضكمك جٌطٍجذ١ ذ١ٓ عٕحٍٖٚ. 3-7

 ضفط١س جٌّكطٜٛ ٌفىٍز جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص. 3-8
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 ٌػحذص عٓ أٜ ضفح١ًٚ غ١ٍ ِّٙس ِٓ ٖأٔٙح ضٗط١ص جٌطحٌد.٠رط ى جلإٔفٛؾٍجف١ه ج 3-9

 جٌّ ١حٌ جٌٍجذع: ِ ح١٠ٍ ف١ٕس ض١ّ١ّٛس ٌلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص:

 ٠ٓطهىَ وجنً جلإٔفٛؾٍجف١ه أّٔح٠ نط٠ٛ ٚجٞكٗ ِٚأٌٛفس ٌٍّط ١ٍّٓ. 4-1

 ضرح٠ٓ جٌه١ وجنً جلإٔفٛؾٍجف١ه ِع جٌهٍف١س ذك١ع ٠ىْٛ ٚجٞف ٌٍّط ١ٍّٓ. 4-2

 جنً جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص جكٌٛجْ ج٠ٌٍّكس ٌٍ ١ٓ جٌطٟ ضكمك جلإٔمٍجت١س ذٛٞٛـ.ضٓطهىَ و 4-3

 ١ّ٠ُ جْطهىجَ جٌٍْٛ جٌٗىً عٓ جك١ٌٞس ذٛٞٛـ. 4-4

 جك٠مٛٔحش جٌّٛؾٛوز وجنً جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص ِ رٍز عٓ جٌؿًّ جٌٍفظ١س جٌّٛحقرس ٌٙح. 4-5

 جكٌٛجْ ٌٍٍَْٛ جك٠م١ٔٛس جٌطٟ ٠ٗطًّ ع١ٍٙح. ٠ٍجعٝ وجنً جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص جٌٛقىز فٟ عٕحٍٚ 4-6

 ضكم١ك جلإضُجْ جٌرٍٜٛ وجنً جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص. 4-7

جك٠مٛٔغغحش جٌّٛؾغغٛوز وجنغغً جلإٔفٛؾٍجف١غغه جٌػحذغغص ضؿغغًخ جٔطرغغحٖ ٚضٍو١غغُ جٌّط ٍّغغ١ٓ كؾغغُجء ِكغغىوز فغغٟ  4-8

 جلإٔفٛؾٍجف١ه.

 ٍّط ٍُ.ضؿٕد جْطهىجَ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص جكٌٛجْ جٌّٗططس ٌ 4-9

 ذٓح٠س ض١ُّٛ جلإٔفٛؾٍجف١ه ٚذ ىٖ عٓ جٌط م١ى. 4-10

 ذ ى ض١ُّٛ جلإٔفٍٚؾٍجف١ه جٌػحذص عٓ ئَوقحَ جٌ ٕحٍٚ. 4-11 

  ٍجٌطٛٚغغغغغغغغً ٌٍمحتغغغغغغغغس جٌٕٙحت١غغغغغغغغس ٌّ غغغغغغغغح١٠

جلإٔفٛؾٍجف١غغه جٌّطكغغٍن ٚجٌطغغٟ ضىٛٔغغص ِغغٓ 

نّغغغغغّ ِ غغغغغح١٠ٍ ٘غغغغغٟ جٌٙغغغغغىف جٌط ١ٍّغغغغغٟ 

ٌلإٔفٛؾٍجف١غغغه جٌّطكغغغٍن، نٛغغغحتٙ جٌفثغغغس 

ٌّكطغغغٜٛ جٌط ١ٍّغغغٝ، ِ غغغح١٠ٍ جٌّٓغغغطٙىفس، ج

ف١ٕغغغس ضٛغغغ١ّ١ّس ٌلإٔفٛؾٍجف١غغغه جٌّطكغغغٍن، 

ِ غغغغغغغغح١٠ٍ ٍِضرطغغغغغغغغس ذحٌكٍوغغغغغغغغس  وجنغغغغغغغغً 

جلإٔفٛؾٍجف١غغغه جٌّطكغغغٍن، ٠ٕٚغغغىٌؼ ضكطٙغغغح 

ج وّغغح ٘غغٛ ِٛٞغغف فغغٟ ؾغغىٚي 37) ًٍ ( ِإٖغغ

(3) 

 (3ؾىٚي )

 جٌّ ح١٠ٍ ٚجٌّإٍٖجش جٌٍّضرطس ذط١ُّٛ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن
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 كٍنِ ح١٠ٍ ِٚإٍٖجش جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّط

 جٌّ ١حٌ جكٚي: جٌٙىف جٌط ١ٍّٟ ٌلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن.

 جٌّإٍٖجش:

 ٠ظٍٙ جٌٙىف ِٓ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن ذٗىً ٚجٞف، ٚول١ك. 1-1

 ٠طّحٖٟ عٕٛجْ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن ِع جٌٙىف، ٠ٚ رٍ عٓ ِكطٛجٖ. 1-2

 ٠ٍضر١ جٌٙىف ِٓ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن ِع أ٘ىجف جٌّكطٜٛ. 1-3

 ىْٛ جٌٙىف ِٓ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن ٚجل ٝ ٠ّىٓ ضكم١مٗ.أْ ٠ 1-4

 جٌّ ١حٌ جٌػحٔٝ: نٛحتٙ جٌفثس جٌّٓطٙىفس.

 ٠ٍجعٝ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن جٌهٛحتٙ جٌ ٠ٍّس ٌٍفثس جٌّٓطٙىفس. 2-1

 ٠ٍجعٝ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن جٌفٍٚق جٌفٍو٠س ذ١ٓ جٌفثس جٌّٓطٙىفس. 2-2

 ٌّطكٍن ِع نرٍجش جٌفثس جٌّٓطٙىفس ٚنٍف١حضُٙ جٌٓحذمس.٠طٕحْد ض١ُّٛ جلإٔفٛؾٍجف١ه ج 2-3

 جٌّ ١حٌ جٌػحٌع: جٌّكطٜٛ جٌط ١ٍّٝ.

 ِكطٜٛ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن ١ٍُْ ِٓ جٌٕحق١س جٌ ١ٍّس. 3-1

 ِكطٜٛ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن ١ٍُْ ِٓ جٌٕحق١س جٌٍف٠ٛس. 3-2

 ١مٙح.٠ٍضر١ ِكطٜٛ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن ذحك٘ىجف جٌّطٍٛخ ضكم 3-3

٠فطغغٝ ِكطغغٜٛ جلإٔفٛؾٍجف١غغه جٌّطكغغٍن ِٓغغط٠ٛحش جك٘غغىجف جٌٓغغٍٛو١س ٌٍّط ٍّغغ١ٓ )ِ ٍف١غغس، ِٙح٠ٌغغس،   3-4

 ٚؾىج١ٔس(

 ٠مىَ ِكطٜٛ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن ذٍفس ذ١ٓطس، ٠ٚطؿٕد جْطهىجَ ١ٚحغس ٌف٠ٛس ِ مىز. 3-5

 قىجغس جٌّكطٜٛ جٌّمىَ ِٓ نةي جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن. 3-6



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 2024  مايو  – الخامسالمجلد الرابع و الثلاثون .... العدد  284
 

 جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن ذط٠ٍمس ِططحذ س ضكمك جٌطٍجذ١ ذ١ٓ عٕحٍٖٚ.٠ ٍٜ ِكطٜٛ  3-7

 ضفط١س جٌّكطٜٛ ٌفىٍز جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن. 3-8

 ٠رط ى جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن عٓ أٜ ضفح١ًٚ غ١ٍ ِّٙس ِٓ ٖأٔٙح ضٗط١ص جٌطحٌد. 3-9

 جٌّ ١حٌ جٌٍجذع: ِ ح١٠ٍ ف١ٕس ض١ّ١ّٛس ٌلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن:

 ٠ٓطهىَ وجنً جلإٔفٛؾٍجف١ه أّٔح٠ نط٠ٛ ٚجٞكٗ ِٚأٌٛفس ٌٍّط ١ٍّٓ. 4-1

 ضرح٠ٓ جٌه١ وجنً جلإٔفٛؾٍجف١ه ِع جٌهٍف١س ذك١ع ٠ىْٛ ٚجٞف ٌٍّط ١ٍّٓ. 4-2

 ضٓطهىَ وجنً جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن جكٌٛجْ ج٠ٌٍّكس ٌٍ ١ٓ جٌطٟ ضكمك جلإٔمٍجت١س ذٛٞٛـ. 4-3

 ١ٌٞس ذٛٞٛـ.١ّ٠ُ جْطهىجَ جٌٍْٛ جٌٗىً عٓ جك 4-4

 جك٠مٛٔحش جٌّٛؾٛوز وجنً جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن ِ رٍز عٓ جٌؿًّ جٌٍفظ١س جٌّٛحقرس ٌٙح. 4-5

 ٠ٍجعٝ وجنً جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن جٌٛقىز فٟ عٕحٍٚ جكٌٛجْ ٌٍٍَْٛ جك٠م١ٔٛس جٌطٟ ٠ٗطًّ ع١ٍٙح. 4-6

 ضكم١ك جلإضُجْ جٌرٍٜٛ وجنً جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن. 4-7

ٔحش جٌّٛؾٛوز وجنً جلإٔفٛؾٍجف١غه جٌّطكغٍن ضؿغًخ جٔطرغحٖ ٚضٍو١غُ جٌّط ٍّغ١ٓ كؾغُجء ِكغىوز فغٟ جك٠مٛ 4-8

 جلإٔفٛؾٍجف١ه.

 ضؿٕد جْطهىجَ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن جكٌٛجْ جٌّٗططس ٌٍّط ٍُ. 4-9

 ذٓح٠س ض١ُّٛ جلإٔفٛؾٍجف١ه ٚذ ىٖ عٓ جٌط م١ى. 4-10

 جٌ ٕحٍٚ.ذ ى ض١ُّٛ جلإٔفٍٚؾٍجف١ه جٌّطكٍن عٓ ئَوقحَ  4-11

 ئِىح١ٔس قفع جٌٗىً جلإٔفٛؾٍجف١ىٝ جٌّطكٍن عٍٝ ؾٙحَ جٌّط ٍُ. 4-12

 ِٕحْرس ٚلص ضك١ًّ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن وجنً ذ١ثس جٌط ٍُ ذّح لا ٠ٓرد ًٍِ ٌٍطحٌد. 4-13

 لحذ١ٍس عٍٜ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن عٍٝ أوػٍ ِٓ ٔظحَ ضٗف١ً ٌٍطأوى ِٓ ضىع١ّٗ. 4-14

ٛغغ١ُّ جلإٔفغغٛؾٍجف١ىٝ جٌّطكغغٍن ذٛغغ١  ِطٕٛعغغس ضٓغغّف ٌغغٗ ذحٌ ّغغً  فغغٟ ذ١ثغغحش ئِىح١ٔغغس ضٛغغى٠ٍ جٌط 4-15

 ئٌىط١ٍٔٚس ِهطٍفس.
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 جٌّ ١حٌ جٌهحِّ: ِ ح١٠ٍ ٍِضرطس ذحٌكٍوس وجنً جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن:

 ٠ظٍٙ عٕٛجْ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن ذطأغ١ٍ قٍوٝ ١ُِّ. 5-1

 ٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن.ضؿٕد جٌّرحٌفس فٟ جْطهىجَ جٌّإغٍجش جٌكٍو١س وجنً جلإ 5-2

 ضطٕحْد ٠ر١ س جٌكٍوس فٟ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن ِع ِٓطٜٛ جلإوٌجن جٌرٍٛٞ جٌّط ١ٍّٓ. 5-3

 ضطكٍن عٕحٍٚ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن ذٗىً ِطٕحغُ. 5-4

 ضؿًخ قٍوس جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن جٔطرحٖ جٌّط ١ٍّٓ. 5-5

 جٌطٕحْك ذ١ٓ قٍوس عٕحٍٚ جلإٔفٛؾٍجف١ه 5-6

 ١ُّٛ جٌّ حٌؿس جٌطؿ٠ٍر١س ٌٍركع ٚضط٠ٍٛ٘ح:غح١ٔحً ض

، 2015ضرٕغغغٝ جٌرحقػغغغحْ ّٔغغغٛيؼ   عط١غغغس نّغغغ١ّ )

( ٌطٛغغغغغ١ُّ جٌّ حٌؿغغغغغس جٌطؿ٠ٍر١غغغغغس ٌٍركغغغغغع 144-145

جٌكغغحٌٟ، ٚيٌغغه ٔظغغٍج ٌٗغغ١ٌّٛطٗ، ٚقىجغطغغٗ، ِٚةتّطغغٗ 

ٌٍٙغغىف ِغغٓ ضٛغغ١ُّ جٌّ حٌؿغغس جٌطؿ٠ٍر١غغس ٌٍركغغع، ٚفمًغغح 

 ٌٍهطٛجش ج٢ض١س:

طغ١١ جٌمرٍغٟ، ضٟغّٕص أٚلا ٍِقٍس جلإعغىجو ٚجٌطه .1

 ًٖ٘ جٌٍّقٍس ِح ٠أضٟ:

  ٌٛجلاْغغغط حٔس ذحٌّطهٛٛغغغ١ٓ فغغغٟ جعغغغىجو جٌٛغغغ

ٚجٌٍَْٛ جٌٍل١ّس، جٌطٟ ْٛف ضٛظ  ِغٓ نغةي 

جلإٔفٛؾٍجف١غغغغه فغغغغٟ جٌركغغغغع جٌكغغغغحٌٟ، ٚضكى٠غغغغى 

ِّٙطُٙ ٌٍّٓحّ٘س فغٟ ضمغى٠ُ جٌّٓغحعىز ٌٍطغةخ 

ع١ٕغغس جٌركغغع ِغغٓ نغغةي ئٔطغغحؼ ذ غغٝ جٌٍْغغَٛ 

 ذّ ًّ جٌىّر١ٛضٍ.

 ٌو جٌةَِغس، ِٚٛغحوٌ جٌغىعُ، ٚيٌغه ضكى٠ى جٌّغٛج

ٌطٕف١غغغً جٌّ حٌؿغغغحش جٌطؿ٠ٍر١غغغس جٌهحٚغغغس ذحٌركغغغع 

جٌكحٌٟ، ٚجٌطغٟ ضّػٍغص فغٟ ِ ّغً ٌٍكحْغد جكٌغٟ 

ٌطغغغى٠ٌّ ضطر١مغغغحش جٌّٛج٠ٕغغغس جٌٍل١ّغغغس، ٚوغغغًٌه 

جلإْغغط حٔس ذٙغغح ٌططغغ٠ٍٛ ٚئٔطغغحؼ ِكطغغٛٞ جٌغغط ٍُ 

جٌرٍٛٞ جٌهح٘ ذحٌّمٌٍ )جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص/ 

ٔس ذفٕغغٟ جٌّ حِغغً ٌطمغغى٠ُ جٌّطكغغٍن(، ِغغع جلإْغغط ح

 جٌىعُ جٌفٕٟ ٌُٙ عٕى ئقط١حؾُٙ ًٌٌه.

، ٚضطٟغغّٓ (Analysis)غح١ٔغغح ٍِقٍغغس جٌطك١ٍغغً  .2

 جٌهطٛجش جكض١س:

  ضك١ٍغغً جٌكحؾغغحش، ٚجٌفح٠غغحش جٌ حِغغس: ق١غغع ضٛؾغغى

قحؾغغس ٌطٛظ١غغ  جٌطم١ٕغغحش جٌكى٠ػغغس جٌطغغٟ أفٍَ٘غغح 

جٌط ٍُ جلإٌىطٍٟٚٔ ٚجٌطغٟ ضٓغحعى جٌّط ٍّغ١ٓ عٍغٝ 

ُ ٌٍّٙغغغحَ جٌّطٍٛذغغس ِغغغُٕٙ، ضكم١غغك ٔغغغٛجضؽ جٌغغط ٍ

٠ٚ غغى جلإٔفٛؾٍجف١غغه ِغغٓ جكوٚجش جٌكى٠ػغغس جٌطغغٟ 

٠ّىغغٓ ضٛظ١فٙغغح فغغٟ ضرٓغغ١١ جٌّ ٍِٛغغحش جٌٕظ٠ٍغغس 
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ٚضك٠ٍٛٙح ئٌغٝ أٖغىحي ٌْغ١ِٛس، ٚذٛغ٠ٍس ٠ّىغٓ 

جلإْط حٔس ذٙغح فغٟ جٌ ١ٍّغس جٌط ١ّ١ٍغس ِّغح ٠ٓغًٙ 

فّٙٙغغغح ٚجْغغغط١ حذٙح ٚيٌغغغه فغغغٟ ٞغغغٛء ٔظ٠ٍغغغحش 

ئٌغغٝ ذكغغع جٌغغط ٍُ جٌرٛغغٍٞ، ٚوغغًٌه ٠ٛؾغغى قحؾغغس 

أغٍ جٌطفحعغً ذغ١ٓ جٌٗغف  جلأٓغؿحِٟ )جٌٍّضفغع/ 

جٌّٕهفٝ(، ٚجكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ )جلأىفحت ِمحذً 

جٌطغغغغغٍٚٞ( فغغغغغٟ ذ١ثغغغغغس جٌغغغغغط ٍُ جٌمحتّغغغغغس عٍغغغغغٝ 

جلإٔفٛؾٍجف١غغغغغغه )جٌػحذغغغغغغص/ جٌّطكغغغغغغٍن( ٌط١ّٕغغغغغغس 

ِٙحٌجش جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس ٚجلأهغٍج٠ فغٟ جٌغط ٍُ 

ٌغغغىٜ ٠غغغةخ ضىٌٕٛٛؾ١غغغح جٌط ٍغغغ١ُ ذى١ٍغغغس جٌطٍذ١غغغس 

١س، ٚذًٌه ضطكمك جٌفح٠س جٌ حِس ِٓ ضطغ٠ٍٛ جٌٕٛع

 ِحوز جٌّ حٌؿس جٌطؿ٠ٍر١س.

  ضكى٠غغى نٛغغحتٙ جٌفثغغس جٌّٓغغطٙىفس: ٚ٘غغُ ٠غغةخ

جٌفٍلغغس جٌػحٌػغغس ِغغٓ ٠غغةخ جٌٗغغ رس جٌ حِغغس ذمٓغغُ 

ؾحِ غس  -ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ١ٍُ ذى١ٍس جٌطٍذ١س جٌٕٛع١س

-٠18ٕطح، ٚضطٍجٚـ جٌفثس جٌ ٠ٍّس ٌُٙ ِح ذغ١ٓ )

غغح، ٚجٌغغ٠ًٓ ضغغُ ض20 ًِ ٛغغ١ٕف١ُٙ ٚفمًغغح ٌٗغغففُٙ ( عح

جكوغغغحو٠ّٟ ئٌغغغٟ ٍِضف غغغٟ ِٕٚهفٟغغغٟ جٌٗغغغف  

جكوغغغغغحو٠ّٟ، ٚوغغغغغًٌه ضٛغغغغغ١ٕفُٙ ِ ٍف١غغغغغح ئٌغغغغغٝ 

ِطغغغ١٠ٍٚٓ ِمحذغغغً ِٕغغغىف ١ٓ، ِٚٓغغغطٜٛ جٌٓغغغٍٛن 

جٌّغغىنٍٟ ٌٙغغُ أٔٙغغُ لغغحوٌْٚ عٍغغٝ جٌط حِغغً ِغغع 

أؾُٙز جٌكحْٛخ ٚجكؾُٙز جًٌو١غس ذك١غع ٠ٓغًٙ 

عٍغغغغ١ُٙ وٌجْغغغغس ضطر١مغغغغحش جٌّٛج٠ٕغغغغس جٌٍل١ّغغغغس، 

ٓرك ٌُٙ وٌجْس أٞ ِمغٌٍ ِغٓ نغةي ٚوًٌه ٌُ ٠

ذ١ثغغغس ض ٍغغغُ لحتّغغغس عٍغغغٝ جلإٔفٛؾٍجف١غغغه ذّٕط١غغغٗ 

 جٌػحذص، ٚجٌّطكٍن.

  ضك١ٍغغغغً جٌّّٙغغغغحش جٌط ١ّ١ٍغغغغس: ضطّػغغغغً جٌّّٙغغغغحش

جكْح١ْس جٌطغٟ ١ْىطٓغرٙح جٌطغةخ ع١ٕغس جٌركغع 

فغغٟ ٔٙح٠غغس جْغغطهىجُِٙ جٌّ حٌؿغغس جٌطؿ٠ٍر١غغس فغغٟ 

ئوطٓغغغغحخ جٌطغغغغةخ جٌؿحٔغغغغد جٌّ ٍفغغغغٟ جٌّط ٍغغغغك 

ٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس، ٚأ١ّ٘طٙغغح، ٚوغغًٌه ذّفٙغغَٛ جٌّ

جٌط ٍف عٍٝ ِكغحٌٚ جٌّٛج٠ٕغس جٌٍل١ّغس، ٚضغأغ١ٍ 

جٌ حٌُ جٌٍلّٟ عٍٝ ضطٌٛ جٌ حوجش ٚجٌّّحٌْغحش، 

ٚجٌط غٍف عٍغٝ ئْغٙحَ جٌ غحٌُ جٌٍلّغٟ فغٟ ض ٠ُغُ 

جٌط ٍغغ١ُ )ِٙغغحٌجش جٌط حِغغً ِغغع ؾٛؾغغً وٌج٠غغ ، 

ِٙغغحٌز ض حِغغً جٌطغغةخ ِغغع جٌر٠ٍغغى جلإٌىطٍٚٔغغٟ، 

ؾغغغغغً وغغغغغةِ ٌَٚٚ ِٙغغغغغحٌز جٌط حِغغغغغً ِغغغغغع ؾٛ

Google Classroom ِٙغغحٌز جٌط حِغغً ِغغع ،

( ، ٚجٌط غغغٍف عٍغغغٝ Bloggerِغغغىٚٔحش ؾٛؾغغغً 

١ُِّجش جٌهىِحش جٌٍل١ّس، ٚئوٌجن جٌر ى جٌم١ّغٟ 

ٌٍغغٛعٟ جلإعةِغغٟ جٌٍلّغغٟ، ٚجٌط غغٍف عٍغغٝ أوجخ 

جٌٓغغغٍٛن فغغغٟ جٌطٛجٚغغغً جٌٍلّغغغٟ، ٚضططٍغغغد ٘غغغًٖ 

جٌّّٙحش نرٍجش ِٚٙحٌجش ع١ٍّس ْغحذمس ٠غطّىٓ 

ع١ٕس جٌركع لرً جْطهىجَ جٌّ حٌؿغس ِٕٙح جٌطةخ 

جٌطؿ٠ٍر١غغغس ِػغغغً ِٙغغغحٌز جٌط حِغغغً ِغغغع جٌكحْغغغد، 

ٚجكؾٙغغغُز جًٌو١غغغس، ٚذغغغٍجِؽ وطحذغغغس جٌٕٛغغغٛ٘، 

ٚوغغغًٌه ِرغغغحوٜء جٌط حِغغغً ِغغغع ذٍِؿ١غغغحش ئٔطغغغحؼ 

جٌْٛحت١ جٌّط ىوز جٌٍل١ّس ِػً ذغٍجِؽ جٌ غٍٜٚ 

، ذٍٔغغغغغحِؽ ِ حٌؿغغغغغس Powerpointجٌطمى١ّ٠غغغغغس 

جٌٛغغغغغغغغٌٛ ٚجٌٍْغغغغغغغغَٛ ٌل١ًّغغغغغغغغح جٌفٛضٖٛغغغغغغغغٛخ 

Photoshop. 
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، ٚضطٟغغغغّٓ جٌهطغغغغٛجش Designٍِقٍغغغغس جٌطٛغغغغ١ُّ  

 ج٢ض١س:

ضغُ ضٛغ١ُّ جك٘غىجف ١ٚحغس جك٘ىجف جٌط ١ّ١ٍس:  3-1

جٌط ١ّ١ٍغغغس جٌهحٚغغغس ذغغغحٌّكطٜٛ، ٚٚغغغ١حغطٙح ٚغغغ١حغس 

ْغغغٍٛو١س لحذٍغغغس ٌٍم١غغغحِ، ٚجٌطغغغٟ ضطكمغغغك ذ غغغى ِغغغٌٍٚ 

جٌّط ٍُ ذهرٍز جٌط ٍُ ِٓ نةي ذ١ثس جٌط ٍُ جلإٌىطٍٚٔغٟ 

ٛؾٍجف١غه )جٌػحذغص/ جٌّطكغٍن(، ٚلغى جٌمحتّس عٍغٝ جلإٔف

 ٍِش ع١ٍّس ض١ُّٛ جك٘ىجف ذحٌهطٛجش ج٢ض١س:

  ضكى٠غغغغى جٌٙغغغغىف جٌ غغغغحَ ِغغغغٓ ضٛغغغغ١ُّ ِغغغغحوز

جٌّ حٌؿغغغس جٌطؿ٠ٍر١غغغس، ٚ٘غغغٛ أْ ٠غغغطُ ض١ّٕغغغس 

ٔغغغغٛجضؽ ض ٍغغغغُ ِمغغغغٌٍ جٌّٛج٠ٕغغغغس جٌٍل١ّغغغغس، 

ٚجلأهغغٍج٠ فغغٟ جٌغغط ٍُ ٌغغىٜ ٠غغةخ جٌفٍلغغس 

جٌػحٌػغغغغس ذمٓغغغغُ ضىٌٕٛٛؾ١غغغغح جٌط ٍغغغغ١ُ ذى١ٍغغغغس 

 ؾحِ س ٠ٕطح. -جٌٕٛع١سجٌطٍذ١س 

  ٟ١ٚحغس جك٘ىجف جٌط ١ّ١ٍس ٌٍط ٍُ جٌؿى٠ى ف

ٚغغغغٌٛز أ٘غغغغىجف ٔٙحت١غغغغس ْغغغغٍٛو١س لحذٍغغغغس 

 ٌٍم١حِ.

  ض١ٕٛ  جك٘غىجف قٓغد ذٍغَٛ: ق١غع لحِغص

جٌرحقػغغس ذطٛغغ١ٕ  جك٘غغىجف جٌّغغٍجو ضكم١مٙغغح 

قٓد ض١ٕٛ  ذٍَٛ ٌب٘ىجف جٌط ١ّ١ٍغس ئٌغٝ 

جٌّٓغغغط٠ٛحش ج٢ض١غغغس )ضغغغًوٍ، فٙغغغُ، ضطر١غغغك، 

 د، ضم٠ُٛ(ضك١ًٍ، ضٍو١

  ٓعغغٍٜ جك٘غغىجف عٍغغٝ عغغىو ِغغٓ جٌّكىّغغ١

لإؾحَضٙغغغغح، ٚلغغغغى ضّغغغغص ٚغغغغ١حغس جك٘غغغغىجف 

١ٚحغس ْغٍٛو١س ذك١غع ٠ٓغًٙ ل١حْغٙح ٚلغى 

 (2( ٘ىفحً ٍْٛو١حً، )ٍِكك 30ذٍ  عىو٘ح )

ضكى٠ى ذ١ٕس ِكطٜٛ جٌط ٍُ: فٟ ٞٛء ٔٛجضؽ ض ٍُ  3-2

ِمٌٍ جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس، قىو جٌرحقػحْ ِكطٜٛ جٌط ٍُ 

 س جٌطؿ٠ٍر١س فٟ جٌٛقىجش جكض١س:ٌّحوز جٌّ حٌؿ

  جٌٛقىز جكٌٚٝ: ٚضطٟغّٓ ِفٙغَٛ جٌّٛج٠ٕغس

 جٌٍل١ّس، ٚأ١ّ٘س جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس.

  جٌٛقىز جٌػح١ٔس: ٚضطٟغّٓ ِكغحٌٚ جٌّٛج٠ٕغس

جٌٍل١ّس، ٚضغأغ١ٍ جٌ غحٌُ جٌٍلّغٟ عٍغٝ ضطغٌٛ 

 جٌ حوجش ٚجٌّّحٌْحش.

  ٌُجٌٛقغغغىز جٌػحٌػغغغس: ٚضطٟغغغّٓ ئْغغغٙحَ جٌ غغغح

١ُ، وٌٚ جٌغغغًوحء جٌٍلّغغغٟ فغغغٟ ض ٠ُغغغُ جٌط ٍغغغ

جلإٚطٕحعٟ فٟ ض١ّٕس جٌّؿطّ حش، ١ُِّجش 

 جٌهىِحش جٌٍل١ّس.

  َجٌٛقغغىز جٌٍجذ غغس: ٚضطٟغغّٓ ْٚغغحتً ئعغغة

جٌّغغٛج٠ٓ، جٌر غغى جٌم١ّغغٟ ٌٍغغٛعٟ جلإعةِغغٟ 

جٌٍلّغغٟ، وٌٚ ْٚغغحتً جٌطٛجٚغغً جلإؾطّغغحعٟ 

 فٟ ج٠ٌٛٙس جٌٍل١ّس.

  جٌٛقغغىز جٌهحِٓغغس: ٚضطٟغغّٓ أوجخ جٌٓغغٍٛن

جٌ ةلغغغغحش فغغغغٟ جٌطٛجٚغغغغً جٌٍلّغغغغٟ، أٔغغغغٛجت 

جٌٍل١ّغغغغس ٚأ١ّ٘طٙغغغغح، ٚجٌ ةلغغغغحش جٌٍل١ّغغغغس 

 جٌٛك١س، ٚغ١ٍ جٌٛك١س.

جنط١حٌ ِٛحوٌ جٌط ٍُ ْٚٚحتطٗ جٌّط ىوز: ٠ طّغى  3-3

ِٛغغىٌ جٌغغط ٍُ فغغٟ جٌركغغع جٌكغغحٌٟ عٍغغٝ جلإٔفٛؾٍجف١غغه 

ذّٕط١ٗ )جٌػحذص/ جٌّطكٍن(، ِٚح ٠طّٟٕٗ ِٓ ْٚغحت١ 

ِط غغىوٖ ٌ غغٍٜ جٌّكطغغٛٞ فغغٟ ٚغغٌٛز ذٛغغ٠ٍس ضطّػغغً 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 2024  مايو  – الخامسالمجلد الرابع و الثلاثون .... العدد  288
 

ٚجٌٛغغغٌٛ، ٚجٌٍْغغغَٛ، ٚجك٠مٛٔغغغحش فغغغٟ جٌٕٛغغغٛ٘، 

 جٌّ رٍز عٓ جٌ رحٌجش جٌٍفظ١س.

ضٛغغغغ١ُّ جٌّ حٌؿغغغغحش جٌطؿ٠ٍر١غغغغس: ضغغغغُ ضٛغغغغ١ُّ  3-4

ِ غغغحٌؿط١ٓ ضؿغغغ٠ٍر١ط١ٓ ٌّكطغغغٜٛ جٌغغغط ٍُ عٍغغغٝ جٌٕكغغغٛ 

 ج٢ضٟ:

  جٌّ حٌؿغغس جٌطؿ٠ٍر١غغس جكٌٚغغٝ: ضغغُ ضٛغغ١ّّٙح

ٌطمغغغغغغغغى٠ُ ِكطغغغغغغغغٜٛ جٌغغغغغغغغط ٍُ ذحْغغغغغغغغطهىجَ 

جلإٔفٛؾٍجف١غغغه جٌػحذغغغص، ٚيٌغغغه فغغغٟ ٞغغغٛء 

١٠ٍ ضٛغ١ُّ جلإٔفٛؾٍجف١غه جٌػحذغص لحتّس ِ غح

 جٌطٟ أعى٘ح جٌرحقػحْ.

  جٌّ حٌؿغغس جٌطؿ٠ٍر١غغس جٌػح١ٔغغس: ضغغُ ضٛغغ١ّّٙح

ٌطمغغغغغغغغى٠ُ ِكطغغغغغغغغٜٛ جٌغغغغغغغغط ٍُ ذحْغغغغغغغغطهىجَ 

جلإٔفٛؾٍجف١غغه جٌّطكغغٍن، ٚيٌغغه فغغٟ ٞغغٛء 

لحتّغغغغغغس ِ غغغغغغح١٠ٍ ضٛغغغغغغ١ُّ جلإٔفٛؾٍجف١غغغغغغه 

 جٌّطكٍن جٌطٟ أعى٘ح جٌرحقػحْ.

ضٛغغغغغغ١ُّ أوٚجش جٌم١غغغغغغحِ ِكى١غغغغغغس جٌٍّؾغغغغغغع:  3-5

ِص جٌرحقػس فٟ جٌركع جٌكحٌٟ جنطرحٌ ضكٛغ١ٍٟ جْطهى

ٌم١غغحِ جٌؿحٔغغد جٌّ ٍفغغٟ جٌّغغٍضر١ ذّمغغٌٍ جٌّٛج٠ٕغغس 

جٌٍل١ّس. )ِٓ ئعىجو جٌرحقػ١ٓ(، ذطحلس ِةقظغس جكوجء 

جٌّٙحٌٞ ٌم١غحِ جٌؿحٔغد جكوجتغٝ ٌططر١مغحش جٌّٛج٠ٕغس 

جٌٍل١ّس. )ِٓ ئعىجو جٌرحقػ١ٓ(، ِم١حِ جلأهغٍج٠ فغٟ 

 جٌط ٍُ )ِٓ ئعىجو جٌرحقػ١ٓ(

: ٚضٟغغّٕص ِغغحوز Developmentٍِقٍغغس جٌططغغ٠ٍٛ 

 جٌّ حٌؿس جٌطؿ٠ٍر١س عٍٝ جٌٕكٛ ج٢ضٟ:

ئٔطحؼ جٌّ حٌؿس جٌطؿ٠ٍر١غس جكٌٚغٝ: لغحَ جٌرحقػغحْ  4-1

ذأطحؼ ِكطٜٛ جٌغط ٍُ ذغ١ّٕ جلإٔفٛؾٍجف١غه جٌػحذغص فغٟ 

ٞٛء لحتّس ِ ح١٠ٍ ض١ُّٛ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص جٌطغٟ 

حٔس ذرٍٔغغغحِؽ لحِغغغح ذحعغغغىجو٘ح جٌرحقػغغغحْ، ٚضغغغُ جلإْغغغط 

، ٚ٘غغٛ Adobe Illustratorأوٚذغغٟ ئ١ٌٍٓغغط٠ٍطٌٛ 

ِٓ أٍٖٙ ذٍجِؽ جلإٔفٛؾٍجف١ه ق١ع ٠ط١ُّ ذٍّٚٔطغٗ، 

ئعطحتٗ ٔطحتؽ ؾًجذس، ٚجعطّحوٖ عٍٝ جٌٍُْ جٌّطؿٙغٟ 

)جٌفىطغغغٌٛ( ذغغغىلًا ِغغغٓ جٌر١ىٓغغغً ِّغغغح ٠ؿ غغغً جٌٍْغغغَٛ 

جٌّٕطؿغغغس عغغغٓ ٠ٍ٠مغغغس ؾٛوضٙغغغح أعٍغغغٝ ذك١غغغع لاضمغغغً 

ٌٗغغىً جكضغغٟ ٠ٛٞغغف ؾٛوضٙغغح عٕغغى ضىر١غغٍ جٌٍْغغّس. ٚج

ح ِٓ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص فٟ جٌركع: ًٟ  ذ 

 (2ٖىً )

 ٖحٖس ضٛٞف جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص
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ئٔطحؼ جٌّ حٌؿغس جٌطؿ٠ٍر١غس جٌػح١ٔغس: لغحَ جٌرحقػغحْ  4-2

ذأطغغحؼ ِكطغغٜٛ جٌغغط ٍُ ذغغ١ّٕ جلإٔفٛؾٍجف١غغه جٌّطكغغٍن 

فغغغغٟ ٞغغغغٛء لحتّغغغغس ِ غغغغح١٠ٍ ضٛغغغغ١ُّ جلإٔفٛؾٍجف١غغغغه 

جٌطغغغٟ أعغغغى٘ح جٌرحقػغغغحْ، ٚيٌغغغه ذحلاْغغغط حٔس  جٌّطكغغغٍن

، ٚ٘ٛ ذٍٔحِؽ ٠ٓغطهىَ فغٟ After Effectذرٍٔحِؽ 

ئٔطغغغغحؼ جٌٍْغغغغَٛ جٌّطكٍوغغغغس، ٚجٌّٖٛغغغغ١ٓ جٌّطكغغغغٍن، 

ٚجٌطغغغأغ١ٍجش جٌرٛغغغ٠ٍس، ٚ٘غغغٛ ٠طغغغ١ف ٌٍّٛغغغُّ ضك٠ٍغغغه 

، ٚغةغ١غس جلاضؿغحٖ 2Dجٌٌٛٛ فٟ أذ حو غٕحت١س جلاضؿغحٖ 

3Dضغٗ ، ٚ٘ٛ ٠ط١ُّ ذٍّٚٔطٗ فغٟ جلاْغطهىجَ، ١ُِّٚج

فغغٟ ِؿغغحي ضٛغغ١ُّ جٌٍّت١غغحش جٌّطكٍوغغس، ٚف١ّغغح ٠غغأضٟ 

 ذ ٝ ٖحٖحش جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن ذحٌركع:

 (3ٖىً )

 ذ ٝ ٖحٖحش ِٓ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن فٟ ِمٌٍ جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس
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ئٔطحؼ ذ١ثغس جٌغط ٍُ جٌطغٟ ْغٛف ٠غطُ ضٛظ١غ   4-3

ه ذّٕط١غغٗ )جٌػحذغغص/ جٌّطكغغٍن( ِغغٓ جلإٔفٛؾٍجف١غغ

نةٌٙغغغغح: لحِغغغغح جٌرحقػغغغغحْ ذأطغغغغحؼ ذ١ثغغغغس جٌغغغغط ٍُ 

جلإٌىطٍٟٚٔ ذحْغطهىجَ ذ غٝ جٌرغٍجِؽ، ٚجكوٚجش 

 (4وّح ٘ٛ ِٛٞف فٟ ؾىٚي )

 (4ؾىٚي )

 جٌرٍجِؽ ٚجكوٚجش جٌّٓطهىِس فٟ ئٔطحؼ ذ١ثس جٌط ٍُ

 جٌرٍجِؽ ٚجكوٚجش جٌّٓطهىِس فٟ ئٔطحؼ ذ١ثس جٌط ٍُ

 ظ١فسجٌٛ جٌرٍٔحِؽ

Microsoft Word ٌٕ٘ٛٛوطحذس ٚض١ٕٓك ج 

Foxit PDF Reader  ض١ُّٛ ِٚ حٌؿس ٍِفحشPDF 

Camtasia Studio ٛض١ُّٛ ِٚ حٌؿس ِمح٠ع جٌف١ى٠ 

Adobe Photoshop ٌٌٛٛض١ُّٛ ِٚ حٌؿس ج 

Dream Waver cs6 ٗض١ُّٛ جٌّٛلع ٚذٍِؿط 

PHP ذٍِؿس ٚضط٠ٍٛ ٚفكحش ج٠ٌٛد 

HTML ض١ُّٛ ٚفكحش ج٠ٌٛد 

CSS ض١ٕٓك ٚفكحش ج٠ٌٛد 

JQuery 
ضٛغغغغغغغغ١ُّ جٌّغغغغغغغغإغٍجش جٌكٍو١غغغغغغغغس 

 ذٛفكحش ج٠ٌٛد
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ٚف١ّح ٠ٍٟ ذ ٝ ٖحٖحش ذ١ثس جٌغط ٍُ جلإٌىطٍٚٔغٟ 

جٌمحتّغغس عٍغغٝ جلإٔفٛؾٍجف١غغه )جٌػحذغغص/ جٌّطكغغٍن( 

 جٌطٟ جعى٘ح جٌرحقػحْ:

 (4ٖىً )

ذ غغٝ ٖحٖغغحش ذ١ثغغس جٌغغط ٍُ جلإٌىطٍٚٔغغٟ جٌمحتّغغس 

 ن(جٌّطكٍ ٝ جلإٔفٛؾٍجف١ه )جٌػحذص/عٍ
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: Evaluationٍِقٍغغس جٌطمغغ٠ُٛ ٚجٌطكٓغغ١ٓ  -5

ضىٗغغ  ٘غغًٖ جٌٍّقٍغغس عغغٓ أغغغٍ ضكم١غغك جٌّ حٌؿغغس 

 جٌطؿ٠ٍر١س ك٘ىجفٙح، ٚيٌه عٓ ٠ٍ٠ك:

ئؾغغٍجء جٌطؿٍذغغس جلاْغغططةع١س: ضغغُ ئؾغغٍجء  5-1

( ٠حٌرحً ٠ٚحٌرغس ِغٓ 15وٌجْس جْططةع١س عٍٝ )

خ جٌفٍلس جٌػحٌػس ذمُٓ ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ٍغ١ُ فغٟ ٠ة

-2023جٌفًٛ جٌىٌجْٝ جٌػغحٔٝ ٌٍ غحَ جٌؿغحِ ٟ )

(  نغغحٌؼ ع١ٕغغس جٌركغغع  ٌر١غغحْ ٍِت١غغحضُٙ 2024

قغغغٛي عٕحٚغغغٍ جٌّكطغغغٜٛ جٌّ غغغى ذحلإٔفٛؾٍجف١غغغه 

ذّٕط١غغغغغٗ )جٌػحذغغغغغص/ جٌّطكغغغغغٍن( ٌٍّجعغغغغغحز أ٠غغغغغس 

ِةقظغغغحش ٠غغغًوٍ٘ح أفغغغٍجو جٌ ١ٕغغغس جلاْغغغططةع١س 

ٌ عٕغغغغى ضطر١غغغغك جٌطؿٍذغغغغس ٚأنغغغغً٘ح فغغغغٟ جلاعطرغغغغح

 جكْح١ْس.

جْططةت حٌجء جٌهرغٍجء: ضغُ جْغططةت حٌجء  5-2

ذ غغٝ جٌهرغغٍجء جكوغغحو١١ّ٠ٓ جٌّطهٛٛغغ١ٓ ِغغغٓ 

جكْغغغحضًز فغغغٟ ِؿغغغحي ضىٌٕٛٛؾ١غغغح جٌط ٍغغغ١ُ، ٚيٌغغغه 

لإذىجء أٌجتٙغُ قغٛي جٌّكطغٜٛ جٌّغٕظُ ذحْغطهىجَ 

جلإٔفٛؾٍجف١ه ذّٕط١ٗ جٌػحذص، ٚجٌّطكٍن، ِٚىٞ 

١ٍ ضٛغ١ُّ جلإٔفٛؾٍجف١غه، ٍِجعحز جٌرحقػحْ ٌّ غح٠

ِٚغغغىٜ ِٕحْغغغرطٗ ٌطكم١غغغك ٔغغغٛجضؽ جٌغغغط ٍُ ٌغغغىٜ 

 جٌطةخ.

ضكى٠غغغى جٌط غغغى٠ةش جٌّطٍٛذغغغس: فغغغٟ ٞغغغٛء  5-3

جٌطكى١ّحش جٌٓحذمس ِٓ جٌّطه١ٛٛٓ فٟ جٌّؿحي 

ضُ ضكى٠ى جٌط غى٠ةش جٌّطٍٛذغس ٚجٌطغٟ ضّػٍغص فغٟ 

ئعغغحوز ٚغغ١حغس ٌغغر ٝ جٌّفغغح١ُ٘، ٚأعغغحوز ضٕظغغ١ُ 

ػحذغص، ٚجْغطرىجي ٌر ٝ عٕحٚغٍ جلإٔفٛؾٍجف١غه جٌ

ذ غغٝ جلا٠مٛٔغغحش جٌّ رغغٍز عغغٓ جٌؿّغغً جٌٍفظ١غغس 

ذأنٍٜ أوػغٍ ؾغٛوز ٚٚٞغٛقح فغٟ جلإٔفٛؾٍجف١غه 

 جٌّطكٍن.

جٌٕٓهس جٌٕٙحت١س: ذ ى عًّ وحفغس جٌط غى٠ةش  5-4

جٌّطٍٛذغغغس ِغغغٓ لرغغغً جٌّكىّغغغ١ٓ ٌططغغغ٠ٍٛ ِغغغحوز 

جٌّ حٌؿغغغغس جٌطؿ٠ٍر١غغغغس )جلإٔفٛؾٍجف١غغغغه ذّٕط١غغغغٗ 

حٌؿغغغس جٌػحذغغغص، ٚجٌّطكغغغٍن( أٚغغغركص ِغغغحوز جٌّ 

جٌطؿ٠ٍر١غغس فغغٟ ٖغغىٍٙح جٌٕٙغغحتٟ جٌٛغغحٌف ٌطكم١غغك 

 ٘ىف جٌركع جٌكحٌٟ.

ٍِقٍغغس جٌٕٗغغٍ ٚجٌط٠َٛغغع: ضغغُ فغغٟ ٘غغًٖ جٌٍّقٍغغس  -6

ئؾحَز ذ١ثس جٌط ٍُ ٌٍططر١ك عٍٝ ع١ٕس جٌركع، ق١ع ضُ 

جٌططر١غغك عٍغغٝ ع١ٕغغس أورغغٍ ِغغٓ جٌّط ٍّغغ١ٓ، ٚضطٟغغّٓ 

 جٌهطٛجش ج٢ض١س:

  ٟضك١ٍٟ أوٚجش جٌطم٠ُٛ جٌّٕحْرس: ٚضطّػً ف

نطرغغحٌ ضكٛغغ١ٍٟ ٌم١غغحِ جٌؿحٔغغد جٌّ ٍفغغٟ ج

ٌّمغغغغٌٍ جٌّٛج٠ٕغغغغس جٌٍل١ّغغغغس )ِغغغغٓ ئعغغغغىجو 

جٌرغغحقػ١ٓ(، ذطحلغغس ِةقظغغس ٌم١غغحِ جٌؿحٔغغد 

جٌّٙحٌٜ ٌططر١مغحش جٌّٛج٠ٕغس جٌٍل١ّغس )ِغٓ 

ِم١حِ جلأهٍج٠ فٟ جٌغط ٍُ جعىجو جٌرحقػس(، 

 (.ئعىجو جٌرحقػ١ٓ)ِٓ 

  ّٟضٛغغغ١ٕ  جٌطغغغةخ ٚفمًغغغح ٌٗغغغففُٙ جكوغغغحو٠

طغغةخ ٍِضف غغٟ جٌٗغغف  جلأٓغغؿحِٟ ئٌغغٝ جٌ

جكوغغغغغغحو٠ّٟ ِمحذغغغغغغً ِٕهفٟغغغغغغٟ جٌٗغغغغغغف  

 جكوحو٠ّٟ.
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  ٌٟض١ٕٛ  جٌطةخ ٚفمحً كٍْٛذُٙ جٌّ ٍفٟ ئ

 ِٕىف ١ٓ ِمحذً ِط١٠ٍٚٓ.

 .ِجٌططر١ك جٌمرٍٝ كوٚجش جٌم١ح 

  ٍُ ضطر١غغغك جٌّ حٌؿغغغس جٌطؿ٠ٍر١غغغس )ذ١ثغغغس جٌغغغط

جٌمحتّس عٍٟ جلإٔفٛؾٍجف١غه ذّٕط١غٗ جٌػحذغص/ 

 جٌّطكٍن(

 ٚجش جٌركع.جٌططر١ك جٌر ىٞ كو 

 .ٌٚى جٌٕطحتؽ، ِٚ حٌؿطٙح ئقٛحت١ح 

 .ضك١ًٍ جٌٕطحتؽ، ٚضف١ٍٓ٘ح، ِٕٚحلٗطٙح 

  ٚجضهغغحي جٌمغغٍجٌ جكٔٓغغغد ذٗغغأْ جلاْغغغطهىجَ أ

 جٌٍّجؾ س ٚجٌطٕم١ف.

 غح١ٔحً: ئعىجو أوٚجش جٌركع:

ق١غغغع ٠ٙغغغىف جٌركغغغع ئٌغغغٝ ض١ّٕغغغس ٔغغغٛجضؽ ض ٍغغغُ  

جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس ٚجلأهغغٍج٠ فغغٟ جٌغغط ٍُ ٌغغغىٜ 

جٌط ٍغ١ُ، ٌغًج فمغى ضطٍغد جٌركغع ٠غةخ ضىٌٕٛٛؾ١غح 

 جٌكحٌٟ جعىجو أوٚجش جٌم١حِ ج٢ض١س:

جنطرغغغحٌ ضكٛغغغ١ٍٟ ٌم١غغغحِ جٌؿحٔغغغد جٌّ ٍفغغغٟ  -1

ئعغغغغىجو ٌّمغغغغٌٍ جٌّٛج٠ٕغغغغس جٌٍل١ّغغغغس )ِغغغغٓ 

 (.جٌرحقػ١ٓ

ذطحلس ِةقظس جكوجء جٌ ٍّٟ ٌم١غحِ جٌؿحٔغد  -2

جٌّٙحٌٞ ٌططر١مغحش جٌّٛج٠ٕغس جٌٍل١ّغس )ِغٓ 

 (.ئعىجو جٌرحقػ١ٓ

ئعغغغىجو ط ٍُ )ِغغغٓ ِم١غغغحِ جلأهغغغٍج٠ فغغغٟ جٌغغغ -3

 (.جٌرحقػ١ٓ

ٚف١ّغغح ٠غغأضٟ ضٓغغط ٍٜ جٌرحقػغغس نطغغٛجش ذٕغغحء أوٚجش 

 جٌركع:

 ئعىجو جلانطرحٌ جٌطك١ٍٟٛ: أٚلا: 

ٌم١غغغحِ جٌؿحٔغغغد جٌّ ٍفغغغٟ ٌغغغىٜ ِؿّٛعغغغحش جٌركغغغع، 

ق١غغع لحِغغص جٌرحقػغغس ذحعغغىجو جنطرغغحٌ ضكٛغغ١ٍٟ ٌم١غغحِ 

جٌؿحٔد جٌّ ٍفٟ ٌّمٌٍ جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس ٌغىٜ ٠غةخ 

ُٓ ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ١ٍُ، ٚلى ٍِ ئعغىجو جٌفٍلس جٌػحٌػس ذم

 جلانطرحٌ ذحٌٍّجقً ج٢ض١س:

  ٝضكى٠ى جٌٙىف ِٓ جلانطرغحٌ: ٠ٙغىف جلانطرغحٌ ئٌغ

ض١ّٕس جٌؿحٔد جٌّ ٍفٟ جٌّط ٍك ذّمٌٍ جٌّٛج٠ٕغس 

جٌٍل١ّغغغغس ٌغغغغىٜ ٠غغغغةخ جٌفٍلغغغغس جٌػحٌػغغغغس ذمٓغغغغُ 

 ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ١ٍُ.

   ٍٟٚلغغغغى ضغغغغُ ضكى٠غغغغى ِفغغغغٍوجش جلانطرغغغغحٌ جٌطكٛغغغغ١

 ( ِفٍوز.42ٟ ضىٛٔص ِٓ )جٌىٌجْٟ  ٚجٌط

  ٗعٍٜ جلانطرحٌ جٌطك١ٍٟٛ جٌىٌجْٟ  فٟ ٚغٌٛض

جك١ٌٚس عٍٝ عىو ِٓ جٌٓغحوز جٌّكىّغ١ٓ أعٟغحء 

١٘ثغغس جٌطغغى٠ٌّ فغغٟ جٌطهٛغغٙ، ٚيٌغغه ٌٍط غغٍف 

عٍغغٝ حٌجتٙغغُ فغغٟ جلانطرغغحٌ جٌطكٛغغ١ٍٟ جٌىٌجْغغٟ  

ِغغٓ ق١غغع ولغغس جٌٛغغ١حغحش جٌٍف٠ٛغغس ٚجٌٛغغ١حغحش 

حْغرس جٌ ١ٍّس ٌّفٍوجضٗ، ْٚةِس جٌّّْٟٛ، ِٕٚ

جٌطمى٠ٍ جٌغًٞ ٚٞغع ٌىغً ِفغٍوز، ٚلغى ضغُ ئؾغٍجء 

جٌط غغغى٠ةش جٌّٗغغغحٌ ئ١ٌٙغغغح عٍغغغٝ ٚغغغ١حغس ذ غغغٝ 

 جٌّفٍوجش جلانطرح٠ٌس.
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  ٌجٌطأوغغى ِغغٓ ٚغغىق جٌّكطغغٜٛ ضغغُ عغغٍٜ جلانطرغغح

جٌطكٛغغ١ٍٟ جٌىٌجْغغٟ  فغغٟ ٚغغٌٛضٗ جك١ٌٚغغس عٍغغٝ 

عغغغغىو ِغغغغٓ جٌٓغغغغحوز جٌّكىّغغغغ١ٓ أعٟغغغغحء ١٘ثغغغغس 

جٌطغغى٠ٌّ فغغٟ جٌطهٛغغٙ، ٚيٌغغه ٌٍط غغٍف عٍغغٝ 

ِغغغغٓ ق١غغغغع ولغغغغس جٌٛغغغغ١حغحش جٌٍف٠ٛغغغغس  حٌجتٙغغغغُ

ٚجٌ ١ٍّغغغغغس ٌّفٍوجضٙغغغغغح، ْٚغغغغغةِس جٌّٟغغغغغّْٛ، 

ِٕٚحْرس جٌطمى٠ٍ جًٌٞ ٚٞع ٌىً ِفٍوز، ٚلى ضغُ 

ئؾغغغٍجء جٌط غغغى٠ةش جٌّٗغغغحٌ ئ١ٌٙغغغح عٍغغغٝ ٚغغغ١حغس 

ذ ٝ جٌّفٍوجش، ٚذًٌه ٠ىغْٛ لغى نٟغع ٌٛغىق 

( ِفغٍوز، 42جٌّكطٜٛ ٚذًٌه أٚرف ِىٛٔحً ِغٓ )

ً جلاضفحق ( ِ ح5ِ(، ٠ٚٛٞف جٌؿىٚي )3ٍِكك )

 عٍٝ جلانطرحٌ جٌطك١ٍٟٛ:

 ( 5ؾىٚي )

 ِ حًِ جضفحق جٌّكى١ّٓ عٍٝ جلانطرحٌ جٌطك١ٍٟٛ جٌىٌجْٟ 

 ِ حًِ جلاضفحق عىو ٍِجش عىَ جلاضفحق عىو ٍِجش جلاضفحق ذٕٛو جٌطكى١ُ

 88.89% 1 8 جٌىلس جٌ ١ٍّس ٚجٌٍف٠ٛس ٌٍّفٍوجش

 88.89% 1 8 ٌىً ِفٍوز ْةِس جٌّّْٟٛ

 100% 0 9 ٌّفٍوجش جلانطرحٌ ِٕحْرس جٌطمى٠ٍ

ضُ جْطهىجَ ٠ٍ٠مغس جضفغحق جٌّكىّغ١ٓ جٌرغحٌ  

( فٟ قٓغحخ غرغحش جٌّكىّغ١ٓ ٌطكى٠غى ذٕغٛو 9عىوُ٘ )

جٌطكى١ُ جٌطٟ ٠غطُ ضٕف١غً٘ح ذٗغ٠ٍ أْ ٠ٓغؿً وغً ِغُٕٙ 

ِةقظحضٗ ِٓطمةً عٓ ج٢نٍ، ٚضغُ ضكى٠غى عغىو ِغٍجش 

جلاضفغغغغحق ذغغغغ١ٓ جٌّكىّغغغغ١ٓ ذحْغغغغطهىجَ ِ حوٌغغغغس وغغغغٛذٍ 

Cooperرس جلاضفغغحق) )عغغىو ِغغٍجش جلاضفغغحق / : ٔٓغغ

× )عغغىو ِغغٍجش جلاضفغغحق م عغغىو ِغغٍجش عغغىَ جلاضفغغحق( 

% 88.89، ٚوحٔص ٔٓرس جلاضفحق ضطغٍجٚـ ذغ١ٓ )100

 %( ٟٚ٘ ٔٓد جضفحق ٍِضف س ِٚمرٌٛس. 100: 

 ٚىق جنطرحٌ جٌطك١ًٛ جٌىٌجْٟ: 

: ٚيٌغغغه عغغغٓ ضغغُ قٓغغغحخ جلاضٓغغغحق جٌغغىجنٍٟ ٌةنطرغغغحٌ

( ِٓ ٠ةخ 15ٙح )٠ٍ٠ك ضطر١مٗ عٍٟ ِؿّٛعس لٛجِ

ضىٌٕٛٛؾ١غغح جٌط ٍغغ١ُ نغغحٌؼ ع١ٕغغس جٌركغغع، ٚضغغُ قٓغغحخ 

ِ حِغغً جلاٌضرغغح٠ ذغغ١ٓ وٌؾغغس وغغً ِفغغٍوز ِغغٓ ِفغغٍوجش 

( 6جلانطرغغحٌ، ٚجٌىٌؾغغس جٌى١ٍغغس ٌةنطرغغحٌ، ٚجٌؿغغىٚي )

 ٠ٛٞف يٌه.

 ( 6ؾىٚي )

   ّ ٍفٟجٌ ِ حِةش جلاٌضرح٠ ذ١ٓ وٌؾحش وً ِفٍوز  ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌةنطرحٌ جٌطك١ًٛ
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 جٌّفٍوز

ِ حًِ 

 جلاٌضرح٠

 جٌّفٍوز

ِ حًِ 

 جلاٌضرح٠

 جٌّفٍوز

ِ حًِ 

 جلاٌضرح٠

 جٌّفٍوز

ِ حًِ 

 جلاٌضرح٠

1 0.674* 12 0.772** 23 0.771** 33 0.802** 

2 0.835** 13 0.635* 24 0.816** 34 0.645* 

3 0.756** 14 0.592* 25 0.685* 35 0.721** 

4 0.711* 15 0.671** 26 0.856** 36 0.881** 

5 0. 821** 16 0.726** 27 0.771** 37 0.779** 

6 0.681** 17 0.835** 28 0.655* 38 0.761** 

7 0.793** 18 0.756** 29 0.728** 39 0.731** 

8 0.710** 19 0.829** 30 0.642* 40 0.635* 

9 0.736* 20 0.785** 31 0.726** 41 0.742** 

10 0.853** 21 0.772** 32 0.811** 42 0.805** 

11 0.829** 22 0.642*     

  0.05*وجٌس عٕى ِٓطٛٞ      0.01**وجٌس عٕى ِٓطٛٞ 

( ٠طٟغغغف أْ ؾ١ّغغغع 6ِغغغٓ نغغغةي جٌؿغغغىٚي )

ِ حِةش جلاٌضرح٠ ذ١ٓ وٌؾس وغً ِفغٍوز ِغٓ ِفغٍوجش 

جلانطرحٌ ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌةنطرغحٌ وجٌغس ئقٛغحت١حً عٕغى 

(، ِّح ٠ٗغ١ٍ ئٌغٝ ٚغىق 0.01، 0.05ِٓطٛٞ ولاٌس )

 ٓحق جٌىجنٍٟ ٌةنطرحٌ.جلاض

غغح عٍغغٝ ِغغح ْغغرك فغغاْ ٘غغًٖ جٌٕطغغحتؽ  ًٓ ٚضأ١ْ

ضىي عٍٝ أْ جٌّفغٍوجش جٌفٍع١غس ضطّطغع ذىٌؾغس عح١ٌغس 

 ِٓ جلاضٓحق جٌىجنٍٟ لانطرحٌ جٌطك١ًٛ جٌّ ٍفٟ.

 :  قٓحخ غرحش جنطرحٌ جٌطك١ًٛ جٌّ ٍفٟ

ذحْغغغغغطهىجَ ٠ٍ٠مطغغغغغٟ جٌطؿُتغغغغغس جٌٕٛغغغغغف١س  -

Split-Half   حِغغغغغغغغغغغً أٌفغغغغغغغغغغغح ٌغغغغغغغغغغغـ ِٚ

ٚيٌغغه    Alpha Cronbachوٍٚٔرغغحل

( ِغغغغغٓ ٠غغغغغةخ 15عٍغغغغغٟ ع١ٕغغغغغس لٛجِٙغغغغغح )

ضىٌٕٛٛؾ١غغغح جٌط ٍغغغ١ُ نغغغحٌؼ ع١ٕغغغس جٌركغغغع ، 

 ( غرحش جٌّم١حِ.٠ٚ7ٛٞف جٌؿىٚي )
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 (7ؾىٚي )

 ِ حِةش غرحش جنطرحٌ جٌطك١ًٛ جٌّ ٍفٟ

 جلانطرحٌ

 Split-Halfجٌطؿُتس  جٌٕٛف١س   

 (αِ حًِ أٌفح وٍٚٔرحل )

 ؾٛضّحْ ْر١ٍِحْ/ ذٍجْٚ

 **0.862 **0.946 **0.955  ٍفٟجٌطك١ًٛ جٌّ

 0.05*وجٌس عٕى ِٓطٛٞ           0.01**وجٌس عٕى ِٓطٛٞ 

٠طٟغغغف ِغغغٓ جٌؿغغغىٚي جٌٓغغغحذك أْ ِ غغغحِةش 

جٌػرغغحش ذط٠ٍمغغس جٌطؿُتغغس جٌٕٛغغف١س لانطرغغحٌ جٌطكٛغغ١ً 

جٌّ ٍفغغغٟ  وجٌغغغس ئقٛغغغحت١حً، وّغغغح ذٍغغغ  ِ حِغغغً جٌػرغغغحش 

( ٚ٘غغغٛ ِ حِغغغً 0.862( وٍٚٔرغغغحل )αذط٠ٍمغغغس أٌفغغغح )

ضفغغع ٚوجي ئقٛغغحت١حً ِّغغح ٠ٗغغ١ٍ ئٌغغٟ جٌضفغغحت غرغغحش ٍِ

 ِ حًِ جٌػرحش جٌىٍٟ ٌةنطرحٌ )وىً(.

 قٓحخ َِٓ جنطرحٌ جٌطك١ًٛ جٌّ ٍفٟ:

لحِص جٌرحقػس ذطمى٠ٍ َِٓ جنطرغحٌ جٌطكٛغ١ً 

جٌّ ٍفٟ فٟ ٞٛء جٌّةقظحش، ٍِٚجلرس حوجء جٌطةخ 

فغٟ  جٌطؿٍذغغس جلاْغغططةع١س ذكٓغحخ ِطْٛغغ١ جكَِٕغغس 

جكَِٕغغس ٌىغغً جٌطغغةخ عٍغغٟ  جٌى١ٍغغس ِغغٓ نغغةي ِؿّغغٛت

 عىو جٌطةخ 

 

( 30ق١غغغع وحٔغغغص ِغغغىز جنطرغغغحٌ جٌطكٛغغغ١ً جٌّ ٍفغغغٟ )

 ول١مس ضم٠ٍرحً.

ضمغغى٠ٍ جٌغغىٌؾحش عٍغغٝ جلانطرغغحٌ جٌطكٛغغ١ٍٟ  -

ضم١غ١ُ ئؾحذغحش جٌطغةخ عٍغغٝ  جٌىٌجْغٟ : ٠غطُ

أْغغثٍس جلانطرغغحٌ جٌطكٛغغ١ً جٌىٌجْغغٟ؛ ق١غغع 

 (0، 1ضمىٌ جٌىٌؾحش ِح ذ١ٓ )

ٛغغغغ ٛذس قٓغغغغحخ ِ غغغغحِةش جٌٓغغغغٌٙٛس ٚجٌ -

 ٌّفٍوجش جلانطرحٌ جٌطكٛغ١ٍٟ جٌىٌجْغٟ: ضغُ

قٓغغغغحخ ِ غغغغحِةش جٌٓغغغغٌٙٛس ٚجٌٛغغغغ ٛذس 

ٌةنطرغغغحٌ ٚٚؾغغغى أٔٙغغغح ضٍجٚقغغغص ِغغغح ذغغغ١ٓ 

( ٚضفٓغغغغٍ ذأٔٙغغغغح ١ٌٓغغغغص 0.743ٚ 0.291)

ٖغغغغغى٠ىز جٌٓغغغغغٌٙٛس أٚ ٖغغغغغى٠ىز جٌٛغغغغغ ٛذس، 

ٚذحٌطغغحٌٟ ظغغً جلانطرغغحٌ ذّفٍوجضغغٗ وّغغح ٘غغٟ 

( ِفغغغٍوز، وّغغغح ضغغغُ قٓغغغحخ ِ غغغحِةش 42)

جٌطكٛغغغغغغ١ً جٌىٌجْغغغغغغٟ  جٌط١ّغغغغغغُ جلانطرغغغغغغحٌ 

( ٚذغًٌه 0.813ٚ 0.285ٚضٍجٚـ ِغح ذغ١ٓ )

ض طرٍ ِفغٍوجش جلانطرغحٌ جٌطكٛغ١ً جٌّ ٍفغٟ  

 يجش لىٌز ِٕحْرس ٌٍط١١ُّ.

 المستغرقة من جميع الطلاب وع الأزمنةمجم

 عدد الطلاب
 دقيقة 06.92 =
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ٚٞغغغغع جنطرغغغغحٌ جٌطكٛغغغغ١ً جٌّ ٍفغغغغٟ  فغغغغٟ  -

: ذ غغغى قٓغغغحخ جٌٛغغغٌٛز جٌٕٙحت١غغغس ٌٍططر١غغغك

جٌّ حِةش جلإقٛغحت١س، أٚغرف جلانطرغحٌ فغٟ 

ٚغغٌٛضٗ جٌٕٙحت١غغغس ٚؾغغحُ٘ ٌٍططر١غغغك ذك١غغغع 

( ِفغغغٍوز ٚذغغغًٌه أٚغغغرف 42ًّ عٍغغغٝ )جٖغغغط

 ٚحٌف ٚؾحُ٘ج ٌٍططر١ك فٟ ٖىٍٗ جٌٕٙحتٟ. 

غح١ٔغغغح: جعغغغىجو ذطحلغغغس ِةقظغغغس جكوجء جٌّٙغغغحٌٜ فغغغٟ 

 ضطر١محش جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس:

ضكى٠ى لحتّس لاعىجو ذطحلس ِةقظس جكوجء جٌّٙحٌٜ ضُ 

ذّٙغغغحٌجش ذّٙغغغحٌجش جٌّٛج٠ٕغغغس جٌٍل١ّغغغس: ٚجٌطغغغٟ ِغغغٍ 

 ّػً ف١ّح ٠ٍٝ:جعىجو٘ح ذ ىو ِٓ جٌهطٛجش ضط

  ِٓٛغغحوٌ ئٖغغطمحق جٌمحتّغغس: أٖغغطمص جٌمحتّغغس ِغغ

ذ غغغٝ جٌىطغغغد ٚجٌركغغغٛظ ٚجٌىٌجْغغغحش جٌٓغغغحذمس 

جٌّطهٛٛغغغغس فغغغغٟ ِؿغغغغحي ضىٌٕٛٛؾ١غغغغح جٌط ٍغغغغ١ُ، 

ٚجٌٍْغغغحتً جٌط ١ّ١ٍغغغس ٚجٌطغغغٟ ضٕحٌٚغغغص ضطر١مغغغحش 

 جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس.

  ضك١ٍغغغغً جٌّكطغغغغٜٛ جٌهغغغغح٘ ذّمغغغغٌٍ جٌّٛج٠ٕغغغغس

ٝ جٌٍل١ّغغغس جٌغغغًٜ أعغغغىٖ جٌرحقػغغغحْ، ٚجٌّمغغغٌٍ عٍغغغ

 ٠ةخ جٌفٍلس جٌػحٌػس ذمُٓ ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ١ٍُ.

  جٌطٛٚغً ئٌغٝ ِؿّٛعغغس ِغٓ جٌّٙغحٌجش جٌٍت١ٓغغ١س

٠ٕىٌؼ ضكطٙح ِؿّٛعغس ِغٓ جٌّٙغحٌجش جٌفٍع١غس، 

ٚجٌطغغٟ ضغغُ عٍٞغغٙح عٍغغٝ عغغىو ِغغٓ جٌّكىّغغ١ٓ، 

ٚيٌغغه ٌٍٛٚغغغٛي ئٌغغٝ لحتّغغغس ِرىت١غغس ذحٌّٙغغغحٌجش 

جٌّط ٍمغغغس ذططر١مغغغحش جٌّٛج٠ٕغغغس جٌٍل١ّغغغس، ٚجٌطغغغٟ 

 جش ٌت١ٓ١س ٟ٘ ( ِٙح4ٌضطّٟٓ )

ِٙغغغحٌز جٌط حِغغغً ِغغغع ؾٛؾغغغً وٌج٠غغغ : ٠ٕٚغغغىٌؼ  -1

 ( ِٙحٌز فٍع١س.15ضكطٙح )

ِٙغغحٌز جٌط حِغغً ِغغع جٌر٠ٍغغى جلإٌىطٍٚٔغغٝ: ٠ٕٚغغىٌؼ  -2

 ( ِٙحٌز فٍع١س.9ضكطٙح )

: Google classroom ِٙغغحٌز جٌط حِغغً ِغغع -3

 ( ِٙحٌز فٍع١س.٠ٚ15ٕىٌؼ ضكطٙح )

ِٙغغحٌز جٌط حِغغً ِغغغع ِغغىٚٔحش ؾٛؾغغً: ٠ٕٚغغغىٌؼ  -4

 ٌز فٍع١س.( ِٙح9ضكطٙح )

ٚذحٌطغغغحٌٟ ٠ىغغغْٛ عغغغىو جٌّٙغغغحٌجش جٌفٍع١غغغس 

ٚٚفمًغغغغح ٌمحتّغغغغس ِٙغغغغحٌجش جٌّٛج٠ٕغغغغس  ( ِٙغغغغحٌز،48)

جٌٍل١ّغغغس جٌٓغغغحذمس ضغغغُ جٌطٛٚغغغً ئٌغغغٝ ذطحلغغغس ِةقظغغغس 

جكوجء جٌّٙحٌٜ، ٚجٌطأوى ِغٓ ٚغىق جلإضٓغحق جٌغىجنٍٝ 

ذ غغغغغٝ جكوذ١غغغغغحش ق١غغغغغع لحِغغغغغص جٌرحقػغغغغغس ذىٌجْغغغغغس 

ذ غغغس ٚجٌىٌجْغغغحش جٌٓغغغحذمس جٌّط ٍمغغغس ذغغغحٌّطف١ٍجش جٌطح

ٌٍركغغع لاْغغطهة٘ جكوجء جٌّٙغغحٌٞ جٌغغةََ ئوٓغغحذٙح 

ٌىٞ ٠ةخ ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ٍغ١ُ، وّغح ضغُ ِةقظغس ع١ٕغس 

جْغغغططةع١س أغٕغغغحء جٌطؿ٠ٍغغغد جلاْغغغططةعٟ ٚضٓغغغؿ١ً 

ِغغغٛجلفُٙ ٚضك١ٍٍٙغغغح، وّغغغح ضغغغُ جْغغغططةت ٌأٞ جٌٓغغغحوز 

جٌّطه١ٛٛٓ ٚجٌهرٍجء فٟ جٌطهٛٙ ٚذ ٝ أْحضًز 

ٌط ٍغغ١ُ قغغٛي جٌّٕغغح٘ؽ ٠ٚغغٍق جٌطغغى٠ٌّ ٚضىٌٕٛٛؾ١غغح ج

جٌّٙغغغحٌجش جٌطغغغٟ ٠ٕرفغغغٟ ِةقظطٙغغغح ٚلغغغى ٔظّغغغص فغغغٟ 

ٚغغغٌٛضٙح جك١ٌٚغغغس ، ٚضغغغُ قٓغغغحخ جلاضٓغغغحق جٌغغغىجنٍٟ 
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( ٌىٍٚٔرغغحل  αٚٚغىق جٌ رغغحٌجش ذط٠ٍمغس ِ حِغغً أٌفغح )

Alpha-Cronbach  ٚ٘غغغغغغغٛ ّٔغغغغغغغٛيؼ جلاضٓغغغغغغغحق

جٌغغىجنٍٟ جٌّإْغغّ عٍغغٟ ِ غغىي جلاٌضرغغح٠ جٌر١ٕغغٟ ذغغ١ٓ 

 جٌ رحٌجش ٚجٌرطحلس )وىً( 

 ( 8ؾىٚي )

 ( ٌرطحلس ِةقظسαحتؽ قٓحخ ِ حًِ جٌػرحش )ٔط 

 αجٌم١ّس  ِفٍوجش ذطحلس جٌّةقظس عىو جٌ ١ٕس ِ حًِ جٌػرحش

ِ حًِ  أٌفح  

Cronbach 
15 48 0.795 

( جٌضفغحت ِ حِغً غرغحش ذطحلغس ٠ٚ8طٟف ِغٓ جٌؿغىٚي )

( ِّغح ٠غىي عٍغٝ ولغس جٌرطحلغس فغٟ  0.795جٌّةقظس )

 جٌم١حِ ٚجضٓحلٙح.

ِةقظغغغس  ِٙغغغحٌجش جٌّٛج٠ٕغغغس جنطرغغغحٌ غرغغغحش ذطحلغغغس 

 جٌٍل١ّس: 

  Reliabilityضغغغُ قٓغغغحخ غرغغغحش  جٌرطحلغغغس 

ق١غغع  Split - Halfذحْغغطهىجَ جٌطؿُتغغس جٌٕٛغغف١س 

ضطّػً ًٖ٘ جٌط٠ٍمس فٟ ضطر١ك جٌرطحلس ٍِز ٚجقغىز غغُ 

٠ؿغغغُأ ئٌغغغٟ ٔٛغغغف١ٓ ِطىغغغحفث١ٓ ٠ٚغغغطُ قٓغغغحخ ِ حِغغغً 

جلاٌضرغغح٠ ذغغ١ٓ وٌؾغغحش ٘غغ٠ًٓ جٌٕٛغغف١ٓ ٚذ غغى يٌغغه ٠غغطُ 

 ً غرحش جٌرطحلس،جٌطٕرإ ذّ حِ

 

 

 

 (9ؾىٚي )

 ِ حِةش غرحش ذطحلس جٌّةقظس

 جلانطرحٌ

 Split-Halfجٌطؿُتس  جٌٕٛف١س   

 (αِ حًِ أٌفح وٍٚٔرحل )

 ؾٛضّحْ ْر١ٍِحْ/ ذٍجْٚ

 **0.715 **0.800 **0.809 جٌطك١ًٛ جٌّ ٍفٟ

 0.05*وجٌس عٕى ِٓطٛٞ           0.01**وجٌس عٕى ِٓطٛٞ 
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جٌىٍغٟ ٌٍرطحلغس ذط٠ٍمغس  ٚذٍ  ِ حِغً جٌػرغحش

جٌطؿُتغغغغس جٌٕٛغغغغف١س ٌٓغغغغر١ٍِحْ / ذغغغغٍجٚجْ ٠ٓغغغغحٚٞ 

(، فٟة عٓ أْ ِ حًِ جٌػرحش جٌىٍٟ ٌٍرطحلغس 0.809)

ذط٠ٍمغغغغس جٌطؿُتغغغغس جٌٕٛغغغغف١س ٌغغغغـ ؾٛضّغغغغحْ ف١ٓغغغغحٚٞ 

( ِّح ١ٗ٠ٍ ئٌٟ جٌضفحت ِ حِغً جٌػرغحش جٌىٍغٟ 0.800)

 ٌٍرطحلس  وىً.

قٓحخ َِٓ ذطحلس ِةقظس  جكوجء جٌ ٍّغٟ ٌططر١مغحش 

 جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس 

ضغغغغغُ ضمغغغغغى٠ٍ َِغغغغغٓ جٌرطحلغغغغغس فغغغغغٟ ٞغغغغغٛء 

جٌّةقظغغغحش، ٍِٚجلرغغغس أوجء جٌطغغغةخ  فغغغٟ جٌطؿ٠ٍغغغد 

جلاْغغغططةعٟ ذكٓغغغحخ ِطْٛغغغ١ جكَِٕغغغس جٌى١ٍغغغس ِغغغٓ 

 نةي ِؿّٛت جلإَِس ٌىً جٌطةخ عٍٟ عىوُ٘.

 

 

ق١غغغع وحٔغغغص ِغغغىز ذطحلغغغس ِةقظغغغس ج٢وجء جٌّٙغغغحٌٞ  

 ( ول١مس ضم٠ٍرح.47)

وجء جٌ ٍّغغغغٟ ٌططر١مغغغغحش ٚٞغغغغع ذطحلغغغغس ِةقظغغغغس جك

 جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس فٟ ٌٚٛضٙح جٌٕٙحت١س ٌٍططر١ك:

ذ ى قٓحخ جٌّ حِةش جلإقٛحت١س، أٚغركص 

ذطحلس ِةقظس جكوجء جٌّٙحٌٞ فٟ ٚغٌٛضٙح جٌٕٙحت١غس  

( ِٙغغحٌز فٍع١غغس، ٚوحٔغغص جٌىٌؾغغس جٌ ظّغغٟ 48ِغغٓ )

( ٚذغغغًٌه أٚغغغركص جٌرطحلغغغس ٚغغغحٌكس ٚؾغغغحُ٘ز 144)

 ٌٍططر١ك فٟ ٖىٍٙح جٌٕٙحتٟ.

 غحٌػح جعىجو ِم١حِ جلأهٍج٠ فٟ جٌط ٍُ

فغغغغٟ ٞغغغغٛء جك٘غغغغىجف جٌط ١ّ١ٍغغغغس جٌّكغغغغىوز ٌّمغغغغٌٍ 

جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس ضغغُ ضٛغغ١ُّ ِم١غغحِ جلأهغغٍج٠ فغغٟ 

جٌغغغط ٍُ ٌططر١مغغغٗ )لر١ًٍغغغح/ ذ غغغى٠حً( عٍغغغٝ جٌّؿّغغغٛعط١ٓ 

 جٌطؿ٠ٍر١ط١ٓ، ٚجًٌٞ ضُ ئعىجوٖ ٚفمحً ٌٍهطٛجش ج٢ض١س:

 جلإ٠ةت عٍٝ جكوذ١غحش ٚجٌىٌجْغحش جٌٓغحذمس .1

جٌطغغٟ أعغغىش ِمغغح١٠ّ ٌلإٔهغغٍج٠ فغغٟ جٌغغط ٍُ، 

ق١غغغع ضغغغُ جْغغغطهىجَ جٌّٛغغغحوٌ ج٢ض١غغغس فغغغٟ 

جٖطمحق جٌّم١حِ ِٓ نغةي جٌىٌجْغحش جٌطغٟ 

 ضُ عٍٞٙح ذحلإ٠حٌ جٌٕظٍٞ.

ضكى٠غغغى جٌٙغغغىف ِغغغٓ ِم١غغغحِ جلأهغغغٍج٠ فغغغٟ  .2

جٌط ٍُ: ٘ىف ِم١حِ جلأهٍج٠ ئٌٝ جٌٛٚٛي 

ئٌغغغٝ ِم١غغغحِ غحذغغغص ٚٚغغغحوق ٌم١غغغحِ ِغغغىٜ 

نغغةي ذ١ثغغس جٌغغط ٍُ  جلأهغغٍج٠ فغغٟ جٌغغط ٍُ ِغغٓ

جٌمحتّغغغغغٗ عٍغغغغغٟ جلإٔفٛؾٍجف١غغغغغه )جٌػحذغغغغغص/ 

جٌّطكغغغٍن( فغغغٟ ِمغغغٌٍ جٌّٛج٠ٕغغغس جٌٍل١ّغغغس 

ٌٍفٍلس جٌػحٌػس جٌفًٛ جٌىٌجْٟ جٌػحٟٔ ذمٓغُ 

 -ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ٍغ١ُ ذى١ٍغس جٌطٍذ١غس جٌٕٛع١ غس

 ؾحِ س ٠ٕطح.

ذٕغغحء جٌّم١غغحِ ٚٚغغ١حغس جٌرٕغغٛو: ضغغُ ضكى٠غغى  .3

غةغغغس أذ غغحو نحٚغغس ذغغأهٍج٠ ٠غغةخ ع١ٕغغس 

 المستغرقة من جميع الطلاب وع الأزمنةمجم

 عدد الطلاب
 دقيقة   74 =
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كغغغع فغغغٟ جٌغغغط ٍُ، ٚ٘غغغُ ذ غغغى جلأهغغغٍج٠ جٌر

جٌّ ٍفغغٟ، ٚذ غغى جلأهغغٍج٠ جٌٓغغٍٛوٟ، ٚذ غغى 

جلأهٍج٠ جٌٛؾىجٟٔ، ٚضّص ١ٚحغس ذٕٛو وً 

ذ ى ِٓ أذ غحو ِم١غحِ جلأهغٍج٠ فغٟ جٌغط ٍُ، 

( ذٕغغىًج 21ٚضىٛٔغغص جٌٛغغٌٛز جٌّرىت١غغس ِغغٓ )

 ( أذ حو عٍٝ جٌٕكٛ ج٢ضٟ: 3َِٛعس عٍٝ )

  ،)ٟجٌر غغغغغغغى جكٚي )جلأهغغغغغغغٍج٠ جٌّ ٍفغغغغغغغ

هىَ ٌطمغغغغغى٠ٍ ؾٙغغغغغٛو جٌطغغغغغةخ ٠ٚٓغغغغغط

جٌّرًٌٚس ٌةْط١ حخ، ٚجٌط ٍُ، ٠ٚطىغْٛ 

 ( ذٕٛو.7ِٓ )

  ،)ٟجٌر غغغى جٌػغغغحٟٔ )جلأهغغغٍج٠ جٌٓغغغٍٛو

٠ٚٓطهىَ ٌطمى٠ٍ ِغىٜ ئٔغىِحؼ جٌطغةخ 

 ( ذٕٛو.7فٟ ذ١ثس جٌط ٍُ، ٠ٚطىْٛ ِٓ )

  )ٟٔجٌر غغغغى جٌػحٌغغغغع )جلأهغغغغٍج٠ جٌٛؾغغغغىج

٠ٚٓغغطهىَ ٌطمغغى٠ٍ ِٗغغحعٍ ٚجضؿح٘غغحش 

 ( ذٕٛو.7جٌطةخ، ٠ٚطىْٛ ِٓ )

عغغغغٍٜ جٌّم١غغغغغحِ عٍغغغغغٟ ذ غغغغغٝ جٌٓغغغغغحوز  .4

جٌّكىّغغغغ١ٓ ضهٛغغغغٙ ضىٌٕٛٛؾ١غغغغح جٌط ٍغغغغ١ُ، 

 ٚعٍغغغغغغغغغغغغغغغغغُ جٌغغغغغغغغغغغغغغغغغٕفّ، ٚعغغغغغغغغغغغغغغغغغىوُ٘ 

( ِكىّغغ١ٓ، ٚيٌغغه ٌٍط غغٍف عٍغغٝ حٌجتٙغغُ 7)

فغغغغٟ ِم١غغغغحِ جلأهغغغغٍج٠ ِغغغغٓ ق١غغغغع ولغغغغس 

جٌٛغغغغ١حغحش جٌٍف٠ٛغغغغس ٚجٌ ١ٍّغغغغس ٌّفٍوجضغغغغٗ، 

ْٚةِس جٌّّْٟٛ، ِٕٚحْرس جٌطمغى٠ٍ جٌغًٞ 

ط غى٠ةش ٚٞع ٌىً ِفٍوز، ٚلى ضغُ ئؾغٍجء جٌ

 جٌّٗحٌ ئ١ٌٙح عٍٝ ١ٚحغس ذ ٝ جٌّفٍوجش.

جٌطأوغغغى ِغغغٓ ٚغغغىق جٌّكطغغغٜٛ ضغغغُ عغغغٍٜ  .5

ِم١حِ جلأهٍج٠ فغٟ ٚغٌٛضٗ جك١ٌٚغس عٍغٟ 

عغغىو ِغغٓ جٌٓغغحوز جٌّكىّغغ١ٓ أعٟغغحء ١٘ثغغس 

جٌطغغغى٠ٌّ فغغغٟ جٌطهٛغغغٙ، ٚيٌغغغه ٌٍط غغغٍف 

عٍغغغٟ حٌجتٙغغغُ ِغغغٓ ق١غغغع ولغغغس جٌٛغغغ١حغحش 

جٌٍف٠ٛغغغغس ٚجٌ ١ٍّغغغغس ٌّفٍوجضٙغغغغح، ْٚغغغغةِس 

ئؾٍجء جٌط ى٠ةش جٌّٗحٌ  جٌّّْٟٛ، ٚلى ضُ

ئ١ٌٙح عٍٟ ١ٚحغس ذ ٝ جٌّفغٍوجش، ٚذغًٌه 

٠ىغغْٛ لغغى نٟغغع ٌٛغغىق جٌّكطغغٛٞ ٚذغغًٌه 

( ِفغغٍوز، ٠ٚٛٞغغف 21أٚغغرف ِىغغْٛ ِغغٓ )

جٌؿىٚي جٌطحٌٟ ِ حِغً جلاضفغحق عٍغٝ ِم١غحِ 

جلأهغغٍج٠، ٠ّٚىغغٓ ضٛٞغغ١ف يٌغغه ِغغٓ نغغةي 

 (10ؾىٚي )

 (10ؾىٚي )

 ِ حًِ جضفحق جٌّكى١ّٓ عٍٝ ِم١حِ جلأهٍج٠

 ِ حًِ جلاضفحق عىو ٍِجش عىَ جلاضفحق عىو ٍِجش جلاضفحق ٕٛو جٌطكى١ُذ
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 %88.89 1 8 جٌىلس جٌ ١ٍّس ٚجٌٍف٠ٛس ٌٍّفٍوجش

 %100 0 9 ٌىً ِفٍوز ْةِس جٌّّْٟٛ

 %88.89 1 8 ِٕحْرس جٌطمى٠ٍ ٌّفٍوجش جلانطرحٌ

ضُ جْطهىجَ ٠ٍ٠مغس جضفغحق جٌّكىّغ١ٓ جٌرغحٌ  

١ٓ ٌطكى٠غى ذٕغٛو ( فٟ قٓغحخ غرغحش جٌّكىّغ9عىوُ٘ )

جٌطكى١ُ جٌطٟ ٠غطُ ضٕف١غً٘ح ذٗغ٠ٍ أْ ٠ٓغؿً وغً ِغُٕٙ 

ِةقظحضٗ ِٓطمةً عٓ ج٢نٍ، ٚضغُ ضكى٠غى عغىو ِغٍجش 

جلاضفغغغغحق ذغغغغ١ٓ جٌّكىّغغغغ١ٓ ذحْغغغغطهىجَ ِ حوٌغغغغس وغغغغٛذٍ 

Cooper / ٔٓغغرس جلاضفغغحق) )عغغىو ِغغٍجش جلاضفغغحق :

× )عىو ٍِجش جلاضفغحق م عغىو ِغٍجش عغىَ جلاضفغحق(( 

% 88.89فحق ضطغٍجٚـ ذغ١ٓ )، ٚوحٔص ٔٓرس جلاض100

 %( ٟٚ٘ ٔٓد جضفحق ٍِضف س ِٚمرٌٛس. 100: 

 ٚىق ِم١حِ جلأهٍج٠ : 

ضغغغغُ قٓغغغغحخ جلاضٓغغغغحق جٌغغغغىجنٍٟ ٌّم١غغغغحِ 

: ٚيٌغغه عغغٓ ٠ٍ٠غغك ضطر١مغغٗ عٍغغٟ ِؿّٛعغغس جلأهغغٍج٠

( ِغغغٓ ٠غغةخ ضىٌٕٛٛؾ١غغغح جٌط ٍغغ١ُ نغغغحٌؼ 15لٛجِٙغغح )

ع١ٕس جٌركع، ٚضُ قٓحخ ِ حِغً جلاٌضرغح٠ ذغ١ٓ وٌؾغس 

ِفغغٍوجش جلانطرغغحٌ ، ٚجٌىٌؾغغس جٌى١ٍغغس وغغً ِفغغٍوز ِغغٓ 

 ( ٠ٛٞف يٌه.11ٌةنطرحٌ، ٚجٌؿىٚي )

 

 

 (11ؾىٚي )

 ِ حِةش جلاٌضرح٠ ذ١ٓ وٌؾحش وً ِفٍوز  ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس ِم١حِ جلأهٍج٠

 ِ حًِ جلاٌضرح٠ جٌّفٍوز ِ حًِ جلاٌضرح٠ جٌّفٍوز ِ حًِ جلاٌضرح٠ جٌّفٍوز

1 0.645* 8 0.707** 15 0.726** 

2 0.811** 9 0.911** 16 0.664* 
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3 0.834** 10 0.941** 17 0.827** 

4 0.710* 11 0.828** 18 0.887** 

5 0.681* 12 0.834** 19 0.735* 

6 0.784** 13 0.800** 20 0.632* 

7 0.805** 14 0.784** 21 0.788** 

 0.05*وجٌس عٕى ِٓطٛٞ       0.01**وجٌس عٕى ِٓطٛٞ 

ف أْ ؾ١ّغغع ( ٠طٟغغ11ذحْغغطمٍجء جٌؿغغىٚي )

ِ حِةش جلاٌضرح٠ ذ١ٓ وٌؾس وغً ِفغٍوز ِغٓ ِفغٍوجش 

جلانطرحٌ ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌةنطرغحٌ وجٌغس ئقٛغحت١حً عٕغى 

(، ِّح ٠ٗغ١ٍ ئٌغٝ ٚغىق 0.01، 0.05ِٓطٛٞ ولاٌس )

جلاضٓغغحق جٌغغغىجنٍٟ ٌّكغغحٌٚ جنطرغغغحٌ جٌغغًوحء جٌرٛغغغٍٜ 

 جٌّىحٟٔ.

ًٓح عٍغٝ ِغح ْغرك فغاْ ٘غًٖ جٌٕطغحتؽ    ٚضأ١ْ

وجش جٌفٍع١غس ضطّطغع ذىٌؾغس عح١ٌغس ضىي عٍٝ أْ جٌّفغٍ

 ِٓ جلاضٓحق جٌىجنٍٟ ٌٍّم١حِ.

 : غرحش ِم١حِ جلأهٍج٠

ذحْغغغغغطهىجَ ٠ٍ٠مطغغغغغٟ جٌطؿُتغغغغغس جٌٕٛغغغغغف١س   -

Split-Half   حِغغغغغغغغغغغً أٌفغغغغغغغغغغغح ٌغغغغغغغغغغغـ ِٚ

ٚيٌغغه    Alpha Cronbachوٍٚٔرغغحل

( ِغغغغغٓ ٠غغغغغةخ 15عٍغغغغغٟ ع١ٕغغغغغس لٛجِٙغغغغغح )

ضىٌٕٛٛؾ١غغغح جٌط ٍغغغ١ُ نغغغحٌؼ ع١ٕغغغس جٌركغغغع ، 

 ش جٌّم١حِ.( غرح٠ٚ12ٛٞف جٌؿىٚي  )

 

 (12ؾىٚي )

 ِ حِةش جٌػرحش ِم١حِ جلأهٍج٠

 جلانطرحٌ
 Split-Halfجٌطؿُتس  جٌٕٛف١س   

 (αِ حًِ أٌفح وٍٚٔرحل )
 ؾٛضّحْ ْر١ٍِحْ/ ذٍجْٚ

 **0.727 **0.734 **0.775 ِم١حِ جلأهٍج٠

 0.05*وجٌس عٕى ِٓطٛٞ       0.01**وجٌس عٕى ِٓطٛٞ 
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ِةش ( أْ ِ غغغغح٠12طٟغغغغف ِغغغغٓ جٌؿغغغغىٚي )

جٌػرغغغحش ذط٠ٍمغغغس جٌطؿُتغغغس جٌٕٛغغغف١س ٌةنطرغغغحٌ جٌغغغًوحء 

جٌرٛغغٍٜ جٌّىغغحٔٝ  وجٌغغس ئقٛغغحت١حً، وّغغح ذٍغغ  ِ حِغغً 

( ٚ٘غغٛ 0.727وٍٚٔرغغحل ) (αجٌػرغغحش ذط٠ٍمغغس أٌفغغح )

ِ حًِ غرحش عحيِ ٚوجي ئقٛحت١حً ِّح ١ٗ٠ٍ ئٌٝ جٌضفحت 

 ِ حًِ جٌػرحش جٌىٍٟ ٌةنطرحٌ )وىً(.

 قٓحخ َِٓ ِم١حِ جلأهٍج٠:

 ٌرحقػس ذطمى٠ٍ َِٓ ِم١حِ جلأهٍج٠لحِص ج

فغغغٟ ٞغغغٛء جٌّةقظغغغحش، ٍِٚجلرغغغس أوجء جٌطغغغةخ فغغغٟ  

جٌطؿ٠ٍد جلاْططةعٟ ذكٓحخ ِط١ْٛ جكَِٕس جٌى١ٍس 

ِغغٓ نغغةي ِؿّغغٛت جكَِٕغغس ٌىغغً جٌطغغةخ عٍغغٟ عغغىو 

جٌطغغةخ، ق١غغع وحٔغغص ِغغىز جلانطرغغحٌ جٌغغًوحء جٌرٛغغٍٜ 

 ( ول١مس ضم٠ٍرحً.19جٌّىحٔٝ  )

 

 

 ِم١حِ جلأهغٍج٠: ٠غطُ ضمى٠ٍ جٌىٌؾحش عٍٝ -

ضم١١ُ ئؾحذحش جٌطةخ عٍٝ ِم١حِ جلأهٍج٠  

 (5، 1؛ ق١غغع ضمغغىٌ جٌغغىٌؾحش ِغغح ذغغ١ٓ )

 (105ٚوحٔص جٌىٌؾس جٌ ظّٟ )

ٚٞغغغغع ِم١غغغغحِ جلأهغغغغٍج٠ فغغغغٟ جٌٛغغغغٌٛز  -

: ذ غغى قٓغغحخ جٌّ غغحِةش جٌٕٙحت١غغس ٌٍططر١غغك

جلإقٛحت١س، أٚرف جٌّم١حِ ؾغحُ٘ ٌٍططر١غك 

فغغٟ ٚغغٌٛضٗ جٌٕٙحت١غغس ذك١غغع جٖغغطًّ عٍغغٝ 

( ِفٍوز ٚذغًٌه أٚغرف ٚغحٌكًح ٚؾغحُ٘ج 21)

 ٌٍططر١ك فٟ ٖىٍٗ جٌٕٙحتٟ. 

: قٓغغغحخ جٌٛغغغىق ٚجٌػرغغغحش ٌّم١غغغحِ جٌٗغغغف  ٌجذ ًغغغح

 :)جكوحو٠ّٟ )جلأٓؿحِٟ/ جٌمٍٙٞ

ضغغُ ذٕغغحء ِم١غغحِ جٌٗغغف  جكوغغحو٠ّٟ ضر غغح ٌٍهطغغٛجش 

 جكض١س:

جلإ٠ةت عٍٝ جكوذ١غحش ٚجٌىٌجْغحش جٌٓغحذمس  -

جٌطغغغٟ أعغغغىش ِمغغغح١٠ّ ٌٍٗغغغف  جكوغغغحو٠ّٟ 

ذر ى٠غغغغٗ جلأٓغغغغؿحِٟ/ جٌمٙغغغغٍٞ، ق١غغغغع ضغغغغُ 

جْغغغغطهىجَ جٌّٛغغغغحوٌ جكض١غغغغس فغغغغٟ ئٖغغغغطمحق 

؛ 2021جٌّم١غغغغحِ ٚ٘غغغغُ )فطكغغغغٟ جٌٟغغغغغرع 

؛ جٌٓغغغ١ى 2022جٌٗغغغ١ّحء ِكّغغغٛو ْغغغحٌّحْ 

ٌِٟغغحْ ذ٠ٍغغه، عرغغى جٌّؿ١غغى عرغغى جٌ ٠ُغغُ 

 (.Vallerand, etal 2003؛ 2022

ضكى٠غغى ِفغغٍوجش ِم١غغحِ جٌٗغغف  جكوغغحو٠ّٟ  -

( 21ٓ )ٚضىٛٔغص ِغ ))جلأٓؿحِٟ/ جٌمٍٙٞ 

ِفٍوز، ٚجًٌٞ ٠طىْٛ ِٓ ذ ى٠ٓ جٌر ى جكٚي 

 11٘غغٛ جٌٗغغف  جلأٓغغؿحِٟ ٠ٚطىغغْٛ ِغغٓ 

ذٕغغغى، ٚجٌر غغغى جٌػغغغحٟٔ ٘غغغٛ جٌٗغغغف  جٌمٙغغغٍٞ 

 ذٕٛو. ٠ٚ10طىْٛ ِٓ 

عغغغغٍٜ ِم١غغغغحِ جٌٗغغغغف  جكوغغغغحو٠ّٟ فغغغغٟ  -

ٚغغغٌٛضٗ جك١ٌٚغغغس عٍغغغٝ عغغغىو ِغغغٓ جٌٓغغغحوز 

 المستغرقة من جميع الطلاب وع الأزمنةمجم

 عدد الطلاب
 دقيقة   19 =
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جٌّكىّغغغغ١ٓ أعٟغغغغحء ١٘ثغغغغس جٌطغغغغى٠ٌّ فغغغغٟ 

فغٟ جٌطهٛٙ، ٚيٌه ٌٍط غٍف عٍغٝ حٌجتٙغُ 

ِم١غغغحِ جٌٗغغغف  جكوغغغحو٠ّٟ )جلأٓغغغؿحِٟ/ 

جٌمٍٙٞ ( ِٓ ق١ع ولس جٌٛغ١حغحش جٌٍف٠ٛغس 

ٚجٌ ١ٍّغغغس ٌّفٍوجضغغغٗ، ْٚغغغةِس جٌّٟغغغّْٛ، 

ِٕٚحْغغرس جٌطمغغى٠ٍ جٌغغًٞ ٚٞغغع ٌىغغً ِفغغٍوز، 

ٚلى ضُ ئؾٍجء جٌط ى٠ةش جٌّٗغحٌ ئ١ٌٙغح عٍغٝ 

 ١ٚحغس ذ ٝ جٌّفٍوجش.

جٌطأوغغغى ِغغغٓ ٚغغغىق جٌّكطغغغٜٛ ضغغغُ عغغغٍٜ  -

فغغغٟ ٚغغغٌٛضٗ ِم١غغغحِ جٌٗغغغف  جكوغغغحو٠ّٟ 

جك١ٌٚغغس عٍغغٟ عغغىو ِغغٓ جٌٓغغحوز جٌّكىّغغ١ٓ 

أعٟغغغحء ١٘ثغغغس جٌطغغغى٠ٌّ فغغغٟ جٌطهٛغغغٙ، 

ٚيٌغغه ٌٍط غغٍف عٍغغٟ حٌجتٙغغُ ِغغٓ ق١غغع ولغغس 

جٌٛغغغ١حغحش جٌٍف٠ٛغغغس ٚجٌ ١ٍّغغغس ٌّفٍوجضٙغغغح، 

ْٚغغغغغةِس جٌّٟغغغغغّْٛ، ٚلغغغغغى ضغغغغغُ ئؾغغغغغٍجء 

جٌط ى٠ةش جٌّٗحٌ ئ١ٌٙح عٍٝ ٚغ١حغس ذ غٝ 

جٌّفغغٍوجش، ٚذغغًٌه ٠ىغغْٛ لغغى نٟغغع ٌٛغغىق 

( 21ه أٚغغرف ِىغغْٛ ِغغٓ )جٌّكطغغٛٞ ٚذغغًٌ

ِفغغغٍوز، ٠ٚٛٞغغغف جٌؿغغغىٚي جٌطغغغحٌٟ ِ حِغغغً 

جلاضفغغحق عٍغغٟ ِم١غغحِ جٌٗغغف  جكوغغحو٠ّٟ، 

 (٠ٚ13ّىٓ ض١ٞٛف يٌه ِٓ نةي ؾىٚي )

 (13ؾىٚي )

 ِ حًِ جضفحق جٌّكى١ّٓ عٍٝ ِم١حِ جٌٗف  جكوحو٠ّٟ )جلأٓؿحِٟ / جٌمٍٙٞ (

 ًِ جلاضفحقِ ح عىو ٍِجش عىَ جلاضفحق عىو ٍِجش جلاضفحق ذٕٛو جٌطكى١ُ

 %88.89 1 8 جٌىلس جٌ ١ٍّس ٚجٌٍف٠ٛس ٌٍّفٍوجش

 %88.89 1 8 ٌىً ِفٍوز ْةِس جٌّّْٟٛ

 %100 0 9 ِٕحْرس جٌطمى٠ٍ ٌّفٍوجش جلانطرحٌ

ضغغغُ جْغغغطهىجَ ٠ٍ٠مغغغس جضفغغغحق جٌّكىّغغغ١ٓ جٌرغغغحٌ  

( فغٟ قٓغحخ غرغحش جٌّكىّغ١ٓ ٌطكى٠غى 9عىوُ٘ )

ذٕٛو جٌطكى١ُ جٌطٟ ٠غطُ ضٕف١غً٘ح ذٗغ٠ٍ أْ ٠ٓغؿً 

وغغً ِغغُٕٙ ِةقظحضغغٗ ِٓغغطمةً عغغٓ ج٢نغغٍ، ٚضغغُ 

ضكى٠غغغغى عغغغغىو ِغغغغٍجش جلاضفغغغغحق ذغغغغ١ٓ جٌّكىّغغغغ١ٓ 

: ٔٓغغغغغرس Cooperذحْغغغغغطهىجَ ِ حوٌغغغغغس وغغغغغٛذٍ 

جلاضفغغحق) )عغغىو ِغغٍجش جلاضفغغحق / )عغغىو ِغغغٍجش 

، 100× جلاضفغغحق م عغغىو ِغغٍجش عغغىَ جلاضفغغحق(( 

% : 88.89ٚوحٔص ٔٓرس جلاضفحق ضطغٍجٚـ ذغ١ٓ )

 ِمرٌٛس.%( ٟٚ٘ ٔٓد جضفحق ٍِضف س 100ٚ

قٓغغغحخ ٚغغغىق جلاضٓغغغحق جٌغغغىجنٍٟ ٌّم١غغغحِ جٌٗغغغف  

 جكوحو٠ّٟ )جلأٓؿحِٟ/ جٌمٍٙٞ (:
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ضغغغغُ وٌجْغغغغس ذ غغغغٝ جكوذ١غغغغحش ٚجٌىٌجْغغغغحش 

جٌٓغغغغحذمس جٌّط ٍمغغغغس ذغغغغحٌّطف١ٍجش جٌطٛغغغغ١ٕف١س ٌٍركغغغغع 

لاْطهة٘ ِم١حِ جٌٗف  جكوغحو٠ّٟ )جلأٓغؿحِٟ / 

جٌمٍٙٞ(، وّح ضُ جْططةت ٌأٞ جٌٓحوز جٌّطهٛٛغ١ٓ 

ٌطهٛغغغٙ ٚذ غغغٝ أْغغغحضًز جٌّٕغغغح٘ؽ ٚجٌهرغغغٍجء فغغغٟ ج

٠ٚغغٍق جٌطغغى٠ٌّ ٚضىٌٕٛٛؾ١غغح جٌط ٍغغ١ُ قغغٛي ِفغغٍوجش 

جٌّم١غغحِ جٌطغغٟ ٠ٕرفغغٟ جٌٍّضرطغغس ذحٌٗغغف  جكوغغحو٠ّٟ 

ٚلى ٔظّص فٟ ٌٚٛضٙح جك١ٌٚس، ٚضُ قٓحخ جلاضٓغحق 

( αجٌغغىجنٍٟ ٚٚغغىق جٌ رغغحٌجش ذط٠ٍمغغس ِ حِغغً أٌفغغح )

ٚ٘غغغغغٛ ّٔغغغغغٛيؼ  Alpha-Cronbachٌىٍٚٔرغغغغغحل  

ّإْغغغّ عٍغغغٟ ِ غغغىي جلاٌضرغغغح٠ جلاضٓغغغحق جٌغغغىجنٍٟ جٌ

 .جٌر١ٕٟ ذ١ٓ جٌ رحٌجش ٚجٌرطحلس )وىً(

 (14ؾىٚي )

 ّم١حِ جٌٗف  جكوحو٠ّٟ )جلأٓؿحِٟ / جٌمٍٙٞ(ٌ( αٔطحتؽ قٓحخ ِ حًِ جٌػرحش )

 αجٌم١ّس  ِفٍوجش ِم١حِ جٌٗف  جكوحو٠ّٟ عىو جٌ ١ٕس ِ حًِ جٌػرحش

ِ حًِ  أٌفح  

Cronbach 
15 21 0.765 

( جٌضفغحت ِ حِغً غرغحش 14ي )٠ٚطٟغف ِغٓ جٌؿغىٚ

( ِّغغح ٠غغىي  0.765ِم١غغحِ جٌٗغغف  جكوغغحو٠ّٟ )

 عٍٝ ولس جٌّم١حِ فٟ جٌم١حِ ٚجضٓحلٗ.

قٓحخ َِٓ ِم١حِ جٌٗف  جكوحو٠ّٟ )جلأٓغؿحِٟ / 

 جٌمٍٙٞ(

ضغغُ ضمغغى٠ٍ َِغغٓ ِم١غغحِ جٌٗغغف  جكوغغحو٠ّٟ  -

)جلأٓغغغغغغؿحِٟ / جٌمٙغغغغغغٍٞ( فغغغغغغٟ ٞغغغغغغٛء 

جٌّةقظغغغحش، ٍِٚجلرغغغس أوجء جٌطغغغةخ  فغغغٟ 

جلاْغغغغططةعٟ ذكٓغغغحخ ِطْٛغغغغ١  جٌطؿ٠ٍغغغد

جكَِٕغغس جٌى١ٍغغس ِغغٓ نغغةي ِؿّغغٛت جلإَِغغس 

 ٌىً جٌطةخ عٍٝ عىوُ٘.

 

ق١ع وحٔص ِغىز ذطحلغس ِةقظغس ج٢وجء جٌّٙغحٌٞ  

 ( ول١مس ضم٠ٍرح.17)

ٚٞغغغع ِم١غغغحِ جٌٗغغغف  جكوغغغحو٠ّٟ )جلأٓغغغؿحِٟ / 

 جٌمٍٙٞ( فٟ جٌٌٛٛز جٌٕٙحت١س ٌٍططر١ك

 ذ ى قٓحخ جٌّ حِةش جلإقٛحت١س، أٚغركص -

ٌّم١غغحِ جٌٗغغف  جكوغغحو٠ّٟ )جلأٓغغؿحِٟ / 

( 21جٌمٙغغٍٞ( فغغٟ ٚغغٌٛضٗ جٌٕٙحت١غغس ِغغٓ )

ِٙغغغحٌز فٍع١غغغس، ٚوحٔغغغص جٌىٌؾغغغس جٌ ظّغغغٟ 

 تغرقة من جميع الطلابالمس وع الأزمنةمجم

 عدد الطلاب
 دقيقة   74 =
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( ٚذغغغًٌه أٚغغغركص جٌّم١غغغحِ ٚغغغحٌف 105)

 ٚؾحُ٘ ٌٍططر١ك فٟ ٖىٍٗ جٌٕٙحتٟ.

 غحٌػح ئؾٍجءجش ضطر١ك ضؿٍذس جٌركع:

ضّػٍغغغص ئؾغغغٍجءجش ضطر١غغغك ضؿٍذغغغس جٌركغغغع فغغغٟ غغغغةظ 

 ٠أضٟ:ٍِجقً أْح١ْس وّح 

  ،ئؾغغغٍجءجش جٌططر١غغغك جٌمرٍغغغٟ كوٚجش جٌركغغغع

 ٚجٌطٟ ضّػٍص فٟ جٌهطٛجش ج٢ض١س:

جلإ٠ةت عٍٟ جكوذ١غحش ٚجٌىٌجْغحش جٌطٍذ٠ٛغس  .1

جٌّط ٍمس ذّٛٞٛت جٌركع ذفٍٜ جلاْطفحوز 

 ِٕٙح فٟ ضٕحٚي ِطف١ٍجش جٌركع.

جعىجو ِحوز جٌّ حٌؿس جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌطٟ ضّػٍغص  .2

 فغغٟ ضٛغغ١ُّ ِكطغغٛٞ جلإٔفٛؾٍجف١غغه ذّٕط١غغٗ

جٌػحذغغغغص ٚجٌّطكغغغغٍن فغغغغٟ ِمغغغغٌٍ جٌّٛج٠ٕغغغغس 

 جٌٍل١ّس.

جعغغىجو جٌرحقػغغحْ ِم١غغحِ جٌٗغغف  جكوغغحو٠ّٟ  .3

)جلأٓؿحِٟ/ جٌمٍٙٞ(، ٚجٌطأوغى ِغٓ ٚغىلٗ 

ٚغرحضغغغٗ، ٌطٛغغغ١ٕ  جٌطغغغةخ ٚفمًغغغح ٌٗغغغففُٙ 

 جكوحو٠ّٟ ئٌٝ ئٔٓؿح١١ِٓ، ٚل١٠ٍٙٓ.

جلإْغغغغغط حٔس ذّم١غغغغغحِ جكْغغغغغٍٛخ جٌّ ٍفغغغغغٟ  .4

)جلأىفحت/ جٌطٍٜٚ( قّغىٞ عٍغٟ جٌفٍِغحٚٞ 

( ٌطٛغغغغ١ٕ  جٌطغغغغةخ ِ ٍف١ًغغغغح ئٌغغغغٝ 1985)

 جلإٔفحت ِمحذً جٌطٍٚٞ. 

جعىجو أوٚجش جٌم١غحِ، ٚجٌّطّػٍغس فغٟ جنطرغحٌ  .5

ضكٛغغ١ٍٟ ٌم١غغحِ جٌؿحٔغغد جٌّ ٍفغغٟ ٌّمغغٌٍ 

جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّغس، ٚجعغىجو ذطحلغس ِةقظغس 

جكوجء جٌّٙغغغغغغغحٌٞ ٌططر١مغغغغغغغحش جٌّٛج٠ٕغغغغغغغس 

جٌٍل١ّس، جعىجو ِم١حِ جلأهٍج٠ فٟ جٌط ٍُ، 

 ٙح ٚغرحضٙحٚجٌطأوى ِٓ ٚىل

ضطر١غغغك أوٚجش جٌم١غغغحِ لر١ًٍغغغح: ضغغغُ جٌططر١غغغك  .6

جٌمرٍغغغغغٝ ٌةنطرغغغغغحٌ جٌطكٛغغغغغ١ٍٟ جٌّ ٍفغغغغغٟ، 

ٚذطحلس ِةقظس جكوجء جٌّٙغحٌٞ، ِٚم١غحِ 

جلأهٍج٠، ٚقٓحخ ضىغحفإ جٌّؿّٛعغحش وّغح 

 ٠أضٟ:

 :جٌطكمغغك ِغغٓ ضىغغحفإ ِؿّٛعغغحش جٌركغغع لر١ٍغغح 

ٌىغغٟ ٠غغطُ جٌطكمغغك ِغغٓ ضىغغحفإ جٌّؿّٛعغغحش 

ضك١ًٍ جٌطرح٠ٓ غٕغحتٟ لر١ٍح، ضُ ضطر١ك جنطرحٌ 

  Two Way ANOVA  جلاضؿغغحٖ

ٌكٓحخ جٌطؿحّٔ ٌّؿّٛعحش جٌركع، ٚيٌه 

ٌٍط ٍف عٍٟ ولاٌس جٌفٍٚق ذغ١ٓ ِطْٛغطحش 

جٌّؿّٛعغغحش فغغٟ جٌططر١غغك جٌمرٍغغٟ لانطرغغحٌ 

جٌطك١ًٛ جٌّ ٍفٟ ، ٚوٌؾحضُٙ عٍٟ ذطحلغس 

ِةقظس جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس، ٚوٌؾحضُٙ عٍٟ 

ٍهغغٙ ( 15٠ِم١غغحِ جلأهغغٍج٠، ٚجٌؿغغىٚي )

 ًٖ٘ جٌٕطحتؽ.

 (15ؾىٚي )
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ٌىٌجْغغس جٌفغغٍٚق ذغغ١ٓ ِطْٛغغطحش وٌؾغغحش  Two Way ANOVAٔطغغحتؽ جنطرغغحٌ ضك١ٍغغً جٌطرغغح٠ٓ غٕغغحتٟ جلاضؿغغحٖ 

ٌّٛج٠ٕغس ِؿّٛعحش جٌركع فٟ جٌططر١ك جٌمرٍٟ لانطرحٌ جٌطك١ًٛ جٌّ ٍفٟ، ٚوٌؾحضُٙ عٍٟ ذطحلس ِةقظغس ِٙغحٌجش ج

 ، ٚوٌؾحضُٙ عٍٟ ِم١حِ جلأهٍج٠جٌٍل١ّس

 ِٛىٌ جٌطرح٠ٓ رحٌجلانط
ِؿّٛت 

 جٌٍّذ حش

وٌؾس 

 جٌك٠ٍس

ِط١ْٛ 

 جٌٍّذ حش

ل١ّس 

  ف 

ِٓطٛٞ 

 جٌىلاٌس

جٌطك١ًٛ 

 جٌّ ٍفٟ

 0.790 0.071 0.056 1 0.056 جٌٗف  جكوحو٠ّٝ )ِطف١ٍ أ(

 0.929 0.008 0.006 1 0.006 جكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ )ِطف١ٍ خ(

 0.790 0.071 0.056 1 0.056 ١ّٔ جلإٔفٛؾٍجف١ه )ِطف١ٍ ؼ(

 0.976 0.119 0.094 4 0.375 ؼ(×خ×جٌطفحعً )أ

   788. 152 119.850 نطأ جٌطرح٠ٓ

    159 120.344 جٌطرح٠ٓ جٌىٍٟ

ذطحلس ِةقظس 

ِٙحٌجش 

 جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس

 749. 102. 400. 1 400. جٌٗف  جكوحو٠ّٝ )ِطف١ٍ أ(

 690. 160. 625. 1 625. جكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ )ِطف١ٍ خ(

 811. 058. 225. 1 225. ٔفٛؾٍجف١ه )ِطف١ٍ ؼ(١ّٔ جلإ

 989. 078. 306. 4 1.225 ؼ(×خ×جٌطفحعً )أ

   3.903 152 593.300 نطأ جٌطرح٠ٓ

    159 595.775 جٌطرح٠ٓ جٌىٍٟ

 ِم١حِ جلأهٍج٠

 0.637 0.223 0.506 1 0.506 جٌٗف  جكوحو٠ّٝ )ِطف١ٍ أ(

 0.875 0.025 0.056 1 0.056 جكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ )ِطف١ٍ خ(

 0.875 0.025 0.056 1 0.056 ١ّٔ جلإٔفٛؾٍجف١ه )ِطف١ٍ ؼ(
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 ِٛىٌ جٌطرح٠ٓ رحٌجلانط
ِؿّٛت 

 جٌٍّذ حش

وٌؾس 

 جٌك٠ٍس

ِط١ْٛ 

 جٌٍّذ حش

ل١ّس 

  ف 

ِٓطٛٞ 

 جٌىلاٌس

 0.994 0.058 0.131 4 0.525 ؼ(×خ×جٌطفحعً )أ

   1.601 152 344.55 نطأ جٌطرح٠ٓ

    159 345.694 جٌطرح٠ٓ جٌىٍٟ

  ٠ٛٞغغف جٌؿغغىٚي جٌٓغغحذك: عغغىَ ٚؾغغٛو فغغٍق

وجي ئقٛحت١حً ذ١ٓ ِطْٛطٟ وٌؾحش وٌؾغحش 

جٌركغغغع فغغغٟ وٌؾغغغحش جٌططر١غغغك  ِؿّٛعغغغحش

جٌمرٍٟ ٌىة ِٓ  جنطرحٌ جٌطكٛغ١ً جٌّ ٍفغٟ؛ 

ذطحلس ِةقظس ِٙحٌجش جٌّٛج٠ٕغس جٌٍل١ّغس؛ 

ِم١غغحِ جلأهغغٍج٠، ٠ٍؾغغع ئٌغغٝ أغغغٍ جٌطفحعغغً 

ذغغغغغ١ٓ جٌٗغغغغغف  جكوغغغغغحو٠ّٝ )جلأٓغغغغغؿحِٟ/ 

جٌمٙغغغٍٞ( ٚجكْغغغٍٛخ جٌّ ٍفغغغٟ )جٌّٕغغغىفع/ 

جٌّطغغٍٚٞ( ، ّٚٔغغ١ جلإٔفٛؾٍجف١غغه )جٌػحذغغص/ 

حٌطغغحٌٟ ٠ّىغغغٓ جٌطٕرغغإ ذطىغغغحفإ جٌّطكغغٍن(، ٚذ

جٌّؿّٛعغغغحش لر١ٍغغغح فغغغٟ ِطف١غغغٍجش جٌركغغغع 

 جٌطحذ س.

جنط١حٌ ع١ٕس جٌىٌجْس ِٓ ِغٓ ؾ١ّغع جٌطغةخ  .7

جٌّٓؿ١ٍٓ ٌىٌجْس ِمٌٍ جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس، 

ٚضمٓغغغ١ُّٙ ذكٓغغغد جٌّ حٌؿغغغحش جٌطؿ٠ٍر١غغغس 

 ٌٍركع ئٌٝ غّحٟٔ ِؿّٛعحش ضؿ٠ٍر١س.

 :إخراءات الدعبلجة اىحدرّجْة ىيجحث 

جٌٍّقٍغغغس فغغغٟ جلاْغغغطهىجَ جٌف ٍغغغٟ ٌّغغغحوز ضطّػغغغً ٘غغغًٖ 

جٌّ حٌؿس جٌطؿ٠ٍر١س ِٓ لرً ع١ٕس جٌركغع، ٚف١ّغح ٠ٍغٟ 

جٌهطغغغغٛجش جلإؾٍجء٠غغغغس ٌطٕف١غغغغً جٌّ حٌؿغغغغس جٌطؿ٠ٍر١غغغغس 

 ٌٍركع:

ٍٔٗ ِكطغٜٛ جٌغط ٍُ ذحلإٔفٛؾٍجف١غه جٌػحذغص  .1

عٍغغٝ ذ١ثغغس جٌغغط ٍُ جلإٌىطٍٚٔغغٟ جٌطغغٟ أعغغى٘ح 

 جٌرحقػحْ.

ٔٗغغغغغغٍ ِكطغغغغغغٜٛ جٌغغغغغغط ٍُ ذحلإٔفٛؾٍجف١غغغغغغه  .2

ن عٍٟ ذ١ثس جٌغط ٍُ جلإٌىطٍٚٔغٟ جٌطغٟ جٌّطكٍ

 أعى٘ح جٌرحقػحْ.

 ضم١ُٓ ع١ٕس جٌركع عٍٝ جٌٕكٛ ج٢ضٟ: .3

  جلأٓغغغغغغغغؿح١١ِٓ/ ِطغغغغغغغغ١٠ٍٚٓ ِغغغغغغغغع

 جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن

  جلأٓغغغغغغغغؿح١١ِٓ/ ِطغغغغغغغغ١٠ٍٚٓ ِغغغغغغغغع

 جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص

  ئٔٓغغغغغغغغغغؿح١١ِٓ/ ِٕغغغغغغغغغغىف ١ٓ ِغغغغغغغغغغع

 جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن
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  ئٔٓغغغغغغغغغغؿح١١ِٓ/ ِٕغغغغغغغغغغىف ١ٓ ِغغغغغغغغغغع

 صجلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذ

  جٌمٙغغغغغغغغغغ١٠ٍٓ/ جٌّطغغغغغغغغغغ١٠ٍٚٓ ِغغغغغغغغغغع

 جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن

  جٌمٙغغغغغغغغغغ١٠ٍٓ/ جٌّطغغغغغغغغغغ١٠ٍٚٓ ِغغغغغغغغغغع

 جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص

  ل١٠ٍٙٓ/ ِٕغىف ١ٓ ِغع جلإٔفٛؾٍجف١غه

 جٌّطكٍن

  ل١٠ٍٙٓ/ ِٕغىف ١ٓ ِغع جلإٔفٛؾٍجف١غه

 جٌػحذص

ئضحقغغس جٌغغطكىُ فغغٟ جٌٛٚغغٛي ئٌغغٝ جٌّكطغغٜٛ  .4

ِغغغٓ نغغغةي ٚغغغةق١س ونغغغٛي جٌطحٌغغغد ذحْغغغُ 

ٌ جٌهحٚس ذٗ عٍغٝ جٌّٓطهىَ، ٚوٍّس جٌٍّٚ

 ذ١ثس جٌط ٍُ.

أْغغغحذ١ع وٌجْغغغ١س  7أْغغغطٍّ ضٕف١غغغً جٌطؿٍذغغغس  .5

ذغىأش ِغٓ جلإْغغرٛت جٌػغحٟٔ ٚقطغٝ جكْغغرٛت 

جٌػغغحِٓ فغغٟ جٌفٛغغً جٌىٌجْغغٟ جٌػغغحٟٔ ٌٍ غغحَ 

 .2023/2024جٌؿحِ ٟ 

 :ئؾٍجءجش جٌططر١ك جٌر ىٞ كوٚجش جٌركع 

ضطر١غغغك أوٚجش جٌم١غغغحِ ذ غغغى٠ح ٌٍطأوغغغى ِغغغٓ  .1

 جٌطفحعغغغغغغغغً ذغغغغغغغغ١ٓ جٌٗغغغغغغغغف  جكوغغغغغغغغحو٠ّٟ

)جلأٓغغغغغغغؿحِٟ/ جٌمٙغغغغغغغغٍٞ(، ٚجكْغغغغغغغغٍٛخ 

جٌّ ٍفٟ )جلأىفحت/ جٌطٍٚٞ( ِٓ نةي ذ١ثغس 

ض ٍغغغُ لحتّغغغس عٍغغغٝ جلإٔفٛؾٍجف١غغغه ذّٕط١غغغٗ 

جٌػحذغغغغص/ جٌّطكغغغغٍن ٌط١ّٕغغغغس ٔغغغغٛجضؽ ض ٍغغغغُ 

جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس، ٚجلأهغغٍج٠ فغغٟ جٌغغط ٍُ 

ٌىٜ ٠ةخ ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ٍغ١ُ ذى١ٍغس جٌطٍذ١غس 

 ؾحِ س ٠ٕطح. -جٌٕٛع١س

ِ حٌؿغغغغغغغس جٌٕطغغغغغغغحتؽ، ضك١ٍغغغغغغغً جٌر١حٔغغغغغغغحش ٚ .2

 ِٕٚحلٗطٙح، ٚضف١ٍٓ٘ح.

 جٌط١ٚٛحش ٚجٌّمطٍقحش. .3

 عرض اىنحبئح الخبصة ثأسئية اىجحث

٠طٕحٚي ً٘ج جٌؿُء جٌٕطحتؽ جٌطغٟ ضغُ جٌطٛٚغً ئ١ٌٙغح ِغٓ 

 نةي جلإؾحذس عٍٝ أْثٍس جٌركع وّح ٠أضٟ: 

 ئؾحذس جٌٓإجي جكٚي: -1

ٚجٌغغغًٞ ٠غغغٕٙ عٍغغغٝ ِغغغح جٌّ غغغح١٠ٍ جٌف١ٕغغغس ٚجٌطٍذ٠ٛغغغس 

ٍجف١غغه ذّٕط١غغٗ )جٌػحذغغص/ جٌّطكغغٍن( ٌطٛغغ١ُّ جلإٔفٛؾ

ٌط١ّٕغغغس جٌؿحٔغغغد جٌّ ٍفغغغٟ ٚجكوجء جٌّٙغغغحٌٞ ٌّمغغغٌٍ 

 جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس ٌىٜ ٠ةخ ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ١ٍُ؟

ضّص جلإؾحذس عٓ ً٘ج جٌٓإجي ِٓ نةي جلإ٠غةت عٍغٝ 

جٌىٌجْغغغغغغحش، ٚجكوذ١غغغغغغحش جٌطغغغغغغٟ ضٕحٌٚغغغغغغص ضٛغغغغغغ١ُّ 

جلإٔفٛؾٍجف١غغه ذّٕط١غغٗ جٌػحذغغص، ٚجٌّطكغغٍن ق١غغع  ضغغُ 

ئٌٝ عغىو ِغٓ ِ غح١٠ٍ ضٛغ١ُّ جلإٔفٛؾٍجف١غه، جٌطًٛٚ 

٠ٕٚىٌؼ ضكطٙح عىو ِغٓ جٌّإٖغٍجش جٌطٛغ١ّ١ّس عٍغٝ 

 جٌٕكٛ ج٢ضٝ:

 أٚلا ِ ح١٠ٍ ض١ُّٛ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص:
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جٌّ ١غغغغغحٌ جكٚي: جٌٙغغغغغىف جٌط ١ٍّغغغغغٟ ٌلإٔفٛؾٍجف١غغغغغه 

 جٌػحذص، ٠ٕٚىٌؼ ضكطٗ جٌّإٍٖجش جكض١س:

٠ظٙغغٍ جٌٙغغىف ِغغٓ جلإٔفٛؾٍجف١غغه جٌػحذغغص ذٗغغىً  1-1

 ٚجٞف، ٚول١ك.

٠طّحٖغغغغٟ عٕغغغغٛجْ جلإٔفٛؾٍجف١غغغغه جٌػحذغغغغص ِغغغغع  1-2

 جٌٙىف، ٠ٚ رٍ عٓ ِكطٛجٖ.

٠غغغٍضر١ جٌٙغغغىف ِغغغٓ جلإٔفٛؾٍجف١غغغه جٌػحذغغغص ِغغغع  1-3

 أ٘ىجف جٌّكطٜٛ.

جٌٙغغىف ِغغٓ جلإٔفٛؾٍجف١غغه جٌػحذغغص ٚجل غغٝ ٠ّىغغٓ  1-4

 ضكم١مٗ.

جٌّ ١حٌ جٌػحٔٝ: نٛحتٙ جٌفثغس جٌّٓغطٙىفس، ٠ٕٚغىٌؼ 

 ضكطٗ جٌّإٍٖجش جكض١س:

٠ٍجعٝ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص جٌهٛحتٙ جٌ ٠ٍّس  2-1

 ٌٍفثس جٌّٓطٙىفس.

٠ٍجعغغٝ جلإٔفٛؾٍجف١غغه جٌػحذغغص جٌفغغٍٚق جٌفٍو٠غغس  2-2

 ذ١ٓ جٌفثس جٌّٓطٙىفس.

٠طٕحْد ض١ُّٛ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص ِع نرغٍجش  2-3

 جٌفثس جٌّٓطٙىفس ٚنٍف١حضُٙ جٌٓحذمس.

جٌّ ١غغحٌ جٌػحٌغغع: جٌّكطغغٜٛ جٌط ١ٍّغغٝ، ٠ٕٚغغىٌؼ ضكطغغٗ 

 ّإٍٖجش جكض١س:جٌ

ِكطٜٛ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذغص ْغ١ٍُ ِغٓ جٌٕحق١غس  3-1

 جٌ ١ٍّس.

ِكطٜٛ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذغص ْغ١ٍُ ِغٓ جٌٕحق١غس  3-2

 جٌٍف٠ٛس.

٠غغٍضر١ ِكطغغٜٛ جلإٔفٛؾٍجف١غغه جٌػحذغغص ذحك٘غغىجف  3-3

 جٌّطٍٛخ ضكم١مٙح.

٠فطٝ ِكطغٜٛ جلإٔفٛؾٍجف١غه جٌػحذغص ِٓغط٠ٛحش   3-4

ٓ )ِ ٍف١غغغس، ِٙح٠ٌغغغس، جك٘غغغىجف جٌٓغغغٍٛو١س ٌٍّط ٍّغغغ١

 ٚؾىج١ٔس(

٠مىَ ِكطٜٛ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص ذٍفس ذٓغ١طس،  3-5

 ٠ٚطؿٕد جْطهىجَ ١ٚحغس ٌف٠ٛس ِ مىز.

قىجغس جٌّكطٜٛ جٌّمىَ ِغٓ نغةي جلإٔفٛؾٍجف١غه  3-6

 جٌػحذص.

٠ غغٍٜ ِكطغغٜٛ جلإٔفٛؾٍجف١غغه جٌػحذغغص ذط٠ٍمغغس  3-7

 ِططحذ س ضكمك جٌطٍجذ١ ذ١ٓ عٕحٍٖٚ.

 ٌفىٍز جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص.ضفط١س جٌّكطٜٛ  3-8

٠رط ى جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌػحذص عٓ أٜ ضفح١ًٚ غ١غٍ  3-9

 ِّٙس ِٓ ٖأٔٙح ضٗط١ص جٌطحٌد.

جٌّ ١حٌ جٌٍجذع: ِ ح١٠ٍ ف١ٕغس ضٛغ١ّ١ّس ٌلإٔفٛؾٍجف١غه 

 جٌػحذص، ٠ٕٚىٌؼ ضكطٗ جٌّإٍٖجش جكض١س:

٠ٓغغغغطهىَ وجنغغغغً جلإٔفٛؾٍجف١غغغغه أّٔغغغغح٠ نطغغغغ٠ٛ  4-1

 ٚجٞكٗ ِٚأٌٛفس ٌٍّط ١ٍّٓ.

ضرغغغح٠ٓ جٌهغغغ١ وجنغغغً جلإٔفٛؾٍجف١غغغه ِغغغع جٌهٍف١غغغس  4-2

 ذك١ع ٠ىْٛ ٚجٞف ٌٍّط ١ٍّٓ.
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ضٓغغغطهىَ وجنغغغً جلإٔفٛؾٍجف١غغغه جٌػحذغغغص جكٌغغغٛجْ  4-3

 ج٠ٌٍّكس ٌٍ ١ٓ جٌطٟ ضكمك جلإٔمٍجت١س ذٛٞٛـ.

١ّ٠غغغُ جْغغغطهىجَ جٌٍغغغْٛ جٌٗغغغىً عغغغٓ جكٌٞغغغ١س  4-4

 ذٛٞٛـ.

جك٠مٛٔحش جٌّٛؾٛوز وجنً جلإٔفٛؾٍجف١غه جٌػحذغص  4-5

 جٌؿًّ جٌٍفظ١س جٌّٛحقرس ٌٙح. ِ رٍز عٓ

٠ٍجعغغٝ وجنغغً جلإٔفٛؾٍجف١غغه جٌػحذغغص جٌٛقغغىز فغغٟ  4-6

 عٕحٍٚ جكٌٛجْ ٌٍٍَْٛ جك٠م١ٔٛس جٌطٟ ٠ٗطًّ ع١ٍٙح.

ضكم١غغغك جلإضغغغُجْ جٌرٛغغغٍٜ وجنغغغً جلإٔفٛؾٍجف١غغغه  4-7

 جٌػحذص.

جك٠مٛٔحش جٌّٛؾٛوز وجنً جلإٔفٛؾٍجف١غه جٌػحذغص  4-8

ء ِكغغىوز فغغٟ ضؿغغًخ جٔطرغغحٖ ٚضٍو١غغُ جٌّط ٍّغغ١ٓ كؾغغُج

 جلإٔفٛؾٍجف١ه.

ضؿٕغغغد جْغغغطهىجَ جلإٔفٛؾٍجف١غغغه جٌػحذغغغص جكٌغغغٛجْ  4-9

 جٌّٗططس ٌٍّط ٍُ.

ذٓغغغغح٠س ضٛغغغغ١ُّ جلإٔفٛؾٍجف١غغغغه ٚذ غغغغىٖ عغغغغٓ  4-10

 جٌط م١ى.

ذ ى ض١ُّٛ جلإٔفٍٚؾٍجف١ه جٌػحذص عغٓ ئَوقغحَ  4-11

 جٌ ٕحٍٚ.

 غح١ٔح ِ ح١٠ٍ ض١ُّٛ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن:

١ٍّغغغغغٟ ٌلإٔفٛؾٍجف١غغغغغه جٌّ ١غغغغغحٌ جكٚي: جٌٙغغغغغىف جٌط 

 جٌّطكٍن، ٠ٕٚىٌؼ ضكطٗ جٌّإٍٖجش جكض١س:

٠ظٍٙ جٌٙىف ِٓ جلإٔفٛؾٍجف١غه جٌّطكغٍن ذٗغىً  1-1

 ٚجٞف، ٚول١ك.

٠طّحٖغغغٟ عٕغغغٛجْ جلإٔفٛؾٍجف١غغغه جٌّطكغغغٍن ِغغغع  1-2

 جٌٙىف، ٠ٚ رٍ عٓ ِكطٛجٖ.

٠غغٍضر١ جٌٙغغىف ِغغٓ جلإٔفٛؾٍجف١غغه جٌّطكغغٍن ِغغع  1-3

 أ٘ىجف جٌّكطٜٛ.

جلإٔفٛؾٍجف١غغغه جٌّطكغغغٍن  أْ ٠ىغغغْٛ جٌٙغغغىف ِغغغٓ 1-4

 ٚجل ٝ ٠ّىٓ ضكم١مٗ.

جٌّ ١حٌ جٌػحٔٝ: نٛحتٙ جٌفثغس جٌّٓغطٙىفس، ٠ٕٚغىٌؼ 

 ضكطٗ جٌّإٍٖجش جكض١س:

٠ٍجعغغغغٝ جلإٔفٛؾٍجف١غغغغه جٌّطكغغغغٍن جٌهٛغغغغحتٙ  2-1

 جٌ ٠ٍّس ٌٍفثس جٌّٓطٙىفس.

٠ٍجعٝ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكغٍن جٌفغٍٚق جٌفٍو٠غس  2-2

 ذ١ٓ جٌفثس جٌّٓطٙىفس.

جلإٔفٛؾٍجف١غغغه جٌّطكغغغٍن ِغغغع  ٠طٕحْغغغد ضٛغغغ١ُّ 2-3

 نرٍجش جٌفثس جٌّٓطٙىفس ٚنٍف١حضُٙ جٌٓحذمس.

جٌّ ١غغحٌ جٌػحٌغغع: جٌّكطغغٜٛ جٌط ١ٍّغغٝ، ٠ٕٚغغىٌؼ ضكطغغٗ 

 جٌّإٍٖجش جكض١س:

ِكطغغغغٜٛ جلإٔفٛؾٍجف١غغغغه جٌّطكغغغغٍن ْغغغغ١ٍُ ِغغغغٓ  3-1

 جٌٕحق١س جٌ ١ٍّس.

ِكطغغغغٜٛ جلإٔفٛؾٍجف١غغغغه جٌّطكغغغغٍن ْغغغغ١ٍُ ِغغغغٓ  3-2

 جٌٕحق١س جٌٍف٠ٛس.
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جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن ذحك٘غىجف  ٠ٍضر١ ِكطٜٛ 3-3

 جٌّطٍٛخ ضكم١مٙح.

٠فطغغغغغغٝ ِكطغغغغغغٜٛ جلإٔفٛؾٍجف١غغغغغغه جٌّطكغغغغغغٍن   3-4

ِٓغغط٠ٛحش جك٘غغىجف جٌٓغغٍٛو١س ٌٍّط ٍّغغ١ٓ )ِ ٍف١غغس، 

 ِٙح٠ٌس، ٚؾىج١ٔس(

٠مغغغغىَ ِكطغغغغٜٛ جلإٔفٛؾٍجف١غغغغه جٌّطكغغغغٍن ذٍفغغغغس  3-5

 ذ١ٓطس، ٠ٚطؿٕد جْطهىجَ ١ٚحغس ٌف٠ٛس ِ مىز.

نغةي جلإٔفٛؾٍجف١غه قىجغس جٌّكطٜٛ جٌّمىَ ِغٓ  3-6

 جٌّطكٍن.

٠ ٍٜ ِكطٜٛ جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكغٍن ذط٠ٍمغس  3-7

 ِططحذ س ضكمك جٌطٍجذ١ ذ١ٓ عٕحٍٖٚ.

 ضفط١س جٌّكطٜٛ ٌفىٍز جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن. 3-8

٠رط غغى جلإٔفٛؾٍجف١غغه جٌّطكغغٍن عغغٓ أٜ ضفحٚغغ١ً  3-9

 غ١ٍ ِّٙس ِٓ ٖأٔٙح ضٗط١ص جٌطحٌد.

١ّ١س ٌلإٔفٛؾٍجف١غه جٌّ ١حٌ جٌٍجذع: ِ ح١٠ٍ ف١ٕغس ضٛغّ

 جٌّطكٍن، ٠ٕٚىٌؼ ضكطٗ جٌّإٍٖجش جكض١س:

٠ٓغغغغطهىَ وجنغغغغً جلإٔفٛؾٍجف١غغغغه أّٔغغغغح٠ نطغغغغ٠ٛ  4-1

 ٚجٞكٗ ِٚأٌٛفس ٌٍّط ١ٍّٓ.

ضرغغغح٠ٓ جٌهغغغ١ وجنغغغً جلإٔفٛؾٍجف١غغغه ِغغغع جٌهٍف١غغغس  4-2

 ذك١ع ٠ىْٛ ٚجٞف ٌٍّط ١ٍّٓ.

ضٓغغطهىَ وجنغغً جلإٔفٛؾٍجف١غغه جٌّطكغغٍن جكٌغغٛجْ  4-3

 كمك جلإٔمٍجت١س ذٛٞٛـ.ج٠ٌٍّكس ٌٍ ١ٓ جٌطٟ ض

١ّ٠غغغُ جْغغغطهىجَ جٌٍغغغْٛ جٌٗغغغىً عغغغٓ جكٌٞغغغ١س  4-4

 ذٛٞٛـ.

جك٠مٛٔغغغغغحش جٌّٛؾغغغغغٛوز وجنغغغغغً جلإٔفٛؾٍجف١غغغغغه  4-5

 جٌّطكٍن ِ رٍز عٓ جٌؿًّ جٌٍفظ١س جٌّٛحقرس ٌٙح.

٠ٍجعٝ وجنً جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن جٌٛقىز فغٟ  4-6

 عٕحٍٚ جكٌٛجْ ٌٍٍَْٛ جك٠م١ٔٛس جٌطٟ ٠ٗطّح ع١ٍٙح.

م١غغغك جلإضغغغُجْ جٌرٛغغغٍٜ وجنغغغً جلإٔفٛؾٍجف١غغغه ضك 4-7

 جٌّطكٍن.

جك٠مٛٔغغغغغحش جٌّٛؾغغغغغٛوز وجنغغغغغً جلإٔفٛؾٍجف١غغغغغه  4-8

جٌّطكغغغٍن ضؿغغغًخ جٔطرغغغحٖ ٚضٍو١غغغُ جٌّط ٍّغغغ١ٓ كؾغغغُجء 

 ِكىوز فٟ جلإٔفٛؾٍجف١ه.

ضؿٕد جْغطهىجَ جلإٔفٛؾٍجف١غه جٌّطكغٍن جكٌغٛجْ  4-9

 جٌّٗططس ٌٍّط ٍُ.

ذٓغغغغح٠س ضٛغغغغ١ُّ جلإٔفٛؾٍجف١غغغغه ٚذ غغغغىٖ عغغغغٓ  4-10

 جٌط م١ى.

ذ غغغى ضٛغغغ١ُّ جلإٔفٍٚؾٍجف١غغغه جٌّطكغغغٍن عغغغٓ  4-11

 ئَوقحَ جٌ ٕحٍٚ.

ئِىح١ٔغغس قفغغع جٌٗغغىً جلإٔفغغٛؾٍجف١ىٝ جٌّطكغغٍن  4-12

 عٍٝ ؾٙحَ جٌّط ٍُ.

ِٕحْغغرس ٚلغغص ضك١ّغغً جلإٔفٛؾٍجف١غغه جٌّطكغغٍن  4-13

 وجنً ذ١ثس جٌط ٍُ ذّح لا ٠ٓرد ًٍِ ٌٍطحٌد.

لحذ١ٍغغغس عغغغٍٜ جلإٔفٛؾٍجف١غغغه جٌّطكغغغٍن عٍغغغٝ  4-14

 ٍ ِٓ ٔظحَ ضٗف١ً ٌٍطأوى ِٓ ضىع١ّٗ.أوػ
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ئِىح١ٔغغغغغس ضٛغغغغغى٠ٍ جٌطٛغغغغغ١ُّ جلإٔفغغغغغٛؾٍجف١ىٝ  4-15

جٌّطكٍن ذ١ٛ  ِطٕٛعس ضّٓف ٌٗ ذحٌ ّغً  فغٟ ذ١ثغحش 

 ئٌىط١ٍٔٚس ِهطٍفس.

جٌّ ١غغغحٌ جٌهغغغحِّ: ِ غغغح١٠ٍ ٍِضرطغغغس ذحٌكٍوغغغس وجنغغغً 

جلإٔفٛؾٍجف١غغه جٌّطكغغٍن، ٠ٕٚغغىٌؼ ضكطغغٗ جٌّإٖغغٍجش 

 جكض١س:

ف١غغغه جٌّطكغغغٍن ذطغغغأغ١ٍ ٠ظٙغغغٍ عٕغغغٛجْ جلإٔفٛؾٍج 5-1

 قٍوٝ ١ُِّ.

ضؿٕد جٌّرحٌفس فغٟ جْغطهىجَ جٌّغإغٍجش جٌكٍو١غس  5-2

 وجنً جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن.

ضطٕحْغغغغد ٠ر١ غغغغس جٌكٍوغغغغس فغغغغٟ جلإٔفٛؾٍجف١غغغغه  5-3

 جٌّطكٍن ِع ِٓطٜٛ جلإوٌجن جٌرٍٛٞ جٌّط ١ٍّٓ.

ضطكغغٍن عٕحٚغغٍ جلإٔفٛؾٍجف١غغه جٌّطكغغٍن ذٗغغىً  5-4

 ِطٕحغُ.

ؾٍجف١غغغه جٌّطكغغغٍن جٔطرغغغحٖ ضؿغغغًخ قٍوغغغس جلإٔفٛ 5-5

 جٌّط ١ٍّٓ.

 جٌطٕحْك ذ١ٓ قٍوس عٕحٍٚ جلإٔفٛؾٍجف١ه 5-6

 ئؾحذس جٌٓإجي جٌػحٔٝ: -2

ٚجًٌٜ ٠ٕٙ عٍغٝ ِغح جٌطٛغ١ُّ جٌط ١ٍّغٟ ٌر١ثغس جٌغط ٍُ 

جٌمحتّس عٍٝ جلإٔفٛؾٍجف١ه )جٌػحذص/ جٌّطكٍن( ٌط١ّٕغس 

جٌؿحٔد جٌّ ٍفغٟ، ٚجكوجء جٌّٙغحٌٜ ذّمغٌٍ جٌّٛج٠ٕغس 

جٌغغط ٍُ ٌغغىٜ ٠غغةخ جٌفٍلغغس جٌٍل١ّغغس، ٚجلأهغغٍج٠ فغغٟ 

جٌػحٌػغس ذمٓغُ ضىٌٕٛٛؾ١غغح جٌط ٍغ١ُ؟ ٚضّغغص جلإؾحذغس عغغٓ 

٘غغغغغًج جٌٓغغغغغإجي فغغغغغٟ جٌؿغغغغغُء جٌهغغغغغح٘ ذحٌط٠ٍمغغغغغس، 

ٚجلاؾغغٍجءجش ق١غغع ضرٕغغص جٌرحقػغغس ّٔغغٛيؼ   عط١غغس 

 ( وأقى ّٔحيؼ جٌط١ُّٛ جٌط ١ٍّٟ. 2015ن١ّّ )

 ئؾحذس جٌٓإجي جٌػحٌع -3

ٚجٌغغغًٞ ٠غغغٕٙ عٍغغغٝ ِغغغح أغغغغٍ جٌطفحعغغغً ذغغغ١ٓ جٌٗغغغف   

وغغغغغغحو٠ّٟ ) جلأٓغغغغغغؿحِٟ/ جٌمٙغغغغغغٍٞ( ٚجكْغغغغغغٍٛخ جك

جٌّ ٍفٟ )جٌّٕىف ١ٓ/ جٌّط٠ٍٚٓ( فٟ ذ١ثغس ض ٍغُ لحتّغس 

عٍٝ جلإٔفٛؾٍجف١ه )جٌػحذص/ جٌّطكٍن( ٌط١ّٕس جٌؿحٔغد 

جٌّ ٍفغغغغٟ ٌّمغغغغٌٍ جٌّٛج٠ٕغغغغس جٌٍل١ّغغغغس ٌغغغغىٜ ٠غغغغةخ 

 ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ١ٍُ؟

ق١ع ضّص جلإؾحذس ع١ٍٗ ِٓ نغةي جٌطكمغك ِغٓ ٚغكس 

 ٝ:جٌفٍٜ جكٚي وّح ٠أض

ٌٍطكمك ِٓ ٚغكس جٌفغٍٜ جكٚي ِغٓ فغٍٜٚ جٌركغع 

ٚجًٌٞ ٠ٕٙ عٍٟ:   لا ٠ٛؾى فٍق وجي ئقٛحت١ح عٕغى 

( ذغغ١ٓ ِطْٛغغطحش وٌؾغغحش ٠غغةخ α≤0.05ِٓغغطٜٛ )

جٌّؿّٛعحش جٌطؿ٠ٍر١س فٟ جنطرحٌ جٌطكٛغ١ً جٌّ ٍفغٟ 

جٌّغغٍضر١ ذّٙغغحٌجش جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس ٠ٍؾغغع ئٌغغٝ أغغغٍ 

/ جٌطفحعغغغغغً ذغغغغغ١ٓ جٌٗغغغغغف  جكوغغغغغحو٠ّٝ )جلأٓغغغغغؿحِٟ

جٌمٍٙٞ(، ٚجكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ )جٌّٕغىف ١ٓ/جٌّط٠ٍٚٓ( 

فغغغٟ ذ١ثغغغس ض ٍغغغُ لحتّغغغس عٍغغغٝ جلإٔفٛؾٍجف١غغغه )جٌػحذغغغص/ 

جٌّطكغغغغٍن(. ضغغغغُ قٓغغغغحخ جٌّطْٛغغغغطحش ٚجلأكٍجفغغغغحش 

جٌّ ١ح٠ٌس ٌىٌؾحش ٠غةخ جٌّؿّٛعغحش جٌطؿ٠ٍر١غس فغٟ 

جنطرغغغغغحٌ جٌطكٛغغغغغ١ً جٌّ ٍفغغغغغٟ جٌّغغغغغٍضر١ ذّٙغغغغغحٌجش 

 (.   16)جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس، وّح ٘ٛ ِٛٞف ذحٌؿىٚي 
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 (16ؾىٚي )

جٌططر١ك جٌر ىٞ ٌىٌؾحش ٠غةخ جٌّؿّٛعغحش جٌطؿ٠ٍر١غس فغٟ جنطرغحٌ جٌطكٛغ١ً جٌّ ٍفغٟ جٌّغٍضر١ ذّٙغحٌجش جٌّٛج٠ٕغس 

 جٌٍل١ّس ٚفمًح ٌٍٗف  جكوحو٠ّٝ ٚجكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ فٟ ذ١ثس ض ٍُ لحتّس عٍٝ جلإٔفٛؾٍجف١ه

 جلانطرحٌ
جٌٗف  

 جكوحو٠ّٟ

جكٍْٛخ 

 جٌّ ٍفٟ

 ١ّٔ

 ١هجكٔفٛؾٍجف
 جٌّط١ْٛ جٌ ىو

جلأكٍجف 

 جٌّ ١حٌٞ

جنطرحٌ 

جٌطك١ًٛ 

 جٌّ ٍفٟ

 ئٔٓؿحِٟ

 ِٕىفع

 1.22582 28.35 20 غحذص

 1.09904 32.45 20 ِطكٍن

 ِطٍٚٞ

 1.16529 36.10 20 غحذص

 0.99868 40.05 20 ِطكٍن

 لٍٙٞ

 ِٕىفع

 0.85224 13.90 20 غحذص

 0.76777 16.8000 20 ِطكٍن

 ِطٍٚٞ

 0.97333 20.00 20 صغحذ

 1.19097 24.55 20 ِطكٍن

ضٗغغغ١ٍ ٔطغغغحتؽ جٌؿغغغىٚي جٌٓغغغحذك ئٌغغغٟ ضرغغغح٠ٓ 

ِطْٛطحش وٌؾحش ٠ةخ جٌّؿّٛعغحش جٌطؿ٠ٍر١غس فغٟ 

جنطرغغغغغحٌ جٌطكٛغغغغغ١ً جٌّ ٍفغغغغغٟ جٌّغغغغغٍضر١ ذّٙغغغغغحٌجش 

جٌّٛج٠ٕغغغغغغس جٌٍل١ّغغغغغغس ٚفمًغغغغغغح ٌٍٗغغغغغغف  جكوغغغغغغحو٠ّٝ 

)جلأٓغغغغغغؿحِٟ/ جٌمٙغغغغغغٍٞ(، ٚجكْغغغغغغٍٛخ جٌّ ٍفغغغغغغٟ 

٠ٍٚٓ( فغغغٟ ذ١ثغغغس ض ٍغغغُ لحتّغغغس عٍغغغٝ )جٌّٕغغغىف ١ٓ/جٌّط

جلإٔفٛؾٍجف١غغغه )جٌػحذغغغص/ جٌّطكغغغٍن( وّغغغح ٘غغغٛ ِرغغغ١ٓ 

 ذحٌٗىً جٌر١حٟٔ.
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 (  5ٖىً )

ِط١ْٛ وٌؾحش ٠ةخ جٌّؿّٛعغحش جٌطؿ٠ٍر١غس عٍغٟ جنطرغحٌ جٌطكٛغ١ً جٌّ ٍفغٟ جٌّغٍضر١ ذّٙغحٌجش جٌّٛج٠ٕغس جٌٍل١ّغس 

ٟ )جٌّٕىف ١ٓ/جٌّط٠ٍٚٓ( فٟ ذ١ثس ض ٍغُ لحتّغس عٍغٝ ٚفمًح ٌٍٗف  جكوحو٠ّٟ )جلأٓؿحِٟ/ جٌمٍٙٞ(، ٚجكٍْٛخ جٌّ ٍف

 جلإٔفٛؾٍجف١ه )جٌػحذص/ جٌّطكٍن(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٚضغغُ ضطر١غغك أْغغٍٛخ ضك١ٍغغً جٌطرغغح٠ٓ غٕغغحتٟ 

ٌكٓغغحخ ولاٌغغس  Two Way ANOVAجلاضؿغغحٖ  

جٌطفحعغغغغغً ذغغغغغ١ٓ ٌٍٗغغغغغف  جكوغغغغغحو٠ّٟ )جلأٓغغغغغؿحِٟ/ 

جٌمٍٙٞ(، ٚجكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ )جٌّٕغىف ١ٓ/جٌّط٠ٍٚٓ( 

 ٍغغغُ لحتّغغغس عٍغغغٝ جلإٔفٛؾٍجف١غغغه )جٌػحذغغغص/ فغغغٟ ذ١ثغغغس ض

جٌّطكغغغٍن( فغغغٟ جٌططر١غغغك جٌر غغغىٞ لانطرغغغحٌ جٌطكٛغغغ١ً 

جٌّ ٍفغغغغٟ جٌّغغغغغٍضر١ ذّٙغغغغحٌجش جٌّٛج٠ٕغغغغغس جٌٍل١ّغغغغغس 

 ( ٠ٍهٙ ًٖ٘ جٌٕطحتؽ.17ٚجٌؿىٚي )
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 (17ؾىٚي )

 ذ١ٓ ِطْٛغطحش وٌؾغحش  جٌططر١غك جٌر غىٞ ٌّؿّٛعغحش جٌركغعTwo Way ANOVA ضك١ًٍ جٌطرح٠ٓ غٕحتٟ جلاضؿحٖ  

عٍٟ جنطرحٌ جٌطك١ًٛ جٌىٌجْٟ جٌٍّضر١ ذّٙحٌجش جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس ٚفمًح ٌٍٗف  جكوحو٠ّٟ ٚجكٍْٛخ جٌّ ٍفغٟ فغٟ 

 ذ١ثس ض ٍُ لحتّس عٍٝ جلإٔفٛؾٍجف١ه 

 ِٛىٌ جٌطرح٠ٓ
ِؿّٛت 

 جٌٍّذ حش

وٌؾس 

 جٌك٠ٍس

ِط١ْٛ 

 جٌٍّذ حش
 ل١ّس  ف 

ِٓطٛٞ 

 جٌىلاٌس
 ٌٛحٌف

 جٌٗف  جكوحو٠ّٝ

 )ِطف١ٍ أ(
9517.22 1 9517.23 8704.08 0.000 

 جٌٗف  جكوحو٠ّٝ

 ) جلأٓؿحِٟ (

 جكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ

 )ِطف١ٍ خ(
2131.60 1 2131.60 1949.48 0.000 

 جكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ

 ) جٌّطٍٚٞ(

 ١ّٔ جلإٔفٛؾٍجف١ه

 )ِطف١ٍ ؼ(
600.63 1 600.63 549.31 0.000 

 ١ّٔ جكٔفٛؾٍجف١ه

 ) جٌّطكٍن (

 0.001 4.630 5.063 4 20.25 ؼ(×خ×جٌطفحعً )أ

 جٌٗف  جكوحو٠ّٝ)جلأٓؿحِٟ(

 جكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ ) جٌّطٍٚٞ(

 ١ّٔ جكٔفٛؾٍجف١ه )جٌّطكٍن(

    1.093 152 166.20 نطأ جٌطرح٠ٓ

    159 12435.90 جٌطرح٠ٓ جٌىٍٟ

 ( ِح ٠ٍٟ: ٠17ٛٞف جٌؿىٚي )

 ( ٞٛ٠0.01ٛؾى فٍق وجي ئقٛحت١حً عٕى ِٓغط )

ش ذغغ١ٓ ِطْٛغغغطحش وٌؾغغحش ٠غغغةخ جٌّؿّٛعغغغح

جٌطؿ٠ٍر١غغغس عٍغغغٟ جنطرغغغحٌ جٌطكٛغغغ١ً جٌىٌجْغغغٟ 

جٌٍّضر١ ذّٙحٌجش جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس ٠ٍؾع ئٌٝ 

جٌٗف  جكوغحو٠ّٝ )جلأٓغؿحِٟ/ جٌمٙغٍٞ( فغٟ 

ٌٛغغغحٌف جٌٗغغغف  جكوغغغحو٠ّٝ )   -ذ١ثغغغس جٌغغغط ٍُ 

 جلأٓؿحِٟ (.

   ٞٛ٠ٛؾغغغغى فغغغغغٍق وجي ئقٛغغغغحت١حً عٕغغغغغى ِٓغغغغغط

( ذغغغغغغ١ٓ ِطْٛغغغغغغطٟ وٌؾغغغغغغحش ٠غغغغغغةخ 0.01)

ٟ جنطرغحٌ جٌطكٛغ١ً جٌّؿّٛعحش جٌطؿ٠ٍر١س عٍغ

جٌىٌجْٟ جٌٍّضر١ ذّٙغحٌجش جٌّٛج٠ٕغس جٌٍل١ّغس 

٠ٍؾغغغغع ئٌغغغغٟ جكْغغغغٍٛخ جٌّ ٍفغغغغٟ )جٌّٕغغغغىفع/ 

ٌٛغغحٌف جكْغغٍٛخ  -جٌّطغغٍٚٞ( فغغٟ ذ١ثغغس جٌغغط ٍُ 

 جٌّ ٍفٟ )جٌّطٍٚٞ(.
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 ( ٞٛ٠0.01ٛؾى فٍق وجي ئقٛحت١حً عٕى ِٓغط )

ذغغغ١ٓ ِطْٛغغغطٟ وٌؾغغغحش ٠غغغةخ جٌّؿّٛعغغغحش 

جْغغغٟ جٌطؿ٠ٍر١غغغس عٍغغغٟ جنطرغغغحٌ جٌطكٛغغغ١ً جٌىٌ

جٌٍّضر١ ذّٙحٌجش جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس ٠ٍؾع ئٌٟ 

١ّٔ جلإٔفٛؾٍجف١ه )جٌػحذص/ جٌّطكٍن( فٟ ذ١ثس 

 ٌٛحٌف ١ّٔ جلإٔفٛؾٍجف١ه )جٌّطكٍن(. -جٌط ٍُ 

 ( ٜٛ٠0.01ٛؾى فٍق وجي ئقٛحت١حً عٕى ِٓغط )

ذغغ١ٓ ِطْٛغغغطحش وٌؾغغحش ٠غغغةخ جٌّؿّٛعغغغحش 

جٌطؿ٠ٍر١غغغس عٍغغغٟ جنطرغغغحٌ جٌطكٛغغغ١ً جٌىٌجْغغغٟ 

جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس ٠ٍؾع ئٌٝ  جٌٍّضر١ ذّٙحٌجش

أغغغغغغغٍ جٌطفحعغغغغغغً ذغغغغغغ١ٓ جٌٗغغغغغغف  جكوغغغغغغحو٠ّٝ 

)جلأٓغغغؿحِٟ/ جٌمٙغغغٍٞ( ٚجكْغغغٍٛخ جٌّ ٍفغغغٟ 

)جٌّٕىفع/ جٌّطٍٚٞ( وجنً ذ١ثغس جٌغط ٍُ جٌمحتّغس 

 –عٍغغغغغٝ جكٔفٛؾٍجف١غغغغغه ) جٌػحذغغغغغص/جٌّطكٍن( 

ٌٛغغغغحٌف جٌٗغغغغف  جكوغغغغحو٠ّٝ ) جلأٓغغغغؿحِٟ ( 

ذحكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ )جٌّطٍٚٞ( ٚجكٔفٛؾٍجف١ه 

 ٌّطكٍن(.)ج

ٌٚطكى٠غغى جضؿغغحٖ جٌفغغٍٚق ذغغ١ٓ جٌّؿّٛعغغحش جٌطؿ٠ٍر١غغس 

)ٌٍّمحٌٔغغغحش  LSDلحِغغغص جٌرحقػغغغس  ذططر١غغغك جنطرغغغحٌ 

 (.18جٌّط ىوز( وّح ٘ٛ ِٛٞف ذحٌؿىٚي )

 ( 18ؾىٚي )

ٌٍّمحٌٔغحش جٌّط غىوز ذغ١ٓ وٌؾغحش ٠غةخ جٌّؿّٛعغحش جٌطؿ٠ٍر١غس  LSD جٌفٍٚق ذ١ٓ جٌّطْٛغطحش ذحْغطهىجَ جنطرغحٌ 

 ١ًٛ جٌّ ٍفٟ جٌٍّضر١ ذّٙحٌجش جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّسعٍٟ جنطرحٌ جٌطك

 

 ئٔٓؿحِٟ

 ِٕىفع

 غحذص

 لٍٙٞ

 ِٕىفع

 غحذص

 ئٔٓؿحِٟ

 ِٕىفع

 ِطكٍن

 لٍٙٞ

 ِٕىفع

 ِطكٍن

 ئٔٓؿحِٟ

 ِطٍٚٞ

 غحذص

 لٍٙٞ

 ِطٍٚٞ

 غحذص

 ئٔٓؿحِٟ

 ِطٍٚٞ

 ِطكٍن

 لٍٙٞ

 ِطٍٚٞ

 ِطكٍن

ِٕغغىفع  -ئٔٓغغؿحِٟ 

 غحذص -

 (َ28.35 

 
**

14.45 
**

4.10 
**

11.55 
**

7.75 
**

8.35 
**

11.70 
**

3.80 

 -ِٕغغغغغىفع -لٙغغغغغٍٞ 

 غحذص

 (َ13.90 

  
**

18.55 
**

2.90 
**

22.20 
**

6.10 
**

26.15 
**

10.65 

ِٕغىفع  -ئٔٓغؿحِٟ 

 ِطكٍن -

 (َ32.45 

   
**

15.65 
**

3.65 
**

12.45 
**

7.60 
**

7.90 
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 ئٔٓؿحِٟ

 ِٕىفع

 غحذص

 لٍٙٞ

 ِٕىفع

 غحذص

 ئٔٓؿحِٟ

 ِٕىفع

 ِطكٍن

 لٍٙٞ

 ِٕىفع

 ِطكٍن

 ئٔٓؿحِٟ

 ِطٍٚٞ

 غحذص

 لٍٙٞ

 ِطٍٚٞ

 غحذص

 ئٔٓؿحِٟ

 ِطٍٚٞ

 ِطكٍن

 لٍٙٞ

 ِطٍٚٞ

 ِطكٍن

 -لٍٙٞ 

 ِطكٍن -ِٕىفع  

  (َ16.80 

    
**

19.30 
**

3.20 
**

23.25 
**

7.75 

ِطٍٚٞ  -ئٔٓؿحِٟ 

 غحذص -

 (َ36.10 

     
**

16.10 
**

3.95 
**

11.55 

 -ِطغغٍٚٞ  -لٙغغٍٞ 

 غحذص

 (َ20.00 

      
**

20.05 
**

4.55 

ِطٍٚٞ  -ئٔٓؿحِٟ 

 ِطكٍن -

 (َ40.05 

    

   

**
15.50 

 -ِطغغٍٚٞ  -لٙغغٍٞ 

 ِطكٍن

  (َ24.55 

    

    

 (0.05*وجٌس عٕى ِٓطٛٞ )    ( 0.01**وجٌس عٕى ِٓطٛٞ )

٠ٍهٛغغٙح جٌؿغغىٚي  ٠طٟغغف ِغغٓ جٌٕطغغحتؽ جٌطغغٟ

جٌٓغغغحذك أْ ٕ٘غغغحن فغغغٍق وجي ئقٛغغغحت١ح عٕغغغى ِٓغغغطٛٞ 

( ذغغغغغ١ٓ ِطْٛغغغغغطحش وٌؾغغغغغحش ٠غغغغغةخ 0.01ولاٌغغغغغس )

جٌّؿّٛعغغغحش جٌطؿ٠ٍر١غغغس جنطرغغغحٌ جٌطكٛغغغ١ً جٌّ ٍفغغغٟ 

جٌّغغٍضر١ ذّٙغغحٌجش جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس ٠ٍؾغغع ئٌغغٟ أغغغٍ 

جٌطفحعغغغغغً ذغغغغغ١ٓ جٌٗغغغغغف  جكوغغغغغحو٠ّٝ )جلأٓغغغغغؿحِٟ/ 

جٌّطغغٍٚٞ( جٌمٙغغٍٞ( ٚجكْغغٍٛخ جٌّ ٍفغغٟ )جٌّٕغغىفع/ 

ط ٍُ جٌمحتّغغغغس عٍغغغغٝ جكٔفٛؾٍجف١غغغغه وجنغغغغً ذ١ثغغغغس جٌغغغغ

 جٌػحذص/جٌّطكٍن(.)

  ٠ّٚىغغٓ ضفٓغغ١ٍ يٌغغه ذغغأْ ِ حٌؿغغس جٌّ ٍِٛغغحش

ذ٠ٍٛحً ِٓ نةي جلإٔفٛؾٍجف١ه ذّٕط١ٗ جٌػحذص، 

ٚجٌّطكٍن ٠ىغْٛ أفٟغً فغٟ ضّػ١غً جٌّ ٍِٛغحش 

ئيج ِغغح لٌٛٔغغغص ذحٌّ ٍِٛغغحش جٌٍفظ١غغغس جٌٕظ٠ٍغغغس 

١غغغه ْٚغغغ١ٍس جٌّىطٛذغغغس، ِّغغغح ٠ؿ غغغً جلإٔفٛؾٍجف

ْغغٍٙس ٌةقطفغغحظ ذحٌّ ٍِٛغغحش ِّغغح ٠ُ٠غغى ذغغىٌٖٚ 

جٌطكٛغغغغ١ً جٌّ ٍفغغغغٟ ٌغغغغىٜ جٌطغغغغةخ ق١غغغغع ئْ 

ئْغغغغطٕحو ضم١ٕغغغغس جلإٔفٛؾٍجف١غغغغه ئٌغغغغٝ جٌطّػ١غغغغً 
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جٌرٛغغٍٞ ٌٍّ ٍِٛغغحش ذك١غغع ضغغىٌن ذغغحٌ ١ٓ ِّغغح 

٠ٓغغًٙ ع١ٍّغغس جٌغغط ٍُ ٌغغىٜ جٌطغغةخ، ِٚ حٌؿغغس 

جٌّ ٍِٛحش ٚئْطٍؾحعٙح ذىفغحءز ٚذحٌطغحٌٟ فغاْ 

١غغغغغه ذّٕط١غغغغغٗ جٌػحذغغغغغص، جْغغغغغطهىجَ جلإٔفٛؾٍجف

ٚجٌّطكٍن فٟ جٌركغع جٌكغحٌٟ ْغحُ٘ فغٟ ضٍر١غٛ 

جٌكحؾغغحش جٌّ ٍف١غغس ٌغغغىٜ جٌطغغةخ ٚجٌٍّضرطغغغس 

ذّفٙغغغغغَٛ ٚجٌّٛج٠ٕغغغغغس جٌٍل١ّغغغغغس، ٚأ١ّ٘طٙغغغغغح، 

ِكغغغغحٌٚ جٌّٛج٠ٕغغغغس جٌٍل١ّغغغغس، ٚضغغغغأغ١ٍ جٌ غغغغحٌُ 

جٌٍلّغغغٟ عٍغغغٝ ضطغغغٌٛ جٌ غغغحوجش ٚجٌّّحٌْغغغحش، 

أٔٛجت جٌ ةلغحش جٌٍل١ّغس ٚأ١ّ٘طٙغح، ٚجٌ ةلغحش 

جٌٛغغك١س، ٚغ١غغٍ جٌٛغغك١س، ِّغغح ْغغًٙ جٌٍل١ّغغس 

عٍٝ جٌطةخ ضّػ١غً ِفغح١ُ٘ جٌّٛج٠ٕغس جٌٍل١ّغس 

ٚأْٓغغٙح ِّغغح ّٔغغٝ ذغغىٌٖٚ جٌطكٛغغ١ً ٌغغى٠ُٙ، 

٠ٚطفغغك جٌركغغع جٌكغغحٌٟ فغغٟ ٔطحتؿغغٗ ِغغع وٌجْغغس 

ئ٠ّغغغغحْ جٌٗغغغغ٠ٍ ، ِٕغغغغٝ جٌٓغغغغر١ ٟ وغغغغً ِغغغغٓ )

؛   ْغغغحٌُ 2022ٖغغغ٠ٍ١ٓ   أقّغغغى ؛ 2023

؛ ٌٖغغغغح ٠ْٛغغغغ  عرغغغغى جٌفٕغغغغٟ 2016و٠ٌٚغغغغٕ 

؛ ٌرٕغغغٝ قٕغغغح ؾغغغحو 2020عٍغغغٝ  ؛ قٕغغغح2019ْ

 (2023؛ ئ٠حو ِكّٛو أقّى 2019

٠ّٚىغغغٓ ضٍض١غغغد جٌّؿّٛعغغغحش ٚفمًغغغح ٌّطْٛغغغطحش 

 جٌططر١ك جٌر ىٞ وّح ٠ٍٟ:

جٌٗف  جكوحو٠ّٝ )جلأٓؿحِٟ( ٚجكْغٍٛخ    .1

جٌّ ٍفغغغغغغٟ )جٌّطغغغغغغٍٚٞ( فغغغغغغٟ ذ١ثغغغغغغس ض ٍغغغغغغُ 

 جكٔفٛؾٍجف١ه )جٌّطكٍن(.

جٌٗغغف  جكوغغحو٠ّٝ )جلأٓغغؿحِٟ( ٚجكْغغٍٛخ  .2

طغغغغغغٍٚٞ( فغغغغغغٟ ذ١ثغغغغغغس ض ٍغغغغغغُ جٌّ ٍفغغغغغغٟ )جٌّ

 جكٔفٛؾٍجف١ه )جٌػحذص(.

جٌٗغغف  جكوغغحو٠ّٝ )جلأٓغغؿحِٟ( ٚجكْغغٍٛخ  .3

جٌّ ٍفغغغغغغغٟ )ٌّٕغغغغغغغىفع( فغغغغغغغٟ ذ١ثغغغغغغغس ض ٍغغغغغغغُ 

 جكٔفٛؾٍجف١ه )جٌّطكٍن(.

جٌٗغغف  جكوغغحو٠ّٝ )جلأٓغغؿحِٟ( ٚجكْغغٍٛخ  .4

جٌّ ٍفغغغغغغغٟ )ٌّٕغغغغغغغىفع( فغغغغغغغٟ ذ١ثغغغغغغغس ض ٍغغغغغغغُ 

 جكٔفٛؾٍجف١ه )جٌػحذص(.

ٛخ جٌٗغغغف  جكوغغغحو٠ّٝ )جٌمٙغغغٍٞ( ٚجكْغغغٍ   .5

جٌّ ٍفغغغغغغٟ )جٌّطغغغغغغٍٚٞ( فغغغغغغٟ ذ١ثغغغغغغس ض ٍغغغغغغُ 

 جكٔفٛؾٍجف١ه )جٌّطكٍن(.

جٌٗغغغغف  جكوغغغغحو٠ّٝ )جٌمٙغغغغٍٞ( ٚجكْغغغغٍٛخ  .6

جٌّ ٍفغغغغغغٟ )جٌّطغغغغغغٍٚٞ( فغغغغغغٟ ذ١ثغغغغغغس ض ٍغغغغغغُ 

 جكٔفٛؾٍجف١ه )جٌػحذص(.

جٌٗغغغغف  جكوغغغغحو٠ّٝ )جٌمٙغغغغٍٞ( ٚجكْغغغغٍٛخ  .7

جٌّ ٍفغغغغغغغٟ )ٌّٕغغغغغغغىفع( فغغغغغغغٟ ذ١ثغغغغغغغس ض ٍغغغغغغغُ 

 جكٔفٛؾٍجف١ه )جٌّطكٍن(.

ٞ( ٚجكْغغغغٍٛخ جٌٗغغغغف  جكوغغغغحو٠ّٝ )جٌمٙغغغغٍ .8

جٌّ ٍفغغغغغغغٟ )ٌّٕغغغغغغغىفع( فغغغغغغغٟ ذ١ثغغغغغغغس ض ٍغغغغغغغُ 

 جكٔفٛؾٍجف١ه )جٌػحذص(.

ٚضأ١ْٓغغغغحً عٍغغغغٟ ِغغغغح ْغغغغرك ٠ّىغغغغٓ ٌفغغغغٝ 

جٌفٍٜ جكٚي ِٓ فٍٜٚ جٌركع ٚجًٌٞ ٠غٕٙ عٍغٟ: 

( 5α≤0.0لا ٠ٛؾى فٍق وجي ئقٛغحت١ح عٕغى ِٓغطٜٛ )

ذ١ٓ ِطْٛطحش وٌؾحش ٠ةخ جٌّؿّٛعغحش جٌطؿ٠ٍر١غس 
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ّٙغغغحٌجش فغغغٟ جنطرغغغحٌ جٌطكٛغغغ١ً جٌّ ٍفغغغٟ جٌّغغغٍضر١ ذ

جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس ٠ٍؾع ئٌٝ أغٍ جٌطفحعً ذغ١ٓ جٌٗغف  

جكوحو٠ّٝ )جلأٓؿحِٟ/ جٌمٍٙٞ( ٚجكٍْٛخ جٌّ ٍفغٟ 

)جٌّٕغغىفع/ جٌّطغغٍٚٞ( وجنغغً ذ١ثغغس جٌغغط ٍُ جٌمحتّغغس عٍغغٝ 

 جكٔفٛؾٍجف١ه )جٌػحذص/جٌّطكٍن(.

ٚلرٛي جٌفٍٜ جٌرغى٠ً ٚجٌغًٞ ٠غٕٙ عٍغٟ:   

( ٠1α≤0.0ٛؾغغى فغغٍق وجي ئقٛغغحت١حً عٕغغى ِٓغغطٜٛ )

ذ١ٓ ِطْٛطحش وٌؾحش ٠ةخ جٌّؿّٛعغحش جٌطؿ٠ٍر١غس 

فغغغٟ جنطرغغغحٌ جٌطكٛغغغ١ً جٌىٌجْغغغٟ جٌّغغغٍضر١ ذّٙغغغحٌجش 

جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس ٠ٍؾع ئٌٝ أغٍ جٌطفحعً ذغ١ٓ جٌٗغف  

جكوحو٠ّٝ )جلأٓؿحِٟ/ جٌمٍٙٞ( ٚجكٍْٛخ جٌّ ٍفغٟ 

)جٌّٕغغىفع/ جٌّطغغٍٚٞ( وجنغغً ذ١ثغغس جٌغغط ٍُ جٌمحتّغغس عٍغغٝ 

طكغغغٍن( ٌٛغغغحٌف ٠غغغةخ جكٔفٛؾٍجف١غغغه ) جٌػحذغغغص/ جٌّ

جٌٗف  جكوحو٠ّٟ )جلأٓغؿحِٟ( ٚجكْغٍٛخ جٌّ ٍفغٟ 

)جٌّطغغغغغٍٚٞ( وجنغغغغغً ذ١ثغغغغغس جٌغغغغغط ٍُ جٌمحتّغغغغغس عٍغغغغغٝ 

 جكٔفٛؾٍجف١ه )جٌّطكٍن(.

 ئؾحذس جٌٓإجي جٌٍجذع -4

ٚجٌغغغًٞ ٠غغغٕٙ عٍغغغٝ ِغغغح أغغغغٍ جٌطفحعغغغً ذغغغ١ٓ جٌٗغغغف   

جكوغغحو٠ّٟ ) جلأٓغغؿحِٟ/ جٌمٙغغٍٞ( ٚأْغغٍٛخ جٌغغط ٍُ 

١ثغغس ض ٍغغُ لحتّغغس عٍغغٝ )جٌّٕغغىف ١ٓ/ جٌّطغغ٠ٍٚٓ( فغغٟ ذ

جلإٔفٛؾٍجف١غغغه )جٌػحذغغغص/ جٌّطكغغغٍن( ٌط١ّٕغغغس جٌؿحٔغغغد 

جٌّٙغغغغحٌٞ ٌّمغغغغٌٍ جٌّٛج٠ٕغغغغس جٌٍل١ّغغغغس ٌغغغغىٜ ٠غغغغةخ 

 ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ١ٍُ؟

ق١ع ضّص جلإؾحذس عٍٝ ً٘ج جٌٓإجي ِٓ نةي جٌطكمغك 

 ِٓ ٚكس جٌفٍٜ جٌػحٟٔ وّح ٠أضٝ:

ٌٍطكمغغك ِغغٓ ٚغغكس جٌفغغٍٜ جٌػغغحٟٔ ِغغٓ فغغٍٜٚ 

٠ٛؾغغغى فغغغٍق وجي  لاجٌركغغغع ٚجٌغغغًٞ ٠غغغٕٙ عٍغغغٟ:

( ذغغغغغغ١ٓ α≤0.05ئقٛغغغغغغحت١ح عٕغغغغغغى ِٓغغغغغغطٜٛ )

ِطْٛطحش وٌؾحش ٠ةخ جٌّؿّٛعحش جٌطؿ٠ٍر١س 

فغغٟ ذطحلغغس ِةقظغغس ِٙغغحٌجش جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس 

٠ٍؾغغع ئٌغغٝ أغغغٍ جٌطفحعغغً ذغغ١ٓ جٌٗغغف  جكوغغحو٠ّٝ 

)جلأٓغغغؿحِٟ/ جٌمٙغغغٍٞ(، ٚجكْغغغٍٛخ جٌّ ٍفغغغٟ 

)جٌّٕىف ١ٓ/جٌّط٠ٍٚٓ( فٟ ذ١ثس ض ٍغُ لحتّغس عٍغٝ 

ضغغغُ قٓغغغحخ  ف١غغغه )جٌػحذغغغص/ جٌّطكغغغٍن(جلإٔفٛؾٍج

جٌّطْٛغغغطحش ٚجلأكٍجفغغغحش جٌّ ١ح٠ٌغغغس ٌغغغىٌؾحش 

٠ةخ جٌّؿّٛعحش جٌطؿ٠ٍر١س فٟ ذطحلس ِةقظغس 

ِٙغغحٌجش جٌّٛج٠ٕغغغس جٌٍل١ّغغغس، وّغغح ٘غغغٛ ِٛٞغغغف 

 (.   19ذحٌؿىٚي )
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 (19ؾىٚي )

ج٠ٕغس جٌٍل١ّغس ٚفمًغح ٌٍٗغف  جٌططر١ك جٌر ىٞ ٌىٌؾحش ٠ةخ جٌّؿّٛعحش جٌطؿ٠ٍر١س فٟ ذطحلغس ِةقظغس ِٙغحٌجش جٌّٛ

 جكوحو٠ّٝ ٚجكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ فٟ ذ١ثس ض ٍُ لحتّس عٍٝ جلإٔفٛؾٍجف١ه

 جلانطرحٌ
جٌٗف  

 جكوحو٠ّٟ

جكٍْٛخ 

 جٌّ ٍفٟ

 ١ّٔ

 جكٔفٛؾٍجف١ه
 جٌّط١ْٛ جٌ ىو

جلأكٍجف 

 جٌّ ١حٌٞ

جنطرحٌ 

جٌطك١ًٛ 

 جٌّ ٍفٟ

 ئٔٓؿحِٟ

 ِٕىفع

 1.1425 130.40 20 غحذص

 1.1743 132.70 20 ِطكٍن

 ِطٍٚٞ

 1.6311 136.85 20 غحذص

 1.1821 141.35 20 ِطكٍن

 لٍٙٞ

 ِٕىفع

 0.78640 112.75 20 غحذص

 1.2085 116.25 20 ِطكٍن

 ِطٍٚٞ

 2.3141 121.25 20 غحذص

 1.2397 126.20 20 ِطكٍن

ضٗغغغ١ٍ ٔطغغغحتؽ جٌؿغغغىٚي جٌٓغغغحذك ئٌغغغٟ ضرغغغح٠ٓ 

طؿ٠ٍر١غس فغٟ ِطْٛطحش وٌؾحش ٠ةخ جٌّؿّٛعغحش جٌ

ذطحلغغغس ِةقظغغغس ِٙغغغحٌجش جٌّٛج٠ٕغغغس جٌٍل١ّغغغس ٚفمًغغغح 

ٌٍٗف  جكوحو٠ّٝ )جلأٓؿحِٟ/ جٌمٍٙٞ(، ٚجكْغٍٛخ 

جٌّ ٍفٟ )جٌّٕغىف ١ٓ/جٌّط٠ٍٚٓ( فغٟ ذ١ثغس ض ٍغُ لحتّغس 

عٍٝ جلإٔفٛؾٍجف١ه )جٌػحذص/ جٌّطكٍن( وّغح ٘غٛ ِرغ١ٓ 

 ذحٌٗىً جٌر١حٟٔ.
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 (6ٖىً )

ر١س عٍٟ ذطحلس ِةقظس ِٙحٌجش جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس ٚفمًح ٌٍٗغف  جكوغحو٠ّٟ ِط١ْٛ وٌؾحش ٠ةخ جٌّؿّٛعحش جٌطؿ٠ٍ

)جلأٓؿحِٟ/ جٌمٍٙٞ(، ٚجكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ )جٌّٕىف ١ٓ/جٌّط٠ٍٚٓ( فٟ ذ١ثس ض ٍُ لحتّغس عٍغٝ جلإٔفٛؾٍجف١غه )جٌػحذغص/ 

 جٌّطكٍن(

 

 

 

 

 

 

 

 

ٚضغغُ ضطر١غغك أْغغٍٛخ ضك١ٍغغً جٌطرغغح٠ٓ غٕغغحتٟ 

لاٌغغس ٌكٓغغحخ و Two Way ANOVAجلاضؿغغحٖ  

جٌطفحعغغغغغً ذغغغغغ١ٓ ٌٍٗغغغغغف  جكوغغغغغحو٠ّٟ )جلأٓغغغغغؿحِٟ/ 

جٌمٍٙٞ(، ٚجكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ )جٌّٕغىف ١ٓ/جٌّط٠ٍٚٓ( 

فغغغٟ ذ١ثغغغس ض ٍغغغُ لحتّغغغس عٍغغغٝ جلإٔفٛؾٍجف١غغغه )جٌػحذغغغص/ 

جٌّطكغغغٍن( فغغغٟ جٌططر١غغغك جٌر غغغىٞ ٌرطحلغغغس ِةقظغغغس 

ِٙغغحٌجش جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس ٚجٌؿغغىٚي جٌطغغحٌٟ ٠ٍهغغٙ 

 ًٖ٘ جٌٕطحتؽ.
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 (20ؾىٚي )

ذ١ٓ ِطْٛغطحش وٌؾغحش  جٌططر١غك جٌر غىٞ ٌّؿّٛعغحش جٌركغع Two Way ANOVA ً جٌطرح٠ٓ غٕحتٟ جلاضؿحٖ ضك١ٍ 

عٍٟ ذطحلس ِةقظس ِٙحٌجش جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس ٚفمًح ٌٍٗف  جكوحو٠ّٟ ٚجكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ فٟ ذ١ثس ض ٍُ لحتّس عٍغٝ 

 جلإٔفٛؾٍجف١ه

 ِٛىٌ جٌطرح٠ٓ
ِؿّٛت 

 جٌٍّذ حش

وٌؾس 

 جٌك٠ٍس

ِط١ْٛ 

 شجٌٍّذ ح
 ل١ّس  ف 

ِٓطٛٞ 

 جٌىلاٌس
 ٌٛحٌف

 جٌٗف  جكوحو٠ّٝ

 )ِطف١ٍ أ(

10513.81 1 10513.81 5352.87 0.000 

 جٌٗف  جكوحو٠ّٝ

 ) جلأٓؿحِٟ (

 جكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ

 )ِطف١ٍ خ(

2814.01 1 2814.01 1432.69 0.000 

 جكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ

 ) جٌّطٍٚٞ(

 ١ّٔ جلإٔفٛؾٍجف١ه

 )ِطف١ٍ ؼ(

581.41 1 581.41 296.01 0.000 

 ١ّٔ جكٔفٛؾٍجف١ه

 ) جٌّطكٍن (

 0.000 8.86 17.394 4 69.575 ؼ(×خ×جٌطفحعً )أ

 جٌٗف  جكوحو٠ّٝ)جلأٓؿحِٟ(

 جكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ ) جٌّطٍٚٞ(

 ١ّٔ جكٔفٛؾٍجف١ه )جٌّطكٍن(

    1.964 152 298.550 نطأ جٌطرح٠ٓ

    159 14277.344 جٌطرح٠ٓ جٌىٍٟ

 :  ٠ٛٞف جٌؿىٚي جٌٓحذك ِح ٠ٍٟ

 ( ٞٛ٠0.01ٛؾى فٍق وجي ئقٛحت١حً عٕى ِٓغط )

ذغغ١ٓ ِطْٛغغغطحش وٌؾغغحش ٠غغغةخ جٌّؿّٛعغغغحش 

جٌطؿ٠ٍر١غغغغس عٍغغغغٟ ذطحلغغغغس ِةقظغغغغس ِٙغغغغحٌجش 

جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس ٠ٍؾع ئٌٟ جٌٗف  جكوحو٠ّٝ 

حٌف )جلأٓؿحِٟ/ جٌمٍٙٞ( فٟ ذ١ثغس جٌغط ٍُ ٌٛغ

 (.جٌٗف  جكوحو٠ّٝ )جلأٓؿحِٟ

   ٞٛ٠ٛؾغغغغى فغغغغغٍق وجي ئقٛغغغغغحت١حً عٕغغغغغى ِٓغغغغغط

( ذغغغغغغ١ٓ ِطْٛغغغغغغطٟ وٌؾغغغغغغحش ٠غغغغغغةخ 0.01)

جٌّؿّٛعغغحش جٌطؿ٠ٍر١غغس عٍغغٟ ذطحلغغس ِةقظغغس 
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ِٙحٌجش جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس ٠ٍؾع ئٌٟ جكٍْٛخ 

جٌّ ٍفٟ )جٌّٕغىفع/ جٌّطغٍٚٞ( فغٟ ذ١ثغس جٌغط ٍُ 

 ٌٛحٌف جكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ )جٌّطٍٚٞ(.

 ( ٞٛ٠0.01ٛؾى فٍق وجي ئقٛحت١حً عٕى ِٓغط )

ذغغغ١ٓ ِطْٛغغغطٟ وٌؾغغغحش ٠غغغةخ جٌّؿّٛعغغغحش 

٠ر١غغغغس عٍغغغغٟ ذطحلغغغغس ِةقظغغغغس ِٙغغغغحٌجش جٌطؿٍ

جٌّٛج٠ٕغغغغغغغس جٌٍل١ّغغغغغغغس ٠ٍؾغغغغغغغع ئٌغغغغغغغٟ ّٔغغغغغغغ١ 

جلإٔفٛؾٍجف١غغغه )جٌػحذغغغص/ جٌّطكغغغٍن( فغغغٟ ذ١ثغغغس 

 جٌط ٍُ ٌٛحٌف ١ّٔ جلإٔفٛؾٍجف١ه )جٌّطكٍن(.

 ( ٜٛ٠0.01ٛؾى فٍق وجي ئقٛحت١حً عٕى ِٓغط )

ذغغ١ٓ ِطْٛغغغطحش وٌؾغغحش ٠غغغةخ جٌّؿّٛعغغغحش 

جٌطؿ٠ٍر١غغغغس عٍغغغغٟ ذطحلغغغغس ِةقظغغغغس ِٙغغغغحٌجش 

ٍل١ّس ٠ٍؾع ئٌغٝ أغغٍ جٌطفحعغً ذغ١ٓ جٌّٛج٠ٕس جٌ

جٌٗغغغغف  جكوغغغغحو٠ّٝ )جلأٓغغغغؿحِٟ/ جٌمٙغغغغٍٞ( 

ٚجكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ )جٌّٕىفع/ جٌّطٍٚٞ( وجنً 

ذ١ثغغغغغس جٌغغغغغط ٍُ جٌمحتّغغغغغس عٍغغغغغٝ جكٔفٛؾٍجف١غغغغغه 

ٌٛحٌف جٌٗف  جكوحو٠ّٝ  –)جٌػحذص/جٌّطكٍن( 

)جلأٓؿحِٟ ( ذحكٍْٛخ جٌّ ٍفغٟ )جٌّطغٍٚٞ( 

 ٚجكٔفٛؾٍجف١ه )جٌّطكٍن(.

٠غغى جضؿغغحٖ جٌفغغٍٚق ذغغ١ٓ جٌّؿّٛعغغحش جٌطؿ٠ٍر١غغس ٌٚطكى

)ٌٍّمحٌٔغغغحش  LSDلحِغغغص جٌرحقػغغغس  ذططر١غغغك جنطرغغغحٌ 

 (.21جٌّط ىوز( وّح ٘ٛ ِٛٞف ذحٌؿىٚي )

 (21ؾىٚي)

ٌٍّمحٌٔغحش جٌّط غىوز ذغ١ٓ وٌؾغحش ٠غةخ جٌّؿّٛعغحش جٌطؿ٠ٍر١غس  LSD جٌفغٍٚق ذغ١ٓ جٌّطْٛغطحش ذحْغطهىجَ جنطرغحٌ

 جٌٍل١ّس عٍٟ ذطحلس ِةقظس ِٙحٌجش جٌّٛج٠ٕس

 

 ئٔٓؿحِٟ

 ِٕىفع

 غحذص

 لٍٙٞ

 ِٕىفع

 غحذص

 ئٔٓؿحِٟ

 ِٕىفع

 ِطكٍن

 لٍٙٞ

 ِٕىفع

 ِطكٍن

 ئٔٓؿحِٟ

 ِطٍٚٞ

 غحذص

 لٍٙٞ

 ِطٍٚٞ

 غحذص

 ئٔٓؿحِٟ

 ِطٍٚٞ

 ِطكٍن

 لٍٙٞ

 ِطٍٚٞ

 ِطكٍن

 -ِٕغغغىفع  -ئٔٓغغغؿحِٟ 

 غحذص

 (َ130.40 

 
**

17.65 
**

2.30 
**

14.15 
**

6.45 
**

9.15 
**

10.95 
**

4.20 

 -ِٕغغغغغغغىفع  -لٙغغغغغغغٍٞ 

 غحذص

 (َ112.75 

  
**

19.95 
**

3.50 
**

24.10 
**

8.50 
**

28.60 
**

13.45 

 -ِٕغغىفع  -ئٔٓغغؿحِٟ 

 ِطكٍن

 (َ132.70 

   
**

16.45 
**

4.15 
**

11.45 
**

8.65 
**

6.50 
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 ئٔٓؿحِٟ

 ِٕىفع

 غحذص

 لٍٙٞ

 ِٕىفع

 غحذص

 ئٔٓؿحِٟ

 ِٕىفع

 ِطكٍن

 لٍٙٞ

 ِٕىفع

 ِطكٍن

 ئٔٓؿحِٟ

 ِطٍٚٞ

 غحذص

 لٍٙٞ

 ِطٍٚٞ

 غحذص

 ئٔٓؿحِٟ

 ِطٍٚٞ

 ِطكٍن

 لٍٙٞ

 ِطٍٚٞ

 ِطكٍن

 -لٍٙٞ 

 ِطكٍن -ِٕىفع  

  (َ116.25 

    
**

20.60 
**

5.00 
**

25.10 
**

9.95 

 -ِطغٍٚٞ  -ئٔٓؿحِٟ 

 غحذص

 (َ136.85 

     
**

15.60 
**

4.50 
**

10.65 

 -ِطغغغغغٍٚٞ  -لٙغغغغغٍٞ 

 غحذص

 (َ121.25 

      
**

20.10 
**

4.95 

 -ِطغٍٚٞ  -ئٔٓؿحِٟ 

 ِطكٍن

 (َ141.35 

    

   

**
15.15 

 -ِطغغغغغٍٚٞ  -لٙغغغغغٍٞ 

 ِطكٍن

  (َ126.20 

    

    

 (0.05*وجٌس عٕى ِٓطٛٞ )     (0.01**وجٌس عٕى ِٓطٛٞ )

٠طٟغغف ِغغٓ جٌٕطغغحتؽ جٌطغغٟ ٠ٍهٛغغٙح جٌؿغغىٚي 

حن فغغغٍق وجي ئقٛغغغحت١ح عٕغغغى ِٓغغغطٛٞ جٌٓغغغحذك أْ ٕ٘غغغ

( ذغغغغغ١ٓ ِطْٛغغغغغطحش وٌؾغغغغغحش ٠غغغغغةخ 0.01ولاٌغغغغغس )

جٌّؿّٛعحش جٌطؿ٠ٍر١س عٍغٝ ذطحلغس ِةقظغس ِٙغحٌجش 

جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس ٠ٍؾع ئٌٟ أغٍ جٌطفحعً ذغ١ٓ جٌٗغف  

جكوحو٠ّٝ )جلأٓؿحِٟ/ جٌمٍٙٞ( ٚجكٍْٛخ جٌّ ٍفغٟ 

)جٌّٕغغىفع/ جٌّطغغٍٚٞ( وجنغغً ذ١ثغغس جٌغغط ٍُ جٌمحتّغغس عٍغغٝ 

 فٛؾٍجف١ه ) جٌػحذص/جٌّطكٍن(.جكٔ

٠ّٚىٓ ضف١ٍٓ يٌه ذأْ ضمى٠ُ جٌّكطٜٛ ِٓ  

نةي ذ١ثس جٌغط ٍُ جٌمحتّغس عٍغٝ جلإٔفٛؾٍجف١غه ذّٕط١غٗ 

جٌػحذص/ جٌّطكٍن ٠ٓطٕى فٟ  ِ حٌؿس جٌّ ٍِٛغحش عٍغٝ 

ِفَٙٛ جٌطى١ُٕ ٚجًٌٞ ٠طُ ِٓ نةٌٗ ضمٓغ١ُ جٌّٙغحٌجش 

ٚجٌططر١محش ئٌغٝ ٚقغىجش أٚ أؾغُجء ٚغف١ٍز فغٟ ٖغىً 

ِٟ ِّغغغح ٠ّٕغغغٟ ذغغغىٌٖٚ جكوجء جٌّٙغغغحٌٞ ٌغغغىٜ ٌْغغغٛ

جٌّغط ٍُ    ٠ٚطفغك جٌركغع جٌكغغحٌٟ ِغع وٌجْغس وغة ِغغٓ 

؛ 2023؛ ْغغغحؾىز عرغغغى   2023)  ٚغغغحذٍ عٍغغغٟ 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

329 
 ثكنولوجيا الجعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكٌمَة

؛ 2019؛   ْغغ ١ى ضٛف١غغك 2020ذحْغغُ عرغغى جٌفٕغغٟ 

؛ ٔغغغ٠ٍٛ ع١غغغى جٌّط١غغغغٍٞ 2021ئ٠ٕغغغحِ أقّغغغى أٔغغغغٌٛ 

 (2018؛ ئٍْجء جٌفٍؾحٟٔ 2023

ٚفمًغغغغغغغح ٠ّٚىغغغغغغغٓ ضٍض١غغغغغغغد جٌّؿّٛعغغغغغغغحش 

 ٌّطْٛطحش جٌططر١ك جٌر ىٞ وّح ٠ٍٟ:

جٌٗغغغغف  جكوغغغغحو٠ّٝ )جلأٓغغغغؿحِٟ( ٚجكْغغغغٍٛخ  .1

جٌّ ٍفٟ )جٌّطٍٚٞ( فٟ ذ١ثس ض ٍغُ جكٔفٛؾٍجف١غه 

 )جٌّطكٍن(.

جٌٗغغغغف  جكوغغغغحو٠ّٝ )جلأٓغغغغؿحِٟ( ٚجكْغغغغٍٛخ  .2

جٌّ ٍفٟ )جٌّطٍٚٞ( فٟ ذ١ثس ض ٍغُ جكٔفٛؾٍجف١غه 

 )جٌػحذص(.

ٛخ جٌٗغغغغف  جكوغغغغحو٠ّٝ )جلأٓغغغغؿحِٟ( ٚجكْغغغغٍ .3

جٌّ ٍفغغٟ )ٌّٕغغىفع( فغغٟ ذ١ثغغس ض ٍغغُ جكٔفٛؾٍجف١غغه 

 )جٌّطكٍن(.

جٌٗغغغغف  جكوغغغغحو٠ّٝ )جلأٓغغغغؿحِٟ( ٚجكْغغغغٍٛخ  .4

جٌّ ٍفغغٟ )ٌّٕغغىفع( فغغٟ ذ١ثغغس ض ٍغغُ جكٔفٛؾٍجف١غغه 

 )جٌػحذص(.

جٌٗف  جكوحو٠ّٝ )جٌمٍٙٞ( ٚجكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ  .5

)جٌّطغغغغغٍٚٞ( فغغغغغٟ ذ١ثغغغغغس ض ٍغغغغغُ جكٔفٛؾٍجف١غغغغغه 

 )جٌّطكٍن(.

ٍٙٞ( ٚجكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ جٌٗف  جكوحو٠ّٝ )جٌم .6

)جٌّطغغغغغٍٚٞ( فغغغغغٟ ذ١ثغغغغغس ض ٍغغغغغُ جكٔفٛؾٍجف١غغغغغه 

 )جٌػحذص(.

جٌٗف  جكوحو٠ّٝ )جٌمٍٙٞ( ٚجكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ  .7

)ٌّٕغغغغغغىفع( فغغغغغغٟ ذ١ثغغغغغغس ض ٍغغغغغغُ جكٔفٛؾٍجف١غغغغغغه 

 )جٌّطكٍن(.

جٌٗف  جكوحو٠ّٝ )جٌمٍٙٞ( ٚجكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ  .8

 )ٌّٕىفع( فٟ ذ١ثس ض ٍُ جكٔفٛؾٍجف١ه )جٌػحذص(.

ِغغغغح ْغغغغرك ٠ّىغغغغٓ ٌفغغغغٝ ٚضأ١ْٓغغغغحً عٍغغغغٟ 

جٌفٍٜ جكٚي ِٓ فٍٜٚ جٌركع ٚجًٌٞ ٠غٕٙ عٍغٟ: 

( 5α≤0.0لا ٠ٛؾى فٍق وجي ئقٛغحت١ح عٕغى ِٓغطٜٛ )

ذ١ٓ ِطْٛطحش وٌؾحش ٠ةخ جٌّؿّٛعغحش جٌطؿ٠ٍر١غس 

فٟ ذطحلس ِةقظس ِٙغحٌجش جٌّٛج٠ٕغس جٌٍل١ّغس ٠ٍؾغع 

ئٌٝ أغٍ جٌطفحعً ذ١ٓ جٌٗغف  جكوغحو٠ّٝ )جلأٓغؿحِٟ/ 

 ٍفغغٟ )جٌّٕغغىفع/ جٌّطغغٍٚٞ( جٌمٙغغٍٞ( ٚجكْغغٍٛخ جٌّ

تّغغغغس عٍغغغغٝ جكٔفٛؾٍجف١غغغغه وجنغغغغً ذ١ثغغغغس جٌغغغغط ٍُ جٌمح

 جٌػحذص/جٌّطكٍن(.)

ٚلرٛي جٌفٍٜ جٌرغى٠ً ٚجٌغًٞ ٠غٕٙ عٍغٟ:   

( ٠1α≤0.0ٛؾغغى فغغٍق وجي ئقٛغغحت١ح عٕغغى ِٓغغطٜٛ )

ذ١ٓ ِطْٛطحش وٌؾحش ٠ةخ جٌّؿّٛعغحش جٌطؿ٠ٍر١غس 

فٟ ذطحلس ِةقظس ِٙغحٌجش جٌّٛج٠ٕغس جٌٍل١ّغس ٠ٍؾغع 

جٌطفحعً ذ١ٓ جٌٗغف  جكوغحو٠ّٝ )جلأٓغؿحِٟ/ ئٌٝ أغٍ 

جٌمٙغغٍٞ( ٚجكْغغٍٛخ جٌّ ٍفغغٟ )جٌّٕغغىفع/ جٌّطغغٍٚٞ( 

ط ٍُ جٌمحتّغغغغس عٍغغغغٝ جكٔفٛؾٍجف١غغغغه وجنغغغغً ذ١ثغغغغس جٌغغغغ

جٌػحذغغص/جٌّطكٍن(. ٌٛغغحٌف ٠غغةخ جٌٗغغف  جكوغغحو٠ّٝ )

)جلأٓغغؿحِٟ( ٚجكْغغٍٛخ جٌّ ٍفغغٟ )جٌّطغغٍٚٞ( وجنغغً 

 طكٍن(.ذ١ثس جٌط ٍُ جٌمحتّس عٍٝ جكٔفٛؾٍجف١ه )جٌّ

 ئؾحذس جٌٓإجي جٌهحِّ -5

ٚجٌغغغًٞ ٠غغغٕٙ عٍغغغٝ ِغغغح أغغغغٍ جٌطفحعغغغً ذغغغ١ٓ جٌٗغغغف   

جكوغغحو٠ّٟ ) جلأٓغغؿحِٟ/ جٌمٙغغٍٞ( ٚأْغغٍٛخ جٌغغط ٍُ 

)جٌّٕغغىف ١ٓ / جٌّطغغ٠ٍٚٓ( فغغٟ ذ١ثغغس ض ٍغغُ لحتّغغس عٍغغٝ 
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جلإٔفٛؾٍجف١ه )جٌػحذص/ جٌّطكٍن( ٌط١ّٕس جلأهٍج٠ فٟ 

 جٌط ٍُ ٌىٜ ٠ةخ ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ١ٍُ؟

ذغغغس ِغغغٓ نغغغةي جٌطكمغغغك ِغغغٓ ٚغغغكس ق١غغغع ضّغغغص جلإؾح

 جٌفٍٜ جٌػحٌع وّح ٠أضٝ:

ٌٍطكمك ِٓ ٚكس جٌفغٍٜ جٌػحٌغع ِغٓ فغٍٜٚ 

جٌركغغغع ٚجٌغغغًٞ ٠غغغٕٙ عٍغغغٟ:   لا ٠ٛؾغغغى فغغغٍق وجي 

( ذغغ١ٓ ِطْٛغغطحش α≤0.05ئقٛغغحت١ح عٕغغى ِٓغغطٜٛ )

وٌؾغغحش ٠غغةخ جٌّؿّٛعغغحش جٌطؿ٠ٍر١غغس فغغٟ ِم١غغحِ 

جلأهغغغٍج٠ ٠ٍؾغغغع ئٌغغغٝ أغغغغٍ جٌطفحعغغغً ذغغغ١ٓ جٌٗغغغف  

ٓغغغغغؿحِٟ/ جٌمٙغغغغغٍٞ(، ٚجكْغغغغغٍٛخ جكوغغغغغحو٠ّٝ )جلأ

جٌّ ٍفٟ )جٌّٕىف ١ٓ/جٌّط٠ٍٚٓ( فٟ ذ١ثغس ض ٍغُ لحتّغس 

عٍغغغٝ جلإٔفٛؾٍجف١غغغه )جٌػحذغغغص/ جٌّطكغغغٍن(، ٚجٌغغغغًٞ 

٠ؿ١غد عٍغغٝ جٌطٓغحؤي ج٢ضغغٝ:   ِغح أغغغٍ جٌطفحعغً ذغغ١ٓ 

جٌٗغغف  جكوغغحو٠ّٝ )جلأٓغغؿحِٟ/ جٌمٙغغٍٞ( ٚأْغغٍٛخ 

جٌغغط ٍُ )جٌّٕغغىف ١ٓ/جٌّط٠ٍٚٓ( فغغٟ ذ١ثغغس ض ٍغغُ لحتّغغس 

ٔفٛؾٍجف١غغغغغه )جٌػحذغغغغغص/جٌّطكٍن( ٌط١ّٕغغغغغس عٍغغغغغٝ جلإ

جلأهٍج٠  ٌىٜ ٠ةخ ضىٌٕٛٛؾ١غح جٌط ٍغ١ُ؟ ضغُ قٓغحخ 

جٌّطْٛطحش ٚجلأكٍجفغحش جٌّ ١ح٠ٌغس ٌغىٌؾحش ٠غةخ 

جٌّؿّٛعغغحش جٌطؿ٠ٍر١غغس فغغٟ ِم١غغحِ جلأهغغٍج٠، وّغغح 

 (.   22٘ٛ ِٛٞف ذحٌؿىٚي )

 (22ؾىٚي )

١غغحِ جلأهغغٍج٠ ٚفمًغغح ٌٍٗغغف  جكوغغحو٠ّٝ ٚجكْغغٍٛخ جٌططر١غغك جٌر غغىٞ ٌغغىٌؾحش ٠غغةخ جٌّؿّٛعغغحش جٌطؿ٠ٍر١غغس فغغٟ ِم

 جٌّ ٍفٟ فٟ ذ١ثس ض ٍُ لحتّس عٍٝ جلإٔفٛؾٍجف١ه

 جلانطرحٌ
جٌٗف  

 جكوحو٠ّٟ

جكٍْٛخ 

 جٌّ ٍفٟ

 ١ّٔ

 جكٔفٛؾٍجف١ه
 جٌّط١ْٛ جٌ ىو

جلأكٍجف 

 جٌّ ١حٌٞ

جنطرحٌ 

جٌطك١ًٛ 

 جٌّ ٍفٟ

 ئٔٓؿحِٟ

 ِٕىفع

 1.6733 86.80 20 غحذص

 1.5183 91.90 20 ِطكٍن

 ِطٍٚٞ
 1.6694 97.05 20 غحذص

 1.9270 102.15 20 ِطكٍن

 لٍٙٞ

 ِٕىفع
 1.5079 66.80 20 غحذص

 1.5894 72.00 20 ِطكٍن

 ِطٍٚٞ

 1.5517 76.75 20 غحذص

 1.6694 81.95 20 ِطكٍن
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( ئٌغغغغٟ ضرغغغغح٠ٓ 22ضٗغغغغ١ٍ ٔطغغغغحتؽ جٌؿغغغغىٚي )

 ِطْٛطحش وٌؾحش ٠ةخ جٌّؿّٛعغحش جٌطؿ٠ٍر١غس فغٟ

ِم١غغغغغغغحِ جلأهغغغغغغغٍج٠ ٚفمًغغغغغغغح ٌٍٗغغغغغغغف  جكوغغغغغغغحو٠ّٝ 

)جلأٓغغغغغغؿحِٟ/ جٌمٙغغغغغغٍٞ(، ٚجكْغغغغغغٍٛخ جٌّ ٍفغغغغغغٟ 

)جٌّٕغغغىف ١ٓ/جٌّط٠ٍٚٓ( فغغغٟ ذ١ثغغغس ض ٍغغغُ لحتّغغغس عٍغغغٝ 

جلإٔفٛؾٍجف١غغغه )جٌػحذغغغص/ جٌّطكغغغٍن( وّغغغح ٘غغغٛ ِرغغغ١ٓ 

 (.7ذحٌٗىً )

 (7ٖىً )

وحو٠ّٟ )جلأٓؿحِٟ/ جٌمٙغٍٞ(، ِط١ْٛ وٌؾحش ٠ةخ جٌّؿّٛعحش جٌطؿ٠ٍر١س عٍٟ ِم١حِ جلأهٍج٠ ٚفمًح ٌٍٗف  جك 

 ٚجكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ )جٌّٕىف ١ٓ/جٌّط٠ٍٚٓ( فٟ ذ١ثس ض ٍُ لحتّس عٍٝ جلإٔفٛؾٍجف١ه )جٌػحذص/ جٌّطكٍن(

 

 

 

 

 

 

 

 

ٚضغغُ ضطر١غغك أْغغٍٛخ ضك١ٍغغً جٌطرغغح٠ٓ غٕغغحتٟ 

ٌكٓغغحخ ولاٌغغس  Two Way ANOVAجلاضؿغغحٖ  

جٌطفحعغغغغغً ذغغغغغ١ٓ ٌٍٗغغغغغف  جكوغغغغغحو٠ّٟ )جلأٓغغغغغؿحِٟ/ 

ٛخ جٌّ ٍفٟ )جٌّٕغىف ١ٓ/جٌّط٠ٍٚٓ( جٌمٍٙٞ(، ٚجكٍْ

فغغغٟ ذ١ثغغغس ض ٍغغغُ لحتّغغغس عٍغغغٝ جلإٔفٛؾٍجف١غغغه )جٌػحذغغغص/ 

جٌّطكغغغٍن( فغغغٟ جٌططر١غغغك جٌر غغغىٞ ٌّم١غغغحِ جلأهغغغٍج٠ 

 ٚجٌؿىٚي جٌطحٌٟ ٠ٍهٙ ًٖ٘ جٌٕطحتؽ.
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 ( 23ؾىٚي )

جٌركغع ذغ١ٓ ِطْٛغطحش وٌؾغحش  جٌططر١غك جٌر غىٞ ٌّؿّٛعغحش Two Way ANOVA ضك١ًٍ جٌطرح٠ٓ غٕحتٟ جلاضؿغحٖ 

 عٍٟ ِم١حِ جلأهٍج٠ ٚفمًح ٌٍٗف  جكوحو٠ّٟ ٚجكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ فٟ ذ١ثس ض ٍُ لحتّس عٍٝ جلإٔفٛؾٍجف١ه

 ِٛىٌ جٌطرح٠ٓ
ِؿّٛت 

 جٌٍّذ حش

وٌؾس 

 جٌك٠ٍس

ِط١ْٛ 

 جٌٍّذ حش
 ل١ّس  ف 

ِٓطٛٞ 

 جٌىلاٌس
 ٌٛحٌف

 جٌٗف  جكوحو٠ّٝ

 )ِطف١ٍ أ(

16160.40 1 16160.4 5985.33 0.000 

 ٠ّٝجٌٗف  جكوحو

 ) جلأٓؿحِٟ (

 جكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ

 )ِطف١ٍ خ(

4080.40 1 4080.40 1511.26 0.000 

 جكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ

 ) جٌّطٍٚٞ(

 ١ّٔ جلإٔفٛؾٍجف١ه

 )ِطف١ٍ ؼ(

1060.90 1 1060.90 392.93 0.000 

 ١ّٔ جكٔفٛؾٍجف١ه

 ) جٌّطكٍن (

 طف١ٍجشلا ٠ٛؾى ضفحعً ذ١ٓ جٌّ 0.985 0.093 0.250 4 1.000 ؼ(×خ×جٌطفحعً )أ

    2.700 152 410.400 نطأ جٌطرح٠ٓ

    159 21713.100 جٌطرح٠ٓ جٌىٍٟ

 ٠ٛٞف جٌؿىٚي جٌٓحذك ِح ٠ٍٟ: 

 ( ٞٛ٠0.01ٛؾى فٍق وجي ئقٛحت١حً عٕى ِٓغط )

ذغغ١ٓ ِطْٛغغغطحش وٌؾغغحش ٠غغغةخ جٌّؿّٛعغغغحش 

جٌطؿ٠ٍر١غغس عٍغغٟ ِم١غغحِ جلأهغغٍج٠ ٠ٍؾغغع ئٌغغٟ 

جٌٗف  جكوغحو٠ّٝ )جلأٓغؿحِٟ/ جٌمٙغٍٞ( فغٟ 

ٌٛغغغحٌف جٌٗغغغف  جكوغغغحو٠ّٝ )   -جٌغغغط ٍُ  ذ١ثغغغس

 جلأٓؿحِٟ (.

   ٞٛ٠ٛؾغغغغى فغغغغغٍق وجي ئقٛغغغغغحت١حً عٕغغغغغى ِٓغغغغغط

( ذغغغغغغ١ٓ ِطْٛغغغغغغطٟ وٌؾغغغغغغحش ٠غغغغغغةخ 0.01)

جٌّؿّٛعحش جٌطؿ٠ٍر١س عٍٟ ِم١غحِ جلأهغٍج٠ 

٠ٍؾغغغغع ئٌغغغغٟ جكْغغغغٍٛخ جٌّ ٍفغغغغٟ )جٌّٕغغغغىفع/ 
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ٌٛغغحٌف جكْغغٍٛخ  -جٌّطغغٍٚٞ( فغغٟ ذ١ثغغس جٌغغط ٍُ 

 جٌّ ٍفٟ )جٌّطٍٚٞ(.

  ( 0.01ئقٛحت١حً عٕى ِٓغطٛٞ )٠ٛؾى فٍق وجي

ذغغغ١ٓ ِطْٛغغغطٟ وٌؾغغغحش ٠غغغةخ جٌّؿّٛعغغغحش 

جٌطؿ٠ٍر١غغس عٍغغٟ ِم١غغحِ جلأهغغٍج٠ ٠ٍؾغغع ئٌغغٟ 

١ّٔ جلإٔفٛؾٍجف١ه )جٌػحذص/ جٌّطكٍن( فٟ ذ١ثس 

 ٌٛحٌف ١ّٔ جلإٔفٛؾٍجف١ه )جٌّطكٍن(. -جٌط ٍُ 

  ٜٛلا٠ٛؾغغغغى فغغغغٍق وجي ئقٛغغغغحت١ح عٕغغغغى ِٓغغغغط

( ذغغغغغ١ٓ ِطْٛغغغغغطحش وٌؾغغغغغحش ٠غغغغغةخ 0.01)

ٌطؿ٠ٍر١س عٍٟ ِم١غحِ جلأهغٍج٠ جٌّؿّٛعحش ج

٠ٍؾع ئٌٝ أغٍ جٌطفحعغً ذغ١ٓ جٌٗغف  جكوغحو٠ّٝ 

)جلأٓغغغؿحِٟ/ جٌمٙغغغٍٞ( ٚجكْغغغٍٛخ جٌّ ٍفغغغٟ 

)جٌّٕىفع/ جٌّطٍٚٞ( وجنً ذ١ثغس جٌغط ٍُ جٌمحتّغس 

 عٍٝ جكٔفٛؾٍجف١ه ) جٌػحذص/جٌّطكٍن(.

ٌٚطكى٠غغى جضؿغغحٖ جٌفغغٍٚق ذغغ١ٓ جٌّؿّٛعغغحش جٌطؿ٠ٍر١غغس 

)ٌٍّمحٌٔغغغحش  LSDحٌ لحِغغغص جٌرحقػغغغس  ذططر١غغغك جنطرغغغ

 جٌّط ىوز( وّح ٘ٛ ِٛٞف ذحٌؿىٚي.

 (  24ؾىٚي)

ٌٍّمحٌٔغحش جٌّط غىوز ذغ١ٓ وٌؾغحش ٠غةخ جٌّؿّٛعغحش جٌطؿ٠ٍر١غس  LSD جٌفغٍٚق ذغ١ٓ جٌّطْٛغطحش ذحْغطهىجَ جنطرغحٌ

 عٍٟ ِم١حِ جلأهٍج٠

 

 ئٔٓؿحِٟ

 ِٕىفع

 غحذص

 لٍٙٞ

 ِٕىفع

 غحذص

 ئٔٓؿحِٟ

 ِٕىفع

 ِطكٍن

 لٍٙٞ

 ِٕىفع

 ِطكٍن

 ئٔٓؿحِٟ

 طٍِٚٞ

 غحذص

 لٍٙٞ

 ِطٍٚٞ

 غحذص

 ئٔٓؿحِٟ

 ِطٍٚٞ

 ِطكٍن

 لٍٙٞ

 ِطٍٚٞ

 ِطكٍن

 -ِٕغغىفع  -ئٔٓغغؿحِٟ 

 غحذص

 (َ86.80 

 
**

20.0 
**

5.10 
**

14.80 
**

10.25 
**

10.10 
**

15.35 
**

4.85 

 -ِٕغغغغغغىفع -لٙغغغغغغٍٞ 

 غحذص

 (َ66.80 

  
**

25.10 
**

5.20 
**

30.25 
**

9.95 
**

35.35 
**

15.15 

 -ئٔٓغغغغؿحِٟ ِٕغغغغىفع 

 ِطكٍن

 (َ91.90 

   
**

19.90 
**

5.15 
**

15.15 
**

10.25 
**

9.95 

 -لٍٙٞ 

 ِطكٍن -ِٕىفع  
    

**
25.05 

**
4.75 

**
30.15 

**
9.95 
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 ئٔٓؿحِٟ

 ِٕىفع

 غحذص

 لٍٙٞ

 ِٕىفع

 غحذص

 ئٔٓؿحِٟ

 ِٕىفع

 ِطكٍن

 لٍٙٞ

 ِٕىفع

 ِطكٍن

 ئٔٓؿحِٟ

 طٍِٚٞ

 غحذص

 لٍٙٞ

 ِطٍٚٞ

 غحذص

 ئٔٓؿحِٟ

 ِطٍٚٞ

 ِطكٍن

 لٍٙٞ

 ِطٍٚٞ

 ِطكٍن

  (َ72.00 

ِطغغٍٚٞ  -ئٔٓغغؿحِٟ 

 غحذص -

 (َ97.05 

     
**

20.30 
**

5.10 
**

15.10 

 -ِطغغغغٍٚٞ  -لٙغغغغٍٞ 

 غحذص

 (َ76.75 

      
**

25.40 
**

5.20 

ِطغغٍٚٞ  -ئٔٓغغؿحِٟ 

 ِطكٍن -

 (َ102.15 

    

   

**
20.20 

 -ِطغغغغٍٚٞ  -لٙغغغغٍٞ 

 ِطكٍن

  (َ81.95 

    

    

 (0.05*وجٌس عٕى ِٓطٛٞ )     (0.01**وجٌس عٕى ِٓطٛٞ )

٠طٟغغف ِغغٓ جٌٕطغغحتؽ جٌطغغٟ ٠ٍهٛغغٙح جٌؿغغىٚي 

جٌٓغغغحذك أْ ٕ٘غغغحن فغغغٍق وجي ئقٛغغغحت١ح عٕغغغى ِٓغغغطٛٞ 

( ذغغغغغ١ٓ ِطْٛغغغغغطحش وٌؾغغغغغحش ٠غغغغغةخ 0.01ولاٌغغغغغس )

ٍج٠ ٠ٍؾغغع جٌّؿّٛعغغحش جٌطؿ٠ٍر١غغس فغغٟ ِم١غغحِ جلأهغغ

ئٌٟ أغٍ جٌطفحعً ذ١ٓ جٌٗغف  جكوغحو٠ّٝ )جلأٓغؿحِٟ/ 

جٌمٙغغٍٞ( ٚجكْغغٍٛخ جٌّ ٍفغغٟ )جٌّٕغغىفع/ جٌّطغغٍٚٞ( 

ط ٍُ جٌمحتّغغغغس عٍغغغغٝ جكٔفٛؾٍجف١غغغغه وجنغغغغً ذ١ثغغغغس جٌغغغغ

 جٌػحذص/جٌّطكٍن(.)

٠ّٚىغغغٓ ضفٓغغغ١ٍ يٌغغغه ذغغغأْ وٌجْغغغس جٌطغغغةخ 

ٌٍّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس ِٓ نةي ضم١ٕغس جلإٔفٛؾٍجف١غه ذىغة 

حذص/ جٌّطكٍن( وحْ ٌٗ جكغٍ جٌىر١ٍ فٟ ِٓ ّٔط١ٗ )جٌػ

ض١ّٕغغس قغغد جلاْغغططةت ٌغغىٜ جٌطغغةخ ٚذحٌطغغحٌٟ ٠َغغحوز 

ئٔهغغغغٍج٠ُٙ فغغغغٟ جٌغغغغط ٍُ، وّغغغغح أْ ٠ر١ غغغغس أْحْغغغغ١حش 

ضطر١محش جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس ٌْٚٙٛس ئٌّحَ جٌطةخ ٌٙح 

ِٓ نةي جلإٔفٛؾٍجف١ه ْحعىُ٘ عٍٝ ئضمغحْ ِٙغحٌجش 

ذٗغىً  عى٠ىز ِّح ْحعىُ٘ عٍغٝ جلإٔغىِحؼ ٚجلأهغٍج٠
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ئ٠ؿغغحذٟ ٌغغط ٍُ جٌّٓغغطكىغحش جٌطىٌٕٛٛؾ١غغس، ِّغغح ْغغحُ٘ 

ذغغغىٌٖٚ فغغغٟ ئٌضفغغغحت وٌؾغغغحش جٌططر١غغغك جٌر غغغىٞ عٍغغغٝ 

ِم١غغغحِ جلأهغغغٍج٠ فغغغٟ جٌغغغط ٍُ، ئلا أْ ّٔغغغ١ عغغغٍٜ 

جلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن وحْ ضأغ١ٍٖ أورٍ عٍغٝ ئٔهغٍج٠ 

جٌطغغغغةخ فغغغغٟ جٌط ٍغغغغ١ُ، وّغغغغح أْ جٌ غغغغٍٜ جٌرٛغغغغٍٞ 

جٌػحذغغص/  ٌٍّكطغغٜٛ ِغغٓ نغغةي جلإٔفٛؾٍجف١غغه ذّٕط١غغٗ

جٌّطكٍن ٠ٍ غد وٌٚج ِّٙغح فغٟ ضٗغؿ١ع جٌطحٌغد ٌغط ٍُ 

جٌّكطٜٛ ِّح ٠كمك ذىٌٖٚ جلأهٍج٠ فٟ جٌط ٍُ، ًٚ٘ج 

٠ ٕغغغٝ أٔغغغٗ أضغغغحـ جٌفٍٚغغغس ٌٍطغغغةخ ٌفٙغغغُ ضطر١مغغغحش 

جٌّٛج٠ٕغغغس جٌٍل١ّغغغس ذٛغغغٌٛز أوق، ٠ٚطفغغغك يٌغغغه ِغغغع 

ٔظ٠ٍغغغغغغس جٌكّغغغغغغً جٌّ ٍفغغغغغغٟ، ق١غغغغغغع ئْ جْغغغغغغطهىجَ 

ٚضٕظغغغغ١ُ  جلإٔفٛؾٍجف١غغغغه ذّٕط١غغغغٗ أوٜ ئٌغغغغٝ ئٔمٍجت١غغغغس

جٌّكطغغغٜٛ جٌٍفظغغغٟ ذٛغغغٌٛز أفٟغغغً، ٚوغغغًٌه ْغغغٌٙٛس 

ضٍض١رغغغٗ ذٛغغغ٠ٍح ذٗغغغىً ٌْغغغِٛٝ ٚجٞغغغف ٠غغغىِؽ ذغغغ١ٓ 

جٌٍَْٛ ٚجٌٕٛٛ٘ ِّغح ٠ٓغحعى ذغىٌٖٚ جٌّغط ٍُ عٍغٝ 

جلأهٍج٠ فٟ جٌط ٍُ، ٚلى أضفمص ًٖ٘ جٌٕطحتؽ ِع ٔطغحتؽ 

(؛ 2022(؛ ْغغكٍ   )2021وٌجْغغس )ٔر١غغً جٌٓغغ١ى )

 (.2022عح٠ىز فحٌٚق )

ّؿّٛعحش ٚفمحً ٌّطْٛغطحش جٌططر١غك ٠ّٚىٓ ضٍض١د جٌ

 جٌر ىٞ وّح ٠ٍٟ:

جٌٗغغغغف  جكوغغغغحو٠ّٝ )جلأٓغغغغؿحِٟ( ٚجكْغغغغٍٛخ  .1

جٌّ ٍفٟ )جٌّطٍٚٞ( فٟ ذ١ثس ض ٍغُ جكٔفٛؾٍجف١غه 

 )جٌّطكٍن(.

جٌٗغغغغف  جكوغغغغحو٠ّٝ )جلأٓغغغغؿحِٟ( ٚجكْغغغغٍٛخ  .2

جٌّ ٍفٟ )جٌّطٍٚٞ( فٟ ذ١ثس ض ٍغُ جكٔفٛؾٍجف١غه 

 )جٌػحذص(.

( ٚجكْغغغغٍٛخ جٌٗغغغغف  جكوغغغغحو٠ّٝ )جلأٓغغغغؿحِٟ .3

جٌّ ٍفغغٟ )ٌّٕغغىفع( فغغٟ ذ١ثغغس ض ٍغغُ جكٔفٛؾٍجف١غغه 

 )جٌّطكٍن(.

جٌٗغغغغف  جكوغغغغحو٠ّٝ )جلأٓغغغغؿحِٟ( ٚجكْغغغغٍٛخ  .4

جٌّ ٍفغغٟ )ٌّٕغغىفع( فغغٟ ذ١ثغغس ض ٍغغُ جكٔفٛؾٍجف١غغه 

 )جٌػحذص(.

جٌٗف  جكوحو٠ّٝ )جٌمٍٙٞ( ٚجكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ  .5

)جٌّطغغغغغٍٚٞ( فغغغغغٟ ذ١ثغغغغغس ض ٍغغغغغُ جكٔفٛؾٍجف١غغغغغه 

 )جٌّطكٍن(.

٠ّٝ )جٌمٍٙٞ( ٚجكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ جٌٗف  جكوحو .6

)جٌّطغغغغغٍٚٞ( فغغغغغٟ ذ١ثغغغغغس ض ٍغغغغغُ جكٔفٛؾٍجف١غغغغغه 

 )جٌػحذص(.

جٌٗف  جكوحو٠ّٝ )جٌمٍٙٞ( ٚجكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ  .7

)ٌّٕغغغغغغىفع( فغغغغغغٟ ذ١ثغغغغغغس ض ٍغغغغغغُ جكٔفٛؾٍجف١غغغغغغه 

 )جٌّطكٍن(.

جٌٗف  جكوحو٠ّٝ )جٌمٍٙٞ( ٚجكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ  .8

 )ٌّٕىفع( فٟ ذ١ثس ض ٍُ جكٔفٛؾٍجف١ه )جٌػحذص(.

ٓحً عٍٟ ِح ْرك ٠ّىٓ لرٛي جٌفغٍٜ ٚضأ١ْ

جٌػحٌع ِٓ فٍٜٚ جٌركع ٚجًٌٞ ٠ٕٙ عٍٟ: لا ٠ٛؾى 

( ذغغغ١ٓ 5α≤0.0فغغغٍق وجي ئقٛغغغحت١ح عٕغغغى ِٓغغغطٜٛ )

ِطْٛطحش وٌؾحش ٠ةخ جٌّؿّٛعغحش جٌطؿ٠ٍر١غس فغٟ 

ِم١حِ جلأهٍج٠ ٠ٍؾع ئٌٝ أغغٍ جٌطفحعغً ذغ١ٓ جٌٗغف  

جكوحو٠ّٝ )جلأٓؿحِٟ/ جٌمٍٙٞ( ٚجكٍْٛخ جٌّ ٍفغٟ 

ع/ جٌّطغغٍٚٞ( وجنغغً ذ١ثغغس جٌغغط ٍُ جٌمحتّغغس عٍغغٝ )جٌّٕغغىف

 جكٔفٛؾٍجف١ه ) جٌػحذص/جٌّطكٍن(.

 ئؾحذس جٌٓإجي جٌٓحوِ -6
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ٚجًٌٞ ٠ٕٙ عٍٝ ِح جٌ ةلس جلإٌضرح١٠س ذغ١ٓ وٌؾغحش  

جٌطغغةخ فغغٟ جٌؿحٔغغد جٌّ ٍفغغٟ ٚوٌؾغغحضُٙ فغغٟ جٌؿحٔغغد 

 جكوجتٟ ٚوٌؾحضُٙ فٟ ِم١حِ جلأهٍج٠؟

س ق١غغغع ضّغغغص جلإؾحذغغغس ِغغغٓ نغغغةي جٌطكمغغغك ِغغغٓ ٚغغغك

 جٌفٍٜ جٌٍجذع وّح ٠أضٝ:

ٌطكمك ِٓ ٚكس جٌفٍٜ جٌٍجذع ِغٓ فغٍٜٚ جٌركغع ج

ٚجٌغًٞ ٠غٕٙ عٍغغٟ:   لا ضٛؾغى عةلغغس جٌضرح١٠غس ذغغ١ٓ 

وٌؾغغغحش ٠غغغةخ ِؿّٛعغغغحش جٌركغغغع جٌطؿ٠ٍر١غغغس عٍغغغٝ 

جنطرغغغغغحٌ جٌطكٛغغغغغ١ً جٌّ ٍفغغغغغٟ جٌّغغغغغٍضر١ ذّٙغغغغغحٌجش 

جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس، ٚوٌؾغغحضُٙ عٍغغٝ ذطحلغغس ِةقظغغس 

ٚوٌؾغحضُٙ عٍغٝ ِم١غحِ  ِٙحٌجش جٌّٛج٠ٕغس جٌٍل١ّغس،

جلأهغغٍج٠ ٚجٌغغًٞ ٠ؿ١غغد عٍغغٝ جٌطٓغغحؤي ج٢ضغغٝ:   ِغغح 

جٌ ةلغغس جلإٌضرح١٠غغس ذغغ١ٓ وٌؾغغحش جٌطغغةخ فغغٟ جٌؿحٔغغد 

جٌّ ٍفٟ ٚوٌؾحضُٙ فٟ جٌؿحٔد ج٢وجتٟ ٚوٌؾحضُٙ فٟ 

ِم١غغحِ جلأهغغٍج٠ ؟  . ٚضغغُ جٌطكمغغك ِغغٓ ٚغغكس ٘غغًج 

 جٌفٍٜ ِٓ نةي :

قٓحخ ِ حًِ جٌضرح٠ ذ١ٍْْٛ ذغ١ٓ وٌؾغحش 

ؿّٛعغغغحش جٌركغغغع جٌطؿ٠ٍر١غغغس عٍغغغٝ جنطرغغغحٌ ٠غغغةخ ِ

جٌطكٛغغغغ١ً جٌّ ٍفغغغغٟ جٌّغغغغٍضر١ ذّٙغغغغحٌجش جٌّٛج٠ٕغغغغس 

جٌٍل١ّغغس، ٚوٌؾغغحضُٙ عٍغغٝ ذطحلغغس ِةقظغغس ِٙغغحٌجش 

جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس، ٚوٌؾحضُٙ عٍغٝ ِم١غحِ جلأهغٍج٠ 

  وّح ٘ٛ ِٛٞف ذحٌؿىٚي جكضٟ:

 (25ؾىٚي )

 ٓ ِطف١ٍجش جٌركع٠ٛٞف ل١ّس  ٌ  ٚولاٌطٙح جلاقٛحت١س ٌٍ ةلس جلاٌضرح١٠س ذ١

 جنطرحٌ جٌطك١ًٛ جٌّ ٍفٟ جٌّطف١ٍجش

 ذطحلس ِةقظس

 ِٙحٌجش جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس

 ِم١حِ جلأهٍج٠

  جنطرحٌ جٌطك١ًٛ جٌّ ٍفٟ 
**

0.978
 **

0.984 

 ذطحلس ِةقظس 

 ِٙحٌجش جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس

  
**

0.977
 

    ِم١حِ جلأهٍج٠

 ض١ٍٗ ٔطحتؽ جٌؿىٚي جٌٓحذك ئٌٟ:
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ضرح١٠س وجٌس ِٛؾرس ذ١ٓ وٌؾغحش ٚؾٛو عةلس جٌ .1

٠ةخ ِؿّٛعحش جٌركع جٌطؿ٠ٍر١س عٍٝ جنطرغحٌ 

جٌطك١ًٛ جٌّ ٍفٟ جٌٍّضر١ ذّٙغحٌجش جٌّٛج٠ٕغس 

ذطحلغغغس ِةقظغغغس )جٌٍل١ّغغغس ، ٚوٌؾغغغحضُٙ عٍغغغٝ 

ِٙغغحٌجش جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس ق١غغع ذٍفغغص ل١ّغغس 

(  ٚ٘غغغٟ وجٌغغغس عٕغغغى ِٓغغغطٛٞ 0.978 ٌ  ) )

(، ٚوٌؾغغغحضُٙ عٍغغغٝ ِم١غغغحِ جلأهغغغٍج٠ 0.01)

( ٟٚ٘ وجٌس 0.984ع ذٍفص ل١ّس  ٌ  )  ) ق١

 (.0.01عٕى ِٓطٛٞ )

ٚؾٛو عةلس جٌضرح١٠س وجٌس ِٛؾرس ذ١ٓ وٌؾغحش  .2

٠ةخ ِؿّٛعحش جٌركع جٌطؿ٠ٍر١س عٍغٝ ذطحلغس 

ِةقظغغغغغغغس ِٙغغغغغغغحٌجش جٌّٛج٠ٕغغغغغغغس جٌٍل١ّغغغغغغغس ، 

ٚوٌؾغغحضُٙ عٍغغٝ ِم١غغحِ جلأهغغٍج٠ ق١غغع ذٍفغغص 

( ٚ٘غغغغغٟ وجٌغغغغغس عٕغغغغغى 0.977ل١ّغغغغغس  ٌ  ) )

 (.0.01ِٓطٛٞ )

ٕطٍك ِح ْرك ٠ّىٓ ٌفٝ جٌفٍٜ جٌٍجذع ِغٓ ِٚٓ ِ

فٍٜٚ جٌركع ٚجًٌٞ ٠ٕٙ عٍغٟ:   لا ضٛؾغى عةلغس 

جٌضرح١٠غغغس ذغغغ١ٓ وٌؾغغغحش ٠غغغةخ ِؿّٛعغغغحش جٌركغغغع 

جٌطؿ٠ٍر١غغس عٍغغٝ جنطرغغحٌ جٌطكٛغغ١ً جٌّ ٍفغغٟ جٌّغغٍضر١ 

ذّٙغغحٌجش جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس، ٚوٌؾغغحضُٙ عٍغغٝ ذطحلغغس 

ِةقظس ِٙحٌجش جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس ، ٚوٌؾحضُٙ عٍغٝ 

 حِ جلأهٍج٠.ِم١

ٚلرغغغٛي جٌفغغغٍٜ جٌرغغغى٠ً ٚجٌغغغًٞ ٠غغغٕٙ عٍغغغٟ: ضٛؾغغغى 

عةلس جٌضرح١٠س ذ١ٓ وٌؾحش ٠ةخ ِؿّٛعحش جٌركغع 

جٌطؿ٠ٍر١غغس عٍغغٝ جنطرغغحٌ جٌطكٛغغ١ً جٌّ ٍفغغٟ جٌّغغٍضر١ 

ذّٙغغحٌجش جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس، ٚوٌؾغغحضُٙ عٍغغٝ ذطحلغغس 

ِةقظس ِٙحٌجش جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس ، ٚوٌؾحضُٙ عٍغٝ 

 ِم١حِ جلأهٍج٠.

حقػحْ جٌٕطغحتؽ جٌطغٟ ضٛٚغً ئ١ٌٙغح جٌركغع ئٌغٝ ٠ ُٚ جٌر

أْ جْغغغطهىجَ ذ١ثغغغس ض ٍغغغُ لحتّغغغس عٍغغغٝ جلإٔفٛؾٍجف١غغغه، 

ِٚٛغغٕ  وجنٍٙغغح جٌطغغةخ ٚفمًغغح لإْغغٍٛذُٙ جٌّ ٍفغغٟ 

ِٕىف ١ٓ ِمحذً ِط١٠ٍٚٓ، ٚوًٌه ٠ٍجعٝ ف١ٙغح ٖغففُٙ 

 جكوحو٠ّٝ ئٌٝ أْ:

  جلإٔفٛؾٍجف١غغغه ذّٕط١غغغٗ جٌػحذغغغص ٚجٌّطكغغغٍن

ح ٠طٕحْغغد أضغغحـ ٌٍطغغةخ جٌفٍٚغغس ٌٍغغط ٍُ ذّغغ

١ِٚغغٌُٛٙ، ٠ٍٚجعغغٟ جٌفغغٍٚق جٌفٍو٠غغس ذ١غغُٕٙ 

 فٟ جكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ.

  ٍٜ٠غغغغغطُ ِغغغغغٓ نغغغغغةي جلإٔفٛؾٍجف١غغغغغه عغغغغغ

جٌّ ٍِٛغغحش ذٛغغ٠ٍح ِّغغح ٠ ّغغً عٍغغٝ ٠َغغحوز 

ضٍو١غغغغغُ جٌّط ٍّغغغغغ١ٓ، ٚجٔطرغغغغغحُ٘ٙ، ٚوغغغغغًٌه 

٠ غغٍٜ جٌّكطغغٜٛ جٌٍفظغغٝ جٌّؿغغٍو ذط٠ٍمغغس 

ؾًجذغغغغس ِّغغغغح ٠ُ٠غغغغى ِغغغغٓ ٖغغغغف  جٌطغغغغةخ 

 جٌط ٍُ. جكوحو٠ّٟ، ٚئٔهٍج٠ُٙ فٟ ع١ٍّس

  ُ٠غغٛفٍ جلإٔفٛؾٍجف١غغه ذ١ثغغس ض ٍغغُ ِٗغغٛلس ٠غغط

ِٓ نةٌٙح عغٍٜ جٌّكطغٜٛ ذٗغىً ِطغىٌؼ 

ذ ١ى عٓ جٌّٕط١س جٌطغٟ لغى ٠ٛغحقرٙح ٖغ ٌٛ 

ذحًٌٍّ ِّح ٠ ًّ عٍٟ ٠َحوز ئٔىِحؼ جٌطغةخ 

 ٚجٔهٍج٠ُٙ فٟ ع١ٍّس جٌط ٍُ.

  ٓ٠ٓغغغحعى جلإٔفٛؾٍجف١غغغه جٌطغغغةخ جٌّطغغغ١٠ٍٚ

ِ ٍف١غغغح عٍغغغٝ ئْغغغطٕطحؼ جٌّ ٍِٛغغغحش جٌطغغغٟ 

ٍٜ عٍغغغغغٝ عٍغغغغ١ُٙ ذٛغغغغغ٠ٍح ٌٚذطٙغغغغغح ض غغغغ

ذر ٟغغغغٙح جٌغغغغر ٝ ق١غغغغع ئٔٙغغغغُ ٠ط١ّغغغغُْٚ 
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طغغأ١ُٔٙ فغغٟ جٌط حِغغً ِغغع ِغغح ٠ غغٍٜ عٍغغ١ُٙ ذ

ِغغغٓ ِ ٍِٛغغغحش ٚأٔٗغغغطس ِغغغٓ نغغغةي ذ١ثغغغس 

غغح ضفغغغحعٍُٙ،  ًٟ جٌغغط ٍُ، ِّغغح ٠ُ٠غغغى ذغغىٌٖٚ أ٠

 ٚئٔهٍج٠ُٙ فٟ جٌط ٍُ.

  ٟ٠ّٕغغغٟ جلإٔفٛؾٍجف١غغغه جٔهغغغٍج٠ جٌطغغغةخ فغغغ

جٌغغط ٍُ ق١غغع ئٔغغٗ ٠مغغَٛ عٍغغٝ أْغغحِ ضٕظغغ١ُ 

ش جٌّكطغغغغٜٛ ذٛغغغغ٠ٍح عغغغغٓ ٠ٍ٠غغغغك ٚقغغغغىج

ضٛظ١غغ  جٌٍْغغَٛ ٚجٌٛغغٌٛ ذغغأٌٛجْ ؾًجذغغس، 

ٚذطفح١ًٚ ٌفظ١س ألً ِّح ٠ٓحعى عٍٝ ؾًخ 

جٔطرغغغغحٖ جٌّغغغغط ٍُ ٚعغغغغىَ ضٗغغغغططٗ، ٚذحٌطغغغغحٌٟ 

 ئٔهٍج٠ٗ فٟ جٌط ٍُ.

  ٓ٠ٟغغغفٟ جْغغغطهىجَ جلإٔفٛؾٍجف١غغغه ؾغغغٛج ِغغغ

جكٌفس، ٚجٌّط س عٍغٟ ذ١ثغس جٌغط ٍُ ِّغح ٠ُ٠غى 

٠ُ٠ٚغغى ذغغىٌٖٚ ضمرغغً جٌطغغةخ ٌلإٔفٛؾٍجف١غغه، 

ٖغغغففُٙ جكوغغغحو٠ّٟ جلأٓغغغؿحِٟ ٔكغغغٛ ذ١ثغغغس 

 جٌط ٍُ.

 جٌصْبت اىجحث:
  ،ئعىجو وٌٚجش ٌٚٚٔ عًّ ٌىة ِٓ جٌطٍرس

ٚأعٟحء ١٘ثغس جٌطغى٠ٌّ ٌطغٛع١طُٙ ذأ١ّ٘غس 

 ض١ٕٛ  جٌطةخ ٚفمحً ٌٗففُٙ جكوحو٠ّٝ.

  ضٛؾ١غغغٗ ٔظغغغٍ جٌّهطٛغغغ١ٓ، ٚأعٟغغغحء ١٘ثغغغس

جٌطغغى٠ٌّ ٔكغغٛ أ١ّ٘غغس جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس، 

٠ؿغغغغد ٍِجعحضٙغغغغح عٕغغغغى ٚجٌّرغغغغحوٜء جٌطغغغغٟ 

 جْطهىجَ جٌطىٌٕٛٛؾ١ح جٌكى٠ػس.

  ِٟ٠ؿد ض ٠ُغُ جٌٗغف  جكوغحو٠ّٟ جلإٔٓغؿح

ٌىٜ ٠غةخ جٌؿحِ غس ِغٓ نغةي ٚٞغع نطغس 

 ٌؿًخ جٌّط ١ٍّٓ ٚجلأهٍج٠ فٟ جكٔٗطس

  جٌط١ٚٛس ذىٌجْس ِمٌٍجش ٠ةخ ضىٌٕٛٛؾ١ح

جٌط ٍغغ١ُ ذى١ٍغغس جٌطٍذ١غغس جٌٕٛع١غغس ِغغٓ نغغةي 

ٟ ض١ّٕغغس ذ١ثغغحش ئٌىط١ٍٔٚغغس غرغغص فحع١ٍطٙغغح فغغ

 ٔٛجضؽ جٌط ٍُ ٌىٜ جٌطةخ.

  جٌط١ٚٛس ذطف ١ً ِمٌٍجش جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّغس

 ٌىٜ وحفس جٌٍّجقً جٌىٌج١ْس.

  ّضٛظ١غغ  ضم١ٕغغس جلإٔفٛؾٍجف١غغه فغغٟ ضغغى٠ٌ

عىو ِٓ جٌّمٌٍجش جٌؿحِ ١غس ٌٍّٓغحعىز فغٟ 

 ضكم١ك أ٘ىجفٙح.

 ٍقترحبت اىجحث:
  َئؾغغغٍجء وٌجْغغغحش ضٓغغغطٙىف أغغغغٍ جْغغغطهىج

س ِطف١ٍجش أنٍٜ، ضم١ٕس جلإٔفٛؾٍجف١ه ٌط١ّٕ

ِٚٙغغحٌجش جٌطفى١غغٍ جٌٕحلغغى، ٚجلإذغغىجعٟ ٌغغىٜ 

٠غغةخ و١ٍغغس جٌطٍذ١غغس جٌٕٛع١غغس، ٚفغغٟ ؾ١ّغغع 

 جٌٍّجقً جٌىٌج١ْس.

  ئؾغغغغغغٍجء وٌجْغغغغغغس ِمحٌٔغغغغغغس ذغغغغغغ١ٓ أّٔغغغغغغح٠

جلإٔفٛؾٍجف١غغغغه ِغغغغٓ ق١غغغغع ضٛظ١فٙغغغغح فغغغغٟ 

 ضى٠ٌّ ِمٌٍجش ؾحِ ١س أنٍٜ.

  ًذٍٔغغغغحِؽ ضغغغغى٠ٌرٟ كعٟغغغغحء ١٘ثغغغغس عّغغغغ

جَ جٌطغغغى٠ٌّ ٌط١ّٕغغغس ِٙغغغحٌجضُٙ فغغغٟ جْغغغطهى

 ٚضٛظ١  جلإٔفٛؾٍجف١ه فٟ جٌطى٠ٌّ.

  ٓئؾغغٍجء وٌجْغغس ضك١ٍ١ٍغغس ٌغغ١ّٕ جٌطفحعغغً ذغغ١

عٟغغٛ ١٘ثغغس جٌطغغى٠ٌّ، ٚجٌطغغةخ فغغٟ أغٕغغحء 

جْطهىجَ جلإٔفٛؾٍجف١ه، ٚأغٍ٘ح عٍغٝ ض١ّٕغس 

 جلأهٍج٠ فٟ جٌط ٍُ ٌى٠ُٙ.
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Abstract 

 

The research aims to study the interaction between the two types of 

infographics (static/animated) and academic passion 

(harmonious/compulsive) to develop the cognitive and performance 

aspects of the Digital Citizenship course and engagement in learning 

among the impulsive and reflective students of the Faculty of Specific 

Education. The experimental approach based on factorial design 

(2*2*2) was used, where the research sample consisted of (160) male 

and female third year students in the Department of Education 

Technology at the Faculty of Specific Education-Tanta University in 

the second semester of the academic year (2023-2024). They were 

divided into eight experimental groups, and the measurement tools 

were an achievement test to measure the cognitive aspect, a skills 

performance note card to measure the performance aspects in the 

Digital Citizenship course, and the measure of engagement in learning. 
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The researchers prepared an academic passion scale with its 

harmonious and compulsive dimensions to classify students according 

to their academic passion (harmonic/compulsive). The researchers also 

used the cognitive style scale (impulsivity/ reflection) by Hamdi Ali 

Alfaramawi (1985) to classify students cognitively into impulsive 

versus reflective. The results of the research revealed that there are 

statistically significant differences in the interaction between academic 

passion (harmonious/compulsive) and cognitive style 

(impulsive/reflective) on developing the Digital Citizenship course 

outcomes and engagement in learning through a learning environment 

based on infographics (static/animated), and the superiority of the 

experimental group (students with harmonious passion, cognitively 

reflective, who studied the course through a learning environment 

based on animated infographics) in the cognitive and performance 

aspects of the Digital Citizenship course, and engagement in learning. 

The research recommended benefiting from the results reached by the 

researchers in developing methods and ways to develop course 

outcomes, and adopting a learning environment that is based on 

infographics with its two types (static/ animated) to develop different 

skills according to the cognitive style (impulsivity/reflection). The 

reflective cognitive style is better than the impulsive, and that students 

who have a harmonious academic passion are better than those who 

have a compulsive academic passion.  

 
Keywords: infographics (static/animated), academic passion 

(harmonious/compulsive), digital citizenship, engagement in learning, learning 

style (impulsive/reflective) 
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 الدراخع:
 أٚلا جٌٍّجؾع جٌ ٍذ١س:

(. جٌطفحعغغً ذغغ١ٓ ّٔغغ١ ضمغغى٠ُ جٌّغغٕظُ جٌط١ّٙغغىٞ ) جٌػحذغغص/ جٌطفغغحعٍٟ ( ٚجكْغغٍٛخ 2022أقّغغى قٍّغغٟ   أذغغٛ جٌّؿغغى )

جٌّ ٍفٟ )جلأىفحت/ جٌطٍذغٛٞ( ذر١ثغس ض ٍغُ جٌىط١ٍٔٚغس ٚأغغٍٖ عٍغٟ جٌطكٛغ١ً جكوغحو٠ّٟ ٌّٙغحٌجش ئٔطغحؼ ٚقغىجش 

 .207-141، 94ؾحِ س ْٛ٘حؼ، و١ٍس جٌطٍذ١س ؼجٌٍل١ّس ٌىٜ ٠ةخ و١ٍس جٌطٍذ١س جٌٕٛع١س،  جٌط ٍُ

(. ف ح١ٌغغس ذٍٔغغحِؽ ضغغى٠ٌرٟ ِمطغغٍـ لغحتُ عٍغغٟ جٌغغط ٍُ عرغغٍ جٌّٛذح٠غغً لاوٓغغحخ ِ ٍّغغٟ 2014أقّغى ٚغغحوق عرىجٌّؿ١غغى )

جٌطٍذ٠ٛغس  جٌى١ٌٚغس ج٠ٌٍح١ٞحش لرً جٌهىِغس ِٙغحٌجش جلأهغٍج٠ فغٟ جٌغط ٍُ ٚضٛغ١ُّ وحتٕغحش ض ٍغُ ٌل١ّغس، جٌّؿٍغس

 .40-1(، 3،1، جٌّطهٛٛس

جٌمحتّغس عٍغٟ جٌغىعحِحش جٌط ١ّ١ٍغس  Edmodoفحع١ٍس ذ١ثس جٌّٕٛس جلاٌىط١ٍٔٚغس (. 2018أّْحء عرىجٌٕحٍٚ ٠ْٛ  )

فغغٟ ض١ّٕغغس ِٙغغحٌجش جلأهغغٍج٠ فغغٟ جٌغغط ٍُ ٚجٌطٛجٚغغً جلاٌىطٍٚٔغغٟ ٌغغىٞ ٠غغةخ ضىٌٕٛٛؾ١غغح جٌط ٍغغ١ُ ذى١ٍغغس جٌطٍذ١غغس 

 غ١ٍ ٌِٕٗٛز، و١ٍس جٌطٍذ١س، ؾحِ س جٌف١َٛ. ، ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍجٌٕٛع١س

أغغغغٍ ّٔغغغ١ ضٕظغغغ١ُ عغغغٍٜ جٌّ ٍِٛغغغحش جٌٍِٙغغغٝ ٚجٌٗغغغرىٝ (. 2018ئْغغغٍجء عرغغغى جٌ ظغغغ١ُ عرغغغى جٌٓغغغةَ جٌفٍؾغغغحٟٔ )

ذحلإٔفٛؾٍجف١ه جٌّطكٍن فٟ ذ١ثس ض ٍُ ئٌىط١ٍٔٚس ٌط١ّٕغس ِٙغحٌجش جٌطفى١غٍ جٌرٛغٍٜ ٚجٌىفغحءز جًٌجض١غس جكوحو١ّ٠غس 

 ، ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ، و١ٍس جٌطٍذ١س، ؾحِ س قٍٛجْ.ٌُىٜ ٠ةخ ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ١ٍ

أغٍ جٌطفحعً جٌٍّتٟ جلإٌىطٍٟٚٔ ّٚٔغ١ جٌغطكىُ ف١غٗ ٌط١ّٕغس جلأطرغحٖ ٚجلأهغٍج٠ (. 2023ئٍْجء عرى جٌ ظ١ُ جٌفٍؾحٟٔ )

 .281-1، ٌْحٌس ووطٌٛجٖ، ؾحِ س قٍٛجْ، و١ٍس جٌطٍذ١س فٟ جٌط ٍُ ٌىٜ ضة١ًِ جٌٍّقٍس جلإذطىجت١س

(. جٌطفحعغً ذغ١ٓ ّٔغ١ جٌغط ٍُ جلإٌىطٍٚٔغٟ، ٚجكْغٍٛخ جٌّ ٍفغٟ ٌط١ّٕغس ِٙغحٌجش جٌط حِغً ِغع 2017)ئْةَ ؾحذٍ عغةَ 

ِؿٍغس وٌجْغحش عٍذ١غس فغٟ جٌطٍذ١غس ٚعٍغُ جٌكحْد جكٌٟ ٚجلأهٍج٠ فٟ جٌط ٍُ ٌغىٜ ضة١ِغً جٌٍّقٍغس جلاعىجو٠غس. 

 .293-225 (.91جٌٕفّ، ٌجذطس جٌطٍذ١٠ٛٓ جٌ ٍخ، )

١ٍس ض١ُّٛ ذ١ثس ض ٍُ ٖه١ٛس لحتّس عٍٝ جكٔفٛؾٍجف١ه فٟ جٌطكٛغ١ً جٌّ ٍفغٟ (. فحع2017ئّْحع١ً عٍّ قٓٛٔس )

-543(، 4)18ِؿٍس جٌ ٍغَٛ جٌطٍذ٠ٛغس ٚجٌٕفٓغ١س، ٚجلاضؿحٖ ٔكٛ٘ح ٌىٜ ٠ةخ و١ٍس جٌطٍذ١س فٟ ؾحِ س جكلٛٝ، 

576. 
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حء أغغٍ جٌغط ٍُ أغٍ جنطةف أّٔح٠ جٌط١ُّٛ جٌّ ٍِٛح٠ٝ )جلإٔفٛؾٍجف١ه( عٍٝ جٌطك١ًٛ ٚذمغ(. 2016أًِ قٓحْ قٓٓ )

ٌْغحٌس ِحؾٓغط١ٍ، و١ٍغس ٌىٜ جٌطة١ًِ يٜٚ ٚ ٛذحش ض ٍُ جٌؿفٍجف١ح ذحٌٍّقٍس جلاعىجو٠س ٚجضؿحُ٘ٙ ٔكٛ جٌّغحوز، 

أغغغٍ جنغغطةف جّٔغغح٠ جٌطٛغغ١ُّ (. 2019أِغغً  قٓغغحْ جٌٓغغ١ى قٓغغٕٟ ) جٌطٍذ١غغس جٌٕٛع١غغس، ؾحِ غغس عغغ١ٓ ٖغغّّ.

ٌغغىٜ جٌطة١ِغغً يٚٞ ٚغغ ٛذحش ض ٍغغُ جٌؿفٍجف١غغح جٌّ ٍِٛغغحضٟ ) جلأفٛؾٍجف١غغه ( عٍغغٝ جٌطكٛغغ١ً ٚذمغغحء أغغغٍ جٌغغط ٍُ 

 ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ، و١ٍس جٌطٍذ١س جٌٕٛع١س، ؾحِ س ع١ٓ ّّٖ. ذحٌٍّقٍس جئجعىجو٠س ٚجضؿحُ٘ٙ ٔكٛ جٌّحوز،

, 35(. ِ ح١٠ٍ ض١ُّٛ جلأفٛؾٍجف١ه جٌط ١ٍّٟ. ِؿٍغس وٌجْغحش فغٟ جٌط ٍغ١ُ جٌؿغحِ ٟ، 2017أًِ قٓحْ ج١ٌٓى قٓٓ )

59- 96. 

(. وٌٚ ِ ٍّغغٟ ِغغىجٌِ جٌط ٍغغ١ُ جٌ غغحَ ذّى٠ٕغغس أذٙغغح جٌكٟغغ٠ٍس فغغٟ ضكم١غغك جٌّٛج٠ٕغغس 2020ٜ )أِغغً   قٓغغٓ جٌرغغىٚ

 .124-89( , 1)11ِؿٍس ضط٠ٍٛ جكوجء جٌؿحِ ٟ, جٌٍل١ّس ٌطةذح: ٌؤ٠س ِمطٍقس 

 -984(، 3)18ِؿٍغس جٌ ٍغَٛ جٌطٍذ٠ٛغس، . جلاضؿح٘حش جٌّ حٍٚز فٟ جٌطٍذ١غس ٌٍّٛج٠ٕغس، 2010)ئ٠ٕحِ ئذٍج١ُ٘ ق٠ًٛ )

1034. 

(. فحع١ٍس ذٍٔحِؽ لحتُ عٍٝ جٌهٍجت١ ج١ًٌٕ٘س جٌٍل١ّس فٟ ض١ّٕس جٌطك١ًٛ ٚجلأهٍج٠ فٟ جٌط ٍُ 2018أًِ   ِهطحٌ )

ِؿٍس ضٍذ٠ٛحش ج٠ٌٍح١ٞحش، جٌؿّ ١س ج٠ٌٍّٛس ٌطٍذ٠ٛحش ج٠ٌٍحٞغ١حش، ٌىٜ جٌطةخ جٌّ ١ٍّٓ ٖ رس ج٠ٌٍح١ٞحش، 

21(5 ،)149-193. 

 جٌمحٍ٘ز: ِىطرس جكٔؿٍٛ ج٠ٌٍّٛس. 2. ٠جٌّ ٍفٟ جٌّ حٍٚعٍُ جٌٕفّ (. 2003أٌٔٛ   جٌٍٗلحٚٞ )

أغغٍ جْغطهىجَ جلإٔفٛؾٍجف١غه جٌط ١ٍّغٟ فغٟ ض١ّٕغس جٌطكٛغ١ً جٌىٌجْغٟ ِٚٙغحٌجش جٌطفى١غٍ (. 2023ئ٠حو ِكّغٛو أقّغى )

و١ٍس جك١ٍِ جٌك١ٓٓ ذٓ عرى   ، ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ، جٌ ١ٍح فٟ ِحوز جٌؿفٍجف١ح ٌىٜ ٠ٍرس جٌٛ  جٌطحْع جكْحْٟ

 ٌٛٛؾ١ح جٌّ ٍِٛحش، جكٌوْ.ٌطىٕ

جٌطفحعً ذ١ٓ أّٔح٠ جلإٔفٛؾٍجف١ه ٚأْح١ٌد جٌط ٍُ فغٟ ذ١ثغس ض ٍغُ ضى١ف١غس ٚأغغٍٖ فغٟ ض١ّٕغس (. 2021ئ٠ٕحِ أقّى أٌٔٛ )

 ، ٌْحٌس ووطٌٛجٖ، ؾحِ س ذٕٙح، و١ٍس جٌطٍذ١س جٌٕٛع١س.ِٙحٌجش جٌرٍِؿس ٌىٜ ٠ةخ جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس

فحع١ٍس جْغطهىجَ جلأفٛؾٍجف١غه جٌػحذغص فغٟ ذ١ثغس ض ٍغُ ِغىِؽ ٌط١ّٕغس ِفغح١ُ٘ (. 2023ئ٠ّحْ ج٠ٌٍٗ ، ِٕٝ جٌٓر١ ٟ )

جٌّؿٍغغس جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس ِٚٙغغحٌجش جٌطفى١غغٍ جٌرٛغغٍٞ ٌغغىٜ ٠حٌرًغغحش لٓغغُ ٠ٌغغحٜ جك٠فغغحي ذؿحِ غغس أَ جٌمغغٍٜ، 

 .2018 -197(،1)19جكٌو١ٔس فٟ جٌ ٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس، 
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١س عٍٝ ض١ّٕس جٌٛعٟ جٌطىٌٕٛٛؾٟ ٚجلأهٍج٠ فٟ جٌط ٍُ ٌغىٜ (. أغٍ ضطر١محش جٌكْٛرس جٌٓكحذ2017ئ٠ّحْ   ِىٍَ )

 .169-125(. 5) . ِؿٍس وٌجْحش عٍذ١س فٟ جٌطٍذ١س ٚعٍُ جٌٕف٠ّحٌرحًش وذٍَٛ ٍِجوُ ِٛحوٌ جٌط ٍُ

أغٍ جنطةف ِٓط٠ٛحش وػحفس ض١ٍّكحش جلإٔفٛؾٍجف١ه عرٍ ٖرىحش ج٠ٌٛغد جلإؾطّحع١غس (. 2020ذحُْ عرى جٌفٕٟ أقّى )

 ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ، ؾحِ س لٕحز ج٠ٌّٛٓ. جش جٌػمحفس جٌر٠ٍٛس ٌىٜ ٠ٍرس ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ١ٍُ،فٟ ض١ّٕس ِٙحٌ

-77(, 1)1 ، ِؿٍغس و١ٍغس جٌطٍذ١غس، ؾحِ غٗ جلإْغىٕى٠ٌس، جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس   ضكى٠حش ٚحِحي (. 2016ضحٍِ جٌّةـ )

79. 

 ٔمغغغى ِؿٍغغغس.  ٛغغغٍ جٌٍلّغغغٟ(. جٌّٛج٠ٕغغغس جٌٍل١ّغغغس ِغغغىنةً ٌٍطٍذ١غغغس جٌ ٍذ١غغغس فغغغٟ ج2016ٌؾّغغغحي عٍغغغٟ جٌى٘ٗغغغحْ )

 .104-72(، 1،ت)ٚض٠ٍٕٛ

 . ٌرٕحْ: وجٌ جٌٕٟٙس جٌ ٍذ١س.عٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ(. 2012ؾحذٍ عرىجٌك١ّى ؾحذٍ )

أغٍ جْطهىجَ جلإٔفٛؾٍجف١ه فٟ ضك١ًٛ ٠ٍرس جٌٛ  جٌٓحذع جكْحْٟ فٟ ِحوز جٌكحْغٛخ (. 2020قٕحْ عٍٝ ٠ًِد )

 ٌؿحِ س جٌٙح١ّٖس.، ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ، جفٟ جكٌوْ ٚجضؿح٘حضُٙ ٔكٖٛ

ِىطرغس  IBM SPSS Statistics V21جلإقٛغحء ٚجٌكحْغد ج٢ٌغٟ :ضطر١مغحش(. 2014قٓٓ عٜٛ قٓٓ جٌؿٕغىٞ)

 جكٔؿٍٛ ج٠ٌٍّٛس،جٌمحٍ٘ز، جٌطر س جكٌٟٚ.

 . جٌمحٍ٘ز. ِىطرس جكٔؿٍٛ ج٠ٌٍّٛس.جكْح١ٌد جٌّ ٍف١س ذ١ٓ جٌٕظ٠ٍس ٚجٌركع(. 1994قّىٞ جٌفٍِحٚٞ )

( . عةلس جكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ جلأىفحت جٌطٍذغٛٞ ذحٌطكٛغ١ً فغٟ ِغحوز جٌف٠ُ١غحء ِٚٙغحٌجش 2013ق١ىٌ ِكٓٓ ١ٍْ٘ى )

ِؿٍغغس و١ٍغغس جٌطٍذ١غغس جكْحْغغ١س، ؾحِ غغس ذحذغغً، جٌمغغىٌز عٍغغٟ قغغً جٌّٗغغىةش ٌغغىٜ ٠غغةخ جٌٛغغ  جٌٍجذغغع جٌ ٍّغغٟ. 

(11 ،)354 – 380. 

ّغً ِمىِغس ئٌغٝ جٌّغإضٍّ جٌ ٍّغٟ جٌطىٌٕٛغٛؾٟ، ٌٚلغس عجٌّٛج٠ٕغس جٌٍل١ّغس ٚضطغ٠ٍٛ جٌّٕغطؽ (.  2015قٕحْ جٌٗحعٍ )

-28ٌؤٜ ِٓطمر١ٍس، فغٟ جٌفطغٍز ِغٓ  –جٌط ١ٍُ. ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ١ٍُ ٌطىٌٕٛٛؾ١حجٌهحِّ عٍٗ ٌٍؿّ ١س ج٠ٌٍّٛس 

 َ.2015أوطٛذٍ، ؾحِ س ع١ٓ ّّٖ، جٌمحٍ٘ 29

 ٚجٌغط ٍُجٌٍّضىُجش جلاْحْغ١س ٌطف ١غً جْغطهىجَ جلأفٛؾٍجف١غه فغٟ ع١ٍّطغٟ جٌط ٍغ١ُ  (2015ق١ٓٓ أقّى عرى جٌرح١ْ )

http://emag.mans.edu.eg/index.php 

http://emag.mans.edu.eg/index.php
http://emag.mans.edu.eg/index.php
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أغٍ ضٛظ١  جلإٔفٛؾٍجف١غه فغٟ ضكٛغ١ً ٠ٍرغس جٌٛغ  جٌٓغحذع جكْحْغٟ فغٟ ِركغع (. 2019ٌٖح ٠ْٛ  عرى جٌفٕٟ )

 ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ، ؾحِ س ج١ٌٍِٛن. جٌ ٍَٛ ٚجضؿح٘حضُٙ ٔكٛ ض ٍُ جٌ ٍَٛ،

وٌؾس جْغطهىجَ ِ ٍّغٟ جٌٍّقٍغس جكْحْغ١س ٌلإٔفٛؾٍجف١غه ٌط١ّٕغس ِٙغحٌجش جٌطفى١غٍ (. 2023رى   جٌٍُّٓ )ْحؾىز ع

، ٌْغحٌس ِحؾٓغط١ٍ، ؾحِ غس جٌغٍق 87-1، عّغحْ، جٌرٍٛٞ فٟ ٞٛء جٌطكٛي جٌٍلّٟ فغٟ ِغىجٌِ ٌغٛجء جٌؿ١غُز

 جك١ْٚ، و١ٍس جكوجخ ٚجٌ ٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس.

(. ِٓطٜٛ جٌٗف  جأٌىحو٠ّٟ ٚجٌّٓغحفس جٌٕفٓغ١س ٌغىٜ ٠2022ُ جٌؿ٠ٍٜٛ )ج١ٌٓى ٌِٟحْ ذ٠ٍه، عرى جٌّؿ١ى عرىجٌ ُ

 ِؿٍغس و١ٍغس جٌطٍذ١غس، ؾحِ غس وفغٍ جٌٗغ١م،٠ٍرس جٌٍّقٍس جٌؿحِ ١س فٟ ٞغٛء جْغطهىجَ ضم١ٕغحش جٌغط ٍُ عغٓ ذ غى. 

105،159-194. 

١غس جلأهغٍج٠ فغٟ (. أغٍ جٌط ٍُ ذحًٌّٕؾغس جٌّ غَُز ذحلإٔفٛؾٍجف١غه ٚوٌٚ٘غح فغٟ ض2022ّْٕكٍ   ٠ْٛ  عُ جٌى٠ٓ )

، ض ٍُ جٌ ٍَٛ ٚجٌطّػ١ً جٌّ ٍفٟ ٌٍرٕحء جًٌٌٜ ٚجٌغٍٚجذ١ جٌى١ّ١حت١غس ٌغىٜ ضة١ِغً جٌٍّقٍغس جٌّطْٛغطس ذحٌٓغ ٛو٠س

 .189-126(، 11)23، ِؿٍس جٌركع جٌ ٍّٟ فٟ جٌطٍذ١س

( ضٛغٌٛجش ِ ٍّغٟ جٌىٌجْغحش جلاؾطّحع١غس ١ْ2019  ذٓ ٔحٍٚ ذٓ عٍٟ جٌّ ٍّٞ, ١ٖٚهس ذٕص قّغٛو ج١ٌ٘ٛر١غس. )

 ِؿٍس و١ٍس جٌطٍذ١س، ذٍّقٍس جٌط ١ٍُ ِح ذ ى جكْحْٟ فٟ ٍْطٕس عّحْ عٓ جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس   ضكى٠حش ٚحِحي.

 .79-77(، 1)1ؾحِ س جلإْىٕى٠ٌس، 

( جلإٔفٛؾٍجف١غغه فغغٟ جٌط ٍغغ١ُ ٚجلاضؿغغحٖ ٔكٛ٘غغح ٌغغىٞ ٠حٌرًغغحش و١ٍغغس جٌطٍذ١غغس 2020ْْٛغغٓ ٞغغ١    ٠كغغٟ جٌٍُ٘جٔغغٟ )

-169(، 15)4 جٌّؿٍس جٌ ٍذ١غس ٌٍطٍذ١غس جٌٕٛع١غس، ٚضط٠ٍٛ جٌّٕح٘ؽ جٌٍل١ّس.ؾحِ س أَ جٌمٍٞ فٟ ٞٛء ض١ُّٛ 

195  .  

جْغغطهىجَ جلإٔفٛؾٍجف١غغه ٌط١ّٕغغس جٌطكٛغغ١ً ِٚٙغغحٌجش جٌطفى١غغٍ جٌطغغح٠ٌهٟ ٌغغىٜ جٌطة١ِغغً ( 2022ٖغغ٠ٍ١ٓ   أقّغغى )

ؾحِ غغس  ، ٌْغغحٌس ووطغغٌٛجٖ،جٌّٛ٘غغٛذ١ٓ يٚٞ ٚغغ ٛذحش جٌغغط ٍُ ذغغحٌط ١ٍُ جكْحْغغٟ فغغٟ ٞغغٛء جٌٕظ٠ٍغغس جٌرٕحت١غغس

 جٌمحٍ٘ز.

(. جٌٗف  جكوحو٠ّٟ ٚعةلطٗ ذحٌٟغف٠ٛ جٌؿحِ ١غس جٌّىٌوغس ٌغىٜ جٌّ غٛل١ٓ ذٛغ٠ٍح، 2022ج١ٌّٗحء ِكّٛو ْحٌّحْ )

 .291 -248(، 19)113ؾحِ س ذٕٟ ٠ْٛ ،  -ِؿٍس و١ٍس جٌطٍذ١سؾحِ س ذٕٟ ٠ْٛ ، 

جنغغطةف ضٛغغ١ُّ أّٔغغح٠ جٌطفحعغغً (. أغغغٍ 2021ٖغ١ّحء ِكّغغٛو   عرغغى جٌٛ٘غغحخ , ٌٚج١ٔغغح أقّغغى ئذغغ١ٍُ٘ أقّغغى جٌٓغغ١ى )

ٌةٔفٛؾٍجف١غغه )غحذغغص/ ِطكغغٍن/ ضفغغحعٍٟ( فغغٟ ذ١ثغغس جٌغغط ٍُ جٌٗهٛغغ١س عٍغغٝ ض١ّٕغغس ِٙغغحٌجش جٌهغغٍجت١ ج١ًٌٕ٘غغس 
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ِؿٍغس وٌجْغحش فغٟ جلإٌىط١ٍٔٚس ٚجٌىجف ١س ٔكٛ جٌط ٍُ ٌىٜ جٌطحٌرًغحش جٌّ ٍّغحش ذى١ٍغس جٌطٍذ١غس ٌٍطفٌٛغس جٌّرىغٍز. 

 .395- 267, 53جٌط ١ٍُ جٌؿحِ ٟ, ت

 7-6, 26. ئٚغغىجٌجش جغٍجت١غغس ِمىِغغس ٌٍّغغإضٍّ جٌطٍذغغٛٞ جٌٓغغٕٛٞ جلأهغغٍج٠ فغغٟ جٌغغط ٍُ( 2013ْغغحٌُ ٠طغغ١ُ ) ٖغغ٠ٍ 

 ِحٌِ, َٚجٌز جٌطٍذ١س ٚجٌط ١ٍُ, ٍِّىس جٌرك٠ٍٓ. 

( جٌطفحعً ذ١ٓ ٠ٍ٠مس ضمى٠ُ جٌّكطٛٞ ) جٌكٟ /جٌّ ى ِٓرمح ( ١ّٔٚ جٌطف٠ًس جٌٍجؾ س ١ٖ2020ّحء أقّى عرىجٌٍقّٓ )

ع١غغس ( وجنغغً جٌفٛغغٛي جلافطٍجٞغغ١س ٚأغغغٍٖ عٍغغٝ جلأهغغٍج٠ فغغٟ جٌغغط ٍُ ٚؾغغٛوز جٔطغغحؼ جٌْٛغغحت١ ) جٌفٍو٠غغس/ جٌؿّح

 .476 -420، 3( ؼ188)39ِؿٍس جٌطٍذ١س، و١ٍس جٌطٍذ١س، ؾحِ س جكٍَ٘،  جٌّط ىوز ٌىٜ ٠حٌرحًش و١ٍس جٌ ٍَٛ.

ذ١ثغس جٌغط ٍُ جلإٌىط١ٍٔٚغٗ ٚجٌّطكٍن( فغٟ  –( أغٍ جٌطفحعً ذ١ٓ ّٔطٟ جلأفٛؾٍجف١ه )جٌػحذص 2017ٖٛلٟ   ِكّٛو )

ٚجٌ ١ّغك( فغٟ ضكم١غك ذ غٝ ٔغٛجضؽ جٌغط ٍُ ٌغىٜ  –جٌمحتّس عٍٟ ج٠ٌٛد ِٚٓطٛٞ ضؿ١ُٙ جٌّ ٍِٛغحش )جٌٓغطكٟ 

-99، 16جٌّؿٍغغس جٌى١ٌٚغغس ٌٍط ٍغغ١ُ ذحلإٔطٍٔغغص، ؾّ ١غغس جٌط١ّٕغغس جٌطىٌٕٛٛؾ١غغس ٚجٌرٗغغ٠ٍس، ت٠غغةخ ؾحِ غغٗ قحتغغً. 

159. 

ج٠ٌٛغغد و٠ٛٓغغص فغغٟ ضغغى٠ٌّ جٌ ٍغغَٛ عٍغغٝ ض١ّٕغغس جٌطٕغغٌٛ جٌّغغحتٟ (. أغغغٍ جْغغطهىجَ ٠٢۲٤عحٚغغُ   ئذغغٍج١ُ٘ عّغغٍ )

-۲( ٠)٠٢أْغ٠ٛ١،  ِؿٍغس و١ٍغس جٌطٍذ١غس، ؾحِ غس ٚجلأهٍج٠ فٟ جٌط ٍغ١ُ ٌغىٜ ضة١ِغً جٌٛغ  جٌػغحٟٔ جلإعغىجوٞ.

۲٢٨. 

(. جٌطفحعغغً ذغغ١ٓ ضٛل١غغص ضمغغى٠ُ جلإٔفٛؾٍجف١غغه  لرغغً/ ذ غغى  عغغٍٜ جٌّكطغغٜٛ ٚأْغغٍٛخ 2022عح٠غغىز فغغحٌٚق قٓغغ١ٓ )

/ جٌططغغحذ ٟ  فغغٟ ذ١ثغغس ض ٍغغُ ئٌىط١ٍٔٚغغس ٚأغغغٍٖ فغغٟ ض١ّٕغغس ِٙغغحٌجش ضطغغ٠ٍٛ جكٌ غغحخ جٌط ١ّ١ٍغغس جٌغغط ٍُ  جٌىٍغغٟ

جلإٌىط١ٍٔٚغغس ٚجلأهغغٍج٠ فغغٟ جٌغغط ٍُ ٌغغىٜ ٠حٌرًغغحش ٖغغ رس جٌطفٌٛغغس. جٌّؿٍغغس جٌ ١ٍّغغس جٌّكىّغغس ٌٍؿّ ١غغس جٌّٛغغ٠ٍس 

 .522-419(، 2)10ٌٍىّر١ٛضٍ جٌط ١ٍّٟ، 

ّٔطٟ جلأفٛؾٍجف١غه جٌػحذغص ٚجٌّطكغٍن فغٟ ض١ّٕغس ِٙغحٌجش جٌّٛج٠ٕغس  (. أغٍ جنطةف2018عرى جٌ حي عرى  ج١ٌٓى )

وٌجْغغحش ٚذكغغغٛظ، جٌؿّ ١غغس جٌ ٍذ١غغغس  –ضىٌٕٛٛؾ١غغح جٌطٍذ١غغغس جٌٍل١ّغغس ٌغغغىٞ ٠ٍرغغس جٌّ ح٘غغغى جٌ ١ٍغغح ٌٍكحْغغغرحش، 

 .52-1 ،35ٌطىٌٕٛٛؾ١ح جٌطٍذ١س، 
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طغغحؼ جكٌ غغحخ جٌط ١ّ١ٍغغس أغغغٍ ّٔطغغ١ٓ ٌٍّكفغغُجش جٌٍل١ّغغس فغغٟ ض١ّٕغغس ِٙغغحٌجش ئٔ(. 2020ع١ٍغغحء ْغغحِف َٕٕ٘غغٟ عٍغغٟ )

ٌْحٌس ووطٌٛجٖ. و١ٍغس جٌطٍذ١غس جٌٕٛع١غس. ؾحِ غس  جلإٌىط١ٍٔٚس ٚجلأهٍج٠ فٟ جٌط ٍُ ٌىٞ ٠ةخ ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ١ٍُ.

 ج١ٌّٕح.

(. أغغغٍ ضٛظ١غغ  ّٔغغ١ جلأفٛؾٍجف١غغه جٌّطكغغٍن فغغٟ ضغغى٠ٌّ ؾفٍجف١غغس جٌط١ّٕغغس عٍغغٝ ض١ّٕغغس 2020عّغغحو قٓغغ١ٓ  قغغحفع )

، 78حش جٌٛ  جٌػحٟٔ جٌػحٔٛٞ. جٌّؿٍس جٌطٍذ٠ٛس، ؾحِ س ْٛ٘حؼ، و١ٍٗ جٌطٍذ١غس، ِفح١ُ٘ جلآِ جٌّحتٟ ٌىٜ ٠حٌرً 

143-189. 

(. أغغٍ جْغطهىجَ ضم١ٕغس جلإٔفٛؾٍجف١غه عٍغٟ ضكٛغ١ً ٠ٍرغس جٌٛغ  2020عّحٌ قٓٓ ٚفٍ, عرى  عٍغٟ عرغحِ   )

 .173-141(، 5)36، ِؿٍس و١ٍس جٌطٍذ١س، ؾحِ س ج٠ٛ١ْ، جٌػحِٓ فٟ ِحوز جلاؾطّحع١حش ذىٌٚس جٌى٠ٛص

( . أغغغٍ جّٔغغح٠ ضمغغى٠ُ جلأفٛؾٍجف١غغه جٌط ١ٍّغغٟ جٌػحذغغص/ جٌّطكغغٍن/ جٌطفغغحعٍٟ عٍغغٝ 2020عٍغغٟ عرغغىجٌٍقّٓ   ن١ٍفغغس )

ِؿٍغس ؾحِ غس جٌف١غَٛ ٌٍ ٍغَٛ ض١ّٕس ِفح١ُ٘ جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس ٌىٜ ٠ةخ جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔغس ٚجضؿح٘غحضُٙ ٔكٛ٘غح. 

 .584 -501(، 5)14، و١ٍس جٌطٍذ١س –جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓس، ؾحِ ٗ جٌف١َٛ 

(. أغٍ جنطةف ّٔطٟ جلأفٛؾٍجف١ه جٌػحذص ٚجٌّطكغٍن فغٟ ض١ّٕغس ِٙغحٌجش جٌّٛج٠ٕغس 2018عرى جٌ حي عرى   ج١ٌٓى )

، 2018، ئذ٠ٍغً 35 . ِؿٍس ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌطٍذ١س، وٌجْحش ٚذكٛظ، تجٌٍل١ّس ٌىٜ ٠ٍرس جٌّ ح٘ى جٌ ١ٍح ٌٍكحْرحش

 .52-1ؾحِ س جٌٌّٕٛٛز، 

(. ّٔطح ضمى٠ُ جلأفٛؾٍجف١ه جٌػحذص ٚجٌّطكٍن عرٍ ج٠ٌٛد ٚأغٍّ٘ح فٟ ض١ّٕس 2015ِحٟٔ جٌىنٕٟ )عٍّٚ و٠ٌٕٚ، ٚأ

ِؿٍغس ضىٌٕٛٛؾ١غح جٌط ٍغ١ُ: وٌجْغحش ٚذكغٛظ،  .ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌرٍٛٞ ٌىٞ أ٠فغحي جٌطٛقغى ٚجضؿح٘غحضُٙ ٔكغٖٛ

 .436 -265(، 2)20جٌؿّ ١س ج٠ٌٍّٛس ٌطىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ١ٍُ، 

(. جٌٗغف  ٚعةلطغٗ ذحٌٓغ حوز ٌغىٞ ٠غةخ جٌٍّقٍغٗ جٌػح٠ٛٔغس فغٟ ِى٠ٕغس ِىغس 2015كغحٌغٟ )عرى  ذغٓ عغٜٛ   جٌ

 جٌّىٍِس. ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ فٟ عٍُ جٌٕفّ, و١ٍس جٌطٍذ١س, ؾحِ س أَ جٌمٍٞ.

( . جٌّٕٛيؼ جٌػٕحتٟ ٌٍٗف  جكوغحو٠ّٟ ٌغىٞ ٠ٍرغس ذٍٔغحِؽ جٌّحؾٓغط١ٍ فغٟ جٌطٍذ١غٗ 2021فطكٟ عرى جٌٍقّٓ جٌٟرع )

. جٌّؿٍغغس جٌ ٍذ١غغس ٌ ٍغغَٛ جلإعحلغغس جٌٍّغغه نحٌغغى فغغٟ ٞغغٛء ذ غغٝ جٌّط ١غغٍجش جٌى٠ّٛؾٍجف١غغس جٌهحٚغغس ذؿحِ غغس

 . 122 – 97، 16، ٚجٌّٛ٘رس
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( . ِٓغطٛٞ ٚعغٟ ِ ٍّغحش جلاؾّٕحع١غحش ذحٌٍّّىغس جٌ ٍذ١غس 2022فح٠ُز أقّى جٌفحِىٜ، قٕحْ عرىجٌؿ١ًٍ ٔؿُ جٌغى٠ٓ )

جٌّؿٍغغس جٌ ٍذ١غغس ٌٍٕٗغغٍ   غغٝ جٌّطف١غغٍجش.جٌٓغغ ٛو٠س ذ ٕحٚغغٍ جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس ِّٚحٌْغغطٙٓ ٌٙغغح فغغٟ ٞغغٛء ذ

 .183 – 143(، 49،  )جٌ ٍّٟ

ٌؤ٠غغس ِمطٍقغغس، ٌٚلغغس عّغغً ِمىِغغس  ضكغغىٞ جكْغغٍز فغغٟ ض ٠ُغغُ لغغ١ُ جٌّٛج٠ٕغغس جٌٍل١ّغغس،( . 2016فح٠ّغغس جٌٗغغٍٜٙ )

 .19/10/2016-18ٌٍٍّطمٟ جٌ ٍّٟ ذؿحِ س ٔح٠  جٌ ٍذ١س ٌٍ ٍَٛ جلإِس 

 ٍّغٟ جٌىٌجْغحش جلاؾطّحع١غس ذأذ غحو جٌّٛج٠ٕغس جٌٍل١ّغس ٚعةلطغٗ ( ِٓغطٜٛ ِ ٍفغس 2016ِوحًِ وْٛلٟ جٌكٛغٍٜ )

، جٌٍّوغغُ جٌ ٍذغغٟ ٌٍىٌجْغغحش ٚجٌركغغٛظ جٌّؿٍغغس جٌ ٍذ١غغس ٌٍىٌجْغغحش جٌطٍذ٠ٛغغس ٚجلاؾطّحع١غغس ذغغر ٝ جٌّطف١غغٍجش,

 .141 – 89ذحٌط حْٚ ِع ِ ٙى جٌٍّه ٍّْحْ ٌٍىٌجْحش جٌٓ ٛو٠س 

ضكٛغ١ً ٚوجف ١غس ٠ٍرغس جٌٛغ  جٌ حٖغٍ جكْحْغٟ فغٟ ِغحوز أغغٍ جْغطهىجَ جلإٔفٛؾٍجف١غه فغٟ (. 2019ٌرٕٝ قٕغح ؾغحو )

 ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ، جٌؿحِ س جكٌو١ٔس.عٍَٛ جكٌٜ ٚجٌر١ثس، 

 – 2(، 17) 47ِؿٍس عغحٌُ جٌطٍذ١غس، (. جٌط ١ٍُ ٚجٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس: ٌؤ٠س ِمطٍقس. ١ٌّ2014حء جذٍج١ُ٘ جٌٍّّٓحٟٔ )

94. 

ٔفٛؾٍجف١غغه عٍغغٝ ض ٍغغُ جلاوجء جٌّٙغغحٌٞ ٚجٌطكٛغغ١ً جٌّ ٍفغغٟ (. ف ح١ٌغغس جْغغطهىجَ ضم١ٕغغس جلإ2016  ْغغحٌُ و٠ٌٚغغٕ )

 .77ٌّٓحذمس جٌٛغد جٌط٠ًٛ، جٌّؿٍس جٌ ١ٍّس ٌٍطٍذ١س جٌرى١ٔس ٚعٍَٛ ج٠ٌٍحٞس، ؾحِ س قٍٛجْ، ت 

أغٍ ئنطةف ١ّٔ جلإٔفٛؾٍجف١ه عرٍ ج٠ٌٛد فٟ ض١ّٕس ذ ٝ ِفح١ُ٘ ضىٌٕٛٛؾ١غح جٌط ٍغ١ُ ٌغىٜ (. 2023  ٚحذٍ عٍٟ )

 ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ، ؾحِ س لٕحز ج٠ٌّٛٓ. جٌطةخ جٌّ ١ٍّٓ،

أغٍ ١ّٔ جلإٔفٛؾٍجف١ه فٟ ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌطفى١غٍ جٌرٛغٍٞ فغٟ ِغحوز جٌكحْغد جكٌغٟ ٌغىٜ (. 2019  ْ ١ى ضٛف١ك )

 ، ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ، ؾحِ س ج١ٌّٕح.ضة١ًِ جٌٛ  جكٚي جلاعىجوٞ

. ِىطرغغس جٌٍّغغه فٙغغى ج١ٕ٠ٌٛغغس. ج٠ٌٍغغحٜ. 1. ٠جلإٔفٛؾٍجف١غغه ِغغٓ جٌطهطغغ١١ ئٌغغٝ جلإٔطغغحؼ(. 2016  ٖغغٛلٟ ٖغغٍطٛش )

 جٌٍّّىس جٌ ٍذ١س جٌٓ ٛو٠س. 
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(. جٌطفحعغً ذغ١ٓ ّٔطغٟ ضٛغ١ُّ جلأفٛؾٍجف١غه   ٌػحذغص ٚجٌّطكغٍن   ِٕٚٛغطٟ 2018  وّحي عرىجٌٍقّٓ عف١فغٟ )

جٌغغط ٍُ جلاٌىطٍٚٔغغٟ   ٌغغرةو ذغغٌٛو, جٌغغٛجضّ حخ   ٚأغغغٍٖ فغغٟ ض١ّٕغغس ِٙغغحٌجش ضٛغغ١ُّ جٌغغط ٍُ جٌرٛغغٍٞ ٚئوٌجن 

 339 -258(، 1) 177، ِؿٍس جٌطٍذ١س ٌٍركٛظ جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓس ٚجلاؾطّحع١س .عحٍٖٚ

, وجٌ جٌٓغكحخ ٌٍطرحعغس ٚجٌٕٗغٍ جٌٕظ٠ٍس ٚجٌركع جٌطٍذٛٞ فٟ ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ١ٍُ جٌمحٍ٘ز(. 2013  عط١س ن١ّّ )

 ٚجٌط٠َٛع.

جٌمغحٍ٘ز, ١ٙغح )جٌؿغُء جٌػغحٟٔ(. جضؿح٘حش قى٠ػس فٟ ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ٍغ١ُ ِٚؿغحلاش جٌركغع ف(. 2022  عط١س ن١ّّ )

 جٌٍّوُ جكوحو٠ّٟ ٚجٌٍٕٗ ٚجٌط٠َٛع.

جٌؿغُء جكٚي. جٌمغحٍ٘ز : وجٌ جٌٓغكحخ  . ِٛغحوٌ جٌغط ٍُ جلإٌىطٍٚٔغٟ: جكفغٍجو ٚجٌْٛغحت١ .( 2010  عط١س نّغ١ّ )

 ٌٍطرحعس ٚجٌٍٕٗ ٚجٌط٠َٛع. 

ل١ّس فٟ جٌّىجٌِ جٌػح٠ٛٔغس فغٟ ٞغٛء ضٌٛٛ ِمطٍـ ٌطف ١ً جٌّٛج٠ٕس جٌٍ(. ٠ٍِ2020ُ جٌٍٜٗٙ، ْ ىٜ جٌٍُ٘جٔٝ )

جٌّغغإضٍّ جٌغغىٌٚٝ جلإفطٍجٞغغٝ ٌّٓغغطمرً جٌط ٍغغ١ُ جٌٍلّغغٝ فغغٟ جٌغغ٠ٛٓ  ،2030ٌؤ٠غغس جٌٍّّىغغس جٌ ٍذ١غغس جٌٓغغ ٛو٠س 

 ٖ.1442ٌذ١ع جكٚي  16-13جٌ ٍذٝ نةي جٌفطٍز 

حٌرغًحش جٌٍّقٍغس وٌٚ ِ ٍّس جٌطٍذ١س جك٠ٍْس فٟ ض ٠ُُ لغ١ُ جٌّٛج٠ٕغس جٌٍل١ّغس ٌغىٞ ٠(.  2017ِٕٟ وحًِ جٌر١ٟٓٛٔ )

، ِغإضٍّ ض ٠ُغُ وٌٚ جٌّغٍأز جٌٓغ ٛو٠س فغٟ ض١ّٕغس جٌّؿطّغع فغٟ جٌػح٠ٛٔس فٟ ٞٛء ِططٍرحش جٌط١ّٕغس جٌّؿطّ ١غس

 25 – 24نةي جٌفطٍز أذ٠ًٍ  2030ٞٛء ٌؤ٠س جٌٍّّىس 

(. جٌطٛؾ١ٙغغغحش جٌؿى٠غغغىز ٌٍّٕظّغغغس جٌ ٍذ١غغغس ٌٍطٍذ١غغغس ٚجٌػمحفغغغس ٚجٌ ٍغغغَٛ فغغغٟ ِؿغغغحي ضىٌٕٛٛؾ١غغغح  2015  جٌؿّٕغغغٝ )

 .15-7(، 25، ِؽ). جٌّؿٍس جٌ ٍذ١س ٌٍّ ٍِٛحشجٌّ ٍِٛحش ٚجلاضٛحي ٌط ٠ُُ جٌط ١ٍُ ٚج٠ٌٍحوز

(. ِ غح١٠ٍ ضٛغ١ُّ جلإٔفٛؾٍجف١غه 2020ِكّٛو عرى جٌ غح٠ٟ قٓغٓ، ١ٌٚغى ٠ْٛغ  ئذغٍج١ُ٘، أقّغى قٍّغٟ جذغٛ جٌّؿغى )

جلإٚغىجٌ جٌهغحِّ،  س،ِؿٍس ؾحِ س ؾٕٛخ جٌغٛجوٞ جٌى١ٌٚغس ٌٍ ٍغَٛ جٌطٍذ٠ٛغ )جٌػحذص/ جٌّطكٍن( وّٕظُ ض١ّٙىٞ.

 .2636-2899، 2020و٠ّٓرٍ 

 . جٌٍّوُ جٌ ٍذٟ كذكحظ جٌفٟحء جلإٌىطٍٟٚٔ. ِفَٙٛ جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس( . 2014ِٛطفٟ جٌمح٠ى )

أغغغٍ جلإنغغطةف ذغغ١ٓ جكْغغٍٛخ جٌّ ٍفغغٟ ّٚٔغغ١ جٌطفحعغغً فغغٟ ذ١ثغغس ض ٍغغُ لحتّغغس عٍغغٝ ( 2023ٔغغ٠ٍٛ ع١غغى جٌّط١غغٍٞ )

 ، ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ، ؾحِ س جٌٍّه ف١ًٛ، و١ٍس جٌطٍذ١س.جٌمٍجتٟجلإٔفٛؾٍجف١ه ٌط١ّٕس ِٙحٌجش جٌفُٙ 
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(. جٌطفحعغغً ذغغ١ٓ ّٔغغ١ عغغٍٜ جٌلإٔفٛؾٍجف١غغه جٌػحذغغص )جٌٍأْغغٟ/ جكفمغغٟ( ذططر١مغغحش جٌكْٛغغرس 2021ٔر١غغً جٌٓغغ١ى   )

جٌٓكحذ١س، ٚجٌٓ س جٌ م١ٍس )ٍِضف س/ ِٕهفٟغس( ٚأغغٍٖ فغٟ ض١ّٕغس جٌّفغح١ُ٘ جٌ ١ٍّغس ٚجلأهغٍج٠ فغٟ جٌغط ٍُ ٌغىٜ 

 .498 -385، 88جٌّؿٍس جٌطٍذ٠ٛس، ؾحِ س ْٛ٘حؼ، و١ٍس جٌطٍذ١س،  ١ًِ جٌٍّقٍس جٌّطْٛطس.ضة

 (. جٌط ٍُ جٌطٗحٌوٟ ٚوٌٖٚ فٟ ض ٠ُُ جلأىِحؼ جٌّ ٍفٟ ٌىٞ ٠ةخ جٌىٌجْحش جٌ ١ٍغح.2021ٔر١ٍس عرى جٌٍؤف ٍٖجخ )

 .249-209(، 4)15ِؿٍس ؾحِ س جٌف١َٛ ٌٍ ٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓس، 

جٌّؿٍس جكٌو١ٔغس فغٟ وٌجْس ضك١ٍ١ٍس.  –(. جٌّٛج٠ٕس جٌٍل١ّس فٟ وطد جٌطٍذ١س ج١ٕ٠ٌٛس ٚجٌّى١ٔس 2017٘حوٞ ٠ٛج١ٌس )

 .308 - 291(، 3)13جٌ ٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس، 

(. أغغغٍ جٌطفحعغغً ذغغ١ٓ ضٛل١غغص جٌغغىعُ جٌط ١ٍّغغٟ ٚجكْغغٍٛخ جٌّ ٍفغغٟ ٌٍطغغةخ فغغٟ ذ١ثغغس جٌغغط ٍُ 2014٘غغحٟٔ   جٌٗغغ١م )

جٌّغغإضٍّ جٌ ٍّغغٟ جٌٍجذغغع عٗغغٍ عٍغغٟ جٌطكٛغغ١ً جٌىٌجْغغٟ ٚوفغغحءز جٌغغط ٍُ.  2.0جلإٌىطٍٚٔغغٟ جٌمحتّغغس عٍغغٟ ج٠ٌٛغغد 

ٌٍؿّ ١س ج٠ٌٍّٛس ٌٍطىٌٕٛٛؾ١ح، ذ ٕٛجْ ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ١ٍُ ٚجٌطغى٠ٌد جلإٌىطٍٚٔغٟ عغٓ ذ غى ٠ّٚٛقغحش جٌطكغى٠ع 

 .246-177، فٟ ج٠ٌٛٓ جٌ ٍذٟ

فغٟ ذ١ثغس جٌٛغ  جٌّمٍغٛخ ٚأغٍّ٘غح  جٌّطكغٍن( –(. ّٔطح جلأفٛؾٍجف١ه جٌط ١ٍّٟ )جٌػحذغص 2018٘حٟٔ ٖف١ك ٌُِٞ )

-3(، 3)28 . ِؿٍس ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ٍغ١ُ،عٍٟ ض١ّٕس ِٙحٌجش ١ٚحٔس أؾُٙز جٌ ٍٜ ٌىٜ ٠ةخ ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌط ١ٍُ

67 . 

(. ف ح١ٌس ذٍٔحِؽ ِمطٍـ فٟ جٌطٍذ١غس جلإعة١ِغس ذحْغطهىجَ جلإٔفٛؾٍجف١غه فغٟ ض١ّٕغس 2020٘حٟٔ ٔحوٞ عرى جٌّمٛٛو )

ِؿٍغس جٌركغٛظ فغٟ  جٌٍل١ّغس ٌغىٜ أنٛغحتٟ جلإعغةَ جٌطٍذغٛٞ وٌجْغس ٖغرٗ ضؿ٠ٍر١غس.جٌٛعٟ ذّفغح١ُ٘ جٌّٛج٠ٕغس 

 .710-661(: 29) 6، ِؿةش جٌطٍذ١س جٌٕٛع١س

 , جٌمحٍ٘ز. وجٌ جٌىطحخ جٌكى٠ع.2. ٠جكْح١ٌد جٌّ ٍف١س ٚٞٛجذطٙح فٟ عٍُ جٌٕفّ(. 2008٘ٗحَ   جٌهٌٟٛ )

 وجٌ جٌىطحخ جٌكى٠ػس. جٌمحٍ٘ز. عٍُ جٌٕفّ. جكْح١ٌد جٌّ ٍف١س ٚٞٛجذطٙح فٟ(. 2002٘ٗحَ جٌهٌٟٛ )

أغٍ جٌطفحعً ذ١ٓ ّٔطٟ جٌط ١ٍُ جٌّىِؽ ) جٌّ ىِٛ/ جٌىٚجٌ ( ٚجكٍْٛخ جٌّ ٍفٟ ) (. 2019ٚفحء ٠كٟ عرى جٌّطٍد )

 جلأىفحت / جٌطٍذٛٞ( عٍٟ ض١ّٕس ِٙحٌجش جٔطحؼ جٌٛقىجش جٌٍل١ّغس غةغ١غس جكذ غحو ٌغىٞ ٠غةخ ضىٌٕٛٛؾ١غح جٌط ٍغ١ُ.

 ؾحِ س قٍٛجْ. -ط١ٍ غ١ٍ ٌِٕٗٛز. و١ٍس جٌطٍذ١س ٌْحٌس ِحؾٓ
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(.     ِ غح١٠ٍ ضٛغ١ُّ ٚئٔطغحؼ ١ٌٚ2018ى   ٠ْٛ ،   ١ْى ؾحذٍ ، ٔؿةء   فحٌِ، عرىجٌٍؤٚف   ئّْحع١ً )

، 2018و٠ٓغغّرٍ  (1جٌّؿٍغغس جٌى١ٌٚغغس ٌٍ ٍغغَٛ جٌطٍذ٠ٛغغس، ؾحِ غغس ؾٕغغٛخ جٌغغٛجوٜ، ت)جلإٔفٛؾٍجف١غغه جٌط ١ٍّغغٝ، 

2636-2899. 

(. جٌفٛٛي جٌّمٍٛذس: جٌ ةلس ذ١ٓ ِ ىي ضؿُتس جٌف١ىٚ ِٚٓغطٜٛ جٌغط ٍُ جٌّغٕظُ يجض١غح فغٟ 2018ْحٌُ جٌكٍفحٚٞ )١ٌٚى 

. ِؿٍغس وٌجْغحش فغٟ جٌّٕغح٘ؽ ض١ّٕس ِح ٌٚجء جًٌجوٍز ٚجلأهٍج٠ فٟ جٌط ٍُ ٌىٜ ٠ةخ جٌىٌجْحش جٌ ١ٍح جٌطٍذ٠ٛغس

 .143-96. (234جٌؿّ ١س ج٠ٌٍّٛس ٌٍّٕح٘ؽ ٠ٍٚق جٌطى٠ٌّ، ) ٠ٍٚق جٌطى٠ٌّ،
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