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تأثير استخدام التعلم النقال علي المهارات التدريسية للطالب المعلم  "
  "المنوفية  جامعة –بكلية التربية الرياضية  

 
 * أ.د/ عصام الدين متولي عبدالله

 الرياضيةالمناهج وطرق التدريس المتفرغ بقسم المناهج وطرق التدريس والتدريب وعلوم الحركة  أستاذ
 السادات.  مدينة جامعة-الرياضية التربية كلية

 د/ محمد شحات عبدالعظيم 
   المناهج وطرق التدريس والتدريب وعلوم الحركة الرياضية بقسم مدرس

 السادات.  مدينة جامعة -الرياضية التربية كلية
 الباحثة/ بسمه عبدالفتاح محمد موسى 

 بقسم المناهج وطرق تدريس التربية الرياضية   معيدة
 المنوفية. جامعة -كلية التربية الرياضية  

----------------------------------------- 
Doi :  

 ملخص البحث باللغة العربية  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 () التعلم النقال , المهارات التدريسية:  الكلمات الاستدلالية للبحث

 

" تدديرير اسدددتادام الددتعلم النقدددال علددل المهددارات التدريسدددية لل الددب المعلدددم  علدد  يهدددا الثحددت للتعدددرا 
الددديع معتمدددد علدددل  المدددنهج التبري دددل ةالثاحثددد  توقدددد اسدددتادم ". جامعدددة المنوفيدددة -بكليدددة التربيدددة الرياضدددية

طالثدددات  مددد  العمدمددة بال ريقدددة الثحدددت عينددة اختيدددار تدددم ،  القيدداس الق لدددل الثعدددع لمطبمتدددل ل  يعدددة الثحددت
( 70وعدددده  ) م 2024/  م 2023جامعددة المنوفيددة العددام الدراسددل  -بكليددة التربيددة الرياضدديةالفرقددة الثالثددة 

 .طالثة
   -:وتوصلت أهم نتائج البحث الى أن

مجموعاة البحاث مستوي أداء المهاااات التداسساية لادي  يؤثر إيجابياً علىالتعلم النقال    استخدام -
 التجرسبية.  

يؤثر إيجابياً على تاداس  ماادا التاداسل المنادانى لاالباات الفرثاة الثالثاة. التعلم النقال   استخدام -
 .  جامعة المنوفية  -بكلية التربية الرساضية
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 المقدمة:
مشهد العالم الان ت ورا فل جميع نواحل الحياة وذلك بس ب الت ور التقنل الهابل وما مصاحثل 
مدد  انفبددار للمعرفددة وت ددام فددل المعلومددات نتعددري لددل بصددورر يوميددل، هددير الت ددورات التددل مشددهدها 
العدددالم طالدددت جميدددع ندددواحل الحيددداة مدددط اسدددتثنا  وفددد  مقددددمتها الندددواحل التعليميدددة، و هدددر مدددا مسدددم  

والتدددل تعندددل الحصدددول علددد  المعلومدددات بصدددورها الماتلفدددة ومعالبتهدددا وتا ينهدددا  تعلددديممتكنولوجيدددا ال
وتوجددددد عدددددة أنددددكال لتكنولوجيددددا  ،عهددددا مواسدددد ة أجهدددد ة تعمددددل  لكترونيدددداواسددددتعادتها وتو يفهددددا، وتو ي

المعلومددات منهددا الاتصددال بااقمددار الصددناتية، ونددثكات الهدداته الرقميددة، وأجهدد ة الحاسددو  متعددددة 
 الوسابط، ومؤتمرات الفيديو التفاعلية، وااقراص المدمبة، ونثكات الحاسو  المحلية والعالمية. 

واسددتادام الهدداته النقددال وا نترنددت قددد دخددل مبددالات التعلدديم والثحددت العلمددل مدد  أوسددع أموابددل، 
حيددت أرددر كطهمددا فددل العمليددة التعليميددة بدداختطا مسددتوياتها، لدديا ألددثد ضددروريا  جددرا  العديددد مدد  
التغيددرات علدد  محتددوا المندداهج الدراسددية وأسدداليب تدريسددها وكدديلك  عددداد المعلمددي  لمواكثددة هددير الثددورة 
التكنولوجية، حيدت لدم معدد مق دولا اسدتادام ااسداليب التقليدمدة التدل تركد  علد  المعلدم والمدادة الدراسدية 
كمحددداور للعمليدددة التعليميدددة، فقدددد تعددددا دور المعلدددم مددد  كوندددل نددداقط وملقندددا للمعلومدددات الددد  الاهتمدددام 
بالمتعلم وإعدادر جيداً م  خطل تا يط وتنظيم ال يئة التعليميدة وكديلك تدوجيههم وتددري هم علد  الدتعلم 

 (93 :10الياتل باستادام ااساليب التعليمية الحديثة. )

أندددل ألدددثد مددد  ال دددرورع الاهتمدددام متددددريب المتعلمدددي  علددد  ا سدددتادام  البااااحثون ويدددرا     
اامثددل لتكنولوجيددا التعلدديم، وإعدددادهم جيدددا ليكونددوا قددادري  علدد  الددتعلم الددياتل المرتكدد  علدد  أسدداليب 
الثحت والاكتشداا فدل تكنولوجيدا الدتعلم النقدال, حيدت ألدثد اسدتادام الدتعلم النقدال أمدرا ضدروريا لكدل 
مدد  مسددع  لمواكثدددة الت ددورات العلميدددة العالميددة, كمدددا أنددل لددم معدددد مق ددولا التمسدددك بااسدداليب التعليميدددة 

 راسية كمحاور للعملية التعليمية.التقليدمة التل ترك  عل  المعلم والمادة الد 

 مشكلة البحث:

ولاحظ الثاحثون  يادر مستمرة فل أعداد طالثات التدريب الميدانل وبالتدالل ال يدادة فدل المددارس 
التل يتدربون فيهدا، الامدر الديع قدد أدع الد  م داعفة عددد المددارس علد  هيئدل الاندراا )الدداخلل ، 
الاارجل(، با ضافة ال  ان فترر التربية العملية غير كافيل بااساس، فيوم واحد اس وتيا غيدر كداا، 
ومددد  خدددطل مطحظدددة الثددداحثون وجددددت انتشددداراً للهواتددده النقالدددة مدددي  ال الثدددات، كمدددا لاحظدددت تعلددد  
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ال الثات مها،  ضافة  لل المهارة العالية لدديه  فدل اسدتادامها، كمدا أن مهدا ت  يقدات مبانيدة ومتاحدة 
تستادمها ال الثات م راعة، ممك  استغطلها فل العملية التعليمية، وهيا مدورر يدؤدع  لدل  تاحدة نمداذ  

لثدددات ب ريقدددة ممتعدددة ومح ثدددة مددد  اادا  بصدددورة مسدددتمرة لددددع ال الثدددات، بحيدددت تتعامدددل معهدددا ال ا
ان التعلديم باسدتادام  الباحثون وم  خطل كل ما س   يدرا ،  وميوله  وتتمانل مع رغثاته   انفسه

التعلم النقال فل اعداد وتدريب طالثات الفرقة الثالثة لمادر التددريب الميددانل سدوا مكدون اكثدر فاعليدة 
مددع ال الثددات، حيددت يددوفر ميئددة اكثددر تفاعليددة مددي  ال الثددة والمعلددم بحيددت يتناسددب مددع الفددروق الفردمددة 

"تاثثنر اساتخدام الاتعلم النقاال علاى الل اجرا  الدراسة الحالية  الباحثون لبميع ال الثات وهيا ما دفع 
 .جامعة المنوفية" –مستوى المهااات التداسسية للاالل المعلم بكلية التربية الرساضية

 هدف البحث :
التعدرا علدل تديرير الدتعلم النقدال علدل المهدارات التدريسدية لل الدب   لد  الحاليدة الدراسدة تهددا
 منوفية.جامعة ال –التربية الرياضية المعلم بكلية 

 فروض البحث :
توجدددد فدددروق دالدددة  حصدددابياً مدددي  متوسددد ل القياسدددي  )الق لدددل والثعددددع( للمبموعدددة ال ددداب ة فدددل  −

 مستوا المهارات التدريسية ولصالد متوسط القياس الثعدع.
توجدددد فدددروق دالدددة  حصدددابياً مدددي  متوسددد ل القياسدددي  )الق لدددل، الثعددددع( للمبموعدددة التبري يدددة فدددل  −

 مستوع  المهارات التدريسية لصالد متوسط القياس الثعدع.
توجد فروق ذات دلالة  حصابية مي  متوس ل القياسي  الثعديي  للمبموعدة التبري يدة والمبموعدة  −

 ال اب ة فل مستوع المهارات التدريسية ولصالد متوسط القياس الثعدع للمبموعة التبري ية.
 الدااسات السابقة: 

اساااااااااااااااااااااام 
 الباحث

 اهم النتائج العننة المنهج الهدف الرئيسي عنوان البحث السنة

أسماء عباد 
 الخالق

م٢٠17)
) 
(1) 

أثر اختلاف المنصاات 
 التعليمية

التفاعليااة علااى تنميااة 
مهاااااااااااات منظوماااااااااة 

الآلاااي لااادي الحاسااال 
طااااااااالاي ت نولوجياااااااااا 

 التعليم.

التعاااااارف علااااااى أثاااااار 
اخاااااااتلاف المنصاااااااات 

 التعليمية
علاااى تنمياااة مهاااااات 
منظوماااااااة الحاساااااااال 
الآلاااااي لااااادي طااااالاي 

 ت نولوجيا التعليم.

التجااااارسب
 ي

(٦٠ )
طالباااة تااام 
تقسااااايمهم 
إلااااااااااااااااااااى 
مجماااااوعتن

 ن
 تجرسبنتنن  

ياااااااااوثر اساااااااااتخدام 
 المنصات التعليمية

التفاعليااااااااة تااااااااثثنر 
إيجااابي علااى تنميااة 
الجاناااااال المعرفااااااي 

 والجانل الأدائي 
 

 إجراءات البحث : 
 أولًا: منهج البحث:
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 -المددنهج التبري دددل، وذلددك باسدددتادام التصددميم التبري دددل ذو القيدداس )الق لدددل  البااااحثون اسددتادم 
 الثعدع( لمبموعتي  واحدة تبري ية وااخرا ضاب ة، وذلك لمُناس تل ل  يعة هيا الثحت.

 ثانياً: مجتمع وعننة البحث: 
 مجتمع البحث: -1

بكليدة التربيدة  شاببه المنااهج وطارل التاداس   الفرثة الثالثةانتمل مبتمع الثحت عل  طالثات  
( 80م( والثدال  عددده  )2024-م2023جامعة المنوفية، والمقيددون فدل العدام البدامعل )-الرياضية  
 طالثة.
 عننة البحث: -2

( طالثددة 70تددم اختيددار عينددة الثحددت بال ريقددة العمدمددة مدد  مبتمددع الثحددت وقددد ملدد  عدددد العينددة )
م  أجمالل مبتمع الثحدت، والمو عدون علد  الادارات التعليميدة بمحافظدل المنوفيدة  (%87.50منسثة )

 ، والبدول التالل يوضد تصنيف عينة الثحت.للتدريب الميدانل
 ( تصنيف مجتمع وعننة البحث 1جدول ) 

الفرثة  فئة العننة
 الدااسية 

عدد 
 النسبة المئوسة  الاالبات 

 الدااسة الاستالاعية
لإجراء المعاملات العلمية لاستمااة تقنيم    ٢٠ الرابعة 

 المهااات التداسسية 
 لإجراء التقوسم البنائي لبنئة التعلم النقال  1٠ الثالثة 

 الأساسية 
 %43.75 35 الثالثة  التجرسبية
 %43.75 35 الثالثة  الضاباة 

 %87.5٠ 7٠ الثالثة  مجموع عننة الدااسة الأساسية 
 %1٠٠.٠٠ 8٠ الثالثة  إجمالي مجتمع البحث

 تجان  عننة البحث: .أ
للتيكددد مدد  وقددوع مبتمددع الثحددت تحددت المنحندد  ال  يعددل وبالتددالل التو يددع الاعتدددالل لددل تددم  مبدداد 

 ( معامطت الالتوا  الاالة بمبتمع الثحت:2معامل الالتوا . ويوضد جدول )
  



 

 

 2024  سبتمبر ( 3( عدد )  44المجلد ) 

-  106  - 

8٠ن=  

35 =٢=ن1ن  
 

الاستالاعية( من الفرثة الثالثة في السن، واستمااة تقنيم  تجان  عننة البحث )الأساسية،   (٢جدول )
 المهااات التداسسية "ثند البحث" 

الانحراف   الوسيط  المتوسط وحدة القياس  المتغنرات 
 الالتواء  المبيااي 

 ٠.58- ٠.5٢ ٢1.٠٠ ٢٠.9٠ السنة السن

استمااة تقنيم 
المهااات  
التداسسية

 ٠.71- ٠.85 37.٠٠ 3٦.8٠ ( داجة1٠5) تخايط وإعداد الداس 
 ٠.74- ٠.87 47.٠٠ 4٦.79 ( داجة135) تنفنذ الداس 

 ٠.٠4- ٠.88 ٢٢.٠٠ ٢1.99 ( داجة54) التقوسم 
 ٠.9٠- 1.41 1٠٦.٠٠ 1٠5.58 ( داجة٢94) المجموع

 ( أن معددامطت الالتددوا  فددل جميددع المتغيددرات قيددد الثحددت قددد انحصددرت مددي 2يت ددد مدد  جدددول )
( ممدددا معنددد  تبدددانس المبتمدددع فدددل المتغيدددرات 0.90- لددد   0.04-تراوحدددت القددديم مدددي  )حيدددت  (±3)

 السابقة وبالتالل وقوع المبتمع تحت المنحن  ال  يعل والتو يع الاعتدالل لل.
 ت افؤ مجموعات البحث: . ب

للتيكددد مدد  تقددار  المسددتويات مددي  أفددراد مبمددوعتل الثحددت فددل المتغيددرات ااساسددية قيددد الثحددت، 
د ذلك م  البدول التالل:ل ثط   العطقة مي  مبموعات الثحت، ويت  ِّ

دلالة الفرول بنن المجموعة التجرسبية والمجموعة الضاباة في السن،   (3جدول )
 واستمااة تقنيم المهااات التداسسية "ثند البحث" 

 وحدة القياس  المتغنرات 
الفرل بنن   المجموعة التجرسبية المجموعة الضاباة

 المتوسانن
قيمة "ت"  
 ±ع س/ ±ع س/ المحسوبة

 1.4٠ ٠.17 ٠.3٠ ٢1.٠3 ٠.٦5 ٢٠.8٦ السنة السن

استمااة تقنيم 
المهااات  
التداسسية

 1.47 ٠.٢9 ٠.8٦ 37.٠3 ٠.74 3٦.74 ( داجة1٠5) تخايط وإعداد الداس 
 ٠.7٢ ٠.14 ٠.8٠ 4٦.8٠ ٠.84 4٦.94 ( داجة135) تنفنذ الداس 

 ٠.55 ٠.11 ٠.83 ٢1.89 ٠.87 ٢٢.٠٠ ( داجة54) التقوسم 
 ٠.٠9 ٠.٠3 1.34 1٠5.71 1.39 1٠5.٦9 ( داجة٢94) المجموع

 ٢.٠٠٠( = ٠.٠5(، ومستوي معنوسة )٦8= )٢-(  ٢+ن1"ت" الجدولية عند د.ح: )ن 
غيدر ( أن قيمة "ت" المحسوبة > "ت" البدولية مما يدل علد  أن قيمدة "ت" 3يت د م  جدول )

دالددة  حصددابياً، وهدديا مشددير وجددود عدددم وجددود فددروق ذات دلالددة  حصددابية مددي  المبمددوعتي  التبري يددة 
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وال دداب ة ممددا يدددل علدد  تكددافؤ مبمددوعتل الثحددت التبري يددة وال دداب ة فددل )السدد (، واسددتمارة تقيدديم 
 مستوا المهارات التدريسية.

 وسائل جمع البيانات: -3
 قام الثاحثون باستادام اادوات التالية لبمع ال يانات المتعلقة بالثحت:

 تحليل ال يانات. .أ
 السبطت.  .ب 
 .  استمارة تقييم المهارات التدريسية ) عداد الثاحثون( .ج

 وفيما يلي توضيح ل ل خاوة من الخاوات السابقة:
الدراسدددات المرج يدددة والثحدددو  العلميدددة وا نتدددا  العلمددددل والمددددؤتمرات، المراجدددع تحلنااال البياناااات:  .أ

 العلمية )العربية، ااجن ية( ذات الصلة بموضوع الثحت.
حيت قام الثاحثون بالاستعانة بالسبطت الموجدودة فدل قسدم ندئون ال الثدات للحصدول السجلات:   .ب 

ندد ثل المندداهج علدد  ال يانددات المتعلقددة بال الثددات أفددراد العينددة والمتمثلددة فددل طالثددات الفرقددة الثالثددة 
م وذلددك للتيكددد مدد  العمددر ال منددل 2024-م2023والمقيدددات فددل العددام البددامعل  وطددرق التدددريس

 ومعرفة ال الثات الثاقيات للإعادة وال الثات المستبدات.
 استمااة تقنيم المهااات التداسسية: )إعداد الباحثون(   .ج

 اتثع الثاحثون الا وات التالية ل نا  استمارة تقييم المهارات التدريسية "قيد الثحت":
 تحديد الهدف من الاستمااة: -

تم تحديد الهدا م  الاستمارة تثعاً لهدا وفروي الثحت وهو قياس مستوا المهارات التدريسدية 
 جامعة المنوفية. -ل الثات الفرقة الثالثة ن ثل المناهج وطرق التدريس بكلية التربية الرياضية

    تحديد محاوا الاستمااة: -
"ع د الله ع د الحليم رحا    والدراسات المرج ية دراسة كط م بعد الاططع عل  المراجع العلمية 

  ،(4م )۲۰۲۰"عصدددددام الددددددي  متدددددولل"  ،(8م )2019نسدددددري  ع دددددد المع دددددود" "(، 3م )۲۰۱۸عدددددادل" 
سددددتمارة تقيدددديم المهددددارات قددددام الثدددداحثون متحديددددد المحدددداور الط مددددة لا  (،5م ) 2020"محمددددد نددددحات" 

 وانتملت الاستمارة عل  المحاور الآتية:، التدريسية "قيد الثحت"
 تا يط وإعداد للدرس 
 تنفيي الدرس 
 التقويم 
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 عرض محاوا الاستمااة على الساد الخبراء: -
أقسددام السددادة ااسدداتية الا ددرا  مدد  مدد  مبموعددة  ( خ ددرا 5قددام الثدداحثون بعددري المحدداور علدد  )

المنددداهج وطدددرق التددددريس بكليدددات التربيدددة الرياضدددية )الب يدددرة مندددات، جامعدددة المنوفيدددة، جامعدددة مديندددة 
والبددول التدالل يوضدد متوسدط ااهميدة النسد ية لكدل ، وذلك لإبداء الرأي فاي تلاك المحااوا  السادات(

 محور م  المحاور.
 

 ( متوسط الأهمية النسبية ل ل محوا من محاوا استمااة تقنيم المهااات التداسسية 4جدول )
 

 متوسط الأهمية النسبية ل ل محوا محاوا الاختباا 

 %35 تخايط وإعداد الداس
 %45 تنفنذ الداس 

 %٢٠ التقوسم 
 %1٠٠ المجموع

تقيدديم المهددارات التدريسددية حيددت ( متوسددط ااهميددة النسدد ية لمحدداور اسددتمارة 4يوضددد جدددول )
 (.%45، %20تراوحت مي  )

 إعداد الصواة المبدئية للاستمااة: -
قام الثاحثون بعد التولل لمحاور اسدتمارة تقيديم المهدارات التدريسدية موضدع المفدردات )ال ثدارات( 

التدريسدددية وفقددداً الاالدددة بكدددل محدددور، والبددددول التدددالل يوضدددد عددددد مفدددردات اسدددتمارة تقيددديم المهدددارات 
 للأهمية النس ية لكل محور.

 ( عدد مفردات استمااة تقنيم المهااات التداسسية وفقاً للأهمية النسبية ل ل محوا5جدول )
عدد المفردات في ضوء الأهمية النسبية ل ل  الأهمية النسبية ل ل محوا %  محاوا المقياس 

 محوا

 مفردة 35 %35 تخايط وإعداد الداس
 مفردة 45 %45 الداس تنفنذ 

 مفردة  ٢٠ %٢٠ التقوسم 
 مفردة  1٠٠ %1٠٠ المجموع

وفقدداً للأهميددة  جمددالل عدددد مفددردات اسددتمارة تقيدديم المهددارات التدريسددية  ( أن5يت ددد مدد  جدددول )
 ( مفردة. 100( مفردة، كما مل   جمالل عدد مفردات الاستمارة )45: 20النس ية تراوح مي  )

5=  ن  
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 تحديد نوع التقنيم -
قددام الثدداحثون متحديددد نددوع التقيدديم الادداص باسددتمارة تقيدديم المهددارات التدريسددية وعرضددل عددل السددادة 

 كالتالل:الا را ، حيت انتمل عل  مي ان تقدير رطرل 
 نعم )ثلاث داجات( 
 إلى حدما )داجتان( 
 لا )داجة واحدة( 

 عرض الصواة المبدئية للاستمااة على السادة الخبراء: -
( خ را  بكليات التربية الرياضية 5قام الثاحثون بعري لطستمارة فل لورتل الم دبية عل  عدد )

 مهدا امدا  الرأع حول ما يلل:
 المقترحة أسفل كل محور.مدا مناسثة ال ثارات  
 اعادة لياغة امل تثارة م  تثارات الاستمارة.  
 اضافة ما يرونل مناسثاً م  تثارات. 
 حيا ما يرونل غير مناسثاً م  تثارات. 
 مدا مناسثة مي ان التقييم المقترح لموضوع الدراسة. 
 مدا وضوح تعليمات الاستمارة. 

عل  السادة  ستمارة تقييم المهارات التدريسية الم دبية لاوالبدول التالل يوضد نتابج عري الصورة 
 5ن=       ( نتائج عرض الصواة المبدئية لاستمااة تقنيم المهااات التداسسية على الخبراء٦جدول )الا را . 

المحوا الأول: تخايط وإعداد  
 المحوا الثالث: التقوسم  المحوا الثاني: تنفنذ الداس  الداس

اثم 
 السؤال

مرات  عدد 
 الاتفال 

نسبة  
 الاتفال 

اثم 
 السؤال

عدد مرات  
 الاتفال 

نسبة  
 الاتفال 

اثم 
 السؤال

عدد مرات  
 الاتفال 

نسبة  
 الاتفال 

اثم 
 السؤال

عدد مرات  
 الاتفال 

نسبة  
 الاتفال 

1.  5 1٠٠% 36.  5 1٠٠% 71.  4 8٠% 81.  4 8٠% 
2.  5 1٠٠% 37.  5 1٠٠% 72.  5 1٠٠% 82.  4 8٠% 
3.  5 1٠٠% 38.  5 1٠٠% 73.  4 8٠% 83.  5 1٠٠% 
4.  4 8٠% 39.  5 1٠٠% 74.  5 1٠٠% 84.  4 8٠% 
5.  5 1٠٠% 40.  5 1٠٠% 75.  5 1٠٠% 85.  5 1٠٠% 
6.  5 1٠٠% 41.  4 8٠% 76.  5 1٠٠% 86.  4 8٠% 
7.  5 1٠٠% 42.  4 8٠% 77.  4 8٠% 87.  5 1٠٠% 
8.  5 1٠٠% 43.  4 8٠% 78.  5 1٠٠% 88.  4 8٠% 
9.  4 8٠% 44.  4 8٠% 79.  4 8٠% 89.  4 8٠% 
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10.  5 1٠٠% 45.  4 8٠% 80.  5 1٠٠% 90.  5 1٠٠% 
11.  4 8٠% 46.  4 8٠% 

 

91.  4 8٠% 
12.  5 1٠٠% 47.  5 1٠٠% 92.  5 1٠٠% 
13.  4 8٠% 48.  5 1٠٠% 93.  5 1٠٠% 
14.  5 1٠٠% 49.  5 1٠٠% 94.  4 8٠% 
15.  5 1٠٠% 50.  5 1٠٠% 95.  5 1٠٠% 
16.  5 1٠٠% 51.  4 8٠% 

 

96.  5 1٠٠% 
17.  4 8٠% 52.  4 8٠% 97.  5 1٠٠% 
18.  5 1٠٠% 53.  4 8٠% 98.  5 1٠٠% 
19.  4 8٠% 54.  5 1٠٠% 99.  4 8٠% 
20.  4 8٠% 55.  5 1٠٠% 100.  5 1٠٠% 
21.  4 8٠% 56.  5 1٠٠% 

 

22.  4 8٠% 57.  5 1٠٠% 
23.  5 1٠٠% 58.  4 8٠% 
24.  5 1٠٠% 59.  4 8٠% 
25.  4 8٠% 60.  4 8٠% 
26.  4 8٠% 61.  4 8٠% 
27.  5 1٠٠% 62.  5 1٠٠% 
28.  5 1٠٠% 63.  5 1٠٠% 
29.  4 8٠% 64.  4 8٠% 
30.  4 8٠% 65.  5 1٠٠% 
31.  4 8٠% 66.  5 1٠٠% 
32.  5 1٠٠% 67.  5 1٠٠% 
33.  5 1٠٠% 68.  4 8٠% 
34.  5 1٠٠% 69.  5 1٠٠% 
35.  5 1٠٠% 70.  5 1٠٠% 

 حساي معاملات صدل اختباا استمااة تقنيم المهااات التداسسية: -
( طالثة م  20قام الثاحثون بحسا  لدق استمارة تقييم المهارات التدريسية عل  عينة قوامها ) 

م عدد  2023/ 2/10)بعددد مددرور أسدد وعي  مدد  الدراسددة( يددوم الارنددي  الموافدد   الرابعددةطالثددات الفرقددة 
 طري : 
  مباد معامل الارتثاط مي  درجة كل تثارة ومبموع المحور اليع تنتمل اليل.    -
  مباد معامل الارتثاط مي  درجة كل تثارة والمبموع الكلل لطختثار. -
  مباد معامل الارتثاط مي  كل محور والمبموع الكلل لطختثار. -
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( معامل الااتباط بنن كل عبااة ومجموع المحوا الذي تنتمي إليه والمجموع ال لي لا ستمااا تقنيم  7جدول )
 المهااات التداسسية 

 
 المحوا الثالث: التقوسم المحوا الثاني: تنفنذ الداس  المحوا الأول: تخايط وإعداد الداس 

 اثم 
 السؤال 

 اثم  معامل ااتباط الببااة مع 
 السؤال 

 اثم  معامل ااتباط الببااة مع 
 السؤال 

 اثم  الببااة مع معامل ااتباط 
 السؤال 

 معامل ااتباط الببااة مع 
 المجموع  محواها المجموع  محواها المجموع  محواها المجموع  محواها

1.  ٠.871 * ٠.81٦ * 36.  ٠.9٠ * ٠٠.8٦8 * 71.  ٠.593 * ٠.574 * 81.  ٠.589 * ٠.5٢٦ * 
2.  ٠.9٠7 * ٠.83٦ * 37.  ٠.8٢3 * ٠.77٠ * 72.  ٠.713 * ٠.٦79 * 82.  ٠.79٠.٦ * ٢5٢ * 
3.  ٠.917 * ٠.814 * 38.  ٠.9٢4 * ٠.899 * 73.  ٠.719 * ٠.٦73 * 83.  ٠.٦8٠ * ٢.57٦ * 
4.  ٠.891 * ٠.838 * 39.  ٠.773 * ٠.7٢4 * 74.  ٠.٦٦8 * ٠.٦18 * 84.  ٠.٦٠7 * ٠.5٦1 * 
5.  ٠.9٠1 * ٠.84٠ * 40.  ٠.775 * ٠.71٦ * 75.  ٠.7٦9 * ٠.7٠9 * 85.  ٠.٦٠7 * ٠.5٦1 * 
6.  ٠.٦15 * ٠.53٠ * 41.  ٠.719 * ٠.٦97 * 76.  ٠.8٠8 * ٠.79٠ * 86.  ٠.4٠3 ٠.٢5٢ 
7.  ٠.873 * ٠.8٢3 * 42.  ٠.778 * ٠.748 * 77.  ٠.7٠.٦ * ٠٢35 * 87.  ٠.٢٢5 ٠.٠٦٢ 
8.  ٠.858 * ٠.78٦ * 43.  ٠.835 * ٠.8٠9 * 78.  ٠.754 * ٠.731 * 88.  ٠.715 * ٠.٦1٠ * 
9.  ٠.77٠ * ٠.7٠5 * 44.  ٠.79٠ * ٢.745 * 79.  ٠.545 * ٠.54٠ * 89.  ٠.9٠ * ٦٠.7٢٠ * 

10.  ٠.87٠ * ٠.8٠1 * 45.  ٠.759 * ٠.7٠٠ * 80.  ٠.779 * ٠.7٢9 * 90.  ٠.89٠ * ٦.778 * 
11.  ٠.8٦4 * ٠.8٢5 * 46.  ٠.88٠ * ٢.839 * 

 

91.  ٠.874 * ٠.745 * 
12.  ٠.84٠ * ٠.783 * 47.  ٠.8٢3 * ٠.778 * 92.  ٠.89٠.٦ * ٠54 * 
13.  ٠.918 * ٠.87٢ * 48.  ٠.8٠9 * ٠.7٦3 * 93.  ٠.9٢7 * ٠.797 * 
14.  ٠.849 * ٠.8٠٦ * 49.  ٠.87٠ * ٦.843 * 94.  ٠.85٠ * ٢.7٢3 * 
15.  ٠.879 * ٠.78٠ * 50.  ٠.8٢4 * ٠.755 * 95.  ٠.9٠ * ٠٠.571 * 
16.  ٠.914 * ٠.848 * 51.  ٠.9٠1 * ٠.8٦3 * 96.  ٠.8٠ * ٦٢.557 * 
17.  ٠.875 * ٠.791 * 52.  ٠.8٦7 * ٠.815 * 97.  ٠.811 * ٠.535 * 
18.  ٠.781 * ٠.7٠7 * 53.  ٠.793 * ٠.753 * 98.  ٠.881 * ٠.519 * 
19.  ٠.554 * ٠.483 * 54.  ٠.857 * ٠.789 * 99.  ٠.8٦7 * ٠.49٢ * 
20.  ٠.8٦1 * ٠.78٢ * 55.  ٠.874 * ٠.83٠ * 100.  ٠.85٠ * ٦.534 * 
21.  ٠.٦1٠ * ٠.591 * 56.  ٠.744 * ٠.٦٦1 * 

 

22.  ٠.73٠ * ٦.713 * 57.  ٠.8٠3 * ٠.753 * 
23.  ٠.٦٢9 * ٠.5٦٦ * 58.  ٠.713 * ٠.٦19 * 
24.  ٠.587 * ٠.557 * 59.  ٠.٦83 * ٠.٦٢8 * 
25.  ٠.71٠.٦ * ٢94 * 60.  ٠.٦85 * ٠.٦5٦ * 
26.  ٠.87٠ * ٠.814 * 61.  ٠.٦57 * ٠.٦٠8 * 
27.  ٠.714 * ٠.٦13 * 62.  ٠.749 * ٠.7٢1 * 

٢٠ ن=  
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28.  ٠.834 * ٠.748 * 63.  ٠.71٠.٦٦ * ٦9 * 
29.  ٠.74٠.٦ * ٠49 * 64.  ٠.8٠ * ٠٢.791 * 
30.  ٠.7٠.٦٢٦ * ٠٢ * 65.  ٠.٦٦8 * ٠.٦3٦ * 
31.  ٠.781 * ٠.71٢ * 66.  ٠.٦49 * ٠.٦45 * 
32.  ٠.٦8٠.٦٠ * ٢8 * 67.  ٠.55٠ * ٦.535 * 
33.  ٠.718 * ٠.٦٦٠ * 68.  ٠.73٠.٦ * ٢93 * 
34.  ٠.٦4٠ * ٦.537 * 69.  ٠.535 * ٠.513 * 
35.  ٠.٦71 * ٠.٦٠5 * 70.  ٠.7٢5 * ٠.٦85 * 

 ٠.444( =  ٠.٠5( ومستوى معنوسة )18( = )٢ -"ا" الجدولية عند د. ح: )ن 
( وجدود ارتثداط دال احصدابياً مدي  درجدة كدل تثدارة والمبمدوع الكلدل للمحدور 7يت د م  جددول )
والمبمدوع الكلددل لطختثددار، ممددا يددل علدد  لدددق تمثيددل تلدك ال ثددارة للمحددور التددل التدل تمثلددل ال ثددارة، 

 (.87، 86تمثلل والاختثار "قيد الثحت، فيما عدا ال ثارتي  أرقام )
 حساي معاملات ثبات استمااة تقنيم المهااات التداسسية: -

)التجزئااة النصاا،ية(،  قددام الثدداحثون بحسددا  رثددات اسددتمارة تقيدديم المهددارات التدريسددية عدد  طريدد 
 حيت استادم الثاحثون درجات الصدق وتقسيمها ال  نصفي  

 ( عبااة49النصف الاول ) •
 ( عبااة49النصف الثاني ) •
رددم قددام الثدداحثون بحسددا  معامددل الارتثدداط مددي  نصددفل الاسددتمارة وبالتددالل الحصددول علدد  رثددات      

 قدام الثداحثون مت  يد  معددادلتلمعامال الثباات ال لاي للاساتمااة  وللحصدول علد ، ند  الاسدتمارة فقدط
 "سبنر مان براون".
 ( معاملات الثبات لمفردات لاستمااة تقنيم المهااات التداسسية بالتجزئة النص،ية 8جدول )

 

 عدد الببااات نصفي الاستمااة
معامل الااتباط بنن نصفي 

 للاستمااة ككل معامل ااتباط "سبنر مان براون"   للاستمااة 

 49 النصف الأول
 49 النصف الثاني  * 9٠3.٠ * 8٢4.٠

 98 المجموع ال لي

 ٠.475( =  ٠.٠5( ومستوى معنوسة )18( = )٢ -"ا" الجدولية عند د. ح: )ن 

٢٠ن=   
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دالة    "ا"مما يدل عل  أن قيمة    الجدولية  < "ا"  المحسوبة  "ا"( أن قيمة  8يت د م  جدول )
 حصابياً وهيا مشير  ل  وجود ارتثاط مي  النصه الاول والثانل م  المفردات وبالتالل رثات استمارة  

 تقييم المهارات التدريسية. 
 ثالثا: التصميم التعليمي للتجربة البحثية: 

فددددددل ضددددددو  اطددددددطع الثدددددداحثون علدددددد  نمدددددداذ  التصددددددميم التعليمددددددل أمثلددددددة نمددددددوذ  محمددددددد الشددددددحات 
(، ت دددددددي  للثاحثدددددددة أن نمددددددداذ  التصدددددددميم التعليمدددددددل تتمحدددددددور حدددددددول مراحدددددددل أساسدددددددية لا 5م )2020

 -غن  عنها فل أع نموذ  وه  :

 مرحلة التحليل  .1
 مرحلة التصميم  .2
 مرحلة الانتا  .3
 مرحلة الت  ي  .4
 مرحلة التقويم .5

 مرحلة التحلنل
 -:وتقدير الحاجاتأولًا: تحلنل المشكلة 

أعدددددداد طالثددددات التدددددريب الميدددددانل وبالتددددالل ال يددددادة فدددددل تكمدددد  المشددددكلة فددددل ال يددددادة المسددددتمرة فددددل 
المددددددددارس التدددددددل يتددددددددرب  فيهدددددددا، اامدددددددر الددددددديع أدع  لدددددددل م ددددددداعفة عددددددددد المددددددددارس علدددددددل هيئدددددددة 
ا نددددددراا )الددددددداخلل، الاددددددارجل(، اامددددددر الدددددديع معددددددوق الاسددددددتفادة الكاملددددددة مدددددد  خ ددددددرات المشددددددرفي  
فدددددل تقددددددمم التوجيدددددل لل الثدددددات المعلمدددددات، با ضدددددافة  لدددددل عددددددم كفامدددددة فتدددددرة التربيدددددة العمليدددددة، فيدددددوم 
واحددددددد أسدددددد وتياً غيددددددر كدددددداا، هدددددديا با ضددددددافة  لددددددل أن بعدددددد  المدددددددارس الحكوميددددددة تعمددددددل منظددددددام 
الفتدددددرتي ، ونظدددددرا لقددددددرة ال الثدددددات علددددد  اسدددددتادام ااجهددددد ة و ليدددددات الاتصدددددال الحديثدددددة مددددد  أجهددددد ة 
الهدددددداته النقددددددال وأجهدددددد ة الحاسددددددو  ونددددددثكات ا نترنددددددت، ممكدددددد  اسددددددتادامها لحددددددل هددددددير المشددددددكلة، 

 اامر اليع دفع الثاحثون لاستادام الهاته النقال.
 -:ثانياً: تحلنل خصائص المتعلمنن وحاجاتهم

تمثلدددددت عيندددددة الثحدددددت فدددددل طالثدددددات الفرقدددددة الثالثدددددة نددددد ثة المنددددداهج وطدددددرق التددددددريس بكليدددددة التربيدددددة 
لددددددديه  مت لثددددددات جامعددددددة المنوفيددددددة حيددددددت مبددددددب اختيددددددار ال الثددددددات الطتددددددل تتددددددوافر  -الرياضددددددية 

الدراسدددددددة ع دددددددر ا نترندددددددت المتمثلدددددددة فدددددددل امدددددددتط  كدددددددل مدددددددنهم هددددددداته نقدددددددال مدددددددرتثط با نترندددددددت أو 
كم يددددوتر، حتدددد  يتسددددن  لل الثددددة الددددتعلم مدددد  بعددددد فددددل أع وقددددت يناسدددد ها، ف ددددطً عدددد  تددددوافر بعدددد  
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مهددددددارات اسدددددددتادام الهددددددداته النقدددددددال وا نترندددددددت وال ريددددددد ا لكتروندددددددل لددددددددا هدددددددؤلا  ال الثدددددددات، كمدددددددا 
 مبب أن تتوافر لديه  الرغثة القوية فل دراسة المقرر.

 -:ثالثاً: تحلنل الأهداف العامة 
التعدددددرا علددددد  تددددديرير اسدددددتادام الدددددتعلم النقدددددال علددددد  )مسدددددتوا  الهااااادف العاااااام للبحاااااث فاااااييتمثدددددل 

 جامعة المنوفية. -المهارات التدريسية( لل الب المعلم بكلية التربية الرياضية 
 -اابعاً: تحلنل بنئة التعلم الإل ترونية:

 Google Classroomجوجل كلاس اوم   تابنق 
 وذلك للأسثا  التالية:  Google Classroomجوجل كلاس اوم  تابنققام الثاحثون باستادام  

 نثكة تعلم اجتماتية مبانية للمعلمي  وال الثات. −
 مينتها  منة ومغلقة مي  ال الثات والمعلمي  لا مكان فيها اع مشوش. −
المعلدددددم لدمدددددل الدددددتحكم الكامدددددل، وين دددددم ال الثدددددات للفصدددددول مددددد  خدددددطل دعدددددوتهم مددددد  ق دددددل  −

 معلمهم فقط.
 مرحلة التصميم 

وتت م  هير المرحلة وله المثادئ النظرية وا جرا ات العملية بشكل مكفل تحقي  ااهداا المراد  
 -تحقيقها، وتت م  تلك المرحلة الا وات التالية: 

 -:اولا : تصميم الأهداف الإجرائية
 -فل ضو  الهدا العام قام الثاحثون متحديد ااهداا ا جرابية التالية: 

 أهداا "نفس حركية"   -1
 أهداا معرفية " دراكية" -2
 أهداا وجدانية -3

 -:تنظيم عناصر وموضوعات المحتوي التعليميثانيا : 
فددددددل ضددددددو  ااهددددددداا السددددددابقة وبعددددددد الاطددددددطع علدددددد  المراجددددددع التددددددل تناولددددددت المهددددددارات التدريسددددددية 

(، 8م()2019نسددددددددري  ع ددددددددد المع ددددددددود)(، 3)۲۰۱۸أمثلددددددددة ع ددددددددد الله ع ددددددددد الحلدددددددديم رحددددددددا  عددددددددادل 
تدددددددددم تحديدددددددددد المحتدددددددددوع  (،5م() 2020محمدددددددددد ندددددددددحات  ) ،(4م )۲۰۲۰عصدددددددددام الددددددددددي  متدددددددددولل 

 كالتالل:
 المحور الاول: تا يط الدرس 
 المحور الثانل: تنفيي الدرس 
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 المحور الثالت: تقويم الدرس 
 -:تحديد استراتيجيات التعليم والتعلمثالثا:  
عددددددد مددددد  الاسدددددتراتيبيات التعليميدددددة وفقددددداً ل  يعدددددة الت  يقدددددات المسدددددتادمة  البااااااحثون اسدددددتادم     

 -والفئة المستهدفة كالتالل: 
 استراتيبية التعلم الياتل -1
 استراتيبية التعلم المعكوس -2
 استراتيبية المناقشة الالكترونية  -3
 استراتيبية التعلم التشاركل -4

 -:التعليميةتحديد طبيعة التفاعلات اابعا :  
، حيددددت تشددددتمل علدددد  أنمدددداط التفاعددددل التاليددددة: الت  يقددددات تتنددددوع أنمدددداط التفاعددددل وتتعدددددد مدددد  خددددطل 

- 
 التفاعل مي  المتعلم والمحتوع  -1
 التفاعل مي  المتعلمي  وبع هم -2
 التفاعل مي  المعلم والمتعلمي  -3

 -:خامسا : تحديد الأنشاة
 -اانش ة التل تقوم مها ال الثات وهل كالتالل:فل ضو  ط يعة الثحت تم تحديد 

 مقوم الثاحثون بمناقشة ال الثات حول المحتوا المقدم عل  الت  ي . -1
 قيام ال الثات بيدا  التدريثات التل تم مشاهدتها عل  الت  ي .-2
قيددددددام ال الثددددددات متصددددددوير نمدددددداذ  مدددددد  أدابهددددددم فددددددل كافددددددة المهددددددارات التدريسددددددية لرفعهددددددا علدددددد   -3

 للمناقشة حولها. Google Classroomتابنق جوجل كلاس اوم 
التفاعدددددددل مددددددددع المحتدددددددوع، ومددددددددع الثدددددددداحثون، ومدددددددع بع ددددددددهم الددددددددثع  مددددددد  خددددددددطل التعليقددددددددات  -4

 والرسابل.
 التفاعل مع الاختثارات والاستمارات ا لكترونية. -5

 -:سادساً: إعداد أسالنل التقوسم
 تقييم مستوع المهارات التدريسية(تمثلت أساليب التقويم فل )استمارة 
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 مرحلة الإنتاج 
 -:اولا : اعداد السننااسو التعليمي

 بإعداد السيناريو المقترح فل ضو  ااهداا الم لو  تحقيقها. الباحثون قام 
 -ثانيا :  إنتاج السننااسو التعليمي :

 تحديد البرمجيات المالوبة : -1
الثاحثون    -أ كلاس  استادم  جوجل  الهاته    Google Classroom  اومتابنق  عل   كت  ي  

 ".لتصميم ال رنامج المقترح "قيد الثحت  النقال
  كت  ي  عل  الهاته النقال للتوالل . What's Appواتس    استادم الثاحثون ت  ي   -  
تابنق جوجل   الفيديوهات عليها رم مشاركتها فل قام الثاحثون بينشا  قنار عل  اليوتيو  لرفع  - 

 . Google Classroomكلاس اوم 
لتحويل )استمارة تقييم مستوا المهارات  Google forms نماذج جوجلاستادم الثاحثون  -د 

 .  الال ترونية ل  الصورة  الواقيةالتدريسية( م  الصورة 
 لتحرير الفيديوهات.  VSDC Free Video Editorاستادم الثاحثون مرنامج  -ه
 التصميم الفعلي للبرنامج التعليمي:   -٢

وذلددددك لتددددوافر  Google Classroomتابنااااق جوجاااال كاااالاس اوم قددددام الثدددداحثون باسددددتادام 
اادوات الط مدددددة التدددددل تسددددداعد علدددددل تقددددددمم المحتدددددوا بالشدددددكل الم لدددددو ، والتفاعدددددل مدددددع المحتدددددوع 

 الثحثية.ب ريقة امبامية للقيام بالتبربة 
 Google Classroomتابنق جوجل كلاس اوم الادوات التل استادمها الثاحثون فل  -أ
 -اادوات كالتالل:  
 أدار الدردنة  -
 أداة  عداد المبلدات -
 أداة  نشا  الاختثارات الالكترونية  -
 أداة التقدم  -
 أداة  ضافة التعليقات  -

 -للبرنامج المقترح :عمليات التقوسم البنائي  -ثالثاً: 
  Google Classroomبعد الانتها  م   عداد ال رنامج المقترح باستادام ت  ي  جوجل كطس روم 

 -، تم التحق  م  لطحيتل للت  ي  وذلك م  خطل التالل: 
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عرضددددل علدددد  مبموعددددة مدددد  الا ددددرا  فددددل مبددددال المندددداهج وطددددرق التدددددريس  مدددددا  الددددرأع حددددول  -1
المحتدددددددوع واسددددددددتراتيبيات التددددددددريس، وأسدددددددداليب التقددددددددويم، وقدددددددد أمدددددددددع السدددددددادة الا ددددددددرا  بعدددددددد  
المطحظددددددات التددددددل وضددددددعت فددددددل الاعتثددددددار عنددددددد  عددددددداد الصددددددورة النهابيددددددة لددددددل مثددددددل )تحويددددددل 

 النصوص فل بع  المهارات لفيديو(.
"الفرقدددددل  ( طالثدددددة مددددد  عيندددددة الثحدددددت الاسدددددت طتية10تبريدددددب ال رندددددامج المقتدددددرح علددددد  عددددددد ) -2

، وذلددددددك الثالثددددددة ندددددد ثة المندددددداهج وطددددددرق التدددددددريس بكليددددددة التربيددددددة الرياضددددددية جامعددددددة المنوفيددددددة"
 للتيكد م  عدم وجود لعوبات فل استادام ال رنامج المقترح.

 -الشكل النهائي للبرنامج المقترح: -اابعاً :
 Googleبعد الا وات السابقة ألثد ال رنامج المقترح باستادام ت  ي  جوجل كطس روم 

Classroom  .جاه ا للت  ي  عل  عينة الثحت ااساسية 
 مرحلة التابنق 

 -اولا : وضع جدول زمني للتابنق:
 قام الثاحثون  موضع جدول  منل لت  ي  ال رنامج المقترح .

 -ثانياً: إجراء المقابلات مع الاالبات:
وتوجيل   الثحت،  وهدا  العامة  الفكرة  لشرح  ااساسية  الثحت  عينة  مع  مقاملة  بإجرا   الثاحثون  قام 

، لاستادامل فل التوالل معهم،   What's Appال الثات  نشا  مبموعات عل  ت  ي  واتس     
روم   كطس  جوجل  ت  ي   فل  التسبيل  كيفية  لشروحات  روابط  ،  Google Classroomوارسال 

 وكيفية استادامها ك الثات  
 -ثالثا : القياسات القبلية:

)  الباحثون قام        م   والمكونة  الاساسية  الثحت  لعينة  الق لية  القياسات  م   70بإجرا   طالثة   )
م    الفترة  فل  والاارجيي "  "الداخليي   المشرفي   السادر  م   مكونل  محكمي   لبنة  الاحد خطل 

 م .2/10/2023ال  الارني    م1/10/2023
 -اابعا : إجراء الدااسة الأساسية:

تم ال دد  فدل ت  يد  ال رندامج التعليمدل المقتدرح علد  مبموعدة الثحدت التبري يدة وت  يد  ال ريقدة      
التقليدمدددة )الشدددرح اللفظدددل وادا  النمدددوذ  العملدددل( علدددل المبموعدددة ال ددداب ة اعتثددداراً مددد  يدددوم الارندددي  

م، خدددطل الفصدددل الدراسدددل 2023/ 12/ 11م وحتددد  يدددوم الارندددي  الموافددد  2023/ 10/ 9الموافددد  
 م.2024م/2023ااول م  العام البامعل 
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35 ن=  

 مرحلة التقوسم
 -أولًا: إجراء القياسات البعدية:

بعددددددددد انتهددددددددا  التبربددددددددة ااساسددددددددية قددددددددام الثدددددددداحثون بددددددددإجرا  القياسددددددددات الثعدمددددددددة لمبموعددددددددة الثحددددددددت 
الاساسدددددية )التبري يدددددة، ال ددددداب ة( لاسدددددتمارة تقيددددديم مسدددددتوع المهدددددارات التدريسدددددية مددددد  خدددددطل لبندددددة 
محكمددددددي  مكونددددددة مدددددد  السددددددادة المشددددددرفي  "الددددددداخليي ، الاددددددارجيي "، فددددددل الفتددددددرة الارنددددددي  الموافدددددد  

 م.25/12/2023م  ل  الارني  المواف   ۲۰۲3 /۱۸/۱۲
 -ثانياً: تحديد المعالجات الإحصائية المستخدمة:

( لمُعالبددة SPSSال رنددامج ا حصدابل ) الباااحثون فدل ضدو  أهددداا وفدروي الثحددت، اسدتادم 
 : واستعانت بااساليب ا حصابية التاليةال يانات، 
 المتوسط الحسامل.  -أ

 الانحراا الم يارع.  -ب
 الوسيط.  -ج
 معامل الالتوا .  -د
 معامل الارتثاط الثسيط ل يرسون.  -ه 
 .معامل الارتثاط لس ير مان مراون  -و

 
 :عرض ومناثشة النتائج

 اولًا : عرض ومناثشة نتائج الفرض الأول:
 الأول: عرض نتائج الفرض  -1

دلالة الفرول بنن متوسط القياس القبلي والبعدي للمجموعة الضاباة في استمااة تقنيم المهااات  (1٠جدول )
 التداسسية

 وحدة القياس  المتغنرات 
الفرل بنن   القياس البعدي  القياس القبلي 

 المتوسانن
قيمة "ت"  
 المحسوبة

نسل 
 ±ع س/ ±ع س/ التحسن 

استمااة 
تقنيم المهااات  

التداسسية
 

تخايط وإعداد 
 %44.71 * 83.٠5 1٦.43 ٠.8٢ 53.17 ٠.74 3٦.74 ( داجة1٠5) الداس

 %49.79 * ٦4.93 ٢3.37 ٢.٢5 7٠.31 ٠.84 4٦.94 ( داجة135) تنفنذ الداس 
 %31.95 * 41.٠٠ 7.٠3 ٠.75 ٢9.٠3 ٠.87 ٢٢.٠٠ ( داجة5٦) التقوسم 
 %44.31 * 1٠٢.79 4٦.83 ٢.٦8 15٢.51 1.39 1٠5.٦9 ( داجة٢9٦) المجموع
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 ٢.٠4٢( = ٠.٠5(، ومستوي معنوسة )34= )1-"ت" الجدولية عند د.ح: )ن( 
( أن قيمددة "ت" المحسددوبة " "ت" البدوليددة ممددا يدددل علدد  أن قيمددة "ت" 10يت ددد مدد  جدددول )

دالدددة  حصدددابياً، وهددديا مشدددير وجدددود فدددروق ذات دلالدددة  حصدددابية مدددي  متوسدددط القيددداس الق لدددل والثعددددع 
للمبموعدددة ال ددداب ة فدددل اسدددتمارة تقيددديم المهدددارات التدريسدددية "قيدددد الثحدددت" ولصدددالد متوسدددط القيددداس 

 الثعدع.
 مناثشة نتائج الفرض الأول : -2

يرجدددددع الثددددداحثون هدددددير الفدددددروق التدددددل طدددددرأت علددددد  المبموعدددددة ال ددددداب ة مدددددي  القيددددداس     
الق لددددل والثعدددددع فددددل تعلددددم المهددددارات التدريسددددية ام دددداً  لدددد  أن ال ريقددددة المتثعددددة )الشددددرح والنمددددوذ ( 
تقدددددوم بإع ددددددا  فكددددددرة عددددد  كيفيددددددة اادا ، وكدددددديلك عمدددددل نمددددددوذ  مواسدددددد ة المشدددددرا، رددددددم الممارسددددددة 
والتكددددددرار يتثعهددددددا التغيمددددددة الراجعددددددة وتصددددددحيد ااخ ددددددا  وهدددددديا يتدددددديد لل الثددددددات المعلمددددددات فرلددددددة 
الددددددتعلم بصدددددددورة سدددددددليمة ومددددددد  ردددددددم فهدددددددل تدددددددؤرر تددددددديريراً  مباميدددددددا فدددددددل تقددددددددمم المعلومدددددددات والمعدددددددارا 

( ، 2م( )2017المصدددداحثة عنددددد تعلددددم تلددددك وهدددديا يتفدددد  مددددع كددددطً مدددد  حددددا م احمددددد، هددددانل احمددددد" )
 (6م( )2020محمود نبيب" )

"توجدددد فدددروق دالدددة  حصدددابياً مدددي   وبهاااذا يتحقاااق الفااارض الاول للبحاااث والاااذي يااانص علاااى أناااه:
متوسددددددد ل القياسدددددددي  الق لدددددددل والثعددددددددع للمبموعدددددددة ال ددددددداب ة فدددددددل مسدددددددتوا المهدددددددارات التدريسدددددددية 

 ولصالد القياس الثعدع".
 ثانياً : عرض ومناثشة نتائج الفرض الثاني:

 عرض نتائج الفرض الثاني: -1
دلالة الفرول بنن متوسط القياس القبلي والبعدي للمجموعة التجرسبية في استمااة تقنيم المهااات  (11جدول )

 التداسسية

 وحدة القياس  المتغنرات 
الفرل بنن   القياس البعدي  القياس القبلي 

 المتوسانن
قيمة "ت"  
 المحسوبة

نسل 
 ±ع س/ ±ع س/ التحسن 

استمااة 
المهااات  تقنيم 

التداسسية
 %71.84 * 85.79 ٢٦.٦٠ 1.7٠ ٦3.٦3 ٠.8٦ 37.٠3 ( داجة1٠5) تخايط وإعداد الداس 

 %9٠.17 * 93.٢7 4٢.٢٠ ٢.٦٠ 89.٠٠ ٠.8٠ 4٦.8٠ ( داجة135) تنفنذ الداس 
 %51.31 * ٢٢.٦٦ 11.٢٢ ٢.٦5 33.11 ٠.83 ٢1.89 ( داجة5٦) التقوسم 
 %75.7٠ * 99.17 8٠.٠3 4.47 185.74 1.34 1٠5.71 ( داجة٢9٦) المجموع

( أن قيمددة "ت" المحسددوبة " "ت" البدوليددة ممددا يدددل علدد  أن قيمددة "ت" 11يت ددد مدد  جدددول )
دالدددة  حصدددابياً، وهددديا مشدددير وجدددود فدددروق ذات دلالدددة  حصدددابية مدددي  متوسدددط القيددداس الق لدددل والثعددددع 
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35 =٢= ن 1ن  

المهدددارات التدريسدددية "قيدددد الثحدددت" ولصدددالد متوسدددط القيددداس للمبموعدددة التبري يدددة فدددل اسدددتمارة تقيددديم 
 الثعدع.

 مناثشة نتائج الفرض الثاني :  -2
نتيبة تفوق المبموعة التبري ية فل ادا  المهارات التدريسية  ل  استادم ال رنامج   الباحثون يرجع     

باستادام   اوم  التعليمل  كلاس  جوجل  التقنيات    Google Classroomمنصة  م   معد  واليا 
الحديثة وفكرة تصميمل ممثل مسايرة للت ور التكنولوجل حيت انتقل التركي  م  طري  الشرح اللفظل  
الفيديو   طري   ع   بالمشاهدة  الاتصال  عمليات  عل   التركي   التعليم  ل   فل  وااوامر  والنموذ  
الث ل ، وكيلك مع وجود الن  المكتو  والمقرو  والمؤررات الصوتية   والصور المسلسلة والعري 
مع   العينة  تفاعل  أدا  ل   ذلك  وكل  الصحيد  الحركل  التصور  لل الثات  ويع    ال رنامج  داخل 
ال رنامج بإمبامية وبشكل يثير دوافعهم، حيت يتيد ال رنامج حرية عري الصور او الفيديو الااص  
اكثر م  مرة ومشاهدة   الحركية  المقاطع  يتيد حرية اعادة  الدرس وكيلك  ادابل فل  الم لو   بالب   

 الفيديو وتكرارر حتل يتم تث يت الادا  فل ذاكرة ال الثة .
 ( الاال "  ع د  "أسما   م   كطً  مع  هيا  )۲۰۱۷ويتف   )(،  ۱م(  عمران"  ) ۲۰۱۹"مريم   ( 7م( 

 .(۱۰()۲۰۲۲"هيام عشماوا" ) (،5م( )۲020"محمد نحات" )،
 ثالثاً : عرض ومناثشة نتائج الفرض الثالث: 

 الفرض الثالث: عرض نتائج  -1
دلالة الفرول بنن متوسط القياسات البعدية للمجموعة التجرسبية والضاباة في استمااة تقنيم   (1٢جدول )

 المهااات التداسسية 

 وحدة القياس  المتغنرات 
 المجموعة الضاباة

المجموعة  
الفرل بنن   التجرسبية

 المتوسانن
قيمة "ت"  
 المحسوبة

نسل 
 التحسن 

 ±ع س/ ±ع س/

استمااة تقنيم 
المهااات  
التداسسية

 %19.٦7 3٢.39 1٠.4٦ 1.7٠ ٦3.٦3 ٠.81 53.17 ( داجة1٠5) تخايط وإعداد الداس 
 %٢٦.57 31.7٠ 18.٦9 ٢.٦٠ 89.٠٠ ٢.٢5 7٠.31 ( داجة135) تنفنذ الداس 

 %14.٠7 8.٦4 4.٠9 ٢.٦5 33.11 ٠.75 ٢9.٠3 ( داجة5٦) التقوسم 
 %٢1.79 37.14 33.٢3 4.47 185.74 ٢.٦8 15٢.51 ( داجة٢9٦) المجموع

( أن قيمددة "ت" المحسددوبة " "ت" البدوليددة ممددا يدددل علدد  أن قيمددة "ت" 12يت ددد مدد  جدددول )
دالة  حصابياً، وهيا مشير وجود فروق ذات دلالة  حصابية مي  متوسط القياسات الثعدمة للمبموعتي  

 وال اب ة فل استمارة تقييم المهارات التدريسية "قيد الثحت" ولصالد القياس الثعدع.التبري ية 
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 مناثشة نتائج الفرض الثالث :   -2
تفدددوق المبموعدددة التبري يدددة علددد  المبموعدددة ال ددداب ة فدددل القيددداس الثعددددع فدددل  البااااحثون يرجدددع 

منصاااة مسدددتوا المهدددارات التدريسدددية  لدددل اسدددتادام المبموعدددة التبري يدددة ال رندددامج التعليمدددل باسدددتادام 
والديع يتميد  متدوفير خ درات متنوعدة لل الثدات ويشدتمل  Google Classroomجوجال كالاس اوم 

عل  العديد م  اانش ة وال دابل والوسابل التعليمية الماتلفة مما يتديد لهدم فدرص اختيدار مدا يناسد هم 
وفقدداً للفددروق الفردمددة وهدديا مدددا مبعددل عمليددة الددتعلم أف ددل وأكثدددر فاعليددة وإنبددا اً، هدديا با ضددافة  لدددل 
أسددلو  عددري المددادة العلميددة حيددت تددم علدد  نددكل خ ددوات تعليميددة لددغيرة انتقلددت فيهددا ال الثددة مدد  
خ دوة  لدل أخدرا حسدب قددراتها، كمدا ان ال رنددامج التعليمدل يتديد لل الثدة مبدالات متنوعدة مد  الا ددرة 
المربيدة عد  طريد  الفيدديوهات التفاعليدة والصدور والرسددوم المتحركدة، ردم تقدوم ال الثدة بإتثداع تعليمددات 
خالة باستادام كل منها لك  تحق  أك ر قدر م  التفاعدل والتبداو  اللديان يؤدمدان  لدل تعلدم أف دل 

 لتحقي  ااهداا التعليمية.
 ( الاال "  ع د  "أسما   م   كطً  مع  هيا  )۲۰۱۷ويتف   )(،  ۱م(  عمران"  ) ۲۰۱۹"مريم   ( 7م( 

 (.۱۰()۲۰۲۲"هيام عشماوا" ) (،5م( )۲020"محمد نحات" )،
 الاستنتاجات والتوصيات:

 الاستنتاجات  -أولًا: 
متوسط    -1 مي   دلالة  حصابية  ذات  فروق  المبموعة توجد  فل  الثعدع  والقياس  الق لل  القياس 

ال اب ة فل مستوا أدا  المهارات التدريسية لصالد القياس الثعدع للمبموعة ال اب ة وهيا ان دل 
فإنل يدل عل  ان استادام ال ريقة التقليدمة اررت بشكل امبامل علل مستوع ادا  المهارات التدريسية  

 للمبموعة ال اب ة.
المبموعة   -2 فل  الثعدع  والقياس  الق لل  القياس  متوسط  مي   دلالة  حصابية  ذات  فروق  توجد 

التبري ية فل مستوا أدا  المهارات التدريسية لصالد متوسط القياس الثعدع للمبموعة التبري ية وهيا 
ق ل   م   والمستادم  النقال،  التعلم  باستادام  المقترح  التعليمل  ال رنامج  ان  عل   يدل  فإنل  دل  ان 
المبموعة التبري ية ساهم ب ريقة  مبامية فل مستوع أدا  المهارات التدريسية لدع مبموعة الثحت 

 التبري ية . 
التبري ية    -3 المبموعة  فل  الثعديي   القياسي   متوس ل  مي   دلالة  حصابية  ذات  فروق  توجد 

وال اب ة فل مستوا أدا  المهارات التدريسية لصالد القياس الثعدع للمبموعة التبري ية، وهيا ان 
دل فإنل يدل عل  ان ال رنامج التعليمل المقترح باستادام التعلم النقال، والمستادم م  ق ل المبموعة  
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التبري ية ساهم ب ريقة  مبامية فل تحسي  مستوع ادا  المهارات التدريسية بصورة اف ل م  ال ريقة  
 التقليدمة المستادمة م  ق ل المبموعة ال اب ة.

 التوصيات  -ثانياً: 
 -فل ضو  هدا الثحت والمنهج المتثع، والنتابج التل تم استنتاجها، يولل الثاحثون بالتالل: 

مقررات   -1 تعليم  فل  الثحددت"  "قيدددددد  النقال  التعلم  باستادام  المقترح  التعليمل  ال رنامج  استادددددام 
 التدريب الميدانل.

استادام     -2 كيفية  عل   للتدريب  المعاونة  والهيئة  التدريس  هيئة  اع ا   تدري ية  دورات  عقد 
 ت  يقات التعلم النقال الماتلفة.

 جددددددرا  دراسددددات مشامهدددة لتصميم ال رنامج التعليمل المقترح باستادام التعلم النقال فل المقررات  -3
 . الدراسية الماتلفة فل التربية الرياضية

 المراجع:
 المراجع العربية:  -اولا :
أرددددددر اخددددددتطا المنصددددددات التعليميددددددة  م(:٢٠17الخااااااالق عباااااااد الفتاااااااح )أسااااااماء عباااااااد  .1

التفاعليدددددة علددددد  تنميدددددة مهدددددارات منظومدددددة الحاسدددددب الآلدددددل لددددددع طدددددط  تكنولوجيدددددا التعلددددديم، 
 رسالة ماجستير غير منشورة، كلية التربية النوتية، جامعة منها.

:فاعليدددددددة اسدددددددتادام الكتدددددددا   م(٢٠1٦حاااااااازم أحماااااااد محماااااااد، ايماااااااان جماااااااال حااااااااف  ) .2
ا لكترونددددددل المدددددددعوم بالرسددددددوم المتحركددددددة رطريددددددة اابعدددددداد علدددددد  كتابددددددة التمرينددددددات والندددددددا  
عليهددددددا لدددددددا ال الددددددب المعلددددددم بكليددددددة التربيددددددة الرياضددددددية، بحددددددت منشددددددور، المبلددددددة العلميددددددة 

(، كليددددددة التربيدددددددة الرياضدددددددية لل ندددددددي ، جامعدددددددة 76للتربيددددددة ال دنيدددددددة وعلدددددددوم الرياضدددددددة عددددددددد )
 حلوان.

: التددددددريس فدددددل ضدددددو   م(۲۰۱۸عباااااد الله عباااااد الحلااااايم محماااااد، احااااااي عاااااادل جبااااال ) .3
ت  يقددددددات(، ال ثعددددددة الثالثددددددة،  –مثددددددادئ  -الواقددددددع المعالددددددر للتربيددددددة الرياضددددددية )مفدددددداهيم 

 مؤسسة عالم الرياضة للنشر ودار الوفا  لدنيا ال ثاعة، ا سكندرية.
طددددرق تدددددريس التربيددددة ال دنيددددة مددددي  النظريددددة  م(:۲۰۲۰عصااااام الاااادين متااااولي عبااااد الله )  .4

 والت  ي ، مؤسسة عالم الرياضة ودار الوفا  لدنيا ال ثاعة والنشر، ا سكندرية.
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تدددديرير اسددددتادام المنصددددات التعليميددددة التفاعليددددة  م(:٢٠٢٠محمااااد شااااحات شاااارف الاااادين ) .5
علدددددد  بعدددددد  نددددددواتج الددددددتعلم لل الددددددب المعلددددددم، مبلددددددة نظريددددددات وت  يقددددددات التربيددددددة ال دنيددددددة 

 وعلوم الرياضة، كلية التربية الرياضية، جامعة مدينة السادات.
تددددددديرير الكتدددددددا  التفددددددداعلل باسدددددددتادام مسدددددددتحدرات  م(:٢٠٢٠محمااااااااود محمااااااااد نجناااااااال ) .6

تكنولوجيدددددا التعلددددديم علددددد  المهدددددارات الدفاتيدددددة والتحصددددديل المعرفدددددل فدددددل كدددددرة السدددددلة ل دددددط  
( 26كليددددة التربيددددة الرياضددددية ,جامعددددة منهددددا مبلددددة التربيددددة ال دنيددددة وعلددددوم الرياضددددة المبلدددددد)

 (.12، الب   )
تددددديرير مرندددددامج تعليمدددددل باسدددددتادام المنصدددددة التعليميدددددة  م( :٢٠19مااااارسم محماااااد عماااااران ) .7

التفاعليددددددة فددددددل تعلددددددم بعدددددد  المهددددددارات ااساسددددددية بددددددالكرة فددددددل التمرينددددددات الفنيددددددة ا مقاتيددددددة 
ل الثدددددات كليدددددة التربيدددددة الرياضدددددية، رسدددددالة دكتدددددورار غيدددددر منشدددددورر، كليدددددة التربيدددددة الرياضدددددية، 

 جامعة طن ا.
8. ( عبدالمعبود  الب     م(:٢٠19نسرسن  تنفيي  كفامة  تنمية  عل   الانفوجرافيك  استادام  تيرير 

 . الربيسل
فاعليدددددة اسدددددتادام كتيدددددب الكتروندددددل تفددددداعلل علددددد   م(:٢٠17هااااااني أحماااااد عباااااد العاااااال ) .9

جواندددددب الدددددتعلم لدددددثع  المهدددددارات الاساسدددددية الهبوميدددددة للم تددددددبي  فدددددل كدددددرة السدددددلة، بحدددددت 
منشدددددور، ، المدددددؤتمر العلمدددددل الرابدددددع لكليدددددة التربيدددددة الرياضدددددية مندددددي  جامعدددددة ال قدددددا ي ، مددددد  

 ف راير. 22-25
 Googleمنصددددة جوجددددل كددددطس روم  تدددديرير م(:٢٠٢٢هيااااام عباااادالرحيم العشااااماوي ) .10

Classroom  ،التفاعليددددددة علدددددد  بعدددددد  نددددددواتج الددددددتعلم للمهددددددارات الاساسددددددية فددددددل كددددددرة اليددددددد
مبلدددددددة نظريدددددددات وت  يقدددددددات التربيدددددددة ال دنيدددددددة ، كليدددددددة التربيدددددددة الرياضدددددددية، جامعدددددددة مديندددددددة 

 السادات.
 المراجع الاجنبية:  -ثانيا:

 
11. Ahmed, A. M., & Osman, M. E. (2020): The Effectiveness of 

Using WiziQ Interaction Platform on Students' Achievement, 

Motivation and Attitudes. Turkish Online Journal of Distance 

Education, 21(1), 19-30. 

 


