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 فاعلية برنامج تدريب قائم علي تكامل الحهاس لتشسية ميارات التخاطب    
  لدي الأطفال ذوي صعهبات التعلم 

الحسيني أحمد حسه  /أ   الرادق محمد عادلد/ أ.  حدين أحسد خيرى  /أ. د

ىجؼ البحث إلى التعخؼ عمى فاعمية بخنامج تجريب قائؼ عمي مدتخلص البحث : 
تكامل الحؾاس لتشسية ميارات التخاطب لجي الأطفاؿ ذوي صعؾبات التعمؼ، وطُبق 

مؽ أطفاؿ الرف الثالث الابتجائي ذوى صعؾبات ( 03اميا )البحث عمى عيشة قؾ 
التعمؼ، وتؼ تقديؼ عيشة الجراسة إلى مجسؾعتيؽ متداويتيؽ الأولى تجخيبية وعجدىا 

( طفلًا، واشتسمت أدوات الجراسة الحالية 51( طفلًا، والثانية ضابظة وعجدىا )51)
ؾف البخنامج التجريبي عمى مكياس ميارات التخاطب)المفغى ، وغيخ المفغى( ، وتك

جمدة، وقج قاـ الباحث باستخجاـ الاحراء اللابارامتخي الستسثل في ( 71مكؾف مؽ )
 اختبار ماف ويتشي ويمككدؾف.

:  تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ رتب  وتهصل البحث إلى الشتائج التالية
تخاطب فى متؾسظی درجات السجسؾعتيؽ الزابظة والتجخيبية عمى مكياس ميارات ال

الكياس البعجى لرالح السجسؾعة التجخيبية، وعجـ وجؾد فخوؽ دالة إحرائيا بيؽ 
الكياسيؽ البعجى والتتبعى لمسجسؾعة التجخيبية في ميارات التخاطب مسا يجؿ عمى 

فاعمية البخنامج التجريبى القائؼ عمي تكامل الحؾاس  استسخارية الأثخ الايجابي لمبخنامج
 اطب لجي الأطفاؿ ذوي صعؾبات التعمؼ .لتشسية ميارات التخ
ذوي  -ميارات التخاطب -تكامل الحؾاس -ى: بخنامج تجريبالكلسات السفتاحية
 صعؾبات التعمؼ.  
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   Abstract of the research:                                                                                         

    The research aimed to identify the effectiveness of a training 

program based on the integration of the senses to develop 

communication skills among children with learning difficulties. 

The research was applied to a sample of (30) children from the 

third grade of primary school. ) children, and the second is a 

female control, the highest of which is (15) children. The current 

study included a measure of communication skills, The training 

program consisted of (17) sessions, and the researcher used non-

parametric statistics represented in the Mann-Whitney Wilcoxon 

test, and the results of the study revealed that there were 

statistically significant differences between the control group and 

the experimental group in communication skills after applying 

the program in favor of the experimental group. There are no 

differences between the post and follow-up measurements of the 

experimental group, which indicates the continuity of the 

program's impact on improving communication skills . 

The results of the research showed the following: 

-There are statistically significant differences between the scores 

of the experimental group on the measurement skills scale. 

-There are no statistically significant differences between the post 

and follow-up measurements of the experimental group in 

communication skills, which indicates the continuity of the 

impact of the program. The effectiveness of the training program 

based on the integration of senses to develop communication 

skills among children with learning difficulties 

Keywords: Training program - on the integration of the senses - 

communication skills - learning difficulties 
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 مقدمة:   
تؾلى جسيع الييئات عمى السدتؾى العالسى والقؾمى والسحمى اىتساما متدايجا      

بالظفؾلة عمى أساس أنيا صانعة السدتقبل، حيث تسثل الظفؾلة مخحمة مؽ أىؼ 
ة فى حياة الإنداف وفييا تشسؾ قجرات الظفل وتتفتح مؾالبو ويكؾف قابلا السخاحل العسخي

 لمتأثخ والتعمؼ والتؾجيو والتذكيل.
وتحتل فئة ذوى صعؾبات التعمؼ مكانة بارزة ضسؽ فئات ذوى الاحتياجات    

الخاصة، نغخاً لكؾنيا تشتذخ بشدب كبيخة بيؽ العجيج مؽ الأطفاؿ فى مخاحل عسخية 
إلى تعثخىؼ، وحجوث جسمة مؽ السذكلات التعميسية والشفدية  مختمفة، وتؤدى

والاجتساعية، ولا يكاد اى فرل دراسى يخمؾ مؽ حالة أو أكثخ مؽ حالات الأطفاؿ 
، 3152الحيؽ يعانؾف مؽ صعؾبات فى تعمؼ إحجى السؾاد الجراسية. )بجوى، والسؾلى، 

531) 
شية الذاممة التي تتزسؽ ( أف التؾاصل ىؾ العسمية الغ3151ويؤكج صادؽ )     

تبادؿ الأفكار والسذاعخ بيؽ الأفخاد بذتى الؾسائل والأساليب مثل الإشارات 
والإيساءات، وتعبيخات الؾجو، وحخكات اليجيؽ، والتعبيخات الانفعالية، والمغة السشظؾقة 

 تعج إحجى أشكاؿ التؾاصل التي تتيح لمفخد نقل السعمؾمات برؾرة دقيقة ومفرمة.
لتكامل الحدي عمى تشغيؼ حؾاس الظفل لترمو السعمؾمة وتحمل بظخيقو ويقؾـ ا

صحيحة عؽ طخيق السخ، ومؽ جية أخخى يخبط بيؽ الحؾاس السختمفة لتقؾـ بعسميا 
كشغاـ متكامل والشغاـ الجىميدي بالسخ السدئؾؿ عؽ التؾازف والحيد والفخاغ وتحجيج 

لفخؽ بيؽ نبخه الرؾت أو تحجيج الاتجاه مثل عجـ تحسل أصؾات معيشو فيؾ لا يجرؾ ا
الاتجاىات وتقجيخ الفخاغ والتحوؽ والتخكيد والانتباه والإدراؾ وىشا يغيخ عسل السعالج 
الؾعيفي السختص بسجاؿ التكامل الحدي لسا لو أىسية بالغة في الاعتساد عمي حاسة 
المسذ بالجرجة الأولي ثؼ يميو حاسة الدسع و البرخ ووفق ذلػ يشزبط ويتحدؽ 

 سمؾؾ الظفل تؾاصمو وتفاعمو مع الآخخيؽ.
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وأف عسمية تكامل السعمؾمات الحدية تشتج استجابات فديؾلؾجية ومؽ شأنيا أف تقؾد    
إلي سمؾؾ ذي ىجؼ معيؽ حيث تقؾد بعض السعمؾمات الحدية إلي حالو مؽ الاستثارة 

دود والتي بجورىا تؾلج استجابة معيشو في حيؽ نجج معمؾمات حدية أخخي تقمل مؽ ر 
الفعل والاستجابة، ومؽ خلاؿ العخض الدابق تغيخ أىسيو التكامل الحدي في تحجيج 
رد فعل مشاسب الأطفاؿ ذوي صعؾبات التعمؼ لسؾاجية الدمؾكيات غيخ السخغؾبة لجييؼ 

 وخفض مدتؾى القمق لجييؼ .
 مذكلة الدراسة:

يخ، وتعتخ تعج المغة مغيخ مؽ مغاىخ الشسؾ العقمي وأداة ىامة مؽ أدوات التفك
الظفؾلة السبكخة أفزل السخاحل في حياة الظفل التي يتعمؼ فييا ويدود حريمتو المغؾية، 
ويحاوؿ الظفل أف يفيؼ معشى الكلاـ الحي يدسعو مؽ الأفخاد السحيظيؽ بو، وعسمية 
الفيؼ تأتي قبل التعبيخ المغؾي الرحيح، ويحاوؿ الظفل أف يشدخ مؽ السفخدات 

يا ببعض في جسل مفيجة ذات السعشى،  وتعسل الحؾاس مع والسعاني، فيخبط بعز
بعزيا البعض فكل حاسة تعسل مع بكية الحؾاس لتذكيل صؾرة متكاممة عسا نحؽ 
عميو جدجياً وأيؽ نحؽ وماذا يحجث حؾلشا، ويعتبخ الجماغ ىؾ السدؤوؿ عؽ إنتاج ىحه 

الإصابة ويعانى طفل  الرؾرة الكاممة كسشغؾمة أساسية تدتخجـ بذكل مدتسخ،
الجماغية مؽ صعؾبات فى مختمف السجالات الحدية التى تذتسل عمى المسذ والحخكة 
والؾعى بالجدؼ وأيزاً يعانى مؽ مذكلات فى عسمية التأزر والتشاسق العزمى، وتغيخ 
وعيفة الجماغ فى تشغيؼ وتفديخ السعمؾمات التى يتمقاىا عؽ طخيق جسيع الحؾاس، 

ج التى تؤمؽ لظفل الإصابة الجماغية فخصة التفادي تظؾر وىشا نؤكج عمى أىسية البخام
الاضظخابات لسا ىؾ أسؾء خلاؿ مخحل عسخه السختمفة ،  وتعؾد مذكمة الجراسة الحالية 
إلى شعؾر الباحث بأىسية خفض اضظخابات التخاطب والشظق والكلاـ لجى الأطفاؿ 

وعلاج ىحه  ذوى صعؾبات التعمؼ ؛ لحلػ كاف لابج مؽ التجخل السبكخ لخفض
الاضظخابات لكي تتحقق عسمية الجمج والتؾاصل مع الآخخيؽ، وعمى ذلػ يسكؽ 
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ما فاعمية بخنامج تجريب قائؼ عمي  صياغة مذكمة الجراسة في الدؤاؿ الخئيدي التالى:   
 تكامل الحؾاس لتشسية ميارات التخاطب لجي الأطفاؿ ذوي صعؾبات التعمؼ؟

 أىداف الدراسة:

خنامج تجريب قائؼ عمي تكامل الحؾاس لتشسية ميارات التحقق مؽ فاعمية ب .5
 التخاطب لجي الاطفاؿ ذوي صعؾبات التعمؼ  .

الكذف عؽ استسخارية فاعمية بخنامج تجريب قائؼ عمي تكامل الحؾاس لتشسية  .3
 ميارات التخاطب لجي الاطفاؿ ذوي صعؾبات التعمؼ .

 أىسية الدراسة :

قجـ تخاثاً نغخياً يؾضح تعخيفات التكامل تكسؽ أىسية الجراسة الشغخية فى أنيا ت .5
الحدى وأطفاؿ ذوى صعؾبات التعمؼ ،والسذكلات التى تعانى مشيا ىؤلاء الأطفاؿ 

 ،والعلاقة بيؽ التكامل الحدى وميارات التخاطب .
ترسيؼ بخنامج يذتسل عمى مجسؾعة مؽ أنذظة  خاصة بالتكامل الحدي التي  .3

 . تداعج عمى تشسية بعض ميارات التخاطب
تؾجيو أنغار الستخرريؽ فى مجاؿ التخبية وعمؼ الشفذ مرسسيؽ بخامج التجخل  .2

 السبكخ الستخرريؽ فى مجاؿ الظفؾلة إلى كيفية التخظيط لشسؾ ميارات التخاطب .
يعتسج الباحث في الجراسة الحالية عمى السشيج شبو التجخيبي، :  مشيج الدراسة

ذلػ مع إجخاء الكياسات القبمية والبعجية بترسيؼ مجسؾعتيؽ )تجخيبية ضابظة( ويعتسج 
لسعخفة أثخ الستغيخ السدتقل )البخنامج التجريبي القائؼ عمى التكامل الحدي( عمى 
الستغيخ التابع )ميارات التخاطب( للأطفاؿ ذوى صعؾبات التعمؼ، ويتبع ذلػ قياس 

 تتبعي لسعخفة مجى استسخار أثخ البخنامج.
( أطفاؿ ذوي صعؾبات التعمؼ مسؽ 51جراسة مؽ )تتكؾف عيشة ال  :عيشة الدراسة

 ( سشو ويعانؾف مؽ ميارات التخاطب.  9-4تتخاوح أعسارىؼ ما بيؽ )
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 أدوات الدراسة:   

 مكياس صعؾبات التعمؼ)إعجاد الباحث(. .5
 مكياس ميارات التخاطب )إعجاد الباحث(. .3
 البخنامج التجريبي القائؼ عمى التكامل الحدي ) إعجاد الباحث(. .2

 ت الدراسة:مرطلحا

ىؾ مرظمح يدتخجـ لؾصف فعل معيؽ وتحجيج   :((Effectivenessالفاعلية  .5
أكثخ الؾسائل قجرة عمي تحقيق ىجؼ، كسا تعخؼ بأنيا القجرة عمي تحقيق الشتيجة 
السقرؾدة طبقا لسعاييخ محجدة مدبقا، وتدداد الكفاءة أو الفاعمية كمسا أمكؽ 

 ( 531، 3150)خميل،  تحقيق الشتيجة تحكيقا كاملاً 
 التعريف الإجرائى :

يعخؼ الباحث الفاعمية بأنيا مقجار التحدؽ الحي يحجثو البخنامج التكامل الحدى    
في تحديؽ ميارات التخاطب وخفض القمق لجى عيشة مؽ تلاميح أطفاؿ السخحمة 

 الابتجائية ذوي صعؾبات التعمؼ.
 صعهبات التعلم : .2

مؼ عمى أنيا اضظخاب عربى نفدى فى ( صعؾبات التع512، 3154يعخؼ العظار) 
مجاؿ التعمؼ قج تحجث فى أى مخحمة مؽ عسخ الفخد، قج تكؾف ناتجة عؽ عيؾب فى 
الجياز العربى السخكدى، وقج تكؾف ناشئة عؽ إصابة الفخد بالأمخاض السختمفة أو 
التعخض لمحؾادث، أو قج تكؾف ناتجة مؽ تغيخات سمبية فى مدار الشسؾ العربى 

الحيؽ يعانؾف مشيا يغيخوف فى أوقات متقاربة تذؾيذات سمؾكية وفجؾة ما والأطفاؿ 
 بيؽ القجرة العقمية ومدتؾى الأداء الؾاقعى.
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صعؾبات التعمؼ يقرج بيا :ىؼ أولئػ :التعريف الإجرائي لرعهبات التعلم         
الأطفاؿ الحيؽ يعانؾف مؽ اضظخاب أو قرؾر في  فيؼ المغة السشظؾقة أو السكتؾبة أو 

 استخجاميا وميارات التؾاصل .
 ميارات التخاطب : .3

ىؾ : القجرة عمى تؾعيف السيارات المفغية والمغؾية والرؾتية وميارات  التخاطب
الفراحة لمتؾاصل مع الآخخيؽ ؛ سؾاء عمى مدتؾى الاستيعاب أوالتعبيخ، ويحجث 

يؽ ، اضظخاب في ىحه السيارات عشجما يفذل الذخص في تؾعيفيا لمتؾاصل مع الآخخ 
 وتختبط ىحه الاضظخابات بعؾامل متعجدة مشيا .

كسا تعخؼ ميارات التخاطب بأنيا : عسمية مذاركة وتجارب وعلاقات مع الآخخيؽ 
ومع البيئة الخارجية والتي تتؼ عؽ طخيق أفعاؿ اترالية رمدية تكؾف إما شفيية 

ات الجدج مثل الكلاـ أوغيخ شفيية مثل الإيساءات وحخكات الؾجو وتعبيخاتو وحخك
السختمفة، ويحتؾي الاتراؿ المغؾي الشاجح عمى العجيج مؽ السيارات التي يسخ بيا 

 الفخد.
 البرنامج القائم على التكامل الحدي:

يعخفو  الباحث بأنو " مجسؾعة مؽ الخظؾات السحجدة التى تقؾـ عمى تشسية      
سل عمى تشغيؼ السيارات الحذ حخكية للأطفاؿ  ذوى الإصابة الجماغية والتى تع

استخجاـ السعمؾمات الحدية فى السخ عؽ طخيق الحؾاس ويتزسؽ مجسؾعة مؽ 
السعمؾمات والخبخات والسيارات والأنذظة السختمفة والتى تقجـ للأطفاؿ خلاؿ فتخة 
زمشية محجدة بيجؼ مداعجتيؼ فى تظؾيخ قجراتيؼ عمى تشسية ميارات الحياة اليؾمية 

ة واكتداب ميارات ججيجة تؤدى إلى تحقيق التؾافق الشفدي، والعشاية بالحات والاستقلالي
 وتداعجىؼ فى التغمب عمى السذكلات التى يعانؾنيا.
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 الإطار الشظرى للبحث   
 السحهر الأول : التكامل الحدى

 أولًا: أسباب التكامل الحدي:
تعتبخ مشاطق مشترف السخ وجحع الجماغ داخل الجياز العربي السخكدي مؽ      
د الأولى في طخيق علاج التكامل متعجد الحؾاس. كسا تقؾـ تمػ السشاطق التي السخاك

تتؾاجج في الجماغ بالسذاركة في عسميات التختيب والانتباه والإثارة والؾعائف الإدارية. 
كحلػ بعج عبؾر السعمؾمات الحدية عؽ طخيق تمػ السخاكد تؾجو تمػ السعمؾمات إلى 

ي تكؾف مدؤولة عؽ العؾاطف والحاكخة والؾعائف السشاطق الستعمقة بالجماغ والت
 (Fisher,2018,93) الإدراكية عالية السدتؾى.

كسا إف اضظخاب السعالجة الحدية لا يقترخ فقط عمى التفديخ ورد الفعل عمى  
السؤثخ داخل السشاطق الستعمقة بالجماغ الستؾسط فقط ولكشيا تتعجى إلى عجد مؽ 

داخل أي جدء داخل السخ والحي يقؾـ بالسذاركة  الؾعائف الأعمى أي حجوث الزخر
في علاج متعجدة الحؾاس بجانب إنو مؽ السسكؽ أف يؤدي إلى صعؾبات في علاج 

 السؤثخات برؾرة كافية وبظخيقة وعيفيو .
 : علاج بالتكامل الحديثانياً 

يدتشج علاج التكامل الحدي عمى نغخية جاف ايخيذ "نغخية جاف ايخيذ في علاج 
الحدي "ىي نغخية ترف كيف تداىؼ العسمية العربية لسعالجة ودمج  التكامل

السعمؾمات الحدية مؽ الجدؼ والبيئة لتشغيؼ العاطفة والتعمؼ والدمؾؾ والسذاركة في 
الحياة اليؾمية يتؼ استخجاـ نيج التجخل "نغخية التكامل الحدي" لذخح لساذا يترخؼ 

بات خاصة والتشبؤ بكيفية تغييخ الأفخاد بظخؽ معيشة والتجخل خظة لتخفيف صعؾ 
الدمؾؾ نغخية التكامل الحدی نذأت بؾاسظة جاف ايخيذ أخرائية العلاج الظبيعي و 
عمؼ الشفذ السيشي الحي أحجثت ثؾرة في الأفكار والبحؾث الستعمقة بسسارسة العلاج 
الؾعيفي مع الأطفاؿ. وكتبت الجكتؾرة ايخيذ أف "التكامل الحدي ىؾ تشغيؼ 
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لاستخجاميا عمى الشحؾ الرحيح. حؾاسشا تعظيشا معمؾمات حؾؿ الغخوؼ  الأحاسيذ   
السادية مؽ الجدؼ والبيئة مؽ حؾلشا.. وأف الجماغ يقؾـ بتشغيؼ كل مؽ الأحاسيذ لجيشا 
إذ يكؾف الذخص قادر عمى الحخكة والتعمؼ والترخؼ بظخيقة بشاءة يكؾف التخكيد عمى 

أو باستخجاـ العاب عمى أجيدة الكسبيؾتخ  الرؾت باستخجاـ العاب تتحجث ولسى تتكمؼ
والآلات السؾسيكية  وجسيع أنؾاع السؾسيقى. الترفيق معا القؾافي وتكخار العبارات 
والأنذظة السفيجة. بعض الأطفاؿ السرابؾف بظيف التؾحج يدتجيب إلى السؾسيقى 

 (Fisher,2018,98)ولكؽ ليذ للأصؾات وفي ىحه الحالة 
 ت التخاطبالسحهر الثانى: ميارا

 أولًا: مفيهم ميارات التخاطب :     
تعخؼ ميارات التخاطب بأنيا  القجرة عمى أداء ميسة يقؾـ بيا الستعمؼ عؽ طخيق     

الفيؼ والادراؾ وىي إتقاف أداء بعض الأنذظة عؽ طخيق التجريب الجيج الدمؾؾ الظفل 
لسيارات التي وبإمكانو أف يؤدييا في أي وقت وبقجرة عالية وىي مجسؾعة مؽ ا

يكتدبيا الظلاب نتيجة مخورىا بخبختيؼ وتذسل ميارات الاستساع وميارات التحجث 
 (.94، 3151وميارات القخاءة والكتابة)الديج 

( أف ميارات المغة  تشقدؼ ميارات المغة العخبية إلى أربع 3151ويعخفيا) مجكؾر     
 ميارة الكتابة (  -ة القخاءة ميار  -ميارة السحادثة  -أقداـ وىي ) ميارة الاستساع 

 :ثانياً: علاج الاضطرابات الرهتية 
ىشاؾ عجة طخؽ لعلاج الاضظخابات الرؾتية والشظكية ومؽ خلاؿ مخاجعة      

الجراسات الدابقة لخص الباحث طخؽ علاج الاضظخابات في الشقاط الآتية: 
(Mowrer,2018,66   .)  

 .التعخؼ عمى العسخ التظؾري للأصؾات  -
ياـ بالتجريب عمى التقميج والشسحجة حيث يدتظيع الظفل أف يشتج الرؾت الك -

 .بالتقميج 
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   -  (Imitation( مؽ خلاؿ استثارة دافعية الظفل )Motivation وىحا العلاج يعج )
 (..  Mowrer,2018,66سيلا للأىل والسجربيؽ)

مخاعاة التجرج في العلاج مؽ الديؾلة إلى الرعؾبة إذ يتؼ علاج الأخظاء  -
لرؾتية غيخ الثابتة قبل الأخظاء الرؾتية الثابتة فيتؼ تجريب الأطفاؿ عمى ا

الأصؾات التي تتدؼ بالديؾلة والتي يسكؽ أف يكتدبيا الظفل بدخعة قبل 
التخكيد عمى العلاج البيشي: ويتؼ فيو استخجاـ بيئة • الأصؾات القؾية السفخسة. 

خلاؿ تجريب والجيو عمى الظفل الظبيعية السعالجة الاضظخابات الرؾتية مؽ 
 .إبخاز السيارات التي يحتاجيا الظفل لتشسية الأصؾات المغؾية

مخاعاة التجرج في علاج الأصؾات مؽ خلاؿ تجريب الظفل عمى الأصؾات التي  -
 Fisher , A. Murray ,Y) .(2019,يسكؽ أف يشظقيا قبل غيخىا

كلاـ الظفل قبل غيخىا الأخح بعيؽ الاعتبار البجء بعلاج الأصؾات التي تتكخر في  -
.  

 ثالثًا: علاج مذكلات التهاصل:    
إف اليجؼ الخئيذ لمعلاج يتسثل في تجريب الظفل عمى إصجار الأصؾات غيخ     

الرحيحة بظخيقة صحيحة ويكؾف البخنامج عمى شكل جمدات علاجية قج تكؾف فخدية 
ولكل طبيب خبختو  أو جساعية أو مذتخكة معاً يقؾـ بإعجادىا أخرائي عيػؾب الشظػق

الخاصة في ذلػ ولكؽ تججر الإشارة بأنو يجب عمى الظبيب أو الأخرائي أف يقؾـ 
 (.Carter & Buck 2016,بسا يمي: )

 قياس معامل ذكاء الظفل لاستبعاد مذاكل التخمف العقمي. .5
إجخاء دراسة حالة لظفل يعاني مذكلات التؾاصل تذسل أسختو وطخؽ تشذئتو  .3

 ػيب بيػا ومذكلات الشسؾ السختمفة.والأمخاض التػي أص
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تذخيص الاضظخاب ومعخفة سببو ىل ىؾ نفدي أـ سيكؾلؾجي؟ غيخه،؟ والتعخؼ  .2   
عمى نؾع ىحا الاضػظخاب وشجتو والعلاجات التي استخجمت مع الحالة والتأكج مؽ 

 أف سػبب الحالػة لا تخجػع إلػى مذػكلات فػي الدػسع .
 لاحغتو ملاحغة مكثفة في مجالو السفتؾح.مخاقبة الظفل مؽ خلاؿ المعب الحخ وم .4
 ملاحغة قجرة الظفل عمى التؾازف. .1
 ملاحغة مذاكل الظفل ىل ىي عجوانية أـ اندحابية أـ غيخىا؟  .0
وبعج الكياـ بيحه الإجخاءات يتؼ بشاء الخظة العلاجية وقج تكؾف فخدية أو جساعية  

 وعمى السػجرس أو الأخرػائي الكياـ بسا يمي: 
 تؾعيف ما تعمسو الظفل مؽ أصؾات ججيجة أثشاء القخاءة الجيخية. .5
إشخاؾ الظفل في نذاطات خاصة بالشظق والمغة وتعميسو طخؽ إخخاج الأصؾات  .3

 السختمفة وتجريبو عمى تسييد ىحه الأصؾات.
أف يعي ويحجد الأصؾات السخاد تعميؼ الظفل عمييا في البخنامج العلاجي وأف  .2

ىا عؽ طخيق التذجيع والاستحداف أو الجؾائد السادية أو يعدز الظفل عمى تقميج
 غيخىا.

تحؾيل الظفل إلى طبيب نفدي إذا كانت مذكلاتو تعؾد لأسباب نفدية كالاكتئاب  .4
 مثلًا.

 السحهر الثالث : صعهبات التعلم

  learing Disabilitiesأولًا: مفيهم صعهبات التعلم:
طفاؿ الحيؽ يبجوف تفاوتاً تخبؾياً ( ذوى صعؾبات التعمؼ بأنيؼ الأBatmanتعخؼ )

ذا دلالة بيؽ قجراتيؼ العقمية الفعمية والسدتؾى الحكيقى للأداء مؽ جانبيؼ يخجع إلى 
اضظخابات أساسية فى عسمية التعمؼ والتى تكؾف مراحبة أو غيخ مراحبة لخمل 

وليدت ناتجة  Central Nervous Systemوعيفى فى الجياز العربى السخكدى 
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عقمى أو حخماف ثقافى أو إعاقة حدية أو اضظخابات انفعالية )عجناف ،  عؽ تخمف   
3153 :33.) 

وتعخؼ صعؾبات التعمؼ بأنيا " كل مذكمة أو عكبة تؾاجو السعمؼ فى أثشاء عسمية 
التعمؼ، وىى عبارة عؽ السذكلات التى تؾاجو الستعمؼ عشجما يقجـ عمى تعمؼ مؾضؾع 

السذكلات أف تحج مؽ الجيج الحى يبحلو  معيؽ، ومؽ شأف ىحه العكبات أو تمػ
الستعمؼ، وتعسل عمى تثبيط نذاطو، وتكؾف واحجة مؽ العؾائق العامة التى تقف فى 

 (.31،  3152طخيق تحقيق التعمؼ نتيجة الإعاقة الجدسية أو العقمية" )مشدى، 

( صعؾبات التعمؼ عمى أنيا اضظخاب عربى 512، 3154ويعخؼ العظار)
تعمؼ قج تحجث فى أى مخحمة مؽ عسخ الفخد، قج تكؾف ناتجة عؽ نفدى فى مجاؿ ال

عيؾب فى الجياز العربى السخكدى، وقج تكؾف ناشئة عؽ إصابة الفخد بالأمخاض 
السختمفة أو التعخض لمحؾادث، أو قج تكؾف ناتجة مؽ تغيخات سمبية فى مدار الشسؾ 

بة تذؾيذات سمؾكية العربى والأطفاؿ الحيؽ يعانؾف مشيا يغيخوف فى أوقات متقار 
 وفجؾة ما بيؽ القجرة العقمية ومدتؾى الأداء الؾاقعى.

 ثانياً: أسباب صعهبات التعلم:

التمسيح كائؽ اجتساعي لو خرائرو الفخدية وعخوفو البيئية التي قج تداعج أو 
تعؾؽ نسؾ مدتؾاه التحريمي في السؾاد الجراسية السختمفة وفي الحالة الأخيخة تحجث 

عمؼ التي تتظمب تجخلا علاجياً، وفيسا يمي عخض لمعؾامل السدببة في صعؾبات الت
 صعؾبة التعمؼ لمظلاب:

و ىى العؾامل الستعمقة بالفخد مشح تكؾيشو ونذأتو ونسؾ العهامل البيهلهجية:-أ
 ( Ellis, 2013: 1خرائرو الجدسية وقجرتو العقمية وسساتو الذخرية)

يشسؾ الظفل مشح الإخراب وحتى الؾلادة ومؽ ففي ىحه البيئة   العهامل البيئية:-ب
العؾامل الدمبية السؤثخة في نسؾه سؾء تغحية الأـ الحامل ونقص الخعاية الجدسية 
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والشفدية والاجتساعية الستؾفخة ليا وإصابتيا بالأمخاض مثل الدىخي والحربة الألسانية    
حجوث تؤدى أوتعخضيا للإشعاع وتشاوليا السخجرات أو السدكخات التي يسكؽ أف 

صعؾبات التعمؼ دوف إشخاؼ الظبيب وكل العؾامل الدابقة مذكلات بيؾلؾجية تؤدى 
 يسكؽ أف تعؾؽ الشسؾ الظبيعي لمظفل واكتداب الخبخات التخبؾية فيسا بعج.

 إجراءات البحث

تحكيقاً لأىجاؼ ىحه الجراسة وإتساماً لإجخاءاتيا تؼ الاعتساد عمى   أولًا: مشيج البحث:
شيج شبو التجخيبى باستخجاـ الترسيؼ التجخيبى )ترسيؼ السجسؾعات الستكافئة: الس

مجسؾعة تجخيبية ومجسؾعة ضابظة(، والسشيج شبو التجخيبي فى ىحه الجراسة ييجؼ 
إلى دراسة الستغيخات السدتقمة، وتحجيج ما تحجثو مؽ تغيخات مقرؾدة فى الستغيخ 

؛ بيجؼ الكذف عؽ العلاقات الدببية التابع، كسا يدعى لمتحكؼ فى متغيخات أخخى 
 بيشيا.

يذسل مجتسع الجراسة ذوي صعؾبات التعمؼ بالرف الثالث ثانياً: مجتسع البحث: 
الابتجائي ذوى صعؾبات التعمؼ ،وتؼ اختيار عيشة مسثمة ليحا السجتسع لإجخاء الجراسة، 

 وتحقيق أىجافيا والإجابة عؽ أسئمتيا.
عيشة الشيائية لمجراسة الحالية بعج استبعاد الحالات اشتسمت ال ثالثاً: عيشة البحث:

 أطفاؿ مؽ الأطفاؿ ذوى صعؾبات التعمؼ( 73الستظخفة في متغيخات الجراسة عمى )
بسجرسة فدارة الإبتجائية ، وتؼ اختيار أطفاؿ السجسؾعتيؽ )التجخيبية والزابظة( بسجرسة 

لجراسي الأوؿ، وتخاوحت أعسارىؼ فدارة الإبتجائية  ، وقج تؼ تظبيق البخنامج في الفرل ا
( وانحخاؼ معياري قجره 0٤41( سشؾات، وذلػ بستؾسط عسخي قجره )53-9ما بيؽ )

(3٤,,1). 
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 رابعاً: أدوات البحث     

 مقياس ميارات التخاطب لدى الاطفال ذوى صعهبات التعلم  )إعداد: الباحث(

إعجاد مكياس ميارات  وفي ضؾء الجراسات الدابقة التي تشاولت ميارات التخاطب، تؼ
 مفخدة.( 03التخاطب ، وىؾ يذتسل عمى )

  :ييجؼ السكياس إلى قياس ميارات التخاطب .ىدف السقياس 

: ييجؼ السكياس إلى قياس المغة المفغية والغيخ لفغية لأطفاؿ ذوى  وصف السقياس
 صعؾبات التعمؼ لمرف الثالث الإبتجائى.

 خاطب:الخرائص الديكهمترية لسقياس ميارات الت

 صدق السقياس: -أ 

وبعج إجخاء التعجيلات التي أشار إلييا الدادة السحكسؾف :  صدق السحكسين  -
والتي تزسشت تعجيل في صياغة بعج عبارات السكياس ، فقج أصبح السكياس في 

 ( عبارة  .21صؾرتو الشيائية بعج إجخاء تعجيلات الدادة السحكسيؽ مكؾف مؽ )
: تؼ التحقق مؽ الاتداؽ الجاخمي لسكياس ميارات  اسصدق الاتداق الداخلي للسقي

التخاطب مؽ خلاؿ التظبيق الحي تؼ لمسكياس عمى العيشة الاستظلاعية التي قؾاميا 
( تمسيح مؽ تلاميح الرف الثالث الإبتجائى ،  وكانت  معاملات الارتباط بيؽ 51)

لبعج السيارات  الجرجة الكمية لكل بعج مؽ أبعاد  ميارات التخاطب والجرجة الكل
 . 1.100، وبعج السيارات غيخ المفغية  1.110المفغية   

(٤ ومعامل ثبات 1.124أف معامل ثبات بعج السيارات المفغية )   ب. ثبات السقياس 
(، وجسيعيا 1.192(  والجرجة الكمية لمسكياس)1102السيارات غيخ المفغية )

لية مؽ الثبات٤ لأف مدتؾى معاملات ثبات تجؿ عمى أف السكياس يتسيد بجرجة عا
 دلالتو مختفع.
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وىكحا، تؼ التؾصل إلى الرؾرة الشيائية    الرهرة الشيائية لسقياس ميارات التخاطب    
مفخدة، كل مفخدة تتزسؽ ثلاثة ( 03لمسكياس، والرالحة لمتظبيق، وتتزسؽ )

 مفخدات وقج قاـ الباحث 51استجابات مؾزعة عمى بعجيؽ أبعاد وكل بعج يتكؾف مؽ 
 بإعادة تختيب مفخدات الرؾرة الشيائية لسكياس ميارات التخاطب برؾرة دائخية .

 ثالثاً: البرنامج التدريبى واشتسل على:
: يدتيجؼ ىحا البخنامج عيشة مؽ التلاميح ذوي الفئو السدتيدفة من البرنامج

 ( سشة .53-9صعؾبات التعمؼ، وتتخاوح أعسارىؼ )
غؼ الأبحاث و الجراسات في التخبية الخاصة إلى تدعى مع اليدف العام للبرنامج :

ايجاد أفزل الأساليب و الظخائق التي تداعج الأطفاؿ ذوي الاحتياجات الخاصة عمى 
استغلاؿ أقرى ما لجييؼ مؽ طاقات و إمكانيات مؽ أجل الاعتساد عمى أنفديؼ و 

تقشيات التكيف مع السجتسع. و في ىحا البخنامج سعت الباحث إلى تؾعيف فشيات و 
العلاج الؾعيفي وتشسية ميارات التخاطب لجي الأطفاؿ ذوي صعؾبات التعمؼ )عيشة 

 البحث( و فيسا يمي أىجاؼ البخنامج .
 : فشيات البرنامج 
: يدتخجـ مباشخة بعج الدمؾؾ السخغؾب فيو مؽ الظفل ذوي  التدعيم الإيجابي .5

 Miller (جابة صعؾبات التعمؼ  ليخبط الظفل بيؽ الدمؾؾ السعدز وبيؽ الاست
: ىؾ إجخاء يدتخجـ بذكل مؤقت  وىؾ عبارة عؽ مثيخات تسييدية إضافية  التلقين .3

مؽ أجل زيادة إمكانية أداء الفخد لمدمؾؾ السدتيجؼ والتمقيؽ أربعة أنؾاع )تمقيؽ جدجي 
 تمقيؽ عؽ طخيق الشسؾذج(   -تمقيؽ إيسائي  -تمقيؽ لفغي  -
ويعج طخيقة لجراسة طبيعة دور معيؽ بتسثيل : أداء دور أو الكياـ بو  لعب الدور .2

تفاصيمو الؾاقعية في مؾقف مرظشع يدسح بسلاحغة أفزل وأكثخ مؾضؾعية  مثاؿ 
 دور الأـ التي تعاقب طفميا وفي نفذ الؾقت  . act outذلػ أف السخء قج يسثل 
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 وتقؾـ عمى فكخة تكميف العسيل بأداء بعض الؾاجبات السشدلية الهاجبات السشزلية : .4   
في ختاـ كل جمدة بيجؼ نقل أثخ السيارات التي تعمسيا العسيل في الجمدة إلى 

 السؾاقف الفعمية في الحياة.
 مشاقذة الشتائج وتفديرىا

" تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ رتب متؾسظی أولًا : نتائج الفرض الأول.
ى الكياس درجات السجسؾعتيؽ الزابظة والتجخيبية عمى مكياس ميارات التخاطب ف

 البعجى لرالح السجسؾعة التجخيبية"
دلالة الفروق بين متهسطي رتب درجات أفراد السجسهعة التجريبية (  1جدول )

 (11والزابطة على مقياس ميارات التخاطب  وأبعاده بعد تطبيق البرنامج )ن =

  1.15داؿ عشج مدتؾى  
. لكل 11أقل مؽ  Sig( اف قيسة مدتؾى الجلالة  السعشؾية 5يتزح مؽ ججوؿ )      

بعج مؽ أبعاد السكياس والجرجة الكمية لمسكباس مسا يجؿ عمى قبؾؿ الفخض" تؾجج فخوؽ 
التجخيبية عمى ذات دلالة إحرائية بيؽ رتب متؾسظی درجات السجسؾعتيؽ الزابظة و 

مكياس ميارات التخاطب فى الكياس البعجى لرالح السجسؾعة التجخيبية" ؛ مسا يعشي 
فعالية البخنامج الإرشادي في تشسية ميارات التخاطب لجي ذوي صعؾبات التعمؼ 

 لتلاميح الرف الثالث الإبتجائى.

 م

البيان 

الإحصائي 

 للمقياس

 01ن=
متوسط  

 الرتب

مجموع 

 الرتب
 U * Z* Sigقيمة

ى مستو

 الدلالة

المهارات  0

 اللفظية 

 1.10 2.220 **7... 05.71 11..04 43.52 تجريبية

 75.74 50.27 ضابطة 

المهارات غير  4

 اللفظية 

 1.10 2.222 ** 4..1 10..0 0.5.1 43.8 تجريبية

 57.50 48.72 ضابطة

 المقياس ككل .
 077.10 84.62 تجريبية

0..11 1..7** 
1.14 10. 

 75.54 22.42 ضابطة
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اسيؽ البعجى " عجـ وجؾد فخوؽ دالة إحرائيا بيؽ الكيثانياً : نتائج الفرض الثانى.   
والتتبعى لمسجسؾعة التجخيبية في ميارات التخاطب مسا يجؿ عمى استسخارية الأثخ 
الايجابي لمبخنامج فاعمية البخنامج التجريبى القائؼ عمي تكامل الحؾاس لتشسية 

 ميارات التخاطب لجي الأطفاؿ ذوي صعؾبات التعمؼ ."
للرتب    Wilcoxonدهن  ودلالتيا الإحرائية لاختبار ويلكهك Z(قيسة 2جدول )

للفرق بين متهسطي رتب درجات تلاميذ السجسهعة التجريبية في التطبيق البعدي 
 والتطبيق والتتبعي لسقياس ميارات التخاطب

 مستوى الدلالة Z مجموع الرتب متوسط الرتب الرتب الأبعاد

 المهارات اللفظية

 6.22 4.22 السالبة

-2.700 2.23 
 4.22 4.22 الموجبة

   المتعادلة

   المجموع

 المهارات غير اللفظية

 7.22 4.72 السالبة

-2.500 2.23 
 7.22 4.72 الموجبة

   المتعادلة

   المجموع

 الدرجة الكلية

 32.22 5.55 السالبة

-2.020 2.23 
 7.22 4.72 الموجبة

   المتعادلة

   المجموع

حرائياً بيؽ متؾسظي رتب درجات كل مؽ التظبيقيؽ البعجي عجـ وجؾد فخؽ داؿ إ    
والتتبعي لعيشة الجراسة في بعج  السيارات المفغية بسكياس ميارات التخاطب ، حيث 

.، وعجـ وجؾد فخؽ داؿ 1.15(، وذلػ عشج مدتؾى z)( )-1.122كانت قيسة 
يشة الجراسة إحرائياً بيؽ متؾسظي رتب درجات كل مؽ التظبيقيؽ البعجي والتتبعي لع

-( )(zفي بعج السيارات غيخ المفغية بسكياس ميارات التخاطب ، حيث كانت قيسة 
.، وعجـ وجؾد فخؽ داؿ إحرائياً بيؽ متؾسظي 1.15(، وذلػ عشج مدتؾى 1.221

رتب درجات كل مؽ التظبيقيؽ البعجي والتتبعي لعيشة الجراسة في مكياس ميارات 
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  . 1.15(، وذلػ عشج مدتؾى 1.212-)( (zالتخاطب ككل ، حيث كانت قيسة    
، الحي يذيخ الى عجـ وجؾد اي فخوؽ بيؽ التظبيق ومن ثم يقبل الفرض الثانى 

 البعجي والتظبيق التتبعي لسكياس ميارات التخاطب ككل ، ولكل بعج عمى حجة .
نتيجة الفخض الثانى إلى أف الكياس التتبعي يداعج عمى استسخار  الباحثويفدر 

بخنامج عمى عيشة الجراسة لفتخة طؾيمة مؽ الؾقت وما يتؼّ إنجازه في الجراسة استخجاـ ال
، حيث بالإمكاف التعجيل في بعض الأساليب الستبعة، وتظؾيخ الأىجاؼ، والآليات 
السدتخجمة في الكياس ، مسا يداعج عمى تحدؽ أفزل في ميارات التخاطب لحوى 

 صعؾبات التعمؼ.
ئج الجراسة إلى فاعمية البخنامج التجريبي القائؼ عمى أشارت نتا  مشاقذة الشتائج :

التكامل الحدي في تشسية ميارات التخاطب لجى الأطفاؿ ذوى صعؾبات التعمؼ،  كسا 
اتزح مؽ نتائج الفخض الأوؿ مؽ فخوض الجراسة، وىحا يعكذ التحدؽ السمسؾس في 

ا استسخ ىحا الأثخ ميارات التخاطب بعج تظبيق البخنامج عمى السجسؾعة التجخيبية، كس
الايجابي بعج انتياء البخنامج كسا تبيؽ مؽ نتائج الفخض الثانى، وىحا يجلل عمى ججوى 
البخنامج القائؼ عمى التكامل الحدي في تشسية ميارات التخاطب، ولعل اعتساد البخنامج 
عمى كثيخ مؽ الفشيات السدتخجمة كاف لو مؽ ميدات حيث زاد مؽ فاعميتو، كسا أف 

ة خرائص أفخاد العيشة مؽ ضعاؼ الدسع في إعجاد البخنامج قج زاد مؽ فاعميتو، مخاعا
كسا أف ما احتؾاه البخنامج مؽ أنذظة تجريبية زاد مؽ وعى الأطفاؿ ذوى صعؾبات 

 التعمؼ.

كسا يسكؽ التأكج مؽ صحة ىحه الشتائج بالشغخ إلى كل مؽ السجسؾعتيؽ التجخيبية    
ء عمى مكياس سيتانفؾرد بيئية إلى جانب السيارات والزابظة مؽ حيث معامل الحكا

المغؾية مؾضع الجراسة الحالية فإنيسا متداوييؽ فى كل مؽ الحكاء وميارات التخاطب 
، وىحا يجؿ عمى أف التقجـ الحي تؼ مؽ خلاؿ جمدات البخنامج التجريبى القائؼ عمى 

ؽ ميارات ومؾاقف التكامل الحدي للأطفاؿ في السجسؾعة التجخيبية، وما تزسشتو م
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تؾجييية وإرشادية حيث ارتفعت متؾسظات السجسؾعة التجخيبية عمى مكياس ميارات    
التخاطب والأبعاد والجرجة الكمية مقارنة بالسجسؾعة الزابظة، وىحا يحقق ويؤكج 

 فاعمية البخنامج التجريبى القائؼ عمى التكامل الحدي ليؤلاء الأطفاؿ.

 التهصيات 

 ذوي صعؾبات التعمؼ. الاىتساـ بالتلاميح -
الاستفادة التخبؾية مؽ نتائج الجراسة الحالية فى تشسية ميارات التخاطب مؽ خلاؿ  -

البخنامج التجريبي القائؼ عمي التكامل الحدي بيشيؼ ومؽ الآخخيؽ في السؾاقف 
  .السختمفة

تجريب الأخرائييؽ عمى إعجاد البخامج التجريبية، الارشادية، والعلاجية التي  -
 .ذوي صعؾبات التعمؼ  لمتغمب مذكلات الأطفاؿ تترجى

 التظخؽ الي مؾضؾعات صعؾبات التعمؼ عمي نظاؽ أوسع وعلاجيا. -
 الاىتساـ بتشسية ميارات التخاطب لجى تلاميح الرف الثالث الإبتجائى.  -

 السراجع

 أولًا: السراجع العربية 
ى نغخية (. أثخ بخنامج قائؼ عم3152، والسؾلى ، أحسج جاد ) محسؾد بجوى، .5

"تخيد" فى صعؾبات تعمؼ الخياضيات لجى طلاب غخؼ السرادر بسشظقة الجؾؼ. 
، مخكد ديبؾنؾ لتعميؼ التفكيخ بالتعاوف مع دار السجلة التربهية الدولية الستخررة

 (. عساف.3، ع) 53سسات لمجراسات والبحؾث، ،مج) 
تعمؼ ( : فاعمية بخنامج مقتخح لعلاج صعؾبات 3150خميل ، حداـ عباس ) .3

، معيج رسالة ماجدتير 1القخاءة فى المغة العخبية لتلاميح الرف الثالث الابتجائي 
 1البحؾث والجراسات التخبؾية، جامعة القاىخة 
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( فاعمية القرص الالكتخونية السغشاة في تشسية السيارات 3151الديج ، آية محمد ) .2   
،  لدراسات الستخررةالسجلة السررية لالمغؾية لمسعاقيؽ عقمية القابميؽ لمتعمؼ  

 .312-331(، . 59(، ع)0مج)
. سيكهلهجية الأطفال ذوي صعهبات التعلم: بطيشي التعلم(. 3153، راشج )عجناف .4

 عساف: دار وائل لمشذخ والتؾزيع، الاردف.
، ىاكاديسية  أطفالشا ذوى صعهبات التعلم. الامن والحياة(. 3154محمد العظار) .1

 .، الخياض293، ع24جنايف العخبية لمعمؾـ الأمشية. م
( . طخؽ تجريذ المغة العخبية . عساف الأردف : دار 3151مجكؾر ، عمى أحسج ) .0

 السديخة لمشذخ والتؾزيع والظباعة مرخ دار الفكخ العخبي.
. التعلم السفيهم، الشساذج، التطبيقات(. 3152مشدي، محسؾد عبج الحميؼ. ) .2
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