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دراسة تحميمية لبعض مؤلفات فرديناند كشمر والاستفادة منيا فى تدريس الأنشطة 
 الموسيقية لمرحمة رياض الأطفال

أم كمثوم شعبان أ/  أ.د/ باسم زاىر بطرس  راشد الحميدعبدأ.د/ محمد  أ.د/ حسن عطية حسن

 :مستخمص البحث
الألماني مف أىـ مؤلفي العصر الرومانتيكي لما  ,فرديناند كشمر المؤلؼ والمعمـيعد 

التي تيدؼ الميارات الموسيقية قدمو في تمؾ الفترة العديد مف الكتب في مجاؿ تعميـ 
براز ميارات الأداء اليامة مثؿ التدريبات  في العموـ الي تطوير الميارات السمعية وا 

والألواف النغمية والتعبيرات الموسيقية التي تساعد الطفؿ  السلبلـ بكافة اشكاليا ىعم
حساس بالشدة الإا كىصور  فى أبسط الألحافصوات و الأالتمييز بيف لموصوؿ إلي 

عتبر فرديناند الخصوص اٌ  ىوفحف المفرح مداء المتصؿ والمتقطع والالأوالخفوت و 
كما ىو في الوظائؼ الرياضية الاخرى التي  الآلة ىو نشاط بدني ىر العزؼ عمكشم

فى  اليياكؿ المستخدمة ىرة التعرؼ عمضرو  ىأكد عمحيث  ,اتتطمب أداءً جسديً 
ومدى تأثيرُ  المزيد مف الكفاءة في الأداء ىبيا لمحصوؿ عم وآليات العمؿ الجسـ

نشطةٍ وغير آثارٍ سمبيةٍ  عمى الذراعِ الأيسرِ والأيمفِ, وما نتجَ عنوُ مفالأداء الفني 
ناتجةً مف التوترِ المفرطِ في العضلبتِ, والتي تؤدي بدورىا إلى إيقاؼِ الحركةِ نشطةٍ 

وىذا ما تـ منو توظيؼ الميارات الحركية والاستفادة منيا لطفؿ مرحمة  الطبيعيةِ الحرةِ 
رياض الأطفاؿ فى الانشطة المتنوعة مثؿ الالعاب والقصص الحركية التي تساعده 

  زف الحركي. عمى التوا
 .مرحمة رياض الأطفال -الأنشطة الموسيقية -فرديناند كشمر :الكممات المفتاحية
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  Abstract: 

Ferdinand Kuchler, the German author and teacher, is 

considered one of the most important authors of the Romantic era 

because he presented in that period many books in the field of 

teaching musical skills, which generally aim to develop auditory 

skills and highlight important performance skills, such as 

exercises on stairs in all their forms and tonal colors that help the 

child to reach... Distinguishing between sounds and melodies in 

their simplest forms, such as the feeling of intensity and fade, 

continuous and intermittent performance, and a happy melody. In 

particular, Ferdinand Kuchler considered playing the instrument 

a physical activity, just as it is in other sports tasks that require 

physical performance. He emphasized the necessity of 

recognizing the structures used in the body and the mechanisms 

of working with them. To obtain more efficiency in performance 

and the extent of the impact of artistic performance on the left 

and right arm, and the resulting negative active and inactive 

effects resulting from excessive tension in the muscles, which in 

turn leads to stopping free natural movement, and this is what 

was done in employing these motor skills and benefiting from 

them. Including for kindergarten children in various activities 

such as games and motor stories that help them with motor 

balance. 

Kaywords: Ferdinand Kuchler- Musical Activities- 

Kindergarten   
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 مقدمة:

جُزْءًا مُيمِّا وَمُتكامِلًب مِفْ كُؿِّ ثقََافَةٍ وَفَئَةٍ مَعْرُوَفة, وَظَيَر دَلِيلًب فَفُّ الْمُوسِيقَي تَاريِخِيِّا 
وَرِ الْفَنّيِةَ الْأثَرِية الدَّاَلة عَمَى أُصُوؿِ الْآلَات الْمُوسِيِقَّية في  عَمَى ذَلِؾَ الْكَثيرُ مِفَ الصُّ

سمسؿِ الزَّمَني الدقِّيؽ لِلآلات الْمُوسِيقَّية عَبَر تِمؾَ الثِّقَافَات وَأىمِيَّتيَا. وَمِف مُواصَمةِ التَّ 
الثَّقاَفَات ظَؿَّ ىَذا التَّطور مُتأَثرًا بالعديدِ مِفَ الْعَوامؿِ الناتجةِ عَفْ الآلةِ مِثؿَ: المادَة التي 

الإنسافُ التي  اتُصنعُ مِنْيَا وَالْحجـ, أَوْ طريقةَ العزؼِ عمييا. وتٌعدْ الآلاتِ اىتدى إلييِ 
احتوتْ رَصيدًا ىائلًب عَبرَ التاريخَ مفَ المؤلفاتِ العظيمةِ الخالدةِ لكونيا عُنصرًا أساسيًا 
في الأوركسترا السيمفونيّ ولدورىا الفعاؿ فِي أوركسترا الحجرةَ والتكوينات المختمفة. كما 

رأت , ومف ذلؾ (ٔ).قادرة عمى خِفّةِ الحركةِ والتشكيؿِ الامعآلات صوتيةِ أنيا تعتبرُ 
الباحثة أف التربية الموسيقية جزء مف التربية الجمالية التي تنمي الإحساس بالجماؿ, 
وفف الموسيقي ىو الفف الذي يتخذ عنصر الإيقاع والنغـ وسيطًا ليعبر بو الطفؿ عف 

 ذاتو وانفعالاتو.

مف  وتعتبر مرحمة رياض الأطفاؿ مف المراحؿ اليامة التي تؤثر عمى الفرد
خصيتو بكافة جوانبيا مف خلبؿ إمدادىا بالمعرفة وألواف الفنوف خلبؿ تشكيؿ ش

المختمفة, والتي يمكف أف تبرز إبداعات تؤثر بالإيجاب عمى مراحؿ الحياة المختمفة. 
وقد اىتـ التربويوف بوضع خطط وبرامج مناسبة ليذه المرحمة اىتماما بالغًا ووضعوا 

طفؿ الفني وتحقيؽ التقدـ المنشود فى الاساليب والطرؽ المناسبة التي تساعد نمو ال
                                                           

(1 ) Yağışan ,Nihan.& Aydın, Nergis (2013): Kemanın Tarihsel Gelişim Süreci Ve Eğitimci 
Yorumcular” Selçuk Ün-Iversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü De. ,Rgisi, 30, Konya. 
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مجاؿ التربية الموسيقية , والروضة ىي مؤسسة تعميمية للؤطفاؿ قبؿ دخوليـ فى 
مرحمة التعميـ الأساسي وأطمؽ عميو مف قبؿ العالـ الألماني فرديدرؾ فروبؿ مؤسسة 

  (ٔ)المعب والنشاط.

, الأداءناء, ستماع والتذوؽ, الغمثؿ أنشطة الا نشطة الموسيقيةالأتنمي 
ميذ وذلؾ مف تلبستقرار والراحة النفسية لملاالشعور با بداعالإالحركي,  يقاعالإالعزؼ, 

ميذ وتنعكس لبحتياجات النفسية لمتالاالسموكيات الشخصية التي تمبي  ؿ تنميةلبخ
طفاؿ الأحتراـ المتبادؿ بيف الاقية مثؿ: لبخلأجتماعية واالاالجوانب  عمى تعامميـ مع

ت, مما يكوف حالة نفسية قائمة عمى لانفعالاخر وضبط االآالراي  ف وتقبؿوالتعاو 
وغيرىا مف  لعاب والقصص الموسيقية الحركيةالأف طفاؿ.الأت لبتعام التروي في جميع

حباط والتوتر لإطفاؿ بحيث تخرجيـ مف حالة االأشخصية  لدييا تأثير عمى النشاطات
شتراؾ في الا لبؿالثقة بالنفس مف ختتسـ ب ةشخصية متزن ؾلبوتساعدىـ عمى امت

الفرح والشجاعة والقوة وتدعـ أسس الثقة بالنفس  تالانشطة التي تثير انفعالأ
 يرة عمى اكتساب بعض السموكيات التوعف القد وتساعدىـ عمى التعبير عف إحساسيـ

 (ٕ).تساعد الطفؿ عمى التفاعؿ بنجاح

 مشكمة البحث 
 يمي:تحددت وجود مشكمة البحث خلال ما 

                                                           

1) )
 52, ص. القاهرة , مكتبة الأنجلو المصرٌة,التربٌة الموسٌقٌة :(8755دق وعائشة صبري)آمال صا 

2) )
(. برنامج مقترح قائم على الأنشطة الموسٌقٌة لخفض المشكلات السلوكٌة وتنمٌة 9187هبه رجائً دٌاب ) 

 436, ص. المهارات الحٌاتٌة للأطفال. دراسة تربوٌة اجتماعٌة
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لديو قصور فى اكتساب  أف طفؿ مرحمة رياض الأطفاؿلاحظت الباحثة 
الأنماط  الاجتماعية وفى القدرات العقمية, الميارات الحركية ويرجع ىذا الي قمة 

ؿ لبخ مفوالانتباه التذكر والتركيز  مىتساعده عالتي نشطة الموسيقية استخداـ الأ
صوات الأحدة الموسيقية والتمييز بيف لو حساس باالايقاعية و علبمات الإمل ومعرفت

داء المتصؿ والمتقطع الأحساس بالشدة والخفوت و الإا كىصور  فى أبسط الألحافو 
فعالة ة متصبح الموسيقى وسي والمحببة ل نشطةالأ خلبؿلحزيف فمف حف المفرح واموال

 لديو, مما دعا وتنمية القيـ موكووتحسيف س تنمية اندماجو مع الآخريفومفيدة فى 
الباحثة إلى التفكير فى الاستفادة مف مؤلفات فرديناند كشمر فى تعميـ الأنشطة 
والميارات الموسيقية لتحقؽ الكثير مف أىداؼ التربية المتعددة لمطفؿ وتعداده إلي نمط 

 اجتماعي وفكري متكامؿ.  

 تساؤلات البحث : 

 ؼ؟ ما ىي حياة المؤلؼ فرديناند كشمر كعازؼ ومؤل -ٔ:التساؤل الأول

ما إمكانية الاستفادة مف بعض مؤلفات فرديناند كشمر فى تدريس  -ٕ: التساؤل الثاني
 الأنشطة الموسيقية لمرحمة رياض الأطفاؿ؟ 

 : أىداف البحث

 إكساب طفؿ رياض الأطفاؿ الميارات الموسيقية -ٔ
 طفاؿالأتنمية الثقة بالنفس لدى  -ٕ
 طةتخفيؼ حدة التوتر مف خلبؿ المشاركة الجماعية لأنش  -ٖ
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التي تسيـ في تنمية الثقة بالنفس لدى أطفاؿ  لبئمةنشطة الموسيقية الملأتحديد ا -ٗ
 الروضة. 

 .نشطة الموسيقية لأعمى بعض امدي فاعمية مؤلفات فرديناند كشمر الكشؼ عف  -5
 أىمية البحث: 

تكمف أىمية البحث فى دور مؤلفات فرديناند كشمر فى إثراء الأنشطة 
ى التغمب عمى أوجو القصور والمشكلبت فى النمو المتكامؿ الموسيقية التي تساىـ ف

 والاجتماعية. ف جميع جوانبو المعرفية والمياريولمطفؿ م
 :إجراءات البحث

تحددت ىذه الدراسة فى )المنيج الوصفي(: منيج يقوـ عمى تحميؿ منيج البحث:  ( أ
ت الباحثة ورأ(ٔ)يميا وتقديـ مقترحات لتوظيفيا.فالنظرية وتفسيرىا بأسموب يضمف 

أف المنيج الوصفي ىو المنيج الأمثؿ لتمؾ الدراسة حيث يتـ وصؼ حالة الطفؿ 
عند سماع مؤلفات فرديناند كشمر المختارة مف قٍبؿ السادة المحكميف .كمنيجًا 

تركز عمى شرح بعض مؤلفات فرديناند لتعميـ نظريات التحميميًا وصفيًا مف حيث 
 اض الأطفاؿ ير الموسيقي بكافة أشكاليا فى مراحؿ 

 حدود البحث: ( ب
 مرحمة رياض الأطفاؿ:  حدود شخصية  -ٔ
 ( سنواتٙ: مف سف)ثلبث سنوات إلى: الحدود الزمنية -ٕ

                                                           

1) )
م(: مناهج البحث وطرق التحلٌل الإحصائً فً العلوم التربوٌة والنفسٌة 9181و حطب )آمال صادق وفؤاد اب

 102,ص.والاجتماعٌة, مكتبة الانجلو المصرٌة, القاهرة
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  الحضانة الحدود المكانية: -3
تحدد بموضوع البحث القائمة عمى الأنشطة الموسيقية وأبعادىا  :حدود موضوعية -4

 ى : تقدير الذات( وتتمثؿ ف -تحمؿ المسؤولية -)المشاركة مثؿ 
 ميارات الغناء ( أ

 ميارة الصولفيج الإيقاعي ( ب
 ميارة الإيقاع الحركي  ( ت
 ميارة العزؼ عمى الآلات الإيقاعية ( ث
 ميارة الاستماع والتذوؽ ( ج
 عينة البحث:  ( ج

 بعض مؤلفات فرديناند كشمر  -
 د( أدوات البحث:

 الآلات الإيقاعية -
 الألعاب الموسيقية -
 بطاقات مرسوـ عمييا الإيقاعات -
 (  ٔلنوتة الموسيقية المستخدمة فى العينة فى ممحؽ )ا -

 مصطمحات البحث: 
فييا الطفؿ مجموعة مف المواقؼ التعميمية التي يمارس : الانشطة الموسيقية  -ٔ

 لاتوالعزؼ الفردي والجماعي عمى آ كالغناء الفردي والجماعي, خبرات موسيقية
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يقاع لإبتكار, والتعبير والالعاب الموسيقية, واالأالتذوؽ, و ستماع و لاالباند, وا
  (ٔ).الحر

تسمح  يالموسيقية التربوية التمجموعة مف المواقؼ والممارسات ا وتعرؼ أيضً 
 ؿلك ينفعالالاعمى الطابع حاف المختمفة, لمتعرؼ لألستماع لمثيرات الالمطفؿ با

ة ات صوتي, ووجيياً وبإيماءات الجسد المختمفة, وبنبر امنيما, والتعبير عنيا حركيً 
نشطة لأوقد عرفت الباحثة ا.ي لمموسيق ينفعاللاا يتتناسب مع الطابع المحن

بالوسائؿ المتعددة , الموسيقية إجرائياً ىو ممارسة الطفؿ التعبير عف غنائو 
وتعرفيا  (ٕ).داء الحركات المصاحبة لمغناء لمتعبير عف معنى النصأوتنظيـ 

بيا معممة التربية الموسيقية تقدـ لمطفؿ ا بأنيا: مواقؼ تربوية تقوـ يً ئ"الباحثة" إجرا
وتشتمؿ عمى مجموعة مف الخبرات الموسيقية المتمثمة في الغناء, والعزؼ عمى 

لعاب الأ لبؿأداء دور مف خمع يقاع, لإمتضمنة المواقؼ درامية ال تلاالآ
تقدير الذات بيدؼ تنمية و الثقة بالنفس  –المشاركة نمي تالتي الموسيقية الحركية, 

 .ؿ المسئوليةتحم
مجموعة مف المعارؼ والخبرات والقدرات الشخصية التي يمكف توافرىا :الميارة  -ٕ

لكي يتمكف مف انجاز شيء ما مف خلبؿ التعمـ  لطفؿمف الخبرة المٌكتسبة عند ا

                                                           

1) )
م(: الموسٌقً والمهارات اللغوٌة للطفل )برنامج لتنمٌة المهارات(, دار الكتب 9189شرٌن عبد المعطً بغدادي) 

 33, ص. الجامعً الحدٌث, القاهرة. والوثائق القومٌة, المكتب
2) )

م(: سٌكولوجٌة طفل الروضة بٌن المناهج ونظرٌات التعلم والأنشطة 9115ً )نسامٌة موسً, سعاد الزٌا 
13, ص.  الموسٌقٌة, مؤسسة حورس الدولٌة , القاهرة
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(, مع تداخؿ ٕٗص:  -)مانيرفا رشدي أميف(ٔ)التعمـ المناسبةالمُمنيج ومصادر 
 :ىماثلبث جوانب أساسية 

يـ تحتاج لمعالجة المعمومات والمفاى)الإدراؾ, الانتباه( وىي  انب العقميالج   -
 والتنسيؽ فيما بينيا.

الحركي تحتاج مدة مف الزمف في التدريب مناسبة لإتقانيا مع  الجانب الميارى  -
الجيد وتلبفي الأضرار. تحتاج الميارة التنسيؽ الدقيؽ بيف أعضاء الجسـ والحواس 

العصبي. ويمكف تقسيـ الميارة الي مجموعات منيا الميارات والعضلبت, الجياز 
التنظيمية : مثؿ تنظيـ الوقت, تحديد الأىداؼ, إدارة المشاريع. الميارات التحميمية: 

الوصفي, اكتشاؼ الأخطاء مثؿ التفكير النقدي, تحميؿ البيانات في المنيج 
صلبحيا.   وا 

يتخذ  الموسيقية ؼ الميارةيتعر  فى مرحمة رياض الأطفال:الميارة الموسيقية  -3
القدرة عمى قياـ  يوؿ: يركز عمى أف الميارة ىالأتجاه الا:ثة اتجاىات كما يمىلبث

: يرى يتجاه الثانلاا. انفعاليةأو قد تكوف عقمية أو حركية,  الطفؿ بأداء أعماؿ مختمفة
تقاف, الإوالدقة, و  داء بالسرعةالأأداء الطفؿ لعمؿ ما, ويتسـ ىذا  يأف الميارة ى
 التدريب, والممارسة, والتكرار لبؿمف خالميارات يتـ اكتساب كؿ ىذه والفاعمية, و 

ىادؼ, ويغمب  يميارة عمى أنيا نشاط, أو فعؿ حركتجاه الثالث: وفيو تعرؼ اللاا
 (2).تلبالذى يستخدـ فيو العض ينب الحركتجاه الجالاىذا ا عمى

                                                           

1 )) 
 14,ص.كتثح الأَدهى انًصرَحو(: يدخم إنٍ يهاراخ انتدرَص ويعهى انترتُح انًىضُقُح ي200ياَُرفا رشدٌ أيٍُ)

2) )
(: يُهح الأَشطح فٍ رَاض الأطفال, تحج يُشىر, دار انًطُرج نهطثاعح  وانُشر ص. 2003َاهد فهًٍ حطُثح)و 
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دراكو لمجماؿ لا ينفصؿ عف طبيعة يعتبر تذوؽ الإنساف وا   الاستماع والتذوق:  -ٗ
تحقيؽ النمو الطبيعي لو ومساعدتو عمى التكيؼ مع  الحياة التي يحياىا ويعتبر

شخصيتو وتنمية قدراتو, ولتنمية التذوؽ  البيئة المحيطة بو مف أىـ أىداؼ تكويف
وتنمية القدرة عمى  ستمع إليػو,يتمييز ما و  لابد مف تدريبو عمى الملبحظة العامة

لما  صغاء الصحيح مع التدريب عمى التمييز بيف أنواع المصاحبات الموسيقيةالإ
ليذا مف دور كبير في تقوية الذاكرة الموسيقية, وترتفع القدرة عمى التذوؽ 

تثقيؼ المستمع بدوائر المعمومات الموسيقية المختمفة, ويتضح  الموسيقي بواسطة
  : ذلؾ في ثلبث جوانب أساسية

ت الأعماؿ الفردية ومعرفة مكانيا في حياه وأعمػاؿ المػؤلفيف التأمؿ في محتويا -ٔ
 .ومعرفة أسموب تأليفيـ العظمػاء

معرفة الصيغ الموسيقية كأساس لممستمع الغير قادر عمى إدراؾ الفرؽ بيف  -ٕ
 والتصميمات اليارمونية, وفوؽ كؿ ىذا شكؿ العمؿ نفسو الأجزاء المحنيػة

ف وتتضم قية الأساسية لمعرفة مضمونياموسيـ المصطمحات الو فيمالاىتماـ ب  -ٖ
الاستماع : ويرتبط غالباً بالناحية  :ىما عممية التذوؽ الموسيقي مرحمتيف

المعرفػػػػػة : وترتبط بإدراؾ المعارؼ والمفاىيـ الموسيقية و  . الوجدانية لممستمع
 .المختمفة

 نجزئي إلى لمبحث الثانيوينقسم ا
 : طار النظري ويشمللإول : االأ الجزء 

 ةالدراسات السابق أولا
 مرحمة رياض الأطفاؿ( -الأنشطة الموسيقية  -الإطار النظري)فرديناند كشمر ثانيا
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 الجزء الثاني: الإطار التطبيقي ويشمل: 
 الأنشطة موسيقية 

 النتائج وتفسرييا, توصيات البحث, ملبحؽ البحث, مراجع البحث
 أولا: الدراسات السابقة

 فرديناند كشمر دراسات تناولت المؤلف  ( أ
 :الدراسة الأولي بعنوان

مكانية الاستفادة منيا لعازف الكمان لمموسيقي العربية   -"مدرسة كشمر لمقوس وا 
 (1") "دراسة نظرية عممية

طلبب آلة الكماف  التعرؼ عمي مشكلبت القوس التي تواجوالي  الدراسة ىدفت
ف طريؽ تقديـ المفاىيـ في معيد الموسيقي العربية أثناء عزفيـ لممؤلفات وذلؾ ع

الأساسية لمدرسة فرديناند كشمر الألمانية لاستخدامات القوس حيث يتـ الاستفادة مف 
تمؾ المدرسة في ايجاد الحموؿ لمشكلبت اليد اليمني التي يتعرضوا ليا أثناء عزؼ 

التعرؼ  كما أف اليدؼ مف تمؾ الدراسة أيضًا ىو، بعض مقطوعات الموسيقي العربية
 تيـدراس خلبؿف عيد ممصعوبات تقنيات العزؼ عند طلبب التذليؿ  عمي طرؽ

زيادة فاعمية الطلبب شكؿ وترتيب أصابع اليد اليمني, ل فيو أسموب مدرسة كشمر 
دراسة الآلة بشغؼ والتوصؿ الي تحسيف مستوي الأداء. اتبعت تمؾ  واقباليـ عمى

العربية  نية في الموسيقية مف الأعماؿ الفالتحميمي لمجموع الوصفي منيجال الدراسة
. وكيفية تذليؿ التقنيات  سواء في المنيج الدراسي أو عند بعض العازفيف بفرقة أـ كمثوـ

                                                           

1) )
 -(, يدرضح كشهر نهقىش والاضتفادج يُها فٍ تدرَص آنح انكًاٌ نهًىضُقٍ انعرتُح م=877) قطبعلً محمد عُطٍ,   

 "تتصرف" -انقاهرج,  -انًعهد انعانٍ نهًىضُقٍ انعرتُح  -رضانح ياخطتُر غُر يُشىرج  دراضح َظرَح عًهُح ",



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 م2025 يناير والأربعون  السابع العدد                            جامعة أسوان      –ة التربية مجلة كلي
 

 

 

== 

  ام كلثوم شعبان محمودأ/  باسم زاهر/د أ.  محمد عبدالحميدد/ أ.  ه حسنحسن عطيد/  أ.   تحليلية لبعض مؤلفات فرديناند كشلردراسة 

   

مستخمصة مف  عينة عمى المُستخدمة مف خلبؿ تماريف فرديناند كشمر. واشتممت
ـ مع ءبما يتلبقواس والتدريبات الخاصة بالمؤلؼ الامعالجة تحديد  تماريف كشمر في

  الموسيقي العربية. معيد فيالمبتدئيف آلة الكماف دارسي 
تشكؿ العديد مف تقنيات اليد اليمني أف استخدامات  ىي تمؾ الدراسةنتائج  ومف

إف تماريف  ,المشاكؿ التي تواجو العازؼ المبتدئ لعزؼ الكماف في الموسيقي العربية
 ف تمؾ المشاكؿ.قوس يمكف أف تذلؿ العديد مكشمر لم

 ةتعميق الباحث
مكانية الاستفادة منيا لعازؼ الكماف البحث  تفقي ألا وىي "مدرسة كشمر لمقوس وا 

 حياة المؤلؼ فرديناند كشمروصؼ مف حيث  الحاليلبحث المموسيقي العربية " مع 
استخداـ التاريخية مع القاء الضوء عمى أىـ المساىمات الجوىرية الفنية لممؤلؼ, 

مف حيث عينة مع الدراسة الحالية البحث  تمفيخو  المنيج الوصفي )تحميؿ المحتوي(
استخدمت  المختارة لتذليؿ صعوبات الأداء اماالمختارة لكلب منيما فذلؾ البحث  البحث

  مؤلفات فرديناند كشمر والاستفادة منيا فى الأنشطة الموسيقية لمرحمة رياض الأطفاؿ.

 الدراسة الثانية بعنوان
     “Keman Eğitimi Alan Lisansmüziköğrencilerinin 

Teknik Problem Düzeyleri Ve Bu Problemlere Yönelik Çözüm 

Önerileri”
 (1) 

                                                           

(1)
 MEHMET,BALKAN(2020):“KEMAN EĞĠTĠMĠ ALAN LĠSANS MÜZĠK 

ÖĞRENCĠLERĠNĠN TEKNĠK PROBLEM DÜZEYLERĠ VE BU PROBLEMLERE 

YÖNELĠK ÇÖZÜM ÖNERĠLERĠ” - YÜKSEK LĠSANS TEZĠ - KEMAN EĞĠTĠMĠ ALAN 

LĠSANS MÜZĠK ÖĞRENCĠLERĠNĠN    TEKNIK PROBLEM DÜZEYLERĠ VE BU 

PROBLEMLERE    YÖNELĠK ÖNELĠK ÖNERĠLERĠ  -  
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" مستويات المشكلات الفنية لدي طلاب الموسيقي في المرحمة الجامعية أثناء 
 دراستيم عمي آلة الكمان واىم الاقتراحات المقدمة لحل ىذه المشكلات"

ستويات المشكلبت الفنية لدي طلبب الموسيقي تحديد م الي الدراسةىدفت        
, يتمقوف تعميـ العزؼ عمي آلة الكماف وتقديـ الحموؿ ليذه المشكلبت الجامعييف الذيف

 واتبعت الدراسةالتعرؼ عمي الصعوبات التقنية التي تواجو طلبب ىذا المعيد. 
مر وبعض يناند كشمختارة مف تماريف المؤلؼ فرد عينة التجريبي. واشتممت المنيج

لاستخداميا الاستبيانات الكمية والنوعية  عتبارىا دراسة مختمطةاب يفالمؤلفيف الآخر 
جامعة مختار منيـ ٖٓ: تقتصر عينة البحث عمي حدود البحث واستمارات المقابلبت.

 مكانيات المتاحةمدرس أكاديمي أكفاء في الحدود الا ٘ٔطالب وطالبة, وعدد ٕٕٓ
 بحاث العممية المتوفرة بالمكتبة. داخؿ ىذا المعيد منيا الأ

 أف درجات النجاح لطلبب السنة الأولي في تقنيات العزؼ الدراسة  نتائج  ومف
وبناء  ٕ,ٔ٘, الفرقة الرابعةٕ ,٘ٗ, الفرقة الثالثة ٕ ,ٙٚالفرقة الثانية   ٓٚ,ٕتساوي  

إلي عندما ننظر عمي ىذه النتيجة تعتبر درجات التحصيؿ الفني أعمي مف المتوسط. 
إجابات معممي الكماف حوؿ أىـ الصعوبات التي تواجو الطلبب ىي المرتبطة 

مشكلبت , أف ىناؾ قف والمعصـ والذراع والكتؼ(ذبالمناطؽ الجسدية الآتية )الرقبة وال
مرونة غير كافية في و تتعمؽ بالتقنيات مف أىميا سحب القوس بصورة موازية لمفرسة 

مف أىـ التقنيات ، ة في حركات الذراع الأيمفالأصابع  مشكلبت الزاوية والوضعي
الصعبة التي يواجيا الطلبب ىي وىي مشكمة متعمقة بالقدرة عمي اسقاط القوس عمي 

 Spicato  الأوتار وكيفية أداء حركة القفز
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 تعميق الباحثة 
والتي بعنواف " المستويات التقنية لطلبب الموسيقي الجامعييف  تمؾ الدراسة تتفق
عف البحث الحالي واقتراحات لحؿ المشكلبت التي تواجييـ"  فنيئاوف تدريبًا الذيف يتمق

ف تمؾ الدراسة عوتختمف فرديناند كشمر,  المؤلؼ عند الفنية ساليبالأستخداـ افي 
 في منيج البحث, حيث استخدمت الدراسة المنيج التجريبي بينما البحث الحالي

لبحث حيث استخدمت الدراسة المستوي البحث الحالي استخدـ المنيج الوصفي, عينة ا
 الجامعي بينما البحث الحالي استخدـ مستوي مرحمة رياض الأطفاؿ.

  دراسات تناولت الأنشطة الموسيقية ( ب
 الدراسة الأولي بعنوان

 1الثقة بالنفس لدى طفل الروضة نشطة الموسيقية في تنميةلأ فعالية ا
نشطة الموسيقية لأشؼ عف فعالية ات الدراسة إلى الكىدفتمؾ الدراسة إلى ىدفت     

 التجريبيالشبو المنيج واستخدمت مف أطفاؿ الروضة, ية الثقة بالنفس لدي في تنم
الروضة. أعمارىـ وطفمة مف أطفاؿ   طفلبً ٗٔعينة قواميا  أجريت الدراسة عمىحيث 

 (,ٖٚٓ) وانحراؼ معياري ( ٘, ٜٕ) بمتوسط عمر زمني سنوات,ٙ-٘ تمتد ما بيف
مقياس و  جتماعيلاقتصادي واالامقياس المستوى ) الأدوات التالية: الدراسةواعتمدت 

أنشطة موسيقية لتنمية  مقياس جودإنؼ ىاريس لمذكاء,, سرة (لؤلالثقة بالنفس والثقافي 
 : . وتوصمت النتائج إلىالثقة بالنفس لدى أطفاؿ الروضة

                                                           

1)  )
, تحج يُشىر فً فعانُح الأَشطح انًىضُقُح فٍ تًُُح انثقح تانُفص ندي طفم انروضح(:2022يٍ طه إتراهُى ضهُى)

 ىعُح, انًدهد انثايٍ, انعدد انراتع.انًدهح انعهًُح انًحكًح وتحىث انترتُح انُ
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بيف متوسطات رتب درجات الأطفاؿ  صائيةإح لالةؽ ذات دفرو وجود  -ٔ
والضابطة في القياس البعدي عمى مقياس الثقة بالنفس,  التجريبية المجموعتيف

 .التجريبية لصالح أطفاؿ المجموعة
 بيف متوسطات رتب درجات الأطفاؿ صائيةإح لالةؽ ذات دفرو وجود  -ٕ

الح عمى الثقة بالنفس لصي, البعدي مقياس القبمفى كؿ  التجريبية المجموعة
 والتتبعي القياس البعدي

بيف متوسطات رتب درجات الأطفاؿ فى  صائيةإح لالةدذات  روؽف جدتو لا  -ٖ
 التجريبية المجموعة
 .ي والتتبعيالثقة بالنفس بيف القياسيف البعدعمى مقياس 

 نشطة الموسيقية في تنميةلأفعالية ا اتفقت الدراسة ألا وىي"تعميق الباحثة: 
عف البحث الحالي فى استخداـ عينة البحث وىي " الروضةالثقة بالنفس لدى طفؿ 

طفؿ مرحمة رياض الأطفاؿ حتي سف ست سنوات, إلى جانب أىداؼ البحث وىي 
 واختمفت ية الثقة بالنفس.نشطة الموسيقية في تنملأفعالية اأىمية دور الكشؼ عف 

نيج الشبو الدراسة مع البحث الحالي فى المنيج المستخدـ حيث استخدمت الدراسة الم
 تجريب, أما البحث الحالي استخدـ المنيج الوصفي لتحميؿ المحتوي.

 الدراسة الثانية بعنوان  
 1جتماعية لطفل الروضةلاا أنشطة موسيقية مقترحة لتنمية بعض الميارات

                                                           

8) )
, بحث أنشطة موسٌقٌة مقترحة لتنمٌة بعض المهارات الاجتماعٌة لطفل الروضة(: :919مارٌان خلف اسكندر) 

 التاسع والعشرون, منشور فً مجلة, المجلد
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 جتماعيةلاة مقترحة لتنمية بعض الميارات اإلى تصميـ أنشطة موسيقي دراسةال تىدف
ميارة التعاطؼ والتعاوف  ,جتماعيةلاالميارات ايارات مثؿ وعرضت ملطفؿ الروضة, 

استخدم المنيج . نشطة الموسيقيةالأؿ لبيمكف تنميتيا مف خ يلتنوع والتا واحتراـ
 ث أنشطة موسيقيةلبحتوت عمى ثارحة : ويشمؿ تصميـ أنشطة مقتيالوصف التحميمي

 نشطةلأالموسيقية فى ا نائيةالغ النماذج جتماعية واستخدـلالتنمية بعض الميارات ا
استخدمت الدراسات . حدود الدراسة يـؿ ليا ولما ليا مف تأثير فى نفوسطفاالألحب 

التي توصمت الييا  النتائجومف  الميارات الموسيقية الي جانب الميارات الاجتماعية.
أف الأنشطة الموسيقية تأثيرا قويًا فى بناء شخصية الطفؿ جانب أنيا تنمي الثقة 

: تعميق الباحثة وتثقؿ لدية المفاىيـ المعرفية مف خلبؿ ممارسة الغناء والمعببالنفس 
, وفى بعض تتفؽ الدراسة مع البحث الحالي فى استخداـ المنيج الوصفي التحميمي

الأنشطة الموسيقية المقترحة, دور الأنشطة الموسيقية فى تنمية الجانب الميارى 
لحالي فى تناوؿ البحث الحالي مف حيث الدراسة عف البحث ا واختمفتالاجتماعي. 

استعراض جميع الميارات الفنية والاجتماعية والعقمية والميارات الحركية المكتسبة مف 
 الأنشطة الموسيقية.  

 ــــــــــــــريــــالإطار النظــــ
 المحور الأول : المؤلف فرديناند كشمر 

 Ferdinandند كشمرالالماني" فرديناوالمؤلؼ, المعمـ ولد عازؼ الكماف 

Küchler"()  يسفغفي مدينو  ٚٙٛٔيوليو  ٗٔفي "Giessen"
()تتممذ بألمانيا .

                                                           

()  
 أنًاٍَ -: عازف كًاٌ وفُىلا  Ferdinand ,Küchler(1661فردَُاَد كشهر) 
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 Hugo فىيرما وىوجو, johann Koning"(( "كؿ مف جوف كوننج عمي يد

Heermann”"
 )*  )عمؿ كعازؼ أوؿ  .ٛٛٛٔالي ٖٛٛٔ عاـ في فرانكفورت مف

 تيدأ ىناؾ عممو التربوي كأستاذ لآل, وبٜٛٛٔفي اوركسترا بازؿ السيمفوني في عاـ 
في الأكاديمية  ٜٛٛٔوقد واصؿ ىذا العمؿ في ميونخ عاـ , الفيولينو والفيولا

ثـ تولي قيادة . الموسيقية, وفي الوقت نفسو اسس الرباعي الوتري المعروؼ بأسمة
 وناتاسالصيغة الؼ العديد مف  .مفونيياوركسترا بازؿ السيمفوني وأوركسترا زيوخ الس

 كما ألؼ العديد مف الكتب التعميمية أىميا, والكونشيرتات لآلتي الفيولينة والفيوؿ
إلي مكانو الاسبؽ  ٜٓٔٔعاد عاـ. طرؽ العزؼ بالقوس"و ", "مدرسة كشمر لمكماف
قائد  ٕٜٔٔواصبح في عاـ مدرسة موسيقية خاصة بيأٜٔٔببازؿ ورأس منذ عاـ 

الخاص  في المعيد الموسيقي ٕٜٚٔي وقد عيف ف .لكورس الشعبي ببازؿكوراؿ في ا
 .ٖٜٙٔوعمؿ بو حتي عاـ  جبلبيبز  بالدولة

التي تستيدؼ عمي وجو التحديد  كما كاف لو العديد مف الكتب والأعماؿ
عمي ىذه الآلة بوجو  عازفيف المبتدئيف المذيف في بداية طريقيـ لتعمـ آلة الكماف.ال

ستخدمت تمؾ المؤلفات اليامة حيث اٌ واعتبرت مؤلفات كشمر مميئة بالدروس  .التحديد
خاصة الوضعيف الأوؿ والثالث والتي كانت بدورىا بلانتقاؿ بيف الأوضاع المختمفة و ا

عف تعميمية ا مدرسية كاف لو كتبً كما . الآلة ىعماختبارا لمميارات التقنية والسمعية 
                                                                                                                                                    

 
() 

تأنًاَُا, وتعتثر انًدَُح َقطح يركسَح يهًح فٍ اندونح )غُطٍ(: تقع فٍ ولاَح هطٍ شًال يدَُح فراَكفىرخ يدَُح 

, Register Of German Municipalities (4th Quarter 2022)نىخىد انًركس الادارٌ نهًُطقح, ذكر ذنك فٍ )

 .انُاشر: يكتة الإحصاء الاتحادٌ
() 

  ايُطترداو -: عازف كًاJohan  ,Koningٌ(1663)خىٌ كىَُح  
(*) 

 انًاٍَ -: عازف كًاٌ  Heermann,Hugo(1335هىخى هُرياٌ ) 
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يقية لمطلبب بما في ذلؾ الحفلبت الموس, تقنية الكماف وقاـ بتأليؼ مقطوعات ارشادية
والتي كانت بمثابو حجز الزاوية في الأدب الموسيقي والتي نشرىا حتي منتصؼ 

  ”Course Of Violin Instruction”لو الكتب ومف أىـ. ٜٓٙٔاتيالستين
في  ZüricوHug ,Co والتي نشرت بواسطة كلب مف "المكوف مف مجمديف أساسيف

 (ٔ).ٜٗٔٔمدينة لايبزيغ عاـ

لفضؿ في وضع الأسس الفسيولوجية لمتحكـ في اليد المني لو افرديناند كشمر 
 .(*)".جورج ديمني"(, ) "شتينياوزف ادولؼ" عند كلب مف

لمتعمـ الأولي كما ىو صريح التلبميذ تدريس التي اٍستخدميا الحدد طرؽ  
بقدر ما تـ تحديده ليكوف. والحاجة إلى التعميـ الأولي ىاـ جدًا. حيث يقوؿ فرديناند 

في ىذا الصدد )لا يشعر بأىمية التعميـ الأولي غير المعمميف الذيف يعطوف كشمر 
دروسًا لممبتدئيف وىـ في وضع يمكنيـ مف تقدير الجيود والعمؿ الشاؽ لممعمـ 
والطالب أثناء التدريبات. إلى جانب أنو أتـ إجراء تدريبات عمي تغير العزؼ القوس 

ىذا التدريب بيف أجزاءه وبخاصو  بسلبسة وبشكؿ غير محسوس, ومف الصعب إجراء
الذراع وفي تمؾ الحالة يؤدي  لكعب التي تحمؿ وزنًا إضافيًا عمىعند العزؼ بمنطقة ا

الساعد زاوية حادة مع القوس ويتـ تنظيـ موضعو مف خلبؿ حركة المعصـ عف طريؽ 
                                                           

(1) 
 Frick , Friedrich (2009) :Biographisches Lexicon Der Violinisten: Vom Anfang Des 

Violinspiels Bis Zum Beginn   Des 20. Gahrhunderts (In German). Pp. 269- 270 .Retrieved 

From :Www.Onlin-Musiclibrary.Com. 
()

عازف كًاٌ  ويؤنف كتاب  -  ”Adolf Steinhausen”(1310-1653فرَدرَش أدونف شتُُهاوزٌ )   

 أنًاٍَ.  -فطُىنىخُا انعسف عهٍ اِلاخ انىترَح 
(*)

عٍ  عانى فٍ عهى وظائف الأعضاء وانًطؤول الأول,Demeny : “George(1311-1650خىرج دًٍَُ )  

 تارَص . - 1631اندوراخ انتدرَثُح انعهُا فٍ انتعهُى انثدٍَ عاو 
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ى الثني لذلؾ يجب أف تكوف حركة اليد والساعد مرنو تمامًا بحيث يمكف تحريؾ اليد ف
 الاتجاه المطموب لمحصوؿ عمى التسييلبت.

فرديناند كشمر: أنو مف أجؿ بموغ درجة عالية مف الكماؿ في التعامؿ مع 
القوس يجب أف يعزؼ العازؼ فى المقاـ الأوؿ كيفية جعؿ مفاصؿ اليد تعمؿ معًا فى 
انسجاٍـ واحد, وأف المعمـ الذي يتوقع مف تلبميذه أف يحافظوا عمى ذراعيـ صمبة 

لبؿ تماريف الرسغ ىذا المسار يؤدي في كثيرٍ مف الأحياف إلى تعاوف يضر بنظاـ خ
عضلبت الذراع, أو قد يسبب توقيؼ كامؿ لنشاط العضلبت والمفاصؿ. وأف بداية 

 العزؼ عمى الكماف يستغرؽ تدريبات كثيفة لتعمـ الميارات المتقدمة.

ات في دفاتر الملبحظات الذيف , كؿ ما كتبتو عمى مدار السنو فناف أريد أف أُطمع كؿ"
كاف أسموبيـ خاطئ. وبيذه الطريقة أود أف أقدـ رغبة شعرت بيا منذ فترةٍ طويمة وىي 

توفي فرديناند كشمر فى و , (ٔ)."تقديـ كتاب فني كامؿ وممتع بالتدريبات والمقطوعات
 .في لايبزيغ بألمانيا ٖٜٚٔأكتوبر عاـ  ٕٗ

  الموسيقيةالمحور الثــــــــــاني: الأنشطة: 
خر, لآعمى ا لبىماربية والموسيقى, حيث يعتمد كقة وثيقة بيف التلبجد عتو 

عمى الموسيقى في تكويف شخصية الطفؿ الذي سيكبر ويصبح  فالتربية تعتمد
, فالموسيقى تحتاج  جتماعية في البيئة التي يعيشلاا لو مكانتو ناضجاً  شخصاً 

فييا المواىب صحاب لأاع الفني بدالإؿ إلى إلى طرؽ تعميمية مف أجؿ الوصو 
 ونشر التذوؽ الموسيقي الجيد
                                                           

(1 )
 Küchler ,Ferdinand (1914):OP- Cit.P.3 
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 :ةنشطة الموسيقية في الروضلأ أىمية ا
والقدرة ي تحسيف الحالة المزاجية لمطفؿ, فوائد عديدة تمعب فنشطة الموسيقية للؤ

يث تصبح مناطؽ المخ أكثر حأثناء لمناعة وتقوية جياز ا حباطلإعمى مواجية ا
نشطة الموسيقية والمياـ التي تساعد عمى زيادة تدفؽ الدـ لأاممارسة أثناء  نشاطاً 

حسيف الذاكرة وتقميؿ المخ, كما أف تدفؽ الدـ يساعد عمى ت إلى أجزاء مختمفة مف
 في تحسيف وتفعيؿ المستويات ا الموسيقية نشطةلأضافة إلى دور الإالتوتر, با

 (ٔ).لحسية مما يؤدي إلى بناء الطفؿ بشكؿ سميـ ومتكامؿ

عصاب في لأة تؤثر بشكؿ إيجابي عمى توازف االموسيقي نشطةالأمارسة م 
اء أداء العزؼ, كما أف أثن التآزر بيف العيف واليد مخ الطفؿ, مما يؤدي إلى تحقيؽ

مى التخفيؼ مف نشطة تؤثر بشكؿ إيجابي عمى فالطفؿ حيث تساعد علأممارسة ا
 تؤثر بشكؿ .المنتظمةو  ـ في جسده وتساعده عمى الحركة الحرةلاالآالشعور ب

مف التوتر, وتساعد عمى تنمية  خفيؼكما أنيا تعمؿ عمى  إيجابي عمى المخ
وتعزز الجياز المناعي وتحسف مف  والميارات المفظية والعاطفية دراؾ والقدراتلإا

 .قدرة الطفؿ عف التعبير

ت, حيث أجرى لبمشاعره, والقدرة عمى حؿ المشكعبير كما أنيا وسيمة لمت  
وعالج تأثير الموسيقى عمى الدماغ  ء مف جامعة ىارفارد دراسة لمعرفة مدىخبرا

                                                           

م(: الأنشطة الموسٌقٌة بٌن النظرٌة والتطبٌق, مطبعة ;911أمٌرة سٌد فرج, سوزان عبد الله, منال محمد علً) ( (1

 الخط الذهبً, القاهرة.
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تعزيز ليونة الدماغ العديد مف التربية الموسيقية في  وأسفرت عف دور
 .ضطرابات المعرفيةلاا

يستياف بو  لا انشطة الموسيقية تمعا دورً لأف اؿ ما سبؽ يمكف استنتاج ألبمف خو 
ما أنيا تساعد الطفؿ عمى التعبير عف ذاتو, شخصية الطفؿ, ك بتنمية جوان في

كساب الطفؿ , وتنمي بداخمو الثقة بالنفس, وكيات السويةالعديد مف القيـ والسم وا 
والتخمص مف المشاعر السمبية التي قد تؤثر عمى حياة الطفؿ كالقمؽ والتوتر, كما 

ردي أو ؿ الغناء الفلبجتماعية مف خلامي لديو الميارات الموسيقية, واأنيا تن
القصص الموسيقية ر. بدوالأالفردي أو الجماعي وتمثيؿ االجماعي, والعزؼ 

 نشطة الموسيقية عنصراً لأالموسيقية, لذلؾ تُعد ا لألعاباحركية, وأداء دور بلا
 لطفؿ, كما أنيا وسيمةفي العممية التعميمية لما ليا مف دور كبير في حياة ا أساسياً 

  طفاؿ.لأإلى نفوس االبيجة والسرور  بوجم متاع لئل

 بحظة, والتدريلبدراؾ, والقدرة عمى الملإضافة إلى تؤدي إلى تنمية الإبا
ذف عمى التمييز بيف لأا بية التناسؽ الحركي والعضمي وتدريتنم شياء,المنطقي لأ

وفى ينعكس عمى تحصيمو الدراسي بشكؿ عاـ,  الذي والأمر .صوات المختمفةلأا
فعالية لدى الطفؿ حيث تؤدي إلى تكويف الان بالجوان عمى أىمية الموسيقى السيطرة
والقمؽ, كما تثير مشاعر مختمفة مف فرح  وترالتالتخمص مف شخصية قوية يمكنيا 

نشطة لأا. و التعبير عف المشاعرعمى  وحزف وشجاعة, مما يساعد عمى تنمية القدرة
الغناء  لبؿجتماعي لطفؿ الروضة مف خلاا بفي تنمية الجانتساعد الموسيقية 

في إنتاج لآخريف الجماعي عندما يشارؾ ا في تنمية روح الفريؽ والعمؿو  والعزؼ
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فتتأكد لديو الثقة بالذات, والشجاعة, وتنمية . وسيقية نتيجة الجدية والعمؿمقطوعة م
 .ستماع إلى الموسيقى مما يساعده عمى التوافؽ والتكيؼ مع البيئةالا لبؿمف خ الت

 لتطبيــــــــــــــقي:الجزء الثاني :الإطار ا
مف بعض مؤلفات  مقترحةالموسيقية النشطة بعض الأالباحثة استوحت 

لتنمية الميارات الموسيقية لدي أطفاؿ مرحمة رياض الأطفاؿ والتي  فرديناند كشمر
والحركية(  -الاجتماعية -تؤثر بدورىا فى الجوانب الأخرى مثؿ الجوانب )العقمية 

 وغيرىا مف الجوانب.
 اط الموسيقي الأول النش

احتوت مؤلفات فرديناند كشمر عمى مجموعة متنوعة وكبيرة مف الإيقاعات 
)وحدة زمف(, فمعرفة الطفؿ الأولي بالإيقاع تتـ مف خلبؿ خطوات القدـ والتصفيؽ مف 
بداية ايقاع النوار )الوحدة الكاممة( الى أف يتبع تعميمو الي أف يصؿ تعميمو وتفكيره 

ثنائي الذي يحتوي عمى الايقاعات المركبة, حتي يشعر بأنصاؼ الى الإيقاع ال
 الوحدات.     

 الأول  النشاط التعميمية المستخدمة فىالوسائل 
 مرسوـ عمييا الايقاعات مرقمة بطاقات -ٔ
 الآلات الإيقاعية -ٕ

 :العامة الإجرائية من النشاط الأولىداف الأ
 مسايرة وحدة زمنية منتظمة -ٔ
 ةمعرفة الأشكاؿ الإيقاعي -ٕ
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 التطبيؽ الحركي لإيقاع مف خلبؿ تمريف -ٖ
 التفرقة بيف الإيقاعات المختمفة -ٗ
 يؤدي جممة ايقاعية باستخداـ أحد الآلات الإيقاعية -٘
     تنمية العضلبت الكبيرة والصغيرة لمجسـ  -ٙ
 الصولفيج الإيقاعي أ( تدريب)

 اليدف الموسيقي من التدريب)أ(

 التعرؼ عمى الأشكاؿ الإيقاعية  -ٔ
 . واعد الأولية لتدوف التماريف الإيقاعيةالتعرؼ الق -ٕ
 مسايرة وحدة زمنية منتظمة -ٖ
 التطبيؽ الحركي لإيقاع مف خلبؿ تمريف  -ٗ
 التفرقة بيف الإيقاعات المختمفة -٘

 :)أ( خطوات سير النشاط

: بالترحيب أولا والجموس مع أطفاؿ الروضة فى دائرة, نشاط المعمـ بتمييد لميقوـ  -
بتدريب لشرح عف طريؽ شرح وأداء الايقاعات أكثر مف مرة بألقاء ا يقوـ المعمـثـ 

عمى أداء العناصر الموسيقية الأولية وذلؾ الأطفاؿ عف طريؽ المحاكاة والتمقيف 
تبعا او عف طريؽ النقر عمى الطاولة أو باستخداـ قمميف بتصفيؽ الإيقاع المنتظـ 

 . 4/2ثمة التالية مف ميزاف في الأم لمزمف المتوافؽ مع النمط الإيقاعي الذي يتـ تعممو
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وينصح أداء الحقؿ الواحد عمى انفراد تكرارً لمتأكيد مف أداء النمط  -
ست  -الإيقاعي بشكؿ صحيح وربطيـ ببعض, حتي يؤدييا طفؿ الثلبث سنوات 

 سنوات تمؾ الأنماط يتـ تعمميا بسيولة إف اعتادوا الأطفاؿ عمى سماعيا باستمرار.

لمكتوبة أسفؿ الايقاعات بشكؿ جماعي مرة وبشكؿ فردي تكرار غناء المقاطع ا -
المرة الأخرى, ثـ ينطؽ الأطفاؿ مع التصفيؽ طبقا للؤمثمة المذكورة, وسوؼ نلبحظ 
أنيـ يمارسوف التماريف الإيقاعية بعد ذلؾ مف خلبؿ خبراتيـ وتجاربيـ الموسيقية 

 السابقة لبعض العناصر الايقاعية المختمفة.

 كؿ:كما ىو موضح بالش

 :الأولالنموذج الإيقاعي 

 

 النموذج الإيقاعي الثاني 
 ة إلى نمط ايقاعي متنوعالسابق ةالايقاعي الأنماطتحوير تغيير 

 
 التدريب )ب( الألعاب الموسيقية والتعبير الحركي 

نستخدـ لعبة موسيقية حركية وىي ربط كؿ اسـ طفؿ مع إيقاع يختاره بنفسو مف  -
وضة بحيث يصفقو ويغنيو مع لحف مناسب مع التقطيع مجموعة البطاقات المعر 

المناسب والطبيعي لغناء اسمو الشخصي بشكؿ فني, يسير بذلؾ عف طريؽ الخطوات 
 والمارش المنتظـ.
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 الألعاب الموسيقية ترتبط بالإيقاع لأنيا تييء جسمو لمسيطرة عمى العضلبت -
ج رنيف صوتي كالتصفيؽ أو والنشاط الحركي عمى انتاط الإيقاعي االدمج بيف النش -

حركات الجسـ المائمة و فرقعة الأصابع, حركات القدـ )لدبدبة(, الرتب عمى الركبتيف 
 والفخذيف.

 اليدف الموسيقي من التدريب
(, لتقوية الذاكرة الموسيقية ,                الإحساس بالتبايف بيف ايقاع ) -ٔ

 الإيقاعية
 وعضلبت القدميف أثناء الإيقاع الحركي تنمية عضلبت اليديف أثناء التصفيؽ -ٕ
القصص أف يدرؾ قيمة ذاتو مف خلبؿ العمؿ الجماعي في القصص   -ٖ

 الحركية

 خطوات سير التدريب )ب(
 القصة الحركية الأولي: يجري الأطفاؿ بحرية فى الغرفة عمى إيقاع)       ( وعند  -
 

عتيف متساويتيف وجيا ( يسمـ كؿ طفؿ عمى زميمة كمجمو     عزؼ علبمة النوار)
 لوجو في صفيف. كالتالي 
 النموذج الإيقاعي الثالث: 

 

 الصؼ الأوؿ يسأؿ الصؼ الثاني )عاوز إيو( -
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 الصؼ الثاني مف الأطفاؿ يرد عمى الصؼ الأوؿ)عاوز كورة( كالشكؿ التالي  -

 
 

 الموسيقي الأول من النشاط المكتسبة  اريةالميالأىداف الاستراتيجية 
 تنمية الجانب الاجتماعي فى تقدير الطفؿ ذاتو ويشعر أنو شخص قيـ  -ٔ
 تنمية الجانب الحسي فى الاحساس بالوحدة الزمنية لإيقاع   -ٕ
تنمية الجانب الحركي فى تصفيؽ ومشي العلبمات الايقاعية لتنمية التآزر  -ٖ

 الحركي.
 تنمية الجانب المعرفي فى طريقة ترتيب الايقاعات وحسابتيا بقيميا الزمنية -ٗ
لمحركة والمعب أىداؼ فسيولوجية تساعد عمى نمو العضلبت وينعكس ذلؾ  -٘

 .عمى حواسو الاجتماعية وقدراتو الذىنية

 العزف عمى الآلات الإيقاعيةالتدريب )ج( 
 اليدف الموسيقي من التدريب:

 اليديف وتقوية الأصابعتنمية عضلبت   -ٔ
 التدريب عمى ميارة القبض والتحكـ فى الآلات  -ٕ
 الأداء عمى الآلات الإيقاعية -ٖ
 التدريب عمى تحريؾ الآلات الإيقاعية فى اتجاىيف معارضيف -ٗ
 الربط بيف صوت الآلة وشكميا -٘
 وتركيب الأجزاء المكونة منيا الآلة.فؾ  -ٙ
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 يؤدي جممة ايقاعية باستخداـ آلات البند  -ٚ
  يؤدي الإيقاعات بصورة صحيحة  -ٛ

 )ج(خطوات سير النشاط
يقوـ المعمـ بتمييد النشاط : مف خلبؿ عرض الآلات الإيقاعية المتوفرة ويقوـ  -

صدار الصوت منيا.كؿ آ وشرح بتعريؼ  لة وكيفية استخداميا وا 

 وييزه فى اتجاىات مختمفة.مجلبجؿ بكفة يده بي لالمقبض الخشيقبض الطفؿ  -

فى الإيحاء والتعبير عف الايقاعات المسموعة استخداـ أصوات آلات الباند  -
كاستعماؿ المثمث المعدني والاجراس والجلبجؿ وىذا يعطي متعو وانطلبقة لمطفؿ 

 بجانب تنمية الحاسة الايقاعية والسمعية لديو. 

باستخداـ الجلبجؿ وكيفية إصدار الصوت  ( يقوـ المعمـ بأداء إيقاع )            -
  وذلؾ عف طريؽ مسؾ المقبض الخشبي منيا ويقوـ الطفؿ بتقميد ذلؾ بالتكرار 

 :)الغناء الفردي والجماعي ()د(ط الموسيقي االنش 
 :جرائية الأىداف الإ

 يمتزـ بالوضع الصحيح أثناء الغناء  -ٔ
 يميز بيف الالقاء المنغـ والغناء ويؤدييما فى المنطقة الصوتية الملبئمة -ٕ
 يستجيب لإشارات القائد اثناء الغناء -ٖ
 يستخدـ التعبيرات الموسيقية الملبئمة -ٗ
 يتقف الغناء مع التعبير عف معاني الكممات  -٘
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 يرتجؿ استجابة حركية لما يسمعو مف نماذج لحنية  -ٙ

 خطوات سير النشاط
الى جانب استخدـ المؤلؼ فرديناند كشمر الطابع السممي فى مؤلفاتو بكثرة 

المسافات المحنية المتوافقة مثؿ مسافة الثالثة الكبيرة, ومف ذلؾ رأت الباحثة أنو يمكف 
تمؾ المؤلفات فى تنمية قدرات الطالب الغنائية لتحقيؽ الأىداؼ المرجو لاستفادة مف ا

 الوصوؿ إلييا

مستمع أف يدرس السلبلـ سواء كاف مف الضروري لكؿ )يقوؿ فرديناند كشمر
مبتدأ أف يبدأ يتعمـ السلبلـ مبكرا  كؿ مستمع ا. لذلؾ عمىأو متقدمًا, أو حتي فنانً  مبتدأً 
 (.جدا

 التعميمية المستخدمة :الوسائل 
   . / وآلات البند : )المثمث والجلبجؿ(كورديوفآلة الا -الاكسميفوف -ورجآلة الأ

 بتمييد النشاط والتعرؼ عمى أسماء الأطفاؿ بطريقة غنائية .يقوـ المعمـ  -
كتطبيؽ قبؿ التدريب عمى باقي السلبلـ  سمـ دو ء فىتدريب الطفؿ عمى الغناب -

الاورج أو آلة  آلة موسيقية لتدريب صماـ الأذف عنده سواء كانت آلةمستخدما الأخرى 
كورديوف ويقوـ الطفؿ سماعيا مف المعمـ مرارا وتكرارا ثـ يقوـ الطفؿ الاكسميفوف أو الا

باستعراض جزء مف نغمات السمـ أي . بحيث يراعي المعمـ (la)بترديدىا عمى المقطع 
يقاعات البسيطة لتناسب قدرات الطفؿ العمرية عبارة المحنية القصيرة وذو الإالغناء 

 كما موضح فى النموذج الأوؿ:
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  الأول:المحني النموذج 
 
 
 يسمي المعمـ النغمات عمى المدرج فى حدود )دو, مي, والصوؿ(  -
للئحساس بالوحدة الزمنية لإيقاع يطمب المعمـ مف الأطفاؿ التمايؿ يمينًا ويسارًا  -

 النوار )      (
 بشكؿ اليميمو.ي صوت الآلة المصاحبة لمحف وغنائو يستمع الأطفاؿ ال -
بيف كؿ مجموعة مف النغمات لتنظيـ حالة الجياز التنفسي أماكف أخذ النفس تحديد  -

 لدي الطفؿ 
تسانده فى أدائيا أي دوف اجباره عمى يتغنى نغمات السمـ بأي أصوات  ترؾ الطفؿ -

 نو أو ألطو, تينور, باص"سواء كاف" سوبراأداء طبقة معينة 
 النموذج المحني الثاني 

 يبتكر المعمـ لحف ويسأؿ عف اسماء الأطفاؿ كالتالي)اسمؾ إيو قؿ لي عميو؟( -
 يستنتج الأطفاؿ الايقاعات الموجودة فى التدريب المحني. -
 يتعرؼ المعمـ عمى أسماء الأطفاؿ مع التصفيؽ حسب تقطيع الكممات -
 
 

 
  (--)اسمي فلبف اسمو مع التصفيؽ كؿ طفؿ عمى حدي يذكر -
 المستخدمة فى المحفعمى السبورة يخرج الطفؿ بتدويف الإيقاعات  -
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 النموذج المحني الثالث:

 يقسـ الفصؿ إلي ثلبث مجموعات الأولي تسمي)دو( والثانية)مي( والثالثة )صوؿ( -
 ويقوـ المعمـ بغناء أغنية فى نغمات سمـ دو لمتعرؼ عمى النغمات عمى المدرج

مع العزؼ عمى آلة الاكسميفوف ومف خلبؿ الضغط يقوـ الأطفاؿ بالترديد بعدىا  -
 رج لسماع النغمات وغنائيا بالطريقة الصحيحةو عمى نغمات الأ

ى أدائيا مثؿ آلة بعد ذلؾ يصاحب معو آلات إيقاعية سبؽ دراستيا والتمكف عم -
 الجلبجؿ لأداء الإيقاع بمفردة 

يقسـ الفصؿ إلي مجموعات مجموعة تغني المحف الصولفائي النغمي ومجموعة  -
 تؤدي الإيقاع ومجموعة تغني كممات الأنشودة التي تنص عمى:

 (ٔ)أنا أسػػػػػػػػػػػػػمي دو     وأنا أسمي مي
 دو مي صوؿ وأنا أسمي صوؿ     

 وأنا أسػػػمي صوؿ     وأنا أسمي مي  
     صوؿ مي دو وأنا أسػػػػػػػػػػػػػمي دو                                        

 
 

                                                           

1
 ص عثاشالأغُُح يٍ تهحٍُ تهقُ - 
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 :من النشاط الموسيقي الثاني كتسبةرية المالميالاستراتيجية االأىداف 
 لمتغمب عمى صعوبات النطؽ وجعمو يثؽ في قدراتوالطفؿ مساعدة   -ٔ
المشكلبت التي تواجيو في الغناء مثؿ الصراخ والسرعة والتنفس إصلبح  -ٕ

 الغير منتظـ
 إثراء الحصيمة المغوية والأدبية عند الطفؿ مف خلبؿ كممات الأغنية -ٖ
 يقدر ادائو الشخصي  -ٗ
 يغني الحانا مف الذاكرة   -٘
 تنمية التواصؿ الاجتماعي عف طريؽ الغناء منفردا أماـ الاخريف -ٙ
 توظيؼ حركة الجسـ عند سماع الأغنية  -ٚ

  من التدريب  اليدف الموسيقي
مف التدريب: أف يشارؾ زملبئو فى ممارسة الأنشطة الموسيقية المتنوعة  -ٔ

 والبعد عف الانفراد والعزلة
ني الطفؿ كممات الأغنية ويعبر حركيا عف مضمونيا مع أقرانو فى أف يغ  -ٕ

 .الفصؿ
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 البحث نتائج
بعرض مقدمة البحث وتحديد المشكمة والأىداؼ والأىمية,  بعد أف قامت الباحثة

جاءت صياغة الاسئمة البحثية لموضوع الدراسة والتي مف خلبليا سوؼ تجيب عمييا 
مت الييا الباحثة الباحثة لكي تحقؽ الأىداؼ وذلؾ مف خلبؿ النتائج التي توص

حيث جاء  قي(.فصؿ )الإطار التطبي)الإطار النظري( ومف خلبؿ فصؿ بانتيائيا مف 
  آلة الكماف؟ ىاة فرديناند كشمر كعازؼ ومؤلؼ عمما ىي حي:  الأوؿالتساؤؿ 

في الإطار النظري) الفصؿ الثاني( حيث الباحثة عمي ىذا السؤاؿ أجابت  وقد      
استعرضت حياتو التاريخية والفنية كعازؼ أوؿ في اوركسترا بازؿ السيمفوني عاـ 

ٜٔٛٛ 
ما إمكانية الاستفادة مف بعض مؤلفات أما التساؤؿ الثاني مف البحث الذي ينص عمى 

مف خلبؿ فرديناند كشمر فى تدريس الأنشطة الموسيقية لمرحمة رياض الأطفاؿ؟ 
  :استنتاج ما يميالبحث تـ 

الميارات الموسيقية فى مرحمة رياض  لتميةستخداـ مؤلفات فرديناند كشر إف ا -
ترسيخ وتنمية الميارات الموسيقية وبخاصة الاستماع والتذوؽ عمى  تعمؿالأطفاؿ 

أف تمؾ النشطة توفر المعب جانب  لىجيؿ قادر عمى سماع الموسيقي اليادفة إ لنشئو
 والمرح والسعادة فى ممارسة تمؾ القصص التي يتوافر بيا عنصر الجرأة والعزيمة. 

 اكتشاؼ الطلبب الموىوبيف الذيف يتفوقوف عمى غيرىـ مف الناحية الفنية.  -
أف الأنشطة الموسيقية تأثيرا قويًا فى بناء شخصية الطفؿ فى كافة جوانب  -

الشخصية )الاجتماعية والعقمية والحركية( إلي جانب أنيا تنمي الثقة بالنفس وتثقؿ 
 لدية المفاىيـ المعرفية مف خلبؿ ممارسة الغناء والمعب. 
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 توصيات البحث

 يمي في ضوء ما أسفرت عنو النتائج توصي الباحثة بما

ستفادة مف مؤلفات فرديناند كشمر وذلؾ مف خلبؿ توظيؼ الأنشطة لاا -ٔ
 الموسيقية فى تنمية الثقة بالنفس لدي أطفؿ الروضة

إعداد دورات تدريبية لمعممات رياض الأطفاؿ عف أىمية الأنشطة الموسيقية,  -ٕ
 وكيفية الاستفادة منيا وتوظيفيا فى تنمية الثقة بالنفس لدي الطفؿ

فى تنمية ىتماـ بالألعاب الموسيقية الحركية لما ليا أثر إيجابي لاضرورة ا -ٖ
 لدي الطفؿالذات  تقدير

الاستفادة مف الغناء, والعزؼ فى تنمية المشاركة الاجتماعية, وذلؾ مف خلبؿ  -ٗ
 مشاركتو مع زملبئو فى الغناء الجماعي. 

 مراجع البحث

 أولا : المراجع العربية

 التربية الموسيقية. القاىرة(. ٜٛٚٔآماؿ صادؽ وعائشة صبري)

ـ(: مناىج البحث وطرؽ التحميؿ الإحصائي ٕٓٔٓآماؿ صادؽ وفؤاد ابو حطب ) 
 في العموـ التربوية والنفسية والاجتماعية, مكتبة الانجمو المصرية, القاىرة

ـ(: الأنشطة الموسيقية بيف ٕٗٓٓأميرة سيد فرج, سوزاف عبد الله, مناؿ محمد عمي) 
 النظرية والتطبيؽ, مطبعة الخط الذىبي, القاىرة. 
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ـ(: سيكولوجية طفؿ الروضة بيف المناىج ٕٚٓٓسامية موسي, سعاد الزياني ) 
 ونظريات التعمـ والأنشطة الموسيقية, مؤسسة حورس الدولية , القاىرة

(: الموسيقي والميارات المغوية لمطفؿ )برنامج ـٕٕٔٓشريف عبد المعطي بغدادي) 
 لتنمية الميارات(, دار الكتب والوثائؽ القومية, المكتب الجامعي الحديث, القاىرة.

ـ(: مدخؿ إلي ميارات التدريس ومعمـ التربية الموسيقية ٕٓٓمانيرفا رشدي أميف) 
 مكتبة الأنجمو المصرية

(: منيج الأنشطة فى رياض الأطفاؿ, دار المسيرة لمنشر  ٜٕٓٓحطيبة) ناىد فيمي 
  والتوزيع والطباعة, عماف.

(. برنامج مقترح قائـ عمى الأنشطة الموسيقية لخفض ٜٕٔٓىبو رجائي دياب )
 المشكلبت السموكية وتنمية الميارات الحياتية للؤطفاؿ. دراسة تربوية اجتماعية.
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Mehmet,Balkan(2020):“KemanEğitimiAlanLisansMüzikÖğrenci

lerininteknikproblemdüzeylerivebuproblemlereyönelikçözümö

nerileri”YükseklisansteziKemaneğitimialanlisans Müzik 

Öğrencilerinin    Teknik Problem Düzeyleri Ve Bu Problemlere   

 Yönelik Önelik Önerileri . 

Yağışan ,Nihan.& Aydın, Nergis (2013), Kemanın Tarihsel 

Gelişim Süreci Ve Eğitimci Yorumcular” Selçuk Ün-Iversitesi 

Sosyal Bilimler Enstitüsü De. ,Rgisi, 30, Konya. 

 

 


