
 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 313 م0202 يناير السابع والاربعون العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

  أ.د/ حسن علام  أ.م.د/ هبة السيد  د/ أحمد المهدى  أ/ فاطمة عادل     الخصائص السيكومترية  لمقياس قوة السيطرة المعرفية 

    

 

  الخرائص الديكهمترية لمقياس قهة الديطرة المعرفية لدى طلاب الجامعة 
 

 

 

 إعـــــــــداد
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 حسٍ أحًد عًس علاو.د/أ

  نأسوا جامعة -التربية كلية - المتفرغ التربوي النفس علم أستاذ
 

 أحمد محمد الميدى/ د                                الديد تهفيق هبة/ دأ.م.   
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 قدع عمع الشفذ التخبػؼ  في التخبية الساجدتيخلاستكسال متصمبات الحرػل عمى درجة  ماجدتيخمدتل مغ أشخوحة رسالة بحث )*( 

 

علم النفس التربوى أستاذ 

 المساعد

 جامعة أسوان - كلية التربية  

  علم النفس التربوىأستاذ 

 المتفرغ

 جامعة أسوان -كلية التربية 
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  ترية لمقياس قهة الديطرة المعرفية لدى طلاب الجامعةالخرائص الديكهم   
  حمد الميدى  أ/ فاطمة عادل/ أد هبة الديد م.د/ علام  أ./ حدن دأ.

 :مدتخلص البحث
ييجف البحث الحالى إلى ترسيع اداة ججيجة لكياس قػة الديصخة السعخفية،       

س ، لجػ عيشة مغ شلاب والتحقق مغ البشية العاممية والخرائز الديكػمتخية لمسكيا
( شالباً وشالبة مغ شلاب كمية التخبية الفخقة الثالثة شعبة 022جامعة اسػان بمغت )

التعميع العام ، و استخجام فى الاساليب الاحرائية لمتحقق مغ الخرائز التحميل 
العاممى الاستكذافى، واختبار ت،  ومعامل ثبات الفا كخونباخ ومعامل الثبات 

وتػصمت نتائج التحميل العاممي الى ان السكياس  ،مل ارتباط بيخسػن السخكب، ومعا
% ، قػة 44,21يتكػن مغ بعجيغ قػة سيصخة معخفية اعتسادية الجفع بشدبة تبايغ 

%  ، إضافة الى تستع السكياس برجق 7,53سيصخة معخفية ذاتية الجفع بشدبة تبايغ 
( ، اما بالشدبة 2,24ج مدتػػ )السقارنة الصخفية حيث جاءت قيع اختبار "ت" دالة عش

(وىى معامل الفا 2,51لمسعاملات الثبات فجاءت قيسة الثبات الكمى لمسكياس )
( وىى معامل الثبات السخكب ، كسا تخاوحت  معاملات الارتباط 2.50كخونباخ، و)

( بيغ البعجيغ، 2,34( اما الابعاد فكانت الكيع )2,12 -2,30بيغ العبارات بيغ )
( بيغ 2.64الديصخة السعخفية اعتسادية الجفع والسكياس ككل ، و) ( بيغ2.72و)

الديصخة السعخفية ذاتية الجفع والسكياس ككل ، وذلظ يعشى تستع السكياس بجرجة صجق 
 وثبات مقبػلة مسا يسكغ تصبيق.

 
سيصخة  –سيصخة معخفية ذاتية الجفع  –: قػة الديصخة السعخفية الكلمات المفتاحية

 ة الجفعمعخفية اعتسادي
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   Psychometric properties of the cognitive holding power 

among university students 

abstract 

The current research aims to design a new tool to measure 

cognitive holding power and to verify the factorial structure and 

psychometric properties of the scale. This was conducted with a 

sample of 200 students from the Faculty of Education, third year, 

General Education Division, Aswan University. The statistical 

methods used to verify the properties included exploratory factor 

analysis, T-test, Cronbach's alpha reliability coefficient, 

composite reliability coefficient, and Pearson correlation 

coefficient,The results of the factor analysis revealed that the 

scale consists of two dimensions: dependency-based cognitive 

holding power with a variance of 11.43%, and self-based 

cognitive holding power with a variance of 9.75%. Additionally, 

the scale demonstrated validity through significant T-test values 

at the 0.01 level. The overall reliability coefficient of the scale 

was found to be 0.73 (Cronbach's alpha) and 0.72 (composite 

reliability). The correlation coefficients between the items ranged 

from 0.30 to 0.52, and between the dimensions, it was 0.56. The 

correlation between dependency-based cognitive holding power 

and the overall scale was 0.90, and between self-based cognitive 

holding power and the overall scale was 0.86. This indicates that 

the scale possesses acceptable levels of validity and reliability,  

making it applicable for use. 

 

 

Keywords: Cognitive holding power, Self-based cognitive 

holding power, Dependency-based cognitive holding power 
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 قدمةم 

يعج العرخ الحالى عرخ سباق معخفي ففى كل لحطة تكتذف حكيقة         
وتزاف معمػمة، عرخ تصػر معخفي فى كافة الشػاحي لع يدبق لو مثيل مغ قبل، 
لكغ السسيد ان ىحا التصػر السعخفى يراحبو تصػر تكشػلػجى ساعج فى انتذار 

لحفع وتعجد فى شخق السعخفة فى مجػ واسع، اضافة الى التعجد فى مرادر ا
الحرػل عمييا، مسا ادػ بالعجيج مغ الجول تغيخ سياستيا التعميسية لسػاكبة ما يحجث، 
فمع يربح التعمع مجخد حفع لمسعخفة بل اصبحت الدياسات التعميسية تخكد عمى ان 
يكػن لجػ الستعمع وعى بسا يشقرو مغ معمػمات وكيف يحرل عمييا، وذلظ عغ 

 غ تفكيخ اكثخ فعالية، وميارات التعمع الحاتى.شخيق اكداب الستعمسي
وبشاءً عمى ىحا  الأساس،  كان مغ الزخورؼ العسل عمى تػفيخ بيئات تعمع تعدز 
اكتداب وتصػيخ أساليب تفكيخ لجػ الستعمسيغ وتجرب عمى ميارات التعمع الحاتى، 

 المعرفية بقهة الديطرةوذلظ مغ خلال الجفع الحؼ تسارسو عمييع، وىػ ما يصمق عميو 
cognitive holding power. 

حيث إن قػة الديصخة السعخفية ىي "ضغط أو دفع مػضع التعمع لمستعمع لاستخجام 
تجييد معخفي مغ الختبة الأولى أو الثانية، ويشتج ىحا الجفع مغ السيام التي يشذغل بيا 

 (0220)فتحي عبج القادر، وعادل خزخ،       الستعمع".    
لديصخة السعخفية ىي مفيػم نفدى اجتساعى لمجفع البيئى عمى الستعمسيغ كسا ان قػة ا 

لاستخجام أنػاع مختمفة مغ الأنذصة السعخفية، إشتق مغ نطخية السػضع والبحث حػل 
تفاعلات الأفخاد والبيئة وأثخ التفاعل عمى الدمػك إضافة إلى نطخيات الأبشية السعخفية 

سعخفي الحؼ يدتخجمو الستعمع عشج معالجة السيام التي تيتع بالإستجلال عمى الشذاط ال
التي يشذغمػن بيا، فالبشية السعخفية تفخق بيغ رتب قػة الديصخة السعخفية، اما دور 

 مػاضع التعمع ىػ تشذيط الأنػاع السختمفة مغ الأبشية السعخفية. 
(Stevenson, &mckavanagh, 2004)     
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سيا في فيع وتفديخ  تأثيخ بيئة التعمع عمى وتطيخ أىسية قػة الديصخة السعخفية وقيا   
دفع الستعمسيغ لاستخجام مدتػيات مختمفة مغ السعخفة الإجخائية عمى الستعمسيغ، 
ومداعجتيع في  مخاقبة جيػدىع لتػفيخ بيئات عمى تعمع  تعدز أنػاع مختمفة مغ 

     (Walmsley,2003) التفكيخ.
ي تجفع الستعمع إلى حالة مػقفية لسسارسة كسا انيا تعج سسة مسيدة لسػضع التعمع والت

أنػاع مختمفة مغ الأنذصة السعخفية، لحا فإن قػة الديصخة السعخفية تتػقف عمى البيئة 
                                     (0242والأبشية السعخفية.  )مشال مبارز،  متسثمة في مػضع التعمع

أداء الصلاب؛ في أن الصلاب الحيغ  ويطيخ أيزًا أثخ قػة الديصخة السعخفية عمى
يستمكػن قػة سيصخة معخفية عالية يتستعػن بالقجرة عمى تشطيع وإدارة السيام، ومقاومة 
التحجيات الأكاديسية، والسذاركة الفعالة في العسميات الحىشية، والتفكيخ الاستخاتيجي، 

 وكل ىحه العػامل تؤثخ بذكل ممحػظ عمى أداء الفخد.
 مذكلة البحث 

تطيخ السذكمة وتتزح في البحث عغ إجابة لمدؤال حػل نجاح بعس         
الصلاب وفذل آخخيغ عمى الخغع مغ تعادل الفخيقيغ أحيانًا في الإمكانات والقجرات، 
حيث إنو عمى الخغع مغ تمقييسا لشفذ الخعاية التعميسية، إلا أنيع لا يحققػن نفذ 

عمى ىحا الدؤال ىػ تأثيخ بيئة التعمع وما السدتػػ، ويسكغ أن يكػن السفتاح للإجابة 
"، حيث تحجد قػة "قهة الديطرة المعرفيةتحػيو مغ دفع، والحؼ يصمق عميو اسع 

 الديصخة السعخفية كع ومدتػػ التحريل الحػ يرل اليو الستعمع.
ويسكغ فيع قػة الديصخة السعخفية عمى أنيا الزغط الحؼ تسارسو بيئة التعمع عمى الفخد 

م مجسػعة معيشة مغ السيارات العقمية والسعخفية بذكل فعال في سياق التعمع لاستخجا
 .وتحقيق الأىجاف الأكاديسية

وقج ضيخت العجيج مغ الابحاث كسحاولة لمتعخف عمى قػة الديصخة السعخفية مشيا 
والتى تعج اول محاولة فى ىحا السجال ، إضافة إلى  Stevenson(1986)دراسة 
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( والتى اضيخت تكػن قػة الديصخة السعخفية مغ بعجيغ، 0245ػ)دراسة نادية الدىيخ    
( حيث اضيخت الشتائج 0200(، وحدغ صسيجه )0246واختمف معيع ىذام الخػلى )

 تكػن قػة الديصخة السعخفية مغ ثلاث ابعاد
مسا أدػ بالباحثة إلى محاولة التعخف عمى قػة الديصخة السعخفية ، وبشاء مكياس قػة 

ية لصلاب الجامعة مشاسب لصبيعة التعميع والستعمسيغ فى بيئة تعمسيع الديصخة السعخف
والتعخف عمى شبيعة الأبعاد السحجة ليا مغ خلال إستكذاف البشية العاممية لقػة 
الديصخة السعخفية والتحقق مشيا ، والتحقق مغ الخرائز الديكػمتخية لو مغ صجق 

 وثبات.
 أىداف البحث 
اعجاد أداة تيجف إلى قياس قػة الديصخة السعخفية لجػ  يدعى البحث الحالى إلى     

شلاب الجامعة فى بيئة تعمسيع، والتعخف عمى البشية العاممية ليا وتحجيج أبعاده 
 والتحقق مغ خرائرو الديكػمتخية مغ صجق وثبات.

 أىمية البحث 
وىػ  تخجع أىسية ىحا البحث إلى تشاول مفيػم مغ السفاليع الشفدية الحجيثة الا      

مفيػم قػة الديصخة السعخفية لجػ شلاب الجامعة، وتقجيع مكياس مشاسب لصبيعة تعمع 
 الستعمسيغ .
  مرطلحات البحث 
 قهة الديطرة المعرفية 

: " بأنيا ضغط بيئة التعمع عمى الستعمع للانخخاط في Stevenson(1998)يعخفيا 
 أنػاع معيشة مغ الشذاط السعخفي ". 

فى البحث الحالى بأنيا" الجفع او التأثيخ الحػ تسارسو بيئة  ويسكغ تعخيفيا إجخائيا
التعمع عمى الستعمع لأداء انػاع معيشة مغ الأنذصة السعخفية والتى فى ضػءىا تحجدد 

 كع ومدتػػ التحريل"
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ويتع تحجيجىا إجخائيًا بالجرجة التي يحرل عمييا الصلاب عمى كل بعج مغ أبعاد    
 مكياس قػة الديصخة السعخفية.

 وتعخف أبعاد قػة الديصخة السعخفية بــ:
 الديطرة المعرفية اعتمادية الدفع -

يقرج بيا دفع الصلاب لاتباع التعميسات والأوامخ التي يقجميا السعمع لمصلاب مثل 
تقميج ما يقػم بو السعمع ، واتباع الصخق التقميجية، وشمب السداعجة مغ السعمع، 

 والاعتساد عمى أفكار السعمع.
 المعرفية ذاتية الدفع الديطرة -

يقرج بيا دفع الصلاب لأنفديع في حل التصبيقات، والبحث عغ السعمػمات، والتػصل 
 إلييا، وتشفيح ما تع التخصيط إليو.

  الإطار النظرى 
إن تييئة بيئة تعمع تتيح لمفخد كيفية التفكيخ، حتى يتسكغ مغ حل السذكلات        

ستغيخ باستسخار، يعج اليجف الخئيدى لمتخبية ويصػر مغ قجراتو ليتكيف مع مجتسعو ال
غ حل فالبيئة الدمبية لاتييئ الطخوف السشاسبة ليكتدب خبخات حياتية تسكشو م

 (0247)ناصخ فخحات،   مذكلاتو بشفدو.  
والتجييدات والػسائل التعميسية، ة تـػفيخ بيئـات تعمـع ثخيـة بالإمكانات الساديلحا فإن 

مـغ الإجـخاءات  مديج لمسذاركة في العسمية التعميسية ومسارسة يتيح الفخصة لمستعمسـيغ
السعخفيـة، كسا ان ترسيع مػاقف تعميسية ثخية بالأنذصة القائسة عمى السـتعمع 
والسذـاركة بـيغ السعمع والستعمع، يؤدػ إلى تشذيط الأنػاع السختمفة مغ الأنذصة 

مرصفي، زيشب )أحسج  .السقجمةالسعخفية لـجػ الستعمسيغ مغ خلال السيام والأنذصة 
 (0244خميل، وجييان دروير، 
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حيث ان شبيعة السيسة تفخض عمى الستعمع استخجام نػع معيغ مغ العسميات أو    
الأنذصة أو الإجخاءات السعخفية، حيث ان اػ ميسة يؤدييا الفخد عبارة عغ ىجف 

                               (                         0226معيغ ومجسػعة عسميات ضخورية لتحقيق ىحا  اليجف.  )لبة الشاغى، 
لحلظ ونتيجة لمجور الحؼ تمعبو بيئات التعمع في عسمية التعمع، حيث انيا تجفع الصلاب 
للإنجماج في مدتػيات مختمفة مغ التفكيخ والأنذصة السعخفية تسكشيع مغ حل 

يحجث فييا مغ تفاعلات مسا ادػ السذكلات،  تع التخكيد عمى دراسة بيئة التعمع وما 
عمى يج العالع  4764إلى ضيػر مفيػم قػة الديصخة السعخفية لأول مخة عام 

Stevenson  والحؼ اشتق مغ بحثو عغ التكيف السعخفي في بيئات التعميع
، وفي ضػء ذلظ البحث قام بترشيف قػة TAFEالتكشػلػجى وفرػل التخبية البعجية

         .تيغالديصخة السعخفية إلى رتب
( الى ان قػة  الديصخة السعخفية 0220وقج أشار فتحي عبج القادر، وعادل خزخ)

تعبخ عغ السجػ الحؼ تزع فيو بيئة التعمع الصلاب لتػضيف تزيسشات مختمفة مغ 
الإجخاءات السعخفية لسعالجة السيام السشذغميغ بيا، لحلظ فإن مػاضع التعمع التي تجفع 

ستخجام إجخاءات خاصة والتي مغ خلال تشفيحىا السباشخ الصالب بذكل اساسى لا
قهة يسكغ تحقيق الأىجاف السصمػبة والتي تع التجريب عمييا، ىحا السػضع يحجد 

الرتبة الثانية من قهة اما السػضع الحؼ يحجد  الديطرة المعرفية من الرتبة الأولى،
جخاءات لتحقيق أىجاف فيػ يجفع الستعمع إلى تشذيط استخجام الإ الديطرة المعرفية 

 أكثخ عسػمية لايسكغ إشباعيا في الػضع الحالي. 
وتججر ىشا الأشارة إلى التفخقة بيغ نػعيغ مغ السعخفة ىسا السعخفة )ماذا( والسعخفة 
)كيف( ، فالسعخفة)ماذا( تسثل السعمػمات والحقائق والتـأكيجات والافتخاضات وتدسى 

تسثل التقشيات والحقائق والسيارات والقجرة عمى بالسعخفة الترخيحية، والسعخفة )كيف( 
تحقيق الأىجاف وتدسى السعخفة الإجخائية، وتحػػ السعخفة الإجخائية عمى نػعيغ مغ 
الإجخاءات تتسثل في إجخاءات الجرجة الأولى وىى إجخاءات إلية تحقق أىجاف محجدة، 
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مغ خلال العسل وإجخاءات الجرجة الثانية وىى إجخاءات تحقق أىجاف أكثخ عسػمية    
عمى إجخاءات محجدة لتفديخ السػاقف الججيجة وحل السذكلات وتعمع السيارات والجسع 

                                                             Xin)  (2008,   بيغ السعخفة الحالية بصخق ججيجة لتسكيغ مغ عسمية الشقل.
 رتب قهة الديطرة المعرفية

لديصخة السعخفية تتشػع بيغ رتبة أولى ورتبة ثانية تختمف في كلٍ مشيع قػة ا ان رتب
خرائز السعمع والستعمع والبيئة، وتتحجد رتبة قػة الديصخة السعخفية مغ خلال  شبيعة 
السيسة التي يؤدييا الفخد، ودرجو صعػبتيا، وقجرة الفخد عمى تػضيف امكاناتو ومػارده 

ودرجة الانتباه لمعشاصخ ويتع التسييد بيغ ىحيغ  الجاخمية في التغمب عمى السذكمة،
الختبتيغ اعتسادًا عمى ما إذا كانت مػاضع التعمع تدتجعى إجخاءات الجرجة الأولى أو 
الثانية لمتعامل مع الأىجاف حيث ان اجخاءات الجرجة الأولى ىي  تمظ الإجخاءات 

ة الثانية ىي  تمظ الإلية التي تسكغ مغ تأميغ أىجاف محجدة ، اما إجخاءات الجرج
الإجخاءات  التي تعسل مغ خلال استخجام إجخاءات محجدة لتسكيغ تفديخ السػاقف 
الججيجة وحل السذكلات وتعمع ميارات ججيجة فيى تجسع بيغ السعخفة السػجػدة بصخق 

ججيجة وتسكغ مغ الانتقال بعيجًا ، أػ الأنتقال إلى مػاقف أشكالية غيخ مألػفة حيث  
 .       (Stevenson, 1998)  لسحفد عغ التعمع الأصليختمف مجسع ا

إلى ميل الستعمسيغ في مػاضع التعمع  الرتبة الأولى لقهة الديطرة المعرفيةوتذيخ 
للانذغال بأداء أنذصة مباشخة مختبصة بتعمع السعخفة الترخيحية أو الاجخاءات الشػعية 

ي تحػيل السعخفة لتؤدػ أو الخاصة دون ان يكػن لجػ الصالب نذاط  برػرة أكثخ ف
إلى ان تكػن اجخاءات ججيجة، وىحه التحػيلات تسيل إلى ان تكػن مختبئة )غيخ 

الرتبة واضحة لمستعمع (، وىشا تكػن مدئػلية الستعمع أو ترسيع السشيج؛ وبيشسا تذيخ 
إلى أنذصة السعمع أو حجخة الجراسة والتي تزع بعس  الثانية لقهة الديطرة المعرفية

)فتحي عبج القادر وعادل خزخ،    .يات الخاصة بيحه التحػيلات عمى الستعمعالسدئػل
0220) 
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ويسكغ ترشيف رتب قػة الديصخة السعخفية اعتسج عمى فيع العلاقة بيغ عشاصخ    
ومكػنات بيئة التعمع والسحفدات الجاخمية لمفخد، حيث تؤثخ بيئة التعمع وماتػفخ مغ 

فية ، كسا ان كل رتبة تعكذ العسميات السعخفية دوافع خارجية عمى قػة الديصخة السعخ 
 التي يقػم بيا الفخد لتحقيق الديصخة عمى عسميات التعمع والأداء.

 :ويسكغ تمخيز الفخوق بيغ الختبتيغ في الججول التالي
 (1جدول )

 مقارنة بيغ الختبة الأولى والختبة الثانية لمقػة الديصخة السعخفية

 المبادئ والدعائم التي يدتند علييا مفيهم قهه الديطرة المعرفية:   
جػىخ القجرة عمى تشطيع وتػجيو عسميات التفكيخ والدمػك لتحقيق تسثل قػة الديصخة 

الشجاح في مختمف جػانب الحياة، وتعتسج قػة الديصخة السعخفية عمى عجة مبادغ التي 
 يجب فيسيا لتحجيج اقرى استفادة مشيا.

ان قػة الديصخة السعخفية تدتشج عمى مجسػعة مغ  Stevenson (1998) وقج ذكخ
 غ وىى:الأفكار والسباد

 الدمػك دالة وليذ فقط إدراك داخمى لمبيئة التي يحجث فييا التفاعل.1. 
 يشذأ الزغط مغ خرائز البيئة التي تحجد نػع الشذاط الحؼ يتع استشباشو.2. 
يذكل الستعمسػن مياميع ليذ فقط عمى أساس تسثيلاتيع السعخفية الجاخمية ، ولكغ 3. 

 ية.أيزًا عمى ترػراتيع عغ البيئة الخارج

 أوجو المقارنة الرتبة الأولى الرتبة الثانية
 بيئة التعلم مألػفة / جامجة غيخ مألػفة / مخنة

 دور المعلم التمقيغ لتػجيوا
 دور المتعلم سمبى إيجابى
 أنذطة التعلم تقميجية نػعية

 أىداف التعلم واضحة غيخ واضحة



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 323 م0202 يناير السابع والاربعون العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

  أ.د/ حسن علام  أ.م.د/ هبة السيد  د/ أحمد المهدى  أ/ فاطمة عادل     الخصائص السيكومترية  لمقياس قوة السيطرة المعرفية 

التحجيج السدبق لسجسػعة العػامل القخيبة والبعيجة التي تؤثخ عمى التجريذ في 4.    
 الفرل.

وفي اعتقاد الباحثة ان قػة الديصخة تدتشج عمى فكخة ان الدمػك مكتدب وقابل لمتعجيل 
والتصػيخ، ويتع ذلظ عغ شخيق البيئة السحيصة بالفخد، والتي تعسل عشاصخىا عمى 

 خصػاتو. تػجيو الفخد وتحجد
 الدراسات الدابقة 

 (:2117دراسة نادية الزىيرى)
جاء ضسغ اىجاف الجراسة التعخف عمى قػة الديصخة السعخفية لجػ شمبة السخحمة 

التخرز  –الثانػية، والفخوق فى  ندبة شيػع رتب قػة الديصخة السعخفية تبعًا )لمشػع 
خفية مغ اعجادىا عمى الرف الجراسي(، وشبقت الباحثة مكياس قػة الديصخة السع –

( شالب وشالبة مغ شلاب السخحمة الثانػية بالعخاق، وجاءت الشتائج 242عيشة قػميا )
بذيػع الختبة الثانية مغ قػة الديصخة السعخفية لجػ العيشة ، وتستع الحكػر بالختبة 
الاولى بيشسا تتستع الاناث بالختبة الثانية لقػة الديصخة السعخفية ، كسا ان التخرز 
العمسى اعمى مغ الادبي فى كلا الختبتيغ، وكحلظ الرف الخابع ىػ الاعمى فى كلا 

 الختبيتيغ مغ الرف الخامذ والدادس.
 (:2122دراسة سيد حدن )

مغ ضسغ أىجاف ىحه الجراسة ىػ التعخف عمى مدتػػ الديصخة السعخفية لجػ 
الصلاب، ومجػ إسياميا في القجرة عمى حل السذكلات الإحرائية، وشبق الباحث 
مقاييذ عجة لجسع البيانات مشيا مكياس الديصخة السعخفية )إعجاده( عمى عيشة البحث 

راسات العميا ببشيا، وجاءت ( شالب وشالبة مغ شلاب الج422التي تكػنت مغ )
الشتائج عمى امتلاك الصلاب لجرجة مختفعة مغ الختبة الأولى لمديصخة السعخفية، ودرجة 
مشخفزة مغ الختبتيغ الثانية والثالثة ، واسيام قػة الديصخة السعخفية في التشبؤ بالقجرة 

 عمى حل السذكلات الإحرائية.
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 منيجية وإجراءات البحث 
 بحث عمى السشيج الػصفى السقارن. اعتسج ال  :المنيج

 عينة البحث 
مغ شلاب وشالبات ( 022تكػنت عيشة التحقق مغ الخرائز الديكػمتخية مغ )    

الفخقة الثالثة لكمية التخبية جامعة أسػان، وتع اختيارىع بصخيقة عذػائية، تخواحت 
 (سشة، وانحخاف معيارػ 02.3عسخ )سشة بستػسط  04-02اعسارىع ما بيغ

 (سشة.0.04)
 خطهات اعداد مقياس قهة الديطرة المعرفية

مكياس قػة الديصخة السعخفية واتخحت في ذلظ الخصػات  إعجادقامت الباحثة ب        
 التالية قبل البجء في ذلظ، حيث قامت بــ: 

 الاشلاع عمى الأدبيات والاشخ الشطخية لقػة الديصخة السعخفية .4
 .Stevensonا لقػة الديصخة السعخفية، مثل الاشلاع عمى السقاييذ السعجة سابقً  .0

Evans(1994)( 0243(، لسياء الخكابى ونػرا جػاد)0222، إبخاليع الشخش ،)
 (0245نادية الدىيخػ)

لقػة  Stevenson(1986)ومغ خلال البحث والاشلاع اعتسجت الباحثة عمى نطخية 
ئة التعمع عمى ضغط بي الديصخة السعخفية وفي ضػء مفيػم قػة الديصخة السعخفية"
 :Stevenson, 1998 الستعمع للانخخاط في أنػاع معيشة مغ الشذاط السعخفي")

p396 ،) تع تحجيج الدسة السخاد قياسيا، واستشادًا إلى الإشار الشطخػ لمشطخية والسفيػم
، تع إجخاء دراسة مدحية استصلاعية لسشاقذة الصلاب الجامعييغ حػل كيفية تعمسيع 

سة، وشخق التعمع السفزمة لجييع، وشخق الاستحكار الستبعة لجييع، داخل قاعات الجرا
  وتفزيلاتيع في الحرػل عمى السعخفة.
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 تكهين وعاء البنهد 

في ضػء جسمة الاستجابات التي أوردىا الصلاب، تع صياغة عجد مغ البشػد تسحػرت 
عتساد عميو، حػل ثلاث أشكال لزغط بيئة التعمع الأول وىػ تقميج الستعمع لمسعمع والا

 الثانى تذجيع الستعمع لأداء الشذاط بحاتو، الثالث رغبة الستعمع في أداء الشذاط.
وقج أورد الصلاب عجدًا كبيخًا مغ الاستجابات، وعميو قامت الباحثة باختيار الافكار 
الأكثخ تتكخارًا  وشيػعًا، بعج فحز وتشكيح تمظ الاستجابات والححف مشيا، واعادة 

ػل إلى الرػرة الاكثخ صجقًا وتعبيخًا عغ السحتػػ السصمػب قياسو، الرياغة لمػص
( شالبًا وشالبة بيجف 40وتع عخض السكياس عمى عيشة أولية بديصة مكػنة مغ)

التأكج مغ مشاسبة العبارات مغ حيث الرياغة التقخيخية السباشخة، وتحجيج الفكخة 
صخيقة إجخائية في صػرة السصمػبة، ووضػح السعشى، وبحلظ تست صياغة العبارات ب

مػاقف سمػكية متشػعة تذسل عجدًا مغ مسارسات الستعمع في السػاقف التعميسية، وبحلظ 
 ( عبارة.03وصل السكياس في صػرتو السبجئية  لـــ)

 الخرائص الديكهمترية لمقياس قهة الديطرة المعرفية 
 العرض على المحكمين 

لسحكسيغ مغ أساتحة عمع الشفذ تع عخض السكياس في صػرتو السبجئية عمى عجد ا
التخبػػ، في ضػء التعخيف الاجخائى لسرصمح البحث لكياس مجػ سلامة ووضػح 
صياغة العبارات، ومجػ مشاسبة العبارات لمعيشة؛ وبعج التعجيل والاستبعاد محققيغ 

 ( عبارة. 02بحلظ الرجق الطاىخػ، تكػن السكياس في صػرتو الأولية مغ )
 (العبارات السححوفة1ارات السعجلة،  وججول )( العب0ويػضح ججول)
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 (2جدول)   
 العبارات السعجلة مغ الدادة السحكسيغ في مكياس قػة الديصخة السعخفية

 انعبازة بعد انتعديم انعبازة قبم انتعديم

افضم اٌ ٚمذو نٗ انًعهى افكبر جذٚذة ٔالٕو  -1

 بتطبٛمٓب

 اعتًذ عهٗ يب ٚمذو نٙ انًعهى يٍ أفكبر

ألٕو بصُع اٖ شٗ، اتبع انطزٚمت حٍٛ  -5

 انًعتبدة كًب ْٙ 

 اتبع انطزٚمت انتمهٛذٚت فٙ اَجبس انعًم

افكز فٙ طزق جذٚذة ٔيبتكزة لاَجبس -11

 اعًبنٗ

 استخذو أسبنٛب جذٚذة ٔيبتكزِ فٙ اَجبس اعًبنٗ

افضم اَب ٚمذو نٗ انًعهى انًبدة  -02

 انتعهًٛٛت ٔالٕو ببستذكزْب

 ٗ يبٚمذيّ نٗ انًعهىاعتًذ فٙ الاستذكبر عه

 (3جدول)
 العبارات السححوفة مغ الدادة السحكسيغ في مكياس قػة الديصخة السعخفية

 انعبازة ث

 اعتًذ عهٗ انًعهى نهحصٕل عهٗ افكبر جذٚذة -7

 الردق 
 صدق البناء العاملى)التحليل العاملى( . أ

اممى لمديصخة لسعخفة العػامل التي تسثل أبعاد السكياس مغ خلال تحجيج البشاء الع
السعخفية مغ واقع العبارات التي تسثل استجابات أفخاد عيشة التحقق مغ الخرائز 
الديكػمتخية، وإلى اػ مجػ يسكغ ان تشتطع وترشف تمظ العبارات في مجسػعة 
عػامل تسثل الأبعاد التي تتزسغ السحتػػ الديكػلػجى الحؼ ورد في السفاليع الشطخية 

سعخفية، الحؼ يتدع بو شلاب الجامعة في السجال الأكاديسي عغ متغيخ قػة الديصخة ال
( 02لسرفػفة الارتباط لجرجات)التحميل العاممى الاستكذافي جخاء وذلظ عغ شخيق إ

، وتع استخجام Principle componentsعبارة، باستخجام شخيقة السكػنات الأساسية 
ل اختيار العبارات لمحرػل عمى العػامل مغ خلا Varimxشخيقة التجويخ الستعامج 

(، وقج تع الاختيار بشاء 1الأكثخ تذبعًا لكل عامل بعج تجويخه كسا ىػ مػضح بججول )
 .Guttmanm & Guilfordعمى معاييخ محظ 
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 العامل الجػىخػ ىػ ماكان لو جحر كامغ أكبخ مغ الػاحج الرحيح -   
 ( تذبعات جػىخية عمى الأقل1محظ إعتساد العامل ) -
 (4774( )فؤاد ابػ حصب، وامال صادق، 2.1) لمعبارة محظ التذبع الجػىخػ  -

( فأكثخ وإسقاشيا 2.1وبشاء عمى تمظ السعاييخ الثلاثة تع إنتقاء العبارات التى تذبعيا )
عمى العامل الحؼ تذبعت عميو اكبخ، حيث يػجج عبارتان تذبعاتيسا ضعيفة ىسا 

(  تع ححفيع، ويتزح مغ ججول 2.44بتذبع ) 41(، والعبارة2.41بتذبع ) 6العبارة 
 نتائج التحميل العاممى.  (2)

 (4جدول)
تذبعات عبارات مكياس قػة الديصخة السعخفية بالعػامل وجحورىا الكامشة والتبايغ 

 السفدخ ومعامل الذيػع بعج التجويخ
 انعايم انثاَى انعايم الأول

 ايم انشيوعيع انتشبع زقى انعبازة يعايم انشيوع انتشبع زقى انعبازة

11 26,1 23.1 11 23,2 231. 

01 2350 2301 12 23,2 23.. 

15 2350 23.2 10 2355 23., 

02 2351 2311 01 235. 231. 

5 2315 2301 . 231, 2351 

1, 231. 23.0 11 2312 2301 

, 23.2 23.1 1 23.2 23.0 

12 23.0 2300 00 23.1 23.0 

0 23., 23.0 0 23.2 2310 

1 23.1 2311    

2 23.1 23.2    

10 23.1 23,1    

0. 23.2 2351    

 03.1 انجرز انكايٍ 0310 انجرز انكايٍ

 %2305 انتبايٍ انًفسس %.1131 انتبايٍ انًفسس

 %81.12انتبايـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــٍ انكهى=                 

( أن التحميل العاممى أسفخ عغ عامميغ تسثل أبعاد قػة 2ابق)ويتبيغ مغ الججول الد
الديصخة السعخفية لجػ عيشة الجراسة حيث بمغ التبايغ الكمى السدتخمز مغ التبايغ 

 %(04.46)الارتباشى لمسرفػفة 
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وفيسا يمى تػضيح لكيع التذبع عمى العامميغ السدتخمريغ، وكل فقخة مغ الفقخات و    
 رة الأولية.رقسيا كسا ورد في الرػ 

 العامل الأول -
 (5جدول)

 التذبعات الجػىخية عمى العامل الأول لسكياس قػة الديصخة السعخفية
 انتشبع نفقــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــسةا و

 23,1 ارغب فٙ يٕاجٓت يٕالف يأنٕفت ببنُسبت نٗ  11

 2350 أتمبم َتبئج انًعهى دٌٔ يزاجعت 01

 2350 اٌ ٚحذد نٗ انًعهى خطٕاث انعًم بذلت أفضم 15

 2351 اعتًذ فٙ الاستذكبر عهٗ يبٚمذيّ نٗ انًعهى 02

 2315 اتبع انطزٚمت انتمهٛذٚت فٙ اَجبس انعًم 5

 .231 أفضم أٌ تكٌٕ انفكزة انعبيت نهًٕضٕع ٔاضحت  ,1

 23.2 أحصم عهٗ جًٛع يعهٕيتٙ يٍ انًعهى ,

 23.0 اَبلش انًعهى فٙ انذرص 12

 ,.23 أستطٛع أٌ اَجش أ٘ عًم جذٚذ تعهًٛبتّ يحذدة 0

 23.1 اعتًذ عهٗ يب ٚمذو نٙ انًعهى يٍ أفكبر 1

 23.1 أطبك تعهًٛبث انًعهى كًب لبنٓب تًبيًب 2

 23.1 اكتفٙ بًب ٚمٕل نٙ انًعهى دٌٔ انبحث عٍ انًشٚذ 10

 23.2 أيٛم أٌ تكٌٕ اسئهت انًعهى نٙ يببشزة .0

عبارة ، وبمغ الجحر الكامغ  (41تذبع العامل الأول عمى ) (3) ويتزح مغ ججول
(، واجتسعت عبارات ىحا العامل في مزسػنيا %44.21(، وندبة التبايغ)0.25)

عمى متعمع سمبى يعتسج عمى معمسو في تحريل السعخفة ويفزل اتبع نسط تقميجػ في 
قابميا الختبة الاولى عشج " ويبالديطرة المعرفية ذاتية الدفعالتعمع لحا يسكغ تدسيتو "

Stevenson. 
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 العامل الثانى -   
 (6جدول )

 التذبعات الجػىخية عمى العامل الثانى لسكياس قػة الديصخة السعخفية
 انتشبع انفقــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــسة و

 23,2 أعتًذ عهٗ الاكتشبف كطزٚمت نحم انًشكلاث 11

 23,2 أفكبر جذٚذِألٕو بتجزٚب  12

 2355 ايٛم إنٗ الأسئهت انًمبنٛت كأسئهت اختببر 10

 .235 أيٛم إنٗ انبحث ٔالاستفسبر عٍ كم شٙء 01

 ,231 ابحث فٙ يصبدر يتُٕعت نهحصٕل عهٗ انًعهٕيبث انتٙ احتبجٓب .

 2312 استخذو أسبنٛب جذٚذة ٔيبتكزِ فٙ اَجبس اعًبنٗ 11

 23.2 عًم نٗ طزٚمتٗ انخبصت لإَجبس أ٘ 1

 23.1 أرغب فٙ يًبرست الأَشطت انًعزفٛت انًختهفت 00

 23.2 اعتًذ عهٗ انًعهى نهتأكذ يٍ صحت َتبئج يب أصم إنّٛ يٍ حم 0

عبارات ، وبمغ الجحر الكامغ  (7تذبع العامل الثانى عمى ) (4ويتزح مغ ججول )
زسػنيا عمى (، واجتسعت عبارات ىحا العامل في م%7.53(، وندبة التبايغ)2.34)

متعمع إيجابى نذط يبحث في مرادر متشػعة لتحريل السعخفة ويفزل البحث 
" ويقابميا الختبة الديطرة المعرفية ذاتية الدفعوالاكتذاف في التعمع لحا يسكغ تدسيتو "

 Stevensonالثانية عشج 
 الردق التمييزى)صدق المقارنة الطرفية( . ب

مدتػيات الأفخاد في قػة الديصخة السعخفية،  لمتحقق مغ قجرة السكياس عمى التسييد بيغ
تع حداب دلالة الفخوق لستػسط درجات مجسػعتيغ متصخفتيغ عمى مكياس قػة 

 %( مغ العيشة الإستصلاعية لكل مجسػعة.05الديصخة السعخفية، بػاقع )
( قجرة السكياس عمى التسييد بيغ مدتػيات الأفخاد الاعمى والادنى، 5ويػضح ججول)

 الرجق التسييدػ لو.مسا يحقق 
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 (7جدول)   
 صجق السقارنة الصخفية لسكياس قػة الديصخة السعخفية

 0.01دال عشج**                                                          
 الثبات 

لمتحقق مغ ثبات السكياس اتبعت الباحثة ثبات ألفا كخونباخ والثبات السخكب وجاءت 
 الشتائج كالتالي

 (8(جدول
 معاملات الثبات لسكياس قػة الديصخة السعخفية

 يعايم انثباث انًسكب عايم ثباث أنفا كسوَباخي  الأبعاد

 2302 2301 اعتًاديت اندفع

 23,5 23,2 ذاتيت اندفع

 2300 .230 انًجًوع

 (تستع مكياس قػة الديصخة السعخفية بجرجة عالية مغ الثبات 6يػضح ججول )
 الإتداق الداخلى 

البيشية عمى رتباط لمتأكج مغ الإتداق الجاخمى لسفخدات السكياس تع حداب معاملات الا
 الشحػ التالي :

 درجة كل مفخدة والجرجة الكمية السكياس، وبيغ درجة أبعاد السكياس والجرجة الكمية -
( التالييغ، وقج جاءت جسيعيا دالة إحرائيًا 42(، )7وكسا ىػ مػضح في الججوليغ )

-2.30( حيث تخاوحت معاملات الارتباط بيغ العبارات بيغ)0.01عشج مدتػػ )

 

 الأبعاد

 الإزباعى الأعهى

=ٌ45 

 الإزباعى الأدَى

=ٌ45 

 

 ث

 

 انتأثيس

h) 8ع 8و 1ع 1و
2

 انتفسيس (

اعتًاديت 

 اندفع

 كبٛز 2315 **.0531 1301 05321 1310 310..

 كبٛز ,231 **05350 13.0 10311 1320 0.311 ذاتيت اندفع
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( الامخ الحؼ يتزح معو مجػ 2.72-2.34( والأبعاد والجرجة الكمية )2.12   
 التجانذ، والاتداق الجاخمى بيغ مكػنات السكياس. 

 (9جدول)
 لسكياس قػة الديصخة السعخفية معاملات الارتباط بيغ درجة كل عبارة والجرجة الكمية

 انبعد انثاَى)ذاتيت اندفع( انبعد الأول )اعتًاديت اندفع(

زقى 

 انًفسدة

زقى  يعايم الازتباط

 انًفسدة

 يعايم الازتباط

11 23.2** 11 2310** 

01 2311** 12 2312** 

15 2312** 10 23.0** 

02 23.0** 01 23.2** 

5 23.1** . 2310** 

1, 2311** 11 2310** 

, 23.1** 1 2350** 

12 23.2** 0 2311** 

0 23.1** 00 23.0** 

1 23.1**   

2 2311**   

0. 23.1**   

10 23.0**   

 0.01دال عشج  **                                                        
 (11جدول)

 مرفػفة معاملات الارتباط بيغ الأبعاد قػة الديصخة السعخفية
 انًجًوع ذاتيت اندفع اعتًاديت اندفع الأبعاد

   1 اعتًاديت اندفع

  1 **,235 ذاتيت اندفع

 1 **,231 **2322 جًوعانً

 0.01دال عشج  ** 
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 المراجع   
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