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 من السشظهر الإسلامي البيئية لأطفال الروضة التربية الرحية

 
 
 

 إعـــــــــداد

 

  سماهر جمعة محمد إبراهيم/ ةالباحث

 

 

 
 

 اشـــــــراف 

 

 منى عرفه حامد عمر/ دأ.م.                        سعيد إسماعيل القاضي/ دأ.
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 تخرز أصػل التخبية في التخبية ماجدتيخلاستكسال متصمبات الحرػل عمى درجة  ماجدتيخمدتل مغ أشخوحة رسالة بحث )*( 

 أستاذ أصول التربية المتفرغ

 جامعة أسوان -كلية التربية 

 المساعد أصول التربية أستاذ

  جامعة أسوان -تربية كلية ال
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 من السشظهر الإسلامي البيئية لأطفال الروضة التربية الرحية   

 محمد  سماهر جمعة /أ       منى عرفه حامد عمر/ دأ.م.  سعيد إسماعيل القاضي  / دأ.  

 السدتخمص
متتغ  لأشفتتال الخو تتة البيئيتتة الحتتالي التفتتخى عمتتى وارتتة التخبيتتة الرتتحية بحتتثيجفت الاستتت        

متتة الاعتستتاد عمتتى  مبسحافطتتة أستتػانم وتتتع استتتخجام الستتشيي الػصتتفي فتتي الجراستتة السشطتتػر الإستتلبمي
ستات راتاا الأشفتال الاستبانة كتدداة متغ أدوات البحتث الفمستيم حيتث تتع تصبيىيتا عمتى عيشتة متغ مفم

عتجم وجتػد  :(م وتػصتمت الجراستة إلتى مجسػعتة متغ الشتتاهي أىسيتا228بسحافطة أستػان لمتع عتجدىع )
أن أشفتال الخو تة افتانػن متغ ررتػر كستا  ل الخو تةماشفتلأالبيئيتة مشاىي خاصة بالتخبيتة الرتحية 

إلتى أن  وارتة التخبيتة  كسا تػصتمت الجراستة السيجانيتةفي الثىافة الرحية وبحاجة إلى أنذصة متشػعةم 
 الرحية البيئية جاء لت )درجة تحىق متػسصة(.

مغ السشطػر  البيئية لأشفال الخو ة لمتخبية الرحية اتمىتخحو  نتاهي  وانتيت الجراسة لتىجاع        
 الإسلبمي.

Abstract 

The current research aimed to identify the reality of health education in 

kindergartens, and to present a proposed conceptualization of health 

education from an Islamic perspective and its contemporary applications in 

kindergartens in Aswan Governorate. The descriptive method was used in 

the study with reliance on the questionnaire as a tool of scientific research, 

as it was applied to a sample of kindergarten teachers in Aswan Governorate 

(n=   ). The study reached a set of results, the most important of which are: 

The lack of special curricula on health education for kindergarten children, 

kindergarten children suffer from a lack of health culture and they need for 

diverse activities, as the field study found that: The reality of physical health 

education for kindergarten children came with (medium degree of 

verification). 

     The study concluded by presenting a proposed conceptualization of 

health education from an Islamic perspective. 
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   مقدمة   

عشي الإسلبم والتخبية الإسلبمية بجسية جػانب صحة السدمع وذلظ مغ خلبل رج       
عشايتو بالجدع وتػحيتوم وصحتوم وورايتو مغ الأمخاام والبفج عغ مدبباتيا رجر 

أولى لو عشااة فاهىةم و وكحلظ اىتع بالفىل وصحتو  موالتجاوؼ مغ السخا مالإمكان
ايتو مغ كل ما يتمف نطامو أو اذػشوم أو يبفجه عغ لتشسيتو وصحتو وسلبمتو وحس

والسفخفي لمفىلم  مالصخاق الدػؼ الحؼ خمىو الله مغ أجموم واىتع بالػحاء السادؼ
وورايتو وعلبجو مغ الأمخاا. كسا اىتع بدلبمة الشفذ وصحتيا إلى غيخ ذلظ مغ 

 . ةأم كبيخ  ةصػيخ  تة كانيجػانب صح

عمى صحة البيئة وعجم الإ خار ليا أو إفدادىام وأكج كسا أمخ الإسلبم بالحفاظ       
  أن فداد الأرا وفداد الحياة فييا مغ فداد أعسال الإندان عمى كػكبيام فىال تفالى

                              

          (44. )الخوم    

ن انخفاا السدتػػ الرحي لا يخجة فىط إلى نىز الخجمات والججيخ بالحكخ أ      
الرحية الػراهية والفلبجية بىجر ما يخجة إلى عجم مفخفة الفخد كيف ادمظ الدمػك 

سا الرحي الدميع ليحافع عمى صحتو واتحسل السدئػلية في ورااة صحة الآخخاغ. ك
أن الػصػل بالسجتسة إلى حالة الرحة الجيجة يبجأ بالاىتسام برحة الأشفالم ولأنيع 
رجال ونداء السدتىبلم لحا فإن صحة الأشفال تيع كل فئة مغ فئات السجتسةم ومغ 
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أكثخ الفئات رجرة عمى تحخاظ السجتسة وتحفيده والتدثيخ عمى الدمػكيات الرحية ىع    
 . (4)الأشفال

   بحثذكمة الم
تفج مخحمة رااا الأشفال مغ السخاحل اليامة في حياة الصفل وصحتو      

السدتىبميةم وىي الفتخة التي يتع فييا تخسيخ الخصػات الأولى لمرحة الجيجة لمصفلم 
وامجاده بالدمػك والسفارى والثىافة الرحيةم إ افة إلى كػنيا مغ الفتخات الحخجة 

   .  (2)حية خصيخة تؤثخ في حياتو السدتىبميةالتي اسكغ أن اراب فييا الصفل بسذاكل ص

مسا دعا إلى  خورة إلستام كتل متغ السدتئػليغ عتغ تخبيتة شفتل الخو تة والأشفتال      
أنفدتتتيع بسجتتتالات التخبيتتتة الرتتتحيةم وفتتتي  تتتػء ذلتتتظ فىتتتج شخحتتتت مشطستتتة اليػندتتتكػ. 
مجسػعتتة متتغ السػ تتػعات  تتسغ أنذتتصة الستتشيي السصتتػر فتتي راتتاا الأشفتتال ومشيتتا 

الفشااة بالرحة والدتلبمة عتغ شخاتق تفمتيع الأمتان الذخرتي والسحافطتة عمتى   خورة
التتتحات والشطافتتتة الذخرتتتيةم والحفتتتاظ عمتتتى الدتتتلبمة داختتتل السشتتتدل والخو تتتةم وتشتتتاول 

 .          (3)الػحاء الرحي

                                                           

مخفت مكخم عبجه شكخةم الدمػك الرحي لتلبميح الحمىة الأولى مغ التفميع الأساسي بسحافطة أسيػط  (4)
م 3م ج45م جامفة أسيػطم  عمجمة أسيهط لعمهم وفشهن التربية الرياضية"دراسة مدحية"م 

         .                  228م227مم ص ص 2147
مخوة محسػد الذشاوؼ عبجالسؤمغم "تػضيف الىرة الخرسية في تشسية بفس السفاهيع الرحية لجػ شفل ( 2)

م 3م ع26الجامفة الإسلبمية بػدةم مي مجمة الجامعة الإسلامية لمدراسات التربهية، الخو ة"م
 .297مم ص2148فمدصيغم 

سية الصفػلة السبكخةم السشيي السصػر في رااا م مذخوع تصػاخ وتش2116مكتب اليػندكػ بالىاىخةم  (3)
 9م7ص41مم الداعة 2123-9-4م تاراخ الداارة 39الأشفال.ص
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م 2123/2124لمفام الجراسي  2.1ومغ خلبل إشلبع الباحثة عمى مشيي          
تػػ كتب الػزارة لكل مغ السدتػػ الأول والثاني لخااا ودليل السفمعم وتحميل مح

البيئيةمم  تبيغ رمة الاىتسام بالتخبية الرحيةم الأشفال لمفرل الجراسي الأول والثاني
وأازاً لاحطت وجػد ررػر في تػفخ أدوات الشطافة كالرالػن والسصيخات في دورات 

لدمػكيات الإاجالية في التفامل السياه في الكثيخ مغ الخو اتم ورمة الاىتسام لتشسية ا
 مة البيئة.

 لبحثاسئمة ا
مذتتكمة الجراستتة حتتػل ستتؤاليا التتخهيذ  "كيتتف اسكتتغ تخبيتتة أشفتتال الخو تتة جور تتت      
الإجابة عشو مغ و  تو؟ والحؼ اسكغ تخجسيالإسلبممغ السشطػر الدميسة الرحية  التخبية

  وىي  والإجابة عشيام خلبل الأسئمة الفخعية التالية
 ؟ البيئية مغ السشطػر الإسلبمي   ما الإشار الفكخؼ الفام لمتخبية الرحية4س
متتتتتا ملبمتتتتتا التخبيتتتتتة الرتتتتتحية البيئيتتتتتة لأشفتتتتتال الخو تتتتتة بسرتتتتتخ متتتتتغ السشطتتتتتػر   2س

 ؟الإسلبمي
متتتتغ السشطتتتتػر فتتتتي راتتتتاا الأشفتتتتال بسرتتتتخ البيئيتتتتة متتتتا وارتتتتة التخبيتتتتة الرتتتتحية   3س 

 ؟الإسلبمي
ا لتحىيتتق تخبيتتة صتتحية ليئيتتة لأشفتتال الخو تتة   متتا التػصتتيات التتتي اسكتتغ تىتتجاسي4س

 مغ السشطػر الإسلبمي؟
 بحثأىداف ال

 تيجى الجراسة الحالية إلى   
وبالشدتتتبة لأشفتتتال  ملػجتتتو عتتتامالبيئيتتتة التفتتتخى عمتتتى أستتتاليب التخبيتتتة الرتتتحية  -4

 خاص.  الخو ة لػجو
م يالإسلبم مغ السشطػرلمتخبية الرحية لأشفال الخو ة  اتمىتخح تىجاع -2

لجور كل السدؤوليغ عغ تخبية شفل الخو ة وأولياء الأمػر نحػ تخبية  تدكيجا



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 473 م0202 ٌناٌر السابع والاربعون العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

 جمعهد/ منى عرفه حامد  أ/سماهر أ.م.  أ.د/ سعٌد إسماعٌل  الإسلامى التربٌة الصحٌة البٌئٌة لأطفال الروضة من المنظور

يع مغ الأشفال التخبية الرحية الدػاةم ومداعجة الأشفال عمى ورااة أنفد   
 تباع تفاليع الإسلبم ليحا الرجد. إالأمخاا والأوبئة مغ خلبل 

   بحثأىسية ال
   فيالحالية تكسغ أىسية الجراسة       

 لجػ مفمسات رااا الأشفال.بيئي الزاادة الػعي  -4
لفت نطخ الىاهسيغ عمى تخصيط السشاىي بزخورة تزسيغ السفاهيع الرحية  -2

 بسشاىي رااا الأشفال لإعجاد أجيال أصحاء. 
اسكغ لشتاهي ىحه الجراسة أن تداعج السدئػليغ في وزارة التخبية والتفميع في  -3

لأىجاى والػااات تصػاخ مشاىي التخبية الرحية لخااا الأشفال لتحىيق ا
 التخبػاة. 

  بحثمرظمحات ال
 التربية الرحية-1

تخؼ مشطسة الرحة الفالسية أن التخبية الرحية "ىي مجسػعة مغ الػساهل        
 تبشي سمػكيات ملبهسة لرحتيع". ىالتي تدسا بسداعجة الأفخاد والجساعات عم

لسفخفة الرحية فالتخبية الرحية ىي شكل مغ أشكال التػاصل السبشي عمي تحديغ ا
إنسا تفداد و داخل السجتسة فيي لا تىترخ عمي تبادل تمظ السفمػمات الرحية فىط 

  (4).الفخد لجػالدمػك الرحي 

 

 
                                                           

( )
 World health organization, health education, the ortical concepts, effectives, 

stratiges and conceptencies,     , p  .  



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 433 م0202 ٌناٌر السابع والاربعون العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

 جمعهد/ منى عرفه حامد  أ/سماهر أ.م.  أ.د/ سعٌد إسماعٌل  الإسلامى التربٌة الصحٌة البٌئٌة لأطفال الروضة من المنظور

 الرحة البيئية -2   

تفخى بدنيا حالة تػافخ السػشغ البيئي الدميع والسدتىخ لشػع مفيغ مغ الكاهشات 
بذكل سميع واحافع الحية وعمى رأسيا الإندان بحيث ادتصية أن اعير حياتو 

 .(4)عمى ليئتو سميسة

وتفتتخى الرتتحة البيئيتتة بدنيتتا  حالتتة تتتػافخ الستتػشغ البيئتتي الدتتميع والسدتتتىخ لشتتػع       
مفيغ مغ الكاهشات الحية وعمتى رأستيا الإندتان بحيتث ادتتصية أن اعتير حياتتو بذتكل 

ئيتتة التتتي . وىتتي تفستتل عمتتى الاىتستتام بالفشاصتتخ البي(2)ستتميع واحتتافع عمتتى ليئتتتو ستتميسة
تؤثخ عمى صحة الفخد مغ خلبل الفشااة بسياه الذخب وسلبمتيا مغ التمػثم وترتخاف 
الىسامتتة والفزتتلبت بصخاىتتة ستتميسة حتتتى لا تكتتػن ستتبباً فتتي انتذتتار الأمتتخاا والأوبئتتةم 

 .  (3)مكافحة كل ما يؤثخ سمباً عمى البيئةو و سان سلبمة الػحاء وخمػه مغ التمػثم 
 رياض الأطفال -3

دنيا مؤسدة تخبػاة اجتساعية تيجى إلى تحىيق الشسػ الستكامل تفخى ب
والستػازن للؤشفال بجسية أنػاعو الجدسيةم والشفديةم والفىميةم والشفديةم 

 .(4)بالإ افة إلى تفداد رجراتيع ومػاىبيع والاجتساعية
لى واسكغ تفخاف التخبية الرحية البيئية إجخاهياً بدنيا  عسمية تخبػاة تيجى إ       

تػييخ سمػكيات واتجاىات أشفال الخو ة فيسا يتفمق برحة البيئة مغ حػليعم 

                                                           

في  ، "دور معلمات رياض الأطفال في إكساب أطفال الروضة مفاهيم الثقافة الصحيةانجا نسيل رسسير  (4)

 ضوء  بعض المتغيرات،

 .23م صم،0302رسالة ماجستير، كلية العلوم التربوية، جامعة الإسراء  الخاصة، عمان،              
 .23م صمرجع سابقرانجا نسيل رسسيم  (2)
م كمية الآداب والفمػم الإندانيةم جامفة شيبةم عسادة التفميع عغ ة في الرحة والتغذيةمقدمجياد راسعم  (3)

 .8مم ص2148 بفجم
 . 62مم ص 2114دار الفكخم عسانم  السدخل إلي رياض الأطفال،محمد عبج الخحيع عجسم ( 3)
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وتػعيتيع وتدواجىع بالسفارى والسفمػمات الرحية السشاسبة الشابفة مغ تفاليع وقيع    
الجيغ الإسلبمي وثىافة السجتسةم ومشدجسة مة الصب والفمع الحجيث؛ لتفداد سمػكيع 

الأمخاا والأخصارم وعلبجيع والحفاظ عمى  الرحي لحسااة أنفديع ومجتسفيع مغ
 البيئة التي اعيذػن فييا مغ مدببات التمػث. 

 بحثمشيج ال 
شبيفة الجراسة استخجام السشيي الػصفي مة الاستفانة لتحميل السحتػؼ  يتىتز     

لاستشباط ما يتفمق بالتخبية الرحية بالإ افة إلى السشيي الأصػلي  ؛كدحج أدواتو
 لفمساء السدمسيغ.والفكخ التخبػؼ  لآاات الىخآنية والأحاديث الشبػاةمغ االبيئية 

 بحثأدوات ال
 .        عاتع تصبيىيا عمييو يتع اختيار عيشة الجراسة مغ مفمسات رااا الأشفال  الاستبانةم 

  بحثحدود ال
البيئيةم فيستا يتفمتق حجود السػ ػع  تحجد مػ ػع الجراسة في التخبية الرحية -4

 الخسدة )اليػاءم الساءم الػحاءم التخبةم اليجوء(.بالجػانب 
. نتيتاء مشيتاحتتى الاو  الشطخاة مشح لتجايتيا البفج الدماني  مجة الديخ في الجراسة-2

 م.2124-2123وميجانياً خلبل الفرل الجراسي الثاني لفام
 البفج السكاني  بفس مؤسدات رااا الأشفال بسحافطة أسػان. -3
 .بسحافطة أسػان الأشفال رااا الحج البذخؼ  مفمسات-4

   إجراءات البحث:

 م تديخ إجخاءاتو في أربفة محاور ىي للئجابة عغ أسئمة البحث

 الإشار الفكخؼ الفام لمتخبية الرحية البيئية مغ السشطػر الإسلبمي. -4
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ملبمتتتتتتا التخبيتتتتتتة الرتتتتتتحية البيئيتتتتتتة لأشفتتتتتتال الخو تتتتتتة بسرتتتتتتخ متتتتتتغ السشطتتتتتتػر  -2   
 الإسلبمي.

 لأشفال الخو ة بسرخ مغ السشطػر الإسلبمي. وارة التخبية الرحية البيئية -3
التػصيات التي اسكغ تىجاسيا لمتخبية الرحية البيئيتة لأشفتال الخو تة بسرتخ  -4

 مغ السشطػر الإسلبمي.

السحهر الأول: الإطار الفكري العام لمتربية الرحية البيئية من السشظهر 
     الإسلامي: 

م إن لتتتع اكتتتغ أىتتتع مكتتتػن متتتغ مكػنتتتات تفتبتتتخ صتتتحة البيئتتتة جتتتدءاً أساستتتياً وىامتتتاً      
خفتس البخنامي الرحي لمسجتسة وفي الػارة افتبخ لخنامي صحة البيئة أىع عامتل فتي 

 ندبة انتذار الأمخاا والسذاكل الرحية 
الكثيتتخةم ولىتتج تتتع التتتحكع فتتي انتذتتار الكثيتتخ متتغ الأمتتخاا ربتتل اكتذتتاى شتتخ  انتىتتال  

 .(4)البيئة وحجىافييا وذلظ عغ شخاق الاىتسام برحة  الفجوػ 
الستدمل لمسجتسة الرحيم اجج أنو يتفق في عاداتو وسمػكياتو مة متا أرتخه التجيغ و      

الإستتتلبمي متتتغ أحكتتتام وستتتمػكياتم ومتتتة متتتا تتبشتتتاه الفىيتتتجة متتتغ مبتتتادغ وأعتتتخاى تذتتتتسل 
داخميتتتا عمتتتى مىػمتتتات السجتستتتة الرتتتحيم كستتتتا حتتتخص الإستتتلبم عمتتتى جسيتتتة جػانتتتتب 

الخوحيتتة والبيئيتتة. لتتحا اجتتب تتتػفيخ ليئتتة صتتحية خاليتتة متتغ الرتتحة الجدتتسية والشفدتتية و 
الأمتتخاا والسمػثتتات مشاستتبة لمىتتجرة عمتتى العتتير فييتتا. ورتتج اىتتتع الإستتلبم بالبيئتتة وحتتث 

 عمى إعسارىا والحخص عمى نطافتيا.
 
 

                                                           

 ادئ السلامة والصحة مب، محمد عبد الرحيم –شذى نزال -اظة إبراهيم أب –نهلة البياري  –تالا قطيشات ( 4)

 .75م ص3م، ط0323، دار المسيرة للنشر والطباعة، عمان، العامة                   
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 واسكغ الحجيث عغ صحة البيئة وعجم تمػثيا في الشىاط التالية         
 دم تمهثو:صحة البيئة في نقاء اليهاء وع -1
  )متغ أكتل رج حث الشبي عمى عجم إيحاء الػيخ بالخواها الديئة كسا في رػلو       

فىج نيى عغ إتيان السدجج ( 4)مغ ىحه الذجخة فلب اىخبغ مدججنام ولا يؤذيشا لخاا الثػم(
السدجج لسغ أكل الثػمم لئلب يتؤذؼ السرتميغ والسلبهكتة لخاحيتا واتدول الشيتي لستغ أكمتو 

جثتشا الدتيجة عاهذتة ر تي الله عشيتا أنيتا رالتت  كتان الشتاس يشتتالػن بفج الصبخ. كستا حت
الجسفتتة متتغ مشتتازليع متتغ الفتتػاليم فيتتدتػن فتتي العبتتاءم فيرتتيبيع ال بتتارم فتختتخج متتشيع 

  )لتتػ أنكتتع إندتتان متتشيع وىتتػ عشتتجؼم فىتتال رستتػل الله   التتخاام فتتدتى رستتػل الله
لبهكتتة كستتا تتتؤذؼ السرتتميغ فالصيتتارة . فالخاهحتتة الدتتيئة تتتؤذؼ الس(2)تصيتتختع ليتتػمكع ىتتحا(

والتصيتتتتب متتتتغ صتتتتفات الستتتتؤمشيغ اجتتتتب أن نحتتتتخص عمييتتتتا ولا نمتتتتػث اليتتتتػاء بتتتتدؼ متتتتغ 
 مدببات التمػث الأخخػ.

 صحة البيئة في نقاء الساء وعدم تمهثو: -2
عتتتغ تمػاتتتث السيتتتاه لأن الإندتتتان ادتتتتخجميا فتتتي الأكتتتل والذتتتخب  نيتتتى الشبتتتي          

دوات الصيارة فىال  )لا يبػلغ أحتجكع فتي الستاء التجاهع التحؼ والشطافة فيي تفج مغ أىع أ
  )اتىتتػا السلبعتتغ الثلبثتتة  البتتخاز فتتي الستتػاردم  م وكستتا رتتال (3)لا يتتخؼم ثتتع اػتدتتل فيتتو(
 .( 4)ورارعة الصخاقم والطل(

ومستتا ستتبق يتزتتا أن إلىتتاء غتتازات آلاى الستتجاخغ وىتتي تختتخج عتتادم الاحتتتخا         
الجػ والسصخ ليحه الدتسػم واتحتػل إلتى أمصتار حامزتية تيمتظ إلى الجػ فتدبب تمػث 

                                                           

(4 ) 
-هـ 2342، دار الحديث، القاهرة،صحٌح مسلمابن الحجاج أبو الحسن النيسابوري القشيري، مسلم، 

 (.563) حديث رقم م،0323
 (.847مدمع )( 2)
 (.282مدمع )( 3)
 (. 261)ألػ داود ( 4)
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الأخزتتتخ واليتتتتابذ وكتتتتحلظ إلىتتتاء مخمفتتتتات الرتتتتخى الرتتتحي فتتتتي السدتتتتصحات الساهيتتتتة    
ومخمفات السرانة تتدتبب فتي تدتسع الكاهشتات البحخاتة والأستساك وبيتحا اكتػن الإندتان 

 مل مة البيئة.ئة في التفاىػ الدبب الخهيدي في تمػث الساء نتيجة سمػكياتو الخاش
 صحة البيئة في سلامة الغذاء وعدم تمهثو: -3

السجتسة الدميع ىػ السجتسة السشتتي التحؼ يتستتة أفتخاده بالكفتاءة الرتحية الفاليتة والىتجرة 
عمى الفسل والإنتاج والإلجاعم وحتى يتستة ليتحه الرتفات فيتػ بحاجتة ماستة إلتى غتحاء 

ؤثخ عمتتتى جيتتتازه السشتتتاعيم أمخا تتتاً تتتتستتتميع ختتتالي متتتغ السمػثتتتات السختمفتتتة التتتتي تدتتتبب 
متتغ جسيتتة السمػثتتات الزتتارة والتتتي تمحتتق الأذػ والزتتخر  وبػجتتو عتتام حتتحر الشبتتي

وتتدتتبب فتتي إصتتالتو بتتالأمخاام حيتتث رتتال  )لا  تتخر ولا بالرتتحة البيئيتتة للئندتتانم 
 .4 خار(

 صحة البيئة في سلامة التربة وعدم تمهثيا: -4
    الػثيىتتة لتتيغ الإندتتان والتخبتتة كستتا فتتي رػلتتو تفتتالى  لىتتج أكتتج الإستتلبم عمتتى الفلبرتتة     
                               (م كستتتتتا 55)شتتتتتو

  )ما مغ مدمع اػخس أكجت الدشة عمى أىسية تذجيخ وإحياء الأرا كسا في رػلو 
 (2)و بو صجرة(م أو إندانم أو لييسوم إلا كان لخاً غخس أو يدرع زرعاً فيدكل مشو شي

 

 
 صحة البيئة في اليدوء وعدم الزهضاء: -5

                                                           

م م2141ىت/4434 م دار الفجخ لمتخاثم الىاىخةمسشن ابن ماجةالغ ماجة )ألػ عبجالله الغ ماجة(   (2)
(2341.)  
 -هـ 2343، دار بن حزم، القاهرة، صحٌح البخاري)أبوعبدالله محمد بن إسماعيل البخاري(، البخاري،  (2)

 (.2321) ،حديث رقم م0323
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عمتى خفتتس الرتتػت فىتال  )إن الله يتتبػس كتل جفطتتخؼً جتتػاظ   حتث الشبتتي             
ستتتار  بالشيتتتارم عتتتالع  بالتتتجنيا جاىتتتل  بتتتالآخخة(. ( 4)صتتتخاب  فتتتي الأستتتػا م جيفتتتةم بالميتتتلم حع

)إذا رمتتت لرتتاحبظ  كثتتخة الخرتتام ورفتتة الرتتػت ورتتج رتتال  والرتتخب فتتي الأستتػا 
. فيجتتب عمتتى صتتج  رستتػل الله  (2)يتتػم الجسفتتة أنرتتت والإمتتام اخصتتب فىتتج لػتتػت(

كل إندتان ألا يتدعي متغ حػلتو وامحتق ليتع الأذػ الشفدتي والجدتجؼ. وامتخ الله ستبحانو 
   وتفتتالى بفتتجم رفتتة الرتتػت احتخامتتاً                

                    (:0الحجرات.) 
ومغ خلبل ما ستبق يتزتا ان متغ أىتع أستباب التمتػث البيئتي ىتػ تتجخل الإندتان       

فاستخجام الإندان للآلتة ومدتاعجتيا  وعبثو بالصبيفة التي خمىيا الله خالية مغ السمػثات
لتتو فتتي أداء كتتل أعسالتتو الدراعتتة والرتتشاعة والتجتتارة والشطافتتة ىتتػ الدتتبب الخهيدتتي فتتي 
التمػث؛ فكمسا زاد التىجم الرشاعي وزاد استخجام الآلات واختخاع أشكال ججيتجة مشيتا زاد 

لتمتتػث البيئتتي التمتتػث البيئتتي لتتحا فيجتتب عمتتى كتتل دول الفتتالع ستتغ الىتتػانيغ التتتي تجتتخم ا
والدتتفي لتحىيتتق التشسيتتة السدتتتجامة التتتي تزتتسغ حتتق الأجيتتال الىادمتتة فتتي ليئتتة نطيفتتة 

 خالية مغ كل أنػاع التمػث. 
بسرـر مـن ة البيئية لأطفال الروضة يالرحالسحهر الثاني: ملامح التربية 

 :يالإسلام السشظهر

الفتخد متة ليئتتو لتل  إن دور التخبية الرحية لمصفل لا اىترخ عمتى تحىيتق تكيتف      
يتفتتجػ ذلتتظ إلتتى إكدتتاب الأفتتخاد فيتتع أفزتتل لمختتجمات الرتتحية الستاحتتة فتتي السجتستتة 

                                                           

غ أحسج ألػ حاتع التسيسي البدتيم صحيا الغ حبانم تحىيق شفيب الأرنؤوطم الغ حبانم محمد لغ حبان ل( 4)
 (.273مم حجيث ررع )4993ليخوتم مؤسدة الرسالة،  2ط
 (. 854(م مدمع )934البخارؼ )( 2)
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والاستفادة مشيا عمتى أكستل وجتوم وكتحلظ تدواتج أرتخاد السجتستة بالسفمػمتات والإرشتادات    
الرتتحية الستفمىتتة بػتتخا التتتدثيخ الففتتال عمتتى اتجاىتتاتيع والفستتل عمتتى تفتتجيل وتصتتػاخ 

سداعجتيع عمى تحىيق الدلبمة والكفاءة البجنية والشفدية والاجتساعية سمػكيع الرحي ل
 .(4)والفىمية
واسكغ تشاول الحجيث عغ الرتحة البيئيتة لأشفتال الخو تة فتي أربتة نىتاط  داختل      

 الخو ةم وخارجيام ومبشى الخو ةم ثع تجييداتيام وذلظ عمى الشحػ التالي    
 :في التربية الرحية لأطفال الروضةودورىا  الرحة البيئية داخل الروضة - أ

إن وضيفتتة تشطتتيع البيئتتة تتسثتتل فتتي تىتتجاع هيكمتتة مشطستتة ومدتتتىخة وثخاتتة تذتتجة     
التفمتتتيع وفتتتق أستتتذ ورػاعتتتج وا تتتتحة الأىتتتجاى وتكتتتػن مختبصتتتة بحاجتتتات الصفػلتتتتة 

 ومخصصة لكل دراهىو فيتفمع؛ واجخب واكتذف حدب رجراتو وميػلو.
 لمخو ة في الآتي     وتتسثل صحة البيئة الجاخمية  
راعات الأنذصة ومحتػااتيا وتجييداتيتا ومػاردىتا وخاماتيتا والأجيتدة السػجتػدة  -4

 فييا وشخاىة جمػس الأشفال فييا تشطيع أثاثيا وتيػاتيا.
مفمسات الخو ة والإدارات وشخاىة التفميع ونػع الفلبرتات الدتاهجة فتي التفامتل  -2

ات وبفزتتتتيغم وبتتتتيغ السفمستتتتات متتتتة إدارة الخو تتتتة والسفمستتتتاتم وبتتتتيغ السفمستتتت
 والأشفالم وبيغ الأشفال وأنفديع.

أعجاد الأشفال في الخو ة بذكل عام وأعجادىع في كل راعتة نذتاط أوفتي كتل  -3
 مجسػعة.

 عشاصخ الأمغ والدلبمة ومجػ تػافخىا في الخو ة لحسااة الأشفال. -4
 الإ اءة والتيػاة والحخارة في الخو ة وراعة الأنذصة. -5
 :ودورىا في التربية الرحية لأطفال الروضة خارج الروضةالرحة البيئية  - ب

                                                           

مخكد ديبػنػ لتصػاخ التفكيخم الأردنم بتدائية، التربية الرحية في السدارس الاصفاء الحاج صالام ( 4)
 . 45ممص2145
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وتزع الفشاصخ التي تترل بالخو ة ككل مثل مبشى الخو ةم والحجاىةم         
والداحات والألفاب ومػرة الخو ة وكل ما يؤثخ عمى استيفاب الصفل برفة 

 عامة مثل 

 مبشى الخو ة بسا فيو مغ أجشحة ومخافق ومسخات وراعات وممحىات. -4

 اىة الخو ة بسا فييا مغ أشجار ونبات وأزىار وشيػر وغيخىا.حج -2

 .(4)ساحات الخو ة ومحتػااتيا ونطافتيا -3

 :ودوره في التربية الرحية لمظفل مبشى الروضة -جـ
يمفتتتب مبشتتتى الخو تتتة دوراً ىامتتتاً فتتتي تييئتتتة وإعتتتجاد البيئتتتة التخبػاتتتة السشاستتتبة لشستتتػ      

اط فتتي تحىيتتق عشرتتخ جتتحب الأشفتتال لتتتوم الأشفتتال الستكامتتل متتغ ختتلبل المفتتب والشذتتت
وإحداستيع بالانتستاء لبيئتتة الخو تةم حيتث افتبتتخ السبشتى متغ أىتتع دعتاهع البيئتة التخبػاتتة 
السشاستتتبة لشستتتػ الأشفتتتال فتتتي ىتتتحه السخحمتتتة والتتتتي تشستتتي حتتتب الصفتتتل ليتتتحا السبشتتتى بكتتتل 

 . (2)مكػناتو وأركانو ومػارفو فيىبل عميو بكل حب
 ريغ تمبية الستصمبات الستفمىة بسبشى الخو ة وىي عمى السختوىحا اىتزي     

أن اكتتتػن السبشتتتى فتتتي مشصىتتتة صتتتحية ترتتتميا أشتتتفة الذتتتسذ واليتتتػاء  -4
 الصمق.

أن تشاستتتتتب مدتتتتتاحة الحجاىتتتتتة وممفتتتتتب الخو تتتتتة عتتتتتجد الأشفتتتتتال لتفتتتتتي  -2
 بسصالب الشسػ الجدسيم مغ جخؼ وحخكة وتسخاشات.

                                                           

  .38السخجة الدالقم ص (4)

م كمية ماجدتير رسالة"ترػر مىتخح لخو ة ذكية تحىق السػاششة الخرسية"م  مفاتغ إلخاهيع أحسج مذالي( 2)
 .421م صم2122جامفة أسػانم التخبيةم
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ستخاخ  أن تكػن ممحىة بالخو ة غخفة لمخجمات الرحية تحتتػؼ عمتى -3   
لظ ومجسػعة مغ أدوات الإسفافات الأولية ومجسػعة مغ الأدواة وكتح

 سجل لمحالات السخ ية للؤشفال.

 :ودورىا في التربية الرحية لمظفل تجييزات الروضة -د
 أثاث الخو ة مشاسب لصػل الأشفال وحجسيع. تػافخ -4

خ كخاستتتي خةيفتتتة التتتػزن ليدتتتيل عمتتتى الأشفتتتال تحخاكيتتتا وتػييتتتخ أماكشيتتتام افتتتتػ  -2
والسشا تتج ذات أستتصا ممدتتاء غيتتخ لامفتتة حتتتى لا تفكتتذ الزتتػء فتتي عيتتػن 

 الأشفال.

ألفاب الفشاء مشاسبة لصػل الأشفال وحجسيع وكحلظ أدوات المفب )كخات  تػافخ -3
 ......(. -أشػا   –حبال –مزارب –

 أحجام الأدوات الرحية مشاسبة لصػل الأشفال وحجسيع. تػافخ -4

و تتتتة بسدتتتتتػػ الأشفتتتتال ليدتتتتيل دختتتتػليع مىتتتتابس الألتتتتػاب لىاعتتتتات الخ  تتتتتػافخ -5
 وخخوجيع.

 أن تكػن نػافح الىاعات مشخفزة تدسا لخؤاة الأشفال لمحجاىة. -6
أر تتية الحجاىتتة مػصتتاة بالحذتتاهر أستتفل ألفتتاب التدحمتتق والتدلتتق والىفتتد  تتتػافخ -7

 لتىميل الحػادث والأ خار.

السحــهر الثالــث: والــع التربيــة الرــحية البيئيــة فــي ريــاض الأطفــال مــن 
 سشظهر الإسلامي:ال

تع تصبيق استبانة عمتى مفمستات راتاا الأشفتال فتي محافطتة أستػانم وبشتاء عمتى ذلتظ 
  ( استبانة عمى مفمسات رااا الأشفال.251تع تػزاة )
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 433 م0202 ٌناٌر السابع والاربعون العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

 جمعهد/ منى عرفه حامد  أ/سماهر أ.م.  أ.د/ سعٌد إسماعٌل  الإسلامى التربٌة الصحٌة البٌئٌة لأطفال الروضة من المنظور

 (1) جدول   
 بهالع التربية الرحية البيئية لأطفال الروضة الستعمقة العيشة أفراد استجابات

 العبارة م

 درجة التحقق

الهزن 
 الشدبي

 Δ ت
دلالة 

الهزن 
 الشدبي

 

درجة 
 التحقق

 صغيرة متهسظة كبيرة

 % ك % ك % ك

4 

تػجج الخو ة 
في مكان 

صحي وبفيجة 
 عغ الزػ اء.

 متػسصة 1.114 5.28 6 1.64 27.7 64 54.4 448 21.4 46

2 

يتػافخ بالخو ة 
أثاث مشاسب 

لصػل الأشفال 
 وحجسيع.

 كبيخة 1.14 6.45 3 1.74 24.4 55 36.4 83 39.4 91

3 

تتػافخ بالخو ة 
ألفاب الفشاء 

وأدوات المفب 
السشاسبة لصػل 
 وحجع الأشفال.

 متػسصة 1.114 5.3 5 1.65 28.5 65 46 415 25.4 58

4 

تتػاجج بالخو ة 
دورات السياه 

والأدوات 
الرحية 

السشاسبة لصػل 
الأشفال 

 متػسصة 1.114 4.96 7 1.63 28 64 52.6 421 49.2 44



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 433 م0202 ٌناٌر السابع والاربعون العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

 جمعهد/ منى عرفه حامد  أ/سماهر أ.م.  أ.د/ سعٌد إسماعٌل  الإسلامى التربٌة الصحٌة البٌئٌة لأطفال الروضة من المنظور

 وعجدىع.   

5 

تحخص إدارة 
الخو ة عمى 
نطافة وتفقيع 
السبشى وما بو 

مغ أثاث 
 وأدوات.

 صػيخة 1.14 2.6 46 1.53 49.4 444 39.8 92 9.5 22

6 

تػجج بالخو ة 
لػحات إرشاداة 
وتػعػاة تجعع 
 التخبية الرحية.

 صػيخة 1.114 3.86 43 1.57 43.8 411 44.2 94 44.9 34

7 

تػفخ إدارة 
يػاة الخو ة الت
والإ اءة 

ودرجة الحخارة 
السشاسبة 
 لمىاعات.

 متػسصة 1.114 4.5 9 1.64 35.5 82 42.9 98 24 48

8 

تػجج حىيبة 
إسفافات أولية 
في كل غخفة 

مغ غخى 
 الشذاط.

 متػسصة 1.114 3.2 45 1.55 44.6 96 49.4 444 7 48

9 

تتػافخ بالخو ة 
أدوات آمشة 

لمشذاط لمحفاظ 
عمى سلبمة 

 متػسصة 1.114 5.4 4 1.66 26.3 61 47.3 418 26.3 61



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 432 م0202 ٌناٌر السابع والاربعون العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

 جمعهد/ منى عرفه حامد  أ/سماهر أ.م.  أ.د/ سعٌد إسماعٌل  الإسلامى التربٌة الصحٌة البٌئٌة لأطفال الروضة من المنظور

شاء الأشفال أث   
 أداء الشذاط.

41 

تجرب السفمسة 
الأشفال عمى 

شخ  الػرااة مغ 
الحػادث مثل 

)الاختشا  
والتجافة عمى 
 الجرج ......(.

42 48.4 86 37.7 411 43.3 1.58 42 4 1.114 
 

 صػيخة

44 

تػجج بالخو ة 
حجاىة تحتػؼ 
عل أشجار 
ية وزىػر لتشق

 اليػاء.

 متػسصة 1.114 4.55 41 1.61 34.2 72 55.4 428 42.4 28

42 

تػفخ الخو ة 
الأمان التام 

لحسااة الأشفال 
مغ الرفق 

 الكيخبي.

 متػسصة 1.114 6.3 2 1.72 24.9 51 39.4 91 38.5 88

43 

تتػاجج بالخو ة 
غخفة لمخجمات 
الرحية تحتػؼ 

عمى سخاخ 
وبفس الأدواة 

وأدوات 
الإسفافات 

44 6.4 81 35 434 58.7 1.49 47 ..... 
غيخ 
 مفخفة

 

 صػيخة



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 430 م0202 ٌناٌر السابع والاربعون العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

 جمعهد/ منى عرفه حامد  أ/سماهر أ.م.  أ.د/ سعٌد إسماعٌل  الإسلامى التربٌة الصحٌة البٌئٌة لأطفال الروضة من المنظور

 الأولية.   

44 

تػفخ إدارة 
الخو ة مىابس 
وصسامات أمان 
لألػاب الىاعات 
ودورات السياه 
بسدتػػ شػل 
الأشفال لسشة 

غمىيا مغ 
 الجاخل.

41 4.3 91 39.4 428 56.4 1.49 47 ...... 
غيخ 
 مفخفة

 صػيخة

45 

تحتػؼ الحجاىة 
عمى حذاهر 
أسفل أدوات 

التدحمق 
والتدرجا لتىميل 

 الحػادث.

 متػسصة 1.114 4.8 8 1.62 36.4 83 39.4 91 24.4 55

46 

يتػافخ بالخو ة 
ممفب واسة 

وكخات بدحجام 
 مختمفة.

 صػيخة 1.114 3.38 44 1.56 49.4 442 34.5 72 49.2 44

47 

تػفخ إدارة 
الخو ة 
صشاليخ 

ومبخدات مياه 
نقية  لتمبية 

حاجة الأشفال 

 متػسصة 1.114 6.4 4 1.73 47.5 41 46 415 36.4 83



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 434 م0202 ٌناٌر السابع والاربعون العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

 جمعهد/ منى عرفه حامد  أ/سماهر أ.م.  أ.د/ سعٌد إسماعٌل  الإسلامى التربٌة الصحٌة البٌئٌة لأطفال الروضة من المنظور

   

 يتزح من الجدول الدابق ما يمي:
"تهفر إدارة الروضة صشابير ومبردات مياه نقية    نرياالتي ( و 47جاءت العبارة )-

(م وىى 1.73في السختبة الأولىم وبػزن ندبي ) لتمبية حاجة الأطفال لمذراب".
ة متػسصة(م حيث أجاب ( لرالا الاستجابة )درج1.114دالة عشج مدتػػ )

%(موىػ ما يتفق مة دراسة )إاسان أحسج عبج الجميل( التي أكجت عمى أن 46)
تػافخ مياه الذخب الشقية مغ ألخز حىػ  الصفل الرحيةم فيي تفج مغ شخوط 
الرلبحية اليشجسيةم ومغ السػاصفات الأساسية لسبشى الخو ةم والتي أكجت عمى 

 .(4)أن تػافخ مياه الذخب الشقية
"تهفر الروضة الأمان التام لحساية الأطفال من   نرياالتي ( و 42جاءت العبارة )-

(م وىي دالة عشج مدتػػ 1.72في السختبة الثانيةم وبػزن ندبي) الرعق الكيربي".
%( مغ  39.4( لرالا الاستجابة )درجة متػسصة(م حيث أشارت ندبة )1.114)

                                                           

 إاسان عبج الجميل محمدم "رو ة صجاىة لحىػ  الصفل في  ػء بفس الخبخات الجوليةم رؤاة مدتىبمية"م (2)
 .454م صم2121جامفة أسػانم  تخبيةمكمية ال

 لمذخاب.

48 

تحخص إدارة 
الخو ة عمى 
نطافة البيئة 

السحيصة 

 .بالخو ة

22 9.5 436 58.9 71 31.3 1.59 44 4.47 1.114 
 

 متػسصة

          
 السحػر ككل

 متػسصة 1.114 4.8  1.64 36 83 44 414 49.7 45



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 433 م0202 ٌناٌر السابع والاربعون العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

 جمعهد/ منى عرفه حامد  أ/سماهر أ.م.  أ.د/ سعٌد إسماعٌل  الإسلامى التربٌة الصحٌة البٌئٌة لأطفال الروضة من المنظور

الرفق الكيخبيم واتفق ىحا مة ما عيشة الجراسةم إلى تػافخ الحسااة التامة مغ    
 أكجت عميو دراسة )فاتغ أحسج مذالي( بزخورة اىتسام إدارة الخو ة 

لتػصية السشافح الكيخباهية بفشااة تامة حخصاً عمى سلبمة الأشفال مغ أخصار 
 .(4)الرفق الكيخبي

 "يتهافر بالروضة أثاث مشاسب لظهل الأطفال  نرياالتي ( و 2ليشسا جاءت العبارة )-
( 1.14(م وىى دالة عشج مدتػػ )1.74في السختبة الثالثةم وبػزن ندبي) وحجم".

%( مغ أفخاد الفيشة أن الخو ة  39.4لرالا الاستجابة )درجة كبيخة( حيث رأػ )
يتػفخ ليا أثاث مشاسب لصػل الأشفال وحجسيعم وافج ىحا شخط ميع مغ شخوط 

 الأساسية لمبيئة الجاخمية لسبشى الخو ة.
"تتهافر بالروضة أدوات آمشة لمشذاط لمحفاظ   نرياالتي ( و 9ت العبارة )وشػم -

(م 1.66في السختبة الخابفةم وبػزن ندبي) عمى سلامة الأطفال أثشاء أداء الشذاط".
 47.3( لرالا الاستجابة )درجة متػسصة( لشدبة )1.114وىي دالة عشج مدتػػ )

الكثيخ مغ الخو ات  %( مغ عيشة الجراسة واخجة ذلظ إلى  فف ميدانية
 واستخجاميا للؤدوات التىميجاة.

"تتهافر بالروضة ألعاب الفشاء وأدوات المعب   نرياالتي ( و 3وجاءت العبارة ) -
(م وىي دالة 1.65في السختبة الخامدةم لػزن ندبي) السشاسبة لظهل وحجم الأطفال"

%(مغ 46)( لرالا الاستجابة )درجة متػسصة( لمػت ندبتيا1.114عشج مدتػػ )
الفيشةم وذلظ لأىسية وجػد ألفاب الفشاء للؤشفال في فتخة الاستخاحة؛ وبالخغع مغ 
ذلظ فيشاك بفس الخو ات التي لا تحتػؼ عمى ألفاب فشاء أوبيا ألفاب رجاسة 

 بحاجة لريانة وذلظ لفجم وجػد ميدانيات مخررة لذخاء مثل ىحه الألفاب. 

                                                           

متصمبات تحىيق التخبية الػراهية  بسؤسدات رااا الأشفال في  ػء مفاييخ فاتن إبراهيم أحمد مشالي ،  (2)
 . 237،صم2148الخو ة الآمشة"م كمية التخبيةم جامفة أسػانم 
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 433 م0202 ٌناٌر السابع والاربعون العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

 جمعهد/ منى عرفه حامد  أ/سماهر أ.م.  أ.د/ سعٌد إسماعٌل  الإسلامى التربٌة الصحٌة البٌئٌة لأطفال الروضة من المنظور

"تهجد الروضة في مكان صحي وبعيدة   نرياالتي ( و 4ليشسا جاءت العبارة ) -   
(م وىي دالة عشج مدتػػ 1.64في السختبة الدادسةم لػزن ندبي) عن الزهضاء".

%( مغ عيشة  54.4( لرالا الاستجابة )درجة متػسصة( حيث أشار )1.114)
الجراسة إلى أن مبشى الخو ة يػجج بالىخب مغ أماكغ غيخ صحية وأماكغ 

ابة الأشفال بالكثيخ مغ الأمخاا السفجاة مثل الزػ اء مسا رج يتدبب في إص
 أمخاا الجياز التشفديم وأمخاا عجم الانتباه نتيجة لمزػ اء.  

"تتهاجد بالروضة دورات السياه والأدوات الرحية   نرياالتي ( و 4وجاءت العبارة ) -
(م وىى 1.63في السختبة الدابفةم لػزن ندبي ) السشاسبة لظهل الأطفال وعددىم".

 52.6( لرالا الاستجابة )درجة متػسصة( لمػت ندبتيا )1.114عشج مدتػػ) دالة
شفل في  51%(م نتيجة لارتفاع كثافة راعات الخو ة فىج ترل كثافة الىاعات إلى 

الىاعة حتى تدتػعب أعجاد أكبخ مغ الأشفال وبىاء أعجاد السخافق داخل السبشى كسا 
ل. واتفىت ىحه الشتيجة مة نتاهي دراسة ىي مسا اجفميا غيخ متشاسبة مة أعجاد الأشفا

)إاسان عبج الجميل( التي أكجت عمى أن تشاسب أعجاد السخافق الرحية مة أعجاد 
الأشفال جاء لجرجة متػسصة وذلظ لزسان ليئة تفميسية وصحية تمبي احتياجات 

 .    (4)الصفل الرحية وتخعى حىو في الرحة
ي الحديقة عمى حذائش أسفل أدوات "تحته   نرياالتي ( و 45وشػمت العبارة ) -

(م وىسا 1.63السختبة الثامشةم لػزن ندبي ) التزحمق والتأرجح لتقميل الحهادث".
 39.4( لرالا الاستجابة )درجة متػسصة( حيث أكج )1.114دالتان عشج مدتػػ)

%( مغ عيشة الجراسة رمة اىتسام إدارة الخو ة لدراعة حذاهر أسفل ألفاب الفشاء 
 شفال مغ خصخ الحػادث أثشاء المفب ليا.لحسااة الأ
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"تهفر إدارة الروضة التيهية والإضاءة ودرجة   نرياالتي ( و 7وشػمت العبارة )-   
(م وىى دالة 1.64في السختبة التاسفةم لػزن ندبي ) الحرارة السشاسبة لمقاعات".

%( 42.9( لرالا الاستجابة )درجة متػسصة( حيث أشار )1.114عشج مدتػػ)
الفيشة إلى أن ىشاك ررػر مغ رعبل إدارة الخو ة في تػفيخ التيػاة  مغ أفخاد

 والإ اءة ودرجة الحخارة السشاسبة وخاصة في رو ات السجارس الىجاسة. 
"تهجد بالروضة حديقة تحتهي عل   نرياالتي ( و 44ليشسا جاءت العبارة ) -

م وىسا دالتان (1.61السختبة الفاشخةم لػزن ندبي )أشجار وزىهر لتشقية اليهاء". 
%( مغ 61( لرالا الاستجابة )درجة متػسصة( حيث أشار )1.114عشج مدتػػ )

عيشة الجراسة إلى رمة احتػاء الخو ات عمى حجاهق وأشجار وزىػر لتشقية اليػاء. 
فىج لاحطت الباحثة أثشاء زاارتيا لمفجيج مغ الخو ات عمى خمػىا مغ حجاىة خاصة 

وزىػر والتي تفسل عمى تشقية اليػاء وتبفث البيجة ليا وعجم احتػاهيا عمى أشجار 
 والدخور في الشفذ.

"تحرص إدارة الروضة عمى نظافة البيئة   نرياالتي ( و 48وجاءت العبارة )-
(م وىى دالة 1.59. في السختبة الحاداة عذخم لػزن ندبي )السحيظة بالروضة"

 58.9بتيا )( لرالا الاستجابة )درجة متػسصة( لمػت ند1.114عشج مدتػػ )
%( حيث أشارت عيشة الجراسة إلى  فف اىتسام إدارة الخو ة بالبيئة الخارجية 
ليا؛ واخجة ذلظ لىمة تػافخ الفسال في السجرسة أو الخو ة والاعتساد عمى عاممة 

 واحجة فىط لكل رو ة.  
"تدرب السعمسة الأطفال عمى طرق   نرياالتي ( و 41ليشسا جاءت العبارة ) -

السختبة الثانية  فيالحهادث مثل )الاختشاق والتدافع عمى الدرج ......(."  الهلاية من
( لرالا الاستجابة 1.114(م وىسا دالتان عشج مدتػػ )1.58عذخم لػزن ندبي )

%( مغ عيشة الجراسةم وأرجفت الباحثة ذلظ إلى 43.3)درجة صػيخة( حيث أشار )
بات اللبزمة للؤشفال عمى شخ  رمة اىتسام السفمسة وإدارة الخو ة لتىجاع التجرا



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 437 م0202 ٌناٌر السابع والاربعون العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلٌة التربٌة 

 جمعهد/ منى عرفه حامد  أ/سماهر أ.م.  أ.د/ سعٌد إسماعٌل  الإسلامى التربٌة الصحٌة البٌئٌة لأطفال الروضة من المنظور

الػرااة مغ الحػادث والاختشا  وحالات الصػارغم ورج اختمفت نتاهجو مة نتاهي دراسة    
)مخاع أحسج الدفيج(م التي أكجت عمى إحاشة السفمسات بسفخدات الػرااة مغ 
السخاشخم وادراكيغ بدىسية تثقيف الصفل ليا مغ خلبل سغ الىػانيغ الستفمىة بالأمغ 

مة خلبل فتخات البخنامي اليػمي لتجشب الفجيج مغ الحػادث الػيخ مىرػدة والدلب
مثل  المفب عمى الأرا الدلىة أو السذي عمييا لتفادؼ خصخ الإصابات الشاجسة 

 .(4)عغ ذلظ
"تهجد بالروضة لهحات إرشادية وتهعهية تدعم   نرياالتي ( و 6وجاءت العبارة )-

(م وىى دالة عشج 1.57عذخم لػزن ندبي ) في السختبة الثالثة التربية الرحية."
%(  43.8( لرالا الاستجابة )درجة صػيخة( لمػت ندبتيا )1.114مدتػػ )

حيث أشارت عيشة الجراسة إلى أن المػحات الإرشاداة والتػعػاة تػجج لجرجة 
صػيخة فسغ خلبل زاارة الباحثة لبفس الخو ات لاحطت وجػد بفس المػحات 

وغيخ الرحي فىطم كسا يػجج ررػر وا ا في وجػد الخاصة بالصفام الرحي 
المػحات التي تي تذخح شخ  الػرااة مغ الأمخاا والفجوػ أو المػحات الجالة عمى 

 أىسية الشطافة.
"يتهافر بالروضة ممعب واسع وكرات بأحجام   نرياالتي ( و 46وجاءت العبارة )-

دالة عشج مدتػػ  (م وىى1.56في السختبة الخابفة عذخم لػزن ندبي ) مختمفة".
%( حيث  49.4( لرالا الاستجابة )درجة صػيخة( لمػت ندبتيا )1.114)

أشارت عيشة الجراسة إلى عجم وجػد ممفب واسة يشاسب عجد الأشفال وارترار 
الأمخ عمى وجػد فشاء صػيخ احتػؼ عمى بفس الألفاب التي لا تتشاسب مة عجد 

 الأشفال.
"تهجد حقيبة إسعافات أولية في كل غرفة   يانرالتي ( و 8ليشسا جاءت العبارة ) -

(م وىسا دالتان عشج 1.55. السختبة الخامدة عذخم لػزن ندبي )من غرف الشذاط"
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%( مغ 49.4)( لرالا الاستجابة )درجة متػسصة( حيث أشار 1.114مدتػػ )   
"تػجج بكل غخفة نذاط حىيبة للئسفافات الأولية" تتحىق لشدبة متػسصة  أفخاد الفيشة

 (4)فق ىحا مة ما أكجت عميو دراسة كل مغ )ااسان عبج الجميل( و)فاتغ مذالي(وات
فػجػد صشجو  إسفافات أولية افج مغ الأساسيات في الخو ة بذكل عام أو في 
السجرسةم ولكغ في الػالب لا تػجج في كل غخفة نذاط مسا افيق سخعة إسفاى 

 رحية لمصفل. الأشفال واتفارا مة دور الخو ة في تحىيق التخبية ال
تتهاجد بالروضة غرفة لمخدمات الرحية تحتهي "   نرياالتي ( و 43في العبارة ) -

" غيخ دالة إحراهياً بالشدبة عمى سرير وبعض الأدوية وأدوات الإسعافات الأولية.
%( مغ عيشة الجراسة بفجم تػاجج غخفة لمخجمات 58.6لمػارة حيث أشارت ندبة )

أدوات الإسفافات الأولية سػؼ في بفس  الرحية تحتػؼ عمى سخاخ وبفس
رو ات السجارس اليابانية والسجارس الخاصة مثل) مجارس السدتىبل والدلبم 

 أكاداسي(.
"تهفر إدارة الروضة مقابض وصسامات أمان لأبهاب   نرياالتي ( و 44في العبارة )-

 جاءت .القاعات ودورات السياه  بسدتهى طهل الأطفال لسشع غمقيا من الداخل"
%( مغ عيشة الجراسة أن تػفيخ إدارة 56.4غيخ دالة إحراهية حيث أكجت ندبة )

الخو ة مىابس وصسامات أمان لألػاب الىاعات ودورات السياه بسدتػػ الأشفال 
 لسشة غمىيا مغ الجاخل لا يتحىق.
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السحهر الرابع: التهصيات التي يسكن تقديسيا لتحقيق تربية صحيةبيئية لأطفال    
 ص من السشظهر الإسلاميالروضة بس

لػارة التخبية الرحية البيئية لأشفال الخو ة وأن  ةتبيغ مغ خلبل نتاهي الستفمى     
واسكغ تمخيز ذلظ في تحىق الرحة البيئية لأشفال الخو ة؛  اً وا ح اً ىشاك ررػر 
 فيسا يمي 

  رمتتتتتة الستتتتتػارد الساليتتتتتة السخررتتتتتة ليتتتتتام وبالتتتتتتالي رمتتتتتة تتتتتتػفيخ بفتتتتتس الػستتتتتاهل
اللبزمة لتحىيق الأىجاىم وعجم ملبهسة بفس التجييدات لاحتياجات  والأدوات

الأشفالم والىرػر في أعسال الريانة لتمتظ التجييتدات والأدوات نطتخاً لىرتػر 
 السيدانية السخررة ليا

 ررتتػراً فتتي اختفتتاء راعتتات الأنذتتصة  مفانتتاه مبشتتى راتتاا الأشفتتال فتتي مرتتخ
الكثيتتخ متتغ مؤسدتتات راتتاا والسلبعتتب والرتتالات متفتتجدة الاستتتخجامات متتغ 

 الأشفال لمتػسة في الىاعة الجراسية.
  رمة تػفخ إجخاءات الأمانية داخل الخو ةم ورمة عجد ألفاب الفشتاء التحؼ يتؤدؼ

لتتجوره إلتتى تتتجافة الأشفتتال عمييتتا؛ مستتا يتدتتبب فتتي ورتتػع الفجيتتج متتغ الحتتػادث 
 نتيجة الكثافة الفالية.  

 ة فتتي أمتتاكغ لا تتشاستتب وشتتخوط ستتػء اختيتتار مػرتتة راتتاا الأشفتتالم فيتتي تىتت
اختيتتتار مػارتتتة راتتتاا الأشفتتتال متتتغ حيتتتث تتتتػافخ اليتتتجوء ورخبيتتتا متتتغ مدتتتاكغ 

 الأشفال وورػعيا في أماكغ جسيمة بفيجة عغ الزػ اء والتمػث.
 الاىتسام لشطافة وتفقيع السبشى وما بو مغ أثاث وأدوات ووساهل وأجيدة. رمة 

 تيتتتتتجى إلتتتتتى تتتتتتجعيع الثىافتتتتتة وجتتتتتػد لػحتتتتتات إرشتتتتتاداة وتػعػاتتتتتة بالخو تتتتتة  رمتتتتتة
 الرحية. 

  إىستتال الفسالتتة نطافتتة الىاعتتات والحجتتخات السختمفتتة والستتخاحيسم ونىتتز عتتجد
 الفسالة.
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 التتتتتدام إدارة الخو تتتتة بسسارستتتة الثىافتتتتة الرتتتتحية بذتتتكل داهتتتتعم وإىستتتتال   تتتفف

 تحكيخ الفسال والسفمسات ليا مغ ورت لآخخ.

 لأمخاا والفيخوسات بالسبشى.      وجػد السصيخات والسفىسات اللبزمة لمػرااة مغ ا 
  شفتل فتي  51ارتفاع كثافة الأشفال داخل راعات الخو تةم وترتل الكثافتة إلتى

الىاعتتتة الػاحتتتجةم فتتتلب تتتتتػفخ لمصفتتتل مدتتتاحة كافيتتتة لمحخكتتتة والمفتتتب الحتتتخم مستتتا 
اجفمتتو أكثتتخ عخ تتة للئصتتابة بتتالأمخاا الدتتاراة؛ نتيجتتة لفتتجم الالتتتدام بالتباعتتج 

شفتتال مستتا يتدتتبب فتتي نىتتل الأمتتخاا والفتتجوػ بدتتيػلة لتتيغ الاجتستتاعي لتتيغ الأ
 الأشفالم ونتيجة لفجم الػعي الكافي مغ الأشفال بالإجخاءات الاحتخازاة. 

التػصيات اللبزمة لتحىيتق تخبيتة صتحية وعمى  ػء نتاهي البحثم اسكغ تىجاع 
 ليئية لأشفال الخو ة مغ السشطػر الإسلبمي كسا يمي 

انتتتتتات الساداتتتتتةم والكتتتتتػادر البذتتتتتخاة لتحىيتتتتتق التخبيتتتتتة الفستتتتتل عمتتتتتى تتتتتتػفيخ الإمك -
 الرحية.

 تػفيخ ممرىات ولػحات إرشاداة حػل الدمػكيات الرحية وغيخ الرحية. -
 تػافخ ممفب واسة لمخو ةم وألفاب تشاسب شػل الأشفال وحجسيع. -
 تتخورة تتتػفيخ مفمتتع متخرتتز لمتخبيتتة الخاا تتية الحخكيتتة لتتجلًا متتغ إلىتتاء كتتل  -

 الخو ة.   الأعباء عمى مفمسة
  خورة تػافخ الإ اءة الجيجةم ومبخدات السياه داخل الخو ة. -
  خورة التدكج مغ سلبمة  الػصلبت الكيخباهيةم وتػصيتيا جيجاً. -
التدكتتج متتتغ الحسااتتة للؤلتتتػابم ودورات السيتتاه وإمكانيتتتة فتحيتتا متتتغ الختتارج عشتتتج  -

 حجوث أؼ مذكمة.
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سخ ة لخعااة الأشفال صحياً تػفيخ غخفة وأدوات الإسفافات الأوليةم وتػفيخ م -   
 بكل رو ة.

     تػفيخ عسال لمشطافة داخل وخارج الخو ة.  -

 السراجع :

 دار الكتتاب الفخبتيم، سشن أبه داود، (سميسان لغ الأشفث الدشجدتتاني) ألػ داود -4
 م د.ت.الآداب  باب صلبة الفتسةم ليخوتكتاب 

م صحيح ابن حبانم (دتيمحمد لغ حبان لغ أحسج ألػ حاتع التسيسي الب) الغ حبان-2
 م. 4993 م2طشفيب الأرنؤوطم مؤسدة الخسالةم ليخوتم تحىيق

 م دار الفجخ لمتخاثم الىاىخةمسشن ابن ماجةالغ ماجة )ألػ عبجالله الغ ماجة(  -3
  م.2141ىت/4434

 إاسان عبج الجميل محمدم "رو ة صجاىة لحىػ  الصفل في  ػء بفس الخبخات-4
 م.2121مية التخبيةم جامفة أسػانم الجوليةم رؤاة مدتىبمية"م ك

دار السديخة لمشذخ  الثقافة الرحية،أاسغ مداىخة وأحسج لجح  وزاغ لجرانم -5
 م.2149عسانم  والتػزاةم

 م دار لغ حدممصحيح البخاري البخارؼم )ألػعبجالله محمد لغ إسساعيل البخارؼ(م -6
 م.2141-ىت 4431الىاىخةم                    

م دار السديخة لمشذخ مبادئ الدلامة والرحة العامةخخونم تالا رصيذاتم وآ-7
 .8مم ط2149عسانم والصباعةم

 والسعدل 1996لدشة  12لانهن الظفل السرري رلم جسيػراة مرخ الفخبية  -8
 الباب الخابةم الفرل الثانيم ،2002لدشة  126بالقانهن                       
 م.2118م 56مادة                      
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 م مصابة الػزارةم الىاىخةمنذرة دوريةسيػراة مرخ الفخبية وزارة التخبية والتفميعم ج-9   
 م.4998              

   م كمية الآداب والفمػم الإندانيةم جامفة مقدمة في الرحة والتغذيةجياد راسعم -41
 م.2148عسادة التفميع عغ بفجم شيبةم

 م.2145الىمعم دمذقم  حدان شسذ باشام الثىافة الرحية متفة الحياةم دار-44

رنجة نسيل رسسيم "دور مفمسات رااا الأشفال في إكداب أشفال الخو ة  -42
 مرسالة ماجدتيرم "الثىافة الرحية في  ػء  بفس الستػيخات مفاهيع

 م.2124الخاصةم عسانم  كمية الفمػم التخبػاةم جامفة الإسخاء            
م مخكد الفكخ والأوبئة السعاصرةالهلاية من الأمراض سسيخ محسػد عبجالحسيجم -43

 م.2144لمصباعة والشذخم الىاىخةم  الججيج
 ، الجامع الصغٌر فً أحادٌث البشٌر والنذٌرالسيوطي )الجلال الدين السيوطي(، -44

  .م0333هـ  / 2303القاهرة، التوفيقية، المكتبة                     
م دار السديخة 5م طاتياإدارة رياض الأطفال وتظبيقالديج عبج الىادر شخافم -45

 م.2143عسانم  والتػزاةم لمشذخ
عتساد مؤسدات ا شيساء محمد ربية حافعم "جيػد الييئة الىػمية لزسان الجػدة و -46

م الشفس مجمة البحث في التربية وعممالأشفال بسحافطة السشيا"م  رااا
 م كمية التخبيةم جامفة السشيا.2مي

لتجاهيةم مخكد ديبػنػ سجارس الاصفاء الحاج صالام التخبية الرحية في ال-47
  .م2145التفكيخم الأردنم  لتصػاخ

صلبح محمد مدفػدم "التمػث الزػ اهي مفيػموم أنػاعو مدبباتو آثارهم وكيةية -48
 م7م جامفة الداواةم عمجمة كمية التربيةوالػرااة مغ خصخة"م  التىميل

 م.2147ليبيام             
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ي لتشسية الثىافة الرحية لجػ شفل عبيخ محسػد مشديم "لخنامي إلكتخون-49   
م مرخم 48م جامفة لػرسفيجم عكمية رياض الأطفال مجمةالخو ة"م 

 م.2124

م "ترػر مىتخح لخو ة ذكية تحىق السػاششة الخرسية"م فاتغ إلخاهيع أحسج مذالي -21
 م.2122مم كمية التخبيةم جامفة أسػانماجدتير رسالة

 م متصمبات تحىيق التخبية الػراهية  بسؤسدات رااا الأشفال تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت--24
             في  ػء مفاييخ الخو ة الآمشة"م كمية التخبيةم جامفة                         

 م.2148أسػانم
  .م 2114م دارالفكخم عسانم السدخل إلي رياض الأطفالمحمد عبج الخحيع عجسم -22

مخاع لشت أحسج لغ صالا الدفيجم "دور السفمسات في تشسية مفاهيع الثىافة  -23
 للإعلام السجمة العربيةلجػ شفل الخو ة مغ وجية نطخىغ"م  الرحية

 م مرخم24والآدابم ع م السؤسدة الفخبية لمتخبية والفمػموثقافة الظفل
 م.2123

م دار حيح مدــــممصــــم (التتتتغ الحجتتتتاج ألتتتتػ الحدتتتتغ الشيدتتتتالػرؼ الىذتتتتيخؼ ) مدتتتتمع-24
 م.          2141-ىت 4434الىاىخةم الحجيثم

مشيتتتتخ أحستتتتج متتتتجيغ الرتتتتبحيم "أداء مفمستتتتات راتتتتاا الأشفتتتتال فتتتتي تفمتتتتيع شفتتتتل  -25
 م جامفتةمجمة دراسات  تربهية واجتساعيـةم "الػارة والسدمػل الخو ة ليغ
 م.2122م 3م ج23حمػانم مي
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عمى الأنذصة الستكاممة في شاء حديغ محسػد الفمفميم "ففالية لخنامي راهع ى -26   
 السجمةالسيارات الرحية والبيئية لجػ شفل الخو ة في الكخك"م  اكتداب

اليسغم جامفة الفمػم والتكشػلػجيام العربية لمتربية العمسية والتقشية،           
 م.2148
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