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  :ص الملخ
وتعѧد  الانثروبومتریة إحدى الوسائل الھامة في تقویم نمو الفرد ، كما أن لھا علاقة وطیѧدة بالعدیѧد مѧن المجѧالات الحیویѧةالقیاسات تعد 

ً ضروریا لمعرفة مدى علاقتھا بالمھارات الحركیة المختلفة ، ویفترض علم الانثربومتري وجود  أكثر العوامل الھامة باعتبارھا مؤشرا
اختلافات بین البشر لیس فحسب في قیاس الجسم وإنما أیضا في نسب أجزائھ المختلفة إلى بعضھا مما یعقد مشكلة أولئѧك العѧاملین فѧي 

ویھدف البحث إلى دراسة القیاسات الانثروبومتریة للقدم البشѧریة للنسѧاء والطریقѧة الصѧحیحة لقیاسѧھا لمѧا لѧھ أكبѧر   .تجاتتصمیم المن
  .الأثر على تصمیم الأحذیة النسائیة على أساس علمى صحیح 

ة الاقتصاد المنزلى جامعة حلوان طالبة من طالبات كلی 100وتناول البحث إجراء القیاسات الانثروبومتریة للقدم على عینة مكونة من  
 –الجیѧѧزة  –القѧѧاھرة ( سѧѧنة ، ومѧѧن عѧѧدد مѧѧن محافظѧѧات جمھوریѧѧة مصѧѧر العربیѧѧة ) 21: 18( ، وتتѧѧراوح الفئѧѧة العمریѧѧة لھѧѧن مѧѧن سѧѧن 

النسѧب بھدف الوصول إلى متوسطات قیاسѧات لأبعѧاد القѧدم البشѧریة إلѧى جانѧب ) الشرقیة  –القلیوبیة  –المنیا  –المنوفیة  –الاسكندریة
التشریحیة لنقاط الحركة فى القدم للإستعانة بھا فى الدراسة التطبیقیة لتصمیم الأحذیة ، إلى جانب تصمیم وإنتاج مجموعة من الأحذیѧة 

ً للقیاسات الأنثروبومتریة للقدم ونقاط الحركة بھا ، وكذ ك لالجلدیة للنساء موضحة الأسالیب العلمیة الحدیثة المستخدمة فى التصمیم تبعا
للتأكد من مطابقة النماذج المنفذة للقیاسات الأنثروبومتریة للقدم وتحقیق عنصر الراحѧة " التلبیس" إجراء اختبار الراحة أثناء الارتداء 

  .أثناء الارتداء والحركة
یاسѧات الأطѧوال ومن أھم النتائج التى توصل إلیھا البحث وجود علاقات ارتباطیة ذات دلالات إحصائیة طردیة موجبة بѧین كѧل مѧن ق 

  ، وھى  0,01الخاصة بالقدم مع بعضھا البعض ، وھى علاقات قویة عند مستوى دلالة 
 –لوحشى الطول إلى الكعب ا -الطول إلى الكعب الأنسى  -طول القدم من الداخل  -طول القدم من الخارج  -طول القدم  -طول القامة ( 

تباطیة ذات دلالات إحصائیة طردیة موجبة بین كل من قیاسات المحیطѧات وكذلك وجود علاقات ار ، ) عرض الكعب –عرض القدم 
محѧیط  -محیط مشѧط القѧدم   -محیط الكعبین ( ، وھى  0,01الخاصة بالقدم مع بعضھا البعض ، وھى علاقات قویة عند مستوى دلالة 

یاسات القدم البشѧریة لعینѧة البحѧث وذلѧك ، والتوصل إلى نسب قیاسات بین متوسطات ق) الكعب محیط -محیط الكاحل  -منتصف القدم 
بھدف الوصول إلى تصمیم یراعى فیھ جمیع النقاط التشریحیة للقدم وأھم نقاط الحركة فى أماكنھا الصѧحیحة بنسѧب مضѧبوطة لتحقیѧق 

  .الجودة فى التصمیم ، والراحة فى تلبیس الحذاء
  :  keywordsمرشدة كلمات 

 women'sالأحذیѧة النسѧائیة ،   Designتصѧمیم ،   Feetلقѧدما،  Anthropometricریѧة الأنثروبومت،  Measurementsالقیاسات 
shoes.  

  
  :مقدمة ومشكلة البحث 

ً فѧي       ً بارزا تحتل القیاسات الجسمیة في الوقت الحاضر مكانا
الانثروبومتریѧѧѧة القیاسѧѧѧات المجѧѧالات العلمیѧѧѧة المختلفѧѧѧة ، وتعѧѧѧد 

إحدى الوسائل الھامѧة فѧي تقѧویم نمѧو الفѧرد ، كمѧا أن لھѧا علاقѧة 
وطیدة بالعدید من المجالات الحیویة ، وتعد أكثر العوامل الھامة 

ً ضѧѧروریا لمعرفѧѧة مѧѧدى علا قتھѧѧا بالمھѧѧارات باعتبارھѧѧا مؤشѧѧرا
الحركیة المختلفة ، ویفترض علم الانثربومتري وجود اختلافات 
بین البشر لѧیس فحسѧب فѧي قیѧاس الجسѧم وإنمѧا أیضѧا فѧي نسѧب 
أجزائھ المختلفة إلى بعضھا مما یعقد مشكلة أولئك العѧاملین فѧي 

  .تصمیم المنتجات 
یعنѧѧي بھѧѧا قیѧѧاس )  Anthropometry(كلمѧѧة انثروبѧѧومترى     

جѧѧزاء جسѧѧم الإنسѧѧان أو الجسѧѧم كلѧѧھ ، وھѧѧي مشѧѧتقة مѧѧن أحѧѧد أ
ویعنѧѧѧѧي بھѧѧѧѧا الإنسѧѧѧѧان ، ) Anthropo(الكلمتѧѧѧѧین الإغѧѧѧѧریقیتین 

)Metry ( اѧѧروع الانثروبولوجیѧѧن فѧѧرع مѧѧي فѧѧاس ، وھѧѧي قیѧѧوھ

)Anthropology (ريѧѧѧم البشѧѧѧاس الجسѧѧѧي قیѧѧѧث فѧѧѧي تبحѧѧѧالت .
www.alkutnet.com/vb) (  

وھو إجراء قیاس لأجزاء الجسم البشري وتحدید معاییر لھا مѧن 
أجѧѧل اسѧѧتخدامھا فѧѧي غѧѧرض مѧѧا ، وأغѧѧراض القیاسѧѧات البشѧѧریة 
كثیѧѧرة ومتنوعѧѧة الѧѧى حѧѧد كبیѧѧر،  فقѧѧد كѧѧان أھمھѧѧا فѧѧي الماضѧѧي 
استخدامھا  في إجراء المقارنات بین أجناس الأرض والتصنیف 

ونѧومیكس ظھѧر العرقي والسѧلالى ولكѧن بعѧد ظھѧور علѧم الارج
  في تصمیم استخدامات كثیرة للانثروبومتري منھا استخدامھ

المنتجات ذات الاسѧتخدام المباشѧر بواسѧطة البشѧر ، وكѧذلك فѧي 
عملیѧѧات تنظѧѧیم العمѧѧل وقیѧѧاس القѧѧوى الجسѧѧمیة للأفѧѧراد بشѧѧكل 
مشѧѧترك مѧѧع علѧѧوم المیكانیكѧѧا الحیویѧѧة وغیرھѧѧا ، والھѧѧدف مѧѧن 

تج مریح لأعضاء الجسѧم استخدامھ بالطبع ھو الحصول على من
-www.ergo .البشѧѧѧѧري المشѧѧѧѧتركة فѧѧѧѧي اسѧѧѧѧتخدام المنѧѧѧѧتج

eg.com)(  

http://www.alkutnet.com/vb)
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ویواجھ كل مصمم بشѧكل مسѧتمر مشѧكلة إیجѧاد ارتبѧاط بѧین      
أبعاد المنتجات التى یصممھا وبین مѧن یسѧتخدمونھا مѧن البشѧر، 

كѧѧن قѧѧد ظھѧѧرت إلѧѧى حیѧѧز وقبѧѧل الثѧѧورة الصѧѧناعیة مباشѧѧرة لѧѧم ی
الوجѧѧود مثѧѧل تلѧѧك المشѧѧاكل لأن قیاسѧѧات المنتجѧѧات كѧѧان یحصѧѧل 
علیھا من أنماط تقلیدیة محفوظة سجلت المحѧاولات التѧى جѧرت 
لتكییفھا مع الإنسѧان عبѧر القѧرون مѧن خѧلال محѧاولات التجربѧة 
والخطѧѧأ ، وھنѧѧاك أمثلѧѧة عدیѧѧدة لѧѧذلك أشѧѧھرھا قوالѧѧب الأحذیѧѧة 

ناع الأحذیة من جیل إلى جیل ، كما انھ الخشبیة التى یتوارثھا ص
لیس بقدرتѧھ التجریѧب واحتمѧال الصѧواب والخطѧأ ، والمطلѧوب 

  .منھ ھو أن ینتج تصمیماتھ صحیحة صائبة من أول مرة
.(www.ergo-eg.com)    

وتعѧѧد جѧѧودة تصѧѧمیم الحѧѧذاء مѧѧن أھѧѧم المشѧѧاكل التѧѧى تواجѧѧھ       
متوارثة عبر صناعة الأحذیة فى مصر حیث تقوم على الخبرة ال

الأجیال دون الاستناد إلى قواعد وأسس علمیة صحیحة لضѧمان 
حصول المستھلك على منتج آمن ومؤكد للجودة ویحقѧق عنصѧر 
الراحة أثناء الاستخدام ، والذى یجب أن یكون ذلك علѧى أسѧاس 

 –نشѧرة غرفѧة صѧناعة الجلѧود ( القیاسات الأنثروبومتریة للقѧدم 
وھѧѧذا مѧѧا دعѧѧا إلѧѧى اختیѧѧار ).7–یѧѧة الѧѧدلیل التقنѧѧى لصѧѧناعة الأحذ

  . موضوع البحث
ترجѧع أھمیѧѧة البحѧث إلѧѧى نѧدرة الأبحѧѧاث التѧى تناولѧѧت صѧѧناعة و

الأحذیѧѧة فѧѧى مصѧѧر بوجѧѧھ عѧѧام ، وقیاسѧѧات القѧѧدم بوجѧѧھ خѧѧاص 
  .باعتبارھا الأساس التى تعتمد علیھ تلك الصناعة

تعѧد الدراسѧة مѧѧن أوائѧل الدراسѧات العربیѧѧة التѧى أجریѧت علѧѧى و
كما  .نثروبومترى للقدم وربطھ بمجال تصمیم الأحذیةالقیاس الأ

محاولѧѧѧة زیѧѧادة القѧѧدرة التنافسѧѧѧیة الشѧѧدیدة فѧѧѧى تѧѧرتبط الدراسѧѧة ب
  . الأسواق العالمیة عن طریق رفع مستوى جودة المنتج

یعمل البحث على الربط بین الكلیات المتخصصة وسوق العمل و
 كمѧا ، مѧن متخصصѧین فنیѧین فѧى ھѧذا المجѧال لتوفیر مѧا یحتاجѧھ

 ً یفید فى تدریس مادة تصمیم الأحذیة النسѧائیة التѧى تѧدرس حالیѧا
یѧѧة الاقتصѧѧاد المنزلѧѧى جامعѧѧة فѧѧى قسѧѧم الصѧѧناعات الجلدیѧѧة بكل

المسѧاھمة فѧى إیجѧاد فѧرص عمѧل لشѧباب ، بالاضافة الѧى حلوان
 جنبا الى جنѧب مѧع  فى صناعة الأحذیة الجلدیة للنساءالخریجین 

تبѧѧѧة العربیѧѧة لیسѧѧѧتفید منھѧѧѧا مسѧѧاھمة أكادیمیѧѧѧة تضѧѧاف إلѧѧѧى المك
  . الباحثون والممارسون لھذه الصناعة

  : البحث تساؤلات
ما ھى القیاسات الأنثروبومتریة للقدم وماھى الطریقة  -1

  الصحیحة لقیاسھا؟ 
ما مدى تطبیق الأسس والقواعد العلمیة الصحیحة فى  -2

  تصمیم الأحذیة ؟
 ما مدى علاقة القیاسات الأنثروبومتریة للقدم بتصمیم -3

  الأحذیة ؟
مѧѧѧѧѧا ھѧѧѧѧѧى العوامѧѧѧѧѧل المѧѧѧѧѧؤثرة علѧѧѧѧѧى أبعѧѧѧѧѧاد القѧѧѧѧѧدم  -4

  الأنثروبومتریة للنساء ؟
مѧѧا مѧѧدى إمكانیѧѧة تقѧѧدیم مقترحѧѧات تصѧѧمیمیة للأحذیѧѧة  -5

  النسائیة بناءً على القیاسات الأنثروبومتریة للقدم ؟
  : البحث  أھداف
دراسѧѧѧѧة القیاسѧѧѧѧات الأنثروبومتریѧѧѧѧة للقѧѧѧѧدم البشѧѧѧѧریة  -1

  .ھاوالطرق العلمیة الصحیحة لقیاس
دراسѧѧѧѧѧѧة العوامѧѧѧѧѧѧل المѧѧѧѧѧѧؤثرة علѧѧѧѧѧѧى أبعѧѧѧѧѧѧاد القѧѧѧѧѧѧدم  -2

  .الأنثروبومتریة للنساء
الوصول إلى متوسطات قیاسات لأبعاد القدم البشѧریة  -3

عام للإسѧتفادة منھѧا ) 21:18(للنساء فى المرحلة من 
  .فى تصمیم الأحذیة الجلدیة للنساء

تحدیѧѧد العلاقѧѧة بѧѧین أبعѧѧاد القѧѧدم البشѧѧریة للنسѧѧاء مѧѧع  -4
  .بعضھا البعض

5- ѧѧائیة تقѧѧة النسѧѧة للأحذیѧѧمیمیة متنوعѧѧات تصѧѧدیم مقترح
  .بناءً على القیاسات الأنثروبومتریة للقدم

 :منھج البحث *
یتبع ھذا البحث المنھج الوصفى التحلیلى والمنھج التجریبى ،     

 .بالإضافة إلى الدراسة التطبیقیة
 :الدراسة النظریة : أولا 

 .لبشریة للنساءدراسة القیاسات الأنثروبومتریة للقدم ا -
دراسѧѧة الأسѧѧس والقواعѧѧد العلمیѧѧة الخاصѧѧة بتصѧѧمیم الأحذیѧѧة  -

  .الجلدیة للنساء 
دراسة الأسالیب العلمیة والتكنولوجیة الحدیثѧة المسѧتخدمة فѧى  -

قیѧѧاس القѧѧدم البشѧѧریة بشѧѧكل علمѧѧى صѧѧحیح والاسѧѧتفادة منھѧѧا فѧѧى 
وضع حلول مقترحة لمواجھة بعض المشكلات التى تعѧوق ھѧذه 

  .القدرة التنافسیة العالمیة كامل دون الوصول إلىالصناعة 
  :الدراسة التجریبیة : ثانیا 
طالبѧة مѧن  100تم أخذ قیاسѧات القѧدم علѧى عینѧة مكونѧة مѧن     

طالبات كلیة الاقتصѧاد المنزلѧى جامعѧة حلѧوان ، وتتѧراوح الفئѧة 
سنة ، ومن عدد من محافظѧات ) 21: 18( العمریة لھن من سن 

 –الاسѧѧكندریة –الجیѧѧزة  –القѧѧاھرة ( بیѧѧة جمھوریѧѧة مصѧѧر العر
، بھدف الوصѧول إلѧى ) الشرقیة  –القلیوبیة  –المنیا  –المنوفیة 

متوسѧѧطات قیاسѧѧѧات لأبعѧѧѧاد القѧѧѧدم البشѧѧѧریة إلѧѧѧى جانѧѧѧب النسѧѧѧب 
التشریحیة لنقاط الحركة فѧى القѧدم ، للإسѧتعانة بھѧا فѧى الدراسѧة 

  .التطبیقیة
  :الدراسة التطبیقیة : ثالثاً 
     ѧن خѧوم مѧѧة تقѧة والتجریبیѧة النظریѧن الدراسѧتفادة مѧلال الاس

الباحثѧѧة بتصѧѧمیم وإنتѧѧاج مجموعѧѧة مѧѧن الأحذیѧѧة الجلدیѧѧة للنسѧѧاء 
 ً موضحة الأسالیب العلمیة الحدیثة المسѧتخدمة فѧى التصѧمیم تبعѧا

  .للقیاسات الأنثروبومتریة للقدم ونقاط الحركة بھا
  :حدود البحث 

لمنزلѧѧى جامعѧѧة حلѧѧوان ، عینѧѧة مѧѧن طالبѧѧات كلیѧѧة الاقتصѧѧاد ا -1
سѧѧنة بھѧѧدف ) 21: 18( وتتѧѧراوح الفئѧѧة العمریѧѧة لھѧѧن مѧѧن سѧѧن 

  .الوصول إلى متوسطات قیاسات القدم
  :فروض البحث 

  :ینص الفرض على : الفرض الرئیسى
ً بѧѧین متوسѧѧطات القیاسѧѧات المختلفѧѧة  توجѧѧد علاقѧѧة دالѧѧة إحصѧѧائیا

) 21:18(المأخوذة للقدم للفتیات فى مرحلة التعلیم الجامعى مѧن 
  :ویتفرع من الفرض الرئیسى ثلاث فروض فرعیة عام

توجد علاقѧات ارتباطیѧة بѧین قیاسѧات : "  الفرض الفرعى الأول
طѧѧول  -طѧѧول القѧدم مѧѧن الخѧارج  -طѧѧول القѧدم ( الأطѧوال للقѧدم 

الطول إلى الكعب  -الطول إلى الكعب الأنسى  -القدم من الداخل 
  )".الوحشى

جد علاقات ارتباطیة بѧین قیاسѧات تو: "  الفرض الفرعى الثانى
 ارتفѧѧاع الكعѧѧب -الإنسѧѧي  ارتفѧѧاع الكعѧѧب(الارتفاعѧѧات للقѧѧدم 

ارتفѧاع  -ارتفاع مشѧط القѧدم  -الأكبر  ارتفاع الاصبع -الوحشى 
  )".العقب  ارتفاع -أقصى ارتفاع للقدم  -منتصف القدم 

توجد علاقات ارتباطیة بѧین قیاسѧات : "  الفرض الفرعى الثالث
محѧیط  -محیط مشѧط القѧدم   -محیط الكعبین "(للقدم   المحیطات

  )".الكعب محیط -محیط الكاحل  -منتصف القدم 
  :أدوات البحث 

جھѧѧاز ( أدوات القیѧѧاس المسѧѧتخدمة فѧѧى الدراسѧѧة التجریبیѧѧة  -1
جھاز الریستامیتر المصѧغر لقیѧاس  -الریستامیتر لقیاس الأطوال

  ). شریط القیاس المدرج -الارتفاعات
قیاسات انثروبومتریة للقدم البشѧریة لتسѧجیل بیانѧات ارة استم -2

  . القیاس لكل عینة
للتأكѧد مѧن مطابقѧة " التلبѧیس" اختبار الراحѧة أثنѧاء الارتѧداء  -3

النمѧѧاذج المنفѧѧذة للقѧѧدم وتحقیѧѧق عنصѧѧر الراحѧѧة أثنѧѧاء الارتѧѧداء 

http://www.ergo-eg.com)
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ً للقیاسات الأنثروبومتریة للقدم والحركة   .وفقا
  مصطلحات البحث

  :  Measurement القیاس
ً  الأشѧیاء تقѧدیر ھѧو       المقѧاییس مѧن معѧین إطѧار وفѧق كمیѧا

  ).٦ ص -١٩٨٥ -توفیق الجبار عبد(  المدرجة
 المقیاس في یكون الاختلاف لكن قیاسھ یمكن شيء كل ان حیث

 شѧيء لكل أن كما ، قیاسھ وطریقة ذلك الشيء لقیاس المستخدم
 بواسѧطة تقѧاس مباشѧرة أشѧیاء فھنѧاك بѧھ خاصѧة قیѧاس طریقѧة
 بعѧض عكѧس علѧى والوزن الطول قیاس ، مثل مباشرة مقاییس
 الѧذكاء أو مثل مباشرة قیاسھا یمكن لا التي أو الصفات السمات
مباشѧر  الغیѧر القیاس وأدق من أسھل المباشر والقیاس ، الدوافع

  ).217ص -2009-حسن وآخرون صبري مھا(
  :  Anthropometry انثروبومتري

 قیاس یدرس الذي العلم ھي الأنثربومتریة یةالجسم القیاسات     
-Verducci , F.M,-1990).الخѧارج من الإنسان جسم أجزاء
p13)  ،ھو الاتجاه و الجسم في كل جزء ومحیط طول قیاس أي

  Grolierالذي یختص بقیاسات الجسم وأجزاءه ، ففѧي قѧاموس 
یعرف بأنھ الدراسة أو الأسلوب الفني المتبѧع فѧي القیѧاس الجسѧم 

لبشري لاستخدامھ لأغراض التصنیف والمقارنة ، وتتفق دائرة ا
المعارف البریطانیة مع دائرة المعارف الأمریكیة علي مصطلح 
الأنثروبومتري ، بأنھ بمعني القیاس الخاص بحجم وشكل الجسم 

  )  36ص -1996-محمد صبحي حسانین . (والھیكل العظمي
  : Foot  القـدم
جسѧم الإنسѧان، وفѧي أسѧفل الرجѧل، القدم ھو أدنى جزء مѧن      

لѧѧѧذلك القѧѧѧدم ھѧѧѧي القاعѧѧѧده التѧѧѧي یسѧѧѧتقیم علیھѧѧѧا الجسѧѧѧم وأھѧѧѧم 
   (http//:ar.wikpedia.org).أجزاءه

  : Designالتصمیم  
حكام واع یخѧدم بنѧاء العمѧل ھو صیاغة العلاقات التشكیلیة بإ    

الفنى وینتھى الى إضافة شئ جدید ، والتصمیم ھوعمل ابتكارى 
اختیѧار وترتیѧب مجموعѧة مѧن العناصѧر والمفѧردات یعتمد علѧى 

وكلمѧة تصѧمیم مرادفѧة , بھدف الاستخدام كوسیلة اتصال مرئیѧة 
ویقصѧѧѧد بѧѧѧھ تركیѧѧѧب أو تنظѧѧѧیم ) composition(لكلمѧѧѧة تكѧѧѧوین 

العناصر الفنیة من خطوط وأشكال وألوان وأحجام فى عمل فنى 
 ).64-1994-محمود البسیونى (تشكیلى
  : Shoesالحذاء 

لحذاء یعنى النعѧل ، وھوأیضѧا مѧا وطѧيء علیѧھ البعیѧر مѧن ا     
 - 1905 -الѧرازي، محمد بѧن أبѧى بكѧر(خفھ والفѧرس مѧن حѧافره 

وكلمة حذاء جرت العادة إطلاقھا على لباس القѧدم الѧذى ). 145
 ً یتكون من نعل لحق بѧھ كعѧب وتختلѧف تصѧمیماتھ وخاماتѧھ تبعѧا

  (http://www.sneakerned.com/sho-history) .للرغبة
  : Leather Shoesالأحذیة الجلدیة  

الأحذیѧѧة الجلدیѧѧة ھѧѧى كѧѧل مѧѧا یرتѧѧدى فѧѧى القѧѧدم مѧѧع اخѧѧتلاف      
أنواعــھ ومسمیاتھ ویكون مصѧنوع مѧـن الجـѧـلود سѧواء طبیعیѧة 

  ).140 -2001-خلیل نادیة محمود( أوصناعیة 
  :الانثروبومتریةالقیاسات أھمیة 

 الإنسѧان اھتمѧام دواعѧي مѧن القѧدم منѧذ البشѧري الجسم كان     
 بѧدأ فقѧد لѧذا البشѧر، بѧین الظاھریѧة الواضѧحة الإختلافات بسبب

تمیѧز  التѧي الفردیة بالفروق یختلفون البشر أن بملاحظة الأنسان
 دانیѧة (الأنثروبومتریѧة  القیاسѧات ناحیѧة مѧن الآخѧر عѧن أحѧداً

 ).176ص  -م2004 -الطائي أحمد أسامة حامد ، ریاض
الانثروبومتریѧѧة إحѧѧدى الوسѧѧائل الھامѧѧة فѧѧي لقیاسѧѧات اوتعѧѧد      

تقویم نمو الفرد كما أن لھا علاقѧة وطیѧدة بالعدیѧد مѧن المجѧالات 
الحیویة ، فالنمو الجسمي لھ علاقة بالصحة والتوافق الاجتماعي 

القیاسѧѧات والانفعѧѧالي للإنسѧѧان فѧѧى جمیѧѧع مراحѧѧل العمѧѧر، إلا إن 
المѧѧѧؤثرة علѧѧѧى الأداء والحركѧѧѧة ، تعѧѧѧد أكثѧѧѧر العوامѧѧѧل الجسѧѧѧمیة 

ً ضѧѧروریا  وللقیاسѧѧات الجسѧѧمیة أھمیѧѧة كبیѧѧرة باعتبارھѧѧا مؤشѧѧرا
لمعرفة مدى علاقتھا بالمھارات الحركیة المختلفة ، لذا فمقاییس 

–مѧاھر علѧي رضѧوان ( الجسم تѧؤثر فѧي نجѧاح الأداء وكفاءتѧھ 
   ).40ص -م2005

  :القیاسات الانثروبومتریة الشروط الأساسیة لتنفیذ
الانثروبومتریة لیسѧت بالصѧعبة  الناحیة الفنیة لتنفیذ القیاسات    

خبѧѧرات  إلا إنھѧا كѧأي طریقѧة عملیѧѧة للبحѧث ، فإنھѧا تحتѧاج إلѧѧى
معینة ، وذلѧك لمعرفѧة أمѧاكن ونقѧاط القیѧاس ومراعѧاة الظѧروف 

 ,.Roebuck J.A).الدلالات ودقتھѧا الموحدة التي تحقق صحة
2001, p178)  

الانثروبومتریѧة بنجѧاح  لتنفیѧذ القیاسѧاتوھناك شروط أساسیة 
  :تتمثل بما یأتي 

 .بالنقاط التشریحیة التي تحدد أماكن القیاس المعرفة التامة -
   .القیاس الإلمام التام بالأوضاع التي یتخذھا المختبر في أثناء -
المسѧتعملة فѧي القیѧѧاس  الإلمѧام التѧام بطѧرق اسѧتخدام الأجھѧزة -

   .والتأكد من دقتھا
  .تعمال الطرق الإحصائیة المناسبة عند معالجة البیانات اس -
   . تجریب الأجھزة المستخدمة في القیاس للتأكد من صلاحیتھا -
توحیѧѧد ظѧѧروف القیѧѧاس لجمیѧѧع المختبѧѧرین مѧѧن حیѧѧث الѧѧزمن  -

   .الحرارة ودرجة
) إذا كѧѧان ھنѧѧѧاك إعѧѧادة للقیѧѧѧاس(تنفیѧѧذ القیѧѧاس الأول والثѧѧѧاني  -

  .نفسھا بالأدوات
  ).34ص  - 2001- خاطر وعلي فھمي البیكأحمد محمد(

ویفتѧرض علѧѧم الانثربѧѧومتري وجѧѧود اختلافѧѧات بѧѧین البشѧѧر لѧѧیس 
فحسب في قیاس الجسѧم وإنمѧا أیضѧا فѧي نسѧب أجزائѧھ المختلفѧة 

  . إلى بعضھا مما یعقد مشكلة أولئك العاملین في تصمیم المنتجات
  الاختلافات البشریة في قیاسات الجسم

یة فѧѧي قیاسѧѧات الجسѧѧم یمكѧѧن تقسѧѧیمھا إلѧѧى والاختلافѧѧات البشѧѧر
 :نوعین رئیسیین

  .الاختلاف بین الأفراد في المجتمع الواحد -1
الاختلافات بین المجتمعات والشعوب وغیرھا من تصѧنیفات  -2

  .و سیاسیةأو سلالیة أاجتماعیة 
  الاختلافات بین الأفراد -1

حصѧھم الأفراد من نفس السن والجنس والسѧلالة الѧذین یѧتم ف     
وقیاسѧھم فѧي نفѧس الظѧѧروف و بѧنفس الأدوات یختلѧف كѧل مѧѧنھم 
عѧѧن الآخѧѧر، وحتѧѧى الشѧѧخص الواحѧѧد نفسѧѧھ فѧѧأن قسѧѧمیھ الأیسѧѧر 
والأیمن یختلفان في التفاصیل، كما تؤثر العوامѧل النفسѧیة أیضѧا 
في أبعاد جسم الإنسان بالسلب أو الإیجѧاب ، ویمكѧن تقسѧیم مثѧل 

م إلى قسمین ینشأ كل منھما ھذه الاختلافات بین الأفراد بشكل عا
، مثѧѧѧل الاختلافѧѧѧات ذات الطبیعѧѧѧة الزمنیѧѧѧة  عѧѧѧن سѧѧѧبب مختلѧѧѧف

  والاختلافات الناتجة عن النمو الطبیعي
 (www.ergo-eg.com).  

وتنقسم الاختلافات بین الأفراد إلى العدید مѧن الاختلافѧات ،      
منھѧѧا الاختلافѧѧات ذات الطبیعѧѧة الزمنیѧѧة والتѧѧي یحѧѧددھا الإیقѧѧاع 

سѧѧاعة فѧѧي  24ري الیѧѧومي للفѧѧرد والتѧѧى تتغیرعلѧѧى مѧѧدار الѧѧدو
الإنسѧѧان یكѧѧون لھѧѧا تѧѧأثیرعلي العلاقѧѧة بѧѧین الفѧѧرد والمنѧѧتج الѧѧذى 
یستخدمھ كما إن مراعاة ظروف المنѧاخ مثѧل ارتفѧاع وانخفѧاض 
الحرارة في الحذاء الذى یرتدیھ الإنسان قѧد یضѧیف أو یقلѧل مѧن 

، ومنھѧѧѧا  شѧѧѧریةأبعѧѧاد الجسѧѧѧم المصѧѧѧمم إلیھѧѧѧا ألا وھѧѧѧى القѧѧѧدم الب
الاختلافات الناتجة عن النمو الطبیعى للجسم الناشѧئ عѧن التقѧدم 

  .ي السن من الطفولة إلى الكھولة العمري ف
  :الاختلاف بین المجتمعات والشعوب  -2

تتضѧѧمن العوامѧѧل المѧѧؤثرة فѧѧي الاختلافѧѧات بѧѧین الأفѧѧراد عوامѧѧل 
قѧѧة ، و لعѧѧل العوامѧѧل المتعل السѧѧلالة والمنѧѧاخ والوراثѧѧة وغیرھѧѧا

بالسلالة وأجناس البشر ھѧي أكثѧر العوامѧل وضѧوحا فѧي التѧأثیر 

http://www.sneakerned.com/sho-history)
http://www.ergo-eg.com).
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علѧѧى أبعѧѧاد جسѧѧم الإنسѧѧان ونسѧѧب أجѧѧزاء الجسѧѧم إلѧѧى بعضѧѧھا 
البعض، وحتى فیما بین المجموعѧات العرقیѧة السѧلالیة المختلفѧة 
فѧان ھنѧاك تنѧوع واضѧح أیضѧѧا فѧي قیاسѧات الجسѧم ، إلѧى جانѧѧب 

ً للعوامѧѧѧѧѧل الا جتماعیѧѧѧѧѧة الاختلافѧѧѧѧѧات بѧѧѧѧѧین المجتمعѧѧѧѧѧات تبعѧѧѧѧѧا
والاقتصѧѧادیة والتѧѧى تѧѧرتبط بثقافѧѧة ومھنѧѧھ والقѧѧدرات الاقتصѧѧادیة 
للأفѧѧراد والمجموعѧѧات والتѧѧى تѧѧؤثر علѧѧي بنیѧѧة الجسѧѧم وأبعѧѧاده 

و من البѧدیھي وجѧود اختلافѧات بѧین النسѧاء والرجѧال  المختلفة ،
ً مѧن النسѧاء الѧذین  في أبعاد ونسب الجسم ، فالرجال أكبѧر حجمѧا

الѧذكور  الفѧروق بѧین مѧن ك العدیѧدیسѧاوونھم فѧي العمѧر، وھنѧا
 لھ الذكر قدم ، وعلى سبیل المثال والإناث فى شكل ومقاس القدم

فѧي  أوسѧع نطاقѧا الإنѧاث وقѧدم أكثر مѧن قѧدم الأنثѧى، مربع شكل
 الأنثѧى قѧدم كѧذلك نجѧد  أصابع عنھ فى قدم الѧذكر، جمیع أنحاء

 ً ، بالإضѧافة إلѧى جھة العقب عنѧھ لѧدى الѧذكور من أضیق اتساعا
  .لتغیر الناتج عن اختلاف الأجیالا

  Foot measurementقیاس أبعاد القدم 
یتم قیاس أبعاد القدم باستخدام العدید من الطرق منھا القیاس      

الیѧѧѧدوى باسѧѧѧتخدام أدوات القیѧѧѧاس المبسѧѧѧطة ، ومنھѧѧѧا باسѧѧѧتخدام 
أجھѧѧزة القیѧѧاس المتنوعѧѧة ثنائیѧѧة الأبعѧѧاد وذلѧѧك باتبѧѧاع الطریقѧѧة 

لمعیاریة ،  ومنھا أجھزة القیѧاس ثلاثیѧة الأبعѧاد الأنثروبومتریة ا
مثل الماسحات الضوئیة لقدم والكامیرات الرقمیة كما یѧتم قیѧاس 
ً عن طریق تطبیق تقنیة خاصة بذلك مما یساعد  حجم القدم أیضا

  .فى تصمیم الأحذیة بشكل صحیح
  :القیاسات الانثروبومتریة للقدم 

 :foot lengthطول القدم -1
نقطѧѧة منتصѧѧف ( مسѧѧافة مѧѧن أقصѧѧى قѧѧوس فѧѧي القѧѧدم وھѧѧو ال     

) pternionأقصѧى مѧؤخرة القѧدم التѧي تسѧُمى فѧي علѧم التشѧѧریح 
إلى طرف أكثر أصابع القدم بروزًا  أقصѧى نقطѧة مقدمѧة إصѧبع 

شѧكل ) (acropodionالقدم الأكبر التي تسُمى في علم التشѧریح 
ذ وھذا ھو القیاس الصحیح لطول القدم  ولیس الذى یؤخѧ) 1رقم

ً من حافة القدم  (Ozgu Hafizoglu , 2005 , p78).عمودیا
  : foot widthعرض القدم -2

وھو المسافة بین أعرض نقطتین للقدم بین عظѧام سѧلامیات      
ً على جانبى  الأصابع الأولى والخامسة  وھما أكثر العظام بروزا

ً فѧى عѧروض )  2شكل رقم( القدم من الأمام  ً تغیرا ، ونجد غالبا
م مع الأطوال الثابتة ، فعلى سبیل المثال نجد للمقاس الواحد القد

أكثѧѧر مѧѧن عѧѧرض ویشѧѧار إلیھѧѧا عѧѧادةً بѧѧالحروف الأبجدیѧѧة مثѧѧل 
AAA (narrow)  AA, A, B, C, D, E, EE, and EEE 

(wide).  دمѧل القѧدم مثѧویرجع ذلك إلى الاختلاف فى ھیئة الق ،
  .النحیلة والقدم العریضة

Ravinra , Goonetilleke -2009-p26)(  

  
  قیاس عرض القدم) 1(شكل رقم 

  
  قیاس عرض القدم) 2(شكل رقم 

 : Inside foot lengthطول القدم من الخارج -3
وھو الطول من مѧؤخرة القѧدم إلѧى أعѧرض نقطѧة للقѧدم مѧن      

( الخارج أى نقطة بѧروز سѧلامیة الاصѧبع الخѧامس أو الأصѧغر 
  ).3شكل رقم

  :Outside foot lengthطول القدم من الداخل -4
وھو الطول من مؤخرة القدم إلى أعرض نقطة للقدم من الداخل  

شѧѧѧѧكل ( أى نقطѧѧѧѧة بѧѧѧѧروز سѧѧѧѧلامیة الاصѧѧѧѧبع الأول أو الأكبѧѧѧѧر 
  (Ozgu Hafizoglu , 2005 , p76)).3رقم

 Length to medialالطѧѧѧول إلѧѧѧى الكعѧѧѧب الأنسѧѧѧى -5
malleolus   

الكعب الأنسى  وھو الطول من مؤخرة القدم إلى نقطة بروز     
 ).4شكل رقم( على الجانب الداخلى للقدم 

 Length to lateralالطѧѧѧول إلѧѧѧى الكعѧѧѧب الوحشѧѧѧى -6
malleolus   

وھѧѧو الطѧѧول مѧѧن مѧѧؤخرة القѧѧدم إلѧѧى نقطѧѧة بѧѧروز الكعѧѧب       
   ).4شكل رقم( الوحشى على الجانب الخارجىى للقدم 

   Heel breadthاتساع أو عرض الكعب-7
مؤخرة القدم إلى نقطة الكعب ، وتحدد ھѧذه وھو الطول من      

سم من نقطѧة مѧؤخرة القѧدم للѧداخل ، أو بنسѧبة  4النقطة بحوالى 
 Ozgu) ).4شѧѧѧكل رقѧѧѧم( مѧѧѧن الطѧѧѧول الكلѧѧѧى للقѧѧѧدم % 16

Hafizoglu , 2005 , p79)  

  
  قیاس طول القدم من الداخل والخارج) 3(شكل رقم 

(Ho, C.F , 1998 , p61)  

  
  وعرض الكعب قیاس طول) 4(شكل رقم 

(Ho, C.F , 1998 , p 54)  
 Toe I angle زاویة میل الأصبع الأكبر -8

وھى زاویة تحدد بواسطة رسم خط مستقیم من نقطة اتسѧاع      
الكعѧѧب علѧѧى الجانѧѧب الѧѧداخلى إلѧѧى أعѧѧرض نقطѧѧة بѧѧروز علѧѧى 
الجانب نفسھ ومد الخط على استقامتھ للأمѧام ، ورسѧم خѧط آخѧر 

الجانѧب نفسѧھ بحیѧث یمѧس الخѧط من  أعرض نقطة بѧروز علѧى 
  ).5شكل رقم( الأصبع الأكبر ، ثم تقاس الزاویة بینھما

   Toe V angle زاویة میل الأصبع الأصغر -9
وھى زاویة بنفس الطریقة السابق ذكرھا ولكن مع اخѧتلاف      

أنھѧѧا تقѧѧاس علѧѧى الجانѧѧب الخѧѧارجى لتحدیѧѧد زاویѧѧة میѧѧل الاصѧѧبع 
 ).5شكل رقم( الأصغر

  Ball flex angleیل تكور القدم زاویة م -10
ً تحѧدد بواسѧطة تقѧاطع خѧط منتصѧف       وھى زاویة حادة دائمѧا

القѧدم مѧن أسѧفل مѧع خѧط أعѧرض نقطتѧین ، وتقѧاس مѧن الجانѧѧب 
  ).5شكل رقم( الخارجى للقدم 

(Ozgu Hafizoglu , 2005 , p82)  
 Bimalleolar breadthمحیط الكعبین  -11

القیاس حول القدم بحیث تمس  ویؤخذ بواسطة تمریر شریط     
  ).6شكل رقم ( نقطتى بروز الكعبین الأنسى والوحشى



Thesis Review  International Design Journal Volume 4 issue 1 
 

- 303 - 

   Medial malleolus height ارتفاع الكعب الإنسي  -12
ً من خط الأرض المستوى لأعلى       ویؤخذ ھذا القیاس عمودیا

  ). 6شكل رقم( إلى أقصى نقطة بروز للكعب الداخلى 
  Lateral malleolus height ارتفاع الكعب الوحشى  -13

ً من خط الأرض المستوى لأعلى        ویؤخذ ھذا القیاس عمودیا
 ).6شѧѧكل رقѧѧم ( إلѧѧى أقصѧѧى نقطѧѧة بѧѧروز للكعѧѧب الخѧѧارجى 

(Ozgu Hafizoglu , 2005 , p84)  

  
  قیاس زوایا القدم) 5(شكل رقم 

(Ho, C.F , 1998 , p 55)  

  
  ارتفاع ومحیط الكعبین) 6(شكل رقم 

(Ho, C.F , 1998 , p 56)  
  Dorsal arch height ارتفاع قوس القدم العلوى -14

ویؤخذ ھذا القیاس من نقطة منتصف طѧول القѧدم مѧن أعلѧى      
شѧѧكل ( علѧѧى سѧѧطح القѧѧدم العلѧѧوى إلѧѧى سѧѧطح الأرض المسѧѧتوى 

 ).7رقم
Outside Ball height ارتفاع تكور القدم -15 الخارجى  

تتركѧز عنѧد نھایѧة سѧلامیة  ویقصد بتكور القدم المنطقة التѧى     
الأصѧѧبع سѧѧواء كѧѧان الاصѧѧبع الاكبѧѧر او الاصѧѧغر وھѧѧى منطقѧѧة 
تتجمѧѧع بھѧѧا الѧѧدھون علѧѧى شѧѧكل كѧѧرة لѧѧذا سѧѧمیت بھѧѧذا المسѧѧمى ، 
وارتفاع تكور القدم الخارجى یقصد بھ المسافة بین أعلى ارتفاع 
لسمك سلامیة الاصبع الاصغر او السلامیة الخامسة للقدم وبѧین 

  ).7شكل رقم( للأرض السطح المستوى 
 (Ozgu Hafizoglu , 2005 , p85)  

  
  ارتفاع قوس وتكور القدم) 7(شكل رقم 

(Ho, C.F , 1998 , p48)  
Inside ball height  16 - ارتفاع تكور القدم الداخلى  

وھѧѧو مثѧѧل مѧѧا سѧѧبق ذكѧѧره عѧѧن تكѧѧور القѧѧدم الخѧѧارجى ولكѧѧن      
كѧѧون للإصѧѧبع الاخѧѧتلاف ھنѧѧا أن ارتفѧѧاع تكѧѧور القѧѧدم الѧѧداخلى ی

  ).8شكل رقم( الأكبر أى بنھایة السلامیة الأولى للقدم   
    Great toe height ارتفاع الإصبع الأكبر -17

وھوالمسافة بین أقصى ارتفاع للإصبع الأكبر وبین السѧطح      
 , Ozgu Hafizoglu) ).8شѧѧكل رقѧѧم( المسѧتوى لѧѧلأرض 

2005 , p90)  

  
  ارتفاع الأصبع الأكبرارتفاع تكور القدم و) 8(شكل رقم 

(Ho, C.F , 1998 , p 55)  
    Instep circumference محیط مشط القدم -18
ویؤخѧѧذ ھѧѧذا القیѧѧاس مѧѧن أعلѧѧى نقطѧѧة ارتفѧѧاع لمنتصѧѧف القѧѧدم     

ً إلى الخارج  ً بنقطة نھایة مشط القدم الأكثر بروزا شكل ( مرورا
  ). 9رقم

  
  محیط مشط القدم) 9(شكل رقم 

(Ho, C.F , 1998 , p 51)  
  Heel circumference محیط الكعب   -19

ویؤخذ ھذا القیاس من نقطѧة منتصѧف القѧدم مѧن أعلѧى علѧى      
سѧطح القѧدم إلѧى أول نقطѧة تلامѧس بѧین الكعѧب والأرض ویلѧف 

ً بھѧѧذه النقѧѧاط  شѧѧكل ( شѧѧریط القیѧѧاس حѧѧول القѧѧدم بكاملھѧѧا مѧѧرورا
  ).10رقم
    Diagonal ankle circumference محیط الكاحل -20

ویؤخѧذ ھѧѧذا القیѧاس مѧѧن نقطѧة التقѧѧاء السѧاق بالقѧѧدم إلѧѧى أول      
نقطѧѧة تلامѧѧس بѧѧین الكعѧѧب والأرض وھѧѧى نفѧѧس النقطѧѧة السѧѧابقة 

ً بھѧѧذه النقѧѧاط  ( ویلѧف شѧѧریط القیѧѧاس حѧѧول القѧѧدم بكاملھѧѧا مѧѧرورا
  (Ozgu Hafizoglu , 2005 , p91) ).10شكل رقم

  
  محیط الكعب والكاحل) 10(شكل رقم 

(Ho, C.F , 1998 , p 53)  
  :طریقة القیاس ثلاثیة الأبعاد 

وتعѧد أكثѧѧر أسѧѧالیب قیѧѧاس القѧدم المتطѧѧورة ، وتسѧѧُاعدُ تقنیѧѧة       
ِ الجسمِ ثلاثیة الابعѧاد الشѧركاتِ فѧى أن تحُسѧّنُ مصѧنوعاتھا  مَسْح
ِ أو حتѧѧѧى محѧѧѧدودة الانتѧѧѧاج  سѧѧѧواء المصѧѧѧنوعة بكمیѧѧѧات كبیѧѧѧرة

ѧرة بتزَویدھا ببیاناتِ ھامة عن قیاسات أجزاء الجسѧات كبیѧم لعین
 ً مѧѧن المسѧѧتھلكینِ ، وتعѧѧد أكثѧѧѧر أنظمѧѧةِ معѧѧایرة القیاسѧѧات تقѧѧѧدما
ً ودقیقة ، ولم تكن أسѧالیب  لاستنادھا على معلوماتِ محدودةِ جدا
القیاس التى اتبعت او الاجراءات التقلیدیة تسمح بالحصول على 

  .قیاسات یمكن الاعتماد علیھا فى التصمیم والانتاج
والب الأحذیة على التركیب التشریحى للقدم وتعتمد صناعة ق    

 Foot )البشریة ، ویتم ذلك عن طریق جھاز الماسح الضѧوئى 
Scanner ) )حیث یتم وضع القدم فى الموضع ) 1صورة رقم ،

المخصѧص لھѧѧا بالجھѧاز، وتѧѧتم المحاكѧѧاة للقѧدم بجمیѧѧع أبعادھѧѧا ، 
صѧورة (وتظھر المحاكاة على شاشة الكمبیوتر المتصلة بالجھѧاز

وتؤخذ الأطوال والمحیطات الخاصة بالقѧدم فѧى الأمѧاكن ) 2رقم
الصѧѧحیحة ، وتخѧѧُزن المعلومѧѧات علѧѧى ذاكѧѧرة الكمبیѧѧوتر لحѧѧین 

  (www.shoemaster.co.uk) استدعائھا 

http://www.shoemaster.co.uk)
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ثانیة ، ویقوم  30یقوم الماسح الضوئى للقدم بعمل مسح للقدم فى 
بعادھѧѧا ببنѧѧاء قاعѧѧدة بیانѧѧات للقѧѧدم ثنائیѧѧة وثلاثیѧѧة الأبعѧѧاد بجمیѧѧع أ

لتساعد فى عملیة التصمیم وتطویر عملیة إنتاج وتصѧنیع قوالѧب 
الأحذیة علѧى نطѧاق واسѧع ، وبالعدیѧد مѧن التصѧمیمات الملائمѧة 

،  لأبعاد القدم والتى تتمشى مع خطوط الموضة فى الوقت نفسѧھ
وبعد ذلك یتم تحویل شكل القدم على الجھاز إلѧى صѧورة القالѧب 

شѧكل مقدمѧة القالѧب مѧع مراعѧاة  كما یمكن الضѧبط والتغییѧر فѧى
ویѧѧѧتم تخѧѧѧزین ھѧѧѧذه  ،المحافظѧѧѧة علѧѧѧى شѧѧѧكل القالѧѧѧب الصѧѧѧحیح 

المعلومѧѧѧات للحصѧѧѧول علѧѧѧى قاعѧѧѧدة بیانѧѧѧات بجمیѧѧѧع المعلومѧѧѧات 
الخاصѧѧة بكѧѧل مودیѧѧل علѧѧى حѧѧدى ، كمѧѧا یمكѧѧن تجربѧѧة إمكانیѧѧة 
ملائمة القالب للنعѧل المسѧتخدم ، ویѧتم عمѧل عینѧة متوسѧطة عѧن 

صѧѧناعة القوالѧѧب الالكترونیѧѧة  طریѧѧق توصѧѧیل الجھѧѧاز بماكینѧѧة
(CNC)  لمقاس القدم یتم ً وبعد التأكد من ضبط مقاس العینة وفقا

  ".الثریھات "تدریج المقاسات 

  
  3D foot scannerالماسح الضوئى للقدم ) 1(صورة رقم 

  

  
  

  شكل القدم على جھاز الماسح الضوئى) 2(صورة رقم 
http://www.thefootworksstore.com/services-

fittings)(  
  نتائج البحث

تناولت الدراسة التجریبیѧة إجѧراء القیاسѧات الأنثروبومتریѧة      
للقѧѧدم علѧѧى عینѧѧة البحѧѧث بھѧѧدف الوصѧѧول إلѧѧى قیاسѧѧات مصѧѧریة 

سѧنة ، ) 21:18(مقننة لأقѧدام الفتیѧات فѧى المرحلѧة العمریѧة مѧن 
وكѧѧذلك القیاسѧѧات والأجھѧѧزة والأدوات المسѧѧتخدمة فѧѧى تجمیѧѧѧع 

حلیل الإحصائى لھذه البیانѧات ، كمѧا یتضѧمن نتѧائج البیانات والت
تجربѧѧة البحѧѧث ، والتѧѧى تѧѧم التوصѧѧل إلیھѧѧا عѧѧن طریѧѧق إجѧѧراء 
المعѧѧاملات الإحصѧѧائیة للبیانѧѧات المسѧѧتخرجة مѧѧن واقѧѧع قیاسѧѧات 
عینة البحث للتحقق من الفروض ، أما المرحلة الثانیة للنتائج فقد 

تѧѧائج تѧѧم اسѧѧتخلاص نسѧѧب خاصѧѧة بالقیاسѧѧات المسѧѧتخرجة مѧѧن ن
المرحلة الأولى ، وتم تطبیقھѧا فѧى الدراسѧة التطبیقیѧة بنѧاءً علѧى 
جدول القیاسѧات المسѧتنتج ، ثѧم عѧرض وتفسѧیر النتѧائج التѧى تѧم 

لنظѧѧرى ونتѧѧائج الوصѧѧول إلیھѧѧا ومناقشѧѧتھا فѧѧى ضѧѧوء الإطѧѧار ا
وتم تجمیع بیانات القیѧاس باسѧتمارة لتسѧجیل الدراسات السابقة ، 

بѧѧѧة موضѧѧѧح بھѧѧѧا تعریѧѧѧف وشѧѧѧكل البیانѧѧѧات والقیاسѧѧѧات لكѧѧѧل طال
توضیحى لكѧل قیѧاس والطریقѧة الصѧحیحة لأخѧذ القیѧاس ، وبعѧد 
الإنتھاء من تجمیع البیانات الخاصة بقیاسات أقѧدام عینѧة البحѧث 
ثѧѧم إجѧѧراء التحلیѧѧل الإحصѧѧائى لھѧѧذه البیانѧѧات للتأكѧѧد مѧѧن صѧѧحة 

  :فروض البحث على النحو التالى
  )ىالمرحلة الأول( نتائج الدراسة التجریبیة 

ً لترتیѧѧب  اسѧѧتعراض نتѧѧائج المرحلѧѧة الأولѧѧى لتجربѧѧة البحѧѧث وفقѧѧا
  .فروض البحث

  :ینص الفرض الرئیسى على : الفرض الرئیسى
ً بѧین متوسѧطات القیاسѧات المختلفѧة "  وجود علاقة دالة إحصائیا

) 21:18(المأخوذة للقدم للفتیات فى مرحلة التعلیم الجامعى مѧن 
  :فروض فرعیة  ویندرج تحت ھذا الفرض ثلاث،  سنة

توجد علاقѧات ارتباطیѧة بѧین قیاسѧات : "  الفرض الفرعى الأول
 -طول القدم مѧن الخѧارج  -طول القدم  -طول القامة ( الأطوال 

الطول إلى  -الطول إلى الكعب الأنسى  -طول القدم من الداخل 
  )".عرض الكعب –عرض القدم  –الكعب الوحشى 

  )1(جدول رقم 
  بین قیاسات أطوال القدم العلاقات الارتباطیة

  
  
  

مة القیاس
لقا
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ب 
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 ال
ض
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        1 طول القامة
       1 **750. طول القدم

طѧѧѧѧول القѧѧѧѧدم مѧѧѧѧن 
 الخارج

.782** .729** 1      

القѧѧѧѧدم مѧѧѧѧن طѧѧѧѧول 
 الداخل

.446** .509** .731** 1     

الطول إلѧى الكعѧب 
 الأنسى

.359** .412** .556** .525** 1    

الطول إلѧى الكعѧب 
 الوحشى

.359** .412** .556** .525** 1.000** 1   

  1 **399. **399. **300. **445. **529. **476. عرض القدم
 1 **275. **376. **376. **717. **608. **609. **442. عرض الكعب

  

http://www.thefootworksstore.com/services-
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تعنѧѧى ** ،  0,05تعنѧѧى وجѧѧود ارتبѧѧاط متوسѧѧط عنѧѧد مسѧѧتوى * 
  0,01وجود ارتباط قوى عند مستوى 

الإشѧѧارة السѧѧالبة تعنѧѧى أن العلاقѧѧة عكسѧѧیة ، الإشѧѧارة الموجبѧѧة  -
  تعنى أن العلاقة طردیة

  
یتضѧѧح مѧѧن الجѧѧدول السѧѧابق العلاقѧѧة الإرتباطیѧѧة بѧѧین القیاسѧѧات 

  :طوال القدم وھى الأساسیة لأ
العلاقة بین طول القامة وطول القدم ، طول القѧدم و طѧول القѧدم 
من الخارج ، طول القدم وطول القѧدم مѧن الѧداخل ، طѧول القѧدم 

والطول إلѧى الكعѧب الأنسѧى ، طѧول القѧدم والطѧول إلѧى الكعѧب 
الوحشѧى ، طѧول القѧѧدم وعѧرض القѧدم ، عѧѧرض القѧدم وعѧѧرض 

ً الكعب ، وھى علاقѧات دالѧة إح طردیѧة موجبѧة قویѧة عنѧد صѧائیا
وھѧѧѧو مѧѧѧا یثبѧѧѧت صѧѧѧحة الفѧѧѧرض الأول بوجѧѧѧود ، 0,01مسѧѧѧتوى 

  .علاقات ارتباطیة بین قیاسات أطوال القدم
توجد علاقات ارتباطیة بѧین قیاسѧات : "  الفرض الفرعى الثانى

 ارتفѧѧاع الكعѧѧب -الإنسѧѧي  ارتفѧѧاع الكعѧѧب(الارتفاعѧѧات للقѧѧدم 
ارتفѧاع  -رتفاع مشѧط القѧدم ا -الأكبر  ارتفاع الاصبع -الوحشى 

  )".العقب  ارتفاع -أقصى ارتفاع للقدم  -منتصف القدم 
  )2(جدول رقم 

  العلاقات الارتباطیة بین قیاسات الارتفاعات للقدم
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 ارتفѧѧاع الكعѧѧب
       1 الإنسي

 ارتفѧѧاع الكعѧѧب
     1 154. الوحشى

 ارتفѧѧاع الاصѧѧبع
- 044.- الأكبر

.274** 1    

   1 **327. 105.- 091. ارتفاع مشط القدم
ارتفѧѧѧاع منتصѧѧѧف 

  1 **323. **326. 122. **324. القدم

أقصѧѧѧѧѧى ارتفѧѧѧѧѧѧاع 
 1 **630. **477. **363. 076. 133. للقدم

یتضح من الجدول السѧابق العلاقѧة الإرتباطیѧة بѧین القیاسѧات     
  :الأساسیة لأرتفاعات القدم وھى 

العلاقة بین ارتفاع الاصبع الأكبر وارتفاع مشط القѧدم ، ارتفѧاع 
مشѧѧط القѧѧدم وارتفѧѧاع منتصѧѧف القѧѧدم ، ارتفѧѧاع منتصѧѧف القѧѧدم 

كعѧѧب وأقصѧى ارتفѧѧاع للقѧدم ، ارتفѧѧاع منتصѧѧف القѧدم وارتفѧѧاع ال
الأنسى ، ارتفاع الاصبع الأكبر وارتفاع الكعب الوحشى ، وھى 

ً طردیة موجبة وھى علاقѧة قویѧة عنѧد  علاقة ذات دلالة إحصائیا
  .0,01مستوى 

ممѧѧا سѧѧبق یتضѧѧح صѧѧѧحة الفѧѧرض الفرعѧѧى الثѧѧانى بوجѧѧѧود      
  .علاقات ارتباطیة بین قیاسات ارتفاعات القدم

ارتباطیة بѧین قیاسѧات توجد علاقات : "  الفرض الفرعى الثالث
محѧیط  -محѧیط مشѧط القѧدم   -محیط الكعبین ( المحیطات للقدم  

  )".الكعب محیط -محیط الكاحل  -منتصف القدم 
  )3(جدول رقم 

  العلاقات الارتباطیة بین قیاسات المحیطات للقدم
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     1 محیط الكعبین
    1 **636. محیط مشط القدم

   1 **831. **690. محیط منتصف القدم
  1 **784. **781. **831. محیط الكاحل

 1 **843. **688. **645. **711. الكعب محیط
  

یتضح من الجدول السابق العلاقة الإرتباطیѧة بѧین القیاسѧات      
علاقѧة بѧین محѧیط مشѧط القѧدم ال: الأساسیة لمحیطات القدم وھى 

ومحѧѧیط منتصѧѧف القѧѧدم ، محѧѧیط مشѧѧط القѧѧدم ومحѧѧیط الكعبѧѧین ، 
 محیط مشط القدم ومحѧیط الكاحѧل ، محѧیط مشѧط القѧدم ومحѧیط

الكعѧѧب وھѧѧى علاقѧѧات دالѧѧة  الكعѧѧب ، محѧѧیط الكاحѧѧل ومحѧѧیط
 ً ممѧѧا سѧѧبق ، و0,01طردیѧѧة موجبѧѧة قویѧѧة عنѧѧد مسѧѧتوى إحصѧѧائیا

وجѧود علاقѧات ارتباطیѧة یتضح صحة الفرض الفرعѧى الثالѧث ب
  .بین قیاسات محیطات القدم

 :المرحلة الثانیة : ثانیاً نتائج



International Design Journal Volume 4 issue 1  Thesis Review 
 

- 306 - 

وھѧى التوصѧѧل إلѧѧى نسѧѧب متوسѧطات قیاسѧѧات القѧѧدم البشѧѧریة     
سنة ، للإستعانة بھѧا فѧى الدراسѧة )  21:18(للفتیات فى سن من 

، حسѧѧاب نسѧѧب متوسѧѧطات القیاسѧѧات ومعامѧѧل التطبیقیѧѧة للبحѧѧث 
  .المعیارى لكل منھم الارتباط والانحراف

نتائج حساب نسب متوسطات القیاسѧات ) 4(ویوضح جدول رقم 
  .ومعامل الارتباط والانحراف المعیارى لكل منھم

یوضѧح متوسѧطات القیاسѧات المѧأخوذة لعینѧة ) 5(والجدول رقѧم 
البحѧѧث إلѧѧى جانѧѧѧب الحѧѧد الأقصѧѧى والحѧѧѧد الأدنѧѧى والانحѧѧѧراف 

  .ةالمعیارى لكل قیاس على حد
  )4(جدول رقم 

  نتائج حساب نسب متوسطات القیاسات
  

 نسبة القیاس
  

 النتیجة
معامل 
 الإرتباط

الانحراف 
 المعیارى

 2.64  **729. %65.53 نسبة طول القدم من الخارج الى طول القدم
 2.42 **509. %72.07 نسبة طول القدم من الداخل الى طول القدم

 1.75 **529. %36.78 نسبة عرض القدم إلى طول القدم
 4.27 **275. %62.49 نسبة عرض الكعب إلى عرض القدم

 1.78 **412. %22.70 نسبة طول الكعب الأنسى إلى طول القدم
 1.52 **422. %18.74 نسبة طول الكعب الوحشى إلى طول القدم

 1.08 **458. %23.94 نسبة ارتفاع العقب إلى طول القدم
 1.12 **797. %38.40 نسبة عرض القدم إلى محیط مشط القدم

 1.93 **609. %23.28 نسبة عرض الكعب إلى طول القدم
 2.64 **729. % 8.630 نسبة طول الإصبع الأصغر إلى طول القدم

 2.42 **509. %18.26 نسبة طول الإصبع الأكبر إلى طول القدم
 1.78 **608. % 16.01 نسبة طول الكعب إلى طول القدم

 2.12 **470. % 32.07 ول القدمنسبة أقصى ارتفاع القدم إلى ط
  )5(جدول رقم .

  متوسطات القیاسات لعینة البحث

الحد  المتوسط اسم القیاس
 الأعلى

الحد 
 الأدنى

الانحراف 
 المعیارى

 5.81159  147 170 160.425 طول القامة
 10.83726 40 97.3 62.666 وزن الجسم
 1.15154 21.2 26.2 23.796 طول القدم

 0.87851 14 17.3 15.588 الخارجطول القدم من 
 0.91623 15.3 19 17.145 طول القدم من الداخل

 0.49236 4.1 6.4 5.402 الطول إلى الكعب الأنسى
 0.38750 3.6 5.2 4.457 الطول إلى الكعب الوحشى

 0.42266 7.8 9.8 8.743 عرض القدم
 0.35201 4.9 6.5 5.455 اتساع أو عرض الكعب

 0.57557  6.1 8.8 7.877 لإنسيارتفاع الكعب ا
 0.58621 5.8 8.2 7.16 ارتفاع الكعب الوحشى
 0.20907 2.3 3.4 2.795 ارتفاع الاصبع الأكبر

 0.24283 3.1 4.5 3.411 ارتفاع مشط القدم
 0.56315 4.3 6.6 5.077 ارتفاع منتصف القدم

 0.74595 3.2 9 6.745 أقصى ارتفاع للقدم
 0.19574 5.2 6.1 5.687 ارتفاع  العقب
 1.83490 22 35 25.004 محیط الكعبین

 0.96512 21 26 22.769 محیط مشط القدم
 1.07941 20.5 25.6 23.315 محیط منتصف القدم

 1.50656 29 36 31.828 محیط الكاحل
 1.65513 31.2 39.5 35.505 محیط الكعب

سابق التوصل إلى نسѧب قیاسѧات بѧین یتضح من نتائج الجدول ال  :تفسیر نتائج المرحلة الثانیة
ً لقوة علاقات الارتباط  متوسطات قیاسات القدم البشریة ، ونظرا
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تѧѧم الإسѧѧتعانة بھѧذه النتѧѧائج فѧѧى  0,01بیѧنھم ذات مسѧѧتوى الدلالѧة 
الدراسة التطبیقیة وذلك بھف الوصѧول إلѧى تصѧمیم یراعѧى فیѧھ 

ѧѧى أماكنھѧѧة فѧѧاط الحركѧѧم نقѧѧدم وأھѧѧریحیة للقѧѧاط التشѧѧع النقѧѧا جمی
تصѧѧѧمیم ، الصѧѧѧحیحة بنسѧѧѧب مضѧѧѧبوطة لتحقیѧѧѧق الجѧѧѧودة فѧѧѧى ال

یوضح ملخѧص )  11الشكل رقم( ووالراحة فى تلبیس الحذاء ، 
  .النتائج التى توصلت لھا الدراسة التجریبیة لعینة البحث

  
یوضح النسب للقیاسات الأنثروبومتریة للقدم ) 11(شكل رقم 

  البشریة
  

 *FL    تعنى الطول الكلى للقدمFoot Length ""  
 *CM تعنى القیاس بالسنتیمیتر  
 *foot axis تدل على المحور النصفى لإرتكاز القدم  

  : الدراسة التطبیقیة
بعѧѧد إجѧѧراء الباحثѧѧة للدراسѧѧة النظریѧѧة والتجریبیѧѧة والتعѧѧرف      

نقѧاط الحركѧة بھѧا وللقدم البشѧریة القیاسات الأنثروبومتریة على 
والنسب التشریحیة لأبعاد  والتوصل إلى متوسطات قیاسات القدم

قامت الباحثة بتصمیم وتنفیѧذ نمѧاذج متنوعѧة مѧن , القدم البشریة 
الأحذیة الجلدیة النسائیة على اختلاف أنواعھا مع مراعѧاة تنѧوع 
التصمیمات والأسس العلمیة الصحیحة للتصمیم لكل منѧتج مѧنھم 

ً لما توصلت إلیھ الدراسة باستخدام الأسѧالیب الفنیѧة الحد یثѧة وفقا
  .فى التصمیم

  : إجراءت الدراسات التطبیقیة 
من نماذج متنوعѧة للأحذیѧة الجلدیѧة  أربعة تصمیماتتصمیم  -1

سѧابو مفتѧوح  –كѧاجوالحذاء دیكولتیھ ( للنساء ، وتتنوع ما بین 
، وقد تѧم التصѧمیم وإعѧداد النمѧاذج ) شبشب كاجوال  –صندل –

تكنولوجیѧا وتقطیعھا على البرامج المتخصصѧة للأحذیѧة بمركѧز 
  .الجلود التابع لوزارة الصناعة

تنفیذ نماذج الأحذیة التى تم تصѧمیمھا بمعامѧل الأحذیѧة بقسѧم  -2
الصѧѧناعات الجلدیѧѧة كلیѧѧѧة الإقتصѧѧاد المنزلѧѧѧى جامعѧѧة حلѧѧѧوان ، 

للأحذیة الرجالى والنسائى بالمنطقة )  Top Group (ومصنع  
 .الصناعیة

للتأكѧد مѧن " التلبیسѧس "إجراء اختبار الراحة أثناء الارتѧداء  -3
 ً القیاسѧѧات مطابقѧѧة الأحذیѧѧة للقѧѧدم وتحقیѧѧق عنصѧѧر الراحѧѧة طبقѧѧا

  .للقدم وما توصلت إلیھ الدراسة التجریبیةالأنثروبومتریة 
  )1(تصمیم رقم 

  :تحلیل التصمیم 
، یصѧلح  38شبشب نسѧائى كѧاجوال بكعѧب مѧنخفض مقѧاس      

مѧن اللѧون  للفترة الصباحیة مصѧنوع مѧن الجلѧد الطبیعѧى اللبѧانى
البنى والبطانة من نفѧس الجلѧد والفѧرش مѧن الجلѧد الصѧناعى ذو 
اللون البیج الغامق ، یحتوى على تخѧریم بالسѧنابك الیدویѧة علѧى 
شكل وردات موزعة على المقدمة وعلى المنتصف ویغلق علѧى 

) 12شѧكل رقѧم(الجانب الخارجى بإبزیم عѧریض نحاسѧى اللѧون 
ھѧѧذا التصѧѧمیم باسѧѧتخدام ، وتѧѧم إعѧѧداد ) 1(یوضѧѧح تصѧѧمیم رقѧѧم 

وھѧѧѧو برنѧѧѧامج متخصѧѧѧص  "SPICO"برنѧѧѧامج ثنѧѧѧائى الأبعѧѧѧاد 
وتѧم ) 3صورة رقم(لتصمیم وإعداد نماذج الأحذیة ثنائیة الأبعاد 

  .التصمیم باستخدام أدوات البرنامج الخاصة بذلك

   
  )1(یوضح تصمیم رقم ) 12(شكل رقم 

  
ً لعѧدم إمكانیѧة تلѧѧوین التصѧمیم علѧى برنѧѧامج  -  "SPICO"نظѧرا

 photo" "المتخصص ، تѧم التلѧوین علѧى برنѧامج الفوتوشѧوب 
shop CS3 ىѧتخدمة فѧل المسѧد والنعѧة الجلѧوذلك بإدخال خام ،

تنفیذ التصمیم إلى البرنѧامج عѧن طریѧق الماسѧح الضѧوئى ثنѧائى 
الأبعاد  ، وتم التلوین عن طریق تحدید المسѧاحة المѧراد تلوینھѧا 

خامѧة المسѧتخدمة باسѧتخدام من التصѧمیم وملأھѧا بلѧون وتѧأثیر ال
  ).4صورة رقم( أدوات البرنامج 

  
  )1(رسم التصمیم رقم ) 3(صورة رقم 

  ""SPICOعلى البرنامج 

  
  )1(تلوین التصمیم رقم ) 4(صورة رقم 

  ""photo shop CS3على برنامج 
  ) :1(خطوات إعداد النموذج للتصمیم رقم 

كѧѧاجوال ذو تѧѧم اختیѧѧار القالѧѧب المناسѧѧب للتصѧѧمیم وھѧѧو قالѧѧب  -
  . سم للكعب بمقدمة عریضة ومسطحة1ارتفاع 

تѧѧم قیѧѧاس جمیѧѧع مقاسѧѧات القالѧѧب للتأكѧѧد مѧѧن مطابقتѧѧھ التقریبیѧѧة  -
ً لنتائج الدراسة التجریبیѧة والقیاسѧات  لمقاسات القدم البشریة وفقا
الأنثروبومتریѧѧѧѧѧѧة للقѧѧѧѧѧѧدم فѧѧѧѧѧѧى كافѧѧѧѧѧѧة الأطѧѧѧѧѧѧوال والمحیطѧѧѧѧѧѧات 

  .والارتفاعات
صѧѧق وتحدیѧѧد الخطѧѧوط والنقѧѧاط تغطیѧѧة القالѧѧب بالشѧѧریط اللا -

" خѧѧط المنتصѧѧف الأمѧѧامى وخѧѧط المنتصѧѧف الخلفѧѧى " الأساسѧѧیة 
بشكل مضبوط ، وتم تحدید النقاط التشѧریحیة للقѧدم علѧى القالѧب 
والتى تخص تصمیم ھذا المودیل وتتمثل فى نقطتى بدایة ونھایة 
ً لنتائج  الإصبع الأكبر ونقطتى بدایة ونھایة الإصبع الأصغر وفقا

سѧѧة التجریبیѧѧة وذلѧѧك للمسѧѧاعدة  فѧѧى تصѧѧمیم مقدمѧѧة الوجѧѧھ الدرا
وعѧѧدم التѧѧأثیر علѧѧى حركѧѧة سѧѧلامیات الأصѧѧابع أثنѧѧاء الإرتѧѧداء 
والحركة ، ونقطѧة منتصѧف القѧدم علѧى خѧط المنتصѧف الأمѧامى 
لتحدید الجزء الأوسط من التصمیم ، ونقطة أقصى ارتفاع للقѧدم 

التصѧمیم وھى نقطة تمفصل القѧدم مѧع السѧاق لتحدیѧد خѧط نھایѧة 
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سѧم ، بالإضѧافة إلѧى 1,5بالبعѧد عنھѧا لأسѧفل بمسѧافة لا تقѧل عѧن 
نقطة بدایة الكعب والتى ینتھى عندھا التصمیم من كѧلا الجѧانبین 

یѧتم رسѧم التصѧمیم علѧى القالѧب مѧع مراعѧاة ، و) 5صورة رقم( 
البعد عن النقاط التشریحیة للحركة السابق توضیحھا لعدم إعاقة 

  ).6صورة رقم ( القدم أثناء الحركة 

  
  )5(صورة رقم 

  )1(تحدید نقاط الحركة على القالب للتصمیم رقم 

  
  )6(صورة رقم 

  )1(رسم خطوط التصمیم على القالب للتصمیم 
یرفع الشریط اللاصѧق مѧن علѧى القالѧب ویلصѧق علѧى الѧورق  -

لكѧѧل مѧѧن الجانѧѧب " ورق كوشѧѧیھ " الخѧѧاص بإعѧѧداد النمѧѧاذج   
  ).7صورة رقم( الداخلى والخارجى للقالب 

ً علیھѧѧѧا جمیѧѧѧع  - تسѧѧѧتخرج البصѧѧѧمة المتوسѧѧѧطة للقالѧѧѧب موضѧѧѧحا
  ".المونطة " خطوط التصمیم ویضاف إلیھا مقدار الشد 

ً مѧѧع مراعѧѧاة عمѧѧل  - تسѧѧتخرج أجѧѧزاء النمѧѧوذج للفونѧѧدى كѧѧاملا
وتوزیѧع " محور دوران منتصف القالѧب مѧن أعلѧى " الكامبریھ 

اء ، وأماكن التخریم أماكن الزخرفة بالسنابك الیدویة على الأجز
  ).8صورة رقم( لغلق الأبزیم 

  
استخراج اسطمبة الجانب الداخلى والخارجى ) 7(صورة رقم 

  )1(للتصمیم رقم 

  
  )1(للتصمیم رقم  استخراج أجزاء النموذج) 8(صورة رقم 

تفصѧѧل أجѧѧزاء النمѧѧوذج مѧѧن الجلѧѧد وتحѧѧاك مѧѧع البطانѧѧة ، ثѧѧم  -
على العلامѧات المحѧددة  تزخرف بواسطة الدق بالسنابك الیدویة

ً ویتم تركیب الأبѧزیم  تسѧتكمل مراحѧل ، و) 9صѧورة رقѧم( مسبقا
تصѧѧنیع المنѧѧتج بالشѧѧد علѧѧى القالѧѧب مѧѧع مراعѧѧاة الشѧѧد فѧѧى النقѧѧاط 
الصحیحة للتصمیم دون الإخلال بھا ، ویتم كبس النعل وتشطیب 

توضح الشكل النھائى للتصѧمیم رقѧم ) 10(المنتج والصورة رقم 
)1.(  

  
  )9(قم صورة ر

  )1(الفوندى بعد الحیاكة والزخرفة بالسنابك للتصمیم رقم 

  
  )10(صورة رقم 

  )1(توضح الشكل النھائى للتصمیم رقم 
  )2(تصمیم رقم 

 :تحلیل التصمیم 
سم ، یصلح للفترة  4صندل مفتوح بكعب ذو ارتفاع     

، مصنوع من الجلد  37الصباحیة وفترة بعد الظھر، مقاس 
والبطانة والفرش من الجلد الفاتح ون الزیتونى الطبیعى ذو الل

الطبیعى ذو اللون البیج الفاتح ، یتكون الجزء الأمامى من 
ً باستخدام أبزیم على الجانب الخارجى  جزئین منفصلین یغلقا معا
ومزخرف بالتخریم بالسنابك الیدویة على شكل نجوم مفرغة ، 

ً على وسیر خلفى یلف على مؤخرة العقب ویغلق بابزیم أ یضا
الجانب الخارجى وذلك لسھولة الإرتداء والخلع ، والنعل من 
اللون البیج الغامق یحتوى على تأثیرات مضغوطة بشكل بناء 

  ).2(یوضح تصمیم رقم ) 13شكل رقم(الطوب ، و

  
  )2(یوضح تصمیم رقم ) 13(شكل رقم 

  ) :2(خطوات إعداد النموذج للتصمیم رقم 
سѧѧѧتخدام برنѧѧѧامج ثنѧѧѧائى الأبعѧѧѧاد تѧѧѧم إعѧѧѧداد ھѧѧѧذا التصѧѧѧمیم با -

"SPICO" )مѧѧѧѧورة رقѧѧѧѧامج ) 11صѧѧѧѧى برنѧѧѧѧوین علѧѧѧѧم التلѧѧѧѧوت
كمѧا فѧى التصѧمیم السѧابق photo shop CS3" "الفوتوشѧوب 

  ). 12صورة رقم(شرحھ
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  ) 2(رسم التصمیم رقم ) 11(صورة رقم 

  ""SPICOعلى البرنامج 

  
  ) 2(تلوین التصمیم رقم ) 12(صورة رقم 

  photo shopعلى برنامج 
تѧѧم اختیѧѧار القالѧѧب المناسѧѧب للتصѧѧمیم وھѧѧو قالѧѧب ذو مقدمѧѧة  -

سѧѧم 4عریضѧѧة مسѧѧتدیرة یصѧѧلح للأحذیѧѧة المفتوحѧѧة  ذو ارتفѧѧاع 
  . للكعب

تѧѧم قیѧѧاس جمیѧѧع مقاسѧѧات القالѧѧب للتأكѧѧد مѧѧن مطابقتѧѧھ التقریبیѧѧة  -
ً لنتائج الدراسѧة التجریبیѧة وللتركیѧب  لمقاسات القدم البشریة وفقا

تغطیѧة القالѧب الأطوال والمحیطات ، و للقدم فى كافةالتشریحى 
خѧѧط " بالشѧѧریط اللاصѧѧق وتحدیѧѧد الخطѧѧوط والنقѧѧاط الأساسѧѧیة 

  .بشكل مضبوط" المنتصف الأمامى وخط المنتصف الخلفى 
تѧѧم تحدیѧѧد النقѧѧاط التشѧѧریحیة للقѧѧدم علѧѧى القالѧѧب والتѧѧى تخѧѧص  -

تصѧѧمیم ھѧѧذا المودیѧѧل وتتمثѧѧل فѧѧى نقطتѧѧى بدایѧѧة ونھایѧѧة الإصѧѧبع 
ً لنتائج الدراسة الأكبر ونقطت ى بدایة ونھایة الإصبع الأصغر وفقا

التجریبیѧѧة وذلѧѧك للمسѧѧاعدة  فѧѧى تصѧѧمیم مقدمѧѧة الوجѧѧھ للصѧѧندل 
وعѧѧدم التѧѧأثیر علѧѧى حركѧѧة سѧѧلامیات الأصѧѧابع أثنѧѧاء الإرتѧѧداء 
والحركѧѧة ، ونقطѧѧة منتصѧѧف القѧѧدم مѧѧن أسѧѧفل القالѧѧب علѧѧى خѧѧط 

رض ، وھو خط حافة القالب السفلى المتصلة بسطح الأ"المینو"
ونقطة أقصى ارتفاع للقدم وھى نقطѧة تمفصѧل القѧدم مѧع السѧاق 
لتحدید خط نھایة التصمیم بالبعد عنھا لأسفل بمسافة لا تقѧل عѧن 

بالإضافة إلى " الفورتى " سم ، ونطة ارتفاع مؤخرة العقب 1,5
نقطة بدایة الكعب والتى ینتھى عندھا التصمیم من كѧلا الجѧانبین 

  ).13صورة رقم(
م التصمیم على القالب مѧع مراعѧاة الضѧبط عنѧد النقѧاط یتم رس -

التشѧѧریحیة للحركѧѧة السѧѧابق توضѧѧیحھا لعѧѧدم إعاقѧѧة القѧѧدم أثنѧѧاء 
ً لنتائج الدراسة التجریبیة    ).14صورة رقم( الحركة وفقا

  
  ) 13(صورة رقم 

  )2(تحدید نقاط الحركة الأساسیة على القالب للتصمیم رقم 

  
  ) 14(صورة رقم 

  على القالب)2(صمیم رقم رسم خطوط الت
  
یرفع الشریط اللاصѧق مѧن علѧى القالѧب ویلصѧق علѧى الѧورق  -

الخѧѧاص بإعѧѧداد النمѧѧاذج  وتسѧѧتخرج البصѧѧمة المتوسѧѧطة للقالѧѧب 
ً علیھا جمیع خطوط التصمیم    ).15صورة رقم( موضحا

یѧѧѧѧتم إدخѧѧѧѧال النمѧѧѧѧوذج بالاسѧѧѧѧتعانة بѧѧѧѧالمرقم ثنѧѧѧѧائى الأبعѧѧѧѧاد  -
Digitizer  إلى برنامج"SPICO" یظھر النموذج بعد إدخالھ و

ً على جمیع نقѧاط وخطѧوط التصѧمیم  على شاشھ البرنامج مشتملا
بѧѧѧنفس الطریقѧѧѧة  ، ویѧѧѧتم إسѧѧѧتخراج أجزائѧѧѧھ) 16صѧѧѧورة رقѧѧѧم(

   .للتصمیمات السابقة
تفصѧѧل أجѧѧزاء النمѧѧوذج مѧѧن الجلѧѧد وتحѧѧاك مѧѧع البطانѧѧة ، ثѧѧم  -

تزخرف بواسطة الدق بالسنابك الیدویة على العلامѧات المحѧددة 
ً ویѧѧتم تركیѧѧب الأبѧѧزیم لكѧѧل مѧѧن الوجѧѧھ والسѧѧیر الخلفѧѧىم ( سѧѧبقا

  ).17صورة رقم 
تستكمل مراحل تصنیع المنѧتج بالشѧد علѧى القالѧب مѧع مراعѧاة  -

الشد فى النقاط الصحیحة للتصمیم دون الإخلال بھا ، ویتم كبس 
توضѧѧѧح الشѧѧѧكل ) 18(النعѧѧѧل وتشѧѧѧطیب المنѧѧѧتج والصѧѧѧورة رقѧѧѧم 

  ).2(النھائى للتصمیم رقم 

  
ً ) 2(البصمة المتوسطة للتصمیم رقم ) 15(ورة رقم ص موضحا

  علیھا خطوط التصمیم

  
بعد استخراج الأجزاء على ) 2(نموذج رقم ) 16(صورة رقم 

  البرنامج المتخصص
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  )17(صورة رقم 

  بعد التفصیل وحیاكة البطانة) 2(نموذج 

  
  )18(صورة رقم 

  )2(توضح الشكل النھائى للتصمیم رقم 
  )3(تصمیم رقم 

 :تحلیل التصمیم 
، یصѧѧلح  37سѧѧم مقѧѧاس  2,5سѧѧابو نسѧѧائى كѧѧاجوال بكعѧѧب      

للفترة المسائیة والمناسبات مصنوع من الجلد الطبیعى المطبوع 
ذو ألѧوان براقѧة ، مѧѧن اللѧون النحاسѧى والبطانѧѧة مѧن نفѧس الجلѧѧد 
والفرش من الجلد الطبیعى الحور ذو اللون البیج الفاتح ، یتكون 

الجلد بھ فتحات على ھیئة أشكال بیضاویة ناتجѧة من جزئین من 
یوضѧح تصѧمیم رقѧم ) 14شѧكل رقѧم(عن تداخل أجزاء التصѧمیم 

)3.(  

  
  )3(یوضح تصمیم رقم ) 14(شكل رقم 

  ) :3(خطوات إعداد النموذج للتصمیم رقم 
تѧѧѧم إعѧѧѧداد ھѧѧѧذا التصѧѧѧمیم باسѧѧѧتخدام برنѧѧѧامج ثنѧѧѧائى الأبعѧѧѧاد  -

"SPICO" اѧمیمات السѧى كما تم فى التصѧوین علѧم التلѧبقة ، وت
صѧورة (،كمѧا سѧبق photo shop CS3" "برنامج الفوتوشوب 

  ).19رقم
تم اختیار القالب المناسب للتصمیم وھو قالب ذو مقدمة مربعة  -

ً ما   . وضیقة نوعا
تѧѧم قیѧѧاس جمیѧѧع مقاسѧѧات القالѧѧب للتأكѧѧد مѧѧن مطابقتѧѧھ التقریبیѧѧة  -

ً لنتائج الدراسѧة ا لتجریبیѧة وللتركیѧب لمقاسات القدم البشریة وفقا
ً بѧأن ھѧذا  التشریحى للقدم فى كافѧة الأطѧوال والمحیطѧات ، علمѧا
الشكل من القوالѧب یزیѧد طѧول المقدمѧة بحѧوالى ثѧلاث نمѧر عѧن 
الطѧول القیاسѧى للقالѧب ویرجѧع ذلѧك إلѧى الموضѧة المتغیѧرة فѧѧى 

  .أشكال القوالب
تغطیѧѧة القالѧѧب بالشѧѧریط اللاصѧѧق وتحدیѧѧد الخطѧѧوط والنقѧѧاط  -

" خѧѧط المنتصѧѧف الأمѧѧامى وخѧѧط المنتصѧѧف الخلفѧѧى " ة الأساسѧѧی
  .بشكل مضبوط

یѧتم تحدیѧѧد النقѧѧاط التشѧѧریحیة للقѧѧدم علѧѧى القالѧѧب والتѧѧى تخѧѧص  -
تصمیم ھذا المودیل وتتمثل فى نقطة منتصف القѧدم مѧن أعلѧى ، 
وتحدد على خط المنتصف الأمامى ، ونقطة الدخول للقدم والتى 

نقطة بدایة الكعب لتحدیѧد من طول القالب ، و 2/3تكون بمسافة 
  ).20صورة رقم (نقطة نھایة الفوندى على كلا الجانبین  

  
 photoعلى برنامج ) 3(تلوین التصمیم رقم ) 19(صورة رقم 

shop CS3""  

  
تحدید نقاط الحركة الأساسیة على القالب ) 20(صورة رقم 

  )3(للتصمیم رقم 
عنѧد النقѧاط  یتم رسم التصمیم على القالب مѧع مراعѧاة الضѧبط -

التشѧѧریحیة للحركѧѧة السѧѧابق توضѧѧیحھا لعѧѧدم إعاقѧѧة القѧѧدم أثنѧѧاء 
ً لنتائج الدراسة التجریبیة    ).21صورة رقم( الحركة وفقا

یرفع الشریط اللاصѧق مѧن علѧى القالѧب ویلصѧق علѧى الѧورق  -
 ً الخاص بإعداد النماذج  وتسѧتخرج البصѧمة المتوسѧطة موضѧحا

  ".المونطة " قدار الشد اف إلیھا معلیھا خطوط التصمیم ویض
بعد استخراج البصمة المتوسطة للنموذج بالطریقة الیدویة یѧتم  -

إلѧى  Digitizerإدخال النموذج بالاستعانة بالمرقم ثنائى الأبعاد 
ویظھѧر النمѧوذج بعѧد إدخالѧھ علѧى شاشѧѧھ ،  "SPICO"برنѧامج 

ً علѧى جمیѧع نقѧاط وخطѧوط التصѧمیم  صѧورة ( البرنامج مشѧتملا
  ).22رقم

  
على القالب للتصمیم  رسم خطوط التصمیم) 21(صورة رقم 

  )3(رقم 

  
  )3(نموذج رقم  إستخراج أجزاء) 22(صورة رقم 
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التѧѧѧى یقѧѧѧوم البرنѧѧѧامج "  "axisتحѧѧѧدد المحѧѧѧاور الأساسѧѧѧیة - 
بالاستعانة بھا لإستكمال كل جزء مع الجزء المقابل لھ باعتبارھا 

سѧتخراجھا خط نصف لكل جزء على حدا من أجزاء النمѧوذج لإ
  .على ماكینة التقطیع)  23صورة رقم(وتعشیقھا وتقطیعھا 

یتم حیاكة أجزاء النموذج من الجلد  مع البطانة ، ویمر بعѧدھا  -
توضѧح )  24الصѧورة رقѧم( بجمیع مراحل التشطیب والإنھѧاء و

  ).3(الشكل النھائى للتصمیم رقم 

  
  )23(صورة رقم 

  بعد التفصیل) 3(أجزاء نموذج رقم 
  

  
  ) 24(ورة رقم ص

  )3(الشكل النھائى للتصمیم رقم 
  )4(تصمیم رقم 

 :تحلیل التصمیم 
سم ، یصѧلح للمѧرأة العاملѧة  1حذاء دیكولتیھ بكعب منخفض     

، مصѧѧنوع مѧѧن الجلѧѧد الطبیعѧѧى ذو  38للفتѧѧرة الصѧѧباحیة مقѧѧاس 
اللون البنى والبطانة والفرش من الجلد الطبیعى ذو اللѧون البѧیج 

على جزء على عنѧد منطقѧة دخѧول القѧدم مثنѧى  الغامق ، یحتوى
الجلѧد علѧى  بشكل كسرتین متقابلتین ومزین بسیر رفیع من نفѧس

  ).4(یوضح تصمیم رقم ) 15شكل رقم(، " فیونكة" ھیئة 

  
  )4(یوضح تصمیم رقم ) 15(شكل رقم 

  ) :4(خطوات إعداد النموذج للتصمیم رقم 
- ѧѧѧامج ثنѧѧѧتخدام برنѧѧѧمیم باسѧѧѧذا التصѧѧѧداد ھѧѧѧم إعѧѧѧاد تѧѧѧائى الأبع

"SPICO"  ىѧوین علѧم التلѧابقة ، وتѧمیمات السѧكما تم فى التص
  ). 25صورة رقم(photo shop CS3" "برنامج الفوتوشوب 

سѧم 1تم اختیار القالب المناسب للتصمیم وھو قالب ذو ارتفاع  -
ً ما ، وتم قیاس جمیع مقاسات  ً ما مدببة نوعا للكعب بمقدمة نوعا

ً القالب للتأكد من مطابقت ھ التقریبیѧة لمقاسѧات القѧدم البشѧریة وفقѧا
لنتѧѧائج الدراسѧѧة التجریبیѧѧة وللتركیѧѧب التشѧѧریحى للقѧѧدم فѧѧى كافѧѧة 

  .الأطوال والمحیطات
تѧѧم تحدیѧѧد النقѧѧاط التشѧѧریحیة للقѧѧدم علѧѧى القالѧѧب والتѧѧى تخѧѧص  -

ً لنتائج  تصمیم ھذا المودیل وتتمثل فى نقطة إرتفاع الفورتى وفقا

ѧین الدراسة التجریبیة ، ونقطѧرض نقطتѧط أعѧدم وخѧول القѧة دخ
والѧذى یمثѧل تمفصѧل مشѧط القѧѧدم ،وذلѧك للمسѧاعدة  فѧى تصѧѧمیم 
مقدمة الوجھ وعدم التأثیر علѧى حركѧة سѧلامیات الأصѧابع أثنѧاء 

  ).26صورة رقم ( الإرتداء والحركة 

  
  )25(صورة رقم 

  photo shop CS3" "على البرنامج ) 4(تلوین التصمیم رقم 

  
  )26( صورة رقم

  )4(حدید نقاط الحركة الأساسیة على القالب للتصمیم رقم ت
یتم رسم التصمیم على القالب مѧع مراعѧاة الضѧبط عنѧد النقѧاط  -

التشѧѧریحیة للحركѧѧة السѧѧابق توضѧѧیحھا لعѧѧدم إعاقѧѧة القѧѧدم أثنѧѧاء 
ً لنتائج الدراسة التجریبیة    ).27صورة رقم( الحركة وفقا

- ѧب ویلصѧى القالѧن علѧق مѧورق یرفع الشریط اللاصѧى الѧق عل
 ً الخاص بإعداد النماذج  وتسѧتخرج البصѧمة المتوسѧطة موضѧحا

" ( المونطѧة " علیھا خطوط التصمیم ویضاف إلیھا مقدار الشد 
  ).28صورة رقم

  
  )27(صورة رقم 

  )4(رسم خطوط التصمیم على القالب للتصمیم رقم 

  
  البصمة المتوسطة ) 28(صورة رقم 

  وط التصمیمموضح علیھا خط) 4(للتصمیم رقم 
بعد استخراج البصمة المتوسطة للنموذج بالطریقة الیدویة یѧتم  -

إلѧى  Digitizerإدخال النموذج بالاستعانة بالمرقم ثنائى الأبعاد 
، ویظھѧر النمѧوذج بعѧد إدخالѧھ علѧى شاشѧѧھ  "SPICO"برنѧامج 

ً علѧى جمیѧع نقѧاط وخطѧوط التصѧمیم  صѧورة ( البرنامج مشѧتملا
  ).29رقم
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- ѧѧیل أجѧѧѧتم تفصѧѧد یѧѧѧن الجلѧѧوذج مѧѧѧم ( زاء النمѧѧѧورة رقѧѧ30ص (
وحیاكتھѧѧا بالماكینѧѧة مѧѧع البطانѧѧة ، ویمѧѧر بعѧѧدھا بجمیѧѧع مراحѧѧل 

توضѧح الشѧكل النھѧائى )  31الصورة رقم( التشطیب والإنھاء و
  ).4(للتصمیم رقم 

  
  )29(صورة رقم 

  استخراج أجزاء النموذج) 4(نموذج 

  
  أجزاء المودیل والبطانة) 30(صورة رقم 

  بعد التفصیل) 4( للنموذج

  
  )4(الشكل النھائى للتصمیم رقم ) 31(صورة رقم 

  "التلبیس" اختبار الراحة أثناء الارتداء 
" قامѧѧѧت الباحثѧѧѧة بѧѧѧإجراء اختبѧѧѧار الراحѧѧѧة أثنѧѧѧاء الارتѧѧѧداء     

ً لمѧѧѧا تѧѧنص علیѧѧھ المواصѧѧѧفة القیاسѧѧیة الدولیѧѧѧة " التلبیسѧѧس طبقѧѧا
ء والخاصѧѧة بطریقѧѧة إجѧѧرا (EN –ISO-20344-2004)رقѧѧم

اختبѧѧار التلبѧѧیس بھѧѧدف التأكѧѧد مѧѧن مطابقѧѧة النمѧѧاذج المنفѧѧذة فѧѧى 
الدراسة التطبیقیѧة لمقاسѧات القѧدم وتحقیѧق عنصѧر الراحѧة أثنѧاء 
الإرتداء ووضع نقاط وخطѧوط التصѧمیم فѧى أماكنھѧا الصѧحیحة 

لتأكѧد للقѧدم البشѧریة القیاسѧات الأنثروبومتریѧة لبناءً على دراسة 
  . تجریبیةمن ثبات صحة نتائج الدراسة ال

  :الخطوات الإجرائیة لتطبیق الاختبار
فتѧاة ممѧن ) 40(قامت الباحثة باختیار عینة البحѧث مكونѧة مѧن  -

یمتلكѧѧون القѧѧدم الطبیعیѧѧة ، دون أى تشѧѧوھات أو عیѧѧوب بالقѧѧدم ، 
تѧѧم تقسѧѧیم نیѧѧة إجѧѧراء الإختبѧѧار بطریقѧѧة صѧѧحیحة ، ووذلѧѧك لإمكا

ً لمقѧѧاس القѧدم إلѧѧى  ً لمقاسѧѧات ، وذلѧك مجمѧѧوعتینالعینѧة وفقѧѧا تبعѧѧا
 "الأولѧѧى المجموعѧѧة" النمѧѧاذج المنفѧѧذة فѧѧى الدراسѧѧة التطبیقیѧѧة 

عشѧرون  "الثانیѧة المجموعة"، و) 37(مقاس القدم عشرون فتاة 
تѧѧѧѧم تقسѧѧѧیم النمѧѧѧѧاذج المنفѧѧѧذة إلѧѧѧѧى ، و) 38(مقѧѧѧѧاس القѧѧѧدم فتѧѧѧاة 

ً للمقاساتمجموعتین    .وفقأ
 وتشѧمل التصѧمیمات) 37(النمѧاذج مقѧاس : المجموعة الأولى  -

  ).3(،)2(رقم 

وتشѧمل التصѧѧمیمات ) 38(النمѧѧاذج مقѧاس : المجموعѧة الثانیѧة  -
  ).4(،)1(رقم 

ً لمѧا تѧنص  - صممت الباحثة استمارة لتقییم النماذج المنفѧذة طبقѧا
-EN –ISO-20344)علیѧѧھ المواصѧѧفة القیاسѧѧیة الدولیѧѧة رقѧѧم

  ".التلبیس"والخاصة بطریقة إجراء اختبار  (2004
لة لتتناسѧѧب مѧع كѧل نمѧوذج ، واشѧѧتملت تѧم تعѧدیل بعѧض الأسѧئ -

 :الاستمارات على محورین أساسیین وھما كالتالى 
 :المحور الأول 

یھدف الى التعرف على مدى توافق تصمیم النماذج المنفذة فى    
الدراسѧة التطبیقیѧة لخطѧوط الموضѧة العالمیѧة مѧن حیѧث خطѧѧوط 

 .التصمیم والألوان والمودیلات
  :المحور الثانى 

الى التعرف على مدى مطابقة قیاسات النمѧاذج المنفѧذة یھدف    
ً للتركیѧѧب التشѧѧریحى  فѧى الدراسѧѧة التطبیقیѧة لمقاسѧѧات القѧѧدم وفقѧا
للقدم ، ومدى تجاح خطوط التصمیم فى تحقیق عنصرى الضبط 

  .والراحة أثناء ارتداء الحذاء
 :المعالجة الاحصائیة 

ً لاسѧѧتجابات ال    تسѧѧѧاؤلات تѧѧم تفریѧѧغ البیانѧѧات ورصѧѧدھا یѧѧدویا
الѧѧѧواردة فѧѧѧى الاسѧѧѧتمارات فѧѧѧى كشѧѧѧوف أعѧѧѧدت لѧѧѧذلك ووضѧѧѧع 
تصѧѧѧمیمھا بحیѧѧѧث یبѧѧѧرز كѧѧѧل رأى علѧѧѧى حѧѧѧدا للسѧѧѧؤال الواحѧѧѧد 

  .واستخدمت النسبة المئویة للتكرارات لتفریغ بیانات الاستمارات
  : نتائج تطبیق الاختبار وتفسیرھا

  :المحور الاول 
  ؟الموضة العالمیة وألوان یتماشى التصمیم مع خطوط  -1

اتفق جمیع أفراد المجموعة الأولى على تماشى التصمیم رقم     
الموضѧѧѧة العالمیѧѧѧѧة وتمیѧѧѧزه بالأناقѧѧѧѧة وألѧѧѧѧوان مѧѧѧع خطѧѧѧوط )2(

مѧѧѧن أفѧѧѧراد % 90والبسѧѧѧاطة فѧѧѧى التصѧѧѧمیم ، فѧѧѧى حѧѧѧین اتفѧѧѧق 
مѧѧع خطѧѧوط ) 3(المجموعѧѧة الأولѧѧى علѧѧى تماشѧѧى التصѧѧمیم رقѧѧم 

  .لعمریةالموضة العالمیة وتناسبھ مع مختلف المراحل اوألوان 
مѧѧѧن أفѧѧѧراد المجموعѧѧѧة الثانیѧѧѧة علѧѧѧى تماشѧѧѧى % 90واتفѧѧѧق     

الموضѧة العالمیѧة وتمیѧزه وألѧوان مѧع خطѧوط ) 1(التصمیم رقم 
بالأناقة والبساطة فى التصمیم ، ورقة الذوق فى الخطѧوط ، فѧى 
حین اتفѧق جمیѧع أفѧراد المجموعѧة الثانیѧة علѧى تماشѧى التصѧمیم 

  .عالمیةخطوط الموضة الوألوان مع ) 4(رقم 
  :المحور الثانى 

اشتمل ھذا الجزء على سؤالین خاصین بمدى مطابقة قیاسات    
ً للتركیب  النماذج المنفذة فى الدراسة التطبیقیة لمقاسات القدم وفقا
التشѧѧریحى للقѧѧدم ، ومѧѧدى تجѧѧاح خطѧѧوط التصѧѧمیم فѧѧى تحقیѧѧق 

  .عنصرى الضبط والراحة أثناء ارتداء الحذاء
لنمѧاذج المنفѧذة فѧى الدراسѧة التطبیقیѧة مدى مطابقة قیاسѧات ا -1

 ً   ؟للقیاسات الأنثروبومتریة للقدملمقاسات القدم وفقا
اتفق جمیع أفراد المجموعة الأولى على مطابقة التصمیم رقم     

مѧن أفѧراد % 90مع قیاسات القدم البشریة ، فѧى حѧین اتفѧق ) 2(
مѧع قیاسѧѧات ) 3(المجموعѧة الأولѧѧى علѧى مطابقѧѧة التصѧمیم رقѧѧم 

  .قدم البشریةال
مѧѧѧن أفѧѧѧراد المجموعѧѧѧة الثانیѧѧѧة علѧѧѧى مطابقѧѧѧة % 90واتفѧѧѧق     

مѧѧع قیاسѧѧات القѧѧدم البشѧѧریة ، فѧѧى حѧѧین اتفѧѧق ) 1(التصѧѧمیم رقѧѧم 
مѧع ) 4(جمیع أفراد المجموعة الثانیة على مطابقة التصمیم رقم 

  .قیاسات القدم البشریة
مѧѧدى نجѧѧاح خطѧѧوط التصѧѧمیم فѧѧى تحقیѧѧق عنصѧѧرى الضѧѧبط  -2

  ء ارتداء الحذاء ؟والراحة أثنا
اتفق جمیع أفراد المجموعة الأولى على نجاح التصѧمیم رقѧم     

فى تحقیق عنصرى الضبط والراحة أثناء ارتداء الحذاء مع ) 2(
نقاط المقدمѧة لقدم البشریة ، وذلك فى الأنثروبومتریة لقیاسات ال

فى حین  وارتفاع السیر على الفورتى ونقطة أقصى ارتفاع للقدم
من أفراد المجموعة الأولى على نجاح التصمیم رقم % 90اتفق 
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فى تحقیق عنصرى الضبط والراحة أثناء ارتداء الحذاء مع ) 3(
ونقطѧة " الفونѧدى " نقطة نھایة الوجѧھ قیاسات القدم البشریة فى 

  .التصمیمجمیع نقاط دخول القدم و
من أفراد المجموعة الثانیة على نجاح التصѧمیم % 90واتفق     

فѧѧى تحقیѧѧق عنصѧѧرى الضѧѧبط والراحѧѧة أثنѧѧاء ارتѧѧداء ) 1(رقѧѧم 
جمیع نقاط التصمیم الحذاء مع قیاسات القدم البشریة ، وذلك فى 

، فى حین اتفق جمیع أفراد المجموعة الثانیة على نجاح التصمیم 
فѧѧى تحقیѧѧق عنصѧѧرى الضѧѧبط والراحѧѧة أثنѧѧاء ارتѧѧداء ) 4(رقѧѧم 

الوجѧھ وبدایѧة  الحذاء مع قیاسѧات القѧدم البشѧریة وذلѧك فѧى نقѧاط
  .ظھور أصابع القدم وارتفاع الفورتى

 & Witana –CP" 2002-( واتفѧѧق ذلѧѧك مѧѧع دراسѧѧة    
Goonetilleke -RS  ( ىѧѧرف علѧѧث التعѧѧتھدف البحѧѧث اسѧѧحی

مدى مطابقة الأحذیة للقدم البشریة وتقییم مستوى جѧودة مطابقѧة 
الأحذیة وتناول البحث دراسة معѧاییر لضѧبط جѧودة التلبѧیس فѧى 

ذیة ، والتى تعتبر أحد العوامل المھمة لتحقیѧق الراحѧة أثنѧاء الأح
ارتداء الحذاء والسیر بѧھ ، وتѧم ذلѧك عѧن طریѧق دراسѧة ھندسѧة 
تشریح القدم البشریة ، بالإضافة إلى إجراء التجربة على العینѧة 
فѧѧى ثلاثѧѧة أوضѧѧاع مختلفѧѧة ، للوقѧѧوف والجلѧѧوس وأثنѧѧاء السѧѧیر 

القѧѧѧدم فѧѧѧى الأوضѧѧѧاع  لمعرفѧѧѧة مقѧѧѧدار الزیѧѧѧادة التѧѧѧى تحѧѧѧدث فѧѧѧى
  .   المختلفة

ومن أھم النتائج التى توصلت إلیھا الدراسѧة أن القѧدم تѧزداد      
فى كل من الطول والعرض بنسب محددة أثناء الوقوف عنھا فى 
الجلوس ، أما بالنسبة للقدم أثنѧاء السѧیر، فقѧد أوضѧحت وحѧددت 

ة ، حركالدراسة النقاط الأساسیة لارتكاز القدم إلى جانب نقاط ال
مما یؤكد التحقѧق مѧن تطبیѧق الأسѧس العلمیѧة وأماكن وجودھا ، 

ً للتركیب التشریحى للقدم للنماذج  الصحیحة لتصمیم الأحذیة وفقا
  .المنفذة فى الدراسة التطبیقیة

 التوصیات
الاھتمام بدراسة الصناعات الجلدیھ بجمیع أنواعھا حیث لم  – 1

ѧѧѧاھمة فѧѧѧة للمسѧѧѧة علمیѧѧѧة أكادیمیѧѧѧى بدراسѧѧѧدرتھا تحظѧѧѧع قѧѧѧى رف
  .التنافسیة

الاھتمѧѧام بالدراسѧѧة العلمیѧѧة المقننѧѧة لتطѧѧویر صѧѧناعة قوالѧѧب  -2
الأحذیѧѧة فѧѧى مصѧѧر حیѧѧث تعѧѧد الأسѧѧاس الѧѧذى یبنѧѧى علیѧѧھ الحѧѧذاء 
وضرورة التعامل بین الجھات العلمیة ومصѧانع الاحذیѧھ وتنمیѧھ 

  .الكوادر الفنیة عن طریق الممارسھ والتدریب
صناعة الاحذیѧة الجلدیѧة فѧى مصѧر اھتمام الدولة بالنھوض ب -3

  .وتوافر مقومات النجاح لھا
ً أمѧѧام القѧѧدرة التصѧѧدیریة  -4 إزالѧѧة المعوقѧѧات التѧѧى تقѧѧف حѧѧائلا

  .لصناعة الأحذیھ الجلدیھ
تناول الباحثین لأوجھ القصѧور التѧى توصѧلت الیھѧا الدراسѧة  -5

  .كنقاط بحثیة جدیدة
نѧاء الحركѧѧة فѧѧى الاھتمѧام بدراسѧѧة المیكانیكѧا الحیویѧѧة للقѧѧدم أث -6

الاتجاھѧات المختلفѧة ودراسѧѧة مѧدى تطѧابق نقѧѧاط تصѧمیم الحѧѧذاء 
  .لنقاط الحركة للقدم
  :المراجع العربیة 

عѧѧالم " أسѧرار الفѧن التشѧكیلى"  )م1980(محمѧود ،البسѧیونى]1[
  .الكتب ، القاھرة 

" الھیئѧѧة المصѧѧریة العامѧѧة للتوحیѧѧد القیاسѧѧي وجѧѧودة الانتѧѧاج]2[
  .(EN –ISO-20344-2004)لیة رقمالمواصفة القیاسیة الدو

، " مختѧѧار الصѧѧحاح) "م 1905(الѧѧرازى محمد ،بѧѧن ابѧѧى بكѧѧر]3[
  .مصر, الطبعة الاولى ، المطبعة الامیریة 

 البحوث في الاحصائي التحلیل" )١٩٨٥(الجبار عبد ،توفیق]4[
  .التعلم دار ، الكویت ،٢ ط ، "والاجتماعیة والنفسیة التربویة

"  )م2004(أحمѧѧد أسѧѧامة ،الطѧѧائي ،ریѧѧاض حامѧѧد ، دانیѧѧة]5[
 التربیѧة كلیѧة, " الصѧفات البدنیѧة والقیاسѧات الجسѧمیة للبѧالغین 

 – الریاضѧیة التربیѧة بغѧداد مجلѧة جامعѧة,   للبنѧات الریاضѧیة
  .الثاني العدد – عشر الثالث المجلد

القیاس والتقویم في التربیѧة ) " م1996(محمد صبحي ،حسانین]6[
  .ار الفكر العربي ، القاھرة، د 3، ط 2، ج" البدنیة

 بعѧض) "م٢٠09(سѧنان محمد ،، ولیѧد صѧبري مھѧا ،حسѧن]7[
 الساحق فѧي الضرب صد بمھارة وعلاقتھا الجسمانیة القیاسات

 الѧوطني المنتخѧب لاعبѧي علѧى وصѧفي ، بحث" الطائرة  الكرة
جامعѧة دیѧالى  - الاول العدد الریاضة علوم ،مجلة للعام العراقي

  .العراق –
القیѧاس  )"م2001( علѧي فھمѧي،  البیѧك،  أحمѧد محمد ،خاطر]8[

  .دار المعارف: ، جامعة الإسكندریة 3ط ،"في المجال الریاضي
تكنولوجیا صѧناعة الاحذیѧة ) " م 2001(خلیل، نادیة محمود]9[

بحث منشور ، مجلة علѧوم وفنѧون ، المجلѧد "  الجلدیة فى مصر
  .العدد الثامن,  13

الصѧѧѧفات البدنیѧѧѧѧة "  )م2005(مѧѧѧاھر علѧѧѧѧي ،رضѧѧѧѧوان] 10[
والقیاسѧѧѧѧات الانثروبومتریѧѧѧѧة المسѧѧѧѧاھمة فѧѧѧѧي الإنتѧѧѧѧاج للعمѧѧѧѧال 

، رسѧѧѧالة دكتѧѧѧوراه غیѧѧѧر منشѧѧѧورة ، كلیѧѧѧة التربیѧѧѧة "المصѧѧѧریین 
  .الریاضیة للینین ، جامعة حلوان

التركیѧب المورثولѧوجى ) " م2000(سید أحمد، مھا فتحѧى ]11[
لناشѧئات للقدم وأثره على مسافة الطیران فى التصѧویب بالوثѧب 

رسѧѧѧالة ماجسѧѧѧتیر غیѧѧѧر منشѧѧѧورة ، كلیѧѧѧة التربیѧѧѧة " كѧѧѧرة الیѧѧѧد 
  .الریاضیة بنات ، جامعة حلوان

نظѧѧم الجѧѧودة الشѧѧاملة فѧѧي "  )م2007(سѧѧناء محمد ،فتحѧѧى] 12[
رسالة ماجستیر غیѧر منشѧورة , " صناعة الأحذیة الجلدیة للنساء

  .جامعة حلوان –كلیة الاقتصاد المنزلى  –
دراسѧѧة مقارنѧѧة "  )1982(یحیѧى ،ىعلѧѧى، مصѧѧطف ،فھمѧى ]13[

لبعض القیاسات الأنثروبومتریة لدى سباحى المسѧافات الطویلѧة 
المؤتمر العلمى الرابѧع ، كلیѧة التربیѧة " ذوى المستویات العالیة 
  .الریاضیة ، جامعة بنھا

) م1988( ناھد أحمد ،أحمد وحید ، عبد الرحیم ،مصطفى ]14[
 "ѧѧؤثرة فѧѧریة المѧѧل المصѧѧة للعوامѧѧرأة دراسѧѧم المѧѧاییس جسѧѧي مق

 –المѧѧؤتمر العلمѧѧي الثالѧѧث لكلیѧѧة الفنѧѧون التطبیقیѧѧѧة" المصѧѧریة 
  .مجلد المؤتمر الجزء الأول –جامعة حلوان

الدلیل التقنى لصناعة الجلѧود " نشرة غرفة صناعة الجلود ]15[
  .بدون تاریخ"والاحذیة 
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