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 جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية
هدفت الدراسة إلى استخدام نموذج أندريش للاستجابة للمفردة لتدريج مفردات مقياس تقدير  ملخص:

الذات. واعتمدت الدراسة على المنهج الوصفي التحليلي للتحقق من فرض الدراسة. تكونت عينة الدراسة 
بة من المرحلة الجامعية بالبكالوريوس بجامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية طالب وطال 228من 

بالمملكة العربية السعودية. تحقق الباحث من أحادية البعد وقد ثبت تحققه بكل من التحليل العاملي 
الاستكشافي والتوكيدي، وقد أوضحت النتائج تحقق شرط الاستقلالية، وشرط الاعتدالية. أجرى الباحث 

مفردات تمثل عبء في  3التحليل بالاعتماد على  نموذج أندريش وتوصل الباحث إلى استبعاد 
الصياغة بالإضافة إلى أنها لا تنتمي إلى السمة الكامنة المقاسة. وجاءت معاملات الصعوبة سالبة 

سة إلى بما يعني أنها تميل إلى قياس السمة الكامنة لدى متدني تقدير الذات، وبالتالي توصي الدرا
إضافة عبارات تفرز مرتفعي تقدير الذات. توصلت النتائج إلى كبر العتبة الأولى والثانية للبعد الأول 
بما يعكس الاستحسان الاجتماعي لدى المستجيبين على المقياس، أو تأكيد النتائج لأن العينة تعاني 

 5.29إلى  8.78-اوحت بين من تقدير ذات متدني. وتوصلت النتائج أيضا إلى أن السمة الكامنة تر 
وهي مدى متسع في الفروق الفردية بما يعكس تفاوت العينة في مستوى تقدير الذات وارتباطه بأبعاد 

بعد معايرة  0.952انفعالية وشخصية راسخة قد تؤثر على الأداء. وبلغ ثبات الانفصال للأشخاص 
. 0.981ورة المختصرة للمقياس الأشخاص على المفردات الصادقة. وبلغ ثبات ألفا كرونباخ للص

والمقياس في صورته النهائية ثابتاً وصالحاً للتطبيق على عينات من طلاب الجامعات في التخصصات 
 المختلفة على طلاب الكليات المختلفة. 

 : نموذج أندريش؛ نظرية الاستجابة للمفردة؛ تقدير الذات.  الكلمات المفتاحية  

 
  



 
 

 

 

) 190) 

 د. عبد الله قريطان العنزي

 2024 ديسمبر (، 1، العدد) 80مجلة الإرشاد النفسي، المجلد  

 

 تدريج مقياس تقدير الذات في البيئة السعودية 
 على عينة من طلبة الجامعة وفق نموذج أندريش

 

 د. عبد الله قريطان العنزي
 المشارك بقسم علم النفس أستاذ القياس والتقويم

 جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية
 مقدمة:

يعتبرررررر نمررررروذج أنررررردريش أحرررررد نمررررراذج التقيررررري  السررررريكومتري لمقيررررراس تقيررررري  را ، والرررررذي تررررر  
للتعامرررررل مرررررع البيانررررات متعرررررددة الاسرررررتجابات، وهررررري  1978تطررررويرى علرررررى يرررررد أنرررردريش عرررررام 

مرررررن فتترررررين ترتيبيرررررة كمرررررا فررررري البيانرررررات التررررري يمكرررررن تصرررررني  الاسرررررتجابات فيهرررررا إلرررررى أكثرررررر 
مقررررراييس ليكررررررت. والمميرررررمات الرئيسرررررية لنمررررروذج أنررررردريش أنررررره يتعامرررررل مرررررع البيانرررررات متعرررررددة 
الاسرررررررتجابات علرررررررى عكرررررررس نمررررررروذج را  الرررررررذي يتعامرررررررل مرررررررع الاسرررررررتجابات ثنائيرررررررة التفرررررررر  
)صرررررحير، غيرررررر صرررررحير(. ويعتمرررررد نمررررروذج أنررررردريش علرررررى إيجررررراد العتبرررررات الفارقرررررة أو مرررررا 

صررررررلة بررررررين الفتررررررات باعتبررررررار النقطررررررة الأولررررررى )ذات الاسررررررتجابة صررررررفر( يسررررررمى الحرررررردود الفا
هررررري بدايرررررة كرررررل عتبرررررة. ويقررررروم النمررررروذج بتقررررردير العتبرررررات برررررين الفترررررات، وهررررري تمثرررررل النقررررراط 
الترررري يتسرررراوى عنرررردها احتمررررال ارتيررررار فتررررة علررررى أررررررى، وتسرررراعد هررررذى العتبررررات علررررى فهرررر  

مررررروذج را  يقررررروم نمررررروذج كيفيرررررة انتقرررررال المشررررراركين مرررررن فترررررة إلرررررى أرررررررى. وعلرررررى غررررررار ن
أنررررردريش بتقررررردير معلمرررررات صرررررعوبة المفرررررردة، ومعرررررال  قررررردرة الشرررررخ ، ممرررررا يسرررررمر بمقارنرررررة 
رصررررررائ  المفررررررردة وقرررررردرات المسررررررتجيب علررررررى نفررررررس المقيرررررراس. ويحرررررراف  نمرررررروذج أنرررررردريش 
علررررررررى مبرررررررردأ القيرررررررراس الثابررررررررت، أي أن مقارنررررررررات قرررررررردرات الشررررررررخ  تكررررررررون مسررررررررتقلة عررررررررن 

 س صحير. المفردات المحددة المستخدمة والعك
وتعتبررررررر سرررررررمة تقرررررردير الرررررررذات مررررررن السرررررررمات الشخصررررررية المتجرررررررذرة الترررررري يصرررررررعب قياسرررررررها 
بصرررررورة متأصرررررلة إذ أنهرررررا تررررررتبظ ببنيرررررة العديرررررد مرررررن الظرررررواهر، فمرررررن الناحيرررررة الانفعاليرررررة قرررررد 
تررررررتبظ بالمشررررراعر الإيجابيرررررة والسرررررلبية كمرررررا افتررررررض روسرررررنبرج علرررررى سررررربيل المثرررررال، أو قرررررد 

عبيررررررر عررررررن الررررررذات المدركررررررة ذاتيرررررراً أو مررررررن رررررررلال وجهررررررة ترررررررتبظ بررررررالنواحي الشخصررررررية والت
وقررررررررررررد ترررررررررررررتبظ  ،) ,.2021Moussa, ; 2024khretanAlenezi et al(نظررررررررررررر الاررررررررررررررين
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مرررررررن الناحيرررررررة المعرايرررررررة مرررررررن ررررررررلال إدرات الفررررررررد لصرررررررورته الذاتيرررررررة المرتبطرررررررة بمعتقداتررررررره 
ر المعرايررررة تجرررراى موقرررر  مررررا. كررررل هررررذى الجوانررررب رلقررررت نررررو  مررررن ارتلافررررات القيرررراس لتقرررردي

الررررررررذات. فقررررررررد يشرررررررروب تقرررررررردير الررررررررذات بعرررررررر  ال مرررررررروض رصوصررررررررا إذا لامسررررررررت إحرررررررردى 
العبررررررارات جانبرررررراً مررررررن جوانررررررب الشخصررررررية أو الانفعررررررال أو الجوانررررررب الطويلررررررة الأمررررررد الترررررري 

) & Ali Moussa التعررررررديل والإصررررررلا فرررررري  الفررررررردلاقررررررت أمررررررورا سررررررلبية للمررررررماج وفشررررررل 

)2022KhretanAlenezi,  أو تجربررررررررررة مماجيرررررررررره ، الفرررررررررررد، أو سررررررررررياق معررررررررررين يعانيرررررررررره
ترررررؤثر علرررررى طبيعرررررة مدركاتررررره الشخصرررررية  للمررررررءمعينرررررة. بالإضرررررافة إلرررررى أن الحالرررررة النفسرررررية 

وتقييمرررررره للمواقرررررر  انفعاليررررررا ومعرايررررررا وتعميررررررم قدراترررررره رررررررلال تفاعلاترررررره بصررررررورة أو بررررررأررى 
) ,.Alenezi et alررررررررلال سرررررررياقات معينرررررررة، وبالترررررررالي فقرررررررد يكرررررررون السرررررررياق تكيفيررررررراً أمنررررررراً 

)a, b2024عررررن ذاترررره ومررررن رررررلال ادراكرررره لذاترررره  الفرررررديررررر أمنرررراً حسررررب معتقرررردات ، أو غ
فررررررري ضررررررروء تصرررررررورات الارررررررررين مرررررررن البيترررررررة المحيطرررررررة. وبالترررررررالي فهنرررررررات حاجرررررررة ماسرررررررة 
لضرررررورة ترررروفير مقيرررراس أو صررررورة مختصرررررة صررررادقة تكررررون أكثررررر حساسررررية لررررذوي السررررمات 

ة أرررررررى تكرررررون الكامنررررة المرتفعرررررة والمنخفضررررة كررررري يمكنهرررررا التفريررررق فررررري الأداء، ومرررررن ناحيرررر
محوريرررررة تركرررررم علرررررى جوانرررررب الأداء الرررررذاتي بمرررررا يتحررررررر مرررررن الاستحسررررران  غيررررررلمفرررررردات 

الاجتمررررراعي أو زيررررر  الاسرررررتجابة أو غيرهرررررا مرررررن الأمرررررور التررررري تشررررروب القيررررراس مرررررن تحيرررررم 
أو أرطررررراء، ونظرررررررا لطبيعرررررة الاسررررررتجابة متعرررررددة )نقرررررراط ليكررررررت( الررررررذي أشرررررار إليرررررره دراسررررررة 

)2024Alharbi et al. (مررررررد الباحررررررث علررررررى نمرررررروذج أنرررررردريش لترررررردريج مفررررررردات فقررررررد اعت
المقيرررررراس مررررررن ناحيررررررة والتعرررررررة علررررررى طبيعررررررة السررررررمة الكامنررررررة ومرررررردى مطابقررررررة المفررررررردات 

 على الأشخاص والأشخاص على المفردات وتقدير صعوبة المفردات. 
، النفسررررريسرررررمة تقررررردير الرررررذات مرررررن السرررررمات المهمرررررة والأساسرررررية للأفرررررراد ولصرررررحته   وتعتبرررررر

  يرررررردرت الفرررررررد ذاترررررره ويقرررررردر قيمترررررره الشخصررررررية، وهررررررو أحررررررد الجوانررررررب والترررررري تعكررررررس كيرررررر
كمررررا أن مفهررررروم جررررودة الحيررررراة النفسررررية والاجتماعيرررررة. ين تحسرررررالضرررررورية الترررري تسررررراعد فرررري 

العديرررررد مرررررن العوامرررررل مثرررررل الاعترررررراة بالقررررردرات تقررررردير الرررررذات مرررررن المفرررررا ي  التررررري تتضرررررمن 
 .الفردية والقدرة على التعامل مع التحديات الحياتية

تقرررررردير الررررررذات مررررررن ركررررررائم الهويررررررة الذاتيررررررة ومؤشرررررررا أساسرررررريا للصررررررحة النفسررررررية والاسررررررتقرار و 
الكيفيرررررة التررررري يررررردرت بهرررررا الفررررررد قيمتررررره الرررررذات إلرررررى  مصرررررطلر تقرررررديركمرررررا يشرررررير العررررراطفي، 
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الشررررررررعور بالثقررررررررة  الترررررررري تعكررررررررس، وكيفيررررررررة تقييمرررررررره لنفسرررررررره ولمؤهلاترررررررره و نجازاترررررررره. النفسررررررررية
 .(Rosenberg, 1965) بالنفس والاعتراة بالقدرات الشخصية

السرررررمات تقررررردير الرررررذات لررررردى الطرررررلاب واحررررردة مرررررن  الميررررردان النفسررررري والتربررررروي يعتبرررررر سرررررمةو 
بشرررررركل كبيررررررر علررررررى أداء الطررررررلاب فرررررري  يررررررؤثريمكررررررن أن الترررررري و  المهمررررررةالقضررررررايا النفسررررررية و 

صررررررحير بشرررررركل لسررررررمة فهرررررر  هررررررذى االشخصرررررري، ولررررررذل  فرررررر ن محاولررررررة المدرسررررررة وتطرررررروره  
لتعميرررررم  برررررةالررررردع  الرررررلازم للطلأفضرررررل سررررربل تقررررردي   ين فررررريسررررروة يسررررراعد المرررررربين والمعلمررررر

يهرررردة هررررذا البحررررث إلررررى تسررررليظ الضرررروء علررررى تقرررردير الررررذات لرررردى الطررررلاب و تقرررردير ذواتهرررر . 
 .من رلال استعراض الأبحاث السابقة وتقدي  استنتاجات مستندة إلى الأدلة

 تقررررديرمفهرررروم وتشررررير العديررررد مررررن الدراسررررات والبحرررروث فرررري مجررررال علرررر  الررررنفس الررررى تعريرررر  
 أتجررررررراىانررررررره إدرات الفرررررررد لقيمتررررررره الذاتيرررررررة وتقتررررررره بنفسرررررره متضرررررررمنةً الإيجابيرررررررة الررررررذات علرررررررى 

يُعتبررررر تقرررردير الررررذات عرررراملًا أساسرررريًا لنجررررا  الفرررررد  .الإحسرررراس بالفاعليررررة الشخصرررريةالررررذات و 
الأداء المهررررام المتنوعررررة الترررري يقرررروم بهررررا فرررري شررررتى المجررررالات سررررواء كانررررت فرررري مجررررال فرررري 

الأفرررررراد  يرررررؤثر علرررررى مررررردى اسرررررتعدادكمرررررا أنررررره لعلاقرررررات الاجتماعيرررررة. اأو مجرررررال الأكررررراديمي 
 فصررررروله  الدراسررررريةفررررري الإيجابيرررررة الفاعلرررررة للمشررررراركة بشررررركل عرررررام والطلبرررررة بشررررركل رررررراص 

 ;Alharbi et al., 2022; Baumeister et al.,1965)وتحقيرررررررررررررق أهررررررررررررردافه  التعليميرررررررررررررة

Campbell et al., 2003; Harter, 1999). 
التررري ينظرررر بهرررا الفررررد إلرررى نفسررره وكيررر  يقررري  قدرتررره  الرررذات الطريقرررةويعكرررس مفهررروم تقررردير 

درات الشرررررخ  ومررررردى إعلرررررى التفررررروق فررررري مجموعرررررة متنوعرررررة مرررررن المجرررررالات فررررري حياتررررره. 
يمتلرررررر  مجموعررررررة مررررررن الصررررررفات والمهررررررارات الإيجابيررررررة، وقرررررردرة علررررررى الت لررررررب علررررررى بأنرررررره 

تقررررردير الرررررذات يشرررررير إذا فررررر ن  التحرررررديات والمواجهرررررة بنجرررررا  للتحقيرررررق فررررري أهدافررررره وتطلعاتررررره
 إلى كيفية رؤية الشخ  لنفسه و لى مدى إيجابية هذى الرؤية. 

ذلرررررر  تقرررررردير الررررررذات مررررررن الجوانررررررب الأساسررررررية للصررررررحة النفسررررررية والتنميررررررة الشخصررررررية، لأن و 
تقررررردير ذاتررررري فرررررالفرد الرررررذي يمتلررررر  علرررررى سرررررلوت الفررررررد وقراراتررررره.  دورا كبيررررررا ومرررررؤثرا لهررررراأن 

عرضررررة لتجربررررة المميررررد مررررن النجاحررررات فرررري حاولررررة و مأكثررررر  تكررررون عررررالي، مررررن المرررررجر أن 
الحيرررررراة وتحقيررررررق الرضررررررا عررررررن الررررررذات. وعلررررررى العكررررررس، فرررررر ن تقرررررردير الررررررذات المررررررنخف  أو 

ونظرررررا لأهميررررة  .السررررلبي يررررؤثر علررررى سررررلوت الفرررررد وقدرترررره علررررى تحقيررررق أهدافرررره وطموحاترررره
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ت لررردى هرررذى السرررمة النفسرررية وأهميرررة قياسرررها فقرررد قرررام الباحرررث فررري إعرررداد مقيررراس تقررردير الرررذا
طلبرررررررة الجامعرررررررة والتحقرررررررق مرررررررن رصائصررررررره السررررررريكومترية باسرررررررتخدام النظريرررررررة الكلاسررررررريكية 

واسرررررررتكمال للعمرررررررل السرررررررابق وفررررررري محاولرررررررة مرررررررن .)العنرررررررمي، فتحررررررري دراسرررررررة تحرررررررت النشرررررررر(
الباحررررررث للاسررررررتفادة مررررررن التطررررررور الكبيررررررر فرررررري مجررررررال القيرررررراس النفسرررررري ونظرياترررررره الحديثررررررة 

بة للمفررررررردة ونماذجهررررررا المتعررررررددة، جرررررراءت مثررررررل نظريررررررة السررررررمات الكامنررررررة ونظريررررررة الاسررررررتجا
هرررررذى الدراسرررررة التررررري تهررررردة إلرررررى تررررردريج مقيررررراس تقررررردير الرررررذات لررررردى طلبرررررة الجامعرررررة وفرررررق 

 نموذج أندريش للقياس كأحد نماذج نظرية الاستجابة للمفردة.
 مشكلة الدراسة:

أنرررره مفهرررروم متعرررردد الابعرررراد حيررررث  مفهرررروم تقرررردير الررررذاتيشررررير الادب النظررررري ايمررررا يتعلررررق ب
كيفيررررة و بمشرررراعرى  الفررررردإلررررى مشرررراعر يشررررير الررررذي البعررررد العرررراطفي لتقرررردير الررررذات ل ايرررره يررردر

. ومرررررن المتوقرررررع أن يترررررأثر هرررررذا الشرررررعور بالتجرررررارب والتفررررراعلات المشررررراعرتعاملررررره مرررررع تلررررر  
فررررالفرد الررررذي  ،ا إيجابيًررررا أو سررررلبيً ر هررررذا الشررررعو اليوميررررة الترررري تحرررردث للفرررررد ممررررا قررررد يجعررررل 

ممرررررا و  أنفسرررررهمشررررراعر إيجابيرررررة تجررررراى تمترررررع بن يلمتوقرررررع أمرررررن ايجرررررابي يمتلررررر  تقررررردير ذات إ
 Leary)أحررررداث الحيرررراة والتحررررديات الترررري تواجهرررره أكثررررر مرونررررة عنررررد التعامررررل مررررع يجعلرررره 

et al, 1995; Rosenberg, 1965)، فهررررررررررررو  البعررررررررررررد الاجتمرررررررررررراعي لتقرررررررررررردير الررررررررررررذاتبينما
ت التفرررررررراعلاوبررررررررلا شرررررررر  أن دور . يرررررررررى الفرررررررررد نفسرررررررره أثنرررررررراء يتعلررررررررق بكيرررررررر البعررررررررد الررررررررذي 
ء لهررررررا دور كبيررررررر فرررررري تقرررررردير الررررررذات الأصرررررردقاالعائلررررررة و والتفاعررررررل مررررررع مثررررررل الاجتماعيررررررة 

يمكرررررن أن تسررررره  فررررري تعميرررررم للفررررررد وصرررررحية العلاقرررررات الاجتماعيرررررة داعمرررررة فكلمرررررا جررررراءت 
.فررررررررررررري حرررررررررررررين يتعلرررررررررررررق (Baumeister et al, 1995; Cooley, 1902)تقررررررررررررردير الرررررررررررررذات

الررررررتعل  الفرررررررد نفسررررره فرررررري مجررررررالات البعرررررد الأكرررررراديمي والمهنرررررري لتقرررررردير الرررررذات بكيرررررر  يرررررررى 
 يسررررررهماالتعلرررررري  والعمررررررل. يمكررررررن لررررررلأداء الأكرررررراديمي الجيررررررد وتحقيررررررق الأهررررررداة المهنيررررررة أن و 

فررررري تقررررردير الرررررذات الإيجرررررابي. علرررررى العكرررررس، يمكرررررن أن ترررررؤدي التجرررررارب السرررررلبية أو عررررردم 
 Bandura, 1997; Deci et)السررررررررلبيةتحقيررررررررق الأهررررررررداة المهنيررررررررة إلررررررررى تقرررررررردير الررررررررذات 

al., 1985). 
ولان الباحررررررث فرررررري إطررررررار التحقررررررق مررررررن الخصررررررائ  السرررررريكومترية لمقيرررررراس تقرررررردير الررررررذات 
فمرررررررن الشرررررررائع فررررررري القيررررررراس التربررررررروي والنفسررررررري والاجتمررررررراعي جمرررررررع البيانرررررررات فررررررري صرررررررورة 
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اسرررررررتجابات متدرجرررررررة، ومرررررررن ثررررررر  فررررررري صرررررررورة تركيبرررررررة عتبرررررررات متجررررررراورة. كمرررررررا أن تقسررررررري  
لاسررررررتجابات المتدرجررررررة. وأن السلسرررررلة للاسررررررتجابات إلررررررى فترررررات هررررررو أمررررررر تعسرررررفي لتحليررررررل ا

نمرررررررروذج القيرررررررراس الحررررررررديث يعتمررررررررد علررررررررى دمررررررررج فتتررررررررين مررررررررن الاسررررررررتجابات لتكرررررررروين عتبررررررررة 
. ويهررررررردة نمررررررروذج را  الرررررررذي ينسرررررررب للعرررررررال  الررررررردنماركي (Andrich, 1995)اسرررررررتجابات 

فررررري الرياضررررريات والرررررذي يررررردعي جرررررورج را  إلرررررى دعررررر  القيررررراس الحقيقررررري. وتوضرررررر الفكررررررة 
ولررررررررة قيرررررررراس سررررررررمة واحرررررررردة مررررررررن المرررررررررجر أن يجيررررررررب وراء النمرررررررروذج هررررررررو أنرررررررره عنررررررررد محا

المسررررررتجيب للارتبررررررار بشرررررركل صررررررحير علررررررى المفررررررردات السررررررهلة أكثررررررر مررررررن المفررررررردات ذات 
الصرررررررعوبة العاليرررررررة. عرررررررلاوة علرررررررى ذلررررررر  فمرررررررن المررررررررجر أن يرررررررت  الاسرررررررتجابة علرررررررى جميرررررررع 
المفرررررردات بشررررركل صرررررحير مرررررن قبرررررل الأشرررررخاص ذوي القررررردرة العاليرررررة فررررري البنيرررررة التررررري يرررررت  

ارنرررررررة بأولتررررررر  المسرررررررتجيبين ذوي القررررررردرة المنخفضرررررررة. وعلرررررررى الررررررررغ  مرررررررن هرررررررذا تقييمهرررررررا مق
فنمرررروذج را  يشررررير إلررررى ارتبررررارات الصررررحة والخطررررأ ثنائيررررة التفررررر  فرررري تصررررحير مفرداتهررررا، 
وقررررررد ترررررر  توسرررررريع نمرررررروذج را  ليشررررررمل أنرررررروا  البيانررررررات الأررررررررى مثررررررل تلرررررر  الموجررررررودة فرررررري 

الاحتيررررراج لنمررررروذج را  للبيانرررررات  مقررررراييس سرررررل  التقررررردير ونمررررراذج التقررررردير الجمئررررري. وقرررررد تررررر 
الترررري تتبررررع الاسررررتجابة الترتيبيررررة فرررري الارتبررررارات والمسررررو  التقييميررررة المسررررتخدمة فرررري مجررررال 

لقيررررراس سرررررمة واحررررردة. وقرررررد لا تتناسرررررب أبرررررداً مرررررع توقعرررررات را  تمامررررراً  المررررردرسعلررررر  الرررررنفس 
)2017Boone & Noltemeyer, ( ويعتبرررررررررررررررررر نمررررررررررررررررروذج التقيررررررررررررررررري  المعتمرررررررررررررررررد علرررررررررررررررررى .

الترتيبيرررررة هرررررو الأنسرررررب إذ يسرررررتحيل فررررري العلررررروم الاجتماعيرررررة والسرررررلوكية وجرررررود  الاسرررررتجابات
 . ) ,2011Andrich(قياس يشبه رصائ  القياسات في العلوم الطبيعية 

ويجرررررب اسرررررتيفاء العديرررررد مرررررن الافتراضرررررات لتحلررررريلات را  والنمررررراذج المشرررررتقة منهرررررا، ومنهرررررا 
وقرررررد يمكرررررن اسرررررتخدام نمررررروذج را   أولًا أن تكرررررون الأداة مبنيرررررة علرررررى نظريرررررة راسرررررخة تربويررررراً،

فرررررررري حالرررررررررة الأدوات متعرررررررررددة السرررررررررمات الكامنررررررررة. وبالنسررررررررربة لاسرررررررررتخدام نمررررررررروذج أنررررررررردريش 
باعتبرررررارى حالرررررة راصرررررة مرررررن نمررررروذج را  فررررر ن الخطررررروة الأولرررررى للتفكيرررررر فررررري كيفيرررررة قيررررراس 
مقيررررررراس واحرررررررد لبنررررررراء واحرررررررد )أحاديرررررررة البعرررررررد(، وذلررررررر  كررررررري يرررررررت  تلخررررررري  البنررررررراء النفسررررررري 

 . ) ,2017Boone & Noltemeyer(نة في عل  النفس المتميم لسمة معي
وترررررت  تقيررررري  المطابقرررررة بتقيررررري  مررررردى توافرررررق البيانرررررات مرررررع النمررررروذج، فررررر ذا انحرفرررررت البيانرررررات 
بشرررركل كبيررررر عررررن نمرررروذج القيرررراس ايجررررب الارررررذ فرررري الاعتبررررار أسررررباب اسررررتبعاد المفررررردات 
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ع قياسررررره مرررررن غيرررررر المناسررررربة والأشرررررخاص الرررررذي لا تتوفرررررق اسرررررتجاباته  مرررررع مرررررا هرررررو متوقررررر
السرررررررمة، أو اسرررررررتجابات الأشرررررررخاص العشررررررروائية. وتكرررررررون مؤشررررررررات المطابقرررررررة فررررررري شررررررركلين 

. ولرررررررررذل  Infit and Outfit (MNSQ)هررررررررري المتوسرررررررررظ التربيعررررررررري المتبقيرررررررررة للمفرررررررررردات 
جررررررررراءت هرررررررررذى الدراسرررررررررة فررررررررري محاولرررررررررة للوصرررررررررول إلرررررررررى مقيررررررررراس لتقررررررررردير الرررررررررذات يتسررررررررر  

مفرررررردة وراصرررررة نمررررروذج أنررررردريش، بالموضررررروعية مرررررن ررررررلال اسرررررتخدام نظريرررررة الاسرررررتجابة لل
 وبالتالي تحاول هذى الورقة العلمية الإجابة على التساؤلات التالية:

مررررا مرررردى تحقررررق افتراضررررات نمرررروذج انرررردريش فرررري البيانررررات مقيرررراس تقرررردير الرررررذات  .1
 لدى طلبة الجامعة؟ 

ما مدى مطابقة بيانات مقياس تقدير الذات لدى طلبة الجامعة لنموذج أندريش،  .2
 تدريج فقرات المقياس؟وقدرته على 
 :تهدة هذى الدراسة إلى التحقق من أهداف الدراسة:

مقياس تقدير الذات على عينة من  لبياناتالتحقق من افتراضرررررررررررررات نموذج أندريش  -1
 ،طلاب الجامعة في المملكة العربية السعودية

اسررررررررررتخدم نموذج أندريش لتدريج مفردات مقياس تقدير الذات على عينة من طلاب  -2
 .في المملكة العربية السعودية الجامعة

 تبرز أهمية هذه الدراسة من خلال: :أهمية الدراسة
مواكبة التطور في نماذج نظرية الاستجابة للمفردة واستخداماتها في تدريج المقاييس  -1

النفسررررررررررررية كنموذج أندريش لتدريج مفردات مقياس تقدير الذات راصررررررررررررة وأن اغلب 
جها على نماذج نظرية القياس الكلاسرررررررررررررريكية مقاييس تقدير الذات اعتمدت في تدري

 رغ  عيوبها وقصورها.
الوصول إلى مقياس تقدير الذات على عينة من طلاب الجامعة في المملكة العربية  -2

 السعودية يتس  بالموضوعية والخصائ  السكومترية.
 :والإجراءاتالطريقة 
ومنهج المسرر الاجتماعي في : اعتمدت الدراسرة على المنهج الوصرفي التحليلي، أولًا: المنهج

تدريج مفردات مقياس تقدير الذات، وحسررررراب مؤشررررررات المطابقة للمفردات ومؤشررررررات مطابقة 
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انفصررررال الأشررررخاص، والمقارنة بين صررررعوبة المفردات والسررررمات الكامنة للأشررررخاص معا من 
 رلال رريطة رايت. 
طلاب المرحلة  طالب وطالبة من 228: تكونت عينة الدراسرررررررررررررررة من ثانياً: المشااااااااااار و  

الجامعية، والتي ت  ارتيارها بصررورة عشرروائية. أجرت العينة إجراءات التطبيق بصررورة طواعية 
من رلال رابظ المقياس عبر منصة جوجل فورم. ل  تتلق العينة أي نو  من أنوا  المكافتات، 

الميثرراق  وقررد ت  التنبيرره على العينررة بحقوقهررا وواجبرراتهررا رلال التطبيق كنو  من الإعلان عن
أرذت الموافقة المسرررررررتنيرة من العينة الكترونياً من جميع الطلاب التي ت  الأرلاقي للدراسرررررررة. 

 106( ذكور، و%53.5) 122التطبيق عليه . انقسررررررررررررررمرررت العينرررة من حيرررث الجنس إلى 
 205( أدبي، و%1) 23( اناث. وانقسررررررررررررررمت العينة من حيث التخصرررررررررررررر  إلى 46.5%)
 ( علمي.99%)
 عبدالله الدكتور  من كلا أعدى الذي المقياس على الباحث اعتمد: الذات تقدير مقياس: ثالثاُ  

 النهاية بنسررررخته المقياس تكون  وقد( النشررررر تحت دراسررررة) فتحي أحمد فتحي والدكتور قريطان
 تنطبق بلا يبدأ الاسررتجابة رماسرري تدريج رلال من عباراته على الإجابة تت  عبارة( 21) من

 الترتيب على( 5 ،4 ،3 ،2 ،1) الدرجات لتقابل تماماً  على تنطبق برررررررررررررررررر لينتهي طلاقاً إ على
 الذات، تقدير مسرررررتوى  ارتفا  على المرتفعة الدرجة تدل بحيث الاتجاى موجبة العبارات وجميع

 في درجة،( 21) للمقياس الصرررررررررررررر رى  الدرجة تكون  حيث المقياس درجات تقدير ت  وبالتالي
 هي أبعرررراد ثلاثررررة من المقيرررراس تكون  وقررررد. درجررررة( 105) لرررره العظمى الرررردرجررررة تكون  حين

: الاجتماعي البعد: الثاني والبعد( 7-1) من العبارات ويتضررررررررررررررمن: الذاتي البعد: البعدالأول
-16) من العبارات ويتضرررمن: الأكاديمي البعد: الثالث البعد( 15-8) من العبارات يتضرررمن

21.) 
محكمين والاتسرراق الدارلي بينما وتحقق معد المقياس من صرردق المقياس من رلال صرردق ال
على  0,807و0,796و 0,803ت  حسرررررررراب الثبات باسررررررررتخدام معاملات ألفا كرونباخ وكانت 

 ..0.977الترتيب للأبعاد وكانت معامل ألفا للمفردات ككل 
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 :رابعاً: التحليل الاحصائي
يه في للعمل عل omvإلى الصرررري ة  XLSXت  تحويل مل  البيانات من الصرررري ة الالكترونية 

، وقررررد روعي عنررررد صرررررررررررررريرررراغررررة المفردات الكترونيررررا أن تكون JAMOVI 2.3.26برنررررامج 
 الاستجابات عليها اجبارية حتى لا توجد بيانات غائبة. 

ت  التحقق من شرررررررررررررررط أحادية البعد عن طريق التحليل العاملي التوكيدي، للأبعاد  .1
المطابقة  الثلاثة على العامل العام، والتحقق من مدى مطابقة مؤشرررررررررررررررات حسررررررررررررررن

 لبيانات العينة.
ت  التحقق من اسررررررررتقلالية المحل من رلال التحليل العاملي الاسررررررررتكشررررررررافي للتعرة  .2

على وجود مفردات تشبعت على أكثر من العامل العام، أو أن مفردات لها تشبعات 
 ممدوجة.

ت  التحقق من الاعتدالية للبيانات على الدرجة الكلية للمقياس باسررررررررررررررتخدام ارتبار  .3
تواء، وقد اسررررررتثنى شرررررررط شررررررابيرو ويل  أو كولمجروفسررررررميرنوة في التحقق من الال

 Alenezi)حالة  200الاعتدالية إذ تعطي بيانات متحيمة عندما تميد العينة عن 
et al., 2024). 

اسررررررررررتخدم نموذج أندريش لتدريج مفردات مقياس تقدير الذات على عينة من طلاب  .4
 ، وقد ت  اسرررررررتبعاد المفردات التي يخرج مدىالجامعة في المملكة العربية السرررررررعودية

، و عادة إجراء التحليل عقب اسررررررتبعاد 1.5مؤشررررررر المطابقة الدارلي والخارجي عن 
 المفردات حتى يت  الوصول إلى نموذج صادق المفردات.

يت  اسرررتبعاد الأشرررخاص للوصرررول إلى أفراد صرررادقين في الاسرررتجابة على المفردات،  .5
حتى يكون النموذج غير قرررابرررل للاسررررررررررررررتبعررراد للمفردات  ويت  إعرررادة إجراء التحليرررل

 والأشخاص. 
يت  مقارنة ثبات انفصرررال الافراد بحيث تميد قيمته عن التحليل المبدئي قبل اسرررتبعاد  .6

للتعرة على مدى اتساق طبيعة السمة  MADaQ3الأشخاص والمفردات، ومؤشر 
 . 0.6الكامنة المقاسة وبحيث لا يميد قيمته عن 
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 سة ومناقشتهانتائج الدرا
للإجابة على الساالال الول والذي صنع علىم ما مدت تحقا ارتراتااات نموذد اندري  ري 

 البيانات مقياس تقدصر الذات لدت طلبة الجامعة؟ م
: اثبتت الدراسرررررررررررة الأحادية بأكثر من طريقة الأولى أولا: التحقا من الحادية والاساااااااتقلالية

بالإضافة  0.977ل ماكدونالد أوميجا وكلاهما مساوياً منها تساوي طريقة ألفا كرونباخ ومعام
إلى الطريقة الثانية وهي اسررررررررررتخدام التحليل العاملي الاسررررررررررتكشررررررررررافي بطريقة تحليل المكونات 
الأساسية ودون تحديد عدد العوامل وبدون استخدام التدوير للبيانات، وكان مح  كايمر ماير 

وهذا قد  %68.9وفسرررررر العامل العام  14.5ام وبلغ الجذر الكامن للعامل الع 0.967أولكين 
(، أو أن الظاهرة يمكن أن تجتمع على عامل 2020لهذا البناء )موسررررررى،  Bifactorيفسررررررر 

، بالإضرافة إلى الطريقة الثالثة وهي التحقق (Alharbi et al., 2023)عام من الرتبة الثانية 
ى العامل العام من الرتبة الثانية، وكانت من البنية العاملية التوكيدية لتشبع العوامل الثلاثة عل

 مؤشرات المطابقة على النحو المبين: 
 (: ملشرات حسن المطابقة لمقياس تقدصر الذات.1جدول )

 2X Df p-value RMSEA SRMR CFI TLI NNFI المؤشر

 1 1 1 0.030 0.030 0.028 186 224 القيمة 

ع كاي حيث كان قيمته دالة احصررررائيا وكانت مؤشرررررات المطابقة حسررررنة ايما عدا مؤشررررر مرب
وهذا قد يرجع إلى تأثرى باعتدالية البيانات. وكانت الرسرررررررررررر  التوضرررررررررررريحي للنموذج على النحو 

 المبين: 

 

 (: المسارات الدالة للنموذد العامل العام من الرتبة الثانية لتقدصر الذات.1شكل )
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ء ارتباطات بين ت ايرات الخطأ أو واستقلالية المحل تتضر في عدم احتياج النموذج إلى اجرا
 تباينات البواقي، مما يعني تحرر النموذج من اعتمادية المحل. 

: يتضررر من المقياس أنه متحرر من السرررعة حيث إنه يعتمد على ثانيا: التحرر من الساارعة
 عبارات تقرير ذاتي غير محددة.

م معامل الالتواء والذي بل ت : أجرت الدراسررررررررررة الاعتدالية باسررررررررررتخداثالثا: الاعتدالية الخطية
ول  يلجأ الباحث إلى ارتبار شرررررررررابيرو ويل  إذ أنه متحيم في أدائه عندما يميد  0.27-قيمته 

 . 200قيمته عن 
للإجابة على السلال الثاني والذي صنع على م ما مدت مطابقة بيانات مقياس تقدصر الذات 

 لدت طلبة الجامعة لنموذد اندري ؟م
ات مطابقة المفردات من رلال مؤشررررررر المطابقة الدارلية والخارجية للمفردة يمكن تقيي  مؤشررررررر 

Infit and Outfit MNSQ ويتعلق مؤشرررررررررررر المطابقة الدارلية بمدى حسررررررررررراسرررررررررررية المفردة
للاسررررتجابات غير المتوقعة أو التي تقترب من مدى قدرة الشررررخ ، وتكون قيمته رارجة عن 

يُشررر إلى أن هنات بع  المشرركلات في الصررياغة فأكثر، وهذا  1.5المدى المقبول إذا بل ت 
التي تدل على صرررررررررررياغةمتحيمة،أومربكة،أو غموض المعنى، أو اربات الصرررررررررررياغة بالنفي، أو 

. أما مؤشررررررررررررر المطابقة الخارجي Infitالنفي الممدوج في ضرررررررررررروء مؤشررررررررررررر المطابقة الدارلي 
Outfit عي للعبارة،ويعني يشررررير إلى فه  عكسرررري أو الميل للاسررررتجابة بالاسررررتحسرررران الاجتما

مؤشرررررررر المطابقة الخارجية للمفردة لإحصررررررراء المطابقة غير المرجر والذي يكون حسررررررراسررررررريته 
إلى عدم  1.5للاسرررررررررتجابات غير المتوقعة في على مقياس للقدرة، وتشرررررررررير القي  الأعلى من 

بقية  توافق المفردة، وتعكس مفردة لا تنتمي إلى البنية المقاسرررررة، أو أنها تقي  بنية مختلفة عن
يعطي صررررورة تلخيصرررريه  1. والجدول ) ,.2024khretan Alenezi et al(مفردات المقياس

عن المفردات بعد فصررررررررررررل المفردات التي لا تنتمي لطبيعة البنية المقاسررررررررررررة أو التي تسرررررررررررربب 
غموضررراً ولا تعكس السرررمة المقاسرررة. وايما مؤشررررات المطابقة الدارلية والدارلية للمفردات بعد 

 ات وكذل  معاملات الصعوبة للمفردات على النحو التالي: انفصال المفرد
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 (: مؤشرات المطابقة الدارلية والخارجية ومعاملات صعوبة المفردات.2جدول )
Items  threshold SE Infit  Outfit 

1 -3.48 .141 .838 .849 

2 -2.99 .139 .893 .944 

3 -3.50 .141 .620 .526 

4 -3.86 .143 .676 .506 

5 -3.74 .142 .690 .589 

6 -3.40 .141 .671 .600 

7 -3.72 .142 .991 .952 

8 -2.95 .138 1.039 1.011 

9 -3.56 .141 1.182 .954 

10 -3.70 .142 .838 .676 

11 -3.50 .141 .669 .539 

12 -3.74 .140 .674 .553 

13 -3.28 .140 1.117 .998 

14 -3.38 .141 .674 .554 

15 -3.52 .141 .698 .592 

16 -3.48 .141 .739 .730 

17 -3.62 .142 .635 .780 

18 -3.46 .141 .860 .742 

مفردة، وهذا يعني أن صرررردق  21من أصررررل  18بل ت عدد المفردات بعد انفصررررال المفردات 
 2.95-إلى  3.86-مفردة. وتراوحرررت معررراملات الصررررررررررررررعوبرررة بين  18المقيررراس تحقق في 

ويلاح  من متوسرررررررظ  0.24بانحراة معياري  3.49-بمتوسرررررررظ حسرررررررابي لمعامل الصرررررررعوبة 
يحة ومناسرررررربة لكافة أفراد العينة، ويشررررررير معاملات الصررررررعوبة أنها مفردات سررررررهلة جداً وصررررررر 

 0.914الانحراة المعياري عن المتوسررررظ أنها تقع في المتوسررررظ. وبلغ معامل شررررابيرو ويل  
 وقد كان غير دال احصائياً بما يعني أن توزيع معاملات الصعوبة اعتدالياً. 

وهي قي  تقع في المرردى  1.18إلى  0.620بين Infitتراوحررت معرراملات المطررابقررة الرردارليررة
(، بما يعكس أن المفردات جيدة من حيث الصرررررررررررياغات وأنها 1.5إلى  0.5المقبول المتراو  )

 0.806تتوافق مع الاسرررررتجابات المتوقعة للطلاب. وبلغ متوسرررررظ معاملات المطابقة الدارلية 
 إلى 0.506بين Outfit، وتراوحت مؤشرررررررررررررررات المطابقة الخارجية 0.175بانحراة معياري 

( بمررررا يعكس أن المفردات تتطررررابق مع 1.5إلى  0.5وهي تقع في المرررردى المقبول ) 1.01
 نطاق السمة الكامنة التي تقيسها. 

 : العتبات الفارقة لمعاملات الصعوبة عبر الاستجابات المختلفة
أنتج نموذج أندريش بتعديلات ثيرسررررررررررتون قي  العتبات الفارقة الأربعة لكل مفردة من المفردات 

 12-انفصرررررال مفردات المقياس. مع العل  بأن قيمة معامل التمييم سرررررالبة ووصرررررلت إلى  بعد
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يوضرررررر قي  المسرررررافات في العتبات الفارقة لجميع المفردات على  3لجميع المفردات. الجدول 
 مفردة(. 18المقياس بعد الانفصال )
 (: العتبات الفارقة لمفردات مقياس تقدصر الذات.3جدول )

Items  Discrimination  Treshold1 Treshold2 Treshold3 Treshold4 

1 -12 -5.58 -2.85 1.006 2.09 

2 -12 -4.91 -2.49 1.413 2.78 

3 -12 -5.16 -2.14 .393 2.10 

4 -12 -4.87 -2.81 .368 1.42 

5 -12 -5.52 -3.25 .667 1.91 

6 -12 -5.37 -2.45 .820 2.21 

7 -12 -4.92 -2.34 .522 1.36 

8 -12 -4.73 -2.22 1.407 2.65 

9 -12 -5.32 -2.85 .889 1.91 

10 -12 -5.31 -2.93 .602 1.85 

11 -12 -5.37 -2.45 .821 1.90 

12 -12 -5.10 -2.71 .423 1.73 

13 -12 -5.13 -2.47 1.115 2.21 

14 -12 -5.88 -2.76 1.180 2.21 

15 -12 -4.88 -2.73 .654 2.09 

16 -12 -4.91 -2.43 .584 2.09 

17 -12 -5.54 -3.14 .662 2.22 

18 -12 -5.60 -2.65 .944 2.09 

واتضر من القي  في مسافات العتبات الفارقة أنها متعاقبة ول  تسبق أي استجابة الأررى في 
قيمتها المرصرررررررررودة بمعدل التناق  والميادة. وتراوحت معاملات الصرررررررررعوبة في العتبة الأولى 

مما يعني ضرررررررررررررريق قيمة العتبات الأولى عبر المفردات بمتوسررررررررررررررظ  4.73-إلى  5.88-بين 
وهذا يعني ان العتبة الأولى في معامل صررررررررررررعوبتها سررررررررررررهل جداً. تراوحت  5.23-حسررررررررررررابي 

مما يعني أن العتبة الثانية  2.14-إلى  3.25-معاملات الصررررررررررررررعوبة في العتبة الثانية بين 
وهذا يعني أن العتبة الثانية  2.65-ثانية هي أوسرررررع من العتبة الأولى، وأن متوسرررررظ العتبة ال
بما يعطي انطباعا بسررررهولة العتبة الثانية  1تخطت قيمة الحد المسررررمو  به من السررررهولة وهو 

بدرجة أقل من العتبة الأولى. وتراوحت معاملات الصرررررعوبة رلال العتبة الثالثة للمفردات بين 
ظ للصعوبة وزاد الحد الأقصى عن وقد وقع الحد الأدنى في المدى المتوس1.41إلى  0.368

المدى المسررررررمو  به للصررررررعوبة، أي أن العتبة الثالثة تحتوي على صررررررعوبة الاسررررررتجابة رلال 
وهذا يعطي مؤشرررررررا وانطباعاً عن صررررررعوبة  0.804العتبة الثالثة، وبلغ متوسررررررظ العتبة الثالثة 

 متوسطة للاستجابات أثناء العتبات. 
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وهي أعلى قي   2.78إلى  1.36لعتبررة الرابعررة بين تراوحررت قي  معرراملات الصررررررررررررررعوبررة في ا
لصعوبة العتبات، وأن الحدود الدنيا والعظمى للعتبات تشير إلى صعوبات عالية للعتبة، وبلغ 

وهي قيمة مسافة كبيرة نسبياً بما يعطي أن معاملات الصعوبة  2.05متوسظ المسافة للعتبة 
سرررير الاسرررتجابات عبر نتائج المفردات. وايما رلال العتبة الرابعة تعطي مؤشرررراً واسرررعاً في تف

يلي مؤشرررررررررررررررات تلخ  المسررررررررررررررافات للعتبات الفارقة لكل بعد من الأبعاد الثلاثة على النحو 
 المبين. 
 (: ملشرات تبين المسارات بين العتبات الربعة على البعاد الثلاثة المكونة لمقياس تقدصر الذات.4جدول )

الانحراف  طالمتوس ن البعد العتبة الفارقة
 المعياري

 القيم العظمى القيم الدنيا

 4.87- 5.58- 0.302 5.19- 7 الذاتي الأولى 

 4.73- 5.88- 0.349 5.21- 8 الاجتماعي

 4.91- 5.60- 0.382 5.35- 3 الأكاديمي

 2.14- 3.25- 0.374 2.62- 7 الذاتي الثانية 

 2.22- 2.93- 0.238 2.64- 8 الاجتماعي

 2.43- 3.14- 0.363 2.74- 3 الأكاديمي

 1.41 0.368 0.375 0.741 7 الذاتي الثالثة  

 1.41 0.423 0.330 0.886 8 الاجتماعي

 0.944 0.584 0.189 0.730 3 الأكاديمي

 0.216 2.78 0.487 1.98 7 الذاتي الرابعة 

 2.65 1.73 0.291 2.07 8 الاجتماعي

 2.22 2.09 0.075 2.13 3 الأكاديمي

اتضررررررر ايالعتبة الأولى كانت متوسررررررظ مسررررررافة العتبة على الابعاد الثلاثة كان  4من الجدول 
متوسررظ البعد الأول مسررافته الأكبر وهذا يعطي أن البعد الأول يرصررد مسررافة أكبر من قدرات 
الفرد الكامنة على بعد التقدير المرتبظ بالذات. بينما في العتبة الثانية كان متوسرررررررظ المسرررررررافة 

عررراد الثلاثرررة كررران البعرررد الأول هو الأعلى أيضرررررررررررررررراً، بينمرررا في العتبرررة الثرررالثرررة كررران البعرررد للأب
الاجتماعي هو الأعلى بما يعني أن القدرة التفسرررريرية للعتبة الثالثة في البعد الاجتماعي كانت 
ذات قدرة تفسررررررررررررريرية عالية نظرا لاتسررررررررررررراعها عن البعدين الأررين. أما العتبة الرابعة فقد كان 

 المسافة في البعد الثالث الأكاديمي.  متوسظ
 : منحنى خصائع المعلومات للمفردات

كل مفردة المنحنيات  (2)ملحق تعرض الشرررررررركل الرسررررررررومي لمنحنى رصررررررررائ  المعلومات  
الخاصة بفتات الاستجابة المتعددة لكل مفردة في ضوء تدريج ليكرت. ويلاح  من الرسوم ن 

ى البنفسررررررجي( تناقصررررررية لجميع المفردات وشرررررربة ملاصررررررقة اسررررررتجابة الفتة الأولى أبداً )المنحن
للمحور الأفقي وهذا قد يعني أن استجابة الفرد غير مناسبة تماما لسمة تقدير الذات باعتبارها 
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سرررمة شرررخصرررية بمعنى أنها قد تخضرررع للاسرررتحسررران الاجتماعي من ناحية أو ميل الفرد لنفي 
هذى لاسرتجابة تعبر عن أقل سرمة كامنة  سرمة قد تشرعر الاررين بانتقاصره، بالإضرافة إلى أن

 على المحور الرأسي.
بالإضرررررافة إلى أن منحنى الفتة الثانية لدرجة اسرررررتجابة في سرررررل  ليكرت وهي نادراً هو منحنى 
تناقصررررررررررري ملتو التواء موجب ويأرذ احتمال التعبير عن القدرة بدرجة متوسرررررررررررطة إلى حد ما، 

بنادراً، قد يعني أن عدد قليل من العينة يعاني من  وبالرغ  من هذا ف ن التعبير عن الاستجابة
صررررررررررررعوبات في تقدير الذات. أما الاسررررررررررررتجابة المحايدة والتي تشررررررررررررير إلى أحياناً، ف نها تأرذ 
الاسرررررررتجابة الوسرررررررطية في احتمالية التعبير عن القدرة بالإضرررررررافة إلى أن التعبير عن السرررررررمة 

ط عمودا من رأس المنحنى بما يعبر عن الكامنة كان في القيمة الأقل من الصرررررفر عند اسرررررقا
 سمات كامنة منخفضة نسبياً، وأن احتمال التعبير عن هذى القدرة كان عاليا بدرجة كبيرة. 

أما الاسررررررررتجابتين المعبرتين عن درجة الموافقة في سررررررررل  ليكرتوهما دائماً باللون )الفسررررررررفوري( 
بر عن مسررررتوى سررررمة كامنة موجباً، واسررررتجابة غالباً )للون الأصررررفر( فهما تمايدية وكلاهما يع

بالإضررررافة إلى أن المنحنيين متوازيين بدرجة كبيرة، ولكن المنحنى المعبر عن فتة الاسررررتجابة 
دائماً هو أعلى ما يمكن، وهذا قد يشررررررررررير إلى أن العبارات تثير افراد العينة للميل باسررررررررررتجابة 

نها تدفع أفراد العينة للاسرررررررررررتجابة معينة، وقد يكون هذى السرررررررررررمة يعاني منها أفراد العينة، أو أ
بطريقة ما، وبالتالي يفضل إعادة صياغة المفردات بصورة استفهامية لتضليل المستجيب عن 
التعبير عن اسررتجابة معينة مسررتحسررنة، ويميل إلى إلاهار الاسررتجابة التي تجعله يقنن سررلوكه 

 للإجابة عن التساؤل المطرو  أمامه. 
ى البرنامج مؤشرررررررررات انفصررررررررال الأفراد ومنها مؤشررررررررر ثبات : اعطملشااااارات انفصاااااال الرراد

وهي مؤشرررررررر متوسرررررررظ  MADaQ3وقد كان مؤشرررررررر  0.952الانفصرررررررال والذي بلغ قيمته 
القيمة المطلقة لانحراة الاسررررتجابات عن الارباعي الثالث المحسرررروب لبيانات المقياس والذي 

وجودة سررررررررررررررل  التقدير بما يعطي انطباعا عن كفاءة  0.6وهي أقل من  0.115بل ت قيمته 
 .5للمقياس. وقد كانت مؤشرات انفصال الأفراد للمقياس على النحو المبين في جدول 
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 (: ملشرات تبين قيم ملشرات انفصال الرراد على مقياس تقدصر الذات. 5جدول )
 Global self-

esteem 

Latent trait SE Infit  Outfit  

N  169 169 169 169 169 

Missing  -- -- -- -- -- 

Mean  66.4 .817 .614 .602 .585 

Median  68 1.06 .451 .576 .566 

Std 20.2 3.33 .395 .580 .563 

Min 18 -8.78 .302 .003 .003 

Max  90 5.29 1.41 1.25 1.21 

Kurtosis  -.762 .308 .118 -.800 -.684 

Shapiro-wilk 

W 

(sig.) 

.908 

(.000) 

.938 

(.000) 

.673 

(.000) 

.871 

(.000) 

.873 

(.000) 

بانحراة معياري  66.4تراو  قي  متوسررررررررررظ الدرجات على الدرجة الكلية لمقياس تقدير الذات 
وهي قيمة عالية جدا وقد تكون متضررررررررخمة، وهذا يعطي انطبا  عن مدى  20.2بل ت قيمته 

ة على مقيرراس الفروق الفرديررة بين الأفراد على مقيرراس تقرردير الررذات. وتراوحررت الرردرجررة الكليرر
درجة كحد أقصرررررررررررى لدرجة المسرررررررررررتجيب على  90درجة كحد أدنى إلى  18تقدير الذات بين 

 المقياس. وقد كانت الدرجات غير اعتدالية في ضوء مؤشر شابيرو ويل . 
وهي قيمة لا تميد  1.25إلى  0.003بين  Infitتراوحت مؤشررررررررات انفصرررررررال الأفراد الدارلية 

ا المؤشر، ولكن يلاح  أن الحد الأدنى متناهي الص ر بما قد عن الحد الأقصى المقبول لهذ
يعطي انطباعا بتشرررررو  فه  العينة للمفردات، أو ان الصرررررياغات غير واضرررررحة أو حسررررراسرررررة 

بما يقع في المدى  0.602لبع  جوانب الشرررخصرررية. وبلغ متوسرررظ مؤشرررر المطابقة الدارلي 
لانفصرررررررررررال  Outfitبقة الخارجي (. بينما تراوحت قي  مؤشرررررررررررر المطا1.5 -0.5المقبول له )
والحد الأقصى أيضاً وقع في المدى المقبول بينما الحد الأدنى  1.21إلى  0.003الأفراد بين 

كان متناهي الصررررر ر بما يعطي انطباعاً بأن المفردات الممثلة للسرررررمة الكامنة كانت ضرررررعيفة 
بما يتوافق مع  في رصررررررد وكشرررررر  السررررررمة الكامنة لدى الفرد أو أنها تحتاج إلى دقة صررررررياغة

 السمة الكامنة للمرء. 
وهي غير مقبولة من  5.29إلى  8.78-بين  Latent traitتراوحت قيمة السررررررررمة الكامنة 

بينما القي  تضخمت  2.5±الناحية الإحصائية إذا أن المدى المسمو  به احصائياً يتراو  بين 
ع من الفروق الفردية بين إيجابا وسررررررررلباً، بما يعكس أن السررررررررمة الكامنة تتراو  في مدى متسرررررررر

وهي قيمة متوسررررطة، بانحراة معياري  0.817الأفراد. وبلغ متوسررررظ السررررمة الكامنة المقاسررررة 
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وهي تعني تذبذب في قي  السرررررررمة الكامنة حول المتوسرررررررظ  3.33للسرررررررمة الكامنة بل ت قيمته 
عني شررررررفااية بالميادة وهذا يعني نمو  العينة نحو الميادة في السررررررمة الكامن المرصررررررودة وهذا ي

المقياس في طر  السمة الكامنة المقاسة، أو قد يعاني تقارب بدرجة كبيرة بين السمة المقاسة 
 والسمة المرصودة على المقياس. 

 : خريطة راصت
ريطررررة تجمع بين المفردات والأفراد على سررررررررررررررل  ترررردريج موحررررد، وتعطي تمثيلًا مرئيرررراً رهي 

العلاقة بين الأفراد والمفردات الدارلة في لمخرجات نموذج را . وتقدم لمحة شررررررررررررررراملة عن 
التقيي . ويمثل المحور الرأسرري لخريطة رايت مقياس السررمة أو القدرة الكامنة التي يت  قياسررها، 
وكلما زاد الموضررررررررررع على المحور الرأسرررررررررري زاد مسررررررررررتوى السررررررررررمة أو القدرة الكامنة المقاسررررررررررة 

)2011Neumann et al., ( المفردات والأفراد على  يسرررتعرض تفسرررير مؤشررررات 1. وشررركل
 مقياس تقدير الذات. 

 
(: خريطة راصت التي توتح ملخع الربط بين صعوبة المفردات والسمة الكامنة 2شكل )

 لتقدصر الذات.
اتضرررررررررررر من الخريطة أن معظ  المفردات تتركم في منطقة الصرررررررررررعوبة التي تتراو  في الجمء 

-منطقة السمة الكامنة التي تتراو  بين ، وفي 2.95-إلى  3.86-السالب والذي يتراو  بين 
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أي أن المفردات صياغتها سهلة بالدرجة التي ترصد السمات الكامنة الضعيفة،  5-إلى  2.5
أي ان الصرررررررررررياغات للمفردات مناسررررررررررربة لطبيعة فه  العينة، ومفهومة الصرررررررررررياغة متحررة من 

التي ترصد قدرات سالبة أو  الاربات أو سوء الفه  وأنها تتراك  أو تتجمع أمام المنطقة اليسرى 
سررمات كامنة سررالبة أي تميل إلى رصررد الأفراد ذوي تقدير الذات الصرر ير، وبالتالي فالدراسررة 
بحاجة إلى صرررياغة مفردات ترصرررد تقدير الذات ذات الرتب أو القي  العالية. وعلى الرغ  من 

  من رريطة رايت أن القدرات أو السررررررمات الكامنة تتراو  معظمها في الجمء الموجب. ويلاح
، وتطرة 8.78-تطرة قيمة سررررررررلبية بعمود أزرق في الحد الأدنى للقدرات التي تصررررررررل إلى 

 . 5.29إيجابي في القدرة المقاسة التي تصل إلى 
 المناقشة والتعليق

قام الباحث ب جراء التحليل باسرررررررتخدام نموذج أندريش كأحد نماذج الاسرررررررتجابة للمفردة متعددة 
تعامل مع البيانات الترتيبية. وقد بلغ التحليل الأولى للعينة الاجمالية قبل الاسررررررررررتجابات التي ت

وهي قيمة  0.942، وبلغ الثبات لانفصررررال الأشررررخاص حالة 227اسررررتبعاد أي من المفردات 
وقد بلغ مؤشرررررررررر المطابقة الدارلي للمفردتين على  20و 19مرتفعة وقد اسرررررررررتبعدت المفردتان 

ترتيب بينما بلغ مؤشرررررررررررررر المطابقة الخارجي للمفردتين على على ال 0.972و 1.299الترتيب 
جرراءت مبرردلررة  19على الترتيررب. كمررا لوح  أن العتبررات للمفردة  1.571و 1.683الترتيررب 

الترتيب للعتبة الثانية والثالثة، بالإضررررررررررافة إلى أن العتبة الأولى الثانية كانتا شرررررررررربه متطابقتين 
التحليل، وأعيد إجراء التحليل لمطابقة الأشخاص . وقد استبعدت المفردتين من 6.94و 6.93

 على المفردات. 
 0.923بعد إجراء الدورة الثانية التي استبعد فيها المفردتين فقد انخف  ثبات انفصال الأفراد 

وهو مؤشر مطابقة لفه  العينة ومناسبة قدراته  مع السمة الكامنة  MADaQ3وبلغ مؤشر 
مما يعني أن المفردتين التي حذفت كانتا  0.090نت قيمته بعد أن كا 0.094المقاسة القيمة 

مسرررررررببة نو  من ال موض في فه  السرررررررمة الكامنة، وبالتالي لاهر في هذا التحليل أن السرررررررمة 
المقاسة ل  تكن متسقة وغامضة لدى أفراد العينة. كانت مؤشرات المطابقة الدارلية والخارجية 

كرررانترررا العتبرررات  18والمفردة  13ح  أن المفردة للمفردات تقع في المررردى المثرررالي، ولكن لو 
الثالثة والرابعة متبادلتين، وهذا يعكس اسررررررتجاب بع  الأشررررررخاص بطريقة تميل لل موض أو 
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 للتحليل الثالثة الدورة  العشرررررررررررروائية، وهذا ما اسررررررررررررتدعى الباحث القيام بالدورة الثالثة للتحليل. 

 أي 0.101 القيمة MADaQ3 مؤشررررر وبلغ 0.947 إلى الأفراد انفصررررال مؤشررررر توصررررلت
 ارتفعت الصرررررررادقين للأفراد القياس ثبات وأن المقاسرررررررة السرررررررمة طبيعة مع متسرررررررقين الافراد أن

 في ال موض بع  يعني مما قيمته ارتفع فقد MADaQ3 مؤشررررررررر رلال من ولكن قيمته،
 قيمة في التذبذب هذا يكون  وقد القياس، اتسررررررراق يعني مما 0.6 القيمة يتخظ ل  لكنه السرررررررمة
 شخصية كسمة الذات تقدير رصد في للعينة الشخصي الحك  انخفاض نتيجة بالميادة المؤشر

 على الاسرررتجابة عند مقصرررودة غير بدرجة الاجتماعي الاسرررتحسررران يشررروبها سرررمة أنها أو لها،
 مع وسررررررررررررررراوت تطرابقرت 13 للمفردة والرابعرة الثرالثرة العتبرة أن العتبرات من ولوح . المفردات
 على 12.3و 12.1 متسرررررررررررررراوية شرررررررررررررربه 18 للمفردة والرابعة الثالثة العتبات بينما 11 المفردة
 من بالرغ  أنه إلا معينة، بطريقة المفردتين على للاسررررررررررررتجابة العينة ميل يعني وهذا. الترتيب

 مداها ررجت التي الأفراد الباحث واستبعد .المفردات قيمة تستبعد ل  الثلاث الدورات ف ن هذا
 . الرابعة بالدورة التحليل وأعاد به المسمو  المدى عن والخارجي الدارلي المطابقة مؤشر في

 مؤشر وكذل  الأشخاص بع  استبعاد بعد 0.952 إلى الأشخاص ثبات مؤشر ارتفعت    
 في للمفردات والخارجية الدارلية تالمؤشررررا جميع وكانت 0.6 تحت مداى  في وقع لكنه 0.50
 فترررات ترتيرررب يفترض كمرررا مرتبرررة كرررانترررا 18و 13 للمفردتين العتبرررات بينمرررا المقبول، المررردى

 الكامنة للسررررمة ومناسرررربة متسررررقة المقياس مفردات على الاسررررتجابة أن يعني وهذا الاسررررتجابة،
 وهي 228 يرصررررر  العينة حج  أن ضرررررمنها من محددات عدة من الدراسرررررة وتعاني. المقاسرررررة

 التخصررررررررررررررصرررررررررررررررات حيررث من ممثلررة تكون  لا قررد النتررائج أن كمررا ممثلررة، غير تكون  قررد عينررة
 الرردراسرررررررررررررررة نتررائج تعمي  التحيمات أنوا  من نو  هنررات يكون  وقررد(. علمي أدبي،) الاكرراديميررة

 الاستجابة نظرية عن الناجمة النتائج ف ن هذا من الرغ  وعلى .الأرر دون  لتخص  بالنسبة
 من المتدنية حالات لفرز قابلة للمقياس المختصررررررررة الصرررررررورة أن إذ تعميمية قابلية اله للمفردة
 .الذات تقدير
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Abstract 

The study aimed to use the Andrich model for item response theory to 

calibrate the items of a self-esteem assessment scale. The study 

employed a descriptive-analytical methodology to verify the study 

hypothesis. The study sample consisted of 228 undergraduate students 

from Imam Muhammad bin Saud Islamic University in Saudi Arabia. 

The study verified the one-dimensionality of the scale, which was 

confirmed by both exploratory and confirmatory factor analyses. The 

results showed that the assumptions of local items’ independence and 

normality were confirmed. The researcher conducted the analysis using 

the Andrich model and found that 3 items could be excluded as they 

represented a burden in the formulation and did not belong to the 

underlying trait being measured. The difficulty parameters were 

negative, indicating that the scale tended to measure low self-esteem. 

Therefore, the study recommends adding items that can differentiate 

high self-esteem individuals. The results showed that the thresholds for 

the first and second categories of the first dimension were high, 

reflecting social desirability in the respondents' answers or confirming 

that the sample generally had low self-esteem. The findings also 

indicated that the underlying trait ranged from -8.78 to 5.29, a wide 

range reflecting individual differences and suggesting that the sample 

varied in their self-esteem, which may be associated with stable 

emotional and personality dimensions that could affect performance. 

The person separation reliability was 0.952 after calibrating the persons 

on the valid items. The Cronbach's alpha reliability for the brief scale 

was 0.981. The final scale is stable and valid for application on samples 

of university students in different majors and faculties. 

esteem-Andrich model, item response theory, self: Keywords 
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 مقياس تقدير الذات(: 1ملحق )

 البعد الذاتي: 

 أشعر بالثقة في قدرتي على التغلب على التحديات .1

 ية وتحويلها إلى إيجابية.أستطيع التعامل بكفاءة مع مشاعري السلب .2

 كما هي.  مقدر لذاتيأنا  .3

 أنا فخور بنفس ي. .4

 لدي أفكار جيدة .5

افق الجديدة بكفاءة. .6  يمكنني مواجهة المو

 أنا أستحق المزيد. .7

 البعد الاجتماعي: 

 بكفاءة.لدي القدرة على خوض العلاقات الاجتماعية  .8

 علاقتي بعائلتي صحية. .9

 أنا محاط بأفراد يقدرونني. .10

 مهاراتي لتحقيق النجاح في جميع أمور حياتي. أطور من  .11

 قدرتي على بناء علاقات إيجابية.  أثق في .12

 أشعر بالرضا عن علاقاتي. .13

 أعرف جيدا ما يمكنني قوله أمام الاخرين .14

 يثق الاخرون في قدرتي على مساعدتهم في حل مشاكلهم .15

 البعد الأكاديمي: 

 ي الأكاديمية. أعتقد أن لدي القدرة على تحقيق النجاح في مجالات .16

 أقوم بتحديد أهداف واضحة وأعمل بجد لتحقيقها في مساري الأكاديمي. .17

 أستفيد من التحديات الأكاديمية لتحسين مهاراتي في مجال تخصص ي.  .18

 تثير أفكاري إعجاب الآخرين. .19

 تميزي العلمي محل تقدير أساتذتي. .20

 أنا قادر على تحقيق أهدافي الأكاديمية. .21
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