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فبعهٛخ انتعهٛى الإنكتشَٔٙ )غٛش      

انًتضايٍ( فٙ إكغبة يٓبساد إعبدح تذٔٚش 

 انًلاثظ انًغتعًهخ نذٖ الأطفبل انًْٕٕثٍٛ  

 إعــــداد

 ** غادة شاكر عبد الفتاح*         أ.د/  محمد ابراهٌم عبد الحمٌدأ.د/ 
6*** هانى شفٌق رمزىد/ أ.    

 7**** عفٌفى السٌد وفاء صبحى             

 ٍِقٔ اٌجؾش
٣ظ٤ِٔ ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ رٔٔظٟٞ ػو٠ِ ػخ٠ُ ٣لٞم أهَحْٜٗ حُؼخى٤٣ٖ ًٔخ 

ٝؿيص حُزخكؼش ٖٓ ه٬ٍ ا٬١ػٜخ ػ٠ِ حُيٍحٓخص حُٔخروش أْٜٗ ٣ظلٞهٕٞ ك٢ حُز٘خء 

حُـٔٔخ٠ٗ ٝحُٜٔخٍحص حُل٤ًَش ًوٞس حَُؿَ ٝحُـَٟ ٝحُوٌف ٝهز٠ش ح٤ُي ًٔخ 

حُـخٗذ ح٧ًخى٠ٔ٣ ٝح٠ُٜ٘ٔ ك٤غ ٣لٞهٕٞ أهَحْٜٗ حُؼخى٤٣ٖ رٜل٤ٖ ٣ظ٤ِٕٔٝ أ٠٣خً ك٢ 

% ْٜٓ٘ ٓٔظ٣ٞخص ٤ٜ٘ٓش ػخ٤ُش، ٝك٤غ 9ٙىٍح٤٤ٖٓ ٝأك٤خٗخً ػ٬ػش ٛلٞف، ٝكون 

إٔ ٜٓخٍحص اػخىس طي٣َٝ ح٬ُٔرْ طلظخؽ ا٠ُ حٌُلخءس ح٤ُٜ٘ٔش حُؼخ٤ُش ُظلو٤ن ح٫ٓظلخىس 

ك٠ ا١خٍ حٛظٔخّ حُيُٝش رخ١٧لخٍ حُٔؼ٠ِ ٖٓ ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش )ه٤ِِش ح٫ٓظويحّ( ٝ

ًٟٝ ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش ٝحُظ٢ ٣ؼظزَ ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ اكيٟ كجخطٜخ، كوي ٛيف 

حُزلغ ا٠ُ اػيحى هخثٔش رخُظو٤٘خص حُٔٔظويٓش ك٢ ٜٓخٍحص اػخىس طي٣َٝ ح٬ُٔرْ 

حُٔٔظؼِٔش ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ ٝحٗظِٔض ) حُظ٤ُٞق رخُزخطٖ ٍٝٝى ، حُظ٤ُٞق 

ي، حُظ٤ُٞق رخُظ٤ٗٞش، حُو٤خ٤ٓش( ، اػيحى رَٗخٓؾ هخثْ ػ٠ِ حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٠َٗٝ ) رخ٧ر٤ِ

ؿ٤َ حُٔظِحٖٓ( ٩ًٔخد ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ حُٔؼخٍف ٝحُٜٔخٍحص ح٬ُُٓش ٩ػخىس 

حُظي٣َٝ، حُظلون ٖٓ كخػ٤ِش حُزَٗخٓؾ ربٓظط٬ع أٍحء حُٔظو٤ٜٜٖ. ٝطٌٖٔ أ٤ٔٛش 

ـخص حُِٔز٤ٔش ربػخىس حٓظويحّ ح٬ُٔرْ حُزلغ ك٢ ٍكغ حُو٤ٔش ح٫هظٜخى٣ش ُِٔ٘ظ

حُٔٔظؼِٔش ك٢ اٗظخؽ ٬ٓرْ ؿي٣يس، ٝطؼ٣ِِ ًلخءس حُٔٞٛٞر٤ٖ ح٧ًخى٤ٔ٣ش ٝح٤ُٜ٘ٔش 

ٝحُلي ٖٓ حُظِٞع حُز٤ج٢ رخ٩ٟخكش ا٠ُ ٍر٢ حُزلغ حُؼ٠ِٔ ر٬ٌ٘ٔص حُٔـظٔغ 

رٔـخ٫ص ٛ٘خػش ح٬ُٔرْ ٝهي حٓظويٓض حُزخكؼش حُٜٔ٘ؾ ٗزٚ حُظـ٣َز٠، حُٜٔ٘ؾ 

 ≥ αكَم ًٝ ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ) ٝطَٞٛ حُزلغ ا٠ُ ٝؿٞى حُٞٛل٠

                                           
 جامعة بنها عمٌد كلٌة التربٌة النوعٌةو أستاذ مناهج الطفل* 
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( ر٤ٖ ٓظٞٓط٠ ٍطذ ىٍؿخص ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ ك٠ حُظطز٤و٤ٖ حُوز٠ِ 0.05

ٝحُزؼيٟ ٫هظزخٍ حُـخٗذ حُٔؼَك٠، ٝرطخهش ٬ٓكظش ح٧ىحء حُٜٔخٍٟ ُٜٔخٍحص اػخىس 

ٍؿخص حُظطز٤ن طي٣َٝ ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش ًٌَ، ٝك٠ ًَ رؼي ٖٓ أرؼخىٙ، ُٜخُق ى

 حُزؼيٟ"

 اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ :

 حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٠َٗٝ )ؿ٤َ حُٔظِحٖٓ(.

 ٜٓخٍحص اػخىس طي٣َٝ ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش. 

 ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ . 

 اٌّملِخ :
طؼي ٜٓخٍحص اػخىس طي٣َٝ ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش ٖٓ أًؼَ حُٜٔخٍحص حُظ٢ ٣ؼظٔي 

ٌٛٙ حُؼ٤ِٔش اهزخ٫ً ٗي٣يحً ٖٓ ؿ٤ٔغ ػ٤ِٜخ ك٢ كَ حُؼي٣ي ٖٓ ح٬ٌُ٘ٔص ؛ك٤غ ٫هض 

حُيٍٝ حُظ٢ طٜظْ رلَ ح٬ٌُ٘ٔص ك٤غ أٜٗخ طَحػ٠ حُظطٍٞ ٝحُ٘ٔٞ ح٣َُٔغ رٜيف 

 ٟٔخٕ اػيحى ؿ٤َ ٣ٞحًذ ططٍٞحص حُؼَٜ.

٣ٝظ٤ِٔ ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ رٔٔظٟٞ ػو٠ِ ػخ٠ُ ٣لٞم أهَحْٜٗ حُؼخى٤٣ٖ ك٠     

ٓخ هٍٞٝٗٞح رؤهَحْٜٗ حُؼخى٤٣ٖ  حُز٘خء حُـٔٔخ٠ٗ ًٌُٝي ك٠ حُٜٔخٍحص حُل٤ًَش اًح

ًوٞس حَُؿَ ٝحُـَٟ ٝحُوٌف ٝهز٠ش ح٤ُي ًٔخ ٣ظ٤ِٕٔٝ أ٠٣خً ك٠ حُـخٗذ ح٧ًخى٠ٔ٣ 

ٝح٠ُٜ٘ٔ ك٤غ ٣لٞهٕٞ أهَحْٜٗ حُؼخى٤٣ٖ رٜل٤ٖ ىٍح٤٤ٖٓ ٝأك٤خٗخً ػ٬ػش ٛلٞف أٓخ 

% ْٜٓ٘ ٓٔظ٣ٞخص ٤ٜ٘ٓش ػخ٤ُش.)هلطخٕ أكٔي 9ٙك٠ حُـخٗذ ح٠ُٜ٘ٔ كوي كون 

 (.  ٕٓٗ ،ٕ٘ٓٓحُظخَٛ،

ٍّْ ٛخثَ ٖٓ حُٔؼِٞٓخص  ًٝخٕ ٫ري إٔ ٣ٔظِي حُطلَ حُويٍس ػ٠ِ حًظٔخد ً

ٝحُلوخثن ٝحُٜٔخٍحص حُظ٢ طٔخػيٙ ػ٠ِ حُظ٤ٌق ٓغ حُٔـظٔغ، رخ٩ٟخكش ا٠ُ 

حُٜٔخٍحص حُٔظؼيىس حُظ٢ طٌْٜٔ٘ ٖٓ رٍِٞس حَُٝة ٝح٧كٌخٍ حُظ٠ طؼٌْ هيٍحطْٜ ػ٠ِ 

، 9ّٕٔٓ ٓظٌخَٓ. )ُٞؿ٤ٖ ٤َُٛ، حُظؼز٤َ ٝح٩ريحع، ٝطَؿٔظٜخ ٟٖٔ ٤ٓخم ػخ

ٕٓٓ) 

( ٝ)ٗز٤َ ح٤ُٔي ، كٖٔ ٓلٔٞى، ٣ٕٝٓٔ9ظلن ٬ًً ٖٓ )أكٔي ٗز٤َ ٝآهَٕٝ، 

ٕٓٔ9 ،ٖٔٓ  ٝ )(Ahmed,2020,p.145-150)  ُٞٔ٘ػ٠ِ ٍَٟٝس طلو٤ن ح

حُ٘خَٓ حُٔظٌخَٓ ُِطلَ، ٝاػخٍس ٗٔٞ هيٍحص حُطلَ ح٫رظٌخ٣ٍش، ٝحكظَحّ حُؼَٔ 

طلخػِٚ ٓغ حُوخٓخص ٣ٔظط٤غ إٔ ٣ظؼَف ػ٠ِ  ح٤ُي١ٝ ٝاطوخٗٚ، ٝحُطلَ ػ٘ي

هٜخثٜٜخ ١ٝز٤ؼظٜخ ٖٓ ك٤غ حٌَُ٘ ٝحُِٕٞ، ًٌُٝي حُطَم حُٔوظِلش ُظ٤ٌِٜ٘خ 
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ٝحُظؼخَٓ ٓؼٜخ، ٖٓ ه٬ٍ ٌٛٙ حُٔؼِٞٓخص، ًٔخ ٣ٔظط٤غ إٔ ٠٣ؼٜخ ك٢ ٓـٔٞػخص 

ٖٓ ك٤غ ٗٞػٜخ ٖٓ ؿِٞى ٝه١ٞ٤ ٝهَُ، ٝإٔ ٣وخٍٕ حُوخٓخص ٖٓ ك٤غ ح٬ُٜرش 

 ْٔ.ٝح٤ُِٞٗش ٝحُِٔ

 ٌِٓ٘ش حُزلغ :

طؼظزَ ٜٓخٍحص اػخىس طي٣َٝ ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش ٖٓ حُٜٔخٍحص حُٜخٓش حُظ٢ ُحى 

ع١ّغ أٛاع  ح٫ٛظٔخّ رٜخ ك٢ ح٧ٝٗش ح٧ه٤َس، ٝهي ظَٜ ر٘خء ػ٠ِ حُلخؿش ٫ٓظـ٬ٍ

ىٕٝ اٛيحٍٛخ، ًٌُٝي ح٫ٓظلخىس ُِوَٝؽ رٌَ٘ ؿي٣ي ُِوطؼش  ا٩ٌّثٌ ٚا٨لّْخ

( ٝ) ٍٗٞح ًٕٕٔٓيص ىٍحٓش ) ػز٤َ ارَح٤ْٛ ، ًَحٓش ػخرض ،حُظ٢ ٗؼَٔ ػ٤ِٜخ ٝهي أ

 (. ٕٓٔٓ( ٝ) ٤ُٔخء ارَح٤ْٛ ،9ٕٔٓكٖٔ ،

ٝك٠ ٌٛح ح٤ُٔخم ٓخػي حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ )ؿ٤َ حُٔظِحٖٓ( ك٢ طيػ٤ْ حُظؼ٤ِْ 

حُظو٤ِي١ ٖٓ ه٬ٍ اىهخٍ طو٤٘خص حُظؼ٤ِْ حُلي٣ؼش ا٠ُ حُٔيحٍّ ٝحُٔئٓٔخص حُظؼ٤ٔ٤ِش 

حَُٔث٢ أٓخّ ح١٧لخٍ، ًخٓظويحّ حُل٤ي٣ٞٛخص حُظ٤ٟٞل٤ش ُِٔؼِٞٓخص ٝحُظطز٤ن حُؼ٢ِٔ 

٣ٝٔ٘ق حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ؿ٤َ حُٔظِحٖٓ كَٛش حُظؼُِّْ ًٝٔذ ْ ، حَُٔحى ا٣ٜخُٜخ ُٜ

حُٔؼِٞٓخص ك٢ أ١ ٌٓخٕ ٝك٢ أ١ ٝهض ُـ٤ٔغ ح١٧لخٍ، ٌُُي ٖٓ حُٔظٞهغ إٔ ٣ٜزق 

ٝٛٞ ٓخ أًيص ػ٤ِش حُؼي٣ي ٖٓ  ٤ي١ ه٣َزخًحُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ري٬ً٣ ٣َٛلًخ ُِظؼ٤ِْ حُظوِ

 ( ٕ٘ٔٓ( ٝ )٣َٗق ح٧طَر٠ ،ٕٕٓٓحُيٍحٓخص ًيٍحٓش )ػَٔ حُلَح٠ً ،

حُٔٞٛٞر٤ٖ ر٠ٍَٝس طٞك٤َ حُز٤جش حُظؼ٤ٔ٤ِش  ٍػخ٣ش ح١٧لخٍ ٝطئًي رَحٓؾ  

حُطلَ ٝٓٞحٛزٚ . ٝروخٛش إ ًخٗض ٓؼيس اػيحىح ؿ٤يح  حُٔ٘خٓزش ُظ٤ٔ٘ش هيٍحص

حُزَحٓؾ  طؼي رَحٓؾ حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٠َٗٝ )ؿ٤َ حُٔظِحٖٓ( ٖٓٝٓظٌخ٬ًٓ ٝٓ٘ٔوخً، ٝ

طؤ٤َٛ ٝاٗظخؽ  حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔئِٛش ك٢ ط٤ٔ٘ش ح٧ىحء ١٨ُلخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ ك٤غ طؼَٔ ػ٠ِ

ؿ٤َ هخىٍ ػ٠ِ أًخد ٜٓخٍحص ػَٔ ٓٔظوز٤ِش طئِٜٛٚ ُ٪ػظٔخى ػ٠ِ ٗلٔش ٓؼَ 

ؼش ك٠ حُظل٤ٌَ ك٠ ٝٛٞ ٓخ ٓخػي حُزخك ٜٓخٍحص اػخىس طي٣َٝ ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش،

طٞظ٤ق حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٠َٗٝ )ؿ٤َ حُٔظِحٖٓ( ك٠ أًخد ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ ٜٓخٍحص 

ُٝوي أًيص حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص ػ٠ِ حُ٘وٚ حُلخى  ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش اػخىس حُظي٣َٝ

 ك٠ ط٘خٍٝ طِي حُٜٔخٍحص  

ٌٍٚزغٍت ػٍٝ ٘نٖ اٌّْىٍخ ٚا٠غبك ؽٍٛي ٌٙب، ٠ٕجغٟ ا٦عبثخ ػٓ اٌَئاي اٌوئ١ٌ 

 ا٢رٟ: 

"ِب فبػ١ٍخ ثؤبِظ لبئُ ػٍٝ اٌزؼ١ٍُ ا٦ٌىزوٚٔٝ )غ١و اٌّزيآِ( فٝ اوَبة  -

 ِٙبهاد اػبكح رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ اٌَّزؼٍّخ ٥ٌٛفبي اٌّٛ٘ٛث١ٓ؟ 

 وب٢رٟ: ٠ٚزفوع ِٓ ٘نا اٌَئاي اٌوئ١ٌ ػلح أٍئٍخ فوػ١خ، ٟ٘
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ٓخ ٢ٛ حُظو٤٘خص حُٔٔظويٓش ك٢ ٜٓخٍحص اػخىس طي٣َٝ ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش  -ٔ

 ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ؟

ٓخ حُزَٗخٓؾ حُٔوظَف ٩ًٔخد ٜٓخٍحص اػخىس طي٣َٝ ح٬ُٔرْ ُيٟ ح١٧لخٍ  -ٕ

 حُٔٞٛٞر٤ٖ؟

ٓخ كؼخ٤ُش حُزَٗخٓؾ حُٔوظَف ك٢ أًخد ٜٓخٍحص اػخىس طي٣َٝ ح٬ُٔرْ ُيٟ  -ٖ

 ٤ٖ؟ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر

 أ٘لاف اٌجؾش:
ــ اػيحى هخثٔش رخُظو٤٘خص حُٔٔظويٓش ك٢ اػخىس طي٣َٝ ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش ١٨ُلخٍ ٔ

 حُٔٞٛٞر٤ٖ.

ــ اػيحى رَٗخٓؾ هخثْ ػ٠ِ حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٠َٗٝ )ؿ٤َ حُٔظِحٖٓ( ك٢ أًخد ٜٓخٍحص ٕ

 اػخىس طي٣َٝ ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ.

ُزَٗخٓؾ ك٠ أًخد ٜٓخٍحص اػخىس طي٣َٝ ح٬ُٔرْ ١٨ُلخٍ ــ حُظلون ٖٓ كؼخ٤ُش حٖ

 حُٔٞٛٞر٤ٖ.

 أ١ّ٘خ اٌجؾش:
 رزؾلك أ١ّ٘خ اٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ أٔٗ: 

طلو٤ن ٓلّٜٞ حُظ٤ٔ٘ش حُٔٔظيحٓش ك٢ حٓظـ٬ٍ حُٔٔظٌِٜخص حُز٤ج٤ش ٖٓ ح٧هٔ٘ش ك٠  -ٔ

 اٗظخؽ ٓ٘ظؾ ؿي٣ي ٝٓل٤ي.

 ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش.اػَحء حٌُٔظزش حُؼَر٤ش ك٢ ٓـخٍ ٜٓخٍحص اػخىس طي٣َٝ  -ٕ

طل٤ٖٔ حُو٤ٔش حُـٔخ٤ُش ُزؼٞ ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش رط٣َوش اػخىس طي٣َٝ ح٬ُٔرْ   -ٖ

 حُٔٔظؼِٔش ٝرظٌِلش ٓخى٣ش ه٤ِِش.

 :فــــوٚٗ اٌجؾش
( ر٤ٖ ٓظٞٓط٠ ٍطذ α ≤ 0.05"٣ٞؿي كَم ًٝ ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ) -ٔ

٫هظزخٍ حُـخٗذ  ىٍؿخص ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ ك٠ حُظطز٤و٤ٖ حُوز٠ِ ٝحُزؼيٟ

حُٔؼَك٠ ُٜٔخٍحص اػخىس طي٣َٝ ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش ًٌَ، ٝك٠ ًَ رؼي ٖٓ 

أرؼخىٙ، ُٜخُق ىٍؿخص حُظطز٤ن حُزؼيٟ"
 

( ر٤ٖ ٓظٞٓط٠ ٍطذ α ≤ 0.05"٣ٞؿي كَم ًٝ ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ) -ٕ

ىٍؿخص ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ ك٠ حُظطز٤و٤ٖ حُوز٠ِ ٝحُزؼيٟ ُزطخهش ٬ٓكظش أىحء 

ٜٓخٍحص اػخىس طي٣َٝ ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش ًٌَ، ٝك٠ ًَ رؼي ٖٓ أرؼخىٛخ، 

ُٜخُق ىٍؿخص حُظطز٤ن حُزؼيٟ".
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 ِٕٙظ اٌجؾش:
حٓظويّ حُزلغ حُلخ٢ُ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٠ ٝحُٜٔ٘ؾ ٗزٚ حُظـ٣َز٢ )ًٝ حُو٤خ٤ٖٓ 

 حُوز٢ِ ٝحُزؼي١( ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُٞحكيس. 

 ِزغ١واد اٌجؾش:
 حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٠َٗٝ )ؿ٤َ حُٔظِحٖٓ(: اٌّزغ١و اٌَّزمً

 : ٜٓخٍحص اػخىس طي٣َٝ ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش ١٨ُلخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ. اٌّزغ١و اٌزبثغ

 أىٝحص حُزلغ ٝٓٞحىٙ:

حهظزخٍ ٜٓخٍحص اػخىس طي٣َٝ ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش ١٨ُلخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ هزَ  -ٔ

 ٝرؼي ططز٤ن حُزَٗخٓؾ.

ًٔخد ٜٓخٍحص اػخىس طي٣َٝ رَٗخٓؾ حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٠َٗٝ )ؿ٤َ حُٔظِحٖٓ( ٫ -ٕ

 ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش ١٨ُلخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ.

رطخهش ٬ٓؿظش ٜٓخٍحص اػخىس طي٣َٝ ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش هزَ ٝرؼي ططز٤ن   -ٖ

 حُزَٗخٓؾ.

 ػ١ٕـــخ اٌجؾـــش:
حهظَٜ حُزلغ حُلخ٢ُ ػ٠ِ ػ٤٘ش ٓيٍٓش ) َٓٛلخ ح٩ػيحى٣ش ر٘خص( رَٔٛلخ 

 ٓلخكظش حُو٤ِٞر٤ش. –ًَِٓ رٜ٘خ 

 ٚك اٌجؾش:ؽـــل
 الزٖو اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ اٌؾلٚك ا٢ر١خ: 

حهظَٜ حُزلغ حُلخ٢ُ ػ٠ِ أًخد ٜٓخٍحص اػخىس طي٣َٝ  اٌؾلٚك اٌّٛٙٛػ١خ: -

  ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش ١٨ُلخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ.

طْ ططز٤ن حُزَٗخٓؾ ػ٠ِ ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ رٔيٍٓش َٓٛلخ  :اٌؾلٚك اٌّىب١ٔخ -

 ٓلخكظش حُو٤ِٞر٤ش . –ح٩ػيحى٣ش ر٘خص، حُظخرؼش ُٔي٣٘ش رٜ٘خ 

 -ٕٕٓٓطْ طلي٣ي حُلَٜ حُيٍح٢ٓ ح٧ٍٝ ٖٓ حُؼخّ حُيٍح٢ٓ ): اٌؾلٚك اٌي١ِٕخ -

ّ ُٔيس ػ٬ػش أَٜٗ؛ ٩ؿَحء ٕٕٔٓ/ٔ/ٓٔا٠ُ  ٕٕٔٓ/ٓٔ/ّٓٔ( رظخ٣ٍن ٕٕٔٓ

 .ٗخٓؾ، رٞحهغ ػ٬ػش أ٣خّ أٓزٞػ٤خًّططز٤ن حُزَ

( ١لِش ٖٓٔ طظَحٝف أػٔخٍْٛ ٕ٘ٔطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ ) :اٌؾلٚك اٌجْو٠خ -

( ١لِش 8ٔ( ١لِش ًٔـٔٞػش حٓظط٬ػ٤ش، ٝ)ٕ٘( ٓ٘ٚ، رٞحهغ )ٗٔ-ٖٔر٤ٖ )

 .ًٔـٔٞػش طـ٣َز٤ش

 -ِٖطٍؾبد اٌجؾش:
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 ـــ ــ اٌزؼ١ٍُ ا٦ٌىزوٚٔٝ :1

رؼٞ طو٤٘خص ح٫طٜخ٫ص ٝحُٔؼِٞٓخص ك٠ ػزخٍس ػٖ حٓظويحّ ؿ٤ٔغ أٝ 

حُ٘٘خ١خص حُٔطِٞرش ُؼ٤ِٔظ٠ حُظؼ٤ِْ ٝحُظؼِْ ُظَ٘ٔ حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٠َٗٝ، ٝحُظي٣ٍذ 

ح٩ٌُظ٠َٗٝ، ٫ٝ طوظَٜ ٌٛس حُ٘٘خ١خص ػ٠ِ آٍخٍ حُٔخىس حُؼ٤ِٔش ُِٔٔظل٤ي٣ٖ، رَ 

٤ِْ طظؼيٟ ًُي ُظَ٘ٔ ؿ٤ٔغ حُوطٞحص ٝح٩ؿَحءحص ٖٓ اىحٍس ٝٓظخرؼش ُؼ٤ِٔظ٠ حُظؼ

 (9ٕٓ، 8ٕٓٓ)ػخىٍ ٓلٔي،. ٝحُظؼِْ

 

 

  -ِٙبهاد اػبكح رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ: -2

( .)ػز٤َ ارَح٤ْٛ ػزي 8ٗٔ، ٕٔٔٓحطلن ٬ًً ٖٓ ) ٝٓخّ ٜٓطل٠، 

( ػ٠ِ إٔ ٜٓخٍحص اػخىس طي٣َٝ ح٬ُٔرْ 8ٓ٘، ٕٕٔٓحُل٤ٔي،ًَحٓش ػخرض كٖٔ،

٠ٛ "طل٣َٞ ح٬ُٔرْ حُظ٢ طْ حٓظويحٜٓخ ُلظَس ٤ُ٘ٓش ٓخ ٝطلٍٞ ا٠ُ هطؼش ٣ٌٖٔ 

ىٍؿخطٜخ  ح٩ٓظـ٘خء ػٜ٘خ ُٞؿٞى ػ٤ٞد رٜخ أٝ اهظ٬ف ك٢ أرؼخىٛخ أٝ طـ٤َ ك٢

 ح٤ُِٗٞش ٫ٝ ٣ٌٖٔ اٍطيحثٜخ َٓس آهَٟ ا٠ُ ٓ٘ظـخص ؿي٣يس." 

 ٚرؼوف اٌجبؽضخ "ِٙبهاد اػبكح رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ اٌَّزؼٍّخ" اعوائ١بً ثؤٔٙب

ػ٤ِٔش اػخىس حٓظويحّ ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش ُ٪ٓظلخىس ٜٓ٘خ رؤك٠َ ٌَٗ " 

 ٌٖٓٔ ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ".

 :ــ ا٤ٛفبي اٌّٛ٘ٛث3ْٛ

َحى ح٣ٌُٖ طظٞحكَ ُي٣ْٜ حٓظؼيحىحص ٝهيٍحص ؿ٤َ ػخى٣ش أٝ أىحء ٓظ٤ِٔ ْٛ ح٧ك

ػٖ رو٤ش أهَحْٜٗ ك٠ ٓـخٍ أٝ أًؼَ ٖٓ حُٔـخ٫ص حُظ٠ ٣ويٍٛخ حُٔـظٔغ ٝهخٛش ك٠ 

ٓـخ٫ص حُظلٞم حُؼو٠ِ ٝحُظل٤ٌَ ح٩رظٌخٍٟ ٝحُظل٤َٜ حُؼ٠ِٔ ٝحُٜٔخٍحص ٝحُويٍحص 

 (9ٙ، 8ِٕٟٔٓٓٞ ارَح٤ْٛ ٝآهَٕٝ، )حُوخٛش.

 -١ُ ا٦ٌىزوٚٔٝ:اٌزؼٍ

أٛزق حُؼخُْ ه٣َش ٛـ٤َس ٣ظلخػَ ك٤ٜخ حُـ٤ٔغ ٖٓ ه٬ٍ حٓظويحّ ٗزٌخص 

حُٔؼِٞٓخص ٝطو٤٘خطٜخ، ٗظ٤ـش حُظويّ حُٜخثَ ك٠ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ ح٫طٜخ٫ص ٝحُٔؼِٞٓخص، 

ٝهي حٗؼٌْ ٌٛح حُظويّ ػ٠ِ حُظؼ٤ِْ ك٤غ أىٟ ا٠ُ ٝكَس ٓؼِٞٓخص ك٠ ؿ٤ٔغ 

ٝأٓخ٤ُذ ٝطو٤٘خص ٝططز٤وخص كي٣ؼش حُظوٜٜخص، ًٔخ أىٟ ا٠ُ ظٍٜٞ ٜٓخٍحص 
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 ٖٕٔٓأٛزلض ؿِءحً ٫ ٣ظـِأ ٖٓ حُٔـظٔؼخص حُلي٣ؼش.) ٓؼي رٖ ػزي حَُكٖٔ ، 

،ٕٔ٘) 

( ا٠ُ إٔ 8ٕٓ، 9ٕٔٓٝهي أٗخٍ )ػخ٣ي ٓلٔي كخطْ، ٓلٔٞى ٗخ٣ق ػ٠ِ، 

ح٩ٗلـخٍ حُٔؼَك٠ ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٠ أىٟ ا٠ُ اكيحع كـٞس ٝطـ٤َحص ك٠ ؿ٤ٔغ ٓـخ٫ص 

خّ حُظَرٟٞ حٌُٟ ١خُذ رظط٣َٞ حُظؼ٤ِْ ٝأٛيحكش ٝٓ٘خٛـش ٗظ٤ـش حُل٤خس، ٤ٓ٫ٔخ حُ٘ظ

حُظطٍٞ حُٜخثَ ك٠ ٝٓخثَ ح٩طٜخ٫ص ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ. ك٤غ طلخٍٝ حُٔئٓٔخص 

حُظؼ٤ٔ٤ِش رٌخكش أٌٗخُٜخ ٝٓٔظ٣ٞخطٜخ ٖٓ ح٩ٓظلخىس ٖٓ ٌٛٙ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ ك٠ 

ك٠ حُٔئٓٔخص  طط٣َٞػ٤ِٔش حُظؼ٤ِْ ٝحُظؼِْ، ٝهخٛش ٓغ حٗظ٘خٍ حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٠َٗٝ

 ك٠ حُيٍٝ حُـَر٤ش ٝحُظ٠ أهٌص طؼظٔي ػ٠ِ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُظؼِْ.

ٝهي ٜٗيص طو٤٘خص حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٠َٗٝ ططٍٞحً ٝحٓؼخً ك٠ ٓؼظْ ىٍٝ حُؼخُْ 

ٝأٛزلض ٖٓ أْٛ حُظطٍٞحص ك٠ ٓـخٍ ح٫طٜخ٫ص ٝٗوَ ٝا٣ٜخٍ حُٔؼِٞٓخص 

ٔخ ٟٝغ حُظَر٤ش أٓخّ ػٍٞس حُؼ٤ِٔش ا٠ُ حُٔي٤ٍٖٓ ٝحُطِزش ك٠ ٓوظِق رِيحٕ حُؼخُْ. ٓ

ؿي٣يس أىص ا٠ُ طط٣َٞ أٓخ٤ُذ حُظي٣ٍْ ١زوخً ٌُٜٙ حُٔٔظـيحص.)ػزي حُٞٛخد رٖ 

 (   ٔ، ٕ٘ٔٓػ٠ِ ٝآهَٕٝ ،

( ٝ)ٗـ٬ء ٓلٔي،ػزي حَُإٝف ٘ٔ، ٕٕٔٓٝهي حطلن ٬ًً ٖٓ.)كٖٔ ٤ٓي،ً

( ػ٢ِ أٗٚ هي طِح٣ي ح٫ٛظٔخّ رٌٜح حُ٘ٞع ٖٓ حُظؼ٤ِْ ك٢ حُٔ٘ٞحص 9ٕ، 9ٕٔٓٓلٔي،

٧ه٤َس ٖٓ حُوَٕ حُٔخ٢ٟ، ًُٝي ٧ٕ حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ رـ٤ٔغ ٝٓخثِش ٤ٌٕٓٞ ح

٣ٍَٟٝخ ٝٗخثؼخ ٩ًٔخد حُٔظؼ٤ِٖٔ حُٜٔخٍحص ح٬ُُٓش ُِٔٔظوزَ، ٝحُظؼ٤ِْ 

ح٩ٌُظ٢َٗٝ كظق آكخهخً ؿي٣يس ُِٔظؼ٤ِٖٔ ُْ طٌٖ ٓظخكش ٖٓ هزَ، ٢ٛٝ كَ ٝحػي 

ُظلو٤ن ٓـظٔغ حُٔؼَكش،  ُلخؿخص ٬١د حُٔٔظوزَ، ٝحُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ١ٍَٟٝ

ٍَٟٝٝس ططز٤ن ٓخ طْ حُظَٞٛ ا٤ُٚ ٖٓ ٓ٘خكغ حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ، ٓغ ػيّ اؿلخٍ 

 حُٞحهغ حُظؼ٢ٔ٤ِ حُٔؼظخى. 

 طؼ٣َق حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ:.

( إٔ حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٙٔ، 8ًٕٔٓٔخ أٗخٍ )أرٞ رٌَ ٣ٞٓق ٝآهَٕٝ،

٤غ طؼظٔي ػ٢ِ حُظو٤٘خص حُلي٣ؼش ك٢ ٛٞ"حُؼٍٞس حُلي٣ؼش ك٢ أٓخ٤ُذ ٝطو٤٘خص حُظؼ٤ِْ ك

طوي٣ْ حُٔلظ١ٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ُِٔظؼ٤ِٖٔ، ريءحً ٖٓ حٓظويحّ ٝٓخثَ حُؼَٝ ح٩ٌُظ٤َٗٝش 

 ٝحٗظٜخءً رز٘خء حُٔيحٍّ ح٤ًٌُش". 

( رؤٗش "ٛٞ ٙ، 8ًٌُٕٔٓٝي ػَكٚ )ػخري ٜٓيٟ ػز٤ي الله، ا٬ّٓ ؿخرَ أكٔي، 

خص ح٩طٜخٍ حُلي٣ؼش ٖٓ كخٓذ ًُي حُ٘ٞع ٖٓ حُظؼ٤ِْ حٌُٟ ٣ؼظٔي ػ٠ِ آظويحّ آ٤ُ

ٝٗزٌخطش ٝٝٓخثطش حُٔظؼيىس ٖٓ ٛٞص ٍٝٛٞس، ٍٝٓٞٓخص ٝآ٤ُخص رلغ، 
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ٌٝٓظزخص اٌُظ٤َٗٝش، ًٌُٝي رٞحرخص ح٩ٗظَٗض ك٠ ح٩طٜخٍ ٝآظوزخٍ حُٔؼِٞٓخص 

ٝحًظٔخد حُٜٔخٍحص، ٝحُظلخػَ ر٤ٖ حُطخُذ ٝحُٔؼِْ ٝر٤ٖ حُطخُذ ٝحُٔئٓٔش 

 حُظؼ٤ٔ٤ِش.

 اد اٌقبٕخ ثبٍزقلاَ اٌزؼ١ٍُ ا٦ٌىزوٟٚٔ:ٕ٘بن ِغّٛػخ ِٓ ا١ٌّّي

 طؼ٣ِِ آٌخ٤ٗش حُظؼخٕٝ ر٤ٖ حُٔظؼ٤ِٖٔ. -ٔ

٣ْٜٔ ك٢ طو٤َِ ُٖٓ حُظؼِْ، ٝحُظـِذ ػ٢ِ ٌِٓ٘ش حُ٘وٚ ك٢ حُٔؼ٤ِٖٔ  -ٕ

 حُٔظو٤ٜٜٖ.

طـ٤٤َ ىٍٝ حُٔؼِْ ٖٓ ح٩ُوخء ٝحُظِو٤ٖ ا٢ُ حُظٞؿ٤ٚ ٝح٩ٍٗخى.)ٓلٔي  -ٖ

 (9ٕ، ٕٔٔٓػ٤ي،

هيٍحص ًَ ٓظؼِْ ػ٢ِ كيس ٝهيٍحص  ٣ٔخػي حُٔؼ٤ِٖٔ ػ٢ِ حُظؼَف ػ٢ِ -ٗ

 حُٔظؼ٤ِٖٔ ػ٢ِ حُؼَٔ طلض ٟـ٢ ًل٣َن ٝحكي.

٣ٔخػي حُٔؼ٤ِٖٔ ػ٢ِ َٓحهزش حُط٬د رٌَ٘ كَى١ أٝ ؿٔخػ٢ أػ٘خء طزخىُْٜ  -٘

 ُِٔؼَكش ٝط٤ٟٞق حُؼ٬هخص ر٤ْٜ٘. 

٣ؼَٔ ػ٢ِ اػيحى حُٔظؼ٤ِٖٔ ُٔٞم حُؼَٔ ٖٓ أًخرْٜ هزَحص طٔخػيْٛ ػ٢ِ  -ٙ

 (ٓٗٗ، 8ٖٗ، ٕ٘ٔٓك٤ٚ.) ٛزٚ ػخىٍ،  حُظؼَف ػ٤ِش هزَ حُيهٍٞ

 ٣ؼي حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٤ٓٝطخً ُِٔظؼ٤ِٖٔ، ٝحُ٘وخٕ، ٝحُلٞحٍ حُٔظزخىٍ. -9

طًَِٔ حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ كٍٞ حُٔظؼِْ، ك٤غ ٠٣غ حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ  -9

حُٔظؼ٤ِٖٔ ٟٓٞغ إٔ ٣ٌٕٞ ُي٣ْٜ حُويٍس ػ٢ِ حهظ٤خٍ ٓخ ٣َ٣يٝٗٚ ٖٓ 

 ؿؼش.حُٔلظ١ٞ ٝحُٞهض، ٝحُظـ٣ٌش حَُح

 -ِجوهاد اٌزٛعخ ٌٍؼًّ ثٕظُ اٌزؼ١ٍُ ا٦ٌىزوٚٔٝ ٚاٌزٝ رىّٓ فٝ إٌمبٛ اٌزب١ٌخ:

حُظـ٤َحص حُظ٠ كيػض ك٠ حُؼخُْ، ك٤غ كَٟض حُلخؿش ُِظ٘ٞع ك٠ أٗظٔش حُظؼ٤ِْ  -

 حُظو٤ِي٣ش ٝٓلخًخس حُظطٍٞحص حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش حُٔؼخَٛس.

ُظو٠٘ حٌُٟ ٣ـظخف ًخٕ حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٠َٗٝ ٗخطؾ ػٖ حُظطٍٞ حُٔؼَك٠ ٝح٫ٗلـخٍ ح -

حُؼخُْ ك٠ حُٞهض حُلخَٟ، ك٤غ إٔ ٖٓ ه٬ٍ حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٠َٗٝ ٣ٌٖٔ 

 حٍُٞٛٞ ا٠ُ حُٔؼِٞٓخص رَٔػش ُٜٝٓٞش.

٣ُخىس ح٩ٗلخم ػ٠ِ ٤ِٓح٤ٗش حُظؼ٤ِْ ٓٔخ ؿؼَ حُزؼٞ ٣ظطَم ُٔـخ٫ص حُظؼ٤ِْ  -

 ح٩ٌُظ٠َٗٝ.

رُٜٔٞش  ٣ْٜٔ حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٠َٗٝ ك٠ ط٤ٌٖٔ حُٔٞظل٤ٖ ٖٓ حُؼَٔ ٝحُيٍحٓش -

٣َٝٔ، ك٤غ طـؼِش ٣ِ٣ي ٖٓ ٌٓخٗظٚ حُظؼ٤ٔ٤ِش رخُلٍٜٞ ػ٠ِ ٜٗخىحص طؼ٤ٔ٤ِش 

 أٝ ح٩ُظلخم رخُزَحٓؾ حُظي٣ٍز٤ش.
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إ طؤ٤ْٓ ٓئٓٔخص طؼ٤ٔ٤ِش ٣ظ٠ٖٔ ٓزخُؾ ٛخثِش ٝطـ٤ِٜحص ٖٓ ك٤غ ح٧ىٝحص  -

ٝحُٞٓخثَ ٓٞحء اىح٣ٍخً أٝ طؼ٤ٔ٤ِخً، ٓٔخ ؿؼَ حُِـٞء ُِظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٠َٗٝ أَٓ ٛخّ 

 (ٗٙٔ، ٫ٕٕٓٔ ٣لظخؽ ا٠ُ طـ٤ِٜحص أٝ ٓزخ٠ٗ.)كٜش ٓلٔي ػزي الله، حٌُٟ 

 أٔٛاع اٌزؼ١ٍُ ا٦ٌىزوٚٔٝ:ــــ 

 -:( Synchronous E_ learning)اٌزؼ١ٍُ ا٦ٌىزوٟٚٔ اٌّجبّو)اٌّزيآِ( -1

ٝطؼ٢٘ أِٓٞد ٝطو٤٘خص حُظؼ٤ِْ حُٔؼظٔي ػ٢ِ ح٩ٗظَٗض ُظ٤َٛٞ ٝطزخىٍ 

ِْ ٝحُٔؼِْ ك٢ حُٞهض حُلؼ٢ِ ٗلٔٚ ُظي٣ٍْ حُيٍّٝ ٟٝٓٞٞػخص ح٧رلخع ر٤ٖ حُٔظؼ

 _(Real time chate)حُٔخىس ٓؼَ حُٔلخىػش حُل٣ٍٞش 

 Learning)ـــ اٌزؼ١ٍُ ا٦ٌىزوٟٚٔ غ١و اٌّجبّو أٚ غ١و اٌّزيآِ:ـــــ2

Asynchronous) 

ٝك٤ٜخ ٣لَٜ حُٔظؼِْ ػ٢ِ ىٍّٝ ٌٓؼلش أٝ كٜٚ ٝكن رَٗخٓؾ ىٍح٢ٓ ٓوط٢    

٣٘ظو٢ ك٤ٚ ح٧ٝهخص ٝح٧ٓخًٖ حُظ٢ طظ٘خٓذ ٓغ ظَٝكٚ، ٣ٝؼظٔي ٌٛح حُظؼ٤ِْ ػ٢ِ 

حُٞهض ح١ٌُ ٣و٤٠ٚ حُٔظؼِْ ٍُِٞٛٞ ا٢ُ حُٜٔخٍحص حُظ٢ طٜيف ا٤ُٚ حُيٍّٝ.)ٗٞه٢ 

 ( 89، ٕٔٔٓكٔخ٢ٗ،

 

 Blended Learningـــ اٌزؼ١ٍُ اٌّلِظ:ـــ3

٣ِٔؽ حُظؼ٤ِْ حُٔيٓؾ ر٤ٖ حُظؼ٤ِْ حُٔظِحٖٓ ٝؿ٤َ حُٔظِحٖٓ ٣َٝ٘ٔ ٓـٔٞػش 

ٖٓ حُٞٓخث٢ ٝحُزَحٓؾ حُظ٢ ٣ظْ ط٤ٜٜٔٔخ ُظٌَٔ رؼ٠ٜخ حُزؼٞ ٓؼَ رَٓـ٤خص حُظؼِْ 

حُظؼخ٢ٗٝ ح٩هظَح٢ٟ حُل١ٍٞ، حُيٍّٝ ػ٢ِ ح٩ٗظَٗض، ٓوٍَحص حُظؼِْ حٌُحط٢، 

ٓخثَ حُٔؼظٔيس ػ٢ِ حُ٘٘خ١ ك٢ اىحٍس ٗظْ حُظؼِْ. حُظؼِْ حُٔيٓؾ ٣ِٔؽ ر٤ٖ حُٞ

حُلٍٜٞ حُظو٤ِي٣ش حُظ٢ ٣ِظو٢ ك٤ٜخ حُٔؼِْ ٓغ حُط٬د ٝؿٜخ ُٞؿٚ، ٝحُٞٓخثَ 

 ( ٕٗٔ، ٕ٘ٔٓٝحُزَحٓؾ حُٔٔظؼِٔش ػٖ رؼي.)٣َٗق ح٧طَر٢،

  ِٙبهاد اػبكح رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ اٌَّزؼٍّخ:

ْ ٣ٜيف طي٣َٝ ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش ا٠ُ ا٣ـخى ٤ٛؾ ك٤٘ش ٓٔظليػش ٩ػخىس ط٘ظ٤

حُِٔزْ ٖٓ ه٬ٍ ٍإ٣ش ؿي٣يس ٝطٍٜٞحص ٓ٘طو٤ش ٣ٌٖٔ ٖٓ ه٬ُٜخ اٗظخؽ ٓ٘ظؾ ُٚ 

ه٤ٔش ؿٔخ٤ُش ٝٝظ٤ل٤ش ؿي٣يس، ح٧َٓ حٌُٟ ٣ظطِذ ح٩ُٔخّ رطز٤ؼش حُوخٓش حُٔٔظويٓش 

ٖٓ حُِٔزْ ٝأٓخ٤ُذ ٓؼخُـظٜخ ُِظ٤ٌَ٘، ٝح٩ُٔخّ رخُظو٤٘خص حُوخٛش رخُظـ٤ٔغ 

 (9ٗٔ ،ٕٔٔٓٝح٩ٟخكخص حُٔ٘خٓزش.)ٝٓخّ ٜٓطل٠، 

( ػ٢ِ أٗٚ ٓغ ٣ُخى ٕ، 9ٕٔٓٝأٗخٍص )طٜخ٢ٗ ر٘ض ٗخَٛ، طٜخ٢ٗ ر٘ض ػزي الله،

ح٫ٛظٔخّ حُؼخ٢ُٔ رو٠خ٣خ حُز٤جش ٝحُللخظ ػ٤ِٜخ، رَُص ه٤٠ش اػخىس حُظي٣َٝ ًبكيٟ 
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أْٛ حُو٠خ٣خ حُظ٢ حٛظٔض رٜخ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُيٍٝ ٝكلِطٜخ، ٝطٔؼ٠ ا٢ُ ططز٤وٜخ 

 ٤ٔش ًز١َ ك٢ حُظ٤ٔ٘ش ح٫هظٜخى٣ش. رخُط٣َوش حُٜل٤لش، ًُٝي ُٔخ ُٜخ ٖٓ أٛ

  -أ١ّ٘خ اػبكح اٌزل٠ٚو:

طو٤ِٚ حُز٤جش ٖٓ حُ٘لخ٣خص رط٣َوش آٓ٘ٚ ٝأػَٛخ ح٣٩ـخر٢ ػ٢ِ حُٜلش حُؼخٓش  -ٔ

 ٝٗظخكش حُزِي.

اٗ٘خء ٛ٘خػش طيٍ ىه٬ً ٫ رؤّ رٚ ك٢ ه٣ِ٘ش حُيُٝش ٓٔخ ٣يػْ ح٫هظٜخى حُو٢ٓٞ.  -ٕ

  (٘ٔ٘، ٕٕٔٓ)ػز٤َ ارَح٤ْٛ، ًَحٓش ػخرض،

 ح٫ٗٔـخّ ٓغ حُظٞؿٚ ح٢٘١ُٞ ٝحُؼخ٠ُٔ طـخٙ كَُ ٝاػخىس طي٣َٝ حُ٘لخ٣خص. -ٖ

طـ٤٤َ ِٓٞى حُٔٞح١ٖ ح٫ٓظ٢ً٬ٜ ٖٓ ه٬ٍ طؼ٤ْٔ ٝططز٤ن كٌَس طو٤َِ حُ٘لخ٣خص.  -ٗ

 (8، 8ٕٔٓ)َٓٝس ػزيحُٜخىٟ،

 اٌّٙبهاد اٌَّزقلِخ فٟ اػبكح رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ اٌَّزؼٍّخ :

  -اٌز١ٌٛف: -1

 أٍب١ٌت اٌز١ٌٛف:ــ 

 -ز١ٌٛف ثؤٍٍٛة رغبٚه اٌقبِبد )اٌجبرِ ٚٚهن(:أـ اٌ

٣ٝؼَف رؤٗش "طـ٤ٔغ ٓـٔٞػش ٖٓ حُوخٓخص حُٔ٘ٔٞؿش أٝ ؿ٤َ حُٔ٘ٔٞؿش أٝ  

ح٫ػ٤ٖ٘ ٓؼخً، ٟٝٝؼٜخ ػ٢ِ ٓٔطق ح٤ٍٟ٧ش ك٢ طٞحُٕ ٝطآُق طخّ، ػْ طؼز٤ظٜخ رـَُ 

طؼز٤ض َٓث٤ش أٝ ؿ٤َ َٓث٤ش ك٢ ٓلخُٝش ٨ُٔ كَحؽ ح٤ٍٟ٧ش ًِٜخ، ٝهِٔخ ٣ظَٜ أ١ 

 (ٖ٘، 9ٕٔٓ)َٓحّ ٓلٔي، ِء ٜٓ٘خ."ؿ

اٌز١ٌٛف ثبٙبفخ فبِخ أٚ ِغّٛػخ ِٓ اٌقبِبد إٌَّٛعخ ٚغ١و  -ة

ٛٞ ػزخٍس "  Appliqueإٌَّٛعخ ػٍٝ َِطؼ ا٤ه١ٙخ أٍٍٛة "اٙبفخ" "

ػٖ ُهَكش ٤ٔٗؾ كٞم ٤ٔٗؾ آهَ أٝ طلظش ربٟخكش ٌَٗ ٓؼ٤ٖ ٖٓ حُوخٓخص 

طؼزض رخُٔخ٤ً٘ش أٝ رـَُ ٣ي٣ٝش حُٔ٘ٔٞؿش أٝ ؿ٤َ حُٔ٘ٔٞؿش ػ٢ِ ٓطق ح٤ٍٟ٧ش ػْ 

ظخَٛس أٝ ؿ٤َ َٓث٤ش ٝػخىس ٓخ طٌٕٞ حُوخٓش ح٠ُٔخكش ٓوظِلش ػٖ هخٓش ح٤ٍٟ٧ش 

  (ٗٙ، ٕ٘ٔٓك٢ حُِٕٞ ٝحُِْٔٔ ٝحُ٘ٞع ٠٤ُل٢ ؿٔخ٫ً ُِظ٤ْٜٔ. )٣َٗق ٓلٔي،

 اٌز١ٌٛف ثؤٍٍٛة اٌز١ّٛخ :ــ  -ط

ظ٤ُٞق رخُوخٓخص، ٝهي ٗخع ٌٛح حُلٖ ربْٓ كٖ"حُظط٣َِ"ٝٛٞ أكي أٗٞحع كٖ حُ     

ك٤لون ٖٓ ه٬ُٚ حُل٘خٕ ط٤ُٞلخص ٍحثؼش ك٤غ طظخف أٓخّ كٌَس حُؼي٣ي ٖٓ حُوخٓخص، 

٣ٝزيأ ك٢ حٓظٌ٘خف ؿٔخ٤ُخص ًَ هخٓش ْٜٓ٘ ػ٢ِ كي، ػْ ٣زيأ ك٢ حٓظويحّ هخٓش ٖٓ 

طِي حُوخٓخص ًؤ٤ٍٟش )حُؤخٕ( ٣ٝزيأ ك٢ حُظ٤ٗٞش ػ٤ِٜخ رخُوخٓخص ح٧ه١َ ٓؼَ) 

أكـخٍ ـ ٛيف ـ هَُ ـ َٗحث٢( ٓٔظويٓخ حُؼي٣ي ٖٓ  ه١ٞ٤ ـ أ٬ٓى ٓؼي٤ٗش ـ
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ك٢ ا١خٍ أٌٗخٍ ٓ٘ظظٔش ٝػ٘ٞحث٤ش كٔذ ٗٞع  حُظو٤٘خص )ؿَُ حُظ٤ٗٞش حُٔوظِلش(

حُظ٤ْٜٔ حُٔ٘لٌ ٓٔظويٓخ حُط٬هش ٝح٩رظٌخٍ ك٢ ا١خٍ اٗظخؿش ُؼَٔ ك٢٘ ٓظَٜ، 

ٚ ٝحُظ٤ُٞق ك٢ ٌٛح حُ٘ٞع ٣ٌٕٞ ػ٣َخ ك٤غ ٣ظْ ر٤ٖ هخٓظ٤ٖ ٓوظِلظ٤ٖ ك٢ حُوٜخث

حُـٔخ٤ُش ٓٔخ ٣ٔخػي ػ٢ِ ارَحُ حُزؼي حُؼخُغ ر٤ٖ ٓٔظ١ٞ حُظ٤ْٜٔ ح٢ُٗٞٔ ػٖ 

 ( ٕٔ، 9ٕٔٓح٤ٍٟ٧ش.)ٍأكش ػزي حُوخىٍ،

ٛٞ كٖ ُهَكش حُؤخٕ رخُؤخٕ رؤِٓٞد حُظط٣َِ ح٠ُٔخف، ٖٓ  -:ـــ اٌق١ب١ِخ2

ه٬ٍ اٟخكش هطغ ٛـ٤َس ٖٓ ح٤ُٔ٘ؾ ا٠ُ ٓٔخكش ًز٤َس ٓوظِلش ػٜ٘خ ك٠ حُِٕٞ، 

ٖ ح٧ك٤خٕ ك٢ حُوخٓش ٝكوخً ُظ٤ْٜٔ ُهَك٠ ٓؼ٤ٖ ٣ٝظْ ك٤خًظٜخ رـٞحٍ ٝك٢ ًؼ٤َ ٓ

 (٘، ٕٗٔٓ)ٛلخء ٛخُق، رؼ٠ٜخ حُزؼٞ.

( ا٢ُ ح٫ٓظلخىس ٖٓ ػٞحىّ ح٬ُٔرْ حُـخِٛس ٕٓٔٓٝٛيكض ىٍحٓش )٤ُٔخء ارَح٤ْٛ،

ٝروخ٣خ ح٧هٔ٘ش ٝح٧هٔ٘ش حُٔٔظؼِٔش ك٢ ٛ٘خػش رؼٞ ٬ٌٔٓص ح٬ُٔرْ ٝرخُظلي٣ي 

ث٤ش، ٝطِٞٛض حُيٍحٓش ا٢ُ ط٤ٔ٘ش حُـخٗذ حُٔؼَك٢ رخُ٘ٔزش ٬ٌُٔٔص كوخثذ ح٤ُي حُ٘ٔخ

ح٬ُٔرْ ٝحُظو٤٘خص حُوخٛش رٜخ ٝأ٠٣خً ط٤ٔ٘ش حُـخٗذ حُٜٔخٍٟ ك٢ ٍْٓ ٗٔخًؽ 

حُلوخثذ ٝط٘ل٤ٌٛخ ًُٝي ػٖ ٣َ١ن رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ ٩ًٔخد حُٔؼخٍف ٝحُٜٔخٍحص 

  حُوخٛش رخُلوخثذ.

كٖ ح٤ٌَُٓٔش ًؤكي حُلَف  ( ا٢ُ اك٤خءٕٕٔٓٝٛيكض ىٍحٓش )ك٘خٕ ك٠٘ٔ،

حُ٘ؼز٤ش ح٣َُٜٔش حُوي٣ٔش ٝح٩ٓظلخىس ٓ٘ش ٩ػَحءحُو٤ٔش حُـٔخ٤ُش ٬ُِٔرْ حُٔٔظؼِٔش، 

ٝطِٞٛض حُيٍحٓش ا٢ُ طـي٣ي رؼٞ أٗٞحع ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش ربٓظويحّ كٖ 

 ح٤ٌَُٓٔش ك٢ ٍٛٞس ٬ٌٔٓص ٓظِٜش ًٌُٝي ٬ٌٔٓص ٓ٘لِٜش.

( ا٢ُ حُٔٔخٛٔش ك٢ 9ٕٔٓيح ٓلٔي،ًٔخ ٛيكض ىٍحٓش )ػٔخى حُي٣ٖ ٤ٓي، ٍحٗ 

أًخد ح١٧لخٍ ػوخكش ح٫ٓظيحٓش ٝحُللخظ ػ٢ِ حُز٤جش ٖٓ ه٬ٍ اػخىس حُظي٣َٝ ٝاُوخء 

ح٠ُٞء ػ٢ِ أ٤ٔٛش اػخىس حُظي٣َٝ ٝٓٞحًزش حُظطٍٞحص حُل٤٘ش حُلي٣ؼش، ٝطِٞٛض 

حُيٍحٓش ا٢ُ ط٘ل٤ٌ أٍرؼش ط٤ٜٔٔخص ُهَك٤ٚ ٬ُٔرْ ح١٧لخٍ، ٝطظ٘خٓذ ٓغ 

ٓ٘ٞحص( ٖٓ ك٤غ ح٧ُٞحٕ ٝح٧ٌٗخٍ  ٙــٍٗ َٓكِش ٓخ هزَ حُٔيٍٓش )ٓظطِزخص أ١لخ

 ٝهي طْ حٓظويحّ أهٔ٘ش حُـٞم ك٢ ط٘ل٤ٌ حُظ٤ٜٔٔخص.

 -ا٤ٛفبي اٌّٛ٘ٛث١ٓ:

 -رؼو٠ف ا٤ٛفبي اٌّٛ٘ٛث١ٓ:

( إٔ ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ "ْٛ ح١٧لخٍ ح٣ٌُٖ 9، ٕ٘ٔٓأٗخٍ )أْٗ حُط٤ذ،

ٝٓؼخرَس ك٢ حُٜٔٔخص حُؼو٤ِش حُٜؼزش، ُْٜٝ ٣ظٜلٕٞ ر٘ٔٞ ُـ١ٞ ٣لٞم حُٔؼيٍ حُؼخّ 

 هيٍس ػ٢ِ حُظؼ٤ْٔ ٍٝإ٣ش حُؼ٬هخص ٝك٠ٍٞ ؿ٤َ ػخى١ ٝط٘ٞع ًز٤َ ك٢ ح٤ٍُٔٞ"
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( 8ٖ، 9ٕٓٓ( ٝ )ٓلٔي ِْٓٔ،9ٕ، ًٕٓٔٓٔخ حطلن ٬ًً ٖٓ )ػخ١ق كخٓي،

ػ٠ِ إٔ ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ ُي٣ْٜ هيٍس أًزَ ػ٢ِ ط٤ُٞي ح٧كٌخٍ ر٤ٌٔش ًز٤َس 

أٝ ٗخىٍس، ٝهيٍس أًزَ ػ٢ِ حُظو٤َ، ٝكٔخ٤ٓش ٬ٌُِ٘ٔص حُظ٢ طوغ ٝٓظ٘ٞػش ٝأ٤ِٛش 

 ك٢ اىٍحًْٜ، ٝهيٍس أًزَ ػ٢ِ اٟخكش حُظل٬٤ٜص ُِٔٞحهق ٝح٧ٌٗخٍ، ٝح٧كٌخٍ.

 -اٌىْف ػٓ اٌّٛ٘ٛث١ٓ:

طٔؼَ ػ٤ِٔش حٌُ٘ق ػٖ ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ ٝحُظؼَف ػ٤ِْٜ حُوطٞس ح٢ُٝ٧ 

٣ظْٜ ٝط٤ٔ٘ش ٓٞحٛزْٜ. ٌُُي ٣٘زـ٢ حُو٤خّ ػ٘ي حُظل٤ٌَ ك٢ طوي٣ْ رَحٓؾ طٜيف ا٢ُ ٍػخ

رٌٜٙ حُؼ٤ِٔش رٌَ٘ ٓظوٜٚ ٝىه٤ن ُٔخ ٣ظَطذ ػ٤ِٜخ ٖٓ حطوخً هَحٍحص هي ٣ٌٕٞ 

ُٜخ رخُؾ حُظؤػ٤َ ػ٢ِ ٌٛٙ حُلجش حُٜٔٔش ك٢ حُٔـظٔغ ريءحً ٖٓ ط٤ٔٔظْٜ أٝ ٝٛلْٜ 

 ( 9ٓٔ، 9ٕٔٓرخُٔٞٛٞر٤ٖ أٝ ؿ٤َ ًُي.)كٜي ٛخُق،

خص حُٜٔٔش حُظ٢ ٣ٌٖٔ إٔ طٔخػي حُظَر٤٣ٖٞ، ك٤غ إٔ ٛ٘خى ػيىحً ٖٓ حُٔوظَك

 ٝطِٜق ٓئَٗحص ٫ًظ٘خف حُط٬د حُٔٞٛٞر٤ٖ ٝحُلخثو٤ٖ ٖٝٓ أٜٛٔخ ٓخ ٢ِ٣:ـــ

 حُطلَ ح١ٌُ ُي٣ش ١خهش ُحثيس رخٓظَٔحٍ. -ٔ

 حُطلَ ح١ٌُ ػ٘يٙ هيٍس ػ٢ِ حُ٘٘خ١ ٝهٞٙ ٬ٓكظٚ ٌَُ ٢ٗء كُٞٚ. -ٕ

ِ ٤ٔ٣َٝ ا٢ُ حُؼَٔ رٌَ٘ ِٓلٞظ ـــ حُطلَ ح١ٌُ ُي٣ش هيٍس ؿ٤َ ػخى٣ش ػ٢ِ حُظ٤ًَٖ

 ( 9ٗٗ، 9ٕٖٔٓٓ رخه٢ ٬ُٓثٚ. )ٓلٔي ٓلٔٞى،

٣ظٜق حُٔٞٛٞرٕٞ ًٌُي رٔؼيٍ أَٓع ٖٓ ٍكخهْٜ ٣ٝٔؼيٕٝ رخُظلي٣خص  -ٗ

٣ٌَٕٝٛٞ ح٧ػٔخٍ حٌٍَُٔس ٝحُٔؼظخىس ٣ِٕٝٔٞ ٌٛٙ ح٧ػٔخٍ ٣َٓؼخً ٣ٝلويٕٝ 

 (9ٙ، 8ٕٔٓح٫ٛظٔخّ رٜخ.) ٠ِ٤ُ أكٔي،

 -ُٔٞٛٞر٤ٖ:أٛيحف حًظ٘خف ح١٧لخٍ ح

 اػيحى ؿ٤َ ٛخٗغ ُِل٠خٍس ح٩ٗٔخ٤ٗش ٖٓ حُٔٞٛٞر٤ٖ ك٢ ًخكش حُٔـخ٫ص. -ٔ

 حُؼَٔ ػ٢ِ ط٤ٔ٘ش حُٔٞحٛذ. -ٕ

اػيحى أؿ٤خٍ ٖٓ حُل٘خ٤ٖٗ ٝحُٔزيػ٤ٖ حُوخى٣ٍٖ ػ٢ِ اػخىس حُٞؿٚ حَُٔ٘م َُٜٔ  -ٖ

 ٜٓي حُل٠خٍس.

ٟٝغ رَحٓؾ ٍك٤ؼش حُٔٔظ١ٞ ىحهَ حُٔيٍٓش أٝ حُٔـظٔغ َُػخ٣ش حُٔٞٛٞر٤ٖ  -ٗ

 ٝحُٔظلٞه٤ٖ.

طط٣َٞ حطـخٛخص ا٣ـخر٤ش طـخٙ ح٣ٌُٖ ٣ٔظٌِٕٞ هيٍحص ػخ٤ُش. )ٓلٔي  -٘

،ِْٕٔٓٓٓ9 ،9ٓ.) 

 ا٦رغب٘بد اٌؾل٠ضخ فٝ ثواِظ ا٤ٛفبي اٌّٛ٘ٛث١ٓ :
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ٝأْٛ ٓزٍَحص ٌٛح  : ا٦رغبٖ ٔؾٛ كِظ ا٤ٛفبي اٌّٛ٘ٛث١ٓ فٝ اٌٖف اٌؼبكٜ -ٔ

 ح٩طـخٙ 

 حُؼخىٟ.حُٔلخكظش ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُظ٣ُٞغ حُطز٤ؼ٠ ك٠ حُٜق  - أ

 حُٔلخكظش ػ٠ِ ىٍؿش حُظلخػَ ح٩ؿظٔخػ٠ ىحهَ حُٜق. - د

ا٦رغبٖ ٔؾٛ فًٖ اٌّٛ٘ٛث١ٓ فٝ اٌّلاهً اٌقبٕخ ثُٙ ، ٔظبَ ِلاهً  -ٕ

 -: ٝٓزٍَحطٚ :اٌزوث١خ اٌقبٕخ

 ط٤ٔ٘ش هيٍحص حُٔٞٛٞر٤ٖ ا٠ُ أه٠ٜ كي ٌٖٓٔ. - أ

 حٓظويحّ أٓخ٤ُذ طي٤ٔ٣ٍش ٓؼ٤٘ش طظٞحكن ٓغ هيٍحطْٜ.  - د

 ٤ٖ ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ أٗلْٜٔ.اػخٍس ٍٝف حُٔ٘خكٔش ر -ؽ

 ُِؼَٔ ػ٠ِ اػيحى ه٤خىحص ك٣ٌَش ك٠ ٓوظِق ح٤ُٔخى٣ٖ. -ى

 حُؼَٔ ٖٓ أؿَ حٍُٞٛٞ ا٠ُ ػَٜ٘ ح٩ريحع ٝػخُْ ح٩هظَحػخص حُـي٣يس. -ٙ

 :ا٦رغبٖ ٔؾٛ ٚٙؼُٙ فٝ ٕف فبٓ فٝ اٌّلهٍخ اٌؼبك٠خ -3

ٝحُؼخ٠ٗ ٝٓزٍَحطٚ ٗظَحً ُٔـٔٞػش ح٩ٗظوخىحص حُظ٠ ٝؿٜض ا٠ُ ح٩طـخٙ ح٧ٍٝ 

 (ٖٕٔ، ٖٕٓ، ٕٕٟٔٓٝغ ح٧ِٓٞد حُؼخُغ.) كٔخّ ٓلٔي،

( ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ ٕ٘ٓٓٝٛيكض ىٍحٓش )ؿخىس ًخَٓ،

ًٟٝ حُظل٢٣َ حُظل٠ِ٤ٜ ٝح٧ٓزخد حٌُخٓ٘ش ٍٝحء كيٝع ٌٛح حُظل٢٣َ ٓغ ا٣ـخى 

ٞر٤ٖ ٤ِٓٝش ٓ٘خٓزش ُظ٤ٔ٘ش ىحكؼ٤ش ح٩ٗـخُ ٝطوي٣َ حٌُحص ُيٟ ٌٛٙ حُلجش ٖٓ حُٔٞٛ

ٝٓلخُٝش اظٜخٍ ٌٛٙ حُٔٞحٛذ ك٠ حُٔـخ٫ص حُٔوظِلش، ٝطِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ 

 ط٤ْٜٔ ٝآظويحّ رَٗخٓؾ ُظ٤ٔ٘ش ىحكؼ٤ظْٜ ُ٪ٗـخُ ٝطوي٣َ حٌُحص.

( ا٠ُ ح٩ٛظٔخّ رظَر٤ش ح١٧لخٍ 9ًٕٓٓٔخ ٛيكض ىٍحٓش )َٓكض ٤ٓي،

حُلجش  حُٔٞٛٞر٤ٖ ٝط٤ٔ٘ش هيٍحطْٜ حُؼو٤ِش ٝكٖٔ آظؼٔخٍ ٌٛٙ حُطخهخص ُيٟ ٌٛٙ

حُٔٞٛٞرش، ٝطِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ طوي٣ْ رَٗخٓؾ هزَحص طَر٣ٞش اػَحث٤ش ٓظٌخِٓش 

 ُظ٤ٔ٘ش ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ.

ا٦فزجبه اٌزؾ١ٍٖٝ اٌّؼوفٝ ٌّٙبهاد اػبكح رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ اٌَّزؼٍّخ ثجمب٠ب 

 ( ٍٕخ )اػلاك اٌجبؽضخ(:14-13ا٤لّْخ اٌّٖٛه ٥ٌٛفبي اٌّٛ٘ٛث١ٓ ِٓ )

 هخٓض حُزخكؼش رخطزخع حُوطٞحص حُظخ٤ُش:ُز٘خء ح٩هظزخٍ 

 ٘لف ا٦فزجبه: -

ٛيف ح٩هظزخٍ ا٠ُ ه٤خّ ٓٔظٟٞ طل٤َٜ ح١٧لخٍ ُِـٞحٗذ حُٔؼَك٤ش حُوخٛش 

رٜٔخٍحص اػخىس طي٣َٝ ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش رزوخ٣خ ح٧هٔ٘ش ١٨ُلخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ، ٝحُظ٢ 
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ح٬ُٔرْ  حٗظَٔ ػ٤ِٜخ رَٗخٓؾ حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٠َٗٝ ػٖ ٜٓخٍحص اػخىس طي٣َٝ

 حُٔٔظؼِٔش رزوخ٣خ ح٧هٔ٘ش، ٝهي طْ ططز٤وٚ هزَ ططز٤ن حُزَٗخٓؾ ٝرؼي ططز٤وٚ.

اٌزغو٠ت ا٨ٍزط٩ػٟ ٩ٌفزجبه اٌزؾ١ٍٖٝ اٌّؼوفٝ اٌّٖٛه ٌم١بً ر١ّٕخ ِٙبهاد 

 :اػبكح رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ اٌَّزؼٍّخ ثجمب٠ب ا٤لّْخ
ٛلخ ح٩ػيحى٣ش أ١لخٍ ٓيٍٓش َٓطْ ططز٤ن ح٫هظزخٍ ػ٠ِ ػ٤٘ش حٓظط٬ػ٤ش ٖٓ     

 ( ١لِش، ًُٝي ُظلي٣ي ح٥ط٠: ٕ٘ٝرِؾ ػيىْٛ )ر٘خص 

 ؽَبة ٕلق ا٨فزجبه:

 كٔخد ٛيم ح٫هظزخٍ رخُطَم ح٥ط٤ش:رُ 

  :ٓٛو٠مخ ٕلق اٌّؾى١ّ 

حُٓظويّ ٛيم حُٔل٤ٌٖٔ ُِٞهٞف ػ٠ِ ٛيم ح٫هظزخٍ؛ ًُٝي رؼَٝ ح٫هظزخٍ      

  ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔخىس حُٔل٤ٌٖٔ ٧هٌ آٍحثْٜ ٖٓ ك٤غ:

 ًٍلخ٣ش حُظؼ٤ِٔخص حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ُ٪ؿخرش رط٣َوش ٛل٤لش ػ٠ِ ح٫هظزخ 

 ٚلل ارفك اٌّؾىّْٛ ػٍٝ: 

 ٬ٛك٤ش حُٔلَىحص، ٝٓ٘خٓزظٜخ، ٬ٓٝٓش ح٫هظزخٍ.    -

ٝطْ كٔخد ٗٔزش حطلخم حُٔخىس حُٔل٤ٌٖٔ ػ٠ِ ًَ ٓلَىس ٖٓ ٓلَىحص ح٫هظزخٍ، 

 ًٝخٗض ًٔخ ٛٞ ٟٓٞق ك٠ حُـيٍٝ ح٥ط٠:
ِفوكاد ا٨فزجبه اٌزؾ١ٍٖٝ اٌّؼوفٝ اٌّٖٛه ٌم١بً ( َٔت ارفبق اٌّؾى١ّٓ ػٍٝ  1علٚي )

 (15ر١ّٕخ ِٙبهاد اػبكح رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ اٌَّزؼٍّخ ثجمب٠ب ا٤لّْخ )ْ = 

٣ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن إٔ ٗٔزش حطلخم حُٔخىس حُٔل٤ٌٖ ػ٠ِ ًَ ٓلَىس ٖٓ 

%(، ٝؿ٤ٔؼٜخ ٗٔذ حطلخم َٓطلؼش  ٓٓٔ –%  9ٓٓلَىحص ح٫هظزخٍ طظَحٝف ر٤ٖ )

 طْ ح٩روخء ػ٠ِ ؿ٤ٔغ ٓلَىحص ح٫هظزخٍ. ٝرخُظخ٠ُ

 :ٕٝاٌٖلق اٌزى٠ٛ 

 ٝطْ كٔخد حُٜيم حُظ٠٘٣ٌٞ ٬ُهظزخٍ ٖٓ ه٬ٍ كٔخد ه٤ٔش:

ا٨رَبق اٌلافٍٝ ث١ٓ كهعخ اٌّفوكح فٝ وً ِؾٛه ِٓ ِؾبٚه ا٨فزجبه ٚاٌلهعخ  ( أ

 اٌى١ٍخ ٌٍّؾٛه:

 اٌّٙبهاد اٌَّزقلِخ فٝ اػبكح رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ اٌَّزؼٍّخ ثجمب٠ب ا٤لّْخ

1 14 3 3 3 6 5 4 3 2 1 اٌّفوكح

1 

12 13 14 15 16 1

3 

13 13 

َٔجخ 

ا٨رفبق 

% 

34 3
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3

3 

34 3

6.

6

3 

3

3

.

3

3 

1

4

4 

36

.6

3 
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6
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طْ كٔخد ٛيم ٓلَىحص ح٫هظزخٍ ػٖ ٣َ١ن كٔخد ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ   

ىٍؿش حُٔلَىس ك٠ ًَ ٓلٍٞ ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔلٍٞ حٌُٟ ط٘ظ٠ٔ ا٤ُٚ حُٔلَىس، 

ٝحُـيٍٝ ح٥ط٢ ٣ٟٞق ٓؼخ٬ٓص ٛيم ٓلَىحص ح٫هظزخٍ ُِٔلخٍٝ حُؼ٬ػش حٌُٔٞٗش 

 ٬ُهظزخٍ:
( ِؼب٩ِد ٕلق ِفوكاد ا٨فزجبه اٌزؾ١ٍٖٝ اٌّؼوفٝ اٌّٖٛه ٌم١بً ر١ّٕخ  2علٚي ) 

 (25َّزؼٍّخ ثجمب٠ب ا٤لّْخ )ْ = ِٙبهاد اػبكح رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ اٌ

 اٌّٙبهاد اٌَّزقلِخ فٝ اػبكح رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ اٌَّزؼٍّخ ثجمب٠ب ا٤لّْخ

 َٔجخ ا٨رفبق % اٌّفوكح َٔجخ ا٨رفبق % اٌّفوكح

1 4.642** 11 4.556** 

2 4.541** 12 4.643** 

3 4.563** 13 4.543** 

4 4.534** 14 4.534** 

5 4.541** 15 4.645** 

6 4.432* 16 4.533** 

3 4.346** 13 4.434* 

3 4.533** 13 4.366** 

3 4.434* 13 4.553** 

14 4.534**   

(، )** ل١ّخ ِؼبًِ ا٨هرجبٛ كاٌخ ػٕل 4.45)* ل١ّخ ِؼبًِ ا٨هرجبٛ كاٌخ ػٕل َِزٛٞ   

 (4.41َِزٛٞ 

ا٨رَبق اٌلافٍٝ ث١ٓ كهعخ وً ِؾٛه ِٓ ِؾبٚه ا٨فزجبه ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ  -ة

 ٩ٌفزجبه: 

طْ كٔخد ٛيم حُٔلخٍٝ حُلَػ٤ش ٬ُهظزخٍ ػٖ ٣َ١ن كٔخد ٓؼخَٓ 

ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ ىٍؿش حُٔلٍٞ ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ٬ُهظزخٍ،. ٝحُـيٍٝ ح٥ط٠ ٣ٟٞق 

 ٓؼخ٬ٓص ٛيم ٓلخٍٝ ح٫هظزخٍ:
ٕلق ِؾبٚه ا٨فزجبه اٌزؾ١ٍٖٝ اٌّؼوفٝ اٌّٖٛه ٌم١بً ( ِؼب٩ِد  3علٚي )  

 (25ر١ّٕخ ِٙبهاد اػبكح رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ اٌَّزؼٍّخ ثجمب٠ب ا٤لّْخ )ْ = 

اٌّٙبهاد اٌَّزقلِخ فٝ اػبكح رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ  اٌّؾٛه
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 اٌَّزؼٍّخ ثجمب٠ب ا٤لّْخ

 **8ٕ8.ٓ ِؼبًِ ا٦هرجبٛ

 (4.41)** ل١ّخ ِؼبًِ ا٨هرجبٛ كاٌخ ػٕل َِزٛٞ 

٣ظ٠ق ٖٓ حُـي٤ُٖٝ حُٔخرو٤ٖ إٔ ه٤ْ ٓؼخ٬ٓص ح٩ٍطزخ١ ؿ٤ٔؼٜخ ىحُش ػ٘ي ٓٔظٟٞ 

 ( ٓٔخ ٣لون حُٜيم حُظ٠٘٣ٌٞ ٬ُهظزخٍ.ٔٓ.ٓ(، )٘ٓ.ٓ)

  اٌز١١ّيٜ ٩ٌفزجبه اٌزؾ١ٍٖٝ اٌّؼوفٝ اٌّٖٛه ٌم١بً ر١ّٕخ اٌٖلق

 :ِٙبهاد اػبكح رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ اٌَّزؼٍّخ ثجمب٠ب ا٤لّْخ

حُويٍس حُظ٣ِ٤٤ٔش ٬ُهظزخٍ؛ طْ كٔخد حُٜيم حُظ٤٤ِٟٔ؛ ك٤غ طْ ُِظلون ٖٓ       

( ١ل٬ً، ٕ٘% ٖٓ حُيٍؿخص حَُٔطلؼش ٖٓ ىٍؿخص حُؼ٤٘ش ح٫ٓظط٬ػ٤ش )9ٕأهي 

 -حهظزخٍ ٓخٕحٓظويحّ % ٖٓ حُيٍؿخص حُٔ٘ول٠ش ُِؼ٤٘ش ح٫ٓظط٬ػ٤ش، ٝطْ 9ٕ

٤ٖ ٌٛٙ ُِظؼَف ػ٢ِ ى٫ُش حُلَٝم ر ٣ٝTest Mann-Whitneyظ٠٘ ح٬ُرخٍحٓظ١َ 

 حُٔظٞٓطخص 

ر٤ٖ  zٝك٤ٔخ ٢ِ٣ ؿيٍٝ ٣ٟٞق ٗظخثؾ حُلَٝم ر٤ٖ ٓظٞٓط٠ حَُطذ ٝه٤ٔش 

 حُٔـٔٞػظ٤ٖ، ًٝخٗض حُ٘ظخثؾ ػ٠ِ حُ٘لٞ ح٥ط٠:
ث١ٓ ِغّٛػزٝ اٌَّزٜٛ ا١ٌّيأٝ  z( ٔزبئظ اٌفوٚق ث١ٓ ِزٍٛطٝ اٌورت ٚل١ّخ  4علٚي ) 

٩ٌفزجبه اٌزؾ١ٍٖٝ اٌّؼوفٝ اٌّٖٛه ٌم١بً ر١ّٕخ ِٙبهاد اػبكح رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ اٌَّزؼٍّخ 

 ثجمب٠ب ا٤لّْخ 

 حُؼيى حُٔـٔٞػش 
ٓظ٢ٓٞ 

 حَُطذ

ٓـٔٞع 

 حَُطذ

ه٤ٔش 

"Z" 

ٓٔظٟٞ 

 حُي٫ُش

ٓـٔٞػش حُٔٔظٟٞ 

 ح٤ُِٔح٠ٗ حَُٔطلغ 
9 ٔٔ 99 

ٖ.ٖٔ9 

 ىحُش

ػ٘ي 

ٓٔظٟٞ 

ٓ.ٓٔ 
ٓـٔٞػش حُٔٔظٟٞ 

 ح٤ُِٔح٠ٗ حُٔ٘ولٞ
9 ٗ ٕ9 

ر٤ٖ  ٔٓ.٣ٝٓظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ ٝؿٞى كَم ًٝ ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ     

 حُٔٔظ٤٣ٖٞ ٓٔخ ٣ٟٞق إٔ ح٫هظزخٍ ػ٠ِ ىٍؿش ػخ٤ُش ٖٓ حُٜيم حُظ٤٤ِٟٔ.

 ؽَبة صجبد ا٨فزجبه 

 طْ كٔخد ػزخص ح٫هظزخٍ رخٓظويحّ حُطَم ح٥ط٤ش:        

 ِؼبًِ أٌفب ووٚٔجبؿ: ٛو٠مخ ( أ
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كخُش هخٛش ٖٓ هخٕٗٞ ًٞىٍ ٣ٍٝظ٘خٍى ٕٓٞ،  ٣αؼظزَ ٓؼخَٓ أُلخ ًَٝٗزخم        

، ٣ٝٔؼَ ٓؼخَٓ أُلخ ٓظ٢ٓٞ 89ٙٔ، ٝٗٞكخى ٣ُْٞٝ 8٘ٔٔٝهي حهظَكٚ ًَٝٗزخم 

حُٔؼخ٬ٓص حُ٘خطـش ػٖ طـِثش حُٔو٤خّ ا٠ُ أؿِحء رطَم ٓوظِلش )ٓؼي ػزي 

ٔخد ه٤ٔش ُل SPSS (V. 18)رَٗخٓؾ  -ٛ٘خ  –(، ٝحٓظويّ 9ٙٔ: ٖٕٓٓحَُكٖٔ، 

ٓؼخَٓ أُلخ ٬ُهظزخٍ ٖٓ ه٬ٍ كٔخد ه٤ٔش أُلخ ٌَُ ٓلٍٞ ٖٓ حُٔلٍٞ حُؼ٬ػش 

حٌُٔٞٗش ٬ُهظزخٍ ًٔخ طْ كٔخد ٓؼخَٓ أُلخ ٬ُهظزخٍ ًٌَ ًٔخ ٛٞ ٟٓٞق رخُـيٍٝ 

 ح٥ط٠: 
( ِؼب٩ِد أٌفب ووٚٔجبؿ ٩ٌفزجبه اٌزؾ١ٍٖٝ اٌّؼوفٝ اٌّٖٛه ٌم١بً ر١ّٕخ ِٙبهاد 4علٚي )  

 (25ا٩ٌّثٌ اٌَّزؼٍّخ ثجمب٠ب ا٤لّْخ )ْ = اػبكح رل٠ٚو 

 اٌّؾٛه
اٌّٙبهاد اٌَّزقلِخ فٝ اػبكح رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ 

 اٌَّزؼٍّخ ثجمب٠ب ا٤لّْخ

 13 ػلك اٌّفوكاد

 999.ٓ ِؼبًِ أٌفب

٠ٛٝ ه٤ْ ؿ٤ٔؼٜخ َٓطلؼش، ٝر٘خءحً ػ٤ِٚ ٣ٌٖٔ حُٞػٞم ٝح١٫ٔج٘خٕ ا٠ُ ٗظخثؾ ح٫هظزخٍ 

 ك٠ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش.

 ٛو٠مخ اٌزغيئخ إٌٖف١خ:ة( 

طؼَٔ طِي حُط٣َوش ػ٠ِ كٔخد ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ ىٍؿخص ٜٗل٠ ح٫هظزخٍ، ك٤غ 

َّْ طـِثش ح٫هظزخٍ ا٠ُ ٜٗل٤ٖ، ك٤غ ٣ظ٠ٖٔ حُؤْ ح٧ٍٝ: ىٍؿخص ح١٫لخٍ ك٠  طَ

ح٧ٓجِش حُلَى٣ش، ك٢ ك٤ٖ ٣ظ٠ٖٔ حُؤْ حُؼخ٠ٗ: ىٍؿخص ح١٫لخٍ ك٠ ح٧ٓجِش 

حُزخكؼش رلٔخد ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ر٤ٜ٘ٔخ، ٣ٟٝٞق حُـيٍٝ  حُِٝؿ٤ش، ٝرؼي ًُي هخٓض

 ح٥ط٠ ٓخ طِٞٛض ا٤ُٚ حُيٍحٓش ك٢ ٌٛح حُٜيى:
( اٌضجبد ثطو٠مخ اٌزغيئخ إٌٖف١خ ٩ٌفزجبه اٌزؾ١ٍٖٝ اٌّؼوفٝ اٌّٖٛه ٌم١بً ر١ّٕخ 5علٚي ) 

 (25رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ اٌَّزؼٍّخ ثجمب٠ب ا٤لّْخ )ْ =  ِٙبهاد اػبكح

 اٌؼلك اٌّفوكاد

بًِ ِؼ

أٌفب 

 ووٚٔجبؿ

ِؼبًِ 

 ا٨هرجبٛ

ِؼبًِ 

اٌضجبد 

ٌَج١وِبْ 

 ثواْٚ

ِؼبًِ 

اٌضجبد 

 ٌغزّبْ

 8ٕٙ.ٓ 8ٕٙ.ٓ 8ٕ9.ٓ 8ٓٗ.ٓ 9ٕحُـِء 
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 ح٧ٍٝ

حُـِء 

 حُؼخ٠ٗ
ٕٙ ٓ.8ٓٓ 

ّٕ ٓؼخَٓ ػزخص ح٫هظزخٍ ٌَُ ٖٓ )ٓز٤َٓخٕ ٝرَحٕ ،   ٣ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن أ

٤٘٣َ ا٠ُ إٔ ح٫هظزخٍ ػ٠ِ ىٍؿش (، ٝٛٞ ٓؼخَٓ ػزخص 8ٕٙ.ٓٝؿظٔخٕ( ٣ٔخٟٝ:)

ّْ كبّٗٚ ٣ؼط٢ ىٍؿش ٖٓ حُؼوش ػ٘ي حٓظويحٓٚ ًؤىحس  ػخ٤ُش ؿيحً ٖٓ حُؼزخص، ٖٝٓ ػ

 ُِو٤خّ ك٠ حُيٍحٓش حُلخُىش.

 صب١ٔبً: ثطبلخ ا٩ٌّؽظخ:

 رؾل٠ل اٌٙلف ِٓ ثٕبء ثطبلخ ا٩ٌّؽظخ: -

حُٜٔخٍحص  حٓظٜيكض رطخهش ح٬ُٔكظش ه٤خّ ٓٔظٟٞ أىحء ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ، ٧ىحء

حُوخٛش ربػخىس طي٣َٝ ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش ٖٓ ه٬ٍ حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٠َٗٝ، ٝطؼَف 

ٓيٟ طٌْٜٔ٘ ٖٓ ٌٛٙ حُٜٔخٍحص، ٝٓيٟ حٗؼٌخّ ط٘ل٤ٌ حُزَٗخٓؾ ػ٠ِ أىحء ٛئ٫ء 

 ح١٧لخٍ.

 اػلاك رؼ١ٍّبد ثطبلخ ا٩ٌّؽظخ: -

ٗخِٓش؛ً ٍحػض حُزخكؼش ػ٘ي ٟٝغ طؼ٤ِٔخص حُزطخهش إٔ طٌٕٞ ٝحٟلشً، ٝٓليىسً، ٝ

كظ٠ ٣َٜٔ حٓظويحٜٓخ، ٓٞحء ٖٓ هزََِ حُزخكؼش، أٝ أ١ ٬ٓكع آهَ ٣ٌٖٔ إٔ ٣وّٞ 

ر٘ي ك٢ اػخىس طي٣َٝ  9ٔرؼ٤ِٔش ح٬ُٔكظش،ٝهي حكظٞص رطخهش ح٬ُٔكظش ػ٠ِ 

 ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش.

ٌجطبلخ ٩ِؽظخ أكاء ِٙبهاد اػبكح رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ اٌزغو٠ت ا٨ٍزط٩ػٟ 

 اٌَّزؼٍّخ ثجمب٠ب ا٤لّْخ:
أ١لخٍ ٓيٍٓش َٓٛلخ ح٩ػيحى٣ش طْ ططز٤ن حُزطخهش ػ٠ِ ػ٤٘ش حٓظط٬ػ٤ش ٖٓ     

 ( ١لِش ًُٝي ُظلي٣ي ح٥ط٠: 8ٔٝرِؾ ػيىْٛ ) ر٘خص،

 ؽَبة ٕلق اٌجطبلخ:

 كٔخد ٛيم حُزطخهش رخُطَم ح٥ط٤ش:رُ 

  :ٓٛو٠مخ ٕلق اٌّؾى١ّ 

حُٓظويّ ٛيم حُٔل٤ٌٖٔ ُِٞهٞف ػ٠ِ ٛيم حُزطخهش؛ ًُٝي رؼَٟٜخ ػ٠ِ      

ٚلل ارفك اٌّؾىّْٛ ػً ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔخىس حُٔل٤ٌٖٔ ٧هٌ آٍحثْٜ ك٢ حُزطخهش، 

 ٬ٛك٤ش حُٔلَىحص، ٝٓ٘خٓزظٜخ، ٬ٓٝٓش حُزطخهش.   
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ٝطْ كٔخد ٗٔزش حطلخم حُٔخىس حُٔل٤ٌٖٔ ػ٠ِ ًَ ٓلَىس ٖٓ ٓلَىحص رطخهش 

 ش، ًٝخٗض ًٔخ ٛٞ ٟٓٞق ك٠ حُـيٍٝ ح٥ط٠:ح٬ُٔكظ
( َٔت ارفبق اٌّؾى١ّٓ ػٍٝ ِفوكاد ثطبلخ ٩ِؽظخ أكاء ِٙبهاد اػبكح رل٠ٚو  6علٚي )

 (15ا٩ٌّثٌ اٌَّزؼٍّخ ثجمب٠ب ا٤لّْخ )ْ = 

 اٌّٙبهاد اٌَّزقلِخ فٝ اػبكح رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ اٌَّزؼٍّخ ثجمب٠ب ا٤لّْخ

 َٔجخ ا٨رفبق % اٌّفوكح َٔجخ ا٨رفبق % اٌّفوكح
1 144 14 33.33 
2 144 11 36.63 
3 144 12 144 
4 33.33 13 144 
5 36.63 14 144 
6 36.63 15 33.33 
3 33.33 16 36.63 
3 36.63 13 144 
3 144   

٣ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن إٔ ٗٔزش حطلخم حُٔخىس حُٔل٤ٌٖ ػ٠ِ ًَ ٓلَىس ٖٓ 

%(، ٝؿ٤ٔؼٜخ ٗٔذ حطلخم  ٓٓٔ –%  9ٓ)ٓلَىحص رطخهش ح٬ُٔكظش طظَحٝف ر٤ٖ 

 َٓطلؼش ٝرخُظخ٠ُ طْ ح٩روخء ػ٠ِ ؿ٤ٔغ ٓلَىحص رطخهش ح٬ُٔكظش.

 :ٕٝاٌٖلق اٌزى٠ٛ 

 ٝطْ كٔخد حُٜيم حُظ٠٘٣ٌٞ ُزطخهش ح٬ُٔكظش ٖٓ ه٬ٍ كٔخد ه٤ٔش:

ا٨رَبق اٌلافٍٝ ث١ٓ كهعخ اٌّفوكح فٝ وً ِؾٛه ِٓ ِؾبٚه اٌجطبلخ ٚاٌلهعخ  ( أ

 اٌى١ٍخ ٌٍجطبلخ:

طْ كٔخد ٛيم ٓلَىحص حُزطخهش ػٖ ٣َ١ن كٔخد ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ   

ىٍؿش حُٔلَىس ك٠ ًَ ٓلٍٞ ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔلٍٞ حٌُٟ ط٘ظ٠ٔ ا٤ُٚ حُٔلَىس، 

ٝحُـيٍٝ ح٥ط٢ ٣ٟٞق ٓؼخ٬ٓص ٛيم ٓلَىحص حُزطخهش ُِٔلخٍٝ حُؼ٬ػش حٌُٔٞٗش 

 ُِزطخهش:
ِٙبهاد اػبكح رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ  ثطبلخ ٩ِؽظخ أكاء( ِؼب٩ِد ٕلق ِفوكاد  3علٚي ) 

 (25)ْ = اٌَّزؼٍّخ ثجمب٠ب ا٤لّْخ 

 اٌّٙبهاد اٌَّزقلِخ فٝ اػبكح رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ اٌَّزؼٍّخ ثجمب٠ب ا٤لّْخ

 َٔجخ ا٨رفبق % اٌّفوكح َٔجخ ا٨رفبق % اٌّفوكح
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1 4.636** 14 4.543** 
2 4.632** 11 4.641** 
3 4.663** 12 4.622** 
4 4.524** 13 4.623** 
5 4.313** 14 4.534** 
6 4.543** 15 4.663** 
3 4.653** 16 4.614** 
3 4.543** 13 4.633** 
3 4.323**   

 (4.41)** ل١ّخ ِؼبًِ ا٨هرجبٛ كاٌخ ػٕل َِزٛٞ 

ا٨رَبق اٌلافٍٝ ث١ٓ كهعخ وً ِؾٛه ِٓ ِؾبٚه اٌجطبلخ ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ  -ة

 ٌٍجطبلخ: 

حُلَػ٤ش ُِزطخهش ػٖ ٣َ١ن كٔخد ٓؼخَٓ طْ كٔخد ٛيم حُٔلخٍٝ 

ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ ىٍؿش حُٔلٍٞ ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِزطخهش،. ٝحُـيٍٝ ح٥ط٠ ٣ٟٞق 

 ٓؼخ٬ٓص ٛيم ٓلخٍٝ حُزطخهش:
( ِؼب٩ِد ٕلق ِؾبٚه ثطبلخ ٩ِؽظخ أكاء ِٙبهاد اػبكح رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ  3علٚي ) 

 (25اٌَّزؼٍّخ ثجمب٠ب ا٤لّْخ )ْ = 

 اٌّؾٛه
اٌَّزقلِخ فٝ اػبكح رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ اٌَّزؼٍّخ اٌّٙبهاد 

 ثجمب٠ب ا٤لّْخ

 **89ٗ.ٓ ِؼبًِ ا٦هرجبٛ

 (4.41)** ل١ّخ ِؼبًِ ا٨هرجبٛ كاٌخ ػٕل َِزٛٞ 

٣ظ٠ق ٖٓ حُـي٤ُٖٝ حُٔخرو٤ٖ إٔ ه٤ْ ٓؼخ٬ٓص ح٩ٍطزخ١ ؿ٤ٔؼٜخ ىحُش ػ٘ي ٓٔظٟٞ 

 ( ٓٔخ ٣لون حُٜيم حُظ٠٘٣ٌٞ ُزطخهش ح٬ُٔكظش.ٔٓ.ٓ)

  اٌز١١ّيٜ ٌجطبلخ ٩ِؽظخ أكاء ِٙبهاد اػبكح رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ اٌَّزؼٍّخ اٌٖلق

 :ثجمب٠ب ا٤لّْخ

ُِظلون ٖٓ حُويٍس حُظ٣ِ٤٤ٔش ُزطخهش ح٬ُٔكظش؛ طْ كٔخد حُٜيم حُظ٤٤ِٟٔ؛       

( ٕ٘% ٖٓ حُيٍؿخص حَُٔطلؼش ٖٓ ىٍؿخص حُؼ٤٘ش ح٫ٓظط٬ػ٤ش )9ٕك٤غ طْ أهي 

حهظزخٍ حٓظويحّ ؼ٤٘ش ح٫ٓظط٬ػ٤ش، ٝطْ % ٖٓ حُيٍؿخص حُٔ٘ول٠ش ١ٕ9ُِل٬ً، 
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ُِظؼَف ػ٢ِ ى٫ُش حُلَٝم  ٣ٝTest Mann-Whitneyظ٠٘ ح٬ُرخٍحٓظ١َ  -ٓخٕ

 ر٤ٖ ٌٛٙ حُٔظٞٓطخص 

ر٤ٖ  zٝك٤ٔخ ٢ِ٣ ؿيٍٝ ٣ٟٞق ٗظخثؾ حُلَٝم ر٤ٖ ٓظٞٓط٠ حَُطذ ٝه٤ٔش 

 حُٔـٔٞػظ٤ٖ، ًٝخٗض حُ٘ظخثؾ ػ٠ِ حُ٘لٞ ح٥ط٠:
ث١ٓ ِغّٛػزٝ اٌَّزٜٛ ا١ٌّيأٝ  zٔزبئظ اٌفوٚق ث١ٓ ِزٍٛطٝ اٌورت ٚل١ّخ  ( 3علٚي ) 

 ٌجطبلخ ٩ِؽظخ أكاء ِٙبهاد اػبكح رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ اٌَّزؼٍّخ ثجمب٠ب ا٤لّْخ

 حُؼيى حُٔـٔٞػش 
ٓظ٢ٓٞ 

 حَُطذ

ٓـٔٞع 

 حَُطذ

ه٤ٔش 

"Z" 

ٓٔظٟٞ 

 حُي٫ُش

ٓـٔٞػش حُٔٔظٟٞ 

 ح٤ُِٔح٠ٗ حَُٔطلغ 
9 ٔٔ 99 

ٖ.ٔ٘٘ 

 ىحُش

ػ٘ي 

ٓٔظٟٞ 

ٓ.ٓٔ 
ٓـٔٞػش حُٔٔظٟٞ 

 ح٤ُِٔح٠ٗ حُٔ٘ولٞ
9 ٗ ٕ9 

 ٔٓ.٣ٝٓظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ ٝؿٞى كَم ًٝ ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ     

ر٤ٖ حُٔٔظ٤٣ٖٞ ٓٔخ ٣ٟٞق إٔ رطخهش ح٬ُٔكظش ػ٠ِ ىٍؿش ػخ٤ُش ٖٓ حُٜيم 

 حُظ٤٤ِٟٔ.

 ؽَبة صجبد ثطبلخ ا٩ٌّؽظخ 

 طْ كٔخد ػزخص حُزطخهش رخٓظويحّ حُطَم ح٥ط٤ش:        

 ٛو٠مخ ِؼبًِ أٌفب ووٚٔجبؿ: ( ة

ُلٔخد ه٤ٔش ٓؼخَٓ أُلخ ٬ُهظزخٍ ٖٓ  SPSS (V. 18)رَٗخٓؾ  -ٛ٘خ  –طْ حٓظويّ 

ه٬ٍ كٔخد ه٤ٔش أُلخ ٌَُ ٓلٍٞ ٖٓ حُٔلٍٞ حُؼ٬ػش حٌُٔٞٗش ُِزطخهش ًٔخ طْ كٔخد 

 ٟٞق رخُـيٍٝ ح٥ط٠: ٓؼخَٓ أُلخ ُِزطخهش ًٌَ ًٔخ ٛٞ ٓ
( ِؼب٩ِد أٌفب ووٚٔجبؿ ٌجطبلخ ٩ِؽظخ أكاء ِٙبهاد اػبكح رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ  14علٚي ) 

 (25اٌَّزؼٍّخ ثجمب٠ب ا٤لّْخ )ْ = 

 اٌّؾٛه
اٌّٙبهاد اٌَّزقلِخ فٝ اػبكح رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ اٌَّزؼٍّخ 

 ثجمب٠ب ا٤لّْخ

 13 ػلك اٌّفوكاد

 8ٓٗ.ٓ ِؼبًِ أٌفب
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ؿ٤ٔؼٜخ َٓطلؼش، ٝر٘خءحً ػ٤ِٚ ٣ٌٖٔ حُٞػٞم ٝح١٫ٔج٘خٕ ا٠ُ ٗظخثؾ ٠ٛٝ ه٤ْ 

 ح٫هظزخٍ ك٠ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش.

 ة( ٛو٠مخ اٌزغيئخ إٌٖف١خ:

طؼَٔ طِي حُط٣َوش ػ٠ِ كٔخد ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ ىٍؿخص ٜٗل٠ حُزطخهش، 

َّْ طـِثش حُزطخهش ا٠ُ ٜٗل٤ٖ، ك٤غ ٣ظ٠ٖٔ حُؤْ ح٧ٍٝ: ىٍؿخص ح١٫لخٍ ك٠  ك٤غ طَ

ح٧ٓجِش حُلَى٣ش، ك٢ ك٤ٖ ٣ظ٠ٖٔ حُؤْ حُؼخ٠ٗ: ىٍؿخص ح١٫لخٍ ك٠ ح٧ٓجِش 

حُِٝؿ٤ش، ٝرؼي ًُي هخٓض حُزخكؼش رلٔخد ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ر٤ٜ٘ٔخ، ٣ٟٝٞق حُـيٍٝ 

 ح٥ط٠ ٓخ طِٞٛض ا٤ُٚ حُيٍحٓش ك٢ ٌٛح حُٜيى:
رل٠ٚو  ( اٌضجبد ثطو٠مخ اٌزغيئخ إٌٖف١خ ٌجطبلخ ٩ِؽظخ أكاء ِٙبهاد اػبكح11علٚي ) 

 (25ا٩ٌّثٌ اٌَّزؼٍّخ ثجمب٠ب ا٤لّْخ )ْ = 

 اٌؼلك اٌّفوكاد
ِؼبًِ أٌفب 

 ووٚٔجبؿ

ِؼبًِ 

 ا٨هرجبٛ

ِؼبًِ 

اٌضجبد 

ٌَج١وِبْ 

 ثواْٚ

ِؼبًِ 

اٌضجبد 

 ٌغزّبْ

 8ٕٓ.ٓ ٕٗ حُـِء ح٧ٍٝ
ٓ.8ٖ8 ٓ.8٘8 ٓ.8٘ٙ 

 8ٗٗ.ٓ ٖٕ حُـِء حُؼخ٠ٗ

ّٕ ٓؼخَٓ ػزخص  ح٫هظزخٍ ُٔز٤َٓخٕ ٝرَحٕ ٣ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن أ

( ٝٛٞ ٓؼخَٓ ػزخص 8٘ٙ.ٓ(، ر٤٘ٔخ ٓؼخَٓ حُؼزخص ُـظٔخٕ ٣ٔخٟٝ )٣ٓ.8ٕٙٔخٟٝ:)

ّْ كبّٗٚ ٣ؼط٢ ىٍؿش  ٤٘٣َ ا٠ُ إٔ حُزطخهش ػ٠ِ ىٍؿش ػخ٤ُش ؿيحً ٖٓ حُؼزخص، ٖٝٓ ػ

 ٖٓ حُؼوش ػ٘ي حٓظويحٜٓخ ًؤىحس ُِو٤خّ ك٠ حُيٍحٓش حُلخُىش.

هاد اػبكح رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ اٌَّزؼٍّخ ثجمب٠ب ؽَبة صجبد ثطبلخ ٩ِؽظخ أكاء ِٙب

 ا٤لّْخ:

طْ كٔخد ٓؼخَٓ ػزخص حُزطخهش رخِٓٞد طؼيى ح٬ُٔكظ٤ٖ ػ٠ِ أىحء حُطلَ 

حُٞحكي، ػْ طْ كٔخد ح٫طلخم ر٤ٖ طوي٣َحطْٜ رخٓظويحّ ٓؼخىُش ًٞرَ؛ ك٤غ هخٓض 

حُؼ٤٘ش حُزخكؼش رخ٫ٗظَحى ٓغ حػ٤ٖ٘ ٖٓ ح٬ُِٓء رظو٤٤ْ آىحء ٓزؼش أ١لخٍ ٖٓ أ١لخٍ 

ح٫ٓظط٬ػ٤ش، ٝطَحٝكض ٗٔزش حطلخم ح٬ُٔكظ٤ٖ ػ٠ِ أىحء ح١٧لخٍ حُٔزؼش ر٤ٖ 

%(، ٠ٛٝ ٓؼخ٬ٓص ػزخص َٓطلؼش؛ ٓٔخ ٣يٍ ػ٠ِ إٔ حُزطخهش 9ٙ.89 -% 8ٓ.9ٓ)

 ٛخُلش ٬ُٓظويحّ.
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صبٌضبً: ثؤبِظ اٌزؼ١ٍُ ا٦ٌىزوٚٔٝ ٌز١ّٕخ ِٙبهاد اػبكح رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ اٌَّزؼٍّخ  

 ٥ٌٓٛفبي اٌّٛ٘ٛث١
هخٓض حُزخكؼش ربػيحى رَٗخٓؾ ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص اػخىس طي٣َٝ ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش 

 رزوخ٣خ ح٧هٔ٘ش ٩ٗظخؽ ٬ٌٔٓص ٓ٘لِٜش رخٓظويحّ حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٠َٗٝ .

 أ٘لاف اٌجؤبِظ :

ٜٔخٍحص اػخىس طي٣َٝ ــ حًٔخد ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ حُٔؼخٍف ٝحُٜٔخٍحص ح٬ُُٓش ُ

 .هٔ٘شح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش رزوخ٣خ ح٧

٢ٌُ طظلون ح٧ٛيحف حُٔخروش ٫ ري ُٜخ ٖٓ ٝؿٞى ٓلظٟٞ ِؾزٜٛ اٌجؤبِظ:  -

ٓوٖ٘، ٝٓلظٟٞ حُزَٗخٓؾ ٤ِٓٝش ُظلو٤ن أٛيحكٚ رٔخ ٣ِ٘ٔٚ ٖٓ ٓؼخٍف ٝهزَحص 

 ٝأٗ٘طش ٜٝٓخٍحص، طٔخٍّ ٖٓ ه٬ٍ ح٧ٗ٘طش حُوخٛش رخُزَٗخٓؾ.

ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش حُٜٔخٍحص حُٔٔظويٓش ك٠ اػخىس طي٣َٝ ٚأّزًّ اٌجؤبِظ ػٍٝ 

رزوخ٣خ ح٧هٔ٘ش ٠ٛٝ: ) حُظ٤ُٞق رخُزخطٖ ٍٝٝى، حُظ٤ُٞق رخ٧ر٤ِي، حُظ٤ُٞق رخُظ٤ٗٞش 

 )حُوَُ(، حُو٤خ٤ٓش(

 اٌٍٛبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌزم١ٕبد اٌزوث٠ٛخ ٌٍجؤبِظ: -

هخّ رَٗخٓؾ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ػ٠ِ حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٠َٗٝ ؿ٤َ حُٔظِحٖٓ حٌُٟ ٣ظ٤ؾ 

ؿٞع ا٤ُش ك٠ أٟ ٝهض ٝأٟ ٌٓخٕ ًٔخحٗظَٔ حُزَٗخٓؾ ػ٠ِ ُِطلَ حُظ٘ـ٤َ ٝحَُ

أٗ٘طش حُٜٔخكزش ُِؼي٣ي ٖٓ حُٔٞحى ٝحُوخٓخص حُِٔز٤ٔش حُٔٔظؼِٔش رزوخ٣خ ح٧هٔ٘ش 

 ٩ٗظخؽ ٬ٌٔٓص ٓ٘لِٜش ٓغ ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ 

 ػوٗ إٌزبئظ ٚرؾ١ٍٍٙب ِٕٚبلْزٙب ٚرف١َو٘ب:
 ػوٗ ِٕٚبلْخ إٌزبئظ اٌقبٕخ ثبٌفوٗ ا٤ٚي:  

"٠ٛعل فوق مٚ  ٫هظزخٍ ٛلش حُلَٝ ح٧ٍٝ ُِيٍحٓش ٝحٌُٟ ٣٘ٚ ػ٠ِ أٗٚ       

( ث١ٓ ِزٍٛطٝ هرت كهعبد ا٤ٛفبي α ≤ 0.05ك٨ٌخ اؽٖبئ١خ ػٕل َِزٜٛ )

اٌّٛ٘ٛث١ٓ فٝ اٌزطج١م١ٓ اٌمجٍٝ ٚاٌجؼلٜ ٨فزجبه اٌغبٔت اٌّؼوفٝ ٌّٙبهاد اػبكح 

ٌٖبٌؼ كهعبد اٌزطج١ك رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ اٌَّزؼٍّخ وىً، ٚفٝ وً ثؼل ِٓ أثؼبكٖ، 

، طْ كٔخد حهظزخٍ ٣ًٌِٕٝٞٔٞ ٩ٗخٍحص حَُطذ ُِيٍؿخص حَُٔطزطش ر٤ٖ اٌجؼلٜ".

ٓظٞٓط٠ ٍطذ ىٍؿخص ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ ك٠ حُظطز٤و٤ٖ حُوز٠ِ ٝحُزؼيٟ ٫هظزخٍ 

حُـخٗذ حُٔؼَك٠ ُٜٔخٍحص اػخىس طي٣َٝ ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش رزوخ٣خ ح٧هٔ٘ش ًٌَ، ٝك٠ 

كـْ ُٝو٤خّ كـْ طؤػ٤َ حُٔؼخُـش حُظـ٣َز٤ش ك٤ٚ طْ كٔخد  ًَ رؼي ٖٓ أرؼخىٙ ،
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ًٔخ طْ كٔخد ٗٔزش حٌُٔذ حُٔؼيٍ ُز٬ى، ُز٤خٕ كخػ٤ِش ، حُظؤػ٤َ أٝ هٞس حُؼ٬هش

 ، ٝحُـيحٍٝ ح٥ط٤ش طٟٞق ًُي:حُٔؼخُـش حُظـ٣َز٤ش
 (  12علٚي )

ػٕل كهاٍخ اٌفوق ث١ٓ  Wilcoxon Signed Ranks Testٔزبئظ افزجبه ٠ٍٚىٛوَْٛ 

زٍٛطٝ هرت كهعبد ا٤ٛفبي اٌّٛ٘ٛث١ٓ فٝ اٌزطج١م١ٓ اٌمجٍٝ ٚاٌجؼلٜ ٨فزجبه اٌغبٔت ِ

 اٌّؼوفٝ ٌّٙبهاد اػبكح رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ اٌَّزؼٍّخ وىً، ٚفٝ وً ثؼل ِٓ أثؼبكٖ

 ا٤ثؼبك
 ا٦ّبهاد
 -)اٌجؼلٞ
 اٌمجٍٟ(

 اٌؼلك
ِزٍٜٛ 
 اٌورت

ِغّٛع 
 اٌورت

ل١ّخ 
(Z) 

َِزٜٛ 
 اٌل٨ٌخ

ؽغُ 
 اٌزؤص١و

(rprb) 

َِزٜٛ 
 اٌزؤص١و

اٌّٙبهاد 
اٌَّزقلِخ 
فٝ اػبكح 

رل٠ٚو 
ا٩ٌّثٌ 

اٌَّزؼٍّخ 
ثجمب٠ب 
 ا٤لّْخ

 ٓٓ.ٓ ٓٓ.ٓ ٓ اٌَبٌجخ

3.353 4.41 1 
لٛٞ 
 علًا

 ٓٓ.8ٓٔ ٓٓ.ٓٔ 8ٔ اٌّٛعجخ
   ٓ ٕفو٠خ

    

   ٓ ٕفو٠خ

 

، فٟ افزجبه اٌغبٔت اٌّؼوفٝ ٌّٙبهاد اػبكح   Blake( َٔجخ اٌىَت اٌّؼلٌخ ٌـ 13علٚي ) 

 رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ اٌَّزؼٍّخ وىً، ٚفٝ وً ثؼل ِٓ أثؼبكٖ

 ا٤ثؼبك

ِزٍٜٛ 

اٌزطج١ك 

 اٌمجٍٟ

ِزٍٜٛ 

اٌزطج١ك 

 اٌجؼلٞ

إٌٙب٠خ 

اٌؼظّٝ 

 ٩ٌفزجبه

كهعخ 

 اٌىَت)*( 

َٔجخ 

اٌىَت 

 اٌّؼلٌخ 

 Blakeٌـ 

اٌّٙبهاد اٌَّزقلِخ 

فٝ اػبكح رل٠ٚو 

اٌَّزؼٍّخ ا٩ٌّثٌ 

 ثجمب٠ب ا٤لّْخ

22.32 36.53 33 14.21 1.234 

 ٠زٚؼ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك ِب ٠ٍٟ:

                                           

 بيق القبمي(.متوسط التط -درجة الكسب = )متوسط التطبيق البعدي  )*(
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ر٤ٖ ٓظٞٓط٠ ٍطذ  (α ≤ 0.01)٣ٞؿي كَم ًٝ ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش  -

ىٍؿخص ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ ك٠ حُظطز٤و٤ٖ حُوز٠ِ ٝحُزؼيٟ ٫هظزخٍ حُـخٗذ حُٔؼَك٠ 

ُٜٔخٍحص اػخىس طي٣َٝ ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش ًٌَ، ٝك٠ ًَ رؼي ٖٓ أرؼخىٙ، ُٜخُق 

 حُظطز٤ن حُزؼيٟ. 

( ا٠ُ: ٝؿٞى طؤػ٤َ rprbط٤َ٘ ه٤ْ ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ حُؼ٘خث٢ َُطذ ح٧ُٝحؽ حَُٔطزطش ) -

ه١ٞ ؿيًح ُِٔؼخُـش حُظـ٣َز٤ش ك٢ ط٤ٔ٘ش حُـخٗذ حُٔؼَك٠ ُٜٔخٍحص اػخىس طي٣َٝ 

ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش رزوخ٣خ  ًٌَ، ٝك٠ ًَ رؼي ٖٓ أرؼخىٙ ُيٟ ٓـٔٞػش حُيٍحٓش ك٢ 

 حُظطز٤ن حُزؼي١ ٓوخٍٗشً رخُظطز٤ن حُوز٢ِ.

إٔ ه٤ْ ٗٔزش حٌُٔذ حُٔؼيُش ُـ ر٬ى ك٠ حُـخٗذ حُٔؼَك٠ ُٜٔخٍحص اػخىس طي٣َٝ  -

( حُظ٢ ٕ.ٔح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش ًٌَ، ٝك٠ ًَ رؼي ٖٓ أرؼخىٙ، أًزَ ٖٓ حُو٤ٔش )

حهظَكٜخ ر٬ى ُِلٌْ ػ٠ِ كخػ٤ِش حُٔؼخُـش حُظـ٣َز٤ش؛ ٓٔخ ٤٘٣َ ا٠ُ إٔ حُٔؼخُـش 

خُش ك٢ ط٤ٔ٘ش حُـخٗذ حُٔؼ  َك٠. حُظـ٣َز٤ش كؼَّ

. حًظٔخد ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ ُِٔؼخٍف ٝحُٔؼِٞٓخص، ُٔخ ٣ظؼِن ربػخىس طي٣َٝ ٔ

ٓوِلخص ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش رزوخ٣خ ح٧هٔ٘ش ٖٓ ٓؼِٞٓخص، ٝحكظٞحء رَٗخٓؾ حُظؼ٤ِْ 

ح٩ٌُظ٠َٗٝ ػ٠ِ حُؼي٣ي ٖٓ حُٔؼِٞٓخص حُظ٢ ٣ـذ إٔ ٣ؼَكٜخ حُطلَ، ٓٔخ ًخٕ ُٚ 

ِٞٓخص ك٤ٔخ ٣ظؼِن رٜٔخٍحص اػخىس طي٣َٝ أًزَ ح٧ػَ ك٢ ٗٔٞ حُؼي٣ي ٖٓ حُٔؼ

 ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش.

. حٓظويحّ حُؼي٣ي ٖٓ ح٧ٗ٘طش ٝحُل٤ي٣ٞٛخص حُٔظ٘ٞػش أػ٘خء ػَٝ حُزَٗخٓؾ ُظ٤ٔ٘ش ٕ

ٜٓخٍحص اػخىس طي٣َٝ ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش رزوخ٣خ ح٧هٔ٘ش ٩ٗظخؽ ح٬ٌُٔٔص 

 حُٔ٘لِٜش، ٝحٓظٔظخع ح١٧لخٍ رطز٤ؼش ح٧ٗ٘طش حُٔويٓش ُْٜ.

. اػَحء حُز٤جش حُظي٣ٍز٤ش ٝحُظؼ٤ٔ٤ِش رٔوظِق ح٧ٗ٘طش ٝحُٜٔٔخص، ٝاطخكش حُلَٛش ٖ

١٨ُلخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ ُِٔ٘خًٍش رؤكٌخٍْٛ حُلؼ٤ِش حُٔوظِلش حُظ٢ ٝكَطٜخ حُزخكؼش، ٖٓ 

حُـٞم(،  –حُ٘ٔٞحٙ  –حُوط٤لش  -حُـزَى٣ٖ -ه٬ٍ حُوخٓخص حُٔظ٘ٞػش ٓؼَ )حُـ٤ِ٘

 ٣ـخر٤ش ه٬ٍ كظَس حُظي٣ٍذ.ٓٔخ ُحى ٖٓ ٍؿزظْٜ ك٢ حُظلخػَ رب

. ه٤خّ حُزَٗخٓؾ حُظي٣ٍز٢ رخٓظويحّ حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٠َٗٝ ػ٠ِ ٓزيأ حُظؼِْ حُز٘خث٢، ٗ

حُوخثْ ػ٠ِ ط٢٤٘٘ حُٔؼَكش حُٔخروش ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ رظلي٣ي ٓخ ُي٣ْٜ ٖٓ 

ٓؼِٞٓخص، ٖٝٓ ػْ ر٘خء حُٔؼِٞٓخص حُـي٣يس حُوخٛش رٜٔخٍحص اػخىس طي٣َٝ 

 –ٔظؼِٔش ٓؼَ حُظ٤ُٞق رؤٗٞحػش حُٔوظِلش )حُظ٤ُٞق رخُزخطٖ ٍٝٝى ح٬ُٔرْ حُٔ

 حُظ٤ُٞق رخ٧ر٤ِي (،حُو٤خ٤ٓش . –حُظ٤ُٞق رخُظ٤ٗٞش 
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. ط٣ِٝي ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ رخُؼي٣ي ٖٓ ح٧ٗ٘طش حُٜٔخكزش ٝحُل٤ي٣ٞٛخص، ُِؼي٣ي ٘

ٔ٘ش ٖٓ ح٧ٌٗخٍ حُٔوظِلش ٝحُٔظ٘ٞػش ٩ػخىس طي٣َٝ ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش رزوخ٣خ ح٧ه

حُٔوظِلش، ٓؼَ اػخىس طي٣َٝ روخ٣خ ح٧هٔ٘ش ٩ٗظخؽ أٝ ط٘ل٤ٌ ٗ٘طش رٜٔخٍس حُزخطٖ 

ٍٝٝى ًٌُٝي ك٤ي٣ٞ اػخىس طي٣َٝ رؼٞ ح٧ك٣ٌش رخٓظويحّ حُٜٔخٍحص حُٔوظِلش ٓٔخ 

ًخٕ ُٚ أًزَ ح٧ػَ ك٢ اػَحء حُزَٗخٓؾ ُظ٤ْٜٔ حُؼي٣ي ٖٓ حُٔ٘ظـخص حُـي٣يس 

 ٝحُٔل٤يس ١٨ُلخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ.

 بلْخ إٌزبئظ اٌقبٕخ ثبٌفوٗ اٌضبٔٝ:ػوٗ ِٕٚ

"٠ٛعل فوق مٚ  ٫هظزخٍ ٛلش حُلَٝ حُؼخ٠ٗ ُِيٍحٓش ٝحٌُٟ ٣٘ٚ ػ٠ِ أٗٚ       

( ث١ٓ ِزٍٛطٝ هرت كهعبد ا٤ٛفبي α ≤ 0.05ك٨ٌخ اؽٖبئ١خ ػٕل َِزٜٛ )

اٌّٛ٘ٛث١ٓ فٝ اٌزطج١م١ٓ اٌمجٍٝ ٚاٌجؼلٜ ٌجطبلخ ٩ِؽظخ أكاء ِٙبهاد اػبكح 

َّزؼٍّخ وىً، ٚفٝ وً ثؼل ِٓ أثؼبك٘ب، ٌٖبٌؼ كهعبد اٌزطج١ك رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ اٌ

، طْ كٔخد حهظزخٍ ٣ًٌِٕٝٞٔٞ ٩ٗخٍحص حَُطذ ُِيٍؿخص حَُٔطزطش ر٤ٖ اٌجؼلٜ".

ٓظٞٓط٠ ٍطذ ىٍؿخص ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ ك٠ حُظطز٤و٤ٖ حُوز٠ِ ٝحُزؼيٟ ُزطخهش 

ٔ٘ش ًٌَ، ٝك٠ ًَ ٬ٓكظش أىحء ٜٓخٍحص اػخىس طي٣َٝ ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش رزوخ٣خ ح٧ه

كـْ حُظؤػ٤َ أٝ رؼي ٖٓ أرؼخىٛخ، ُٝو٤خّ كـْ طؤػ٤َ حُٔؼخُـش حُظـ٣َز٤ش ك٤ٚ طْ كٔخد 

ًٔخ طْ كٔخد ٗٔزش حٌُٔذ حُٔؼيٍ ُز٬ى، ُز٤خٕ كخػ٤ِش حُٔؼخُـش ، هٞس حُؼ٬هش

 ، ٝحُـيحٍٝ ح٥ط٤ش طٟٞق ًُي:حُظـ٣َز٤ش
 ( 14 علٚي )

ػٕل كهاٍخ اٌفوق ث١ٓ  Wilcoxon Signed Ranks Testٔزبئظ افزجبه ٠ٍٚىٛوَْٛ 

ِزٍٛطٝ هرت كهعبد ا٤ٛفبي اٌّٛ٘ٛث١ٓ فٝ اٌزطج١م١ٓ اٌمجٍٝ ٚاٌجؼلٜ ٌجطبلخ ٩ِؽظخ أكاء 

 ِٙبهاد اػبكح رل٠ٚو ا٩ٌّثٌ اٌَّزؼٍّخ وىً، ٚفٝ وً ثؼل ِٓ أثؼبك٘ب

 ا٤ثؼبك

ا٦ّبها

 د

 -)اٌجؼلٞ

 اٌمجٍٟ(

اٌؼل

 ك

ِزٍٜٛ 

 اٌورت

ِغّٛع 

 اٌورت

ل١ّ

ح 

(Z

) 

َِ

رٛ

 ٜ

اٌل٨

 ٌخ

ؽغُ 

اٌزؤ

 ص١و
(

rprb

)  

َِزٛ

 ٜ

 اٌزؤص١و

اٌّٙبهاد 

اٌَّزقلِ

ح فٝ اػبكح 

.3 ٓٓ.ٓ ٓٓ.ٓ ٓ اٌَبٌجخ

3

2

4.

41 
1 

لٛٞ 

 8ٔ اٌّٛعجخ علًا
ٔٓ.ٓ

ٓ 

ٔ8ٓ.ٓ

ٓ 
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 ا٤ثؼبك

ا٦ّبها

 د

 -)اٌجؼلٞ

 اٌمجٍٟ(

اٌؼل

 ك

ِزٍٜٛ 

 اٌورت

ِغّٛع 

 اٌورت

ل١ّ

ح 

(Z

) 

َِ

رٛ

 ٜ

اٌل٨

 ٌخ

ؽغُ 

اٌزؤ

 ص١و
(

rprb

)  

َِزٛ

 ٜ

 اٌزؤص١و

رل٠ٚو 

ا٩ٌّثٌ 

اٌَّزؼٍّخ 

ثجمب٠ب 

 ا٤لّْخ

 3   ٓ ٕفو٠خ

 8ٔ اٌّٛعجخ
ٔٓ.ٓ

ٓ 

ٔ8ٓ.ٓ

ٓ 

   ٓ ٕفو٠خ

 

، فٟ ثطبلخ ٩ِؽظخ أكاء ِٙبهاد اػبكح رل٠ٚو   Blake( َٔجخ اٌىَت اٌّؼلٌخ ٌـ  15علٚي )

 ا٩ٌّثٌ اٌَّزؼٍّخ وىً، ٚفٝ وً ثؼل ِٓ أثؼبك٘ب

 ا٤ثؼبك

ِزٍٜٛ 

اٌزطج١ك 

 اٌمجٍٟ

ِزٍٜٛ 

اٌزطج١ك 

 اٌجؼلٞ

إٌٙب٠خ 

اٌؼظّٝ 

 ٌٍجطبلخ

كهعخ 

 اٌىَت)*(

َٔجخ 

اٌىَت 

 اٌّؼلٌخ 

ٌـ 

Blake 

اٌّٙبهاد 

اٌَّزقلِخ 

فٝ اػبكح 

رل٠ٚو 

ا٩ٌّثٌ 

اٌَّزؼٍّخ 

 ثجمب٠ب ا٤لّْخ

22.33 46.43 51.44 24.14 1.314 

 

                                           

 متوسط التطبيق القبمي(. -درجة الكسب = )متوسط التطبيق البعدي  )*(
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 ٠زٚؼ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك ِب ٠ٍٟ:

ر٤ٖ ٓظٞٓط٠ ٍطذ  (α ≤ 0.01)٣ٞؿي كَم ًٝ ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش  -

ىٍؿخص ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ ك٠ حُظطز٤و٤ٖ حُوز٠ِ ٝحُزؼيٟ ُزطخهش ٬ٓكظش أىحء 

ٜٓخٍحص اػخىس طي٣َٝ ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش ًٌَ، ٝك٠ ًَ رؼي ٖٓ أرؼخىٛخ ، ُٜخُق 

 حُظطز٤ن حُزؼيٟ.  

 ٚرؾمك اٌفوٗ اٌضبٔٝ ِٓ فوٚٗ اٌلهاٍخ ٚروعغ اٌجبؽضخ رٍه إٌز١غخ ٌّب ٠ٍٝ:

حُـِٔخص حُظي٣ٍز٤ش حُٔٔظويٓش ٓغ ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ ك٢ حُزَٗخٓؾ، ٝحُظ٠ . ١ز٤ؼش ٔ

 -حُظ٤ُٞق رخُظ٤ٗٞش )حُوَُ(  -ِٗٔض أىحء ٜٓخٍحص )حُظ٤ُٞق رخُزخطٖ ٍٝٝى 

حُظ٤ُٞق رخ٧ر٤ِي ٝحُو٤خ٤ٓش( ٝحُظ٣ٞ٘غ ك٤ٜخ، ُظَ٘ٔ حُؼي٣ي ٖٓ حُٜٔخٍحص حُلَػ٤ش 

 ىحهَ ًَ ٜٓخٍس ٍث٤ٔش.

٘ش رزَٗخٓؾ حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٠َٗٝ، ٝٓ٘خٓزظٜخ ُظِي حُلجش ٖٓ . ١ز٤ؼش ح٧ٗ٘طش حُٔظ٠ٕٔ

ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ، ٓٔخ ٓخػي حُزخكؼش ك٢ طٞك٤َ ػ٘خَٛ حُٔظؼش ٝح٩ػخٍس 

ٝحُظ٣ٞ٘ن، ٖٝٓ ػْ ط٤ٔ٘ش حُـخٗذ ح٧ىحث٢ ُٜٔخٍحص اػخىس طي٣َٝ ح٬ُٔرْ 

 حُٔٔظؼِٔش.

ُؼي٣ي ٖٓ حُٔ٘ظـخص . ٓٔخػيس حُزخكؼش ػ٠ِ ط٤ٌٖٔ ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ، ٖٓ ط٤ْٜٔ حٗ

حُـي٣يس ٝحُٔل٤يس ً٘خطؾ ُظ٘ل٤ٌ حُٜٔخٍحص حُٔوظِلش، ٝطٞظل٤لٜخ ىحهَ ؿِٔخص 

حُزَٗخٓؾ حُظي٣ٍز٢، ٓٔخ ُحى ٖٓ ػوظْٜ رويٍحطْٜ؛  رخ٩ٟخكش ٌُٜٞٗخ ػخ٬ًٓ طلل٣ِ٤خًّ 

 .٬ُٓظَٔحٍ ك٢ ؿِٔخص رَٗخٓؾ حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٠َٗٝ

 ر١ٕٛبد اٌجؾش:
٣َٝ ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش ًٔزيأ ٛخّ ٖٓ ٓزخىة حُظ٤ٔ٘ش ح٫ٛظٔخّ رٜٔخٍحص اػخىس طي -ٔ

 حُٔٔظيحٓش.

 ح٫ٛظٔخّ رخ١٧لخٍ ًٟٝ ح٩كظ٤خؿخص حُوخٛش ًلجش ٛخٓش طٔظيػ٠ حُؼ٘خ٣ش. -ٕ

 حٓظؼٔخٍ ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش ٩ٗظخؽ حُؼي٣ي ٖٓ حُٔ٘ظـخص حُـي٣يس ٝحُٔل٤يس. -ٖ

 ثؾٛس ِمزوؽخ :
 طي٣َٝ ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش. ٓيٟ ٝػ٠ حُطخُزش حُٔؼِٔش رٜٔخٍحص اػخىس -ٔ

 طٞظ٤ق حُٜٔ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ ط٤ٔ٘ش حُؼي٣ي ٖٓ ٜٓخٍحص اػخىس حُظي٣َٝ. -ٕ

ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص اػخىس حُظي٣َٝ ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش رخٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤خص  -ٗ

 حُظؼِْ ح٢ُ٘٘.

 اٌّواعغ:
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(:ـ" طٍٜٞ ٓوظَف  8ٕٔٓأرٞ رٌَ ٣ٞٓق ؿخْٗ ، ك٘خٕ ػزي الله حُـخٓي١ )  -

ًَِٓ ٜٓخىٍ حُظؼِْ ٩ًٔخد ٓؼِٔخص حُظؼ٤ِْ حُؼخّ ٜٓخٍحص حُظؼ٤ِْ ُظط٣َٞ 

 .٘ٙح٩ٌُظ٢َٗٝ " ، حُٔـِش حُظَر٣ٞش ـ ٤ًِش حُظَر٤ش ـ ؿخٓؼش ٓٞٛخؽ ،ع

" ىٍٝ -(:9ٕٔٓأكٔي أكٔي ٗز٤َ، أ٣ٖٔ كخٍٝم كٖٔ، ٓئٖٓ كَد ػزي حُ٘خك٠ ) -

حَُٔحٛو٤ٖ"، ٓـِش ٓٞهغ ح٤ُٞط٤ٞد ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص رؼٞ ح٧ٗ٘طش حُل٤٘ش ُيٟ 

 .ٕٔ، ٓؾ9ٔىٍحٓخص حُطلُٞش، ع

" ىٍحٓش ططز٤و٤ش ُِيٓؾ ر٤ٖ أٌٗخٍ -(:8ٕٔٓاٗـ٠ ٛزَٟ ػزي حُوٟٞ ) -

حُو٤طخٕ ٝكٖ ح٧ر٤ِي ٩ػَحء رؼٞ أٗٔخ١ ٬ٓرْ ح٤ُٔيحص ٝطؤػ٤َٛخ ػ٠ِ 

ؿخٓؼش  -ح٩طـخٛخص حُِٔز٤ٔش ُطخُزخص ح٫هظٜخى ح٠ُُِ٘ٔ، ٓـِش حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش

 .ٖع ،9ٕحُوخَٛس، ٓؾ 

(:ـ"حًٌُخء حُؼ٢ِٔ ١٨ُلخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ رٔو٤خّ ٕ٘ٔٓأْٗ حُط٤ذ حُل٤ٖٔ ٍحرق) -

ًَِٝٔ ًٌُخء ح١٧لخٍ :حُطزؼش حُؼخُؼش ٝػ٬هظٚ رخُظل٤َٜ ك٢ 

ح٣َُخ٤ٟخص"،ٓـِش ح٤َُ٘ ح٧ر٤ٞ ُِيٍحٓخص ٝحُزلٞع، ؿخٓؼش ح٤َُ٘ ح٧ر٤ٞ 

 .ُِٙؼِّٞ ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ ،ع

ُظَر٣ٞش ٌُٟٝ ح٩كظ٤خؿخص حُوخٛش ك٢ " حُٔ٘خٛؾ ح -(:ٕٕٔٓكٔخّ ٓلٔي ٓخُٕ ) -

 ػَٜ ٓخ رؼي حُليحػش )١ٔٞكخص ٝطلي٣خص("، حُوخَٛس، حٌُٔظزش ح٧ًخى٤ٔ٣ش.

(:ـ"ر٤جش حُظؼِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ك٢ ٗوِش ٗٞػ٤ش  ٕٕٔٓكٖٔ ٤ٓي كٖٔ ٗلخطش ) -

 .  9ٖ،ع ٘ٔحُظؼِْ "،حُظَر٤ش ،حُٔـِْ حُؼخ٢ُٔ ُـٔؼ٤خص حُظَر٤ش حُٔوخٍٗش ،ٓؾ 

" حٓظويحّ حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٠َٗٝ ك٢ ظَ  -(:ٕٕٔٓحُٔط٤َٟ ) كٜش ٓلٔي ػزي الله -

ؿخثلش ًٍٞٝٗخ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ ٓؼ٠ِٔ ٓخىس ح٧ك٤خء َُِٔكِش حُؼخ٣ٞٗش ك٢ 

ٓيحٍّ ح٣ٌُٞض "، حُٔئطَٔ حُي٠ُٝ ح٩كظَح٠ٟ ُِظؼ٤ِْ ك٢ ح١ُٖٞ حُؼَر٠: 

 ٬ٌ٘ٓص ٝكٍِٞ، اػَحء حُٔؼَكش ُِٔئطَٔحص ٝح٧رلخع.

(:ـ"اك٤خء كٖ ح٤ٌَُٓٔش ًؤكي ٠ٕٕٓٔ أكٔي)ك٘خٕ ك٠٘ٔ ٣٘خٍ،ا٣ٔخٕ رٜ٘ٔ -

حُلَف حُ٘ؼز٤ش ح٣َُٜٔش حُوي٣ٔش ٝح٩ٓظلخىس ٓ٘ش ٩ػَحء حُو٤ٔش حُـٔخ٤ُش 

٬ُِٔرْ حُٔٔظؼِٔش"،ٓـِش ػِّٞ ٝكٕ٘ٞ ـ ىٍحٓخص ٝرلٞع، ؿخٓؼش 

 .ٕ،عٕٗكِٞحٕ،ٓؾ

(:ـ"آٌخ٤ٗش ح٫ٓظلخىس ٖٓ ط٤ُٞق 9ٍٕٔٓأكش ػزي حُوخىٍ ػزي حُٞحكي ٓلٔي) -

اػَحء حُو٤ٔش حُـٔخ٤ُش ٝحُٞظ٤ل٤ش ٬ٌُِٔٔص حُٔ٘لِٜش ٬ُٔرْ ح٧هٔ٘ش ك٢ 

 حَُٜٔس ٤ُِٔيحص"،ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ،٤ًِش ح٫هظٜخى ح٢ُُِ٘ٔ ـ ؿخٓؼش حُٔ٘ٞك٤ش.
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(:"ٝحهغ حٓظويحّ حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٠َٗٝ ك٠ ٤ًِش ٖٕٔٓٓؼي رٖ ػزي حَُكٖٔ ػَٔ) -

 حُٔؼ٤ِٖٔ رـخٓؼش حُِٔي ٓؼٞى ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ حُط٬د" ،ٓـِش حُوَحءس

ٝحُٔؼَكش ،٤ًِش حُظَر٤ش، حُـٔؼ٤ش ح٣َُٜٔش ُِوَحءس ٝحُٔؼَكش ،ؿخٓؼش ػ٤ٖ 

 .ْٓٗٔٗٔ،ع

ِٟٓٞ ارَح٤ْٛ حُيٓٞه٢ ػَكش، ٗز٤َ ٝكخء ٓـ٤ي ٓلٔي ح٬ُٔك٢،ٜٓخ ػزي حُزخه٢  -

(:ـ"ٓظطِزخص طل٤ٖٔ أٓخ٤ُذ حُؼَٔ ٓغ ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ 8ٕٔٓؿ٠ِ٣ٞ)

ٔؼ٤ش حُؼوخكش ٖٓ أؿَ حُظ٤ٔ٘ش رَٔحكَ حُظؼ٤ِْ ح٣َُٜٔش " ،حُؼوخكش ٝحُظ٤ٔ٘ش ،ؿ

 .9ٖٔ،ع8ٔ،ٓؾ

-(:٤ِٜٕٓٓٔٓش كٖٔ ػزي الله حُٔ٘ظَٜ، ٝٓخّ ٣خ٤ٖٓ ػزي حَُكٖٔ حُٜزخؽ ) -

"ىٍٝ حُظل٤ٌَ حُٔظ٘ؼذ ُـ٤ِلٍٞى ك٠ ط٤ْٜٔ أ٣ُخء ٓزظٌَس ٖٓ ه٬ٍ كٖ 

 .ٕ،عٕٕىٍحٓخص ٝرلٞع، ؿخٓؼش كِٞحٕ، ٓؾ –ح٧ر٤ِي"، ٓـِش ػِّٞ ُكٕ٘ٞ 

(:ـ"ح٫ٓظلخىس ٖٓ ط٤ُٞق روخ٣خ حُـِٞى ٕ٘ٔٓـــ ٣َٗق ٓلٔي ٣ٞٓق أكٔي) -

ٝأهٔ٘ش حُـ٤ِ٘ ك٢ ط٤ْٜٔ رؼٞ ٬ٌٔٓص ح٬ُٔرْ"،ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ،٤ًِش 

 ح٫هظٜخى ح٢ُُِ٘ٔ ـ ؿخٓؼش حُٔ٘ٞك٤ش.

(:ـ"طو٤٘خص ٝطٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ .ٓؼخ٤٣َ طٞظ٤ق ٕٔٔٓٗٞه٢ كٔخ٢ٗ ٓلٔٞى) -

ر٤ش ُِظي٣ٍذ حُٔٔظليػخص حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش ٝطط٣َٞ حُٔ٘خٛؾ "،حُٔـٔٞػش حُؼَ

 ٝحَُ٘٘ . 

" حٓظليحع حٓخ٤ُذ ك٤٘ش ك٠ ٟٞء حُيٓؾ ر٤ٖ -(:ٕٗٔٓٛلخء ٛخُق ٓلٔي أكٔي ) -

حُظَحع ٝحُلٖ حُلي٣غ ٍإٟ ط٤ِ٤ٌ٘ش ُـٔخ٤ُخص كٖ حُو٤خ٤ٓش رظ٘خٍٝ رؼٞ 

 ح٧ٓخ٤ُذ حُٜزخؿ٤ش ًٔيهَ ُٔلّٜٞ ح٧ٛخُش ٝحُٔؼخَٛس.

" أػَ حهظ٬ف -( :8ٕٔٓػخري ٜٓيٟ ػز٤ي الله حُٔخ٠ُٔ، ا٬ّٓ ؿخرَ أكٔي ػ٬ّ ) -

أٗٔخ١ حُظلخػَ ك٢ ر٤جش حُظؼِْ ح٩ٌُظ٠َٗٝ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حٓظويحّ حُلخٓذ 

ؿخٓؼش أ١ٞ٤ٓ،  –ح٠ُ٥ ُيٟ ٬١د حُٜق ح٧ٍٝ حُؼخٟٗٞ"، ٓـِش ٤ًِش حُظَر٤ش 

 .٘، عٖ٘ٓؾ

(:"حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٠َٗٝ ٍَٟٝس كظ٤ٔش ُز٘خء 8ٕٓٓػخىٍ ٓلٔي ٓلٔٞى حُؼيٍ) -

ُٔٔظوزَ " ،حُٔئطَٔ حُؼ٠ِٔ حُٟٔ٘ٞ حُؼخ٠ٗ ر٤ٌِش حُظَر٤ش حُٔظ٣ِ٤ٖٔ ك٠ ٓيحٍّ ح

حُٞحهغ ٝحُٔؤٍٓٞ، ٤ًِش حُظَر٤ش رزٍٞٓؼ٤ي ،ؿخٓؼش  -ٓيٍٓش حُٔٔظوزَ-رزٍٞٓؼ٤ي

 .ٔه٘خس ح٣ُْٞٔ،ٓؾ
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(:ـ"ح١٧لخٍ حُٔظلٞه٤ٖ ٝحُٔزيػ٤ٖ "، َٜٓ حُؼَر٤ش ٕٓٔٓػخ١ق كخٓي ُؿٍِٞ)  -

 َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ، حُوخَٛس . 

(:ـ" ىٍؿش حٓظؼيحى  9ٕٔٓػخ٣ي ٓلٔي هخطْ حُٔخ٠ٌُ ، ٓلٔٞى ٗخ٣ق ػ٢ِ هِم)  -

١ِزش ؿخٓؼش أّ حُو١َ ُظطز٤ن حُظؼِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ك٢ طؼ٤ِْٜٔ ح٧ًخى٢ٔ٣ "،ٓـِش 

 . ٖ،ع ٕ٘حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش ـ ٤ًِش حُظَر٤ش ؿخٓؼش أّ حُو١َ،ٓؾ 

(:ــ"حُـ٤َ  ٕٔٔٓػزي الله ػ٢ِ ٓلٔي ارَح٢ٛ،أكٔي ٛخىم ػزي حُٔـ٤ي ٓلٔي ) -

 حُؼخ٢ٗ ك٢ حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ "،ىحٍ حُٔلخد ،حُوخَٛس .

(: ٕ٘ٔٓػزي حُٞٛخد رٖ ػ٠ِ،أًَّ ٓلٔٞى حُؼ٠ٟٞ،ٓخؿيس ٠ًً ٓلٔي) -

"ٝحهغ حٓظويحّ ١ِزش ؿخٓؼش حُِٔي ٓؼٞى ُ٘ظخّ اىحٍس حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٠َٗٝ 

 )حُٔٞىٍ(" ،ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ،٤ًِش حُظَر٤ش ،ؿخٓؼش ح٤َُٓٞى.

(:"ٝكيس طؼ٤ٔ٤ِش ٓوظَكش ٕٕٔٓػزي حُل٤ٔي ، ًَحٓش ػخرض كٖٔ) ػز٤َ ارَح٤ْٛ -

ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُطخُزخص ح٩ريحػ٤ش ك٠ حٓظليحع ٓؼخُـخص ك٤٘ش ؿي٣يس ٖٓ اػخىس 

طي٣َٝ حُوخٓخص ٝطٞظ٤لٜخ ك٠ ٬ٌٔٓص ح٬ُٔرْ" ،ٓـِش رلٞع حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش 

 .ٕ٘،٤ًِش حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش ،ؿخٓؼش حٍُٜٔ٘ٞس،ع 

(:ـ"اػخىس طي٣َٝ روخ٣خ 9ٕٔٓؿَٞٛ،ٍحٗيح ٓلٔي حُٔـَر٢)ػٔخى حُي٣ٖ ٤ٓي  -

ح٧هٔ٘ش ًٔيهَ ُِهَكش ٬ٓرْ أ١لخٍ ٓخ هزَ حُٔيٍٓش،ٓـِش حُظ٤ْٜٔ 

 .ٗ،ع9حُي٤ُٝش،حُـٔؼ٤ش حُؼ٤ِٔش ٤ُِٜٖٔٔٔ،ٓؾ

"حُللخظ ػ٠ِ -(:ٕٕٔٓؿخىس ٗخًَ ػزي حُلظخف، ٗـ٬ء ٓلٔي ػزي حُوخُن ) -

ًحص هٞحٙ ؿٔخ٤ُش  حٍُٔٞٝػخص حُ٘ؼز٤ش ح٣َُٜٔش رظ٤ْٜٔ ٓلَٝٗخص

ٝحهظٜخى٣ش ٝط٘ل٤ٌٛخ رؤِٓٞد حُو٤خ٤ٓش، ٓـِش ػِّٞ ٝكٕ٘ٞ، ىٍحٓخص ٝرلٞع، 

 .ٗ،عٕٗؿخٓؼش كِٞحٕ، ٓؾ

"كخػ٤ِش رَٗخٓؾ ٓوظَف ُظ٤ٔ٘ش ىحكؼ٤ش -(:ٕ٘ٓٓؿخىس ًخَٓ ٤ٓٞك٠ ؿخى حَُد ) -

ح٩ٗـخُ ٝطوي٣َ حٌُحص ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ ًٟٝ حُظل٢٣َ حُظل٠ِ٤ٜ"، 

 ؿخٓؼش أ١ٞ٤ٓ. –٤ًِش حُظَر٤ش  –ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ 

(:ـ"أٓخ٤ُذ حُٔؼخِٓش حُٞحُي٣ش ُي١ حُطِزش 9ٕٔٓكٜي ٛخُق ٓلٔي حَُِٛح٢ٗ) -

حُٔٞٛٞر٤ٖ رٔلخكظش ؿيس"، حُٔـِش حُي٤ُٝش حُظَر٣ٞش حُٔظوٜٜش، ىحٍ ٓٔخص 

 .ٕ،ع9ُِيٍحٓخص ٝح٧رلخع،ٓؾ

 -(:ٓيهَ ا٠ُ حُظَر٤ش حُوخٛش ،ىحٍ ٝحثَ ،ػٔخٕٕ٘ٓٓهلطخٕ أكٔي حُظخَٛ) -

 ٍىٕ.ح٧
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(:ـ"رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ ُظؤ٤َٛ حُو٣َـخص ٤ُٕٔٓٔٓخء ارَح٤ْٛ أكٔي ػزي حُلظخف) -

ُٜ٘خػش رؼٞ ٬ٌٔٓص ح٬ُٔرْ ٖٓ روخ٣خ ح٧هٔ٘ش"،حُٔئطَٔ ح١ُٞ٘ٔ حُؼَر٢ 

 .ٗحُوخْٓ ـ حُي٢ُٝ حُؼخ٢ٗ ،ٓؾ

" رَٗخٓؾ طي٣ٍز٠ ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ أٗ٘طش -(:9ُٕٔٓٞؿ٤ٖ ٤َُٛ ؿ٤ْ٘ ) -

حَُٟٝش ُيٟ حُطخُزش حُٔؼِٔش رؤْ ح١٧لخٍ ك٢ ٟٞء ح٧ٌٗخٍ حُل٤٘ش ُطلَ 

 .ٖ، ٓؾٗحُٔؼخ٤٣َ حُؼخ٤ُٔش"، ٓـِش ٤ًِش حُظَر٤ش، ؿخٓؼش حُٔ٘ٞك٤ش، ع

" ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ: حًظ٘خكش، ٍػخ٣ظش،  -( :٠ِ٤ُٕٓٔ8 أكٔي ح٤ُٔي ًَّ ) -

ط٘٘جظش، ٝط٤ٔ٘ظش" ، ٓـِش حُطلُٞش ٝحُظ٤ٔ٘ش، حُٔـِْ حُؼَر٠ ُِطلُٞش ٝحُظ٤ٔ٘ش، 

 .ٖٗع

(:"ح٧ػَ حُظَرٟٞ ٝح٫هظٜخىٟ ُزَحٓؾ ٝٓوٍَحص حُظؼ٤ِْ ٕٔٔٓٓلٔي ػ٤ي كخٓي) -

ح٩ٌُظ٠َٗٝ حُٔويٓش ػزَ حُ٘زٌش حُي٤ُٝش ُِٔؼِٞٓخص" ،ُٝحٍس حُظَر٤ش ٝحُظؼ٤ِْ 

 .ٖٔ،ع 

(:ــ"ٓؼٞهخص حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ك٢ حُظؼ٤ِْ  ٕٗٔٓٓلٔي هخْٓ ػ٢ِ هلٞحٕ ) -

 . ٖ،ٓؾ  9ٖحُـخٓؼ٢ "ٓـِش ٤ًِش حُظَر٤ش ،ع

ح١٧لخٍ حُٔٞٛٞر٤ٖ ك٢  ٩ًٔخد(:ـ"طٍٜٞ ٓوظَف 9ٕٔٓٓلٔي ٓلٔٞى حُؼطخٍ ) -

ؿ٣ٍٜٞٔش َٜٓ حُؼَر٤ش  ك٢ ٟٞء هزَحص رؼٞ حُيٍٝ حُٔظويٓش"، ٓـِش ٤ًِش 

 .9ٖحُظَر٤ش ـ ؿخٓؼش رٍٞ ٓؼ٤ي، ع

(:ـ"حُٔٞٛٞر٤ٖ ٝحُٔظلٞه٤ٖ أٓخ٤ُذ حًظ٘خكْٜ 9ٕٓٓٓلٔي ِْٓٔ كٖٔ ٝٛزش) -

حُٞكخء ُي٤ٗخ حُطزخػش ٝحَُ٘٘، حُطزؼش ح٢ُٝ٧،  ٍٝػخ٣ظْٜ هزَحص ػخ٤ُٔش"، ىحٍ

 حُوخَٛس.

" طٞظ٤ق ح٩ٌٓخ٤ٗخص حُظ٤ِ٤ٌ٘ش ُلٖ -(:9َٕٔٓٓحّ ٓلٔي ػزي ح٣ٌَُْ حُـَرٞع ) -

ط٤ُٞق حُوخٓخص رؤِٓٞد حَُٔهؼخص ُظ٤ْٜٔ ٝط٘ل٤ٌ ٬ٓرْ ح١٧لخٍ"، ٍٓخُش 

 ؿخٓؼش حُو٤ْٜ. –ٓخؿٔظ٤َ، ٤ًِش حُظٜخ٤ْٓ ٝح٩هظٜخى ح٠ُُِ٘ٔ 

"رَٗخٓؾ هزَحص طَر٣ٞش اػَحث٤ش ٓظٌخِٓش -(:9ٕٓٓٓي٠ٗ ٗخ٠ًُ )َٓكض ٤ٓي  -

٤ًِش ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ  –ُظ٤ٔ٘ش حُٔٞٛٞر٤ٖ ك٠ ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ"، ٍٓخُش ىًظٍٞحس 

 ؿخٓؼش حُوخَٛس. –

(:ـ"طٞظ٤ق ح٫طـخٛخص ٓظؼيىس 8َٕٔٓٓٝس ػزي حُٜخى١ ٍؿذ حُـَرخٟٝ) -

ُش ح٧ؿَحٝ رخُٟٔٞش ك٢ اػخىس طي٣َٝ ح٬ُٔرْ حُٔٔظؼِٔش "،ٍٓخ

 ٓخؿٔظ٤َ،٤ًِش ح٩هظٜخى ح٢ُُِ٘ٔ ـ ؿخٓؼش حُٔ٘ٞك٤ش .
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(:ـ"حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ  9ٕٔٓٗـ٬ء ٓلٔي كخٍّ،ػزي حَُإٝف ٓلٔي آٔخػ٤َ) -

 ٓٔظليػخص ك٢ حُ٘ظ٣َش ٝح٩ٓظَحط٤ـ٤ش "،ػخُْ حٌُظذ ،حُوخَٛس .

(:ـ"ؿٔخ٤ُخص طٞظ٤ق روخ٣خ رؼٞ أهٔ٘ش 9ٍٕٔٓٗٞح كٖٔ ارَح٤ْٛ حُؼيٟٝ) -

حّ طؤػ٤َحص ح٤ُٔ٘ؾ ك٢ ط٤ْٜٔ ٓؼِوخص ٤ُِ٘ٓش "،ٓـِش حُٔلَٝٗخص رخٓظوي

 .9ٗرلٞع حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش،٤ًِش حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش ـ ؿخٓؼش حٍُٜٔ٘ٞس،ع

( :ـ" كخػ٤ِش حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُوخثْ ػ٢ِ  ٕ٘ٔٓٛزش ػخىٍ ػزي حُـ٢٘ حُـ٘ي١) -

حَُٔ٘ٝػخص ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُٔوٍَحص ح٩ٌُظ٤َٗٝش ُي١ ٬١د طٌُ٘ٞٞؿ٤خ 

 . ٖٔ،  ع ٤ِْٖٔ "، ٓـِش ىٍحٓخص ك٢ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ، ٓؾ حُظؼ

" آظليحع ط٤ٜٔٔخص طـٔغ ٓخ ر٤ٖ كٖ ١زخػش -(:9ٕٔٓٛزش ٓلٔي ٍٜٓ٘ٞ ) -

ؿخٓؼش حٍُٜٔ٘ٞس،  –حُٔ٘ٔٞؿخص ٝكٖ ح٧ر٤ِي"، ٓـِش رلٞع حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش 

 .ٔ٘ع

(:"ٝكيس ٓٔظليػش ٩ػخىس طي٣َٝ ح٬ُٔرْ ٕٔٔٓٝٓخّ ٜٓطل٠ ػزي حُٔٞؿٞى) -

هْٔ –ٔٔظؼِٔش ٩ٗظخؽ كوخثذ ح٤ُي ُِ٘ٔخء رٔوٍَ حَُٔ٘ٝع ُِلَهش حَُحرؼش حُ

ىٍحٓخص –٤ًِش حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش"،ٓـِش ػِّٞ ٝكٕ٘ٞ  -ح٫هظٜخى ح٠ُُِ٘ٔ

 .ٗ،عٖٕٝرلٞع ،ؿخٓؼش كِٞحٕ ،ٓؾ

- Norah Anwar Ahmed (2020):-" The Effect of using art activ-

ities in improving artistic talent of kindergarten children " 

International Design Journal, volume 10, issue 2. 

 

 

  


