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 مشتخلص

ٔؼ٢ ك٢ فلغ هِن الافزجبه ُلٟ م١ٝ ٛلف اُجؾش ئ٠ُ اُزؾون ٖٓ كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ ئهشبك ٗل٢َ ع
( ؿبُجبً ٝؿبُجخ ٖٓ اُـلاة م١ٝ الاٍزض٘بء ٕٓالاٍزض٘بء أُيكٝط ٖٓ ؿلاة اُغبٓؼخ، رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ )

-1ٔأُيكٝط ثبُلوهخ الأ٠ُٝ شؼجخ ه٣بػ٤بد ث٤ٌِخ اُزوث٤خ عبٓؼخ أُ٘ظٞهح رواٝؽذ أػٔبهْٛ اُي٤٘ٓخ ث٤ٖ )
(، ًٔب رواٝؽذ َٗجخ  مًبءْٛ ث٤ٖ 1ٖ٘.٘(، ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ )1ٖٔ.1ٔ( ٍ٘خ، ثٔزٍٞؾ ػٔو ى٢٘ٓ )ٕٓ

(، ُل٣ْٜ طؼٞثبد رؼِْ ك٢ ٕٙٔٓ( ػ٠ِ افزجبه أُظلٞكبد أُززبثؼخ إُِٔٞ ُواكٖ )ػٔبك ػ٢ِ، 1ٕٔ -ٕٓٔ)
اُو٣بػ٤بد، ٖٓ اُؾبط٤ِٖ ػ٠ِ أػ٠ِ اُلهعبد ػ٠ِ ٓو٤بً هِن الافزجبه رْ رو٤َْٜٔ ئ٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ ئؽلاٛٔب 

( ؿبُجبً ٝؿبُجخ، ٝاشزِٔذ أكٝاد اُجؾش ػ٠ِ ٓو٤بً  هِن ٓٔلأفوٟ ػبثـخ هٞاّ ًَ ٓغٔٞػخ )رغو٣ج٤خ ٝا
الافزجبه، ٝاُجوٗبٓظ الإهشبك١ اُغٔؼ٢ )ئػلاك اُجبؽش(، ٝهل رٞطِذ ٗزبئظ اُجؾش ئ٠ُ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ 

ػ٠ِ ٓو٤بً هِن ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞـ٢ هرت كهعبد أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثـخ ك٢ اُو٤بً اُجؼل١ 
الافزجبه ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُؼبثـخ، ًٔب رٞطِذ اُ٘زبئظ ئ٠ُ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞـ٢ 
هرت كهعبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً هِن الافزجبه ُظبُؼ اُو٤بً اُوج٢ِ، 

ظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞـ٢ هرت كهعبد أُغٔٞػخ ًٔب رٞطِذ اُ٘زبئظ ئ٠ُ ػلّ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ئؽ
اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢ ُوِن الافزجبه، ًٔب أشبهد اُ٘زبئظ ئ٠ُ ٝعٞك ؽغْ رأص٤و ًج٤و ُِجوٗبٓظ 

 الإهشبك١ اُغٔؼ٢ ك٢ فلغ هِن الافزجبه ُلٟ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ.
 ثوٗبٓظ ئهشبك ٗل٢َ عٔؼ٢.، هِن الافزجبهمٝٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط، انكهًبد انًفزبحَخ: 

Abstract 
The current research aimed to investigate  the effectiveness of a group 

counseling program in reducing test anxiety in twice exceptional university 

students with learning disabilities. Sample consisted of (20)  male and female twice 

exceptional university students referred from college of education, Mansoura 

University.  Participants aged between (19-20) years (MA 19.381 SD 5.395) and 
IQ ranged (120-129) on Raven's Coloured Progressive Matrices (Ali 2017), with 

Math difficulties with high scores in test anxiety. Participants were divided into 

two equivalent groups: Experimental and control. Each group had (10) male and 
female twice exceptional students. Tools are Test Anxiety Scale and a group 

counseling program (developed by the researcher). Results revealed statistically 

significant differences between the scores mean ranks of the experimental and 
control groups in the post- test on the Test Anxiety Scale in favor of the control 

group. There were statistically significant differences between scores mean ranks 

of the experimental group in the pre and post tests on the Test Anxiety Scale in 

favor of the pretest and there were no statistically significant differences between 
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the scores mean ranks of the experimental group in the post and follow - up tests on 

the Test Anxiety Scale. Results also showed high effect size of group counseling 
program in reducing test anxiety in the experimental group.  

Key Words: Twice Exceptional, Test Anxiety, group counseling. 

 مكدمة:

خ أُٞٛٞث٤ٖ ٝأُزلٞه٤ٖ ٖٓ أًضو أُغبلاد اٍزوـبثبً لاٛزٔبّ اُجبؽض٤ٖ ك٢ ٣ُؼل ٓغبٍ هػب٣

اُؼِّٞ اُ٘ل٤َخ ٝاُزوث٣ٞخ، ؽ٤ش رٞط٠ اُؼل٣ل ٖٓ أُإرٔواد أُزقظظخ ك٢ روث٤خ أُٞٛٞث٤ٖ 

ثؼوٝهح اُجؾش ػٖ أكؼَ اُـوم لاًزشبكْٜ ٝهػب٣زْٜ ٝاٍزضٔبه ؿبهبرْٜ ٝهلهارْٜ أُقزِلخ، ٝهل 

أُٞٛٞث٤ٖ ثلػْٜٔ ٝئصواء ٗٞاؽ٢ اُوٞح ُل٣ْٜ، ٝمُي ثاػلاك ثوآظ ئصوائ٤خ  رٌٕٞ هػب٣خ اُـلاة

ٝرؼ٤ٔ٤ِخ رزلاءّ ٓغ هلهارْٜ ٝؿج٤ؼزْٜ أُقزِلخ ػٖ أهواْٜٗ اُؼبك٤٣ٖ، ًٔب هل رٌٕٞ هػب٣خ ٛنٙ اُلئخ 

ٖٓ كئبد م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبطخ ثبُؾل ٖٓ ثؼغ أُشٌلاد ٝالاػـواثبد اُ٘ل٤َخ اُز٢ هل ٣ؼبٕٗٞ 

 ٖٓ فلاٍ رول٣ْ فلٓبد الإهشبك اُ٘ل٢َ.ٜٓ٘ب 

ئٕ الاٛزٔبّ ثبُٔٞٛٞث٤ٖ ٝرؾَٔ َٓئ٤ُٞخ هػب٣زْٜ ٖٓ شأٗٚ إٔ ٣َْٜ ثلبػ٤ِخ ك٢ ؽَ 

ٓشٌلارْٜ، ٝرٞك٤و اُقلٓبد اُلاىٓخ ػ٠ِ ٗؾٞ ٣َبػل ػ٠ِ اٍزضٔبه ؿبهبرْٜ ئ٠ُ أهظ٠ ؽل، ٝٛنا ٖٓ 

كبُٔٞٛٞثٕٞ ثٔب ٣ٔزٌِٞٗٚ ٖٓ هلهاد  شأٗٚ إٔ ٣ؼٞك ثبُ٘لغ ػ٠ِ أُٞٛٞث٤ٖ أٗلَْٜ، ٝػ٠ِ ٓغزٔؼبرْٜ،

ٝئٌٓبٗبد ٣ٔضِٕٞ ؿبهبد ٛبئِخ ئما ُْ ٣زْ اًزشبكٜب ٝهػب٣زٜب ثبُشٌَ أُ٘بٍت كول ٣٘ؾوكٕٞ ػٖ أَُبه 

اُظؾ٤ؼ، ُنا كإ ػ٤ِٔخ اٌُشق ػٖ أُٞٛٞث٤ٖ ٝهػب٣زْٜ ٣ُؼل َٓئ٤ُٞخ ٣٘جـ٢ الاٛزٔبّ ثٜب ػ٠ِ 

 .(Davis & Rimm, 2011)ٝرٞع٤ٜٜب اُزٞع٤ٚ الأٓضَ 

( إٔ ٛ٘بى ثؼغ أُٞٛٞث٤ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ الإػبهبد ٕٔ٘، ٣ٕٝٓٓ٘نًو ػبكٍ ػجلالله )

٣ٝؼوكٕٞ ثن١ٝ الاٍزض٘بءاد أُيكٝعخ، ٝػبكح ٓب ٣ِو٠ م١ٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط ٓي٣ل ٖٓ الاٛزٔبّ 

ثَجت ئػبهزْٜ أًضو ٖٓ ٓٞٛجزْٜ، ٝهل ٣ؼب٢ٗ ٛإلاء الأؿلبٍ ٖٓ ئػبهخ أٝ أًضو كْٜٔ٘ ٖٓ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ 

 واة هظٞه الاٗزجبٙ أُظؾٞة ثبُ٘شبؽ اُيائل، أٝ طؼٞثبد اُزؼِْ أٝ ؿ٤وٛب ٖٓ الإػبهبد.اػـ

٣ٝغل اُجؼغ ٖٓ ػِٔبء اُ٘لٌ ٝاُجبؽض٤ٖ طؼٞثخ ك٢ اُزٞطَ ُِٔٞٛٞث٤ٖ ٖٓ م١ٝ الاٍزض٘بء 

أُيكٝط، ئم ٣زـِت مُي اُٞػ٢ ثبُؼلاهخ اُلو٣لح ث٤ٖ عبٗج٢ أُٞٛجخ ٝالإػبهخ، ًٝنُي اُولهح ػ٠ِ 

ئعواءاد اٌُشق ٝاُزشق٤ض اُز٢ ريٝكٗب ثٞعٜبد ٗظو ثل٣ِخ ُِٔٞٛجخ ٝالإػبهخ، الأٓو اُن١ رٞظ٤ق 

عؼَ ٛنٙ اُلئخ فبهط ٗـبم اُقلٓبد اُزوث٣ٞخ أُ٘بٍجخ، اُز٢ رولٜٓب ٓإٍَبد اُزوث٤خ اُقبطخ 

 (.1ٕٔٓ)ئ٣٘بً اُلٍٞه٢، ٤ٍٜٝو ئٍٔبػ٤َ، 

اُقبطخ ٣ؼلٕٝ ٖٓ %( ٖٓ م١ٝ الاؽز٤بعبد ٔ,1ٝرش٤و اُزول٣واد ئ٠ُ إٔ ٗؾٞ )

أُٞٛٞث٤ٖ، ئلا إٔ أُزأَٓ ك٢ ٝاهغ اُزوث٤خ اُقبطخ ٝاُقلٓبد أُولٓخ ُن١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبطخ، 

٣غل أٜٗب ٓٞعٜخ ك٢ أُوبّ الأٍٝ ُلأشقبص م١ٝ الإػبهخ ٝٓؾبُٝخ ر٤٤ٌق اُج٤ئخ ُْٜ، ٖٝٓ اُغبٗت 

ٜب، ٓغ ػلّ ٝعٞك فلٓبد ٌُلا ا٥فو ٣زْ رول٣ْ اُقلٓبد ُِٔٞٛٞث٤ٖ ُز٤ٔ٘خ هلهارْٜ ٝالاٍزضٔبه ك٤

أُغٔٞػز٤ٖ ٓؼبً أُٞٛٞث٤ٖ م١ٝ الإػبهخ، ٝٛٞ ٓب ٣إك١ ئ٠ُ اٗلصبه ٓٞاٛجْٜ ٝؽوٓبْٜٗ ٖٓ ؽوٞهْٜ 

 . (Ronksely- Piva, 2017)اُز٢  أًلد ػ٤ِٜب ارلبه٤خ ؽوٞم م١ٝ الإػبهخ 

ئ٠ُ إٔ ٓؼظْ اُـلاة أُٞٛٞث٤ٖ ٣ؼؾٕٞ (Nordmo & Samara, 2009) ٣ٝش٤و 

الاعزٔبػ٤خ ٖٓ أعَ اُز٤ٔي ك٢ أُغبٍ الأًبك٢ٔ٣، ٝإٔ اُج٤ئخ اُز٘بك٤َخ اُز٢ ٣ؼ٤شٕٞ ك٤ٜب رإصو ثؾ٤برْٜ 

ٍِجبً ك٢ طؾزْٜ اُ٘ل٤َخ، لا ٤ٍٔب ك٤ٔب ٣زؼِن ثزـٞه أػواع اُوِن ُل٣ْٜ، ٝإٔ َٓزٟٞ اُوِن ُل٣ْٜ 

 .٣يكاك أًضو ٓغ ٓٞػل اهزواة الآزؾبٗبد

ٔٞٛٞثٕٞ مٝٝ طؼٞثبد اُزؼِْ( ٖٓ ئٛٔبٍ ٣ٝؼب٠ٗ اُـلاة مٝٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط )اُ

اُز٤ٌِلبد ٝالأٗشـخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٝػلّ اُلفٍٞ ك٢ أُ٘بكَبد الأًبك٤ٔ٣خ، ٝػلّ اُوؿجخ ك٢ أُشبهًخ ك٢ 
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الأٗشـخ اُغبٓؼ٤خ ٝأُغزٔؼ٤خ، ًنُي ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٗوض الاٗزجبٙ ٝاُؾَب٤ٍخ أُلوؿخ ٣ٝؼزولٕٝ أْٜٗ 

 Hallahan, Kauffman)ًٔب ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ هِن الافزجبه  ٤ٌُ ثآٌبْٜٗ اُزؼِْ ٣ٝقبكٕٞ ٖٓ اُلشَ،

& Pullen, 2015) 

( ئ٠ُ إٔ م١ٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط ٖٓ أًضو كئبد م١ٝ ٘، 1ٕٓٓٝرش٤و ٓ٘بٍ عبة الله )

الاؽز٤بعبد اُقبطخ ريا٣لا ٖٓ ؽ٤ش أػلاك أُِزؾو٤ٖ ْٜٓ٘ ثبُزؼ٤ِْ اُغبٓؼ٢، ٝرٔزل ٓشٌلاد م١ٝ 

ًبك٢ٔ٣ ٝأُؼوك٢ ٝالاعزٔبػ٢ ئ٠ُ ٓوؽِخ اُوشل ٣ٝقجوٕٝ أُؼبٗبح طؼٞثبد اُزؼِْ ػ٠ِ أَُزٟٞ الأ

ٜٓ٘ب ػ٠ِ َٓزٟٞ اُلهاٍخ اُغبٓؼ٤خ رٔبٓب ًٔب ًبٕ اُؾبٍ ك٢ أُلهٍخ ك٢ ٓوؽِخ ٓب هجَ اُغبٓؼخ، 

٣ٝٞاعٜٕٞ ث٘بء ػ٠ِ مُي ٓشٌلاد رقض أُٜبهاد الأًبك٤ٔ٣خ، ٜٝٓبهاد ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد 

 ٢ ٝاُؼلاهبد اُج٤ٖ شقظ٤خ.ٝٓشٌلاد رزؼِن ثبُزٞاكن اُ٘لَ

ٝهِن الافزجبه ٛٞ ؽبُخ ٗل٤َخ ٣شؼو ثٜب اُـبُت أص٘بء الآزؾبٗبد، ئم ٣شؼو ثبُقٞف ٖٓ 

اُوٍٞة أٝ اُلشَ ك٢ الآزؾبٕ، أٝ ٣شؼو ثبُقٞف ٖٓ ػلّ ؽظُٞٚ ػ٠ِ ٓب رٞهؼٚ ٖٓ ٗز٤غخ أٝ ٓب 

ٝاُزو٤ًي ٝؿ٤وٛب ٖٓ  ٣زٞهؼٚ ا٥فوٕٝ ٓ٘ٚ، ٓٔب ٣َجت رشزذ الاٗزجبٙ، ٝٗوض اُولهح ػ٠ِ اُزنًو

 ,Bruehl, 2009; Malik, Fatima & Ch, 2016; Shafiee, Tayefi)اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ 

Hassanian, Ghaneifar, Parizadeh, Avan & Moohebati, 2017) 

ٖٝٓ أػواع هِن الافزجبه ٤َٗبٕ اُـبُت ُٔؼِٞٓبد ٓؼوٝكخ َٓجوبً، ٝرشزذ اُنٖٛ، 

ُناد ٝأُؼبٗبح ٖٓ ٓشبػو اُِٜغ ٝاُقٞف ًٝنُي ى٣بكح ٓؼلٍ ٝالأكٌبه ٝأُشبػو اَُِج٤خ ٗؾٞ ا

ٝاُزغبَٛ ٝٗوض أُٜبهاد أُورجـخ ثأكاء الآزؾبٕ   ػوثبد اُوِت ٝاُلٝفخ ٝاُـض٤بٕ، ٝاُز٣َٞق

(Keogh, Bond, French, Richards & Davis, 2004; Bruehl, 2009) 

بػ٤خ ٝاُؼبؿل٤خ، ٖٓ ؽ٤ش ٝاُـلاة مٝٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط أًضو ػوػخ ُِٔشٌلاد الاعزٔ

الإؽجبؽ ٝاُوِن ٝالاًزئبة ٝاػـواة اُؼلاهبد ٓغ الأهوإ ٝالاٗـٞاء، ًٔب ٤ٔ٣ِٕٞ ئ٠ُ رو٤٤ْ أٗلَْٜ 

أًضو ث٘بءً ػ٠ِ ٓب ْٛ ػ٤ِٚ ٝك٢ ماد اُٞهذ ؿ٤و هبكه٣ٖ ػ٠ِ اُو٤بّ ثأًضو ٖٓ هلهارْٜ 

 . (Gordana & Myqereme, 2024)اٌُج٤وح

ه ُلٟ م١ٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط ٖٓ ؿلاة اُغبٓؼخ، ٣ٝجلٝ إٔ ٣ٝيكاك اُشؼٞه ثوِن الافزجب

ُـلاة  -ٖٝٓ ث٤ٜ٘ب هِن الافزجبه -ُلإهشبك اُ٘ل٢َ ًلبءح ػب٤ُخ ك٢ اُؾل ٖٓ أُشٌلاد اُ٘ل٤َخ 

 ,Sofologi & Bonti) .  اُغبٓؼخ ثظلخ ػبٓخ، ٝاُـلاة م١ٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط ثظلخ فبطخ

2023) 
 مشكلة البحث:

بُضوٝح اُجشو٣خ ٖٓ أْٛ ٓغبلاد اُز٤ٔ٘خ اُز٢ روٞك ئ٠ُ رولّ أُغزٔؼبد ٣ُؼل الاٛزٔبّ ث

ٝاىكٛبهٛب، كبلاٛزٔبّ ثبُٔزلٞه٤ٖ ٝأُٞٛٞث٤ٖ أطجؼ ػوٝهح رؾزٜٔب ظوٝف أُغزٔؼبد أُؼبطوح، 

ٝلا شي إٔ هػب٣خ أُغزٔغ لأث٘بئٚ أُزلٞه٤ٖ ٝأُٞٛٞث٤ٖ ٝاُؼ٘ب٣خ ثْٜ ٣ؼزجو ٖٓ اُللائَ أُٜٔخ ػ٠ِ 

 ُٔغزٔغ.ٓلٟ رولّ ا

ٝػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ إٔ اُـلاة أُٞٛٞث٤ٖ ٣ٔزٌِٕٞ ػبكحً ئٌٓبٗبد اٍزض٘بئ٤خ، ئلا أْٜٗ هل 

٣زظلٕٞ ك٢ ًض٤و ٖٓ الأؽ٤بٕ ثؼؼق الإٗغبى، ُٝنُي، ك٢ ا٥ٝٗخ الأف٤وح، رْ اُزؼوف ػ٠ِ ٓغٔٞػخ 

د رؼِْ ٖٓ أُزؼ٤ِٖٔ ٖٓ م١ٝ أُٞٛجخ ٝاُز٤ٔي ئلا إٔ ُل٣ْٜ طؼٞثبد اٗلؼب٤ُخ ٤ًٍِٞٝخ، أٝ طؼٞثب

٣ؼوكٕٞ ثـ "م١ٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط"، ٛإلاء اُـلاة ٖٓ م١ٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط ُل٣ْٜ رشق٤ض 

 ٓشزوى ُـٌَ ٖٓ م١ٝ الاؽز٤بعبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُقبطخ ٝاُن٣ٖ رْ رؾل٣لْٛ ه٤ًٍٔب ػ٠ِ أْٜٗ ٓٞٛٞثٕٞ. 

ُن١ٝ  Balwin, Baum, Pereles, & Hughes, 2015, 212) ٣ٝؼل رؼو٣ق )

ٔيكٝط ٖٓ اُزؼو٣لبد اُز٢ ؽظ٤ذ ثاعٔبع ًج٤و ٖٓ ث٤ٖ ٍزخ ٝػشو٣ٖ ٓ٘ظٔخ رلػْ الاٍزض٘بء اُ

الاؽز٤بعبد اُجؾض٤خ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ ُلأكواك م١ٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط ٝٛٞ أشقبص ُل٣ْٜ هلهح اٍزض٘بئ٤خ 
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ُٝل٣ْٜ ئػبهخ، ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ ٓغٔٞػخ كو٣لح ٖٓ اُظوٝف، ٝهل ر٤ٜٖٔ هلهرْٜ الاٍزض٘بئ٤خ ػ٠ِ ئفلبء 

ْٜ، ٝهل ر٤ٜٖٔ ئػبهزْٜ، ٝرقل٢ هلهرْٜ الاٍزض٘بئ٤خ، هل ٣قل٢ ًَ ٜٓ٘ٔب ا٥فو كلا ٣زْ اُزؼوف ئػبهز

 ػ٤ِٚ أٝ ر٘بُٝٚ.

 National Association for Gifted)ٝرش٤و اُغٔؼ٤خ اُٞؿ٤٘خ ُلأؿلبٍ أُٞٛٞث٤ٖ 

Children, 2009)  مُي ئ٠ُ ػلّ ٝعٞك ئؽظبءاد كه٤وخ ػٖ م١ٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط ك٤ُٝبً، ٝٓغ

( ٖٓ ٓضَ ٛإلاء اُـلاة ٓٓٓ.ٖٓ٘(، ًبٕ ٛ٘بى أًضو ٖٓ )ٕٙٓٓرش٤و اُزول٣واد ئ٠ُ أٗٚ ك٢ ػبّ )

 ك٢ اُٞلا٣بد أُزؾلح.

ٝلا ٣ياٍ لا ٣ُؼوف ٍٟٞ اُو٤َِ علًا ػٖ َٓججبد ٛنٙ اُلئخ الاٍزض٘بئ٤خ، ٝهؿْ مُي ٢ٛ كئخ 

اُ٘زبئظ، ثَجت طؼٞثبد ٖٓ كئبد اُزوث٤خ اُقبطخ ٓؼوػخ ثشٌَ فبص ُقـو اُلشَ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٍٝٞء 

اُزؼوف ٝاُزشق٤ض، ئػبكخ ئ٠ُ اُظؼٞثبد الاٗلؼب٤ُخ ٝالاعزٔبػ٤خ ٓضَ اُؼلٝإ ٝالاٗؾواكبد 

، ٝاُوِن ٝاُقٞف ٖٓ اُلشَ، ٝٓشبػو الاًزئبة، ٝاُشؼٞه (Grigorenko, 2020)ا٤ًَُِٞخ 

 & ,Martin, Burns, & Schonlau, 2010; Eklund, Tanner, Stoll)ثبُؼيُخ ػٖ الأهوإ 

Anway, 2015). 

ٖٓ ٝهذ ٥فو ٖٓ الأػواع الاٗلؼب٤ُخ  اُـلاة مٝٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط٣ٝؼب٢ٗ 

ٝاُل٤َُٞٞع٤خ ُوِن الافزجبه، ٌُٖٝ اُزؼج٤و ػٖ اُزٞرو أُورجؾ ثبلآزؾبٗبد أًضو ش٤ٞػًب ُلٟ اُـلاة 

الافزجبه شٌَ م١ٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط كْٜ ٓؼوػٕٞ ثشٌَ ٓزيا٣ل ُقـو هِن الافزجبه، ٣ُٝؼل هِن 

ٖٓ أشٌبٍ هِن الأكاء، ٣ُلاؽظ ثشٌَ شبئغ ُلٟ اُـلاة م١ٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط، ؽ٤ش ٣ؼب٢ٗ ٗؾٞ 

 ,Sofologi & Bonti% ٖٓ اُـلاة م١ٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط ٖٓ هِن الافزجبهٕ٘-٘.ٖٕ

2023) .) 

ثلهاٍخ رْ كؾض ػلك ًج٤و ٖٓ ؿلاة اُغبٓؼخ ثِؾ  (D'Souza, 2014)ٝهبّ كٍٞىا  

( ػ٠ِ أْٜٗ ٖٓ م١ٝ الاٍزض٘بء ٕٗٗ( ؿبُجبً عبٓؼ٤بً ك٢ عبٓؼخ ر٢َ٤٘٤ ٝرْ رشق٤ض )1ٕٙٔٓ)

أُيكٝط ًٝبٕ ُل٣ْٜ طؼٞثبد رؼِْ ك٢ ًَ ٖٓ اُو٣بػ٤بد ٝاُوواءح، ًٝبٕ ٖٓ ٗزبئظ اُلهاٍخ إٔ 

ٓؼلٍ اُوٍٞة ك٢ اَُ٘خ الأ٠ُٝ ٝأُؼلٍ اُزوا٢ًٔ اُٜ٘بئ٢ ك٢ ا٤ٌُِخ أهَ ثٌض٤و ثبَُ٘جخ ُِـلاة 

ٞثٕٞ اُن٣ٖ ُل٣ْٜ طؼٞثبد رؼِْ فبطخ ك٢ اُو٣بػ٤بد أٝ اُوواءح ٓوبهٗخً ثبُـلاة اُن٣ٖ رْ أُٞٛ

 رظ٤٘لْٜ ػ٠ِ أْٜٗ ٓٞٛٞثٕٞ ثلٕٝ طؼٞثبد رؼِْ.  

ثٜب مٝٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط ٖٓ ؿلاة اُغبٓؼخ، روٞكْٛ ئ٠ُ  ٣ُؼبَٓئٕ ؽبُخ ٍٞء اُلْٜ اُز٢ 

ك ٣ؼ٤شٕٞ ػ٠ِ ٛبٓش أُغزٔغ، ٝأْٜٗ ٣ؼزجوٕٝ كئخ اُشؼٞه ثؼلّ اُغلاهح ٝالاٍزؾوبه٤خ ٝثأْٜٗ أكوا

أهَ َٓزٟٞ ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُؼو٤ِخ ٝأهَ ًلبءح ٝأًضو رٌبٍلًا، ٝرزجلٟ رِي اُؾبُخ ٖٓ ٗظوح الأكواك م١ٝ 

طؼٞثبد اُزؼِْ ْٛ أٗلَْٜ ُنٝارْٜ ًٝنا ٖٓ ا٥فو٣ٖ ثبرغبْٜٛ، ٤ٌُٝ ثآٌبْٜٗ ٤َٗبٕ فجواد اُ٘جن 

ا ٣زؼوػٕٞ ُٜب ك٢ ٓوؽِخ ٓب هجَ اُلهاٍخ اُغبٓؼ٤خ، ٝلا ٤َٗبٕ رؼ٤ِوبد ٝالإ٣ناء ٝأُشبؿجخ اُز٢ ًبٗٞ

اَُقو٣خ ٝالاىكهاء، ٝٓب ٣ؼبٕٗٞ ٓ٘ٚ ٖٓ شؼٞه ثبُٞؽلح، ٝهِن الافزجبه، ثبلإػبكخ ئ٠ُ هِن 

أَُزوجَ، ٝالاًزئبة، ٝرول٣و اُناد أُ٘قلغ، ٓٔب ٣٘زظ ػ٘ٚ الإؽغبّ ػٖ ؿِت ٝهذ ئػبك٢ ك٢ 

ءح الافزجبهاد ثلهخ، أٝ ؽز٠ الاُزؾبم ثجوآظ الإهشبك اُ٘ل٢َ رغ٘جبً ُٔٞاعٜخ أص٘بء الافزجبهاد أٝ هوا

 .(1ٕٓٓالارٜبّ اَُبثن الإشبهح ئ٤ُٚ )ٓ٘بٍ عبة الله، 

 ,Candler, 2017 ; Amiri؛  ٣ٕٝٓٔٓش٤و ًَ  ٖٓ ؽٔلإ كؼخ، ٤ٍِٝٔبٕ ٤ٍل ،

ٔوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ٣ِٝزؾوٕٞ ثبَُ٘جخ ُِـلاة م١ٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط اُن٣ٖ ٣ٜٕ٘ٞ اُأٗٚ ( ئ٠ُ 2020

ثبُغبٓؼبد، كٜإلاء الأكواك ٣ٔضِٕٞ رؾل٣بً ًج٤واً ُِغبٓؼبد، ٣زٔضَ ك٢ ؽبعخ ٛإلاء اُـِجخ ئ٠ُ فلٓبد 

رشق٤ظ٤خ ٝئهشبك٣خ ٝػلاع٤خ، ٝر٤٤ٌلبد ثج٤ئ٤خ ك٢ اُظق ٝك٢ ثؼغ ٓواكن ا٤ٌُِخ، ًنُي ؽبعخ ٖٓ 
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َٝٓبػلرْٜ ػ٠ِ اُز٤ٌق ك٢ اُؾ٤بح  ٣زقوعٕٞ ئ٠ُ َٓبػلرْٜ ك٢ اُجؾش ػٖ ػَٔ، ٝأُؾبكظخ ػ٤ِٚ،

 اُؼبٓخ.

 ,Foley‐Nicpon, & Assouline ك٢ُٞ ٤ٌٗجٕٞ ٝ أ٤ٍُٖٞ  ٝرٞطِذ ٗز٤غخ كهاٍخ

 ( ئ٠ُ كؼب٤ُخ الإهشبك اُ٘ل٢َ ُـلاة اُغبٓؼخ ٖٓ م١ٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط.(2015

ض٘بء ٝهل أشبه ػلك ًج٤و ٖٓ اُلهاٍبد ئ٠ُ إٔ رِج٤خ اُؾبعبد اُ٘ل٤َخ ُِـلاة م١ٝ الاٍز

أُيكٝط ٢ٛ ٖٓ أْٛ أُٜبّ اُز٢ ٣وّٞ ثٜب اُؼبِٕٓٞ ك٢ ٓغبٍ اُزؼ٤ِْ، ٝك٢ ٛنا ا٤َُبم ٛلف اُجؾش 

اُؾب٢ُ ئ٠ُ اُزؾون ٖٓ كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ ئهشبك ٗل٢َ عٔؼ٢ ك٢ فلغ هِن الافزجبه ُلٟ م١ٝ الاٍزض٘بء 

 أُيكٝط ٖٓ ؿلاة اُغبٓؼخ، ٝرزِقض ٓشٌِخ اُجؾش ك٢ اَُإاٍ اُوئ٤ٌ ا٥ر٢:

ؼب٤ُخ ثوٗبٓظ ئهشبك ٗل٢َ عٔؼ٢ ك٢ فلغ هِن الافزجبه ُلٟ م١ٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط ٖٓ ؿلاة ٓب ك

 اُغبٓؼخ؟ 

 ٣ٝزلوع ػٖ ٛنا اَُإاٍ اُوئ٤ٌ الأٍئِخ ا٥ر٤خ: 

 َٛ رٞعل كوٝم ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثـخ ك٢ اُو٤بً اُجؼل١ ُوِن الافزجبه؟  -ٔ

 ج٤خ ث٤ٖ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُوِن الافزجبه؟ َٛ رٞعل كوٝم ُلٟ أُغٔٞػخ اُزغو٣ -ٕ

 َٛ رٞعل كوٝم ُلٟ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ث٤ٖ اُو٤ب٤ٍٖ اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢ ُوِن الافزجبه؟  -ٖ

 ٓب ؽغْ رأص٤و ثوٗبٓظ ئهشبك ٗل٢َ عٔؼ٢ ك٢ فلغ هِن الافزجبه ُلٟ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ؟ -ٗ
 أهداف البحث:

 ٣ٜلف اُجؾش ئ٠ُ رؾو٤ن ا٥ر٢: 

اٌُشق ػٖ كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ ئهشبك ٗل٢َ عٔؼ٢ ك٢ فلغ هِن الافزجبه ُلٟ أُغٔٞػخ  -ٔ

 اُزغو٣ج٤خ.

اُزؾون ٖٓ اٍزٔواه٣خ كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ ئهشبك ٗل٢َ عٔؼ٢ ك٢ فلغ هِن الافزجبه ُلٟ  -ٕ

 أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ثؼل اٗزٜبء اُجوٗبٓظ.

فزجبه ُلٟ أُغٔٞػخ اُزؼوف ػ٠ِ ؽغْ رأص٤و ثوٗبٓظ ئهشبك ٗل٢َ عٔؼ٢ ك٢ فلغ هِن الا -ٖ

 اُزغو٣ج٤خ.

 رزٔضَ أ٤ٔٛخ ٛنا اُجؾش ك٤ٔب ٢ِ٣: أهمية البحث:

 انُؾسَخ:هًَخ أولا: الأ

الاٍزلبكح ٖٓ ثوٗبٓظ ئهشبك ٗل٢َ عٔؼ٢ ك٢ فلغ هِن الافزجبه ُلٟ ؿلاة اُغبٓؼخ ٖٓ م١ٝ  -

 الاٍزض٘بء أُيكٝط.

ٜب ٝالاٍزضٔبه ك٤ٜب ٠ٛٝ كئخ ٣٘جـ٢ هػب٣ز -ُْ رَ٘ الاٛزٔبّ اٌُبف  –٣ز٘بٍٝ اُجؾش كئخً ٜٓٔخً  -

 ؿلاة اُغبٓؼخ ٖٓ م١ٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط.

 -ك٢ ؽلٝك ٓب اؿِغ ػ٤ِٚ -٣ز٘بٍٝ اُجؾش ٓٞػٞػبً ٣ُؼل ؽولًا ٓؼوك٤بً عل٣لاً ؽ٤ش ُْ ٣غل اُجبؽش  -

 .كهاٍخً ػوث٤خً ٍبثوخ ر٘بُٝذ ٓٞػٞع اُجؾش اُؾب٢ُ

غبٍ روث٤خ أُٞٛج٤ٖ ٝاُز٢ ر٘بكٟ ٣ُؼل ٛنا اُجؾش َٓب٣وح ُلارغبٛبد اُؼب٤ُٔخ أُؼبطوح ك٢ ٓ -

 ثؼوٝهح ئ٣لاء ٓي٣ل ٖٓ اُوػب٣خ ُلئبد مٟٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط.

 انزغجَمَخهًَخ ثبَُب: الأ

رولّ اُلهاٍخ ك٤ُلًا ػ٤ِٔبً ٓٔضلًا ك٢ الإهشبك اُ٘ل٢َ اُغٔؼ٢ ٖٓ فلاٍ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأٗشـخ  -

 ة اُغبٓؼخ.ُقلغ هِن الإفزجبه ُلٟ م١ٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط ٖٓ ؿلاأُز٘ٞػخ 

ٕٔ ٘زبئظ ٛمٙ ٍ اُزوث٤خ اُقبطخ ك٢ ٔغبئكبكح أػؼبء ٤ٛئخ اُزله٣ٌ ٝأُؼ٤ِٖٔ، ٝاُؼب٤ِٖٓ  -

 م١ٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط ٖٓ ؿلاة اُغبٓؼخ، ٝئهشبكْٛ.؛ ك٢ اُزؼوف ػ٠ِ اُكهاَخ
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٢ ـك٤٣ٌ اُلهاٍخ ٕٔ ٔوبئفظبئ٢ اُزوث٤خ اُقبطخ، ٝأُوشل٣ٖ اُ٘ل٤٤َٖ ٕٔ أُقزظ٤ٖ  ئكبكح -

 م١ٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط ٖٓ ؿلاة اُغبٓؼخ.لاط رشق٤ض ٝػ

 انًفبهَى الإجشائَخ نًزغَشاد انجحث: -

 أولاً: روو الاصزثُبء انًزدوج:
٣ُؼوف اُـلاة مٝٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط ثأْٜٗ ؿلاة ٓٞٛٞث٤ٖ ُٝل٣ْٜ ك٢ ٗلٌ اُٞهذ 

بد رٞاطَ، طؼٞثبد رؼِْ ٓؾلكح أٝ اػـواثبد ٤ًٍِٞخ ٝاٗلؼب٤ُخ أٝ ٓشٌلاد ع٤َٔخ أٝ اػـواث

ًٔب ٣ؼوكٕٞ ثأْٜٗ اُـلاة اُن٣ٖ ٣ؼ٤شٕٞ ظوٝف ٓؼ٤وخ ٖٓ ث٤َـخ ئ٠ُ ٓزٍٞـخ ًظؼٞثبد اُزؼِْ أٝ 

( كٔب كٞم ػ٠ِ ٕٓٔاػـواثبد اُزٞاطَ أٝ اػـواثبد ٤ًٍِٞخ ٝاٗلؼب٤ُخ، ٣ٝؾوى ٛإلاء اُـلاة )

الإثلاػ٢ افزجبهاد اُنًبء، ًٔب ٣ظِٕٞ ئ٠ُ ؽلٝك أُٞٛجخ ك٢ ٗزبئغْٜ ػ٠ِ افزجبهاد اُزل٤ٌو 

 (.ٕ٘ٔٓٝاُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝافزجبهاد اُزؾظ٤َ الأًبك٢ٔ٣ )ع٤َٔ اُظٔبك١، 

٣ٝؼوف اُجبؽش اُـلاة م١ٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط ثأْٜٗ ؿلاة اُلوهخ الأ٠ُٝ شؼجخ 

( ٍ٘خ، ٕٓ-1ٔاُو٣بػ٤بد ث٤ٌِخ اُزوث٤خ عبٓؼخ أُ٘ظٞهح ٖٓٔ رواٝؽذ أػٔبهْٛ اُي٤٘ٓخ ث٤ٖ )

(، ُٝل٣ْٜ ٓٞٛجخ ٝاػؾخ ٝثبهىح ك٢ ٓغبٍ أٝ أًضو ٖٓ 1ٕٔ -ٕٓٔٝرواٝؽذ َٗجخ  مًبءْٛ ث٤ٖ )

أُغبلاد أُزؼلكح ُِٔٞٛجخ، ٝٓغ مُي كاْٜٗ ٣ؼبٕٗٞ ك٢ اُٞهذ مارٚ ٖٓ طؼٞثخ ك٢ رؼِْ اُو٣بػ٤بد 

رغؼَ رؾظ٤ِْٜ اُلها٢ٍ أهَ ئما ٓب هٞهٕ ثَٔزٟٞ مًبئْٜ، ْٝٛ ٖٓ اُؾبط٤ِٖ ػ٠ِ أػ٠ِ اُلهعبد 

 ػ٠ِ ٓو٤بً هِن الافزجبه. 

 بََبً: لهك الاخزجبس:ث

ثأٗٚ  ؽبُخ ر٘زبة ؿلاة اُغبٓؼخ ٖٓ م١ٝ الاٍزض٘بء  –ئعوائ٤بً  –٣ؼوف اُجبؽش هِن الافزجبه 

أُيكٝط هجَ أٝ أص٘بء الافزجبه رزؼٖٔ ػلكاً ٖٓ الأػواع أُياع٤خ ٓزٔضِخ ك٢ اُزٞرو، ٍٝوػخ 

ٖٛ ٝاٗقلبع كبػ٤ِخ اُناد، الاٍزضبهح، ٝالأػواع أُؼوك٤خ أُزٔضِخ ك٢ طؼٞثخ اُزو٤ًي ٝكواؽ اُن

ثبلإػبكخ ئ٠ُ الأػواع اُلاكؼ٤خ ٓزٔضِخ ك٢ رغ٘ت أُٞاهق ٝى٣بكح الاػزٔبك٣خ ٝاُوؿجخ ك٢ اُٜوٝة 

ٖٓ ٓٞاهق الافزجبه ئػبكخ ئ٠ُ الأػواع اُل٤َُٞٞع٤خ أُزٔضِخ ك٢ فلوبٕ اُوِت ٝطؼٞثخ اُز٘لٌ 

 ٝاُزؼوم ٝاُـض٤بٕ ٝعلبف اُؾِن.

 جًؼٌ:ثبنثبً: ثشَبيج إسشبد َفضٌ 

٣ؼوف اُجبؽش ثوٗبٓظ الإهشبك اُ٘ل٢َ اُغٔؼ٢ ئعوائ٤بً ثأٗٚ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأٛلاف، 

ٝالأٍب٤ُت، ٝاُل٤٘بد، ٝاٍُٞبئَ، ٝالأٗشـخ  ٝالإعواءاد، ٝاُزو٤٤ْ اُز٢ رَز٘ل ئ٠ُ أٍِٞة الإهشبك 

ٖ م١ٝ اُغٔبػ٢، أُؼزٔل ػ٠ِ ٗظو٣خ الإهشبك اُؼولا٢ٗ الاٗلؼب٢ُ ا٢ًَُِٞ أُولٓخ ُِـلاة أُٞٛٞث٤

 طؼٞثبد رؼِْ اُو٣بػ٤بد، ٖٓ فلاٍ ػلح عَِبد هبئٔخ ػ٠ِ الإهشبك اُ٘ل٢َ اُغٔؼ٢.
 دراسات سابكة:

( ئ٠ُ اُزؾون ٖٓ كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ ئهشبك١ ٓؼوك٢ ٖٕٔٓٛلكذ كهاٍخ ٍؼل أُـ٤و١ )

٢ًٍِٞ ُقلغ هِن الافزجبه ُلٟ اُـلاة أُزلٞه٤ٖ ػو٤ِبً ٓ٘قلؼ٢ اُزؾظ٤َ، رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ 

( ؿبُجبً ٖٓ ؿلاة أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ أُزلٞه٤ٖ ػو٤ِبً ٓ٘قلؼ٢ اُزؾظ٤َ رواٝؽذ أػٔبهْٛ ٖٙٔٓ )

( ٍ٘خ، ٝاٍزقلٓذ اُلهاٍخ افزجبه أُظلٞكبد أُززبثؼخ ٖٓ ٖ.1ٔ( ٍ٘خ ٝثٔزٍٞؾ )1ٔ-ٙٔث٤ٖ )

ٝأػلٙ ُِج٤ئخ  Spielberger)ٓو٤بً هِن الافزجبه ٖٓ ئػلاك ٍج٤ِ٤وعو ) (Raven)ئػلاك هاكٖ 

(، ٝأشبهد ٗزبئظ اُلهاٍخ ئ٠ُ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ 11ٗٔٓؾٔل اُـ٤ت ػبّ ) اُؼوث٤خ

ث٤ٖ ٓزٍٞؾ كهعبد أكواك اُؼ٤٘خ ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً هِن الافزجبه ُظبُؼ اُو٤بً 

 اُوج٢ِ، ػلّ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞؾ كهعبد أكواك اُؼ٤٘خ ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُجؼل١

 ٝاُززجؼ٢ ػ٠ِ ٓو٤بً هِن الافزجبه.
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( ئ٠ُ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝرقل٤ق اُوِن ٕٗٔٓٝٛلكذ كهاٍخ ٍب٢ٓ ؽَٖ )

اُو٣بػ٢ ُلٟ اُزلا٤ٓن أُٞٛٞث٤ٖ م١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ اُو٣بػ٤بد ثبُٔوؽِخ الإػلاك٣خ ك٢ ػٞء 

و٣ي ك٢ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٗظو٣خ رو٣ي. ٝاٍزقلٓذ أُٜ٘ظ شجٚ اُزغو٣ج٢ ُو٤بً كبػ٤ِخ ٗظو٣خ ر

( ٕٓٝرقل٤ق اُوِن ُلٟ اُزلا٤ٓن أُٞٛٞث٤ٖ م١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ. ٝرٌٞٗذ ٓغٔٞػخ اُلهاٍخ ٖٓ )

ؿبُجبً ٖٓ ٓلهٍخ ٍؼل ىؿٍِٞ ئكاهح ثٜ٘ب اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٓؾبكظخ اُو٤ِٞث٤خ ٝؿجوذ ك٢ اُؼبّ اُلها٢ٍ 

ٝافزجبه ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل،  ، ٝرٔضِذ أكٝاد اُلهاٍخ ك٢ ٓو٤بً اُوِن اُو٣بػ٢ٖٕٔٓ/ ٕٕٔٓ

ٝرٞطِذ اُلهاٍخ ُؼلك ٖٓ اُ٘زبئظ ٜٓ٘ب إٔ رٞظ٤ق ٗظو٣خ رو٣ي ًبٕ ُٚ كبػ٤ِخ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد 

 اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝك٢ رقل٤ق اُوِن اُو٣بػ٢.

( ثلهاٍخ ٛلكذ ئ٠ُ اُزؾون ٖٓ كبػ٤ِخ اٍزوار٤غ٤خ رو٤َِ ٕٗٔٓٝهبّ ٓؾٔل اُوش٤ل١ )

غ ؽلح اػـواة هِن الافزجبه ٝػلاهزٜب ثزؾ٤َٖ اُزٞاكن اُ٘ل٢َ ُل١ اُؾَب٤ٍخ اُزله٣غ٢ ك٢ فل

( ر٤ِٔناً ٖٓ اُزلا٤ٓن م١ٝ طؼٞثبد ٘ٔاُزلا٤ٓن م١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ، رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

اُزؼِْ، ٝهل أٍلود ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ ٓب ٢ِ٣: ٝعٞك كوٝهبً كاُخ ئؽظبئ٤بً ث٤ٖ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ 

 .٤ٌِخ ُٔو٤بً هِن الافزجبه ُظبُؼ اُو٤بً اُوج٢ِك٢ اُلهعخ اُ

( ثلهاٍخ ٛلكذ ئ٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ ٕٗٔٓٝهبّ ٗبطو عٔؼخ، ٝأؽٔل هٓؼبٕ )

رله٣ج٢ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو اُج٘بئ٢ ُلٟ رلا٤ٓن اُظق اُضب٢ٗ الإػلاك١ مٟٝ طؼٞثبد اُزؼِْ الأًبك٤ٔ٣خ، 

٢ ك٢ رؾ٤َٖ ػبكاد اٍزنًبه، ٝفلغ هِن الافزجبه، ٝثؾش أصو ر٤ٔ٘خ اُولهح ػ٠ِ اُزل٤ٌو اُج٘بئ

( ٓغٔٞػخ رغو٣ج٤خ، ٖٓ( ر٤ِٔناً ٖٓ رلا٤ٓن اُظق اُضب٢ٗ الإػلاك١ )ٓٙرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

( ٓغٔٞػخ ػبثـخ، ٝهل أٍزقلّ اُجبؽضبٕ ٓو٤بً اُزل٤ٌو اُج٘بئ٢، ٝٓو٤بً ػبكاد اٍزنًبه، ٖٓ)

ل أشبهد ٗزبئظ اُلهاٍخ ئ٠ُ ٝعٞك كوٝم كاُخ ئؽظبئ٤بً ث٤ٖ ٝٓو٤بً هِن الافزجبه )ئػلاك اُجبؽض٤ٖ(، ٝه

ٓزٍٞـ٢ كهعبد رلا٤ٓن أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً اُزل٤ٌو اُج٘بئ٢ 

ٝأثؼبكٙ اُلوػ٤خ ٝٓو٤بً ػبكاد اٍزنًبه ٝأثؼبكٙ اُلوػ٤خ ًٝنُي ػ٠ِ ٓو٤بً هِن الافزجبه ٝأثؼبكٙ 

اُجؼل١، ٝٝعٞك أصو كاٍ ئؽظبئ٤بً ُِجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ ك٢ رؾ٤َٖ ػبكاد  اُلوػ٤خ ُظبُؼ اُو٤بً

اٍزنًبه ٝفلغ هِن الافزجبه ُل١ رلا٤ٓن أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ، ًنُي أشبهد اُ٘زبئظ ئ٠ُ ٝعٞك 

كوٝم كاُخ ئؽظبئ٤ًب ث٤ٖ ٓزٍٞـ٢ كهعبد رلا٤ٓن أُغٔٞػز٤ٖ اُؼبثـخ ٝاُزغو٣ج٤خ ك٢ اُو٤بً 

و اُج٘بئ٢ ٝأثؼبكٙ اُلوػ٤خ، ٓٔب ٣ش٤و ئ٠ُ كؼب٤ُخ اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢، ث٤٘ٔب اُجؼل١ ػ٢ِ ٓو٤بً اُزل٤ٌ

أشبهد اُ٘زبئظ ئ٠ُ ػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ ئؽظبئ٤ًب ث٤ٖ ٓزٍٞـ٢ كهعبد رلا٤ٓن أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ 

ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢ )ثؼل شٜو٣ٖ ٖٓ اٗزٜبء رـج٤ن اُجوٗبٓظ( ػ٠ِ ٓو٤بً اُزل٤ٌو اُج٘بئ٢ 

بكٙ اُلوػ٤خ ٝٓو٤بً ػبكاد اٍزنًبه ٝأثؼبكٙ اُلوػ٤خ ًٝنُي ػ٢ِ ٓو٤بً هِن الافزجبه ٝأثؼبكٙ ٝأثؼ

اُلوػ٤خ، ٓٔب ٣ش٤و ئ٠ُ اٍزٔواه٣خ كؼب٤ُخ اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو اُج٘بئ٢ ٝرؾ٤َٖ ػبكاد 

 .اٍزنًبه ٝفلغ هِن الافزجبه

ثوٗبٓظ ئهشبك١ عٔبػ٢ ك٢  ( اٌُشق ػٖ كؼب٤ُخ1ٕٔٓٝٛلكذ كهاٍخ ثوٛبٕ ؽٔبكاٗٚ )

فلغ َٓزٟٞ هِن الافزجبه، ٝرؾ٤َٖ ػبكاد اٍزنًبه ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ اُـلاة أُزلٞه٤ٖ ك٢ ٤ًِخ 

( ؿبُجبً ٝىػٞا ثبُزَب١ٝ ك٢ ٓغٔٞػز٤ٖ، ٛٔب: ٕٓاُزوث٤خ ثغبٓؼخ ٗغوإ، رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

ػخ اُزغو٣ج٤خ رٌٞٗذ ٖٓ ( ؿلاة ُْ رقؼغ ُِٔؼبُغخ، ٝأُغٔٞٓٔأُغٔٞػخ اُؼبثـخ رٌٞٗذ ٖٓ )

( ؿلاة فؼؼذ ُجوٗبٓظ ئهشبك١ عٔبػ٢، ٝاٍزقلّ ك٢ عٔغ اُج٤بٗبد ٓو٤بً هِن الافزجبه، ٓٔ)

ٝٓو٤بً ػبكاد اٍزنًبه اُِنإ أػلٛٔب ٓؼل اُلهاٍخ ثؼل اُزؾون ٖٓ كلالاد طلهٜٔب ٝصجبرٜٔب ك٢ 

بػ٢ ك٢ فلغ َٓزٟٞ هِن اُج٤ئخ اَُؼٞك٣خ، ٝهل أشبهد اُ٘زبئظ ئ٠ُ كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ الإهشبك١ اُغٔ

 الافزجبه ٝرؾ٤َٖ ػبكاد اٍزنًبه ُلٟ أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ.
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( ئ٢ُ اُزؾون ٖٓ كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٢ِ اٍزوار٤غ٤خ 1ٕٔٓٝٛلكذ كهاٍخ ػج٤و ػ٢ِ )

اُؾَ الإثلاػ٢ ُِٔشٌلاد ك٢ رقل٤ق ؽلح هِن اُو٣بػ٤بد ٝرؾ٤َٖ َٓز١ٞ اُـٔٞػ الأًبك٢ٔ٣ ُل١ 

بد مٝاد طؼٞثبد رؼِْ اُو٣بػ٤بد ك٢ ٓؾبكظخ اُـبئق ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ ر٤ِٔناد أُٞٛٞث

( ر٤ِٔنح ٖٓ أُٞٛٞثبد مٝاد طؼٞثبد رؼِْ اُو٣بػ٤بد ثبُظق اُقبٌٓ الاثزلائ٢ رزواٝػ ٕٔ)

( شٜواً ثبٗؾواف ٓؼ٤به١ 1ٕٔ( شٜواً ٝهل ثِؾ ٓزٍٞؾ أػٔبهٖٛ اُي٤٘ٓخ )ٕٖٔ-ٕٓٔأػٔبهٖٛ ث٤ٖ )

ٞى٣غ اُؼ٤٘خ ػشٞائ٤بً ئ٢ُ ٓغٔٞػز٤ٖ الأ٢ُٝ رغو٣ج٤خ رٌٞٗذ ٖٓ ٍجغ ر٤ِٔناد ( شٜواً ٝرْ ر11ٙ.ٖ)

( عَِخ 1ٔٝاُضب٤ٗخ ػبثـخ رٌٞٗذ ٖٓ فٌٔ ر٤ِٔناد ٝؽظِذ ر٤ِٔناد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ػ٢ِ )

رله٣ج٤خ ثٞاهغ صلاس عَِبد أٍجٞػ٤بً أٍزـوم ر٘ل٤نٛب ٍزخ أٍبث٤غ روو٣جبً ٝرْ رـج٤ن ٓو٤بً هِن 

ً َٓز١ٞ اُـٔٞػ الأًبك٢ٔ٣ ػوت اُزله٣ت ٓجبشوح ًٝنُي فلاٍ اُو٤بً اُززجؼ٢ اُو٣بػ٤بد ٝٓو٤ب

ثؼل ٓوٝه شٜو ٖٓ اُو٤بً اُجؼل١ ٝرٞطِذ ٗزبئظ اُلهاٍخ ئ٢ُ رقل٤ق ؽلح هِن اُو٣بػ٤بد ٝرؾ٤َٖ 

َٓز١ٞ اُـٔٞػ الأًبك٢ٔ٣ ػوت اُزله٣ت ٓجبشوح ٝأٍزٔو مُي فلاٍ اُو٤بً اُززجؼ٢ ٗز٤غخ اُزله٣ت 

 .اُزله٣ج٢ ُِؾَ الإثلاػ٢ ُِٔشٌلادػ٢ِ اُجوٗبٓظ 

(  ثلهاٍخ ٛلكذ ئ٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ رأص٤و ثوٗبٓظ رؼ٢ٔ٤ِ هبئْ ػ٠ِ ٕٕٓٓٝهبّ ؽ٢ِٔ اُل٤َ )

ٓجبكب ث٤ئبد اُزؼِْ أُلؼٔخ ثبُوٞح ك٢ رؾ٤َٖ كؼب٤ُخ اُناد الإثلاػ٤خ ٝفلغ هِن الافزجبه، ًنُي 

٤َٖ كؼب٤ُخ اُناد الإثلاػ٤خ ٝفلغ هِن اٌُشق ػٖ كهعخ اٍزٔواه٣خ رأص٤و اُجوٗبٓظ اُزؼ٢ٔ٤ِ ك٢ رؾ

الافزجبه ُلٟ اُزلا٤ٓن أُٞٛٞث٤ٖ ٓ٘قلؼ٢ اُزؾظ٤َ ثبُٔوؽِخ الاثزلائ٤خ ثؼل اٗزٜبء رـج٤وٚ ثشٜو، 

ٝاػزٔلد اُلهاٍخ ػ٠ِ أُٜ٘ظ شجٚ اُزغو٣ج٢ ٝاُزظ٤ْٔ اُزغو٣ج٢ مٝ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ اُٞاؽلح، 

( 1( رلا٤ٓن ٝػلك )ٙنح ثبُظق اَُبكً الاثزلائ٢ ثٞاهغ )( ر٤ِٔناً ٝر٤ِٖٔٔرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

( رْ افز٤بهْٛ ك٢ 1٘.ٓ( ػبٓبً ٝثبٗؾواف ٓؼ٤به١ هلهٙ )1ٔ.ٕٔر٤ِٔناد، ثٔزٍٞؾ ػٔو ى٢٘ٓ )

ػٞء فـخ ٓزؼلكح الأثؼبك، اٍزقلّ اُجبؽش ٓو٤بً كؼب٤ُخ اُناد الإثلاػ٤خ ٝٓو٤بً هِن الافزجبه، 

د اُزؼِْ أُلؼٔخ ثبُوٞح )ئػلاك اُجبؽش( ٝٓو٤بً اُقظبئض ٝثوٗبٓظ رؼ٢ٔ٤ِ هبئْ ػ٠ِ ٓجبكب ث٤ئب

(، ٝافزجبه 1ٕٔٓا٤ًَُِٞخ ُِزلا٤ٓن أُٞٛٞث٤ٖ ٓ٘قلؼ٢ اُزؾظ٤َ )ئػلاك ؽ٢َ٘ اُ٘غبه، ٝأَٓ ىا٣ل 

(، ٝافزجبه ئثواٛبّ ُِزل٤ٌو 111ٔأُظلٞكبد أُززبثؼخ ُواكٖ )رؼو٣ت ٝرو٤ٖ٘ كإاك أثٞ ؽـت 

(، ًٝشلذ ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ ٝعٞك رأص٤و كاٍ ٤ٕٓٓٔت، الإثلاػ٢ )رؼو٣ت ٝرو٤ٖ٘ ٓغل١ ؽج

ئؽظبئ٤بً ُِجوٗبٓظ اُزؼ٢ٔ٤ِ اُوبئْ ػ٠ِ ٓجبكب ث٤ئبد اُزؼِْ أُلؼٔخ ثبُوٞح ك٢ رؾ٤َٖ كؼب٤ُخ اُناد 

الإثلاػ٤خ ٝفلغ هِن الافزجبه ُلٟ اُزلا٤ٓن أُٞٛٞث٤ٖ ٓ٘قلؼ٢ اُزؾظ٤َ ثبُٔوؽِخ الاثزلائ٤خ، ًٔب 

اٍزٔواه٣خ رأص٤و اُجوٗبٓظ اُزؼ٢ٔ٤ِ اُوبئْ ػ٠ِ ٓجبكب ث٤ئبد اُزؼِْ أُلؼٔخ ًشلذ ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ 

ثبُوٞح ك٢ رؾ٤َٖ كؼب٤ُخ اُناد الإثلاػ٤خ ٝفلغ هِن الافزجبه ُلٟ اُزلا٤ٓن أُٞٛٞث٤ٖ ٓ٘قلؼ٢ 

 .اُزؾظ٤َ ثبُٔوؽِخ الاثزلائ٤خ ثؼل اٗزٜبء رـج٤وٚ ثشٜو

( كهاٍخ ُِزؾون ٖٓ ٕٕٔٓذ )ٝأعود ٓ٘بٍ ٓؾٔٞك، ٍٝب٤ٓخ اُلٗلها١ٝ، ٝٓؾٔل شًٞ

كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ ئهشبك١ ك٢ فلغ هِن الافزجبه ُلٟ أُزلٞه٤ٖ ٓ٘قلؼ٢ اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ ثبُٔوؽِخ 

( ؿبُجخ ثبُظق اُضب٢ٗ ٕٓالإػلاك٣خ ٝأصوٙ ك٢ رؾظ٤ِْٜ اُلها٢ٍ، رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

ُلار٢ ٣ظَ َٓزٟٞ مًبئٜٖ ئ٠ُ الإػلاك١ ثٔلهٍخ أُ٘به اُقبطخ ُِـبد، ؽ٤ش رْ افزجبه اُـبُجبد، ا

( ٍ٘خ، ٘ٔ -ٖٔ( كأًضو، ٌُٖٝ رؾظ٤ِٜٖ اُلها٢ٍ ٓ٘قلغ، رواٝؽذ أػٔبهٖٛ اُي٤٘ٓخ ث٤ٖ )ٕٓٔ)

( ؿبُجبد، ٝرٔضِذ ٓٔ( ؿبُجبد، ٝالأفوٟ ػبثـخ )ٓٔٝرْ رو٤َْٜٔ ُٔغٔٞػز٤ٖ ئؽلاٛٔب رغو٣ج٤خ )

( افزجبه هِن الافزجبه ئػلاك أكٝد اُلهاٍخ ك٢ افزجبه اُولهح اُؼو٤ِخ اُؼبٓخ ئػلاك )كبهٝم ٠ٍٞٓ

)ػجل اُظبٛو اُـ٤ت(، ٝاُجوٗبٓظ الإهشبك١ )ئػلاك اُجبؽش( ٝهل أٍلود اُ٘زبئظ ػٖ ٝعٞك كوٝم كاُخ 

ئؽظبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٍٞـ٢ كهعبد اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ك٢ هِن الافزجبه ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ روعغ 

بً ث٤ٖ ٓزٍٞـ٢ كهعبد اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ُزؼوػْٜ ُِجوٗبٓظ الإهشبك١، ٝعٞك كوٝم كاُخ ئؽظبئ٤
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ٝاُجؼل١ ك٢ َٓزٟٞ اُزؾظ٤َ ُـبُجبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ، ٝعٞك كوٝم كاُخ ئؽظبئ٤بً ث٤ٖ 

ٓزٍٞـ٢ كهعبد أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثـخ ك٢ الافزجبه اُجؼل١ ُوِن الافزجبه ُظبُؼ 

عبد أُغٔٞػز٤ٖ اُؼبثـخ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ، ٝعٞك كوٝم كاُخ ئؽظبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٍٞـ٢ كه

ٝاُزغو٣ج٤خ ك٢ َٓزٟٞ اُزؾظ٤َ ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ، ػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ ئؽظبئ٤بً ث٤ٖ 

  .ٓزٍٞـ٢ كهعبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢ ُوِن الافزجبه

( ثلهاٍخ ُِزؾون ٖٓ (Esmaeili, Gholamrezaee & Gholamrezaee, 2021ٝهبّ 

٤ُخ ثوٗبٓظ ػلاط ٓؼوك٢ هبئْ ػ٠ِ ا٤ُوظخ اُؼو٤ِخ ٝالاٍزوفبء ٝالأك٣ٝخ ك٢ فلغ هِن الافزجبه كؼب

( ؿبُجخ ٖٓ ؿبُجبد أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ُٓٙلٟ اُـبُجبد أُٞٛٞثبد، رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

( ٓغٔٞػبد رغو٣ج٤خ ٝٓغٔٞػخ ٍٖ٘خ( رْ رو٤َٜٖٔ ئ٠ُ ) ٗٔ-ٕٔرواٝؽذ أػٔبهٖٛ اُي٤٘ٓخ ث٤ٖ )

( ؿبُجخ، ٝأظٜود اُ٘زبئظ إٔ اُؼلاط أُؼوك٢ أُج٢٘ ػ٠ِ اُٞػ٢ ٘ٔخ، هٞاّ ًَ ٓغٔٞػخ )ػبثـ

اُؼو٢ِ ٝاُؼلاط اُلٝائ٢ ُٚ رأص٤و ًج٤و ك٢ فلغ هِن الافزجبه ُلٟ اُـبُجبد أُٞٛٞثبد، ٌُٖٝ ُْ ٣ٌٖ 

ٍ ك٢ رو٤َِ ٛ٘بى رأص٤و ًج٤و ُزؼ٤ِْ الاٍزوفبء، ًٝبٕ اُؼلاط أُؼوك٢ أُج٢٘ ػ٠ِ ا٤ُوظخ اُن٤٘ٛخ كؼب

 هِن الافزجبه ُلٟ اُـبُجبد أُٞٛٞثبد. 

( ئ٠ُ اُزؾون ٖٓ كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ ئهشبك١ ك٢ فلغ ٕٕٕٓٝٛلكذ كهاٍخ ٍبهح ػجل اُؼبٍ )

هِن الافزجبه ُلٟ اُـلاة أُزلٞه٤ٖ ػو٤ِبً مٟٝ طؼٞثبد اُزؼِْ ثبُٔوؽِخ اُضب٣ٞٗخ، رٌٞٗذ ػ٤٘خ 

خ اُضب٣ٞٗخ أُزلٞه٤ٖ ػو٤ِبً مٟٝ طؼٞثبد رؼِْ ( ؿبُجبً ٝؿبُجخ ٖٓ ؿلاة أُوؽِٕٕاُجؾش ٖٓ )

اُو٣بػ٤بد ثٔلهٍخ شوث٤ٖ اُو٤ٍٔخ أُز٤ٔيح ُِـبد اُزبثؼخ لإكاهح أُلاهً اُو٤ٍٔخ ُِـبد ثٔؾبكظخ 

ٍ٘خ، رْ رو٤َْٜٔ ئ٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ ئؽلاٛٔب رغو٣ج٤خ  1ٔ-٘ٔاُله٤ِٜخ رواٝؽذ أػٔبهْٛ اُي٤٘ٓخ ث٤ٖ 

ؿبُجبً ٝؿبُجخ ٖٓ اُـلاة أُزلٞه٤ٖ ػو٤ِبً مٟٝ طؼٞثبد ( ٔٔٝالأفوٟ ػبثـخ هٞاّ ًَ ٓغٔٞػخ )

اُزؼِْ، ٝاشزِٔذ أكٝاد اُجؾش ػ٠ِ ٓو٤بً  هِن الافزجبه )ئػلاك اُجبؽضخ(، اُجوٗبٓظ الإهشبك١ )ئػلاك 

اُجبؽضخ(، ٝهل رٞطِذ ٗزبئظ اُلهاٍخ ئ٠ُ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞـ٢ هرت 

ُؼبثـخ ك٢ اُو٤بً اُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً هِن الافزجبه ُظبُؼ كهعبد أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝا

أُغٔٞػخ اُؼبثـخ، ًٔب رٞطِذ ئ٠ُ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞـ٢ هرت كهعبد 

أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً هِن الافزجبه ُظبُؼ اُو٤بً اُوج٢ِ، ًٔب 

وٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞـ٢ هرت كهعبد أُغٔٞػخ رٞطِذ اُ٘زبئظ ئ٠ُ ػلّ ٝعٞك ك

اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢ ُوِن الافزجبه، ًٔب أشبهد اُ٘زبئظ ئ٠ُ ٝعٞك ؽغْ رأص٤و 

 ٓورلغ ُِجوٗبٓظ الإهشبك١ ك٢ فلغ هِن الافزجبه ُلٟ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ.

بد اُز٢ ر٘بُٝذ ثبُجؾش هِن الافزجبه ٣زؼؼ ٖٓ ػوع ٗزبئظ اُلهاٍبد اَُبثوخ ٗلهح اُلهاٍ

 –ك٢ ؽلٝك ػِْ اُجبؽش  –ُلٟ اُـلاة م١ٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط، ٝأٗٚ لا رٞعل كهاٍبد ػوث٤خ ٍبثوخ 

ؽبُٝذ اُزؾون ٖٓ كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ ئهشبك ٗل٢َ عٔؼ٢ ك٢ فلغ هِن الافزجبه ُلٟ م١ٝ الاٍزض٘بء 

 أُيكٝط ٖٓ ؿلاة اُغبٓؼخ.
 فروض البحث:

م ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞـ٢ هرت كهعبد أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثـخ رٞعل كوٝ -ٔ

 ك٢ اُو٤بً اُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً هِن الافزجبه ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُؼبثـخ.

اُو٤ب٤ٍٖ ُٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞـ٢ هرت كهعبد ارٞعل كوٝم  -ٕ

 .ُظبُؼ اُو٤بً اُوج٢ِ ػ٠ِ ٓو٤بً هِن الافزجبه اُوج٢ِ ٝاُجؼل١

لا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞـ٢ هرت كهعبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ -ٖ

 اُو٤ب٤ٍٖ اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢ ػ٠ِ ٓو٤بً هِن الافزجبه.
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٣ٞعل ؽغْ رأص٤و ًج٤و ُجوٗبٓظ الإهشبك اُ٘ل٢َ اُغٔؼ٢ ك٢ فلغ هِن الافزجبه ُلٟ أُغٔٞػخ  -ٗ

 اُزغو٣ج٤خ.
 :إجراءات البحث

 أولاً: يُهج انجحث:

ارجغ اُجبؽش أُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢ رظ٤ْٔ أُغٔٞػز٤ٖ: اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثـخ، مٝ اُو٤بٍبد 

رزجؼ٢(، ٝمُي ُٔلاءٓزٚ ُـج٤ؼخ اُجؾش، ؽ٤ش ٣ٜلف اُجؾش ئ٠ُ افزجبه كؼب٤ُخ  -ثؼل١ -اُضلاصخ )هج٢ِ

 الاٍزض٘بء أُيكٝط.ثوٗبٓظ ئهشبك ٗل٢َ عٔؼ٢ ك٢ فلغ هِن الافزجبه ُلٟ ؿلاة اُغبٓؼخ ٖٓ م١ٝ 

 ثبََبً: ػَُخ انجحث: 

( ؿبُجبً ٝؿبُجخ ٖٓ اُـلاة م١ٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط ثبُلوهخ ٕٓرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

( ٕٓ-1ٔالأ٠ُٝ شؼجخ اُو٣بػ٤بد ث٤ٌِخ اُزوث٤خ عبٓؼخ أُ٘ظٞهح رواٝؽذ أػٔبهْٛ اُي٤٘ٓخ ث٤ٖ )

( ًٔب رواٝؽذ َٗجخ  مًبؤْٛ ث٤ٖ 1ٖ٘.٘(، ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ )1ٖٔ.1ٍٔ٘خ، ثٔزٍٞؾ ػٔو ى٢٘ٓ )

(، ٝك٢ ماد ٕٙٔٓ( ػ٠ِ افزجبه أُظلٞكبد أُززبثؼخ إُِٔٞ ُواكٖ )ػٔبك ػ٢ِ، 1ٕٔ -ٕٓٔ)

اُٞهذ ٖٓ اُؾبط٤ِٖ ػ٠ِ أػ٠ِ اُلهعبد ػ٠ِ ٓو٤بً هِن الافزجبه )ئػلاك اُجبؽش(، ٝرْ رو٤َْٜٔ 

 ( ؿبُجبً ٝؿبُجخ.ٓٔخ )ئ٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ ئؽلاٛٔب رغو٣ج٤خ ٝالأفوٟ ػبثـخ هٞاّ ًَ ٓغٔٞػ

٣ٝز٘بٍٝ اُجبؽش ك٢ ٛنا اُجؾش اُـلاة أُٞٛٞث٤ٖ م١ٝ طؼٞثبد رؼِْ اُو٣بػ٤بد 

 ُلأٍجبة اُزب٤ُخ:

 أ٤ٔٛخ كهاٍخ اُو٣بػ٤بد ٝاهرجبؿٜب ثبُزل٤ٌو أُغوك أُورجؾ ثقظبئض أُٞٛٞث٤ٖ. -

بد أُٞٛجخ ثبؿلاع اُجبؽش ػ٠ِ ٍغلاد اُـلاة أُٞٛٞث٤ٖ ثغبٓؼخ أُ٘ظٞهح رج٤ٖ إٔ أًضو كئ -

%( ٝاؽزَ  رقظض اُو٣بػ٤بد 1ٕ.1ٖٔٓ ؿلاة اُغبٓؼخ ٖٓ اُزقظظبد اُؼ٤ِٔخ ثَ٘جخ )

 %( ٖٓ رقظظبد اُـلاة أُٞٛٞث٤ٖ.ٖ٘.1ٙاَُ٘جخ الأ٠ُٝ ثَ٘جخ )

ثبَُ٘جخ ُـ٤وٛب  -ك٢ ؽلٝك ػِْ اُجبؽش –ُْ رِن كئخ أُٞٛٞث٤ٖ م١ٝ طؼٞثبد رؼِْ اُو٣بػ٤بد  -

زؼِْ ٍٟٞ اُو٤َِ ٖٓ الاٛزٔبّ، ًٔب أٜٗب ُْ رزِن فلٓبد ٖٓ كئبد أُٞٛٞث٤ٖ م١ٝ طؼٞثبد اُ

 الإهشبك اُ٘ل٢َ أُلائٔخ.

 ٝرْ اٍزقواط ػ٤٘خ  م١ٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط ك٢ ػٞء الإعواءاد اُزب٤ُخ:

 )أ(: نزحذٍذ روً صؼوثبد انزؼهى لبو انجبحث ثبرجبع الإجشاءاد انزبنَخ:

( 1ٓٗ( ػ٠ِ ػلك )ٕٙٔٓواكٖ )ػٔبك ػ٢ِ، ؿجن اُجبؽش افزجبه أُظلٞكبد أُززبثؼخ إُِٔٞ ُ 

ّ ث٤ٌِخ ٕٕٗٓ/ٖٕٕٓؿبُجًب ٝؿبُجخ ثبُلوهخ الأ٠ُٝ ثبُلظَ اُلها٢ٍ اُضب٢ٗ ٖٓ اُؼبّ اُغبٓؼ٢ 

 اُزوث٤خ عبٓؼخ أُ٘ظٞهح، ٝؽَبة اُلهعخ اُقبّ ُلافزجبه ٌَُ ؿبُت.

ٍٝ ٖٓ هبّ اُجبؽش ثبُؾظٍٞ ػ٠ِ كهعبد رؾظ٤َ اُـلاة ٍبُل٢ اُنًو ك٢ اُلظَ اُلها٢ٍ الأ 

ّ ك٢ أُٞاك اُؼ٤ِٔخ كوؾ،  ٝاٍزؼجل كهعبد أُٞاك اُزوث٣ٞخ ٖٕٕٓ/ٕٕٕٓاُؼبّ اُغبٓؼ٢ 

 ٝاُضوبك٤خ، ٝرْ رؾ٣ِٜٞب ئ٠ُ كهعبد ٓؼ٤به٣خ.

ؽَبة اُزجبػل ئؽظبئ٤ًب ث٤َْٖ اُلهعخ أُؼ٤به٣خ لافزجبه أُظلٞكبد أُززبثؼخ إُِٔٞ ُواكٖ،  

جًب ٝؿبُجخ، ٣ٝؼل اُـبُت ُل٣ٚ طؼٞثخ رؼِْ ئما ( ؿب1ُٓٗٝاُلهعخ أُؼ٤به٣خ ُزؾظ٤َ اُـلاة )

( كهعخ ٓؼ٤به٣خ كأًضو، ٓغ اٍزجؼبك اُـلاة اُن٣ٖ ُل٣ْٜ أ١ ٓشٌلاد ًٕبٕ اُلوم اُ٘برظ )+

عَل٣خ أٝ ئػبهبد، ًٝنُي اٍزجؼبك اُـلاة اُن٣ٖ ُل٣ْٜ ٓشٌلاد أٍو٣خ ٝكوو ث٤ئ٢ ، ٝٗزظ ػ٘ٚ ٓب 

:٢ِ٣ 

 ( ؿبُجًب ُل٣ْٜ طؼٞثبد ر1ٙاٍزقواط ػلك ).ؼِْ، ٖٓٔ ٣زٞاكو ك٤ْٜ شوؽ اُزجبػل 

 ( ؿبُجًب ٤ٌُ ُل٣ْٜ طؼٞثبد رؼِْ، ٖٓٔ ٣زٞاكو ك٤ْٜ شوؽ الاٍزجؼبك.1ٖٗاٍزجؼبك ػلك ) 
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ؿجن اُجبؽش ٓو٤بً اُزول٣و اُنار٢ ُزؾل٣ل طؼٞثبد رؼِْ اُو٣بػ٤بد ئػلاك كزؾ٢ اُي٣بد    

َٖٔ ُل٣ْٜ طؼٞثبد رؼِْ، ٝرْ ؽَبة 1ٙ(، ػ٠ِ ػلك )ٕٗٔٓ) ِٓ ُٓزٍٞؾ اُلهعبد ( ؿبُجًب 

ُٔزٍٞؾ ) ْٖ ًبٗذ كهعبرْٜ رَبٟٝ اُ َٔ ( 1ٙ.ٙٔئؽظبئ٤ًب ُٜإلاء اُـلاة، ٝافز٤به اُـلاة ٓ

 كأػ٠ِ، ٝٗزظ ػ٘ٚ:

ْٖ ُل٣ْٜ طؼٞثبد رؼِْ ه٣بػ٤بد.1ٖاٍزقواط ػلك ) - َٔ  ( ؿبُجًب ٓ

َٖٔ ٤ٌُ ُل٣ْٜ طؼٞثبد رؼِْ ه٣بػ٤بد.1ٗاٍزجؼبك ػلك ) - ِٓ  ( ؿبُجًب 

 انًزدوج لبو انجبحث ثبصزكًبل الإجشاءاد انزبنَخ: )ة(: نزحذٍذ روً الاصزثُبء

ُٔؼِْ ٝاُٞاُل٣ٖ ُزشق٤ض أُٞٛٞة ثبُٔواؽَ )ئػلاك١  عبٓؼخ(  –صب١ٞٗ –ؿجن اُجبؽش ك٤َُ اُ

َٖٔ ُل٣ْٜ طؼٞثبد رؼِْ ك٢ 1ٖ(، ػ٠ِ ػلك )ٕٓٔٓئػلاك )ى٣٘ت شو٤و،  ِٓ ( ؿبُجًب 

 اُو٣بػ٤بد، ٝٗزظ ػ٘ٚ:

َٖٔ ُل٣ٜٕٓاٍزقواط ػلك ) - ِٓ ْٝ الأكائ٤خ، ٝاَُّن٣ٖ ؽظِٞا ( ؿبُجًب  ْ ٓٞٛجخ ك٢ اُلٕ٘ٞ اُجظو٣خ أ

( ؿبُجبً ٝؿبُجخ ؽبط٤ِٖ ٖٔ%( كأًضو ػ٢ِ ك٤َُ أُؼِْ ٝاُٞاُل٣ٖ، ْٜٓ٘ ػلك )1٘ػ٢ِ َٗجخ )

 ػ٠ِ عٞائي ك٢ ٓغبلاد اُوٍْ، ٝاُ٘ؾذ، ٝالاهرغبٍ اُل٢٘، ًٝوح اُولّ.

َٖٔ ٤ٌُ ُل٣ْٜ ٓٞٛجخ أكائ٤خ.1ٔاٍزجؼبك ػلك ) - ِٓ  ( ؿبُجبً 

ْٖ أُٞٛٞث٤ٖ م١ٝ طؼٞثبد رؼِْ اُو٣بػ٤بد.ٕٓاُؾظٍٞ ػ٢ِ ػلك )  ِٓ  ( ؿبُجًب 

 )ج(: رحذٍذ يضزوى لهك الاخزجبس ، ولبو انجبحث ثبصزكًبل الإجشاءاد انزبنَخ:

ِٖٓ أُٞٛٞث٤ٖ م١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ ٕٓؿجن اُجبؽش ٓو٤بً هِن الافزجبه ػ٠ِ ػلك )  ( ؿبُجًب 

 اُو٣بػ٤بد، ٝٗزظ ػ٘ٚ:

ِٖٓ أُٞٛٞث٤ٖ م١ٝ طؼٞثبد رؼِْ اُو٣بػ٤بد ُل٣ْٜ هِن ٢ٕٓ ػلك )اُؾظٍٞ ػِ - ( ؿبُجًب 

 ( ػ٠ِ ٓو٤بً هِن الافزجبه.ٙٔٔ –11افزجبه ٓورلغ، ٝهل رواٝؽذ كهعبرْٜ ث٤ٖ )

ِٖٓ أُٞٛٞث٤ٖ م١ٝ طؼٞثبد رؼِْ ٕٓأطجؾذ ػ٤٘خ اُجؾش رزٌٕٞ ٖٓ )  ( ؿبُجًب ٝؿبُجخ 

 اُو٣بػ٤بد اَُّن٣ٖ ُل٣ْٜ هِن افزجبه ٓورلغ.

ِٖٓ أُٞٛٞث٤ٖ م١ٝ طؼٞثبد رؼ٤ِْ اُو٣بػ٤بد اَُّن٣ٖ ُل٣ْٜ هِن ٕٓرو٤َْ اُؼ٤٘خ )  ( ؿبُجًب ٝؿبُجخ 

 ( ؿلاة. ٓٔافزجبه ٓورلغ ئ٢ُ ٓغٔٞػز٤ٖ ئؽلاٛٔب رغو٣ج٤خ ٝالأفوٟ ػبثـخ هٞاّ ًَ ٜٓ٘ٔب )

 ثبنثبً: أدواد انجحث: 

 ( يمَبس لهك الاخزجبس:1)

( ٓلوكح ٓٞىػخ ػ٠ِ صلاصخ ٓٗؽش، ٣ٝزٌٕٞ ٖٓ )أٍُزقلّ ٓو٤بً هِن الافزجبه ئػلاك اُجب

أثؼبك )الاٗيػبط ٝاُزٞرو، هكٝك اُلؼَ اُغ٤َٔخ اُلائهاك٣خ، اُزو٤٤ل الاعزٔبػ٢(، ٝهل ارجغ اُجبؽش 

 اُقـٞاد اُزب٤ُخ ك٢ رظ٤ْٔ أُو٤بً:

الاؿلاع ػ٠ِ اُلهاٍبد اَُبثوخ ك٢ ٓغبٍ اُظؾخ اُ٘ل٤َخ اُز٢ ر٘بُٝذ هِن الافزجبه ثظلخ  -أ 

 ػبٓخ.

اُز٢  (Morteza,  Talebi & Neshat, 2019) ؿلاع ػ٠ِ ػلك ٖٓ أُوب٤٣ٌ الأع٘ج٤خ الا -ة 

 ر٘بُٝذ هِن الافزجبه.

الاؿلاع ػ٠ِ ػلك ٖٓ أُوب٤٣ٌ اُؼوث٤خ اُز٢ ر٘بُٝذ هِن الافزجبه ٖٝٓ أٜٛٔب: ٓو٤بً هِن  -ط 

(، ٝٓو٤بً هِن الافزجبه )ٓؾٔل اُوش٤ل١، ٝػجل الله 1ٕٓٓالافزجبه )أ٤ٖٓ ٗٞه اُل٣ٖ، 

هِن الافزجبه )ف٤و١ ؽ٤َٖ، ٝٓ٘ظٞه ا٤َُل، ٍٝؾو ػـ٤ل٢،  (، ٝٓو٤بًٕٗٔٓاُوش٤ل١، 

ٕٓٔ1.) 

https://www.semanticscholar.org/author/Morteza-Alibak/1416644800
https://www.semanticscholar.org/author/H.-Talebi/4039960
https://www.semanticscholar.org/author/H.-Neshat-Doost/27157595
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، (Likert)ٝهل ط٤ـذ ٓلوكاد أُو٤بً ثؾ٤ش ٣غبة ػٜ٘ب اٍز٘بكاً ئ٠ُ ؿو٣وخ ٤ٌُود 

 -ٕ- ٔؽ٤ش إٔ ًَ ٓلوكح أٓبٜٓب صلاصخ َٓز٣ٞبد ٢ٛ )ؿبُجبً، أؽ٤بٗبً، ٗبكهاً(، ٝرؼـ٢ اُلهعبد ٖٓ )

 أُورلؼخ ئ٠ُ ى٣بكح هِن الافزجبه. ( ػ٠ِ اُزور٤ت ، ؽ٤ش رش٤و اُلهعخٖ

 انخصبئص انضَكويزشٍخ نًمَبس لهك الاخزجبس:

 انصذق انؼبيهٌ نهًمَبس:  -أ

هبّ اُجبؽش ثبُزؾون ٖٓ اُظلم اُؼب٢ِٓ ُٔو٤بً هِن الافزجبه ٝمُي ثزـج٤وٚ ػ٢ِ ػ٤٘خ 

ٝرؾ٤َِ  ( ؿبُجبً ٝؿبُجخ ٖٓ ؿلاة اُلوهخ الأ٠ُٝ ث٤ٌِخ اُزوث٤خ عبٓؼخ أُ٘ظٞهحٕٓٓهلهٛب )

( ثبٍزقلاّ ٓؾي عزٔبٕ، ٣ٝٞػؼ Hotelingاُلهعبد ػب٤ِٓبً ثـو٣وخ أٌُٞٗبد الأٍب٤ٍخ ُٜٞرِ٘ظ )

 ( ٗزبئظ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ ُٔو٤بً هِن الافزجبه.ٔعلٍٝ )

 ( َزبئج انزحهَم انؼبيهٌ نًمَبس لهك الاخزجبس1جذول )

 الاَزػبج وانزورش انؼوايم
سدود انفؼم انجضًَخ 

 انلاإسادٍخ
 ََذ الاجزًبػٌانزم

 11111 11111 11111 انزشجؼبد

 11111 11111 11114 انشَوع

 41111 11141 111111 اُغنه اٌُبٖٓ

 %111141 %111111 %111111 َضجخ انزجبٍٍ انؼبيهٌ

( إٔ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ أٍلو ػٖ ٝعٞك صلاصخ ػٞآَ )الاٗيػبط ٝاُزٞرو، ٣ٔزؼؼ ٖٓ علٍٝ )

خ، اُزو٤٤ل الاعزٔبػ٢( ٌٓٞٗخ ُِٔو٤بً ثو٤ْ رشجغ ػب٤ُخ، ٝع٤ٔغ اُغنٝه هكٝك اُلؼَ اُغ٤َٔخ اُلائهاك٣

اٌُبٓ٘خ ٓ٘بٍجخ ٝكوب ُٔؾي ًب٣يه، ًٔب عبءد َٗجخ اُزجب٣ٖ )ؽغْ اُزأص٤و( ُِؼٞآَ اُز٠ رَْٜ ك٢ 

%( ٝكوبً ُزل٤َو ٤ًٖٛٞ لأؽغبّ اُزـأص٤و ٓٔب ٗٔرل٤َو هِوَ الافزجبه ًج٤وح ؽ٤ش إٔ ع٤ٔؼٜب أًجو ٖٓ )

 اُظلم اُؼب٢ِٓ ُِٔو٤بً. ٣ش٤و ئ٠ُ

 ثجبد انًمَبس: -ة

هبّ اُجبؽش ثؾَبة صجبد ٓو٤بً هِن الافزجبه ثـو٣وخ الارَبم اُلاف٢ِ ٝمُي ثبٍزقلاّ 

( ؿبُجبً ٝؿبُجخ ٖٓ ؿلاة اُلوهخ ًٕٓٓٝبٗذ اُؼ٤٘خ ) (Cronbach s Alpha)ٓؼبكُخ أُلب ًوٝٗجبؿ 

( ٓؼبٓلاد صجبد أُلب ُؼٞآَ ٓو٤بً هِن ٕالأ٠ُٝ ث٤ٌِخ اُزوث٤خ عبٓؼخ أُ٘ظٞهح، ٣ٝٞػؼ علٍٝ )

 الافزجبه ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ.

( يؼبيلاد ثجبد أنفب نؼوايم يمَبس لهك الاخزجبس وانذسجخ انكهَخ1جذول )  
 يؼبيم ثجبد أنفب ػذد انًفشداد ػوايم انًمَبس

 11111 11 الاَزػبج وانزورش

 11111 11 سدود انفؼم انجضًَخ انلاإسادٍخ

 11111 1 ػٌانزمََذ الاجزًب

 11111 41 انذسجخ انكهَخ

( إٔ اُؼٞآَ أٌُٞٗخ ُٔو٤بً هِن الافزجبه رزٔزغ ثٔؼبٓلاد ارَبم ٣ٕزؼؼ ٖٓ علٍٝ )

 .(Field, 2017).1ٓ.ٓكاف٢ِ ٓوجُٞخ، ؽ٤ش ٣ؼُل ٓؼبَٓ اُضجبد ٓوجٞلًا ػ٘لٓب ٣َب١ٝ أٝ ٣ي٣ل ػٖ  

 ( ثشَبيج الإسشبد انُفضٌ انجًؼٌ:1)

 أهذاف انجشَبيج: 

 فلغ هِن الافزجبه ُلٟ ؿلاة اُغبٓؼخ ٖٓ م١ٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط. انؼبو نهجشَبيج: فانهذ

 : ثشَبيجيصبدس ثُبء 

 رْ ث٘بء اُجوٗبٓظ اػزٔبكاً ػ٠ِ ػلك ٖٓ أُظبكه أٜٛٔب:
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اُزرواس اُ٘لَر٢ أُرورجؾ ثبلإهشربك اُ٘لَر٢ اُغٔؼر٢ ٝثقبطرخ ٗظو٣رخ الإهشربك اُؼولاٗر٢ الاٗلؼررب٢ُ            -أ 
 ا٢ًَُِٞ. 

 ظ٤ٖ ك٢ ٓغبلاد اُظؾخ اُ٘ل٤َخ ٝالإهشبك اُ٘ل٢َ.آهاء أُزقظ -ة 
؛ ٓؾٔررل ٖٕٔٓالاؿرلاع ػِرر٠ ثؼررغ اُجروآظ ماد اُؼلاهررخ ثٔزـ٤ررواد اُلهاٍرخ )ٍررؼل أُـ٤ررو١،      -ط 

؛ ثوٛررربٕ ٕٙٔٓ؛ ٣َرررو١ ػ٤َرر٠،  ٕٗٔٓ؛ ٗبطررو عٔؼرررخ، ٝأؽٔررل هٓؼرربٕ،    ٕٗٔٓاُوشرر٤ل١،  
ٓ   ٕٕٓٓ؛ ؽِٔرر٢ اُل٤ررَ،  1ٕٔٓؽٔبكاٗررٚ،  ؾٔررل شررًٞذ،  ؛ ٓ٘رربٍ ٓؾٔررٞك، ٍٝررب٤ٓخ اُلٗررلها١ٝ، ٝ

ٕٕٓٔ.) 
ٓواػبح ػلح أٌٍ ػ٘ل ئػلاك ٝر٘ل٤ن اُجوٗبٓظ الإهشبك١ اُ٘ل٢َ اُغٔؼ٢ ُن١ٝ الاٍزض٘بء أُريكٝط   -ك 

ًٔررب ٣ِرر٢: ٓواػرربح فظرربئض أُٞٛررٞث٤ٖ م١ٝ طررؼٞثبد اُررزؼِْ، ٝثقبطررخ الاٗلؼب٤ُررخ ٝأُؼوك٤ررخ    
ز٤ٜئرخ ُجِرٞؽ   ٝالاعزٔبػ٤خ ًٝنُي أُوؽِخ اُؼٔو٣خ، ٝٓواػربح أٍرٌ ٝٓجربكب الإهشربك اُ٘لَر٢، ٝاُ     

كهعخ ٓلائٔخ ٖٓ الاٍزؼلاك ُِزؼِْ ٝاُزوجَ، ٝر٤ٜئخ عٞ ٖٓ اُضوخ ٝأُوػ ٝاُؾت، ثؾ٤ش ٣زْ رٔض٤رَ  
أُٞاهق ثزِوبئ٤خ ٝئثلاػ٤خ، ٝاُؾوص ػ٠ِ ٓشبهًخ ع٤ٔرغ م١ٝ الاٍرزض٘بء أُريكٝط كر٢ الأٗشرـخ      

ٝٓ٘بهشرخ ٓرب   ٝأُٞاهق اُغٔبػ٤خ ٝاُؾوص ػ٠ِ إٔ ر٘جغ ٛنٙ أُٞاهق ٖٓ فلاٍ اُـلاة أٗلَْٜ، 
رْ اُزله٣ت ػ٤ِٚ، ػوت الاٗزٜبء ٖٓ ٓٔبهٍخ ًَ ك٤٘خ ٖٓ ك٤٘بد الإهشبك اُ٘ل٢َ فرلاٍ اُغَِربد،   

 ٝمُي ُجِٞؽ الاٍزجظبه اُنار٢، ٝاٍزقلاّ أٍِٞة اُزؼي٣ي الإ٣غبث٢ ٝاُزشغ٤غ أَُزٔو.
 انفَُبد انًضزخذيخ فٌ رُفَز انجشَبيج: 
 ٖ اٍررزقلآٜب ٓررٖ فررلاٍ الاهشرربك اُ٘لَرر٢  اُل٤٘رربد اُزرر٢ ٣ٌٔررٖ  اٍررزقلّ اُجبؽررش ٓغٔٞػررخ ٓرر

اُغٔؼرر٢ ٓررغ م١ٝ الاٍرررزض٘بء أُرريكٝط ٝٛرر٢ ك٤٘ررربد اُ٘ٔنعررخ، ُٝؼررت اُرررلٝه، ٝأُ٘بهشررخ ٝأُؾبكصرررخ        
، ٝأٍررِٞة رؼِرر٤ْ أُٜرربهاد الاعزٔبػ٤ررخ، ٝاُزـن٣ررخ     Class Dialogueاُغبٓؼ٤ررخ كافررَ أُؾبػرروح   

َُرِٞى أُشرٌَ، ٝاُرزؼِْ ٝاُؼرلاط     أُورلح ػٖ ؿو٣ن ٍٝبئَ اُزٞاطَ الاعزٔربػ٢، ٝاُزؼي٣ري ُزؼرل٣َ ا   
، أ ٝ  Positive Reinforcement، ًٝررنُي اٍررزقلاّ اُزؼي٣رري أُٞعررت  Bibliotherapyثرربُوواءح 
   Rehearsal  Practiceًٝنُي أٍِٞث٢ اُزٌواه ٝأُٔبهٍخ  Shapingاُزش٤ٌَ 

 ٝك٤ٔب ٢ِ٣ رلظ٤لًا لأْٛ اُل٤٘بد أَُزقلٓخ ك٢ ثوٗبٓظ اُجؾش اُؾب٢ُ:
 ح: انًحبظش -1

ِٖٓ ك٤٘بد الإهشبك اُغٔبػ٠، ٝك٤ٜب ٣وّٞ اُجبؽش ثاُوبء ثؼغ أُؼِٞٓبد  ُٔؾبػوح ك٤٘خ  رُؼّل اُ
َُٔزوشل٣ٖ أص٘بء اُغَِبد، ٝمُي ثٜلف ئًَبثْٜ ثؼغ أُؼبهف ٝأُؼِٞٓبد اُقبطخ ثبلأٛلاف  ئ٢ُ اُ

 (.11ٔ، ٖٕٔٓالإعوائ٤خ ُِغَِخ )ؽٔل١ ػجل اُؼظ٤ْ، 
 انًُبلشخ انجًبػَخ:  -1

خ اُغٔبػ٤خ رَزقلّ ثٜلف اُزٞاطَ ٝرجبكٍ ا٥هاء ٝارقبم اُوواهاد أُورجـخ أُ٘بهش
ثٔٞػٞع اُغَِخ، ٝرُؼل ٖٓ الأٍب٤ُت اُز٢ ريٝك أُغٔٞػخ الإهشبك٣خ ثأعٞاء ٗل٤َخ ٝاعزٔبػ٤خ 
طؾ٤خ ٣ؼجوٕٝ ٖٓ فلاُٜب ػٖ مٝارْٜ ٣ٝشؼوٕٝ ثأ٤ٔٛزْٜ ٝه٤ٔخ ٓب ٣ولٓٞٗٚ ك٤يكاك شؼٞهْٛ 

 (. ٢ِٕٓٔٓ اُزٞاطَ الإ٣غبث٢ ٓغ ا٥فو٣ٖ )ؽبٓل ىٛوإ، ثبَُٔئ٤ُٞخ ٝهلهارْٜ ػ
 نؼت انذوس: -1

ه٤بّ أَُزوشل ثزٔض٤َ كٝه ٓؼ٤ٖ ثـو٣وخ ٗٔٞمع٤خ رٜلف ُزؼ٤ِْ اُلٝه أٝ اُلْٜ الأكؼَ 
ُِٔشٌلاد اُز٢ ٣ٞاعٜٜب أَُزوشل ػٖ ؿو٣ن ه٤بٓٚ ثبُلٝه اُنٟ ٣ٌٔ٘ٚ ٖٓ اٗزوبك ٓٞاؿٖ اُؼؼق ك٢ 

 (. ٖٕٔٓ شقظ٤زٚ )ػجلاُوؽٖٔ طبُؼ،
 انذائشح انضحشٍخ: -4

ؽ٤ش ٣غٌِ اُـلاة ك٢ كائوح ٣٘بهشٕٞ ٓشبػوْٛ ٣ٝزؾلصٕٞ ػٖ كهعخ اُزوجَ ُْٜ ٖٓ 
ىٓلاءْٛ ٖٝٓ اٌُجبه ٝؿ٤و مُي ٖٓ الأٓٞه أُزظِخ ثبُٜٔبهاد الاعزٔبػ٤خ ك٢ أُ٘يٍ أٝ اُغبٓؼخ أٝ 

  . (Sams, Collins, & Reyndds, 2006)الأٗشـخ أُٞٛٞث٤ٖ ك٤ٜب
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 ذسٍت ػهٌ حم انًشكلاد: انز -4

٣ؼَٔ ٛنا الأٍِٞة ػ٢ِ رـ٣ٞو ٜٓبهاد ؽَ أُشٌلاد ٝر٤َو ٛنٙ اُؼ٤ِٔخ ػجو ٓغٔٞػخ ٖٓ 

اُقـٞاد اُز٢ رزؼٖٔ الاػزواف ثبُٔشٌِخ ٝئكهاًٜب، رؼو٣ق أُشٌِخ ٝرؾل٣لٛب، ٝاهزواػ اُؾٍِٞ 

 (.ٖٕٔٓأٌُٔ٘خ، ٝافز٤به أؽل اُؾٍِٞ، اُز٘ل٤ن )ػجلاُوؽٖٔ طبُؼ، 

 جخ: انًُز -1

ئٕ اٍزقلاّ اُ٘ٔبمط ا٤ًَُِٞخ "اُ٘ٔنعخ" أؽل اُل٤٘بد اُز٢ رَزقلّ ك٢ الإهشبك ا٢ًَُِٞ ٝاُز٢ 

رَز٘ل ئ٠ُ ٗظو٣خ اُزؼِْ الاعزٔبػ٢، ؽ٤ش ٣ؾلس رـ٤٤و ك٢ الأكاء "اُزؼِْ" ٗز٤غخ ٓلاؽظخ ٍِٞى ٣وّٞ 

بُؼوٝهح إٔ ثٚ شقض آفو، ٝهل ٣ٌٕٞ الأكاء ك٢ ٛنٙ اُؾبُخ ك٢ ٝهذ لاؽن ػ٠ِ أُشبٛلح ٤ٌُٝ ث

 (.1ٕٙ، ٣ٕٕٓٔشزَٔ ػ٠ِ اُزو٤ِل اُلٞه١ َُِِٞى )ػلاء اُل٣ٖ ًلبك٢، 

 انزخَم:  -1

٣ـِت أُوشل ٖٓ أَُزوشل رق٤َ أُٞاهق اُز٢ رجؼش ػ٠ِ اُقٞف ٝاُوِن ُل٣ٚ ٝمُي ػ٠ِ 

ػٌٌ رو٤َِ اُؾَب٤ٍخ اُزله٣غ٢ ٝاُنٟ ٣شزَٔ ػ٠ِ الاٗزوبٍ ثبُلوك رله٣غ٤بً ٖٓ أُٞهق الأهَ ئصبهح 

٠ُ أُٞهق الأًضو ئصبهح ٌُٖ ك٢ ٛنٙ اُل٤٘خ ٣جلأ أُوشل ثبُٔٞهق اُنٟ ٣جؼش ػ٠ِ اُؾل الأهظ٠ ٖٓ ئ

، ٕٓٔٓالإصبهح ٝاُزٞرو ٝاُوِن ٝمُي ثٜلف رٞػ٤ؼ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزل٤ٌو ٝالاٗلؼبلاد )٤ٍٜو أ٤ٖٓ، 

11.) 

 انزؼزٍز الإٍجبثٌ:  -1

ٞاثغ ئ٣غبث٤خ أٝ ئىاُخ ٍِج٤خ اُش٢ء اُزؼي٣ي ٛٞ الإعواء اُن١ ٣إك١ ك٤ٚ ؽلٝس اَُِٞى ئ٠ُ ر

اُن١ ٣زورت ػ٤ِٚ ى٣بكح اؽزٔبٍ ؽلٝس مُي اَُِٞى ك٢ أَُزوجَ ك٢ أُٞاهق أُٔبصِخ، كاما رؼيى 

ًٍِٞبً ٓب ٣ؼ٢٘ إٔ ري٣ل اؽزٔبلاد ؽلٝصٚ َٓزوجلًا، ٠َٔ٣ٝ أُض٤و اُن١ ٣ؾلس ثؼل اَُِٞى ك٤إك١ ئ٠ُ 

  (.ٖ٘ٔ، ٕٗٔٓرو٣ٞزٚ ثبُٔؼيى )أؽٔل أثٞ أٍؼل، 

  الاصزشخبء: -1
الاٍزوفبء ٖٓ اُل٤٘بد ا٤ًَُِٞخ ٝٛٞ ػجبهٙ ػٖ رٔبه٣ٖ رإك١ ئ٠ُ اُزقِض ٖٓ اُزٞرو 

اُؼؼ٢ِ ٝاُؼظج٢، ٣ٝزْ الاٍزوفبء ك٢ ػلح عَِبد أٝ ٣زْ ئعوائٚ ُٔلح ٍجغ كهبئن ك٢ ثلا٣خ اُغَِخ 

 (.ٕٙ٘، ٕٙٔٓ)ؽبٓل اُـبٓل١، 

 جهضبد انجشَبيج: 

( كه٤وخ،  ٓٙ-٘ٗ( عَِخ، رواٝؽذ ٓلح اُغَِخ )1ٕك )ك٢ ػٞء ٓب ٍجن هبّ اُجبؽش ثاػلا

 ( ٝطق ٓٞػٞػبد عَِبد ثوٗبٓظ الإهشبك اُ٘ل٢َ اُغٔؼ٣ٖٝ٢ٞػؼ علٍٝ )

 ( وصف يوظوػبد جهضبد ثشَبيج الإسشبد انُفضٌ انجًؼ1ٌجذول )
 انًوظوع و انًوظوع و

 رُظَى جذول الاصززكبس 11 رؼبسف وثُبء انؼلالخ الإسشبدٍخ 1
 رُظَى يكبٌ الاصززكبس 11 لاخزجبس وأػشاظه ورأثَشاره انضهجَخيفهوو لهك ا 1
 أهًَخ انًشاجؼخ 11 يصبدس لهك الاخزجبس 1
 جذول انًشاجؼخ 11 أصجبة لهك الاخزجبس 4
 ؼشٍمخ انًشاجؼخ 11 انزفكَش الإٍجبثٌ 1
 يهبساد رؽجَك الايزحبٌ 11 خفط لهك الاخزجبس )الاصزشخبء انؼعهٌ( 1

 انثمخ ثبنُفش 11 لاخزجبس )خفط انحضبصَخ انزذسٍجٌ(خفط لهك ا 1- 1-1
 أداء الايزحبٌ 14 خفط لهك الاخزجبس )انزًثَم انُفضٌ انًضشحٌ( 11
 الإجبثخ ػهي اصئهخ الايزحبٌ 11 رحضٍَ انذافؼَخ نلاصززكبس 11
 رششَذ لهك الاخزجبس 11 رحذٍذ أهذاف الاصززكبس 11

 دحم انًشكلا 11 انزخؽَػ نلاصززكبس 11-14
 انجهضخ انخزبيَخ 11 إداسح ولذ اصززكبس 11-11
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 ساثؼب: انزحمك يٍ انزكبفؤ ثٍَ انًجًوػزٍَ انعبثؽخ وانزجشٍجَخ: 

 انؼًش انزيٌُ وَضجخ انزكبء وصؼوثبد انزؼهى وانًوهجخ: انزكبفؤ فٌ -أ

ُِزؾون ٖٓ اُزٌبكإ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثـخ ك٢ اُؼٔو اُي٢٘ٓ َٝٗجخ اُنًبء 

( ٝطؼٞثبد اُزؼِْ )ثبٍزقلاّ ٕٙٔٓثبٍزقلاّ افزجـبه أُظلٞكبد أُززبثؼخ ُواكٖ )ػٔبك ػ٢ِ، 

(، ٝٓو٤بً طؼٞثبد رؼِْ 1ٕٓٓػجل اُٞٛبة ًبَٓ،  -افزجبه أَُؼ ا٤ُ٘ٞهُٝٞع٢ اَُو٣غ 

( Mann –Whitney( اٍزقلّ اُجبؽش افزجبه ٓبٕ ٣ٝز٢٘ )ٕٗٔٓاُو٣بػ٤بد )كزؾ٢ اُي٣بد، 

لوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞـ٢ هرت كهعبد أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثـخ ك٢ اُو٤بً ٌُِشق ػٖ كلاُخ اُ

( ٝكلاُزٜب الإؽظبئ٤خ ُِلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞـ٢ هرت U)ٓبٕ ٣ٝز٢٘ ( ه٤ْ ٗاُوج٢ِ، ٣ٝٞػؼ علٍٝ )

َٝٗجخ  -كهعبد أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثـخ ك٢ اُو٤بً اُوج٢ِ ٝكوبً ُٔزـ٤واد )اُؼٔو اُي٢٘ٓ

 ٝأُٞٛجخ(. -ٝطؼٞثبد رؼِْ اُو٣بػ٤بد -ؼِْٝطؼٞثبد اُز -اُنًبء

 ( ودلانزهب الإحصبئَخ نهفشوق ثٍَ يزوصؽٌ سرت U( لَى يبٌ وٍزٌُ )4جذول )

 انعبثؽخ انزجشٍجَخ فٌ انمَبس انمجهٌ وفمبً نًزغَشاد انؼًش انزيٌُ،  دسجبد انًجًوػزٍَ

 نضشٍغ(  وَضجخ انزكبء، وصؼوثبد انزؼهى )ثبصزخذاو اخزجبس انًضح انَُوسونوجٌ ا

 وصؼوثبد رؼهى انشٍبظَبد وانًوهجخ 

 يجًوع انشرت يزوصػ انشرت انؼذد انًجًوػخ انًزغَشاد
لًَخ يبٌ 

 (Uوٍزٌُ )

يضزوى 

 انذلانخ

 انؼًش انزيُي 
 ٓ٘,1 ٓٓ,1٘ 11 رجشٍجَخ

ٖ٘,ٓٓ 
غَش 

 ٓ٘,ٕٔ ٓٓ,ٕ٘ٔ 11 ظبثؽخ دانخ

َضجخ انزكبء )ثبصزخذاو اخزجـبس 

فٍ(انًصفوفبد انًززبثؼخ نشا  

 ٓٓ,1 ٓٓ,1ٓ 11 رجشٍجَخ
ٖٓ,ٓٓ 

غَش 

 ٓٓ,ٕٔ ٓٓ,ٕٓٔ 11 ظبثؽخ دانخ

صؼوثبد انزؼهى )ثبصزخذاو اخزجبس 

 انًضح انَُوسونوجٌ انضشٍغ(

 14111 141111 11 رجشٍجَخ
41111 

غَش 

 11111 111111 11 ظبثؽخ دانخ

 صؼوثبد رؼهى انشٍبظَبد
 11111 111111 11 رجشٍجَخ

111111 
غَش 

 11111 111111 11 بثؽخظ دانخ

 انًوهجخ
 11111 111111 11 رجشٍجَخ

111111 
غَش 

 11111 111111 11 ظبثؽخ دانخ

( ػرررلّ ٝعررٞك كررروٝم كاُرررخ ئؽظرربئ٤بً ثررر٤ٖ ٓزٍٞررـ٢ هررررت كهعررربد     ٣ٗزؼررؼ ٓرررٖ عررلٍٝ )  

أُغٔٞػز٤ٖ اُؼبثـخ ٝاُزغو٣ج٤خ ك٢ اُو٤بً اُوجِر٢ ُِؼٔرو اُيٓ٘ر٠ َٝٗرجخ اُرنًبء، ٝطرؼٞثبد اُرزؼِْ،        

ٝ       ْ ( ؿ٤رو كاُرخ ئؽظربئ٤بً    Uٓربٕ ٣ٝز٘ر٢ )   طؼٞثبد رؼِرْ اُو٣بػر٤بد ٝأُٞٛجرخ، ؽ٤رش عربءد ع٤ٔرغ هر٤

ٝٛرنا ٣رْ٘ ػرٖ اُزٌربكإ ثرر٤ٖ أُغٔرٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤رخ ٝاُؼربثـخ ٓرٖ ؽ٤ررش اُؼٔرو اُيٓ٘ر٠ َٝٗرجخ اُررنًبء            

 ٝطؼٞثبد اُزؼِْ ٝطؼٞثبد رؼِْ اُو٣بػ٤بد، ٝأُٞٛجخ. 

 انزكبفؤ فٌ لهك الاخزجبس: -ة

اُزٌبكإ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼربثـخ كر٢ هِرن الافزجربه اٍرزقلّ اُجبؽرش        ُِزؾون ٖٓ

( ٌُِشررق ػررٖ كلاُررخ اُلرروٝم ثرر٤ٖ ٓزٍٞررـ٢ هرررت كهعرربد     Mann–Whitneyافزجرربه ٓرربٕ ٣ٝز٘رر٢ ) 

( ٝكلاُزٜب الإؽظربئ٤خ  U) ( ه٤ْ٘أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثـخ ك٢ هِن الافزجبه، ٣ٝٞػؼ علٍٝ )

رررت كهعرربد أُغٔررٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤ررخ ٝاُؼرربثـخ كرر٢ اُو٤رربً اُوجِرر٢ كرر٢ هِررن    ُِلرروٝم ثرر٤ٖ ٓزٍٞررـ٢ ه

 الافزجبه.
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( ودلانزهب الإحصبئَخ نهفشوق ثٍَ يزوصؽٌ سرت دسجبد انًجًوػزٍَ انزجشٍجَخ U) ( لَى1جذول )

 وانعبثؽخ فٌ انمَبس انمجهٌ فٌ لهك الاخزجبس

 انؼذد انًجًوػخ انًمَبس
يزوصػ 

 انشرت

يجًوع 

 انشرت

ٌ لًَخ يب

 (Uوٍزٌُ )

يضزوى 

 انذلانخ

 الاَزػبج وانزورش
 411111 1111 11111 11 رجشٍجَخ

 غَش دانخ
 11111 111111 11 ظبثؽخ

سدود انفؼم انجضًَخ 

 انلاإسادٍخ

 411111 1111 11111 11 رجشٍجَخ
 غَش دانخ

 11111 111111 11 ظبثؽخ

 انزمََذ الاجزًبػٌ
 441111 1111 11111 11 رجشٍجَخ

 انخغَش د
 11111 111111 11 ظبثؽخ

 انذسجخ انكهَخ 
 411111 1111 11111 11 رجشٍجَخ

 غَش دانخ
 11141 114111 11 ظبثؽخ

( ػرررلّ ٝعررٞك كررروٝم كاُرررخ ئؽظرربئ٤بً ثررر٤ٖ ٓزٍٞررـ٢ هررررت كهعررربد     ٣٘زؼررؼ ٓرررٖ عررلٍٝ )  

ٌرربكإ ثرر٤ٖ  أُغٔررٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤ررخ ٝاُؼرربثـخ كرر٢ هِررن الافزجرربه كرر٢ اُو٤رربً اُوجِرر٢، ٝٛررنا ٣ررْ٘ ػررٖ اُز     

 أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثـخ.  
 نتائج البحث:

روجذ فشوق راد دلانخ احصبئَخ ثٍَ يزوصؽٌ سرت دسجبد  ٍُص انفشض الأول ػهي أَه "

انًجًوػزٍَ انزجشٍجَخ وانعبثؽخ فٌ انمَبس انجؼذً ػهي يمَبس لهك الاخزجبس نصبنح انًجًوػخ 

 .انعبثؽخ "

 Mann-Whitney Test)بؽش افزجبه ٓبٕ ٣ٝز٢٘ )ُِزؾون ٖٓ ٛنا اُلوع اٍزقلّ اُج

ٌُِشق ػٖ كلاُخ اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞـ٢ هرت كهعبد أىٝاط أُغٔٞػبد )ٓغٔٞػز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ( 

 ٓبٕ ٣ٝز٢٘( ه٤ْ ٙاُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثـخ ك٢ اُو٤بً اُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً هِن الافزجبه، ٣ٝٞػؼ علٍٝ )

(U) اُزغو٣ج٤خ ك٢ ,عبد أُغٔٞػز٤ٖ اُؼبثـخ ٝكلاُزٜب الإؽظبئ٤خ ُِلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞـ٢ هرت كه

 اُو٤بً اُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً هِن الافزجبه.

ودلانزهب الإحصبئَخ نهفشوق ثٍَ يزوصؽٌ سرت دسجبد انًجًوػزٍَ  (U)( لَى 1جذول )

 انعبثؽخ وانزجشٍجَخ فٌ انمَبس انجؼذً ػهي يمَبس لهك الاخزجبس

 انؼذد انًجًوػخ لهك الاخزجبس
يجًوع 

 انشرت
 نشرتيزوصػ ا

لًَخ يبٌ 

 (Uوٍزٌُ )

يضزوى 

 انذلانخ

 الاَزػبج وانزورش
 14111 141111 11 ظبثؽخ

1111 11111 
 1111 11111 11 رجشٍجَخ

سدود انفؼم انجضًَخ 

 انلإسادٍخ

 14141 144111 11 ظبثؽخ
111111 11111 

 1111 11111 11 رجشٍجَخ

 انزمََذ الاجزًبػٌ
 14111 141111 11 ظبثؽخ

111111 11111 
 1111 11111 11 رجشٍجَخ

 انذسجخ انكهَخ 
 14141 144111 11 ظبثؽخ

111111 11111 
 1111 11111 11 رجشٍجَخ
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 َزبئج انفشض انثبٌَ:

روجذ فشوق راد دلانخ احصبئَخ ثٍَ يزوصؽٌ سرت  " ٣٘ض اُلوع اُضب٢ٗ ػ٠ِ أٗٚ

َبس لهك الاخزجبس نصبنح انمَبس دسجبد انًجًوػخ انزجشٍجَخ فٌ انمَبصٍَ انمجهٌ وانجؼذً ػهي يم

 ." انمجهٌ

 Wilcoxon)ُِزؾون ٖٓ ٛنا اُلوع اٍزقلّ اُجبؽش افزجبه ٣ًٌَِٕٝٞٞ لإشبهح اُورت

Signed-Rank Test ٝه٤ٔخ )(Z)  أُؼ٤به٣خ أُوبثِخ ٌُِشق ػٖ كلاُخ اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞـ٢ هرت

ؼلٟ ػ٠ِ ٓو٤بً هِن كهعبد أىٝاط أُغٔٞػبد )ٓغٔٞػز٤ٖ ٓورجـز٤ٖ( اُزغو٣ج٤خ هج٢ِ ٝث

ٝكلاُزٜب الإؽظبئ٤خ ُِلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞـ٢ هرت  (Z)ٝ ( W( ه٤ْ )1الافزجبه، ٣ٝٞػؼ علٍٝ )

 كهعبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً هِن الافزجبه. 

( ودلانزهب الإحصبئَخ نهفشوق ثٍَ يزوصؽٌ سرت دسجبد انًجًوػخ Zو )  (W)( لَى1جذول )

 زجشٍجَخ فٌ انمَبصٍَ انمجهٌ وانجؼذً ػهي يمَبس لهك الاخزجبسان

 انؼذد انشرت لهك الاخزجبس
يجًوع 

 انشرت

يزوصػ 

 انشرت

وٍهكوكضوٌ لًَخ 

(W) 

 لًَخ 

 (Z) 

يضزوى 

 انذلانخ

 الاَزػبج وانزورش

 

 1111 11111 11 انضبنجخ

 1111 1111 1 انًوججخ 11111 11111 1111

 --- --- 1 انًزؼبدنخ

سدود انفؼم 

 انجضًَخ انلاإسادٍخ

 1111 11111 11 انضبنجخ

 1111 1111 1 انًوججخ 11111 11111 1111

 --- --- 1 انًزؼبدنخ

 انزمََذ الاجزًبػٌ

 1111 11111 11 انضبنجخ

 1111 1111 1 انًوججخ 11111 11111 1111

 --- --- 1 انًزؼبدنخ

انذسجخ انكهَخ نهمهك 

 زجبسالإخ

 1111 11111 11 انضبنجخ

 1111 1111 1 انًوججخ 11111 11111 1111

 --- --- 1 انًزؼبدنخ

 َزبئج انفشض انثبنث:

" لا روجذ فشوق راد دلانخ إحصبئَخ ثٍَ يزوصؽٌ سرت ٣٘ض اُلوع اُضبُش ػ٠ِ أٗٚ 

 ".  لاخزجبسدسجبد انًجًوػخ انزجشٍجَخ فٌ انمَبصٍَ انجؼذً وانززجؼٌ ػهي يمَبس لهك ا

 Wilcoxon)ُِزؾون ٖٓ ٛنا اُلوع اٍزقلّ اُجبؽش افزجبه ٣ًٌَِٕٝٞٞ لإشبهح اُورت   

Signed-Rank ٌُِشق ػٖ كلاُخ اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞـ٢ هرت كهعبد أىٝاط أُغٔٞػبد )

)ٓغٔٞػز٤ٖ ٓورجـز٤ٖ( اُزغو٣ج٤خ  ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢ ػ٠ِ ٓو٤بً هِن الافزجبه، ٣ٝٞػؼ 

ٝكلاُزٜب الإؽظبئ٤خ ُِلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞـ٢ هرت كهعبد أُغٔٞػخ  (Z)( ٝ W( ه٤ْ )1علٍٝ )

 اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢ ػ٠ِ ٓو٤بً هِن الافزجبه. 
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ودلانزهب الإحصبئَخ نهفشوق ثٍَ يزوصؽٌ سرت دسجبد انًجًوػخ ( Zو ) (W)( لَى 1جذول )

 يمَبس لهك الاخزجبس انزجشٍجَخ فٌ انمَبصٍَ انجؼذً وانززجؼٌ ػهي

 انؼذد انشرت أثؼبد انًمَبس
يجًوع 

 انشرت

يزوصػ 

 انشرت

وٍهكوكضوٌ لًَخ 

(W) 

 لًَخ 

 (Z) 

يضزوى 

 انذلانخ

 الاَزػبج وانزورش

 

 1111 1111 1 انضبنجخ

 1111 1111 1 انًوججخ غَش دانخ 11414 1111

 --- --- 1 انًزؼبدنخ

سدود انفؼم 

 انجضًَخ انلاإسادٍخ

 1111 1111 1 ضبنجخان

 1111 1111 1 انًوججخ غَش دانخ 11414 1111

 --- --- 1 انًزؼبدنخ

 انزمََذ الاجزًبػٌ

 1111 1111 1 انضبنجخ

 1111 1111 1 انًوججخ غَش دانخ 11414 1111

 --- --- 1 انًزؼبدنخ

انذسجخ انكهَخ نهمهك 

 الإخزجبس

 1111 1111 1 انضبنجخ

 1111 1111 1 انًوججخ غَش دانخ 11414 1111

 --- --- 1 انًزؼبدنخ

 َزبئج انفشض انشاثغ:

ٍوجذ حجى رأثَش كجَش نجشَبيج الإسشبد انُفضٌ انجًؼٌ فٌ خفط " ٣٘ض اُلوع اُواثغ ػ٠ِ أٗٚ 

 1"لهك الاخزجبس نذى انًجًوػخ انزجشٍجَخ 

بٍزقلاّ ٓؼبكُخ ؽغْ اُزأص٤و ُِزؾون ٖٓ ٛنا اُلوع هبّ اُجبؽش ثؾَبة ؽغْ اُزأص٤و، ث

 أُؼبكُخ اُزب٤ُخ:  ُلإفزجبهاد اُلاثبهآزو٣خ ٖٓ فلاٍ

 
 ٝرلَو أؽغبّ اُزأص٤و  ك٢ ؽبُخ الافزجبهاد اُلاثبهٓزو٣خ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:

 %( ٣ؼ٢٘ ؽغْ أصو ػؼ٤ق.ٖٓ)أهَ ٖٓ  ٓ,ٖؽغْ اُزأص٤و اُن١ ٓولاهٙ أهَ ٖٓ  -

 ( ٣ؼ٢٘ ؽغْ أصو ٓزٍٞؾ. ٘,ٓأهَ ٖٓ  – ٖ,ٓؽغْ اُزأص٤و اُن١ ٓولاهٙ  ٣زواٝػ ٖٓ )  -

 % كأًضو( ٣ؼ٢٘ ؽغْ أصو ًج٤و.ٓ٘كأًضو ) ٓ,٘ؽغْ اُزأص٤و اُن١ ٓولاهٙ  -

(Karadimitriou,  & Marshall, 2024) 

( ؽغْ رأص٤و اُجوٗبٓظ الإهشربك١ اُ٘لَر٢ اُغٔؼر٢ كر٢ فلرغ هِرن الافزجربه        ٣ٝ1ٞػؼ علٍٝ )

 خ ُلٟ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ.ُلٟ م١ٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط ٖٓ ؿلاة اُغبٓؼ

 فٌ خفط لهك الاخزجبس نذى انًجًوػخ انزجشٍجَخ انجشَبيج الإسشبدً (r)( حجى رأثَش 1جذول )

 (r)حجى انزأثَش  لهك الإخزجبس

 11111 الاَزػبج وانزورش

 11111 سدود انفؼم انجضًَخ الإسادٍخ

 11111 انزمََذ الاجزًبػٌ

 11111 انذسجخ انكهَخ
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ك٢ فلغ هِن الافزجبه ُلٟ  ( إٔ ؽغْ رأص٤و اُجوٗبٓظ الإهشبك1١ٍ )٣زؼؼ ٖٓ علٝ

( لأثؼبك أُو٤بً ػ٠ِ اُزٞا٢ُ، 11ٙ,ٓ، 111,ٓ، 111,ٓأُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ عبء ًج٤وا، ٝهل ثِؾ )

%( ٖٓ اُزجب٣ٖ ك٢ فلغ هِن الافزجبه 1ٓ.1( ٓٔب ٣ش٤و ئ٠ُ إٔ )1ٓ1,ٓٝثِؾ ؽغْ الأصو ا٢ٌُِ )

أَُزقلّ ك٢ اُجؾش، ٝإٔ اَُ٘جخ أُزجو٤خ روعغ ئ٠ُ ػٞآَ أفوٟ،  بك٣١وعغ ئ٠ُ اُجوٗبٓظ الإهش

ك٢ فلغ هِن الافزجبه ُلٟ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ  ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ ؽغْ رأص٤و ًج٤و ُِجوٗبٓظ الإهشبك١

 ٓوبهٗخ ثبُٔغٔٞػخ اُؼبثـخ. 
 تفشير النتائج ومناقشتها:

ئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞـ٢ هرت أٍلود ٗزبئظ اُلوع الأٍٝ ػٖ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ئؽظب

كهعبد أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثـخ ُوِن الافزجبه ك٢ اُو٤بً اُجؼل١، ٝمُي ُظبُؼ أُغٔٞػخ 

اُؼبثـخ، الأٓو اُن١ ٣ش٤و ئ٢ُ اٗقلبع اُشؼٞه ثوِن الافزجبه ُل١ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٓوبهٗخ 

ٔؼ٢ أَُزقلّ ك٢ اُجؾش ثبُٔغٔٞػخ اُؼبثـخ ٓٔب ٣لٍ ػ٢ِ كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ الإهشبك اُ٘ل٢َ اُغ

 اُؾب٢ُ.

ٝأٝػؾذ ٗزبئظ اُلوع اُضب٢ٗ ٝعٞك كوٝم كاُخ ئؽظبئ٤بً ث٤ٖ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُوِن 

الافزجبه، ٝمُي ُظبُؼ اُو٤بً اُوج٢ِ، الأٓو اُن١ ٣ش٤و ئ٢ُ اٗقلبع اُشؼٞه ثوِن الافزجبه ُل١ 

ؼ٢ ٓوبهٗخ ثبُشؼٞه ثوِن الافزجبه ُلٟ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ثؼل رـج٤ن ثوٗبٓظ الإهشبك اُ٘ل٢َ اُغٔ

ٗلٌ أُغٔٞػخ )اُزغو٣ج٤خ( هجَ رـج٤ن اُجوٗبٓظ، ٓٔب ٣لٍ ػ٢ِ كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ الإهشبك اُ٘ل٢َ 

 اُغٔؼ٢ أَُزقلّ ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ.

ٝأشبهد ٗزبئظ اُلوع اُضبُش ئ٠ُ ػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ ئؽظبئ٤بً ث٤ٖ اُو٤ب٤ٍٖ اُجؼل١ 

ٓٔب ٣ش٤و ا٠ُ اٍزٔواه الاٗقلبع ك٢ اُشؼٞه ثوِن الافزجبه ُلٟ أُغٔٞػخ  ٝاُززجؼ٢ ُوِن الافزجبه،

 اُزغو٣ج٤خ ثزأص٤و اُجوٗبٓظ.

ًٔب أٝػؾذ ٗزبئظ اُلوع اُواثغ إٔ ؽغْ رأص٤و ثوٗبٓظ الإهشبك اُ٘ل٢َ اُغٔؼ٢ ك٢ فلغ 

%( ٖٓ 1ٓ,1( ٓٔب ٣ش٤و ئ٠ُ إٔ )1ٓ1.ٓاُشؼٞه ثوِن الافزجبه ُلٟ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ثِؾ )

اُزجب٣ٖ ك٢ فلغ اُشؼٞه ثوِن الافزجبه ٣وعغ ئ٠ُ اُجوٗبٓظ أَُزقلّ، ٝإٔ اَُ٘جخ أُزجو٤خ روعغ ئ٠ُ 

ػٞآَ أفوٟ، ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ ؽغْ ًج٤و لأصو اُجوٗبٓظ ػ٠ِ فلغ اُشؼٞه ثوِن الافزجبه ُلٟ م١ٝ 

 ـخ. الاٍزض٘بء أُيكٝط ٖٓ ؿلاة اُغبٓؼخ ك٢ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٓوبهٗخ ثبُٔغٔٞػخ اُؼبث

٣زؼؼ ٖٓ ٗزبئظ اُجؾش كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ الإهشبك اُ٘ل٢َ اُغٔؼ٢ أَُزقلّ ك٢ فلغ اُشؼٞه 

ثوِن الافزجبه ُلٟ ؿلاة اُغبٓؼخ م١ٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط، ٝرزلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٓب أشبهد ئ٤ُٚ 

؛ ٗبطو عٔؼخ، ٝأؽٔل ٕٗٔٓ؛ ٓؾٔل اُوش٤ل١، ٖٕٔٓثؼغ اُلهاٍبد اَُبثوخ )ٍؼل أُـ٤و١، 

؛ ٓ٘بٍ ٕٕٓٓ؛ ؽ٢ِٔ اُل٤َ، 1ٕٔٓ؛ ثوٛبٕ ؽٔبكاٗٚ، ٕٙٔٓ؛ ٣َو١ ػ٠َ٤، ٕٗٔٓ، هٓؼبٕ

( ك٢ إٔ اُجوآظ اُزله٣ج٤خ ٝاُجوآظ الإهشبك٣خ ٕٕٔٓٓؾٔٞك، ٍٝب٤ٓخ اُلٗلها١ٝ، ٝٓؾٔل شًٞذ، 

 رُؼل ٓلفلًا كؼبلًا ُقلغ اُشؼٞه ثوِن الافزجبه.

ُغَِبرٚ اُز٢ رؼٔ٘ذ: ٓلّٜٞ  ٣ٝوٟ اُجبؽش إٔ كؼب٤ُخ اُجوٗبٓظ رُؼي١ ئ٢ُ أُؾز١ٞ اُؼ٢ِٔ

هِن الافزجبه ٝأػواػٚ ٝرأص٤وارٚ اَُِج٤خ، ٓظبكه ٝأٍجبة هِن الافزجبه، اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢، فلغ 

هِن الافزجبه )الاٍزوفبء اُؼؼ٢ِ، فلغ اُؾَب٤ٍخ اُزله٣غ٢، اُزٔض٤َ اُ٘ل٢َ أَُوؽ٢(، ى٣بكح 

نًبه، ئكاهح ٝهذ اٍزنًبه، ر٘ظ٤ْ علٍٝ اُلاكؼ٤خ ُلاٍزنًبه، رؾل٣ل أٛلاف اٍزنًبه، اُزقـ٤ؾ ُلاٍز

الاٍزنًبه، ر٘ظ٤ْ ٌٓبٕ الاٍزنًبه، أ٤ٔٛخ أُواعؼخ، علٍٝ أُواعؼخ، ؿو٣وخ أُواعؼخ، رـج٤ن 

الآزؾبٕ، اُضوخ ثبُ٘لٌ، أكاء الآزؾبٕ، الإعبثخ ػ٠ِ أٍئِخ الآزؾبٕ، روش٤ل هِن الافزجبه، ٝؽَ 

 أُشٌلاد.
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٤خ ٖٓ عبٗت أػؼبء أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝاُغل٣خ ًٔب ٣ؼزول اُجبؽش إٔ اُوؿجخ اُؾو٤و

ٝأُٞاظجخ ػ٢ِ ؽؼٞه عَِبد اُجوٗبٓظ الإهشبك١ هل شغغ اُجبؽش ػ٢ِ ر٘ل٤ن اُغَِبد ثـو٣وخ 

ئ٣غبث٤خ، ؽ٤ش لاؽظ اُجبؽش رلبػَ ٝاٗلٓبط م١ٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط ٖٓ ؿلاة اُغبٓؼخ ك٢ عَِبد 

 ُزؼبَٓ ٓغ هِن الافزجبه.    اُجوٗبٓظ الإهشبك١ ٝؽوطْٜ ػ٢ِ اًزَبة ٜٓبهاد ا
 توصيات 

ٖٓ فلاٍ ٓب أٍلو ػ٘ٚ اُجؾش ٖٓ ٗزبئظ، ٣ٌٖٔ رؾل٣ل ثؼغ اُزـج٤وبد ٝاُزٞط٤بد اُزوث٣ٞخ 

 اُزب٤ُخ:

ػوٝهح رٞك٤و أفظبئ٢ ٓٞٛجخ ٝرلٞم ٣وػ٠ ٣َٝبػل اُـلاة م١ٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط كافَ  -

 ًَ ٤ًِخ.

ُِجوٗبٓظ أُزؼٖٔ ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ ٝثؾش  رشغ٤غ اُجبؽض٤ٖ ػ٠ِ رـ٣ٞو ثوآظ ئهشبك٣خ ٓٔبصِخ -

 رأص٤وٛب ك٢ فلغ هِن الافزجبه ُلٟ اُـلاة م١ٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط.

ؽش اُـلاة م١ٝ الاٍزض٘بء أُيكٝط ػ٠ِ أُشبهًخ ٝاُزلبػَ ك٢ أُ٘بهشبد اُغٔبػ٤خ، ٍٞاء  -

 كافَ هبػبد اُلهاٍخ، أٝ اُ٘لٝاد اُؼبٓخ، ٝالأٗشـخ اُغبٓؼ٤خ، ٝؿ٤وٛب.
 :المراجع

 (. ػٔبٕ: كاه ا٤َُٔوح ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ.ٕ)ؽ  رؼذٍم انضهون الإَضبٌَ(. ٕٗٔٓأؽٔل أثٞ أٍؼل )

يجهةةةخ كهَةةةخ انزشثَةةةخ (. هِرررن الافزجررربه: اُج٤٘رررخ اُؼب٤ِٓرررخ ٝاُلررروٝم اُضوبك٤رررخ.  1ٕٓٓأٓررر٤ٖ ٗرررٞه اُرررل٣ٖ )

 .11ٔ -ٗ٘ٔ، 1ٓ، عبٓؼخ أُ٘ظٞهح، ثبنًُصوسح

(. أٍب٤ُت هػب٣خ أُٞٛٞث٤ٖ ٖٓ م١ٝ أُْٜ "هؤٟ 1ٕٔٓئ٣٘بً اُلٍٞه٢، ٤ٍٜٝو ئٍٔبػ٤َ )

وسلخ ػًم يمذيخ نهًؤرًش انؼهًٌ ثبنزؼبوٌ يغ انهَئخ انؼبيخ نمصوس انثمبفخ ٝرـِؼبد". 

 -1ٓ، 1ٖ، ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ ك٤ٓبؽ، ًى" انوالغ وانًأيولثؼُواٌ " رشثَخ روً انه

ٔٔٗ. 

(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ ئهشبك١ عٔبػ٢ ك٢ فلغ َٓزٟٞ هِن الافزجبه ٝرؾ٤َٖ 1ٕٔٓثوٛبٕ ؽٔبكٗخ )

انًجهخ ػبكاد اٍزنًبه ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ اُـلاة أُزلٞه٤ٖ ك٢ ٤ًِخ اُزوث٤خ ثغبٓؼخ ٗغوإ. 

-1ٔٔ(، ٔ) ٖٔ، ػٔبكح اُجؾش اُؼ٢ِٔ، عبٓؼخ ا٤ُوٓٞى، الأسدََخ فٌ انؼهوو انزشثوٍخ

ٖٔٔ. 

1 انًؤرًش انذونٌ انثبٌَ نهًوهوثٍَ رحذ (. أُٞٛٞثٕٞ ٓيكٝعٞ الاٍزض٘بئ٤خٕ٘ٔٓع٤َٔ اُظٔبك١ )

"، ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ الإٓبهاد اُؼوث٤خ حو اصزشارَجَخ وؼَُخ نشػبٍخ انًجزكشٍٍشؼبس" َ

 .ٖٔٔ -1ٔٔأُزؾلح، 

. اُوبٛوح: أهًَخ انزذسٍت ػهي الاصزشخبء ويجبدئه الأصبصَخ وؼشله(. ٕٙٔٓؽبٓل اُـبٓل١ )

 أُإٍَخ اُؼوث٤خ ُِجؾش اُؼ٢ِٔ ٝاُز٤ٔ٘خ اُجشو٣خ.

 . اُوبٛوح: ػبُْ اٌُزت.(1شبد انُفضٌ ) غانزوجَه والإس(. ٕٓٔٓؽبٓل ىٛوإ )

(. ثوٗبٓظ رؼ٢ٔ٤ِ هبئْ ػ٠ِ ٓجبكب ث٤ئبد اُزؼِْ أُلؼٔخ ثبُوٞح ُزؾ٤َٖ كؼب٤ُخ ٕٕٓٓؽ٢ِٔ اُل٤َ )

اُناد الإثلاػ٤خ ٝفلغ هِن الافزجبه ُلٟ اُزلا٤ٓن أُٞٛٞث٤ٖ ٓ٘قلؼ٢ اُزؾظ٤َ ثبُٔوؽِخ 

 ٖٓ، اُغٔؼ٤خ أُظو٣خ ُِلهاٍبد اُ٘ل٤َخ، انًجهخ انًصشٍخ نهذساصبد انُفضَخالاثزلائ٤خ. 

(ٔٓ1 ،)ٕٕٓٗ-ٕٓ1ٓ. 

(. الإهشبك اُ٘ل٢َ ُـلاة اُغبٓؼخ أُزلٞه٤ٖ ػو٤ِب م١ٝ ٕٓٔٓؽٔلإ كؼخ، ٤ٍِٝٔبٕ ٤ٍل )

، اكزشبف وسػبٍخ انًوهوثٍَ ثٍَ انوالغ وانًأيول -انًؤرًش انؼهًٌ اُزؼِْ ، طؼٞثبد 

 ٓٓٗ-٤ًِٖ1ٖخ اُزوث٤خ ٝٓل٣و٣خ اُزوث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ ثبُو٤ِٞث٤خ،  -عبٓؼخ ثٜ٘ب 
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. اُغ٤يح: ٌٓزجخ أٝلاك يهبساد انزوجَه والإسشبد فٌ انًجبل انًذسصٌ(. ٖٕٔٓؽٔل١ ػجل اُؼظ٤ْ )

 اُش٤ـ ُِزواس.

(. اُقظبئض ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُٔو٤بً هِن 1ٕٔٓ) ٓ٘ظٞه ا٤َُل، ٍٝؾو ػـ٤ل٢ف٤و١ ؽ٤َٖ، ٝ

 ٖ٘، عبٓؼخ أ٤ٍٞؽ، يجهخ كهَخ انزشثَخالافزجبه ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ؿلاة أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ. 

(ٗ ،)ٖٕٗ- ٕٗ٘. 

 . اُوبٛوح: كاه اُ٘شو ُِغبٓؼبد.ٓ٘بٛظ اُجؾش ك٢ اُؼِّٞ اُ٘ل٤َخ ٝاُزوث٣ٞخ(. ٕٔٔٓهعبء أثٞ ػلاّ )

 -دنَم انًؼهى وانوانذٍٍ نزشخَص انًزفوق وانًوهوة وانًجذع " إػذادً(. ٤ٕٓٔٓو )ى٣٘ت شو

 . اُوبٛوح: ٌٓزجخ الأٗغِٞ أُظو٣خ.جبيؼخ " -ثبَوى

(. كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ ٓؼوك٢ ٢ًٍِٞ ك٢ فلغ هِن الافزجبه ُلٟ اُـلاة ٍٕٕٕٓبهح ػجل اُؼبٍ )

، يجهخ كهَخ انزشثَخ ثبنًُصوسح أُزلٞه٤ٖ ػو٤ِبً مٟٝ طؼٞثبد اُزؼِْ ثبُٔوؽِخ اُضب٣ٞٗخ.

ٕٔٓ (ٖ ،)ٙ11-1ٓ1 . 

(. ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝرقل٤ق اُوِن اُو٣بػ٢ ُلٟ اُزلا٤ٓن أُٞٛٞث٤ٖ ٍٕٗٔٓب٢ٓ ؽَٖ )

يجهخ م١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ اُو٣بػ٤بد ثبُٔوؽِخ الإػلاك٣خ ك٢ ػٞء ٗظو٣خ رو٣ي. 

 ٙٓ٘-1ٙٗ(، ٔ)ٕٓؽِٞإ،  ، ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخدساصبد رشثوٍخ واجزًبػَخ

(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ ئهشبك١ ٓؼوك٢ ٢ًٍِٞ ُقلغ هِن الافزجبه ُلٟ اُـلاة ٍٖٕٔٓؼل أُـ٤و١ )

يجهخ انجحث فٌ أُزلٞه٤ٖ ػو٤ِبً ٓ٘قلؼ٢ اُزؾظ٤َ ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ. 

 .1ٖٕ-ٕٕ٘(، ٔ) ٕٙ، ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب، انزشثَخ وػهى انُفش

 . اُوبٛوح: كاه اُلٌو اُؼوث٢.الإسشبد انُفضٌ نزوً الاحزَبجبد انخبصخ(. ٤ٍٜٕٓٔٓو أ٤ٖٓ )

. اُوبٛوح: كاه صخنخبصَكونوجَخ انًوهجخ، صهضهخ روً الاحزَبجبد ا(. ٕ٘ٓٓػبكٍ ػجل الله )

 اُوشبك ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ.

 . ػٔبٕ: كاه أُ٘بٛظ.فَُبد وأصبنَت انؼًهَخ الإسشبدٍخ(. ٖٕٔٓػجل اُوؽٖٔ طبُؼ )

 . اُوبٛوح: ٌٓزجخ الأٗغِٞ أُظو٣خ.اخزجبس انًضح انَُوسونوجي انضشٍغ(. 1ٕٓٓػجلاُٞٛبة ًبَٓ )

زوار٤غ٤خ اُؾَ الإثلاػ٢ ُِٔشٌلاد ك٢ (. كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ هبئْ ػ٠ِ ا1ٍٕٔٓػج٤و ػ٢ِ )

رقل٤ق ؽلح هِن اُو٣بػ٤بد ٝرؾ٤َٖ َٓزٟٞ اُـٔٞػ الأًبك٢ٔ٣ ُلٟ اُز٤ِٔناد أُٞٛٞثبد 

، عبٓؼخ أ٤ٍٞؽ، يجهخ كهَخ انزشثَخمٝاد طؼٞثبد رؼِْ اُو٣بػ٤بد ك٢ أُوؽِخ الاثزلائ٤خ. 

ٖٖ (ٙ ،)ٕٗ-ٔٔٓ 

. اُوبٛوح: ٌ الأصشً انًُظوس انُضمٌ الارصبنٌالإسشبد وانؼلاج انُفض(. ٕٕٔٓػلاء اُل٣ٖ ًلبك٢ )

 كاه اُلٌو اُؼوث٢.

. اُوبٛوح: ٌٓزجخ نلأؼفبل Ravenاخزجبس انًصفوفبد انًززبثؼخ انًهوَخ نـ (. ٕٙٔٓػٔبك ػ٢ِ )

 الأٗغِٞ أُظو٣خ.

 ثؽبسٍخ يمبٍَش انزمذٍش انزشخَصَخ نصؼوثبد انزؼهى انًُبئَخ والأكبدًٍَخ1(. ٕٗٔٓكزؾ٢ اُي٣بد )

 .ٛوح: كاه اُ٘شو ُِغبٓؼبداُوب

(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ ئهشبك١ ُقلغ هِن الافزجبه ٝػلاهزٚ ثبُزٞاكن اُ٘ل٢َ ُل١ ٕٗٔٓٓؾٔل اُوش٤ل١ )

، ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ، يجهخ انمشاءح وانًؼشفخػ٤٘خ ٖٓ م١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ. 

ٔ٘ٔ  ،ٔٙ1- ٕٓ1. 

ق٤ض هِررن الافزجرربه ُررلٟ م١ٝ طررؼٞثبد (. ه٤رربً ٝرشررٕٗٔٓٓؾٔررل اُوشرر٤ل١، ٝػجررل الله اُوشرر٤ل١ )

، أُإٍَرخ اُؼوث٤رخ ُلاٍزشربهاد اُؼ٤ِٔرخ ٝر٤ٔ٘رخ      انًجهةخ انؼشثَةخ نهؼهةوو الاجزًبػَةخ    اُزؼِْ. 

 .1ٙ -٘ٙ(، ٘) ٕأُٞاهك اُجشو٣خ، ٓظو، 
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(. كبػ٤ِخ اٍزقلاّ فو٣ـخ اُؼوَ ك٢ ػلاط طؼٞثبد رؼِْ اُجوٛبٕ اُٜ٘ل٢ٍ ٖٕٓٓٓؾٔل ػٞع الله )

 .11ٔ – ٕٔٔ، ٕٖعبٓؼخ ؿ٘ـب، يجهخ كهَخ رشثَخ، الإػلاك٣خ.  ُلٟ رلا٤ٓن أُوؽِخ

ٗؾٞ عرٞكح ؽ٤ربح ؿرلاة اُغبٓؼرخ م١ٝ طرؼٞثبد اُرزؼِْ. ٓربما ٣ٌٔرٖ إٔ ٣ورلّ          (. 1ٕٓٓٓ٘بٍ عبة الله )

انًةةؤرًش انةةذونٌ انضةةبثغ "انزؼهةةَى فةةٌ يؽهةةغ الأنفَةةخ انثبنثةةخ: انجةةودح،    الإهشرربك أُٜ٘رر٢؟، 

  ٤ُٞ٣رٞ .  ٘ٔ - ٗٔاُلهاٍربد اُزوث٣ٞرخ عبٓؼرخ اُوربٛوح،     "، ٓؼٜرل  الإربحخ انزؼهى يذى انحَبح

 ٓٔٗ-ٕٖٓ(، ٔٓظ )

(. كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ ئهشبك١ ك٢ فلغ هِن ٕٕٔٓٓ٘بٍ ٓؾٔٞك، ٍٝب٤ٓخ اُلٗلها١ٝ، ٝٓؾٔل شًٞذ )

الافزجبه ُلٟ أُزلٞه٤ٖ ٓ٘قلؼ٢ اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ ثبُٔوؽِخ الإػلاك٣خ ٝأصوٙ ك٢ 

، ٤ًِخ اُزوث٤خ ثبلإٍٔبػ٤ِ٤خ، عبٓؼخ ه٘بح يجهخ كهَخ انزشثَخ ثبلإصًبػَهَخ 1رؾظ٤ِْٜ اُلها٢ٍ

 .1ٔٓٔ، 1ٗا٣ٌَُٞ، 

ج٘ربئ٢ ٝأصروٙ ػِر٠    (. كؼب٤ُخ ثوٗربٓظ ررله٣ج٢ كر٢ ر٤ٔ٘رخ اُزل٤ٌرو اُ     ٕٗٔٓٗبطو عٔؼخ، ٝأؽٔل هٓؼبٕ )

ػررربكاد اٍرررزنًبه ٝهِرررن الافزجررربه ُرررلٟ رلا٤ٓرررن أُوؽِرررخ الإػلاك٣رررخ م١ٝ طرررؼٞثبد اُرررزؼِْ    

 .ٓٔٔٔ-1ٖٕٔ، ٙ٘، عبٓؼخ ؿ٘ـب، يجهخ كهَخ انزشثَخالأًبك٤ٔ٣خ. 

(. كؼب٤ُخ اُزله٣ت ػ٠ِ اُزق٤َ أُٞعٚ ك٢ ر٤ٔ٘خ اٌُلبءح اُنار٤خ الأًبك٤ٔ٣خ ٣َٕٓٔٙو١ ػ٠َ٤ )

، ٤ًِخ ػِّٞ يجهخ انزشثَخ انخبصخُقلغ هِن الافزجبه ُلٟ اُزلا٤ٓن م١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ. 
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