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تعتبر ھذه الأسر بدیلاً عن العائلة . الأسر البدیلة ھي تجربة مھمة ومؤثرة في حیاة الأطفال الأیتام
البدیلة تھدف إلى الحیویة التي یفتقدھا ھؤلاء الأطفال، وتقدم لھم بیئة آمنة ومستقرة للنمو والازدھار، الأسر 

تلبیة احتیاجات الأطفال الفنیة والعاطفیة والاجتماعیة، وتعزیز فرصھم للحصول على رعایة شاملة وتنمیة 
  .صحیة

اعتمد البحث على المنھج الوصفي التحلیلي، وتم استخدام دراسة الحالة على عینة من العاملین بمركز 
وتم التوصل إلى عدد من النتائج أھمھا أن الأطفال الذین  بمدینة المنصورة، ١٠التضامن الاجتماعي قوامھا 

یعیشون في الأسر البدیلة یشھدون نتائج إیجابیة، حیث یحصلون على الرعایة الشخصیة والاھتمام الذي 
  . یحتاجون إلیھا

  .الأسرة، الأیتام، الأسرة البدیلة: الكلمات المفتاحیة
Abstract: 

Foster families are an important and influential experience in the lives of 
orphaned children. These families serve as a replacement for the biological family 
that these children lack and provide them with a safe and stable environment for 
growth and development. Foster families aim to meet the physical, emotional, and 
social needs of children and promote their chances of receiving comprehensive 
care and healthy development.  

The research relied on the descriptive analytical approach and used a case 
study on a sample of employees at the Social Solidarity Center of 10 in Mansoura 
city. Several results were obtained, the most important of which is that children 
living in foster families witness positive results, as they receive the personal care 
and attention they need. 
Keywords: family, orphans, foster family. 

 
یعتبر الأیتام من أكثر الفئات ضعفًا وحاجة في المجتمع، خاصةً الذین فقدوا أحد أو كلا 
الوالدین، یحتاج ھؤلاء الأطفال لرعایة واھتمام بالغ الأھمیة خلال فترة النمو الحرجة لأنھم یواجھون 

ان من الرعایة الكافیة تحدیات نفسیة واجتماعیة صعبة، ومن المؤلم أن نرى الأیتام یعانون من الحرم
  .أو العدائیة أو حتى الاستغلال والإھمال

تُعد الأسر البدیلة من الحلول التي تمكِّن الأطفال من العیش في بیئة مستقرة وآمنة، بدلًا من 
العیش في دور الأیتام أو في الشوارع، والأسر البدیلة ھي بیئة تربویة توفر الحب والإعانة 

  .زیز نمو الأطفال الصحي والمتزنوالاستقرار اللازم لتع
قد تتألف الأسر البدیلة من أفراد من الأسر الحقیقیة أو الأسر المستضیفة، ویختلف نوع الأسر 
البدیلة ومدة الإقامة حسب الظروف الفردیة لكل طفل، وعادةً ما ینبغي أن توفر الأسر البدیلة 

الرعایة الصحیة والنفسیة والمعنویة، ولا یتفقد الأساسیة كل ما یحتاجھ الطفل من الزیادة في العنایة و
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الأھمیة الحاجة إلى رعایة سیاسیة واجتماعیة تأھبا لضمان حمایة حقوق الطفل، سلامتھ واحترام 
  .كرامتھ

 
تعد الأسر البدیلة للأیتام موضوعًا ذا أھمیة كبیرة في المجتمعات الیوم، یتعرض الأیتام 

ین، سواء بسبب الوفاة أو بسبب ظروف اجتماعیة أخرى، ویجدون أنفسھم في حاجة إلى لفقدان الوالد
بیئة عائلیة جدیدة تستوعبھم وتقدم لھم الرعایة والحب الذي یحتاجونھ، تعتبر الأسر البدیلة بدیلاً ھامًا 

  .ةللأیتام، فھي تقدم لھم بیئة آمنة وداعمة تساھم في تلبیة احتیاجاتھم الأساسیة والعاطفی
كما یجب أن ندرك أن الأیتام ھم جزء لا یتجزأ من مجتمعنا وأنھم یستحقون الحب والرعایة 
والفرص العادلة للنمو والازدھار، یجب على الجمیع العمل سویًا لمواجھة تحدیات الأسر البدیلة 

 وتطورھم للأیتام والعمل على إیجاد حلول مستدامة وشاملة تساھم في توفیر بیئة آمنة وداعمة لنموھم
  .الشامل

مما سبق تتبلور مشكلة الدراسة في محاولة دراسة الأسر البدیلة للأیتام، والتحدیات التي 
  .تواجھ الأسر البدیلة للأیتام، والحلول المقترحة للتغلب على ھذه التحدیات

 
  :یمكن تقسیم أھمیة البحث إلى أھمیة نظریة وأھمیة تطبیقیة

  :لنظریةالأھمیة ا
یساعد البحث في الكشف عن تأثیر الأسر البدیلة على النمو الشخصي والاجتماعي للأیتام، . ١

یمكن دراسة التأثیرات النفسیة والاجتماعیة للأسر البدیلة على الأیتام، مثل تأثیرھا على الثقة 
  .بالنفس، والعلاقات العاطفیة، والتحصیل الدراسي

وین الأسر البدیلة والتأثیرات المحتملة لھذه العوامل على تجربة یمكن للبحث تحلیل عوامل تك. ٢
الأیتام، یمكن دراسة العوامل المؤثرة في اختیار العائلة البدیلة، مثل العلاقات العائلیة السابقة 

  .والتوافق الشخصي
سة یساعد البحث في تحدید التحدیات والمشكلات التي تواجھ الأسر البدیلة للأیتام، یمكن درا. ٣

المشكلات المالیة، والتحدیات العاطفیة والاجتماعیة، والصعوبات التربویة التي تواجھ الأسر 
  .البدیلة للأیتام
  :الأھمیة التطبیقیة

یمكن استخدام نتائج البحث لتطویر السیاسات والبرامج التي تستھدف تحسین وضع الأسر . ١
مالي والعاطفي للأسر البدیلة من خلال البدیلة للأیتام، یمكن توجیھ الجھود وتوفیر الدعم ال

  .تصمیم برامج توفر الدعم اللازم للأیتام والعائلات البدیلة
یمكن استخدام نتائج البحث لتوجیھ جھود توفیر الدعم النفسي والاجتماعي للأیتام في الأسر . ٢

یز التأقلم البدیلة، یمكن تطویر برامج تقدم الدعم العاطفي والتوجیھ النفسیوالمساعدة في تعز
  .الصحیح للأیتام في بیئة الأسر البدیلة

یمكن أن یساھم البحث في زیادة التوعیة والتثقیف حول الأسر البدیلة للأیتام، یمكن توجیھ . ٣
الجھود لنشر المعرفة والفھم الصحیح للأسر البدیلة بین المجتمع والمھتمین، وذلك للحد من 

  .سر البدیلةالأفكار النمطیة وتعزیز قبول ودعم الأ
یمكن أن یساھم البحث حول الأسر البدیلة للأیتام في توفیر فھم عمیق للتأثیرات والتحدیات . ٤

المرتبطة بھذه الأسر، ویمكن استخدام ھذه المعرفة لتحسین سیاسات الرعایة والدعم والتوعیة 
  .المتعلقة بالأیتام والأسر البدیلة
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 فھم تأثیر الأسر البدیلة على الأیتام :وھو ي لتحقیق ھدف رئیسي،یسعي البحث الحال

ویندرج من ھذا الھدف مجموعة من وتحدید التحدیات والفوائد المرتبطة بھذا النوع من الأسر، 
  :، وھيالأھداف الفرعیة

  .التعرف على أثر الأسر البدیلة على النمو الشخصي والاجتماعي للأیتام. ١
  . تكوین الأسر البدیلةالتعرف على عوامل. ٢
  .التعرف على التحدیات التي تواجھ الأسر البدیلة للأیتام. ٣
  .التعرف على فوائد الأسر البدیلة للأیتام. ٤
  .التعرف على السیاسات والبرامج المتعلقة بالأسر البدیلة للأیتام. ٥

 
  جتماعي للأیتام؟ما تأثیر الأسر البدیلة على النمو الشخصي والا. ١
  ما العوامل التي تؤثر في تكوین الأسر البدیلة للأیتام؟. ٢
  ما التحدیات التي تواجھ الأسر البدیلة في رعایة الأیتام؟. ٣
  ما الفوائد التي یمكن أن تحققھا الأسر البدیلة للأیتام؟. ٤
اعلیتھا في تحسین رعایة ما تقییم السیاسات والبرامج المتعلقة بالأسر البدیلة للأیتام ومدى ف. ٥

  الأیتام؟
 

دور الأسرة البدیلة في مواجھة مشكلة مجھولي : بعنوان) ٢٠٢٢( دراسة سحر حساني بربري -١
  )١(".دراسة تقییمیة لعینة من الأسر"الوالدین 

ي النسب في  تقییم دور الأسرة البدیلة في مواجھة مشكلة الأطفال مجھولھدفت الدراسة إلى
مصر، والتحدیات والفرص التي تواجھھا، كما ھدفت إلى مقارنة ھذا النظام مع نظام الرعایة 

اعتمدت الدراسة على المنھج ، والمؤسسیة وتقییم مدى فاعلیتھ في توفیر بیئة أسریة مناسبة للأطفال
لأطفال المستفیدین من الأسر الكیفي التحلیلي، واستخدمت الباحثة أداة استبانة للأسر البدیلة، استبانة ل

البدیلة، مقابلات شخصیة مع مسؤولي الرعایة البدیلة في وزارة التضامن الاجتماعي، ومقابلات 
 .جماعیة مع ممثلي بعض المنظمات غیر الحكومیة المعنیة بالرعایة البدیلة

عیة  أظھرت أن الأسر البدیلة تقوم بدور ھام في عملیة التنشئة الاجتمانتائج الدراسة
والرعایة الصحیة وتوفیر المناخ النفسي الملائم للأطفال مجھولي النسب، ولكن تواجھ الأسر البدیلة 
عدة مشكلات تؤثر على أدائھا الوظیفي، مثل نقص الدعم المادي والمعنوي من الجھات المسؤولة، 

م في المجتمع، كما وضعف الرقابة والمتابعة على الأسر البدیلة، وانعدام التوعیة بأھمیة ھذا النظا
أظھرت الدراسة أن لائحة الرعایة البدیلة تحتاج إلى بعض التعدیلات والتحسینات لزیادة فاعلیتھا 

 .وملائمتھا للواقع المصري
خصائص الأشكال البدیلة لرعایة الدولة : بعنوان) ٢٠٢٠ (.Zablotskiy  A.Rدراسة  -٢

  )٢(.والدینللأطفال الأیتام والأطفال المحرومین من رعایة ال
توضیح خصائص الأشكال البدیلة للرعایة العامة للأطفال الأیتام والمحرومین  ھدفت الدراسة

استخدمت المنھج الوصفي والتحلیلي ، ومن الرعایة الأبویة في أوكرانیا، وتحدید إمكانیات تطویرھا
والمقارنة بین الوضع الحالي لدراسة الوثائق القانونیة والتشریعیة والعلمیة المتعلقة بالرعایة البدیلة، 

 .في أوكرانیا والتجارب الدولیة في ھذا المجال
أظھرت أن ھناك عدة أشكال بدیلة للرعایة العامة في أوكرانیا مثل التبني  نتائج الدراسة

الرعایة والأسرة البدیلة والمیتم العائلي والرعایة الأسریة والمنزل الجماعي الصغیر، /والوصایة
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في مستوى الانتشار والفعالیة والجودة، كما أظھرت النتائج أن ھناك حاجة إلى ولكنھا تختلف 
إصلاح النظام الحالي للرعایة البدیلة بما یتوافق مع المعاییر الدولیة والمبادئ الإنسانیة وحقوق 

  . الطفل
تحلیل حالة الأیتام والأطفال الضعفاء في : بعنوان) ٢٠١٩ (Mariana J. Makuu دراسة -٣

  )٣(.ة الرعایة البدیلة الحالیة في دار السلام، تنزانیاأنظم
 إلى تحلیل الوضع الحالي للأطفال الأیتام والمعرضین للخطر في أنظمة ھدفت الدراسة

الرعایة البدیلة الموجودة في مدینة دار السلام في تنزانیا، والسعي لتعزیز الرعایة العائلیة لھؤلاء 
منھج النوعي لجمع وتحلیل البیانات من خلال الملاحظة الواعتمدت الدراسة على  ،الأطفال

والمقابلات شبھ المنظمة والمناقشات الجماعیة مع الأطفال والمعلومین الرئیسیین والقادة المجتمعیین 
 .ومقدمي الرعایة والعاملین الاجتماعیین

یلة مثل أظھرت أن ھناك عدة أسباب تؤدي إلى وضع الأطفال في الرعایة البد نتائج الدراسة
الفقر والإیدز والحمل في سن مبكرة والصراعات الأسریة والانفصال والإھمال، كما أظھرت النتائج 
أن الأطفال یواجھون عدة عوائق للحصول على الرعایة البدیلة مثل الفقر والإیدز والتمییز والوصمة 

 النتائج أن بعض الأطفال والإجراءات الطویلة المتعلقة بالتبني والكفالة، بالإضافة إلى ذلك، كشفت
  . یتعرضون لسوء المعاملة في مختلف أنظمة الرعایة البدیلة

إعادة التفكیر في الرعایة : بعنوان) ٢٠١٩ (.Nnama-Okechukwu, et al دراسة -٤
المؤسسیة باستخدام نظام رعایة الطفل البدیل القائم على الأسرة للأیتام والأطفال الضعفاء في 

  )٤(.نیجیریا
في الرعایة المؤسسیة للأطفال الأیتام والمعرضین للخطر  إلى إعادة التفكیر  الدراسةھدفت

 .في نیجیریا باستخدام نظام رعایة بدیل یعتمد على الأسرة
مجموعة من البدائل العائلیة للرعایة مثل التبني والرعایة المجتمعیة   أظھرتالدراسة نتائج

 والكفالة الإسلامیة والرعایة القرابیة وغیرھا، وأن ھذه وتعزیز الأسرة والرعایة البدیلة الرسمیة
 .البدائل أفضل بكثیر للأطفال المعرضین للخطر من الرعایة المؤسسیة

نظام الأسرة البدیلة في رعایة الأطفال مجھولي : بعنوان) ٢٠١٧( دراسة ھاني جرجس عیاد -٥
  )٥(.التحدیات والفرص: النسب

ظام الأسر البدیلة في رعایة الأطفال مجھولي النسب في  إلى التعرف على نھدفت الدراسة
مصر والتحدیات والفرص التي تواجھھ، كما ھدفت إلى مقارنة ھذا النظام مع نظام الرعایة 

اعتمدت الدراسة على المنھج ، والمؤسسیة وتقییم مدى فاعلیتھ في توفیر بیئة أسریة مناسبة للأطفال
 .الوصفي التحلیلي

ھرت أن نظام الأسر البدیلة في مصر یعاني من بعض الصعوبات  أظنتائج الدراسة
والعوائق، مثل نقص الدعم المادي والمعنوي من الجھات المسؤولة، وضعف الرقابة والمتابعة على 
الأسر البدیلة، وانعدام التوعیة بأھمیة ھذا النظام في المجتمع، ولكن في المقابل، فإن ھذا النظام یوفر 

فال مجھولي النسب للاندماج في بیئة أسریة طبیعیة ومحبة، ولتحسین مستواھم فرصاً كبیرة للأط
  .النفسي والاجتماعي والتعلیمي، ولتجنب المشاكل والمخاطر التي قد تنتج عن الرعایة المؤسسیة

: دور الأسرة البدیلة في إشباع حاجات الطفل الیتیم: بعنوان) ٢٠١٦( جمال حواوسة دراسة -٦
  )٦(.دراسة تحلیلیة

 إلى التعرف على مفھوم الأسرة البدیلة ودورھا في إشباع الحاجات ھدفت الدراسة
الاجتماعیة والنفسیة للطفل الیتیم، ومقارنتھا بالأسرة الطبیعیة ومؤسسات الإیواء، واعتمدت ھذه 

  .الدراسة على المنھج الوصفي التحلیلي



 

   ٨٧٥

 في إشباع الحاجات الاجتماعیة  أظھرت أن الأسرة البدیلة تلعب دوراً ھاماًنتائج الدراسة
  . والنفسیة للطفل الیتیم، وأنھا تفوق الأسرة الطبیعیة ومؤسسات الإیواء في ھذا الجانب

خیارات الرعایة : بعنوان) ٢٠١٣ (Tomoko Shibuya, Viviene Taylor دراسة -٧
یة للجنوب حالة موزمبیق في سیاق الجماعة الإنمائ: البدیلة وخیارات السیاسات لدعم الأیتام

  )٧(.الأفریقي
دراسة خیارات الرعایة البدیلة والسیاسات الاجتماعیة لدعم الأطفال   إلىھدفت الدراسة

، واعتمدت الدراسة على  (SADC)الأیتام في موزمبیق في سیاق مجتمع التنمیة الجنوب الأفریقي
 .المنھج الكمي والنوعي لجمع وتحلیل البیانات

طفال الأیتام الذین یعیشون في أسر رعایة غیر رسمیة أظھرت أن الأ الدراسة نتائج
یواجھون مزیداً من الإساءة والإھمال والمعاملة السیئة من الأطفال الذین یعیشون في مراكز دعم 
الأیتام، كما أظھرت النتائج أن ھناك حاجة إلى إصلاح النظام الحالي للرعایة البدیلة لیتوافق مع 

 . فلالمعاییر الدولیة وحقوق الط
  )٨(.الرعایة بین المؤسسات الإیوائیة و الأسر البدیلة: بعنوان) ٢٠١٣(ثابت  سمیرة دراسة -٨

 إلى التعرف على مفھوم الرعایة وأنواعھا، ومقارنة بین الرعایة في ھدفت الدراسة
المؤسسات الإیوائیة والرعایة في الأسر البدیلة، وتحدید مدى إشباع ھذین النوعین من الرعایة 

جات الطفل الیتیم من النواحي الاجتماعیة والنفسیة والتربویة، واعتمدت الدراسة على المنھج لحا
  الوصفي التحلیلي 

 أظھرت أن الرعایة في الأسر البدیلة تفوق الرعایة في المؤسسات الإیوائیة نتائج الدراسة
ویة للطفل الیتیم، وأنھا والرعایة في الأسر الطبیعیة في إشباع الحاجات الاجتماعیة والنفسیة والترب

 . تلعب دوراً ھاماً في تكوین شخصیة الطفل وتحسین جودة حیاتھ
 

تعد ھذه الدراسات مھمة جداً لفھم دور الأسر البدیلة في رعایة الأطفال المجھولي النسب أو 
ذا النظام، بالإضافة إلى مقارنتھ الیتامى في العدید من البلدان، ولتحدید التحدیات التي تواجھ ھ

بالرعایة المؤسسیة وتقییم فاعلیتھ، تركز بعض الدراسات على الوضع الحالي في دول معینة، مثل 
نیجیریا وتنزانیا ومصر، بینما تقارن الدراسات الأخرى بین النظام البدیل والرعایة المؤسسیة في 

یوجد دراسات قائمة على الإحصاءات عدة دول، وتتفاوت عینات الدراسات بشكل كبیر، حیث 
الرسمیة والمناقشات الجماعیة، ودراسات استناداً على الاختیار العمدي للمشاركین، بشكل عام، 
تشیر ھذه الدراسات إلى أھمیة الأسر البدیلة في توفیر بیئة آمنة ومحببة للأطفال المجھولي النسب 

تواجھ ھذا النظام وتوصي بتطویره لتحسین فاعلیتھ والیتامى، ولكنھا تشیر أیضاً إلى التحدیات التي 
  .وتلبیة احتیاجات الأطفال بشكل كامل
 

  :یمكن للبحث الحالي الاستفادة من الدراسات السابقة المذكورة في العدید من الأوجھ، ومن ضمنھا
 العدید من الدول، والتي یمكن معالجتھا في  التعرف على التحدیات التي تواجھ الأسر البدیلة في-١

  .النظام الحالي للرعایة البدیلة
 التعرف على المشكلات التي یعاني منھا الأیتام والأطفال المجھولي النسب في نظام الرعایة -٢

  .المؤسسیة، والتي یمكن تفادیھا من خلال تقویة ودعم نظام الأسر البدیلة
ام الأسر البدیلة مقارنة بنظام الرعایة المؤسسیة، ومعرفة أیھما  التعرف على تقییم فاعلیة نظ-٣

  .یتكیف أفضل مع واقع الأطفال المحرومین من الرعایة الأبویة
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 التعرف على التحدیات الرئیسیة التي تواجھ النظام الحالي للرعایة البدیلة وتحسینھا، مثل نقص -٤
  .لنظام في المجتمعالدعم المادي والمعنوي وعدم التوعیة بأھمیة ھذا ا

 تحدید أفضل الممارسات الممكنة في نظام الرعایة البدیلة، وتطویرھا وتعمیمھا على -٥
  .المستویات المحلیة والإقلیمیة والدولیة

 
  :نظریة التنشئة الاجتماعیة

النفسیة التي  ھي إحدى النظریات Social Learning Theoryنظریة التنشئة الاجتماعیة 
تركز على تأثیر العامل الاجتماعي والبیئي على التنمیة النفسیة للأفراد، وتركز ھذه النظریة على 
مدى تأثیر دور المتعلم النشط وأن لدى المتعلِّم قدرة على تحلیل الخبرات والمشاركة في صنع 

ع الواقعیة، إذ تفترض أن القرارات والتأثیر في بنیتھ النفسیة، تقوم ھذه النظریة على أساس توقّ
الأفراد ینتقلون إلى السلوك المختلف بناء على توقّعاتھم للنتائج وتقییمھم للنتائج المنتجة من ممارسة 

  )٩ (.السلوك
 : التنشئة الاجتماعیةالجذور التاریخیة لنظریة

لسابقة، تعود جذور نظریة التنشئة الاجتماعیة إلى العدید من النظریات النفسیة والاجتماعیة ا
 التي وضعتھا العالمة ألبرتا Clarion theoryومن أھم ھذه النظریات؛ نظریة التعلم الإیضاحي 

، والتي تركز على مجموعة من المفاھیم الأساسیة مثل ١٩٦٢ عام Alberta Banduraباندیرا 
عوامل النظر لدور المتعلم كنشط وأن التعلم یتم بواسطة الملاحظة والمحاكاة، وأنھ یجب أخذ ال

 Ascendingالاجتماعیة والبیئیة في الاعتبار عند دراسة التنمیة النفسیة، ثم نظریة التعلم الصعودي 
theory التي أطلقھا ناتانیل توذ ،Nathaniel Gage والتي تعتمد على فكرة أن ١٩٦٣ في عام ،

لم، ومن ثم البدء في التعلم یتطلب تحدید مستوى المعرفة الحالي وإدراك الھدف الذي یسعى إلیھ المتع
، Half-learning theoryالاحتفاظ بالمعرفة وتعزیزھا بشكل تدریجي، ثم نظریة التعلم النصفیة 

، والتي تعتمد على النظر ١٩٦٨ عام Hawkes Robert Gagnéالتي طورھا روبیرت جاستون 
ء على الأھداف إلى المتعلم كجھاز یعمل بطریقة محددة، وأن العملیة التعلیمیة یجب أن تتم بنا

  )١٠(.المحددة والتقدم بشكل تصاعدي ومدروس
بالإضافة إلى ذلك، فإن نظریة التنشئة الاجتماعیة تضم مفاھیم وأسس تعزّزت باستمرار من 
خلال الأبحاث المستمرة والتطبیقات العملیة، وقد أسھم العدید من أبرز العلماء والمفكرین 

 Lionel ولایونیل بولان George Herbert Meadالاجتماعیین مثل جورج ھربرت مید 
Beovin في تحدید وصقل ھذه المفاھیم، وقد تطورت ھذه النظریة منذ إطلاقھا وتعتبر حتى یومنا 

  )١١(.ھذا أحد أھم النظریات في دراسات التنمیة النفسیة والاجتماعیة
  :رواد نظریة التنشئة الاجتماعیة

 من أبرز رواد نظریة التنشئة Alberta Banduraیعتبر العالم الكندي ألبرتا باندیرا 
، حیث قامت بتطویر تلك النظریة وتأسیسھا في العقود Social Learning Theoryالاجتماعیة 

  :الأخیرة من القرن العشرین، كما أسھم بعض العلماء الآخرین في تطویر تلك النظریة، ومنھم
تماعي وفیلسوف أمریكي، وقد وھو عالم اج: George Herbert Mead جورج ھربرت مید -١

قدم نظریات مھمة حول الھویة الذاتیة والتفاعل الاجتماعي ودور اللغة في التنشئة، وتعد 
  .عاملًا أساسیاً في تأسیس نظریة التنشئة الاجتماعیة" الذات المتكونة اجتماعیاً"نظریتھ حول 

 أبرز إسھاماتھ في وھو عالم نفس أمریكي، ومن: Richard Lazarus ریتشارد لازیروس -٢
نظریة التنشئة الاجتماعیة ھي النظریة اللاواعیة، والتي تتعلق بتأثیر العوامل الغیر واعیة 

  .على السلوك البشري، ویعتمد ذلك على توقعات الفرد وتقییم النتائج المتوقعة للسلوك
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وقد أسھم بشكل ھو ابن العالم الكندي ألبرتا باندیرا، : Borsboom Bandura بورسوم باندیرا -٣
كبیر في تطویر نظریة التنشئة الاجتماعیة من خلال بحوثھ ودراستھ للتأثیرات البیئیة 

  .والاجتماعیة على تطور الشخصیة
وھو عالم نفس بریطاني، وقد أسھم في تنمیة نظریة التعلم : C. Phillipsفیلیبس .  ج-٤

اعلات الاجتماعیة داخل المجتمع، الاجتماعي، من خلال دراستھ لعلاقة الأطفال بالمربي والتف
وقد قام بإجراء عدد من التجارب التي أثبتت أن الأطفال المعرضین لنماذج إیجابیة یكونون 

  )١٢(.أكثر میلاً للقیام بالسلوك الجید والمناسب
  :فروض نظریة التنشئة الاجتماعیة

مات تعتبر  فروضًا ومسلSocial Learning Theoryتتضمن نظریة التنشئة الاجتماعیة 
  :أساسیة لفھم العوامل التي تؤثر في التنمیة الاجتماعیة والنفسیة للأفراد، ومنھا

یعتقد مؤسس نظریة التنشئة الاجتماعیة ألبرتا باندیرا بأن التغیرات الإیجابیة :  تأثیر الإیجابیة-١
  .في السلوك والتفكیر تحدث من خلال التعلم والتقلید للنماذج الإیجابیة

یعتقد باندیرا بأن العملیات النفسیة المختلفة، مثل الانتباه والذاكرة والمعرفة :  الوظیفي الربط-٢
  .والمحاكاة، تترابط جمیعھا لیصبح العقل كنظام شامل للمعالجة

یؤكد باندیرا على أن المحفزات الاجتماعیة والنفسیة تؤثر بشكل :  الدافعیة الاجتماعیة والنفسیة-٣
  . وأن الأفراد یتعلمون من خلال التوقعات والتحفیز والمكافأةكبیر على سلوك الفرد،

یعتقد باندیرا بأن العوامل البیئیة، مثل الأحداث المؤثرة على :  دور العوامل البیئیة في التنشئة-٤
  .الفرد وتجاربھ، تؤثر على سلوكھ ونفسیتھ

ل الاجتماعیة في التعلم، یركز باندیرا على دور العوام:  الجوانب الاجتماعیة والتجارب الحیة-٥
مثل التجارب الحیة والمراقبة الاجتماعیة، وانھ یتعلم الفرد بمجرد المراقبة والتعرض 

  )١٣(.للمواقف التي یجدھا جدیرة بالانتباه
  :مساھمات نظریة التنشئة الاجتماعیة في سیاق البحث الحالي

 للقیم والمعاییر والسلوكیات تھتم نظریة التنشئة الاجتماعیة بدراسة عملیة اكتساب الأفراد
التي تحكم المجتمع الذي یعیشون فیھ، ویمكن استخدام ھذه النظریة لدراسة الدور الذي تلعبھ الأسر 
البدیلة في تنشئة الأطفال الیتامى، وكیفیة اكتسابھم للمھارات الاجتماعیة والعاطفیة والسلوكیة 

 .اللازمة للنجاح في الحیاة
النظریة لدراسة كیفیة تأثیر الأسرة البدیلة على سلوك الأطفال یمكن استخدام ھذه  كما

الیتامى، وكیف تساعدھم على اكتساب المھارات الاجتماعیة والعاطفیة والسلوكیة اللازمة للنجاح في 
أسرة تبني، أو أسرة كفالة، أو أسرة (الحیاة، على سبیل المثال، یمكن دراسة تأثیر نوع الأسرة البدیلة 

 .على سلوك الأطفال الیتامى) ةإقامة مؤقت
 على اھمیة العوامل Social Learning Theoryتركز نظریة التنشئة الاجتماعیة 

الاجتماعیة في إعطاء الشخصیة الفردیة شكلاً متكاملاً، وتمكن الفرد من التفاعل مع المحیط 
للأیتام، حیث قدّمت الاجتماعي بشكل أكثر فاعلیة، وقد ساعدت ھذه النظریة في بحث الأسر البدیلة 

إطارًا نظریاً لفھم عوامل تنشئة الأیتام في الأسر البدیلة، وحلّلت أیضًا دور الأسرة البدیلة في تعزیز 
  .نمو الأطفال

وتزودنا نظریة التنشئة الاجتماعیة بفھم أن الأطفال یتعلمون سلوكًا وأنماط تفكیر مختلفة من 
لمتوفرة أمامھم، ویتوقف ھذا التعلم بشكل كبیر على تجاربھم بیئتھم ومن النماذج الإیجابیة والسلبیة ا

  .الحیة والمراقبة الاجتماعیة والتفاعل الذي یحدث بینھم وبین النماذج الاخرى
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ویمكن تطبیق نظریة التنشئة الاجتماعیة في دراسة الأسر البدیلة للأیتام عن طریق تحلیل 
النماذج الإیجابیة والسلبیة والتعلیم والمحفزات دور العوامل الاجتماعیة في تنشئة الأیتام، مثل 

كما یمكن استخدامھا في تحدید القدرة العاطفیة والنفسیة للأسر البدیلة ومدى . الاجتماعیة والنفسیة
  .قدرتھا على توفیر بیئة تنمویة جیدة للأیتام

ھیل للأسر وبالإضافة إلى ذلك، یمكن استخدام نظریة التنشئة الاجتماعیة لتطویر برامج التأ
البدیلة، وتوفیر التدریب اللازم لتعزیز دورھم التربوي والتأكد من توافر النماذج الإیجابیة المناسبة 
لتنشئة الأیتام بشكل صحیح وفعال، كما یمكن استخدامھا في تطویر نظام المراقبة الاجتماعیة لمراقبة 

فعالیة وقدرة الأسر البدیلة على مدى تعزیز الأسر البدیلة للنمو الصحیح للأطفال، وتحدید مدى 
  .التأثیر الإیجابي على الأطفال الذین یعیشون معھم

  :نظریة النسق الاجتماعي 
 ھي نظریة تنتمي إلى مجال علم النفس Social Norms Theoryنظریة النسق الاجتماعي 

ماعیة في  وتسعى إلى فھم كیفیة تأثیر الأعراف والقوانین الاجتSocial Psychologyالاجتماعي 
تحدید السلوك الفردي والجماعي، وتركز النظریة على النماذج الإیجابیة والسلبیة للسلوك الاجتماعي 

  )١٤(.ودورھا في التحدید والتأثیر على السلوك الفردي
  : النسق الاجتماعيالجذور التاریخیة لنظریة

تاسع عشر في  إلى القرن الSocial Norms Theoryتعود جذور نظریة النسق الاجتماعي 
الولایات المتحدة الأمریكیة، حیث كانت الحضارة الأمریكیة تتأثر بثورة الصناعة وظھور الإعلام 

  )١٥(.الجدید والتكنولوجیا الحدیثة، وسطوع قیم الذات الفردیة والمبادئ الدیموقراطیة
اسة ، قدّم الاجتماعي والمصلح الإنساني ولیام سمیث وفریدریك إلیتون در١٩٠٨وفي عام 

، ألف جون ١٩٢٢حول العادات والتقالید الاجتماعیة وأثرھا في تشكیل وحدة المجتمع، وفي عام 
دولارد كتابًا حول العادات والتقالید الاجتماعیة ودورھا في الحیاة الیومیة ووجود العدید من الأشكال 

  )١٦(.الإیجابیة والسلبیة للسلوك الاجتماعي
رین، وجھ المختصون في مجال الاجتماع وعلم النفس وفي النصف الثاني من القرن العش

الاجتماعي اھتمامھم إلى دراسة النسق الاجتماعي وأثره في تحدید السلوك، حیث وجد العالم 
الاجتماعي موزیس ناتانسون الذي أشار إلى أن العادات والتقالید الاجتماعیة قد تؤثر في الأفراد 

ومنذ ذلك الوقت، شھدت نظریة النسق الاجتماعي تطورًا بشكل غیر مباشر عبر العلاقات الحمیمة، 
وإصلاحًا واسعًا في العدید من المجالات، وساھمت في فھم العلاقة بین التقالید الاجتماعیة والسلوك 

  )١٧(.الفردي والجماعي
  :رواد نظریة النسق الاجتماعي

جتماعي ، ھي مجال علم النفس الاSocial Norms Theoryنظریة النسق الاجتماعي 
Social Psychologyوقد اھتم بھا العدید من الباحثین والمفكرین في ھذا المجال، من بینھم ،:  

ھو أحد الأكادیمیین الأمریكیین ترأس كلیة ویلزلیان بولایة كنتاكي، وقد أجرى :  ولیام سمیث-١
  .جتماعيالعدید من الأبحاث حول الاجتماعیات، ولھ أھمیة كبیرة في تأسیس نظریة النسق الا

كان واحدًا من أشھر العالمین في مجال الاجتماعیات في الولایات المتحدة :  فریدریك إلیتون-٢
" Social Norms Centerمنشورات النسق الاجتماعي "الأمریكیة، وھو مؤسس مركز 

  .الجامعي بجامعة أریزونا
 لتطویر نظریة النسق ھو أحد الفلاسفة والاجتماعیین الأمریكیین الذین أسسوا:  جون دولارد-٣

  .الاجتماعي، وألف عدة كتب حول الاجتماعیات والأخلاقیات
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ھي أستاذة علم النفس الاجتماعي بجامعة كالیفورنیا، وقد دعمت بشكل كبیر :  شیریل بینسون-٤
فكرة النسق الاجتماعي وأجرت العدید من الأبحاث حول السلوك الفردي وتأثیر العادات 

  . علیھوالتقالید الاجتماعیة
ھو أستاذ بجامعة میسوري في مجال علم النفس الاجتماعي، وھو مؤلف أھم :  دوغلاس والتون-٥

الدراسات حول نظریة النسق الاجتماعي وتأثیره على السلوك الفردي، ومن المؤسسین 
  )١٨(.لمركز الأبحاث حول النسق الاجتماعي بجامعة میسوري

  :فروض نظریة النسق الاجتماعي
 على العادات والتقالید Social Norms Theory النسق الاجتماعي تركز نظریة

الاجتماعیة وأثرھا في تحدید السلوك الفردي والجماعي، وتضمنت النظریة عدة فروض متعلقة 
  :بطبیعة النسق الاجتماعي، ومنھا

ویعبر عن ما یفترض بھم من سلوك وسلوك :  النسق الاجتماعي ینطوي على توقعات الأفراد-١
  .ینآخر

ویتعلق الأمر بالأفراد :  العدد الحقیقي لأفراد یجري تطبیق النسق الاجتماعي ھو محدود جدًا-٢
الذین یتمتعون بنفوذ كبیر في المجتمع، كما أنھم یستجیبون لتوقعات محددة عندما یحدد النسق 

  .الاجتماعي سلوكاً
مر في بعض الأحیان عندما یتبع وقد یحدث ھذا الأ:  التقلید في اختیار السلوك یؤدي للصعود بھ-٣

  .العدید من الأفراد سلوك معین
وقد یتبدل مع الوقت، كما أنھ لا یتأثر بالضرورة بالواقع :  النسق الاجتماعي لیس مثالیًا ودائمًا-٤

  .الحقیقي للسلوك
 من خلال إیجاد سلوك بدیل یحمل ثوابًا إیجابیًا ودافعًا لتبع:  یمكن تغییر النسق الاجتماعي-٥

  )١٩(.السلامة التي تفید الفرد والمجتمع
تھدف ھذه الفروض إلى تفسیر السلوك البشري وتوضیح أثر النسق الاجتماعي وتأثیره في 
تحدید السلوك الفردي والجماعي، ویتم تحویل ھذه الفروض إلى استراتیجیات تطبیقیة لتعزیز 

  .السلوك الإیجابي والحد من السلوك السلبي
  :نسق الاجتماعي في سیاق البحث الحاليمساھمات نظریة ال

تھتم نظریة النسق الاجتماعي بدراسة العلاقة بین الأفراد والمجتمعات، وكیف تؤثر ھذه 
العلاقة على سلوك الأفراد، ویمكن استخدام ھذه النظریة لدراسة العلاقة بین الأسر البدیلة للأیتام 

  .ع لھذه الأسروالمجتمع، وكیف تؤثر ھذه العلاقة على تقبل المجتم
تعتبر نظریة النسق الاجتماعي إحدى المساھمات النظریة المھمة في دراسة الأسر البدیلة 
للأیتام، حیث تساعد في فھم العلاقات الاجتماعیة والثقافیة التي تنشأ داخل الأسرة البدیلة، وكیفیة 

ن النمط الثقافي الذي یسود تأثیرھا على نمو وتطور الأطفال الأیتام، تعتمد ھذه النظریة على فكرة أ
داخل المجتمع ویحدد السلوكیات والمعتقدات یتأثر بالتكامل الإیجابي أو السلبي بین الأفراد، وأن ھذا 

  .ینعكس على العلاقات الاجتماعیة داخل الأسرة البدیلة وتأثیرھا على الأطفال الأیتام
   رعایة واھتمام خاص، بما أن الأطفال الأیتام یعیشون في ظروف صعبة ویحتاجون إلى

فإن نظریة النسق الاجتماعي تعزز فكرة أن الأسرة البدیلة یجب أن تعمل على توفیر بیئة آمنة 
ومستقرة وثقافیة مناسبة لضمان تنمیة الأطفال الأیتام بطریقة صحیة ومثالیة، وتساعد ھذه النظریة 

لبدیلة وتأثیرھا على تنمیة الأطفال في فھم مدى تأثیر العوامل الاجتماعیة والثقافیة على الأسرة ا
  .الأیتام
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 تعریف الأسرة البدیلة 

لا یوجد تعریف محدد للأسر البدیلة للأیتام، ولكن یمكن تعریفھا بأنھا الأسرة التي تتكون من 
الرعایة زوجین أو فرد واحد، یتعھدان بتبني أو كفالة طفل أو أكثر من الأطفال الیتامى، وتوفیر 

 .والتربیة لھم
وتختلف الأسر البدیلة للأیتام في شكلھا وحجمھا، فقد تكون أسرة مكونة من زوجین، أو أسرة 
مكونة من فرد واحد، أو أسرة ممتدة تضم أكثر من فرد، كما قد تختلف في عمر الأطفال الذین 

ل ذوي الاحتیاجات ترعاھم، فقد تھتم بالأطفال الرضع، أو الأطفال الأكبر سنًا، أو الأطفا
  )٢٠(.الخاصة

  :التعریف الاصطلاحي
تعرف الأسر البدیلة بأنھا ھي الأسر التي تقوم بتوفیر الرعایة والإشراف على الأطفال الذین 
فقدوا والدیھم، ویمكن أن تكون ھذه الأسر بدیلة مؤقتة أو طویلة الأجل، ویمكن أن تكون تشكیلة أسر 

  )٢١(.حقیقیة أو أسرة مؤقتة
تعرف بأنھا ھي بیئة تربویة بدیلة للأطفال الذین فقدوا والدیھم، حیث تقدم الرعایة كما 

  )٢٢(.والحمایة والاھتمام اللازمین لتأمین صحتھم النفسیة والجسدیة وتعزیز نموھم وتطورھم
  :التعریف الإجرائي

لذین لا الأسرة البدیلة تعدّ نمطًا من أنماط الأسر التي تتولى رعایة واستضافة الأطفال ا
یعیشون مع آبائھم البیولوجیین، فھي توفر بدیلاً للرعایة الأبویة التقلیدیة للأطفال الذین یكونون من 

  . داخل الأسرة أو من خارجھا ویكونون في حاجة للرعایة والتربیة
  تعریف الیتیم

الذي فقد واحدًا أو كلا الوالدین ) أو شخص في أي عمر(الیتیم ھو شخص صغیر في السن 
لا یحصل على الرعایة الكاملة من أحد أفراد العائلة، یمكن أن یكون الیتیم قد فقد والدیھ بسبب و

المرض أو الحادث أو الحروب أو الكوارث الطبیعیة أو أي سبب آخر، یعتبر الیتم إحدى الفئات 
 صعوبات الضعیفة والمحرومة في المجتمع، حیث یفتقد الدعم والاھتمام المطلوبین وغالبًا ما یواجھ

  .في التعلیم والرعایة الصحیة والحمایة الاجتماعیة
  :التعریف اللغوي

بمعنى فقد الأب، أو بمعنى الضعف والإعیاء، وفي اللغة " یتم"مشتقة من الفعل " یتیم"كلمة 
  )٢٣(.تُستخدم أكثر للإناث" یتیمة"العربیة، یطلق الیتیم على الذكر والأنثى، على الرغم من أن كلمة 

 :ف الاصطلاحيالتعری
یمكن تعریف الیتیم اصطلاحیًا بأنھ الطفل الذي فقد أحد والدیھ أو كلاھما قبل بلوغھ سن 

  )٢٤(.الرشد، أو قبل أن یصبح قادرًا على الاعتماد على نفسھ
من فقد أحد أبویھ أو كلاھما في سن مبكرة، مما یؤثر على وضعھ "كما یعرف الیتیم بأنھ 

  )٢٥(."فسيالاجتماعي والاقتصادي والن
 :التعریف الإجرائي

 .ھو الطفل الذي فقد أحد والدیھ أو كلاھما، ویحتاج إلى الرعایة والحمایة
  :تعریف الأسرة

الأسرة ھي مجموعة اجتماعیة تتكون من أفراد مرتبطین ببعضھم بواسطة الزواج أو القرابة 
 تنشئة الأجیال وتحقیق أو التبني، وتعتبر الأسرة الخلیة الأساسیة في المجتمع والمسؤولة عن

  . الاستقرار الاجتماعي والنفسي لأفرادھا
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 :التعریف الاصطلاحي
یمكن تعریف الأسرة اصطلاحیًا بأنھا مجموعة من الأشخاص الذین تربطھم روابط القرابة 

  )٢٦(.والزواج، ویعیشون معًا في وحدة اجتماعیة واحدة، ویتعاونون معًا لتحقیق أھداف مشتركة
وتعرف الأسرة أیضاً بأنھا ھي الجماعة الإنسانیة التنظیمیة المكلفة بواجب استقرار وتطور 

  )٢٧(.المجتمع
قرابة والزواج، ویعیشون كما تعرف بأنھا مجموعة من الأشخاص الذین تربطھم روابط ال

  )٢٨(.معًا في وحدة اجتماعیة واحدة
 :التعریف الإجرائي

ھي مجموعة من الأشخاص الذین تربطھم روابط القرابة والزواج، ویعیشون معًا في وحدة اجتماعیة 
  .واحدة، ویتعاونون معًا لتحقیق أھداف مشتركة، مثل رعایة الأبناء وتنشئتھم

  :لبحثالإطار المعرفي ل: ثامنًا
الأسر البدیلة للأیتام تمثل أھمیة كبیرة في حیاة الأطفال الذین فقدوا والدیھم أو تخلوا عنھم، 
فھي توفر بیئة آمنة ومستقرة للأطفال حیث یمكنھم العیش والنمو بشكل صحي وتلبیة احتیاجاتھم 

  :ومن أھمیة الأسر البدیلة للأیتامالجسدیة والعاطفیة والاجتماعیة، 
یعاني الأطفال الأیتام من نقص في الرعایة والمحبة من الوالدین، وھذا قد : والرعایةالمحبة . ١

یؤثر سلبًا على نموھم العاطفي والاجتماعي، یوفر الأسر البدیلة في ھذه الحالات الحب 
  .والدعم العاطفي الذي یحتاجون إلیھ

وقلق بسبب فقدانھم للوالدین، یعیش الأطفال الأیتام في حالة عدم استقرار : الاستقرار والأمان. ٢
یوفر العیش في أسرة بدیلة لھم بیئة مستقرة وآمنة تساعدھم على التأقلم مع مشاكلھم وتطویر 

  .قدراتھم الشخصیة
قد یكون الأطفال الأیتام بحاجة إلى دعم إضافي وتوجیھ للتعامل مع تحدیاتھم، : الدعم والتوجیھ. ٣

عم حیث یمكن للمربین والأفراد في الأسرة أن یكونوا توفر الأسر البدیلة ھذا النوع من الد
  .نماذج إیجابیة ویساعدوھم في تحقیق إمكاناتھم الكاملة

یعاني الأطفال الأیتام من شعور بالعزلة والانفصال، خاصة عندما یشھدون : الانتماء والھویة. ٤
إعادة إحساس الأطفال العادیین یعیشون في أسرھم الحقیقیة، تساعد الأسر البدیلة على 

  .الأطفال بالانتماء وإنشاء ھویتھم الشخصیة والاجتماعیة
قد یعاني الأطفال الأیتام من صعوبات في الوصول إلى التعلیم بسبب : الفرص التعلیمیة. ٥

ظروفھم الصعبة، یساعد العیش في أسرة بدیلة في توفیر فرص التعلیم المناسبة لھم وتحقیق 
  )٢٩(.إمكاناتھم الأكادیمیة

 :ھداف الأسر البدیلة للأیتامأ
 :تھدف الأسر البدیلة للأیتام إلى تحقیق مجموعة من الأھداف، منھا

 توفیر الرعایة والتربیة للأطفال الیتامى، بما في ذلك الرعایة الجسدیة والعاطفیة والتعلیمیة -١
 .والصحیة

 . ضمان نمو وتطور الأطفال الیتامى بشكل صحي وسلیم-٢
 .لیتامى الفرصة لعیش حیاة كریمة منح الأطفال ا-٣
  .توفیر الحمایة للأیتام -٤
  . توفیر الحب والدعم العاطفي-٥
  . توفیر التغذیة المناسبة والرعایة الصحیة-٦
  . توفیر التعلیم والتدریب-٧
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  . تحقیق الاندماج الاجتماعي-٨
  )٣٠(. التأھیل للعیش المستقل-٩

 :شروط الأسر البدیلة للأیتام
لمختصة مجموعة من الشروط التي یجب توافرھا في الأسر التي ترغب في تضع الجھات ا

 :رعایة الأطفال الیتامى، منھا
 أن یكون الزوجان أو الفرد المتقدمان لرعایة الأطفال الیتامى بالغین، وقادرین على تحمل -١

 .المسؤولیة
 .بدنیًا وعقلیًا أن یكون الزوجان أو الفرد المتقدمان لرعایة الأطفال الیتامى أصحاء -٢
 أن یكون الزوجان أو الفرد المتقدمان لرعایة الأطفال الیتامى قادرین على توفیر الرعایة -٣

 .المادیة والعاطفیة للأطفال الیتامى
 یجب أن توفر الأسر البدیلة الأمن والسلامة للأطفال الأیتام، ویجب أن یكون لدیھم بیئة مستقرة -٤

  .لأذى والخطروآمنة توفر لھم الحمایة من ا
 یجب على أفراد الأسر البدیلة أن یحترموا حیاة الأطفال الأیتام وثقافاتھم وخلفیاتھم الاجتماعیة -٥

  .والدینیة
یجب على أفراد الأسرة البدیلة أن یمتلكوا المھارات والخبرة اللازمة للتعامل مع الأطفال  -٦

  .احتیاجات الأطفال بشكل صحیحالأیتام، وبإمكانھم الحصول على التدریب اللازم لتلبیة 
 یتعین على الأفراد الراغبین في الاستضافة الاختبار من قبل السلطات المحلیة أو منظمات -٧

  )٣١(.حقوق الطفل
  :الأسباب وراء حاجة الأیتام للأسر البدیلة

 توفیر الأسر البدیلة للأیتام یعد وسیلة فعالة لتوفیر بیئة صحیة وآمنة للأطفال الذین فقدوا
والدیھم، إذ یوفر لھم الرعایة اللازمة والحمایة من التھدیدات المختلفة، وبین أھم الأسباب التي تجعل 

  :الأیتام بحاجة إلى الأسر البدیلة
یجد الأیتام نفسھم من دون والدیھم، وھو الأمر الذي ینتج عنھ غیاب الحمایة : فقدان الوالدین. ١

  .والرعایة اللازمة لھم
یتعرض الأیتام في بعض الأحیان للإھمال والإساءة داخل الأسرة، الأمر : ساءةالإھمال والإ. ٢

الذي یؤثر على تطورھم النفسي والجسدي، وحال دون قدرتھم على بناء الثقة بأنفسھم أو 
  .بالناس الآخرین

یعیش بعض الأیتام في ظروف قاسیة من الفقر والتشرد، ویجدون أنفسھم : الفقر والتشرد. ٣
  .دید من المخاطر والتھدیداتعرضة للع

یتعرض الأیتام في الدول التي تشھد نزاعات وحروب للأذى والخطر، : النزاعات والحروب. ٤
  .ویشعرون بالخوف والرعب الشدیدین

یعاني بعض الأیتام من الأمراض المزمنة أو العجز أو : الأمراض والظروف الصحیة السیئة. ٥
  . صحیة سیئة جراء الإھمال أو الفقرالإعاقة، وتتعرض العدید منھم لظروف

یجد الأطفال الذین یعانون من الإعاقة الجسدیة أو العقلیة صعوبة : الإعاقة العقلیة أو الجسدیة. ٦
  )٣٢(.في وجود بیئة مناسبة لھم داخل الأسرة، ویحتاجون إلى رعایة ودعم إضافي

  :أنواع الأسر البدیلة
/  الظروف والأسالیب المتبعة في كل دولة ومجتمعتختلف أنواع الأسر البدیلة للأیتام حسب

  :وفیما یلي بعض الأنواع المشھورة عالمیًا
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تمنح الأسرة المؤقتة الأمان والرعایة المؤقتة للأیتام الذین یحتاجون إلى بدیل : الأسرة المؤقتة. ١
  .عن الرعایة الأبویة، ویبقون في الأسرة لفترة قصیرة

 إقامة الأیتام في عائلة توفر لھم ظروف حیاة مناسبة وسط مجتمعھم تتم فیھا: الإیواء الدائم. ٢
  .الأصلي، حیث تعتمد ھذه الأسر على نظام الإیواء الدائم

یتعلق بتعیین عائلة بدیلة دائمة للأطفال الذین لا یملكون عائلة، وتكون الأسرة المختارة : تبني. ٣
  .روط المحددةمسؤولة عن رعایة الطفل المتبنى بشكل كامل ووفق الش

تستخدم للأطفال والناشئة لفترات قصیرة أو طویلة مع أفراد أسر غیرھم، : الأسرة الحاضنة. ٤
وتعتبر الأسرة الحاضنة ھي الوسیط الأساسي الذي یوفر الحمایة والرعایة اللازمة للأطفال 

  .خلال ھذه الفترات
یتامى إلى الأسر ذات الحجم الكبیر، تعتمد الأسرة الكبیرة على ضم الأطفال ال: الأسرة الكبیرة. ٥

  .تتشارك مختلف الأجیال والفئات العمریة الوظائف الأسریة
تعتمد على تقدیم الرعایة والدعم في إطار المجمعات الثقافیة والمجتمعیة، حیث : رعایة المجتمع. ٦

  )٣٣(.یتم الاھتمام بمصالح الجماعة وبخاصة الأطفال في حاجة إلى الدعم
  : البدیلة على الأیتامتأثیر الأسر

تؤثر الأسر البدیلة بشكل كبیر على الأطفال الأیتام، إذ توفر لھم بدیلاً للأسرة الأصلیة التي 
فقدوھا، وتمنحھم بیئة آمنة وحمایة، كما تساعدھم على تجاوز المشاكل والتحدیات التي یواجھونھا 

  :بعد فقدانھم للأسرة الأصلیة، من بینھا
یشعر الأطفال بالأمان والاستقرار النفسي عندما یعیشون : والاستقرار النفسيالشعور بالأمان . ١

  .في بیئة آمنة ومستقرة وبمعاییر قبول وحب ودعم من قبل العائلات البدیلة
یعیش الأطفال في الأسر البدیلة عادةً في بیئة سلیمة واجتماعیة : العلاقات الاجتماعیة الإیجابیة. ٢

رصة للتعرف على أشخاص جدد وبناء العلاقات الاجتماعیة صحیة، حیث توفر لھم الف
  .الإیجابیة

یستفید الأطفال في الأسر البدیلة من رعایة تشجع تنمیة الثقة بالنفس، : تنمیة الثقة بالنفس. ٣
والاعتماد على الذات، والاستقلالیة بشكل یساعدھم على تجاوز الأزمات والصعوبات التي 

  .یواجھونھا
تقدم الأسر البدیلة للأطفال التوجیھ والدعم اللازم للحصول على : رعایة الصحیةالتوجیھ وال. ٤

  .الرعایة الصحیة الملائمة، وتعتني بصحة الأطفال وتساعدھم على العودة إلى الحیاة الطبیعیة
توفر الأسر البدیلة للأطفال فرصة الحصول على التعلیم والتطویر من خلال : التعلیم والتطویر. ٥

  )٣٤(.لول للطموحات المختلفة وسعیھم إلى الوصول لأھدافھمتوفیر ح
  :الآثار النفسیة والاجتماعیة للأیتام الذین یعیشون في الأسر البدیلة

تعاني الأیتام عادةً من آثار نفسیة واجتماعیة سلبیة بسبب فقدان الأسرة الأصلیة، وتزداد ھذه 
وفیما یلي، بعض الآثار النفسیة .  للأیتامالآثار في حالة عدم توفیر بیئة بدیلة ملائمة وآمنة

  :والاجتماعیة الرئیسیة التي یمكن أن یتعرض لھا الأیتام الذین یعیشون في الأسر البدیلة
یمكن أن یعاني الأیتام في الأسر البدیلة من القلق والاكتئاب بسبب عدم : القلق والاكتئاب. ١

  .الاطمئنان على مستقبلھم والشعور بعدم الأمان
قد یتعرض الأیتام في الأسر البدیلة لصعوبة في إقامة :  صعوبات في إقامة العلاقات الاجتماعیة.٢

  .العلاقات الاجتماعیة السلیمة، بسبب الشعور بالتمییز وعدم الانتماء إلى فئة معینة
یمكن أن یقدم الأطفال في الأسر البدیلة إحساسًا بالخلاف مع : العلاقات العاطفیة السیئة. ٣

  .ائلات البدیلة بسبب العلاقات العاطفیة السیئةالع
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قد یتعرض الأیتام في الأسر البدیلة للعدید من الضغوط المالیة : الضغوط المالیة والاجتماعیة. ٤
  .والاجتماعیة، مما یؤثر سلبًا على مستوى حیاتھم وصحتھم النفسیة

یلة من سوء التغذیة وعدم الحصول قد یعاني الأیتام في الأسر البد: سوء التغذیة والصحة العامة. ٥
على الطعام الصحي الكافي، مما یؤثر سلبًا على صحتھم العامة ویزید من احتمالیة الإصابة 

  )٣٥(.بالأمراض
  :الفوائد التي یحصل علیھا الأطفال الیتامى من الرعایة في الأسر البدیلة

مى، حیث توفر لھم حمایة ورعایة توفر الأسر البدیلة العدید من الفوائد والمزایا للأطفال الیتا
تساعدھم في التطور والنمو بشكل صحي، وتأخذ بعین الاعتبار احتیاجاتھم النفسیة والاجتماعیة 

  : ما یليوالصحیة، ومن الفوائد التي یحصل علیھا الأطفال الیتامى من الرعایة في الأسر البدیلة
 .م وتطورھم بشكل صحي وسلیم الحصول على الرعایة والتربیة التي یحتاجونھا لنموھ-١
 . الشعور بالحب والاھتمام والانتماء-٢
 . اكتساب المھارات الاجتماعیة والعاطفیة والسلوكیة اللازمة للنجاح في الحیاة-٣
یوفر العیش في الأسر البدیلة للأطفال الیتامى الحمایة والرعایة : الشعور بالأمان والاستقرار -٤

  .اللازمة، ویساعدھم في الشعور بالأمان والاستقرار والانتماء إلى بیئة صحیة وآمنة
تتلقى الأطفال الیتامى في الأسر البدیلة الرعایة الشخصیة : الرعایة الشخصیة والمھنیة -٥

یة التي تساعدھم في تطویر ونمو شخصیتھم، وتكون مصممة خصیصاً لتلبیة والمھن
  .احتیاجاتھم المختلفة

یحصل الأطفال الیتامى في الأسر البدیلة على اھتمام شخصي من العائلات :  الاھتمام الشخصي-٦
البدیلة، مما یساعدھم في بناء الثقة بالنفس وتحسین التواصل الاجتماعي وتقویة العلاقات 

  .لعائلیةا
یعاني الأطفال الیتامى في العادة من اضطرابات نفسیة وعاطفیة، : الاستقرار النفسي والعاطفي -٧

ویعمل العیش في الأسر البدیلة على توفیر الاستقرار النفسي والعاطفي وتقلیل مستوى القلق 
  .والإجھاد

ل على الفرص التعلیمیة تساعد الأسر البدیلة الأطفال الیتامى في الحصو:  الفرص التعلیمیة-٨
  .والثقافیة وتساعدھم في تطویر المھارات المختلفة التي یحتاجونھا

تساعد الأسر البدیلة الأطفال الیتامى في تكوین ھویتھم الشخصیة :  المساعدة في تكوین الھویة-٩
  )٣٦(.والتصالح مع الواقع الذي یعیشونھ

 :التحدیات التي تواجھ الأسر البدیلة للأیتام
 :جھ الأسر البدیلة للأیتام مجموعة من التحدیات، منھاتوا

 . تحمل المسؤولیة الكبیرة في رعایة الأطفال الیتامى-١
 التعامل مع المشكلات السلوكیة والعاطفیة التي قد یعاني منھا الأطفال الیتامى نتیجة فقدانھم -٢

 .للأھل
 . تقبل المجتمع للأسر البدیلة للأیتام-٣
یمكن تكبد العائلات البدیلة نفقات مالیة كبیرة للعنایة بالأطفال الیتامى، : لیة الصعوبات الما-٤

  .والحصول على الدعم المالي لا یكفي دائمًا
قد یواجھ الأطفال الیتامى صعوبة في التكیف مع الفئة البدیلة والتوافق مع :  صعوبة التكیف-٥

  .العائلة البدیلة
أن تكون ھناك مشكلات في العلاقات العائلیة بین الأطفال یمكن :  العلاقات العائلیة المعقدة-٦

  .الیتامى وأفراد الأسرة البدیلة، وتعتبر إدارة ھذه العلاقة تحدیًا كبیرًا
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یعاني الأطفال الیتامى من مشاكل نفسیة وعاطفیة، وتتطلب ھذه المشاكل :  الصعوبات النفسیة-٧
  .استراتیجیات خاصة لحلھا

مكن أن یواجھ الأسرة البدیلة حیازة الطفل على أرضیة قانونیة، لذلك من ی:  القیود القانونیة-٨
  .الضروري اتباع إجراءات قانونیة للحفاظ على الطفل وصحتھ النفسیة والجسدیة

یجب على الأطفال الیتامى التصالح مع ظروفھم الحالیة والتكیف :  التصالح المعنوي والإرضاء-٩
  )٣٧(. مزید من الدعم والإرشاد لتحقیق ھذا الھدفمعھا، ویمكن أن یشعروا بحاجة إلى

  :الأسر البدیلة وتحقیق الاستدامة
تلعب الأسر البدیلة دورًا ھامًا في تحقیق الاستدامة، حیث تسعى إلى توفیر بیئة صحیة وآمنة 
للأطفال الیتامى وتطویرھم لیصبحوا مواطنین مدعومین وإنتاجیین في المجتمع، وفیما یلي بعض 

  :لتي یمكن من خلالھا للأسر البدیلة المساھمة في تحقیق الاستدامةالطرق ا
یسھم العمل في الأسر البدیلة في تحقیق : توفیر الحمایة والرعایة اللازمة للأطفال الیتامى. ١

الاستدامة بالحفاظ على الأجیال القادمة من الأطفال الیتامى وتأھیلھم للحصول على فرص 
  .أفضل في المستقبل

تتناسب الأسر البدیلة الصحیة والآمنة مع البیئة الخضراء وتوفر بیئة : ویج للاستدامة البیئیةالتر. ٢
نظیفة وصحیة للأسرة البدیلة والأطفال الیتامى أیضًا، وبالتالي یمكن ترویج العادات الصحیة 

  .والاستدامة البیئیة لتحسین الوضع البیئي للمجتمع
العلاقات القویة بین الأسر البدیلة والأطفال الیتامى على تعمل : تطویر العلاقات الإنسانیة. ٣

تحقیق الاستدامة بتمكینھم من تطویر المھارات الاجتماعیة والعرفان بالأدوار المجتمعیة 
  .والإنسانیة

توفر الأسر البدیلة الفرص التعلیمیة للأطفال الیتامى وتشجعھم على التحصیل : الترویج للتعلیم. ٤
مھارات الأخرى اللازمة لتحسین مستقبلھم والمساھمة في تحقیق الاستدامة العلمي وتطویر ال

  .للمجتمع بشكل أوسع
تسعى الأسر البدیلة إلى تحقیق الاستدامة بتوفیر بیئة نظیفة وصحیة : تحسین الصحة والرفاھیة. ٥

  )٣٨(.للعیش والعمل والترویج للرعایة الصحیة والوقایة من الأمراض
  :یة وغیر الحكومیة في دعم وتطویر الأسر البدیلةدور المنظمات الحكوم

تلعب المنظمات الحكومیة وغیر الحكومیة دوراً كبیرًا في دعم وتطویر الأسر البدیلة، بما 
في ذلك دعم الأطفال الیتامى وتحسین وضعھم الاجتماعي والنفسي، وفیما یلي بعض الأنشطة التي 

  :تقوم بھا ھذه المنظمات
تعمل المنظمات الحكومیة وغیر الحكومیة على توفیر الموارد : یة وإداریةتوفیر موارد مال. ١

المالیة والإداریة لتطویر ودعم الأسر البدیلة وتوفیر الملابس والغذاء والأدوات المنزلیة 
  .الأساسیة، كما تقدم المنظمات النفسیة الدعم النفسي والاجتماعي لأطفال الأسر البدیلة

تقدم المنظمات التدریب اللازم للأسر البدیلة حول كیفیة :  وتعلیمیةتطویر برامج تدریبیة. ٢
التعامل مع الأطفال الیتامى، كما تقدم برامج تعلیمیة لتعلیم الأسر البدیلة مھارات الأمومة 

  .والأبوة والرعایة الأسریة
 الصحیة تعمل المنظمات الحكومیة وغیر الحكومیة على توفیر الرعایة: توفیر الرعایة الصحیة. ٣

والطبیة اللازمة للأطفال الیتامى والأسر البدیلة والمساعدة في حمایة الأسرة البدیلة من 
  .الأمراض والإصابات
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تقوم المنظمات الحكومیة وغیر الحكومیة بالعمل على حمایة : حمایة حقوق الأطفال الیتامى. ٤
ز والاغتصاب والعنف حقوق الأطفال الیتامى وتعزیز الوعي بحقوقھم وحمایتھم من التمیی

  .والاستغلال
توفر المنظمات الحكومیة وغیر الحكومیة الدعم اللازم للأسر التي : المساندة لتبني أسر بدیلة. ٥

ترغب في التبني، بما في ذلك توفیر المعلومات والإرشاد والتدریب اللازم حول التبني 
  )٣٩(.وأسالیب الرعایة والتنشئة

  :اتھا في المجتمع المعاصرمستقبل الأسر البدیلة وتحدی
تواجھ الأسر البدیلة العدید من التحدیات في المجتمع المعاصر، وتختلف ھذه التحدیات وفقًا 

وفیما یلي بعض التحدیات . لظروف الأطفال الیتامى والأسرة البدیلة ومختلف الثقافات والمجتمعات
  :والإشكالیات المطروحة بخصوص مستقبل الأسر البدیلة

 ١٤٠ إلى أن ھناك حوالي ٢٠٢٠یشیر تقریر الأمم المتحدة لعام :  عدد الأطفال الیتامىزیادة. ١
ملیون طفل یتیم حول العالم، ومن المرجح أن یزداد ھذا الرقم في المستقبل بسبب الحروب 
والنزاعات والفقر، وھذا یعني زیادة الحاجة إلى الأسر البدیلة وتوفیر بیئة آمنة ومحفزة 

  .مىللأطفال الیتا
تعد التحدیات المالیة من أھم التحدیات التي تواجھ الأسر البدیلة في المجتمع : التحدیات المالیة. ٢

  .المعاصر، خاصة في ظل تزاید تكالیف المعیشة وصعوبة العثور على فرص العمل الجیدة
فسي تشمل ھذه التحدیات صعوبة التكیف في بیئة جدیدة والتأثیر الن: التحدیات الاجتماعیة. ٣

  .والاجتماعي لتجربة الیتم، بالإضافة إلى التمییز والعنصریة والتحیز المجتمعي
یصعب على بعض الأسر البدیلة توفیر العنایة اللائقة بالتعلیم والتثقیف : التحدیات التربویة. ٤

  .اللازم للأطفال الیتامى، مما یؤثر على مستقبلھم في المجتمع
تشریعات للأسر البدیلة والتبني من بلد إلى آخر، ویجب تطویر تختلف ال: التحدیات التشریعیة. ٥

  )٤٠ (.وضع القوانین والسیاسات المناسبة لحمایة الأطفال وحقوقھم في الأسر البدیلة
 

 : نوع البحث-١
 یھدف وذلك لأن ھذا النوع من الدراسة ،ینتمي ھذا البحث إلى الدراسات الوصفیة التحلیلیة

  .إلى وصف واقع الأسر البدیلة للأیتام وتحلیلھ، وتحدید المشكلات التي تواجھھم وفھم أسبابھا
 : منھج البحث-٢

وذلك لأنھ یساعد على فھم وتحلیل الظواھر یعتمد ھذا البحث على المنھج الوصفي التحلیلي، 
 الفرضیة التي تقول بأن والحالات المختلفة في الواقع بشكل دقیق وعلمي، وینطلق ھذا المنھج من

وصف الواقع الذي نعیش فیھ ھو الخطوة الأولى لفھمھ وتحلیلھ، ولتحدید العلاقات الوثیقة بین 
  .المتغیرات المختلفة

  : مجتمع وعینة البحث-٣
 المنصورة(یتمثل مجتمع البحث بمركز التضامن الاجتماعي بمدینة : مجتمع البحث.( 
 لعاملین بمركز التضامن الاجتماعي بمدینة المنصورة، وقد تم اختیار عینة من ا :عینة البحث

 . عاملین١٠بلغ حجم العینة 
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  خصائص العینة )١(جدول رقم 
  الوظیفة  المستوي الاقتصادي  محل الإقامة  رقم الحالة

  مدیر المركز  متوسط حضر   الأولى
  أخصائیة اجتماعیة  مرتقع  حضر  الثانیة
  أخصائي نفسي  متوسط  ریف  الثالثة

  عاملة  منخفض  حضر  رابعةال
  موظف إداري  متوسط  حضر  الخامسة
  ممرضة بالمركز  متوسط  حضر  السادسة
  معلم بالمركز  متوسط  حضر  السابعة
  مشرفة  منخفض  ریف  الثامنة
  مشرف  متوسط  ریف  التاسعة
  مشرف  متوسط  حضر  العاشرة

   : أدوات جمع البیانات-٤
مات عن الظاھرة التي استھدفھا البحث على اعتمد الباحث في سیاق جمع البیانات والمعلو

حیث سعى الباحث إلى التعرف على التأثیرات والتحدیات التي تواجھھا الأسر أداة دراسة الحالة، 
، بھدف الوصول إلى أبرز النتائج في ذلك عن طریق بناء دراسة الحالة، وقد تضمن البدیلة للأیتام
وتم تطبیق الدراسة المیدانیة من شھر مایو إلى فتوحة، سؤالاً بصیغة الأسئلة الم) ١٩(الدلیل على 

  .٢٠٢٣شھر نوفمبر 
  :نتائج الدراسة المیدانیة: عاشرًا

  :التعرف على أثر الأسر البدیلة على النمو الشخصي والاجتماعي للأیتام: المحور الأول
لى أن ، تظھر النتائج إفیما یتعلق بتأثیر العیش في أسر بدیلة على ثقة الأیتام بالنفس

الاستقرار النفسي والاستقرار العائلي ھما عنصران رئیسیان في إقامة ثقة الأیتام بالنفس، عندما 
یعیش الأیتام في بیئة مستقرة ومحاطون بالدعم والرعایة العاطفیة، فإن ثقتھم بأنفسھم تتعزز، وعلى 

ستقرار العائلي، فإن العكس من ذلك، عندما یتعرضون للتمییز أو التغییرات المستمرة أو عدم الا
ثقتھم بأنفسھم تتأثر سلبًا، بالإضافة إلى ذلك، یظھر أن الدعم العاطفي والاھتمام من الأسر البدیلة 
یلعب دورًا مھمًا في إعادة بناء ثقة الأیتام بأنفسھم، عندما یشعرون بالمحبة والدعم والاھتمام من 

تھم وقدرتھم على التكیف، وفي النھایة، یتبین الأشخاص المقربین لھم، یصبح لدیھم ثقة أكبر في قدرا
أن تعزیز الثقة بالنفس لدى الأیتام یعتمد على المساعدة في تحقیق أھدافھم وتعزیز قدرتھم على 
التكیف مع التحدیات، یمكن تحسین ثقتھم بأنفسھم من خلال توفیر الدعم النفسي والعاطفي المناسب، 

 قائلاً الحالة الأولي وتحقیق طموحاتھم، وقد عبر عن ذلك بالإضافة إلى توجیھھم وتشجیعھم للنمو
أكید ثقة الیتیم بنفسھ بتتأثر من انتقالھ من أسره لأسره، وفي أسر بدیلھ بتكون قادرة ترجع للطفل "

 إلى أن الأیتام الذین یعیشون في أسر بدیلة تشیر النتائج، "ثقتھ بنفسھ وتدعمھ نفسیاً وعاطفیاً وتشجعھ
رعایة ودعم مناسبین لتعزیز ثقتھم بأنفسھم، یتطلب ذلك توفیر بیئة مستقرة ومحبة یحتاجون إلى 

وداعمة للأیتام، بالإضافة إلى توجیھھم وتشجیعھم لتحقیق أھدافھم والتكیف مع التحدیات، من المھم 
قتھم أیضًا أن یتم توفیر الدعم النفسي والعاطفي للأیتام للتعامل مع تأثیر العیش في أسر بدیلة على ث

  .بأنفسھم
، وفقًا لنظریة التنشئة الرؤي النظریة لنظریة التنشئة الاجتماعیةوتتفق تلك النتیجة مع 

الاجتماعیة، فإن الأیتام الذین یعیشون في أسر بدیلة یتعرضون لتنشئة اجتماعیة مختلفة عن الأیتام 
مائھم، فالأسر البدیلة توفر الذین یعیشون في أسر أصلیة، وھذا یؤثر على ثقتھم بأنفسھم وھویتھم وانت

للأیتام فرصة للتعلم من نماذج اجتماعیة جدیدة والحصول على دعم ورعایة وتقدیر، وھذا یساعدھم 
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على تعزیز ثقتھم بأنفسھم وتطویر مھاراتھم وقدراتھم وتحقیق أھدافھم، ومن ناحیة أخرى، قد یواجھ 
ات المستمرة والتمییز أو الرفض من الأسر الأیتام صعوبات في التكیف مع البیئة الجدیدة والتغییر

  .البدیلة أو المجتمع، وھذا یضعف ثقتھم بأنفسھم ویزید من شعورھم بالعزلة والضعف والاكتئاب
فیما یتعلق بالتأثیر المحتمل للعیش في أسر بدیلة على العلاقات العاطفیة للأیتام 

لى أن العیش في أسر بدیلة یمكن أن یؤثر  یؤكد أغلب العینة عباعتبارھم جزءًا من العائلة البدیلة،
على العلاقات العاطفیة للأیتام، حیث تسبب التغییر المستمر في الروتین الیومي وفقد العائلة الحقیقیة 
أو انفصالھا في شعور الأیتام بالقلق والتوتر وقد یؤدي ذلك إلى عدم الثقة بالآخرین وصعوبة 

الأیتام بیحتاجوا للاھتمام والوقت " عن ذلك قائلاً الحالة الثالثة الاندماج في البیئات الجدیدة، فقد عبر
من الأسرة البدیلة علشان یحسوا بأنھم محبوبین ومھتمین بھم، ودا یساعدھم على الاندماج بشكل 

 أن العیش في أسر بدیلة یؤثر على العلاقات العاطفیة یتضح من النتائج، "أفضل في العائلات البدیلة
یاجات الأیتام العاطفیة یجب تلبیتھا وتعزیزھا من خلال احتضانھم وتقدیم التوجیھ اللازم للأیتام، واحت

  .والرعایة العاطفیة، وھذا یساعد في تعزیز ثقتھم بأنفسھم وتحسین التكیف مع الأسر البدیلة
وفقًا لنظریة التنشئة ، الرؤي النظریة لنظریة التنشئة الاجتماعیةوتتفق تلك النتیجة مع 

ماعیة، یعتبر البیئة الاجتماعیة والتفاعلات الاجتماعیة القریبة مثل الأسرة البدیلة أحد العوامل الاجت
المؤثرة في تكوین الھویة والعلاقات العاطفیة للأفراد، یشیر التأثیر المحتمل للعیش في أسر بدیلة 

عائلة الحقیقیة قد یتسبب على العلاقات العاطفیة للأیتام إلى أن تجربة العیش في بیئة جدیدة وفقدان ال
  .في تحدیات عاطفیة للأیتام

فیما یتعلق بوجود اختلافات في التحصیل الدراسي بین الأیتام الذین یعیشون في أسر 
تظھر النتائج أن أغلبیة المبحوثین یروا أن الأطفال بدیلة والذین یعیشون في الأسرة البیولوجیة، 

تحدیات تعلیمیة وتربویة، مما قد یؤثر على تحصیلھم الذین یعیشون في أسرة بدیلة لا یواجھون 
أنا شایف أن مفیش اختلاف ما بین الأطفال "  قائلاً الحالة الخامسةالدراسي بشكل إیجابي، فقد عبر 

اللي عایشین في الأسر البدیلة واللي عایشین في الأسرة البیولوجیة، أنا شایف أن دا بیتوقف على 
 اتفاق أغلبیة آراء المبحوثین حول ویتضح من النتائج، " ودعمھامستوى تعلیم الأسرة البدیلة

التحصیل الدراسي للأطفال الذین یعیشون في الأسر البدیلة، وأن توفیر الدعم والتوجیھ اللازم في 
  .المنزل والمدرسة یمكن أن یساعد الأیتام في تحسین تحصیلھم الدراسي

حیث أشارت الدراسة  ،)٢٠٢٢ بربري، سحر حساني(وتتفق تلك النتیجة مع نتیجة دراسة 
الحالیة إلى أن توفیر الدعم والتوجیھ اللازم في المنزل والمدرسة یمكن أن یساعد الأیتام في تحسین 
تحصیلھم الدراسي، وھذا یتفق مع ما توصلت إلیھ الدراسة السابقة، حیث أشارت إلى أن الأسر 

 وزارة التضامن الاجتماعي ووزارة التربیة البدیلة تحتاج إلى الدعم من الجھات المعنیة، مثل
  .والتعلیم، وذلك لتوفیر الرعایة المناسبة للأیتام وتحسین حیاتھم

  :التعرف على عوامل تكوین الأسر البدیلة: المحور الثاني
، تظھر فیما یتعلق بالعوامل التي تؤثر في تحدید اختیار العائلات لتكوین الأسر بدیلة

ن العوامل التي تؤثر في تحدید اختیار العائلات لتكوین الأسر بدیلة، وتتنوع النتائج وجود العدید م
ھذه العوامل من عائلة لأخرى وتختلف حسب الظروف والأسباب المرتبطة بوضع الأطفال الذین 

الأسر البدیلة اللي بتستقبل الأطفال في " عن ذلك قائلة الحالة الثانیةسیتم استقبالھم، فقد عبرت 
 تمتلك مھارات التعامل مع الأطفال وإدارة الأسرة، وعدم توافر المھارات دي یمكن أن أسرھا لازم

 أن العوامل المؤثرة في تحدید اختیار یتضح من النتائج، "تؤثر على القدرة على تولید الأسرة البدیلة
مع الأطفال العائلات لتكوین الأسر بدیلة متعددة ومتنوعة، وتتراوح بین المھارات الإداریة والتعامل 
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والمساندة اللازمة لھم، مروراً بالبیئة المناسبة والدعم الوجودي والرغبة في المساھمة الاجتماعیة، 
  .وھذا یساعد على إحداث تعاون رائع بین المتقدمین والأطفال والعائلات

فیما یتعلق بتأثیر العلاقات العائلیة السابقة للأیتام على التوافق الشخصي في الأسرة 
العلاقات العائلیة السابقة للأطفال الیتامى تؤثر على یلة، تظھر النتائج أن أغلبیة العینة یروا أن البد

التوافق الشخصي في الأسرة البدیلة، فقد یكون من الصعب على الأطفال الذین عانوا من إھمال أو 
 الحالة د عبرتسوء معاملة في العائلات السابقة بالتأقلم بسرعة مع الأسر البدیلة الجدیدة، فق

الفراغ العائلي الي كان عایشة الطفل الیتیم في اسرتھ بیأثر علیھ مع الأسرة  "عن ذلك قائلةالسادسة 
الي مستضفاه، وبتأثر على التوافق ما بینھم، بس ممكن یتغلبوا على دا بوجود أطفال آخرین في 

 أن العلاقات تضح من النتائج، ی"الأسرة البدیلة دا بیخلي مستوى التواصل والتوافق الشخصي أفضل
العائلیة السابقة تؤثر على التوافق الشخصي في الأسرة البدیلة، ولكن یمكن تخفیف ھذا التأثیر من 

  .خلال توفیر الدعم النفسي اللازم وتسھیل التعایش العائلي المناسب لكل أوضاع الأطفال
ارت أغلبیة عینة البحث أنھ ، أشفیما یتعلق بأفضل ممارسات اختیار الأسر البدیلة للأیتام

یتم اختیار الأسر البدیلة للأیتام بناءً على مجموعة من المعاییر والممارسات، وتھدف ھذه المعاییر 
والممارسات إلى ضمان توفیر البیئة الأمنة والمستقرة والملائمة للأطفال الذین یحتاجون إلى العیش 

یعتمد اختیار الأسر البدیلة للأطفال الأیتام "ائلاً  عن ذلك قالحالة التاسعةفي أسر بدیلة، فقد عبر 
 أن یتضح من النتائج، "على دراسة جیدة لكافة متطلبات واحتیاجات الأطفال اللي ھیتم استضافتھم

أفضل الممارسات لاختیار الأسر البدیلة للأیتام تتوافق مع توفیر الدعم والرعایة اللازمة للأطفال 
ھمال والتحرش واتخاذ إجراءات صارمة لضمان حمایتھم ورفاھیتھم، ھذا الذین یعانون من الفقر والإ

الأمر یمكن تحقیقھ من خلال إعداد برامج تدریبیة للأسر البدیلة والعمل على نشر الوعي العام 
بمشاكل الأطفال الذین یعانون من نقص الرعایة الأسریة والتحقق من أن الأسر البدیلة المختارة 

  .لقدرات اللازمة للتعامل مع الأطفالتتمتع بالمھارات وا
  :التعرف على التحدیات التي تواجھ الأسر البدیلة للأیتام: المحور الثالث

أشار أغلب عینة فیما یتعلق بالتحدیات التي تواجھھ الأسر البدیلة في رعایة الأیتام، 
ي یجب على الجھات الأسر البدیلة تواجھ العدید من التحدیات في رعایة الأیتام، والت الدراسة أن

المعنیة مواجھتھا ومساعدة الأسر البدیلة على التغلب علیھا، وتتنوع ھذه التحدیات بین الاجتماعیة 
فیھ تحدیات كتیر بتواجھھ " عن ذلك قائلاً الحالة العاشرةوالنفسیة والمالیة والصحیة، فقد عبر 

إزاى یدخلو طفل أو طفلھ على الأسرة المستضیفة زي نظرة المجتمع على أن إلى عملوه دا غلط و
عیالھم، وكمان مشاكل داخل الأسرة المستضیفة زي مشكلة عدم تأقلم الطفل مع أفراد الأسرة أو 

 أن الأسر البدیلة ، یتضح من النتائج"العكس، دا بخلاف التحدیات النفسیة والقانونیة والمالیة الكثیر
 التحدیات الاجتماعیة والنفسیة والمالیة تواجھ تحدیات عدیدة في رعایة الأیتام، ومن أھم ھذه

والصحیة، ولحل ھذه التحدیات، یجب توفیر الدعم اللازم للأسر البدیلة وضمان توفیر الرعایة 
الكاملة للأطفال، بما في ذلك الرعایة الصحیة والنفسیة والتعلیمیة، وكذلك المساعدة في تحقیق 

  . البدیلةالتوافق الشخصي والاجتماعي بین الأطفال والأسر
 حیث تتفق الدراسة ،)٢٠٢٠، R.Zablotskiy A(وتتفق تلك النتیجة مع نتیجة دراسة 

الحالیة مع الدراسة السابقة في أن الأسر البدیلة تواجھ العدید من التحدیات في رعایة الأیتام، حیث 
ات عدیدة في أشارت الدراسة الحالیة إلى أن أغلبیة المبحوثین یرون أن الأسر البدیلة تواجھ تحدی

  .رعایة الأیتام، ومن بینھا تحدیات اجتماعیة ونفسیة ومالیة وصحیة
، قد فیما یتعلق بكیفیة تغلب الأسر البدیلة على التحدیات العاطفیة في العلاقة مع الأیتام

أجمع غالبیة عینة الدراسة على أن الأسر البدیلة یجب علیھم التحضیر بشكل جید والتعامل بشكل 
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طفال الذین یحتاجون إلى الرعایة والدعم العائلي، ویتعین توفیر الدعم اللازم للأطفال حساس مع الأ
 عن ذلك قائلة الحالة الثامنةوالأسر البدیلة للتغلب على أي مشكلات عاطفیة قد تطرأ، فقد عبرت 

م لازم الأسرة البدیلة تقوي علاقتھا مع الأطفال الأیتام وتتعامل معاھم بحب واھتمام وتحسسھ"
 أن الأسر البدیلة تحتاج إلى الإدراك بأن یتضح من النتائج، "بالأمان والاستقرار وتلبیتھم حاجاتھم

توفیر الحب والرعایة العائلیة والحفاظ على الاتصال العاطفي یمثلون عناصر أساسیة في بناء علاقة 
ل لیشعروا بالأمان جیدة مع الأطفال المستضافین، ویجب توفیر الموارد العاطفیة الكافیة للأطفا

والمحبة، وكذلك إشراك الأطفال في الأنشطة الیومیة وتوفیر النشاطات الترفیھیة والتعلیمیة، ویمكن 
  .تحقیق ذلك من خلال تقدیم الدعم اللازم وتحضیر البیئة الملائمة للعمل العائلي الإیجابي

ا لھذه النظریة، یمكن ، وفقالرؤي النظریة لنظریة النسق الاجتماعيوتتفق تلك النتیجة مع 
اعتبار المجتمع كنسق معقد من العناصر المترابطة والمتبادلة، والتي تعمل معا لتحقیق الاستقرار 
والتكامل والتنمیة، من خلال نظریة النسق الاجتماعي، یمكننا فھم أن الأسر البدیلة والأیتام یشكلون 

لذي ینتمون إلیھ، ویتضمن ھذا النسق نسقا اجتماعیا خاصا، یتأثر بالنسق الاجتماعي الأوسع ا
عناصر مختلفة، مثل القیم والمعاییر والأدوار والمؤسسات، التي تحدد سلوك وتوقعات ومشاعر 

  . الأفراد
فیما یتعلق بالصعوبات التربویة التي تواجھھا الأسر البدیلة في تنمیة الأطفال والتأثیر 

البدیلة تواجھ صعوبات متعددة في تنمیة الأطفال ، فقد أشار أغلب عینة البحث أن الأسر على نموھم
المحتاجین للرعایة والذین یعیشون معھم، فقد یضطر الأطفال إلى التكیف مع بیئات جدیدة ومع 
أشخاص غرباء، ومع ذلك، فإن الأسر البدیلة یمكن أن تساعد على تعزیز نمو الأطفال وتحسین 

 عن الحالة الرابعةنب التربویة والتعلیمیة، فقد عبرت تجربتھم من خلال توفیر الدعم اللازم في الجوا
بتواجھ بعض الأسرة البدیلة صعوبات في تنمیة الأطفال في البدایة، بس من خلال توفیر "ذلك قائلة 

 أن الأسر توضح النتائج، "الدعم النفسي لیھم وتوجیھم توجیھ صح بتقدر تتغلب على أي تحدیات
 تنمیة الأطفال والتأثیر على نموھم، ومن أھم ھذه الصعوبات ھي البدیلة تواجھ صعوبات متعددة في

تحدید الأولویات التربویة والتركیز على النمو اللازم للأطفال ولكن مھ توفیر الدعم المناسب لتحسین 
تجربتھم ونموھم، وتوفیر الدعم اللازم في الجوانب التربویة والتعلیمیة یمكنھم التغلب على تلك 

  .تحسین تجربة الأطفال المستضافینالتحدیات بھدف 
  :التعرف على فوائد الأسر البدیلة للأیتام: المحور الرابع

، قد أجمع غالبیة العینة فیما یتعلق بكیفیة توفیر الأسر البدیلة لبیئة أكثر استقرارًا للأیتام
یق ذلك، فإن أن توفیر بیئة استقراریھ للأیتام ھو أساسي لتحسین تجربتھم مع الأسر البدیلة، ولتحق

الأسر البدیلة تحتاج إلى تحقیق التوازن بین المتطلبات الیومیة والنفسیة والاجتماعیة للأطفال، 
علشان الأسرة البدیلة " عن ذلك قائلة الحالة الثانیةوتوفیر تجربة عائلیة كاملة وداعمة، فقد عبرت 

لیة، وتوفر الأمن والاستقرار والراحة توفر بیئة أكثر استقرارا للأیتام لازم توفر الحب والرعایة العائ
من خلال الحفاظ على التواصل الشخصي المنتظم، وأن تشعر الأطفال بمكانة عالیة داخل الأسرة 

 أن توفیر ببیئة أكثر استقرارًا للأیتام داخل الأسر البدیلة یتطلب جھودًا توضح النتائج، "البدیلة
ائلیة اللازمة، وتوفیر الدعم النفسي والانفعالي، وإنشاء متعددة، بما في ذلك توفیر الحب والرعایة الع

بیئة صحیة وآمنة للأطفال، وتحقیق الإیجابیات وتوفیر بیئة مناسبة والأنشطة اللازمة لتحفیز نمو 
  .الأطفال من خلال توفیر الدعم اللازم للأسرة البدیلة

، قد أجمعت  البدیلةفیما یتعلق بالفوائد التي یحصل علیھا الأیتام من العیش في الأسر
أغلب العینة أن الأیتام یحصلون على فوائد كثیرة، فالرعایة العائلیة تعتبر جزءًا مھمًا جدًا من نمو 

توفیر بیئة آمنة وداعمة وتعزیز " عن ذلك قائلاً الحالة الأوليالأیتام ونجاحھم في الحیاة، فقد عبر 
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ثقافیة المناسبة، كل دا بینشأ فرد ناجح في المجتمع الأكل والنوم واللعب وتوفیر الموارد التعلیمیة وال
 أن الأیتام یحصلون على العدید من الفوائد الھامة، عندما یعیشون في توضح النتائج، "وسوي نفسیاً

الأسر البدیلة، مثل الحصول على الرعایة العائلیة اللازمة والدعم العاطفي والنفسي وتوفیر بیئة 
 الشخصیة والاجتماعیة، وبالتالي، یمكن للأسر البدیلة التوفیر بالدعم صحیة وآمنة وتطویر المھارات

  .اللازم للأداء بشكل مثالي، وتحسین تجربة الأیتام داخل المنزل
، قد فیما یتعلق بكیفیة توفیر الأسر البدیلة لفرص تطویر شخصي واجتماعي للأیتام

 لتطویر الأیتام الذین یحتاجون إلى الرعایة، أجمعت غالبیة العینة أن الأسر البدیلة تعتبر موردًا ھامًا
تشجیع " عن ذلك قائلاً الحالة الثالثةوتوفیر فرص التطویر الشخصي والاجتماعي لھم، فقد عبر 

الأیتام على التعلم والتعلیم بشكل دوري ومنتظم، وتحفیزھم على التفاعل مع الآخرین والمشاركة في 
، "افي یطور من شخصیتھ المھنیة والاجتماعیة والنفسیةالأنشطة الاجتماعیة المختلفة، كل دا ك

 أن توفیر فرص التطویر الشخصي والاجتماعي ھو أمر ھام للغایة في تحدید تجربة توضح النتائج
الأیتام داخل الأسر البدیلة، فالتوجیھ السلیم والحصول على الدعم اللازم یساعد الأطفال على تطویر 

  . من تبعات سلبیةشخصیاتھم إیجابیًا و الاحتماء
  :التعرف على السیاسات والبرامج المتعلقة بالأسر البدیلة للأیتام: المحور الخامس

، فیما بتعلق بفاعلیة السیاسات والبرامج المتوفرة حالیاً لتعزیز دعم الأسر البدیلة والأیتام
رامج لدعم الأسر قد أشارت غالبیة عینة البحث أن الدولة والحكومة تتبع العدید من السیاسات والب

الحالة البدیلة والأیتام والمنظمات غیر الحكومیة توفر برامج الدعم المختلفة للأیتام، وقد عبرت 
الدولة بتوفر خدمات كتیر للأیتام ووزارة التضامن الاجتماعي بتسعى " عن ذلك قائلة السادسة

ي أسرھم، وبتوفر برامج علطول لخدمة ورعایة الأیتام وبتشجع الأفراد على استضافة طفل یتیم ف
 أن یتضح من النتائج، "وأنشطة لتوعیة وتدریب الأسر البدیلة للتعامل مع الطفل بطریقة صحیحة

السیاسات والبرامج المختلفة التي تم تنفیذھا من قبل الحكومات والمنظمات غیر الحكومیة أدت إلى 
ھدافھا وتمكنت من التغلب على بعض تحسین جودة الرعایة العائلیة للأیتام، وقد حققت ھذه الجھود أ

التحدیات الرئیسیة التي تواجھھا الأسر البدیلة والأیتام، حیث تم تطویر عملیات التحسین المستمرة 
  .لتزوید الأسر المقدمة للرعایة بالأدوات اللازمة لتقدیم أفضل رعایة ممكنة للأیتام

 والمنظمات المعنیة بتطویر فیما یتعلق بالتحدیات والاحتیاجات التي یواجھھا الأفراد
 فقد أجمع غالبیة عینة الدراسة أن الأفراد والمنظمات المعنیة السیاسات والبرامج المشروعة،

بتطویر السیاسات والبرامج المشروعة تواجھ عددًا من التحدیات والاحتیاجات لتحسین جودة الرعایة 
فیھ ضغط كبیر بیتعرض لیھ " عن ذلك قائلاً عةالحالة التاسالعائلیة للأیتام في الأسر البدیلة، قد عبر 

الأفراد والمنظمات علشان یححقوا أھدافھم ویضمنوا تلبیة الاحتیاجات المتزایدة للأسر البدیلة 
 أن التحدیات والاحتیاجات التي یواجھھا الأفراد والمنظمات المعنیة بتطویر توضح النتائج، "والأیتام

 من موقف لآخر ولیست سھلة للتعامل معھا، ومن أجل تطویر السیاسات والبرامج المشروعة تختلف
حلول مستدامة لھذه التحدیات وتلبیة الاحتیاجات كل على حدة، فإن التعاون والعمل المنظم بجھود 

  .متزایدة یلعبان دورًا حاسمًا في تحسین جودة الرعایة العائلیة للأیتام في الأسر البدیلة
لمؤسسات الحكومیة وغیر الحكومیة في تحسین رعایة فیما یتعلق بكیفیة تعزیز دور ا

، قد أجمع غالبیة العینة أن المؤسسات الحكومیة وغیر الحكومیة الأسر البدیلة والأیتام في المجتمع
 عن الحالة الثانیةتعتبر جزءًا أساسیًا من تطویر الرعایة العائلیة للأیتام في الأسر البدیلة، فقد عبرت 

ؤسسات الحكومیة وغیر الحكومیة یبقا فیھ ما بینھم تعاون لتقدیم الدعم النفسي لازم الم"ذلك قائلة 
 أن دعم المؤسسات الحكومیة وغیر توضح النتائج، "والاجتماعي والمادي للأسر البدیلة للأیتام

الحكومیة یعد أمرًا أساسیًا في تحسین جودة الرعایة العائلیة للأیتام في الأسر البدیلة، وتعتمد نجاح 
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لك المؤسسات على التعاون والعمل المشترك بین مختلف المؤسسات والجھات المعنیة، وھذا یتطلب ت
أداء مھمة بحثیة مستمرة لتحدید أفضل السبل لتحسین العنایة بالأطفال المشردون وتحسین رعایتھم 

  .العائلیة
 

سر بدیلة یحتاجون إلى رعایة ودعم مناسبین أشارت النتائج إلى أن الأیتام الذین یعیشون في أ .١
لتعزیز ثقتھم بأنفسھم، یتطلب ذلك توفیر بیئة مستقرة ومحبة وداعمة للأیتام، بالإضافة إلى 
توجیھھم وتشجیعھم لتحقیق أھدافھم والتكیف مع التحدیات، من المھم أیضًا أن یتم توفیر الدعم 

  .یش في أسر بدیلة على ثقتھم بأنفسھمالنفسي والعاطفي للأیتام للتعامل مع تأثیر الع
أوضحت النتائج أن العیش في أسر بدیلة یؤثر على العلاقات العاطفیة للأیتام، واحتیاجات  .٢

الأیتام العاطفیة یجب تلبیتھا وتعزیزھا من خلال احتضانھم وتقدیم التوجیھ اللازم والرعایة 
  .تكیف مع الأسر البدیلةالعاطفیة، وھذا یساعد في تعزیز ثقتھم بأنفسھم وتحسین ال

كشفت النتائج اتفاق أغلبیة آراء المبحوثین حول التحصیل الدراسي للأطفال الذین یعیشون في  .٣
الأسر البدیلة، وأن توفیر الدعم والتوجیھ اللازم في المنزل والمدرسة یمكن أن یساعد الأیتام 

  .في تحسین تحصیلھم الدراسي
ي تحدید اختیار العائلات لتكوین الأسر بدیلة متعددة أظھرت النتائج أن العوامل المؤثرة ف .٤

ومتنوعة، وتتراوح بین المھارات الإداریة والتعامل مع الأطفال والمساندة اللازمة لھم، 
مروراً بالبیئة المناسبة والدعم الوجودي والرغبة في المساھمة الاجتماعیة، وھذا یساعد على 

  .ل والعائلاتإحداث تعاون رائع بین المتقدمین والأطفا
أشارت النتائج أن العلاقات العائلیة السابقة تؤثر على التوافق الشخصي في الأسرة البدیلة،  .٥

ولكن یمكن تخفیف ھذا التأثیر من خلال توفیر الدعم النفسي اللازم وتسھیل التعایش العائلي 
  .المناسب لكل أوضاع الأطفال

البدیلة للأیتام تتوافق مع توفیر الدعم أكدت النتائج أن أفضل الممارسات لاختیار الأسر  .٦
والرعایة اللازمة للأطفال الذین یعانون من الفقر والإھمال والتحرش واتخاذ إجراءات 
صارمة لضمان حمایتھم ورفاھیتھم، ھذا الأمر یمكن تحقیقھ من خلال إعداد برامج تدریبیة 

ذین یعانون من نقص الرعایة للأسر البدیلة والعمل على نشر الوعي العام بمشاكل الأطفال ال
الأسریة والتحقق من أن الأسر البدیلة المختارة تتمتع بالمھارات والقدرات اللازمة للتعامل 

  .مع الأطفال
كشفت النتائج أن الأسر البدیلة تواجھ تحدیات عدیدة في رعایة الأیتام، ومن أھم ھذه التحدیات  .٧

ذه التحدیات، یجب توفیر الدعم اللازم للأسر الاجتماعیة والنفسیة والمالیة والصحیة، ولحل ھ
البدیلة وضمان توفیر الرعایة الكاملة للأطفال، بما في ذلك الرعایة الصحیة والنفسیة 
والتعلیمیة، وكذلك المساعدة في تحقیق التوافق الشخصي والاجتماعي بین الأطفال والأسر 

  .البدیلة
دراك بأن توفیر الحب والرعایة العائلیة أظھرت النتائج أن الأسر البدیلة تحتاج إلى الإ .٨

والحفاظ على الاتصال العاطفي یمثلون عناصر أساسیة في بناء علاقة جیدة مع الأطفال 
المستضافین، ویجب توفیر الموارد العاطفیة الكافیة للأطفال لیشعروا بالأمان والمحبة، 

فیھیة والتعلیمیة، ویمكن وكذلك إشراك الأطفال في الأنشطة الیومیة وتوفیر النشاطات التر
  .تحقیق ذلك من خلال تقدیم الدعم اللازم وتحضیر البیئة الملائمة للعمل العائلي الإیجابي

أشارت النتائج أن الأسر البدیلة تواجھ صعوبات متعددة في تنمیة الأطفال والتأثیر على  .٩
ى النمو اللازم نموھم، ومن أھم ھذه الصعوبات ھي تحدید الأولویات التربویة والتركیز عل
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للأطفال ولكن مھ توفیر الدعم المناسب لتحسین تجربتھم ونموھم، وتوفیر الدعم اللازم في 
الجوانب التربویة والتعلیمیة یمكنھم التغلب على تلك التحدیات بھدف تحسین تجربة الأطفال 

  .المستضافین
البدیلة یتطلب جھودًا أوضحت النتائج أن توفیر ببیئة أكثر استقرارًا للأیتام داخل الأسر  .١٠

متعددة، بما في ذلك توفیر الحب والرعایة العائلیة اللازمة، وتوفیر الدعم النفسي والانفعالي، 
وإنشاء بیئة صحیة وآمنة للأطفال، وتحقیق الإیجابیات وتوفیر بیئة مناسبة والأنشطة اللازمة 

  .لتحفیز نمو الأطفال من خلال توفیر الدعم اللازم للأسرة البدیلة
كشفت النتائج أن الأیتام یحصلون على العدید من الفوائد الھامة، عندما یعیشون في الأسر  .١١

البدیلة، مثل الحصول على الرعایة العائلیة اللازمة والدعم العاطفي والنفسي وتوفیر بیئة 
صحیة وآمنة وتطویر المھارات الشخصیة والاجتماعیة، وبالتالي، یمكن للأسر البدیلة التوفیر 

  .لدعم اللازم للأداء بشكل مثالي، وتحسین تجربة الأیتام داخل المنزلبا
أكدت النتائج أن توفیر فرص التطویر الشخصي والاجتماعي ھو أمر ھام للغایة في تحدید  .١٢

تجربة الأیتام داخل الأسر البدیلة، فالتوجیھ السلیم والحصول على الدعم اللازم یساعد 
  .بیًا و الاحتماء من تبعات سلبیةالأطفال على تطویر شخصیاتھم إیجا

أشارت النتائج أن السیاسات والبرامج المختلفة التي تم تنفیذھا من قبل الحكومات والمنظمات  .١٣
غیر الحكومیة أدت إلى تحسین جودة الرعایة العائلیة للأیتام، وقد حققت ھذه الجھود أھدافھا 

ھھا الأسر البدیلة والأیتام، حیث وتمكنت من التغلب على بعض التحدیات الرئیسیة التي تواج
تم تطویر عملیات التحسین المستمرة لتزوید الأسر المقدمة للرعایة بالأدوات اللازمة لتقدیم 

  .أفضل رعایة ممكنة للأیتام
كشفت النتائج أن التحدیات والاحتیاجات التي یواجھھا الأفراد والمنظمات المعنیة بتطویر  .١٤

تلف من موقف لآخر ولیست سھلة للتعامل معھا، ومن أجل السیاسات والبرامج المشروعة تخ
تطویر حلول مستدامة لھذه التحدیات وتلبیة الاحتیاجات كل على حدة، فإن التعاون والعمل 
المنظم بجھود متزایدة یلعبان دورًا حاسمًا في تحسین جودة الرعایة العائلیة للأیتام في الأسر 

  .البدیلة
ات الحكومیة وغیر الحكومیة یعد أمرًا أساسیًا في تحسین جودة أكدت النتائج أن دعم المؤسس .١٥

الرعایة العائلیة للأیتام في الأسر البدیلة، وتعتمد نجاح تلك المؤسسات على التعاون والعمل 
  .المشترك بین مختلف المؤسسات والجھات المعنیة

 
 :سر البدیلة للأیتام، توصي الدراسة بالآتيبناءً على نتائج الدراسة التي أجریت حول الأ

 وذلك من خلال توعیة المجتمع بأھمیة الأسر البدیلة للأیتام، : زیادة عدد الأسر البدیلة للأیتام
 .وتحفیز الأسر على التقدم لرعایة الأطفال الیتامى

 لأسر البدیلة وذلك من خلال توفیر الدعم المادي والمعنوي ل: تحسین شروط الأسر البدیلة للأیتام
 .للأیتام، وتقدیم التدریبات اللازمة لھم لرعایة الأطفال الیتامى بشكل جید

 وذلك من خلال حملات التوعیة : نشر الوعي المجتمعي حول أھمیة الأسر البدیلة للأیتام
 .الإعلامیة، وعقد المؤتمرات والندوات حول ھذا الموضوع

 وذلك من خلال تقدیم الإعانات المالیة، :  للأیتامتقدیم الدعم المادي والمعنوي للأسر البدیلة
  .والمنح الدراسیة، والتدریبات اللازمة للأسر البدیلة

 وذلك من خلال تدریب الأسر البدیلة على كیفیة  :تقدیم التدریبات اللازمة للأسر البدیلة للأیتام
 .یدالتعامل مع الأطفال الیتامى، وكیفیة توفیر الرعایة والتربیة لھم بشكل ج
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  تعاون أكثر بین المنظمات الحكومیة والمجتمع المدني لتحسین برامج الرعایة والحمایة
  .الاجتماعیة للأطفال الیتامى والأسر البدیلة

  تشجیع ودعم الأسر البدیلة على الصعید النفسي والاجتماعي لتعزیز دورھم في تربیة الأطفال
  .الیتامى وتقدیم الدعم اللازم لھم

 لتعلیم والتدریب للأطفال الیتامى والأسر البدیلة لتحسین فرص التعلیم والتثقیف تحسین خدمات ا
  .العالي الممكن تحقیقھم

  توفیر تنوع في الخدمات والدعم للأسر البدیلة مثل توفیر خدمات الطبیة والنفسیة والحمایة
  .الاجتماعیة والفرص الوظیفیة الجیدة

 البدیلة وتكثیف العمل على مكافحة التمییز تحسین التشریعات المتعلقة بالتبني والأسر 
  .والعنصریة للأطفال الیتامى

  تعزیز المشاركة والمشاركة الفعالة للأسر البدیلة والأطفال الیتامى في عملیة صنع القرار
  .وتعزیز المساھمة المجتمعیة والمشاركة الأسریة في رعایة الأطفال الیتامى
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