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 النسبة أسباب اختيار العينات العــددعينة البحث م
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 

وحدة المتغيـــــــــراتم
القياس

المتوسط 
الانحراف  الوسيطالحسابي

 المعياري
قيمة 

 شابيرو ويلك
قيمة 

 

 

 

 

وحدة المتغيراتم
القياس

المتوسط 
الانحراف  الوسيطالحسابي

 المعياري
قيمة شابيرو 

 ويلك
قيمة 
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وحدة المتغيراتم
القياس

المتوسط 
الانحراف  الوسيطالحسابي

 المعياري
قيمة 

 شابيرو ويلك
قيمة 

وحدة المتغيرات
 القياس

فرق المجموعة الضابطةالمجموعة التجريبية
المتوسطين

قيمة 
"ت" المتوسط 

 الحسابى
الانحراف 
المعيارى

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

وحدة المتغيرات
 القياس

فرق المجموعة الضابطةالمجموعة التجريبية
المتوسطين

قيمة 
"ت" المتوسط 

 الحسابى
لانحراف ا

المعيارى
المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى
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وحدة المتغيرات
 القياس

فرق المجموعة الضابطةالمجموعة التجريبية
المتوسطين

قيمة 
"ت" المتوسط 

 الحسابى
الانحراف 

عيارىالم
المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

 وحدةالمتغيرات
 القياس

 فرقة الضابطةالمجموعالمجموعة التجريبية
قيمة "ت"المتوسطين  المتوسط

 الحسابى
الانحراف 
المعيارى

 المتوسط
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى



 

 

 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

ajs.ar@phyedu.au.edu.eg 

 

- 

- 

- 



 

 

 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

ajs.ar@phyedu.au.edu.eg 

 

 المرجع وحدة القياس الاختبار القدرات البدنية م

الفكررر:    

 
 



 

 

 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

ajs.ar@phyedu.au.edu.eg 

 



 

 

 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

ajs.ar@phyedu.au.edu.eg 

 



 

 

 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

ajs.ar@phyedu.au.edu.eg 

 

 وحدةالمتغيرات
 القياس

 فرقالمجموعة الغير مميزةالمجموعة المميزة
المتوسطين

 قيمة
"ت"  المتوسط

 الحسابى
الانحراف 
المعيارى

 المتوسط
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

 دةوحالمتغيرات
 القياس

 فرقالمجموعة الغير مميزةالمجموعة المميزة
قيمة "ت"المتوسطين  المتوسط

 الحسابى
الانحراف 
المعيارى

 المتوسط
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى
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 وحدة المتغيرات
 القياس

التطبيق الثانىالتطبيق الاول
 قيمة
"ر"

 المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
المعيارى

 المتوسط
 الحسابى 

الانحراف 
 المعيارى
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وحدة المتغيرات
 القياس

 قيمةالتطبيق الثانىالتطبيق الأول
"ر" المتوسط 

 ىالحساب
الانحراف 
المعيارى

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

معاملات العبارات
ت معاملاالعباراتالارتباط

معاملات العباراتالارتباط
معاملات العباراتالارتباط

الارتباط



 

 

 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

ajs.ar@phyedu.au.edu.eg 

 

وحدة الاختبارات
القياس

 التطبيق الثاني الأول التطبيق
قيمة )ر(  المتوسط

)سَ(
الانحراف

ع( ±)  
 المتوسط

)سَ(
الانحراف

ع( ±)  
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المحتويالمتغيرات

 المرحلة الثانيةالمرحلة الأولي
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 شدة الحمل الخميس الثلاثاء الأحد نسب الحمل اليوم           الأسبوع

⃰

 

 



 

 

 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

ajs.ar@phyedu.au.edu.eg 

 

وحدة  المتغيرات
 القياس

فرق  القياس البعدى القياس القبلى
 المتوسطين

قيمة 
 "ت"

نسبة 
المتوسط  التغير

 الحسابى
الانحراف 

 ىالمعيار
المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى
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وحدة  المتغيرات
 القياس

فرق  القياس البعدى القياس القبلى
 ينالمتوسط

قيمة 
 "ت"

نسبة 
المتوسط  التغير

 الحسابى
الانحراف 
 المعيارى

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

وحـــــدة  المتغيرات
 القياس

فرق  القياس البعدى القياس القبلى 
 المتوسطين

قيمة 
 "ت"

نسبة 
المتوسط  التغير

 الحسابى
الانحراف 
 المعيارى

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى
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وحدة  المتغيرات
 القياس

فرق  القياس البعدى القياس القبلى
 المتوسطين

قيمة 
 "ت"

ة نسب
المتوسط  التغير

 الحسابى
الانحراف 
 المعيارى

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى
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وحدة  المتغيرات
 القياس

فرق  القياس البعدى القياس القبلى
 المتوسطين

قيمة 
 "ت"

نسبة 
المتوسط  التغير

 الحسابى
الانحراف 
 المعيارى

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

وحدة  المتغيرات
 القياس

فرق  القياس البعدى القياس القبلى
 المتوسطين

قيمة 
 "ت"

نسبة 
المتوسط  التغير

 الحسابى
الانحراف 
 المعيارى

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى
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وحدة  المتغيرات
 القياس

فرق  القياس البعدى ىالقياس القبل
 المتوسطين

قيمة 
 "ت"

نسبة 
المتوسط  التغير

 الحسابى
الانحراف 
 المعيارى

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى
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وحدة  المتغيرات
 القياس

فرق  القياس البعدى القياس القبلى
 المتوسطين

قيمة 
 "ت"

نسبة 
المتوسط  التغير

 الحسابى
لانحراف ا

 المعيارى
المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى
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وحـــــدة  المتغيرات
 القياس

ــرق  القياس البعدى القياس القبلى  فــــــــــــــ
 المتوسطين

قيمــــة 
 "ت"

نســـــــبة 
المتوسط  التغير

 الحسابى
الانحراف 
 المعيارى

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى
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 (( عــــــــــــــــــــــــــــالمراج)) 
 أولا المراجع العربية:
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