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ر٤غ٤خ اُزق٤َ أُٞعٚ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُوٝٗخ كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ ؽو٢ً ثبٍزقلاّ اٍزوا

 الإثلاػ٤خ ُلٟ ؽلَ اُوٝػخ

 اػــــيحى

 أ.ى/ كٖٔ ػزي حُلظخف حُل٘ـ١َ*          أ.ى/ ٛخُٚ ٣ل٢٤ كـخ١ُ**

كخٓي ١ِٞٓ ٓلٔٞىأ/ 
ٔ

 

 أُولٓخ :
طؼي َٓكِش ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ ٖٓ أْٛ حَُٔحكَ ك٢ ك٤خس ح٩ٗٔخٕ ك٤غ  طظٌرٕٞ ك٤ٜرخ      

٤ُِلررَ ، ٝط٘ٔررٞ هيٍحطررٚ ، ٝطظلررظق ٓٞحٛزررٚ ، ٣ٝررظْ حٌُ٘ررق ػررٖ  حُٔلررخ٤ْٛ ح٧ٓخٓرر٤ش

حٓظؼيحىحطٚ حُٔوظِلش حُؼو٤ِش ٜٓ٘خ ٝحُزي٤ٗش ؛ ٌُُي ٣ـرذ ح٫ٛظٔرخّ رٜرٌٙ حَُٔكِرش حُٜخٓرش 

ٖٓ ك٤خس ح٤ُلَ ٝىٍحٓظٜخ ٝكْٜ هٜخثٜٜخ ٝٓٔخطٜخ ُظ٤ٔ٘ش ػوِٚ ٝهيٍطٚ ػ٠ِ حُظو٤رَ 

ع ٤ٜٓؤ ُٔٞحؿٜش حُظـ٤َحص حُٔر٣َؼش ٝحُظل٤ٌَ ٝح٩ريحع ٝح٩رظٌخٍ ٩ػيحى ؿ٤َ ٓلٌَٓزي

 ُٔوظِق ٓلَىحص حُل٤خس ، هخىٍػ٠ِ حُيهٍٞ ُِٔزخم ح٠ٌُٗٞ ٗلٞ ح٣َُخىس.

ٝطؼظزَ حُظَر٤ش حُل٤ًَش ٓيه٬ ٍث٤ٔ٤خا ُظلـ٤َ ١خهخص ح١٧لرخٍ ، ٝحػرخٍس ىٝحكؼٜرْ      

ٗلٞ ح٩ريحع ٝح٫رظٌخٍ، ٖٝٓ ه٬ٍ ًُي طؼظزَ حُظَر٤ش حُل٤ًَش ٢ٛ حُوخػريس ح٫ٓخٓر٤ش 

.)ػجدل ِلَى ك٢ حَُٔحكَ ح٢ُٝ٫ ٖٓ ك٤خطٚ  ٌٓ٘ ٫ٝىطٚ كظ٢ ٜٗخ٣ش حَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش ُ

 (  62:  0229اُوؽٖٔ ثٖ ٤َٓوح ، 

ٓررغ ٛررٌح حُظـ٤٤ررَ  ، ُررٌح ٣ـررذ ػِرر٠ حُٔئٓٔررخص  حُظَر٣ٞررش كرر٢ ٓـظٔؼخط٘ررخ إٔ ط٠ررغ 

ح٫ٓررظَحط٤ـ٤خص حُٔ٘خٓررزش حُظرر٢ طؼٔررَ ػِرر٠ ط٤ٔ٘ررش ٗوٜرر٤ش ح٤ُلررَ ربًٔررخرٜخ ح٫ررريحع 

)ٓٔددلٝػ اٌُ٘ددب٢ٗ ،   خٍ ٌُرر٠ طـؼرَ ٓ٘ررٚ هرٞس ىحكؼررٚ ُلًَرش حُظورريّ ٝحُظ٤ر٣َٞ.ٝحُو٤ر

0202  :06)  
ٖٝٓ ٌٛٙ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حٓظَحط٤ـ٤ش حُظو٤َ حُٔٞؿٚ ٝحُظ٢ هي طٌٕٞ ٖٓ ح٧ٓخ٤ُذ      

حُلؼخُش ك٢ حُظي٣ٍْ ٝك٢ ط٤ٔ٘ش حُظل٤ٌَ ٝطَر٤رش حُؼورٍٞ ػِر٠ حُظل٤ٌرَ ح٩رريحػ٢ حًح ٓرخ 

                                           
ٔ

 ؿخٓؼش رٜ٘خ –٤ًِش حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش  ٣ٍخٝ ح١٧لخٍخكؼش ٓخؿٔظ٤َ رؤْ ر 

 ؿخٓؼش رٜ٘خ -٤ش حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤شًِ حُٜلش حُ٘ل٤ٔشٓظخً أ* 

 ؿخٓؼش رٜ٘خ –٤ًِش حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش  أٓظخً ٍٝث٤ْ هْٔ ح٤ُلُٞش حُٔزٌَس ٝحُظَر٤ش** 
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خ٣رش ٝح٫ٛظٔرخّ ، ٝطرٞك٤َ حُٔ٘رخم حُٔ٘خٓرذ هخٛرش كر٢ َٓكِرش حهٌ ٓخ ٣ِِٓرٚ ٓرٖ حَُػ

.)طدل٤خ أؽٔدل، ح٤ُلُٞش ُٔخ ٣ظ٤ِٔ رٚ ٖٓ ه٤خٍ ٝحٓغ ٝ كذ ح٫ٓظ٬٤ع  ٝح٫ًظ٘خف 

 (2: 0200ٓؾٔٞك اُغلثخ ،
ٝط١َ حُزخكؼش إٔ حُظو٤َ ٣َطز٢ حٍطزخ١خ ٝػ٤وخ رخ٩ريحع رخػظزخٍٙ ٖٓ أْٛ ح٧ٓخ٤ُذ      

ص ح٩ريحػ٤ررش ك٤ررغ طظ٤ررٍٞ هرريٍس حُلررَى ػِرر٠ حٓررظ٤ؼخد حُٔٔررظويٓش كرر٢ ط٤ٔ٘ررش حُٜٔررخٍح

ٝاىٍحى حُٔٞحهررق ٝح٧كرريحع حُظرر٢ ٣ٞحؿٜررخ ٣ٝظو٤ررَ حُلِررٍٞ حُٔظخكررش  ُٔررخ ٣ٞحؿررٚ ٓررٖ 

٬ٌ٘ٓص  ٝٓخ ٤ٌٕٓٞ ػ٤ِٚ حُٔٔظوزَ ٓلخ٫ٝ طل٤ٔ٘ٚ ، كخ١ٌُ ٤ٔ٣ِ ح٤ُلَ حُٔزيع ٛرٞ 

 حُو٤خٍ ٝحُويٍس ػ٠ِ حُظل٤ٌَ .

ى رَٗخٓؾ ك٢ًَ ٣لظ١ٞ ػ٠ِ رؼٞ ح٤٘ٗ٧ش ٖٝٓ ٛ٘خ ؿخءص أ٤ٔٛش حُزلغ ربػيح     

ٝح٧ُؼرررخد حُظررر٢ طؼٔرررَ ػِررر٠ ط٤ٔ٘رررش ٝط٤ررر٣َٞ حُٜٔرررخٍحص ح٩ريحػ٤رررش ٤ُلرررَ حَُٟٝرررش 

 رخٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظو٤َ حُٔٞؿٚ . 

  : اُجؾشٓشٌِخ 
طٔؼ٠ ح٧ٗظٔش حُظَر٣ٞرش حُٔؼخٛرَس اُر٠ حٓرظؼٔخٍ حُوريٍحص حُؼو٤ِرش ُِٔظؼِٔر٤ٖ كر٢      

ٖ َٓكِش ٣ٍخٝ ح١٧لرخٍ ٓرٖ هر٬ٍ ٟٝرـغ حَُٔحكـَ حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُظَ ر٣ٞش ًخكش ريءحآ

رـَحٓؾ طَر٣ٞش طؼَٔ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ٝحُوريٍحص حُؼو٤ِرش حُٔوظِلرش ُري٣ْٜ، ٜٝٓ٘رـخ 

ٜٓـخٍحص ح٩ريحع حُظ٢ ٣ٌٖٔ ط٤ٔ٘ظٜخ ك٢ َٓكِش ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ ٓـٖ هرـ٬ٍ ح٧ٗرـ٤٘ش 

ٔرظ٤٘خ ٍٝع ٝآهرَٕٝ حُٔوظِلش ٫ٝٓر٤ٔخ ح٧ٗ٘ر٤ش حُل٤ًَرش، ٝهري أٗرخٍص ىٍحٓرش ٣ًَ

,Kristina Roth and Others) ( 2010   ىٍحٓش )ػزي حُرَكٖٔ ررٖ ٤ٜٓرَس ٝ ،

( ػ٠ِ حُيٍٝ ح٣٩ـخر٠ ُٔٔخٍٓش أ١لخٍ حَُٟٝرش ٨ُٗ٘ر٤ش حُزي٤ٗرش ٝحُل٤ًَرش 3ٕٓٓ،

( ررؤٕ ٣ظ٠رٖٔ ٓرٜ٘ؾ ٣ٍرخٝ ح١٧لرخٍ رَٗرخٓؾ كًَر٠ ٕٗٔٓ)أّ ٛخْٗ ػزي ح٤ُِٔذ،

 ٣َ٘ٔ أُؼخد كَس ٝأهَٟ ٓ٘ظٔش.

حٓظَحط٤ـ٤ش حُظو٤رَ حُٔٞؿرٚ طِؼرذ ىٍٝحا ٜٓٔرخ كر٢ ط٤ٔ٘رش حُظل٤ٌرَ ح٩رريحػ٢ ؼذ طِٝ    

ُرري١ ح١٧لررخٍ ، ٝهرري طزرر٤ٖ إٔ حُٔيٍٓرر٤ٖ ٣ٔررظويٕٓٞ ح٤ُررَم ٝح٧ٓررخ٤ُذ حُظي٣ٍٔرر٤ش 

حُظو٤ِي٣ررش ٝحرظؼررخىْٛ ػررٖ حٓررظويحّ حٓررظَحط٤ـ٤خص ١َٝحثررن ٝأٓررخ٤ُذ طي٣ٍٔرر٤ش كي٣ؼررش 

) ل٤ٌَ حُٔظؼِْ ٝط٤ٔ٘ش هيٍحطٚ حٌُحط٤ش . طظ٬ءّ ٓغ حُٜٔ٘خؽ حُلي٣غ، ٝهخىٍس ػ٢ِ اػخٍس ط

 ( 90:0209، ىًو٣بءٝا٢ُ 



 مجلة كلية التربية النوعية للدراسات التربوية والنوعية م3232 فبراير( 32د )العد

 

 

- 76 - 

 

 

 

ٝ ىٍحٓرش )ًٝهرخٕ ػز٤ريحص، ٓر٤ِٜش أررٞ  (،7ٕٔٓٝهي أًيص ىٍحٓش)طٔخٍح حُيحٝٝى،    

كخػ٤ِررررش حٓررررظويحّ ( 3ٕٓٓ) أكٔرررري ػِرررر٢ حُٔرررر٤ٞف،  ، ٝ ىٍحٓررررش (ٖٕٔٓحُٔرررر٤ٔي، 

ٝح٫ٓررظ٬٤ع حٓررظَحط٤ـ٤ش حُظو٤ررَ حُٔٞؿررٚ كرر٠ حُظرري٣ٍْ، ٝكرر٠ ط٤ٔ٘ررش كررذ حُل٠ررٍٞ 

حُؼوِرر٢ حُٔؼَكرر٢ ُِو٤ررخٍ ٝكررذ ح٫ٓظٌ٘ررخف ، ًٝررٌُي حٓررٜٔض كرر٢ هِررن ر٤جررش ٛررل٤ش 

ٓ٘رررٞهش ٝٓؼ٤رررَس ٝحٗ٘رررؤص ٛرررٍٞحا  ٤ً٘ٛرررش هخٛرررش ٝ ًحط٤رررٚ ٌُرررَ ٗ٘رررخ١ ٓرررٖ أٗ٘ررر٤ش 

ح٫ٓظَحط٤ـ٤ش، ٝأٝٛرض ر٠رٍَٝس حٓرظويحّ حٓرظَحط٤ـ٤ٚ حُظو٤رَ حُٔٞؿرٚ كر٠ ٣ٍرخٝ 

 .ح١٧لخٍ ٝحػظٔخىٛخ ك٠ ح٤٘ٗ٧ش حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٞؿٜٚ

ٝهي ٫كظرض حُزخكؼرش ٓرٖ هر٬ٍ ػِٜٔرخ ًٔؼِٔرش ٣ٍرخٝ أ١لرخٍ ٝأ٠٣رخا ٓرٖ هر٬ٍ     

اؿَحء حُؼي٣ي ٖٓ حُٔوخر٬ص حُ٘و٤ٜش ٓرغ رؼرٞ ٓؼِٔرخص ٣ٍرخٝ ح١٧لرخٍ ،ٝحط٠رق 

هٍٜٞ ك٠ أٓخ٤ُذ حُظي٣ٍْ حُٔؼظٔيس ٖٓ هزَ حُٔؼِٔخص ٛر٢ أٓرخ٤ُذ طو٤ِي٣رش ٝ طؼظٔري 

حُو٤رخٍ ٝح٩رريحع ،ٝٛرٌح ٓرخ حًريص رٌَ٘ أٓخ٢ٓ ػِر٠ حُٔؼِرْ ٝ رؼ٤ريس ؿريح ػرٖ اػرخٍس 

( ،ٝىٍحٓش ) ى٣٘رخ أررٞ 1ٕٔٓ) ٣ٞٓق أرٞ حُو٤َ ، يٍحٓشػ٤ِٚ حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص ً

 Fotini Fotini) ٝىٍحٓرش ، ( ٕٗٔٓ( ، ٝىٍحٓرش ) ٓر٤ٌ٘ش كٔرٖ ،1ٕٔٓٗريٟ ،

Venetsanou, 2016)ٝىٍحٓرشwinda , Diana, 2019)  ( ، ًٝرٌُي ٟرؼق

ٔ٘رخٛؾ ح١٧لرخٍ ٝهِرش ح٫ٛظٔرخّ رخ٧ٗ٘ر٤ش ٝحُزرَحٓؾ ٓ٘خٛؾ حُظَر٤ش حُل٤ًَش حُوخٛرش ر

حُل٤ًَررش حُٔٞؿٜررش كرر٢ ٣ٍررخٝ ح١٧لررخٍ ٝحػظٔخىٛررخ ػِرر٠ ح٧ٗ٘رر٤ش حُلررَس، ٝػرريّ 

حٓرظويحّ حُظو٤٘ررخص ٝحُٞٓررخثَ حُظَر٣ٞرش حُلي٣ؼررش كرر٢ ط٤ٔ٘رش حُٜٔررخٍحص ح٩ريحػ٤ررش كٌخٗررض 

ه٤رري ٟرؼ٤لش ررخَُؿْ ٓرٖ طؤ٤ًري ٝحٟرؼ٢ حُٔ٘رخٛؾ ػِر٠ حٓرظويحّ أٓرخ٤ُذ كي٣ؼرش ٌُٜ٘رخ 

حُررٍٞم ، ٓٔررخ ىكررغ حُزخكؼررش اُرر٠ طورري٣ْ رَٗررخٓؾ كًَرر٢ رخٓررظويحّ حٓررظَحط٤ـ٤ش حُظو٤ررَ 

 حُٔٞؿٚ ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ح٩ريحع ٤ُلَ حَُٟٝش.

 ٝٓٔب ٍجن ٣ٌٖٔ رؾل٣ل ٓشٌِخ اُجؾش اُؾب٢ُ ك٢ اُزَبإٍ اُوئ٢َ٤ اُزب٢ُ :

ٍحص ٓخ كخػ٤ِش رَٗخٓؾ كًَر٢ رخٓرظويحّ حٓرظَحط٤ـ٤ش حُظو٤رَ حُٔٞؿرٚ كر٢ ط٤ٔ٘رش حُٜٔرخ

 ح٫ريحػ٤ش ٤ُلَ حَُٟٝش ؟ 

 ٣ٝظلَع ٓ٘ٚ حُظٔخإ٫ص حُلَػ٤ش ح٥ط٤ش :

ٓخ كخػ٤ِش حُزَٗخٓؾ حُل٢ًَ حُٔوظَف ك٢ ط٤ٔ٘ش حَُٔٝٗش ح٩ريحػ٤ش ُري١ ١لرَ حَُٟٝرش 

 ؟
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 ػخ٤ٗخ:أٛيحف حُزلغ :

 ٣ٜيف حُزلغ ا٠ُ ح٥ط٠ : 

اػرريحى رَٗررخٓؾ هررخثْ ػِرر٠ ح٧ٗ٘رر٤ش حُل٤ًَررش رخٓررظويحّ حٓررظَحط٤ـ٤ش حُظو٤ررَ  .ٔ

 ٔٞؿٚ ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍس  حَُٔٝٗش ح٩ريحػ٤ش ُيٟ ١لَ حَُٟٝش.حُ

 حُظٞػ٤ش رخ٥ػخٍ ح٣٩ـخر٤ش ُِزَحٓؾ حُل٤ًَش حُٔٞؿٜش.  .ٕ

حٌُ٘رررق ػرررٖ ٓررريٟ كخػ٤ِرررش حٓرررظَحط٤ـ٤ش حُظو٤رررَ حُٔٞؿرررٚ كررر٢ ط٤ٔ٘رررش ٜٓرررخٍس   .ٖ

 حَُٔٝٗش ح٩ريحػ٤ش ٤ُلَ حَُٟٝش. 

 أ٤ٔٛخ اُجؾش :
 اٝلا : الأ٤ٔٛخ اُ٘ظو٣خ:

ٙ  حُيٍحٓررش كرر٢ ط٤ٔ٘ررش ٜٓررخٍس حَُٔٝٗررش ح٩ريحػ٤ررش ُرريٟ ١لررَ ٣ظٞهررغ إٔ طٔررْٜ ٛررٌ - ٔ

 حَُٟٝش ٖٓ ه٬ٍ حٓظويحّ ح٤٘ٗ٧ش حُل٤ًَش .

اكرخىس هزررَحء ٜٝٓرر٢ٔٔ ررَحٓؾ ٣ٍررخٝ ح١٧لررخٍ كر٢ طؤرر٤ٖ ح٧ٗ٘رر٤ش ٝح٧ُؼررخد  - ٕ

 حُل٤ًَش حُظ٢ ط٢ٔ٘ ٜٓخٍس  حَُٔٝٗش ح٩ريحػ٤ش ٤ُلَ حَُٟٝش.

 صب٤ٗب : الأ٤ٔٛخ اُزطج٤و٤خ:

ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍس  حَُٔٝٗش ح٩ريحػ٤ش ػ٘ي ح١٧لخٍ ٖٓ هر٬ٍ حهظ٤رخٍ أٗ٘ر٤ش ا٣ـخى ١َحثن 

 . ك٤ًَش ٓ٘خٓزش ٤ُلَ حَُٟٝش

   :  كوٝع  اُجؾش
( ررر٤ٖ ٓظٞٓرر٠٤ ٣α ≤ 0.05ٞؿرري كررَم ًٝ ى٫ُررش اكٜررخث٤ش ػ٘رري ٓٔررظٟٞ ) .ٔ

ىٍؿرررخص أ١لرررخٍ حُٔـٔرررٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤رررش ٝح٠ُرررخر٤ش كررر٠ حُظ٤ز٤رررن حُزؼررريٟ 

حُ٘رر٠ٌِ )د(، ُٜررخُق ىٍؿررخص أ١لررخٍ ٩هظزررخٍ طررٍْٞٗ ُِظل٤ٌررَ ح٩ررريحػ٠ 

 حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش".

( ررر٤ٖ ٓظٞٓرر٠٤ ٣α ≤ 0.05ٞؿرري كررَم ًٝ ى٫ُررش اكٜررخث٤ش ػ٘رري ٓٔررظٟٞ ) .ٕ

ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤رش كر٠ حُظ٤ز٤ور٤ٖ حُوزِر٠ ٝحُزؼريٟ ٩هظزرخٍ 

طٍْٞٗ ُِظل٤ٌرَ ح٩رريحػ٠ حُ٘ر٠ٌِ )د(، ُٜرخُق ىٍؿرخص أ١لرخٍ حُٔـٔٞػرش 

 ٤ن حُزؼيٟ.حُظـ٣َز٤ش ك٠ حُظ٤ز
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( رر٤ٖ ٓظٞٓر٠٤ ٫α ≤ 0.05 ٣ٞؿي كرَم ًٝ ى٫ُرش اكٜرخث٤ش ػ٘ري ٓٔرظٟٞ ) .ٖ

ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٠ حُظ٤ز٤و٤ٖ حُزؼريٟ ٝحُظظزؼر٠ ٩هظزرخٍ 

 طٍْٞٗ ُِظل٤ٌَ ح٩ريحػ٠ ح٠ٌُِ٘ )د(.

 :ٓظطِؾبد اُجؾش
 :اُجوٗبٓظ اُؾو٠ً -0

٤لرَ رخُٔٔخٍٓرش ػ٤ِٔرخا ٓرٖ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٤٘ٗ٧ش ٝح٧ُؼخد حُظر٢ ٣ورّٞ ٓرٖ ه٬ُٜرخ حُ

هرر٬ٍ حُلًَررش ،ٝٛرر٢ طظ٠ررٖٔ  ُؼزاررخ ٓ٘خٓررزش ُورريٍحطْٜ حُ٘لٔرر٤ش ٝحُـٔرر٤ٔش ٝحُؼو٤ِررش . 

 (0202:022)أؽٔل ػطب الله ،
ٓـٔٞػش ٖٓ ح٤٘ٗ٧ش ٝح٧ُؼخد حُل٤ًَش : ٝطؼَف حُزخكؼش اؿَحث٤خ حُزَٗخٓؾ حُل٢ًَ 

 حُظو٤َ ٝح٩ريحع .حُٔٞؿٜش طويّ ٤ُِلَ ك٢ كظَس ٤ُ٘ٓش ٓليىس ُظٔخػيٙ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش 

  :اٍزوار٤غ٤خ اُزق٤َ أُٞعٚ - 0

حٓظَحط٤ـ٤ش طي٣ٍْ ٓؼَك٤ش طؼَٔ ػ٠ِ حٓظؼٔخٍ ٝطٞؿ٤ٚ حُٜرٍٞ ح٤ٌُ٘ٛرش ػ٘ري حُٔرظؼِْ 

كررٍٞ ٗ٘ررخ١ ٓؼرر٤ٖ ٓٔررخ ٣٘ررظؾ ػٜ٘ررخ ر٤٘ررش ٓؼَك٤ررش ؿي٣رريس ٣ررظْ حُظؼز٤ررَ ػٜ٘ررخ رخَُٓررْ أٝ 

 (092:  0204)ًٞصو اُؾواؽشخحُٔ٘خه٘ش حُ٘ل٣ٞش. 

َحث٤خا حٓظَحط٤ـ٤ش حُظو٤َ حُٔٞؿٚ :" ٓـٔٞػش ٖٓ ح٩ؿَحءحص حُظر٢ ٝطؼَف حُزخكؼش اؿ

طوررّٞ رٜررخ حُٔؼِٔررش رظٞؿ٤ررٚ ح١٧لررخٍ ٫ٓررظَؿخع ٛررٍٞػو٤ِش ٣ئُررق ر٤ٜ٘ررخ ُوِررن أٗرر٤خء 

 ؿي٣يس ك٢ ٌَٗ أكٌخٍٝكٍِٞ ٝٓوظَكخص ٝحُظؼز٤َػٜ٘خ". 

 أُوٝٗخ : 

٣ٞرَ  ٓٔرخٍ ٢ٛ حُويٍس ػ٠ِ ط٤ُٞي أكٌخٍ ٓظ٘ٞػش ٤ُٔض أكٌخٍ ٓظٞهؼرش ،ٝطٞؿ٤رٚ أٝ طل

.)أٓددَ ؽَددٞٗخ، شدد٤و٣ٖ اُلٍددٞه٠ حُظل٤ٌررَ ٓررغ طـ٤٤ررَ حُٔؼ٤ررَ أٝ ٓظ٤ِزررخص حُٔٞهررق 

،0207 :029) 
 ح١٩خٍ حُ٘ظ١َ ٝحُيٍحٓخص حُٔخروش : 

 اُزوث٤خ اُؾو٤ًخ :

 حُٔظخكش ح٧ٓخ٤ٓش حُل٤ًَش ح٩ٌٓخٗخص ػ٠ِ أٓخ٢ٓ رٌَ٘ ٣ؼظٔي طَرٟٞ "ٗظخ٠ّٛ     

 آرٜخٓخص ٓرٖ طؼظزرَ حُظر٢ ٝحُٜٔرخٍحص خصحُلًَر ُٜرٌٙ حُ٘رخثؼش ح٧ٗٔخ١ ٝػ٠ِ ٤ُِلَ

 ( 40: 0229 )اٗشواػ أُشوك٠ ، ."حُؼخٓش ٝحُظَر٤ش حُل٤ًَش حُظَر٤ش
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 : اُزوث٤خ اُؾو٤ًخ أٛلاف

 طٜيف حُظَر٤ش حُل٤ًَش ا٢ُ ط٢٤٘٘ ٗٔٞ حُلًَخص ح٧ٓخ٤ٓش ٤ُِلَ.

 ٝط٤ٔ٘ش ح٬٤ُهش حُل٤ًَش ٤ُِلرَ، ٝ ط٘٘رجش ح٤ُلرَ اؿظٔخػ٤رخا ػِر٠ ح٧ٗٔرخ١ حُؼوخك٤رش

)أٓدد٤ٖ أٗددٞه،  حُل٤ًَررش رٔـظٔؼررٚ، ٝ حُظررٌٝم حُلًَرر٢ ٝطورري٣َ ؿٔخ٤ُررخص حُلًَررش.

 ٝحُزي٤ٗش،ٝط٤ٔ٘رش حُٜرل٤ش ح٤ُِخهرش ح٤ُلرَ . أًرخد (020: 0227أٍدبٓٚ ًبٓدَ 

 ) اٗشددواػ . . حُٜرل٠ ح١٧لررخٍ ُرريٟ حُلًَرر٢-حُلٔرر٢ ح٩ىٍحى ٝط٤ر٣َٞ

 (40: 0229،اثوا٤ْٛ

غٔٞػددبد أٍبٍد٤خ ُلأٗشددطخ ٣ٝزٌدٕٞ ثوٗدبٓظ الأٗشددطخ ُو٣دبع الأؽلددبٍ ٓدٖ ٍدذ ٓ

:٢ٛٝ 

٢ٛٝ أِٓٞد ك٢٘ ُِظي٣ٍْ ك٤غ ٣ويّ حُٔؼِْ ٓٞهرق أٝ  ؽوًبد اٍزٌشبك٤خ:  -

 ٌِٓ٘ش طظ٤ِذ طؼز٤َ حرظٌخٍٟ ٖٓ ه٬ٍ حُلًَش .

ٝطظٌررٕٞ ٓررٖ أُؼررخد ؿ٘خث٤ررش ٝكًَررخص حرظٌخ٣ٍررش رٜٔررخكزش  أٗشددطخ ا٣وبػ٤ددخ: -

 ح٣٩وخع أٝح٤ُٓٞٔو٠.

ظلٔررَ ٝحُوررٞس ٝحَُٗرررخهش ٝٛرر٢ أٗ٘ررر٤ش طٔررْٜ كرر٢ ط٤ٔ٘رررش حُأٗشددطخ ث٘بئ٤ددخ:  -

 ٝحَُٔٝٗش ٝحُظٞحُٕ ٝحُوٞحّ حُـ٤ي رل٤غ ط٘خٓذ ٌٛٙ حَُٔكِش حُؼ٣َٔش .

 أُؼخد ر٤٤ٔش طٔظويّ ٜٓخٍحص حُـْٔ رخٓظويحّ ح٧ىٝحص. الأُؼبة: -

ٝط٘ررَٔ حٓررظويحّ ح٧ىٝحص ٝح٧ؿٜررِس ًخُلزررخٍ  أٗشددطخ افزجددبهاد اُددناد: -

 ٝح٢ُ٘ٔ ٝٓوخػي حُظٞحُٕ.

ٍحص طؼٔررَ ػِرر٠ اىٍحى ح٤ُلررَ ٌُٔخٗررٚ ٝٛرر٢ ٜٓررخٜٓددبهاد اكهاى ؽوًدد٢ :  -

 رخُ٘ٔزش ُٖٔ رـخٗزٚ ٖٓ ح٧ٗوخٙ أٝأٓخٓٚ حٝ هِلٚ، ٝ رٔظخرؼش أٛٞحص .

ٛررٞ ٗ٘ررخ١ ٣ظ٠ررٖٔ ٗررٞع ٓررٖ ك٣َررش  اُ٘شددبؽ اُزؼج٤ددو١ اُؾوًدد٢ الإثددلاػ٢: -

 ( 79،  72:  0229، أُشوك٠. )اٗشواػ حُظؼز٤َ حُل٢ًَ ٤ُِلَ

 ٢ ٜٓيٍ ُظ٤ٔ٘ش ه٤ٔش حٌُحص:ىٍٝ حُٔؼِٔش ك٢ ؿؼَ ٓٔخٍٓش ح٤ُلَ ُِ٘٘خ١ حُلًَ

ػ٠ِ حُٔؼِٔش طرٞك٤َ هزرَحص ٗـرخف ٤ُِلرَ أػ٘رخء حُ٘٘رخ١ ،ٝحطخكرش حُلَٛرش ٤ُِلرَ      

ُِظؼَف ػ٠ِ ٓؼي٫ص حُظويّ ُويٍحطٚ حُزي٤ٗش ٝحُٜٔخ٣ٍش.ٝطوي٣ْ حُظ٘ـ٤غ ٝحُؼ٘خء ٝطـ٘ذ 
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 0229، أُشدوك٠) اٗشدواػ حُؼوخد ٝحُظٜي٣ي، ٝط٤ٔ٘رش ٜٓرخٍحص حُو٤رخىس ُريٟ ح٤ُلرَ. 

:22) 

طررٞك٤َ رررَحٓؾ ط٣ٞٔ٘ررش ك٤ًَررش ٓظ٘ٞػررش ٝٓو٤٤ررش ؿ٤رريحا ُظِز٤ررش ح٫كظ٤خؿررخص ُرريٟ      

ح١٧لررخٍ،ٝ طررٞك٤َ كررَٙ حُررظؼِْ ٝحُٔ٘ررخًٍش ُِوزررَحص حُل٤ًَررش ٝحُزي٤ٗررش ح٣٩ـخر٤ررش 

ح٬ُُٓررش ٠ُ٘ررؾ ح٤ُلررَ، ٫ٝ ٣٘زـرر٢ ٓوخٍٗررش هرريٍحص ح٤ُلررَ حُل٤ًَررش رؤهَحٗررٚ ًُٝرري 

حُلًَرش حُز٘ر٣َش ٛر٢ ؿرَٞٛ حُظَر٤رش  ٫ػظزخٍحص ٗل٤ٔش ٝ طَر٣ٞش ػ٠ِ حُرَؿْ ٓرٖ إٔ

حُل٤ًَش، ح٫ أٗٚ ٫ ٣٘زـ٢ طـخَٛ حُـٞحٗذ ح٤ًُِٞٔش ح٧هرَٟ ًخُٔؼَكرش ٝح٩ٗلؼرخ٫ص 

،ٝاطخكٚ حُلَٛش ٤ُِلَ ُِظؼز٤َ ػرٖ ٗلٔرٚ ٝطلو٤رن ًحطرٚ ٓرٖ هر٬ٍ حُ٘٘رخ١ حُلًَر٢. 

 (074: 0227)أ٤ٖٓ أٗٞه، أٍبٓخ ًبَٓ 

 حٓظَحط٤ـ٤ش حُظو٤َ حُٔٞؿٚ:

حُظو٤َ حُٔٞؿٚ ٖٓ ح٩ٓظَحط٤ـ٤خص حُٔؼَك٤ش حُظ٠ طلؼَ ػٔرَ ٗر٤َٟ طؼي حٓظَحط٤ـ٤ش 

حُرررريٓخؽ ،ك٤ررررغ ط٘ررررـغ ح٤ُرررر٬د ػِدٔررررِؽ هرررريٍحطْٜ ح٩ريحػ٤ررررش ٝطللررررِ ٜٓررررخٍطْٜ 

: 0229)أؽٔدل اَُد٤ٞف،ح٧ًخى٤ٔ٣ش،ٝك٠ ًُي ط٤ٔ٘ش ٓظٌخِٓش ُـٞحٗذ ٓوظِق حُ٘ٔرٞ. 

 (096: 0204،)ًٞصو اُؾواؽشخ،(09

 : طي٣ٍْ ًخٓظَحط٤ـ٤ش حُٔٞؿٚ حُظو٤َ أ٤ٔٛش

 حُٔرؤُٞف، ٝؿؼرَ ٓرٖ ٝحُورَٝؽ ح٩رريحع ط٤ٔ٘رش ػِر٠ حُظو٤رَ أٗ٘ر٤ش طٔرخػي     

: 0200 اُغلثخ،طدل٤خ)   .حُٔيٍٓر٤ش ح٧ٗ٘ر٤ش ررؤىحء ٝكخػ٤ِرش حٗظزخٛخا  أًؼَ حُٔظؼ٤ِٖٔ

06 ،07 ) 
 ٝحُـي٣ري حُٔرخرن حُرظؼِْ رر٤ٖ ٨ُكٌرخٍ، ٝحُرَر٢ ؿي٣ريس ٓؼرخ٠ٗ حرظٌرخٍ ػِر٠ طٔخػي     

 (009:  0209اُلوؽ٠ٍٞ، الله ػجلؿي٣يس.) ٤شاريحػ أكٌخٍ ٝط٤ُٞي,

٣ـررذ اػرريحى حُلٜررٍٞ حُيٍحٓرر٤ش رل٤ررغ طٌررٕٞ ٗ٘رر٤ش ُِـخ٣ررش ًُٝرري ٩ػ٤ررخء حُلَٛررش 

ٝحًظ٘رررخف ٝر٘رررخء ١ٝرررَف ح٧ٓرررجِش،ًُٝي ربٍٗرررخى  ١٨ُلرررخٍ ُِظـ٣َرررذ ٝح٩ٓظٌ٘رررخف

  Shank ,M ٝطٞؿ٤رٚ ٓرٖ حُٔؼِْ،رٜريف ط٤ٔ٘رش ح٤ُلرَ ؿٔري٣خا ٝػخ١ل٤رخا ٝك٣ٌَرخا.

2016:8).) 
 : حُو٤خٍ حصٓللِ
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 حُو٤رخٍ ٓللرِحص إٔ )ٕٕٔٓ، حُـيررش ٝ)ٛل٤ش  )ٕٗٔٓ، ًًَٝص )ًٞػَحُلَحك٘ش

٢ٛ: 

 ٝٓؼِٔرخا  هخثيحا  ٣ٌٕٞ إٔ حُ٘وٚ ٣ظ٠٘ٔ ػ٘يٓخ ح٧ك٬ّ،٣ٝليع طلو٤ن ك٢ حَُؿزش .ٔ

 طو٤ر٢ ػِر٠ ٣ٔرخػي كخُو٤رخٍ .حُٔ٘خٓرذ حٌُٔرخٕ كر٢ ٗلٔرٚ رظو٤رَ  ك٤زريأ ٜٓ٘يٓرخا  أٝ

 . كِٔٚ ُظ٘ل٤ٌ ح٬ُُٓش حُ٘ـخػش ز٣َٝٚٔٝطٌٔ رُٜٔٞش حُٔظٞهؼش حُؼوزخص

 رخُو٤رخٍ  ك٤لِرن حُرٞحهؼ٢ حُؼرخُْ أررٞحد طٞٛي ػ٘يٓخ ًُٝي حُٞحهغ، ٖٓ حَُٜٝد  .ٕ

 .ٝحُظ٣ٌٞ٘خص ،٣ٝٔظل٠َح٧ٌٗخٍ حُوخٙ ػخُٔٚ ك٢

 كوري حُو٤رخٍ ٓؼٞهرخص ٓرٖ طٌرٕٞ إٔ ٣ٌٔرٖ رخ٤ُلرَ حُٔل٤٤رش حُز٤جرش إٔ حُزخكؼرش ٝطرَٟ

 ٫ حُـخٓريس حُيٍحٓر٤ش حُٔ٘رخٛؾ إٔ ًٔرخ ٍحُو٤رخ ٓرٖ ٝطلري ررخُٔؼ٤َحص ؿ٤٘رش ؿ٤َ طٌٕٞ

 .حُظو٤َ ػ٠ِ ح٤ُخُذ طٔخػي

ٛٞ "ػ٤ِٔش ػو٤ِش طؼظٔي ػ٢ِ ٓـٔٞػش ٓرٖ حُوريٍحص حُؼو٤ِرش ٣رظْ ك٤ٜرخ اٗظرخؽ  : ح٩ريحع

كٍِٞ ؿي٣يس ُِٔ٘ر٬ٌص طظٜرق رخُليحػرش ٝح٧ٛرخُش ٝح٩رظٌرخٍ، طؼرٞى رخُو٤ٔرش ٝحُ٘لرغ 

خِٓش ُٔـٔٞػش ٖٓ حُؼٞحٓرَ حٌُحط٤رش ػ٢ِ حُلَى ٝحُٔـظٔغ ٝطٌٕٞ  ٗخطـش ػٖ ٝكيس ٓظٌ

 ( 9:0202)ٍؼبكح ٝ ثٞك٤َٞ،ٝحُٟٔٞٞػ٤ش". 

 حُظل٤ٌرَ، ٓرٖ ٓوظِلرش حٗٔرخ١ ُظ٤ُٞري طٔرظويّ حُظر٢ حُٜٔرخٍس ٝطؼرَف حَُٔٝٗرش رؤٜٗرخ:"

،   )ٛشدبّ اُؾدلامػريس ".  ر٤رَم ُِٔٞحهرق ٝح٫ٓرظـخرش ح٧ٓرٍٞ اىٍحى ػِر٠ ٝحُويٍس

0202  :60 ) 

 رٜخ ٣خط٢ حُظ٢ ح٧كٌخٍ ط٘ٞع  رٜخ ٣ٝوٜي ،ح٩ريحع ك٢ حُ٘ٞػ٢ حُـخٗذ حَُٔٝٗش طظ٠ٖٔ

 ( 09:  0206 ، ػلا )أؽٔلحُٔزيع.  حُٔظؼِْ

 ٢ِ٣ : ثٔب أُجلع اُطلَ ثٜب ٣زؾ٠ِ اُز٢ اُظلبد أْٛ

 حُٔؤُٞف طـخُٝ ح٠ُ ٤َٓٝ ٍؿزش ُي٣ٚ حُٔزظٌَ كخُ٘وٚ :حُظل٤ٌَ َٓٝٗش     

 ٬ُكظٔخ٫ص حُٔ٘ٞهش حُظخرؼشحُو٤خ٤ُش  حُؼ٘خَٛ ٓغ رخُظلخػَ ٝحُلو٤و٢ ٝح٫ٓظٔظخع

  .حُٔؤُٞكش حُؼخى٣ش حٝؿ٤َ ؿ٤َ

 ٖٓ ٓخ ريٍؿش ٓظلٍَح ًٞٗٚ ٝ حُ٘و٢ٜ رخ٫ٓظو٬ٍ  حُٔزيع حُ٘وٚ ٣ظ٤ِٔ     

 أٗٚ ًُي ٝٓزذ ح٩ؿظٔخػ٤ش حُظوخ٤ُي ٟي أٝ اؿظٔخػ٢ ؿ٤َ أٗٚ ك٤زيٝ ح٩ؿظٔخػ٤ش حُو٤ٞى

 ٝ حُٔؼوي ٗلٞ ٤ٔ٣َٝ ٔٞٝحُـ حُوخٍؽ ،٣ٝظلَٔ ا٠ُ حطـخٛٚ ٖٓ أًؼَ ىحهِٚ ا٠ُ ٣ظـٚ
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 ك٠ حُٜؼزش، ٝحَُؿزش ح٧ٍٓٞ طلي٣ٚ ػ٘ي رخَُٟخ ٣ٝ٘ؼَ ح٤ٗ٧خء ٖٓ حُٔ٘ظْ ؿ٤َ

 ٝحُل٤٘ش ٝح٧ىر٤ش ٝح٣َُخ٤ٟش حُؼ٤ِٔش حُٜٔٔخص  ٝطل٤٠َ ٝح٫ًظ٘خف حُظو٠ٜ

 ٝهيٍس ٝحٓغ رو٤خٍ  ٝحُظٔظغ ٓزيػش رٍٜٞ أكٌخٍْٛ ػَٝ ػ٠ِ حُٜؼزش.ٝحُويٍس

  (02،  07:  0206،ػلال )أؽٔ .حُظٍٜٞ ػ٠ِ ػخ٤ُش

 : حُٔزيػ٤ٖ ح١٧لخٍ ٫ًظ٘خف طٞحكَٛخ حُٞحؿذ حُظَٝف

 ٠ٛٝ : ُي١ ح٫ريحػ٤ش حُٜٔخٍحص ٫ًظ٘خف ح٬ُُٓش ح٩ؿَحءحص ٖٓ حُؼي٣ي ٛ٘خى   

حُـخ٠ٓش  ح٫ٍٓٞ حًظ٘خف ػ٠ِ ح١٫لخٍ طٔخػي حُٜ٘خ٣خص ٓلظٞكش أٓجِش ١َف -

د ، هرَ ػرٖ خٍْٛأكٌر ػرٖ حُظؼرَف ٓرٖ ٗظٌٖٔ كظ٠ ح١٧لخٍ ا٠ُ ، ح٫ٓظٔخع

،  ح٫ريحػ٤رش ٜٓرخٍحطْٜ ٥ٜرٍٞ ػِر٠ ح١٫لرخٍ طٔرخػي طَر٣ٞرش ٓٞحهرق طٜر٤ْٔ

 ح٧ٓرجِش اػرخٍس ػِر٢ ح١٧لرخٍ ، كرغ ح٫رريحع ػ٠ِ ط٘ـغ حُظ٢ شح٤٘ٗ٫ طوي٣ْ

 (    002،  029:   0200،  أُ٘ؼْ ػجل )ٓٔلٝػ .ُِظل٤ٌَ حُٔؼ٤َس

   (IS-HAQ ABDULSALAM1,2014:15)  حٓظويحّ حُو٤خٍ. -

ٖٓ حُؼَٝ حُٔخرن ٣ظ٠ق ُ٘خ حٕ حُلًَش طؼظزَ ٖٓ حْٛ حُٞٓخثَ ٩كَحؽ ح٤ُخهش        

حٌُخٓ٘ش ػ٘ي ح٤ُلَ ٢ٛٝ ه٤َ ٤ِٓٝش ُظ٤ٔ٘ش ٝط٣ٞ٤َ ؿْٔ ح٤ُلرَ ٝكٞحٓرٚ ٤ُٝٔرظ٤٤غ 

 حٕ ٣ؼزَ ػٖ حٗلؼخ٫طٚ ٖٝٓ ٛ٘خ ٣زيأ ح٩ريحع.

 اُلهاٍبد ٍبثوخ:
ػ٘ٞحٜٗررخ ريٍحٓررش  Fotini Venetsan) (2016)كررٞط٢٘٤ ك٤٘٤ظٔررخٗٞهخٓررض  .ٔ

طؤػ٤َ رَٗخٓؾ ٗلٔر٢ كًَر٢ ػِر٠ حٌُلرخءس حُل٤ًَرش ٝحُظٜرٍٞحص حٌُحط٤رش ٓرٖ 

 Effect of psychomotor program on theأ١لخٍ ٓخ هزرَ حُٔيٍٓرش 

motor proficiency and  self- preceptions of preschool 

children  ٓؼَكرش طرؤػ٤َ حُزَحػرش حُل٤ًَرش كرٍٞ حٌُلرخءس ،ٝحُظ٠ ٛريكض اُر٠

حٓرظويٓض حُزخكؼرش ٝحُظٍٜٞحص  حٌُحط٤ش ١٧لخٍ ٓخ هزرَ حُٔيٍٓرش. ٝ حُل٤ًَش

( ١لررررَ،ٝطْ ط٤ز٤ررررن حهظزررررخٍ ٖٓحُٔررررٜ٘ؾ حُظـ٣َزرررر٢ ػِرررر٠ ػ٤٘ررررش رِـررررض )

Bruininks-Oseretsky  ٓو٤ررخّ حٌُلررخءس حُٔظٜررٍٞس ،ٌُِٝلررخءس حُل٤ًَررش

طلٔرر٘خا ِٓل٥ٞررخا كرر٢  أٓررلَص حُ٘ظررخثؾ ػررٖ ٝحُوزررٍٞ ح٫ؿظٔررخػ٢ ١٨ُلررخٍ، ٝ

ٝإٔ ط٘ل٤رٌ حُزرَحٓؾ حُ٘لٔر٤ش حُل٤ًَرش ٝك٠ طٍٜٞحطْٜ حٌُحط٤ش، حٌُلخءس حُل٤ًَش
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ٟٖٔ ٓ٘خٛؾ ٣ٍرخٝ ح١٧لرخٍ ٣وِرن حُظرَٝف  ُظ٤ر٣َٞ ح١٧لرخٍ ٓرٞحء كر٠ 

حُٔـررخٍ حُلًَرر٠ أٝ ح٩ؿظٔررخػ٠ ٝاكرريحع طـ٤ررَحص ًز٤ررَس ػ٘رريٓخ طٌررٕٞ ٓرريس 

 حُظيهَ أًؼَ ٖٓ ٣َٜٖٗ.

 Windaهخٓرررض ٣ٝ٘ررريح آررر٤ٜ٤ٔيحط٢٘ ،ى٣خٗرررخ ٍٝٗررر٤٘ظخ٤ٗخٝحط٢ ٝآهرررَٕٝ  .ٕ

Ismihidyyatni ، Diana Rochintaniawati , and Others The 

"طررؤػ٤َ حُؼٜررق حُرر٢ٌ٘ٛ ػِرر٠ ٜٓررخٍحص حُظل٤ٌررَ  ، ريٍحٓررش ػ٘ٞحٜٗررخ(2019)

 The effect ofح٩ررررريحػ٢ ُرررريٟ ح٤ُرررر٬د كرررر٢ طؼِررررْ حُظـ٣ٌررررش" 

brainstorming on students creative thinking skill in 

learning" nutrition،" ٓؼَكرش طرؤػ٤َ حُؼٜرق حُر٢ٌ٘ٛ  ُر٠ٝحُظ٠ ٛيكض ا

ػِرر٠ ٜٓررخٍحص حُظل٤ٌررَ ح٩ررريحػ٢ ُرريٟ ١رر٬د حُٜررق حُٔررخرغ، ٝهرري حٓررظويّ 

حهظزررخٍ ( ١خُررذ،ٝطْ ط٤ز٤ررن  ٓ٘حُٔررٜ٘ؾ ٗررزٚ حُظـ٣َزرر٠ ػِرر٠ ػ٤٘ررش رِـررض )

اُر٠ كخػ٤ِرش حُؼٜرق حُر٢ٌ٘ٛ كر٢  طٍْٞٗ ُِظل٤ٌَ ح٩ريحػ٢، ٝأٗخٍص حُ٘ظخثؾ

 د .ط٣ٞ٤َ ٜٓخٍحص حُظل٤ٌَ ح٩ريحػ٢ ُيٟ ح٬٤ُ

 اعواءاد اُجؾش :
 ٜٓ٘ظ اُجؾش : -

 حُٜٔ٘ؾ حُظـ٣َز٢ ًٝ حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ش ٝح٠ُخر٤ش، ٗظَح ُٔ٘خٓزظٜخ ُِزلغ .   

 ؽلٝك اُجؾش: -
( ١لر٬ا ١ٝلِرش ٓرٖ أ١لرخٍ حَُٟٝرش ٓٙحٗظِٔض ػ٤٘ش حُزلغ ػِر٠) اُؾلٝك اُجشو٣خ:

٩ىحٍس  ( ٓرر٘ٞحص رٔؼٜرري أكٔرري ٓٔررِْ ح٧ُٛررَٟ حُظررخرغ ٙ - ٘طظررَحٝف أػٔررخٍْٛ ٓررٖ )

ٗررَم حُظؼ٤ٔ٤ِررش حُظخرؼررش ٤ُ٘ٔوررش حُوررخَٛس ح٣َُٛ٧ررش،ٝطْ طؤرر٤ْ حُؼ٤٘ررش اُرر٠ ٓـٔٞػررش 

 (.ٖٓ(،ٝٓـٔٞػش ٟخر٤ش)ٖٓطـ٣َز٤ش )

( أٓرخر٤غ رٞحهرغ 3طْ ط٤ز٤ن حُزَٗخٓؾ ٖٓ هر٬ٍ ػريس أٗ٘ر٤ش ٓريطٜخ ) اُؾلٝك اُي٤٘ٓخ:

 ٕٕٕٓ|ٕٕٔٓأٍرؼش أ٤٘ٗش أٓزٞػ٤خا ك٠ حُلَٜ حُيٍح٠ٓ ح٧ٍٝ ٖٓ حُؼخّ حُيٍح٠ٓ

 أكٝاد اُجؾش:
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حهظزخٍحُٜٔرررلٞكخص حُٔظظخرؼرررش حُِٔٞٗرررش )اػررريحى| ؿرررٕٞ ٍحكرررٖ(. )طو٘ررر٤ٖ| اررررَح٤ْٛ  -ٔ

 (.  ٤ٜٕٓٓٓ1ل٠ كٔخى، 

أػيٙ ك٢ حٍُٜٞس حُؼَر٤ش ٓلٔي حهظزخٍ طٍْٞٗ ُِظل٤ٌَ ح٩ريحػ٠ ح٠ٌُِ٘ )د(. ) -ٕ

 (أكٔي ٓلٔٞى ه٤خد

 ()اػيحى حُزخكؼش . رَٗخٓؾ ك٠ًَ رخٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظو٤َ حُٔٞؿٚ -ٖ

 ٗزبئظ اُجؾش:
 أ٫ٝا: ح٧ٓخ٤ُذ ح٩كٜخث٤ش حُٔٔظويٓش ك٠ ٓؼخُـش حُز٤خٗخص:

كر٠ حُظٞٛرَ اُر٠ حُ٘ظرخثؾ  SPSS (18)حٓرظويّ حُزخكرغ: رَٗرخٓؾ حُرَُّ ح٩كٜرخث٤ش 

 رخ٧ٓخ٤ُذ ح٩كٜخث٤ش ح٥ط٤ش:

ُِٔوخٍٗرش   Independent Samples T-Testحهظزخٍ )ص( ُؼ٤٘ظر٤ٖ ٓٔرظوِظ٤ٖ  -ٔ

ٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ش ٝح٠ُخر٤ش ك٠ حهظزرخٍ طرٍْٞٗ ُِظل٤ٌرَ ر٤ٖ ٓظ٠٤ٓٞ ىٍؿخص حُٔـٔ

 ح٩ريحػ٠ ح٠ٌُِ٘ )د(.

ُِٔوخٍٗررش ررر٤ٖ  Paird Samples T-Tحهظزررخٍ " ص " ُؼ٤٘ظرر٤ٖ حُٔررَطز٤ظ٤ٖ  -ٕ

ٓظٞٓرر٠٤ ىٍؿررخص حُظ٤ز٤ورر٤ٖ حُوزِرر٠ ٝحُزؼرريٟ، ًٝررٌُي حُزؼرريٟ ٝحُظظزؼرر٠ كرر٠ حهظزررخٍ 

 طٍْٞٗ ُِظل٤ٌَ ح٩ريحػ٠ ح٠ٌُِ٘ )د(.

كـررْ حُظررؤػ٤َ  -ٖ
ٕ

η ٍحٓررش كـررْ طررؤػ٤َ حُٔظـ٤ررَ حُٔٔررظوَ كرر٠ حُٔظـ٤رر٣َٖ حُظررخرؼ٤ٖ: ُي

ًُٝرري ُٔؼَكررش حُظزررخ٣ٖ كرر٠ ىٍؿررخص حُٔظـ٤ررَ حُظررخرغ حُظرر٠ طؼررِٟ اُرر٠ حُٔظـ٤ررَ حُٔٔررظوَ 

 (.3ٕٔ – 3ٓٔ: 7ٕٓٓ)٣ًَُخ حَُ٘ر٠٘٤، 

 ػخ٤ٗخا: ػَٝ حُ٘ظخثؾ ٝطل٤ِِٜخ ٝٓ٘خه٘ظٜخ ٝطل٤َٔٛخ:

 :ػوع ٝٓ٘بهشخ اُ٘زبئظ اُقبطخ ثبُلوع الأٍٝ -0  

"٣ٞعدل كدوم مٝ  ٫هظزخٍ ٛلش حُلَٝ ح٧ٍٝ ُِيٍحٓش ٝحُرٌٟ ٣ر٘ٚ ػِر٠ أٗرٚ       

( ثددد٤ٖ ٓزٍٞدددط٠ كهعدددبد أؽلدددبٍ α ≤ 0.05كلاُدددخ اؽظدددبئ٤خ ػ٘دددل َٓدددزٟٞ )

أُغٔددٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤ددخ ٝاُؼددبثطخ كدد٠ اُزطج٤ددن اُجؼددلٟ لإفزجددبه رددٞهٌٗ ُِزل٤ٌددو 

هعدددبد أؽلدددبٍ الإثدددلاػ٠ اُشددد٠ٌِ )ة( هددد٠ ٜٓدددبهح أُوٝٗدددخ الإثلاػ٤دددخ ، ُظدددبُؼ ك

 أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ".
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-Independent Samples Tطرْ كٔرخد حهظزرخٍ )ص( ُؼ٤٘ظر٤ٖ ٓٔرظوِظ٤ٖ 

Test   ُي٫ُش حُلَم ر٤ٖ ٓظ٠٤ٓٞ ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤رش ٝح٠ُرخر٤ش

كرر٠ حُظ٤ز٤ررن حُزؼرريٟ ٫هظزررخٍ طررٍْٞٗ ُِظل٤ٌررَ ح٩ررريحػ٠ حُ٘رر٠ٌِ )د( كرر٠ ٜٓررخٍس 

ّ كـررْ طررؤػ٤َ حُٔؼخُـررش حُظـ٣َز٤ررش كرر٠ ٜٓررخٍس حَُٔٝٗررش حَُٔٝٗررش ح٩ريحػ٤ررش ، ُٝو٤ررخ

 ( ٣ٟٞق ًُي.٘ٔ(، ٝحُـيٍٝ )ηٕح٩ريحػ٤ش، طْ كٔخد كـْ حُظؤػ٤َ )

 (09علٍٝ ) 

  Independent Samples T-Test" ٗزبئظ افزجبه )د( ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ 

ُللاُخ اُلوم ث٤ٖ ٓزٍٞط٠ كهعبد أؽلبٍ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٠ 

 افزجبه رٞهٌٗ ُِزل٤ٌو الإثلاػ٠ اُش٠ٌِ )ة(.ج٤ن اُجؼلٟ اُزط

 ٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن ٓب ٢ِ٣:

( ر٤ٖ ٓظ٠٤ٓٞ ىٍؿخص أ١لخٍ α ≤ 0.01ٝؿٞى كَم ىحٍ اكٜخث٤اخ ػ٘ي ٓٔظ١ٞ ) -

هظزررخٍ طررٍْٞٗ ُِظل٤ٌررَ حُٔـٔررٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ررش ٝح٠ُررخر٤ش كرر٠ حُظ٤ز٤ررن حُزؼرريٟ ٩

، ُٜرررخُق ىٍؿرررخص أ١لرررخٍ  ٜٓرررخٍس حَُٔٝٗرررش ح٩ريحػ٤رررشكررر٠  ح٩رررريحػ٠ حُ٘ررر٠ٌِ )د(

 حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش.

(، ٝٛر٠ 1ٔٗ.ٓ( ػ٠ِ ٜٓخٍس حَُٔٝٗش ح٩ريحػ٤ش رِـض )ηٕإٔ كـْ حُظؤػ٤َ )

ه٤ٔررش َٓطلؼررش، ٓٔررخ ٣ئًرري كخػ٤ِررش حُزَٗررخٓؾ حُلًَرر٠ رخٓررظويحّ حٓررظَحط٤ـ٤ش حُظو٤ررَ 

ٓٔخٓزن  حُٔٞؿٚ ك٠ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍس حَُٔٝٗش ح٩ريحػ٤ش ُيٟ أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش،

 ٣ظز٤ٖ طلون حُلَٝ ح٧ٍٝ ٖٓ كَٝٝ حُيٍحٓش.

 ػوع ٝٓ٘بهشخ اُ٘زبئظ اُقبطخ ثبُلوع اُضب٠ٗ: -0

 الأثؼبك
أُغٔٞ

 ػخ

اُؼل

 ك
 أُزٍٞؾ

الإٗؾواف 

 أُؼ٤بهٟ

ه٤ٔخ 

 )د(

َٓزٟٞ 

 اُللاُخ

كهعبد 

 اُؾو٣خ

كـْ 

حُظؤػ٤َ 

(ٕη) 

أُدددوٝٗ

 ح

ح٠ُخر٤
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"٣ٞعدل كدوم مٝ  ٫هظزخٍ ٛلش حُلَٝ حُؼخ٠ٗ ُِيٍحٓش ٝحٌُٟ ٣ر٘ٚ ػِر٠ أٗرٚ       

( ث٤ٖ ٓزٍٞط٠ كهعدبد أؽلدبٍ أُغٔٞػدخ α ≤ 0.05كلاُخ اؽظبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ )

 اُزغو٣ج٤خ ك٠ اُزطج٤و٤ٖ اُوجِد٠ ٝاُجؼدلٟ افزجدبه ردٞهٌٗ ُِزل٤ٌدو الإثدلاػ٠ اُشد٠ٌِ

ٜٓبهح أُوٝٗخ الإثلاػ٤خ ، ُظبُؼ كهعبد أؽلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ كد٠  )ة( ك٠

 اُزطج٤ن اُجؼلٟ".

ُي٫ُرش  Paird Samples T-Tطرْ كٔرخد حهظزرخٍ )ص( ُؼ٤٘ظر٤ٖ ٓرَطز٤ظ٤ٖ 

حُلررَٝم ررر٤ٖ ٓظٞٓرر٠٤ ىٍؿررخص أ١لررخٍ حُٔـٔٞػررش حُظـ٣َز٤ررش كرر٠ حُظ٤ز٤ورر٤ٖ حُوزِرر٠ 

حػ٠ ح٠ٌُِ٘ )د( ك٠ ٜٓخٍس حَُٔٝٗش ح٩ريحػ٤ش ٝحُزؼيٟ ٩هظزخٍ طٍْٞٗ ُِظل٤ٌَ ح٩ري

، ُٝو٤خّ كـْ طرؤػ٤َ حُٔؼخُـرش حُظـ٣َز٤رش كر٠ ٜٓرخٍس حَُٔٝٗرش ح٩ريحػ٤رش ، طرْ كٔرخد 

 ( ٣ٟٞق ًُي.ٙٔ(، ٝحُـيٍٝ )ηٕكـْ حُظؤػ٤َ )

 (06علٍٝ ) 

ُللاُخ اُلوٝم  Paird Samples T-T" ٗزبئظ افزجبه )د( ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓورجطز٤ٖ 

لبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٠ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٠ِ ٝاُجؼلٟ ث٤ٖ ٓزٍٞط٠ كهعبد أؽ

 افزجبه رٞهٌٗ ُِزل٤ٌو الإثلاػ٠ اُش٠ٌِ )ة(

 ٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن ٓب ٢ِ٣: 

( ر٤ٖ ٓظ٠٤ٓٞ ىٍؿخص أ١لخٍ α ≤ 0.01ٝؿٞى كَم ىحٍ اكٜخث٤اخ ػ٘ي ٓٔظ١ٞ ) -

٩هظزخٍ طٍْٞٗ ُِظل٤ٌرَ ح٩رريحػ٠ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٠ حُظ٤ز٤و٤ٖ حُوز٠ِ ٝحُزؼيٟ 

الأثؼب

 ك
 اُؼلك اُزطج٤ن

أُزٞ

 ٍؾ

الإٗؾواف 

 أُؼ٤بهٟ

ه٤ٔخ 

 )د(

َٓزٞ

 ٟ

 اُللاُخ

كهعبد 

 اُؾو٣خ

ؽغْ 

اُزؤص٤و 

(0η) 

أُوٝ

 ٗخ

 ٖٓ حُوز٠ِ
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ش ، ُٜررخُق ىٍؿررخص أ١لررخٍ حُٔـٔٞػررٜٓررخٍس حَُٔٝٗررش ح٩ريحػ٤ررش كرر٠  حُ٘رر٠ٌِ )د(

 حُظـ٣َز٤ش ك٠ حُظ٤ز٤ن حُزؼيٟ.

(، ٠ٛٝ ه٤ٔرش 1ٙ1.ٓ( ػ٠ِ ٜٓخٍس حَُٔٝٗش ح٩ريحػ٤ش رِـض )ηٕإٔ كـْ حُظؤػ٤َ ) -

َٓطلؼش، ٓٔخ ٣ئًي كخػ٤ِش حرَٗخٓؾ حُل٠ًَ رخٓظويحّ حٓرظَحط٤ـ٤ش حُظو٤رَ حُٔٞؿرٚ كر٠ 

 .ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍس حَُٔٝٗش ح٩ريحػ٤ش ُيٟ أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش

 ظ اُقبطخ ثبُلوع اُضبُش:ػوع ٝٓ٘بهشخ اُ٘زبئ -

"لا ٣ٞعدل كدوم  ٫هظزخٍ ٛلش حُلَٝ حُؼخُغ ُِيٍحٓرش ٝحُرٌٟ ٣ر٘ٚ ػِر٠ أٗرٚ       

( ثدد٤ٖ ٓزٍٞددط٠ كهعددبد أؽلددبٍ α ≤ 0.05مٝ كلاُددخ اؽظددبئ٤خ ػ٘ددل َٓددزٟٞ )

أُغٔٞػددخ اُزغو٣ج٤ددخ كدد٠ اُزطج٤ودد٤ٖ اُجؼددلٟ ٝاُززجؼدد٠ لإفزجددبه رددٞهٌٗ ُِزل٤ٌددو 

 أُوٝٗخ الإثلاػ٤خ.ك٠ ٜٓبهح  الإثلاػ٠ اُش٠ٌِ )ة("

ُي٫ُرش حُلرَٝم  Paird Samples T-Tطرْ كٔرخد حهظزرخٍ )ص( ُؼ٤٘ظر٤ٖ ٓرَطز٤ظ٤ٖ 

ر٤ٖ ٓظٞٓر٠٤ ىٍؿرخص أ١لرخٍ حُٔـٔٞػرش حُظـ٣َز٤رش كر٠ حُظ٤ز٤ور٤ٖ حُزؼريٟ ٝحُظظزؼر٠ 

كرر٠ ٜٓررخٍس حَُٔٝٗررش ح٩ريحػ٤ررش ،  لإفزجددبه رددٞهٌٗ ُِزل٤ٌددو الإثددلاػ٠ اُشدد٠ٌِ )ة(

  ( ٣ٟٞق ًُي.7ٔٝحُـيٍٝ )

 ( 07ٍ )علٝ

ُللاُخ اُلوٝم  Paird Samples T-T" ٗزبئظ افزجبه )د( ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓورجطز٤ٖ 

ث٤ٖ ٓزٍٞط٠ كهعبد أؽلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٠ اُزطج٤و٤ٖ اُجؼلٟ ٝاُززجؼ٠ 

 افزجبه رٞهٌٗ ُِزل٤ٌو الإثلاػ٠ اُش٠ٌِ )ة(

الأثؼب

 ك

اُزطج

 ٣ن
 أُزٍٞؾ اُؼلك

الإٗؾوا

ف 

أُؼ٤به

ٟ 

ه٤ٔخ 
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كهعبد 

 خاُؾو٣

َٓزٟٞ 

 اُللاُخ

أُوٝ

 ٗخ

 3ٓ.ٖ ٖٔ.ٕٔ ٖٓ حُزؼيٟ
ٓ.ٗ1

ٙ 
ٕ3 

ٓ.ٖٙٔ 

 ٫ ٣ٞؿي
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 ٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن ٓب ٢ِ٣: 

( رر٤ٖ ٓظٞٓر٠٤ ىٍؿررخص α ≤ 0.05ػريّ ٝؿرٞى كرَم ىحٍ اكٜرخث٤اخ ػ٘رري ٓٔرظ١ٞ ) -

ٍْٗ ُِظل٤ٌرَ ٩هظزرخٍ طرٞأ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٠ حُظ٤ز٤و٤ٖ حُزؼريٟ ٝحُظظزؼر٠ 

 ك٠ ٜٓخٍس حَُٔٝٗش ح٩ريحػ٤ش.ح٩ريحػ٠ ح٠ٌُِ٘ )د( 

 ٓٔخ ٓزن ٣ظز٤ٖ طلون حُلَٝ حُؼخُغ ٖٓ كَٝٝ حُيٍحٓش. -

 اُزؼ٤ِن ػ٠ِ اُ٘زبئظ:
ٖ حُظري٣ٍذ  ٝطَؿغ حُزخكؼش ٌٛح حُظويّ ا٠ُ إٔ أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش  ٗخُض هيٍحآ

٤٘ش حُل٤ًَش ٝحٌُٟ طْ ط٤ٜٔٔٚ ػ٠ِ ٜٓخٍس حَُٔٝٗش ح٩ريحػ٤ش ٖٓ ه٬ٍ رَٗخٓؾ ح٧ٗ

ك٠ ٟٞء حُوٜرخثٚ حُ٘ٔخث٤رش ٤ُلرَ حَُٟٝرش، ٝٝكورخا ٤ُٔرٍٞ ح١٧لرخٍ ٝحٓرظؼيحىحطْٜ 

ٝهيٍحطْٜ ٝحٛظٔخٓخطْٜ ٝىٝحكؼْٜ ٝه٤خُْٜ حُوٜذ ٤ِْٜٓٝ ح٤ُز٤ؼ٠ ُِلًَرش ٝحُ٘٘رخ١ 

،ٝ ٫كظٞحء حُزَٗخٓؾ ػ٠ِ أ٤٘ٗش ٓظ٘ٞػش ٝٗرخثوش حٓرظؼخٍص طل٤ٌرَ ح١٧لرخٍ ٝٛرٌح ٓرخ 

 (، ٝىٍحٓرشٕٗٔٓ( ، ىٍحٓش) ٤ٌٓ٘ش كٖٔ،  ٍٕٗٔٓحٓش )٠٘ٓ حُيكخػ٠، ٣ظلن ٓغ ى

(، ٝحٓظويحّ ١َم طي٤ٔ٣ٍش ؿ٤َ طو٤ِي٣ش ، ٝط٘ل٤رٌ ٕ٘ٔٓ)٤ُٔخء ٓلٔي ، ٍإ١ ػزٞى ،

حُزَٗررخٓؾ كرر٠ ؿررٞ ٓررٖ حَُٔٝٗررش ٝحُل٣َررش حُٔٞؿٜررش ٝط٘ررـ٤غ حُٔؼِٔررش ١٨ُلررخٍ ػِرر٠ 

أكٌرخٍ ؿي٣ريس ٝطٌر٣ٖٞ حُٔ٘خًٍش ح٤ُ٘٘ش ٝح٫ٗريٓخؽ ٝٓٔرخػيس ح١٧لرخٍ ػِر٠ حهظرَحف  

ٍٛٞ ٤ً٘ٛش ػٖ حُٔٞحهق ٝح٧كيحع ٝحُظؼز٤َ ػٜ٘خ ُلظ٤رخا ٝك٤ًَرخا ٝٓ٘خه٘رش حُٔؼِٔرش 

١٨ُلخٍ ك٠ ح٧كٌخٍ ٝح٧كيحع ح٤َُٔٝكش ٝٓلخُٝش ا٣ـخى كٍِٞ ؿي٣يس ٝؿ٤َ طو٤ِي٣رش 

٬ٌُِ٘ٔص ٝحُٔٞحهق حُظ٠ طٞحؿٜٚ ٝٓلخُٝش طٞهرغ أكريحع ٓٔرظوز٤ِش ٝحرظٌرخٍ كًَرخص 

ٓظ٘ٞػش ٧ٗر٤خء أٝ أٗروخٙ ، ٝٓلخُٝرش ًًرَ أًزرَ ػريى ٌٓٔرٖ ٓرٖ ؿي٣يس ٝٓوظِلش ٝ

ح٤ٗ٧خء ، ٝٓخ ط٤ِٔص رٚ ح٤٘ٗ٫ش ٖٓ حُٔظؼرش ٝحُظ٘ر٣ٞن ٝح٩ػرخٍس ٓٔرخأىٟ اُر٠ ٣ُرخىس 

ػوش ح١٧لخٍ رؤٗلْٜٔ ٗظ٤ـش ُ٘ؼٍْٞٛ رخُ٘ـخف ك٠ أىحء ٓوظِق ح٤٘ٗ٧ش حُظ٠ ٣ظ٠ٜٔ٘خ 

ٝٗرررش ح٩ريحػ٤رررش ُررريٟ حُزَٗرررخٓؾ ٓٔرررخ حٓرررْٜ ر٘رررٌَ ا٣ـرررخر٠ كررر٠ ط٤ٔ٘رررش ٜٓرررخٍس حَُٔ

ٝحُظررر٠ (ٕٔٔٓح١٧لرررخٍ،ٝطظلن حُيٍحٓرررش حُلخ٤ُرررش ٓرررغ ٗظرررخثؾ ىٍحٓرررش ٣ؼورررٞر٢ كرررخطق )

طِٞٛض ا٠ُ حٜٓخّ حُزرَحٓؾ حُٔٔرظويٓش كر٢ حُزلرغ كر٢ ط٤ٔ٘رش رؼرٞ هريٍحص حُظل٤ٌرَ 

ح٩ررررريحػ٢ ُرررريٟ أ١لررررخٍ حَُٟٝررررش ر٘ررررٌَ ػررررخّ .ٝىٍحٓررررش )ػزرررري  حُررررَكٖٔ رررررٖ 

 (٤ٕٓٓٓ3َٜس،
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 ر٤خ:أٍلود اُلهاٍخ ػٖ اُ٘زبئظ ا٥

( رر٤ٖ ٓظٞٓر٠٤ ىٍؿرخص α ≤ 0.01ٝؿٞى كَم ىحٍ اكٜخث٤اخ ػ٘ي ٓٔرظ١ٞ ) -

أ١لررررررخٍ حُٔـٔررررررٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ررررررش ٝح٠ُررررررخر٤ش كرررررر٠ حُظ٤ز٤ررررررن حُزؼرررررريٟ 

٩هظزررخٍطٍٞحْٗ ُِظل٤ٌررَ ح٩ررريحػ٠ كرر٠ ٜٓررخٍس حَُٔٝٗررش ح٩ريحػ٤ررش ، ُٜررخُق 

 ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش.

( رر٤ٖ ٓظٞٓر٠٤ ىٍؿرخص α ≤ 0.01ٝؿٞى كَم ىحٍ اكٜخث٤اخ ػ٘ي ٓٔرظ١ٞ ) -

أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٠ حُظ٤ز٤ور٤ٖ حُوزِر٠ ٝحُزؼريٟ ٫هظزرخٍ طرٍٞحْٗ 

ُِظل٤ٌرررَ ح٩رررريحػ٠ حُ٘ررر٠ٌِ )د( كررر٠ ٜٓرررخٍس حَُٔٝٗرررش ح٩ريحػ٤رررش ، ُٜرررخُق 

 ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٠ حُظ٤ز٤ن حُزؼيٟ.

ٓرر٠٤ ( ررر٤ٖ ٓظα ≤ 0.05ٞػرريّ ٝؿررٞى كررَم ىحٍ اكٜررخث٤اخ ػ٘رري ٓٔررظ١ٞ ) -

٩هظزرخٍ ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٠ حُظ٤ز٤و٤ٖ حُزؼريٟ ٝحُظظزؼر٠ 

 .طٍْٞٗ ُِظل٤ٌَ ح٩ريحػ٠ ح٠ٌُِ٘ )د(

 اُزٞط٤بد
ٜٓخٍس ٍَٟٝس حٓظويحّ رَحٓؾ حُظَر٤ش حُل٤ًَش ُٔخ ُٚ ٖٓ طؤػ٤َ ا٣ـخر٠ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش  -

 حَُٔٝٗش ح٩ريحػ٤ش ُيٟ ١لَ حَُٟٝش .

٤ـ٤ش حُظو٤ررَ حُٔٞؿررٚ ًٔرريهَ ُظرري٣ٍْ ٓررخىس حٓررظَحطٟررٍَٝس ح٩ٛظٔررخّ رخٓررظويحّ  -

 حُظَر٤ش حُزي٤ٗش ٝح٣َُخ٤ٟش ك٠ َٓكِش ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ.

ٍَٟٝس ح٩ٛظٔخّ ربػريحى حُزرَحٓؾ حُظَر٣ٞرش حُظر٢ ط٘ٔر٢ حُٜٔرخٍحص ح٩ريحػ٤رش ٤ُلرَ  -

 حَُٟٝش.

 ُِٔؼ٤ِٖٔ طظ٠ٖٔ أ٤٘ٗش ط٠ٔ٘ ح٩ريحع ُيٟ ح١٫لخٍ. طي٣ٍز٤ش ػَٔ رَحٓؾ -

 أُواعغ
  اُؼوث٤خ :أٝلاً: أُواعغ  

(: "حُٜٔخٍحص حُل٤ًَش ٤ُلَ حَُٟٝش"، ىحٍ ٕٕٔٓحرظٜخؽ ٓلٔٞى ١ِزش ) -

 ح٤َُٔٔس َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ ٝح٤ُزخػش، ػٔخٕ ،ح٧ٍىٕ.

(: "أػَ حُظي٣ٍْ رخٓظَحط٤ـ٤ش حُظو٤َ حُٔٞؿٚ ك٢ 3ٕٓٓأكٔي ػ٢ِ ح٤ُٔٞف ) -

ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ح٫طٜخٍ ٝكَ ح٬ٌُ٘ٔص ُي١ ح١لخٍ حَُٟٝش ك٢ ح٧ٍىٕ 

 ًظٍٞحٙ ،٤ًِش حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش، ؿخٓؼش ػٔخٕ حُؼَر٤ش."،ٍٓخُش ى
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(:"ىٍٝ ح٧ُؼخد حُظَر٣ٞش ك٠ ط٤ٔ٘ش رؼٞ 1ٕٔٓأٓخٍ ُل٣َي ،ك٣َخٍ ُوٞم) -

حُويٍحص ح٩ريحػ٤ش ُيٟ أ١لخٍ حَُٟٝش ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ َٓر٤خطْٜ"،ٍٓخُش 

 ٤ُٔخْٗ،٤ًِش حُؼِّٞ ح٩ٗٔخ٤ٗش ٝح٩ؿظٔخػ٤ش ؿخٓؼش ٓلٔي ر٤ٟٞخف،ح٤ُِٔٔش. 

( : "كخػ٤ِش رَٗخٓؾ ٓوظَف ُظ٤ٔ٘ش ح٩ريحع ُيٟ ح١لخٍ 3ٕٓٓٓخ٢ٗ ٓلٔي أَٛ )أ -

 . ظَر٤ش ، حُـخٓؼش ح٤ٓ٬ٓ٩ش ، ؿِسٓلخكظش ؿِس " ، ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ، ٤ًِش حُ

:"حُؼ٬هش ر٤ٖ رؼٞ ح٧ُؼخد (ٕٗٔٓ) أ٤َٓس ػزي حُٞحكي ،كخ١ٔش ٣ًَْ -

 ٢٘ ػَٔحُل٤ًَش ٝح٩ريحع حُل٠ًَ ُيٟ ح١٧لخٍ )حًٌٍُٞ، ٝح٩ٗخع( ك

 ( .ٗٓ٘ٞحص " ، ٓـِش حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ،ع )

( :"ٗظ٣َخص ٝرَحٓؾ حُظَر٤ش حُل٤ًَش ٕٓٔٓأ٤ٖٓ أٍٗٞ ٝأٓخٓش ًخَٓ ٍحطذ)  -

 ١٨ُلخٍ"، ىحٍ حُلٌَ حُؼَر٢، حُوخَٛس، َٜٓ.

( :"حُظَر٤ش حُل٤ًَش ٤ُلَ حَُٟٝش"، 3ٕٓٓاَٗ٘حف ارَح٤ْٛ حَُٔ٘ك٢)  -

حُظَحع ح٢ٓ٬ٓ٩ َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ حٌُٔظزش ح٣َُخ٤ٟش حُ٘خِٓش، ٌٓظزش اك٤خء 

 ،ٌٓش حٌَُٔٓش.

( :"حٓظَحط٤ـ٤ش ح٧ُؼخد حُِـ٣ٞش ك٢ 7ٍٕٔٓح٤ٗش ػيٗخٕ ٓلٔي أرٞ ٗخٍٝ ) -

ط٤ٔ٘ش حُظل٤ٌَ ح٩ريحػ٢ ُي١ أ١لخٍ حَُٟٝش"، ػٔخٕ، ح٧ٍىٕ ىحٍ أٓـي 

 َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.

(: " أ١لخٍ ػ٘ي حُؤش حُٔٞٛزش ٣ًَُٕٕٓٓخ حَُ٘ر٣َٔ٣،٢٘٤ش ٛخىم ) -

 م حُؼو٢ِ ٝح٩ريحع "، ىحٍ حُلٌَ حُؼَر٢ ،حُوخَٛس.ٝحُظلٞ

: "أػَ ط٤٥ٞق حٓظَحط٤ـ٤ش حُٔل٤خص (٣ُٕٓٔ1٘ذ ؿٔخٍ ٓؼ٤ي ه٤٘ٚ ) -

حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝح٧ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُظل٤ٌَ ح٫ريحػ٢ ك٢ حُؼِّٞ 

ُيٟ ١خُزخص حُٜق حُٔخرغ ح٧ٓخ٢ٓ رـِس "، ٓخؿٔظ٤َ، ٤ًِش حُظَر٤ش 

 ش، ؿِس .،حُـخٓؼش ح٤ٓ٬ٓ٩

( : " طررؤػ٤َ رَٗررخٓؾ ُِظَر٤ررش حُل٤ًَررش كرر٢ ط٤رر٣َٞ ٕٗٔٓٓرر٤ٌ٘ش ٗررخًَ كٔررٖ ) -

( ٓر٘ٞحص "، ٤ًِرش ٘ -ٗحُظل٤ٌَ ح٩ريحػ٢ ُيٟ أ١لخٍ ح٣َُخٝ حًٌٍُٞ رؼَٔ )

 .٤ش ح٧ٓخ٤ٓش، حُـخٓؼش حُٔٔظ٣َٜ٘شحُظَر
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( : "أػَ ط٤٥ٞق حُظو٤َ حُٔٞؿٚ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش ح٧ىحء ٠ٕٓٞٓٓٔٙ ٗزخص ) -

ٌحص حُٜق حَُحرغ ح٧ٓخ٢ٓ رـِس "، ٓخؿٔظ٤َ، ٤ًِٚ حُظؼز١َ٤ ُيٟ ط٤ِٔ

 حُظَر٤ش، حُـخٓؼش ح٤ٓ٬ٓ٩ش ، ؿِس .

( : "كخػ٤ِش ط٤٥ٞق حٓظَحط٤ـ٤ش  ٕٕٔٓٛل٤ش أكٔي ٓلٔٞى ٛخْٗ حُـيرش ) -

حُظو٤َ حُٔٞؿٚ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٔلخ٤ْٛ ٜٝٓخٍحص حُظل٤ٌَ حُظؤ٢ِٓ ك٢ حُؼِّٞ ُيٟ 

حُظَر٤ش ،حُـخٓؼش  ١خُزخص حُٜق حُظخٓغ ح٧ٓخ٢ٓ "،ٓخؿٔظ٤َ، ٤ًِش

 ح٤ٓ٬ٓ٩ش، ؿِس.

(:" ح٫طـخٛخص حُلي٣ؼش ك٢ حُظَر٤ش حُل٤ًَش 1ٕٓٓػلخف ػؼٔخٕ ػؼٔخٕ ) -

 "،ىحٍ حُٞكخء،ح٩ٌٓ٘ي٣ٍش.

( : " ط٣ٞ٤َ ٝكيس طؼ٤ٔ٤ِش ك٢ ٟٞء ٕٙٔٓػ٣ِِس ٓؼي ػ٠ِ ح٣َُْٝ )   -

ًٗٔٞؽ أرؼخى حُظؼِْ ُٔخٍُحٗٞ ٝه٤خّ أػَٛخ ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُظل٤ٌَ 

٤خُزخص حُٔ٘ش حُظل٣َ٤٠ش "، حُٔـِش حُي٤ُٝش حُظَر٣ٞش ح٩ريحػ٢ ُ

( ،٤ًِش حُظَر٤ش ؿخٓؼش ح٤ٓ٧َ ٤ٓخّ رٖ ٕٔ(،ع )٘حُٔظوٜٜش، ٓؾ )

 ػزيحُؼ٣ِِ،حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش .

( :" ط٤ٔ٘ش ح٩ريحع ٝحُو٤خٍ حُؼ٢ِٔ ُيٟ ح١لخٍ حَُٟٝش ٕٓٔٓػ٠ِ ٍحٗي ) -

َ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ، ػٔخٕ َٝٓكِظ٢ ح٫رظيحث٤ش ٝح٩ػيحى٣ش" ،ىحٍ ى٣زٞٗٞ ُِ

 ،ح٧ٍىٕ .

( : "أػَ رَٗخٓؾ طؼ٢ٔ٤ِ هخثْ ػ٠ِ حٓظَحط٤ـ٤ش ًٕٗٔٓٞػَ ػزٞى حُلَحك٘ش ) -

حُظو٤َ ك٢ طي٣ٍْ حُؼِّٞ ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُظل٤ٌَ حُ٘خهي ٝحُيحكؼ٤ش ٗلٞ 

حُظؼِْ ُيٟ ١ِزش حَُٔكِش ح٧ٓخ٤ٓش ك٢ ح٧ٍىٕ "، ٓـِش حطلخى حُـخٓؼخص 

(، ٤ًِٚ حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش، ؿخٓؼٚ  ٔ،ع)ٔ(ٕٔ،) حُؼَر٤ش ُِظَر٤ش ٝػِْ حُ٘لْ

 آٍ حُز٤ض، ح٧ٍىٕ.

( :"أػَ ٜٓ٘خؽ طؼ٢ٔ٤ِ ٓوظَف ٤ُٕٔٓٔ٘خء كٖٔ ٓلٔي ، ٍإ١ ٓلٔي ػزٞى ) -

ُيٍّٝ حُظَر٤ش حُل٤ًَش رخٓظويحّ حُظي٣ٍْ حُلؼخٍ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُظل٤ٌَ 

ح٩ريحػ٢ ١٧لخٍ حَُٔكِش حُظ٤ٜٔي٣ش " ،ٓـِش ىٍحٓخص ٝرلٞع حُظَر٤ش 

 ( ،٤ًِش حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ؿخٓؼش حُزَٜس ،حُؼَحم .٤ٕٗش ع )ح٣َُخٟ
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( : "٤ٌُٓٞٞؿ٤ش ح٤ُلَ حُٔزيع" ، ىحٍ ٕٔٔٓٓٔيٝف ػزيحُٔ٘ؼْ حٌُ٘خ٢ٗ ) -

 ح٤َُٔٔس ، ػٔخٕ .

( : " أػَ رَٗخٓؾ أ٤٘ٗش ٌٓظز٤ش ُظ٤ٔ٘ش ٠ٕ٘ٓٓٔٗ ٓلٔي ِّٓٞ حُيكخػ٢ ) -

"، ٓـِش  رؼٞ حُويٍحص ح٩ريحػ٤ش ك٢ ح٧ىحء حُِـ١ٞ ػ٘ي أ١لخٍ ح٣َُخٝ

 ( ، ٤ًِش حُظَر٤ش ُِز٘خص، ؿخٓؼش رـيحى.ٖٗحُزلٞع حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش، ع )

(:"كخػ٤ِش رَٗخٓؾ طي٣ٍز٠ هخثْ ػ٠ِ هزؼخص ٤ٕٓٓٔٗخٍ ٓلٔي ػ٠ِ ٤ِٓٔخٕ) -

حُظل٤ٌَ حُٔض ك٠ ط٤ٔ٘ش ح٩ريحع ُيٟ ح١لخٍ حَُٟٝش" ٓـِش رلٞع حُظَر٤ش 

 ؿخٓؼش حٍُٜٔ٘ٞس. -حُ٘ٞػ٤ش ،٤ًِش حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش 

(: "ح٫طـخٛخص حُلي٣ؼش ك٢ حُظي٣ٍْ ٝط٤ٔ٘ش ٕٕٔٓٗخى٣ش ك٤ٖٔ ٣ْٞٗ حُؼلٕٞ)  -

 حُظل٤ٌَ"، ،ىحٍ ٛلخء َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ، ػٔخٕ.

( : 1ٕٓٓٗخ٣لش ه٤خ٢ٓ ، ٣ِٗٚ كٔي١ ، ط٤ٔ٤َ ٛزل٢ ، ٛخرَ أرٞ ١خُذ ) -

"ط٤ٔ٘ش ح٫ريحع ٝحُظل٤ٌَ ح٫ريحػ٢ ك٢ حُٔئٓٔخص حُظَر٣ٞش" ، حًَُ٘ش 

 ٣ٞن ٝحُظ٣ٍٞيحص . حُؼَر٤ش حُٔظليس ُِظٔ

( : "حُظل٤ٌَ ح٩ريحػ٢"، ح٤ُٜجش حُؼَر٤ش ح٣ٍُٞٔش ٕٓٔٓٛ٘خّ ٓؼ٤ي حُل٬م ) -

 ٌُِظخد ،ىٓ٘ن.

(: " ىٍٝ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظو٤َ حُٔٞؿٚ ك٢  ط٤ٔ٘ش حُظل٤ٌَ 1ٕٔٓٝح٠ُ ٣ًَُخ ) -

 ح٩ريحػ٢ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش " ،ىٍحٓش ٤ٓيح٤ٗش، ؿخٓؼش ح٤ُِٔٔش.  

( : "أػَ رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ ٓوظَف رخ٧ُؼخد حُل٤ًَش ٣ٕٓٔٔؼوٞر٢ كخطق  ) -

ٝح٧ُؼخد حُظَر٣ٞش ٝح٧ُؼخد )حُل٤ًَش + حُظَر٣ٞش( ك٢ ط٤ٔ٘ش حُظل٤ٌَ 

( ، ؿخٓؼش ٘ح٩ريحػ٢ ُي١ أ١لخٍ حَُٟٝش " ، ٓـِش ح٩ريحع ح٣َُخ٢ٟ ،ع )

 ح٤ُِٔٔش.

( : " أػَ رَٗخٓؾ ط٣َٝل٢ ٣ٍخ٢ٟ ك٢ ٣ٕٓٔٗؼوٞر٢ كخطق ،ػ٣ٍٞٔٞ ٤َُٛٝ ) -

٤ش رؼٞ حُويٍحص ح٩ريحػ٤ش ُيٟ أ١لخٍ حَُٟٝش " ، ٓـِش حُؼِّٞ ط٘ٔ

 ( ، ؿخٓؼش ح٤ُِٔٔش ، حُـِحثَ. ٙٔح٩ٗٔخ٤ٗش ٝح٩ؿظٔخػ٤ش ، ع )

 أُواعغ الأع٘ج٤خ :صب٤ٗبً:
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