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 ؽلَ اُوٝػخ ثوٗبٓظ رٔو٣٘بد رٔض٤ِ٤خ ُز٤ٔ٘خ ٓلّٜٞ اُناد اُغ٤َٔخ ُل١

 اػــــيحى

 **ٛخُش ٣ل٠٤ كـخُٟ*        أ.ى/ٓلٔي ارَح٤ْٛ ػزيحُل٤ٔيأ.ى/ 

ِٜٗش ػزيحُـلخٍ ػزيحَُكٖٔ ػ٠ِع/  ***       َٓٝس حُل٠٘٤ٔ ٓلٔيأ.ّ.ى/
ٔ

 

 ِٓقض اُجؾش: 
٣ٜيف حُزلغ حُلخ٠ُ ا٠ُ ط٤ٔ٘ش ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش ُيٟ ١لَ حَُٟٝش ٖٓ 

( ١لرَ ١ٝلِرش ٓررٖ ٓٙطٌٞٗرض ػ٤٘رش حُيٍحٓرش ٓرٖ )هر٬ٍ رَٗرخٓؾ ط٣َٔ٘رخص طٔؼ٤ِ٤رش ٝ

( ٓ٘ٞحص رَٟٝش ٓيٍٓش ر٬ٍ رٖ ٍرخف رزٜ٘خ رٔلخكظش  ٙ-٘أ١لخٍ حُٔٔظٟٞ حُؼخ٠ٗ )

حُو٤ِٞر٤ش، ٝحٓظويٓض حُزخكؼش ح٧ىٝحص ح٥ط٤ش: ٓو٤خّ ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش حُٜٔرٍٞ 

حُررٌحص  ٤ُلررَ حَُٟٝررش )اػرريحى/ حُزخكؼررش(، ٝرَٗررخٓؾ ط٣َٔ٘ررخص طٔؼ٤ِ٤ررش ُظ٤ٔ٘ررش ٓلٜررّٞ

حُـٔررر٤ٔش ُررريٟ ١لرررَ حَُٟٝرررش.  )اػررريحى/ حُزخكؼرررش (، ٝحٓرررظويٓض حُزخكؼرررش حُٔرررٜ٘ؾ 

حُظـ٣َزرر٢ ًٝ حُٔـٔررٞػظ٤ٖ حُظـَر٤٤رررش ٝح٠ُررخر٤ش، ٝطٞٛررِض حُ٘ظرررخثؾ  اُرر٠ كخػ٤ِرررش 

 رَٗخٓؾ حُظ٣َٔ٘خص حُظٔؼ٤ِ٤ش ك٢ ط٤ٔ٘ش ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش ُيٟ ١لَ حَُٟٝش.

 summary: 

The current research aims to develop the concept of physical 

self in the kindergarten through a representative exercise 

program and The sample of the study consisted of 60 second-

level children (5-6) years old in the kindergarten of Bilal bin 

Rabah school in Al-Qalyubia governorate, and the researcher 

used the following tools: the measure of the concept of the 

physical self depicted for the kindergarten child 

                                           
1
 جامعة بنها –معٌدة بقسم الطفولة المبكرة والتربٌة بكلٌة التربٌة النوعٌة  

 جامعة بنها –* أستاذ مناهج الطفل وعمٌد كلٌة التربٌة النوعٌة 
 جامعة بنها –ٌة الحركٌة ورئٌس قسم الطفولة المبكرة والتربٌة بكلٌة التربٌة النوعٌة ** أستاذ الترب

 جامعة بنها -أستاذ مساعد بقسم الطفولة المبكرة والتربٌة كلٌة التربٌة النوعٌة ***
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(preparation/researcher), and a program of representative 

exercises to develop the concept of physical self in the 

kindergarten child.(Preparation/Researcher).The researcher 

used the experimental approach with the two experimental 

groups of experimentation and control, and the results reached 

the effectiveness of the program of representative exercises in 

the development of the concept of physical self in the 

kindergarten child. 

 أُولٓخ: 
طٜظْ ح٧ْٓ رؤ١لخُٜخ رخػظزخٍْٛ ٜٓريٍ كو٤ور٢ ُؼَٝحطٜرخ ح٧ٓخٓر٤ش كٜرْ ح٧ٓرَ 

ٝح٫ٓظؼٔخٍ حُلو٤و٢ ُِٔٔظوزَ حُوخىّ ، كخ٫ٛظٔخّ رَػخ٣ظْٜ ٝط٘٘جظْٜ ٝطرٞك٤َ كخؿرخطْٜ 

ٝطلو٤ن أْٜٓ٘ ٬ٓٝٓظْٜ أَٓ ك١ٞ٤، ٣ظليى ػ٢ِ ٟٞثٚ ٓؼرخُْ حُٔٔرظوزَ ٝهرٞس ح٧ٓرش 

ش، ُٝررٌُي طؼظزررَ َٓكِررش ح٤ُلُٞررش حُٔزٌررَس ٛرر٢ اكرري١ كرر٢ ط٘ل٤ررٌ ه٤٤ٜررخ حُٔٔررظوز٤ِ

حَُٔحكررَ حُٜخٓررش كرر٢ ك٤ررخس ح٩ٗٔررخٕ ك٤ررغ طظ٘ررٌَ ك٤ٜررخ حُٜررلخص ح٧ُٝرر٢ ُِ٘وٜرر٤ش، 

ٝطظليى حطـخٛخطرٚ ٤ُٓٝٞرٚ ٝطظٌرٕٞ ح٧ٓرْ ح٤ُٝ٧رش ُظٌر٣ٖٞ ٓلخ٤ٛٔرٚ حُظر٢ طظ٤رٍٞ ٓرغ 

 ط٤ٍٞ ك٤خطٚ.

َررٟٞ ٤ُلررَ ٝطؼري حُظَر٤رش حُل٤ًَرش أكري أٛرْ حُـٞحٗررذ حُٜخٓرش كر٠ حُ٘ظرخّ حُظ

حَُٟٝش ، ٌُُي طٜيف حُظَر٤ش حُل٤ًَش ؿ٠ِ طلو٤ن أه٠ٜ هيٍ ٓرٖ حُظ٤رٍٞ ٝحُظ٤ٔ٘رش 

٤ُخهخص ح١٧لخٍ ػ٠ِ حُٔٔظٟٞ حُزي٠ٗ/حُل٠ًَ ٝٓٔظٟٞ ٗو٤ٜش ح٤ُلَ رٌَ أرؼخىٛخ 

ٌٝٓٞٗخطٜخ ٓٔظٔيس ًُري ٓرٖ حُوٞحػري حُٜٔٔرش ٝح٧ٓخٓر٤ش ُِؼِرّٞ حَُٔطز٤رش ر٘ٔرٞ أرؼرخى 

 (947:  0202ؾٔٞك ػجلاُؾ٤ِْ ، ) ٓٗو٤ٜش ح٤ُلَ حُٔوظِلش. 

ٝطٔؼررَ حُظ٣َٔ٘ررخص حُظٔؼ٤ِ٤ررش أكرري حٗ٘رر٤ش حُظَر٤ررش حُل٤ًَررش حُظرر٠ ٣ٌٔررٖ ٤ُِلررَ        

ٓٔخٍٓظٜخ ،ٝ طٌٔزٚ حَُٔٝٗرش ، ٝطورٟٞ ػ٠ر٬طٚ ُٜٝرخ أ٤ٔٛرش ًزرَٟ رخُ٘ٔرزش ُظ٘ر٤ٌَ 

ٝر٘ررخء ؿٔررْ ح٤ُلررَ ، ٝأًررخرٚ حُوررٞحّ حُـ٤رري ، ٝطؼظٔرري ػِرر٠ ه٤ررخٍ ح٤ُلررَ ٝطٜررٍٞحطٚ 

، كٜر٠ أكرذ ٝأٓظرغ ح٧ٗ٘ر٤ش ٤ُِلرَ ًُٝري  ٖ ك٤خطٚ ٣وّٞ رؤىحثٜخ ٝٓلخًخطٜخُٔٞحهق ٓ

 (92:  0229) اٗشواػ أُشوك٠ ، ُظ٘خٓزٜخ ٓغ هٜخثٚ ٗٔٞ ح٤ُلَ. 
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٣ٝؼرري ٓلٜررّٞ حُررٌحص حُـٔرر٤ٔش أكرري أٛررْ حُٔلررخ٤ْٛ حُظرر٠ ٣ـررذ ط٤ٔ٘ظٜررخ ٤ُِلررَ ، 

لخُٝظررٚ ٣ٝظ٤ررٍٞ كرر٠ حُوزررَحص حُـِث٤ررش ٝحُٔٞحهررق حُظرر٠ ٣ٔررَ رٜررخ ح٤ُلررَ كرر٠ أػ٘ررخء ٓ

ُِظ٤ٌق ٓغ حُز٤جش حُٔل٤٤ش رٚ ، ك٤زيإٔٝ ك٠ طـ٤ٔغ ٓؼِٞٓخص ػٖ أٗلْٜٔ ٝحٛل٤ٖ رٜخ 

 (09:  0200) ٛبْٗ اُشوث٠٘٤ ، ًٝحطْٜ. 

ٝطٔؼَ حُزَحٓؾ حُل٤ًَش أ٤ٔٛش ًز٤َس ك٢ َٓكِش ح٤ُلُٞش حُٔزٌَس، ك٤رغ ٣زريأ 

، ح٤ُلَ ك٢ حُزلرغ ػرٖ ٗلٔرٚ، ٝػرٖ حُؼرخُْ ٓرٖ كُٞرٚ ٓرٖ هر٬ٍ حُلًَرش، ٝحُظـرٞحٍ

ٝحًظٔخد حُٜٔخٍحص، ٝحُٔلخ٤ْٛ حُٔوظِلش؛ ٌُح ٣٘زـر٢ اػ٤خثرٚ حُٔٞحهرق ٝحُلرَٙ حُظر٢ 

طٔٔق ُٚ رظ٣ٞ٤َ حُوزَحص، ٝحُٜٔخٍحص ح٤ُِٔٞرش حُٔوظِلش، ٝٓؼَكش ح٫طـخٛخص، ٝإٔ 

طظُررخف ُٜررْ كَٛررش حُٔٔخٍٓررش ٝحُظـ٣َررذ، ٌُرر٢ ٣ررظؼِْ ٣ٌٝظٔررذ حُٔلررخ٤ْٛ ٝحُٜٔررخٍحص 

 (27: 0222)طلبء ٓظطل٢، ٍؼبك ا٤َُل، حُٔوظِلش.

ُِٝظَر٤ررش حُل٤ًَررش أ٤ٔٛررش رخُـررش ٫ٛظٔخٜٓررخ حٌُز٤ررَ رظ٤رر٣َٞ ٝط٤ٔ٘ررش حُلًَررخص 

ح٧ٓخٓرر٤ش ُرري١ ح١٧لررخٍ ُِٝلًَررش ىٍٝ ٝحٟررق كرر٢ حُظَر٤ررش ٝط٤ٔ٘ررش ؿٞحٗررذ ٗوٜرر٤ش 

ح٤ُلَ حُٔوظِلش ، ٝحُظ٢ ٖٓ ه٬ُٜخ ٣ٌٔرٖ طلو٤رن أؿرَحٝ ٝأٛريحف حُظَر٤رش حُل٤ًَرش 

:٢ٛٝ 

 .ح٤ُِخهش حُل٤ًَش 

 ش.حُٜٔخٍحص حُل٤ًَ 

 .حُٔلخ٤ْٛ حُـ٤ٔٔش 

 .حُٜٔخٍحص ح٫ٗلؼخ٤ُش 

 .حُٜٔخٍحص حُٔؼَك٤ش 

ٝٛررٌٙ حُٜٔررخٍحص ٣ٌُٔررٖ طلو٤وٜررخ ُرري١ ح١٧لررخٍ، ٓررٖ هرر٬ٍ رررَحٓؾ حُظَر٤ررش 

 (47: 0209)اًواّ فطب٣جخ، حُل٤ًَش حُٔظٞكَس ك٢ ٓ٘خٛؾ ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ. 

ٝٓررٖ ٛ٘ررخ طرر١َ حُزخكؼررش إٔ رَٗررخٓؾ حُظ٣َٔ٘ررخص حُظٔؼ٤ِ٤ررش  ٛررٞ أًؼررَ حُزررَحٓؾ 

ٓ٘خٓزش ُظ٤ٔ٘ش ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش ُي١ ١لَ حَُٟٝش ك٤غ إٔ حُظ٣َٔ٘رخص حُظٔؼ٤ِ٤رش 

 أكي أْٛ رَحٓؾ حُظَر٤ش حُل٤ًَش.

 أٝلاً: ٓشٌِخ اُجؾش:

ٖٓ ٬ٓكظش حُزخكؼش ه٬ٍ اَٗحكٜخ ػ٠ِ ح٤ُخُزخص حُٔؼِٔخص رخُظَر٤ش حُؼ٤ِٔش طز٤ٖ      

ٟررش، ٣ٝررظْ حُِؼررذ حُلًَرر٠ ػرريّ ح٫ٛظٔررخّ حٌُررخك٠ رخُظ٣َٔ٘ررخص ح٣َُخٟرر٤ش ىحهررَ حَُٝ
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ر٘ررٌَ ػ٘ررٞحث٠ ٝ إٔ ٛ٘ررخى حُؼي٣رري ٓررٖ ح١٧لررخٍ ُرري٣ْٜ طٜررٍٞ هررخ٠١ء ػررٖ ١ز٤ؼررش 

حُُٕٞ ٝحُوريٍس حُـٔر٤ٔش ٝٗظرَطْٜ ٧ٗلٔرْٜ أٟ ُري٣ْٜ اىٍحى هرخ٠١ء ُٔلٜرّٞ حُرٌحص 

حُـٔرر٤ٔش ُرري٣ْٜ ، ٝٛ٘ررخى حُؼي٣رري ٓررٖ حُيٍحٓررخص حُظرر٠ أًرريص ػِرر٠ ٟررٍَٝس حٓررظويحّ 

حُظر٠ أًريص  (0204)أ٤ٓ٘دخ أٗدٌ ، ىٍحٓش  َٟٝش ٓؼَ :٤ُلَ حُحُظ٣َٔ٘خص حُظٔؼ٤ِ٤ش 

ػ٠ِ ٓيٟ كخػ٤ِش ح٤٘ٗ٧ش ٝحُظ٣َٔ٘خص حُظٔؼ٤ِ٤ش ك٠ اٗزخع حكظ٤خؿخص ح١٧لخٍ ُِٔؼَكش 

ك٠ ىٍحٓظٜخ ػ٠ِ إٔ حُزَٗخٓؾ حُٔوظَف  (0202) ٓوٝح ثله ، ٝحُظٔخإٍ ، ٝطِٞٛض 

ؼررٞ حُٜٔررخٍحص رخٓررظويحّ حُظ٣َٔ٘ررخص حُظٔؼ٤ِ٤ررش ًررخٕ ُررٚ طررؤػ٤َ ا٣ـررخر٠٤ كرر٠ ط٤ٔ٘ررش ر

 حُل٤ًَش ح٧ٓخ٤ٓش ١٨ُلخٍ ٖٓ حُزَٗخٓؾ حُظو٤ِيٟ حُٔظزغ.

(Mayorga et al., 2012) ًٌُٝي ىٍحٓخص أًيص ػ٠ِ أ٤ٔٛش ط٤ٔ٘ش ٓلّٜٞ حٌُحص  

 حُـ٤ٔٔش ٓؼَ ىٍحٓش

حُظ٠ أًيص ػ٠ِ أ٤ٔٛش  ط٤ٔ٘ش ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش ٝػ٬هظٚ رخ٤ُِخهش حُزي٤ٗش حُٔظؼِوش 

ٍّ ح٩ٓزخ٤ٗش.رخُٜلش ُيٟ أ١لخٍ حُٔيح   

٫ٝكظض حُزخكؼش إٔ ٛ٘خى هِش ك٠ حٓظويحّ حُظ٣َٔ٘خص حُظٔؼ٤ِ٤ش ك٠ ح٧رلخع     

ٝحُيٍحٓخص حُظ٠ ط٘خُٝض رَحٓؾ حُظَر٤ش حُل٤ًَش ك٤غ ًٍِص ح٧رلخع ٝحُيٍحٓخص 

ػ٠ِ حٓظويحّ حُوٜش حُل٤ًَش ٝح٧ُؼخد حُٜـ٤َس حُظ٠ ًؼَ حٓظويحٜٓخ ك٠ رَحٓؾ 

ش ٝٗيٍس ح٧رلخع ٝحُيٍحٓخص حُظ٠ ط٘خُٝض حُظ٣َٔ٘خص حُظَر٤ش حُل٤ًَش ٤ُلَ حَُٟٝ

 حُظٔؼ٤ِ٤ش .

 ٝٓٔب ٍجن ٣ٌٖٔ رؾل٣ل ٓشٌِخ اُلهاٍخ ك٢ اُزَبإٍ اُوئ٢َ٤ اُزب٢ُ :

ٓب كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رٔو٣٘بد رٔض٤ِ٤خ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ٓلّٜٞ اُناد اُغ٤َٔخ ُطلَ 

 اُوٝػٚ؟

 ٣ٝزلوع ٓ٘خ اُزَبإلاد اُلوػ٤خ ا٥ر٤خ:

 حص حُـ٤ٔٔش حُظ٢ ٣ٌٖٔ ط٤ٔ٘ظٜخ ُي١ ١لَ حَُٟٝش؟ٓخ ٢ٛ أرؼخى ٓلّٜٞ حٌُ .ٔ

ٓخ رَٗخٓؾ حُظ٣َٔ٘خص حُظٔؼ٤ِ٤ش حُٔوظرَف ُظ٤ٔ٘رش ٓلٜرّٞ حُرٌحص حُـٔر٤ٔش ٤ُلرَ  .ٕ

 حَُٟٝٚ؟

 صب٤ٗبً: كوٝع اُجؾش:
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٣ٞؿي كَم ًٝ ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ  ر٤ٖ ٓظ٢٤ٓٞ ٍطذ ىٍؿرخص أ١لرخٍ " -0

ٓلّٜٞ حٌُحص حُـٔر٤ٔش ي١ ُٔو٤خّ حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ش ٝح٠ُخر٤ش ك٠ حُظ٤ز٤ن حُزؼ

 .حٍُٜٔٞ، ُٜخُق أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش"

"٣ٞؿي كَم ًٝ ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓر٢٤ ٍطرذ ىٍؿرخص أ١لرخٍ حُٔـٔٞػرش   -ٕ 

حُٜٔررٍٞ، ٓلٜررّٞ حُررٌحص حُـٔرر٤ٔش حُظـ٣َز٤ررش كرر٠ حُظ٤ز٤ورر٤ٖ حُوزِرر٢ ٝحُزؼرري١ ُٔو٤ررخّ 

 ُٜخُق ىٍؿخص حُظ٤ز٤ن حُزؼي١".

 ُجؾش:صبُضبً: أٛلاف ا
 طٜيف حُيٍحٓش ح٢ُ :

 ُي١ ١لَ حَُٟٝش.حٌُحص حُـ٤ٔٔش ط٤ٔ٘ش ٓلّٜٞ  

 أ٤ٔٛخ اُجؾش: هاثؼبً:

 طزيٝ أ٤ٔٛش حُزلغ ك٢:

ُري١ ١لرَ حَُٟٝررش ٓلٜرّٞ حُرٌحص حُـٔر٤ٔش طوري٣ْ ٓلظر١ٞ ٗظر١َ ٣ٟٞرق أ٤ٔٛرش  -ٔ

 ٤ًٝل٤ش ط٤ٔ٘ظٜخ.

٤ِ٤رش كر٢ ط٤ٔ٘رش اػَحء حٌُٔظزش ريٍحٓش ؿي٣يس طٟٞق كخػ٤ِش رَٗخٓؾ حُظ٣َٔ٘رخص حُظٔؼ -ٕ

 ُي١ ١لَ حَُٟٝش.ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش 

ٓلّٜٞ ط٣ِٝي ٓؼِٔخص ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ رٔـٔٞػش ٖٓ حُظ٣َٔ٘خص حُظٔؼ٤ِ٤ش ُظ٤ٔ٘ش  -ٔ

 ُي١ ١لَ حَُٟٝش.حٌُحص حُـ٤ٔٔش 

 فبَٓبً: ٓؾلكاد اُجؾش:
  : ( ١لَ ١ٝلِش   ٓٙحٗظِٔض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٢ِ )أُؾلاد اُجشو٣خ

 ( ٓ٘ٞحص  ٙ – ٘ك٢ حَُٔكِش حُؼ٣َٔش ٖٓ ) رَٟٝش ٓيٍٓش ر٬ٍ رٖ ٍرخف 

 طْ ط٘ل٤ٌ حُزَٗخٓؾ ٖٓ ه٬ٍ ػيس أ٤٘ٗش ٓيطٜخ أُؾلاد اُي٤٘ٓخ ٝأٌُب٤ٗخ  :

( أٓخر٤غ رٞحهغ أٍرؼش أ٤٘ٗش ًَ أٓزٞع  ك٢ ٍٟٝش ر٬ٍ رٖ ٍرخف  3)

 ًَِٓ رٜ٘خ ٓلخكظش حُو٤ِٞر٤ش.

 ٣ٔظويّ حُزلغ حُلخ٠ُ حُٜٔ٘ؾ حُظـ٣َز٢ ًٝ  أُٜ٘غ٤خ: أُؾلاد

 ُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ش ٝح٠ُخر٤ش.ح

 ٍبكٍبً: ػ٤٘خ اُجؾش:
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( ١لَ ١ٝلِش  رَٟٝش ٓيٍٓش ر٬ٍ رٖ ٍرخف ٓٙٝطظٌٕٞ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )      

 ( ٓ٘ٞحص. ٙ – ٘ك٢ حَُٔكِش حُؼ٣َٔش ٖٓ ) 

 ٍبثؼبً: أكٝاد اُجؾش:
حٍُٜٔٞ ١٫لخٍ حَُٟٝش.        )اػيحى/ ٓو٤خّ ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش  -ٔ

 حُزخكؼش(.

ُيٟ ١لَ حَُٟٝش. ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش خٓؾ ط٣َٔ٘خص طٔؼ٤ِ٤ش ُظ٤ٔ٘ش  رَٗ -ٕ

 )اػيحى/ حُزخكؼش(.

 صبٓ٘بً: ٓظطِؾبد اُجؾش:
 اُزٔو٣٘بد اُزٔض٤ِ٤خ: -ٔ

أٜٗخ طو٤ِي ٧ػٔخٍ ٝكًَخص ح٧ٗوخٙ ٝحُل٤ٞحٗرخص ٝحُز٤جرش ، ٝطٔر٠ٔ أك٤خٗرخ      

ٔٞحهرق ٓرٖ طؼظٔري ػِر٠ ه٤رخٍ ح٤ُلرَ ٝطٜرٍٞحطٚ ُرخُظ٣َٔ٘خص ػ٠ِ ٗرٌَ أُؼرخد ٝ 

 ( 3ٕ:  3ٕٓٓ. ) حَٗ٘حف حَُٔ٘ك٠ ، حُل٤خس ٣وّٞ رؤىحثٜخ ٝٓلخًخطٜخ

ف حُزخكؼررش اؿَحث٤ررخا           َِّ ٛرر٠ ٓـٔٞػررش ٓررٖ  : "رؤٜٗررخ اُزٔو٣٘ددبد اُزٔض٤ِ٤ددخٝطؼرر

حُظ٣َٔ٘ررخص حُل٤ًَررش  ٣ئى٣ٜررخ ح٤ُلررَ ٓؼظٔرريح ػِرر٠ ه٤خُررٚ ٝطٜررٍٞحطٚ ُٔٞحهررق ٓررٖ حُل٤ررخس 

 ٙ ػ٠ِ كْٜ ًحطٚ ٝطٔخػيَٓطز٤ش رٔلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش 

 ٓلّٜٞ اُناد اُغ٤َٔخ: -2

. ) أ٤ٍَ اىٍحى ح١٧لخٍ ٧ؿٔخىْٛ ٝهيٍحطْٜ حُزي٤ٗش ٝٓظخَْٛٛ حُوخٍؿ٤ش  

 (02:  0209ؿبىٟ،رـو٣ل كزؾ٠ ، 

ف حُزخكؼش اؿَحث٤خا    َِّ ٠ٛ ح٫ىٍحًخص حٌُحط٤ش  : "رؤٜٗخ اُناد اُغ٤َٔخٝطؼ

طٚ حُ٘و٤ٜش ك٠ أىحء ح٤٘ٗ٧ش حُظ٠ طظٌٕٞ ػ٘ي ح٤ُلَ ػٖ ؿٔٔٚ ٝهيٍحطٚ حُزي٤ٗش ٜٝٓخٍح

 "ح٤ٓٞ٤ُش .

 الإؽبه اُ٘ظوٟ
 أُؾٞه الأٍٝ: اُزٔو٣٘بد اُزٔض٤ِ٤خ:

٣لررريع حُرررظؼِْ كررر٢ ٣ٍرررخٝ ح١٧لرررخٍ هررر٬ٍ حُٔ٘رررخًٍش كررر٢ ح٧ٗ٘ررر٤ش ىحهرررَ         

حُز٤جررررش حُظؼ٤ٔ٤ِررررش ١٨ُلررررخٍ ٓررررٞحء كرررر٢ حُوررررخٍؽ أٝحُرررريحهَ، ٝٛررررٌٙ حُز٤جررررش ٣ُ٘ظٜٔررررخ 

١٧لررررخٍ ٓررررٖ ح٫ٓررررظلخىس ٜٓ٘ررررخ، ٣ٝررررظْ ٓؼِٔررررخص ٣ٍررررخٝ ح١٧لررررخٍ ر٣َ٤وررررش طٌٔررررٖ ح
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كٜررَ ر٤جررش حُررظؼِْ ح٧ًخى٤ٔ٣ررش ػررٖ حُز٤جررش حُظرر٢ ٣ظٔظررغ ك٤ٜررخ ح١٧لررخٍ رل٣َررش حُظ٘وررَ 

ٓرررٖ هررر٬ٍ طو٤ٜـرررـٚ ٌٓرررخٕ ٓوظِرررق ٨ُٗ٘ررر٤ش حُل٤ًَرررش ٝحُظ٣َٔ٘رررخص حُظٔؼ٤ِ٤رررش 

 ,EllaShoval, TalSharir ( 2018:355ٝٝهرررررررررررررض ٓوظِرررررررررررررق. 

MichalArnon, GershonTenenbaum, ) 
ظ٣َٔ٘ررخص حُظٔؼ٤ِ٤ررش حٟٝررخع ري٤ٗررش ٝك٤ًَررش حُظرر٠ طٜرريف اُرر٠ ط٘رر٤ٌَ طؼظزررَ حُ

ٝر٘خء حُـْٔ ٝط٤ٔ٘ش ٓوظِق هيٍحطٚ حُل٤ًَش ٍُِٞٛٞ رخ٤ُلرَ ٧ػِر٠ ٓٔرظٟٞ ٌٓٔرٖ 

ٓررٖ ح٧ىحء ح٣َُخٟرر٠ ٝحُرر٤٥ٞل٠ كرر٠ ٓـررخ٫ص حُل٤ررخس حُٔلظِلررش ٓؼظٔرريس ػِرر٠ ح٧ٓررْ 

 (. 49:  0206)ؽبىّ أؽٔل ، حُظَر٣ٞش ٝحُؼ٤ِٔش ُلٖ حُلًَش 

ح ٖٓ ه٬ٍ أؿٔخْٜٓ، كخ٧ اَ ١لخٍ  ٤٘٘٣ٕٞ ؿٔي٣اخ، ٣ٝؼُزَٕٝ ػٖ أٗلْٜٔ ًؼ٤

ٖٝٓ ه٬ٍ حُ٘٘خ١ حُل٢ًَ، ك٤غ ٣ظؼِْ ح١٧لخٍ ػرٖ أٗلٔرْٜ ٝػرٖ حُؼرخُْ ٓرٖ هر٬ٍ 

حُلًَرخص حُلٔرر٤ش ٝح٤ٗ٫زخػررخص، ٝأ٠٣ررخا ٣ٌظٔرزٞح حُٜٔررخٍحص ٝحُوزررَس ٝحُٔؼَكررش كرر٢ 

 Ove Olsen, Åse Nylenna, andAstrid)ػريى ٓرٖ حُٔـرخ٫ص حُٔوظِلرش.

Øien, 2017: 92) 

  ٓلّٜٞ اُزٔو٣٘بد اُزٔض٤ِ٤خ : أٝلاً:
طؼظزَ حُظ٣َٔ٘خص حُظٔؼ٤ِ٤ش طٍٜٞح كو٤و٤رخ ُل٤رخس ح٤ُلرَ كر٠ حُز٤جرش حُظر٠ ٣ؼر٤ٖ           

ك٤ٜخ ٝٓخ ٣ٌظٔرزٚ ه٬ُٜرخ ٓرٖ كًَرخص ٝأٓرخ٤ُذ أىحء ُٜرٌٙ حُلًَرخص رٔرخ ٣ظ٘خٓرذ ٓرغ 

حُلًَخص ح٤ُز٤ؼ٤رش ٝحٌُٔظٔرزش حُظر٠ ٣ورّٞ َٓكِش ٗٔٞ ح٤ُلَ حُو٤خ٤ُش ٝطو٤ِٚ ُٔوظِق 

رؤىحثٜررخ هرر٬ٍ حُ٘٘ررخ١ حُلًَرر٠ ، ٣ٝوظِررق ٓؼ٘رر٠ حُظٔرر٣َٖ حُظٔؼ٤ِرر٠ رررخهظ٬ف ٓيُُٞررٚ 

.) أٍدٔبء كٜٔ٘خ ط٣َٔ٘خص طؼزَ ػٖ حُٜٖٔ ٝحُز٬ى ٝأهَٟ طٔخٍّ ٓغ ٜٓخكزش حُـ٘رخء

 ( 24:  0209ٓؾٔٞك ، 

ف حُزخكؼررش اؿَحث٤ررخا           َِّ ٛرر٠ ٓـٔٞػررش ٓررٖ : " رؤٜٗررخ اُزٔو٣٘ددبد اُزٔض٤ِ٤ددخٝطؼرر

حُظ٣َٔ٘ررخص حُل٤ًَررش  ٣ئى٣ٜررخ ح٤ُلررَ ٓؼظٔرريح ػِرر٠ ه٤خُررٚ ٝطٜررٍٞحطٚ ُٔٞحهررق ٓررٖ حُل٤ررخس 

 ". ٝطٔخػيٙ ػ٠ِ كْٜ ًحطَٚٓطز٤ش رٔلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش 

 صب٤ٗبً: أ٤ٔٛخ اُزوث٤خ اُؾو٤ًخ ٝاُزٔو٣٘بد اُزٔض٤ِ٤خ ُطلَ اُوٝػخ:
ا٢ُ ط٣ٞ٤َ ٝط٤ٔ٘ش  هريٍس ح٤ُلرَ طٜيف حُظَر٤ش حُل٤ًَش ٝحُظ٣َٔ٘خص حُظٔؼ٤ِ٤ش 

ػ٢ِ كَ ح٬ٌُ٘ٔص ٝحُظل٤ٌَ ح٤ُِْٔ ٣ُٝخىس حُؼوش رخُ٘لْ ٝحَُٟرخ حٌُخٓرَ ػرٖ ٗلٔرٚ، 

ٝطٔخػيٙ أ٠٣خا ػِر٢ ط٤ٔ٘رش ٝط٤ر٣َٞ ح٩كٔرخّ رخٌُٔرخٕ ٝحُلرَحؽ ٝحُظرٞحُٕ ٝح٫طـرخٙ 



 مجلة كلية التربية النوعية للدراسات التربوية والنوعية م3232 فبراير( 32د )العد

 

 

- 012 - 

 

 

 

ٝحُظ٤ِٔ حُؼٜز٢، ٝهيٍطٚ ػ٢ِ اىٍحى ح٤ٗ٧خء، ٌٝٛح ٣ُٔخػيٙ ػ٢ِ حُظلَى كر٢ حُز٤جرش 

ل٤٤رررش، ٝحًظ٘ررررخف حُـي٣رررري، ٝحُظؼررررَف ػِرررر٢ حُٔـظٔررررغ حُوررررخٍؿ٢ ٓررررغ ٓررررُٜٞش حُٔ

 (29: 0209)٣ب٤ٍٖٔ شؾبرٚ، ًبَٓ ػجلأُغ٤ل، ؿبكح ًبَٓ، حُظؼخَٓ.

كخُلًَرررررررش طؼررررررري ٓرررررررٖ ١زرررررررغ ح١٧لرررررررخٍ حُظررررررر٢ ٫ ٣ٌٔرررررررٖ اؿلخُٜرررررررخ ػرررررررٖ     

ٓررررررًِْٜٞ، ٣ٌٝٔررررررٖ حٓررررررظؼٔخٍ ًُرررررري كرررررر٢ ط٣ٞ٤َٝط٤ٔ٘ررررررش حُٜٔررررررخٍحص حُل٤ًَررررررش 

خ٤ْٛ ٝػرررررخىحص ٓز٤٘رررررش ػِررررر٢ أٓرررررْ ػ٤ِٔرررررش. ح٧ٓخٓررررر٤ش ٝأًرررررخد ح٤ُلرررررَ ٓلررررر

 (022: 0209)ٓؾٔل ػ٢ِ هاشل، 

 ػخُؼخا: ٓؼخ٤٣َ حهظ٤خٍ ح٤٘ٗ٧ش أٝ ٓلظ١ٞ حُزَحٓؾ حُل٤ًَش:

 فظبئض اُزٔو٣٘بد اُزٔض٤ِ٤خ : صبُضبً:

طلظٟٞ حُظ٣َٔ٘خص ػ٠ِ ط٣َٔ٘خص ٣وِي ك٤ٜخ ح١٧لخٍ ٓوظِق حُلًَخص حُظ٠ طليع  -

 ٤ٞحٗخص ٝح٤٤ٍُٞ.كُٞٚ ك٠ ح٤ُز٤ؼش ٓؼَ ح٩ٗٔخٕ ٝحُل

 طظٔخ٠ٗ حُلًَخص ٓغ ه٤خٍ ح٤ُلَ ٝهيٍطٚ ػ٠ِ حُظٍٜٞ. -     

 إٔ طٌٕٞ حُظ٣َٔ٘خص ٖٓ حُ٘ٞع حُظٔؼ٠ِ٤ . -   

إٔ ٣ٌٕٞ ٛ٘خى ط٣َٔ٘خص ٖٓ حُ٘ٞع حُز٢٤ٔ حٌُٟ ٣ٔخػي ح٤ُلَ ػ٠ِ حػظيحٍ حُوخٓش  -     

 ٝٓ٘غ حُظ٘ٞٛخص . 

خص ٖٓ حُ٘ٞع حُظٔؼ٠ِ٤ حُظ٠ طظ٘خٓذ ٓغ هٜخثٚ أ١لخٍ ٌٛٙ حَُٔكِش ٠ٛ ط٣َٔ٘ -  

٣وِي ك٤ٜخ ح٤ُلَ ٓوظِق حُلًَخص حُظ٠ طليع ٖٓ كُٞٚ ك٠ حُز٤جش ٓؼَ كًَخص 

ح٩ٗٔخٕ أٝ حُ٘زخطخص أٝ ح٤٤ٍُٞ كؼ٠ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ ٣ٌٖٔ هَحءس هٜش ػٖ ٗو٤ٜش ٓخ 

، ٝحُٜيف ٖٓ ٌٛٙ حُظيٍر٤خص ط٤ٔ٘ش هيٍس ح١٧لخٍ ػ٠ِ حُظو٤ِي ٝحُٔلخًخس ، ٝحٓظؼخٍس 

 Carol)٠ٔ٘٣ هيٍطْٜ ػ٠ِ حُظؼز٤َ حُل٠ًَ أػ٘خء أىحء حُٔٞحهق حُظٔؼ٤ِ٤ش.  ه٤خُْٜ ٓٔخ

penny ,2013 :120)  

هاثؼددبً: كٝه أُؼِٔددخ كدد٢ اُجددوآظ اُؾو٤ًددخ )اُزٔو٣٘ددبد اُزٔض٤ِ٤ددخ ( أُولٓددخ ُطلددَ 

 اُوٝػخ:

إ ٗـخف رَحٓؾ حُظَر٤ش حُل٤ًَش ) حُظ٣َٔ٘خص حُظٔؼ٤ِ٤ش ( طظٞهق ا٢ُ كري ًز٤رَ 

 ػظزخٍحص حُظ٢ ٣ـذ ػ٢ِ حُٔؼِٔش َٓحػخطٜخ، ٢ٛٝ ًٔخ ٢ِ٣:ػ٢ِ ػيى ٖٓ ح٫
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حُوزَس حُل٤ًَش ٣ـذ إٔ طٌٕٞ ٓ٘ظوش ٖٓ حٛظٔخٓخص ح٤ُلَ: "ك٤ـذ إٔ طُ٘ظن  .ٔ

أؿَحٝ حُزَٗخٓؾ  حُل٢ًَ ٓرٖ حٓرظؼيحىحص ٝحٛظٔخٓرخص ح٤ُلرَ، ٣ُٝٔرخػي كر٢ 

 ًُي ح٧ىٝحص ٝح٧ؿِٜس ٝحُٔٔخكخص ح٬ُٔثٔش ُظؼ٤ِْ ح٤٘ٗ٧ش حُل٤ًَش".

٧ٗ٘رر٤ش حُل٤ًَررش ٤ُِلررَ ٣ٌررٕٞ ٓررٖ هرر٬ٍ كررَٙ حُٔظؼررش ٝحُظلرري١: اػرريحى ح .ٕ

"ػِرر٠ حُٔؼِٔررش إٔ طؼٔررَ ػِرر٠ ط٣ٞ٘ررغ ح٧ٗ٘رر٤ش حُل٤ًَررش ُظررظ٬ءّ ٓررغ ًخكررش 

حُٔٔظ٣ٞخص، ٝحٟؼش ك٢ حػظزخٍٛخ رؼٞ ح٫ػظزخٍحص ح٧ٓخٓر٤ش؛ ًخُظريٍؽ ٓرٖ 

حَُٜٔ ا٠ُ حُٜؼذ، ٝػيّ ح٫ٓظولخف رويٍحص ح٤ُلَ حُل٤ًَش حُظ٢ هري طيكؼرٚ 

 ٝطلَٓٚ ٖٓ ح٫ٗظٔظخع ٝحُظلي١ ".ُِؼِٝف 

َٓحػخس ػخَٓ حُلَٔ ك٢ حُؼَٔ ٓغ ح١٧لخٍ: "حُظٞحُٕ ٤ِٓذ أٓخ٢ٓ كر٢ ًرَ  .ٖ

ٓخ ٣ظؼِن رلَٔ حُؼَٔ ٝحَُحكش كر٢ ًخكرش ح٧ٗ٘ر٤ش حُل٤ًَرش، كظر٠ ُرٞ طظ٤ِرذ 

 ا٣وخف حُ٘٘خ١ ُٔيس ٤ُ٘ٓش".

اطخكررش كررَٙ ح٫ٗررظَحى ٝحُٔٔخٍٓررش ١٨ُلررخٍ: "اٗررَحى ؿ٤ٔررغ ح١٧لررخٍ أٓررَ  .ٗ

كرر٢ ؿ٤ٔررغ ح٧ٗ٘رر٤ش حُل٤ًَررش، ٣َٝحػرر٠ ػرريّ ػررٍِ ح١٧لررخٍ ػررٖ أٓخٓرر٢ 

 حُٔ٘خًٍش، كظ٠ ُٞ ًخٕ هزُْٜٞ ٝحٓظؼيحىْٛ ُِلًَش ٟؼ٤ق".

ىٓررؾ حُوزررَس حُل٤ًَررش رخ٧ٗ٘رر٤ش حُز٤ج٤ررش ٝحُٔيٍٓرر٤ش: "٣ـررذ ٍررر٢ حُوزررَحص  .٘

حُل٤ًَررش رخُز٤جررش، ًٝررٌُي رخُٔؼررخٍف ٝحُوزررَحص حُٔيٍٓرر٤ش، ٓٔررخ ٣ظُرر٤ق ٤ُِلررَ 

 ح٩ىٍحى ٝحُظزَٜ". 

ك٤َ حُٞٓرر٢ ح٬ُٔثررْ ُِٔٔخٍٓررش حُل٤ًَررش ١٨ُلررخٍ: "ًُٝرري ربطخكررش ح٩ىٍحى طررٞ .ٙ

 ٝحُظٍٜٞ ٨ُىٝحص ٝح٧ؿِٜس ٓغ ح٧هٌ رخ٫ػظزخٍ ػخَٓ ح٧ٖٓ ٝح٬ُٔٓش".

طرٞك٤َ ح٩ٌٓخ٤ٗرخص ًٝلرخءس حٓرظويحٜٓخ: "٣ـرذ ح٫ٓرظلخىس ٓرٖ ًخكرش حُٔٔرخكخص  .7

 ".ٝح٧ىٝحص حُٔظخكش ٝح٧ؿِٜس ٖٓ ه٬ٍ ح٤٘ٗ٧ش حُل٤ًَش حُٔوظِلش

ح٫رظؼخى ػٖ حُٔوخٍٗرخص رخ١٧لرخٍ: "٣ظلرخٝص ح١٧لرخٍ كر٢ حُوزرَحص حُل٤ًَرش،  .1

طزؼخا ُِلَٝم حُلَى٣ش ًؤٕ ٣ظلٞم ك٢ أىحء رؼٞ حُوزَحص حُل٤ًَش، ٣ٝولن ك٢ 

حُزؼٞ ح٥هَ، ٌُح ٣َحػ٠ ػيّ ػَٔ ٓوخٍٗخص ر٤ٖ ح١٧لرخٍ هٞكرخا ٓرٖ طٌر٣ٖٞ 

 ٛلخص ِٓز٤ش ُيٟ ح٤ُلَ".

هرر٬ٍ ح٧ٗ٘رر٤ش حُل٤ًَررش: "إٔ حُظلررخٝص ارررَحُ كررَٙ حُ٘ـررخف ٝحُلررُٞ ٓررٖ  .9

ٝحُظـ٤٤ررَ كرر٢ ٓٔررظٟٞ حُوزررَحص حُل٤ًَررش طظُرر٤ق ُِورريٍحص ح٩ىٍح٤ًررش إٔ ط٘ررخٍ 
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كظٜررخ ٓررٖ هزررَحص حُظلررٞم ٝحُ٘ـررخف، رخػظزخٍٛررخ هزررَحص ٗلٔرر٤ش ٤ِٓٞرررش كرر٢ 

: 0209)اٗشواػ اثدوا٤ْٛ أُشدوك٢،ط٘ـ٤غ ح٤ُلَ ُِٔٔخٍٓش ٝح٫ٓظَٔحٍ". 

92 -94) 

 ُناد اُغ٤َٔخ :أُؾٞه اُضب٠ٗ: ٓلّٜٞ ا

 أٝلاً: ٓلّٜٞ اُناد اُغ٤َٔخ :
طؼظزَ حٌُحص حُـ٤ٔٔش ٓـٔٞػش ٖٓ حُظٍٜٞحص كٍٞ أٗلٔ٘خ كٜٞ ح٣َ٤ُوش حُظ٠      

 ( 092:  0202)ٍب٤ٓخ ٓقزبه ،ٗ٘ظَ رٜخ ا٠ُ أٗلٔ٘خ ٖٓ ه٬ٍ ػ٬هظ٘خ رخ٥ه٣َٖ. 

، ٝإ ٝحٌُحص حُـ٤ٔٔش ٠ٛ كـَ حُِح٣ٝش ك٠ حُ٘و٤ٜش ٝٛٞ حٌُٟ ٣٘ظْ حُِٔٞى      

ُلٌَس ح٤ُلَ ػٖ ًحطٚ طؤػ٤َح ًز٤َح ػ٠ِ ًِٓٞٚ ٝطٞحكوٚ حُ٘و٠ٜ ٝح٫ؿظٔخػ٠ ، 

كٌِٔخ ُحىص ٓؼَكش ح٤ُلَ ػٖ ًحطٚ ٛخٍ أًؼَ طٞحكوخ ٝحٗٔـخٓخ ك٠ حُل٤خس ، ُٜٝخ 

. ) أؽٔل ٍؼل ، ش٤قخ أؽٔل ، أ٤ٔٛش ًز٤َس ك٠ طلي٣ي ِٓٞى ح٤ُلَ ٝ ٓيٟ ط٤ٌلٚ

0202  :040 ) 

حُـ٤ٔٔش طي٣ٍـ٤خ ػزَ َٓحكَ حُ٘ٔٞ حُٔوظِلش كٌٔ٘ ُلظش  ٣ٝظٌٕٞ ٓلّٜٞ حٌُحص     

ح٬٤ُٔى ٣زيأ حُظؤػ٤َ ٝحُظؤػَ حُٔظزخى٫ٕ ر٤ٖ ح١٧لخٍ ٝح٢ُٓٞ حُٔل٢٤ رْٜ ٖٓ ه٬ٍ 

ػ٤ِٔخص حُظلخػَ ح٫ؿظٔخػ٠ ٝحُوزَحص حُل٤خط٤ش حُٔوظِلش حُظ٠ ٣ظؼَٟٕٞ ُٜخ ، 

رْٜ ، ٤ٌٖٗٞٓ  ك٤زيإٔٝ ك٠ طـ٤ٔغ حُٔؼِٞٓخص ػٖ أٗلْٜٔ ٝػٖ حُز٤جش حُٔل٤٤ش

ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧كٌخٍ ٝحُٔ٘خػَ ٝحُٔؼظويحص ٝح٫طـخٛخص ػٖ أٗلْٜٔ ٝحٛل٤ٖ رٜخ 

 (07:  0209.) أ٤ٍَ ؿبىٟ ، رـو٣ل كزؾ٠ ، ًٝحطْٜ 

 صب٤ٗبً: أ٤ٔٛخ اُناد اُغ٤َٔخ :

طئػَ حٌُحص حُـ٤ٔٔش ػ٠ِ ٗل٤ٔش ح٤ُلَ ٝػ٬هخطٚ رخ٫ه٣َٖ ، ك٠ٜ طظٌٕٞ ٖٓ  -

 ٜٗخ ح٤ُلَ ػٖ ؿٔٔٚ ٝٓظَٜٙ .ه٬ٍ حٍُٜٞس ح٤ٌُ٘ٛش حُظ٠ ٣ٌٞ

ط٣ِي ٖٓ طوي٣َ ح٤ُلَ ٌُحطٚ ٖٝٓ اٗـخُحطٚ ك٢ حُل٤خس ٫ٍطزخ١ٜخ حٍطزخ١خ ٤١ٝيح  -

رخُلخُش حُ٘ل٤ٔش ٝإٔ حٌُحص حُـ٤ٔٔش ح٣٩ـخر٤ش طٔخػي ح١٧لخٍ ك٢ ٍإ٣ش أٗلْٜٔ 

ؿٌحر٤ٖ ُ٘ٔٞ حُ٘و٤ٜش حُ٘خٟـش ، كخ١٧لخٍ ح٣ٌُٖ ٣لزٕٞ أٗلْٜٔ ٣ٝلٌَٕٝ 

٣ـخر٢ ٣ؼ٤ٕ٘ٞ أًؼَ ٛلش ر٤٘ٔخ ٍٛٞس حُـْٔ حُِٔز٤ش طئػَ رؤٗلْٜٔ ػ٢ِ ٗلٞ أ

ػ٢ِ ك٤خس ح٤ُلَ ، كخ١٧لخٍ ١ًٝ ٍٛٞس حُـْٔ حُِٔز٤ش ُي٣ْٜ طوي٣َ حٌُحص 

 ٓ٘ولٞ ، ٣ٝلخُٕٝٞ اهلخء أؿٔخْٜٓ رخ٬ُٔرْ حُل٠لخٟش ٝحُوخطٔش.
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حُٔظَٜ حُؼخّ ْٜٓ ك٠ حُؼ٬هخص ٝك٠ حُل٤خس ٝإٔ هزَس حُـْٔ ٜٓٔش ُِ٘ٔٞ  -

 ٠ ، ٝحٕ حٌُحص حُـ٤ٔٔش ُٜخ أ٤ٔٛش ٝؿيح٤ٗش ٝ ٣ٍِٓش أ٠٣خ .حُ٘ل٠ٔ حُزيٗ

طِؼذ حٌُحص حُـ٤ٔٔش ىٍٝح ٛخٓخ ك٠ حطوخً حُوَحٍحص ٝكؼخ٤ُش حٌُحص ٝح٫َٛحٍ .  -

 (  9: 0209كبؽ٤ٔخ اُيٛواء ؽبط، )

 صبُضبً: فظبئض اُناد اُغ٤َٔخ :

 رئصو ػ٢ِ الأٗٔبؽ ا٤ًَُِٞخ: -

حُٔلخكظش ػ٤ِٚ، ٝطئى١ ا٢ُ ك٤غ طظ٠ٖٔ ٌٛٙ ح٧ٗٔخ١ ح٫ػظ٘خء رخُٔظَٜ ٝ

طوي٣َ حٌُحص ٝح٩ٓظلٔخٕ ح٧ؿظٔخػ٢ ، ٝطظ٠ٖٔ ًٌُي حُٔٞحهق حُظ٢ طوّٞ ريٍٝ 

 ِٓز٢ ٝطئى١ ا٢ُ حُ٘ؼٍٞ رخ٤ُؤّ ٖٓ ٍٛٞس حُـْٔ. 

 اُناد اُغ٤َٔخ ٤َُذ صبثزخ أٝ ٓؾلكح: -

طظٌَ٘ حٌُحص حُـ٤ٔٔش ٝطظـ٤َ ٗظ٤ـش ُظلخػَ ح٤ُلَ ٓغ ح٥ه٣َٖ ،ٝح٧كيحع       

ٝطَطز٢ ح٠٣خٌ رخُظـ٤َحص حُز٤ُٞٞؿ٤ش ٝحُ٘ل٤ٔش ٝح٧ؿظٔخػ٤ش ُِلَى،إً ٢ٛ  حُٔٞهل٤ش

ٓلّٜٞ ٣ظـ٤َ رؤٓظَٔحٍ ٢ٛٝ طَطز٢ ر٘ٞحك٢ حُ٘ٔٞ ح٧هَٟ ، ٌٛح ٣ـؼَ ح٫هٜخث٢ 

٣ًَِ ػ٢ِ ٌٛح حُـخٗذ أ٫ ٝٛٞ حُؼخَٓ ح٧ٓخ٢ٓ ٍُٜٞس حُـْٔ حُِٔز٤ش كخ٤ُخٌ ك٤غ 

  ْٔ ٝحُؼٞحَٓ حُٔئى٣ش ُٜخ.٣ـذ ػ٤ِٚ حُزلغ ػٖ ٤٘ٓوش حُظلٍٞ ك٢ ٍٛٞس حُـ

 اُناد اُغ٤َٔخ ٤َُذ ٓٞػٞػ٤خ:

طؼي حٌُحص حُـ٤ٔٔش هزَس ٗو٤ٜش ٝطو٤٤ْ ح٤ُلَ ُـٔيٙ ،ٝط٤َ٘ ا٢ُ 

ح٩ىٍحًخص ٝحُظٍٜٞحص ، أٝ ح٧كٌخٍ ٝحُٔ٘خػَ حُظ٢ طظؼِن رخُـخٗذ حُـٔي١ ٖٓ 

ى ٗو٤ٜش حُلَى أ١ أٜٗخ ٫ طظٌَ٘ ٫ٝطظ٤ٍٞ رٔؼخ٤٣َ ػخرظش ك٢ٜ ٓظِٜش ر٘ظَس حُلَ

 ٝطٔؼ٬٤طٚ حُ٘و٤ٜش .

 رئصو ػ٢ِ اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ: -

كخُ٘خّ ح١ٌُ ٣ٌٕٞٗٞ ٍٓٔخٌ طو٤٤٤٤خٌ ُٔظَْٜٛ ٣وٕٞٓٞ رظ٣ٌٖٞ ٓؼِٞٓخص 

ٟؼ٤لش ػٖ ٓظَْٜٛ ر٣َ٤وش ٓوظِلش ػٖ ح٧ٗوخٙ ح٣ٌُٖ ٫ ٣ٞؿي ُي٣ْٜ ٍْٓ 

 طو٢٤٤٤ ٍُٜٞس حُـْٔ .

 ٣زْ رول٣و أٝ اٍزقواط اُناد اُغ٤َٔخ اعزٔبػ٤بٌ: -
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٤ٔٔش ٓظِٜش رؤٗٔخ١ حُظلخػَ ٝح٧ٛظٔخّ ربهخٓش ػ٬هخص ٝطلخػَ كخٌُحص حُـ

ح٤ُلَ ، كٍٜٞس حُـْٔ طؼظزَ ُٞكش اػ٬ٕ هخٛش طِٝى ح٥ه٣َٖ رؤٍٝ ح٤ٗزخع ػٖ 

 ( 222:  0202) ؽ٤َٖ الاؽوُ ،  حٌُحص .

 اُؼٞآَ أُئصوح ك٠ اُناد اُغ٤َٔخ:صبُضبً: 

 اُؼٞآَ اُنار٤خ:

ٖ ًحطٚ ٣ظؤػَ ر٘ظَطٚ حُوخٛش طـخٙ ٝط١َ حُزخكؼش ٛ٘خ حٕ ٓلّٜٞ ح٤ُلَ ػ

ٗلٔٚ ٝرٔخ ٣ٌٕٞ هي ًٞٗٚ ٖٓ اطـخٛخص ِٓز٤ش حٝ ا٣ـخر٤ٚ ٗلٞ ًحطٚ حُـ٤ٔٔش ٝحُٔظٔؼِش 

ك٢ حٍُٜٞس حَُٔث٤ش ٝحُٔليىس ُٚ حُظ٢ طؼٌْ ٤ًخٗش حُٔيٍى ٦ُه٣َٖ ٝحُٔٞؿٞى ك٢ 

٢ ٌٓخٕ ٓليى ٝرٔخ ٣ٌٕٞ هي ًٞٗٚ ٖٓ اطـخٛخص ٗلٞ ًحطٚ ح٩ؿظٔخػ٤ش ٝحُظ٢ ٣ظزٍِٞ ك

طلخػ٬طٚ ٝطؼخ٬ٓطٚ ٝحكظٌخًخطٚ رخ٥ه٣َٖ ٖٝٓ ػ٬هخص ح٥ه٣َٖ رٚ ٝح٤ٗزخػخطْٜ 

 ٗلٞٙ ٝطَٜكخطْٜ ٝطوزِْٜ أٝ ٍك٠ْٜ ُٚ

 ٗظوح ا٥فو٣ٖ ُِطلَ ٝاٗطجبػبرْٜ ٗؾٞٙ: -

كخٌُحص ريٕٝ ح٥هَ طظَ ر٬ ٝؿٞى ٓظـ٤َ ٓظـيى، ٫ٝ ٣ظلون ٌٛح حُٞؿٞى رخُلؼَ      

 هش رٚ. ا٫ ٖٓ ه٬ٍ ح٥هَ ٝا٣ـخر٤ش حُؼ٬

 اُقظبئض اُغ٤َٔخ ٝطٞهح اُغَْ : -

ٍٛٞس حُـْٔ ٖٓ أْٛ حُؼٞحَٓ حُظ٢  طئػَ ك٢ طو٤٤ْ ح٤ُلَ ٌُحطٚ إ حهظِق طؤػ٤َٛخ  

ٖٓ َٓكِش ا٢ُ أه١َ ، كٖٔ هٜخثٚ ح٩ٗٔخٕ طٌٕٞ ُي٣ٚ كٌَس ػٖ ًحطٚ حُـ٤ٔٔش 

حٍٝٛٞس ٤ً٘ٛش ػٖ ؿٔٔٚ ٌِٝٗٚ ٤ٛٝجظٚ ٤٥ٝٝلظٚ ، ٝك٤٘ٔخ ٣ليع ُِلَى طـ٤َحص 

ش ٓٞحء رخ٣ُِخىس حٝ حُ٘وٚ ٣ئى١ ا٢ُ طـ٤َ أٓخ٢ٓ ك٢ ٓلّٜٞ حُ٘وٚ ػٖ ًحطٚ ؿ٤ٔٔ

 حُـ٤ٔٔش . 

 اُقجواد أُله٤ٍخ: -

طؼظزَ حُٔيٍٓش ٖٓ أْٛ حُٔئٓٔخص ح٧ؿظٔخػ٤ش ١٧ ١لَ كزؼي إٔ ًخٕ ح٤ُلَ        

ٓوز٫ٌٞ ٖٓ ٝحُي٣ٚ رٌَ ػ٤ٞرٚ ٤ِٔٓٝحطٚ أٛزق ح٧ٕ ك٢ ٓـظٔغ ؿيري ك٤ٚ حُظ٤ِٔ ػ٢ِ 

 حٍس ٝٛٞ حُٔيٍٓشأٓخّ حُـي

ًٔخ ط٤َ٘ ىٍحٓشا٠ُ إٔ حُوزَحص حُٔي٤ٍٓش ٖٓ حُٜٔخىٍ حُٜٔٔش ك٢ ط٤ٌَ٘ 

ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٢ٔٔ، ك٤غ ٣َٔ حُلَى روزَحص ٥َٝٝف ٝٓٞحهق ٝػ٬هخص ؿي٣يس، 

ك٤زيأ ك٢ ط٣ٌٖٞ ٍٛٞس ؿي٣يس ػٖ هيٍحطٚ حُـ٤ٔٔش ٝحُؼو٤ِش ٝٓٔخطٚ ح٫ؿظٔخػ٤ش 
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حُظ٢ ٣ٜق ح٥هَٕٝ ٌُحطٚ ًؤٕ ٣وخٍ ُٚ ػ٤٘ي، ٝح٫ٗلؼخ٤ُش ٓظؤػَح ك٢ ًُي رخ٧ٝٛخف 

ٓظلٞم، ٟؼ٤ق، ٣ِٝؼذ حُٔؼِْ ىٍٝ ًز٤َ ك٢ ط٤ٌَ٘ ٓلّٜٞ حٌُحص رٜلش ػخٓش ٖٓ 

 ( McInerney et al., 2016) ه٬ٍ ح٤َُم ٝح٧ٓخ٤ُذ حُظَر٣ٞش حُلي٣ؼش. 

 اُؼٞآَ اُج٤ُٞٞع٤خ : -

حػ٤ش ، ٝرخُظخ٢ُ هي طظليى ٓؼخُْ حُـٔي رٌَ٘ ًز٤َ رخُؼٞحَٓ حُز٤ُٞٞؿ٤ش ٝحٍُٞ      

طِؼذ حُوٜخثٚ حُز٤ُٞٞؿ٤ش ٝحٍُٞحػ٤ش ىٍٝح ٛخٓخ ك٢ ٗٔٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش ، ًٔخ إٔ 

رؼٞ ح٤ٟ٫َحرخص حُؼٜز٤ش أٝ حُوٜخثٚ حُز٤ُٞٞؿ٤ش ٣ٌٖٔ إٔ طئػَ ػ٠ِ ٣َ١وش 

حىٍحى ح٧كَحى ٧ؿٔخْٜٓ ٓؼَ ح٤ٍُٞ ٝٛلخص حُـِي أٝ حُزَ٘س ٝكـْ حُٜيٍ ، 

َٓكِش حَُٔحٛوش طليع حُؼي٣ي ٖٓ حُظـ٤َحص حُـ٤ٔٔش  ٝطوخ٤١غ حُٞؿٚ ٝحُزَ٘س ، ٝك٠

ح٣َُٔؼش ٝطـؼَ حُز٘خص ٓيًٍخص ُٔظَٜٖٛ ٝؿ٤َ حٓ٘خص ٝهِوخص ر٘ؤٕ أؿٔخٜٖٓ 

 (70-69: 0200)٣ب٤ٍٖٔ ػجل اُ٘بطو ،

 الأٍوح :  -

٣ِؼذ حُٞحُي٣ٖ هخٛش ح٧ٜٓخص ىٍٝح ًز٤َح ك٢ حىٍحى حٌُحص حُـ٤ٔٔش ُيٟ       

َٔر٠ ح٧ٍٝ ١٨ُلخٍ حُٜـخٍ ٝحَُٔحٛو٤ٖ ك٤غ ٣ئػَ ح١لخُٜٔخ ، ٝطؼظزَ ح٧َٓس حُ

ح٩رخء ٝٓويٓٞ حَُػخ٣ش ح٫هَٕٝ ػ٠ِ ٣َ١وش حىٍحى ح١٧لخٍ ٫ؿٔخْٜٓ ٣ِٝؼذ ح٩رخء 

ىٍٝح ك٣ٞ٤خ ٓٞحء رٌَ٘ ػ٠ِ٘ حٝ َٟٓ ك٢ حٍٓخٍ حَُٓخثَ ح٠ُ ١لِْٜ ُِظٞحكن 

 .ٝحُظ٤ٌق ٓغ حُٔؼ٤خٍ حُٔؼخ٠ُ ك٢ حُٔـظٔغ 

 أُؼِٔبد : -

ىٍٝح ٛخٓخ ٖٓ ه٬ٍ حُزَحٓؾ حُٞهخ٣ش َٝٗف ح٤ًُِٞٔخص ٝحُٔٞحهق  ُِٔؼِٔخص       

ٝحُظٞهؼخص ٝحُٔوخ١َ حُظ٢ ٓٞف طظؼَِٟٜخ ٌُِحص حُـ٤ٔٔش ، ٝطِؼذ حُٔؼِٔخص 

  رؼٞ حُيٍٝ ك٢ حىٍحى ح١٧لخٍ ٝحَُٔحٛو٤ٖ ٌُحطْٜ حُـ٤ٔٔش .

 ٍٝبئَ الاػلاّ : -

ص ٝح٧ُؼخد طِؼذ ىٍٝح ٛخٓخ ك٢ طلي٣ي حٌُحص حُـ٤ٔٔش ر٤ٖ ح١٧لخٍ كخُٔـ٬ 

)ٍب٠ُ ٝح٫ػ٬ٗخص ٝح٬ُٔرْ ط٣َٜٞ ًَ ٖٓ ٍٛٞس ُِز٘خص ٝحُز٤ٖ٘ ػٖ حؿٔخْٜٓ. 

 (067:  0202ػجلاُلزبػ ،

 أكٝاد اُجؾش ٝٓٞكاٙ:

 أُظٞه ُلٟ ؽلَ اُوٝػخ )اػلاك/ اُجبؽضخ(:ٓلّٜٞ اُناد اُغ٤َٔخ أٝلاً: ٓو٤بً 
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 ٓولٓخ:

٢ ٣ـذ ط٤ٔ٘ظٜخ ػ٘ي ح٤ُلَ ٣ؼي ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش أكي أْٛ ؿٞحٗذ حٌُحص حُظ    

ٌٓ٘ ٛـَٙ ح٤ُلَ كظ٢ ٣٘٘ؤ ح٤ُلَ ػ٤ِٜخ ٣ٝظِٔق رٜخ ُِٔلخكظش ػ٢ِ ٗو٤ٜظٚ 

 ٝٛلظٚ .

 اُٜلف ٖٓ أُو٤بً: 

ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش حٍُٜٔٞ ٤ُلَ حَُٟٝش حُظ٢ طظَحٝف  ٣ٜيف ٓو٤خّ    

( ٓ٘ٞحص ح٠ُ ه٤خّ ٓيٟ حًظٔخد ١لَ حَُٟٝش ٓلّٜٞ حٌُحص ٙ-٘أػٔخٍْٛ ٓخ ر٤ٖ )

 ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ اؿخرخص ح١٧لخٍ ػ٠ِ أٓجِش حُٔو٤خّ.ـ٤ٔٔش حُ

 أ٤ٔٛخ أُو٤بً:

 طظَٜ أ٤ٔٛش حُٔو٤خّ ك٢ ح٥ط٢:    

طؼي أىحس  ُِٔؼ٤ِٖٔ ٝحُوخث٤ٖٔ ػ٠ِ طَر٤ش ح٤ُلَ ٌُِ٘ق ػ٠ِ ٓيٟ أُخّ  ١لَ  -

 ُٔلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش حَُٟٝش 

ح١٧لخٍ  اػَحء حٌُٔظزش حُؼَر٤ش ريٍحٓش كي٣ؼش ٖٓ ٗٞػٜخ ك٢ ٓـخٍ ٣ٍخٝ -

 رٔلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش. ٢ٛٝ طظؼِن

 رؼ٤ِٔبد أُو٤بً: 

 ٤٣زن حُٔو٤خّ رٍٜٞس كَى٣ش ػ٠ِ ح١٧لخٍ. -

 ٤٣زن حُٔو٤خّ ػ٠ِ ح١٧لخٍ حُؼخى٤٣ٖ. -

 ٣ظْ طٔـ٤َ اؿخرخص ٝحٓظـخرخص ح٤ُلَ ريهش. -

 ٝطق أُو٤بً:

( ػزخٍس 7ٓحٍُٜٔٞ ٤ُلَ حَُٟٝش ػيى )ٓو٤خّ ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش ٣ظ٠ٖٔ     

 ُي١ ١لَ حَُٟٝش. ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش٤خّ ط٤ٔ٘ش ُو

 ىٖٓ رطج٤ن أُو٤بً:

هخٓض حُزخكؼش رؤؿَحء طـَرش حٓظ٬٤ػ٤ش ػ٠ِ ػ٤٘ش هخٍؽ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٝأهٌص     

ىه٤وش ٌَُ  ٕٓٓظ٢ٓٞ ٝأهٌص ٓظ٢ٓٞ حُٞهض ح١ٌُ حٓظـَهٚ ح١٧لخٍ ًٝخٕ كٞح٢ُ 

 ١لَ.

 ٓلزبػ رظؾ٤ؼ أُو٤بً:
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( ىٍؿش ٕ(ػزخٍس ٣لٔذ ٌَُ اؿخرش  ٛل٤لش ٤ُِلَ )7ٓ)٣ظٌٕٞ حُٔو٤خّ ٖٓ      

 ( ىٍؿش.ٔٝح١ٌُ ُْ ٣ـ٤ذ ػٜ٘خ رٌَ٘ ٛل٤ق )

أُو٤بًؽَبة طلم   -  

 كٔخد ٛيم حُٔو٤خّ رخ٤َُم ح٥ط٤ش: طْ

 ؽو٣وخ طلم أُؾ٤ٌٖٔ:* 

حُٓررظويّ ٛرريم حُٔلٌٔرر٤ٖ ُِٞهررٞف ػِرر٠ ٛرريم حُٔو٤ررخّ؛ ًُٝرري رؼررَٝ   

 ٧هٌ آٍحثْٜ ٖٓ ك٤غ:  حُٔو٤خّ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔخىس حُٔل٤ٌٖٔ

 .ٓي١ ٓ٘خٓزش ػزخٍحص حُٔو٤خّ ُِٔلّٜٞ حُٔ٘خ٥َ ُٜخ 

 .ٖحُلٌف أٝ ح٩ٟخكش أٝ حُظؼي٣َ ُؼزخٍحص حُٔو٤خّ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ حُٔل٤ٌٔ 

 .ٓي١ حٍطزخ١ حٍُٜٞس روٜخثٚ حَُٔكِش حُؼ٣َٔش 

 . ٟٝٞف حٍُٜٞس ُٜٝٓٞظٜخ 

 حُؼ٣َٔش. ٟٝٞف ح٧ُٞحٕ ٝٓ٘خٓزظٜخ ُوٜخثٚ حَُٔكِش 

 أُؾٌٕٔٞ ػ٠ِ: ٝهل ارلن 

٬ٛك٤ش حُؼزخٍحص، ٝٓ٘خٓزظٜخ، ٬ٓٝٓش حُٔو٤خّ ٟٝٝٞف حٍُُٜٜٞٝٓٞظٜخ  -

 ٟٝٝٞف حُٞحٜٗخ .   

ٝطْ كٔخد ٗٔزش حطلخم حُٔخىس حُٔل٤ٌٖٔ ػ٠ِ ًَ ػزخٍس ٖٓ ػزخٍحص 

 حُٔو٤خّ، ًٝخٗض ًٔخ ٛٞ ٟٓٞق ك٠ حُـيٍٝ ح٥ط٠:

 د اُغ٤َٔخٓلّٜٞ اُنا( َٗت ارلبم أُؾ٤ٌٖٔ ػ٠ِ ٓلوكاد ٓو٤بً  0علٍٝ )

(00أُظٞه )ٕ =   

 أُؼوكخ ثبُ٘ٞع أُؼوكخ اُظؾ٤خ أُؼوكخ ثبُغَْ
اُوػب ػٖ 

 أُظٜو اُؼبّ

 أُلوكح

َٗجخ 

الارلبم 

% 

 أُلوكح

َٗجخ 

الارلبم 

% 

 أُلوكح

َٗجخ 

الارلبم 

% 

 أُلوكح

َٗجخ 

الارلبم 

% 
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0 022 00 92.90 00 92.90 20 022 

0 022 00 20.20 00 20.20 20 022 

2 92.90 02 20.20 02 022 22 92.90 

4 20.20 04 022 04 92.90 24 20.20 

9 022 09 022 09 20.20 29 022 

6 92.90 06 022 06 20.20 26 92.90 

7 022 07 022 07 022 27 92.90 

2 20.20 02 92.90 02 022 22 022 

9 92.90 09 20.20 09 92.90 29 022 

02 022 02 022 22 022 42 92.90 

ضوخ ثبُ٘لٌاُ  
اُزٞاطَ ٓغ 

 الافو٣ٖ

 حُٔ٘خًٍش حُٔـظٔؼ٤ش

 أُلوكح

َٗجخ 

الارلبم 

% 

 أُلوكح

َٗجخ 

الارلبم 

% 

 َٗجخ الارلبم % أُلوكح

40 022 90 022 60 022 

40 92.90 90 022 60 022 

42 022 92 022 62 92.90 

44 20.20 94 92.90 64 20.20 

49 022 99 022 69 022 

46 022 96 92.90 66 022 

47 92.90 97 20.20 67 022 

42 022 92 022 62 92.90 

49 022 99 022 69 20.20 

92 022 62 022 72 022 
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٣ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن إٔ ٗٔزش حطلخم حُٔخىس حُٔل٤ٌٖ ػ٠ِ ًَ ٓلَىس ٖٓ 

(، ٝؿ٤ٔؼٜخ ٗٔذ حطلخم َٓطلؼش ٓٓٔ – 1ٔ.1ٕٓلَىحص حُٔو٤خّ طظَحٝف ر٤ٖ )

 ػ٠ِ ؿ٤ٔغ ٓلَىحص حُٔو٤خّ. ٝرخُظخ٠ُ طْ ح٩روخء

 :اُظلم اُز٠٘٣ٌٞ 

 ٝطْ كٔخد حُٜيم حُظ٠٘٣ٌٞ ُِٔو٤خّ ٖٓ ه٬ٍ كٔخد ه٤ٔش:

الارَددبم اُددلاف٠ِ ثدد٤ٖ كهعددخ أُلددوكح كدد٠ ًددَ ثؼددل ٓددٖ أثؼددبك أُو٤ددبً ٝاُلهعددخ  ( أ

 ا٤ٌُِخ ُِجؼل:

طْ كٔخد ٛيم ٓلَىحص حُٔو٤خّ ػٖ ٣َ١ن كٔخد ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ   

ؼي ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِزؼي حٌُٟ ط٘ظ٠ٔ ا٤ُٚ حُٔلَىس ، ىٍؿش حُٔلَىس ك٠ ًَ ر

ٝحُـيٍٝ ح٥ط٢ ٣ٟٞق ٓؼخ٬ٓص ٛيم ٓلَىحص حُٔو٤خّ ٨ُرؼخى حُٔزؼش حٌُٔٞٗش 

 ُِٔو٤خّ:

( 0علٍٝ )   

(22ٓؼبٓلاد طلم ٓلوكاد ٓو٤بً ٓلّٜٞ اُناد اُغ٤َٔخ أُظٞه)ٕ =   

 أُؼوكخ ثبُ٘ٞع أُؼوكخ اُظؾ٤خ أُؼوكخ ثبُغَْ
اُوػب ػٖ 

ظٜو اُؼبّأُ  

أُلوك

 ح

ٓؼبَٓ 

 الاهرجبؽ

أُلوك

 ح

ٓؼبَٓ 

 الاهرجبؽ

أُلوك

 ح

ٓؼبَٓ 

 الاهرجبؽ

أُلوك

 ح

ٓؼبَٓ 

 الاهرجبؽ

0 2.922*

* 

00 2.490*

* 

00 2.490*

* 

20 2.427*

* 

0 2.642*

* 

00 2.469*

* 

00 2.492*

* 

20 2.926*

* 

2 2.422*  02 2.900*

* 

02 2.902*

* 

22 2.990*

* 

4 2.490*

* 

04 2.902*

* 

04 2.920*

* 

24 2.470*

* 
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9 2.429*

* 

09 2.422*

* 

09 2.922*

* 

29 2.474*

* 

6 2.927*

* 

06 2.992*

* 

06 2.602*

* 

26 2.427*

* 

7 2.429*

* 

07 2.606*

* 

07 2.929*

* 

27 2.960*

* 

2 2.960*

* 

02 2.922*

* 

02 2.490*

* 

22 2.466*

* 

9 2.929*

* 

09 2.449*  09 2.496*

* 

29 2.696*

* 

02 2.960*

* 

02 2.960*

* 

22 2.990*

* 

42 2.920*

* 

 اُضوخ ثبُ٘لٌ
اُزٞاطَ ٓغ 

 الافو٣ٖ

 حُٔ٘خًٍش حُٔـظٔؼ٤ش

أُلوك

 ح

ٓؼبَٓ 

 الاهرجبؽ

أُلوك

 ح

ٓؼبَٓ 

 الاهرجبؽ
 ٓؼبَٓ الاهرجبؽ أُلوكح

40 2.600*

* 

90 2.990*

* 

60 2.492*  

40 2.922*

* 

90 2.994*

* 

60 2.420**  

42 2.492*

* 

92 2.629*

* 

62 2.640**  

44 2.647*

* 

94 2.970*

* 

64 2.427**  

49 2.472*

* 

99 2.902*

* 

69 2.609**  
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46 2.420*  96 2.922*

* 

66 2.427**  

47 2.609*

* 

97 2.440*  67 2.462*  

42 2.224*  92 2.299*  62 2.927**  

49 2.972*

* 

99 2.600*

* 

69 2.272*  

92 2.909*

* 

62 2.420*

* 

72 2.920**  

ؼبٓددَ الاهرجددبؽ (، )** ه٤ٔددخ 2.29ٓ)* ه٤ٔددخ ٓؼبٓددَ الاهرجددبؽ كاُددخ ػ٘ددل َٓددز١ٞ   

 (2.20كاُخ ػ٘ل َٓز١ٞ 

الارَبم اُلاف٠ِ ث٤ٖ كهعخ ًَ ثؼل ٖٓ أثؼبك أُو٤بً ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ  -ة

 ُِٔو٤بً: 

طْ كٔخد ٛيم ح٧رؼخى حُلَػ٤ش ُِٔو٤خّ ػٖ ٣َ١ن كٔخد ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ 

ر٤ٖ ىٍؿش حُزؼي ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خّ،. ٝحُـيٍٝ ح٥ط٠ ٣ٟٞق ٓؼخ٬ٓص ٛيم 

و٤خّ:أرؼخى حُٔ  

(2علٍٝ )   

(22ٓؼبٓلاد طلم أثؼبك ٓو٤بً ٓلّٜٞ اُناد اُغ٤َٔخ أُظٞه )ٕ =   

أُؼوكخ  اُجؼل

 ثبُغَْ

أُؼوكخ 

 اُظؾ٤خ

أُؼوكخ 

 ثبُ٘ٞع

اُوػب ػٖ 

أُظٜو 

 اُؼبّ

ٓؼبَٓ 

 الإهرجبؽ

ٓ.7ٔ1** ٓ.7ٕ1** ٓ.73ٖ** ٓ.771** 

اُضوخ  اُجؼل

 ثبُ٘لٌ

اُزٞاطَ 

ٓغ 

 الافو٣ٖ

 أُشبهًخ أُغزٔؼ٤خ
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ٓؼبَٓ 

 الإهرجبؽ

ٓ.ٖٙ٘** ٓ.7ٗٗ** ٓ.7ٔٗ** 

 (2.20)** ه٤ٔخ ٓؼبَٓ الاهرجبؽ كاُخ ػ٘ل َٓز١ٞ 
٣ظ٠ق ٖٓ حُـي٤ُٖٝ حُٔخرو٤ٖ إٔ ه٤ْ ٓؼخ٬ٓص ح٩ٍطزخ١ ؿ٤ٔؼٜخ ىحُش ػ٘ي ٓٔظٟٞ 

( ٓٔخ ٣لون حُٜيم حُظ٠٘٣ٌٞ ُِٔو٤خّ.ٔٓ.ٓ(، )٘ٓ.ٓ)  

 :اُظلم اُز٤٤ٔيٟ ُٔو٤بً ٓلّٜٞ اُناد اُغ٤َٔخ أُظٞه 

ُِظلون ٖٓ حُويٍس حُظ٣ِ٤٤ٔش ُٔو٤خّ ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش حٍُٜٔٞ؛ طْ كٔخد       

% ٖٓ حُيٍؿخص حَُٔطلؼش ٖٓ ىٍؿخص حُؼ٤٘ش 7ٕحُٜيم حُظ٤٤ِٟٔ؛ ك٤غ طْ أهي 

% ٖٓ حُيٍؿخص حُٔ٘ول٠ش ُِؼ٤٘ش ح٫ٓظ٬٤ػ٤ش، ٝطْ 7ٕ( ١ل٬ا، ٖٓح٫ٓظ٬٤ػ٤ش )

٣ٝظ٠٘ ح٬ُرخٍحٓظ١َ  -حهظزخٍ ٓخٕحٓظويحّ  Test Mann-Whitney ُِظؼَف ػ٢ِ  

 ى٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ ٌٛٙ حُٔظ٤ٓٞخص 

z ٝك٤ٔخ ٢ِ٣ ؿيٍٝ ٣ٟٞق ٗظخثؾ حُلَٝم ر٤ٖ ٓظ٠٤ٓٞ حَُطذ ٝه٤ٔش  ر٤ٖ  

 حُٔـٔٞػظ٤ٖ، ًٝخٗض حُ٘ظخثؾ ػ٠ِ حُ٘لٞ ح٥ط٠:

 ( 4علٍٝ ) 

ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ ُٔو٤بً ٓلّٜٞ  zٗزبئظ اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞط٠ اُورت ٝه٤ٔخ 

 ُٔظٞهاُناد اُغ٤َٔخ ا

 حُؼيى حُٔـٔٞػش 
ٓظ٢ٓٞ 

 حَُطذ

ٓـٔٞع 

 حَُطذ
 "Zه٤ٔش "

ٓٔظٟٞ 

 حُي٫ُش

ٓـٔٞػش 

حُٔٔظٟٞ 

 ح٤ُِٔح٠ٗ حَُٔطلغ 

1 ٕٔ.٘ٓ ٔٓٓ 

ٖ.ٖ7ٔ 

 ىحُش

ػ٘ي 

ٓٔظٟٞ 

ٓ.ٓٔ 
ٓـٔٞػش 

حُٔٔظٟٞ 

ح٤ُِٔح٠ٗ 

1 ٗ.٘ٓ ٖٙ 
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 حُٔ٘ولٞ

ر٤ٖ  ٔٓ.٣ٝٓظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ ٝؿٞى كَم ًٝ ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ     

ظ٤٣ٖٞ ٓٔخ ٣ٟٞق إٔ حُٔو٤خّ ػ٠ِ ىٍؿش ػخ٤ُش ٖٓ حُٜيم حُظ٤٤ِٟٔ.حُٔٔ  

 :طلم أُؾي 

ُِظلوررن ٓررٖ حُٜرريم حُٔلٌرر٠ ُٔو٤ررخّ ٓلٜررّٞ حُررٌحص حُـٔرر٤ٔش حُٜٔررٍٞ؛ طررْ ط٤ز٤ررن 

ٓو٤خّ حٌُحص حُـ٤ٔٔش حٍُٜٔٞ ٖٓ اػيحى حُزخكؼش ػِر٠ حُؼ٤٘رش ح٫ٓرظ٬٤ػ٤ش، ًٔرخ طرْ 

ـ٤ررَ حُؼررخى٤٣ٖ ُٔي٣لررش حُـ٘ررخىٟ ط٤ز٤ررن ٓو٤ررخّ ٓلٜررّٞ حُررٌحص ١٨ُلررخٍ حُؼررخى٤٣ٖ ُٝ

( ػِرر٠ ٗلررْ حُؼ٤٘ررش، ٝطررْ كٔررخد ٓؼخٓررَ ح٫ٍطزررخ١ ُز٤َٓررٕٞ ررر٤ٖ ىٍؿررخص ٕٙٔٓ)

( ٝٛر٠ ه٤ٔرش ًز٤رَس ٝىحُرش ػ٘ري ٓٔرظٟٞ 1ٖ1.ٓح١٧لخٍ ك٠ حُٔو٤خٓر٤ٖ، ٝحُرٌٟ رِرؾ )

(، ٓٔررخ ٣ئًرري ػِرر٠ ٝؿررٞى ػ٬هررش حٍطزخ٤١ررش ه٣ٞررش ٓٞؿزررش ررر٤ٖ ىٍؿررخص ٔٓ.ٓى٫ُررش )

 حٌُٟ ٣يٍ ػ٠ِ حُٜيم حُٔل٠ٌ ُٔو٤خّ حٌُحص حُـ٤ٔٔش.ح١٧لخٍ ػ٠ِ حُٔو٤خ٤ٖٓ، ٝ

ٓلّٜٞ اُناد اُغ٤َٔخ أُظٞه ؽَبة صجبد ٓو٤بً  

 طْ كٔخد ػزخص حُٔو٤خّ رخٓظويحّ ح٤َُم ح٥ط٤ش:        

 ؽو٣وخ ٓؼبَٓ أُلب ًوٝٗجبؿ: ( أ

كخُرش هخٛرش ٓرٖ هرخٕٗٞ ًرٞىٍ ٣ٍٝظ٘رخٍى ٓرٕٞ،  ٣αؼظزَ ٓؼخَٓ أُلخ ًَٝٗزخم        

، ٣ٝٔؼرَ ٓؼخٓرَ أُلرخ ٓظٞٓر٢ 37ٙٔ، ٝٗٞكرخى ُٝر٣ْٞ 3٘ٔٔزرخم ٝهي حهظَكرٚ ًَٝٗ

حُٔؼخ٬ٓص حُ٘خطـش ػٖ طـِثش حُٔو٤خّ ا٠ُ أؿِحء ر٤َم ٓوظِلش )ٓؼي ػزي حَُكٖٔ، 

ُلٔرخد ه٤ٔرش ٓؼخٓرَ  SPSS (V. 18)رَٗرخٓؾ  -ٛ٘رخ  –(، ٝحٓرظويّ 7ٙٔ: ٖٕٓٓ

ٌٞٗرش ُِٔو٤رخّ أُلخ ُِٔو٤خّ ٖٓ ه٬ٍ كٔخد ه٤ٔش أُلخ ٌَُ رؼي ٓرٖ ح٧رؼرخى حُٔرزؼش حُٔ

 ًٔخ طْ كٔخد ٓؼخَٓ أُلخ ُِٔو٤خّ ًٌَ ًٔخ ٛٞ ٟٓٞق رخُـيٍٝ ح٥ط٠: 

( 9علٍٝ )   

ٓؼبٓلاد أُلب ًوٝٗجبؿ ُٔو٤بً ٓلّٜٞ اُناد اُغ٤َٔخ أُظٞه ًٌَ ٝلأثؼبكٙ 

(22اُلوػ٤خ )ٕ =   

أُؼوكخ  اُجؼل

 ثبُغَْ

أُؼوكخ 

 اُظؾ٤خ

أُؼوكخ 

 ثبُ٘ٞع

اُوػب ػٖ 

 أُظٜو اُؼبّ
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ػلك 

 ادأُلوك

02 02 02 02 

ٓؼبَٓ 

 أُلب

ٓ.7ٓ7 ٓ.7ٓٗ ٓ.7ٓ٘ ٓ.7ٔٙ 

اُزٞاطَ ٓغ  اُضوخ ثبُ٘لٌ اُجؼل

 الافو٣ٖ

أُشبهًخ 

 أُغزٔؼ٤خ

 أُو٤بً ًٌَ

ػلك 

 أُلوكاد

ٔٓ ٔٓ ٔٓ 7ٓ 

ٓؼبَٓ 

 أُلب

ٓ.7ٔ٘ ٓ.7ٕٔ ٓ.7ٕٓ ٓ.7ٔ٘ 

و٤رخّ ٠ٛٝ ه٤ْ ؿ٤ٔؼٜخ َٓطلؼش، ٝر٘خءحا ػ٤ِٚ ٣ٌٖٔ حُٞػٞم ٝح١٫ٔج٘رخٕ اُر٠ ٗظرخثؾ حُٔ

 ك٠ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش.

 ة( ؽو٣وخ اُزغيئخ اُ٘ظل٤خ:

طؼٔررَ طِرري ح٣َ٤ُوررش ػِرر٠ كٔررخد ٓؼخٓررَ ح٫ٍطزررخ١ ررر٤ٖ ىٍؿررخص ٜٗررل٠ ٓو٤ررخّ 

َّْ طـِثش حُٔو٤خّ اُر٠ ٜٗرل٤ٖ ٓظٌرخكج٤ٖ،  ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش حٍُٜٔٞ، ك٤غ طَ

ك٤ررغ ٣ظ٠ررٖٔ حُؤررْ ح٧ٍٝ: ىٍؿررخص ح١٧لررخٍ كرر٠ ح٧ٓررجِش حُلَى٣ررش، كرر٢ كرر٤ٖ 

ُؤرْ حُؼرخ٠ٗ: ىٍؿرخص ح١٧لرخٍ كر٠ ح٧ٓرجِش حُِٝؿ٤رش، ٝرؼري ًُري هخٓرض ٣ظ٠ٖٔ ح

حُزخكؼش رلٔخد ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ر٤ٜ٘ٔخ، ٣ٟٝٞق حُـيٍٝ ح٥ط٠ ٓرخ طٞٛرِض ا٤ُرٚ 

 حُيٍحٓش ك٢ ٌٛح حُٜيى:

(6علٍٝ )   

اُضجبد ثطو٣وخ اُزغيئخ اُ٘ظل٤خ ُٔو٤بً ٓلّٜٞ اُناد اُغ٤َٔخ أُظٞه)ٕ = 

22)  

 اُؼلك أُلوكاد
أُلب ٓؼبَٓ 

 ًوٝٗجبؿ

ٓؼبَٓ 

 الاهرجبؽ

ٓؼبَٓ اُضجبد 

 َُج٤وٓبٕ ثوإٝ

ٓؼبَٓ 

اُضجبد 

 ُغزٔبٕ
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حُـِء 

 ح٧ٍٝ
ٖ٘ ٓ.1ٙٔ 

ٓ.ٙ3ٔ ٓ.3ٕ7 ٓ.3ٕ7 
حُـِء 

 حُؼخ٠ٗ
ٖ٘ ٓ.1٘1 

ّٕ ٓؼخٓررَ ػزررخص ٓو٤ررخّ ٓلٜررّٞ حُررٌحص حُـٔرر٤ٔش   ٣ظ٠ررق ٓررٖ حُـرريٍٝ حُٔررخرن أ

(، ٝٛرٞ ٓؼخٓرَ 3ٕ7.ٓحٍُٜٔٞ ٌَُ ٖٓ )ٓز٤َٓخٕ ٝرَحٕ ، ٝؿظٔخٕ( ٣ٔرخٟٝ:)

ّْ كبّٗٚ ٣ؼ٢٤  ػزخص ٤٘٣َ ا٠ُ إٔ حُٔو٤خّ ػ٠ِ ىٍؿش ػخ٤ُش ؿيحا ٖٓ حُؼزخص، ٖٝٓ ػ

 ىٍؿش ٖٓ حُؼوش ػ٘ي حٓظويحٓٚ ًؤىحس ُِو٤خّ ك٠ حُيٍحٓش حُلخُدش.

ؽَبة ٓؼبٓلاد اَُُٜٞخ ٝاُظدؼٞثخ ٝاُز٤٤ٔدي ُٔلدوكاد ٓو٤دبً ٓلٜدّٞ اُدناد 

 اُغ٤َٔخ أُظٞه:

ٜررؼٞرش ٌُررَ ٓلررَىس ٓررٖ ٓلررَىحص ٓو٤ررخّ ٓلٜررّٞ طررْ كٔررخد ٓؼخٓررَ حُٔررُٜٞش ٝحُ

)طدلاػ حٌُحص حُـ٤ٔٔش ػٖ ٣َ١ن كٔخد حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ ُ٪ؿخرش حُٜرل٤لش 

  (.069: 0222اُل٣ٖ ػلاّ، 
ًٔخ طْ كٔرخد ٓؼخٓرَ حُظ٤٤ٔرِ ٌُرَ ٓلرَىس ٓرٖ ٓلرَىحص حُٔو٤رخّ ٓرٖ هر٬ٍ ه٤رخّ 

ٓررٖ هرر٬ٍ طَط٤ررذ ىٍؿررخص  Truman Kelleyحُزخكؼررش رظؤرر٤ْ طَٝٓررخٕ ٤ًِرر٠ 

% ٓرٖ 7ٕح١٧لخٍ ط٘خ٤ُُخا كٔذ ىٍؿخطْٜ ك٠ حُٔـٔٞع ح٠ٌُِ ُِٔو٤رخّ، ٝكٜرَ 

ىٍؿخص أ١لخٍ حُؼ٤٘ش حُظ٠ طورغ كر٠ حُـرِء ح٧ػِر٠ )ح٩ٍررخػ٠ ح٧ػِر٠(، ٝكٜرَ 

% ٖٓ ىٍؿخص أ١لخٍ حُؼ٤٘ش حُظ٠ طوغ ك٠ حُـِء ح٧ٓرلَ )ح٩ٍررخػ٠ ح٧ىٗر٠( 7ٕ

ُددل٣ٖ ػدددلاّ، )طددلاػ اػررْ حٓررظويحّ ٓؼخىُررش ؿٞٗٔررٕٞ ُلٔرررخد ٓؼخٓررَ حُظ٤٤ٔررِ 

0222 :024 – 027). 

(7علٍٝ )  

ٓؼبٓلاد اَُُٜٞخ ٝاُظؼٞثخ ٝٓؼبٓلاد اُز٤٤ٔي ُٔو٤بً ٓلّٜٞ اُناد اُغ٤َٔخ 

(22أُظٞه)ٕ =  

 أُلوكح
ٓؼبَٓ 

 اُظؼٞثخ

ٓؼبَٓ 

 اَُُٜٞخ

ٓؼبَٓ 

 اُز٤٤ٔي
 أُلوكح

ٓؼبَٓ 

 اُظؼٞثخ

ٓؼبَٓ 

 اَُُٜٞخ

ٓؼبَٓ 

 اُز٤٤ٔي
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0 ٓ.٘7 ٓ.ٖٗ ٓ.ٖ1 26 ٓ.ٙٓ ٓ.ٗٓ ٓ.ٖٙ 

0 ٓ.ٖٙ ٓ.ٖ7 ٓ.ٖٙ 27 ٓ.ٖ٘ ٓ.ٗ7 ٓ.٘ٓ 

2 ٓ.ٖٙ ٓ.ٖ7 ٓ.ٖ1 22 ٓ.ٗ7 ٓ.ٖ٘ ٓ.ٖٙ 

4 ٓ.ٙ7 ٓ.ٖٖ ٓ.ٖ1 29 ٓ.ٙٓ ٓ.ٗٓ ٓ.ٖٙ 

9 ٓ.ٖٙ ٓ.ٖ7 ٓ.ٕ٘ 42 ٓ.7ٖ ٓ.ٕ7 ٓ.٘ٓ 

6 ٓ.٘7 ٓ.ٖٗ ٓ.ٖٙ 40 ٓ.٘7 ٓ.ٖٗ ٓ.٘ٓ 

7 ٓ.ٖٙ ٓ.ٖ7 ٓ.ٖ1 40 ٓ.ٖ٘ ٓ.ٗ7 ٓ.ٕ٘ 

2 ٓ.ٙٓ ٓ.ٗٓ ٓ.ٕ٘ 42 ٓ.ٖٙ ٓ.ٖ7 ٓ.ٖ1 

9 ٓ.ٖٙ ٓ.ٖ7 ٓ.ٖٙ 44 ٓ.ٙٓ ٓ.ٗٓ ٓ.7٘ 

02 ٓ.ٙٓ ٓ.ٗٓ ٓ.ٕ٘ 49 ٓ.ٖ٘ ٓ.ٗ7 ٓ.7٘ 

00 ٓ.ٖ٘ ٓ.ٗ7 ٓ.ٖ1 46 ٓ.٘7 ٓ.ٖٗ ٓ.ٖٔ 

00 ٓ.1ٓ ٓ.ٕٓ ٓ.ٖ1 47 ٓ.ٙ7 ٓ.ٖٖ ٓ.٘ٓ 

02 ٓ.٘7 ٓ.ٖٗ ٓ.ٕ٘ 42 ٓ.ٙٓ ٓ.ٗٓ ٓ.ٖ1 

04 ٓ.7ٓ ٓ.ٖٓ ٓ.ٖٙ 49 ٓ.ٖٙ ٓ.ٖ7 ٓ.٘ٓ 

09 ٓ.7ٓ ٓ.ٖٓ ٓ.ٕ٘ 92 ٓ.ٖٙ ٓ.ٖ7 ٓ.ٖ1 

06 ٓ.٘7 ٓ.ٖٗ ٓ.ٕ٘ 90 ٓ.ٖ7 ٓ.ٖٙ ٓ.ٖٙ 

07 ٓ.ٖ٘ ٓ.ٗ7 ٓ.٘ٓ 90 ٓ.ٖٙ ٓ.ٖ7 ٓ.ٖٙ 
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02 ٓ.ٖٙ ٓ.ٖ7 ٓ.٘ٓ 92 ٓ.٘7 ٓ.ٖٗ ٓ.ٖ1 

09 ٓ.ٙ7 ٓ.ٖٖ ٓ.ٖٙ 94 ٓ.٘ٓ ٓ.٘ٓ ٓ.7٘ 

02 ٓ.ٖٙ ٓ.ٖ7 ٓ.ٖ1 99 ٓ.ٙٓ ٓ.ٗٓ ٓ.ٖ1 

00 ٓ.٘7 ٓ.ٖٗ ٓ.٘ٓ 96 ٓ.ٙٓ ٓ.ٗٓ ٓ.ٖ1 

00 ٓ.ٗ7 ٓ.ٖ٘ ٓ.ٖ1 97 ٓ.ٖٗ ٓ.٘7 ٓ.ٖٙ 

02 ٓ.7ٖ ٓ.ٕ7 ٓ.ٖٙ 92 ٓ.ٙٓ ٓ.ٗٓ ٓ.ٖ1 

04 ٓ.ٙٓ ٓ.ٗٓ ٓ.ٕ٘ 99 ٓ.٘ٓ ٓ.٘ٓ ٓ.ٖٙ 

09 ٓ.7ٓ ٓ.ٖٓ ٓ.٘ٓ 62 ٓ.٘7 ٓ.ٖٗ ٓ.ٖٙ 

06 ٓ.7ٖ ٓ.ٕ7 ٓ.ٖٙ 60 ٓ.٘7 ٓ.ٖٗ ٓ.٘ٓ 

07 ٓ.ٖ٘ ٓ.ٗ7 ٓ.٘ٓ 60 ٓ.ٙٓ ٓ.ٗٓ ٓ.٘ٓ 

02 ٓ.٘7 ٓ.ٖٗ ٓ.ٕ٘ 62 ٓ.ٖ٘ ٓ.ٗ7 ٓ.7٘ 

09 ٓ.ٖٗ ٓ.٘7 ٓ.7٘ 64 ٓ.ٗ7 ٓ.ٖ٘ ٓ.ٖ1 

22 ٓ.ٗ7 ٓ.ٖ٘ ٓ.٘ٓ 69 ٓ.ٖٙ ٓ.ٖ7 ٓ.ٖٙ 

20 ٓ.ٙٓ ٓ.ٗٓ ٓ.ٕ٘ 66 ٓ.ٗ7 ٓ.ٖ٘ ٓ.ٕ٘ 

20 ٓ.ٖ٘ ٓ.ٗ7 ٓ.ٖ1 67 ٓ.ٖ7 ٓ.ٖٙ ٓ.ٖ1 

22 ٓ.٘ٓ ٓ.٘ٓ ٓ.7٘ 62 ٓ.٘7 ٓ.ٖٗ ٓ.ٖ1 

24 ٓ.٘7 ٓ.ٖٗ ٓ.ٕ٘ 69 ٓ.ٖ٘ ٓ.ٗ7 ٓ.٘ٓ 
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29 ٓ.٘ٓ ٓ.٘ٓ ٓ.7٘ 72 ٓ.ٗٓ ٓ.ٙٓ ٓ.ٖٙ 

( 1ٓ.ٓ – 7ٖ.ٓٔلررَىحص حُٔو٤ررخّ ٓررخ ررر٤ٖ )ٝهرري طَحٝكررض ٓؼررخ٬ٓص حُٜررؼٞرش ُ

٣ٝؼظزرَ حُٔررئحٍ )حُٔلررَىس( ٓوزرر٫ٞ اًح طَحٝكررض ه٤ٔررش ٓؼخٓررَ حُٜررؼٞرش ُررٚ ررر٤ٖ ) 

(، ًرٕٞ حُٔلرَىس حُظر٢ ٣ورَ ٕٕٔ: 333ٔ( ) ٛزل٠ أرٞ ؿ٬ُش،  1٘.ٓ – ٘ٔ.ٓ

طٌررٕٞ ٗرري٣يس حُٜررؼٞرش، ٝحُٔلررَىس حُظرر٢ ٣ِ٣رري  ٘ٔ.ٓٓؼخٓررَ حُٜررؼٞرش ُٜررخ ػررٖ 

طٌٕٞ ٗي٣يس حُُٜٔٞش؛ ًٌُٝي طَحٝكض ٓؼخ٬ٓص  1٘.ٓ ٓؼخَٓ حُٜؼٞرش ُٜخ ػٖ

(، ك٤ررغ ٣ؼظزررَ ٓؼخٓررَ حُظ٤٤ٔررِ 7٘.ٓ – ٕ٘.ٓحُظ٤٤ٔررِ ُٔلررَىحص حُٔو٤ررخّ ررر٤ٖ )

(، ُٝررٌُي كرربٕ ٓو٤ررخّ ٓلٜررّٞ حُررٌحص حُـٔرر٤ٔش ٕ.ُِٓٔلررَىس ٓوزررٍٞ اًح ُحً ػررٖ )

 ُٚ حُويٍس ػ٠ِ حُظ٤٤ِٔ ر٤ٖ أ١لخٍ حُؼ٤٘ش. حٍُٜٔٞ 

  اُوٝػخ ؽلَ ُل١ ٓلّٜٞ اُناد اُغ٤َٔخ ٤ٔخُز٘  خض٤ِ٤رٔو٣٘بد رٔ صب٤ٗبً : ثوٗبٓظ
 ُيٟ ( ط٣َٖٔ طٔؼ٠ِ٤ ُظ٤ٔ٘ش ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش٘ٔػ٠ِ) حُزَٗخٓؾ ٣لظ١ٞ

 حَُٟٝش . ١لَ

 أ٤ٔٛخ اُجوٗبٓظ:

 طلي٣ي ح٧ٛيحف ح٩ؿَحث٤ش ٤٘ٗ٨ُش ٝأىٝحطٜخ ٝه٤ٞحص ط٘ل٤ٌٛخ ٝطو٣ٜٞٔخ.     -

ط٤ٔ٘ش ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش ُيٟ ط٤ٟٞق أػَ رَٗخٓؾ حُظ٣َٔ٘خص حُظٔؼ٤ِ٤ش ك٢  -

 ١لَ حَُٟٝش.

ٓٔخػيس ٓؼِٔش حَُٟٝش ك٢ حٓظويحّ ط٣َٔ٘خص طٔؼ٤ِ٤ش ٝح٤٘ٗش ٓظ٘ٞػٚ ُظ٤ٔ٘ش  -

 ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش ٤ُلَ حَُٟٝش

 ُِجوٗبٓظ: اُؼبّ اُزقط٤ؾ

 ُِجوٗبٓظ: اُؼبّ اُٜلف: أٝلاً 

 ٝٛٞ:  ػخّ ٛيف ػ٠ِ حُزَٗخٓؾ ٣وّٞ     

 حَُٟٝش ٖٓ ه٬ٍ رَٗخٓؾ حُظ٣َٔ٘خص حُظٔؼ٤ِ٤ش  ١لَ ُيٟش حٌُحص حُـ٤ٔٔٓلّٜٞ  ط٤ٔ٘ش

 ك٢: رزٔضَ اُلوػ٤خ الأٛلاف ٖٓ ٓغٔٞػخ اُؼبّ اُٜلف ٛنا ٖٓ ٣ٝزلوع 

 إٔ ٣ظؼَف ح٤ُلَ ػ٠ِ أؿِحء ؿٔٔٚ. - 

 إٔ ٣ًٌَ ح٤ُلَ ٤٥ٝلش حُؼ٠ٞ ك٠ ؿٔٔٚ . -

 .إٔ ٣ًٌَ ح٤ُلَ حٓظويحّ ًَ كخٓش -
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 .وخٛش رخػ٠خء حُلٞحّ حُؤْ إٔ ٣لَ ح٤ُلَ حٌُِٔخص حُٔظوخ١ؼش حُ -

 .إٔ ٣لَم ح٤ُلَ ر٤ٖ ٌَٗ حُؼ٠ٞ ك٠ ح٫ٗٔخٕ ػٖ حُل٤ٞحٕ  -

 .إٔ ٣ليى ح٤ُلَ ٌٓخٕ حُؼ٠ٞ ك٠ ؿٔٔٚ -

 .إٔ ٣وظخٍ ح٤ُلَ حُٔٔخٍ حُٜل٤ق ك٠ حُٔظخٛش ٍُِٞٛٞ ح٠ُ ح٫هظ٤خٍ حُٔ٘خٓذ ُِؼ٠ٞ -

 إٔ ٤ٔ٣ِ ح٤ُلَ ر٤ٖ حُلٞحّ حُؤٔش . -

 .حُش ػ٠ِ حُلٞحّ حُؤٔشإٔ ٣ٌظذ ح٤ُلَ حُلَٝف حُي -

 .إٔ ٣ئىٟ ح٤ُلَ حٗٔخ١ ك٤ًَش ٓوظِلش -

 إٔ ٣٘خٍى ح٤ُلَ ك٠ حُ٘٘خ١ ٓغ ٬ُٓثٚ. -

 إٔ ٣ٔظٔظغ ح٤ُلَ رخُ٘٘خ١ رخ٣ـخر٤ش . -

 إٔ ٣ظزغ ح٤ُلَ طؼ٤ِٔخص حُٔؼِٔش . -

 حٕ ٣ٔظٔظغ ح٤ُلَ رـ٘خء حُؼَحثْ. -

 .إٔ ٣ظؼخٕٝ ح٤ُلَ ك٠ حُ٘٘خ١ رب٣ـخر٤ش -

 اُجوٗبٓظ: ُٜب ّأُول اُلئخ: هاثؼبً 

 ٝح٩ٗخع حًٌٍُٞ ٖٓ حَُٟٝش أ١لخٍ ٖٓ ػ٤٘ش ػ٠ِ حُيٍحٓش ػ٤٘ش حٗظِٔض    

 ( ٓ٘ٞحص.ٙ-ٖ٘ٓ ) أػٔخٍْٛ ٝطظَحٝف

 اُجوٗبٓظ: ر٘ل٤ن ٓلح: فبَٓبً 

 .أٓخر٤غ  (3هيٍٛخ) ٓيس ك٢ حُزَٗخٓؾ ط٤ز٤ن ٣ظْ    

 اُجوٗبٓظ: ك٢ أَُزقلٓخ ٝاٍُٞبئَ ٍبكٍبً: الأكٝاد

 – حُٞحٕ – حُِٞكش حُٔؼوزش – ًَحص ِٓٞٗش – ر٤خهخص – ك٤ًَش ؼخدأُ –ٝأٗخ٤ٗي أؿخ٢ٗ

 .حُز٤جش رؼٞ هخٓخص -ُٞكخص 

 اُجوٗبٓظ: ك٢ أَُزقلٓخ ٝاُل٤٘بد الاٍزوار٤غ٤بد: صبٓ٘بً 

 – ٝحُٔ٘خه٘ش حُلٞحٍ- حُـٔخػ٢ حُؼَٔ - حُظل٤ٌَ ٝهض -ح٢ٌُ٘ٛ  حُؼٜق

 زخَٗس .حُٔٔخٍٓش ٝحُوزَس حُٔ -حُظو٤ِي-   حُظؼخ٢ٗٝ حُظؼِْ حُِؼذ

 اُزو٣ْٞ: أٍب٤ُت

ٓو٤خّ ٓلّٜٞ  رظ٤ز٤ن ًُٝي حُزَٗخٓؾ ط٤ز٤ن هزَ : ٣ٝظْأُجلئ٢ اُزو٣ْٞ -

 .حٌُحص حُـ٤ٔٔش ُٔؼَكش ٓٔظٟٞ ح١٧لخٍ
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: طو٣ْٞ ٣ظْ أػ٘خء كظَس ط٤ز٤ن حُزَٗخٓؾ ٝط٠ٔ٘ ًُي ػٖ أُوؽ٢ِ اُزو٣ْٞ -

 ٣َ١ن طو٣ْٞ ح٤٘ٗ٧ش .

 ؤًي ٖٓ كخػ٤ِش حُزَٗخٓؾ ًُٝيحُزَٗخٓؾ ُِظ ط٤ز٤ن رؼي : ٣ٝظْاُٜ٘بئ٢ اُزو٣ْٞ -

 ٓو٤خّ ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش. رظ٤ز٤ن

 ٗزبئظ اُجؾش ٝرل٤َو اُ٘زبئظ:

 ػوع اُ٘زبئظ اُقبطخ ثبُلوع الأٍٝ:-0

"٣ٞعل كوم مٝ كلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد أؽلبٍ أُغٔٞػز٤ٖ 

، اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٠ اُزطج٤ن اُجؼل١ ُٔو٤بً ٓلّٜٞ اُناد اُغ٤َٔخ أُظٞه

 ُظبُؼ أؽلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ".

(2علٍٝ )  

اُلوم ث٤ٖ ٓزٍٞط٠ كهعبد أؽلبٍ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٠ 

 اُزطج٤ن اُجؼلٟ ُٔو٤بً ٓلّٜٞ اُناد اُغ٤َٔخ أُظٞه

 الأثؼبك
أُغٔٞ

 ػخ
 اُؼلك

أُزٞ

 ٍؾ

الإٗؾو

اف 

أُؼ٤ب

 هٟ

ه٤ٔخ 

 )د(

كهعب

د 

اُؾو

 ٣خ

َٓزٟٞ 

 اُللاُخ

ؽغْ 

 الأصو

كخ أُؼو

 ثبُغَْ

حُظـ٣َ

 ر٤ش
ٖٓ 

ٔ1.ٖ

ٖ 
ٓ.11 

ٕٔ.

ٕٔٓ 
٘1 ٓ.ٓٔ ٓ.7ٕٓ 

ح٠ُخر

 ١ش
ٖٓ 

ٔٗ.1

7 

ٔ.ٕ1 

أُؼوكخ 

 اُظؾ٤خ

حُظـ٣َ

 ر٤ش
ٖٓ 

ٔ7.3

7 

ٔ.ٔٓ ٔٓ.

ٙٓ٘ 
٘1 ٓ.ٓٔ ٓ.ٙٙٓ 
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ح٠ُخر

 ١ش
ٖٓ 

ٔٗ.ٔ

ٓ 

ٔ.ٙ7 

أُؼوكخ 

 ثبُ٘ٞع

حُظـ٣َ

 ر٤ش
ٖٓ 

ٔ1.ٔ

ٓ 

ٓ.11 

ٔٔ.

ٖٓ7 
٘1 ٓ.ٓٔ ٓ.ٙ11 

ح٠ُخر

 ١ش
ٖٓ 

ٔٗ.ٕ

ٓ 

ٔ.ٙ7 

اُوػب 

ػٖ 

أُظٜو 

 اُؼبّ

حُظـ٣َ

 ر٤ش
ٖٓ 

ٔ7.3

ٖ 

ٔ.ٔٔ 

1.1

ٖٔ 
٘1 ٓ.ٓٔ ٓ.٘7ٕ 

ح٠ُخر

 ١ش
ٖٓ 

ٔٗ.1

7 

ٔ.٘٘ 

اُضوخ 

 ثبُ٘لٌ

حُظـ٣َ

 ر٤ش
ٖٓ 

ٔ1.ٓ

ٓ 

ٓ.1ٖ 

ٕٔ.

ٖٗ7 
٘1 ٓ.ٓٔ ٓ.7ٕ7 

ح٠ُخر

 ١ش
ٖٓ 

ٔٗ.ٓ

ٓ 

ٔ.٘٘ 

اُزٞاط

ٍ ٓغ 

 الافو٣ٖ

حُظـ٣َ

 ر٤ش
ٖٓ 

ٔ1.ٕ

ٖ 

ٔ.ٓٔ 

ٕٔ.

7٘ٗ 
٘1 ٓ.ٓٔ ٓ.7ٖ7 

٠خرحُ

 ١ش
ٖٓ 

ٔٗ.ٙ

7 

ٔ.ٔ٘ 

أُشبه

ًخ 

حُظـ٣َ

 ر٤ش
ٖٓ 

ٔ1.ٖ

7 

ٓ.1٘ ٔٗ.

ٙ11 
٘1 ٓ.ٓٔ ٓ.711 
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 ٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن:

ر٤ٖ ٓظ٠٤ٓٞ ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػظ٤ٖ ٝؿٞى كَم ًٝ ى٫ُش اكٜخث٤ش   -

حُظـ٣َز٤ش ٝح٠ُخر٤ش ك٠ حُظ٤ز٤ن حُزؼيٟ ُٔو٤خّ ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش حٍُٜٔٞ 

ًٌَ ٝػ٘ي ًَ رؼي ٖٓ أرؼخىٙ، ُٜخُق ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٠ 

 حُظ٤ز٤ن حُزؼيٟ، ٌٝٛح ٤٘٣َ ا٠ُ هزٍٞ حُلَٝ ح٧ٍٝ ٖٓ كَٝٝ حُزلغ.

ػ٠ِ ٓو٤خّ ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش  ηٕحُظـ٣َز٤ش إٔ كـْ طؤػ٤َ حُٔؼخُـش  -

حٍُٜٔٞ ًٌَ ٝػ٘ي ًَ رؼي ٖٓ أرؼخىٙ ٢ٛٝ ه٤ٔش ًز٤َس ٝٓ٘خٓزش، ٌٝٛح ٣يٍ ػ٠ِ 

إٔ ٗٔزش ًز٤َس ٖٓ حُلَٝم طؼِٟ ا٠ُ حُٔؼخُـش حُظـ٣َز٤ش، ٓٔخ ٣يٍ ػ٠ِ كخػ٤ِش 

 ىٙ.حُٔؼخُـش حُظـ٣َز٤ش ك٠ ط٤ٔ٘ش ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش ًٌَ ٝػ٘ي ًَ رؼي ٖٓ أرؼخ

( 0شٌَ )  

اُلوم ث٤ٖ ٓزٍٞط٠ كهعبد أؽلبٍ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٠ اُزطج٤ن 

 اُجؼلٟ ُٔو٤بً ٓلّٜٞ اُناد اُغ٤َٔخ أُظٞه

أُغزٔؼ

 ٣خ

ح٠ُخر

 ١ش
ٖٓ 

ٔٗ.ٔ

7 

ٔ.ٖٕ 

أُو٤ب

ًٌَ ً 

حُظـ٣َ

 ر٤ش
ٖٓ 

ٕٔٙ.

3ٖ 

ٖ.ٙٔ 

ٕٕ.

1ٔ1 
٘1 ٓ.ٓٔ ٓ.3ٓٓ 

ح٠ُخر

 ١ش
ٖٓ 

ٔٓٓ.

17 

٘.ٔٔ 



 مجلة كلية التربية النوعية للدراسات التربوية والنوعية م3232 فبراير( 32د )العد

 

 

- 047 - 

 

 

 

 

ػوع ٝٓ٘بهشخ اُ٘زبئظ اُقبطخ ثبُلوع اُضب٠ٗ: -  

"٣ٞعل كوم مٝ كلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٠ كهعبد أؽلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ 

٢ِ ٝاُجؼل١ ُٔو٤بً ٓلّٜٞ اُناد اُغ٤َٔخ أُظٞه ًٌَ، ٝك٠ ك٠ اُزطج٤و٤ٖ اُوج

 ًَ ثؼل ٖٓ أثؼبكٙ، ُظبُؼ كهعبد اُزطج٤ن اُجؼل١ "

 

(9علٍٝ )    

Paird Samples T-Test" ٗزبئظ افزجبه )د( ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓورجطز٤ٖ  ُللاُخ   

اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞط٠ كهعبد أؽلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٠ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٢ِ 

ٔو٤بً ٓلّٜٞ اُناد اُغ٤َٔخ أُظٞه ًٌَ، ٝك٠ ًَ ثؼل ٖٓ أثؼبكٙ ٝاُجؼل١ ُ

 ، ًٝنُي ؽغْ اُزؤص٤و

0
20
40
60
80

100
120
140

 المقٌاس ككل

 الضابطة التجرٌبٌة

 الأثؼبك
اُزطج٤

 م
 اُؼلك

أُزٞ

 ٍؾ

الإٗؾواف 

 أُؼ٤بهٟ

ه٤ٔخ 

 )د(

كهعب

د 

اُؾو

 ٣خ

َٓ

رٟٞ 

اُللا

 ُخ

ؽغْ 

 الأصو

13.ٓٓ.ٓ 3ٕ3.٘ٔ ٔٔ.ٔ ٓ٘.ٗٔ ٖٓ حُوز٠ِأُؼوكخ 
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 ٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن:

 1 ٔ ٗٙ 11.ٓ ٖٖ.1ٔ ٖٓ حُزؼيٟ ثبُغَْ
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أُو٤بً 

ًٌَ 

 ٕٕ.٘ 7ٖ.37 ٖٓ حُوز٠ِ
ٖٔ.1

ٔ٘ 
ٕ3 

ٓ.ٓ

ٔ 

ٓ.37

 ٖٓ حُزؼيٟ ٕ
ٕٔٙ.3

ٖ 

ٖ.ٙٔ 



 مجلة كلية التربية النوعية للدراسات التربوية والنوعية م3232 فبراير( 32د )العد

 

 

- 049 - 

 

 

 

ٝؿٞى كَم ًٝ ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓظ٠٤ٓٞ ىٍؿخص أ١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش  -

ك٠ ك٠ حُظ٤ز٤و٤ٖ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ُٔو٤خّ ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش حٍُٜٔٞ ًٌَ، ٝ

ًَ رؼي ٖٓ أرؼخىٙ، ُٜخُق ىٍؿخص ح١٧لخٍ ك٠ حُظ٤ز٤ن حُزؼيٟ ، ٌٝٛح ٤٘٣َ ا٠ُ 

 هزٍٞ حُلَٝ حُؼخ٠ٗ ٖٓ كَٝٝ حُزلغ.

ػ٠ِ ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش حٍُٜٔٞ ًٌَ،  ηٕإٔ كـْ طؤػ٤َ حُٔؼخُـش حُظـ٣َز٤ش  -

ٝك٠ ًَ رؼي ٖٓ أرؼخىٙ ، ٢ٛٝ ه٤ٔش ًز٤َس ٝٓ٘خٓزش، ٌٝٛح ٣يٍ ػ٠ِ إٔ ٗٔزش 

حُلَٝم طؼِٟ ا٠ُ حُٔؼخُـش حُظـ٣َز٤ش، ٓٔخ ٣يٍ ػ٠ِ كخػ٤ِش حُٔؼخُـش ًز٤َس ٖٓ 

 حُظـ٣َز٤ش ك٠ ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش حٍُٜٔٞ ًٌَ، ٝك٠ ًَ رؼي ٖٓ أرؼخىٙ.

(0شٌَ )  

اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞط٠ كهعبد أؽلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٠ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٢ِ 

 ٝاُجؼل١ ُٔو٤بً ٓلّٜٞ اُناد اُغ٤َٔخ أُظٞه

 

ب : رل٤َو ٗزبئظ اُجؾش :صب٤ٗ  

٣ٞعل كوم مٝ كلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد أؽلبٍ حُلَٝ ح٧ٍٝ "-

أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٠ اُزطج٤ن اُجؼل١ ُٔو٤بً ٓلّٜٞ اُناد 

 .اُغ٤َٔخ أُظٞه، ُظبُؼ أؽلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ"
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َ هٟٞ ؿيح ٍ ) ( ٝؿٞى طؤػ٤ٔ( ٝحٌَُ٘ حُز٤خ٠ٗ ٍهْ )٣1ظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ ٍهْ )

حُٔؼخُـش حُظـ٣َز٤ش( ك٠ ط٤ٔ٘ش أرؼخى ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش رخُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش 

ط٘ٞع أ٤٘ٗش حُزَٗخٓؾ حُظ٠  ا٠ُ ٝروعغ اُجبؽضخ مُيٓوخٍٗش رخُٔـٔٞػش ح٠ُخر٤ش ، 

ط٠ٔ٘ض حُؼي٣ي ٖٓ أرؼخى ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش حُظ٠ ٣ـذ ط٤ٔ٘ظٜخ ٤ُلَ حَُٟٝش 

حَُٔٔك٤ش( ٌٝٛح  –حُل٤٘ش  –حُؼو٤ِش  –ح٤ُٓٞٔو٤ش  –٤ًَش ك٤غ ط٠ٔ٘ض ح٤٘ٗ٧ش )حُل

حُظ٘ٞع أىٟ ا٠ُ ؿٌد حٗظزخٙ ح١٧لخٍ ٝػيّ حَُِٔ أػ٘خء ط٘ل٤ٌ أ٤٘ٗش حُزَٗخٓؾ حُٔوظِلش 

ٓغ َٓحػخس حُلَٝم حُلَى٣ش ر٤ٖ ح١٧لخٍ ٝأ٠٣خ ط٘ٞع حٓظَحط٤ـ٤خص ١َٝم حُظؼِْ ر٤ٖ 

ؼِْ ، ٝحطلوض ٗظخثؾ حُيٍحٓش حٓظَحط٤ـ٤خص حُؼٜق ح٢ٌُ٘ٛ ٝحُظؼِْ حُظؼخ٢ٗٝ ٝحُظ

( ٝحُظ٢ طِٞٛض ا٠ُ إٔ رَٗخٓؾ 1ٕٔٓحُلخ٤ُش ٓغ ىٍحٓش ًَ ٖٓ َٓٝس ريٍ )

رخٓظويحّ حُظ٣َٔ٘خص حُظٔؼ٤ِ٤ش ُٚ طؤػ٤َ ا٣ـخر٢ ٝىٍٝ كؼخٍ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص 

( ٝحُظ٠ ٕٔٔٓحُل٤ًَش ٝح٧ٓخ٤ٓش ُي١ ١لَ حَُٟٝش ،ٝىٍحٓش ؿٔخٍ ػزيح٤ُٔٔغ )

حّ حُظؼِْ حُظؼخٝٗش ٝحُظؼِْ رخ٫ًظ٘خف ك٠ ط٤ٔ٘ش حُظ٣َٔ٘خص طِٞٛض ا٠ُ كؼخ٤ُش حٓظوي

 حُظٔؼ٤ِ٤ش ١٨ُلخٍ.

 اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد أؽلبٍ "٣ٞعل كوم مٝ كلاُخحُلَٝ حُؼخ٠ٗ  -

أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٠ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُٔو٤بً ٓلّٜٞ اُناد اُغ٤َٔخ 

 أُظٞه، ُظبُؼ كهعبد اُزطج٤ن اُجؼل١".
ٝؿٞى طؤػ٤َ ه١ٞ ؿيح ( ٕٝحٌَُ٘ حُز٤خ٢ٗ ٍهْ ) ( 3ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ ٍهْ )ًٔخ ٣

ُِٔؼخُـش حُظـ٣َز٤ش ك٢ ط٤ٔ٘ش أرؼخى ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش ًٌَ ًٌُٝي أرؼخىٛخ 

حُلَػ٤ش ُي١ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٢ حُظ٤ز٤ن حُزؼي١ ٓوخٍٗش رخُظ٤ز٤ن حُوز٢ِ، 

ص حُظٔؼ٤ِ٤ش ك٢ ط٤ٔ٘ش ٓلّٜٞ ٝأ٠٣خ ٣ٟٞق كخػ٤ِش حُزَٗخٓؾ حُوخثْ ػ٠ِ حُظ٣َٔ٘خ

حٌُحص حُـ٤ٔٔش ُي١ ١لَ حَُٟٝٚ ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ حُظ٘ٞع ك٢ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص 

حُظؼِْ  –١َٝم حُظؼِْ حُٔٔظويٓش ك٢ حُزَٗخٓؾ حُظ٢ ط٠ٔ٘ض )حُؼٜق ح٢ٌُ٘ٛ 

ح٧ؿخ٢ٗ ٝح٧ٗخ٤ٗي ......( -ح٫ٓظٌ٘خف حُٔٞؿٜـٚ –حُظؼِْ رخُِؼذ  –حُظؼخ٢ٗٝ 

حُظ٢ ًخٕ ُٜخ طؤػ٤َ ِٓل٥ٞ ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼٞ أرؼخى  ٝؿ٤َٛخ ٖٓ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص

ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش  ُي١ ١لَ حَُٟٝش ك٤غ ٣ؼي حُِؼذ ٝحُظٔؼ٤َ أكي حُٞٓخث٢ 

حُلؼخُش ك٢ ط٤ٔ٘ش ح١٧لخٍ ػو٤ِخا، ػخ١ل٤خا، ؿٔخ٤ُخا، ُـ٣ٞخا،ٝػوخك٤خا كٜٞ ٣٘وَ ١٨ُلخٍ 
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خكِش رخ٤ُٓٞٔو٢ رلًَخص ٓلززش ٝرظٔؼ٤َ ٓٔظغ حُٔلخ٤ْٛ ٝحُو٤ْ ٟٖٔ أ١َ ك٤٘ش ك

 (13ٔ: ٕٔٔٓٝحُـ٘خء ٝحَُهٚ. )ٓلٔي ك٬ٝس، 

 رٞط٤بد اُجؾش:
ٖٓ ه٬ٍ ٓخ هيٓظٚ حُيٍحٓش ٖٓ ا١خٍ ٗظ١َ ٝٓخ طْ حٓظؼَحٟٚ ٖٓ ىٍحٓخص 

ٝرلٞع ٓخروش ٝٓخ طِٞٛض ا٤ُٚ ٖٓ ٗظخثؾ طويّ حُزخكؼش ٓـٔٞػش ٖٓ حُظ٤ٛٞخص 

 ٞ حُظخ٢ُ:ُِوخث٤ٖٔ ػ٠ِ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٤ُٝ٧ٝخء ح٧ٍٓٞ ػ٠ِ حُ٘ل

 ٍَٟٝس ط٤ٔ٘ش ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش ١٧لخٍ حَُٟٝش. -

اػيحى ىٍٝحص ُظٞػ٤ش حُٔؼِٔخص ٝحُٞحُي٣ٖ رٔلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش حُظ٢ ٣ـذ  -

 ط٤ٔ٘ظٜخ ١٧لخٍ حَُٟٝش.

ح٫ٛظٔخّ رزَحٓؾ ُظ٤ٔ٘ش ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش ١٧لخٍ حَُٟٝش ٓٔخ ٣ٔخػيْٛ  -

 ػ٠ِ ٤ًل٤ش حُٔلخكظش ػ٢ِ ٛلظْٜ.

٣ذ ح٤ُلَ ك٢ َٓكِش ٓخ هزَ حُٔيٍٓش ػ٠ِ حُظ٣َٔ٘خص حُظٔؼ٤ِ٤ش ٍَٟٝس طيٍ -

 ٝطي٣ٍزْٜ ػ٢ِ ٓٔخٍٓظٜخ.

 اُجؾٞس ٝاُلهاٍبد أُوزوؽخ:
رؼي ػَٝ حُ٘ظخثؾ حُظ٢ طِٞٛض ا٤ُٚ ٌٛح حُزلغ طؼَٝ حُزخكؼش ٓـٔٞػش 

 ٖٓ حُزلٞع ٝحُيٍحٓخص حُٔوظَكش:

 رَٗخٓؾ ك٢ًَ ُظ٤ٔ٘ش ٓلّٜٞ حٌُحص حُـ٤ٔٔش ٤ُلَ حَُٟٝش . -

ى رَٗخٓؾ هخثْ ػ٠ِ ح٧ـ٤٘٘ش حُٔظٌخِٓش ُظ٤ٔ٘ش ٓلّٜٞ حُٔؼَكش رخُـْٔ اػيح -

 ٤ُلَ حَُٟٝش.

رَٗخٓؾ هخثْ ػ٠ِ حٓظَحط٤ـ٤ش ٍكغ ح٤ُي ُظ٤ٔ٘ش ٓلّٜٞ  -

.حٌُحص حُـ٤ٔٔش ٤ُلَ حَُٟٝش 
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 ُٔواعغ:ا
 أٝلاً: أُواعغ اُؼوث٤خ:

 ٤ِٔش.، ىحٍ ح٤ُخ١ٍُٝ حُؼأٌٍ ٝثوآظ اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خ (:3ٕٔٓاًَحّ ه٤خر٤ش ) -

، ٌٓش اُزوث٤خ اُؾو٤ًخ ُطلَ اُوٝػخ (: 3ٕٓٓاَٗ٘حف ارَح٤ْٛ حَُٔ٘ك٠ ) -

 حٌَُٔٓش: ٌٓظزش اك٤خء حُظَحع ح٠ٓ٬ٓ٩ َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ ٝح٤ُزخػش .

، ٌٓظزرررش اُزوث٤دددخ اُؾو٤ًدددخ ُطلدددَ اُوٝػدددخ(: ٕ٘ٔٓاٗ٘ررَحف اررررَح٤ْٛ حُٔ٘رررَك٢ ) -

 حَُٗي.

هح اُجؾو٤٘٣دخ لافزجدبه ٓلٜدّٞ اُظٞ(: ٖٕٔٓأكٔي ٓؼي ؿ٬ٍ، ٤ٗوش أكٔي حُـ٤٘ي )-

اُددناد أُظددٞه لأؽلددبٍ اُوٝػددخ كدد٠ ٌِٓٔددخ اُجؾددو٣ٖ )اُقظددبئض اَُدد٤ٌٞٓزو٣خ 

 (.ٗٔ، ٓـِش حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش ، ٓؾ ) ٝٓؼب٤٣و اُزو٤٤ٖ٘ (

كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ ٓوزوػ هبئْ ػِد٠ اُِؼدت اُزٔض٤ِد٠ ( : ٕ٘ٔٓأٓٔخء أرٞ رٌَ ٓلٔٞى )-

، ٍٓررخُش ٓخؿٔررظ٤َ ، ٤ًِررش خ ُددلٟ ؽلددَ اُوٝػددخ كدد٠ ر٤ٔ٘ددخ ثؼددغ أُلددب٤ْٛ اَُبٍدد٤

 حُظَر٤ش ٤ُِلُٞش ٝحُٔزٌَس ، ؿخٓؼش ح٤ُ٘ٔخ .

ٓلّٜٞ اُناد ُلٟ ( : 3ٕٔٓأ٤َٓ ؿخُٟ حُـزٍٞ ، طـ٣َي كظل٠ أرٞ ١خُذ ) -

، ٓـِش الأؽلبٍ ك٠ الأهكٕ : كهاٍخ ٓوبهٗخ ث٤ٖ اُ٘ظب٤ٖٓ الاػز٤بكٟ ٝاُؾل٣ش 

(، ػٔخىس حُزلغ حُؼ٠ِٔ ، حُـخٓؼش ٔ)( ، ع ٙٗىٍحٓخص حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش ، ٓؾ )

 ح٧ٍى٤ٗش . 

: ثوٗبٓظ رٔض٠ِ٤ ُلاعبثخ ػ٠ِ اُزَبإلاد ( ٕٗٔٓأ٤ٓ٘ش أْٗ ٓلٔي ح٤ُخَٛ )-

، ٍٓخُش  اُشبئؼخ ث٤ٖ أؽلبٍ اُوٝػخ ك٠ ػٞء ٗظو٣خ الاٍزقلآبد ٝالإشجبػبد

 ٓخؿٔظ٤َ ، ٤ًِش ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ ، ؿخٓؼش حُوخَٛس .

كؼب٤ُخ اٍزقلاّ اُزؼِْ اُزؼب٠ٗٝ ٝاُزؼِْ ( : ٕٔٔٓؿٔخٍ ػزيح٤ُٔٔغ حُيٓٞه٠ ) -

ثبلاًزشبف ػ٠ِ اًزَبة ثؼغ اُزٔو٣٘بد اُزٔض٤ِ٤خ ثلهً اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ُلٟ 

، حُٔـِش حُؼ٤ِٔش ُؼِّٞ حُظَر٤ش حُزي٤ٗش ٝح٣َُخٟش ، ع  رلا٤ٓن اُظق اُضبُش الاثزلائ٠

 (، ٤ًِش حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش ، ؿخٓؼش حٍُٜٔ٘ٞس.1ٕ٘-ٖٕٗ( ، ٙ) 7ٔ)

حُوخَٛس : ىحٍ  أٌٍ ٝٓجبكٟء اُزٔو٣٘بد اُو٣بػ٤خ ،(: ٕٙٔٓكخُّ أكٔي ح٤ُٔي ) -

 حُلٌَ حُؼَر٠ .

طٞهح اُغَْ ٝػلاهزٜب ثبُزٞاكن اُ٘ل٠َ ( :  ٕ٘ٔٓك٤ٖٔ ٓلٔي ح١٧َٕ )   -

( ، ٗ، ع ) الاعزٔبػ٠ ُلٟ ٓجزٞهٟ الأؽواف ثؼل عوة اُزؾو٣و ثٔل٣٘خ ٓظوارٚ

 ؿخٓؼش َٜٓحطٚ.حُٔـِش حُؼ٤ِٔش ٤ٌُِش حُظَر٤ش ، 
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–: طٞهح اُغَل ُلٟ أُواٛو٤ٖ ٝأُواٛوبد ( 1ٕٔٓٓخ٠ُ ٓلٔي ػزيحُلظخف ) -

( حُـِء ٓٔ، ٓـِش ؿخٓؼش حُل٤ّٞ ُِؼِّٞ حُظَر١ٞ ٝحُ٘ل٤ٔش ، ، ع) كهاٍخ ٓوبهٗخ

 حُؼخ٠ٗ، ؿخٓؼش حُل٤ّٞ .

ٓلٜدّٞ اُدناد ُدلٟ ػ٤٘دخ ٓدٖ أؽلدبٍ اُوٝػدخ كد٠ ( : 1ٕٔٓٓخ٤ٓش ٓوظرخٍ ٗرٜزٞ )-

 (.1ٕ، ٓـِش ح٤ُلُٞش ٝحُظَر٤ش ، ع ) ٔبد اُشقظ٤خ لأٜٓبرْٜػٞء ثؼغ اَُ

"كؼب٤ُدخ ثوٗدبٓظ أٗشدطخ ؽو٤ًدخ (: 1ٕٓٓٛلخء ٤ٜٓل٢ ى٣ٍٖٝ ، ٓؼخى ح٤ُٔي ) -

"، ٓوزوػ ُز٤ٔ٘خ ثؼغ أُلب٤ْٛ اُزجُٞٞع٤خ ٝاُزظ٤٘ق ُطلَ ٓوؽِخ ه٣بع الأؽلبٍ

 (.ٔ، ٓؾ )ٓغِخ ثؾٞس اُزوث٤خ اُشبِٓخ

اُظٞهح اُغ٤َٔخ ػ٘ل اُطلَ اُجل٣ٖ ( : ٕ٘ٔٓكخ٤ٔ١ش حَُِٛحء كخؽ ٓخ٣ق ) -

، ٍٓخُش ىًظٍٞحٙ ، ٤ًِش  -كهاٍخ ا٤ٌ٘٤ًِخ ُؾبُز٤ٖ–ٝرؤص٤وٛب ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ اُشقظ٤خ 

 حُؼِّٞ ح٫ٗٔخ٤ٗش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ، ؿخٓؼش حُيًظٍٞ ٫ٟٞٓ ح٤ُخَٛ حُٔؼ٤يس .

"رؤص٤واٍدددزقلاّ ثوٗدددبٓغ٢ الأُؼدددبة الاٍزٌشدددبك٤خ (: ٕ٘ٔٓٓلٔررري ػِررر٢ ٍحٗررري ) -

ة اُؾو٤ًددخ ػِدد٢ َٓددز١ٞ أكاء ثؼددغ أُٜددبهاد اُؾو٤ًددخ الأٍبٍدد٤خ ُزلا٤ٓددن ٝالأُؼددب

(، ٤ًِررش 31(، ع)ٕ٘، ٓررؾ)ٓغِددخ ثؾددٞس اُزوث٤ددخ اُو٣بػدد٤خ، أُوؽِددخ الاثزلائ٤ددخ"

 حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش، ؿخٓؼش حُِهخ٣ُن.

ثوٗدبٓظ ٝأٗشدطخ ه٣دبع ( : ٕٓٔٓٓلٔي ٓظر٠ُٞ ه٘ري٣َ ، ىح٤ُرخ ػزيحُٞحكري ٓلٔري ) -

 ٍ حُلٌَ، ػٔخٕ  : ىح الأؽلبٍ

أصدو ثوٗدبٓظ روث٤دخ ؽو٤ًدخ ػِد٠ ( : ٕٕٓٓٓلٔٞى ػزيحُل٤ِْ ػزيح٣ٌَُْ ٝآهرَٕٝ )-

، ٓـِش ىٍحٓخص ك٠ ح٤ُلُٞش ٝحُظَر٤رش ، ؿخٓؼرش ر٤ٔ٘خ اُق٤بٍ اُؾو٠ً ُطلَ اُوٝػخ 

 (.ٕٔأ١ٞ٤ٓ ، ٓؾ )

كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ ٓوزوػ ثبٍزقلاّ ( :  1َٕٔٓٓٝس ريٍ ػزيحُؼظ٤ْ ٛخُق ) -

٠ ر٤ٔ٘خ ثؼغ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ الأٍب٤ٍخ ُلٟ ؽلَ اُزٔو٣٘بد اُزٔض٤ِ٤خ ػِ

 ، ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ، ٤ًِش حُظَر٤ش ٤ُِلُٞش حُٔزٌَس ، ؿخٓؼش ح٤ُ٘ٔخ . اُوٝػخ

 

اُطبهددخ اٌُبٓ٘ددخ ٝٓلٜددّٞ اُددناد ًٔ٘جئددبد  ( :ٕٕٔٓٛررخْٗ أرررٞ حُو٤ررَ حُ٘ررَر٠٘٤ )- 

حُٔرخٍ ، ٓرئطَٔ اىحٍس حُٔؼَكرش ٝاىحٍس ٍأٓرخٍ  ثبلاٍزؼلاك أُلهٍد٠ لأؽلدبٍ اُوٝػدخ

حُلٌررَٟ كرر٠ ٓئٓٔررخص حُظؼِرر٤ْ كرر٠ ٜٓررَ ٝحُرر١ٖٞ حُؼَررر٠ ، ٤ًِررش حُظَر٤ررش حُ٘ٞػ٤ررش ، 

 ؿخٓؼش حٍُٜٔ٘ٞس .

"كبػ٤ِددخ ثوٗددبٓظ روث٤ددخ (: ٣ٕٓٔ٘خٓر٤ٖٔ ٗررلخطٚ، ًخٓررَ ػزيحُٔـ٤رري، ؿررخىس ًخٓررَ) -

ؽوًددد٢ ُدددل١ الأؽلدددبٍ أُٞٛدددٞث٤ٖ م١ٝ  –ؽو٤ًدددخ ػِددد٢ رطددد٣ٞو الإكهاى اُؾَددد٢ 
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"، ٓرررئطَٔ ٗرررزخد حُزرررخكؼ٤ٖ، ثبُ٘شدددبؽ اُيائدددلاظطدددواة رشدددزذ الاٗزجدددبٙ أُظدددؾٞة 

 حُٔئطَٔ حُؼخُغ، ٤ًِش حُظَر٤ش، ؿخٓؼش أ١ٞ٤ٓ.
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