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رظ١ُّ ِؾفياد الأٌعبة اٌول١ّخ ثبٌىزبة الإٌىزوٟٚٔ اٌزفبعٍٟ ٚأصو٘ب عٍٝ 

 ٠خر١ّٕخ ِٙبهح ؽً اٌّشىلاد اٌجوِغ١خ ٌلٜ رلا١ِن اٌّوؽٍخ الإعلاك

 اػــــيحى

 

 **٤ُٔخء ٤ٜٓل٠ ًخَٓأ.ّ. ى/  *              رَٟ٘ ػزي حُزخه٢ أرٞ ٣ُي أ.ّ.ى/

ٓٔخف ٓخ٢ٓ ػزيحَُكٖٔأ/                    *** ٗـٟٞ أٍٗٞ ػ٢ِى/        
ٔ

 

 اٌَّزقٍض: 

ط٤ْٜٔ ٓللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش رخٌُظخد ٛيف حُزلغ حُلخ٢ُ ا٠ُ ٓؼَكش 

َٛخ ػ٢ِ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍس كَ ح٬ٌُ٘ٔص حُزَٓـ٤ش ُي١ ط٤ٓ٬ٌ ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ ٝأػ

 حُٜق حُؼخُغ ح٩ػيحى١.

ُٝظلو٤ن ٛيف حُزلغ هخٓض حُزخكؼش رخٓظويحّ حُٜٔ٘ـ٤ٖ حُٞٛل٢ ك٢ اػيحى ح١٩خٍ 

حُ٘ظ١َ ٝحُيٍحٓخص حُٔخروش ٝحُٜٔ٘ؾ ٗزٚ حُظـ٣َز٢ ك٢ طو٢ٜ أػَ حُٔظـ٤َ حُٔٔظوَ 

ػ٠ِ حُٔظـ٤َ حُظخرغ كَ ح٬ٌُ٘ٔص  ٣ٖٓللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش هٞحثْ حُٔظٜيٍ

حُزَٓـ٤ش ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش، ٝهي هخٓض حُزخكؼش رخهظ٤خٍ ػ٤٘ش ٖٓ ط٤ٓ٬ٌ 

( ط٤ٌِٔح ٕٓحُٜق حُؼخُغ ح٩ػيحى١ ربكيٟ ٓيحٍّ اىحٍس ١ٞم حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝػيىْٛ )

، ًٔخ أػيص حُزخكؼش ٓللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش هٞحثْ حُٔظٜي٣ٍٖىٍٓض رخٓظويحّ 

أىٝحص حُٔؼخُـش حُظـ٣َز٤ش، طٔؼِض ك٠ هخثٔش ٜٓخٍحص كَ ح٬ٌُ٘ٔص حُزَٓـ٤ش، 

ٝطظيٍؽ حُزلغ ا٠ُ ٟٝغ ٓؼخ٤٣َ  ٝحُٔلظٟٞ حُظؼ٠ٔ٤ِ ٌُِظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ

ُظ٤ْٜٔ ٓللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش رخٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ ٝطٔض رخٌَُ٘ 

 -:٢حُظخُ

٤ْٜٔ ٓللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش رخٌُظخد حُٔـخٍ ح٧ٍٝ: حُٔؼخ٤٣َ حُظَر٣ٞش ُظ

 ( ٓئَٗح.ٔ٘( ٓؼخ٤٣َ ٝ)ٖح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ ٝحٌُٟ ٣٘يٍؽ طلظٚ)

                                           
ٔ

 ؿخٓؼش رٜ٘خ –٤ًِش حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش  خكؼش ٓخؿٔظ٤َر 

 ؿخٓؼش رٜ٘خ -أٓظخً طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ حُٔٔخػي ٤ًِش حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش* 

 ؿخٓؼش رٜ٘خ -حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش**أٓظخً طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ حُٔٔخػي ٤ًِش 

 ؿخٓؼش رٜ٘خ –٤ًِش حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش  ّ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ٓيٍ ***
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حُٔـخٍ حُؼخ٢ٗ: حُٔؼخ٤٣َ حُل٤٘ش ُظ٤ْٜٔ ٓللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش رخٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ 

 ( ٓئَٗح.33( ٓؼخ٤٣َ ٝ)1حُظلخػ٢ِ ٝحٌُٟ ٣٘يٍؽ طلظٚ)

 :Keywords اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ

ظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ، ٓللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش، ٜٓخٍس كَ ح٬ٌُ٘ٔص حٌُ

 حُزَٓـ٤ش.

 ّملِخ:ٌا

خ ك٢  ح ٣َٓؼا اٍ ٣ؼُي ػِْ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ٝحُٔؼِٞٓخص ٖٓ أًؼَ حُؼِّٞ حُظ٢ ٜٗيص ط٤ٞ

ك٤خط٘خ حُٔؼخَٛس؛ كٜٞ ػِْ ٣ؼَٔ ػ٠ِ طٔو٤َ ح٧ىٝحص ٝحُٞٓخث٢ ٝحُٔٔظليػخص 

ٖ أؿَ حُٔٔخػيس ك٢ ط٤َٛٞ حُٔؼَكش ٝطل٤ٜٔ٘خ ٝط٘خهِٜخ ر٤ٖ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش حُلي٣ؼش ٓ

(، ٖٝٓ حُٔٔظليػخص Joseph Lathan, 2021أ١َحف حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش )

حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش حَُٔطز٤ش رخُظؼ٤ِْ حٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ، كٜٞ ٓيه٬ا طَر٣ٞاخ ٣ٔخػي 

ظؼيىس حُظلخػ٤ِش حُظ٢ ػ٠ِ ط٘ظ٤ْ حُٔلظٟٞ، ٝط٤َٜٔ حٍُٞٛٞ ا٤ُٚ، ٝاطخكش حُٞٓخث٢ حُٔ

طٌٖٔ حُٔظؼِْ ٖٓ حٓظوزخٍ حُٔؼِٞٓخص رٌَ٘ ٣ـؼِٚ ٣ظؼِْ ر٘لٔٚ، ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ طٞك٤َ 

كَٙ حُظلخػَ ٓغ حُٔٞحى حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُظلٌْ ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼِْ حٌُحط٢ ُٚ )ػز٤َ ٠ٓٞٓ، 

ٕٓٓ3.) .)*( 

"ٓلظٟٞ ٍه٢ٔ حٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ رؤٗٚ:  (ٕٙٔٓ)حُؼـ٢َٓ، ٣ٝؼَُف 

ؼي  ُٓ ٣ظ٠ٖٔ ٓخىس ػ٤ِٔش طؼ٤ٔ٤ِش، ٣ؼظٔي ػ٠ِ ػ٘خَٛ حُٞٓخث٢ حُٔظؼيىس ك٢ اػيحىٙ، ٝ

ك٢ ٤ٛؾ ٓظؼيىس هخرِش ُِظ٘ـ٤َ، ٣ٌُٖٝٔ حُٔظؼِْ ٖٓ حٓظويحّ هيٓخص حُظٜلق ٝحُزلغ 

ٝح٤ُزخػش ٓغ آٌخ٤ٗش اٟخكش هيٓخص طلخػ٤ِش ٓؼَ ط٘ـ٤َ حُٜٞص ٝحُل٤ي٣ٞ ٝػَٝ 

٬ٛص كخثوش طٌٖٔ حُٔظؼِْ ٖٓ حٍُٞٛٞ حٍُٜٞس، ًٔخ ٣ٌٖٔ ُٚ حٕ ٣لظ١ّٞ ػ٠ِ ٝ

ح٣َُٔغ ا٠ُ حُٔؼِٞٓخص ٖٓ ٓٞحهغ ًٝظذ أهَٟ، ٣ٌٖٝٔ هَحءطٚ رٞح٤ٓش ًٔز٤ٞطَ 

 (.ٕٙٔٓٗو٢ٜ أٝ رٞح٤ٓش هخٍة ًظذ اٌُظ٤َٗٝش" )حُؼـ٢َٓ، 

                                           
حطزؼض حُزخكؼرش ٗظرخّ حُظٞػ٤رن حُورخٙ رخُـٔؼ٤رش حُ٘لٔر٤ش ح٤ٌ٣َٓ٧رش ُؼِرْ حُر٘لْ ح٩ٛريحٍ حُٔرخرغ  )*(

(A.P.A.7.0) American Psychological Association ٖرل٤ررغ ٣٘رر٤َ ٓررخ ررر٤ ،

ْ حُٜللش(، ٝك٢ حَُٔحؿغ حُؼَر٤ش ٗزريأ رخ٫ٓرْ حُو٤ٖٓٞ ا٠ُ حْٓ ػخثِش حُٔئُق، ٓ٘ش حَُ٘٘، ٍه

 ح٧ٍٝ ٝحُؼخ٢ٗ ػْ حُِوذ.
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٣ٝظْٔ حٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ رٔـٔٞػش ٖٓ حُوٜخثٚ، كيىٛخ ٬ًا ٖٓ 

أهَ طٌِلش ػ٠ِ حُوخٍة  ( ك٢ أ1ٕٚٗٔٓ،؛ ا٣ٜخدٖٕٔٓ؛ أرٞ حُيٛذ،7ٕٓٓ)ٖٓٞٓ، 

ٖٓ حٌُظخد حٍُٞه٢، َٜٓ حُلَٔ ك٢ أ١ ٌٓخٕ، ُٜٓٞش حُظ٘وَ ر٤ٖ ٛللخطٚ، طظْ 

٣ٌٖٔ هَحءس  ؛ ك٤غػ٤ِٔخص حُزلغ ػٖ ٣َ١ن حٌُِٔخص حُٔلظخك٤ش، ٝٓظخف ُِـ٤ٔغ

ٓلظ٣ٞخطٚ ػٖ ٣َ١ن رؼٞ أٗٞحع حُٜٞحطق ح٤ًٌُش، ٝح٧هَحٙ حُٔيٓـش، ٣ـَٟ 

ٓظَٔحٍ ٝرٌَ٘ ىحثْ، ٫ٝ ٗلظخؽ ا٠ُ اػخىس ١زخػظٜخ َٓس أهَٟ، طلي٣ؼٚ ُِٔلظٟٞ رخ

٣ظ٤ق حُٔؼِٞٓخص حُٔٔؼ٤ش ُلخهي١ حُزَٜ، ٣ٝٔظِي ٓٔخكش طو٣ِٖ ًز٤َس ٣ٌٖٔ 

حٍُٞٛٞ ا٤ُٜخ رٌَ ُٜٓٞش، ٣لظ١ٞ ػ٠ِ ٓئػَحص ٛٞط٤ش ٓظ٘ٞػش ر٣َ٤وش طلخػ٤ِش، 

ٍُحٍ ه٬ٍ ح٧ٍٝٛٞ ػخرظش ٝٓظلًَش، ٝك٤ي٣ٞ طلخػ٢ِ، ًٔخ ٣ظْ حُظلخػَ ٖٓ 

 ٝح٫ٍطزخ١خص حُظ٘ؼز٤ش.

( ا٠ُ ح٧ػَ ح٣٩ـخر٢ ٕٙٔٓٝك٢ ٌٛح حُٜيى ط٤َ٘ ىٍحٓش ٬ًا ٖٓ: حُؼز٢ٔ )

٫ٓظويحّ حٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ ك٢ طي٣ٍْ حُٔلخ٤ْٛ ٝحُٜٔخٍحص كٞم 

( ٝحُظ٢ أًيص ػ٠ِ ٣ُخىس  طل٤َٜ حُـخٗذ حُٔؼَك٢ 1ٕٔٓحُٔؼَك٤ش، ٝا٣ٔخٕ ػخىٍ )

( حُظ٢ أًيص إٔ حٌُظخد ٤ٕٔٓٔ3ش، ٝ ىٍحٓش ػ٣ْٞ )ُظ٤ْٜٔ حُٔـٔٔخص حُظؼ٤ِ

ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٣لون ٗٞحطؾ طؼِْ أك٠َ ك٢ حُٔؼخٍف ٝحُٜٔخٍحص ٝح٫طـخٛخص ٝحُو٤ْ، 

( ٝحُظ٢ أٗخٍص ا٠ُ أٗٚ ٖٓ أؿَ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُظؼِْ ٠ِ٤ُٕٕٝٓٔ حُـ٢٘٤ٜ )

ٝحُظل٤ٌَ ح٫ريحػ٢؛ ٍُِٝٞٛٞ ا٠ُ ٗخطؾ طؼ٢ٔ٤ِ أك٠َ ػ٤ِ٘خ ىهٍٞ ٓظـ٤َحص 

 ٤ٔش ٠ٌُ ٣ٔخْٛ ك٠ طلل٤ِ حُٔظؼِْ ٣ُٝخىس ىحكؼ٤ظٚ ٤٘ٗ٧ش حُظؼِْ. ط٤ٜٔ

 ( ك٢ أٗٚ:    ٌُِٕٕٓٓٝظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٓؼٞهخص كيىٛخ حُؼ٢٘٣َ )

حُظ٤ًَِ ح٧ًزَ ٌُِظخد حُظلخػ٢ِ ػ٠ِ حُـخٗذ حُٔؼَك٢ أًؼَ ٖٓ ح٫ٛظٔـخّ رخُـخٗـذ 

َ حُلٞحّ رَ ػ٠ِ حُٜٔخٍٟ ٝحُـخٗذ حُٞؿيح٢ٗ، ٫ٝ ٣ًَِ حُظؼِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ػ٠ِ ً

كخٓظ٢ حُٔٔغ ٝحُزَٜ كو٢، ٣لظخؽ ط٤ز٤وٚ ا٠ُ اٗ٘خء ر٤٘ش طلظ٤ش ٖٓ أؿِٜس ٝٓؼخَٓ 

ُِلخٓٞد، ٣ظ٤ِذ حٓظويحٓٚ طي٣ٍذ ٬ٌُ ٖٓ حُٔؼ٤ِٖٔ ٝح٬٤ُد هزَ ريح٣ش 

حٓظويحٓٚ، حٍطلخع طٌِلش ٓظ٤ِزخص ط٤ٜٔٔٚ ٝهخٛش ك٢ حَُٔحكَ ح٤ُٝ٧ش ُظ٤ز٤وـٚ 

٤ْٜٔ حُزَٓـ٤خص ٝط٣ٞ٤َٛخ ٝطلي٣ؼٜخ، طٌخ٤ُق ٓؼـَ طٌـخ٤ُق أؿٜـِس ٝطٌخ٤ُق ط

ًٔخ إٔ حُوَحءس ُٔخػخص  ،٤ٛخٗش ح٧ؿِٜس حُٔوٜٜش ُوَحءس حٌُظذ ح٩ٌُظ٤َٗٝش

 ٓظٞحِٛش ػ٤ِٚ ٣ٔزذ رؼٞ حُٔـ٘خًَ حُـٜل٤ش،.
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ٝطؼُي ٓللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش ٖٓ حُٔظـ٤َحص حُظ٤ٔ٤ٜٔش ح٧ٓخ٤ٓش ٌُِظخد 

ٝحُظ٢ طئػَ ػ٠ِ ٗـخف ٝكخػ٤ِش أ١ ٗظخّ ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ ك٢ ر٤جخص حُظؼِْ 

  Urh et al, 2015))طؼ٢ٔ٤ِ

 ,Urh& Jereb) -ٝطظْٔ ٓللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش رٔـٔٞػش ٖٓ حُوٜخثٚ ٜٓ٘خ:

2015) 

ح٫ٓو٤ُ٬ش: ٣ْٜٔ حُٔلظٟٞ ر٣َ٤وش ٣ٌٖٔ حٓظويحٜٓخ ك٢ أٟ ٝهض ٝأٟ ٌٓخٕ ٝكن  -

٤خءٙ كَٛش ُِظؼز٤َ حٓظؼيحىس ٝهيٍحطش، ٣ٝوَِ ٖٓ كَٙ حُوٞف ٖٓ حُلَ٘ ٓغ حػ

 .ػٖ ٍؿزخطٚ ٤ُٓٝٞٚ

 .حُٔٔئ٤ُش: حطزخع حُوٞحػي ٝحُوٞح٤ٖٗ ٝح٫ُظِحّ رٜخ -

 .حُظلل٤ِ: طؼَٔ ػ٠ِ طلل٤ِ ح٬٤ُ د ُِظؼِْ ٝحػخٍس حُيحكؼ٤ش ٝطلو٤ن حُٜٔخّ حَُٔؿٞس -

 .حُظلخػ٤ِش: طؼَٔ ػ٠ِ حُظلخػَ ر٤ٖ ح٤ُخُذ ٝحُٔلظٟٞ أٝ ر٤ٖ ح٤ُخُذ ٬ُٓٝثٚ -

٣وش طـٌد حٗظزخٙ ح٬٤ُد ٝط٣ِي ٖٓ حُظلل٤ِ ٝحُيحكؼ٤ش ؿٌد ح٫ٗظزخٙ: طْٜٔ ر٤َ -

 .ُِظؼِْ

 حُظـ٣ٌش حَُحؿؼش: طوي٣ْ حُظـ٣ٌش حَُحؿؼش ٍٝىٝى حُلؼَ حُل٣ٍٞش حُٔٔظَٔس. -

 .حُظليٟ: ٣ٌَّ حُ٘وٚ ًَ ط٤ًَِٙ ٜٝٓخٍحطٚ ك٢ ط٘ل٤ٌ ح٤٘ٗ٧ش ُظلو٤ن حُ٘ظ٤ـش -

وٕٞٓٞ ٣ٌٖٝٔ حٓظويحّ ط٤ز٤ن ٓللِحص ح٧ُؼخد ٌُٜح حُـَٝ ٧ٕ ح٬٤ُد ٣

رخؿَحءحص أػ٘خء ط٘ل٤ٌ ػ٤ِٔخص ٓؼويس، ٓؼَ كَ ح٬ٌُ٘ٔص، ٣ٝظْ طو٤٤ْ ٌٛٙ حُٜٔخٍس ٖٓ 

  (Shute&Ke,2012)ه٬ٍ طلخػَ حُٔظؼ٤ِٖٔ ك٢ حُ٘٘خ١

ٝهي أؿ٣َض رلٞع ٝىٍحٓخص ػي٣يس كٍٞ ٓللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش ك٢ ٗظْ حُظؼِْ 

)ىٍحٓش  (،Marko,Urh,2015ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُوخثٔش ػ٠ِ حٌُٔز٤ٞطَ ٝح٣ُٞذ ٜٓ٘خ )

ٝأ٥َٜص ٗظخثؾ ٌٛٙ حُزلٞع كخػ٤ِش حٓظويحّ  ،((Nicholson,2012 (،3ٕٔٓح٤ُزخم،

ٓللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش ك٢ حُظؼِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ، ٌُح كوي ىػض حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص ا٠ُ 

 أ٤ٔٛش ط٤٥ٞق ٓللِحص ح٧ُؼخد رخٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ ك٠ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ِٔش. 

ٌَس ٓللِحص ح٧ُؼخد ُظل٤ٖٔ ر٤جش حٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٖٝٓ ٛ٘خ طز٘ض حُزخكؼش ك

حُظلخػ٢ِ؛ ك٤غ إٔ ػ٤ِٔش ىٓؾ ػ٘خَٛ ح٧ُؼخد ٝٓزخىثٜخ ٣ؼَٔ ػ٠ِ طلل٤ِ حُيحكؼ٤ش 

ُِظؼِْ ُي١ ح٬٤ُد ك٢ ٗ٘خ١ طَر١ٞ رز٤جش حٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ ُظلو٤ن أٛيحف حُظؼِْ 
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١ش حُظويّ( ُظلل٤ِ أَٗ-رؤك٠َ أىحء ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ حٓظويحّ ٢ٔٗ حٌُٔخكآص )حُ٘خٍحص

 ) 3ٕٔٓ ،ح٤ُخُذ ػوذ أىحء حُٜٔخّ رٌَ٘ ؿ٤ي )٠٘ٓ ٓلٔي، أكٔي ٓلٔٞى

كخٓظَحط٤ـ٤ش ٓللِحص ح٧ُؼخد طظٌٕٞ ٖٓ ػ٘خَٛ ط٤ْٜٔ ح٧ُؼخد )حٍُٜٞ 

ح٣َُِٓش، ح٤ُٔخم حَُٔىٟ، ٤ٓ٘خ٣ٍٞ ح٧كيحع، حُٔٔظ٣ٞخص، حُظـ٣ٌش حَُحؿؼش، هٞحثْ 

(، ٌٛٙ Wojcik, 2015يّ، حُِٖٓ( )حُٔظٜي٣ٍٖ، حُ٘وخ١، حُ٘خٍحص، َٗحث٢ حُظو

حُؼ٘خَٛ طلٌْ ٤َٓ حُِؼزش، ٝآ٤ُخص طوّٞ رظل٣َٞ حُ٘٘خ١ حٌُٟ ٣ٔخٍٓش ح٤ُخُذ ا٠ُ 

 طـَرش طلخػ٤ِش ٤ِٔٓس ط٘زٚ حُِؼزش. 

ٓللِحص ح٧ُؼخد رؤٜٗخ "ط٤ز٤ن ػ٘خَٛ حُِؼزش ك٢  Urh et al, 2015)٣ٝؼَُف )

ّ حُٔظؼ٤ِٖٔ ٣ُٝخىس حُلخكِ ح٤ُٔخهخص حُظَر٣ٞش ٫ ػ٬هش ُٜخ رخُِؼذ ُـٌد حٛظٔخ

ٝحُظ٤ًَِ ػ٠ِ ٜٓخّ حُظؼِْ؛ كخُـَٝ ح٧ٓخ٢ٓ ٛٞ طؼ٣ِِ حُٔ٘خًٍش ٝحُظلل٤ِ، ًٔخ 

( أٜٗخ "حٓظويحّ ٤ٌٓخ٤ٌٗخ حُِؼذ، حُـٔخ٤ُخص ٝحُظل٤ٌَ Alsawaier, 2018)ػَكٜخ 

 ٩َٗحى حُٔظؼِْ، ٝحُظ٘ـ٤غ ػ٠ِ حُظؼِْ، ٝكَ ح٬ٌُ٘ٔص.

ٓؾ ٓللِحص ح٧ُؼخد ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝهي أٝٛض حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص ػ٠ِ ى

ٌُٜٞٗخ أكي ر٤جخص حُظؼِْ ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُلي٣ؼش؛ ك٤غ ٣ٌٖٔ طوي٣ْ حُٔلظٟٞ ك٢ ٍٛٞس 

ٓـٔٞػش ٖٓ حُوٞحػي ٝحُظلي٣خص حُظ٢ طظ٘خٓذ ٓغ ٓٔظٟٞ ح٬٤ُد ُظ٣ِي ٖٓ 

ٝطٞكَ ٓ٘خًٍظْٜ ٝىحكؼ٤ظْٜ ك٢ ر٤جش حُظؼِْ، ًٔخ حٜٗخ طوي٣ْ حُظـ٣ٌش حَُحؿؼش حُٔٔظَٔس، 

١َم ٓوظِلش ُِظٞحَٛ ٝحُٔ٘خًٍش ك٢ أىحء حُٜٔخّ؛ ٖٝٓ ٌٛٙ حُيٍحٓخص: ىٍحٓش 

Nicholson,2012)" طِٞٛض ا٠ُ حًُ٘ٔٞؽ ح٧ٓؼَ ٫ٓظويحّ ٓللِحص ح٧ُؼخد ) 

BLAP٣ًَِ ػ٠ِ حُ٘خٍحص " Badge   ٝحُٔٔظ٣ٞخص Levels  ٝح٩ٗـخُحص 

Achievements ٝحُ٘وخ١ points. 

طيػْ حُظؼخٕٝ ر٤ٖ حُٔظؼ٤ِٖٔ،  ِٓ اٌّيا٠ب ٔؾلك٘ب ـٟ أٔٙب: ٌّٚؾفياد الأٌعبة اٌعل٠ل

ٝٓ٘ظٔش ح٧ٛيحف ٝٓؤٔش ٓٔخ ٣ؼَٔ ػ٠ِ طوي٣ْ طلي٣خص ٓظِح٣يس، ٝطوي٣ٜٔخ ر٤َم 

طؼِْ ٓوظِلش ُِؼَٔ ػ٠ِ طلو٤ن ح٫ٛيحف، ٝطٌٖٔ ح٤ُِزش طي٣ٍـ٤اخ ٖٓ حًظٔخد ٜٓخٍحص 

د ٝٗ٘خ١ْٜ ٓٔخ ؿي٣يس، ٝطويّ طـ٣ٌش ٍحؿؼش ٬ٓٝكظخص ك٣ٍٞش ػوذ طويّ ح٬٤ُ

٣ـؼَ حُظؼِْ أًؼَ ٓظؼش، َٓف، ٝطللِ حُظـ٤َحص ح٤ًُِٞٔش ٝحٍُٞٛٞ ا٠ُ ىٍؿش ػخ٤ُش 

( طؼُِ ٖٓ ٜٓخٍحص حُظؼخٕٝ ر٤ٖ ح٬٤ُد ٖٓ ه٬ٍ `(Urh, et al, 2015ٖٓ حَُٟخ
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حُؼَٔ ىحهَ ٓـٔٞػخص حُظؼِْ، طٔخػي ح٬٤ُد ك٢ حُظلون ٖٓ ٓيٟ طويْٜٓ ًُٝي ٖٓ 

 ه٬ٍ ػَٝ ٗظخثؾ أىحثْٜ.

( إٔ حُظؼِْ ٖٓ ه٬ٍ كَ حٌُِٔ٘ش ٣ٌٖٔ حٕ Westwood.2008أًيص ىٍحٓش )ٝ

٣ٌٕٞ كؼخ٫ ك٠ حرظٌخٍ ػوَ حُٔظؼِْ ُز٤٘ش ٓؼَك٤ش طٌٕٞ ٓل٤يس ُٚ ك٠ حُٔٔظوزَ 

ٝحٓظَٔحٍ حُٔٔخٍٓش ٣لٖٔ ٖٓ ىهش حُٔظؼِْ، ًٔخ أٜٗخ ٖٓ حُٜٔخٍحص ح٣ٍَٝ٠ُش ك٠ 

خ طٔخػي حُٔظؼِْ ػ٠ِ حطوخً ٠ٗ حُٔـخ٫ص ٓٞحء ًخٗض ك٤خط٤ش أٝ أًخى٤ٔ٣ش ك٤غ أٜٗ

حُوَحٍحص ٝطـؼِٚ ٤٤ٔ٣َ ػ٠ِ حُظَٝف ٝحُٔٞحهق ٝط٠ٔ٘ ُي٣ٚ حُـخٗذ حُؼ٠ِٔ ك٠ 

ٓٞحؿٜش طِي حُٔٞحهق حُظ٠ ٣ظؼَٝ ُٜخ، ٝطٔخػي ك٠ ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص ٓؼَ 

ط٤ًَِ ح٫ٗظزخٙ ٤ًٝل٤ش حُظَٞٛ ح٠ُ ٓزخىة ٝٓلخ٤ْٛ حٌُِٔ٘ش )ػخىٍ حُؼيٍ، ػزي 

 (. ٖٕٓٓ ،حُٞٛخد ٬ٛف

أؿ٣َض حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص ٝحُظ٢ أٗخٍص ا٠ُ أ٤ٔٛش طؼِْ ٜٓخٍحص حُزَٓـش ًٔخ 

؛ ا٣ٜخد أرٞ ٍٝى، ٕ٘ٓٓرٌَ٘ ٛل٤ق ٓؼَ ىٍحٓخص ًَ ٖٓ )٣ُ٘ذ آٔخػ٤َ، 

؛ أكٔي ػزي حُٔـ٤ي، ٕ٘ٔٓ؛ ك٣َي ػزي حَُكٖٔ، ٕٔٔٓ؛ ٓلٔٞى أرٞ حُيٛذ، ٕٙٓٓ

٤ِش حُزَحٓؾ (، ٝحُظ٢ حٓظٜيكض حُظؼَف ػ٠ِ كخػٕٙٔٓ، ٍح٢ٓ كخك٦، ٕ٘ٔٓ

ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُزَٓـش، ًٔخ أًيص ٝأٝٛض ر٠ٍَٝس 

ط٤ٔ٘ش ُـش حُزَٓـش ُٔخ ُٜخ ٖٓ ٤ِٓحص ٓظؼيىس ٜٓ٘خ؛ أ٤ٔٛظٜخ ك٢ ك٤خطْٜ حُؼ٤ِٔش، 

ٝط٤ٔ٘ش أٗٔخ١ حُظل٤ٌَ حُؼ٤ِخ ٜٝٓخٍحص حُظل٤ٌَ حُؼ٢ِٔ، ٝحُويٍس ك٢ حُظؼِْ رخ٫ًظ٘خف، 

خَُؿْ ٖٓ طِي ح٤ٔٛ٧ش حُظ٢ طلظ٠ رٜخ ٜٓخٍحص حُزَٓـش كبٕ ٝرٝحُؼوش ك٢ حُ٘لْ، 

طِي ح٧ه٤خء حُزَٓـ٤ش ٓخ ُحُض طٔزذ ٌِٓ٘ش ك٢ طؼِٜٔخ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش 

ح٩ػيحى٣ش ٓٔخ ىكغ حُزخكؼش ا٠ُ اؿَحء حُزلغ حُلخ٢ُ رخٓظويحّ ٓللِحص ح٧ُؼخد 

 حَُه٤ٔش.

د حَُه٤ٔش رخٌُظخد كوي اطـٚ حُزلغ حُلخ٢ُ ا٠ُ ىٍحٓش ط٤ْٜٔ ٓللِحص ح٧ُؼخ

 ٝٓؼَكش أػَ ًُي ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش رؼٞ ٜٓخٍس كَ ح٬ٌُ٘ٔص حُزَٓـ٤ش.ح٩ٌُظ٢َٗٝ 

 الإؽَبً ثّشىٍخ اٌجؾش:

 ؿخء ح٩كٔخّ رخٌُِٔ٘ش ٖٓ ه٬ٍ ٜٓخىٍ ػيس ٣ٌٖٔ ط٤ٟٞلٜخ ك٤ٔخ ٢ِ٣:

ح ُظويّ  E-Bookحُىحى حٓظويحّ حٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ  أٚلا: اَ ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٗظ

ؿ٢ ٝهخٛشا رؼي حٓظويحّ حُلخٓذ حُِٞك٠ ك٠ حُظؼ٤ِْ، ٌُٖٝ ٛ٘خى ٌِٓ٘ش حُظٌُ٘ٞٞ
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ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ ك٢ حُلخؿش ا٠ُ ٝؿٞى حٓظَحط٤ـ٤ش طظ٘خٓذ ٓغ حٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ 

 حُظلخػ٢ِ طؼَٔ ػ٠ِ حُظلل٤ِ ُِظؼِْ.

ٖٓ ه٬ٍ ػَٔ حُزخكؼش ًٔزَٓـش ٩ػيحى حُٔ٘خٛؾ حُيٍح٤ٓش ػ٠ِ ٤ٛجش ٓلظٟٞ  صب١ٔب:

خ٩ىحٍس حُؼخٓش ُِظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ إٔ ط٤ْٜٔ حٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٌُٜٙ ٍه٠ٔ طلخػ٠ِ ر

حُٔخىس ٣ٞؿي هٍٜٞ ك٠ طي٣ٍْ حُزَٓـش ٗظَح ُؼيّ ٝؿٞى ًظذ رخُلخٓذ ح٢ُ٥ 

ٝحُظ٤ْٜٔ حَُه٠ٔ حُٔلَٔ ػ٠ِ ٓٞهغ ُٝحٍس حُظَر٤ش ٝحُظؼ٤ِْ ٠ٛٝ حُـٜٚ ح١ُٞ٘ٔش 

ح٧ٓجِش ا٫ إٔ ٗٔزش  رظ٤ْٜٔ حٌُظذ ح٩ٌُظ٤َٗٝش ؿ٤َ ٤ٗن ٍؿْ طلخػِش ك٠ ػَٝ

 حُيهٍٞ ػ٠ِ حٌُظذ ه٤ِِش ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ ح٧كٜخثخص ٤ُِِزش.

ك٤غ هخٓض حُزخكؼش  : ٖٓ ه٬ٍ حُٔوخرِش حُ٘و٤ٜش ٝحُيٍحٓش ح٩ٓظٌ٘خك٤ش:صبٌضبً 

رٜيف ؿٔغ حُٔؼِٞٓخص رؼَٝ حٓظز٤خٗٚ ط٠ٔ٘ض ػَ٘س ر٘ٞى كٍٞ كخؿش 

رٜٔخٍحص كَ ح٬ٌُ٘ٔص  حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش حُظ٤ٓ٬ٌرٔٔظٟٞ حُوخٛش  ٝح٬ُٔكظخص

( ط٤ٌِٔ ٝط٤ٌِٔٙ ١ٔٓزواخ ػ٠ِ ) حُلخٓذ ح٠ُ٥ ٝطٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٔؼِٞٓخص حُزَٓـ٤ش ُٔوٍَ

ُِٞهٞف ػ٠ِ أْٛ ح٬ٌُ٘ٔص ٝٓيٟ حكظ٤خؿخطْٜ، ٝحػزظض حُ٘ظخثؾ كخؿظْٜ ا٠ُ ٓللِحص 

 (.7ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش رخٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ ِٓلن)

أٗٚ طٞؿي ٍؿزش ُي٣ْٜ ك٢ حٓظويحّ  ٖٝٓ ه٬ٍ آظـخرخص حُظ٤ٓ٬ٌ حُٔخروش طز٤ٖ

 ٓللِحص ح٧ُؼخد، ًٔخ طٞؿي كخؿش ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش ا٠ُ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص

 .كَ ح٬ٌُ٘ٔص حُزَٓـ٤ش

 ِشىٍخ اٌجؾش:

ك٢ ٜٓخٍس كَ ح٬ٌُ٘ٔص حُزَٓـ٤ش ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ طظٔؼَ ٌِٓ٘ش حُزلغ ك٢ ٝؿٞى هٍٜٞ 

ص ح٬ُُٓٚ ُِظ٤ٓ٬ٌ ك٢ حُٞهض حُلخ٢ُ حُٜق حُؼخُغ ح٩ػيحى١؛ ك٤غ أٜٗخ ٖٓ حُٜٔخٍح

ًخٕ ػ٤ِ٘خ  ك٢ ٥َ حُظ٤ٍٞ ح٣َُٔغ ُِزَٓـ٤خص؛ ٓٔخ ٣ظ٤ِذ ط٤ٔ٘ش طِي حُٜٔخٍس 

ط٤٥ٞق ػ٘خَٛ ك٢ حُِؼذ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٖٓ ه٬ٍ ط٤ْٜٔ ٓللِحص ح٧ُؼخد 

حَُه٤ٔش هٞحثْ حُٔظٜي٣ٍٖ رخٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ ٝأػَٛخ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍس كَ 

 ٬ص حُزَٓـ٤ش. حٌُٔ٘

 ٣ٌٖٝٔ طلي٣ي ٌِٓ٘ش حُزلغ ك٠ ٟٞء حُ٘وخ١ حُظخ٤ُش:

ط٤ْٜٔ ٓللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش هٞحثْ حُٔظٜي٣ٍٖ رخٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ  -

 ٝأػَٛخ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍس كَ ح٬ٌُ٘ٔص حُزَٓـ٤ش.
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حُلخؿش ا٠ُ هخثٔش ٓؼخ٤٣َ طَر٣ٞش ٝك٤٘ش ٓ٘خٓزش ٣ظْ ك٢ ٟٞثٜخ ط٤ْٜٔ ر٤جش حٌُظخد  -

٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ حُوخثْ ػ٠ِ ٓللِحص ح٧ُؼخد ٓٔخ ٠٣ٖٔ طلو٤ن ح٧ٛيحف ح

 حُظؼ٤ٔ٤ِش.

 أٍئٍخ اٌجؾش:

 ُلَ ٌٛٙ حٌُِٔ٘ش طٔؼ٠ حُزخكؼش ُ٪ؿخرش ػ٠ِ حُٔئحٍ حَُث٢ٔ٤ ح٥ط٢:

ٓخ أػَ ط٤ْٜٔ ٓللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش رخٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ ٝأػَٛخ 

 زَٓـ٤ش ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش؟ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍس كَ ح٬ٌُ٘ٔص حُ

 -٣ٝظلَع ٖٓ حُٔئحٍ حَُث٠ٔ٤ حُٔخرن ح٧ٓجِش حُلَػ٤ش ح٥ط٤ش: 

ط٤ٓ٬ٌ حُٜق حُؼخُغ ٓخ ٢ٛ حُٜٔخٍحص كَ ح٬ٌُ٘ٔص حُزَٓـ٤ش ح٬ُُّ طٞحكَٛخ ُيٟ  -

 ح٩ػيحى١؟

 ٓخ ٓؼخ٤٣َ ط٤ْٜٔ ٓللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش رخٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ؟   -

حُظ٤ْٜٔ حُظؼ٢ٔ٤ِ ُٔللِحص ح٧ُؼخد )هٞحثْ حُٔظٜي٣ٍٖ( رخٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٓخٛٞ  -

 حُظلخػ٢ِ؟

 ٓخ كخػ٤ِش ٢ٔٗ ٓللِحص ح٧ُؼخد )هٞحثْ حُٔظٜي٣ٍٖ( رخٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ؟ -

  -أ٘لاؾ اٌجؾش:

ٖٓ هزَ   V.Bهي ٛيف حُزلغ حُلخ٢ُ ا٠ُ كَ ح٬ٌُ٘ٔص حُزَٓـ٤ش ػ٘ي حٓظويحّ ُـش 

ٓللِحص ح٧ُؼخد ِش ح٩ػيحى٣ش رخُٜق حُؼخُغ ح٫ػيحىٟ ٖٓ ه٬ٍ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔك

 رخٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ ٖٓ ه٬ٍ ٓخ ٢ِ٣:)هٞحثْ حُٔظٜي٣ٍٖ( 

رخٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ ٓللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش هٞحثْ حُٔظٜي٣ٍٖ  ط٤ْٜٔ -

 ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص كَ ح٬ٌُ٘ٔص حُزَٓـ٤ش ُظ٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش.

 هخثٔش رٜٔخٍحص كَ ح٬ٌُ٘ٔص حُزَٓـ٤ش حُٞحؿذ طٞحكَٛخ ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌٟغ ٝ -

ٓللِحص  ٟٝغ هخثٔش رخُٔؼخ٤٣َ حُظَر٣ٞش حُل٤٘ش حُٞحؿذ َٓحػخطٜخ ػ٘ي ط٤ْٜٔ -

 رخٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ. ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش هٞحثْ حُٔظٜي٣ٍٖ

رخٌُظخد  ٣ٍٖٓللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش هٞحثْ حُٔظٜيٓؼَكش ح٧ػَ ح٧ٓخ٢ٓ ٢ُٔ٘  -

ػ٠ِ ٬ً ٖٓ حُـٞحٗذ حُٔؼَك٤ش ٝح٧ىحث٤ش ٝطو٤٤ْ حُٔ٘ظؾ حُٜ٘خث٢ ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ 

 .ُظ٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش ٜٓخٍحص كَ ح٬ٌُ٘ٔص حُزَٓـ٤شُزؼٞ 
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ٖٓ حُٔظٞهغ إٔ ٣ْٜٔ حُزلغ حُلخ٢ُ ك٠ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ػ٠ِ حُ٘لٞ  أ١ّ٘خ اٌجؾش:

 :٢حُظخُ

 ظويحّ حُٔللِحص حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش. حُظؤ٤ًي ػ٠ِ أ٤ٔٛش حٓ -ٔ

ٓؼخ٤٣َ ٝأْٓ طَر٣ٞش ٝك٤٘ش ُظ٤ْٜٔ ٓللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش حُٔ٘خًٍش ك٢ ٟٝغ  -ٕ

 .رخٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ

حُؼَٔ ػ٠ِ ط٣ٞ٤َ هيٍحص ح٬٤ُد، ٜٝٓخٍحطْٜ ٖٓ ه٬ٍ ر٤جش حٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ  -ٖ

 حُظلخػ٠ِ. 

ٌظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ حُوخثٔش ػ٠ِ حٓظَحط٤ـ٤ش ٓللِحص طٔي ٠ٜٔٔٓ ر٤جش حٌُظخد ح٩ُ -ٗ

ح٧ُؼخد رٔـٔٞػش ٖٓ حُٔؼخ٤٣َ حُظَر٣ٞش ٝحُل٤٘ش حُظ٢ ٣ـذ َٓحػخطٜخ ػ٘ي ط٤ْٜٔ 

 حُٔلظٟٞ ح٩ٌُظ٢َٗٝ.

كيٝى حُز٣َ٘ش: ٣وظَٜ -حهظَٜ حُزلغ حُلخ٢ُ ػ٠ِ حُليٝى حُظخ٤ُش: ؽلٚك اٌجؾش:

 .٫ػيحىٟحُزلغ ػ٠ِ ػ٤٘ش ػ٘ٞحث٤ش ٖٓ ط٤ٓ٬ٌ حُٜق حُؼخُغ ح

كيٝى ٟٓٞٞػ٤ش: طْ ط٤ز٤ن حُزلغ ػ٠ِ ٝكيس حُزَٓـش حُٔوٍَس، ٝطْ حٓظويحّ  -

 .رخٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ٔٗ٢ِ هٞحثْ حُٔظٜي٣ٍٖ 

 )  ٕٕٕٓ/ٕٕٔٓكيٝى ح٤ُِ٘ٓش: حُلَٜ حُيٍح٠ٓ ُؼخّ ) -

حهظزخٍ طل٠ِ٤ٜ ٖٓ اػيحى  - :طٔؼِض أىٝحص حُزلغ حُلخ٢ُ ك٤ٔخ ٢ِ٣ :أكٚاد اٌجؾش

  رؼيٟ( هخٙ رخُـٞحٗذ حُٔؼَك٢ ُٜٔخٍس كَ ح٬ٌُ٘ٔص حُزَٓـ٤ش. -٢ِ حُزخكؼش )هز

ر٤خهش طو٤٤ْ حُٔ٘ظؾ حُٜ٘خث٢ )ٖٓ اػيحى حُزخكؼش( ُو٤خّ حُـخٗذ ح٧ىحث٢ ُزؼٞ ٜٓخٍس  -

 كَ ح٬ٌُ٘ٔص حُزَٓـ٤ش.

 ك٢ ٟٞء حُظ٤ْٜٔ ٗزٚ حُظـ٣َز٢ ٣ظ٠ٖٔ حُزلغ حُٔظـ٤َحص حُظخ٤ُش:ِزؽ١واد اٌجؾش: 

ٓللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش  ٤ْ ٢ٔٗ هٞحثْ حُٔظٜي٣ٍٖطٜٔ اٌّزؽ١و اٌَّزمً: -

 رخٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ. 

حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ٝحُـخٗذ ح٧ىحث٢ ٝطو٤٤ْ حُٔ٘ظؾ حُٜ٘خث٢  اٌّزؽ١و اٌزبثع: -

 ٜٓخٍس كَ ح٬ٌُ٘ٔص حُزَٓـ٤ش.حَُٔطز٢ رزؼٞ 
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 خ٤٤ُٖ:ٗظَحا ٤ُز٤ؼش حُزلغ حُلخ٢ُ كوي حٓظويٓض حُزخكؼش حُٜٔ٘ـ٤ٖ حُظ ِٕٙظ اٌجؾش:

حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢: ُٞٛق ٝطل٤َِ حُيٍحٓخص ٝحُزلٞع حُٔخروش، ٓللِحص ح٧ُؼخد  -ٔ

ٝاػيحى ح١٩خٍ حُ٘ظَٟ ُِيٍحٓش ٝاػيحى أىٝحص حُزلغ، ٝطل٤َِ ٝطل٤َٔ حُ٘ظخثؾ 

 ٝطوي٣ْ حُظ٤ٛٞخص ٝحُٔوظَكخص

ٜٓ٘ؾ ط٣ٞ٤َ حُٔ٘ظٞٓخص حُظؼ٤ٔ٤ِش: ُظ٤ز٤ن ًٗٔٞؽ حُظ٤ْٜٔ حُظؼ٠ٔ٤ِ حُٔ٘خٓذ ُز٤جش  -ٕ

ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُٔظ٠ٔ٘ش ُٔللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش، ك٠ ٟٞء حُٔؼخ٤٣َ، حٌُظخد 

 ٝحٌُٔٞٗخص ًحص حُِٜش، ٝط٤ْٜٔ حُٔؼخُـخص حُظـ٣َز٤ش. 

 حُظ٤ْٜٔ ٗزٚ حُظـ٣َز٢ ُٔؼخُـخص حُظـَرش. -ٖ

طْ حٓظويحّ حُظ٤ْٜٔ حُظـ٣َز٢ ح٠ُٔٔٔ رخُظ٤ْٜٔ حُؼخ٢ِٓ  -اٌزظ١ُّ اٌزغو٠جٟ ٌٍجؾش:

( حُظ٤ْٜٔ حُظـ٣َز٢ ٕهز٠ِ ٝحهظزخٍ رؼيٟ.   ؿيٍٝ )ًٝ حُٔـٔٞػش حُٞحكيس ٝحهظزخٍ 

 ُِزلغ
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بد ِظطٍؾ -اٌجؾش:
طؼَكٚ حُزخكؼش اؿَحث٤خ رؤٗٚ ٓلظٟٞ ٍه٠ٔ ٣ؼَٝ ػ٠ِ  اٌىزبة الإٌىزوٟٚٔ اٌزفبعٍٟ:

-ٗخٗش حٌُٔز٤ٞطَ، ٣ٝٔؼَ ر٤جش طؼ٤ٔ٤ِش ٓظٌخِٓش ٣ؼظٔي ػ٠ِ حُٞٓخث٢ حُٔظؼيىس )ٗٚ

ك٤ي٣ٞ( ٝح٫هظزخٍحص ٝح٤٘ٗ٧ش ٝأىٝحص حُظلٌْ ًٔخ ٣لٟٞ  -ٛٞص-ٍّٓٞ-ٍٛٞس

                                                                                                                                 ػ٠ِ ٓللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش.   

طؼَكٜخ حُزخكؼش حؿَحث٤خ ٠ٛ حٓظَحط٤ـ٤ش ط٠ْ ػ٘خَٛ ِؾفياد الأٌعبة اٌول١ّخ: 

د ػ٠ِ حُظؼِْ ػ٘ي ٝط٤ٔ٤ٜٔخص ٝأْٓ ٝٓزخىة ٝآ٤ُخص ٤ٌٓٝخ٤ٌٗخ حُِؼذ ُظلل٤ِ ح٬٤ُ

حٗـخُ حُٜٔخّ حُٔ٘ٔٞرش ا٤ُْٜ كظـؼَ ح٤ُخُذ أًؼَ حػخٍس ٝٓ٘خًٍش ك٢ ر٤جش حٌُظخد 

 .ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٓٔخ ٣ٔخػي ػ٠ِ طلو٤ن ح٧ٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش ح٤ُِٔٞد طلو٤وٜخ

 لٛائُ اٌّزظله٠ٓ:

طؼَكٜخ حُزخكؼش اؿَحث٤خ رؤٜٗخ  هخثٔش َٓث٤ش طظ٤ق ػَٝ ٝطَط٤ذ ػَ٘س ٬١د 

ؼَ ؿ٫ٜٞ ػ٠ِ ٗوخ١ ٣ٌٕٞ ك٢ حُظَط٤ذ ح٧ٍٝ ُِوخثٔش ٝكوخ ٩ٗـخُ ٝح٤ُخُذ ح٧ً

حُٜٔٔش؛ ٤ًِٓٞش ُٔوخٍٗش أىحثْٜ ٓزخَٗس رؤىحء ٬ُٓثْٜ ًِٝٔخ ُحىص حُ٘وخ١ طـ٤َ 

ٟٓٞغ ح٬ُٔد ٝطَط٤زْٜ ٧ػ٠ِ ك٠ حُوخثٔش ٝحُؼٌْ، ٌٛح حُظَط٤ذ ٝكوخ ُؼيى حُ٘وخ١ 

رٌَ ىٍّ ٖٓ حُٔلظٟٞ، ًُٝي حُظ٠ أًظٔزٜخ ٖٓ ه٬ٍ ح٩ؿخرش ػٖ ح٤٘ٗ٧ش حُوخٛش 

 ٣يكغ حُٔظؼِْ ح٠ُ ط٣ٞ٤َ ٓٔظٞحٙ ٝط٘ظ٤ْ ًِٓٞٚ ُظل٤ٖٔ ٓٞهؼٚ ر٤ٖ ح٫ه٣َٖ.

طؼَكٜخ حُزخكؼش حؿَحث٤خ ٠ٛ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔٞحٛلخص ٝح٠ُٞحر٢ حُٞحؿذ  اٌّعب١٠و:

 ط٤ْٜٔ ٓللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش رخٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ،طٞحكَٛخ أػ٘خء 

 .ِٓش ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِشٍُِٞٛٞ ُِـٞىس حُ٘خ

اٌّغّٛعخ 

 اٌزغو٠ج١خ

اٌزغو٠ج١خ 

(0) 

اٌّعبٌغخ 

اٌزغو٠ج١خ 

ٌّغّٛعبد 

 اٌجؾش

اٌم١بً 

 اٌجعلٞ

اٌم١بً 

 اٌمجٍٟ

افزجبه 

 رؾظ١ٍٟ

 

ِؾفياد 

الأٌعبة 

لبئّخ عٍٝ 

لٛائُ 

 اٌّزظله٠ٓ

افزجبه 

 رؾظ١ٍٟ

ثطبلخ 

رم١١ُ 

 ِٕزظ
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 ٠زٕبٚي الإؽبه إٌروٞ ـٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌّؾبٚه اٌزب١ٌخ: الإؽبه إٌروٞ ٌٍجؾش:

ِؾفياد الأٌعبة اٌّؾٛه الأٚي: اٌىزبة الإٌىزوٟٚٔ اٌزفبعٍٟ، ٚاٌّؾٛه اٌضبٟٔ: 

 ، ٚاٌّؾٛه اٌضبٌش: ِٙبهح ؽً اٌّشىلاد اٌجوِغ١خ، ٚاٌّؾٛه اٌواثع:اٌول١ّخ

 بٌىزبة الإٌىزوٟٚٔ اٌزفبعٍٟ.ِؾفياد الأٌعبة اٌول١ّخ ثِعب١٠و رظ١ُّ 

 اٌّؾٛه الأٚي: اٌىزبة الإٌىزوٟٚٔ اٌزفبعٍٟ:

طؼزظَ حٌُظذ ح٩ٌُظ٤َٗٝش أكي أٌٗخٍ حُظؼِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ؛ ك٤غ ٣ظْ ٖٓ ه٬ُٜخ طلٍٞ 

حٌُظخد ٖٓ ٌِٗٚ حٍُٞه٢ ا٠ُ ٌِٗٚ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ك٢ ٌَٗ ٛللخص ٓ٘ٔوش ٓيػٞٓخ 

(؛ كٜٞ ٕٕٓٓحٍُٜٞ، حُٜٞص، ُو٤خص ك٤ي٣ٞ، ٗٚ()ٛيٟ، رخُٞٓخث٢ حُٔظؼيىس)

٣لظ٠ رخٌُؼ٤َ ٖٓ حُظؤ٤٣ي ٖٓ هزَ حُوزَحء ٝحُٔظو٤ٜٜٖ ح٣ٌُٖ ٣يػٕٔٞ ط٤٥ٞلش ك٢ 

 حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش.

ٝى رخُٔؼِٞٓخص،  ُِّ اً ٣ظ٤ِٔ حٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ رظو٤َِ حُٞهض ٝحُـٜي حُٔٔظويّ ك٢ حُظ

غ حُِٓخٕ ٝحٌُٔخٕ ًٌُٝي حَُٔٝٗش ك٢ ٣ُخىس ٓٔظٟٞ حَُٔٝٗش ك٢ حُظؼ٤ِْ ٖٓ ك٤ٝ

، ٝح٫ٍطوخء رٔٔظ٣ٞخص ٓ٘خًٍش ح٤ُخُذ، ٝطؼ٣ِِ هيٍطٚ ػ٠ِ حُظؼي٣َ ٝحُظلي٣غ

(، ُٜٝٓٞش حُزلغ ٝحٍُٞٛٞ ا٠ُ ٓلظ٣ٞخطٚ، ُٜٓٞش ٕٙٔٓ)حُ٘خ٣غ، حُؼز٤ي، حُظلخػَ

ٗوِٚ ٝطل٤ِٔٚ، ٣ظ٤ِٔ رخ٩هظٜخى٣ٚ كٌِلظٚ أهَ رخُٔوخٍٗش رخٌُظخد حٍُٞه٢ ٟٝٔخٕ ػيّ 

(، ٣ظ٤ِٔ أ٠٣خ رخٌٓخ٤ٗش ػَٝ حُٔؼِٞٓش 7ًٕٔٓ حُ٘ٔن ٖٓ ٓٞم حَُ٘٘)ح٢َُٓٝ،ٗلخ

ر٣َ٤وش ٤ٗوش ط٘زش حُٞحهغ حُٔلّٔٞ ُِٔظؼِْ)أرٞ ُح٣يس( ُٜٓٞش ػَٟٚ ػ٠ِ ح٬٤ُد 

(، حٌٓخ٤ٗش ٗٔوٚ Data showك٢ هخػخص حُيٍحٓش رخٓظويحّ ٝكيس ػَٝ حُز٤خٗخص)

ُٜٔ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش أٝ ٗزٌخص ػ٠ِ أهَحٙ ٓيٓـش أٝ رؼٜخ ك٢ ٓٞحهغ طؼ٤ٔ٤ِش ػزَ ح

( حُللخ٥ Smeets & Bus, 2015, p 903؛ Tosun, 2014, p 22ح٧ٗظَٗض)

ػ٠ِ حُز٤جش ٝحُلي ٖٓ حُظِٞع حُ٘خطؾ ٖٓ ٗلخ٣خص حٌُظذ حٍُٞه٤ش ٝطٞك٤َ طٌِلش ح٤ُزخػش 

(، حُويٍس ػ٠ِ حرَحُ حُ٘ٚ ٝطي٣ٖٝ ٬ٓكظخص ٟٝٝغ ٕٕٓٓٝحُظ٣ُٞغ)ٛيٟ،

 ( Foasberg,2011حٗخٍحص َٓؿؼ٤ش ػ٠ِ حُٜللخص)

ٍإ٣ش ؿي٣يس ٌُِظخد ح٤ُٔزٞع ٝٓظخف ػزَ ح٣ُٞـذ ك٢ (: رؤٗٚ"ٕٙٔٓػَكظٚ)ا٣ٔخٕ،ٝ

ٌَٗ ٛللخص طلَٔ ك٢ ٤١خطٜخ هٜخثٚ حُٞٓخث٢ حُٔظؼيىس ٝحُٔظٔؼِش ك٢ حٍُٜٞ 

حُؼخرظش ٝحُٔظلًَش ٝحُظؼ٤ِن حُٔٔٔٞع ٝحٌُٔظٞد ٝحُظ٢ طٔخػي ػ٠ِ ط٤ـ٤َٔ ػ٤ِٔـش 

٠خكخ ا٤ُٚ حُظل٤ٔ٘خص حَُه٤ٔش حُظ٢ طؼ١َ ػ٤ِٔش ٓ (ٕٙٔٓأٟخف )حُؼز٢ٔ، ."حُظؼِْ

 .حُوَحءس ٓٔخ ٣ِ٣ي ٓـٖ حُظلخػ٤ِـش

ًٔخ أًيص حُيٍحٓخص رؤ٤ٔٛش ط٤٥ٞق ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٜٓ٘خ ىٍحٓش 

؛ ٕٕٔٓ؛ حَُِٛحء، 3ٕٔٓ؛ ٤ٗٔخء،7ٕٔٓ، ؛حُ٘٘خ3١ٕٝٓٓحُـ١ٍِٝ٘،)

س حُيحكؼ٤ش ٣ؼَٔ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُظلَٜ حُيٍح٠ٓ ٣ُٝخى (ٖٕٔٓحَُك٢ِ٤،؛ 7ٕٔٓ،كزٚ

 .ُِظؼِْ
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 -اٌعٕبطو اٌّىٛٔخ ٌٍىزبة الإٌىزوٟٚٔ:

، أرٞ حُيٛذ (ٕٔٔٓٝ ٗؼ٤ْ ) ،(1ًًَٕٓٓ ٬ً ٖٓ ٖٓ ػزي ح٣ٌَُْ ٝحَُ٘ٗٞر٢ )

 ٓـٔٞػش ٖٓ حُؼ٘خَٛ ًٌَٗ ٜٓ٘خ: (٣ْٕٖٝٓٔٞٗ)

٧ٜٗخ ٠ٛ  (multimedia and Texts): حُٜ٘ٞٙ ٝػ٘خَٛ حُٞٓخث٢ حُٔظؼيىس -ٔ

ى ٖٓ اػيحى ٝط٤ْٜٔ حٌُظذ ح٩ٌُظ٤َٗٝش؛ ك٤غ حُـَٞٛ ح٧ٓخ٢ٓ ٝحُٜيف حُٔوٜٞ

طؼظٔي ٓؼظْ حٌُظذ ح٩ٌُظ٤َٗٝش ػ٠ِ حُٜ٘ٞٙ؛ ك٣َ٤وش ػَٝ حُ٘ٚ رٜخ آخ حُ٘ٚ 

 text Animated أٝ حُ٘ٚ حُ٘و٢٤ أٝ حُ٘ٚ حُٔظلَى text Standard حُو٤خ٢ٓ

ٓغ َٓحػخس حُظيٍؽ ك٢ حُؼ٘خ٣ٖٝ ُِلٍٜٞ ٝحُٟٔٞٞػخص، ًٔخ طَ٘ٔ حٌُظذ 

لخػ٤ِش ٖٓ ه٬ٍ)حٍُٜٞ ٝحَُٓٞٓخص حُؼخرظش ٝحُٔظلًَش ٝحُل٤ي٣ٞ، ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُظ

 (.ٝح٤ُٓٞٔو٠ ٝحُٔئػَحص حُٜٞط٤ش

٠ٛ ٖٓ  : (areas Interaction) ٓٔخكخص حُظلخػَ ٝطي٣ٖٝ ٬ٓكظخص ح٤ُخُذ -ٕ

ٓٔخص رؼٞ حٌُظذ ح٫ٌُظ٤َٗٝش حُظلخػ٤ِش طظ٤ق ُِٔظؼِْ طي٣ٖٝ ٬ٓكظخطٚ، أٝ اػيحى 

ٓٔخكخص أٝهٞحُذ ْ ٝطٌٕٞ ك٢ ٍٛٞس ُظؼِِٓوٜخص ك٢ أػ٘خء حٌُٔحًَس ٝح

 أَٝٓرؼخص.

ٜٓٔٔش ػ٠ِ ٌَٗ ٛللخص حٌُظخد حُظو٤ِي١،   (Book pages):ٛللخص حٌُظخد -ٖ

 ٓغ َٓحػخس حٓظويحّ حُٜللخص حُٜـ٤َس حُو٤َٜس، ٝٝؿٞى كَّٜ، هخثٔش ٓلظ٣ٞخص. 

: طظْٔ حٌُظذ ح٫ٌُظ٤َٗٝش حُٔظخكش ػ٠ِ  (Hyperlinks) حَُٝحر٢ ٝح٬ُٛٞص  -ٗ

ٗظَٗض رٞؿٞى حُؼي٣ي ٖٓ ح٬ُٛٞص ٝحَُٝحر٢ حُظ٢ ط٘وَ حُٔظؼِْ ا٠ُ ٓٞحهغ ٗزٌش ح٩

أٝ أ١ َٓحؿغ أهَٟ ًحص ِٛش رخُٔلظٟٞ حُؼ٢ِٔ ح١ٌُ ٣يٍٓٚ حُٔظؼِْ، ٝ ٣َحػ٠ ك٢ 

ٌٛٙ ح٬ُٛٞص اطخكظٜخ َُِر٢ ر٤ٖ أؿِحء حٌُظخد ٝح٩رلخٍ ك٢ ٗزٌش ح٩ٗظَٗض، ٝؿؼَ 

 .ٚحُ٘ٚ حُلخثن رِٕٞ ٓوظِق ُظ٤ِٔٙ ػٖ رخه٢ حُ٘

٢ٛ أىٝحص حهظ٤خ٣ٍش ُِٔظؼِْ ُظٌٔ٘ٚ   (Fonts and hints) :حُو١ٞ٤ ٝحُظ٤ِٔلخص -٘

 ٖٓ ح٣ُِٔي ٖٓ حُظلخػَ ٓغ حٌُظخد ٝط٘ل٤ٌ ػخىحص ح٫ٓظًٌخٍ حُظ٢ ٣َؿزٜخ.

: ٣ظ٤ق حٌُظخد ح٫ٌُظ٢َٗٝ ٤ُِخُذ حٌٓخ٤ٗش حُزلغ  (Feature Search)ٓٔش حُزلغ   -ٙ

خد ٝح٫ٗظوخٍ ا٤ُٜخ رٍٜٞس أَٜٓ ٖٓ ػٖ كوَحص ٓؼ٤٘ش أٝ ٓؼِٞٓخص رؼ٤ٜ٘خ ىحهَ حٌُظ

 .حٌُظذ حُظو٤ِي٣ش

طلظ١ٞ رؼٞ حٌُظذ   (Interactive Simulations):حُظلخػ٤ِش حُٔلخًخس   -7

ح٫ٌُظ٤َٗٝش ػ٠ِ أٗٔخ١ ٖٓ حُٔلخًخس ػٖ ٣َ١ن ٍٛٞ ٣ٌٖٔ ٤ُِخُذ حٓظؼٔخُٜخ 
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ٝٗوِٜخ ٖٓ ٗخٗش ا٠ُ آهَٟ، أٝ ٓوخ١غ ك٬ٕ طل٤ي ك٢ حُظ٘ل٤ٌ حُؼ٢ِٔ رٌَ٘ ٓ٘خرٚ 

ِٞحهغ ٓؼَ ط٘ل٤ٌ طـخٍد ح٤ٔ٤ٌُخء ٝحُظلخػ٬ص ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ٝٓخ ٣ٜخكذ ًُي ٖٓ طـ٤٤َ ُ

 .ك٢ حُِٕٞ أٝ حُظٔو٤ٖ ٣ظْ ًُي ٖٓ ه٬ٍ ػَٟٚ ػ٠ِ حُ٘خٗش ًٔخ ُٞ ًخٕ كو٤و٤خ

طل١ٞ ٝحؿٜش حُظلخػَ ػ٠ِ أٍُحٍ ٝأ٣وٞٗخص  :(interface interaction) ٝحؿٜش حُظلخػَ -1

٤غ طٔٔق ُِٔظؼِْ رخُظـٍٞ ٝح٩رلخٍ ر٤ٖ ٍٝٓٞٓخص ٝط٤ْٜٔ حُٜللخص، هٞحثْ؛ ك

 -ٛللخص حٌُظخد ٝط٘ؤْ ٝحؿٜش حُظلخػَ ا٠ُ ؿِث٤ٖ: 

، ٝأىٝحص حُظلخػَ)طي٣ٖٝ ح٬ُٔكظخص ؿِء ٤٘ٓو٢ هخٙ رٔلخط٤ق ح٥ُٞخثق ٝحُظٜلق  -

ٝحُظؼ٤ِوخص، طٌز٤َ ٝطٜـ٤َ حُٔلظ٣ٞخص رخُٜللش، حُزلغ ػٖ ٓؼِٞٓش ىحهَ حٌُظخد، كظق 

 خص ح٣ُٞذ( حٌُظخد أٝ حُيهٍٞ ػ٠ِ ٛلل

ؿِء آهَ ٓٔخكش حُؼَٝ ك٤غ ٣ظؼِن رٌَ ٓخ ٣َحٙ حُٔظؼِْ أػ٘خء حُظلخػَ ٓغ حٌُظخد  -

ح٫ٌُظ٢َٗٝ ٣ٝئػَ حُظ٤ْٜٔ حُز١َٜ ُٞحؿٜش حُظلخػَ ك٢ ح٤ٗزخع حُٔٔظويّ ٝٓيٟ كٜٔٚ 

 .ُٚ، ٍٝؿزظٚ ك٢ حٓظويحٓٚ

 إٌرو٠بد اٌزوث٠ٛخ اٌزٟ ٠َزٕل ا١ٌٙب اٌىزبة الإٌىزوٟٚٔ اٌزفبعٍٟ 

ظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ ػ٠ِ أْٓ ٝٓزخىة طظلن ٓغ كِٔلش ٗظ٣َخص حُظؼِْ ٣وّٞ حٌُ

حُز٘خث٤ش، ٝٗظ٣َش حُ٘٘خ١، ٖٝٓ أرَُٛخ: حُ٘ظ٣َش حُٔؼَك٤ش ُٔؼخُـش حُٔؼِٞٓخص، ٝحُ٘ظ٣َش 

حُز٘خث٤ش، ك٤غ طٔخْٛ حٌُظذ ح٩ٌُظ٤َٗٝش ك٢ طؼ٣ِِ حٗظزخٙ حُٔظؼِْ ٝط٤َٔ ط٤َِٓ حُٔؼِٞٓخص 

روش رخ٫كوش ك٢ ا١خٍ ط٘ظ٢ٔ٤ ٓيػْ رخُظـ٣ٌش حَُحؿؼش ٓٔخ ٣لٖٔ ُي٣ٚ، ٍٝر٢ حُٔؼخٍف حُٔخ

ػَٔ حٌُحًَس حُؼخِٓش ك٢ ٓؼخُـش حُٔؼِٞٓخص حُٔظ٠ٔ٘ش رخُٔلظٟٞ، ٝط٤ٟٞق حُٔؼ٠٘ 

ٝطؼز٤ض حُظؼِْ، ٓٔخػيس حُٔظؼ٤ِٖٔ رز٘خء طؼِٔٚ ر٘لٔٚ ٖٓ ه٬ٍ حًظ٘خف حُٔؼخٍف 

ُِظؼِْ ٝط٤ٔ٘ش حُظل٤ٌَ  ٝحُٔؼِٞٓخص ػزَ حُظؼِْ ح٢ُ٘٘ رٔخ ٣ظ٠ٖٔ طل٤ٖٔ حُيحكؼ٤ش

 (Ausubel,D, Paul, D, 2000)ح٫ريحػ٢

 & Huang) عٛاًِ هئ١َخ صئصو عٍٝ رفبعً اٌّزعٍُ ِع اٌىزبة الإٌىزوٟٚٔ:

Wang, 2015 ) 

كخٓظويحّ هٞحُذ ط٤ْٜٔ حُٜللخص، ٝح٣٧وٞٗخص، ٝحَُّٓٞ  اٌعٕبطو اٌغّب١ٌخ:  -

ٌظذ ح٩ٌُظ٤َٗٝش رٌَ٘ حُظ٤ٟٞل٤ش حُٔ٘خٓزش ٝحٍُٜٞ، ٣ؼَٔ ػ٠ِ اػَحء ٓلظٟٞ حُ

 .ح٣ـخر٢ ًٔخ ٢ٔ٘٣ حُٔظؼ٤ِٖٔ روزَحص ر٣َٜش ٓٔظؼش، ٝٓ٘ٞهش أػ٘خء حُوَحءس

كخُوزَحص حُٔخروش ك٢ حٓظويحّ ٗخٗخص ح٧ؿِٜس حُـٞحُش حُظ٢ طؼَٔ  اٌشعٛه ثبٌٕغبػ: -

ح٩ٌُظ٤َٗٝش طَٜٔ ًؼ٤َحا ٖٓ ػ٤ِٔش حُظؼِْ، ٝٗؼٍٞ  روخ٤ٛش حُِْٔ، ٝهَحءس حٌُظذ
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٤خف ػ٘ي حُظؼخَٓ ٓغ ٝحؿٜخص حُظلخػَ حُـي٣يس، ٝطؼَٔ ػ٠ِ طو٤َِ حُٔٔظوي٤ٖٓ رخ٩ٍط

 .حكظٔخ٫ص ح٧ه٤خء؛ ٝرخُظخ٢ُ ٣ؼ٢٤ ٗؼٍٞحا ُِٔٔظوي٤ٖٓ رخُ٘ـخف

طظ٠ٖٔ هٜخثٚ، ٥ٝٝخثق اؿَحث٤ش ٓ٘خرٜش ُوزَحص حُٔظؼِْ  ٚاعٙبد اٌزفبعً: -

حُٔخروش ػخىسا طٔخْٛ ك٢ طو٤َِ كَٙ حٍطٌخد ح٧ه٤خء ُِٔٔظوي٤ٖٓ، ٝحًظٔخد 

 .ص حُظؼِْ حُلؼخٍ ػ٠ِ ًخكش حُٔٔظ٣ٞخصهزَح

ٝك٢ ٟٞء ًُي حٓظؼخٗض حُزخكؼش رخٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ ُظوي٣ْ حُٔلظٟٞ، ًُٝي 

 ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍس كَ ح٬ٌُ٘ٔص حُزَٓـ٤ش. 

 .ِؾفياد الأٌعبة اٌول١ّخاٌّؾٛه اٌضبٟٔ: 

طؼ٣َق ٓللِص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش:"حٓظويحّ ػ٘خَٛ ٝحٓظَحط٤ـ٤خص ٝط٤ٜٔٔخص 

ْ ٝٓزخىة ٤ٌٓٝخ٤ٌٗخ حُِؼذ ك٢ طلل٤ِ حُٔظؼ٤ِٖٔ ٣ُٝخىس ٓٔظٟٞ ٓ٘خًٍظْٜ ك٢ ٝأٓ

ر٤جخص حُظؼِْ ح٩ٌُظ٤َٗٝش ػزَ حُـٞحٍ كظ٠ طٌٕٞ ر٤جخص كؼخُش ٝٓٔظؼش ُِٔظؼ٤ِٖٔ ك٢ 

 (.ٕٕٔٓطؼِْٜٔ ك٢ حُز٤جش ح٧ٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش حَُٔؿٞ طلو٤وٜخ".)ٗخى٣ش حُل٢٘٤ٔ،

حُٔيحهَ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش حُلي٣ؼش حُظ٢ ٓلٍٞٛخ  ًٔخ طؼُي ٓللِحص ح٧ُؼخد ٝحكيس ٖٓ أًؼَ

حُٔظؼِْ ٝطئػَ رٌَ٘ ح٣ـخر٢ ػ٠ِ طلل٤ِ ح٬٤ُد ٣ُٝخىس حُيحكؼ٤ش ُي٣ْٜ ٝح٫ٗوَح١ 

(، ٌُح ٣ـذ ح٫ٛظٔخّ رظ٤ْٜٔ Bawa, Wastsone& Wastsone,2018ك٢ حُظؼِْ)

 طؼ٢ٔ٤ِ كؼخٍ ٣ـؼَ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش أًؼَ كخػ٤ِش، ًٔخ ٣ٌٖٔ ٤ُِخُذ حُظـِذ ػ٠ِ

حُٜٔٔخص  حُظلي٣خص حُظ٢ طٞحؿٜٚ ػ٘ي حٌُٔٞع ك٢ ر٤جخص ٝحهؼ٤ش ٣ٌٖٔ ٖٓ ه٬ُٜخ أىحء

حُظ٢ ٣ؼوزٜخ طـ٣ٌش ٍحؿؼش ٓ٘خٓزش أٝ طؼ٤ِوخص ك٣ٍٞش كٍٞ حُظويّ ٝح٫ٗـخُ طٔخػيٙ ك٢ 

 ( kapp,2012ط٤ٔ٘ش هزَحص حُظؼِْ ُي٣ٚ.)

( حُظؼَف ػ٠ِ أػَ ٓللِحص , Zaman & roy Van 1ٕٔٓٝٛيكض ىٍحٓش )

خد ػ٠ِ ٣ُخىس ىحكؼ٤ش ح٤ُخُذ ٗلٞ حُظؼِْ، ٖٓ ٓ٘ظٍٞ حُلخؿخص حُ٘ل٤ٔش ح٧ٓخ٤ٓش ح٧ُؼ

ُظؼخَٓ حُٔظؼ٤ِٖٔ ٓغ ٓللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش ٝح٥َٜص حُ٘ظخثؾ حُوٞس حُظلل٣ِ٤ش 

 .ُؼ٘خَٛ حُِؼزش ك٢ ر٤جخص حُظؼِْ حَُه٤ٔش ػ٠ِ ٣ُخىس حُيحكؼ٤ش ٗلٞ حُظؼِْ

 ول١ّخ:الأٌٍ إٌرو٠خ اٌلاعّخ ٌّؾفياد الأٌعبة اٌ

طوّٞ ػ٠ِ طؼز٤ض حُِٔٞى  (:Reinforcement Theoryٔرو٠خ اٌزعي٠ي)

حُٔ٘خٓذ، أٝ ٣ُخىس حكظٔخ٫ص طٌَحٍٙ ك٢ حُٔٔظوزَ، ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ حُٔؼ٤َحص 

ح٣٩ـخر٤ش )حٌُٔخكؤس(، أٝحُظـخ٢ٟ ػٖ ِٓٞى ِٓز٢ ٝك٢ ٌٛٙ حُلخُش طٔ٘غ حٌُٔخكؤٙ، 

٣ٝؼَٔ ػ٠ِ طل٤ٖٔ ٓلّٜٞ حٌُحص كخُظؼ٣ِِ ُٚ أػَ ا٣ـخر٢ ٖٓ حُ٘خك٤ش ح٫ٗلؼخ٤ُش، 
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حُظـ٣َذ  ٣ٝويّ طـ٣ٌش ٍحؿؼش ر٘خءس طؼَٔ ػ٠ِ طو٣ٞش حُِٔٞى ٝٓؼ٤خٍ حُلٌْ ٛٞ

٬ٓٝكظش ٗظخثـٚ ػ٠ِ حُِٔٞى، ٝرٌُي كخٕ ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش طيػْ ٓللِحص ح٧ُؼخد ٖٓ 

ه٬ٍ ٓخ طويٓش ٖٓ ٓٔظ٣ٞخص ًُٝي رخ٩ٗظوخٍ ا٠ُ ٓٔظٟٞ أػ٠ِ، طوي٣ْ حُظـ٣ٌش 

 (  ٕٗٔٓ)ػ٘خ٣ش، حَُحؿؼش حُل٣ٍٞش.

٣ظ٤ِذ حُظؼِْ ؿٜيح ٖٓ حُٔظؼِْ،  :(Prensky, M,2001) ٔرو٠خ اٌلاـع ٌجو٠َٕىٟ

ٝٗخىٍح ٓخ ٣زٌٍ حُٔظؼِْ ٌٛح حُـٜي ك٢ ك٤ٖ إٔ حُيحكغ ُِظؼِْ ٖٓ ح٧ٍٓٞ حُظ٠ طئػَ ك٠ 

ًُي حُظؼِْ، ٝٗخىٍح ٓخ ٣زٌٍ حُٔظؼِْ ٌٛح حُـٜي ىٕٝ ىحكغ، كخُيحكغ ك٢ ٓللِحص ح٧ُؼخد 

ٝحُلٍٜٞ ػ٠ِ حٌُٔخكآص، ٝحُظوِٚ  ،٣ٌٖٔ ك٢ ٓؼَكش ح٧ٛيحف حُـ٣َٛٞٚحَُه٤ٔش 

ٖٓ رؼٞ حُؼٞحَٓ حُ٘ل٤ٔش ٓؼَ حُوٞف، ٝحٓظويحّ ػ٘خَٛ حُِؼذ، ٣ٝظْ ًُي ٖٓ 

 ه٬ٍ حَُؿزش ك٠ حُِؼذ ُٔخػخص ٣ٞ١ِش، حُيحكغ ُِلُٞ، أٝ طـٔغ ٗوخ١.

 ٗظ٣َش ًَ ٖٓ (:Cognitive Evaluation Theoryٔرو٠خ اٌزم١١ُ اٌّعوـٟ)

حُظو٤٤ْ حُٔؼَك٢  ) Ryan & Koestner, Deci) ٔ333 ى٢ٔ٣، ًٞٓظَ٘، ٣ٍٝـخٕ

طظز٠٘ حُ٘ظ٣َش كٌَس طوي٣ْ حٌُٔخكآص حُوخٍؿ٤ش ٬ُػز٤ٖ ٝٓؼَكش أػخٍٛخ ػ٠ِ حُيٝحكغ 

 (. ِجلأ اٌزعبْٚ -ِجلأ اٌزٕبـٌطوّٞ ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش ػ٠ِ ٓزيأ٣ٖ ٛٔخ)  .حٌُحط٤ش

 ;ص ٓللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش )حطلوض ٬ً ٖٓ حُيٍحٓخص حُظخ٤ُش ػ٠ِ ٤ِٔٓح

Parisi,2011; Barisic&Provic,2014; Lee & Hammer,2011;  

Augier &March,2011; Mekler, et al, 2017  ،3ٕٔٓكٔ٘خء ح٤ُزخم )

 -ٜٝٓ٘خ:

حُظؼ٤ِٔش ٝأىحء حُٜٔخّ ٖٓ ه٬ٍ ؿٔغ ح٤٘ٗ٧ش ٣ُخىس ىحكؼ٤ش حُٔظؼ٤ِٖٔ ٝح٫ٗو١َ ك٠ 

ُٞكش حُٔظٜي٣ٍٖ، ٝطز٢٤ٔ حُٔؼِٞٓخص ٟٝٝٞكٜخ أٝحُ٘وخ١ أٝحُ٘خٍحص أٝحُٔٔظ٣ٞخص 

ٝطو٤ٜٔٔخ ا٠ُ أؿِحء كَػ٤ش ٖٓ ه٬ٍ ط٣ُٞؼٜخ ػ٠ِ ٓٔظ٣ٞخص طؼ٤ٔ٤ِش طيٍؽ ٖٓ 

ح٧َٜٓ ا٠ُ ح٧ٛؼذ، ٝىػْ حُٔظؼ٤ِٖٔ رخُظـ٣ٌش حَُحؿؼش ٝحٌُٔخكآص ٖٓ ه٬ٍ ىٓؾ 

حُ٘وخ١، حُ٘خٍحص، هٞحثْ حُٔظٜي٣ٍٖ(، ٝحػ٤خء كَٛش  (ػ٘خَٛ ط٤ْٜٔ ح٧ُؼخد 

ٔظؼ٤ِٖٔ ُِظؼز٤َ ػٖ حٓظو٬ُْٜ ٖٓ ه٬ٍ ط٤٤ِٔ أٗلْٜٔ رخهظ٤خٍ ٗو٤ٜخص ٓظلَىس ُِ

)أكخطخٍ( طٔخػي حُٔظؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ هِن ٣ٞٛظْٜ حُوخٛش، ٝػيّ حُوٞف ٖٓ حُلَ٘ 

ٝٓٔخػيس حُٔظؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ حُظؼخَٓ ٓؼٚ ًـِء ٖٓ ػ٤ِٔش حُظؼِْ، ٓغ اػ٤خإٙ كَٛش 

 .ُِٔلخُٝش ٝحُظٌَحٍ أًؼَ ٖٓ َٓس
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 ؾفياد الأٌعبة اٌول١ّخ:ِىٛٔبد رظ١ُّ ِ

ػ٘خَٛ أٝ ٓٔخص ُـؼَ حُِؼزش أًؼَ ط٣ٞ٘وخ  ٓللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش٣ظ٤ِذ ط٤ْٜٔ 

، The mechanics of the gameٝطلل٤ِح طظٔؼَ ك٢ ٤ٌٓخ٤ٌٗخص حُِؼزش 

 . Game aesthetics، ٝؿٔخ٤ُخص حُِؼزش Game Dynamicsٝى٣٘خ٤ٌ٤ٓخص حُِؼزش 

 :Game Dynamicsك٠ٕب١ِىب اٌٍعجخ أٚلا: 

(Seaborn & Fels, 2015)   ٠ٛ ٣َ١وش حُظلخػَ حُظ٢ طظْ ر٤ٖ حُٔظؼِْ ٝرخه٢

ػ٘خَٛ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش؛ ك٠ٜ طٜق ِٓٞى حُٔظؼِْ ٝطًَِ ػ٠ِ ٓٔخػيطٚ ُِظويّ ا٠ُ 

حَُٔكِش حُظخ٤ُش ٓٔخ ٣ٔظؼ٤َ حُ٘ؼٍٞ رخ٩ٗـخُ، ٖٝٓ ه٬ٍ حُظلي١ ٝحُٜٔخٍس طٜزق 

 حَُه٤ٔش أًؼَ ؿخًر٤ش. حُز٤جش حُوخثٔش ػ٠ِ ٓللِحص ح٧ُؼخد

 (٣ٝMarcos Luis,2016ٌٖٔ طلي٣ي ى٣٘خ٤ٌٓخص حُِؼزش ك٢ حُ٘وخ١ حُظخ٤ُش: )

ٓللِحص ح٧ُؼخد  ُٜٝخ : طؼي حُٔ٘خكٔش ٖٓ أْٛ هٜخثٚ Competitionحُٔ٘خكٔش -

طؤػ٤َ ًز٤َ ػ٠ِ ح٧ٓظَٔح٣ٍش ٝطل٤ٖٔ ٓٔظٟٞ أىحء حُٔظؼِْ ٓغ ٓ٘خك٤ٔش، ٖٓ أؿَ 

 ى ُِلٍٜٞ ػ٠ِ أػ٠ِ حُ٘وخ١.حٗـخُ ٜٓٔش ك٢ ٝهض  ٢ُ٘ٓ ٓلي

حُظلي٣خص حُظ٢ طٞحؿٚ حُٔظؼ٤ِٖٔ: ٠ٛ ٓـٔٞػش حُوٞح٤ٖٗ ٝح٠ُٞحر٢ حُظ٢ ٠٣ؼٜخ  -

 حُٔؼِْ ٠ُز٢ طٞحُٕ حُٔظؼ٤ِٖٔ أػ٘خء حُِؼذ ٖٓ أؿَ حُؼزخص ك٢ ٓٔظٟٞ أىحء حُِؼزش. 

: ٠ٛ ح٧ٛيحف حَُٔؿٞ طلو٤ٜخ ٝطلظخؽ ٖٓ حُٔظؼ٤ِٖٔ Achievements ح٫ٗـخُحص -

 حُـٜي ٝطـ٤ٔغ حُ٘وخ١.حُٔؼخرَس ٝرٌٍ 

ح٫ٗلؼخ٫ص: ٠ٛ حُلؼَ حُٔ٘ؼٌْ ٖٓ حُٔظؼَ ػ٘ي حُظلخػَ ٓغ آ٤ُخص حُِؼزش ٓؼَ) ًٔذ  -

ٗوخ١ طؼ٤٤ش كخُش ٖٓ حُلَف أٝ هٔخٍس َٓكِش ٓخ ك٤٘ؼَ رخُلِٕ( ٌٛح ٣ؼ٤٤٤ش طلي٣خ 

 ٬ُٓظَٔحٍ.

حَُٔى حُو٢ٜٜ: ٟٝغ حُٜٔٔخص ح٤ُِٔٞد حٗـخُٛخ ك٢ ح١خٍ ه٢ٜٜ أٝ ٌَٗ  -

 ٘خ٣ٍٞ ػخرض ٠ُٔخٕ حُظلخػَ ٝطلو٤ن حُٜٔخّ.َٓطذ ٝكٔذ ٤ٓ

حُؼَٔ حُـٔخػ٢: ٠ٛ طؼخٕٝ حُٔظؼِْ ٓغ أهَحٗش ٖٓ أؿَ حٗـخُ ٜٓٔش ٝٗـخؿٜخ ػ٠ِ  -

أًَٔ ٝكٚ ٧ٕ أ١ طو٤َٜ ٣ئػَ ػ٠ِ ٗلخؽ حُٔـٔٞػش ك٢ ٟٞء طلخػ٬ص ُِٔظؼ٤ِٖٔ 

ٓغ رؼ٠ْٜ حُزؼٞ ٝحُظزخى٫ص ك٢ حُ٘وخ١ ٝحُ٘خٍحص ٓوخرَ ٛيف ٓؼ٤ٖ. 

(Urh&Jereb,2015) 
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حُوٞحػي ٝحُظو٤٘خص  :١ِThe mechanics of the gameىب١ٔىبد اٌٍعجخ  صب١ٔب:

ٝحُؼ٘خَٛ حُظ٢ طٔظويّ ًؤٓخّ ُِؼَٔ ك٢ ط٤ْٜٔ ٓللِحص ح٧ُؼخد ٖٓ أؿَ ٗؼٍٞ 

حُٔظؼ٤ِٖٔ رخُٔظؼش ٝر٘خء ىٝحكغ ه٣ٞش، ٝطٜق حٌُٔٞٗخص حُوخٛش رخُِؼزش ٝطئػَ ػ٠ِ 

 ٌخص:ٌٛٙ ح٤ٌُٔخ٤ٗ ىٝحكغ حُٔظؼِْ ٝٓ٘خًٍظٚ ٖٝٓ

: ٢ٛٝ طٔؼ٬٤ص ر٣َٜش طؼزَ ػٖ طل٤َٜ حُٔظؼِْ ُؼيى ٖٓ حُ٘وخ١ أٝ أٗـِ اٌشبهاد

 ٓٔظ٣ٞخص ؿي٣يس، ٝٗـق ك٢ ٓٞحؿٜش حُظلي١.

حُيٍؿخص(، ٣ٝظْ -: ٢ٛٝ ػ٘خَٛ ٍه٤ٔش طٟٞق طويّ حُٔظؼِْ )ٗوخ١ حُوزَسإٌمبؽ

 حكظٔخد حُ٘وخ١ طِوخث٤خ ػ٘ي طلو٤ن ح٧ٛيحف حُٔليىس.

حثْ حُظ٢ ط٠ْ ؿ٤ٔغ ح٬ُػز٤ٖ؛ رل٤غ ٣ظْ طَط٤زْٜ ٝكن ٠ٛ هٞلبئّخ اٌّزظله٠ٓ: 

 حُ٘وخ١ حُظ٢ هخٓٞح رظـ٤ٔؼٜخ، ٝطظ٤ق كَٛش ٓوخٍٗظْٜ رؤهَحْٜٗ ك٢ ٗلْ حُوخثٔش.

٠ٛ طظيٍؽ ُِٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ٝح٤٘ٗ٧ش ٝحُٜٔٔخص ٖٓ  : Levels اٌَّز٠ٛبد

ح٧َٜٓ ا٠ُ ح٧ٛؼذ ُظلو٤ن أٛيحف حُٔلظٟٞ ك٢ طَِٔٔ ٤٘ٓو٢، ٫ٝ ٣ٔظ٤٤غ 

ٔظؼِْ إٔ ٣٘ظوَ ا٠ُ ٓٔظٟٞ أػ٠ِ ا٫ رؼي حؿظ٤خُ حُٔٔظٟٞ حُلخ٢ُ، ٝٛ٘خى ػ٬ػش حُ

 أٗٞحع ٖٓ حُٔٔظ٣ٞخص)ٓٔظ٣ٞخص حُِؼزش، ٓٔظ٣ٞخص حُِؼذ، ٓٔظ٣ٞخص ح٬ُػذ(

( Dicheva, et al, 2015  ) 

٠ٛ حُظ٤ٌِلخص ٝح٤٘ٗ٧ش حُظ٢ ٣ظْ ط٤ٜٜٔٔخ ه٢ ر٤جش حُظؼِْ، ُظلو٤ن : Tasksاٌّٙبَ 

رؼي حطٔخّ حُٜٔخّ حٌُِٔق رٜخ ٣لَٜ ػ٠ِ ٗوخ١ أٝ ٗخٍحص أٝ ٌٓخكؤس أٛيحف حُظؼِْ، ٝ

 ٓؼ٤٘ش.

٢٣َٗ ٣ظٞحؿي رٌَ٘ ٓٔظَٔ أػ٠ِ ٛللخص حُزجش ٣٘زؤ  :progress bar شو٠ؾ اٌزملَ

 حُٔظؼِْ ػٖ ٓٔظٞحٙ حُظوي٢ٓ ٣ٝللِٙ ػ٠ِ ح٫ٗـخُ ك٠ ُٖٓ ه٤خ٢ٓ.

٢ ٢ُ٘ٓ : progress bar Synchronous٣َٗ شو٠ؾ اٌزؾَٓ ٚاٌزملَ اٌزيإِٟ

ٓليى ٌَُ ٓظؼِْ ٩طٔخّ حُٜٔٔش ك٢ ُٖٓ ه٤خ٢ٓ ٓليى ٌَُ ٜٓٔش ُو٤خّ َٓػش ح٧ىحء 

 ٓغ رؼ٠ْٜ ٓؼِٞٓخص. 

: ػ٘خَٛ ِٓٔٞٓش هي طٌٕٞ ك٢ ٍٛٞس أ٤ٗخء ٓخى٣ش أٝ ؿ٤َ ٓخى٣ش ُٜخ ه٤ٔش اٌّىبـآد

ػ٘ي حُٔظؼِْ ٣ٝٔؼ٠ ٍُِٞٛٞ ا٤ُٜخ )ؿٞحثِ/ ٛيح٣خ/ ٌٓخكآص(، طؼَٔ ػ٠ِ طؼ٤ِ 

 ىس ىحكؼ٤ظْٜ ُ٪ٗـخُ.حُٔظؼ٤ِٖٔ ٣ُٝخ
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٢ٛ حُظ٢ طٟٞق ُِٔظؼِْ اًح ًخٕ ك٢ حُٔٔخٍ  : Feedbackاٌزؽن٠خ اٌواععخ 

 .حُٜل٤ق ُظلو٤ن أٛيحكٚ أّ ػ٤ِٚ طؼي٣َ ه٤ٞحطٚ ُظلو٤ن ٛيكٚ

ًٝ٘لض ٗظخثؾ ىٍحٓخص إٔ أًؼَ ح٧ىٝحص ٤ٗٞػخ ٢ٛ هخثٔش حُٔظٜي٣ٍٖ ٝحُ٘خٍحص 

 .حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔ٘٘ٞىس ىحهَ ر٤جش حُظؼِْٝحٌُٔخكآص ُٔخ ُْٜ ٖٓ كؼخ٤ُش ك٢ طلو٤ن ح٧ٛيحف 

: ٢ٛٝ حُظ٢ طٔؼَ ح٫ٓظـخرش حُؼخ١ل٤ش Game aestheticsصبٌضب: عّب١ٌبد اٌٍعجخ 

حُٔؼخٍس ك٢ حُٔظؼِْ أػ٘خء طلخػِٚ ٓغ حُِؼزش ٖٓ ه٬ٍ اػخٍس ػٞحَٓ حُٔظؼش ٝحُؼوش 

ِؼزش ٝحُو٤خٍ؛ ك٠ٜ طًَِ ػ٠ِ ح٣َ٤ُوش حُظ٢ طظلخػَ رٜخ ٤ٌٓخ٤ٌ٤ٗخص ٝى٣٘خٌٓخ٣خص حُ

(، ٝهي طز٘ض (Kim, J. Amy, 2011 رخ٩ٟخكش َُإ٣ش ْٜٓٔ ٓللِحص ح٧ُؼخد.)

حُزخكؼش ػَٜ٘ هٞحثْ حُٔظٜي٣ٍٖ رخٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ ُظ٤ٟٞق أػَٙ ػ٠ِ 

ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍس كَ ح٬ٌُ٘ٔص حُزَٓـ٤ش، كوي هخٓض حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص رخٓظويحّ  ٢ٔٗ 

و٤ن أٛيحف حُظؼِْ ٜٓ٘خ ىٍحٓش ػخ٣يس كخٍٝم، هٞحثْ حُٔظٜي٣ٍٖ ٝأػزظض ٗـخكٜخ ك٠ طل

 (ٕٕٓٓ(، ٤ُٝي ٣ٞٓق)3ٕٔٓٗـ٬ء أكٔي)

 -أٗٔخ١ هٞحثْ حُٔظٜي٣ٍٖ:

 ( ٜٝٓ٘خ:3ٕٔٓحُٔظٜي٣ٍٖ )ا٣ٔخٕ ٠ًُ،ٝٛ٘خى حُؼي٣ي ٖٓ أٗٔخ١  هٞحثْ 

  ٝهٞحثْ حُٔظٜي٣ٍٖ ٓلظٞكش:  طوّٞ رخ٥ٜخٍ طَط٤ذ ًَ ح٬ُػز٤ٖ ٜٓٔخ رِؾ ػيىْٛ ٧

 ىٍؿخطْٜ

 ٣ٍٖ ٗٔز٤ش: طٌٖٔ حُٔظؼِْ ٖٓ ٍإ٣ش ٖٓ ٣ٔزوٚ أٝ ٖٓ ٤ِ٣ٚ ٤ُللِ ًَ هٞحثْ حُٔظٜي

 ٓظؼِْ ٤ُـِذ ػ٠ِ حُٔظؼِْ ح٧ػ٠ِ ٓ٘ٚ.

  هٞحثْ حُٔظٜي٣ٍٖ ٤ُ٘ٓش: هخثٔش طظَٜ طَط٤ذ ح٬ُػز٤ٖ ٝكوخ ُيٍؿخطْٜ ه٬ٍ كظَس

 . ٤ُ٘ٓش ٓليىس هي طٌٕٞ ٣ٞٓخ أٝ ٓزٞػخ أٝ َٜٗح ٝكن ٤٘ٗ٫ظْٜ

حُٔظٜي٣ٍٖ ح٤ُِ٘ٓش ٝكوخ ُظَط٤ذ أك٠َ ٗ٘خ١  كوي حٓظويٓض حُزخكؼش ٢ٔٗ هخثٔش

( ط٤ٌِٔ كو٢ ُِٕٜٓٔخٍس ح٤ُِٔٞرش رـٞىس ًٝلخثٚ، ٝطظ٠ٖٔ ػيى )ْ حُٔظؼ٤ِٖٔ ٝأىحثٜ

 .( ٓخػش1ٗٝطْ طلي٣ؼٜخ ًَ )

 -ٓزخىة ط٤ْٜٔ هٞحثْ حُٔظٜي٣ٍٖ:

 Landers&Landers, 014.773;Pedersen,etأٗخٍص ىٍحٓخص)

al.,2017,537ػٜخ ػ٘ي ط٤ْٜٔ هٞحثْ حُٔظٜي٣ٍٖ ٖٝٓ ( ا٠ُ ٓزخىة ٣٘زـ٠ حطزخ

أٜٛٔخ: طلي٣ ي ٗٞع هٞحثْ حُٔظٜي٣ٍٖ، ٝحُٔـخٍ حٌُٟ ط٤زن ك٤ٚ، ٝحُٜيف ٖٓ 

حٓظويحٓٚ، أٛيحكٜخ طٌٕٞ ٓليىس ٝحٟلش، هخرِش ُِظلون ٝحُو٤خّ، ٝحهؼ٤ش، ٓليىس 
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رِٖٓ، ٣ظْ طلي٣ؼٜخ رٍٜٞس ٓٔظَٔس ٤ُ٘ؼَ حُٔظؼِْ رخ٩ٗـخُ ُٔخ كووٚ، ٣َُطذ حُٔظؼِْ 

 ك٠ ٟٞء هٞحػي، هي طٌٕٞ حُ٘وخ١ أٝ حُٞهض أٝ حُ٘خٍحص أٝ حُٔٔظ٣ٞخص. ػخىس

 اٌّؾٛه اٌضبٌش: ِٙبهح ؽً اٌّشىلاد اٌجوِغ١خ.

ع ٝحُٞكَس ك٢ ر٤جخص حُزَٓـش  ُّٞ ّ ًز٤َ ك٢ ٓيٟ حُظ٘ ه٬ٍ حُٔ٘ٞحص حُٔخ٤ٟش كيع طويُّ

حُٔؼَيَّس ُِظي٣ٍْ. كظَٜص ر٤جخص كي٣ؼش ُظؼ٤ِْ ٓلخ٤ْٛ ػِِْ حُلخٓذ ٜٝٓخٍحص 

حُزَٓـش. طٔظخُ أًؼَ ٌٛٙ حُز٤جخص رؤّٜٗخ ر٤جخص َٓث٤ش رل٤غ ٣ٔظ٤٤غ حُظ٤ٌِٔ ٓظخرؼش 

خ ٣للِّ حُظـَرش ك٢ كخٍ حُو٤ؤ  ّٔ َٓحكَ حُزَٓـش ٝٗظخثـٜخ رٍٜٞس طلخػ٤ِش َٝٓث٤ش ٓ

ٝحُٜيف ٖٓ ىٍحٓش ػِْ حُلخٓذ ٛٞ حُيػْ  ٖٓ ىٕٝ َِٓ أٝ حُ٘ؼٍٞ رخ٩كزخ١.

٤ٌَ حُوٞح٠ٍُٓ، ٝحُظل٤ٌَ ح٩ريحػ٠ ٖٓ ٝحُظ٘ـ٤غ ػ٠ِ طؼِْ أْٓ حُزَٓـش ٝحُظل

ه٬ٍ كَ ح٬ٌُ٘ٔص أٝحُٔٔخثَ ٝحُظؼز٤َ ػٜ٘خ؛ كخٓظَحط٤ـ٤ش كَ ح٬ٌُ٘ٔص طوخّ 

 .رخ٫ٓظـخرش حُٔٞؿٚ ٝحٓظٌ٘خف ح٧ه٤خء ٝا٬ٛكٜخ

 , Wolfgang A؛ ًٔخ ػَٟٜخ )  V.Bأٔٛاع اٌّشىلاد اٌجوِغ١خ ـٟ ٌؽخ اٌـ 

Zalewski, 2003٠ٛ: ( طظ٠ٖٔ ػ٬ع أٗٞحع ٍث٤ٔش 

أه٤خء هخٛش روٞحػي حُزَٓـش)ُـ٣ٞش(: ح٫ه٤خء حُظ٠ طؼٞم حُزَٗخٓؾ ػٖ حُؼَٔ أٝ 

 ...حُظؼخَٓ رٌَ٘ ٛل٤ق ٓغ حُو٤ْ ٝحُٔظـ٤َحص ٝأٗٞحع حُز٤خٗخص

أه٤خء ٝهض حُظ٘ـ٤َ ٝحُظٞه٤ض: أه٤خء طؼَٔ ػ٠ِ طٞهق حُزَٗخؽ ػٖ حُؼَٔ أػ٘خء 

 .حُظ٘ـ٤َ

خ ط٘ل٤ٌ ٜٓٔش ؿ٤َ ٤ِٓٞد ػِٜٔخ أٝ أه٤خء ٤٘ٓو٤ش: ٠ٛٝ هخٛش رظ٤ْٜٔ حُزَٗخٓؾ حٓ

ٖٝٓ حُيٍحٓخص حُظ٢ أًيص ػ٠ِ ح٤ٔٛش ٜٓخٍس كَ  ٫ ٣٘لٌ حُٜٔٔش حَُٔحى ػِٜٔخ،

( طِٞٛض ا٠ُ كخػ٤ِش حًُ٘ٔٞؽ حُٔوظَف 3ٕٔٓح٬ٌُ٘ٔص حُزَٓـ٤ش ىٍحٓش ٛزٚ ٓلٔي)

ُظ٤ْٜٔ ٝٗظخثؾ حُز٤جش ح٫كظَح٤ٟش حُظؼ٤ٔ٤ِش ػ٬ػ٤ش ح٫رؼخى حُوخثٔش ػ٠ِ حٓظَحط٤ـ٤ش 

للِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش ك٠ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص كَ ح٬ٌُ٘ٔص حُزَٓـ٤ش، ٝىٍحٓش كٖٔ ٓ

( كؼخ٤ُش حُظي٣ٍْ حُو٢ٜٛٞ رخٌُٔز٤ٞطَ ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص كَ ٕٕٔٓؿخٓغ)

 .ح٬ٌُ٘ٔص حُزَٓـ٤ش ُيٟ ٬١د ٤ًِش حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش

اٌّؾٛه اٌواثع: ِعب١٠و رظ١ُّ ِؾفياد الأٌعبة اٌول١ّخ ثبٌىزبة الإٌىزوٟٚٔ 

 زفبعٍٟ:اٌ

أ٤ٔٛش ٟٝغ حُٔؼخ٤٣َ: طؼظزَ حُٔؼخ٤٣َ ٠ٛ ٓليىحص أٓخ٤ٓش ُظ٤ز٤ن ح٬ُُٓش ُ٘ـخف 

 حُز٤جش حُظؼ٤ٔ٤ِش ح٩ٌُظ٤َٗٝش ٝطلو٤ن أٛيكٜخ حُظؼ٤ٔ٤ِش. 
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 اٌّعب١٠و اٌزوث٠ٛخ ٌٍىزبة الإٌىزوٟٚٔ:

أرٞ ؛  ٕٔٔٓ؛ ٜٗخٍ،ٕٓٔٓ،هي أٝٛض ىٍحٓخص) ٗز٤َ ػ٢ِٓ، ٓلٔي حَُٔحى٢ٗ -

 (ٖٕٔٓ ،حُيٛذ ٣ْٝٞٗ

ر٠ٍَٝس ح٫ٛظٔخّ رظ٤ْٜٔ حٌُظذ ح٩ٌُظ٤َٗٝش ك٢ ٟٞء ٓؼخ٤٣َ ٛخىكٚ، ٝٓٞحٛلخص 

ٝحؿذ َٓحػخطٜخ ك٢ ط٤ْٜٔ ٝحٗظخؽ ٛللخص حٌُظذ ح٫ٌُظ٤َٗٝش، طؤْ ٌٛٙ حُٔؼخ٤٣َ 

 ا٠ُ ػ٬ع ٗٞحك٢:

حُٔؼخ٤٣َ حُظَر٣ٞش: ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔؼخ٤٣َ ٣ٔظَٗي رٜخ ٖٓ ٝؿٜخص ٗظَ طَر٣ٞش، -ٔ

هخٛش رـــ: )ٟٝٞف ح٧ٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٓ٘خٓزش حُٔلظٟٞ ٝؿخُزخ ٓخ طظ٠ٖٔ ٓؼخ٤٣َ 

حُظؼ٢ٔ٤ِ ٝأِٓٞد ػَٟٚ، ط٘ٞع أٓخ٤ُذ حُظو٣ْٞ، ٓ٘خٓزش ح٤٘ٗ٧ش حُظؼ٤ٔ٤ِش 

 ُِٔلظٟٞ(

حُٔؼخ٤٣َ حُل٤٘ش: طظ٠ٖٔ حُٔؼخ٤٣َ حُل٤٘ش حُظ٢ طؼ٠ُ٘ رخُ٘ٞحك٢ حَُٔث٤ش ك٢ ط٤ْٜٔ -ٕ

حُٜٞص ٝحُٔئػَحص  حُ٘ٚ، ،حٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٓؼخ٤٣َ هخٛش رـــ: )حُـ٬ف

حُٜٞط٤ش، ٓ٘خٓزش حٍُٜٞ ٝحَُٓٞٓخص حُؼخرظش ٝحُٔظلًَش، ط٤٥ٞق ح٧ُٞحٕ، ٓوخ١غ 

 حُل٤ي٣ٞ، ط٤ْٜٔ حُ٘خٗخص(

حُٔؼخ٤٣َ حُظلخػ٤ِش: ٝحُظ٢ طٜظْ رآ٤ُش حُؼَٝ ٝحُظلٌْ ك٢ حٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ، -ٖ

ٝطظ٠ٖٔ ٓؼخ٤٣َ هخٛش رــ: )َٓٝٗش حُؼَٝ ٝحٍُٞٛٞ ا٠ُ حُٔؼِٞٓخص، ٓ٘خٓزش 

 ٧ىٝحص ُِٜٔخّ، ٓ٘خٓزش ح٬ُٛٞص ٝحَُٝحر٢ حُظ٘ؼز٤ش، طلؼ٤َ حُٔئَٗحص ٝحَُٝحر٢(.ح

ًٔخ ٣َحػ٠ ػ٘ي ط٤ْٜٔ حٌُظخد ح٫ٌُظ٢َٗٝ ٢ٌُ ٬٣ثْ حُظؼِْ حُلَى١، ٝحُؼَٔ ػ٠ِ 

طٞك٤َ ٍٝحر٢ ىحه٤ِش؛ ك٤غ أٗٚ ٤ًخٕ ٓٔظوَ رٌحطٚ، ٝحٓظويحّ حُٜللخص حُٜـ٤َس 

 ٖ حُٜللخص؛حُو٤َٜس ٓغ ٍَٟٝس ٝؿٞى ٍٝحر٢ كخثوش ر٤

ًٌُي ٝؿٞى كَّٜ ٌُِظخد ح٫ٌُظ٢َٗٝ ٝطَه٤ْ حُٜللخص ٟٝٝٞف حَُٝحر٢، ٝطٞك٤َ 

أىٝحص حُزلغ ٝحُظلي٣ي ىحهَ ٛللخص حٌُظخد ٖٓ ه٬ٍ حَُٝحر٢ ٝهخثٔش حُٔلظ٣ٞخص، 

ٝحٓظويحّ حُ٘ٚ حُلخثن ُيػْ ػ٤ِٔش ح٩رلخٍ َٝٓػش حٍُٞٛٞ، ٝىػْ ط٤ِٔلخص 

إٔ طٌٕٞ ػ٠ِ ٤ٔ٣ٖ حُ٘خٗش رخُ٘ٔزش ُِـش حُٔلظٟٞ، ٝٝؿٞى هخثٔش ٓلظ٣ٞخص ٣ٝل٠َ 

حُؼَر٤ش، ٝحهظ٤خٍ حُو١ٞ٤ حُٔ٘خٓزش، ٝحٓظويحّ ح٧ُٞحٕ رؤِٓٞد ػخرض ٟٖٔ ٛللخص 

حٌُظخد ح٫ٌُظ٢َٗٝ، ٝحٓظويحّ حُٞٓخث٢ حُٔظؼيىس ٝحُظلخػ٤ِش ُـٌد حٛظٔخّ حُظ٤ٓ٬ٌ، 

 ٝحطخكش آٌخ٤ٗش )حُظٌز٤َ ٝحُظ٣ِٖٞ ٝحُظو٣َذ(.
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حُظ٢ أٛظٔض رٟٞغ ٓؼخ٤٣َ ٌُِظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ طٌٔ٘ض  ٝك٢ ٟٞء حُيٍحٓخص حُٔخروش

حُزخكؼش ٖٓ ر٘خء هخثٔش حُٔؼخ٤٣َ ٝٓئَٗحطٜخ حُظ٢ طْ حُـٔغ ك٤ٜخ ر٤ٖ ٓؼخ٤٣َ حٌُظخد 

 ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ ٝٓللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش.

 ِعب١٠و رظ١ُّ ِؾفياد الأٌعبة اٌول١ّخ:

لٞع ك٢ ٓـخٍ ط٤ْٜٔ ك٢ ٟٞء ح٬١ع حُزخكؼش ػ٠ِ حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص ٝحُز

؛ ِٟٓٞ ٕٕٓٓٝحٗظخؽ ٓللِحص ح٧ُؼخد ٜٝٓ٘خ ىٍحٓش ٬ً ٖٓ )ٗخى٣ش حُل٢٘٤ٔ،

( حُظ٢ حهظَٜص ػ٠ِ  ٕٕٔٓ؛ ػ٢ِ ػزي حَُكٖٔ&ك٤ٔي ٓلٔٞى،ٕٕٔٓك٘ٔض،

ػَٝ ٓؼخ٤٣َ ٓللِحص ح٧ُؼخد ٖٓ حُ٘خك٤ش حُظَر٣ٞش ٝحُل٤٘ش ٝىٍحٓخص حهَٟ 

ُظؼِْ حُوخثْ ػ٠ِ ٓللِحص ح٧ُؼخد ٟٝؼض ح١خٍح ُٔؼخ٤٣َ حُظ٤ْٜٔ حُظؼ٢ٔ٤ِ ُز٤جخص ح

 -ى٣٘خ٤ٌٓخ حُِؼذ -٣ز٠٘ ٌٛح حُظ٤ْٜٔ ػ٠ِ أٍرؼش ػ٘خَٛ أٓخ٤ٓش ٠ٛ)٤ٌٓخ٤ٌٗخ حُِؼذ

 (.ٕٕٓٓحُٔزخىة حُ٘ظ٣َش( )كَؽ،-حُٔظؼِْ 

كوي أٓلَ حُزلغ حُلخ٢ُ ا٠ُ حٍُٞٛٞ ُوخثٔش ط٠ْ ٓؼخ٤٣َ ط٤ْٜٔ ٓللِحص ح٧ُؼخد 

حُظَر٣ٞش ٝحُل٤٘ش ٝحُظ٢ ط٠ٔ٘ض حُٔـخ٫ص رخٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ ٖٓ حُ٘خك٤ش 

 -حُظخ٤ُش:

حُٔـخٍ ح٧ٍٝ: حُٔؼخ٤٣َ حُظَر٣ٞش ُٔؼخ٤٣َ ط٤ْٜٔ ٓللِحص ح٧ُؼخد رخٌُظخد  -

 ( ٓئَٗٔ٘( ٓؼخ٤٣َ ٝ)ٖح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ ٝح١ٌُ ٣٘يٍؽ طلظٚ)

ٓللِحص ح٧ُؼخد طْ حٗظوخم حُٔؼخ٤٣َ ٖٓ ه٬ٍ ح٬١٫ع ػ٠ِ حُيٍحٓخص ٝحىر٤خص  -ٔ

 حَُه٤ٔش. 

١ز٤ؼش حُٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ، ٤ٛٝخؿش رٔخ ٣ظ٬ءّ ٓغ أٛيحف حُٔلظٟٞ ٝهٜخثٜش  -ٕ

 حُل٤٘ش

 ١ز٤ؼش حَُٔكِش حُؼ٣َٔش ُِٔظؼ٤ِٖٔ ٝهٜخثْٜٜ. -ٖ

حُٔـخٍ ح٧ٍٝ: حُٔؼخ٤٣َ حُل٤٘ش ُٔؼخ٤٣َ ط٤ْٜٔ ٓللِحص ح٧ُؼخد رخٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ  -

 (ٓئَٗ. 33( ٓؼخ٤٣َ ٝ)1حُظلخػ٢ِ ٝح١ٌُ ٣٘يٍؽ طلظٚ)

 اعواءاد اٌجؾش:

 َٓص حؿَحءحص حُزلغ رخُو٤ٞحص حُظخ٤ُش:
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اؿَحء ىٍحٓش ٓٔل٤ش طل٤ِ٤ِش ٨ُىر٤خص حُؼ٤ِٔش ٝحُيٍحٓخص ًحص حُؼ٬هش رٟٔٞٞع   -ٔ

 .حُزلغ، ًُٝي رٜيف اػيحى ح١٩خٍ حُ٘ظ١َ ُِزلغ

طل٤َِ حُٔلظٟٞ حُؼ٠ِٔ ُزؼٞ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص كَ ح٬ٌُ٘ٔص حُزَٓـ٤ش، ٝاػيحى  -ٕ

ٌظخد ح٫ٌُظ٢َٗٝ ك٠ ٌَٗ ٓللِحص ح٫ُؼخد ٓلظٟٞ حُظؼِْ ح٩ٌُظ٠َٗٝ ُِؼَٝ رخُ

 حَُه٤ٔش

اػيحى هخثٔش رخُٔؼخ٤٣َ حُظ٤ٔ٤ٜٔش حُوخٛش  رٔللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش رخٌُظخد  -ٖ

 ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ.

لبئّخ ِٙبهاد ؽً اٌّشىلاد اٌجوِغ١خ ثّموه اٌىّج١ٛرو ٚرىٌٕٛٛع١ب  أٚلا: اعلاك

 -:ٌضبٌش الاعلاكٜاٌّعٍِٛبد اٌزٝ ٠غت ر١ّٕزٙب ٌلٜ رلا١ِن اٌظؿ ا

ط٤ٔ٘ظٜخ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حُٜق حُؼخُغ  هخٓض حُزخكؼش ربػيحى هخثٔش رؤْٛ حُٜٔخٍحص حُٞحؿذ

 ح٩ػيحىٟ، ٖٓ ه٬ٍ حُو٤ٞحص حُظخ٤ُش:

طلي٣ي ٜٓخىٍ حٗظوخم هخثٔش حُٜٔخٍحص ٖٓ ه٬ٍ َٓحؿؼش حُيٍحٓخص ٝحُزلٞع  .ٔ

 ِٞٓخص.حُٔخروش، ٝطل٤َِ ٓلظٟٞ حٌُظخد ُٔخىس حٌُٔز٤ٞطَ ٝطٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٔؼ

اػيحى هخثٔش ٓزيث٤ش رؤْٛ ٜٓخٍحص كَ ح٬ٌُ٘ٔص حُزَٓـ٤ش حُظ٠ ٣ـذ ط٤ٔ٘ظٜخ ُيٟ  .ٕ

 ط٤ٓ٬ٌ حُٜق حُؼخُغ ح٩ػيحى١.

ػَٝ هخثٔش حُٜٔخٍحص ػ٠ِ حُٔخىس حُٔل٤ٌٖٔ حُوزَحء ك٠ ٓـخٍ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ  .ٖ

حُظؼ٤ِْ )حٓظ٬٤ع ٍآٟ ٓزيث٠(، ُِظؤًي ٖٓ أ٤ٔٛش حُٜٔخٍس ٝحٍطزخ١ٜخ رخ٧ٛيحف 

 خكش ٓخ٣َٝٗٚ ٓ٘خٓزخ ح٠ُ حُوخثٔش.ٝطؼي٣َ ٝاٟ

اعلاك لبئّخ ِعب١٠و ٌزظ١ُّ ِؾفياد الأٌعبة اٌول١ّخ ثبٌىزبة الإٌىزوٟٚٔ  صب١ٔب:

ٌلٜ رلا١ِن اٌظؿ اٌضبٌش عٍٝ ر١ّٕخ ِٙبهح ؽً اٌّشىلاد اٌجوِغ١خ اٌزفبعٍٟ 

 الإعلاكٞ:

ٓللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش )هٞحثْ ط٤ْٜٔ  رؾل٠ل اٌٙلؾ ِٓ اعلاك اٌمبئّخ: .ٔ

 رخٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ.ٜي٣ٍٖ( حُٔظ

رؼي ح٬١٫ع ػ٠ِ حُيٍحٓخص ٝح٧ىر٤خص حُٔخروش ًحص  رؾل٠ل ِؾزٜٛ اٌمبئّخ: .ٕ

حُِٜش رخٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ رٜلش ػخٓش ٝٓللِحص ح٧ُؼخد رٜلش هخٛش، 

 حُل٢٘(: -( ٓؼ٤خٍح ٬ٌُ حُٔـخ٤ُٖ )حُظَر١ٞٓ٘ٔطْ حُظَٞٛ ا٠ُ ٤ٛخؿش ػيى)
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( ٣ٝل١ٞ ًَ ٓؼ٤خٍ ػ٠ِ ػيىح ٖٓ 33( ٝحُٔـخٍ حُل٢٘)١٘ٔ ٠٣ْ )حُٔـخٍ حُظَرٞ

حُٔئَٗحص حُظ٢ طٔض ٤ٛخؿظٜخ رٌَ٘ ٝحٟق ك٢ حٓظٔخٍس ط٠ٔ٘ض حٓظ٬٤ػخ َُِأ١ 

كٍٞ ٓ٘خٓزش حُٔؼ٤خٍ، ٝٓيٟ حٗظٔخء ًَ ٓئَٗ رخُٔؼ٤خٍ حُوخٙ رٚ، ٟٓٞق 

 ( ٔرِٔلن)

 -صبٌضب: اٌزظ١ُّ اٌزع١ٍّٝ ٌج١ئخ اٌىزبة الإٌىزوٚٔٝ اٌزفبعٍٝ:
( ٣ظٌٕٞ ٌٛ ٕ٘ٔٓٓلٔي ػ٤٤ش ه٤ْٔ ) هي هخٓض حُزخكؼش رخطزخع ه٤ٞحص ًٗٔٞؽ

حًُ٘ٔٞؽ ٖٓ ٓض َٓحكَ ٍث٤ٔش، ك٤غ طْ ط٤ْٜٔ ٢ٔٗ ٓللِحص ح٧ُؼخد )هٞحثْ 

 حُٔظٜي٣ٍٖ( طزؼخ ُِو٤ٞحص حُظخ٤ُش:

 َٓكِش حُظو٢٤٤ ٝح٩ػيحى حُوز٠ِ، ك٤غ طْ ك٠ ٌٛٙ حَُٔكِش حُظخٍ:: اٌّوؽٍخ الأٌٚٝ

ٖٓ )هزَحء ك٠ ط٤ْٜٔ حُٔخىس، ٝحُٜٔخىٍ، حُزَٓـش، ٝحُٞٓخث٢  ط٤ٌَ٘ ك٣َن ػَٔ .0

 حُٔظؼيىس(:

 طلي٣ي حُٔٔج٤ُٞخص ٝحُٜٔخّ:  .4

طلي٣ي ٝحؿَحء ًخكش ه٤ٞحص حُظ٤ْٜٔ حُظؼ٠ٔ٤ِ ُز٤جش حٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ  -

 ٝٓللِحص  ح٧ُؼخد.

طلي٣ي حُٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ حُٔ٘خٓذ ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص كَ ح٬ٌُ٘ٔص حُزَٓـ٤ش ُيٟ  -

 ط٤ٓ٬ٌ حُٜق حُؼخُغ ح٩ػيحى١.

هخٓض حُزخكؼش رظ٤ْٜٔ ٝرَٓـش ٝحؿٜش حُظلخػَ حَُث٤ٔ٤ش ُز٤جش حٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ   -

 حُظلخػ٢ِ ٝكوخ ُِظ٤ْٜٔ حُٔزيٟء حٌُٟ أػيطٚ حُزخكؼش.

 طو٤ٜٚ حُٔٞحٍى حُٔخ٤ُش ١َٝم حُيػْ: .ٖ

 ٔخى٣ش.هخٓض حُزخكؼش ك٠ ٌٛٙ حُو٤ٞس رظٞك٤َ حُٔٞحٍى حُٔخ٤ُش ٝطلَٔ حُظٌِلش حُ  

 Analysis Stage ِوؽٍخ اٌزؾ١ًٍ :اٌّوؽٍخ اٌضب١ٔخ

طْ طلي٣ي حُـَٝ حُؼخّ ٖٓ حُزلغ حُلخ٠ُ، ٝٛٞ  طل٤َِ حُلخؿخص ٝحُـخ٣خص حُؼخٓش: .ٔ

ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص كَ ح٬ٌُ٘ٔص حُزَٓـ٤ش ٝح٫ٗوَح١ ك٠ حُظؼِْ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حُٜق 

٬ٌ٘ٔص ، ك٤غ طٌٖٔ حٌُِٔ٘ش ك٠ طي٠ٗ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص كَ حُح٩ػيحى١حُؼخُغ 

 حُزَٓـ٤ش.

طْ طل٤َِ هٜخثٚ ح٬٤ُد، َٝٓحػخس  طل٤َِ هٜخثٚ ح٬٤ُد حُٔٔظٜيك٤ٖ: .ٕ

 كخؿخطْٜ، ٝحُلَٝم حُلَى٣ش ر٤ٖ حُظ٤ٓ٬ٌ.

 ٝطْ طلي٣ي حُوٜخثٚ ًخُظخ٠ُ:
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رٔيٍٓش )١ٞم حُوخٛش (،  –ح٩ػيحى١ حُوٜخثٚ حُؼخٓش: ٬١د حُٜق حُؼخُغ  -

-ٍٕٕٔٓ ُِؼخّ حُيٍح٠ٓ)( ط٤ٌِٔ ٓو٤ي٣ٖ ك٠ حُلَٜ حُيٍح٠ٓ ح٫ٕٝٓٝػيىْٛ)

 (، ًٔخ ٣ٞؿي طـخْٗ ك٠ أكَحى حُؼ٤٘ش.ٕٕٕٓ

هٜخثٚ ٗو٤ٜش: طْ حُظؤًي ٖٓ إٔ ؿ٤ٔغ أكَحى حُؼ٤٘ش ُي٣ْٜ حُيحكغ ُِظؼِْ ٝحُويٍس  -

ػ٠ِ حُظؼِْ حٌُحط٠، ٝح٩ٓظؼيحى ُِٔ٘خًٍش ك٠ حُظؼِْ، هٜخثٚ طظؼِن رخُظؼخَٓ ٓغ 

ي٣ْٜ حُويٍس ػ٠ِ حُظؼخَٓ ٓغ حٌُٔز٤ٞطَ، ٝطْ حُظخًي ٖٓ إٔ ؿ٤ٔغ أكَحى حُؼ٤٘ش ُ

 حٌُٔز٤ٞطَ، ٝحُويٍس ػ٠ِ حُظـٍٞ ػزَ ٗزٌخص ح٫ٗظَٗض. 

 . طل٤َِ ٜٓٔخص حُظؼ٤ٔ٤ِش: طٔض ه٤ٞحص حُظل٤َِ ًخُظخ٠ُ:ٖ

حُٜيف ٖٓ حُظل٤َِ: ٛيف طل٤َِ حُٔلظٟٞ ا٠ُ طلي٣ي حُـٞحٗذ حُٔؼَك٤ش ٝح٧ىحث٤ش  -أ 

ُٔلظٟٞ رزج٤ش حٌُظخد ُٜٔخٍحص كَ ح٬ٌُ٘ٔص حُزَٓـ٤ش، ٖٝٓ ػْ ط٤ْٜٔ، ٝاٗظخؽ ح

 ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ ٝٓللِحص ح٧ُؼخد )هٞحثْ حُٔظٜي٣ٍٖ(.

ٜٓيٍ حُظل٤َِ: ًظخد حٌُٔز٤ٞطَ ٝطٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٔؼِٞٓخص ح٩ٌُظ٢َٗٝ ُِٜق حُؼخُغ  - د

 ح٩ػيحى١.

ٝكيحص حُظل٤َِ: طْ حُظل٤َِ ر٘خء ػ٠ِ ح٤٘ٗ٧ش ٝحُظي٣ٍزخص رخُٔلظٟٞ ك٤غ أٜٗخ  - ى

 ٜٔخٍحص طٔخػي ك٠ طلي٣ي حُٔؼخٍف ٝحُ

ر٤٘ض ر٤جش حُظؼِْ ػ٠ِ ٢ٔٗ ٓللِحص ح٧ُؼخد )هٞحثْ  حُٔظٜي٣ٍٖ(  ٝٛق ر٤جش حُظؼِْ: -ً 

 رخٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ.

 اٌّوؽٍخ اٌضبٌضخ: ِوؽٍــــخ اٌزظ١ّــــُ: 

ثٕبء عٍٝ  ABCDرؾل٠ل الأ٘لاؾ اٌزع١ّ١ٍخ ٚرؾ١ٍٍٙب ٚط١بؼزٙب ـٟ شىً  -0

 عٙب اٌزع١ٍّٟ:الاؽز١بعبد، ٚرؾ١ًٍ الأ٘لاؾ، ٚرٕر١ُ رزبث

هي هخٓض حُزخكؼش رظلي٣ي ح٧ٛيحف حُؼخٓش ُٔوٍَ )حُلـٍٞ ر٤ِى ىٝص ٗض(، ٝحُظ٠ 

طلون ح٧ٛيحف حُؼخٓش ٌُِظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ ٓغ َٓحػخس حُٔؼخ٤٣َ حُوخٛش 

 ر٤ٜخؿش ح٧ٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش رل٤غ طٌٕٞ ٓليىس ٝهخرِش ٬ُِٔكظش ٝحُو٤خّ.

  ب:ط١بؼخ الأ٘لاؾ اٌزع١ّ١ٍخ ٚرؾ١ٍٍٙ -أ 

حُظ٠ طٔؼ٠  طلي٣ي ح٧ٛيحف حُؼخٓش:  طْ حٗظوخم ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧ٛيحف ح٩ؿَحث٤ش

ُظلو٤ن ح٫ٛيحف حُؼخٓٚ، ػ٠ِ إٔ طٌٕٞ ح٧ٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحهؼ٤ش ٝٝحٟلش ٌٝٓٔ٘ش 

 (ٕحُظلو٤ن ِٓلن)

 رؾل٠ل ِٛػٛعبد اٌّؾزٜٛ  -ة 



 مجلة كلية التربية النوعية للدراسات التربوية والنوعية م3232 فبراير( 32د )العد

 

 

227 

 

 

 

 حُظؼ٢ٔ٤ِ ح١ٌُ ٣ـ٠٤ ٌٛٙ ح٧ٛيحف ك٢ طَِٔٔ ٤٘ٓو٢ ٓ٘خٓذ،طْ ر٘خء حُٔلظ١ٞ 

( ٟٓٞٞػخص ٗٝط٘ظ٤ٔخا ٤َٓٛخا ٖٓ حُؼخّ ا٠ُ حُوخٙ ك٤غ رِؾ ػيى حُٟٔٞٞػخص )

ٍث٤ٔش ٣٘ظَٔ ٬ًا ٜٓ٘خ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ػ٘خَٛ ٝأٛيحف طؼ٤ٔ٤ِش هخٛش رٜخ، ك٤غ 

كَ ح٬ٌُ٘ٔص حُزَٓـ٤ش حَُٔحى  حٗظوض حُزخكؼش حُٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ حُوخٙ رٜٔخٍحص

 (.ٖن)رخُٔلظٟٞ ِٓل ط٤ٔ٘ظٜخ ٖٓ ه٬ٍ ح٤٘ٗ٧ش حُٔٞؿٞىس

 رؾل٠ل ؽوق رمل٠ُ اٌّؾزٜٛ ثبٌىزبة الإٌىزوٟٚٔ اٌزفبعٍٟ.  -0

حػظٔيص حُزخكؼش ك٢ ٌٛح حُزلغ ػ٠ِ حٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ حٌُٟ ٣ظْ ٖٓ ه٬ُٚ 

طوي٣ْ حُٔلظٟٞ ٝح٫كظلخ٥ رٌَ٘ حٌُظخد حُٔي٠ٍٓ ًٔخ ٛٞ ٓغ اٟخكش حُٜ٘ٞٙ 

اٟخكش ، ُٝظي٣ٍزخصحٌُٔظٞرش ٜٓلٞرش رخَُّٓٞ حُظ٤ٟٞل٤ش ٝحٍُٜٞ ٝح٤٘ٗ٧ش ٝح

 ( ٤ُ٘ن ح٧ٛٞحص. ٤ٓwindows10ِس حُظليع رخُِـش حُؼَر٤ش)

 :طْ ط٤ْٜٔ ٓـٔٞػش ح٤٘ٗ٧ش حُظؼ٤ٔ٤ِش  ط٤ْٜٔ ح٤٘ٗ٧ش ٝحُٜٔخّ حُظؼ٤ٔ٤ِش

رخٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٝط٘ظَٔ ػ٠ِ أٗٔخ١ أٓجِش حهظ٤خٍ ٖٓ ٓظؼيى ٝٛق ٝه٤ؤ ٝحُظ٠ 

ك٤ٜخ ٖٓ ه٬ٍ ٓللِحص  طٔخػي ك٠ طلو٤ن ح٫ٛيحف حَُٔؿٞس، ٣ٝظلخػَ ح٤ُخُذ

٣ظْ ك٤ٚ طٜؼ٤ي ح٤ُخُذ ٝكن ح٧ًؼَ أٓزو٤ش ك٫ٜٞ  ،)هٞحثْ  حُٔظٜي٣ٍٖ( ح٧ُؼخد

ػ٠ِ ٗوخ١ حطٔخّ ح٤٘ٗ٧ش رٌَ٘ ٛل٤ق، ٝػَٝ طَط٤ذ حُظ٤ٌِٔ ٓغ حَُطذ حُو٣َزش 

 ٓ٘ٚ ٠ٛٝ ػَٝ ػَ٘ ط٤ٓ٬ٌ رظَط٤ذ حُ٘وخ١.

 رؾل٠ل الافزجبهاد ٚاٌّمب١٠ٌ. -0

حُزلغ حُٔ٘خٓزش ٨ُٛيحف ٝحُٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ٌُِظخد هخٓض حُزخكؼش رظ٤ْٜٔ أىٝحص 

 ٢ٛٝ: ح٢ٌَُٗٝ٘٩ حُظلخػ٢ِ حُوخثْ ػ٠ِ حٓظَحط٤ـ٤ش ٓللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش

حهظزخٍ طل٢ِ٤ٜ: ُو٤خّ حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ُزؼٞ ٜٓخٍحص كَ ح٬ٌُ٘ٔص  -

 (ٗحُزَٓـ٤ش ِٓلن)

كَ ح٬ٌُ٘ٔص ر٤خهش طو٤٤ْ حُٔ٘ظؾ حُٜ٘خث٢: ُو٤خّ حُـخٗذ ح٧ىحث٢ ُزؼٞ ٜٓخٍحص  -

 (٘حُزَٓـ٤ش ِٓلن)

 :طلق ٚصجبد الافزجبه اٌزؾظ١ٍٟ .أ 

 :طلق الافزجبه 

 :ػظٔيص حُزخكؼش ك٢ كٔخد ٛيم ح٫هظزخٍ ػ٠ِ ٓخ ٢ِ٣ا

 اٌظلق اٌرب٘وٞ )طلق اٌّؾى١ّٓ(:

طْ ػَٟٚ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُوزَحء ٝحُٔل٤ٌٖٔ ك٢  ٛيم ح٫هظزخٍرخُ٘ٔزش 
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( ٓئح٫، رٜيف حُظؤًي ٍ٘ٗس ػ٠ِ )ٝهي حٗظِٔض طِي حُٜٞ ٓـخٍ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ

ٖٓ ٓ٘خٓزش ح٧ٓجِش ُِٔلّٜٞ حَُٔحى ه٤خٓٚ، ٝطلي٣ي ؿٔٞٝ رؼٞ ح٧ٓجِش ُظؼي٣ِٜخ، 

ٝكٌف رؼٞ ح٧ٓجِش ؿ٤َ حَُٔطز٤ش رخ٫هظزخٍ، أٝ ؿ٤َ ٓ٘خٓزظٜخ ٤ُز٤ؼش ٝهٜخثٚ 

 حُظ٤ٓ٬ٌ، ٝهي هخٓض حُزخكؼش ربؿَحء حُظؼي٬٣ص حُٔ٘خٓزش حُظ٢ أٗخٍ ا٤ُٜخ حُٔخىس

 ٌٕٔٞ ُْٝ ٣ظْ كٌف أٓجِش ٖٓ ح٫هظزخٍ.حُٔل

 حُٜيم حُظ١ِ٤٤ٔ )حُٔوخٍٗش ح٤َُك٤ش(:

طْ كٔخد حُٜيم حُظ١ِ٤٤ٔ ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ٖٓ ه٬ٍ كٔخد ه٤ٔش "ص" ر٤ٖ 

 ٝر٤ٖ ػ٠ِ ح٫هظزخٍ ٖٓ ط٤ٓ٬ٌ حُؼ٤٘ش ح٫ٓظ٬٤ػ٤ش، ٕىٍؿخص حُظ٤ٓ٬ٌ َٓطلؼ٢ 
 ظزخٍ.ٓ٘ول٢٠ حُيٍؿخص، ٝحُـيٍٝ حُظخ٢ُ ٣ٟٞق ٗظخثؾ ح٫ه

 

 

 

 اٌعلك اٌّغّٛعبد
ِزٍٛؾ 
 اٌورت

ِغّٛع 
 اٌورت

 Uل١ّخ 
ل١ّخ 

Z 

َِزٜٛ 
 اٌللاٌخ

اٌلهعبد 
 اٌل١ٔب

6 2.92 00.22 
2.22 

00.
22 

2.20 
اٌلهعبد  كاٌخ

 اٌع١ٍب
6 9.92 97.22 

( ٣ظز٤ٖ إٔ ٓظ٢ٓٞ ٍطذ ىٍؿخص حُٔـٔٞػش حُي٤ٗخ ٖٓ ٖٖٔٓ حُـيٍٝ )

(، ر٤٘ٔخ ٓٓ.ٕٔ( رٔـٔٞع ٍطذ )ٓ٘.ٖو٤ٔش )حُظ٤ٓ٬ٌ ػ٠ِ ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ؿخء ر

( رخٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ ٓ٘.3رِؾ ٓظ٢ٓٞ ٍطذ ىٍؿخص حُٔـٔٞػش حُؼ٤ِخ ٖٓ حُيٍؿخص )

( رٔٔظٟٞ ى٫ُش ٓٓ.ٕٔ) Z( ٝه٤ٔش ٓٓ.ٓ" ٬ُهظزخٍ )U( ٝرِـض ه٤ٔش "ٓٓ.7٘)

( ٢ٛٝ ه٤ٔش ىحُش ٓٔخ ٣يٍ ػ٠ِ حُويٍس حُظ٣ِ٤٤ٔش ٬ُهظزخٍ ر٤ٖ حُٔٔظ٣ٞخص ٔٓ.ٓ)

 ش حُٔوظِلش ُِظ٤ٓ٬ٌ.حُظل٤ِ٤ٜ

 :صجبد الافزجبه 

طْ حُظلون ٖٓ ػزخص ىٍؿخص ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ رخٓظويحّ ٓؼخَٓ ػزخص أُلخ 

ًَٝٗزخم ٝحُظـِثش حُٜ٘ل٤ش طْ حُظلون ٖٓ ػزخص ىٍؿخص ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ 

طز٤ٖ إٔ ٓؼخَٓ حٍطزخ١  رخٓظويحّ ٓؼخَٓ ػزخص أُلخ ًَٝٗزخم ٝحُظـِثش حُٜ٘ل٤ش

(، ٝرخٓظويحّ حُظـِثش حُٜ٘ل٤ش 17ٗ.ٓح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ًٌَ )ر٤َٕٓٞ ُٔلَىحص 

( ٝرِؾ 37ٙ.ٓ( ٝحُؼزخٍحص حُِٝؿ٤ش )ٙٙ٘.ٓرِؾ ٓؼخَٓ ػزخص حُؼزخٍحص حُلَى٣ش )

( ٢ٛٝ ه٤ْ ٓوزُٞش ٖٓ 777.ٓرَحٕٝ ر٤ٖ حُٜ٘ل٤ٖ ) –ٓؼخَٓ حٍطزخ١ ٓز٤َٓخٕ 
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 حُؼزخص ُيٍؿخص حُؼ٤٘ش ػ٠ِ ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ.

 بًِ اٌز١١ّي:ِعبًِ اٌٌَٙٛخ ِٚع .ة 

ُِٝظؤًي ٖٓ ىٍؿش ٬ٓثٔش أٓجِش ح٫هظزخٍ ُِظ٤ٓ٬ٌ، طْ كٔخد ٓؼخ٬ٓص حُُٜٔٞش 

ٝحُٜؼٞرش ٝحُظ٤٤ِٔ رؼي ط٤ز٤ن ح٫هظزخٍ ػ٠ِ ػ٤٘ش حُوٜخثٚ ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش، 

 ٝحُٟٔٞق رخُـيٍٝ حُظخ٢ُ

:



 مجلة كلية التربية النوعية للدراسات التربوية والنوعية م3232 فبراير( 32د )العد

 

 

251 

 

 

 

 
 

 (09علٚي )

 ؽظ٠ٍٟ١ٛػؼ ِعبِلاد اٌٌَٙٛخ ٚاٌظعٛثخ ٚاٌزجب٠ٓ ٌلافزجبه اٌذ

 اٌفمواد
بًِ ِع

 اٌٌَٙٛخ

ِعبًِ 

 اٌظعٛثخ

ِعبًِ 

 اٌز١١ّي
 اٌفمواد

ِعبًِ 

 اٌٌَٙٛخ

ِعبًِ 

 اٌظعٛثخ

ِعبًِ 

 اٌز١١ّي

0 2.27 2.62 2.22 02 2.27 2.62 2.99 

0 2.22 2.62 2.20 09 2.20 2.92 2.92 

2 2.29 2.69 2.22 06 2.02 2.76 2.22 

2 2.22 2.72 2.29 07 2.27 2.62 2.29 

9 2.29 2.69 2.92 02 2.22 2.62 2.29 

6 2.22 2.62 2.20 09 2.29 2.69 2.22 

7 2.09 2.79 2.26 22 2.22 2.62 2.09 

2 2.27 2.62 2.29 20 2.02 2.72 2.99 

9 2.27 2.62 2.29 20 2.99 2.99 2.29 

02 2.22 2.72 2.22 22 2.22 2.72 2.29 

00 2.02 2.79 2.09 22 2.02 2.67 2.22 

00 2.22 2.62 2.99 29 2.22 2.62 2.22 

02 2.29 2.69 2.20 26 2.27 2.92 2.09 

02 2.29 2.69 2.22 27 2.22 2.62 2.20 

09 2.22 2.62 2.20 22 2.22 2.62 2.27 

06 2.02 2.72 2.22 29 2.29 2.99 2.92 

07 2.22 2.62 2.09 22 2.22 2.92 2.22 

02 2.22 2.62 2.00 20 2.22 2.22 2.22 

09 2.22 2.92 2.22 20 2.62 2.62 2.62 

02 2.22 2.62 2.22 22 2.20 2.20 2.20 

00 2.02 2.77 2.20 22 2.27 2.27 2.27 

00 2.20 2.62 2.22 29 2.62 2.62 2.62 

02 2.22 2.62 2.29     
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( ٘٘.ٓ( ٝ )1ٕ.٣ٓظز٤ٖ إٔ ٓؼخَٓ حُُٜٔٞش ٧ٓجِش ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ٣ظَحٝف ر٤ٖ )

ُٜٞش ُِٔلَىحص، ٣وخرِٜخ ٓؼخ٬ٓص ٛؼٞرش ٓوزُٞش ٢ٛٝ ه٤ْ ٓ٘خٓزش ٝٓوزُٞش ٖٓ حُٔ

( ٢ٛٝ ٓؼخ٬ٓص ٘٘.ٓ( ٝ )ٕ٘.ٓح٠٣خ، ًٔخ رِؾ ٓؼخَٓ ط٤ِٔٔ حُٔلَىحص ر٤ٖ )

 ٓوزُٞش ٖٓ حُظ٤٤ِٔ ُِٔلَىحص.

طٌٕٞ ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ك٢ ٍٛٞطٚ اٌظٛهح إٌٙبئ١خ ٌلافزجبه اٌزؾظ١ٍٟ: .ؽ 

ٚ ٝٓؼخ٬ٓص حُُٜٔٞش ( ٓلَىس، ٝهي طْ حُظلون ٖٓ ٛيهٚ ٝػزخط٘ٗحُٜ٘خث٤ش ٖٓ )

ٝحُٜؼٞرش ُٚ ٝحُويٍس حُظ٤٤ِٔس ُِٔلَىحص ح٠٣خ، ًٔخ طْ طوي٣َ ُٖٓ ح٩ؿخرش ػ٠ِ 

 ىهخثن ٩ُوخء حُظؼ٤ِٔخص ػ٠ِ حُظ٤ٓ٬ٌ. ٘( ىه٤وش رٔخ ك٤ٜخ ٓٙح٫هظزخٍ رـ )

كَ  ُو٤خّ حُـخٗذ ح٧ىحث٢ ُزؼٞ ٜٓخٍحص صب١ٔب: اعلاك ثطبلخ رم١١ُ إٌّزظ إٌٙبئٟ:

 شح٬ٌُ٘ٔص حُزَٓـ٤

 طلق ثطبلخ رم١١ُ إٌّزظ

 :)ٓاٌظلق اٌرب٘وٞ )طلق اٌّؾى١ّ  

طْ ػَٝ حُز٤خهش ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔل٤ٌٖٔ ٖٓ حُٔظو٤ٜٜٖ ك٢ 

( ٓل٤ٌٔخ ٝهي أهَ حُٔخىس ٔٔطٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ٝحُٔ٘خٛؾ ١َٝم حُظي٣ٍْ ٝػيىْٛ )

خء حُٔلٌٕٔٞ ر٬ٜك٤ش حُز٤خهش ُظو٤٤ْ ٓ٘خ٣ٍغ حُزَٓـش رِـش حُل٤ـٞحٍ ر٤ٔي ٝحٓظ٤ل

 ٓؼخ٤٣َ حُظو٤٤ْ ١زوخ َُِٔكِش حُؼ٣َٔش ُِظ٤ٓ٬ٌ.
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 :ٍٟطلق الارَبق اٌلاف  

( ط٤ٌِٔح ٝط٤ٌِٔس ٖٓ ٕٓك٤غ طْ ط٤ز٤ن حُز٤خهش ػ٠ِ حُؼ٤٘ش ح٫ٓظ٬٤ػ٤ش ٝػيىْٛ )

هخٍؽ ػ٤٘ش حُزلغ ح٧ٓخ٤ٓش، ًٔخ طْ كٔخد ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ ىٍؿخص ًَ ٓؼ٤خٍ 

 حُظخ٢ُ: ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔلٍٞ ًٔخ ٣ٟٞلٚ حُـيٍٝ

 ؿيٍٝ )(

 ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ُلٔخد ٛيم ح٫طٔخم حُيحه٢ِ ُز٤خهش طو٤٤ْ حُٔ٘ظؾ حُٜ٘خث٢

 اٌّؾٛه الأٚي

 فوائؾ اٌزلـك

 اٌّؾٛه اٌضبٟٔ

 ٚاعٙخ اٌزفبعً

 اٌّؾٛه اٌضبٌش

 ٔبـنح اٌىٛك

 اٌّؾٛه اٌواثع

 رشؽ١ً اٌجؤبِظ

اٌّع

 ٠به

ِعبِ

ي 

الاه

 رجبؽ

َِ

رٜٛ 

اٌللا

 ٌخ

اٌّع

 ٠به

ِعبِ

ي 

الاه

 رجبؽ

َِ

رٜٛ 

اٌللا

 ٌخ

اٌّع

 ٠به

ِعبِ

ي 

الاه

 رجبؽ

َِ

رٜٛ 

اٌللا

 ٌخ

اٌّع

 ٠به

ِعبًِ 

الاهر

 ثبؽ

َِ

رٜٛ 

اٌللا

 ٌخ

0 
2.7

60 

2.2

2 
6 

2.9

26 

2.2

0 
06 

2.6

72 

2.2

2 

02 2.9

22 

2.2

2 

0 
2.2

02 

2.2

2 
7 

2.2

20 

2.2

2 
07 

2.6

70 

2.2

2 

02 2.6

92 

2.2

2 

2 
2.9

02 

2.2

2 
2 

2.9

00 

2.2

0 
02 

2.2

92 

2.2

0 

09 2.7

20 

2.2

2 

2 
2.7

72 

2.2

2 
9 

2.2

79 

2.2

2 
09 

2.6

02 

2.2

2 
   

9 
2.2

02 

2.2

2 
02 

2.9

02 

2.2

2 
02 

2.6

26 

2.2

2 
   

   00 
2.7

22 

2.2

2 
00 

2.2

92 

2.2

0 
   

   00 2.62.200 2.62.2   
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22 2 22 2 

   02 
2.9

20 

2.2

2 
      

   02 
2.6

62 

2.2

2 
      

   09 
2.9

97 

2.2

2 
      

اهرجبؽ اٌّؾٛه 

 ثبٌجطبلخ وىً

2.222   /2.22 

اهرجبؽ اٌّؾٛه 

 ثبٌجطبلخ وىً

2.662   /2.22 

اهرجبؽ اٌّؾٛه 

 ثبٌجطبلخ وىً

2.926  /2.20 

اهرجبؽ اٌّؾٛه 

 ثبٌجطبلخ وىً

2.702  /2.20 

٣ظز٤ٖ ٖٓ حُـيٍٝ )( إٔ ه٤ْ ٓؼخَٓ حٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ ُٔؼخ٤٣َ ر٤خهش طو٤٤ْ حُٔ٘ظؾ ؿخءص 

َ حٍطزخ١ حُٔلٍٞ ح٧ٍٝ )هَحث٢ ( ٌَُ حُٔؼخ٤٣َ، ًٔخ ؿخء ٓؼخٓ٘ٓ.ٓىحُش ػ٘ي )

(، ُِٝٔلٍٞ حُؼخ٢ٗ )ٝحؿٜش ٓٓ.ٓ( ٝري٫ُش حٍطزخ١ )1ٖٓ.ٓحُظيكن( رخُز٤خهش ًٌَ )

(، ُِٝٔلٍٞ حُؼخُغ )ٗخكٌس حٌُٞى( ٓٓ.ٓ( ٝرٔٔظٟٞ ى٫ُش )ٓٙٙ.ٓحُظلخػَ( رو٤ٔش )

(، ُِٝٔلٍٞ حَُحرغ )ط٘ـ٤َ حُزَٗخٓؾ( رو٤ٔش ٕٓ.ٓ( ٝرٔٔظٟٞ ى٫ُش )ٙٓ٘.ٓرو٤ٔش )

(  ٢ٛٝ ه٤ْ َٓطلؼش ٝىحُش ػ٠ِ ٛيم ح٫طٔخم ٓٓ.ٓ( ٝرٔٔظٟٞ ى٫ُش )ٙٓ٘.ٓ)

 حُيحه٢ِ ُٔؼخ٤٣َ ر٤خهش طو٤٤ْ ٓ٘ظؾ )حَُٔ٘ٝػخص حُزَٓـ٤ش رِـش ك٤ـٞحٍ ر٤ٔي(.

 ؽَبة صجبد كهعبد ثطبلخ رم١١ُ إٌّزظ: .أ 

ُلٔخد ػزخص ىٍؿخص حُظ٤ٓ٬ٌ رخُؼ٤٘ش ح٫ٓظ٬٤ػ٤ش ػ٠ِ ر٤خهش طو٤٤ْ حُٔ٘ظؾ حُٜ٘خث٢ 

حُٔؼي٤ٗش( كوي طْ حٓظويحّ ٓؼخَٓ ػزخص أُلخ ًَٝٗزخم ٝٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١  )حُٔ٘ـُٞش

 حُٜٔلق ًخُظخ٢ُ:

 علٚي )(
 صجبد ثطبلخ رم١١ُ إٌّزظ إٌٙبئٟ )ِشبه٠ع اٌجوِغخ ثٍؽخ اٌف١غٛاي ث١َه(

 ِعبًِ أٌفب علك اٌّعب١٠و اٌّؾبٚه َ
ِعبًِ الاهرجبؽ 

 اٌّظؾؼ

 2.996 2.220 9 اٌّؾٛه الأٚي: فوائؾ اٌزلـك 0

0 
اٌّؾٛه اٌضبٟٔ: ٚاعٙخ 

 اٌزفبعً
02 2.990 2.902 

 2.299 2.760 7 اٌّؾٛه اٌضبٌش: ٔبـنح اٌىٛك 2
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2 
اٌّؾٛه اٌواثع: رشؽ١ً 

 اٌجؤبِظ
2 2.622 2.290 

  2.620 09 صجبد اٌجطبلخ وىً

 

( ٝرٔؼخَٓ ٔٗٗ.ٖٓٓ حُـيٍٝ )( ٣ظز٤ٖ إٔ ٓؼخَٓ ػزخص أُلخ ًَٝٗزخم ُِٔلٍٞ ح٧ٍٝ )

( ٝرٔؼخَٓ حٍطزخ١ ٜٓلق 3ٕ٘.ٓ(، ُِٝٔلٍٞ حُؼخ٢ٗ )ٙ٘٘.ٓ) حٍطزخ١ ٜٓلق

(، ُِٝٔلٍٞ 3ٖ٘.ٓ( ٝرؼخَٓ حٍطزخ١ ٜٓلق )7ٙٔ.ٓ( ُِٝٔلٍٞ حُؼخُغ)ٕٓ٘.ٓ)

(، ٝرِؾ ٓؼخَٓ ػزخص أُلخ 3ٖٗ.ٓ( ٝرٔؼخَٓ حٍطزخ١ ٜٓلق )1ٖٙ.ٓحَُحرغ )

( ٢ٛٝ ه٤ْ َٓطلؼش ٖٓ حُؼزخص ٝطيٍ ػ٠ِ ػزخص ٔٗٙ.ًَٓٝٗزخم ُِز٤خهش ًٌَ )

ر٤خهش طو٤٤ْ حُٔ٘ظؾ حُٜ٘خث٢، ٬ٛٝك٤ظٜخ ُِظ٤ز٤ن ػ٠ِ ػ٤٘ش حُزلغ ح٧ٓخ٤ٓش  ىٍؿخص

 ٖٓ ط٤ٓ٬ٌ حُٜق حُؼخُغ ح٩ػيحى١.

حػظٔيص حُزخكؼش ػ٠ِ حٓظَحط٤ـ٤ش ٜٓخٍس كَ ح٬ٌُ٘ٔص  رظ١ُّ اٍزوار١غ١بد اٌزعٍُ: -ٖ

 ٖٓ ه٬ٍ ح٤٘ٗ٧ش.

حُظلخػ٠ِ ٖٓ طْ حُظلخػَ رخٌُظخد ح٩ٌُظ٠َٗٝ رظ١ُّ أٍب١ٌت اٌزفبعً ِع اٌّؾزٜٛ: -ٗ

 ه٬ٍ:

طلخػَ حُظ٤ٓ٬ٌ ٓغ حُز٤جش ٝٝحؿٜش ح٫ٓظويحّ: ٝهي طلخػَ ح٬٤ُد ٓغ ؿ٤ٔغ  أ. 

ٌٓٞٗخص حُز٤جش ٝحُٞحؿٜش حَُث٤ٔ٤ش، ًظٔـ٤َ حُيهٍٞ ٌُِظخد ح٩ٌُظ٠َٗٝ ٝطو٤ِذ 

 حُٜللخص ٝحُظؼخَٓ ٓغ ح٧ىٝحص حُوخٛش رٌُي أػ٠ِ ٗخكٌس حٌُظخد.

ه٬ٍ: ٗخٗخص حُٔلظٟٞ ٝحٍُٜٞ ٝح٤٘ٗ٧ش  طلخػَ حُظ٤ٌِٔ ٓغ حُٔلظٟٞ ًُٝي ٖٓ د.

حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُظي٤٣ٍخص، ٝك٣َش حُظـٍٞ ر٤ٖ ٗخٗخص حُٔلظٟٞ ٝح٩رلخٍ ىحهَ حٌُظخد 

 ح٩ٌُظ٠َٗٝ 

 Whatsرَٗخٓؾ ) -طلخػَ ح٬٤ُد ٓغ حُزخكؼش ٖٓ ه٬ٍ:  )حُز٣َي ح٩ٌُظ٠َٗٝ   ؽ. 

App )- )حُظـ٣ٌش حَُحؿؼش 

د، ٝهي طْ طلو٤ن ٌٛح حُظلخػَ ربػ٬ٕ طلخػَ ح٤ُخُذ ٓغ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٬٤ُ ى. 

حُٔظؼ٤ِٖٔ ر٘ظخثؾ حُظؼِْ، ٝاػ٤خإْٛ أٓجِش طؼ٤َ حُظل٤ٌَ ك٢ ٟٓٞٞع حُ٘وخٕ ٓغ أهي 

 كَٛٚ ُِظل٤ٌَ ٝح٩ؿخرش ٣ٝظَٜ ٛ٘خ طَط٤زش ٖٓ ر٤ٖ حُٔـٔٞػش )هٞحثْ حُٔظٜي٣ٍٖ(.

طْ طلي٣ي ح٤٘ٗ٧ش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُظ٤ٌِلخص حُظ٢ رظ١ُّ الأٔشطخ ٚاٌزى١ٍفبد: -٘

ْٛ ك٠ ػ٤ِٔش حُظؼِْ َٝٓطز٤ش رخُٔلظٟٞ حُظؼ٠ٔ٤ِ حُٔويّ ٖٓ ه٬ٍ ر٤جش حٌُظخد طٔخ

 ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ حُوخثْ ػ٠ِ ٓللِحص ح٧ُؼخد
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ٖٓ ه٬ٍ ًظخد اٌُظ٢َٗٝ هخثْ ػ٠ِ  رٕر١ُ رزبثعبد اٌّؾزٜٛ ٚأٔشطزخ: -ٙ

ٓللِحص ح٧ُؼخد )هٞحثْ حُٔظٜي٣ٍٖ(، ٝػَٝ حٌُظخد ًخ٬ٓ ٝح٤٘ٗ٧ش ًِٜخ 

 ٤ُِخُذ. 

طلي٣ي حُٜٔخىٍ ٝحُٞٓخث٢ ح٩ٌُظ٤َٗٝش ك٠  ؾل٠ل اٌّظبكه ٚاٌٍٛبئؾ الإٌىزو١ٔٚخ:ر -7

ٟٞء حُٔؼخ٤٣َ حُوخٛش رخُظ٤ْٜٔ حُظؼ٢ٔ٤ِ ٝحُ٘ٞحك٠ حُظَر٣ٞش حُٔ٘خٓزش ٌَُ ٛيف، 

 ٝحُٔؼخ٤٣َ حُوخٛش رخُٔـخٍ حُظٌُ٘ٞٞؿ٠.

 ٚطؿ اٌّظبكه ٚاٌٍٛبئؾ الإٌىزو١ٔٚخ:  -1

د حُظلخػ٢ِ ٠ٓخكخ ا٤ُش رؼٞ حُظؼي٬٣ص ك٠ طْ حٓظويحّ رَٗخٓؾ ًظز٠ ُؼَٔ حٌُظخ أ. 

 حُزَٗخٓؾ ٤َُٜ حٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ رٌَ٘ ٣ظ٘خٓذ ٓغ حُزلغ حُلخ٠ُ.                                                           

حُٜ٘ٞٙ حٌُٔظٞرش: طْ ًظخرش ؿ٤ٔغ حُٜ٘ٞٙ ٝح٤٘ٗ٧ش حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٝط٤ٔ٘وٜخ  د. 

(، ٝكـْ حُو٢ ٓ٘خٓذ ٝٓٞكي Microsoft Office Wordرخٓظويحّ رَٗخٓؾ )

 ُِؼ٘خ٣ٖٝ حَُث٤ٔ٤ش ٝحُلَػ٤ش.                                                              

ؽ. حٍُٜٞ ٝحَُٓٞٓخص حُؼخرظش: ك٤غ طْ اػيحى حٍُٜٞ ٝٓؼخُـظٜخ رزَٗخٓؾ  

(Adobe Illustrator CC .) 

٤ٌ ٝطو٤٤غ ِٓلخص حُٜٞص ٟٝز٤ٜخ ٖٓ ى. ح٤ُٓٞٔو٢ ٝحُٔئػَحص حُٜٞط٤ش: طْ ط٘ل 

( Win10((، حٓظويحّ ٤ِٓس حُظٔـ٤َ حُٜٞط٢ )Sound forgeه٬ٍ رَٗخٓؾ 

 ٝحٓظويحّ )ٛيٟ( ُظٔـ٤َ طؼ٣ِِحص ح٤٘ٗ٧ش. 

طْ حُظؼخَٓ ٙ. ُظ٤ْٜٔ ٓللِحص ح٧ُؼخد ٢ٔٗ )هٞحثْ حُٔظٜي٣ٍٖ( ٝحٗظخؽ ح٤٘ٗ٧ش  

 ،)ح٤ُخُذ رٞحؿٜش حُٔٔظويّ ك٠ حُِٔلخص َُر٢ هٞحػي ر٤خٗخص PHPٓغ ُـش حُزَٓـش 

MySQL )(ُظ٤ْٜٔ هٞحػي حُز٤خٗخصHTML ُظ٤ْٜٔ حُٜللخص  )ػ٠ِ ح٣ُٞذ ،

(JavaScript) ٍك٠ اػيحى حُ٘٘خ١ ٝطيٍؿخص حُظو٤٤ْ ٝحُِٖٓ ح٠ٌُِ ُ٪هظزخ. 

طْ طؤؿ٤َ ٓٔخكش ػ٠ِ ٗزٌش ح٫ٗظَٗض َُكغ  أزبط اٌىزبة الإٌىزوٟٚٔ اٌزفبعٍٟ: : -

( َُكغ ح٩هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ MYSQLٝهٞحػي حُز٤خٗخص ) حُٔلظٟٞ ٝحٌُظخد ح٫ٌُظ٢َٗٝ

 .ٝطـ٤ٔغ ىٍؿخص ح٬٤ُد

( ٩ىهخٍ آْ حُٔٔظويّ ٝحَُهْ ح١َُٔ ٝحُيهٍٞ ػ٠ِ حٌُظخد (loginٝحؿٜش  -

 حُظلخػ٢ِ.

حُٞحؿٜش حَُث٤ٔ٤ش ٌُِظخد: ٠ٛٝ حُٜللش ح٧ٓخ٤ٓش ٝطل١ٞ حُوخثٔش حَُث٤ٔش رٜخ  -

 طؼ٤ِٔخص ح٫ٓظويحّ( -هخٛش رخٌُظخد٢٣َٗ رٚ أىٝحص  -)ٍحر٢ حُيهٍٞ ػ٠ِ حٌُظخد 
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 ٝحؿٜش ٓللِحص ح٧ُؼخد هٞحثْ حُٔظٜي٣ٍٖ -

ٝحؿٜش ٓ٘خًٍخص ح٤ُِزش هخٍؿ٤خ: ك٤غ ٣ظَٜ طؤػ٤َ حُٔ٘خًٍش رخُٔللِ رخٌُظخد  -

 ح٩ٌُظ٢َٗٝ ػ٠ِ حُ٘خٗش ٖٓ ه٬ٍ طٜؼ٤ي طَط٤زش ك٠ حُوخثٔش

رش حُٔٞهغ حٌُٟ ٖٓ : ٣وّٞ ح٤ُخُذ رٌظخصب١ٔب: اٌزغٛي كافً اٌىزبة الإٌىزوٟٚٔ اٌزفبعٍٟ

 (https://e-media.one/book/basicه٬ُٚ ٣ظْ طٔـ٤َ ىهٍٞ ٤ُِخُذ اٌُظ٤َٗٝخ)

  حُوخثٔش حَُث٤ٔ٤ش ٌُِظخد ح٩ٌُظ٠َٗٝ طظَٜ أىٝحص هخٛش رخُظـٍٞ ىحهَ حٌُظخد ٖٓ

كٍٞ -ح٫ٗظوخٍ ُٜللش ٓؼ٤٘ش  -حُظخٍ -ح٩ٌُظ٢َٗٝ طظَٜ أػ٠ِ حٌُظخد ٜٝٓ٘خ)حُٔخرن

 طٔـ٤َ ىهٍٞ(. -كَّٜ-حٌُظخد

  ًٔخ طظْ ػ٤ِٔخص حُظـٍٞ ٖٓ ه٬ٍ حَُٝحر٢ حُظ٘ؼز٤شHyperlinks حُٔٞؿٞىس

رخٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٠ِ.رؼي حُيهٍٞ ػ٠ِ حٌُظخد ٝهِذ ٛللش حُـ٬ف طظَٜ 

ظخرش ٍهْ ٗخٗش كَّٜ حُٟٔٞٞػخص رخٌُظخد، ٣ٌٖٝٔ ح٠ُـ٢ ػ٠ِ أٟ ػ٘ٞحٕ ُلظلش أٝ ً

 حُٜللش أػ٠ِ حُ٘خٗش ٬ُٗظوخٍ ا٤ُٜخ ٓزخَٗس

  ح٫ٗظوخٍ ح٠ُ حُٜٔٔخص أٝ ح٤٘ٗ٧ش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٣ٌٕٞ ػٖ ٣َ١ن ح٠ُـ٢ ػ٠ِ حُ٘٘خ١

 حَُٔحى حُو٤خّ رٚ.

  ٍْٜحر٢ هٞحثْ حُٔظٜي٣ٍٖ: ٝح١ٌُ ٣ؼَٝ ُِظ٤ٓ٬ٌ أٓٔخء ٬٤ُٓثْٜ حُٔٞؿٞى٣ٖ ٓؼ

ػَ٘س ٬١د ك٠ حُوخثٔش ٣ظْ ك٢ هٞحثْ حُٔظٜي٣ٍٖ ٝػَٟٜخ رخٌُظخد رل٤غ ٣ظَٜ 

 طٜؼ٤ي حُظ٤ٌِٔ ح٧ًؼَ حٓزو٤ش ك٫ٜٞ ػ٠ِ ٗوخ١ حطٔخّ ح٤٘ٗ٧ش رٌَ٘ ٛل٤ق. 

طْ ٟٝغ حُظؼ٤ِٔخص حُوخٛش ٝح٩ٍٗخىحص ٫ٓظويحّ ر٤جش  اعلاك اٌزع١ٍّبد ٚاٌزٛع١ٙبد: -9

حٌُظخد ح٩ٌُظ٠َٗٝ ٖٓ ريح٣ش ىهٍٞ ح٤ُخُذ ُِٞحؿٜش حَُث٤ٔ٤ش ُِز٤جش ٝطٔـ٤َ حُيهٍٞ، 

( ٣َ٘ف PDFخٍ، ٝحٍُٞٛٞ ُِٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ٝح٤٘ٗ٧ش ػٖ ٣َ١ن ِٓق )ٝح٫هظز

 ٤ًل٤ش حُظؼخَٓ ٓغ ح٤ٗ٧خء ٓخُلش حًٌَُ.

 رظ١ُّ ٚاعٙبد اٌزفبعً ٚاٌظفؾخ اٌوئ١َخ  -02

ٝحؿٜخص حُظلخػَ ٛٞ ٓخ٣َحٙ حُظ٤ٌِٔ ٖٓ ػ٘خَٛ ك٠ حُٜللش، ٝٓلظٟٞ ٝحٓظَحط٤ـ٤خص 

٤ٌ ٖٓ حُظلخػَ، ٝطْ ط٤ْٜٔ أىٝحص ٓللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش ٝأىٝحص حُظ٠ طٌٖٔ حُظ٬ٓ

 حُظلخػَ رٌَ٘ ر٢٤ٔ ٓظ٘خٓن رل٤غ ٣ظٌٖٔ ح٤ُخُذ رخُظلخػَ ٓغ حُٔلظٟٞ 

ح٩ُظِحّ رخُٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ رخٌُظخد  رظ١ُّ ١ٍٕبه٠ٛ اٌّؾزٜٛ الإٌىزوٟٚٔ: -ٔٔ

 حُٔي٢ٍٓ ٠ٓخكخ ا٤ُش ٓللِحص ح٧ُؼخد ) هٞحثْ ٓظٜي٣ٍٖ(

 :اٌّوؽٍخ اٌواثعخ: رط٠ٛو اٌّؾزٜٛ الإٌىزوٟٚٔ

https://e-media.one/book/basic
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: ط٤ْٜٔ حُ٘خٗش ح٫كظظخك٤ش ُِٔلظٟٞ رٌَ٘ ٣ـٌد ح٤ُخُذ ٓغ اٌّملِخ، ٚرشًّ عٍٝ (ٔ

 ٗخٗش ىهٍٞ ٌَُ ١خُذ.

 Microsoftحٓظويحّ رَٗخٓؾ  حُٜ٘ٞٙ حُظؼ٤ٔ٤ِش ح٩ٌُظ٤َٗٝش اٌّزٓ، ٠ٚشزًّ عٍٝ: (ٕ

Word ُٜٟٙٞ٘ٝغ ح٤٘ٗ٧ش  ،ٛٞص( -ٝحُٞٓخث٢ حُٔظؼيىس )ٍّٓٞ حُؼخرظش ، ٌُظخرش ح

ُٔلظٟٞ، ػ٠ِ إٔ طٌٕٞ ح٤٘ٗ٧ش ٖٓ ٗٞع حهظ٤خٍ ٖٓ ٓظؼيى أٝ ٛق ٝحُظي٣ٍزخص ىحهَ ح

 ٝه٤ؤ، ٓغ َٓحػخس كـْ حُو٢ رخُ٘ٔزش ُِٔئحٍ ٝح٩ؿخرخص.

حؿظ٤خُ ح٤٘ٗ٧ش ٝحُ٘ظخثؾ حُظ٠ كَٜ ػ٤ِٜخ ٖٓ ه٬ٍ  اٌقبرّخ، ٚرشًّ عٍٝ: (ٖ

 ٓللِحص ح٧ُؼخد، ٝ

 حَُٔحؿغ طْ ٟٝغ ٤ُ٘ي ُظل٤َٔ حٌُظخد ح٩ٌُظ٠َٗٝ حُظلخػ٠ِ. 

 اٌقبَِخ: رم٠ُٛ اٌّؾزٜٛ الإٌىزوٟٚٔ ٚرؾ١َٕٗ: اٌّوؽٍخ

( ٖٓ ٓٔػ٠ِ ػ٤٘ش هٞحٜٓخ ٖٓ ) اؿَحء حُظـَرش ح٫ٓظ٬٤ػ٤ش ُٔخىس حُٔؼخُـش حُظـ٣َز٤ش

ط٤ٓ٬ٌ حُٜق حُؼخُغ ح٩ػيحى١ رٔيٍٓش ١ٞم ح٫ػيحى٣ش حُوخٛش اىحٍس ١ٞم حُظؼ٤ٔ٤ِش، 

ُِظؼَف ػ٠ِ ( ط٤ٌِٔح ٓٔٝحُزخُؾ ػيىْٛ ) ،حُلَٜ حُيٍح٢ٓ ح٧ٍٝ ٕٕٕٓ/ٕٕٔٓ

حُٜؼٞرخص حُظ٠ هي طٞحؿٚ حُزخكؼش أػ٘خء حُظ٤ز٤ن، َٝٓحػخس أ٣ش ٬ٓكظخص ٣ًٌَٛخ أكَحى 

حُؼ٤٘ش ٝاؿَحء حُظؼي٬٣ص ح٬ُُٓش ٝكٔخد ٛيم ٝػزخص أىٝحص حُزلغ، ٝكٔخد ٓؼخَٓ 

 حُُٜٔٞش ٝحُظ٤٤ِٔ ٌَُ ٓلَىس ٖٓ ٓلَىحص ح٫هظزخٍ.

 ش: اؿَحء حُظـَرش ح٧ٓخ٤ٓش ُِزلغ ٝكن حُو٤ٞحص ح٥ط٤

 :( ط٤ٌِٔ/ ط٤ٌِٔس ٖٓ ٕٓطٌٞٗض ػ٤٘ش حُزلغ ُِظـَرش ح٧ٓخ٤ٓش ) افز١به ع١ٕخ اٌجؾش

ٖٓ  ُِلَٜ حُيٍح٢ٓ ح٧ٍٝ ٕٕٕٓ/ٕٕٔٓط٤ٓ٬ٌ حُٜق حُؼخُغ ح٩ػيحى١ ُؼخّ

ٝهي طْ َٓحػخس إٔ ٣ٌٕٞ ٬١د ، ٓيٍٓش ١ٞم حُوخٛش ربىحٍس ١ٞم حُظؼ٤ٔ٤ِش

ػ٤ش، ٝطْ حُظؤًي ٖٓ إٔ حُظـَرش ح٧ٓخ٤ٓش  ٖٓ هخٍؽ ٬١د حُظـَرش ح٫ٓظ٬٤

 ٣ٔظِي ٛخطق ٓلٍٔٞ ٝؿٜخُ ًٔز٤ٞطَ ٓظَٜ رخ٩ٗظَٗض.ؿ٤ٔؼْٜ 

ػوي ؿِٔش ط٤ٜٔي٣ش: هخٓض حُزخكؼش رؼوي ؿِٔش ط٤ٜٔي٣ش ٓغ ٬١د )ػ٤٘ش حُزلغ(  -

ٝطؼ٣َلْٜ ر٤ٌل٤ش حُظؼخَٓ ٓغ حٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٝط٤ٜجظْٜ ُِيٍحٓش ٖٓ حٌُظخد 

 ٖٓؿَحء حُظـَرش ك٤غ حٓظـَهض حُـِٔش )ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ، ٝطلي٣ي ٓٞحػ٤ي ٩

 ىه٤وش(.

 ًُٝي رٜيف حُظلون ٖٓ طـخْٗ ٝطٌخكئ  ط٤ز٤ن ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ح٩ٌُظ٢َٗٝ

 حُٔـٔٞػخص حُظـ٣َز٤ش، ٝحُظؤًي ٖٓ ػيّ أُخْٜٓ رٔلظٟٞ حُظؼِْ.
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  ٓخٍ ًَ ١خُذ ك٢ ىٍحٓش حُٔلظٟٞ ٝكن َٓػظٚ ٝه٤ٞٙ حٌُحط٢، رل٤غ ٣زيأ ك٢ ىٍحٓش

 ش ٖٓ ح٧ٛيحف ٝحُٔلظٟٞ ٝح٤٘ٗ٧ش ٝحُظي٣ٍزخص.حُٜٔخٍحص ريح٣

  ك٢ كخُش ٜٓخىكظٚ ١٧ ٛؼٞرش كبٗٚ ٣ظٞحَٛ ٓغ حُزخكؼش ػزَ حُٞحطْ آد(Whats 

App)  َأٝ ٍٓخثSms  َٝرؼي ًُي ريأ حُظ٤ٓ٬ٌ ك٠ ىٍحٓش حُٔلظٟٞ حُظؼ٠ٔ٤ِ حُٔظٞك

 ػ٠ِ حَُحر٢.

 ػ٢ِ حُٔـٔٞػخص ط٤ز٤ن ٓٞحى حُٔؼخُـش حُظـ٣َز٤ش ٌُِظذ ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُظلخػ٤ِش :

حُظـ٣َز٤ش ُِزلغ، ًَ ٓـٔٞػش طيٍّ ٖٓ ه٬ٍ ًظخد ٝحكي كو٢، ك٤غ حٓظـَهض 

ا٢ُ ح٫ٍرؼخء  ٕٕٔٓ/ٔٔ/7حُظـَرش ح٧ٓخ٤ٓش ُِزلغ حُلظَس ٓخ ر٤ٖ ح٧كي 

أ٣خّ ك٢ ح٧ٓزٞع، ًُٝي ريءح ٖٓ  ٖ( أٓخر٤غ رٔؼيٍ ُ٘ٔيس كٞح٠ُ ) ٕٕٔٓ/ٕٔ/1

لغ هز٤ِخ، ػْ ىٍحٓش حُٟٔٞٞػخص حُظ٢ ٤ٓظْ أٍٝ حُـِٔش حُظ٤ٜٔي٣ش ٝط٤ز٤ن أىٝحص حُز

ط٘خُٜٝخ ىحهَ حُٔلظ١ٞ حُظؼ٠ٔ٤ِ ٌُِظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ، كظ٢ ط٤ز٤ن أىٝحص 

 حُزلغ رؼي٣خا 

  ط٤ز٤ن ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٝر٤خهش ح٬ُٔكظش ٝر٤خهش طو٤٤ْ حُٔ٘ظؾ حُٜ٘خث٢

ْ ًُٝي ط٤ٜٔيحا ُِظؼخَٓ رؼي٣خا رٌَ٘ كَى١ ٌَُ ١خُذ ػ٠ِ كيٙ، ٍٝٛي ىٍؿخص أىحثٜ

 ٓؼٜخ اكٜخث٤خ.

 .(18)ح٩ٛيحٍ  SPSS)اؿَحء حُٔؼخُـش ح٩كٜخث٤ش ُِ٘ظخثؾ رخٓظويحّ رَٗخٓؾ ) -0

طل٤َِ حُ٘ظخثؾ ٝطل٤َٔٛخ ٝٓ٘خه٘ظٜخ ك٢ ٟٞء حُيٍحٓخص ٝحُ٘ظ٣َخص حَُٔطز٤ش  -0

 رخُزلغ. 

 ٔزبئظ اٌجؾــــــش:

  ح٧ٓخ٤ٓش ُِزلغ ٝط٤ز٤ن ك٤غ هخٓض حُزخكؼش رظـ٤ٔغ حُز٤خٗخص أػ٘خء اؿَحء حُظـَرش

ًَ ٖٓ ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ، ٝر٤خهش طو٤٤ْ حُٔ٘ظؾ حُٜ٘خث٢، ًُٝي ط٤ٜٔيحا ُظل٤َِ حُ٘ظخثؾ 

ٝحُظَٞٛ ا٠ُ حُي٫٫ص ح٩كٜخث٤ش حُظ٠ ٣ٌٖٔ ٖٓ ه٬ُٜخ حهظزخٍ ٛلش حُلَٝٝ ًٔخ 

:٢ِ٣ 

 ٔزبئظ اٌفوع الأٚي: .0

ٕل َِزٜٛ ٠ٛعل ـوٚق كاي اؽظبئ١بً ع ٣٘ٚ حُلَٝ ح٧ٍٝ ٖٓ حُزلغ ػ٠ِ "

( ث١ٓ ِزٍٛطٟ كهعبد اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجعلٞ لافزجبه اٌزؾظ١ً 2.29≥ )

اٌّعوـٟ اٌّورجؾ ثّٙبهاد ؽً اٌّشىلاد اٌجوِغ١خ ٌلٜ رلا١ِن اٌظؿ اٌضبٌش 

 "الإعلاكٞ ٌظبٌؼ اٌم١بً اٌجعلٞ
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٫ٝهظزخٍ حُلَٝ ح٧ٍٝ طْ حٓظويحّ حهظزخٍ "ص" ُؼ٤٘ظ٤ٖ َٓطز٤ظ٤ٖ ك٢ حُو٤خ٤ٖٓ 

ؼي١ ٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُٔلَىحص حُِـش ح٩ٗـ٣ِ٤ِش ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ حُوز٢ِ ٝحُز

 ٛؼٞرخص حُظؼِْ ػ٤٘ش حُزلغ ًُٝي ًٔخ ٣ٟٞلٚ حُـيٍٝ حُظخ٢ُ.

 علٚي )(

ٔزبئظ افزجبه "د" ٌعٕز١ٓ ِورجطز١ٓ ـٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجعلٞ لافزجبه 

 اٌزؾظ١ً اٌّعوـٟ

 اٌم١بً
اٌّزٍٛؾ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾواؾ 

 اٌّع١بهٞ

د كهعب

 اٌؾو٠خ

ل١ّخ 

 "د"

َِزٜٛ 

 اٌللاٌخ

ؽغُ 

 الأصو

 2.202 02.966 لجٍٟ

09 07.090 
2.20 

 كاٌخ

2.960 

وج١و 

 2.292 29.722 ثعلٞ علا

ٖٓ حُـيٍٝ )( ٣ظز٤ٖ إٔ ٓظ٢ٓٞ ىٍؿخص حُظ٤ٓ٬ٌ ػ٠ِ ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ حُوز٢ِ 

خّ (، ر٤٘ٔخ رِؾ ٓظ٢ٓٞ ىٍؿخطْٜ ك٢ حُو1٤ٔٗ.ٖ( رخٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )3ٙٙ.ٓٔ)

(، ٝرِـض ه٤ٔش "ص" حُٔلٔٞرش 1٘ٓ.ٖ( رخٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )3.7ٖٖٖحُزؼي١ )

( ػ٘ي ىٍؿخص ٕٗٓ.ٕ( ٢ٛٝ أًزَ ٖٓ ه٤ٔظٜخ حُـي٤ُٝش ٢ٛٝ )ٕٕ٘.7ٕرخ٫هظزخٍ )

( ٓٔخ ٣يٍ ػ٠ِ طلٞم حُظ٤ٓ٬ٌ ك٢ حُو٤خّ حُزؼي١ ٘ٓ.ٓ( ٝٓٔظٟٞ ى٫ُش )3ٕك٣َش )

( ηٕػَ رخٓظويحّ َٓرغ ا٣ظخ )٬ُهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ػٖ حُو٤خّ حُوز٢ِ، ٝرِؾ كـْ ح٧

 ( ٝٛٞ كـْ أػَ ًز٤َ ؿيح.3ٕٙ.ٓرو٤ٔش )

ٝحٌَُ٘ حُظخ٢ُ ٣ٟٞؾ حُظٔؼ٤َ حُز٤خ٢ٗ ُٔظ٢٤ٓٞ حُو٤خ٤ٖٓ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ٬ُهظزخٍ 

 حُظل٢ِ٤ٜ.
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اٌج١بٟٔ ٌّزٍٛطٟ كهعبد اٌزلا١ِن ـٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجعلٞ ( اٌزّض١ً 2شىً )

 ٌلافزجبه اٌزؾظ١ٍٟ
 

٠ٛعل  ٠ ٓخ ٓزن كوي طْ هزٍٞ حُلَٝ ح٧ٍٝ ُِزلغ ٝح١ٌُ ٣٘ٚ ػ٠ِ "ٝر٘خء ػِ

( ث١ٓ ِزٍٛطٟ كهعبد اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ 2.29≥ )ـوٚق كاي اؽظبئ١بً عٕل َِزٜٛ 

ٚاٌجعلٞ لافزجبه اٌزؾظ١ً اٌّعوـٟ اٌّورجؾ ثّٙبهاد ؽً اٌّشىلاد اٌجوِغ١خ ٌلٜ 

 "رلا١ِن اٌظؿ اٌضبٌش الإعلاكٞ ٌظبٌؼ اٌم١بً اٌجعلٞ

 ظ اٌفوع اٌضبٟٔ:ٔزبئ .0

عبٌٟ ِٓ الإرمبْ عٍٝ ٠ٛعل َِزٜٛ  ٣٘ٚ حُلَٝ حُؼخ٢ٗ ٖٓ حُزلغ ػ٠ِ "

إٌّزظ إٌٙبئٟ ٌّشوٚعبد اٌجوِغخ ثٍؽخ ـ١غٛاي ث١َه ٌلٜ رلا١ِن  ثطبلخ رم١١ُ

 "اٌظؿ اٌضبٌش الإعلاكٞ ـٟ اٌم١بً اٌجعلٞ

ٚلافزجبه اٌفوع اٌضبٟٔ رُ اٍزقلاَ ثعغ اٍب١ٌت الإؽظبء اٌٛطفٟ 

ؾ اٌّٛىْٚ، ٚالأؾواؾ اٌّع١بهٞ( ٌزم١١ُ َِزٜٛ ارمبْ اٌزلا١ِن عٍٝ )اٌّزٍٛ

 ثطبلخ رم١١ُ إٌّزظ ثعل٠ب، ٚمٌه عٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ.

 علٚي )(

َِزٜٛ ارمبْ اٌزلا١ِن ٌٍّشوٚعبد اٌجوِغ١خ ثٍؽخ ـ١غٛاي ث١َه ِٓ فلاي 

 إٌٙبئٟ ثطبلخ رم١١ُ إٌّظ
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َ 
 اٌّؾبٚه اٌوئ١َ١خ ٌٍجطبلخ

اٌّزٍٛؾ 

 اٌّٛىْٚ

ٔؾواؾ الا

 اٌّع١بهٞ

َِزٜٛ 

 الارمبْ

 عبٌٟ 2.602 0.992 اٌّؾٛه الأٚي: فوائؾ اٌزلـك 0

 عبٌٟ 2.606 0.970 اٌّؾٛه اٌضبٟٔ: ٚاعٙخ اٌزفبعً 0

 عبٌٟ 2.920 0.922 اٌّؾٛه اٌضبٌش: ٔبـنح اٌىٛك 2

اٌّؾٛه اٌواثع: رشؽ١ً  2

 اٌجؤبِظ
 عبٌٟ 2.620 0.920

 عبٌٟ 2.992 0.920 ِزٍٛؾ ارمبْ اٌزلا١ِن ٌٍجطبلخ وىً

ٖٓ حُـيٍٝ )( ٣ظز٤ٖ إٔ ٓٔظٟٞ حطوخٕ حُظ٤ٓ٬ٌ ٩ٗظخؽ حَُٔ٘ٝػخص حُزَٓـ٤ش رِـش 

ك٤ـٞحٍ ر٤ٔي ٖٓ ه٬ٍ ر٤خهش طو٤٤ْ حُٔ٘ظؾ ٛٞ ٓٔظٟٞ ػخٍ ٖٓ ح٩طوخٕ ك٤غ رِؾ 

 ( ٝٛٞ ٓظ٢ٓٞ َٓطلغ ٣يٍ ػ٠ِ ىٍؿش ػخ٤ُش ٖٓ ح٩طوخٕ.1ٕ٘.ٕحُٔظ٢ٓٞ ح٢ٌُِ )

٠ٛعل َِزٜٛ عبٌٟ  حُؼخ٢ٗ ُِزلغ ٝح١ٌُ ٣٘ٚ ػ٠ِ " ٝػ٤ِٚ كوي طْ هزٍٞ حُلَٝ

ِٓ الإرمبْ عٍٝ ثطبلخ رم١١ُ إٌّزظ إٌٙبئٟ ٌّشوٚعبد اٌجوِغخ ثٍؽخ ـ١غٛاي 

 ث١َه ٌلٜ رلا١ِن اٌظؿ اٌضبٌش الإعلاكٞ ـٟ اٌم١بً اٌجعلٞ"
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 أٚلا: اٌّــواعــع اٌعوث١خ:

د ح٩ٌُظ٢َٗٝ، (. ط٤ْٜٔ ٝحٗظخؽ حٌُظخٕ٘ٔٓأٓخ٢ٗ ٓلٔي ػزي حُؼ٣ِِ ػٞٝ. ) -

حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش  ،EDU ٤ًِٖٔ7ش حُظَر٤ش، ؿخٓؼش حُٔـٔؼش، ٍِٓ حُٔوٍَ 

 .حُٔؼٞى٣ش

(. حهظ٬ف حُظ٤ِٔق ح٢ُِٗٞ روِل٤ش حٍُٜٞس ٕٙٔٓا٣ٔخٕ ك٢ِٔ ػ٠ِ ػَٔ.) -

حَُه٤ٔش ىحهَ حٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٝػ٬هظٚ رخ٧ِٓٞد حُٔؼَك٢ )ح٫ٗيكخع / 

لخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش حُظ١َٝ( ٝطؤػ٤َ ٬ًٛٔخ ػ٠ِ حًظٔخد حُٔ

حُـِء حَُحرغ(  7ٓٔح٩ػيحى٣ش، ٓـِش ٤ًِش حُظَر٤ش، ؿخٓؼش ح٧َُٛ، حُؼيى: )

 أًظٞرَ.

ح٤ُٔي  ،حَُِٛحء ػ٬ء ٓلٔي طخؽ حُي٣ٖ، أكٔي ًخَٓ ٤ٜٓل٠ حُل١َٜ -

طل٤َِ رلٞع ٓللِحص ح٧ُؼخد ك٢ ٟٞء ).ٕٕٔٓػزيح٠ُُٞٔ ح٤ُٔي أرٞ ه٤ٞس. )

 ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس(. ؿخٓؼش ح٫ٌٓ٘ي٣ٍش. ٍٓخُش( رؼٞ حُٔظـ٤َحص

(. أػَ حٓظويحّ رؼٞ ط٤ز٤وخص ٖٕٔٓطـ٣َي ر٘ض ػزي حُلظخف رٖ ٓلٔي حَُك٢ِ٤.) -

ؿٞؿَ حُظَر٣ٞش ك٢ طي٣ٍْ ٓوٍَ طو٤٘خص حُظؼ٤ِْ ك٢ حُظل٤َٜ ٝحًٌُخء 

ح٫ؿظٔخػ٢ ٝح٫طـخٙ ٗلٞٛخ ُيٟ ١خُزخص ؿخٓؼش ٤١زش. ٍٓخُش ىًظٍٞحٙ ؿ٤َ 

 ش، ؿخٓؼش أّ حُوَٟ: حُٔؼٞى٣شٍٓ٘٘ٞس. ٤ًِش حُظَر٤

(. ٓؼخ٤٣َ حُظ٤ْٜٔ حُظَر١ٞ ٝحُل٢٘ ٌُِظخد 3ٕٔٓكٔيحٕ ٓلٔي حُـخٓيٟ.) -

ح٩ٌُظ٢َٗٝ، ىٍحٓش كخُش ػٖ ًظخد حُؼِّٞ ُِٜق حُؼخ٢ٗ حُٔظ٢ٓٞ، ؿخٓؼش حُِٔي 

ػزيحُؼ٣ِِ، رَٗخٓؾ حُيرِّٞ حُؼخّ ك٢ حُظَر٤ش، ؿخٓؼش حُِٔي ػزيحُؼ٣ِِ.ٓـِش 

ٓٔظَؿغ ٖٓ .33ٗ - 73ٗ،ٙ،ؽ ٕٓش، عحُزلغ حُؼ٢ِٔ ك٢ حُظَر٤

980237/Record/com http://.mandumah.search 

(. حُظلخػَ ر٤ٖ ٢ٔٗ ٓللِحص 3ٕٔٓكٔ٘خء ػزي حُؼخ٢١ حٓٔخػ٤َ ح٤ُزخم.) -

ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش )ط٤ٌل٢/ط٘خ٢ًٍ( ٝٗٞع حُظـ٣ٌش حَُحؿؼش )ك٣ٍٞش/ٓئؿِش( ٝأػَٙ 

 ُٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ.ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُزَٓـش ٝح٫ٗوَح١ ُيٟ ٬١د طٌ٘ٞ

(. حُٔيهَ ا٠ُ ط٤ْٜٔ حُظؼ٤ِْ.هٞحٍُّ 3ٕٓٓكٖٔ َٜٗ أكٔي ٓلٔٞى.) -

 حُؼ٤ِٔش.ؿيس.

(. أػَ حٓظويحّ حٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ 7ٕٔٓكزٚ ر٘ض أكٔي ٓلٔي ٓؼ٤ي أًَّ.) -

حُظلخػ٢ِ ك٢ طي٣ٍْ ٓخىس حُٔلَ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ حُيٍح٢ٓ ٝحُيحكؼ٤ش ُِظؼِْ 
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ٓـِش ىٍحٓخص ػَر٤ش ك٢ حُظَر٤ش ٝػِْ  ُيٟ ١خُزخص حُٜق حُؼخُغ حُٔظ٢ٓٞ،

 1ٗٔ-7ٙٔٙ  ،1ٗعحُ٘لْ، 

ٝكخء ٓلٔٞى ػزيحُلظخف  ،ػزيحُؼ٣ِِ ١ِزش ػزيحُل٤ٔي ،٣ٍٜخّ ػ٢ِ ٓلٔي ٛخُق -

(. ط٤ْٜٔ ر٤جش طؼِْ ٗوخٍ هخثٔش ػ٠ِ ٓللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش ٍٕٕٓٓؿذ.)

َكِش ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُٔ٘خًٍش ح٩ٌُظ٤َٗٝش ٝحُيحكؼ٤ش ُ٪ٗـخُ ُيٟ ٬١د حُٔ

 ح٩ػيحى٣ش.

(. كخػ٤ِش حُظؼِْ حُٜٔـَ حُوخثْ ػ٠ِ ِٕٕٟٔٓٓٞ ك٘ٔض كٖٔ ػزي حُٞٛخد.) -

ط٘ٞع ٓلٔلِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص اٗظخؽ حٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ 

 حُظلخػ٢ِ ٝكذ ح٫ٓظ٬٤ع حُٔؼَك٢ ُيٟ ٬١د طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ.

ظ٢ طلخػَ حٌُظخد (. أػَ حهظ٬ف ط٤ْٜٔ ٝحؿٜٕٙٔٓٓخٓق ؿ٤َٔ حُؼـ٢َٓ.) -

ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ   ( HTML / PDF ) ح٩ٌُظ٢َٗٝ

 حُظؼ٤ٔ٤ِش ُيٟ ١ِزش هْٔ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ رـخٓؼش ح٧ه٠ٜ.

(. ٓللِحص ح٧ُؼخد ٝىٍٝٛخ ك٢ ٤ٕٗٓٔ3ٔخء ٤ٜٓل٠ أكٔي ٓلٔي ٗلخطش. ) -

  ٗ، ع3ٓـِش حُظ٤ْٜٔ حُي٤ُٝش، ٓؾ .ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ٬١د ط٤ْٜٔ ح٣ُ٧خء

طؤػ٤َ حٓظويحّ حٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ ػ٢ِ .(7ٕٔٓك٤٘خُ ٤ٜٓل٠ كٖٔ. )ٛخ -

حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ُظ٤ٌِٔحص حُٜق ح٧ٍٝ ح٧ػيحى١ ك٢ رؼٞ ٓٔخروخص 

 ح٤ُٔيحف ًخ٠ُٔٔخٍ رٔلخكظش رٍٍٞٓؼ٤ي.

(. أػَ رؼٞ أٗٔخ١ ط٤ْٜٔ حٌُظخد 3ٕٓٓػزخّ ػزي حُؼ٣ِِ ح٤ُٔي حُـ١ٍِٝ٘. ) -

ٝحٓظويحّ أؿِٜس حُؼَٝ ح٠ُٞث٢ ُيٟ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ط٘ـ٤َ 

٬١د ٤ًِش حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش. ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس. ٤ًِش حُظَر٤ش 

 حُ٘ٞػ٤ش، ؿخٓؼش حُٔ٘ٞك٤ش.

(. أػَ حهظ٬ف ط٤ْٜٔ ٓو٢٤ ٝحؿٜش حُظلخػَ 3ٕٓٓػز٤َ كٖٔ ك٣َي ٠ٓٞٓ. ) -

ػ٠ِ ُٖٓ ح٩ٗـخُ ٝطلو٤ن حُـَٝ ٝحُيهش ك٢ حٓظويحّ ح٤ُخُزخص حُٔؼِٔخص 

خد حٌُظ٢َٗٝ، ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ، ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس، ٤ًِش حُز٘خص، ؿخٓؼش ػ٤ٖ حٌُظ

.ْٔٗ 

(. حُظلخػَ ر٤ٖ ًؼخكش ٕٕٔٓػ٢ِ ػزي حَُكٖٔ ٓلٔي ه٤ِلش، ك٤ٔي ٓلٔٞى ك٤ٔي.) -

ػ٘خَٛ ٓللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش ٝأِٓٞد حُظؼِْ)ح٤ُٔل٢/ حُؼ٤ٔن( ٝأػَٙ ػ٠ِ 

 ؿ٤خ حُظؼ٤ِْ.ط٤٘ٔش حُظل٤َٜ ٝحُيحكؼ٤ش ٗلٞ حُظؼِْ ُيٟ ٬١د طٌُ٘ٞٞ

 (. حُظؼ٣ِِ ك٢ حُلٌَ حُظَر١ٞ حُلي٣غ.ٕٗٔٓػ٘خ٣ش كٖٔ حُوز٢ِ.) -
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(. حٌُظخد حٍُٞه٢ ٝحٌُظخد حَُه٢ٔ طـخٝد أّ طـخُٝ، 1ٕٔٓك٤َٜ أرٞ ح٤ُل٤َ.) -

 7ٔحُؼِّٞ ح٩ٗٔخ٤ٗش ٝح٩ؿظٔخػ٤ش، ع -ٓـِش كٌَ 

(. كخػ٤ِش ط٤ْٜٔ ًظخد طلخػ٢ِ ك٢ ط٤ٔ٘ش ٕٕٔٓ).٠ِ٤ُ ٓؼ٤ي حُـ٢٘٤ٜ ٣ِْٞٓ -

ٓـِش حُـخٓؼش  ،ص حُظؼِْ ٝح٩ريحع ك٢ ٟٞء حُظؼِْ حُوخثْ ػ٠ِ حَُٔ٘ٝعٜٓخٍح

 .ح٤ٓ٬ٓ٩ش ُِؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش، حُـخٓؼش ح٤ٓ٬ٓ٩ش رخُٔي٣٘ش حٍُٔ٘ٞس

(. كخػ٤ِش حهظ٬ف رؼٞ أٗٔخ١ ٖٕٔٓٓلٔٞى أرٞ حُيٛذ، ٤ٓي ٣ْٞٗ ٗؼزخٕ.) -

٤ْ ٝحُٔوٍَحص ط٤ْٜٔ حٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ حُظلخػ٢ِ ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص طٜٔ

ح٩ٌُظ٤َٗٝش ُيٟ ٓؼ٢ِٔ حُلخٓذ ح٢ُ٥، اٗظخؽ ىٍحٓخص ػَر٤ش ك٢ حُظَر٤ش ٝػِْ 

 (.3ٓٔ-٘ٗٔ)،ٔٗ(ٔحُ٘لْ، 

(.حُظلخػَ ر٤ٖ ٢٤ٔٗ ٠ٕ٘ٓٓٔ3 ٓلٔي حُـِحٍ، أكٔي ٓلٔٞى حرَح٤ْٛ كو١َ.) -

حُٔللِحص )ٗخٍحص / أ١َٗش طويّ( ٝأِٓٞد حُظؼِْ )٢ًِ / طل٢ِ٤ِ( رز٤جش حُظؼِْ 

أػَٙ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حٗظخؽ حُٔوٍَحص ح٩ٌُظ٤َٗٝش ٝحُٔؼخرَس ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٝ

 ح٧ًخى٤ٔ٣ش ُيٟ ح٬٤ُد حُٔؼ٤ِٖٔ، حُـٔؼ٤ش ح٣َُٜٔش ُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ.

(.٤ٌٓخ٤ٌٗخ ٝى٣٘خ٤ٌٓخ حُِؼذ ا١خٍ ػَٔ اؿَحث٢ ُلْٜ ٕٕٓٓٓلٔي أكٔي كَؽ. ) -

 ؿ٤خ حُظؼ٤ِْ. ٓزخىة حُظ٤ْٜٔ حُٔٔظغ ك٢ حُظؼ٤ِْ، ٓـِش حُـٔؼ٤ش ح٣َُٜٔش ُظٌُ٘ٞٞ

(. كخػ٤ِش ًظخد اٌُظ٢َٗٝ طلخػ٢ِ ك٢ حًظٔخد ١ِزش 3ٕٔٓٓلٔي ٓخُي ٓزخٍى.) -

حُظؼ٤ٔ٤ِش،ؿخٓؼش ىٓ٘ن ٤ًِش حُظَر٤ش، هْٔ ٓ٘خٛؾ  ٤ًِGoogleش حُظَر٤ش ط٤ز٤وخص 

 ١َٝم طي٣ٍْ.

كخػ٤ِش حٓظويحّ حٌُظخد ) .٣َٕٓٓٔ3ْ حُيٛخّ هخ٢ُ، ه٤َِ ٓلٔٞى ٓؼ٤ي حُٔؼ٤ي. ) -

ش رؼٞ ٜٓخٍحص حُؼِّٞ ُيٟ ١ِزش حُٜق حَُحرغ ح٧ٓخ٢ٓ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ك٢ ط٤ٔ٘

 )ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس(. ؿخٓؼش حَُ٘م ح٢ٓٝ٧، ػٔخٕ. ك٢ ح٧ٍىٕ

(. أػَ حُظلخػَ ر٤ٖ أٗٔخ١ ٕٓٔٓ)ٗز٤َ ؿخى ػ٢ِٓ، ٓلٔي ٓوظخٍ حَُٔحى٢ٗ.  -

ٓوظِلش ٖٓ ىػخٓخص حُظؼِْ حُز٘خث٤ش ىحهَ حٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ ك٢ حُظل٤َٜ ًٝلخءس 

ؼِْ ُيٟ ٬١د حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ ر٤ٌِخص حُظَر٤ش، ىٍحٓخص طَر٣ٞش ٝحؿظٔخػ٤ش، حُظ

 (.ٙٔ)ٖٓـِش ٤ًِش حُظَر٤ش ؿخٓؼش كِٞحٕ، 

ؿٔخٍ  ،ٓلٔي ٓٔؼي ؿخى ػ٢ِ ،٤ُٝي ٣ٞٓق ٓلٔي ارَح٤ْٛ ،ٗخى٣ش ح٤ُٔي حُل٢٘٤ٔ -

(. ٓؼخ٤٣َ ط٤ْٜٔ ر٤جخص حُظؼِْ ح٩ٌُظ٤َٗٝش ٕٕٔٓػزيحُ٘خَٛ ٓلٔٞى ٗلخطٚ. )

 حُظ٘خ٤ًٍش" حُوخثٔش ػ٠ِ ٓللِحص ح٧ُؼخد -"حُلَى٣ش  ػزَ حُـٞحٍ

Gamification. .ىٍحٓخص ك٢ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢  
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(. طو٣ْٞ حٌُظخد ح٩ٌُظ٢َٗٝ ك٢ حُِـش ٣ٕٞٛٓٔٗيح ٓلٔي ٓلٔي حُل٢٘٤ٔ. ) -

حُؼَر٤ش ُِٜق حُؼخُغ ح٫رظيحث٢ ك٢ ٟٞء ٓؼخ٤٣َ حُـٞىس، ىٍحٓخص ػَر٤ش ك٢ 

 حُظَر٤ش ٝػِْ حُ٘لْ.

(. ٝحهغ حُوَحءس حٍُٞه٤ش ٝح٩ٌُظ٤َٗٝش ُيٟ ٬١د ٕٕٓٓ) ٛي١، ٣َْٓ. -

-ٙٗٔ، ٙ ٙ. ٖ، ع. ٗٓـِش حُؼِّٞ ح٩ٗٔخ٤ٗش،ٓؾ.  .حُـخٓؼخص

ٖٔ٘.https://search.emarefa.net/detail/BIM-1063015  

(. حٌُظذ ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُظؼ٤ٔ٤ِش، طٌُ٘ٞٞؿ٤خ ٤ُٕٝٓٔ3ي ٣ٞٓق ٓلٔي ارَح٤ْٛ. ) -

  ،1، ع3ٕحُظؼ٤ِْ، ٓؾ

(. حٓظويّ حُٔؼِٔخص ٌُِظخد حُظلخػ٢ِ ك٢ َٕٕٓٓح٤ْٛ حُؼ٢٘٣َ.)ٝؿيحٕ ار -

طي٣ٍْ ٓوٍَ حُِـش ح٫ٗـ٣ِ٤ِش َُِٔكِش حُٔظ٤ٓٞش، ىٍحٓش كخُش، ٤ًِش حُظَر٤ش، 

 ؿخٓؼش حٍُٜٔ٘ٞٙ.
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