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 : Research Problem  ثحبلا ةلكشمو ةمدقم

Introduction and  
 ،لئاهلا يفرعلما راجفنلااو يجولونكتلا روطتلاب يلالحا رصعلا زاتيم

 ؛رصعلا اذه تامس نم ةمس تلاوحتلاو تاريغتلا تحبصأ ثيح

 للاخ نم لاإ يتأت لا تلاوحتلاو تاريغتلا كلت ةرياسم نإف يلاتلابو

 ميلعتو ماع هجوب ةيلاعلا ةدولجا ريياعبم مستي ،زيمتم يميلعت ماظن

 كانه نوكي نلو ،صاخ هجوب ديلقتلاو ةيطمنلا نع ديعب يعماج

 ملعُم كانه نوكي نلو ،ديج ملعم كانه نوكي نأ نود ديج ميلعت

 .هليهأتو هدادعإو هرايتخلا ديج ماظن كانه نوكي نأ نود ديج

 يلإ ةفلتخلما ميلعتلا ةمظنأ للاخ نم لودلا ىعست كلذ ءوض يف

 كلذو ،مهتايح يف اهمادختسلا ةعونتم تاراهم بلاطلا باسكإ

 ةيلعافت ةيئانب ملعت ةئيب ميمصت ىلع زكترت تايجيتارتسا للاخ نم

  اهنمو ةفلتخلما جهانلما يمدقت دنع كلذو ،بلاطلا تاربخب ةطبترم

 نم REACT ةيجيتارتسا دعُتو ،يئانبلا ملعتلا تايجيتارتسا

 ملعتلا ءوض يف يملعلا لعافتلا ىلع موقت يتلا تايجيتارتسلاا
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۲۰۲٤ ةسون ،فؤرلا دبع  

ة9فونملا ةعماج ،0012/ملا داصتقلاا ةلجم ل00/ملا داصتقلاا ة9لDل @ ةظوفحم ?<=لا قوقح    
٥١٨-٤٩٣ نم تاحفصلا )عبارلا ددعلا( ٣٤ دلجملا ]م ،موYلا WX0بش ،ة9فونملا ةعماج    

 طبرت يهف ،يعامتجا يقايس راطإ يف يئانبلا 

 مهتاربخبو ةيمويلا بلاطلا تاربخب ةديدلجا ةفرعلما

 ميهافلما ينب طبرلل مهعفاودو بلاطلا مامتها ريثت يهف ،ةقباسلا

 لمعلا تاراهمو ةينواعتلا تاراهلما مهيدل يمنتُو ،ةيمويلا ةايلحاو

 نم ديزتو ،للادتسلااو تلاكشلما لحو ريكفتلا تاراهمو ،قيرف يف

 امك ،ةيمويلا ةايلحاب ميهافلما طبر للاخ نم كلذو ،دقانلا ريكفتلا

 ةيتايح تاراهمو ،يملعلا لصاوتلا لثم ةيملع تاراهم مهبسكُت

 .)2021،يحصن(ةيعامتجلاا تاراهلما لثم ةفلتخم

 لخدلما وأ ةيئانبلا ةيرظنلا ىلع REACT ةيجيتارتسا زكترتو

 ،بلاطلا ىلع زكرمتلما ميلعتلا اًضيأ ىمسيو سيردتلا يف يئانبلا

 ىنعم ءانب ىلع دكؤت ثيح ،ملعتلا ةيلمع يف طشن اهيف ملعتلماف

 هتاربخ يف هتلامأتو ةيصخشلا هتاربخ ىلع ًءانب ملعتلما هملعتي الم

 أدبتف ،ةفرعلما لقن سيلو ةقباسلا هتفرعمو ةيعامتجلاا هتلاعافتو

 دنع اًقبسم ةدوجولما ةفرعلما عم اهملعت دارلما ةديدلجا ةفرعلما طبرب

 ىلع ةيجيتارتسلاا موقتو ،)2023 ،نوتيز(اهءانب مث ملعتلما

 ميهافلما طبر ىلع دكؤت يتلا ةيسيردتلا تاءارجلإا نم ةعومجم

 ،بلاطلل ةيتايلحا ةيعقاولا تاربلخا قايسب ةديدلجا تامولعلماو

 ثيح ،ملعتلا ثودلح ةمعادلا ةزفحلما ةئيبلا ريفوت ملعلما ىلوتيو

 طبرلا ةلحرم ىهو ملعتلل لحارم سمخ نم ةيجيتارتسلاا نوكتت

 ةلحرمو نواعتلا ةلحرمو قيبطتلا ةلحرمو ةربلخاب رورلما ةلحرمو

 .)2023،يطينشلا(لاقتنلاا

 يف بلاطلا كارشا ىلع دعاست اهنأب ةيجيتارتسلاا هذه زاتتمو  

 مهمهف ينستح لجأ نم ةيملعلا ةطشنلأاو تلاكشلما لحو ريكفتلا

 طبرلا يه ةيساسأ تاوطخ سمخ نم نوكتتو ،مهزانجإ ةدايزو

 ثيح ،)2019،ميهاربإ(لاقتنلااو نواعتلاو قيبطتلاو بيرجتلاو

 ةيلباق رثكأو اًحوضو رثكأ لكشب تاعوضولما ضرع يف مهاست

 بلاطلا نوكي نأ بلطتت امك ،بلاطلا مامتهلا ًةراثإ رثكأو مهفلل

 ةرتفل ةركاذلا يف ملعتلاب ظافتحلاا متي ثيحب ،ملعتلا يف ينطيشن

 .)et al.,2019 Demircioğlu(لوطأ

 تلوانت يتلا ةقباسلا تاساردلاو ثوحبلا نم ديدعلا كانهو

 نم ديدعلا ةيمنت يف اهتيلعاف تتبثأو  REACTةيجيتارتسا

 فشكلا تفدهتسا يتلاو )2019،ميهاربإ(ةسارد :لثم تاريغتلما

 ريكفتلا تاراهم ةيمنت يف REACT ةيجيتارتسا ةيلعاف نع

 يناثلا فصلا ذيملات يدل ييمداكلأا زانجلإا ةيعفادو يلبقتسلما

 ةيمنت يف ةيجيتارتسلاا ةيلعاف ةساردلا ترهظأو ،يدادعلإا

 ،يدادعلإا يناثلا فصلا ذيملات ىدل يلبقتسلما ريكفتلا تاراهم

 ةيلعاف ىلع فرعتلا تفدهتسا يتلاو )2021،يحصن(ةساردو

 نيرشعلاو يدالحا نرقلا تاراهم ةيمنت يف REACT ةيجيتارتسا

 ةساردلا ترهظأو ،ةيئادتبلاا ةلحرلما ذيملات ىدل مولعلا ملعت ةعتمو

 ةعومجلما ذيملات تاجرد تاطسوتم ينب اًيئاصحإ ةلاد قورف دوجو

 هداعبأب تاراهلما سايقلم يدعبلاو يلبقلا ينقيبطتلا يف ةيبيرجتلا

 ةيلعاف ىلإ ريشي امم ؛يدعبلا قيبطتلا حلاصل مولعلا ملعت ةعتمو

 ملعت ةعتمو نيرشعلاو يدالحا نرقلا تاراهم ةيمنت يف ةيجيتارتسلاا

 يلع فرعتلا تفدهتسا يتلاو )2023،ريظنلا دبع(ةساردو ،مولعلا

 ةيمنتل مولعلا سيردت يف  REACT ةيجيتارتسا مادختسا ةيلعاف

 ترهظأو ،ةيدادعلإا ةلحرلما ذيملات ىدل يميهافلما باعيتسلاا

 دارفأ تاجرد يطسوتم ينب اًيئاصحإ ةلاد قورف دوجو ةساردلا

 يدعبلا قيبطتلا يف ةطباضلا ةعومجلما دارفأو ةيبيرجتلا ةعومجلما

 .ةيبيرجتلا ةعومجلما حلاصل يميهافلما باعيتسلاا رابتخلا

 نأ اهزربأ تاقلطنم ةدع ىلع رغصلما سيردتلا ةركف زكترتو  

 هريوطت نكيم هنأ امك ،تاراهم ةدع يلإ هليلتح نكيم كولس سيردتلا

 ةءافكب سيردتلا تاراهم مظعم باستكا نكملما نمو ،ريبك دح يلإ

 .)2016،ىدانلا وبأ(ةريبك

 ةقيقد )15(ىلإ جاتحي رغصم يميلعت فقوم وه رغصلما سيردتلاف

 سيردتلا تاراهم ءادأ ىلع ملعلما بلاطلا هيف بردتي ،هذيفنتل

 نم ةروصو اًتوص كلذ ليجست متيو ،يموقتلاو ذيفنتلاو طيطختلاك

 نم ةدافتسلاا لجأ نم همييقتل كلذو ،ىرخأ ةرم هتدهاشم لجأ

 ميعدتو ءادلأاب ةصالخا تاداشرلإاو تاظحلالما

 .)2018،موتعلا(تايباجيلإا

 اًريثك فلتخي لا يقيقح يقيبطت سيردت رغصلما سيردتلا ربتعُيو

 سيردتلا رصانع عيمج ىلع ىوتحي ثيح ،لماكلا سيردتلا نع

 ةنيعلما لئاسولاو ةيميلعتلا تاراهلماو بلاطلاو ملعلماك ةفورعلما

 وبأ(راودلأا لدابتو يتاذلا دقنلاو يموقتلاو زيزعتلاو ةعجارلا ةيذغتلاو

 .)2016،ىدانلا

 ةيمهأ تلوانت يتلا ةقباسلا تاساردلاو ثوحبلا نم ديدعلا كانهو

 :لثم ينملعلما بلاطلا ىدل هتاراهم ةيمنت ةرورضو رغصلما سيردتلا

 ةيمهأ يلع فرعتلا تفدهتسا يتلا )2015،دوسلأا(ةسارد

 جئاتنلا ترهظأو ،ينملعلما بلاطلا بيردت يف رغصلما سيردتلا

 نيوكت جمارب نمض يسارد ررقمك رغصلما سيردتلا جاردإ ةرورض

 يلإ تعد امك ،طاوغلأا ةعماجب ةذتاسلأل ايلعلا سرادلما ةبلط

 رغصلما سيردتلا ىلع رمتسم لكشب ينملعلما بلاطلا بيردت ةرورض

 رصان(ةساردو ،ةعونتم ملعت تايجيتارتساو بيلاسأ مادختساب

 ربع رغصلما سيردتلا رثأ سايق تفدهتسا يتلا )2019،دمحأو

 مهباسكلإ ةينفلا ةيبرتلا تاسردمو يسردم نم ةنيع ىلع هقيبطت

 ةعومجلما قوفت جئاتنلا ترهظأو ،رغصلما سيردتلا تاراهم

  سيردتلا تاراهلم مهباستكا يف ةطباضلا ةعومجلما يلع ةيبيرجتلا
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۲۰۲٤ ةسون ،فؤرلا دبع  

ة9فونملا ةعماج ،0012/ملا داصتقلاا ةلجم ل00/ملا داصتقلاا ة9لDل @ ةظوفحم ?<=لا قوقح    
٥١٨-٤٩٣ نم تاحفصلا )عبارلا ددعلا( ٣٤ دلجملا ]م ،موYلا WX0بش ،ة9فونملا ةعماج    

 تفدهتسا يتلا )2020،بلاغ(ةساردو ،رغصلما

 تاراهم ةيمنت يف رغصلما سيردتلا رثأ يلع فرعتلا

 ةيبرتلا ةيلكب يساسلأا ميلعتلا مولع يملعم ةبلط ىدل سيردتلا

 ينب ايًئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو جئاتنلا ترهظأو ،زعت ةعماجب

 ةراهم لك عم ةيبيرجتلا ةعومجلما حلاصل يدعبلا ءادلأا يطسوتم

 ريثأتلا مجح نأو ،ةعمتجم تاراهلما عمو سيردتلا تاراهم نم

 ،سيردتلا تاراهم ةيمنت يف اًريبك ناك رغصلما سيردتلل

 ىلع فرعتلا تفدهتسا يتلا )2021،هللا دبع و مدآ(ةساردو

 ةعماج ةيبرتلا ةيلكب ملعلما بلاطلل رغصلما سيردتلا فيظوت

 تاطسوتلما ينب اًيئاصحإ ةلاد قورف دوجو جئاتنلا ترهظأو ،موطرلخا

 يدعبلاو يلبقلا ينسايقلا يف ينملعلما بلاطلا ءادأ تاجردل ةيباسلحا

 .يدعبلا سايقلا حلاصل سيردتلا تاراهلم

 هتايح يف ناسنلإا اهجاتحي يتلا ةماهلا روملأا نم ريكفتلا دعُيو

 ةيلمع ريكفتلاف ،اهل ضرعتي يتلا لكاشملل لولح عضول ةيمويلا

 هريغ نع حجانلا صخشلا زيمتي كلذل ؛ةيرارمتسلااب زيمتت ةيرشب

 امأ ،حاجنلا ىلإ كلذ ىدؤي فيكو ،بولسلأا يف ريكفتلا مادختساب

 ينستحو هفادهأ قيقتح نم درفلا ينكتم يف مهاسي ىذلا ريكفتلا عون

 نم اًضيأ ناسنلإا نكيم ريكفتلا اذهو ،يباجيلإا ريكفتلا وه هتايح

Al-(تابقعو لكاشمو تابوعص نم هيدل ام ىلع بلغتلا
et al.,2021 Husseini(. 

 تاسارد ىلع ةثيدلحا تاعوضولما نم يباجيلإا ريكفتلا حبصأ دقل  

 ىمسي سفنلا ملع تلااجم نم ماه لاجم اهل صصُخو سفنلا ملع

 لكشب زربو تاينامثلا ةيادب عم أدب ىذلاو ،يباجيلإا سفنلا ملعب

 نامجيلس نترام دي ىلع يضالما نرقلا نم تانيعستلا يف ريبك

 يباجيلإا ريكفتلا فدهي ثيح ،)2023 ،نورخآو انبلا( نورخآو

 نكتم يتلا لماوعلا ىلع زيكرتلاو ةداعسلا تاددحم نع ثحبلا ىلإ

 اهيف فظوُيو هتاحومط اهيف ققحُي ًةيضرم ًةايح شيعلا نم درفلا

 لاوصو ةيباجيإ راكفلأ ةمادهلا ةيبلسلا راكفلأا لوحيُو هتاردق

 .)2022 ، نورخآو لاملجا( نيرخلآاو تاذلا نع ىضرلل

 بنالجا ىلع هابتنلاا زيكرت ىلع درفلا ةردق وه يباجيلإا ريكفتلا  

 ريبعتلاو راكفلأا نيوكتل ةيباجيإ ةغل مادختساو ام ءيشل يباجيلإا

 رعاشلماو زيكرتلاب اقًيثو اطًابترا ريكفتلا ةيلمع طبترتو ،اهنع

 ةهجو ىلع دكؤت ريكفت ةقيرط هنأب هفصو نكيمو ،كولسلاو فقاولماو

 فقاولما وأ  نيرخلآا هاتج وأ تاذلا هاتج ءاوس ةيباجيإ بقاوعو رظن

  .)Hanoum et al.,2021(اههجاوي يتلا
  Seligman and  )2014(نم لٌكُ مدق

Csikszentmihalyi ةيصخشلا يف يباجيلإا ريكفتلل افًيصوت 

 تاجردب دجاوتت تايجيتارتسا ةعومجم نم اًنوكم موهفم هنأ ىلع

 لبقتو اضرلاو ينادجولا ءاكذلاو لؤافتلا اهنم ،رشبلا ىدل ةتوافتم

 ،تاذلا قيقتحو زانجلإاو ةيصخشلا ةءافكلاو طورشلما ريغ تاذلا

 ىلع حاتفنلااو حتفتلاو ،بلحاو ةدولما ىلع عيجشتلاو ،ءاطعلاو

 ،لاملجاب ساسحلإاو ،يعامتجلاا لعافتلا تاراهمو ،ةربلخا

 .لبقتسلما وحن علطتلاو ،ةمكلحاو ،عادبلإاو ،ةرباثلماو ،حماستلاو
 ةحص نم هب عتمتي الم اًمهم اًرشؤم درفلا ىدل يباجيلإا ريكفتلا دعُي

 لماعتلا يف ةداعسو اضرو لؤافت نم هرهظي ام ىلع سكعنت ةيسفن

 نطاوم نع ثحبلا وهف ،ةفلتخلما ةيتايلحا فقاولما للاخ  نيرخلآا عم

 يباجيلإا ريكفتلاف ،اهكلتيم تاردقو ةوق نم هيدل ةيرشبلا ةوقلا

 نع اضرلا وأ ةداعسلا وأ لؤافتلا ملعت ىمستُ ةراهم

 .)2018،انبلا(ةايلحا

 ةيمهأ تلوانت يتلا ةقباسلا تاساردلاو ثوحبلا نم ديدعلا كانه

 يتلا )2022،رون(ةسارد :لثم يباجيلإا ريكفتلا تاراهم ةيمنت

 هداعبأو هتايرظنو هفادهأو يباجيلإا ريكفتلا يلع فرعتلا تفدهتسا

 ةيمهأ يلإ تلصوتو ،هتلوانت يتلا تايرظنلا مهأو هتاقيبطتو

 كولسو طنم نم ريغُي نأ هل فيكو دارفلأا ةايح يف يباجيلإا ريكفتلا

 ،لبقتسلما ءانب ىلع هريثأتو مهل ةداعسلا قيقتح يف هرودو دارفلأا

 ةيلعاف ىلع فرعتلا تفدهتسا يتلا )2023،رصنلما(ةساردو

 ةيمنت يف يباجيلإا ريكفتلا تاراهم ضعب ىلع مئاق يبيردت جمانرب

 قورف دوجو جئاتنلا ترهظأو ،ةيبرتلا ةيلك بلاط ىدل تاذلا موهفم

 ةيبيرجتلا ةعومجلما بلاط تاجرد تاطسوتم ينب ايًئاصحإ ةلاد تاذ

 ىلإ ريشي امم ؛يدعبلا سايقلا حلاصل يدعبلاو يلبقلا ينسايقلا يف

 ةيمنت يف يباجيلإا ريكفتلا تاراهم ىلع مئاقلا جمانربلا ةيلعاف

  نورخآو يزاجح(ةساردو ،ةيبرتلا ةيلك بلاط ىدل تاذلا موهفم

 حجانلا ءاكذلا ةيرظن يلع مئاق جمانرب ءانب تفدهتسا يتلا )2023،

 ةبعش بلاط يدل يباجيلإا ريكفتلا تاراهم ةيمنت يلع هرثأ ةفرعمو

 ةلاد قورف دوجو جئاتنلا ترهظأو ،ةيبرتلا ةيلكب عامتجلااو ةفسلفلا

 يلبقلا ينقيبطتلا يف بلاطلا تاجرد يطسوتم ينب اًيئاصحإ

 ةراهم لك يفو لكك يباجيلإا ريكفتلا تاراهم رابتخلا يدعبلاو

 تفدهتسا يتلاو )2023،نورخآو انبلا(ةساردو ،هتاراهم نم

 تاراهم ضعب ةيمنت يف يبيردت جمانرب ةيلاعف ىدم نع فشكلا

 ،حورطم ةظفاحبم لافطلأا ضاير تاملعم ىدل يباجيلإا ريكفتلا

 ةيمنت يف مدختسلما يبيردتلا جمانربلا ةيلعاف يلإ جئاتنلا تلصوتو

 .لافطلأا ضاير تاملعلم يباجيلإا ريكفتلا
 :اهديدحتو ثحبلا ةلكشم
 :يهو تاقلطنم ةدع نم يلالحا ثحبلا ةلكشم تعبن

 :ةقباس تاساردو ثوحب تايصوتو جئاتن ىلع علاطلاا :لاوأ
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 ىلع ةقباسلا تاساردلاو ثوحبلا نم ديدعلا تدكأ

 ةيلمعلا يف REACT ةيجيتارتسا فيظوت ةيمهأ

 ملعتلاو ميلعتلا يتيلمع ينستح ىلع اهتردقل كلذو ؛ةيميلعتلا

 ،)2018،حلاص(ةساردو ،)et al.,2015 Ültay( ةسارد :لثم

 ،)2021،يحصن(ةساردو ،)(Nawas,2018ةساردو

 .)2023،نوتيز(ةساردو

 ةيمهأ ىلع ةقباسلا تاساردلاو ثوحبلا نم ديدعلا تدكأ كلذكو

 لثم ةفلتخلما ةيساردلا لحارلما يف يباجيلإا ريكفتلا تاراهم ةيمنت

 ريصبلا( ةساردو ،)Moradi et al.,2017( ةسارد

 ةساردو ،)2023، نورخآو ليعامسإ( ةساردو ،)2023،نافرعو

 .)2024، نورخآو روشاع(

 ةيمنت ةيمهأ ةقباسلا تاساردلاو ثوحبلا نم ديدعلا تتبثأ امك  

 ةفلتخلما تلااجلما يف ينملعلما بلاطلا ىدل رغصلما سيردتلا تاراهم

 ،)2018،موتعلا(ةساردو ،)2015،دوسلأا(ةسارد :لثم

 ةساردو ،)2021،هللا دبعو مدآ( ةــــــــــــــساردو
 .)2024،نورخآو ليلخ( ةساردو ،)2023،يرفاغلا(

 :ةيعلاطتسلاا ةساردلا جئاتن :اًيناث

 تاراهلم اًسايقم قيبطت يف تلثتم ةيعلاطتسا ةسارد ءارجإ تم

 سمخ نمضت ثيح ،)3قحلم( )ةثحابلا دادعإ( يباجيلإا ريكفتلا

 حتفتلاو ملعتلا بح ةراهم ،لؤافتلا ةراهم(ىه ةيسيئر تاراهم

 ،ةيصخشلا ةيلؤسلما لبقت ةراهم ،ينادجولا ءاكذلا ةراهم ،يفرعلما

 )74( نم نوكم ،)نيرخلآا نع فلاتخلال يباجيلإا لبقتلا ةراهم

 داصتقلاا ةبعش ةيناثلا ةقرفلا تابلاط نم ةعومجم ىلع ةًرابع

 )40(نهددع غلب ،طايمد ةعماج -ةيعونلا ةيبرتلا ةيلكب يلزنلما

 ىدم ىلع فرعتلل كلذو ؛م2023/2024يعمالجا ماعلاب ًةبلاط

 يف امك جئاتنلا تءاجو يباجيلإا ريكفتلا تاراهلم نهكلاتما

 :)1(لودج
 

 

 ةيعلاطتسلاا ةساردلا جئاتن :)1( لودج
 3ظعلا ة0اهنلا ثح+لا ةنيع ةادلأا

 سا7قملل
 تاجرد طسوتم

 تا+لاطلا
 ةEFئملا ة+سBلا

 طسوتملل
 يرا7عملا فارحنلاا

 RST 40 370 82,64 22,33 61,67اج0لإا NOكفتلا تاراهم سا7قم

 ةبعش تابلاط كلاتما ةجرد ضافخنا :)1(لودج نم حضتي

 تاراهلم طايمد ةعماج ةيعونلا ةيبرتلا ةيلكب يلزنلما داصتقلاا

 ،)82 ,64(تابلاطلا تاجرد طسوتم غلب ثيح ،يباجيلإا ريكفتلا

 تاراهم ةيمنت بلطتي ىذلا رملأا )%33,22(اهردق ةيوئم ةبسنب
 .نهيدل يباجيلإا ريكفتلا

 ريكفتلا تاراهم يف فعض دوجو يف :ثحبلا ةلكشم تددتح اذل

 ةيبرتلا ةيلكب يلزنلما داصتقلاا ةبعش تابلاط ىدل يباجيلإا

 نع ةباجلإا يلالحا ثحبلا لواح ةلكشلما هذهل يدصتللو ،ةيعونلا

 :يلاتلا سيئرلا لاؤسلا

 تاراهم ةيمنت يف REACTةيجيتارتسا مادختسا ةيلعاف ام" 

 ةبعش تابلاط ىدل يباجيلإا ريكفتلا تاراهمو رغصلما سيردتلا

 "؟ةيعونلا ةيبرتلا ةيلكب يلزنلما داصتقلاا

   :ةيلاتلا ةيعرفلا ةلئسلأا لاؤسلا اذه نم عرفتيو

 ىدل اهتيمنت يغبني يتلا يباجيلإا ريكفتلا تاراهم ام .1
 ؟ةيعونلا ةيبرتلا ةيلكب يلزنلما داصتقلاا ةبعش تابلاط

 للاخ نم اهتيمنت يغبني يتلا رغصلما سيردتلا تاراهم ام .2

 ؟REACT ةيجيتارتسا

 ةيمنت يف REACT ةيجيتارتسا مادختسا ةيلعاف ام .3

 داصتقلاا ةبعش تابلاط ىدل يباجيلإا ريكفتلا تاراهم

 ؟ةيعونلا ةيبرتلا ةيلكب يلزنلما
 ةيمنت يف REACT ةيجيتارتسا مادختسا ةيلعاف ام .4

 داصتقلاا ةبعش تابلاط ىدل رغصلما سيردتلا تاراهم

 ؟ةيعونلا ةيبرتلا ةيلكب يلزنلما
 :ثحبلا فادهأ

 ىدل اهتيمنت يغبني يتلا يباجيلإا ريكفتلا تاراهم ديدتح •
 .ةيعونلا ةيبرتلا ةيلكب يلزنلما داصتقلاا ةبعش تابلاط

 .يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقم يمدقت •
 يف REACT ةيجيتارتسا مادختسا ةيلعاف نع فشكلا •

 ةبعش تابلاط ىدل يباجيلإا ريكفتلا تاراهم ةيمنت

 .ةيعونلا ةيبرتلا ةيلكب يلزنلما داصتقلاا
 يف REACT ةيجيتارتسا مادختسا ةيلعاف نع فشكلا •

 داصتقلاا ةبعش تابلاط ىدل رغصلما سيردتلا تاراهم ةيمنت

 .ةيعونلا ةيبرتلا ةيلكب يلزنلما
•  
•  
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 نكيم سيردتلا ةئيه وضع ليلد يمدقت •

 اًقفو رغصلما سيردتلا تاراهم سيردت يف همادختسا

 يلزنلما داصتقلاا ةبعش تابلاطل REACTةيجيتارتسلا

 .ةيعونلا ةيبرتلا ةيلكب
  :ثحبلا ةيمهأ

 يباجيلإا ريكفتلا تاراهم ةيمنتل لاجلما ينثحابلل حسفُي •
 قيرط نع ةفلتخلما تلااجلما يف رغصلما سيردتلا تاراهمو

 .REACT ةيجيتارتسا مادختسا
 لاجم يف ةثيدلحا تاهجوتلاو تاروطتلا ةبكاوم يف دعاسي •

 ميلعتلا تايجيتارتسا ينستح يف مهاسي امم ؛ميلعتلا

 .ةيميلعتلا قوسلا تاجايتحا ةيبلتو بيردتلاو
 يف REACT ةيجيتارتسا قيبطتل اًجذونم مدقي   •

 للاخ نم ميلعتلا ةئيب نم نسحُي نأ نكيم امم ،سيردتلا

 ةكراشلماو لعافتلا ىلع عجشت ةركتبم ةيميلعت تاينقت

 .ةلاّعفلا
 ينبت وحن ةيميلعتلا تاسايسلا هيجوت يف مهسي نأ نكيم •

 ريوطت نم ززعي امم ،ةلاّعفو ةثيدح ةيميلعت تايجيتارتسا

 .عسوأ قاطن ىلع يميلعتلا ماظنلا
 ينستح يف يباجيلإا ريكفتلا ةيمهأ لوح يعولا نم ززعي •

 تاسرامم ينبت ىلع دارفلأا عجشي امم ،ةيسفنلا ةحصلا

 .عمتجلما يف ةماعلا ةيسفنلا ةحصلا نم ززعيو ةيلقع ةيحص
 

 

 :ثحبلا دودح
 يلزنلما داصتقلاا ةبعش ةيناثلا ةقرفلا تابلاط نم ينتعومجم •

 يعمالجا ماعلا يف طايمد ةعماج ةيعونلا ةيبرتلا ةيلكب

 نهميسقت تم ً،ةبلاط )64(نهددع غلب ، م 2023/2024

 ةعومجم ًةبلاط )32(و ،ةيبيرتج ةعومجم ًةبلاط )32( ىلإ

 .ةطباض
 ةراهم -لؤافتلا ةراهم(نمضتتو يباجيلإا ريكفتلا تاراهم •

 ءاكذلا ةراهم -يحصلا يفرعلما حتفتلاو ملعتلا بح

 لبقتلا ةراهم -ةيصخشلا ةيلوؤسلما لبقت ةراهم -ينادجولا

 .) نيرخلآا نع فلاتخلال يباجيلإا
 :نمضتتو رغصلما سيردتلا تاراهم •

 ،ةيميلعتلا فادهلأا ةغايص ةراهم( لمشتو طيطختلا تاراهم -
 .)سردلل ريضحتلا ةراهم ،ينملعتلما صئاصخ ليلتح ةراهم

 ةرادإ ةراهم ،سردلل ةئيهتلا ةراهم (لمشتو ذيفنتلا تاراهم -
 لئاسولا فيظوت ةراهم ،ريسفتلاو حرشلا ةراهم ،فصلا

 عونت ةراهم ،سيردتلا قئارط فيظوت ةراهم ،ةيميلعتلا

 ةراهم ،ةلئسلأا حرط ةراهم ،ةيعفادلا ةراثإ ةراهم ،تاريثلما

 .)سردلا قلغ ةراهم ،زيزعتلا
 ةراهم ،ةيفرعلما بناولجا يموقت ةراهم( لمشتو يموقتلا تاراهم -

 .)ةينادجولا بناولجا يموقت ةراهم ،ةيراهلما بناولجا يموقت

 

 

 :ثحبلا جهنم
 :نم ُّلكُ عابتا تم ثحبلا فادهأ قيقحتل

   يفصولا جهنلما •
  تاراهم صئاصخ ليلتحو فيصوتل يفصولا جهنلما مدختسا

 ةيجيتارتسا للاخ نم اهتيمنت يغبني يتلا رغصلما سيردتلا
REACT، ىلع ةيجيتارتسلاا هذه ريثأت ةيفيك ديدحتل كلذكو 

 ضارعتسا كلذكو ،رغصلما سيردتلا تاراهمو يباجيلإا ريكفتلا

  ديدتحو ،عوضولماب ةلصلا تاذ ةقباسلا تاساردلاو تايبدلأا
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 .اهئلم ىلإ ثحبلا فدهي يتلا ةيثحبلا تاوجفلا
 يلالحا ثحبلا دمتعا :يبيرجتلا هبش جهنلما •

 ،ةطباضلاو ةيبيرجتلا ينتعومجلما وذ يبيرجتلا هبش جهنلما ىلع

 دادعإ(يلالحا ثحبلل يبيرجتلا ميمصتلا )1( لكش حضويو
 .)ةثحابلا
 )ةثحابلا دادعإ( ثحبلا داوم
 ىدل اهتيمنت يغبني يتلا يباجيلإا ريكفتلا تاراهم ةمئاق •

 .ةيعونلا ةيبرتلا ةيلكب يلزنلما داصتقلاا ةبعش تابلاط
 رغصلما سيردتلا تاراهم سيردتل سيردتلا ةئيه وضع ليلد •

 .REACT ةيجيتارتسلا اًقفو

 )ةثحابلا دادعإ(ثحبلا يتادأ
 .يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقم •
 .رغصلما سيردتلا تاراهم ةظحلام ةقاطب •
 :ثحبلا تاحلطصم

   REACTةيجيتارتسا
 نم ةعومجم :اهنأب اًيئارجإ REACT ةيجيتارتسا فرعُت 

 ةبعش تابلاطل اهذيفنت تم يتلاو ةيسيردتلا ةطشنلأاو تاءارجلإا

 طبر تم ثيح ،طايمد ةعماج ةيعونلا ةيبرتلا ةيلكب يلزنلما داصتقلاا

 مث ،نهيدل ةيمويلا فقاولماو ةقباسلا تاربلخاب ةديدلجا تاربلخا

 ذيفنت تم ثيح ،ةديدج فقاوم يف اهقيبطتو ةديدلجا ةفرعلما فاشتكا

 ةفرعلما لقن مث كلذ دعبو ،ةينواعت لمع تاعومجم يف ةطشنلأا

 سمخ للاخ نم كلذ تمو ،اًعاستا رثكأ ةديدج فقاوم ىلإ ةملعتلما

 .)لاقتنلاا -نواعتلا -قيبطتلا -بيرجتلا –طبرلا(ىهو لحارم

   Micro-Teaching Skills رغصلما سيردتلا تاراهم

 تاراهم :اهنأب اًيئارجإ رغصلما سيردتلا تاراهم فرعُت 

 داصتقلاا ةبعش تابلاط اهب نمقي يتلا يموقتلاو ذيفنتلاو طيطختلا

 ةرتف للاخ ينعم عوضولم طايمد ةعماج ةيعونلا ةيبرتلا ةيلكب يلزنلما

 ملعلما بلاطلا لصحيو ً،ةقيقد )15-10(نم حوارتت ةريصق ةينمز

 يف ساقُتو ،هئلامز نم وأ ملعلما نم ءاوس ةيروف ةعجار ةيذغت ىلع

 ةظحلام ةقاطب يف تابلاطلا اهيلع لصتح يتلا ةجردلاب ثحبلا اذه

 .رغصلما سيردتلا تاراهم

 Positive Thinking Skills  يباجيلإا ريكفتلا تاراهم

 طانمأ نم طنم :اهنأب اًيئارجإ يباجيلإا ريكفتلا تاراهم فرعُت

 ةيلكب يلزنلما داصتقلاا ةبعش تابلاط همدختست ىذلا ريكفتلا

 اًيباجيإ نهتاذل نهمييقت نم ديزي ،طايمد ةعماج ةيعونلا ةيبرتلا

 ىلع بلغتلاو تلاكشلما لح ىلع نهتردقل نهكاردإ ءوض يف

 تاراهم سمخ يباجيلإا ريكفتلا نمضتي ثيح ،ةايلحا تابوعص

 -يحصلا يفرعلما حتفتلاو ملعتلا بح ةراهم -لؤافتلا ةراهم(مهو

 ةراهم -ةيصخشلا ةيلؤسلما لبقت ةراهم -ينادجولا ءاكذلا ةراهم

 ثحبلا اذه يف ساقتُو ،) نيرخلآا نع فلاتخلال يباجيلإا لبقتلا

 يف يلزنلما داصتقلاا ةبعش تابلاط اهيلع لصتح يتلا ةجردلاب

 .ةثحابلا لبق نم هدادعإ تم ىذلا يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقم

 :ةقباسلا تاساردلاو يرظنلا راطلإا

 :REACT ةيجيتارتسا :لولأا روحملا

 :REACT ةيجيتارتسا موهفم 
 لخدلم ريوطت اهنأب  Jannah and Supardi (2020)اهفرعُت  

 ةايلحا قايسب ةيساردلا داولما ةسارد طبر اهيف متي يقايسلا ملعتلا

 متيس يتلا تاعوضولما طبر نم ينملعتلما نكتم ثيح ،ةيعقاولا

 مهتفرعم طبر ىلع مهعيجشتو ةيعقاولا ةايلحا قايسب اهسيردت

 .ةيمويلا ةايلحا يف اهقيبطتب

 جذونم اهنأب  Gül Karaş and 2020)(نم ٌلُك اهفرعُيو  

 ميهافلما عم اًثيدح اهملعت تم يتلا ميهافلما طبر حيتُي يميلعت

 طبر للاخ نم كلذو ،فداهلا ملعتلا قيقتح يف دعاسي امم ؛ةقباسلا

 عم رمتسيو ،ةيمويلا ةايلحاب كلذكو ضعبلا اهضعبب تاعوضولما

 .هملعت تم ام لقنب ىهتنيو نواعتلا يف ةفرعلما قيبطتو ينملعتلما ةربخ

 تاءارجلإاو ةطشنلأا نم ةعومجم اهنأب )2021(داج اهفرعُت امك

 ةديدلجا تامولعلما طبر للاخ نم فصلا لخاد ذفنت يتلا ةيسيردتلا

 ىلع اهقيبطتو ةديدلجا فراعلما فاشتكاو ،ملعتملل ةيتايلحا فقاولماب

 نم ةينواعت لمع تاعومجم ةروص يف كلذ متيو ،ىرخأ فقاوم

 نم كلذو اعًاستا رثكأ ةديدج فقاوم ىلإ ةملعتلما فراعلما لقن لجأ

 -نواعتلا -قيبطتلا -بيرجتلا -طبرلا(يه لحارم سمخ للاخ

  .)لاقتنلاا

 :REACT ةيجيتارتسا ةيمهأ
 ،(Utami et al.,2016)ةسارد يف اهركذ تم امك

 ،)2023،ىطينشلا(ةساردو ،)2018،حلاص(ةساردو

  :يلاتلاك )2023،نوتيز(ةساردو ،)2022،يلوفلا(ةساردو
 .قيرف يف لمعلا تاراهم ةيمنت •
 تاروصتلا بيوصتو ميهافملل ينملعتلما مهف ينستح •

 .ةليدبلا

 .ةيمويلا ينملعتلما ةايحب ةديدلجا ةيملعلا ميهافلما طبر •
 .لوطأ لكشب ملعتلا رثأ ءاقبو ةديدلجا ةفرعلما ءانب •
 ىدل ملعتلل ةيعفادلاو مامتهلاا ةراثإو ةركاذلا زيزعت •

  تم يتلا ميهافلما قيبطت ىلع نيرداق مهلعجو ينملعتلما
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 كلذكو ،تلاكشم نم مههجاوي ام لح يف اهتسارد

 .مهيدل يليلحتلاو يدقنلا ريكفتلا تاراهم ريوطت

 :REACT ةيجيتارتسا صئاصخ
 ،)Quainoo et al.,2021(نم ٌلُك ةسارد تحضوأ

 :يلاتلاك REACT ةيجيتارتسا صئاصخ نأ )2023،نوتيز(و

 ليعفت للاخ نم ةيميلعتلا ةيلمعلا روحم ملعتلما لعتج •
 .هرود

 عم وأ هئلامز عم راولحاو ةشقانلما ةصرف ملعتملل حيتت •
 اًطشن هلعجو هيدل راولحا ةغل ونم ىلع دعاسي امم ؛ملعلما

 .لااعف

 لوللحا نم نكمم ددع ربكأ يف ريكفتلا يف ةصرفلا حيتت •
 .ةلكشملل

 امم ؛ينواعتلا ملعتلاو تاعومجم يف لمعلا ىلع عجشت •
 .دحاو قيرفك لمعلاو نواعتلا حور ةيمنت ىلع دعاسي

 :REACT ةيجيتارتسا يف ملعتلماو ملعلما رود

 ملعلما رود تلوانت يتلا تاساردلاو ثوحبلا نم ديدعلا دجوُي     

 Utami et)ةسارد :لثم REACT ةيجيتارتسا يف ملعتلماو
al.,2016)، 2019،ميهاربإ(ةساردو،(، 

  :يلي امك ناكو )2023،ىطينشلا(ةساردو

 :REACT ةيجيتارتسا يف ملعملا رود :لاًوأ
 فقاولما حرط للاخ نم ينملعتلما داشرإو هيجوت •

 فراعلما ءاعدتساو مهلوقع ةراثتسلا ةيتايلحا تاقيبطتلاو

 .ىنعم تاذ ةفرعلما لعلج سردلا عوضوبم ةطبترلما ةقباسلا

 تاعوضولما بسانت يتلا لئاسولاو ةطشنلأا ريفوت •

 ينملعتلما عيجشتو يساردلا فصلا ةئيب ميظنتو ةسوردلما

 ةيذغتلا يمدقتو ةطشنلأا هذهب مايقلا ءانثأ نواعتلا ىلع

 .مهل ةبسانلما ةعجارلا

 ةلئسأ حرط للاخ نم كلذو ،ةينواعتلا ةطشنلأا ريفوت •

 لمع تاعومجم يلإ ينملعتلما ميسقتو تلاكشمو

 ينملعتلما مايق ءانثأ هجولماو دشرلما رودب مايقلاو ،ةينواعت

 هذهل تاباجإو لولح ةعومجم لك مدقتُ مث ،ةطشنلأا هذهب

 .هيلإ اولصوت اميف مهتشقانم مث نمو ،ةلئسلأا

 ريكفت ةرئاد عيسوتل ةلئسلأاو اياضقلا نم ديدعلا حرط •

 عم ،اهل ةيعادبإ لولح يمدقت يف مهتدعاسمو ينملعتلما

 عوضوبم ةطبترلما ةيتايلحا تاعوضولما نم ديدعلا حرط

 .سردلا
 :REACT ةيجيتارتسا يف ملعتملا رود :ايًناث

 لولح ىلإ لصوتلا لجأ نم ةينواعت تاعومجم يف لمعلا •

 ،مهيلع ةضورعلما ةلئسلأاو تلاكشلما نع تاباجإو

 ةشقانم عم ،ثحبلا يف تامولعلما تاكبش ينمدختسم

 .اهتحص نم ققحتلل هيلإ لصوتلا تم ام

 مايقلاو مهنارقأ عم تاشقانلما لدابت عم ةطشنلأاب مايقلا •

 ةقلعتلما قئاقلحاو فراعلما نع يصقتلاو ثحبلا تايلمعب

 تاجاتنتسلااو تاظحلالما ةباتك عم سردلا عوضوبم

 .اهلوح تاريسفتلاو

 اياضقو ةلئسأ نم ملعلما هضرعي ام ينب ةقلاعلا جاتنتسا •

 لقنو ،اهل ةيعادبإ لولح ىلإ لصوتلاو ،سردلا عوضومو

 تاقايسو اياضق ىلإ تاربخو فراعم نم هتسارد تم ام

 تاقيبطت فاشتكاو هتساردب اوماق ابم ةطبترم ةديدج

 .اهل ةديدج

 :REACT ةيجيتارتسا لحارم
 ينب تاقلاع لمع ىلع ينملعتلما REACT ةيجيتارتسا دعاست 

 ةايلحا يف مهتاربخو ةقباسلا ةفرعلما ينبو ةديدلجا تامولعلماو ميهافلما

 ،لحارم سمخ نم نوكتت اهنلأ مسلاا اذهب اهتيمست تمو ،ةيعقاولا

 :لثم ةيوبرتلا تاسرادلاو ثوحبلا نم ديدعلا يف درو امك كلذو

 ،)2019،يبونلا(ةساردو ،)2019،ميهاربإ(ةسارد

 :يتلآاك )2023،حاتفلا دبع(ةساردو ،)2022،يلوفلا(ةساردو

 Relating طبرلا ةلحرم ?
 ءاوس ةبستكلماو ةقباسلا ةفرعلماب ةديدلجا تامولعلما طبر ةلحرم يه

 ةايلحا براتج قايس يف ملعتلا ىنعتو ،ةطيحلما ةئيبلا وأ ةسردلما نم

 تامولعلما مهف نم بلاطلا نكمتي ىتح ؛اًقبسم ةدوجولما ةفرعلما وأ

 .ةلوهسب ةديدلجا

 Experiencing بيرجتلا ةلحرم ?
 ىلع يلمعلا بيردتلا ةوطخ يأ ،تاربلخاب ملعتلا ةلحرم يه  

 هملعت دارلما ديدلجا موهفلما ديلوتو فاشتكلا ةرشابلما تاربلخا

 .هتساردو

 Applyingقيبطتلا ةلحرم ?
 اهملعت تم يتلا ميهافلما مادختسا يأ ،قيبطتلاو فيظوتلا ةلحرم يه

 ءانثأ ميهافلما كلت قيبطت عم ةيقيقحو ةديدج فقاوم يف اهباستكاو

 .عيراشلما ماتمإو تلاكشلما لح ىلع ةيلمعلا تابيردتلا يف ةكراشلما

 Cooperating نواعتلا ةلحرم ?
 ةكراشلما قايس يف ملعتلا ىلع يوطنت يتلا نواعتلا ةلحرم يه

 يتلاو ،ةيميلعتلا ةئيبلا لخاد ينملعتلما ةيقب عم لصاوتلاو لعافتلاو

 .ميهافملل بلاطلا مهف زيزعت ىلع دعاست

 Transferring لاقتنلاا ةلحرم ?
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 ةفرعلماو تاراهلما لقن اهب دصقيو ،جمدلا ةلحرم يه

 فقاولما يف ةفرعلما قيبطت يأ رخأ ىلإ ناكم نم

 ىلإ لوصولابو ،ةفولأم ريغلا فقاولما ةهجاومو ةفلتخلما ةيعقاولا

 اهيلع قلطيو ،ديدج موهفم ملعتل ةديدج ملعت ةرود أدبت ةلحرلما كلت

 .ةيرودلا ةيلمعلا مسا

 نم ديدعلا يف اهلوانت تم دقف REACT ةيجيتارتسا ةيمهلأ

 :لاثلما ليبس ىلع اهنم تاساردلاو ثوحبلا

 :)2019(يبونلا ةسارد@

 داصتقلاا ررقم سيردت يف ةيجيتارتسا ةيلعاف ىلع فرعتلا تفده

 ةيئاذغلا ةيبرتلا ميهافم ضعبو حجانلا ءاكذلا تاردق ةيمنتل يلزنلما

 جهنلماو يفصولا جهنلما مادختسا تمو ،ةيوناثلا ةلحرلما تابلاط يدل

 فصلاب ًةبلاط )14(نم ةساردلا ةنيع تنوكتو ،يبيرجتلا هبش

 ءاكذلا رابتخا دادعإ تمو ،ةيميلعتلا انق ةرادإب يوناثلا يناثلا

 يلإ ةساردلا تلصوت دقو ،ةيئاذغلا ةيبرتلا ميهافم رابتخاو حجانلا

 يف REACT ةيجيتارتسا مادختسلا اًيئاصحإ لاد ريثأت دوجو

 ةيمنتو حجانلا ءاكذلا تاردق ةيمنتل يلزنلما داصتقلاا ررقم سيردت

  .يوناثلا يناثلا فصلا تابلاط ىدل ةيئاذغلا ةيبرتلا ميهافم ضعب

 Fakhry (2024) ةسارد @

 ةكراشلماو ةيزيلنجلإا ةغللا تادرفم باستكاو زيزعت تفدهتسا يتلاو

 ةيجيتارتسا قيرط نع ةيوناثلا سرادلما بلاط ينب ةييمداكلأا

REACT، يبيرجتلا هبش جهنلماو يفصولا جهنلما مادختسا تمو، 

 فصلا بلاط نم ًةبلاطو اًبلاط )60(نم ةساردلا ةنيع تنوكتو

 ةظفاحم ةديدلجا ةنيدلماب ةعقاولا ةجرالخا ةنيدبم يوناثلا يناثلا

 اًسايقمو ةيزيلنجلإا ةغللا تادرفلم اًرابتخا دادعإ تمو ،يداولا

 مادختسا ةيلعاف يلإ ةساردلا تلصوت دقو ،ةيباجيلإا ةكراشملل

 ةيزيلنجلإا ةغللا تادرفم ةيمنت يف REACT ةيجيتارتسا

 .يوناثلا يناثلا فصلا بلاط يدل ةييمداكلأا ةكراشلماو

 :رغصلما سيردتلا :يناثلا روحلما

 ملعلما بلاطلل رفوي هنأ رغصلما سيردتلا فيظوت يعاود نم نإ

 لمعلا ىلع ةسراملماو بيردتلا يف ةيللاقتساو اًيقيقح اًميلعت

 ةدقعلما ةيسيردتلا تاراهلما ليلتح ىلع لمعي هنأ امك ،يسيردتلا

 ههيجوتل لضفأ ةصرف حيتيو ،اهؤادأ لهسي ةطيسب تاراهم ىلإ

 ليدعت ىلإ يدؤي امم ؛ةيروفلا ةعجارلا ةيذغتلا ريفوت عم هداشرإو

 .)2021،هللا دبعو مدآ(رشابمو عيرس لكشب كولسلا

  :رغصملا سيردتلا موهفم
 بلاطلل حيتُي طيسب يسيردت فقوم هنأب )2015(دوسلأا هفرعُت

 ةينمز ةرتف يف ةيسيردتلا تاراهلما ىدحإ يلع بردتي نأ ملعلما

 هتايكولس هعم نوعجاري نيذلا هئلامزو هذاتسأ مامأ ةريصق

 دعاستو ،لجسلما طيرشلا ضرع للاخ نم اهنوللحيو ةيسيردتلا

 بلاطلل ةمزلالا ةيسيردتلا تايافكلا باسكإ ىلع تاسراملما هذه

 .ملعلما

 ةبكرلما سيردتلا ةيلمع ئزتج هنأب )2016( نورخآو يطشلا هفرعتُو

 لماكتم سرد ءادأ للاخ نم اهيلع بيردتلاو تاراهلما نم ددع ىلإ

 ةيملع ريياعم ديدتح عم ،يموقتلا -ذيفنتلا -طيطختلا(نمضتي

 .تاراهلما كلت ذيفنت دنع ينملعلما بلاطلا ءادأ مييقتل ةحضاو

 جاتحي رغصم يميلعت فقوم هنأب )2020(بلاغ هفرعُت  امك

 ىلع ملعلما بلاطلا هيف بردتي ثيح ،هذيفنتل قئاقد )10-5(نم

 متيو ،)يموقتلا -ذيفنتلا -طيطختلا(سيردتلا تاراهم ءادأ

 ةدافتسلااو هيموقتل ىرخأ ةرم هتدهاشلم ةروصو اًتوص كلذ ليجست

 .تايباجيلإا ميعدتو هئادلأ تاداشرلإاو تاظحلالما نم

 ملعتلما هيف موقي بولسأ هنأب )2021(هللا دبعو مدآ نم ٌلُك هفرعُيو

 ةريصق ةرتفل ةسمخ وأ بلاط ةعبرأ ىلع ةيبيردت ةراهم ذيفنتب

 فرشلما للاخ نم ءادلأا ةشقانم متت مث ،ويديفلاب ةيلمعلا لجستو

 ةيذغتلا يلع لوصحلل هسفن ملعتلما تلامأت وأ ينملعتلما يقاب وأ

 ةعومجم ىلع ةراهلما سفنل هذيفنت ةداعإب ةصرفلا ةحاتإ عم ةعجارلا

 .هتاودأو هتاراهم ينسحتل ديدج دقن عم ىرخأ ةرم بلاطلا نم ةديدج

 :رغصملا سيردتلا ةيمهأ
Ültay (ةساردو ،)2015،دوسلأا(ةسارد تراشأ  

&Alev,2017(، ةساردو)سيردتلا ةيمهأ يلإ )2019،ميهاربإ 

  :يتلآا يف لثمتت يتلاو رغصلما
 سيردتلا تاراهم نم ددع ىلع ينملعلما بلاطلا بيردت •

 .تقولا ميظنتو سردلل ريضحتلا لثم ةمهلما

 ةيميلعتلا داولما دادعإ ىلع ينملعلما بلاطلا بيردت •

 .مهسفنأب اهميظنتو

 رغصلما سيردتلا ءاهتنا دعب ينملعلما بلاطلا ةشقانم •

 امم ؛ةيئزج تاراهم ىلإ سيردتلا تاراهم ليلتح ىلع

 للاخ نم كلذو ،مهنيب ةيدرفلا قورفلا ةاعارم ىلع دعاسي

  .تاراهلما نم ريبك ددع ىلع مهبيردت

 ينملعلما بلاطلا بيردت نكيم ثيح ،دهلجاو تقولا ريفوت •

 .ريصق تقو يف ةيرورضلا تاراهلما نم ريبك ددع ىلع

 فعضلاو ةوقلا بناوج ةفرعلم ينملعلما ةبلطلل ةصرف ىطعُي •

 ام للاخ نم كلذو ةيلمعلاو ةيملعلا يحاونلا يف مهيدل

 ةلحرم يف مهئلامز نمو ملعلما نم ةعجار ةيذغت نم هوقلتي

 ، هريوطتو مهكولس ليدعت ةصرف مهل حيتي امم ؛ذيفنتلا

 .مهل يتاذلا يموقتلا ىلع اًضيأ دعاسي امك
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 :رغصملا سيردتلا لحارم
 امك كلذو لحارم ةدعب رغصلما سيردتلا ريم 

 :يلاتلاك )2018،موتعلا(ةسارد اهتدروأ

 ملعلما بلاطلا مايق ةلحرلما هذه يف متي :سردلل طيطختلا ?
 تاراهلما ديدتح نمضتت رصانعلا نم ةعومجم ديدحتب

 ىوتسم ديدتحو سيردتلا ةدمو ةطشنلأاو سردلا فادهأو

 سيردتلا ةقيرطو ةيملعلا ةدالما دادعإو ءلامزلا بلاطلا

 .يموقتلا تاودأو لئاسولاو

 ملعلما بلاطلا موقي ةلحرلما هذه يف :سيردتلا ةلحرم ?

 يعاري ثيح ،يلمع عقاو ىلإ اهب ماق يتلا ةطلخا ةمجرتب

 .هطيطخت تم ام ذيفنت

 اهرثكأو لحارلما بعصأ نم ربتعُت :دقنلاو ةبقارلما ةلحرم ?
 راولحاو ليلحتلا تايلمع ىلع رصتقت لا يهف ،اًديقعت

 بلاطلا ءادأ يف يأرلا ءادبإو دقنلا لمشت انمإو ،طقف

 .ملعلما

 ةداعإب ملعلما بلاطلا اهيف موقي :طيطختلا ةداعإ ةلحرم ?
 صلختلاو ةوقلا طاقن زيزعت لجأ نم سردلل طيطختلا

 يف سيردتلا ءانثأ جلاعتُ مل يتلا فعضلا طاقن نم

 سفن ىلع امإ طيطختلا ةيلمع متت ثيح ،ىلولأا ةلواحلما

 يف هتاراهم ريوطتل كلذو ديدج عوضوم ىلع وأ عوضولما

 .سيردتلا

 لثمتي ةلحرلما هذه نم فدهلا :سيردتلا ةداعإ ةلحرم ?

 ةجرد ىلإ ينملعلما بلاطلا عيمج لاصيإ ةلواحم يف

 .ةيسيردتلا تايافكلا نم ةيلاع

 ءادأ يموقت اهنم فدهلا :يموقتلا /دقنلا ةداعإ ةلحرم ?

 بلاطلا يموقت يه بيلاسأ ثلاث نمضتتو ،ملعلما بلاطلا

 .هل ملعلما يموقتو هل ءلامزلا يموقتو هسفنل

 :رغصملا سيردتلا تاراهم
 نأ يغبني يتلا تاراهلما نم ديدعلا رغصلما سيردتلا نمضتي    

 دبع و مدآ(ةسارد اهتدروأ امك كلذو ،ملعلما بلاطلا اهبستكي

 :يلاتلاك )2021 ،هللا

 نأ بجي يتلا ةماهلا تاراهلما نم يه :ةئيهتلا ةراهم @
 بلاطلا هابتنا بذلج ةيرورض ىهو ،ملعلما اهكلتيم

 .ةيملع ةدام نم ضرعيس الم مهقيوشتو

 ىذلا وه ديلجا سردلما :ةيميلعتلا لئاسولا فيظوت ةراهم @
 ةعيبط ىلع ءًانب هسردل ةبسانلما ةيميلعتلا ةليسولا ددحي

 .هسيردت ةقيرطو هفادهأو سردلا ىوتحم

 تاءادلأا نم ةعومجم يه :ةيعفادلا ةراثتسا ةراهم @
 عم فيكتلل ةقدو ةعرسب ملعلما اهب موقي يتلا ةيسيردتلا

 .ةيسيردتلا فقاولما تايطعم

 تاردق سردلما كلاتما يه :ريسفتلاو حرشلا حوضو ةراهم @
 .ةلوهسو رسيب سردلا فادهأ قيقتح نم هنكتم ةيلقعو ةيوغل

 زيكرتلاو يكرلحا عيونتلا لثم :تاريثلما عونت ةراهم @
 .ساولحا مادختسا يف عونتلاو

 ةيدالما تاززعلما عونت للاخ نم متتو :زيزعتلا ةراهم @
 .ةيونعلماو

 فيظوتو ميظنتو طيطخت يف ددحتتو :لصفلا ةرادإ ةراهم @
 بلاطلا ةكراشمو فصلا لخاد ةبيطلا ةيناسنلإا تاقلاعلا

 .اًينادجو

 ملعتلما بلاطلا مدختسي فيك ىنعت :تقولا ةرادإ ةراهم @
 ةسراممو سردلا فادهأ قيقحتل مادختسا لضفأ ةصلحا تقو

 .هب ةطبترلما ةطشنلأا

 نوكت نأ ةديلجا ةلئسلأا تافصاوم نم :ةلئسلأا حرط ةراهم @
 ىمنتو ،ةنزاوتمو ةددحمو ةحضاوو ةقيقدو ةططخم

 .ةيدرفلا قورفلا يعارتو ريكفتلا

 نع ردصت يتلا لاوقلأا وأ لاعفلأا كلت يه :قلغلا ةراهم @
 ةلحرم رخأ ىهو ،ةبسانم ةياهن سردلا اهب ىهني ىذلا ملعلما

 .سردلا لحارم نم

 يف اهلوانت تم دقف رغصلما سيردتلا تاراهم ةيمنت ةيمهلأ ارًظنو

 :لاثلما ليبس ىلع اهنم تاساردلاو ثوحبلا نم ديدعلا

  :)2023(يرفاغلا ةسارد @

 ةبلطلل ةمزلالا رغصلما سيردتلا تاراهم ديدتح تفدهتسا يتلاو     

 ميلعتلل ةينطولا ةيجيتارتسلاا ءوض يف نامع ةنطلسب ينملعلما

 دقو ،سيردتلا ةئيه ءاضعأو بلاطلا رظن ةهجو نم 2040

 نم ةساردلا ةنيع تنوكتو ،يفصولا جهنلما ةساردلا تمدختسا

 تاصصخت ةعبارلاو ةثلاثلا ةنسلاب ينملعلما بلاطلا نم ةعومجم

 ةئيه ءاضعأ نم ةعومجمو تايضايرو ءايحأو ءايميكو ءايزيف

 قاتسرلاب ةيبرتلا ةيلكب سيردتلا قرطو جهانلما صصخت سيردتلا

 ةيبرتلا ررقم سيردتب ينمئاقلا ةيقيبطتلا مولعلاو ةينقتلا ةعماج

 ديدحتل ةنابتسا ةساردلا تقبطو ،4ةيلمعلا ةيبرتلاو 2 ةيلمعلا
 ينملعلما بلاطلا ينب قافتا دوجو ىلإ ةساردلا تلصوت دقو ،تاراهلما

 تاراهم نم ةراهم لك ةيمهأو ىدم يف سيردتلا ةئيه ءاضعأو

  .سيردتلا

  :)2024( نورخآو ليلخ ةسارد @
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 ينسحتل رغصلما سيردتلا مادختسا تفدهتسا يتلاو

 ةيبرتلا ءانثأ ةيقيسولما ةيبرتلا صصح سيردت

 يفصولا جهنلما ةساردلا تمدختسا دقو ،ينملعلما بلاطلل ةيلمعلا

 اًبلاط )17(نم ةساردلا ةنيع تنوكتو ،يبيرجتلا هبش جهنلماو

 ةيعونلا ةيبرتلا ةيلكب ةيقيسولما ةيبرتلا ةبعش ةثلاثلا ةقرفلاب ةًبلاطو

 يأر ةفرعلم نايبتسا ةرامتسا ةساردلا تقبطو ،سمش ينع ةعماج

 تاراهلم ةظحلام ةقاطبو رغصلما سيردتلا مادختسا يف ءاربلخا

 ةللاد تاذ قورف دوجو يلإ ةساردلا تلصوت دقو ،رغصلما سيردتلا

 يف يدعبلاو يلبقلا نيرابتخلاا يف ءادلأا تايوتسم يف ةيئاصحإ

 .يدعبلا ءادلأا حلاصل رغصلما سيردتلا تاراهم

 :يباجيلإا ريكفتلا :ثلاثلا روحملا
 ىلإ Seligman and Csikszentmihalyi (2014( راشأ

 درفلا ملعت اذإ هنأب ةلئاقلا ةركفلا ىلع موقي يباجيلإا سفنلا ملع نأ

 عفترم ىوتسم كلتماو لؤافتلا كلذكو لملأاو ءودهلا ىلإ ةدوعلا

 بائتكلااب ةباصلإل ةضرع لقأ نوكيس هنإف ؛ةيباجيلإا ريكفتلا نم

  .اًرامثإ رثكأ هتايح نوكتسو ةداعسلاب رعشيسو

 نايملإا قيرط نع اًيلخاد داقي ىذلا ريكفتلا وه يباجيلإا ريكفتلاف

 ةدعاسبم كلذ ققحتيو ام ببسل ثدحي ةايلحا يف ءيش لك نأب

 سفنلا عمو هللا عم ةيوقلا ةقلاعلا اهنم تاقلاعلا نم ددع دوجوو

 و يوادهلما(ينبرقلما ءاقدصلأاو ةرشعلاو ةرسلأا عمو

 .)2017،ناويص

 :يباجيلإا ريكفتلا موهفم 
  Seligman and Csikszentmihalyi  (2014)هفرعُي

 مظنلاو ةيباجيلإا ةيدرفلا تامسلاو ةيتاذلا تاربلخا ملع هنأب

 لخادلما روهظ عنتمو ةايلحا ةدوج ينسحتب رشبت يتلا ةيباجيلإا

 وهف ،فدهلاو ىنعلما نم ةيلاخو ةقيمع ةايلحا نوكت امدنع ،ةيضرلما

 هتاردق ديكوتو ميظعتو زانجلإا قيرط نع تاذلاب مكحتلل ةيلأ ةباثبم

 .هتايناكمإو

 درفلا ريكفت يف ةوقلا بناوج ةيمنت هنأب )2020 (ينارهزلا هفرعُتو

 ققتح يتلا ةيباجيلإا بناولجا فاشتكا ىلع درفلا ةناعإو هكولسو

 .سفنلا نع اضرلاو ةيصخشلا ةداعسلاو قوفتلاو حاجنلا نم ريثكلا
 ةيلاعفناو ةيلقع تايلمع هنأب Amin et al. (2021(هفرعُي امك

 ةايلحا يف ةديدلجا تايدحتلا ةهجاوم ىلع درفلا زيفتح ىلع دعاست

 رثكأ لقعلا لعجي يباجيلإا ريكفتلا نأ نوري ثيح ،يباجيإ هاتجاب

 ام لك عقوت ىلع ارًداق درفلا حبصيل ؛ةدقعلما راكفلأا طيسبتل لايم

 تاربلخا ىلع زكري لقعلا لعجي هنأ امك ،هتايح هاتج يباجيإ وه

 درفلا عفديو ،ملعت تاربلخ ةراس ريغلا تاربلخا لوحيو ةراسلا

 تاريغت مدخت ةيباجيإ ىرخأب ةيبلسلا تلااعفنلااو راكفلأا لادبتسلا

 كلذو ،لماشلا اهموهفبم ةايلحا ةدوج قيقحتل ليبسلا وهف ،هتايح

 ناسنلإاف ،هفادهأ قيقحتل درفلا لخاد ةنماكلا تاقاطلا للاغتساب

 يف مكحتلا ىلع ارًداق هنكلو ،هفورظ رييغت ىلع ارًداق نوكي لا دق

 .ةيباجيإ لاعفأ اهنع جتني ةيباجيلإا راكفلأاف ،هراكفأ

 ةيلقع ةيلمع هنأب )2024(ىوسولما و داهرف دبع نم لُكً هفرعتُو

 تاقاطلا للاغتسا ىلع موقت ةيروعشلا ةروصب ملعتلما اهسرايم

 ،هفراعمو هتاربخو هراكفأ ميظنتو هيدل ةنماكلا تاناكملإاو

 هروعش زيكرتو ،يلالحا فقولما مئلاي ابم اهنيب نم رايتخلااو

 .لبقتسلما يف اهيلإ يعسي يتلا هفادهأ قيقتح وحن هتايكولسو

 :يباجيلإا ريكفتلا ةيمهأ
 ريكفتلا ةيمهأ نأ )2023، نورخآو ليعامسإ(ةسارد تحضوأ

 :يتلآا يف لثمتت يباجيلإا

 ،ةطبحلما وأ ةيبلسلا سيساحلأا ناسنلإا نع بهذُي •

 .ةيبلسلا رعاشلما دض ةياقو ناسنلإا ىدل نوكيو

 يباجيإ لكشب هتقو ميظنتو ةرادإ ىلع ناسنلإا دعاسُي •
 ةداعسلاو اضرلاب هعم رعشي لكشب هتاياوه سرايمو

  .ةيتاذلا

 يف حاجنلاو ةيباجيلإل ارًشانو لائافتم ناسنلإا لعجي •
 يتأي لبقتسلما نأب اقًثاوو هب ينطيحلما  نيرخلآا ينب ةايلحا

  .لضفلأاب

 ،ةيباجيلإا فقاولما انيلإ بذجنت ةيباجيإب ركفن امدنع •
 انيلإ بذجنتسف ةيبلس ةقيرطب ركفن امدنع سكعلاو

  .ةيبلسلا فقاولما
 :يباجيلإا ريكفتلا فادهأ
 :يلاتلاك )2019،نمحرلا دبع(ةسارد اهتركذ امك     

 .لمعلا وأ ةساردلا يف زيمتم ءادأ يمدقت •

 .ةايلحا يف فادهلأل حجانلا رايتخلاا ىلع دعاسي •

 .ةطشنلأا ءادأو ةيصخشلا ينستح •

 .ةداعسلا قيقتحو ةايلحاب عاتمتسلاا •

 .لقعلا نم ةيبلسلا راكفلأا جارخإ •
 :يباجيلإا ريكفتلا تاراهم
 :يلاتلاك ىهو تاراهلما نم ديدعلا يباجيلإا ريكفتلا نمضتي 

 :لؤافتلا ةراهم

 دارفلأا اهدجوُي ةيلقع لويم اهنأب )2022( نورخآو لاملجا اهفرعُي

 مهسفنأ اوحنميل نوشيعي مهنأ ةقيقح كاردإ امه ينفده لجأ نم

 .كولسلا ثودلح دادعتسلااو مكحتلا ىلع ةردقلاب اًساسحإ
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 روعشلا اهنأب )2023( نورخآو انبلا اهفرعُت امك

 حاجنلاو ةلواحلما يف ةبغرلاو ةرباثلماو ميمصتلاب

 يلاتلابو ؛يرطف تسيلو ةبستكم نوكت تاعقوتلاو زانجلإا زيزعتو

 .ةتباث تسيلو ليدعتلل ةلباق يهف

 :يحصلا يفرعلما حتفتلاو ملعتلا بح ةراهم

 تاناكمإ وحن ةيباجيلإا تاهاتجلاا اهنأب )2023(رصنلما اهفرعُي

 صاخشلأا يدبي ثيح ،يصخشلاو يعامتجلاا روطتلاو رييغتلا

 مئلامو ديدج وه ابم ةفرعلماو ملعتلا بحب اًحضاو اًمامتها نويباجيلإا

 ثيح ةيباجيلإا ةرظنلاب طمنلا اذه باحصأ مستيو ،ةيسفنلا ةحصلل

 ةيفيكو ةداعسلاو ةحصلا نع تامولعمو يفرعم ديصر اوكلتيم

 ةيسفنلا تابارطضلااو بائتكلااو قلقلاو فولخا فقاوم عم لماعتلا

 .ينيداعلا صاخشلأا نم رثكأ

 :ينادجولا ءاكذلا ةراهم

 تافصلا نم ةعومجم اهنأب )2023( نورخآو ليعامسإ اهفرعُت

 نم درفلا نكتم يتلا ةينادجولاو ةيعامتجلاا تاراهلماو ةيصخشلا

 ىلع ةردق رثكأ نوكي مث نمو ؛مهتلااعفناو  نيرخلآا رعاشم مهفت

 .تاراهلما هذه نم اقًلاطنا ةيعامتجلااو ةيسفنلا هتايح ديشرت

 :ةيصخشلا ةيلؤسلما لوبق ةراهم

 بنتجو ةيلؤسلما لمتح يلع ةردقلا اهنأب )2023 (هللا دبع اهفرعُت

 نع ةيلؤسلما لمتح مث نمو ،ةعاجشلاب يلحتلاو  نيرخلآا مول

 . نيرخلآا نع زيمتلا اذه ققحيو درفلا اهذختي يتلا تارارقلا

 : نيرخلآا نع فلاتخلال يباجيلإا لبقتلا ةراهم

 لدت ةيعامتجا تايكولسو راكفأ ىنبت هنأب )2023(رصنلما اهفرعُي

 عيجشتب نوبلاطم اننأو ،ةقيقحك سانلا ينب فلاتخلاا مهفت ىلع

 يف ةدئاسلا عئارشلل اًقفو حتفتو يباجيإ روظنبم هل رظنلاو فلاتخلاا

 .عمتجلما

 اهلوانت تم دقف يباجيلإا ريكفتلا تاراهم ةيمنت ةيمهلأ ارًظنو

 :لاثلما ليبس ىلع اهنم تاساردلاو ثوحبلا نم ديدعلا يف

  :)2023( نورخآو ىركش ةسارد @

 ىلع مئاق يسيردت جمانرب ةيلعاف نع فشكلا تفدهتسا يتلاو

 يباجيلإا ريكفتلا تاراهم ةيمنتل ىنعلماب جلاعلا ةيرظن ئدابم

 تمدختسا دقو ،يلزنلما داصتقلاا يف تاقهارلما ةايح ةدوج ينستحو

 ةنيع تنوكتو ،يبيرجتلا هبش جهنلماو يفصولا جهنلما ةساردلا

 يدادعلإا لولأا فصلا تاذيملت نم ًةذيملت )40(نم ةساردلا

 ارًابتخا ةساردلا تقبطو ،ةكرتشلما ةيدادعلإا برح تعلط ةسردبم

 دقو ،تاقهارلما ةايح ةدولج اسًايقمو يباجيلإا ريكفتلا تاراهلم

 ئدابم ىلع مئاقلا يسيردتلا جمانربلا ةيلاعف ىلإ ةساردلا تلصوت

 ينستحو يباجيلإا ريكفتلا تاراهم ةيمنتل ىنعلماب جلاعلا ةيرظن

  .يدادعلإا لولأا فصلا تاذيملت ةايح ةدوج

  :)2024( نورخآو روشاع ةسارد @

 سيردت يف ينورتكللإا رودلا بعل ةيجيتارتسا مادختسا تفدهتسا يتلاو

 يعولاو يباجيلإا ريكفتلا تاراهم ةيمنتل ةيعامتجلاا تاساردلا

 ةساردلا تمدختسا دقو ،ةيئادتبلاا ةلحرلما ذيملاتل يداصتقلاا

 )60(نم ةساردلا ةنيع تنوكتو ،يبيرجتلا جهنلماو يفصولا جهنلما

 )30(ىلإ مهميسقت تم يئادتبلاا سداسلا فصلا ذيملات نم ًةذيملت

 تقبطو ،ةطباض ةعومجم ًةذيملت )30(و ةيبيرتج ةعومجم ًةذيملت

 ىعولل اًسايقمو يداصتقلاا ىعولل اًيليصتح اًرابتخا ةساردلا

 تلصوت دقو ،يباجيلإا ريكفتلا تاراهلم اًرابتخاو يداصتقلاا

 ينتعومجلما ينب ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو ىلإ ةساردلا

 سايقمو تاراهلما رابتخلا يدعبلا قيبطتلا يف ةطباضلاو ةيبيرجتلا

 .ةيبيرجتلا ةعومجلما حلاصل يداصتقلاا يعولا

 :ثحبلا ضورف
 ضورفلا ةغايص تم ةقباسلا تاساردلاو يرظنلا راطلإا ىلع ءًانب

 :ىلي امك

 ينب )05,0≤(ةللاد ىوتسم دنع ايًئاصحإ لاد قرف دجوي .1
 يف ةطباضلاو ةيبيرجتلا ينتعومجلما تابلاط تاجرد يطسوتم

 سايقلما(يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقلم يدعبلا قيبطتلا

 .ةيبيرجتلا ةعومجلما حلاصل )هداعبأ نم دعبُ لكلو لكك
 ينب )05,0≤(ةللاد ىوتسم دنع ايًئاصحإ لاد قرف دجوي .2

 ينقيبطتلا يف ةيبيرجتلا ةعومجلما تابلاط تاجرد يطسوتم

 سايقلما(يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقلم يدعبلاو يلبقلا

 .يدعبلا قيبطتلا حلاصل )هداعبأ نم دعبُ لكلو لكك
 REACT ةيجيتارتسا مادختسلا ايًئاصحإ لاد ريثأت دجوي .3

 ةعومجلما تابلاط ىدل يباجيلإا ريكفتلا تاراهم ةيمنت يف

 .كيلبل ةلدعلما بسكلا ةبسنب ساقي امك ةيبيرجتلا

 ينب )05,0≤(ةللاد ىوتسم دنع ايًئاصحإ لاد قرف دجوي .4
 يف ةطباضلاو ةيبيرجتلا ينتعومجلما تابلاط تاجرد يطسوتم

 سيردتلا تاراهم ةظحلام ةقاطبل يدعبلا قيبطتلا

 حلاصل )اهتاراهم نم ةاراهم لكلو لكك ةقاطبلا(رغصلما

 .ةيبيرجتلا ةعومجلما
 ينب )05,0≤(ةللاد ىوتسم دنع ايًئاصحإ لاد قرف دجوي .5

 ينقيبطتلا يف ةيبيرجتلا ةعومجلما تابلاط تاجرد يطسوتم

 ةاراهم لكلو لكك ةقاطبلا(ةظحلالما ةقاطبل يدعبلاو يلبقلا

 .يدعبلا قيبطتلا حلاصل )اهتاراهم نم
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 مادختسلا ايًئاصحإ لاد ريثأت دجوي .6

 سيردتلا تاراهم ةيمنت يف REACT ةيجيتارتسا

 ةبسنب ساقي امك ةيبيرجتلا ةعومجلما تابلاط ىدل رغصلما

 .كيلبل ةلدعلما بسكلا

 :ثحبلا تاءارجإ
 :يباجيلإا ريكفتلا تاراهبم ةمئاق دادعإ :لاوأ

 ىلع علاطلاا للاخ نم يباجيلإا ريكفتلا تاراهبم ةمئاق دادعإ تم  

 تاراهم تلوانت ىتلا ةقباسلا تايبدلأاو تاساردلاو ثوحبلا

 يتلا يباجيلإا ريكفتلا تاراهبم ةمئاق دادعإ تم ،يباجيلإا ريكفتلا

 ةيبرتلا ةيلكب يلزنلما داصتقلاا ةبعش تابلاط يدل اهتيمنت يغبني

 ةراهم(ىه تاراهم سمخ نم تنوكت ىتلاو ،طايمد ةعماج ةيعونلا

 ءاكذلا ةراهم -يحصلا يفرعلما حتفتلاو ملعتلا بح ةراهم –لؤافتلا

 لبقتلا ةراهم – ةيصخشلا ةيلؤسلما لبقت ةراهم – ينادجولا
 ةعومجم ىلع اهضرع تم مث نمو ،) نيرخلآا نع فلاتخلال يباجيلإا

 قرطو جهانلما لاجم ىف )1قحلم(ينصصختلما ينمكحلما ةداسلا نم

 فدهب كلذو ؛اهلوح مهئارآ ءادبلا ،سفنلا ملع لاجمو ،سيردتلا

 داصتقلاا ةبعش تابلاطل تاراهلما هذه ةبسانم ىدم نم دكأتلا

 تم ،ةمئاقلا ميكتح نم ءاهتنلاا دعبو ،ةيعونلا ةيبرتلا ةيلكب ىلزنلما

 ليدعت مث نمو ،اهيلع قافتلاا تم ىتلا ينمكحلما ةداسلا ءارآ عيمتج

 اهتروص ىف اهعضوو ،مهتاظحلام ءوض ىف ةمئاقلا

 تاءادلأا نم ةعومجم –نم ةراهم لك تنوكتو ،)2قحلم(ةيئاهنلا
 سايق اهللاخ نم نكيم ىتلاو -اهتظحلام نكيم ىتلا ةيكولسلا

 يلزنلما داصتقلاا ةبعش تابلاط ىدل يباجيلإا ريكفتلا تاراهم

 .طايمد ةعماج ةيعونلا ةيبرتلا ةيلكب

 ثحبلا ةلئسأ نم لولأا لاؤسلا نع ةباجلإا تم دق نوكت كلذبو  

  :يلع صني يذلاو

 تابلاط ىدل اهتيمنت يغبني يتلا يباجيلإا ريكفتلا تاراهم ام

 ؟ةيعونلا ةيبرتلا ةيلكب يلزنلما داصتقلاا ةبعش

 :يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقم دادعإ :اًيناث

 :سايقلما دادعإ يف ةيلاتلا تاءارجلإا عابتا تم 

É يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقم فده ديدتح: 
 يباجيلإا ريكفتلا تاراهم رفاوت ىدم سايق سايقلما اذه فدهتسا 

 ةعماج ةيعونلا ةيبرتلا ةيلكب ىلزنلما داصتقلاا ةبعش تابلاط ىدل

 .طايمد

É يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقم ءانب رداصم 
 :ةيتلآا رداصلما ىلإ اًدانتسا سايقلما ءانب تم

 تاراهم تلوانت ىتلا ةقباسلا ثوحبلاو تاساردلا •
 .اهسايق ةيفيكو يباجيلإا ريكفتلا

 ةيبرتلا ةيلكب ىلزنلما داصتقلاا ةبعش تابلاط ةعيبط •
 .طايمد ةعماج ةيعونلا

 .ينمكحلما ةداسلا ءارأ •
É يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقم فصو: 

 ةيلولأا هتروص يف يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقم نوكت 

 :ىهو تاراهم سمخ ىلع عزوتت  ًةرابع )74(نم

 .ةرابع)14(لؤافتلا ةراهم :لاوأ 

  .ةرابع )16(يحصلا يفرعلما حتفتلاو ملعتلا بح ةراهم :اًيناث 

 .ةرابع)16(ينادجولا ءاكذلا ةراهم :اًثلاث 

 .ةرابع)15(ةيصخشلا ةيلؤسلما لبقت ةراهم :اعًبار 

 نيرخلآا نع فلاتخلال يباجيلإا لبقتلا ةراهم :اًسماخ 

 .ةرابع)13(

 ةدع يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقم دادعإ دنع ىعوُر دقو

 :اهنم ،ريياعم

 .سايقلما نم فدهلا ديدتح •
 تابلاط ىدل ةقباسلا تاربخلل تارابعلا صيخشت •

 .ةطباضلاو ةيبيرجتلا ينتعومجلما

 تابلاط ىدل ةيتايح فقاوبم سايقلما تارابع طابترا •
 .ةطباضلاو ةيبيرجتلا ينتعومجلما

 تابلاط ىوتسم بسانتل تارابعلا ةغايص ةلوهس •
 .ةطباضلاو ةيبيرجتلا ينتعومجلما

É يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقم تاميلعت: 
 ةروصب يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقم تاميلعت ةغايص تم

 ىلإ ةطباضلاو ةيبيرجتلا ينتعومجلما تابلاط هيجوتل ةيئارجإ

 .سايقلما تارابع يلع ةباجلإا دنع اهعابتا بجي يتلا تاءادلأا

É يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقم ريدقت:  
 سايقم بسح ايًسامخ اجًردت سايقلما اذه ىلع ةباجتسلاا جردنت   

 تم ثيح ،)اًدبأ -اًردان -اًنايحأ -اًبلاغ -امًئاد(يساملخا تركيل

 ةبجولما تارابعلا تاجرد نوكت ثيحب سايقلما حيحصت حاتفم دادعإ

 نوكت ةبلاسلا تارابعلا ىفو ،)1،2،3،4،5( ىلاوتلا ىلع

 .)5،4،3،2،1(ىلاوتلا ىلع تاجردلا

É يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقم طبض: 
 ملع لاجمو ،سيردتلا قرطو جهانلما لاجم يف ينصصختلما   

 :ىلي اميف ىأرلا ءادبإ مهنم بلُطو ،سفنلا

 ىلزنلما داصتقلاا ةبعش تابلاطل ةمدقلما تاميلعتلا ةيافك ىدم -
 .سايقلما تارابع ىلع ةحيحص ةقيرطب ةباجلإل

 .اهسيقت يتلا يباجيلإا ريكفتلا تاراهبم تارابعلا طابترا ىدم -
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 ،يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقم طبضل وأ ليدعت

  ينمكحلما ةداسلا نم ةعومجم ىلع سايقلما ضرع تم
 .سايقملل تارابعلا ضعب ةفاضإ وأ ةغايص ةداعإ -

 ىتلاو ةمزلالا تلايدعتلا ءارجإ تم ينمكحلما ةداسلا ءارآ ءوض ىفو

 حبصأ كلذبو ،تارابعلا ضعبل ةيوغللا ةغايصلا ليدعت يف تلثتم

 ،)3قحلم( ةرابع )74( نم اًنوكم ةيئاهنلا هتروص ىف سايقلما

  .قيبطتلل اًلحاص سايقلما حبصأ مث نمو
É يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقلم ةيعلاطتسلاا ةبرجتلا: 
 يلزنلما داصتقلاا ةبعش تابلاط نم ةعومجم ىلع سايقلما قيبطت تم

 ةعماج ةيعونلا ةيبرتلا ةيلكب ىلزنلما داصتقلاا ةبعش ةيناثلا ةقرفلاب

 ،م2023/2024 ىعمالجا ماعلل ثحبلا ةعومجم ريغ نم طايمد

 :ديدحتل كلذو ً،ةبلاط )40(نهددع غلب ثيح

 سايقم قيبطتل بسانلما نمزلا باسح تم :سايقلما نمز •

 ىلع ةباجلإا نمز دصر قيرط نع يباجيلإا ريكفتلا تاراهم

 طسوتم باسح مث ،ةبلاط لك هتقرغتسا ىذلا سايقلما تارابع

 ةبلاط لك هتقرغتسا ىذلا نمزلا عمج قيرط نع سايقلما نمز

 قيبطتل بسانلما نمزلا ناكو ،نهددع يلع عومجلما ةمسقو

 قيبطت دنع نمزلا اذهب مازتللاا تمو ً،ةقيقد )45(سايقلما

 .ةطباضلاو ةيبيرجتلا ينتعومجلما ىلع اًيدعبو اًيلبق سايقلما

 جئاتنلا ىطعُي نأ سايقلما تابثب دصقُي :سايقلما تابث لماعم •
 باسح تمو ،ةلثامم فورظ تتح ةرم نم رثكأ مدختسا اذإ اهسفن

 لماعم مادختساب يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقم تابث

 )2(لودج حضويو ،Alpha-Cronbach خابنورك –افلأ
 يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقم تابث تلاماعم

 سايقملل ىلكلا تابثلا لماعم نأ :)2(لودج نم ينبتي

 تابث ىلع نئمطي عفترم تابث لماعم وهو ،)87,0(ىواسي
 .سايقلما

 ريكفتلا تاراهم سايقم تابث تلاماعم :)2( لودج

 يباجيلإا
 افلأ لماعم RSTاج0لإا NOكفتلا تاراهم م

 خا+نورك
 79,0 لؤافتلا ةراهم 1
klرعملا حتفتلاو ملعتلا بح ةراهم 2

T صلاnT 82,0 
Rlادجولا ءاpذلا ةراهم 3

T 89,0 
 76,0 ة7صخشلا ة7لؤسملا ل+قت ةراهم 4
 86,0  نF|خلآا نع فلاتخلال RSTاج0لإا ل+قتلا ةراهم 5
 87,0 =سا7قملل ماعلا افلأ لماعم 
 ريكفتلا تاراهم سايقم قدص باسح تم  :سايقلما قدص •

  :ىتلآا للاخ نم يباجيلإا

 :)ينمكحلما(نومضلما قدص ?
 هضرع تم ،يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقم قدص نم ققحتلل  

 ةداسلا نم ةعومجم ىلع ً،ةرابع)74(نم ةنوكلماو ةيلولأا هتروصب

 ملع لاجمو ،سيردتلا قرطو جهانلما لاجم ىف ينصصختلما ينمكحلما

 ،تارابعلا ةبسانم ىدم لوح ىأرلا ءادبإ مهنم بلُطو ،سفنلا

 ،ىنعلما ثيح نم اهحوضوو ،ةيوغللا ةغايصلا ةملاس ىلإ ةفاضلإاب

 تارابع سمخ ةغايص ةداعإ تم دقف مهتاحارتقاو مهئارآ ىلع ًءانبو

 عمجأ دقو ،اهيف تجردأُ ىتلا ةراهلما نع ربعيُ ىذلا ىنعلماو بسانتتل

 ريكفتلا تاراهم نع فشكلل سايقلما ةبسانم ىلع نومكحلما

 ةيعونلا ةيبرتلا ةيلكب ىلزنلما داصتقلاا ةبعش تابلاط ىدل يباجيلإا

 ةلوبقم قدص ةجردب سايقلما عتتم ىلع رشؤم اذهو ،طايمد ةعماج

 .ثحبلا فادهأ قيقحتل همادختساب حمست

 :)سايقلما داعبأ قدص(ءانبلا قدص ?
 طابترلاا لماعم باسح قيرط نع سايقلما داعبأ قدص باسح تم  

 ةجرد كلذكو ،سايقملل ةيلكلا ةجردلاو ةيسيئرلا ةراهلما ةجرد ينب

 قدص تلاماعم حضوي )3(لودجو ،اهضعب عم داعبلأا طابترا

 .يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقلم ةيسيئرلا داعبلأا

 

 يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقمل ةيسيئرلا داعبلأا قدص تلاماعم )3(لودج
 
 م

 
 ساـــــــــــ7قملا داع~أ

 طاـــــــــــــ+ترلاا لـــــــــماعم
 ةراهم

 لؤافتلا
 ملعتلا بح ةراهم

klرعملا حتفتلاو
T 

 nTصلا

 ةراهم
 ءاpذلا

Rlادجولا
T 

 ل+قت ةراهم
 ة7لؤسملا
 ة7صخشلا

 ل+قتلا ةراهم
 فلاتخلال RSTاج0لإا

 نF|خلآا نع

 سا7قملا
pل� 

 **90,0 **0,82 **0,94 **47,0 **0,58 1 لؤافتلا ةراهم 1
klرعملا حتفتلاو ملعتلا بح ةراهم 2

T صلاnT 0,58** 1 0,54** 0,63** 0,54** 0,67** 
Rlادجولا ءاpذلا ةراهم 3

T 47,0** 0,54** 1 0,91** 0,67** 82,0** 
 **92,0 **54,0 1 **0,91 **0,63 **0,94 ة7صخشلا ة7لؤسملا ل+قت ةراهم 4
 **96,0 1 **54,0 **0,67 **0,54 **0,82 نF|خلأا نع فلاتخلال RSTاج0لإا ل+قتلا ةراهم 5
 1 **96,0 **92,0 **82,0 **0,67 **90,0 ل�p سا7قملا
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 طابترلاا تلاماعم عيمج نأ :)3(لودج نم ينبتي

 ةعفترم سايقملل ةيلكلا ةجردلاو دعُب لك ةجرد ينب

 داعبلأا قدص ىلع لديامم ؛)0,05(ىوتسم دنع اًيئاصحإ ةلادو

 .يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقلم ةيسيئرلا

 :يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقم تافصاوم لودج •
 ءارآ ءوض يف سايقلما ىلع اهؤارجإ تم يتلا تلايدعتلا ىلع ءًانب

 تم ،تارابعلا ضعب لادبتسا وأ ليدعت ثيح نم ينمكحلما ةداسلا

 :)4( لودلج اقًبط سايقلما تارابع عيزوت
 

 يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقم تافصاوم :)4( لودج
 ددع ة7س�ئرلا تاراهملا

 تارا+علا
 ة7ل�لا ةجردلا تارا+علا ماقرأ عــــFزوت

 ىرغصلا 3ظعلا
 14 70 14 ،13 ،12 ،11 ،10 ،9 ،8 ،7 ،6 ،5 ،4 ،3 ،2 ،1 14 لؤافتلا ةراهم
 حتفتلاو ملعتلا بح ةراهم
klرعملا

T 
16 15، 16، 17، 18، 19، 20، 21، 22، 23، 24، 25، 26، 27، 28، 29، 

30 
80 16 

Rlادجولا ءاpذلا ةراهم
T 16 31، 32، 33، 34، 35، 36، 37، 38، 39، 40، 41، 42، 43، 45، 46 80 16 

 ة7لؤسملا ل+قت ةراهم
 ة7صخشلا

15 47، 48، 49، 50، 51، 52، 53، 54، 55، 56، 57، 58، 59، 60، 61 75 15 

 RSTاج0لإا ل+قتلا ةراهم
  نF|خلآا نع فلاتخلال

13 62، 63، 64، 65، 66، 67، 68، 69، 70، 71، 72، 73، 74 65 13 

 74 370 عEمجملا

 تاراهم سيردتل سيردتلا ةئيه وضع ليلد دادعإ :اًثلاث

 :REACT ةيجيتارتسلا اًقفو رغصلما سيردتلا

 تاوطخ نمضتي  )4قحلم( سيردتلا ةئيه وضع ليلد دادعإ تم

 ،REACT ةجيتارتسلا اقًفو رغصلما سيردتلا تاراهم سيردت

 جهانلما لاجم يف ينمكحلما ةداسلا نم ةعومجم ىلع هضرع مث نمو

 ىلع ءًانب تلايدعتلا ءارجإ تمو ،يلزنلما داصتقلاا ،سيردتلا قرطو

  :نمضتو مهتاحارتقاو مهئارآ

 .هنم فدهلاو ليلدلاب فيرعتلا نمضتتو ةمدقم •
 .رغصلما سيردتلا تاراهم سيردتل ةينمزلا ةطلخا •
 رغصلما سيردتلا تاعوضولم ةماعلا فادهلأا •

 .رغصلما سيردتلا تاعوضولم ةيئارجلإا فادهلأا •
 اًقفو رغصلما سيردتلا تاراهم سيردت يف ريسلا تاوطخ •

 .REACT ةيجيتارتسا تاوطلخ
 ريكفتلا تاراهم ةيمنت ىلع دعاست يتلا ةيميلعتلا ةطشنلأا •
 .رغصلما سيردتلا تاعوضوم نم عوضوم لكل يباجيلإا
 .رغصلما سيردتلا تاعوضوم نم عوضوم لكل يموقتلا •

 ثحبلا ةلئسأ نم يناثلا لاؤسلا نع ةباجلإا تم دق نوكت كلذبو

 يغبني يتلا رغصلما سيردتلا تاراهم ام " :ىلع صني ىذلاو

 "؟REACT ةيجيتارتسا للاخ نم اهتيمنت

 :رغصلما سيردتلا تاراهم ةظحلام ةقاطب دادعإ :اعًبار

 سايق فدهب رغصلما سيردتلا تاراهم ةظحلام ةقاطب دادعإ تم    

 ةيبيرجتلا ينتعومجلما تابلاط نم ةبلاط لكل ىراهلما ءادلأا يموقتو

 دارلما رغصلما سيردتلا تاراهم ءادأ ءانثأ ىدح ىلع ةطباضلاو

 عقوتلما ةيكولسلا فادهلأا ءوض يف كلذ تمو ،نهيدل اهتيمنت

 ،نهيدل اهتيمنت يغبني يتلا تاراهلما ةمئاقو تابلاطلا نم اهقيقتح

 قرطو جهانلما لاجم يف صصختم عم ةثحابلا للاخ نم ةظحلالما تتمو

 .سيردتلا
 :رغصلما سيردتلا تاراهم ةظحلام ةقاطب نم فدهلا ديدتح

 :ةظحلالما ةقاطب تفدهتسا

 رغصلما سيردتلا تاراهبم ةطبترلما ةيراهلما بناولجا سايق •

 ةيبيرجتلا ينتعومجلما تابلاط يدل اهتيمنت بولطلما

 ةيجيتارتسا ةيلعاف ىلع فرعتلل كلذو ،ةطباضلاو

REACT  نهيدل رغصلما سيردتلا تاراهم ةيمنت يف. 
 :رغصلما سيردتلا تاراهم ةظحلام ةقاطب ءانب رداصم

 :ةيتلآا رداصلما ىلإ اًدانتسا ةظحلالما ةقاطب ءانب تم        

 تاراهم تلوانت يتلا ةقباسلا ثوحبلاو تاساردلا •
 .رغصلما سيردتلا

 .ةثحابلا اهتدعأ يتلا رغصلما سيردتلا تاراهم •

 :رغصلما سيردتلا تاراهم ةظحلام ةقاطب دونبو رواحم ميمصت

 لك رواحلما نم ةعومجم عضو قيرط نع ةظحلالما ةقاطب ميمصت تم

 ةيسيئر تاراهم ثلاث مهددعو ةيسيئر ةراهم لثيم روحم

 ةيسيئر  ةراهم لك تنوكتو ،)يموقتلا ،ذيفنتلا ،طيطختلا(يهو

 لكل يلامجلإا مهددعو ةيعرفلا تاراهلما نم ةعومجم نم

 ةيكولسلا تاءادلأا نم ةعومجم نمضتت ،ةراهم )16(تاراهلما

 سايقو يموقت نكيم اهتظحلام للاخ نم يتلاو ةراهم لكب ةصالخا

 .ةبلاط لكل يراهلما ءادلأا

 نودب(لولأا :يسادس جيردت يف ءادلأا تايوتسم ديدتح تم امك

  ءادأ(يناثلاو ،رفص ىلع لصحي يأ ةجرد يأ هل يطعُي لاو )ءادأ
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 نم لقأ ءادأ(ثلاثلاو ،ةجرد هل يطعُيو )فيعض

 )طسوتم ءادأ(عبارلاو ،ينتجرد هل يطعُيو )طسوتلما

 ىطعُيو )طسوتلما نم ىلعأ ءادأ(سمالخاو ،تاجرد ثلاث هل ىطعُيو

 .تاجرد سمخ هل يطعيُو )زاتمم ءادأ(سداسلاو ،تاجرد عبرأ هل

 :رغصلما سيردتلا تاراهم ةظحلام ةقاطب طبض

 ينمكحلما ةداسلا نم ةعومجم ىلع اهضرع تم ةظحلالما ةقاطب طبضل

 يلزنلما داصتقلااو ،سيردتلا قرطو جهانلما لاجم يف ينصصختلما

 :ثيح نم اهب ةصالخا دونبلاو رواحلما يف يأرلا ءادبإ ضرغب

 .ةظحلالما ةقاطب تادرفم حوضوو ةملاس ىدم •
 ةيناثلا ةقرفلا تابلاطل ةظحلالما ةقاطب دونب ةبسانم ىدم •

 ةعماج ةيعونلا ةيبرتلا ةيلكب يلزنلما داصتقلاا ةبعش

 .طايمد
 .ةظحلالما ةقاطب دونب بيترت ىدم •
 سيردتلل ةمزلالا تاراهلما عيملج ةظحلالما ةقاطب لومش •

 .رغصلما
 ينتعومجلما ىلع قيبطتلل ةظحلالما ةقاطب ةيحلاص •

 .ةطباضلاو ةيبيرجتلا
 ةقاطب لعلج دونبلا ضعب ةفاضإ وأ ةغايص وأ ليدعت •

 .قيبطتلل ةلحاص ةظحلالما
 :ةيتلآا تاظحلالما ينمكحلما ةداسلا يدبأ دقو

 ةدرفم لك حبصتل نيءادأ سيقت ةدرفم يأ ةغايص ةداعإ •

 هذهل ةباجتسلاا تتم دقو.طقف دحاو ءادأ سيقت

 يف تمو ،ثحبلل ءارثلإاو ةقدلا نم اهيف الم تلايدعتلا

 لفكي ابم تادرفلما ضعب ةغايص ةداعإ وأ ليدعت اهئوض

 تعضو ام سيقتف ،قدصلا تاموقم ةظحلالما ةقاطبل

 ،ةظحلالما ةقاطب قدص نم ققحتلا تم اذهبو ،هسايقل

 ةزهاج )5قحلم(ةيئاهنلا اهتروص يف ةقاطبلا تحبصأو

 .ثحبلا يتعومجم ىلع قيبطتلل

 سيردتلا تاراهم ةظحلام ةقاطبل يلخادلا قاستلاا قدص

  :رغصلما

 طابترلاا تلاماعم باسح تم ،يلخادلا قاستلاا قدص نم ققحتللو

 ةقاطبل ةيلكلا تاجردلاو ةيسيئرلا تاراهلما نم ةراهم لك ةجرد ينب

 :)5(لودج يف امك جئاتنلا تءاجو ،ةظحلالما
  ةراهم لك ةجرد ينب طابترلاا تلاماعم نأ )5(لودج نم ينبتي

 -46,0(ينب ام تحوارت ةظحلالما ةقاطبل ةيلكلا ةجردلاو ةيسيئر

 كلذبو ،)05,0(ةللاد ىوتسم دنع اًيئاصحإ ةلاد اهعيمجو )66,0
  .هسايقل تعضو الم ةقداص ةظحلالما ةقاطب ربتعت

 نم ةراهم لك ةجرد نيب طابترلاا تلاماعم :)5(لودج

 .ةظحلاملا ةقاطبل ةيلكلا ةجردلاو ةيسيئرلا تاراهملا

 طا+ترلاا لماعم ة7س�ئرلا تاراهملا

 **58,0 ط7طختلا تاراهم
 **66,0 ذ7فنتلا تاراهم
 **46,0 مEFقتلا تاراهم
 :رغصلما سيردتلا تاراهم ةظحلام ةقاطب تابث

 للاخ نم رغصلما سيردتلا تاراهم ةظحلام ةقاطب تابث باسح تم

 .)6(لودج يف امك جئاتنلا تءاجو ،خابنورك افلأ لماعم
 

 لكك ةظحلاملا ةقاطبل خابنورك افلأ لماعم :)6(لودج

 ةيسيئر  ةراهم لكلو

 خا+نورك افلأ لماعم ة7س�ئرلا تاراهملا
 76,0 ط7طختلا تاراهم
 82,0 ذ7فنتلا تاراهم
 89,0 مEFقتلا تاراهم
 84,0 ل�p ةقاط+لا

 تاراهم ةظحلام ةقاطبل تابثلا لماعم نأ :)6( لودج نم ينبتي

 امم ؛ةلوبقم تابث ةبسن يهو ،)84,0(غلب لكك رغصلما سيردتلا
 .ةظحلالما ةقاطب تابث يلع نئمطي

 :)ينظحلالما( تابث

 يف ينظحلالما تابث نم ققحتلل خابنورك افلأ ةقيرط مادختسا تم

 يلبقلا ينقيبطتلا يف ةطباضلاو ةيبيرجتلا ينتعومجلما تاجرد

 :)7(لودج يف امك جئاتنلا ءاجو ،ةظحلالما ةقاطبل يدعبلاو
 

 يف )يلخادلا طابترلاا(نيظحلاملا قافتا تابث :)7(لودج

 .ةظحلاملا ةقاطبل يدعبلاو يلبقلا نيقيبطتلا
 ةللادلا ىوتسم قافتلاا ة+س� قيبطتلا ثح+لا ةعومجم
 ةعومجملا
 ةF�7|جتلا

 �T 91,0 01,0+ق
 01,0 94,0 ىدع~

 ةعومجملا
 ةط~اضلا

 �T 90,0 01,0+ق
 01,0 92,0 ىدع~

 تاجردل يلخادلا طابترلاا ميق عيمج نأ :)7(لودج نم ينبتي

 تاراهم ةظحلام ةقاطبل )يناثلا ظحلالماو لولأا ظحلالما(ينظحلالما

 .)01,0( ةللاد ىوتسم دنع اًيئاصحإ ةلاد رغصلما سيردتلا
 :ثحبلا يتادلأ ىلبقلا قيبطتلا :اًسماخ

 ةبعش تابلاط نم ةطباضلاو ةيبيرجتلا ينتعومجلما رايتخا تم

 ةعماج ةيعونلا ةيبرتلا ةيلكب ةيناثلا ةقرفلاب ىلزنلما داصتقلاا

 غلب ثيح ،م 2023/2024 ىعمالجا ماعلا يف طايمد

  ةيبيرتج ةعومجم ًةبلاط )32(يف تلثتم ً،ةبلاط )64(نهددع

507 



۲۰۲٤ ةسون ،فؤرلا دبع  

ة9فونملا ةعماج ،0012/ملا داصتقلاا ةلجم ل00/ملا داصتقلاا ة9لDل @ ةظوفحم ?<=لا قوقح    
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 ىلبقلا قيبطتلا تمو ،ةطباض ةعومجم ًةبلاط )32(و

 ةقاطبو يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقم نم لٌكُل

 .نهيلع رغصلما سيردتلا تاراهم ةظحلام

 :ثحبلا يتعومجلم سيردتلا :اًسداس 

 ةيبيرجتلا ينتعومجملل رغصلما سيردتلا تاراهم سيردت تم 

 ةبرجتلا ترمتساو ،م 1/10/2023 خيراتب ةطباضلاو

 ستاولا جمانرب ىلع بورج ءاشنإ تم ثيح ،م31/12/2023ىتح

 تمو ،ةبرجتلا ءارجإب قلعتيام لك نع راسفتسلااو لصاوتلل بأ

 رغصلما سيردتلا نشاكس للاخ رغصلما سيردتلا تاراهم سيردت

 ىلزنلما داصتقلاا تابلاطل اهسيردت نع ةلؤسم ةثحابلا تناك ىتلا

 تم ثيح ،طايمد ةعماج ةيعونلا ةيبرتلا ةيلكب ةيناثلا ةقرفلا

 ةعومجمللو ةداتعلما ةقيرطلاب ةطباضلا ةعومجملل سيردتلا

 .REACT ةيجيتارتسا مادختساب ةيبيرجتلا

 اقًفو رغصلما سيردتلا تاراهم سيردت ىلع تاظحلام

 :ةيبيرجتلا ةعومجلما تابلاطل REACT ةيجيتارتسلا

 تابلاط نم تاراسفتسا دوجو ةثحابلا تظحلا :قيبطتلا ةيادب يف

 ،رغصلما سيردتلا تاراهم ةيهام لوح ةيبيرجتلا ةعومجلما

 ةيفيكو ،يباجيلإا ريكفتلا تاراهمو ،REACT ةيجيتارتساو

 عم عامتجا للاخ تاراسفتسلاا هذه نع ةباجلإا تتم ،اهقيبطت

 ةلوؤسم ةثحابلا تناك يتلا رغصلما سيردتلا تاسلج يف تابلاطلا

 .قيبطتلاب ةقلعتلما ليصافتلا عيمج حيضوت تم ثيح ،اهنع
 جمد تم ،تابلاطلا ىدل يباجيلإا ريكفتلا تاراهم زيزعتل

 تأدب ،ميلعتلا ةيلمع يف ةيجهنم ةقيرطب REACT ةيجيتارتسا

 ربع رغصلما سيردتلا ميهافم يمدقت تم ثيح ،طبرلا ةلحربم ةيلمعلا

 دعاس طبرلا اذه ،ةسوملم ةيسارد تلااحو ةيعقاو ةلثمأب اهطبر

 يف ةبستكلما تاراهلما قيبطت نكيم فيك ةيؤر ىلع تابلاطلا

 ةيفيك مهفل ساسلأا نهاطعأ امم ؛ةينهلماو ةيمويلا نهتايح تاقايس

 .تاراهلما هذه مادختسا
 قيبطتب تابلاطلا تماق ثيح ،بيرجتلا ةلحرم ىلإ انلقتنا مث

 تاظحلام نمدق يتلالا ،نهتلايمز مامأ رغصلما سيردتلا تاراهم

 رابتخا ىلع تابلاطلا تدعاس ةيلمعلا ةبرجتلا هذه ،ةءانّب تاقيلعتو

 ينستحو تاظحلالما نم ملعتلا ةصرف نهل حاتأ امم ؛ةبستكلما تاراهلما

 .ةيصخشلا نهبراتج ىلع ًءانب نهئادأ
 تاراهلما مادختسا ىلع تابلاطلا عيجشت تم ،قيبطتلا ةلحرم يف

 تائيب نمض ةيميلعت براتجو سورد ذيفنت لثم ،ةعونتم ةطشنأ يف

 يباجيلإا ريكفتلا ىلع نهتاردق ززع يلمعلا قيبطتلا اذه ،ةفلتخم

 تايجيتارتسا قيبطتو ةددعتم تاقايس يف تاراهلما ةسرامم للاخ نم

 .تايدحتلا ةهجاوم يف يباجيلإا ريكفتلا

 لدابت ثيح ،ةيعاملجا ةطشنلأا للاخ نم نواعتلا ةلحرم جمد تم امك

 نواعتلا اذه،ضعبلا نهضعب ءادأ لوح ءارلآاو تاظحلالما تابلاطلا

 امم ؛تابلاطلا ينب يباجيلإا ريكفتلا زيزعتو راكفلأا لدابت يف دعاس

 .ضعبلا نهضعب معد ىلع نهزيفتحو ماعلا ءادلأا ينستح ىلإ ىدأ
 يف ريكفتلا ىلع تابلاطلا عيجشت تم ،لاقتنلاا ةلحرم يف ،اًريخأ

 فقاوم يف اهقيبطتو لبقتسلما يف ةبستكلما تاراهلما مادختسا ةيفيك

 ىلع نهتدعاسلم بيلاسأو تاودأ يمدقت تم ،اهنهجاوي دق ةديدج

 .ةيلاعفب ةيقيقلحا لمعلا تائيب ىلإ ةيميلعتلا ةئيبلا نم لاقتنلاا
 يف تابلاطلا ءادأ يف ريبك نستح ظحول ،قيبطتلا ةياهن يف

 ريكفتلا تاراهلم نهباستكا ىلإ ةفاضلإاب ،رغصلما سيردتلا تاراهم

 لضفلأل نهراكفأ ضعب ترّيغ دق نهتبرتج نأ ىلإ نرشأ .يباجيلإا

 يتلا ةفلتخلما فقاولما يف حيحص لكشب فرصتلا يف نهتدعاسو

 ،ةبرجتلاب نهباجعإ تابلاطلا تدبأ ،لًابقتسم اهنهجاوي دق

 ّنكي مل ةديدج تامولعم ىلع نلصح ثيح ،ةزاتمم اهنأب اهنفصوو

 نهتداجلإ نهنانتماو نهتداعس نع نبرعأ امك ،اهب ةيارد ىلع

 نرعشي نهتلعج ةبرجتلا نأ ىلإ تاريشم ،رغصلما سيردتلا تاراهم

 عمو .نهضعب بولق نم ةبهرلا تلازأو ،تايقيقح تاملعم نهنأكو

 نهئادأ ينستح ىلإ ىدأ امم ،سمحتلاو ناملأاب نرعش ،ءادلأا راركت

 فقاولما يف ميلسلا ريكفتلاو حيحصلا فرصتلا ةيفيك نكردأو

 .تلاكشلماو
 : ثحبلا يتادلأ ىدعبلا قيبطتلا :اًعباس

 ينتعومجملل رغصلما سيردتلا تاراهم سيردت نم ءاهتنلإا دعب

 ،يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقم قيبطت تم ،ةطباضلاو ةيبيرجتلا

 تم ثيح ،رغصلما سيردتلا تاراهم ةظحلام ةقاطب قيبطت كلذكو

 ىتلا رغصلما سيردتلا تاراهلم ةبلاط لك ذيفنت ءانثأ اهقيبطت

 حيحصت تمو ،صصختلا لاجم ىف سرد ىلع  ةثحابلا عم اهتسرد

 ،اًيئاصحإ اهتلجاعم مث ،لوادج ىف تانايبلا دصرو تابلاطلا تاباجإ

 ثوحبلاو تايصوتلا ضعب عضوو ،اهريسفتو اهيلع قيلعتلاو

   .ةحرتقلما

 :ثحبلا جئاتن ضرع
 لاد قرف دجوي" :هنأ يلع صني ىذلا لولأا ضرفلا ةحص رابتخلا

 تابلاط تاجرد يطسوتم ينب )05,0≤(ةللاد ىوتسم دنع اًيئاصحإ
 تاراهم سايقلم يدعبلا قيبطتلا يف ةطباضلاو ةيبيرجتلا ينتعومجلما
 حلاصل )هداعبأ نم دعُب لكلو لكك سايقلما(يباجيلإا ريكفتلا

 ."ةيبيرجتلا ةعومجلما

 كلذو ،ةلقتسلما تانيعلل )T-test( "ت" رابتخا قيبطت تم

 )8(لودجو ،"SPSS,V.20" ةيئاصحلإا مزلحا جمانرب مادختساب
 "ت" رابتخا قيبطت جئاتن ضرعي
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 يف ةطباضلاو ةيبيرجتلا نيتعومجملا تابلاط تاجرد يطسوتم نيب قرفلل )ت(رابتخا جئاتن :)8( لودج

 )هداعبأ نم دعُب لكلو لكك سايقملا( يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقمل يدعبلا قيبطتلا
 ةللادلا ىوتسم )ت(ةم7ق ةF|حلا تاجرد يرا7عملا فارحنلاا طسوتملا ةعومجملا سا7قملا داع~أ
 000,0 00,3 62 99,8 06,58 ةF�7|جت لؤافتلا ةراهم
    50,6 15,34 ةط~اض 
klرعملا حاتفنلااو ملعتلا بح ةراهم

T صلاnT جت|F�7000,0 88,2 62 22,8 50,55 ة 
    68,9 25,41 ةط~اض 
Rlادجولا ءاpذلا ةراهم

T جت|F�7000,0 35,3 62 77,10 00,59 ة 
    56,6 18,39 ةط~اض 
 000,0 48,4 62 62,8 31,54 ةF�7|جت ة7صخشلا ة7لؤسملا ل+قت ةراهم
    00,6 87,40 ةط~اض 
 000,0 29,2 62 33,6 53,43 ةF�7|جت  نF|خلآا نع فلاتخلال RSTاج0لإا ل+قتلا ةراهم
    92,4 59,32 ةط~اض 
 000,0 98,3 62 89,27 34,315 ةF�7|جت ل�p سا7قملا
    48,25 23,181 ةط~اض 

 

 T سوتم �Olب ا7ًئاصحإ لاد قرف دجوي هنأ :)8(لودج نم حضتي
 يدع+لا قيبطتلا kl ةط~اضلاو ةF�7|جتلا �Olتعومجملا تا+لاط تاجرد
 حلاصل ەداع~أ نم دعُ~ ل�لو ل�RST pاج0لإا NOكفتلا تاراهم سا7قمل
 .ةF�7|جتلا ةعومجملا

 ملعتلا بح ةراهمو لؤافتلا ةراهم نم ل�ل :"ت" م7ق تغل~ ث7ح
klرعملا حاتفنلااو

T صلاnT ذلا ةراهموpادجولا ءاRl
T ل+قت ةراهمو 

  نF|خلآا نع فلاتخلال RSTاج0لإا ل+قتلا ةراهمو ة7صخشلا ة7لؤسملا
 ،00,3،88,2،35,3،48,4(ب�ت§Nلا �ع ل�p سا7قملاو

 دنع ايًئاصحإ ةلاد اهعيمج ميق يهو ،)29,2،98,3
 ةيلكلا ةجردلا ىف ريبك نستح ىنعيامم ؛)05,0≤(ىوتسم
 اذكو ،ةيبيرجتلا ةعومجملل يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقلم

 كلذو ،سايقلما داعبأ نم دعُب لكل ةيعرفلا تاجردلا ىوتسم ىلع

 ةيبيرجتلا ةعومجملل رغصلما سيردتلا تاعوضوم سيردتل ةجيتن

 .REACT ةيجيتارتسا مادختساب

 دنع اًيئاصحإ لاد قرف دجو ثيح لولأا ضرفلا لوبق متي هيلعو

 ينتعومجلما تابلاط تاجرد يطسوتم ينب )05,0≤(ةللاد ىوتسم
 ريكفتلا تاراهم سايقلم يدعبلا قيبطتلا يف ةطباضلاو ةيبيرجتلا

 ةعومجلما حلاصل )هداعبأ نم دعُب لكلو لكك سايقلما(يباجيلإا

 .ةيبيرجتلا

 قرف دجوي " :هنأ ىلع صني ىذلا يناثلا ضرفلا ةحص رابتخلاو

 تاجرد يطسوتم ينب )05,0≤(ةللاد ىوتسم دنع ايًئاصحإ لاد
 سايقلم يدعبلاو يلبقلا ينقيبطتلا يف ةيبيرجتلا ةعومجلما تابلاط

 )هداعبأ نم دعبُ لكلو لكك سايقلما(يباجيلإا ريكفتلا تاراهم

 ."يدعبلا قيبطتلا حلاصل
 كلذو ،ةطبترلما تانيعلل )T-test( "ت" رابتخا قيبطت تم

 )9(لودجو ،"SPSS,V.20" ةيئاصحلإا مزلحا جمانرب مادختساب
 ."ت" رابتخا قيبطت جئاتن ضرعي

 

 يدعبلاو يلبقلا نيقيبطتلا يف ةيبيرجتلا ةعومجملا تابلاط تاجرد يطسوتم نيب قرفلل )ت(رابتخا جئاتن :)9(لودج

 )هداعبأ نم دعُب لكلو لكك سايقملا(يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقمل
 ةللادلا ىوتسم )ت(ةم7ق ةF|حلا تاجرد يرا7عملا فارحنلاا طسوتملا را+تخلاا سا7قملا داع~أ
 �T 78,37 22,8 31 50,7 000,0+ق لؤافتلا ةراهم

 99,8 06,58 يدع~
klرعملا حاتفنلااو ملعتلا بح ةراهم

T صلاnT ق+�T 71,45 47,7 31 86,6 000,0 
 22,8 50,55 يدع~

Rlادجولا ءاpذلا ةراهم
T ق+�T 93,47 58,10 31 54,5 000,0 

 77,10 00,59 يدع~
 �T 96,40 66,7 31 77,7 000,0+ق ة7صخشلا ة7لؤسملا ل+قت ةراهم

 62,8 31,54 يدع~
 �T 40,34 38,5 31 96,4+ق  نF|خلآا نع فلاتخلال RSTاج0لإا ل+قتلا ةراهم

 
000,0 

 33,6 53,43 يدع~
 �T 53,182 06,23 31 95,6 000,0+ق ل�p سا7قملا

 89,27 34,315 يدع~
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 ايًئاصحإ لاد قرف دجوي هنأ :)9( لودج نم حضتي

 ىف ةيبيرجتلا ةعومجلما تابلاط تاجرد يطسوتم ينب

 لكك يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقلم يدعبلاو يلبقلا ينقيبطتلا

 .يدعبلا قيبطتلا حلاصل هداعبأ نم دعُب لكلو

 ملعتلا بح ةراهم و لؤافتلا ةراهم نم لكل :"ت" ميق تغلب ثيح

 لبقت ةراهمو ينادجولا ءاكذلا ةراهمو يحصلا يفرعلما حاتفنلااو

  نيرخلآا نع فلاتخلال يباجيلإا لبقتلا ةراهمو ةيصخشلا ةيلؤسلما

 ،50,7،86,6(بيترتلا ىلع لكك سايقلماو
 ايًئاصحإ ةلاد اهعيمج ميق يهو ،)95,6 ،54,5،77,7،96,4
 ةيلكلا ةجردلا ىف ريبك نستح ىنعيامم ؛)05,0≤(ىوتسم دنع
 ىلع اذكو ةيبيرجتلا ةعومجملل يباجيلإا ريكفتلا تاراهم سايقلم

 ةجيتن كلذو ،سايقلما داعبأ نم دعُب لكل ةيعرفلا تاجردلا ىوتسم

 .REACT ةيجيتارتسا مادختسلا

 ريثأت دجوي " :هنأ يلع صني ىذلا ثلاثلا ضرفلا ةحص رابتخلاو

 تاراهم ةيمنت يف REACT ةيجيتارتسا مادختسلا ايًئاصحإ لاد

 ةبسنب ساقي امك ةيبيرجتلا ةعومجلما تابلاط ىدل يباجيلإا ريكفتلا

 ."كيلبل ةلدعلما بسكلا

 ةيمنت يف  REACT ةيجيتارتسا ريثأت مجح باسح تم      

 نع ،ةيبيرجتلا ةعومجلما تابلاط ىدل يباجيلإا ريكفتلا تاراهم

 ينبم وه امك اهل ةلباقلما )d(ةميقو ، 2η اتيإ عبرم داجيإ قيرط
 :)10(لودجب

 

 يباجيلإا ريكفتلا تاراهم ةيمنت يف ريثأتلا مجح رادقمو اهل ةلباقملا )d(ةميقو η2 اتيإ عبرم ةميق :)10(لودج

 

 )d(ةميقو )60,0(تغلب 2η اتيإ ةميق نأ :)10(لودج نم ينبتي
 نأ دنج اذل ؛)08,0(نم ربكأ )d(ةميق نلأ ارًظنو ،)87,3(تغلب
 تاراهم ةيمنت ىلع ريبك ريثأت تاذ REACT ةيجيتارتسا

 .ةيبيرجتلا ةعومجلما تابلاط ىدل يباجيلإا ريكفتلا

 ريكفتلا تاراهلم كيلبل ةلدعلما بسكلا ةبسن باسح تم مث 

 :)11( لودج اهحضويو ،يباجيلإا

 

 يباجيلإا ريكفتلا تاراهمل كـــيلبــل ةلدعملا بسكلا ةبسن :)11( لودج
 NOكفتلا تاراهم سا7قم
 RSTاج0لإا

 كــــ7ل+ـل ةلدعملا بس¨لا ة+س� سا7قملل 3ظعلا ة0اهنلا يدع+لا قيبطتلا طسوتم �T+قلا قيبطتلا طسوتم
53,182 34,315 370 17,1 

 سايقلم كيلبل ةلدعلما بسكلا ةبسن  :نأ )11(لودج نم ينبتي

 ةقيرطلا نوكتو ،) 17,1(يواست لكك يباجيلإا ريكفتلا تاراهم
 كيلبل ةلدعلما بسكلا ةبسن تحوارت اذإ كيلب رظن ةهجو نم ةلاعف

 ةيجيتارتسا مادختسا نأ يلع لدي اذهو ؛)2(،)1(ينتميقلا ينب
REACT ىدل يباجيلإا ريكفتلا تاراهم ةيمنت يلع لاعف رثأ وذ 

 .ةيبيرجتلا ةعومجلما تابلاط

 لاد ريثأت دجو ثيح ثلاثلا يثحبلا ضرفلا لوبق متي هيلعو

 تاراهم ةيمنت يف REACT ةيجيتارتسا مادختسلا اًيئاصحإ

 ةبسنب سيق امك ةيبيرجتلا ةعومجلما تابلاط ىدل يباجيلإا ريكفتلا

 .كيلبل ةلدعلما بسكلا

 ثحبلا ةلئسأ نم ثلاثلا لاؤسلا ىلع ةباجلإا تم دق نوكت كلذبو

 REACT ةيجيتارتسا مادختسا ةيلعاف ام" :ىلع صني ىذلاو

 داصتقلاا ةبعش تابلاط ىدل يباجيلإا ريكفتلا تاراهم ةيمنت يف

 "؟ةيعونلا ةيبرتلا ةيلكب يلزنلما

 ةسارد ةجيتن عم يلالحا ثحبلا اهيلإ لصوت يتلا ةجيتنلا قفتتو

 )2024(  نورخآو روشاع ةساردو ،)2023(  نورخآو ىركش

 ناك نإو ،يباجيلإا ريكفتلا تاراهم ةيمنت ةرورض ىلع تدكأ يتلاو

 ةيمنتب متها هنأ يف تاساردلا كلت نع يلالحا ثحبلا فلتخي

 يلزنلما داصتقلاا ةبعش تابلاط ىدل يباجيلإا ريكفتلا تاراهم

 .REACT ةيجيتارتسا مادختساب ةيعونلا ةيبرتلا ةيلكب

 يباجيلإا ريكفتلا تاراهم ةيمنتب ةصالخا جئاتنلا ريسفت نكيمو

 ةنراقم يدعبلا قيبطتلا يف ةيبيرجتلا ةعومجلما تابلاط ىدل

 :ةيلاتلا بابسلأل ةطباضلا ةعومجلماب ةنراقمو يلبقلا قيبطتلاب

 تابلاطلل ةصرفلاREACT  ةيجيتارتسا مادختسا حاتأ •

 لولح يلإ لصوتلل ،كراشتلاو ةينواعت تاعومجم يف لمعلل

 اهلوانتت يتلا ةيعقاولا ةيقيقلحا تلاكشملل ةيعادبإ

 يف نواعتلاو ،اهسيردت تم ىذلا رغصلما سيردتلا تاعوضوم

 نهئاطعإو تلاكشلماب ةطبترلما تامولعلما ليلتحو مهفل ةلواحم

 ةيمنت حاتأ امم ؛ةصالخا نهتقيرطب نهئارآ نع ريبعتلل ةصرفلا

 يحصلا يفرعلما حاتفنلااو ملعتلا بح ةراهمو لؤافتلا ةراهم

 ةيصخشلا ةيلؤسلما لبقت ةراهمو يعامتجلاا ءاكذلا ةراهمو

 . نيرخلآا نع فلاتخلال يباجيلإا لبقتلا ةراهمو

 NOثأتلا مجح رادقم )d(ةم7ق η2  اتيإ ةم7ق عباتلا NOغتملا لقتسملا NOغتملا
 ادًج NOبك RST 60,0 87,3اج0لإا NOكفتلا تاراهم REACT ة7ج7تا§Nسا
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۲۰۲٤ ةسون ،فؤرلا دبع  

ة9فونملا ةعماج ،0012/ملا داصتقلاا ةلجم ل00/ملا داصتقلاا ة9لDل @ ةظوفحم ?<=لا قوقح    
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 ىلع رغصلما سيردتلا تاعوضوم ءاوتحا •

 تقوب اهزانجإ ددحلما ةيميلعتلا ةطشنلأا نم ديدعلا

 ةراهمو فادهلأا ديدتح ةرادإ ةراهم تابلاطلا بسكأ ددحم

 ةبولطلما ةطشنلأا زانجلإ طاشنب لمعلاو تاذلاو تقولا ةرادإ

 .لمعلل تايولوأ عضو عم
 ةيجيتارتسا مادختساب رغصلما سيردتلا تاعوضوم سيردت •

REACT عم لماعتلا يف تابلاطلا تاردق ةيمنت يف مهاس 

 حاتفنلااو ملعتلا بح ةراهم ةيمنتو ةيجولونكتلا تادجتسلما

 لبقت ةراهمو يعامتجلاا ءاكذلا ةراهمو يحصلا يفرعلما

 نع فلاتخلال يباجيلإا لبقتلا ةراهمو ةيصخشلا ةيلؤسلما

 . نيرخلآا
 رغصلما سيردتلا تاعوضوم سيردت ءانثأ تابلاطلا ةيلاعف •

 لولح ىلإ لوصولل نهنيب اميف نواعتلا يف تلثتم يتلاو

 نهنم ةبولطلما ماهلما ذيفنتو ،ررقلما لخاد ةحورطلما تلاكشملل

 ةروصب رثأ ررقلماب ةنمضتلما تاميمعتلاو ميهافلما باعيتساو

 .نهيدل يباجيلإا ريكفتلا تاراهم ةيمنت ىلع ةيباجيإ

 صرف ريفوت ىلع رغصلما سيردتلا تاعوضوم تدعاس •

 ةلكشم ةهجاوم دنع لئادبلا لضفأ رايتخاو راولحاو ةشقانملل

 لدابتو راولحاو ةشقانلما يف تابلاطلا ةيلعاف ىلإ ىدأ امم ؛ام

 ةدايز ىلع دعاس امم ؛ةثحابلا عمو ضعبلا نهضعب عم ءارلآا

 .يباجيلإا ريكفتلا تاراهم كلاتما ىلع نهتردق
 اقًفو اهسيردت تم يتلا رغصلما سيردتلا تاعوضوم تحاتأ •

 يتلا تلاكشلماو فقاولما نم ديدعلا REACT ةيجيتارتسلا

 امم ؛نهب ةطيحلما ةئيبلاب كلذكو ،تابلاطلا ةايحب طبترت

 يتلا ةينهذلا تايلمعلا نم ديدعلا ءارجإ نم نهنكمأ

 كلت عم مءلاتي ابم نهريكفت ريوطتو ءاقتنا يف نهتدعاس

 فقاوم نم هل نضرعتي ام عمو ،تلاكشلماو فقاولما

 تاراهم ةيمنت يلإ كلذ ىدأ ؛بسانلما للحا ءاقتناب تلاكشمو

 .نهيدل يباجيلإا ريكفتلا

 للاخ نم تابلاطلا نهب ترعش يتلا مازتللااو ةيلوؤسلما •
 ةراهم نيوكت ىلع دعاس رغصلما سيردتلا تاراهلم نهتسرامم

 .نهيدل ةيصخشلا ةيلؤسلما لبقت
 رغصلما سيردتلا تاعوضولم ةيبيرجتلا ةعومجلما ةسارد •

 تاراهم ةيمنت يلإ يدأ REACT ةيجيتارتسا مادختساب

 فقاولما عيمج نأ يلإ كلذ عجريو ،نهيدل يباجيلإا ريكفتلا

 ةيجيتارتسا مادختساب تممص يتلا تاءارجلإاو ةيميلعتلا

REACT يباجيلإا ريكفتلا تاراهم ةيمنتل ةهجوم تناك، 

 ثحبلا ةسراملم تابلاطلل ةصرفلا تحاتأ اهنأ يلإ ةفاضلإاب

 ةعونتلما ةيملعلا لوللحا يمدقتو راكفلأا جاتنلإو ،فاشتكلااو

 نهئارآ نع ريبعتلل نهل ةيرلحا ةحاتإ عم ةحورطلما تلاكشملل

 .تلاكشلما كللت لوح

 قرف دجوي" :هنأ يلع صني ىذلا عبارلا ضرفلا ةحص رابتخلاو

 تاجرد يطسوتم ينب )05,0≤(ةللاد ىوتسم دنع ايًئاصحإ لاد
 يدعبلا قيبطتلا يف ةطباضلاو ةيبيرجتلا  ينتعومجلما تابلاط

 لكلو لكك ةقاطبلا (رغصلما سيردتلا تاراهم ةظحلام ةقاطبل

  ."ةيبيرجتلا ةعومجلما حلاصل )اهتاراهم نم ةراهم

 امك جئاتنلا تءاجو ،ةلقتسلما تانيعلل "ت" رابتخا قيبطت تم

 :)12( لودج يف ةنيبم يه

 

 قيبطتلا يف ةطباضلاو ةيبيرجتلا نيتعومجملا تابلاط تاجرد يطسوتم نيب قرفلل "ت" رابتخا جئاتن :)12( لودج

 )اهتاراهم نم ةراهم لكلو لكك ةقاطبلا( رغصملا سيردتلا تاراهم ةظحلام ةقاطبل يدعبلا
 ةللادلا ىوتسم )ت(ةم7ق ةF|حلا تاجرد يرا7عملا فارحنلاا طسوتملا ةعومجملا ة7س�ئرلا تاراهملا
 000,0 23,8 62 21,1 70,16 ةF�7|جت ط7طختلا تاراهم

 02,2 17,13 ةط~اض
 000,0 54,7 62 07,1 77,15 ةF�7|جت ذ7فنتلا تاراهم

 84,1 83,12 ةط~اض
 000,0 89,12 62 68,1 00,25 ةF�7|جت مEFقتلا تاراهم

 97,1 90,18 ةط~اض
 000,0 61,9 62 35,22 23,371 ةF�7|جت ل�p ةظحلاملا ةقاط~

 13,35 20,298 ةط~اض

 يطسوتم ينب  ايًئاصحإ لاد قرف دجوي هنأ :)12(لودج نم حضتي

 قيبطتلا ىف ةطباضلاو ةيبيرجتلا ينتعومجلما تابلاط تاجرد

 ةعومجلما حلاصل رغصلما سيردتلا تاراهم ةظحلام ةقاطبل يدعبلا

 .ةيبيرجتلا

 ذيفنتلا تاراهمو طيطختلا تاراهم نم لكل :"ت" ميق تغلب ثيح

 ىلع لكك ةظحلالما ةقاطبو يموقتلا تاراهمو

  ةلاد اهعيمج ميق يهو ،)23,8،54,7،89,12،61,9(بيترتلا
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 نستح ىنعيامم ؛)05,0≤(ىوتسم دنع اًيئاصحإ

 تاراهم ةظحلام ةقاطبل ةيلكلا ةجردلا ىف ريبك

 مادختسلا ةجيتن كلذو ،ةيبيرجتلا ةعومجملل رغصلما سيردتلا

 رغصلما سيردتلا تاراهم سيردت ىف REACT ةيجيتارتسا

 .ةيبيرجتلا ةعومجلما تابلاطل

 ايًئاصحإ لاد قرف دجو ثيح عبارلا يثحبلا ضرفلا لوبق متي هيلعو

 تابلاط تاجرد يطسوتم ينب )05,0≤(ةللاد ىوتسم دنع

 ةظحلام ةقاطبل يدعبلا قيبطتلا يف ةطباضلاو ةيبيرجتلا ينتعومجلما

 )اهتاراهم نم ةراهم لكلو لكك ةقاطبلا(رغصلما سيردتلا تاراهم

 .ةيبيرجتلا ةعومجلما حلاصل

 قرف دجوي ":هنأ يلع صني ىذلا سمالخا ضرفلا ةحص رابتخلاو

 تاجرد يطسوتم ينب )05,0≤(ةللاد ىوتسم دنع ايًئاصحإ لاد
 ةقاطبل يدعبلاو يلبقلا ينقيبطتلا يف ةيبيرجتلا ةعومجلما تابلاط

 نم ةراهم لكلو لكك ةقاطبلا(رغصلما سيردتلا تاراهم ةظحلام

 ."يدعبلا قيبطتلا حلاصل )اهتاراهم
 يه امك جئاتنلا تءاجو ،ةطبترلما تانيعلل "ت" رابتخا قيبطت تم

 .)13(لودج يف ةنيبم

 

 يدعبلاو يلبقلا نيقيبطتلا يف ةيبيرجتلا ةعومجملا تابلاط تاجرد يطسوتم نيب قرفلل "ت" رابتخا جئاتن :)13(لودج

 )اهتاراهم نم ةراهم لكلو لكك ةقاطبلا(رغصملا سيردتلا تاراهم ةظحلام ةقاطبل
 ةللادلا ىوتسم )ت( ةم7ق ةF|حلا تاجرد يرا7عملا فارحنلاا طسوتملا قيبطتلا ة7س�ئرلا تاراهملا
 �T 37,4 56,1 31 39,33 000,0+ق ط7طختلا تاراهم

 21,1 70,16 يدع~
 �T 77,3 77,0 31 09,51 000,0+ق ذ7فنتلا تاراهم

 07,1 77,15 يدع~
 �T 87,5 66,1 31 67,41 000,0+ق مEFقتلا تاراهم

 68,1 00,25 يدع~
 �T 23,92 55,8 31 26,57 000,0+ق ل�p ةظحلاملا ةقاط~

 35,22 23,371 يدع~

 يطسوتم ينب ايًئاصحإ لاد قرف دجوي هنأ :)13(لودج نم حضتي

 ةقاطبل يدعبلا قيبطتلا ىف ةيبيرجتلا ةعومجلما تابلاط تاجرد

 نم ةراهم لكلو لكك ةقاطبلا(رغصلما سيردتلا تاراهم ةظحلام

 .يدعبلا قيبطتلا حلاصل )اهتاراهم

 ذيفنتلا تاراهمو طيطختلا تاراهم نم لكل :"ت" ميق تغلب ثيح

 ىلع لكك ةظحلالما ةقاطبو يموقتلا تاراهمو

 اهعيمج ميق يهو ،)26,57 ،39,33،09,51،67,41(بيترتلا

 ىف ريبك نستح ىنعيامم ؛)05,0≤(ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد
 ةعومجملل رغصلما سيردتلا تاراهم ةظحلام ةقاطبل ةيلكلا ةجردلا

 ةيجيتارتسا مادختسلا ةجيتن كلذو ،يدعبلا قيبطتلا يف ةيبيرجتلا

REACT ةعومجلما تابلاطل رغصلما سيردتلا تاراهم سيردت ىف 

 .ةيبيرجتلا

 لاد قرف دجو ثيح سمالخا يثحبلا ضرفلا لوبق متي هيلعو

 تاجرد يطسوتم ينب )05,0≤(ةللاد ىوتسم دنع اًيئاصحإ
 ةقاطبل يدعبلاو يلبقلا ينقيبطتلا يف ةيبيرجتلا ةعومجلما تابلاط

 نم ةراهم لكلو لكك ةقاطبلا(رغصلما سيردتلا تاراهم ةظحلام

 .يدعبلا قيبطتلا حلاصل )اهتاراهم

 ريثأت دجوي" :هنأ يلع صني ىذلا سداسلا ضرفلا ةحص رابتخلاو

 تاراهم ةيمنت يف REACT ةيجيتارتسا مادختسلا ايًئاصحإ لاد

 ةبسنب ساقي امك ةيبيرجتلا ةعومجلما تابلاط ىدل رغصلما سيردتلا

 ."كيلبل ةلدعلما بسكلا

 تاراهم ةيمنت يف  REACT ةيجيتارتسا ريثأت مجح باسح تم

 قيرط نع كلذو ،ةيبيرجتلا ةعومجلما تابلاط ىدل رغصلما سيردتلا

 ينبم وه امك اهل ةلباقلما )d(ةميقو ، 2η اتيإ عبرم داجيإ
 .)14(لودجب

 

 رغصملا سيردتلا تاراهم ةيمنت يف ريثأتلا مجح رادقمو اهل ةلباقملا )d(ةميقو η2 اتيإ عبرم ةميق :)14(لودج
 NOثأتلا مجح رادقم )d(ةم7ق η2 اتيإ ةم7ق عباتلا NOغتملا لقتسملا NOغتملا
 ادًج NOبك 32,6 73,0 رغصملا س³ردتلا تاراهم REACT ة7ج7تا§Nسا

 )d( ةميقو )73,0(تغلب 2η اتيإ ةميق نأ :)14(لودج نم ينبتي
 دنج اذل ،)08,0(نم ربكأ )d( ةميق نلأ ارًظنو ،)32,6( تغلب

 تاراهم ةيمنت ىلع ريبك ريثأت تاذ REACT ةيجيتارتسا نأ

 باسح تم مث  .ةيبيرجتلا ةعومجلما تابلاط ىدل رغصلما سيردتلا
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  سيردتلا تاراهلم كيلبل ةلدعلما بسكلا ةبسن 
 

 :)15(لودج اهحضويو ،رغصلما

 

 رغصملا سيردتلا تاراهمل كـــيلبــل ةلدعملا بسكلا ةبسن :)15(لودج
 تاراهم ةظحلام ةقاط~
 رغصملا س³ردتلا

 كــــ7ل+ـل ةلدعملا بس¨لا ة+س� ةقاط+لل 3ظعلا ة0اهنلا يدع+لا قيبطتلا طسوتم �T+قلا قيبطتلا طسوتم
21,82 21,361 240 72,1 

 تاراهلم كيلبل ةلدعلما بسكلا ةبسن :نأ )15( لودج نم ينبتي

 نم ةلاعف ةقيرطلا نوكتو ،)72,1(يواست لكك رغصلما سيردتلا
 ينب كيلبل ةلدعلما بسكلا ةبسن تحوارت اذإ كيلب رظن ةهجو

 ةيجيتارتسا مادختسا نأ يلع لدي اذهو ؛)2(،)1(ينتميقلا

REACT ىدل رغصلما سيردتلا تاراهم ةيمنت يف لاعف رثأ وذ 

 .ةيبيرجتلا ةعومجلما تابلاط

 لاد ريثأت دجو ثيح سداسلا يثحبلا ضرفلا لوبق متي هيلعو

 تاراهم ةيمنت يف REACT ةيجيتارتسا مادختسلا اًيئاصحإ

 ةبسنب سيق امك ةيبيرجتلا ةعومجلما تابلاط ىدل رغصلما سيردتلا

 .كيلبل ةلدعلما بسكلا

 ثحبلا ةلئسأ نم عبارلا لاؤسلا ىلع ةباجلإا تم دق نوكت كلذبو

  REACT ةيجيتارتسا مادختسا ةيلعاف ام" :ىلع صني ىذلاو

 داصتقلاا ةبعش تابلاط ىدل رغصلما سيردتلا تاراهم ةيمنت يف

 "؟ةيعونلا ةيبرتلا ةيلكب يلزنلما

 ةسارد ةجيتن عم يلالحا ثحبلا اهيلإ لصوت يتلا ةجيتنلا قفتتو

 تدكأ يتلاو )2024(  نورخآو ليلخ ةساردو ،)2023(يرفاغلا

 فلتخي ناك نإو ،رغصلما سيردتلا تاراهم ةيمنت ةرورض ىلع

 تاراهم ةيمنتب متها هنأ يف تاساردلا كلت نع يلالحا ثحبلا

 ةيبرتلا ةيلكب يلزنلما داصتقلاا ةبعش تابلاط ىدل رغصلما سيردتلا

 .REACT ةيجيتارتسا مادختساب ةيعونلا

 رغصلما سيردتلا تاراهم ةيمنتب ةصالخا جئاتنلا ريسفت نكيمو  

 ةنراقم يدعبلا قيبطتلا يف ةيبيرجتلا ةعومجلما تابلاط ىدل

 :ةيلاتلا بابسلأل ةطباضلا ةعومجلماو يلبقلا قيبطتلاب

 ةيجيتارتسا مادختساب رغصلما سيردتلا تاراهم سيردت •

REACT ىلع ةيبيرجتلا ةعومجلما تابلاط دعاس 

 فراعلما نم ةعومجم باستكا يف يباجيلإا لعافتلا

 ؛تامولعلماو ميهافلما طبارت ىلع تدعاس يتلا تاراهلماو

 .نهيدل رغصلما سيردتلا تاراهم ةيمنت مث نمو

 مادختساب رغصلما سيردتلا تاراهم سيردت حاتأ •

 ةقيقدلاو ةرمتسلما ةعباتلما ةثحابلل  REACT ةيجيتارتسا

 تابلاطلا بسكأ امم ؛ةبولطلما تافيلكتلل تابلاطلا زانجلإ

 .ةفلتخم ةيميلعت تاربخ

 تابلاطلل لضفأ ةصرف REACT ةيجيتارتسا ترفو •

 تاريبعتلا يف طارخنلااو ةشقانلما يف نهتكراشم ةدايزل

 لكشب نهنيب يباجيلإا لعافتلا نم ديزتو فولخا نم ةيلالخا

 .ةداتعلما ةقيرطلا يف ثدحي ام سكع ىلع كلذو ،رحو نمآ
 رغصلما سيردتلا تاراهم سيردت للاخ نم ةمدقلما ةطشنلأا •

 نعتمتست تابلاطلا تلعج REACT ةيجيتارتسلا اًقفو

 نهتداجإو نهطاشن ىلإ ىدأ امم ؛اهيف نهجامدناو نهئادأب

 .رغصلما سيردتلا تاراهلم

 ةداجإ ىلع دعاس هدعبو ملعتلا ءانثأ ةعجارلا ةيذغتلا دوجو •
 .رغصلما سيردتلا تاراهلم تابلاطلا
 تاراهم سيردت يف REACT ةيجيتارتسا مادختسا •

 نهذ يف تامولعلما زيزعت يلع دعاس رغصلما سيردتلا

  .رغصلما سيردتلا تاراهم نهبسكأ امم تابلاطلا

 ةيجيتارتسا مادختساب تاعوضوم سيردت دعاس •

REACT ةعومجلما تابلاط لابقإ ةجرد عفرو ةدايز ىلع 

  ةطبترلماو ةبولطلما ماهلما عيمج ةسراممو ملعتلا ىلع ةيبيرجتلا

 أدبت ةمظنم تاوطخ قفو اهملعت بولطلما ةديدلجا تامولعلماب

 وأ ماهم ةروص يف اهملعت دارلما تامولعملل ملعلما ضرعب

 ،تابلاطلا اهشيعت يتلا ةيعقاولا ةايلحا نم عبنت تلاكشم

 تاذ ةقباسلا تامولعلما عاجرتساو ءاعدتسا يف أدبت مث نمو

 .ةلصلا
 :ثحبلا تايصوت

 ريصبتو يباجيلإا ريكفتلا تايباجيإ ىلع زيكرتلا ةرورض •

 .ةيمويلا ةايلحا يف هتيمهأب بلاطلا

 ةيساردلا جهانلما ءارثإو يباجيلإا ريكفتلا تاسرامم زيزعت •

 .بلاطلا ىدل اهزيزعتو تاراهلما هذهب

 ةيمنتلا جماربو يعونلا ملعلما دادعإ جمارب ينمضت ةرورض •

 ةيجيتارتسا لثم ىقايسلا لخدلما تايجيتارتساب ةينهلما

REACT. 

 ةيمنت يفREACT  ةيجيتارتسا مادختسا ةرورض •

 ريكفتلا عاونأو يساردلا ليصحتلا لثم ىرخأ تاريغتم

  .ةفلتخلما
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 سيردتلا تاراهم ةيمنتب مامتهلاا ةرورض •

 .ةعمالجا بلاط ىدل رغصلما
 :ةحرتقملا ثوحبلاو تاساردلا

 ىلع ةردقلا ةيمنت يف REACT  ةيجيتارتسا مادختسا رثأ •

 داصتقلاا ةبعش تابلاط ىدل تلاكشلما لحو رارقلا ذاختا

 .ةيعونلا ةيبرتلا تايلكب يلزنلما

 تاداع ةيمنت يف REACT ةيجيتارتسا مادختسا رثأ •

 .ةيوناثلا ةلحرلما تابلاط ىدل ةجتنلما لقعلا

 ةيمنتل ةيلصاوتلا ةيرظنلا ىلع مئاق يبيردت جمانرب ةيلاعف •

 .ةفلتخلما ةيميلعتلا لحارلما يف يباجيلإا ريكفتلا تاراهم
 ريكفتلا تاراهم ءوض يف يلزنلما داصتقلاا جهانم ريوطت •

 .يباجيلاا
 رغصلما سيردتلا تاراهم يلع مئاق يميلعت جمانرب ةيلاعف •

 ةبعش تابلاط ىدل نيرشعلاو يدالحا نرقلا تاراهم ةيمنتل

 .ةيعونلا ةيبرتلا تايلكب يلزنلما داصتقلاا

  :عجارملا ةمئاق 

 :ةيبرعلا عجارملا :لاًوأ  
 قيدصلا ، هللا دبع ؛ بوقعي ركب وبأ ، مدآ -1

         باسكإ يف رغصلما سيردتلا فيظوت ةيلعاف .)2021(.ليعامسإ

 ةلجم .موطرلخا ةعماج ةيبرتلا ةيلكب ملعلما بلاطلل سيردتلا تاراهم

 .25 -9 ،ويلوي ،)77( ،ةيعامتجلااو  ةيناسنلإا مولعلا ليج
 يف رغصلما سيردتلا ةيلعاف .)2016(.لامج ةلاه، يدانلا وبأ -2

 تاراهم  ضعب          ماعلا ةيبرتلا مولبد جمانرب تابلاط باسكإ

 .111 -86  ،ربوتكأ ،)46( ،ةيوبرتلا ةلجلما .سيردتلا
 يف رغصلما سيردتلا ةيمهأ .)2015(.ىلع ةرهزلا، دوسلأا -3

 يجيلث رامع ةعماجب تاسارد ةلجم .ينملعلما بلاطلا بيردت

 .56 -48 ،)34( ، طاوغلأاب
 دبع ءامسأ، نافرع ؛ معنلما دبع ةوشن، ريصبلا -4

          يف هرثأو يباجيلإا ريكفتلا تاراهم ةيمنت .)2023(.معنلما

 .ةعمالجا تابلاط ىدل يفرعلما هوشتلا ضفخو ةيسفنلا ةعانلما ينستح

 ءزلجا ،)105( ،جاهوس ةعماج ،ةيبرتلا ةيلك ،ةيوبرتلا ةلجلما

 .943 -868 ،ربمفون ،يناثلا
 موسر جذونم مادختسا رثأ .)2018(.هيطع يناهت،انبلا -5

Swom ىدل يباجيلإا ريكفتلاو تلاكشلما لح تاراهم ةيمنت يف 

 .ةيعامتجلاا تاــــــساردلا ةداــــم يف ةيدادعلإا ةلحرلما ذيملاــــت

 ،ويلوي ،)53( ،جاهوس ةعماج ،ةيبرتلا ةيلك ،ةيوبرتلا ةلجم

489- 543. 

 مامإ ءاعد ، ىقفلا ؛ نابعش ىنبل ، ديز وبأ ؛ بجر بنيز، انبلا -6
 يبيردت جمانرب         مادختسا .)2023(.دمحم ىفطصم، مركم ؛

 ضاير تاملعم ىدل يباجيلإا ريكفتلا تاراهم ضعب ةيمنتل

 ةيوبرتلا مولعلل حورطم ةعماج ةلجم .حورطم  ةظفاحبم لافطلأا

 .26-1 ،ليربإ ،يناثلا ءزلجا ،)5( 3 ،ةيسفنلاو
 ،يريجنلا ؛ دمحم ديسلا، ديجلما دبع ؛ يزاغ ميهاربإ،لاملجا -7
 ضعب ىلع       مئاق يبيردت جمانرب .)2022(.ىسرلما زتعم

 ةيلك بلاطل ةيسفنلا ةنورلما ةيمنت يف يباجيلإا ريكفتلا تاراهم

 ءزلجا ،)83(37 ،طايمد ةعماج ةيبرتلا  ةيلك ةلجم .ةيبرتلا

 .204 -172 ،ربوتكأ ،عبارلا

 هتقلاعو يباجيلإا ريكفتلا .)2020(.يرعج دولخ، ينارهزلا -8

 ةظفاحبم ةيوناثلا          ةلحرلما تابلاط ىدل لبقتسلما وحن هجوتلاب

 ،ليربإ ،)110( ،ةروصنلما ةعماج ،ةيبرتلا ةيلك ةلجم .قدنلما

1559-  1602. 
 ،سيرلا ؛ هللا دبع ةرهوج، ينلايحلما ؛ىلع زانفص، يطشلا -9

 ةيبرتلا          ةيلك تابلاط ةدافتسا يدم .)2016(.دعسأ ينم

 ،ةيوبرتلا مولعلا ةلجم .رغصلما سيردتلا تاراهلم تيوكلاب ةيساسلأا

 .214 -167 ،رياني ،يناثلا  ءزلجا ،)1(

 ملع ةدام سيردت .)2023(.ىفطصم يم ، ىطينشلا -10

 لخدم ىلع ةمئاقلا REACT ةيجيتارتسا مادختساب عامتجلاا

 تاراهمو ةيعامتجلاا تامولعلما زيهتج ةيمنتل ىقايسلا ملعتلا

 مولعلل مويفلا ةعماج ةلجم .ةيوناثلا ةلحرلما ةبلط ىدل ةايلحا ةيلاعف

 .733 -653 ،ليربإ ،)5(17 ،ةيسفنلاو ةيوبرتلا
 سيردتلا مادختسا رثا .)2018(.حماس رذنم، موتعلا -11

 ةعماجب ةينفلا  ةيبرتلا ةبلطل سيردتلا تاراهم باسكإ يف رغصلما

 .175 -155 ،ربمفون ،)2(11 ،نونفلل ةيندرلأا ةلجلما .كومريلا
 سيردتلا تاراهم .)2023(.دعس نب لشاه، يرفاغلا -12

 ءوض   يف نامع ةنطلسب ينملعلما ةبلطلل ةمزلالا رغصلما

 بلاطلا رظن ةهجو نم 2040 ميلعتلل ةينطولا ةيجيتارتسلاا

 ،اطنط ةعماج ،ةيبرتلا ةيلك ةلجم .سيردتلا ةئيه ءاضعأو

 .1208-1167،ويلوي
 ةدام سيردت .)2022(.باهولا دبع ديسلا ،يلوفلا -13

 لخدم ىلع ةمئاقلا REACT ةيجيتارتسا مادختساب يجولويبلا

 ىدل يـــــتاذلا ميظنتلا تاراهمو ةيميهافلما ةينبلا ةيمنتل قايسلا

 ىنب ةعماج ،ةيبرتلا ةيلك  ةلجم .يعارزلا يوناثلا ميلعتلا بلاــــط

 249 -200،ربوتكأ ،لولأا ءزلجا ،)ربوتكأ ددع(،فيوس
 ىلع مئاق يبيردت جمانرب .)2023(.دمحم ىزوف، رصنلما -14

  بلاطل تاذلا موهفم ةيمنت يف يباجيلإا ريكفتلا تاراهم ضعب
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 مولعل ةيبيللا ةيعملجا ةلجم .تلايجعلا ةيبرتلا ةيلك

 .167 -146 ،ســطسغأ ،)9( ،ميلعتلا
 .)2017(.دمحم لابقإ ،ناويص ؛ دومحم ناندع ،يوادهلما -15

 -618 ،)73( ،يلايد ةلجم .ةعمالجا ةبلط ىدل يباجيلإا ريكفتلا

637. 

 ةيجيتارتسا ةيلعاف .)2019(.دمحم ةداغ، يبونلا -16
REACT تاردق ةيمنتل يلزنلما داصتقلاا ررقم سيردت يف 

 ةلحرلما تابلاط ىدل ةيئاذغلا ةيبرتلا ميهافم ضعبو حجانلا ءاكذلا

 ،ديدلجا يداولا ةعماج ةيبرتلا ةيلكل  ةيملعلا ةلجم .ةيوناثلا

 .147 -77 ،ليربإ ،)29(
 ةيجيتارتسا ةيلعاف .)2019(.دمحم اينار، ميهاربإ -17

REACT زانجلإا ةيعفادو يلبقتسلما ريكفتلا تاراهم ةيمنت يف 

 ،ةيبرتلا ةيلك ةلجم .يدادعلإا يناثلا فصلا ذيملات ىدل ييمداكلأا

 .128 -81 ،ويلوي  ،)119(30

 قداصلا دبع ؛ ىلع نايمإ، طيغلا وبأ ؛ لامج يهن ، ليعامسإ -18
 مئاق يلزنلما        داصتقلاا يف جمانرب .)2023(.لبش راصتنا،

 ريكفتلا تاراهم ينسحتل بعشتلما ريكفتلا تايجيتارتسا ىلع

 ملعتلما زجعلا تاوذ تابلاطلا ىدل تاذلا ريدقت ىوتسمو يباجيلإا

 ،ةيعونلا ةيبرتلا  تلااجم يف ثوحبلا ةلجم .ةيوناثلا ةلحرلماب

 .2885 -2829 ،سرام ،)45(9
 ءايحلأا سيردت ةيلعاف .)2021(.يحتف نايمإ، داج -19

        ليصحتلا ةيمنت يــف REACT ةيجيتارتسا مادــــختساب

 ةلحرلما تابلاط ىدل ملعتلل ةيعفادلاو ةيثارولا لئاسلما لح تاراهمو

 ،)84( ،جاهوس ةعماج ةيبرتلا ةيلكل  ةيوبرتلا ةلجلما .ةيوناثلا

 .167 -146 ،ليربأ ،يناثلا ءزلجا

 ةزمح ؛ ةدوج يلع، باهولا دبع؛ لداع سانيإ، يزاجح -20
 ءاكذلا       ةيرظن ىلع مئاق جمانرب .)2023(.دمحم ءاسيم،

 ةبعش ينملعلما بلاطلا ىدل يباجيلإا ريكفتلا تاراهم ةيمنتل حجانلا

 ةعماج ،ةيبرتلا ةلك ةلجم .ةيبرتلا ةــــــيلكب  عامتجلااو ةفسلفلا

 .376-339،ربوتكأ ،لولأا ءزلجا ،)136(،اهنب
 ،تيخب ؛ نمحرلا دبع يوضر ،هيطع ؛ دمحم تايانع، ليلخ -21
 ينسحتل رغصلما       سيردتلا مادختسا .)2024(.سواردنأ لاويف

 بلاطلل ةيلمعلا ةيبرتلا ءانثأ ةيقيسولما ةيبرتلا صصح سيردت

 ةيبرتلا ةيلكب ةصصختلما تاساردلل ةيرصلما ةلجلما  .ينملعلما

 ،ليربإ ،عبارلا ءزلجا   ،)42(12،سمش ينع ةعماج ،ةيعونلا

1225-1245. 
 ىلع مئاق يسيردت جذونم .)2023(.ىفطصم ىنم، نوتيز -22

 تاراهم      ةـــــــيمنت يف هتيلعافو REACT ةيجيتارتسا

 ةلجم .مـــــــلعلما بلاطلا ىدـــل نيرــــــشعلاو يداــــلحا نرـــــــقلا

 -2137 ،سرام ،)45(9 ،ةيعونلا  ةيبرتلا تلااجم يف ثوحبلا

2228. 

 ؛نسح يزيز،رمع ؛ديعس ةلاه،لاعلا وبأ ؛ليمإ زيرت،يركش -23
 ئدابم ىلع مئاق      سيردت جمانرب .)2023(.دراودإ ينفين،يملح

 ينستحو يباجيلإا ريكفتلا تاراهم ةيمنتل ىنعلماب جلاعلا ةيرظن

 يف ثوحبلا ةلجم .يلزنلما داصتقلاا يف تاقهارلما ةايح ةدوج

 .873-799 ،ربمفون،)49(9،ةيعونلا ةيبرتلا تلااجم
 REACT ةيجيتارتسا رثأ .)2018(.نسح تايآ،حلاص -24

 مهفلاو ملعتلا رثأ لاقتنا ةيمنت يف قايسلا لخدم ىلع ةمئاقلا

 ةلحرلما بلاطل ءايحلأا ةدام يف ةييمداكلأا ةيتاذلا ةءافكلاو قيمعلا

 -1 ،وينوي ،)6(21 ،ةيملعلا ةيبرتلل  ةيرصلما ةلجلما  ةيوناثلا

68. 

 قيفر ،يربربلا ؛ بطق ةفنج،رازلجا ؛ دمحم ةورم،روشاع -25
 مادختسا       .)2024(.ملاسلا دبع ءاعد،رعاشلا ؛ ديعس

 تاساردلا سيردت يف ينورتكللإا رودلا بعل ةيجيتارتسا

 يداصتقلاا يعولاو يباجيلإا ريكفتلا   تاراهم ةيمنتل ةيعامتجلاا

 ،ةيفونلما  ةعماج ،ةيبرتلا ةيلك ةلجم .ةيئادتبلاا ةلحرلما ذيملاتل

 .292-245،وينوي ،لولأا ءزلجا ،)2(
 سفنلا ملع.)2019(.دومحم ليعامسإ، نمحرلا دبع -26

 .1ط. عيزوتلاو رشنلل ةبيط ةسسؤم .يباجيلإا
  ةيجيتارتسا ةيلاعف .)2023(.دمحأ ةيآ، حاتفلا دبع -27

REACTوحن هاتجلااو قيمعلا مهفلا ةيمنتل مولعلا سيردت يف 

 ةيلك ةلجم .يدادعلإا لولأا فصلا تاذيملت ىدل ينواعتلا لمعلا

 -673 ،ربوتكأ ،لولأا ءزلجا ،)133(34 ،اهنب ةعماج ،ةيبرتلا

736. 
 حرتقم ينورتكلإ جمانرب .)2023(.دمحأ اراي، هللا دبع -28

 .ةيراجتلا داولما يملعلم يباجيلإا ريكفتلا تاراهم ضعب ةيمنتل

 ،ويلوي ،)9(17 ،ةيسفنلاو ةيوبرتلا مولعلل مويفلا ةعماج ةلجم
791- 829. 
 يف ةيجيتارتسا مادختسا .)2023(.دمحم ةيآ، ريظنلا دبع -29

 ةلحرلما ذيملاتل     ىميهافلما باعيتسلاا ةيمنتل مولعلا سيردت

 ،)4(38،سفنلا ملعو ةيبرتلا يف ثحبلا ةلجم .ةيدادعلإا
 .241 -210،ربوتكأ

 .)2024(.ميهاربإ دغر،يوسولما ؛ريضخ ةجيدخ،داهرف دبع -30

 .ةيرصنتسلما        ةعمالجا ةـــــبلط ىدل يباــــجيلإا رــــــيكفتلا

-169 ،ليربإ ،)2(14 ،ةيناسنلإا مولعلل ةيرصنتسلما ةلجم

185. 
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 سيردتلا .)2020(.فيس ماهس، بلاغ -31

 ةبلط ىدل سيردتلا تاراهم ةيمنت يف هرثأو رغصلما

 .زــــــعت ةـــــعماج ةيبرتلا ةيلكب يساـــــسلأا مــــــيلعتلا مولع يملعم

 ،ربمتبس ،)125(  ،سفنلا  ملعو ةيبرتلا يف ةيبرع تاسارد ةلجم

143- 178. 
 بيردت .)2019(.مشاه دايز، دمحأ ؛ ينستح دايز، رصان -32

 .رغصلما سيردتلا     تاراهم يلع ةينفلا ةيبرتلا تاسردمو يسردم

 .436 -421،ربوتكأ ،)48(،ةيوبرت تاسارد ةلجم
 ةيجيتارتسا ةيلعاف .)2021(.ىدجم نيريش، ىحصن -33

REACT )لقنلا-نواعتلا-قيبطتلا -ةربلخا -طبرلا( 

 ىدل مولعلا ملعت ةعتمو نيرشعلاو يدالحا نرقلا تاراهم ةيمنت يف 

 ،سمش ينع ةعماج ،ةيبرتلا ةيلك ةلجم  .ةيئادتبلاا ةلحرلما ذيملات

 .288 -221 ،سطسغأ ،لولأا ءزلجا ،)45(
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