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التشبؤ بالتفكيخ الأخلاقي من الاتدان الانفعالي وفاعمية الحات 
 الأكاديسية لجى عيشة من طلاب كمية التخبية جامعة الأزهخ بالقاهخة

 سساعيل أبه الهفاد / نبيل عبج الهادي أحسج الديج ود/ محمد إبخاليم إ
 :السقجمة

لأنيا تترل اترالا كثيقا بالعسمية  ؛تعتبخ الأخلبؽ مغ أىع السعاني في الحياة
التخبػية كذلظ لكػنيا مغ أىع مبادغ الدمػؾ الإنداني كقػاعجه، كسا أنيا سبب مغ 

 .أسباب بقاء الأمع كالسجتسعات
جػانب الشسػ  ا مغ أىعجانب   Moral Thinkingلتفكيخ الأخلبقي  كيسثل ا

الإنداني السؤثخة عمى شبيعة الدمػؾ الإنداني الاجتساعي لمفخد، حيث يختبط 
 التفكيخ الأخلبقي بصبيعة التفديخات العقمية لسا ىػ مقبػؿ أك مخفػض اجتساعيا ،
. كنتيجة ليحا فقج ناؿ مػضػع التفكيخ الأخلبقي اىتساـ الباحثيغ في العالع الغخبي

 (552: 5002)الغامجػ،
ا لمػصػؿ إلى ا أساسي  يعج الاىتساـ بالتفكيخ الأخلبقي ضخكرة ممحة كمصمب  ك 

قخارات أخلبقية سميسة، حيث يداعج عمى معخفة الرػاب كالخصأ في سمػكشا، 
كيعصى القجرة عمى تبخيخ الترخفات بشاء عمى أسذ أخلبقية سميسة كفى ضػء 

غ الرخاعات بيغ الكيع معاييخ كقيع السجتسع، كبجكنو يجج الفخد نفدو فى دكامة م
السبادغ التي يعتقجىا كسمػكيات الأفخاد داخل السجتسع، فلب يدتصيع أف يحكع ك 

عمى الأشياء مغ مشطػر الآخخيغ كإنسا يحكع عمييا كفقا لسشطػره الذخري لأنو لع 
 (253: 5025)نرخ،  .يتعمع كيف يشتقل مغ مشطػر الحات إلى مشطػر الآخخيغ

ا ا ضخكري  أف الشسػ السعخفي يعج شخش   (Kolberg, 1987) كيخػ كػلبخج
لمتفكيخ الأخلبقي لأنو يؤدػ إلى فيع الفخد لسبجأ العجالة كبالتالي يؤثخ في قخاراتو 

  .الأخلبقية
كيسثل نسػ التفكيخ الأخلبقي كالاتداف الانفعالي جانبيغ مغ أىع جػانب الشسػ  

لاتداف الانفعالي بصبيعة يختبط ا الفخد، حيث الإنداني السؤثخة عمى شبيعة سمػؾ
سيصخة الفخد عمى انفعالاتو في السػاقف السختمفة كتحخره مغ الأنانية كتستعو بالثقة 

 (223: 5022)الفخجتانى، ومحمد، .بالشفذ
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كيمعب الاتداف الانفعالي دكرا ميسا في حياة الصلبب الأكاديسية، حيث يؤدػ  
ى مػاصمة مياميع الأكاديسية خياليع كيشذط تفكيخىع كيديج ميميع إل إلى زيادة

 Stojiljkovic,1998: 507).) كيداعجىع عمى تخكيد الانتباه كدقة الإدراؾ
كسا أف الاتداف الانفعالي يعتبخ كسص ا فاصلب غيخ مترل يشتيي مغ ناحية 
عشج التخددية، كمغ ناحية أخخػ عشج الانجفاعية، كبيحا فإف الاتداف الانفعالي تحكسا 

تتيح لراحبيا أف يجعل مكانو في نقصة ما مغ كسط  كسيصخة عمى الحات
السترل، كبعبارة أخخػ؛ فإف عجـ الاتداف الانفعالي يحتع عمى صاحبو أف يحتل 

  (5: 2431 ،)القصافنجفاعية كانت أـ تخددية. نقصة ما عشج أحج الصخفيغ ا

كيجعل الاتداف الانفعالي الفخد قادرا عمى ضبط انفعالاتو كالديصخة عمييا  
إضيارىا في صػرة مقبػلة اجتساعي ا تداعجه عمى إقامة علبقات اجتساعية جيجة، ك 

كتقجيخ مذاعخ الآخخيغ، كقبػؿ الحات كالإيجابية، كتتسيد تمظ الانفعالات 
  (55: 5005 ،)أحسج .باستقخارىا كثبػتيا الشدبي

 (Belisle; Savarese. B.; Savarese, K., & Schultz, 2014:14) كيحكخ 
: التفكيخ الأخلبقي، التفكيخ الشاقج، لكفايات اللبزمة لصلبب الجامعةبيغ اأف مغ 

الحاتي، محػ الأمية  الفاعمية الحاتية الأكاديسية، حل السذكمة، الاتراؿ، كالػعي
  .، التخبية الػششيةالسعمػماتية

 ,Bandura; Caprara; Barbaranelli; Pastorelli & Regalia) كأكضح 

الإقلبؿ مغ  مية الحات الأكاديسية تقػـ بأدكار حاسسة فيأف فاع (128 :2001
الدمػؾ الآثع )غيخ الأخلبقي( لجػ السخاىقيغ حيث تقػـ بػضيفة تشطيسية بحيث 
تتحكع في التعامل مع الأنذصة ذات السخاشخة العالية مثل تعاشي السخجرات 

 .كالدمػؾ العجكاني في عجة مجالات كالجشذ غيخ الآمغ،
الحات الأكاديسية بجكر كبيخ في تشسية التحريل الأكاديسي كتقػـ فاعمية  

بذكل مباشخ كغيخ مباشخ مغ خلبؿ الصسػح الأكاديسي كالدمػكيات السخغػبة 
 &Akomolafe; Ogunmakin) اجتساعيا، كسا أنيا تتشبأ بالأداء الأكاديسي

Fasooto, 2013: 339-340)  
ؼ بفاعمية الحات أف الذعػر القػ  إلى (Bandura, 1997: 3)يذيخ ك  

كالخفالية الحاتية  نجازلصلبب يحدغ بذكل عاـ مغ مذاعخ الإالأكاديسية لجػ ا
 كيجعميع يتعاممػا مع السياـ الرعبة كسا لػ كانت تحجيات يسكشيع التسكغ مشيا،
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كيطيخكف التداما قػيا بالأىجاؼ، كمغ ناحية أخخػ فإف الذعػر الزعيف بفاعمية 
سدتػيات مشخفزة مغ الصسػح كضعف الالتداـ كىؤلاء الحات الأكاديسية يختبط ب

  .الأفخاد في الغالب ييخبػف مغ السياـ الرعبة
ىحا كلع يعثخ الباحثاف في حجكد ما قاما بو مغ بحث عمى أؼ دراسة بحثت  

الفخكؽ بيغ مختفعي كمشخفزي فاعمية الحات الأكاديسية في التفكيخ الأخلبقي، أك 
فكيخ الأخلبقي مغ فاعمية الحات الأكاديسية، كمغ ىشا أؼ دراسة بحثت التشبؤ بالت

جاءت محاكلتيسا في البحث الحالي لمخبط بيغ التفكيخ الأخلبقي كفاعمية الحات 
 الأكاديسية.

  :مذكمة الجراسة
إلى  (5: 5022(، )عبج الخحسغ، 550: 5002)مرصفى،  تذيخ دراسة كلب مغ 

برفة خاصة تعانى بذكل ممحػظ أف السجتسعات السعاصخة برفة عامة كالشامية 
مغ اىتداز الكيع كالتفكيخ الأخلبقي كتعجد السذكلبت الشفدية كالاجتساعية كيخجع 
ذلظ إلى انحخاؼ الكيع كالسبادغ الأخلبقية عغ قػاعج الدمػؾ السقبػؿ، رغع أف 
نطخية الكيع كانت كلا زالت محػر اىتساـ الفلبسفة إلا أف اىتساـ عمساء الشفذ لع 

لى ىحا الجانب السيع إلا في فتخات متقصعة، كربسا يخجع ذلظ إلى أف يػجو إ
  .مػضػع التفكيخ الأخلبقي مػضػع معقج كيثيخ كثيخا مغ السذكلبت أماـ الباحثيغ

سػػا ىػػػ ضػػخكرؼ كالػاقػػع أف الاىتسػػاـ بالأبعػػاد الأخلبقيػػة فػػي شخرػػية الفػػخد إن 
كرة تخسػػيو كتػػػجعيع حػػػج الأىػػجاؼ السحػريػػػة لمتخبيػػة ضػػػخ أكمشصقػػي كمػػغ ثػػػع يرػػبح 

  (554: 5002)مرصفى، .التفكيخ الأخلبقي لجػ الصلبب
( إلى أف الػحيغ يفتقػجكف إلػى الاتػداف الانفعػالي 22: 2443كيذيخ )جػلساف،  

كضبط أنفدػيع يعػانػف مػغ قرػػر فػي تفكيػخىع كأحكػاميع الأخلبقيػة عمػى الآخػخيغ 
 .في السػاقف السختمفة

سػػػا لػػػو مػػػغ دكر كبيػػػخ فػػػي حيػػػاة الصػػػلبب كتخجػػػع أىسيػػػة الاتػػػداف الانفعػػػالي ل 
الأكاديسية، حيث يداعجىع عمى تأدية كضائفيع العقمية بأسمػب مشتطع كمشدق، كسا 
يداعجىع عمى تغميب العقػل كالسشصػق عمػى الشػدكات ككػبح جسػاح الػشفذ كالحػج مػغ 
انحخافيػػا، ككػػل ذلػػظ بػػجكره يدػػاعج الصػػلبب عمػػى أف يكػنػػػا أكثػػخ قػػجرة عمػػى العسػػل 

ػػػ كالشذػػػاأ كأكثػػػخ قبػػػػلا  كالتفكيػػػخ  ا فػػػي التػػػأثيخ عمػػػى مػػػغ قبػػػل الجساعػػػة كأكثػػػخ نجاح 
 (255: 5022)الفخجتاني، ك محمد،  .الآخخيغ



 التشبؤ بالتفكيخ الأخلاقي من الاتدان الانفعالي وفاعمية الحات الأكاديسية
 لجى عيشة من طلاب كمية التخبية جامعة الأزهخ بالقاهخة

 

 

21 

لمػخبط بػيغ التفكيػخ الأخلبقػي كقج جاءت محاكلة الباحثاف في الجراسة الحاليػة  
مػػػغ خػػػػلبؿ الكذػػػف عػػػػغ مػػػجػ إمكانيػػػػة التشبػػػؤ بػػػػالتفكيخ كالاتػػػداف الانفعػػػالي كذلػػػػظ 

الاتداف الانفعالي ككحلظ الكذف عغ الفخكؽ بيغ مختفعي كمشخفزي  الأخلبقي مغ
  .الاتداف الانفعالي في التفكيخ الأخلبقي

كتعػػػج فاعميػػػة الػػػحات الأكاديسيػػػة مػػػغ أىػػػع السشبػػػ،ت بػػػالشػات  الأكاديسيػػػة، فقػػػج  
الكثيػػخ مػػغ البحػػػث أف ارتفػػاع فاعميػػة الػػحات الأكاديسيػػة يػػؤدؼ إلػػى قيػػاـ  أكضػػحت

الخصيػخة  ثػخ تحػجيا كالعسػل الجػاد كالسدػتسخ، كالتعامػل مػع السذػاكلالصالب بسياـ أك
adversities بذكل جيج.(Shi, Q. 2014:6)  

بعػػػجـ الحاجػػػة  الحاتيػػػة الأكاديسيػػػة السختفعػػػة كسػػػا يذػػػعخ الصػػػلبب ذكك الفاعميػػػة 
كييتسػػػا  نجػػازلغر مػػثلب(. حيػػث يكػنػػػا مختفعػػي الإلمترػػخؼ بذػػكل لا أخلبقػػي )كػػا

عمػػى قػػجرتيع، أمػػا الصػػلبب الػػحيغ يكػنػػػا  ركا الشجػػاح بشػػاء  عػػالي كيقػػجبسدايػػا التعمػػيع ال
 –الاجتساعيػػػة  –القانػنيػػػة ) غيػػخ نمشػػػيغ قػػج يكػػػػف لػػػجييع الخقبػػة فػػػي خػػػخؽ القػاعػػج

الأخلبقية( كمغ السشطػر الأخلبقي، فإف جػىخ الاستقامة كالكفاءة الأكاديسية داخل 
ت الأكاديسية لا ييتسػا بتحقيق الجامعة تقػـ عمى أف الصلبب مشخفزي فاعمية الحا

العجؿ للآخخيغ كمغ ثع يكػنػا أكثخ رقبة في اتخػاذ قػخارات غيػخ أخلبقيػة إذا كانػت 
 . (Kurland, 2012: 94) الشتائ  ستحقق ليع فائجة

كسا لع يعثخ الباحثاف في حجكد مػا قامػا بػو مػغ بحػث عمػى أؼ دراسػة بحثػت  
حات الأكاديسيػة ككػحا الفػخكؽ بػيغ مختفعػي العلبقة بيغ التفكيػخ الأخلبقػي كفاعميػة الػ

كمشخفزػػي فاعميػػػة الػػػحات الأكاديسيػػة فػػػي التفكيػػػخ الأخلبقػػي، أك أؼ دراسػػػة بحثػػػت 
التشبؤ بالتفكيخ الأخلبقي مغ فاعمية الػحات الأكاديسيػة، كمػغ ىشػا جػاءت محاكلتيسػا 

وفــ   فػػي الجراسػػة الحاليػػة لمػػخبط بػػيغ التفكيػػخ الأخلبقػػي كفاعميػػة الػػحات الأكاديسيػػة.
  سة الحالية في التداؤلات الآتية:ضهء ما سبق يسكن صياغة مذكمة الجرا

ىػػػل تػجػػػج علبقػػػة ارتباشيػػػة دالػػػة إحرػػػائيا بػػػيغ التفكيػػػخ الأخلبقػػػي كالاتػػػداف  :0س
 الانفعالي لجػ عيشة الجراسة؟

ىل تػجج علبقة ارتباشية دالة إحرائيا بيغ التفكيخ الأخلبقي كفاعمية الحات  :5س
 ػ عيشة الجراسة؟الأكاديسية لج

تػػػػداف الانفعػػػػالي لػػػػجػ عيشػػػػة ىػػػػل يسكػػػػغ التشبػػػػؤ بػػػػالتفكيخ الأخلبقػػػػي مػػػػغ الا :5س 
 ؟الجراسة
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حات الأكاديسيػة لػجػ عيشػػة ىػل يسكػغ التشبػؤ بػالتفكيخ الأخلبقػي مػػغ فاعميػة الػ :5س
 ؟الجراسة

:ىػػػل يسكػػػغ التشبػػػؤ بػػػالتفكيخ الأخلبقػػػي مػػػغ الاتػػػداف الانفعػػػالي كفاعميػػػة الػػػحات 2س 
 ة معا لجػ عيشة الجراسة؟الأكاديسي

: ىل تػجج فخكؽ في التفكيخ الأخلبقي تخجع إلى أثخ اختلبؼ مدتػػ الاتػداف 1س
 مشخفس(؟ –الانفعالي )مختفع 

ىل تػجج فخكؽ في التفكيخ الأخلبقي تخجع إلى أثخ اختلبؼ مدتػػ فاعميػة  :2س
 مشخفس(؟ –الحات الأكاديسية )مختفع 

 :أهجاف الجراسة
 :لحالية إلىتيجؼ الجراسة ا 

الكذػػف عػػغ العلبقػػة بػػيغ التفكيػػخ الأخلبقػػي كالاتػػداف الانفعػػالي مػػغ ناحيػػة كبػػيغ  -1
  .التفكيخ الأخلبقي كفاعمية الحات الأكاديسية مغ ناحية أخخػ 

الكذف عغ مجػ إمكانية التشبؤ بالتفكيخ الأخلبقي مغ الاتداف الانفعالي كفاعمية -2
  .الحات الأكاديسية كلب عمى حجة كمعا

كػػل مػػغ  فػػة الفػػخكؽ فػػي التفكيػػخ الأخلبقػػي بػػيغ السػػختفعيغ كالسشخفزػػيغ فػػيمعخ -3
 الاتداف الانفعالي كفعالية الحات الأكاديسية. 

  أهسية الجراسة:
 جراسة الحالية في الشقاط الآتية:تتزح أهسية ال

 -غيعمػػػى حػػػج عمػػػع البػػػاحث –سثػػػل الجراسػػػة تػػػختبط أىسيػػػة الجراسػػػة بأىػػػجافيا إذ ت .1
لأكلػػػػػى التػػػػػي تجسػػػػػع بػػػػػيغ تمػػػػػظ الستغيػػػػػخات الثلبثػػػػػة )التفكيػػػػػخ الجراسػػػػػة العخبيػػػػػة ا

سيػة(، كمػغ ىشػا فسػغ الستػقػع الأخلبقي، الاتداف الانفعالي، فاعميػة الػحات الأكادي
يع نتائجيػػا فػػي تقػػجيع صػػػرة أكثػػخ كضػػػحا عػػغ شبيعػػة العلبقػػة بػػيغ تمػػظ أف تدػػ

 .الستغيخات
 .الاىتساـ بو كضخكرة لأفخاد السجتسع التفكيخ الأخلبقي أىسية عمى الزػء تدمط .2

 كعلبقتػو الأخلبقػي التفكيػخ فػي تبحػث أخػخػ  لجراسػات السجػاؿ الجراسػة ىػحه تفػتح .3

 .بستغيخات أخخػ بسا فييا سسات الذخرية

 حجود الجراسة:
  :إف حجكد تعسيع نتائ  الجراسة الحالية ىي 
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ىخة جامعة كالستسثمة في شلبب الفخقة الخابعة بكمية التخبية بالقا أولا:عيشة الجراسة 
الأزىخ )الذعب العمسية( كىى الخياضيات كالتاريو الصبيعي، كالكيسياء 

 .ـ5025/5022، كذلظ في الفرل الجراسي الثاني لمعاـ الجامعي كالصبيعة
  كالستسثمة في: ثانيا: الأدوات السدتخجمة في قياس متغيخات الجراسة 

 مكياس التفكيخ الأخلبقي) إعجاد فػقية عبج الفتاح( -1
 .اس الاتداف الانفعالي )إعجاد الباحثاف(مكي -2
 .مكياس فاعمية الحات الأكاديسية )إعجاد الباحثاف( -3

 :مرظمحات الجراسة
  :Moral Thinking التفكيخ الأخلاقي -1

لمتفكيخ الأخلبقي كىػ  (215: 5002، تبشى الباحثاف تعخيف )عبج الفتاح 
بالتقييع الذخري لمسػاقف  نتاج العػامل السعخفية كالاجتساعية كالػججانية كيختبط

كالأفعاؿ كالترخفات كيتعمق بالاستخاتيجيات التي يرل بيا الفخد إلى نسط التفكيخ 
  الحؼ يختبط بالتقييع الأخلبقي لمسػاقف الأخلبقية.

كيعخفو الباحثاف إجخائيا  "بأنو الجرجة التي يحرل عمييا الصالب في مكياس  
 اح". التفكيخ الأخلبقي لػ "فػقية عبج الفت

  :Emotional Stabilityالاتدان الانفعالي:  -2
قجرة الفخد عمى ضبط انفعالاتو كالتحكع فييا كإضيارىا كيعخفو الباحثاف بأنو " 

في صػرة مقبػلة اجتساعيا، كقجرتو عمى مػاجية السػاقف الحياتية السختمفة 
ختو بسخكنة، كإقامة علبقات اجتساعية ناجحة مع الآخخيغ، كالصسأنيشة في نط

بسجسػع استجابات الصلبب عمى عبارات مكياس الاتداف  إجخائيا ويتحجد.لمسدتقبل
 .الانفعالي بأبعاده الثلبثة

 ويتزسن الأبعاد الآتية:
كيعشى قجرة الصالب عمى الاتداف : القجرة عم  ضبط الانفعالات السختمفة .1

 .كالثبات في الاستجابة الانفعالية لمسػاقف السختمفة التي يتعخض ليا
: كيعشى قجرة الصالب عمى التعامل السخونة في التعامل مع الأحجاث السختمفة .2

 .مع الأحجاث السختمفة بسخكنة كإقامة علبقات اجتساعية ناجحة مع الآخخيغ
ة تحجيات كيعشى قجرة الصالب عمى مػاجيالذجاعة في مهاجهة السدتقبل:  .3

  مذاعخه مغ الإحداس بالحنب السدتقبل كمذكلبتو كخمػ
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 : Academic Self- Efficacy مية الحات الأكاديسيةفاع -3
: بأنيا معتقجات الصلبب في قجراتيع عمى الأداء كالفيع ويُعخ ِّفها الباحثان 

كالتحريل بذكل ناجح لمسياـ الأكاديسية، كالتفاعل بشجاح داخل قاعات 
تحكع ، مع القجرة عمى الالسياـ كالأنذصة التعميسية إنجازالسحاضخات، كالسثابخة في 

بسجسػع استجابات الصلبب  إجخائيا وتتحجد .في أفكارىع كمذاعخىع كسمػكياتيع
 .عمى عبارات مكياس فاعمية الحات الأكاديسية بأبعاده الأربعة

 وتتزسن الأبعاد الآتية:
معتقػجات الصالػب فػي قجرتػو ويعشـ   تفاعل الظالب داخل قاعـة السحاضـخات .1

داخػػل البي ػػة التعميسيػػة كقجرتػػو  يػػجعمػػى التفاعػػل كالتحػػاكر كالتدػػاجؿ بذػػكل ج
 .عمى مذاركة زملبئو في السشاقذات الرفية

معتقػػجات الصالػػب فػػي قجرتػػو وتعشــ   .السهــام الأكاديسيــة إنجــازالسثــابخة فــي  .2
ميسا قابمو مغ عكبػات أك  عمى الإصخار كالإكساؿ الشاجح لمسياـ الأكاديسية

 .ذلظ مغ كقت كمفو

الصالػػب فػػي قجرتػػو عمػػى  معتقػػجاتعشػػى كي ســخعة الفهــم والتحرــيل الجراســي .3
فيع كتحريل السػاد السختمفة، كقجرتو عمى تختيب أفكاره كتشطيسيػا كالتغمػب 

  .عمى السذكلبت التحريمية التي تػاجيو

كيعشى معتقجات الصالب في قجرتػو عمػى الػتحكع فػي  تشظيم الحات الأكاديسية .4
لػػػػى أىجافػػػػو ككضػػػػعو لمخصػػػػط بويػػػػة الػصػػػػػؿ إ أفكػػػػاره كمذػػػػاعخه كسػػػػمػكياتو

 .كشسػحاتو
 :الإطار الشظخي لمبحث

  :التفكيخ الأخلاقي -أولاا 
 :مالية التفكيخ الأخلاقي

تعجدت التعخيفات التي تشاكلت مفيػـ التفكيخ الأخلبقي حيث عخفو  
بأنو شبيعة القخارات الأخلبقية كما يختبط بيا مغ تبخيخات ( 555: 5002 )الغامجػ،

  .عقمية لسا ىػ مقبػؿ أك مخفػض
بأنو نتاج العػامل السعخفية كالاجتساعية  (215: 5002)عبج الفتاح،كتعخفو  

كالػججانية كيختبط بالتقييع الذخري لمسػاقف كالأفعاؿ كالترخفات كيتعمق 
بالاستخاتيجيات التي يرل بيا الفخد إلى نسط التفكيخ الحؼ يختبط بالتقييع الأخلبقي 

  لمسػاقف الأخلبقية.
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ف أىػ إلا مفيػـ الزسيخ كإحياجه، ك  التفكيخ الأخلبقي ما كيخػ جػف ديػػ أف 
 .الذئ الحؼ يدتحق التخكيد عميو ىػ نتاج الدمػؾ كليذ دافع الدمػؾ

(Lance,2004: 25 Cited in:) 
( بأنو العسمية التي يدتخجميا الفخد لمػصػؿ إلى 25: 5003)خميل،  كيعخفو 

ى أساس شاعتو الحكع عم حكع معيغ يتعمق بالرػاب أك الخصأ سػاء كاف ىحا
 .قيسة الدائجة ـانرياعو لسعاييخ السجتسع أ ـمخاعاة ضسيخه أ ـلمقانػف أ

بأنو عسمية تحجيج الفخد الرػاب كالخصأ كالتي  (Bonner, 2014:9)كيعخفو  
  .تتحكع في الصخيقة التي يفكخ كيترخؼ بيا الفخد في السعزلبت الأخلبقية

لبقي يحجث حيشسا يحاكؿ الفخد أف يعصى أف التفكيخ الأخ ويخى الباحثان 
)عبج تفديخا لمخبخات كالسػاقف الججيجة التي تػاجيو، كسا أنيسا يتبشياف تعخيف 

كذلظ لأنيا اتخحت مغ نطخية كػلبخج إشارا نطخيا لمسكياس مغ ( 5002الفتاح، 
حيث يُعخض  ،كليذ عمى الشات  مشصمق يكػف التخكيد في الكياس عمى العسمية

مغ أمخه لأنو يصمب مشو ك الدؤاؿ الأخلبقي عمى الصالب كيكػف في حيخة السػقف أ
 .انصلبقا مغ القػاعج الأخلبقية لجيو إصجار حكع
 ظخيات السفدخة لمتفكيخ الأخلاقي:بعض الش

 نظخية كهلبخج:
كىػػي  ،لػو نطخيػػة سجاسػػية السخاحػل كضػػعيا لػػرانذ كػػػلبخج التفكيػخ الأخلبقػػي 

خ الشسػػػػػ الأخلبقػػػػي، كتفتػػػػخض تمػػػػظ الشطخيػػػػة أف فػػػػي الأسػػػػاس نطخيػػػػة معخفيػػػػة تفدػػػػ
 Miller .خاد شبقػػػا لتتػػػابع معػػػيغػػػػػجػ الأفػػػػػعسميػػػات التفكيػػػخ الأخلبقػػػي تتصػػػػر ل

&Bersoff 1992).)  
)مػػػػا قبػػػػل  :كالسدػػػػتػيات الثلبثػػػػة لشسػػػػػ التفكيػػػػخ الأخلبقػػػػي عشػػػػج كػػػػػلبخج ىػػػػي

 ما بعج التقميجؼ( –التقميجؼ  –التقميجؼ 
يتزػػػػسغ  Preconventional levelتقميــــجى مــــا قبـــل ال :السدـــتهى الأول-

  .الاىتساـ الحاتي كيذسل مخحمتيغ الأكلى، كالثانية
  يتعمق بالتفكيخ كالدمػؾ الحؼ يتجشب العقابففي السخحمة الأول :. 

 تتزػسغ الحرػػؿ عمػى مكافػ،ت كفتػخة ىػحا السدػتػػ  وفـي السخحمـة الثانيـة
 تكػف أثشاء الصفػلة.
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يتزػسغ السػخحمتيغ الثالثػة  Conventional levelالسدتهى الثاني: التقميـجي -
 كالخابعة 

 تتعمق بالقػاعج الاجتساعية التالية لمحرػؿ عمى مػافقة :الثالثة السخحمة. 

 ــــةال ــــة الخابع : تذػػػػكل التفكيػػػػخ كالدػػػػمػؾ كالتػػػػي تتساشػػػػى مػػػػع القػاعػػػػج سخحم
كالسعػػػػػاييخ الأخلبقيػػػػػة، كالسدػػػػػتػػ التقميػػػػػجؼ يكػػػػػػف نذػػػػػط أثشػػػػػاء الصفػلػػػػػة 

  كبجاية السخاىقة. الستأخخة

يتزػػػسغ  Postconventional level السدــتهى الثالـــث: مــا بعـــج التقميـــجي-
 السخحمتيغ الخامدة كالدادسة. 

 تتزػػػسغ التفكيػػػخ كالدػػػمػؾ الػػػحؼ يػػػجعع حكػػػع الأغمبيػػػةالسخحمـــة الخامدـــة : 
Majority rule كالحقػؽ الأساسية لمجسيع.  

 لتػي يعتسػج عمييػا الفػخد فػي تقػـ عمى السبادغ السجخدة ا :السخحمة الدادسة
كىػػػحه السخحمػػػة تكػػػػف نذػػػصة مػػػغ مخحمػػػة السخاىقػػػة كحتػػػى  .اتخػػػاذ القػػػخارات

افتػخض عػجد مػغ الجارسػيغ نطخيػة مػا بعػج كػػلبخج  ،كفي فتخة لاحقة .الخشج
(Rest; Narvaez; Mitchell & Thoma 1999: 102.) 

عشػػػج إلػػػى أف مخاحػػػل نسػػػػ التفكيػػػخ الأخلبقػػػي  (22: 2112ويذـــيخ غالغـــتم   
 كػلبخج تتسيد بسجسػعة مغ الخرائز: 

إف السخاحل تتزسغ فخكقا  كيفية لمسعتقجات الخمكية فػي التخاكيػب السعخفيػة التػي  -1
 تؤدؼ نفذ الػضيفة. 

فػي كػل فػخد، كالعػامػل الثقافيػة ىػي التػي تػؤدؼ إلػى  اتسثل السخاحػل تتابعػا  كاحػج   -2
 الإسخاع بالشسػ أك إبصائو كإيقافو. 

خاحل الشسػ ىي كل مشطع، فالاستجابة التي تسثل مخحمة معيشة كل مخحمة مغ م -3
فػػي مػقػػف معػػيغ ليدػػت اسػػتجابة تحػػجد بسعخفػػة ىػػحا السػقػػف أك الألفػػة بػػو، إنسػػا 

 تسثل تشطيسا  لمتفكيخ الحؼ لو سساتو السحجدة. 
تسثل السخاحل تكاملبت ىخمية متجرجة، فالتفكيخ في مخحمة عميا يتزسغ داخػل  -4

 ىشاؾ ميل لأف يدتجيب الفخد كفق أعمى مخحمة متاحة لو.السخحمة الأدنى، ك 
مغ خلبؿ عخض تمظ الشطخية أف التفكيخ الأخلبقي يتغيخ  ويدتشتج الباحثان 

مع تقجـ الأفخاد في الشسػ، بسعشى انتقاؿ الفخد مغ مخحمة إلى مخحمة أعمى كىحا 
التي  الأخلبقيةالانتقاؿ لا يكػف فجائيا كلكشو يكػف تجريجيا، كيتع تقجيخ السخحمة 

 .يسخ بيا الفخد عمى أساس أكثخ أنساأ التفكيخ الأخلبقي شيػعا
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 :نظخية جيسذ رست
التفكيػخ الأخلبقػي إلػى سػت مخاحػل نسائيػة  (Rest et al., 1999) كسػا قدػع 

 كىحه السخاحل ىي: -كسا عشج كػلبخج -يسخ بيا الفخد 
ــ  ــة الأول مدػػيخا  بػػأكامخ كيكػػػف فييػػا الصفػػل  السحافطػػة عمػػى الػػحات :السخحم

الكبػػار، كعميػػو الصاعػػة كالالتػػداـ بيػػا كلػػيذ لػػو أؼ اختيػػار، كتكػػػف مرػػالحو الحاتيػػة 
 مغ كجية نطخه في حيد مغ الطل.

ــة: ــة الثاني السحافطػػة عمػػى الػػحات تبادليػػا حيػػث يػجػػج فػػخداف يخيػػجاف  السخحم
 التعاكف في إشار مغ التفاعل كتبادؿ السرالح في علبقة أشبو ما تكػف بالرفقة.

كىػػي تصػػػيخ لمسخحمػػة  السحافطػػة عمػػى العلبقػػات الذخرػػية السخحمــة الثالثــة:
كلكػػغ مػػع إدراؾ ككعػػي مػػغ جانػػب شخفػػي العلبقػػة لسصالػػب ككاجبػػات كػػل  ،الدػػابقة

 .شخؼ، لكغ ىحه العلبقات محجكدة في إشار السعارؼ كالأصجقاء
تعػػػػػخؼ ة عمػػػػػى كيػػػػاف السجتسػػػػػع كفييػػػػػا يسكػػػػػغ السحافطػػػػػ :السخحمـــــة الخابعـــــة

، كالتػقعػػػػات السقابمػػػػة، كيتحقػػػػق العػػػػجؿ مػػػػغ خػػػػلبؿ التػػػػػازف بػػػػيغ الأدكار التػقعػػػػات
 السختمفة في إشار قانػني.
حيػػػث يختفػػػع  ،السحافطػػػة عمػػػى الأفػػػخاد باعتبػػػارىع بذػػػخا   السخحمـــة الخامدـــة:

كيػػتع التعػػاكف عمػػى  ،الأفػػخاد كفػػق مشطػػػر ىػػحه السخحمػػة إلػػى مدػػتػػ الأفػػخاد العػػاقميغ
كػػػل ذلػػػظ مخىػػػػف بػػػالتداـ الأقميػػػة بػػػالػلاء .الأفػػػخاد أسػػػاس مػػػا يسكػػػغ أف يتػقعػػػو ىػػػؤلاء

لمسجتسع، كالشدكؿ عمى رأؼ الأغمبية، كالحفاظ عمى الإندػاف ىشػا مذػخكشا  بسجتسػع 
 معيغ.

أؼ أف  السحافطة عمى الإنداف في كل زمػاف كأؼ مكػاف :السخحمة الدادسة
أك أخػػلبؽ ىػػحه السخحمػػة تتدػػع لتطمػػل جسيػػع البذػػخ عمػػى اخػػتلبؼ أصػػػليع العخقيػػة 

 . (53: 5004(، )الغتع، 250 :5005 ،إبخاليع) معتقجاتيع الجيشية
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 :العهامل السؤثخة في التفكيخ الأخلاقي

تتعــجد العهامــل التــي تــؤثخ بذــكل مبافــخ عمــ  التفكيــخ الأخلاقــي ولعــل مــن  
 أهسها ما يمي: 

حيث يعتبخ الجيغ ىػ مرجر الأخلبؽ الأمثل عمى اعتبار أف ىشاؾ  الجين: .2
ضحا بيغ الجيغ كالأخلبؽ، حيث يجسع دارسػ الدمػؾ الإنداني عمى ارتباشا كا

أف الجيغ يعج أقػػ ركيدة يسكغ أف يقػـ عمييا الدمػؾ كالتفكيخ الأخلبقي لمفخد 
  .(510: 5004)شخيع، 

أكضحت بعس الجراسات التي تشاكلت: دراسة العسخ الدمشي  العسخ الدمشي: .5
مى عشج الأشفاؿ الأكبخ سشا  مثل كستغيخ،عمى أف التفكيخ الأخلبقي يكػف أع

. كلحلظ رأػ الباحثاف (55: 5004(، )الغتع، 54: 2442،،)محمددراسة كل مغ 
 الحالياف اختيار عيشة متجاندة مغ حيث العسخ الدمشي.

كقج كذفت  الحكاء دكرا ميسا في عسمية نسػ التفكيخ الأخلبقي يمعب :الحكاء .5
ء كنسػ التفكيخ الأخلبقي حيث أشار دراسات كػلبخج عغ كجػد ارتباأ بيغ الحكا

إلى أف جسيع الأفػػخاد الستقجميغ في الشسػ الأخلبقي أذكياء، كلكغ ليذ جسيع 
، كسا أف الأشفاؿ (2441:255)محمد، الأذكياء متقجميغ في الشسػ الأخلبقي 

مختفعي الحكاء يدبقػف رفاقيع الأقل ذكاء  مشيع في الشسػ الأخلبقي كفى 
  .(41: 5025)خميل، زلبت الأخلبقيةتفكيخىع حػؿ السع

لمخمفية الأسخية أثخا عمى التفكيخ الأخلبقي لمصفل سػاء فيسا : الخمفية الأسخية .5
يتعمق بالسدتػػ الاجتساعي الاقترادؼ أك مدتػػ الشسػ الأخلبقي الحؼ كصل 

السثاؿ أف أشفاؿ الصبقات الستػسصة يتقجمػف  إليو الػالجاف، فقج نجج عمى سبيل
خع كيتػصمػف إلى مدتػيات أعمى لمشسػ الأخلبقي مغ أبشاء الصبقات بذكل أس

الجنيا، كحلظ تػجج فخكؽ بيغ أبشاء الخيف كأبشاء الحزخ، كسا أف التػحج مع 
الػالجيغ كفخص الكياـ بالجكر في السػاقف الأسخية لو تأثيخ كبيخ عمى التفكيخ 

صفل أف يكتدب قيسا  أنو يسكغ لم ، كيخػ الباحثاف(42: 5025)خميل،  الأخلبقي
كيتزح مغ ذلظ أىسية ضبط السدتػػ الاجتساعي .إيجابية أك سمبية مغ الأسخة

الاقترادؼ حتى لا يكػف لو تأثيخ عمى مدتػػ الأشفاؿ في تشسية الكيع 
 .الأخلبقية

لػسػػائل الإعػػلبـ أثػػخ كبيػػخ فػػي تخبيػػة الػػشرء كتػجيػػو الأبشػػاء، : وســائل الإعــلام .2
تعديػد الأخلبقيػات السخغػبػة إذا أحدػغ اسػتخجاميا حيث إنيا قادرة عمى غخس ك 
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في تشسية الأخلبؽ السخغػبة اجتساعيا ، حيث إف ما يقجـ لمشاشػ ة برػػرة مباشػخة 
كخاصػػػة التمفديػػػػف، كالػػػحؼ  أك غيػػػخ مباشػػػخة يػػػجخل فػػػي مشطػمػػػة البشػػػاء الخمقػػػي

  (.55: 5004)الغتع،يقزي التمسيح في مذاىجتو ساعات شػيمة
 :تبظة بالتفكيخ الأخلاقيالسخ  بعض السرظمحات

 سػػاء معػيغ حكػع إلػى الفػخد بيػا يرػل التػي بالصخيقػة الأخلاقـي التفكيـخ يتعمػق 

 ىػػ الأخلبقػي حيث يعتبخ التفكيخ ،كقيسية أخلبقية مػاقف الخصأ عمى أك بالرػاب

 الأخلبقػي للؤشػياء بػالتقييع يتعمق الحؼ التفكيخ نسط كىػ الأخلبقي الشسػ جػانب أحج

 أف عمػى الكثيػخكف  يتفػق فقػج أخلبقػي، فعػل أك سػمػؾ كػل يدػبق كىػػ الأحػجاث، أك

 الحكػع، ىػحا إلػى الػصػػؿ شخيقػة فػي يختمفػػف  قػج كلكػشيع قيسػة كىػحه الدػخقة خصػأ

 أسػاس عمػى كبعزػيع السجتسػع، لسعػاييخ الانرػياع عػغ شخيػق إليػو يرػل فبعزػيع

 لإضػخارا بعػجـ تشػادؼ عامػة مبػادغ عمػى أسػاس إليػو يرػل كبعزػيع القانػف، شاعة

 فيػو تػتحكع الػحؼ الأخلاقـي الدـمهك عػغ كمستمكػاتيع، كىػػ بػحلظ يختمػف بػالآخخيغ

 متعػجدة، عشاصػخ بجاخمػو يتزػسغ سػمػؾ معقػج الأخلبقػي فالدػمػؾ متعػجدة عػامػل

 .(21: 5004)مذخؼ، العشاصخ ىحه أحج إلا ىػ ما الأخلبقي كالتفكيخ
بػػػو التصػػػػػر  لأف الشسػػػػ الخمقػػػي يُقرػػػػج الشســـه الخمقــــيككػػػحلظ يختمػػػف عػػػػغ  

التػػػجريجي لسفػػػاليع الفػػػخد عػػػغ الرػػػػاب كالخصػػػأ كالزػػػسيخ كالكػػػيع الخمكيػػػة كالجيشيػػػة، 
 .(54: 2442)جابخ& كفافي, كالاتجاىات الاجتساعية كالدمػؾ 

 مػا إلػى تذػيخ الخمكية فالكيسة ،الخمكية الكيم عن الأخلبقي التفكيخ كسا يختمف

 بالصخيقػة فيتعمػق الأخلبقػي التفكيػخ أمػا خصػأ، أنػو يعتقػج كمػا أنػو صػػاب الفػخد يعتقػج

 (،21: 5004)مذػخؼ، الخصػأ أك بالرػاب يتعمق حكع معيغ إلى الفخد بيا يرل التي
 .(254: 5025نرخ، )

حيػث تعػخؼ بأنيػا السعػاييخ التػي يصبقيػا  :الأحكام الأخلاقيـة كسا يختمف عن
 الفػػػخد فػػػي التسييػػػد بػػػيغ الرػػػػاب كالخصػػػأ، كىػػػي الاتجاىػػػات التػػػي تػجػػػو الذػػػخز

)الغػتع، الخمقي سػػاء أكانػت ىػحه الاتجاىػات تحكػع سػمػكو أـ لا تحكسػو لكػل مػقػف
5004 :23).  

أف أىع ما يسيد التفكيخ الأخلبقػي عػغ غيػخه مػغ السرػصمحات  ويخى الباحثان
قخيبة الذبو بػو ىػػ أنػو يعبػخ عػغ إدراؾ الفػخد لمرػػاب كالخصػأ كالحكػع عمػى العسػل 
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سػػػتجلاؿ مشصقػػػي كيػػػتع التعبيػػػخ عشػػػو إمػػػا بػػػخأؼ أك أك الفعػػػل بعػػػج قيػػػاـ الفػػػخد بعسميػػػة ا
  .بقخار

  :ومن الجراسات التي تشاولت التفكيخ الأخلاقي
عغ  دراسة ىجفت إلى الكذف (222: 220: 2110أجخى غالغامجى   
 تذكل مكياس تصبيق الأخلبقي، كتع التفكيخ كنسػ اليػية تذكل بيغ العلبقة شبيعة

 السخاحل شلبب ( مغ555) عيشة قػاميا مىع الأخلبقي التفكيخ كمكياس اليػية

العخبية الدعػدية، كبعج  السسمكة مغ الغخبية بالسشصقة كالجامعية كالثانػية الستػسصة
 التفكيخ بيغ نسػ يجابيةإ علبقة نتائ  الجراسة كجػد أضيخت تحميل البيانات إحرائيا

 خاص في بذكل كالسذتتيغ السحققيغ بيغ فخكؽ  الأنا، ككحلظ كجػد الأخلبقي كىػية

 كانغلبؽ التفكيخ نسػ بيغ العلبقة ضعف لىإك  الأخلبقي، التفكيخ كمخاحل درجات

 .اليػية
 استخجاـ فعالية عغ الكذف استيجفتدراسة  (2112وأجخى غمرظف    

 مادة تجريذ خلبؿ الأخلبقي مغ التفكيخ تار امي بعس لتشسية مقتخحة إستخاتيجية

 عيشة تكػنت القميػبية، كقج بسحافطة ػؼ الثان الأكؿ الرف شلبب لجػ الفمدفة

الثانػية،  الذيساء بسجرسة الثانػؼ  الأكؿ الرف شالبات مغ شالبة (50مغ ) الجراسة
 الاختبار شبق الباحثة كقج إعجاد مغ: الأخلبقي التفكيخ اختبار الجراسة كاستخجمت

 السقتخحة أف الإستخاتيجية إلى الجراسة كتػصمت .الجراسة مجسػعة عمى كبعجيا قبميا

 الرف شلبب لجػ السختارة الأخلبقي التفكيخ ميارات تشسية في كبيخة بجرجة أسيست

 (0.02) دلالة مدتػػ  عشج إحرائية دلالة الأكؿ الثانػؼ حيث كججت فخكؽ ذات
 التصبيق في درجاتيغ القبمي كمتػسط التصبيق في الصالبات درجات متػسط بيغ

لخمكية، الاستجلاؿ الخمقي، الاختيار الخمقي، ا لسيارات )الحداسية بالشدبة البعجػ
 .البعجػ التصبيق لرالح الحكع الخمقي(

 التفكيخ مدتػػ  عغ دراسة ىجفت إلى الكذف (2112مذخف  غ وأجخى  

 ككحلظ بغدة، الإسلبمية شمبة الجامعة لجػ الاجتساعية السد ػلية كمدتػػ  الأخلبقي

 )الجشذ، لستغيخات التي تعدػ  مشيسا كل في كالفخكؽ  بيشيسا، العلبقة عغ الكذف إلى

 الاقترادؼ، كمدتػػ الأسخة الػالجيغ، تعميع كمدتػػ  الجراسي، كالسدتػػ  كالكمية،

كشالبة كشبق عمى  ( شالب100كػنت عيشة الجراسة مغ )الأسخة(،كت كحجع
السذاركيغ مكياس التفكيخ الأخلبقي إعجاد )فػقية عبج الفتاح(، كاستبانة السد ػلية 

 التفكيخ مدتػػ  عية، كبعج تحميل البيانات إحرائيا أضيخت الشتائ  أفالاجتسا
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 مخاحل مغ الخابعة السخحمة يقع في بغدة الإسلبمية الجامعة شمبة لجػ الأخلبقي

 كالشطاـ بالقانػف  التسدظ الرارـ مخحمة تقابل كىي لكػلبخج، الدتة الأخلبقي التفكيخ

 .التفكيخ الأخلبقي مغ تػسطم مدتػػ  إلى السخحمة ىحه كتذيخ الاجتساعي،

دراسة ىجفت إلى معخفة العلبقة بيغ التفكيخ ( Nkenke, 2010)وأجخى  
لصلبب قدع السحاسبة، كتكػنت  الأخلبقي كالترػر كالسقرج كالتػجو الأخلبقي

( شالبا جامعيا مغ )الحكػر كالإناث( في قدع السحاسبة 2502عيشة الجراسة مغ )
، كشبق عمى السذاركيغ New York Cityػيػرؾ كالأعساؿ مغ جامعة مجيشة ني

أضيخت نتائ   اختبار مػاقف لمتفكيخ الأخلبقي، كبعج تحميل البيانات إحرائيا
التفكيخ الأخلبقي كالترػر كالسقرج كالتػجو الأخلبقي  الجراسة كجػد علبقة بيغ

 لجػ عيشة الجراسة.
الحداسػية  غدراسة ىجفت إلى كصف العلبقة أكلا بي( (Park, 2011وأجخى  

الأخلبقيػػػة كالتفكيػػػخ الأخلبقػػػي لصالبػػػات التسػػػخيس فػػػي جشػػػػب كػريػػػا، كثانيػػػا بػػػيغ 
مكػنات ترػسيع مػشي  لمتخبيػة الأخلبقيػة كالحداسػية الأخلبقيػة كالتفكيػخ الأخلبقػي، 
كثالثػػا بػػيغ خرػػائز الصػػلبب كالحداسػػية الأخلبقيػػة كالتفكيػػخ الأخلبقػػي، كتكػنػػت 

مػجارس خاصػة لمتسػخيس فػي كػريػا الجشػبيػة،  مػغ شالبة (451) عيشة الجراسة مغ
كالحداسػػػػػية  ،كشبػػػػق عمػػػػػى السفحػصػػػػػيغ اسػػػػػتبياف يتزػػػػػسغ البيانػػػػػات الجيسػجخافيػػػػػة

كاختبػػػػار مػاقػػػػف لمتفكيػػػػخ الأخلبقػػػػي، كبعػػػػج تحميػػػػل البيانػػػػات إحرػػػػائيا  ،الأخلبقيػػػػة
تػصػػػمت نتػػػائ  الجراسػػػة إلػػػى كجػػػػد علبقػػػة دالػػػة إحرػػػائيا بػػػيغ كػػػل مػػػغ الحداسػػػية 

سػػػاعات السحتػػػػػ الأخلبقػػػي كشػػػخؽ  :مثػػػل) غيػػػخات مختبصػػػة بػػػالسشي الأخلبقيػػػة كمت
 ،خرائز الصلبب: العسخ، عجد الإخػة ،التجريذ غيخ التقميجية كالتفكيخ الأخلبقي

  .الجشذ، الجيغ، كالتفكيخ الأخلبقي(
 الأخلبقي التفكيخ أثخ إلى معخفة ىجفت ( دراسة5022)الجػباف، وأجخى  

 مغ الجراسة عيشة تكػنت كقج ،الجانحيغ لجػ الشفدية الرحة مدتػػ  عمى

 ( جانحا، كقج50) ضابصة كمجسػعة جانحا ، (50) تجخيبية مجسػعة ،مجسػعتيغ

الرحة،  كمكياس) 5000 عبجالفتاح،) الأخلبقي التفكيخ مكياس الباحث استخجـ
 كزملبجه، حصب أبػ (لمحكاء السرفػفات كاختبار ،(2441 الجيخعات،) الشفدية

 عغ الشتائ  أسفخت كقج ،الأخلبقي التفكيخ لتشسية إرشادؼ ة لبخنام بالإضاف (2432

 القبمي الكياس درجات متػسصي مجسػع بيغ لمكياس إحرائيا فخكؽ دالة كجػد
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 كمدتػػ  الأخلبقي التفكيخ مدتػػ  في الكياس البعجؼ لرالح البعجؼ كالكياس

 درجات متػسصي مجسػع إحرائيا بيغ دالة فخكؽ  كججت كسا الشفدية، الرحة

 الأخلبقي كالرحة التفكيخ مدتػػ  في الزابصة كالسجسػعة التجخيبية السجسػعة

 .التجخيبية السجسػعة لرالح الشفدية
دراسة ىجفت إلى الكذف عغ مدتػػ الإحداس  (2102 وأجخت غخميل  

بيػية الأنا كمدتػػ التفكيخ الأخلبقي لجػ السخاىقيغ الأيتاـ في السجارس الحكػمية 
سحافطات غدة، كسا ىجفت إلى الكذف عغ العلبقة بيشيسا كالفخكؽ بيغ كالخاصة ب

( مخاىقا مغ الأيتاـ، كشبقت عمى 511كل مشيسا، كتكػنت عيشة الجراسة مغ )
استبانو ىػية الأنا، كمكياس التفكيخ الأخلبقي، كبعج تحميل البيانات إحرائيا 

بيغ الجرجة الكمية ليػية أضيخت نتائ  الجراسة كجػد علبقة ارتباشية دالة إحرائيا 
  .الأنا كالجرجة الكمية لسدتػيات التفكيخ الأخلبقي

دراسة ىجفت إلى بحث السعخفة القانػنية ( Bonner, 2014) وأجخى  
 كالأخلبقية كالتعقيج السعخفي كسشب،ت التفكيخ الأخلبقي، كتكػنت عيشة الجراسة مغ

ق عمييع السقاييذ كشب (،الإنتخنتعبخ ) ( شالبا جامعيا تخرز إرشاد12)
كمكياس  ،كىي مكياس القزايا الأخلبقية كالقانػنية السعجؿ الإنتخنتعبخ  التالية

كمكياس  ،تفزيلبت بي ة التعمع لكياس التعقيج السعخفي. كمكياس التفكيخ الأخلبقي
لمستغيخات الجيسػغخافية، كبعج تحميل البيانات إحرائيا أكضحت الشتائ  أف السعخفة 

كالتعقيج السعخفي قج تشبأت بالسدتػيات العميا مغ التفكيخ  لأخلبقيةالقانػنية كا
 الأخلبقي لجػ شلبب الإرشاد.

مغ خلبؿ العخض الدابق لبعس الجراسات  الحاليان ويلاحظ الباحثان 
  تشاكلت التفكيخ الأخلبقي ما يمى:الدابقة التي 

بحيث العيشات التي استخجمتيا تمظ الجراسات متبايشة مغ حيث الحجع،  -
(، 5002مرصفى،) ( شالبة كسا في دراسة50شسمت أصغخ عيشة عمى )

( شالبا كشالبة كسا في دراسة 2502بيشسا اشتسمت أكبخ عيشة عمى )
(Nkenke, 2010) كسا تشػعت العيشات مغ حيث جشذ العيشة فيشاؾ ،

، كىشاؾ (Bonner, 2014)كسا في دراسة  دراسات تشاكلت عيشة الحكػر فقط،
كىشاؾ  ،(5002)مرصفى،كلت عيشة الإناث فقط كسا في دراسة دراسات تشا

)مذخؼ،  دراسات تشاكلت عيشات مغ جشديغ مختمفيغ كسا في دراسة
5004( ،)Nkenke,2010). 
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بعس الجراسات قج أشارت إلى كجػد علبقة بيغ التفكيخ الأخلبقي كبيغ  -
 ، ككجػد علبقة بيغ(5002)الغامجػ، كسا في دراسة  تذكل ىػية الأنا

)مذخؼ، كسا في دراسة التفكيخ الأخلبقي كبيغ السد ػلية الاجتساعية
، ككجػد علبقة بيغ التفكيخ الأخلبقي كالحداسية الأخلبقية كسا في (5004
، ككجػد علبقة بيغ التفكيخ الأخلبقي كالسقرج كالتػجو (Park,2011)دراسة 

 .(Nkenke,2010)الأخلبقي كسا في دراسة 

تأثيخ كفاعمية البخام  كالاستخاتيجيات السدتخجمة كسا لاحع الباحثاف أف  -
لتشسية التفكيخ الأخلبقي أك أداء الصلبب لبعس السياـ الستعمقة بالتفكيخ 

 .(2112غمرظف    الأخلبقي كسا في دراسة

كسا حاكلت بعس الجراسات التشبؤ بالتفكيخ الأخلبقي مغ خلبؿ بعس  -
 .(Bonner,2014)الستغيخات مثل دراسة 

لاحع الباحثاف مغ خلبؿ عخض دراسات ىحا السحػر عجـ كجػد ىحا كقج  -
دراسة كاحجة فى حجكد اشلبعيسا ربصت بيغ التفكيخ الأخلبقي كالاتداف 

 .الانفعالي

كسا استفاد الباحثاف مغ تمظ الجراسات في اختيار مكياس التفكيخ الأخلبقي  -
ب لصلب( 5002)عبج الفتاح، كالسدتسج مغ نطخية كػلبخج كالحؼ أعجتو 

 .الجامعة كقششتو عمى البي ة السرخية

  Emotional Stabilityالاتدان الانفعالي: -ثانيا
 مفههم الاتدان الانفعالي

يعتبخ مرصمح الاتداف الانفعالي مغ مرصمحات عمع الشفذ التي لاقت  
العجيج مغ كجيات الشطخ السختمفة التي ىجفت الػقػؼ عمى حكيقتو كتفديخ 

ـ يعخض الباحثاف تعخيفات عجيجة كمتبايشة حاكلت إلقاء غسػضو، كفى ىحا السقا
  .الزػء عمى ىحا السرصمح

الاستجابة الخصيشة في ( بأنو "235-235 :2442)محيي الجيغ،  يعخفو 
السػاقف السختمفة خرػصا  تمظ التي تدتثيخ الانفعاؿ كالخمػ مغ الاضصخابات 

الإحباشات السختمفة،  الانفعالية، كالسيل لمتخيث كضبط الشفذ كالرسػد أماـ
كالتحخر مغ الاكت اب كالخػؼ مغ مطاىخ التػتخ الحاد كبخاصة الجدسية 

 كالعربية، كتحسل الزغػأ الجدسية كالعربية، كالذعػر بالحيػية".
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( بأنو سسة تسيد الفخد الحؼ يتفاعل بجكف 22: 5005كيعخفو )الخالجػ،  
نفعالي يعشى استعجاد الفخد لتقجيع تصخؼ لمسػاقف الانفعالية كأف انعجاـ الاتداف الا

 .استجابة انفعالية مزصخبة كسخيعة التغيخ
التي يكػف عشجىا الفخد  الجرجة( بأنو Salgado,2004: 569) كسا يعخفو 

مقابل غيخ الآمغ كالقمق السكت ب في  ككاثق بحاتو نمغ كغيخ غاضب كىادغ
 .كمتيي  العاشفة

لفخد عمى ضبط انفعالاتو كالتحكع ( بأنو قجرة ا542: 5005كيعخفو )يػنذ،  
بيا كعجـ الاندياؽ كراء تأثيخ الأحجاث الخارجية العابخة بحيث لا يُربح عخضو 

  .لمتقمب الدخيع مغ حالة إلى أخخػ 
كسا يسكغ تعخيفو بأنو قجرة الفخد عمى التػافق مع العالع السحيط. كىػ أحج  

 . ((Cook, 2005: 624 عػامل الذخرية الخسدة التي حجدىا الباحثػف 
( بأنو حالة التخكؼ كالسخكنة الػججانية حياؿ 50: 5001 كيعخفو )رياف، 

السػاقف الانفعالية السختمفة التي تجعل الأفخاد الحيغ يسيمػف ليحه الحالة الأكثخ 
 .سعادة كىجكء  كتفاجلا كثباتا لمسداج كثقة في الشفذ

الحؼ يترف بالذجاعة بأنو الذخز  (253: 5025)الفخجتانى، ومحمد، كيعخفو  
في مػاجية السدتقبل، كعدمو عمى اتخاذ القخارات السيسة، كقجرتو عمى الديصخة 
عمى انفعالاتو، كامتلبكو كجػدا أصيلب مع الآخخيغ قائسا عمى الحب كالتفاعل الحؼ 

 .لا يمغى خرػصيتو كتفخده معيع
تفق معا الحالياف مغ خلبؿ عخض التعخيفات الدابقة أنيا ت ويخى الباحثان 

في أف الاتداف الانفعالي يتزسغ فكخة التػافق كالتكامل كالاستقخار كالػحجة الشفدية 
ويعخفه  .ذخرية الدميسةبجرجاتيا السختمفة كسا تتزسغ الأساس الشفدي لبشاء ال

قجرة الفخد عمى ضبط انفعالاتو كالتحكع فييا كإضيارىا في بأنو " الباحثان الحاليان
ا، كقجرتو عمى مػاجية السػاقف الحياتية السختمفة بسخكنة، صػرة مقبػلة اجتساعي

كإقامة علبقات اجتساعية ناجحة مع الآخخيغ، كالصسأنيشة في نطختو 
بسجسػع استجابات الصلبب عمى عبارات مكياس الاتداف  إجخائيا ويتحجد.لمسدتقبل

 .الانفعالي بأبعاده الثلبثة
 

 :خرائص الظلاب الستدنين انفعاليا
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 بػػأنيع متسيمػػيغ/ متػػخكييغ فــخاد الســختفعين فــي الاتــدان الانفعــالييهصــف الأ 
relaxed ،contented، easy-goingكىادئيغ كلا يقعػا ، كمتدامحيغ كمخحيغ ،

راضػػػػػيغ، كسػػػػػا يتدػػػػػسػف أيزػػػػػا بالسخكنػػػػػة، كالاسػػػػػتقخار، كالاجتيػػػػػاد، فػػػػػي أخصػػػػػاء، ك 
السشخفزـين بيشسـا الأفـخاد  كصعػبة التعخض للبكت اب، كالتػافق، كتحسل الزػغػأ

 يػصػػفػف بػػأنيع متقمبػػي السػػداج كدفػػاعييغ، كمتقمبػػي السػػداج فــي الاتــدان الانفعــالي
temperamental، كسػػػػػخيعي الغزػػػػػب، كمتػػػػػػتخيغ، كيطيػػػػػخكف انفجػػػػػار انفعػػػػػالي 

emotional outbursts  عشػػج التعػػخض لزػػغػأ أك انتقػػادات، ككثيػػخؼ الذػػكػػ
ػافػػػق الشفدػػػي السػجػػػب، ، كشػػػجيجؼ الحداسػػػية، كقمػػػة التargumentativeكالجػػػجؿ 

، كالعجكانيػػػة، كالخػػػػؼ، كاليػػػأس، insecurity كالقمػػػق، كعػػػجـ الاسػػػتقخار / التدعػػػدع
 ,(Cook, 2005:16) .كانخفػاض التقػجيخ الػحاتي )ارتفػاع العرػابية( ،كالذػظ الػحاتي

(Ward, 2002: 10) (Frye 2000,43)  
: 5022 ، )عمى،(Fu, 2004:38) (،52: 5020)حسجاف،كتذيخ دراسة كل مغ  

تداف الانفعالي إلى مجسػعة مغ أىع الدسات التي يتسيد بيا الأفخاد ذكػ الا( 41
 عمى الشحػ الآتي:

التحخر مغ السيػؿ كالاتجاىات الربيانية كالأنانية كالغيخة كالخػؼ مغ تحسل  .2
  .السد ػلية

 .القجرة عمى التحكع في انفعالاتو، كالبعج عغ التيػر كالانجفاع .5

 .خات التافية كالشقج الصفيف أك السلبحطة العابخةلا يتأثخ بالسثي .5

 .عغ غيخه مغ الأفخاد الأقل اتدانا انفعاليا يكػف أكثخ تدامحا .5

  .مفخأ في الحداسية غيخ متقمب السداج كلا .2

  .التعبيخ عغ انفعالاتو برػرة متدنة بعيجة عغ التعبيخات البجائية كالصفػلية .1

اة الانفعالية لمفخد رزيشة كلا تتحبحب الخصانة الانفعالية بسعشى أف تكػف الحي .2
  .كلا تتقمب لأسباب تافية بيغ السخح كالانكباض

 .القجرة عمى كبح جساح شيػاتو، كالديصخة عمى ندكاتو .3

 الفخد الستدن انفعاليامغ خلبؿ ما سبق عخضو أف  ويتزح لمباحثين 
تصخؼ يدتجيب لمسػاقف كالسذاكل التي تػاجيو بأسمػب يترف بالسخكنة كعجـ ال

كالسبالغة كالانجفاع أك السغالاة في الاستجابة لمسػاقف الانفعالية السختمفة، فيػ 
شخز يذعخ بالتفاجؿ كالبذاشة كالاستقخار الشفدي، كالتحخر إلى حج كبيخ مغ 
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ىػ شخز  انفعاليا بيشسا الفخد غيخ الستدن الذعػر بالإثع كالقمق كالػحجة الشفدية، 
استثارتو كتتدع جسيع انفعالاتو بالتصخؼ كعجـ  انجفاعي كمتقمب السداج كتديل

 .الشز  كيذعخ بالك،بة كالتذاجـ
 :أهسية الاتدان الانفعالي

 البي ة مع التعامل الانفعالي في الاتداف ( إلى أىسية520: 5003يذيخ )محمد،  

 يختفع حيغ ففي كالانفعاؿ، العقل بيغ السػازنة مغ نػعا حيث يػجج بالفخد، السحيصة

 فالعسل أقل كفاءة، كاف انفعالا أكثخ الفخد كاف ككمسا الآخخ يشخفس أحجىسا

 أف إذ معيغ مدتػػ  عشج الشفدي التػتخ يختفع عشجما كبيخ بذكل يشخفس الإبجاعي

 .ككفاءة كذكاء بتعقل العسل معيا يدتحيل تحرل حيغ الانفعالية الاضصخابات
نفعالي يُسكغ أف الاتداف الا (Chaturved & Chander, 2010: 38)كيخػ  

الذخز مغ تصػيخ شخيقة متدنة كمتكاممة لإدراؾ مذكلبت حياتو، كىحه القجرة 
 التشطيسية كالترػر السشطع يداعج الفخد عمى أف يصػر تفكيخ مػجو نحػ الػاقع

reality-oriented thinking  كقجرة عمى الحكع كالتقػيع، فالفخد يصػر مذاعخ
قائع الحياة كالذخكأ كالطخكؼ التي تدبب كترػرات كاتجاىات تداعجه عمى فيع ك 

 high egoيحقق قػة أنا مختفعة  مذاعخ بائدة في الحياة. كمثل ىحا الفيع

strength. 
كسػػػا أف الأفػػػخاد ذكؼ الاتػػػداف الانفعػػػالي السختفػػػع يكػػػػف لػػػجييع درجػػػة أقػػػل مػػػغ  

كىحا يتزسغ  ،كيكػف لجييع مدتػيات أقل مغ الزغػأ ،neuroticismالعرابية 
 & Hatywayo; Zingwe; Mhlanga) كالزغػأة سالبة بيغ الاتداف الانفعالي علبق

Mpofu, 2014:863)،  الانفعػػالي يذػػيخ  فػػي حػػيغ أف عػػجـ الاتػػداف أك عػػجـ الشزػػ
 إلى فذل الفخد في تصػيخ درجة مغ الاستقلبلية أك الاعتساد عمى الحات كالتي نخاىا

 لجػ الخاشج العادؼ أك الصبيعي. 
أف الاتداف الانفعالي  يتزح لمباحثين الحاليينسبق عخضو كمغ خلبؿ ما  

التفكيخ الػاقعي كالقجرة عمى لو أىسية كبيخة بالشدبة لحياة الفخد حيث يسكشو مغ 
 psychological التشطيع، كالاستقلبلية، كالعسل الإبجاعي، كالسخكنة الشفدية

resilience  الفخد عمى تقجيخه في التعامل مع الأشياء، كسا أنو يذيخ إلى قجرة
للؤمػر كالتخكؼ كتحسل السد ػلية، كالترخؼ بإيجابية في السػاقف السختمفة السثيخة 

 .للبنفعاؿ كغيخىا كسػاء السألػؼ مشيا كغيخ السألػؼ، كاتخاذ القخارات بحكسة
 :طُخق تحقيق الاتدان الانفعالي
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 فييا يحقق أف خلبليا مغ يسكغ كالتي كالأسذ القػاعج مغ مجسػعة تػجج 
 :يأتي ما كمشيا الانفعالات عمى كالديصخة كالتحكع الانفعاليالفخد الاتداف 

 في زائجة شاقة تػلج الانفعالات إف حيث مفيجة أعساؿ في الانفعالية الصاقة تفخيغ -

 تعػد حتى ،مفيجة أعساؿ في الصاقة ىحه الإنداف يدتغل أف كمغ السفيج الجدع،

  .كىجكء الشفذ الباؿ راحة إليو
الصاقة الانفعالية ليرل لميجكء  مغ يخمرو نافعة أشياء إلى الانتباه يلتحػ  -

 .الشفدي
 التخمز مغ الشاس بعس يشجح حيث :للبنفعاؿ معارضة استجابات إثارة محاكلة -

 يدكؿ كبحلظ ،الخػؼ انفعاؿ تقاكـ أخخػ  استجابات إلى إذا لج ػا الخػؼ مغ

 .تجريجيا   الخػؼ
 يحجب الانفعاؿ فنطخا لأ :الانفعاؿ أثشاء في السيسة الأمػر في البت تجشب -

 الانفعاؿ أثشاء السيسة الأحكاـ إصجار الخصأ مغ كلحلظ ،كيعصل التفكيخ الإدراؾ

 .بو قج تمحق التي للئضخار تجشبا  
 بعس في انفعالظ ضبط عغ عجدت إذا :الانفعاؿ تثيخ التي السػاقف تجشب -

 .(35: 5025)محمد، السػاقف  ىحه تتجشب أف فيحدغ بظ السػاقف
تقجيع السعمػمات كالسعارؼ عغ السشبيات السثيخة للبنفعاؿ حيث يداعج ذلظ  -

  .السثيخ كالتغمب عمى الاضصخاب عمى إنقاص شجة
ابتعاد الفخد قجر الإمكاف عغ السػاقف السثيخة للبنفعالات الحادة كالدي ة كغيخ  -

  (52: 5020)حسجاف،  .الخمكية

اية خيخ مغ العلبج فابتعاد الإنداف عغ أف الػق ويخى الباحثان الحاليان 
السػاقف الحخجة الجافعة لانفعالات غيخ مخغػبة خيخ مغ الػقػع بتمظ السػاقف 
السيدخة ثع محاكلة الخخكج مشيا بدلبـ، كسا أف ديششا الحشيف قج دعا إلى اليدخ في 
التعامل مع الشاس كالخفق بيع كالتمصف معيع كىحا كمو مغ شأنو أف يخفف مغ 

 .تعخض للبنفعاؿال
 

 :تشاولت الاتدان الانفعالي ومن الجراسات التي

( ىجفت ىحه الجراسة إلى تحجيج الإسياـ (Stojiljković, 1998 أجخى  
لجراسة لبعس خرائز الذخرية في التفكيخ الأخلبقي، كتكػنت عيشة االشدبي 
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 – 21شالبا كتخاكحت أعسارىع مغ  (إناث 511 –ذكػر 550( شالبا )201مغ )
 Restسشة، كتع قياس التفكيخ الأخلبقي مغ خلبؿ اختبار تعخيف القزايا ؿ  22

( قرز مساثمة لمسعزلبت التي تزسشيا مكياس كػلبخج، 1كالحؼ يتكػف مغ )
مكياس أيدنظ لمذخرية، كبعج تحميل البيانات إحرائيا أسفخت  كسا تع تصبيق

لانبداشية تديع الشتائ  أف بعس سسات الذخرية كمشيا الاتداف الانفعالي كا
 في التفكيخ الأخلبقي. بذكل داؿ

دراسة إلى الكذف عغ مجػ تسدظ شمبة الجامعة  (5002كأجخػ )السديشي،  
الإسلبمية بغدة بالكيع الجيشية كمجػ تحمييع بالاتداف الانفعالي، ككحلظ معخفة 

غ كالاتداف الانفعالي لجييع، كتكػنت عيشة الجراسة م العلبقة بيغ الكيع الجيشية
كشالبة مغ جامعة غدة الإسلبمية، كشبق عمى السذاركيغ استبانو  ا( شالب522)

الكيع الجيشية كاستبانة الاتداف الانفعالي، كبعج تحميل البيانات إحرائيا أضيخت 
الشتائ  كجػد علبقة ارتباشية مػجبة دالة إحرائيا بيغ الكيع الجيشية كالاتداف 

 .الانفعالي
الاتػػداف الانفعػػالي بسخخجػػات  ة بحثػػت علبقػػةدراسػػ (Cook 2005)كأجػػخػ  

الجراسػة  كتكػنػت عيشػة ،الأداء السيشي( -الخضا الػضيفي  –العسل )الخضا السيشي 
( مػػػغ الػػػحيغ كػػػانػا يتمقػػػػف خػػػجمات تغييػػػخ الػضػػػائف فػػػي شػػػخكة دكليػػػة 2455مػػػغ )

%( إنػاث، كتخاكحػت أعسػارىع 52ذكػػر ك ) (%24كشسمت العيشػة ) لمسػارد البذخية
كشبػػػق عمػػػى السفحػصػػػيغ مكيػػػاس الاتػػػداف الانفعػػػالي  ( عامػػػا،20كحتػػػى  50مػػػغ )

كمقاييذ مخخجات العسل، كتع حداب معامػل ارتبػاأ بيخسػػف بػيغ الأبعػاد الخسدػة 
الكبػػػخػ لمذخرػػػية كبػػػيغ مخخجػػػات العسػػػل، كأكضػػػحت الشتػػػائ  كجػػػػد علبقػػػة دالػػػة 

 بيغ الاتداف الانفعالي ك مخخجات العسل.  مػجبة
 الاتداف بيغ العلبقة عغ دراسة ىجفت إلى الكذف (2112وأجخى غريان   

 الحادؼ الرف شمبة الابتكارؼ لجػ كالتفكيخ الإدراكية الدخعة مغ ككل الانفعالي

 شمبة مغ كشالبة اشالب   )250 (غدة، كتكػنت عيشة الجراسة مغ بسحافطات عذخ

كالأدبي، كشبق عمى  العمسي التخرريغ مغ غدة عذخ بسحافطات الحادؼ الرف
لسذاركيغ مكياس للبتداف الانفعالي، كمكياس لمدخعة الإدراكية، كمكياس لمتفكيخ ا

 ارتباشية علبقة الابتكارػ، كبعج تحميل البيانات إحرائيا أضيخت الشتائ  عجـ كجػد

لجػ أفخاد العيشة، ككحلظ عجـ  الإدراكية كالدخعة الانفعالي الاتداف بيغ إحرائيا   دالة
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التفكيخ  عمى كالقجرة الانفعالي الاتداف بيغ إحرائيا   ةدال ارتباشية علبقة كجػد
 .العيشة أفخاد لجػ الابتكارؼ 

 دراسػػػػة ىػػػػجفت إلػػػػى التشبػػػػؤ بدػػػػمػؾ تبشػػػػى (Ogunyemi, 2007)أجػػػػخػ ك  
السخػػاشخة مػػغ خػػلبؿ فعاليػػة الػػحات كالرػػحة العقميػػة كالاتػػداف الانفعػػالي لػػجػ شػػلبب 

( إناث بستػسػط عسػخؼ 520)ك  ،(ذكػر222الجامعة، كتكػنت عيشة الجراسة مغ )
( كميػػػات بجامعػػػة 1( كتػػػع انتقػػػائيع مػػػغ )5.21( سػػػشة كانحػػػخاؼ معيػػػارؼ )55.50)

Olabisi Onabanjo أكنابػػػانجػ فػػػي نيجيخيػػػا، كبتحميػػػل البيانػػػات مػػػغ  أكلابيدػػػي
خػػػلبؿ تحميػػػل الانحػػػجار الستعػػػجد كاختبػػػار ت تبػػػيغ أف الستغيػػػخات الثلبثػػػة قػػػج تشبػػػأت 

%( مػغ التبػايغ فػي سػمػؾ تبشػى السخػاشخة 22دخت )بدمػؾ تبشى السخاشخة حيث ف
 لػػجػ شػػلبب الجامعػػة، كقػػج تشبػػأ كػػل متغيػػخ مػػغ الثلبثػػة بذػػكل داؿ بػػالستغيخ التػػابع،

فعاليػػػػة الػػػػحات كانػػػػت أىػػػػع مشبػػػػئ يمييػػػػا الاتػػػػداف  :ككػػػػاف تختيػػػػب الستغيػػػػخات كالتػػػػالي
 خاشخة. الرحة العقمية فكانت أقل الستغيخات تشبؤا بدمػؾ تبشى الس الانفعالي، أما

 لجػ الانفعالي الاتداف مدتػػ  قياسدراسة ىجفت إلى  (2112وأجخى غمحمد   

 ( شالبا220عاـ، كتكػنت عيشة الجراسة مغ ) بذكل السعمسيغ إعجاد معاىج شمبة

، كشبق عمى السػصل مجيشة في السعمسيغ كالسعمسات إعجاد معيج مغ كشالبة
الباحث، كبعج تحميل البيانات السذاركيغ مكياس الاتداف الانفعالي مغ إعجاد 

إحرائيا أضيخت نتائ  الجراسة أف مدتػػ الاتداف الانفعالي لجػ أفخاد العيشة مختفع 
 .بذكل عاـ

تعػخؼ نػعيػة العلبقػة بػيغ فعاليػة دراسػة ىػجفت إلػى  (2112وأجخى غسـلام   
 تػكيػج –نجػازالحات الأكاديسية كبعػس الستغيػخات الشفدػية الاجتساعيػة )الجافعيػة للئ

الأسػػاليب الػالجيػػة الدػػػية(، كتكػنػػت  -الاتػػداف الانفعػػالي –كجيػػة الزػػبط  –الػػحات 
إنػػػاث( مػػػغ  552ذكػػػػر،  553( شالب ػػػا كشالبػػػة )525عيشػػػة الجراسػػػة الحاليػػػة مػػػغ )

السػػػجارس الثانػيػػػة بسجيشػػػة القػػػاىخة، كشبػػػق عمػػػى السذػػػاركيغ مكيػػػاس فعاليػػػة الػػػحات 
يػػج الػػحات، مكيػػاس كجيػػة الزػػبط، ، مكيػػاس تػكنجػػازالأكاديسيػػة، مكيػػاس دكافػػع الإ

مكياس الاتداف الانفعالي، مكيػاس أسػاليب التشذػ ة الاجتساعيػة كسػا يػجركيا الأبشػاء، 
كبعػػج تحميػػل البيانػػات إحرػػائيا أضيػػخت نتػػائ  الجراسػػة كجػػػد علبقػػة ارتباشيػػة دالػػة 

( بػػػيغ الجرجػػػة الكميػػػة لفعاليػػػة الػػػحات الأكاديسيػػػة مػػػع 0.02إحرػػػائي ا عشػػػج مدػػػتػػ )
 الكمية لمتػكيجية ككجية الزبط كالاتداف الانفعالي. الجرجة
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العلبقة بيغ كل  عخفتدراسة ىجفت إلى  (2100  أجخى غالفخجتاني& محمد 
مغ الشسػ الأخلبقي كالاتداف الانفعالي لجػ السخاىقيغ السحخكميغ كغيخ السحخكميغ 

جارس شالب كشالبة مغ شمبة الس (200مغ الػالجيغ، كتكػنت عيشة الجراسة مغ )
( مغ 525الإعجادية مغ الرفػؼ العاشخ كالحادؼ عذخ كالثاني عذخ مشيع )

( مغ الإناث مغ السحخكميغ كغيخ السحخكميغ مغ الحيغ تتخاكح 531الحكػر ك)
(، 5004/5020( ضسغ مخكد الدميسانية لمعاـ الجراسي )23-21أعسارىع مغ )

خخ للبتداف الانفعالي، كشبق عمى السذاركيغ مكياسيغ احجىسا لمشسػ الأخلبقي كالآ
كبعج تحميل البيانات إحرائيا مغ خلبؿ استخجاـ معامل ارتباأ بيخسػف أضيخت 
الشتائ  كجػد علبقة بيغ الشسػ الأخلبقي كالاتداف الانفعالي لجػ عيشة الجراسة مغ 

 .السخاىقيغ

دراسة ىجفت إلى قياس مدتػػ الاتداف الانفعالي  ((Kumar, 2013أجخى  
قترادية الاجتساعية لجػ شلبب السجارس الثانػية العامة كالخاصة، كالحالة الا

( 20( مغ مجارس عامة ك)20( شالب كشالبة )200كتكػنت عيشة الجراسة مغ )
مغ مجارس خاصة في اليشج، كشبق عمى السفحػصيغ مكياس للبتداف الانفعالي 

الػضيفة  –لآباء مؤىل ا –الحالة الأسخية ) كاستبياف الحالة الاقترادية الاجتساعية
. كعمى الخغع مغ كجػد فخكؽ في (نػادؼ الأسخة –محل الإقامة  –الجخل  –

إلا أنو لع  السدتػػ الاقترادؼ كالاجتساعي بيغ شلبب السجارس العامة كالخاصة
  .الاتداف الانفعالي بيشيسا فخكؽ دالة إحرائيا في تػجج
عس الجراسات مغ خلبؿ العخض الدابق لب الحاليان ويلاحظ الباحثان 

 شاكلت الاتداف الانفعالي ما يمي:الدابقة التي ت
تفػػػاكت العسػػػخ الدمشػػػي لأفػػػخاد العيشػػػات السدػػػتخجمة فػػػي الجراسػػػات الدػػػابقة حيػػػث  -

شبقت بعس الجراسات عمى عيشات ذات مدتػػ عسخؼ صػغيخ كسػا فػي دراسػة 
كبعػػػػس الجراسػػػػات شبقػػػػت عمػػػػى شػػػػلبب  (5022(،)الفخجػػػػاتي، ومحمد،5001)ريػػػػاف،
 .(Ogunyemi, 2007، )(5002السخيشى، ) عة كسا في دراسةالجام

فجسيعيػا شبػق  اتفقت ىحه الجراسػات فيسػا بيشيػا مػغ حيػث اسػتخجاميا لمجػشذ، -
 .عمى عيشات مغ الجشديغ الحكػر كالإناث مثل جسيع دراسات السحػر الحالي

كسػػا أجخيػػت أغمػػب ىػػحه الجراسػػات عمػػى عيشػػات متػسػػصة الحجػػع يتػػخاكح عػػجد  -
( فػػخد كبعزػػيا عمػػى عيشػػات كبيػػخة الحجػػع كسػػا 220 - 522بػػيغ ) أفخادىػػا مػػا

 ( فخدا.2455( حيث شبقت عمى عيشة قػاميا )Cook,2005في دراسة )
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ىحا كقج لاحػع الباحثػاف فػي حػجكد اشلبعيسػا عػجـ كجػػد دراسػات ربصػت بػيغ  -
الاتػػداف الانفعػػالي كالتفكيػػخ الأخلبقػػي، كسػػا اسػػتفاد الباحثػػاف مػػغ دراسػػات ىػػحا 

ي إعػػجاد مكيػػاس للبتػػداف الانفعػػالي لػػجػ شػػلبب الجامعػػة بعػػج تحجيػػج السحػػػر فػػ
 .الأبعاد السكػنة لو

  Academic Self- Efficacy :فاعمية الحات الأكاديسية-ثالثا
خخ كلا يسكغ فرميسا إذ ءة كالفاعمية كلب  مشيسا يكسل الآيعج مرصمح الكفا 

يا إلا مغ خلبؿ استخجاـ أف كجػد الاستعجاد كالإمكانات لجػ الفخد لا يسكغ قياس
الفخد ليحه الاستعجادات كيسكغ القػؿ بأف كفاءة الحات الأكاديسية تداكػ فاعمية 

تػافخ الخرائز كالإمكانات  :الحات الأكاديسية، فالكفاءة أك الفاعمية ىي
الذخرية بسا يحقق لمفخد بمػغ الأىجاؼ، كتحقيق التصػر، كالشسػ، كالتغمب عمى 

لسػاجية لحلظ بالأساليب السختمفة كاستثسار الإمكانات لخجمة الأزمات كالعكبات ا
 ،ناصخ) ىحه الأىجاؼ الذخرية كالبي ية كالاجتساعية كفق أفزل سبل مسكشو

2442:252.) 

 :مالية فاعمية الحاتية الأكاديسية
بيغ تمظ قاـ العجيج مغ الباحثيغ بتعخيف فاعمية الحات الأكاديسية كمغ  

 التعخيفات ما يمى:
فاعمية الحات الأكاديسية بأنيا مجسػعة مغ  (523 :5000الذعخاكػ، ) خؼيع 

الأحكػػػاـ الرػػػادرة عػػػغ الفػػػخد كالتػػػى تعبػػػخ عػػػغ معتقجاتػػػو حػػػػؿ قجرتػػػو عمػػػى الكيػػػاـ 
جة كتحػػػػجػ بدػػػمػكيات معيشػػػػة كمخكنتػػػػو فػػػػى التعامػػػػل مػػػػع السػاقػػػػف الرػػػػعبة كالسعقػػػػ

لشفذ، القػػجرة عمػػى كيتزػػسغ ىػػحا السفيػػػـ الثقػػة بػػا نجػػازالرػػعاب كمػػجػ مثابختػػو للئ
تجشػب السػاقػف التقميجيػة، الرػسػد أمػاـ خبػخات الفذػل،  ،التحكع فى ضػغػأ الحيػاة

 .نجازالسثابخة للئ
( بأنيػا تذػيخ إلػى ثقػة الفػخد الكامشػة فػي قجراتػو 252 :5002العجؿ، ) كيعخفيا

خػػلبؿ السػاقػػف الججيػػجة أك السػاقػػف ذات السصالػػب الكثيػػخة كغيػػخ السألػفػػة، أك ىػػي 
الفػػخد فػػي قػػػة الذخرػػية مػػع التخكيػػد عمػػى الكفػػاءة فػػي تفدػػيخ الدػػمػؾ دكف  اعتقػػاد

 السرادر أك الأسباب الأخخػ لمتفاجؿ.
: بأنيا السعخفة بثقة الفخد في مقجرتو عمى (5002:22أحسج، ) كسا يعخفيا 

أداء مياـ أكاديسية محجدة عشج مدتػػ معيغ كبكفاءة كالتحكع في الأحجاث التي 
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التشبؤ بسجػ الجيج السبحكؿ كالسثابخة كالتحجؼ في مػاجية ما تؤثخ في تحريمو ك 
 .يرادفو مغ الرعاب كالتغمب عمييا

( أنيا أحج الأساليب الحؼ يتع مغ خلبلو استخجاـ 4: 5002كيبيغ )الحبذى, 
مجسػعة مغ السياـ الستجرجة في مدتػيات صعػبتيا لكياس إحداس السفحػص 

 التي يتعخض ليا.بسجػ إدراكو كتسكشو مغ أداء السيسة 
كسا تُعخؼ بأنيا قشاعات الصلبب بقجراتيع عمى التشفيح الشاجح لسيسة أكاديسية  

معيشة في كقت محجد أك أنيا الجرجة التي يحرل عمييا الصالب عمى مكياس 
 the College Self-Efficacy Inventory (Gosnellفعالية الحات لمجامعة 

2012:15) 
بأنيا: معتقجات الصلبب في قجراتيع عمى  ((Wentzel, 2013:8كيعخفيا  

الأداء الشاجح لسجسػعة مغ مياـ أكاديسية معيشة، كالتحكع في مخخجات التحريل 
  .في السػاقف الأكاديسية

بأنيا: أحكاـ شخرية  (Akomolafe et al., 2013: 335) كعخفيا كل مغ 
ؿ لأنػاع محجدة لمفخد عغ قجراتو لتشطيع كتشفيح مدار العسل كذلظ مغ أجل الػصػ 

 .مغ الأداء التخبػؼ 
اعتقاد الصالب في قجرتو عمى الأداء  كتُعخؼ فاعمية الحات الأكاديسية بأنيا: 

الشاجح لمسياـ الأكاديسية، كإكساؿ العسل الحؼ مغ شأنو أف يؤدؼ إلى اليجؼ 
 .(Jung,2013:14)السخغػب 

مدػػػػػػػػػػتػػ الثقػػػػػػػػػة التػػػػػػػػػي يزػػػػػػػػػػعيا ( بأنيػػػػػػػػػا: (Ozmun,2013:65كيعخفيػػػػػػػػػا 
أك  لصالػػػػب فػػػػػي قجرتػػػػو عمػػػػػى الشجػػػػاح الأكػػػػػاديسي كالتػػػػي مػػػػػغ السحتسػػػػل أف تتػػػػػخجعا

  تشعكذ في أداءه كمثابختو الأكاديسية.
 دراكات ذاتية لمصلبب عغ قجراتيع لمتعمعإبأنيا  (Shi, 2014:15)كيعخفيا 

 .في السػاد التعميسية السختمفة
عمية مغ خلبؿ ما سبق عخضو أف مفيػـ فا ويتزح لمباحثين الحاليين 

 الحات الأكاديسية يتزسغ معتقجات الصلبب عغ قجراتيع لتحقيق أىجاؼ كمياـ
لبب عغ كفاءتيع معيشة في مػاقف أكاديسية معيشة، أك بسعشى نخخ ترػرات الص

أف بإمكانيع الأداء الشاجح لسياـ  convictionsقشاعاتيع في العسل الرفي ك 
: بأنيا معتقجات الصلبب في احثانويُعخ ِّفها الب .أكاديسية معيشة عشج مدتػػ محجد

قجراتيع عمى الأداء كالفيع كالتحريل بذكل ناجح لمسياـ الأكاديسية، كالتفاعل 
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، السياـ كالأنذصة التعميسية إنجازبشجاح داخل قاعات السحاضخات، كالسثابخة في 
بسجسػع  إجخائيا وتتحجد .مع القجرة عمى التحكع في أفكارىع كمذاعخىع كسمػكياتيع

ية بأبعاده جابات الصلبب عمى عبارات مكياس فاعمية الحات الأكاديساست
 .غ(يالأربعة)إعجاد الباحث
 ذوى فاعمية الحاتية الأكاديسية: خرائص الظلاب

أف خرػػائز الأفػػخاد ذكؼ الفاعميػػة الحاتيػػة  (552-551: 2443 ،)إدريػػذيػػخػ 
 السختفعة تتسثل في الآتي:

 بعج الإخفاؽ في مػاجيتيا. لجييع القجرة عمى التػافق مع الأحجاث -1
 لجييع القجرة عمى بحؿ مجيػد أكبخ. -2
 .نجازلجييع دافعية عالية للئ -3

 يتستعػف بسثابخة عالية في مػاجية مذاكل الحياة السختمفة. -4

 الصسػح. -6 التفاجؿ. -5
 التػقعات الػاقعية. -8 الزبط الجاخمي. -7
 الثقة بالشفذ. -11 القجرة عمى إدارة الأزمات. -9

  لحات.الاستقلبلية كتحقيق ا -11

كسا أف الصلبب ذكػ فاعمية الحات الأكاديسية السختفعة يكػف لجييع دافعية 
كسا أف  ،(Jung,2013:14)لمسثابخة، كإكساؿ لمسياـ عغ الصلبب السشخفزيغ 

الصالب إذا ترػر نفدو مختفع في فاعمية الحات الأكاديسية، فإنو سػؼ يكػف 
أنو قج يُطيخ جيجا دافعيا كيثابخ الرعبة، كسا  مدتعج لسػاجية السػاقف أك السياـ

في مػاجية العكبات، كسا يبحث عغ شخؽ مبتكخة لمتغمب عمى تمظ السذكلبت، 
لة عغ تذكيل نطخة الفخد كسا أف معتقجات الفاعمية الحاتية للؤفخاد تكػف مد ػ 

السدتقبمية، أما الأفخاد ذكك مدتػيات مشخفزة  consequences / الشػات لمػعػاقب
لحات الأكاديسية فإنيع يسيمػف لتجشب الأنذصة ذات التحجؼ مغ فاعمية ا

Nuga,2013:89).) 
إلى أف الصالب ( (Ogunmakin& Akomolafe 2013:571كيذيخ كل مغ  

ميامو الأكاديسية سػاء  إنجازفاعمية الحات الأكاديسية السختفعة يكػف مختفعا في  اذ
كاديسي كالدمػؾ السخغػب بذكل مباشخ أك غيخ مباشخ مغ خلبؿ زيادة الصسػح الأ

  .اجتساعيا لجيو
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فاعمية الحات الأكاديسية السختفعة  كأف الصلبب ذ ((Turgut,2013: 33كيبيغ  
ة يكػنػا أكثخ ثقة في الحات، كسا يكػف لجييع اتجاىات أكثخ إيجابية نحػ السيش

يزعػف مديجا مغ  ك فعالية الحات الأكاديسيةالسدتقبمية، كذلظ لأف الصلبب ذ
  كلػية لجراساتيع العميا السدتقبمية.الأ

أف الصلبب (  (Ghani; Abdullah; Akil & Nordin, 2014:428كيخػ  
السختفعػف في الكيع الاجتساعية السخغػبة اجتساعيا كفي فعالية الحات الأكاديسية 

 .يطيخكف القميل مغ السذكلبت الدمػكية
 بعض السفاليم السختبظة بفعالية الحات:

سرصمحات الأخخػ التي يعتقج البعس بأنيا تتجاخل مع تػجج بعس ال 
 :فاعمية الحات الأكاديسية كىى عمى الشحػ الآتي

  Outcome expectancies وتهقعات الشاتج Self-efficacy فاعمية الحات .أ
يسكغ إيزاح الفخؽ بيغ السرصمحيغ إذا عُمع أف تػقعات فاعمية الحات تسثل  

اـ بدمػؾ معيغ )محاكخة مادة الخياضيات مثلب (، بيشسا تقجيخ الفخد لقجرتو عمى الكي
تػقعات الشات  تسثل تقجيخ الفخد أف ىحا الدمػؾ )محاكخة مادة الخياضيات( سػؼ 
يؤدؼ إلى نات  محجد )الشجاح في الامتحاف(، فتػقعات الفعالية كتػقعات الشات  

 (.52: 5004متدامشاف )سلبـ، 
ت الشتائ  تذيخ إلى تقجيخ الذخز لمدمػؾ تػقعا كيخػ الباحثاف الحالياف أف 

الحؼ يقػده إلى الثقة بالشتائ ، بيشسا تػقعات فاعمية الحات تعشي اقتشاع الذخز 
  .ه لمدمػؾ السصمػب مع تحقيق الشتائ  السخجػةإنجاز بقجرتو عمى الشجاح ك 

  Level of Aspiration ومدتهى الظسهح Self-efficacy فاعمية الحات .ب
ػػ الصسػح عغ التػقعات أك الأحكاـ الخاصة بالفاعمية الحاتية، يختمف مدت 

حيث يذيخ مدتػػ الصسػح إلى الأىجاؼ كسا يحجدىا الفخد لشفدو كيدعى إلى 
تحكيقيا، كىي تتبايغ بيغ الأفخاد بتبايغ الػصػؿ إلى ىحه الأىجاؼ، أما كعي الفخد 

للبزمة لمسػقف بفاعميتو الحاتية فيجعمو يرل إلى تػقعات عغ الإمكانات ا
كمصابقتيا للئمكانات الستػفخة لجيو، كنطخا  لأف الفعالية الحاتية ذات جانب دافعي، 

  الشيائي لمدمػؾ عمى نحػ ما. نجازفإنيا قج تختبط بالإ
(524: 2440الفخماكؼ،)  

  Locus of control ووجهة الزبط Self-efficacy فاعمية الحات -جـ 
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ت الفخد عغ أدائو لمدمػؾ، كأف ىحه التػقعات تذيخ فاعمية الحات إلى تػقعا 
ىحا الدمػؾ؛ كيخػ كل مغ  نجازتعكذ اختياره للؤنذصة كالسجيػد السبحكؿ لإ

أف كجية الزبط عبارة  (Bandura, 1986 ; Maddux,1995) بانجكرا كمادككذ
عغ اعتقاد عاـ بأنو يسكغ أف يكػف لدمػؾ شخز ما تأثيخ عمى البي ة، كأنو قادر 

حكع في الشتائ  مغ خلبؿ سمػكو، كرغع أف ىحا يعتبخ مذابيا لفعالية عمى الت
الحات إلا أف كجية الزبط عبارة عغ تػقع نات  عاـ لأنيا تيتع بالسجػ الحؼ يسكغ 
لمذخز عشجه أف يعتقج أنو يتحكع في الشتائ  كليذ الثقة في قجرة الفخد عمى أداء 

 (Martinez, J. R., 2003:21) in Citedسمػكيات معيشة. 

 :تشاولت فاعمية الحات الأكاديسية ومن الجراسات التي
السجػ الحؼ إليو تكػف دراسة ىجفت إلى معخفة  (,Poyrazli 2001أجخى غ
الخبخات  التػكيجية، ،نجميديةخات )الجشذ، الكفاءة في المغة الإكل مغ متغي

كذلظ بيغ  –لشفدي فاعمية الحات الأكاديسية( قادرة عمى التشبؤ بالتػافق ا الأكاديسية،
 %22( شالب ا كشالبة )255تكػنت عيشة الجراسة مغ ) الستخخجيغ، الصلبب

 -%مغ الحكػر22 حاصمػف عمى الجكتػراه مشيع %53-حاصمػف عمى الساجدتيخ
%مغ الإناث(، كقج استخجمت الأدكات التالية لجسع البيانات استبياف 52

مكياس ، اعمية الحات الأكاديسيةمكياس ف ،رازكس() قائسة التػكيج لػ ديسػجخافي،
كمغ خلبؿ تصبيق الأساليب الإحرائية  مكياس الذعػر بالػحجة، ،الخبخة الأكاديسية

كسعامل ارتباأ بيخسػف كمخبع كاؼ كأسمػب تحميل التبايغ كأسمػب تحميل الانحجار 
كالتحميلبت الارتباشية، أضيخت الشتائ  أف ثلبثة متغيخات أسيست بذكل فخيج في 

غ مدتػػ التػافق العاـ لجػ الصلبب كىحه الستغيخات ىي: الكفاءة في المغة تباي
 .فعالية الحات الأكاديسية - التػكيجية –الإنجميدية 

دراسة ىجفت إلى تصػيخ نسػذج تعميسي  (2101وأجخى غفخف الجين   
تػافقي كمعخفة أثخه في التحريل الأكاديسي كفاعمية الحات الأكاديسية السجركة 

( شالب كشالبة 12الجراسات العميا التخبػية، كتكػنت عيشة الجراسة مغ ) لصلبب
مغ السدجميغ في الفخقة الأكلى بالجبمػمة الخاصة بكمية التخبية الشػعية جامعة 
السشرػرة، كشبق عمى السذاركيغ مكياس فاعمية الحات الأكاديسية، كاختبار 

يانات إحرائيا أضيخت نتائ  تحريمي، كالبخنام  السعج لمجراسة، كبعج تحميل الب
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الجراسة كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية بيغ السجسػعتيغ التجخيبية كالزابصة في 
 .الكياس البعجػ لفاعمية الحات الأكاديسية لرالح السجسػعة التجخيبية

دراسة ىجفت إلى معخفة العلبقة  (221 -242: 2102وأجخى غالذامي  
الأكاديسية لجػ ذكػ صعػبات التعمع الأكاديسية،  كفاعمية الحات نجازبيغ الجافع للئ

شالبة مغ شلبب الرفيغ الأكؿ كالثاني ك  ا( شالب205كتكػنت عيشة الجراسة مغ )
ق عمى السذاركيغ الثانػؼ الأزىخؼ بقدسيو الأدبي كالعمسي بشيغ كبشات، كشب

كمكياس فاعمية الحات الأكاديسية ككلبىسا مغ إعجاد  نجازمكياس الجافع للئ
قة ارتباشية لباحث، كبعج تحميل البيانات إحرائيا أضيخت نتائ  الجراسة كجػد علبا

 .كفاعمية الحات الأكاديسية نجازمػجبة بيغ الجافع للئ
 دراسة ىجفت إلى معخفة العلبقة بيغ شمب (2102وأجخى غأبه غدال   

 كانت إذا ساكفي الجراسي، كالتحريل الأكاديسية الحاتية بالفاعمية الأكاديسي السداعجة

اليخمػؾ،  جامعة الجراسي في كمدتػاه  الصالب جشذ باختلبؼ تختمف العلبقة ىحه
 مغ شمبة ذكػر ا (31) ( إناث ا،521) كشالبة شالب ا (505الجراسة مغ ) عيشة كتكػنت

اليخمػؾ، كبعج تحميل البيانات إحرائيا أضيخت نتائ   جامعة في التخبية كمية
كفػائج  الػ سيمي، السداعجة شمب بيغ إحرائي ا دالة شخدية علبقة الجراسة كجػد

 دالة عكدية كعلبقة أخخػ، جية مغ الحاتية كالفاعمية جية، مغ السداعجة شمب

 دالة عكدية كعلبقة الحاتية، كالفاعمية التشفيحؼ شمب السداعجة بيغ إحرائي ا

 حريلكالت جية، مغ السداعجة شمب التشفيحؼ كتجشب السداعجة شمب بيغ إحرائي ا

ا الجراسة نتائ  كسا كذفت .أخخػ  جية مغ الجراسي  دالة فخكؽ  عغ كجػد أيز 

 شمبة بيغ الحاتية كالفاعمية السداعجة التشفيحؼ شمب بيغ العلبقة قػة في إحرائي ا

 كالخابعة الثانية شمبة الدشة كبيغ الأكلى، الدشة شمبة لرالح كالثانية، الأكلى الدشة

 .الخابعة الدشة شمبة لرالح
( دراسة ىجفت إلى التشبؤ بالتحريل الأكاديسي (Kirmizi,2015كأجخػ  

الحات، كالفعالية الحاتية الأكاديسية كالتشطيع الحاتي، كتكػنت عيشة  مغ خلبؿ مفيػـ
كالباقي مغ  %12أؼ  إناث 42( شالبا جامعيا مغ تخكيا )مشيع 250الجراسة مغ )

ػف المغة الإنجميدية كمغة يجرس ( سشة55–24كتخاكحت أعسارىع مغ) (الحكػر
الحات، كالفعالية الحاتية الأكاديسية كالتشطيع  أجشبية، كشبق عمى السفحػصيغ مفيػـ

كمغ خلبؿ تحميل الانحجار  الحاتي كدرجة نياية العاـ لكياس التحريل الأكاديسي
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تبيغ أف كل الستغيخات تتشبأ بذكل مػجب بالتحريل الأكاديسي، كأف الفعالية 
 .الأكاديسي أك التحريل كاديسية ىي أىع تمظ السشب ات بالشجاحالحاتية الأ

( دراسة ىجفت إلى بحث العػامل السشب ة )الفعاليػة (Onuoha,2015كأجخػ  
بالاحتخاؽ السجرسي في  الحاتية الأكاديسية، الجعع السجرؾ لمسعمسيغ، العسخ كالجشذ(

مػػػغ جشػػػػب  الػػػب( ش500) إحػػػجػ الجامعػػػات الخيفيػػػة، كتكػنػػػت عيشػػػة الجراسػػػة مػػػغ
 ،( سشة55) عسخؼ  (، بستػسطالإناثمغ  222 –مغ الحكػر  255) غخب نيجيخيا

الدغ كالجشذ كمدتػػ ) كشبق عمى السفحػصيغ استبيانا يتزسغ متغيخات الجراسة
، كبعج تحميل البيانػات (الجعع السجرؾ لمسعمسيغ ،التعميع ك الفعالية الحاتية الأكاديسية

الفعاليػػػة الحاتيػػػة الأكاديسيػػػة، الػػػجعع السػػػجرؾ  كػػػل مػػػغ إحرػػػائيا أضيػػػخت الشتػػػائ  أف
  السجرسي.تشبأت بذكل سمبي بالاحتخاؽ  لمسعمسيغ، قج

 ( دراسػػة ىػػجفت إلػػى الكذػػف عػػغ العلبقػػة بػػيغ فعاليػػةPapa, 2015كأجػػخػ )
الػػحات الأكاديسيػػة كإدراكػػات الصػػلبب لمفعاليػػة التجريدػػية لمسعمػػع، ك انػػجماج الصالػػب 

( شالبػػا مػػػغ 555)التقػػػجيخات(، كتكػنػػت عيشػػػة الجراسػػة مػػػغ )كمخخجاتػػو الأكاديسيػػة 
، كثلبثػة معمسػيغ بستػسػػط مػجخل عمػع الػشفذ مقػخر فػي الفخقػة الأكلػى بالجامعػة مػػغ

بستػسػػط  ،%25.5) ( إنػػاث232( سػػشة، ككػػاف مػػغ بػػيغ أفػػخاد العيشػػة )52عسػػخؼ )
( سػػػشة، كشبػػػق عمػػػى السذػػػاركيغ مكيػػػاس فعاليػػػة الػػػحات الأكاديسيػػػة 24.21) عسػػػخؼ 

صػػلبب الجامعػػة، كمكيػػاس انػػجماج الصػػلبب، كشبػػق عمػػى السجرسػػيغ مكيػػاس فعاليػػة ل
الػػحات التجريدػػية، كتػػع قيػػاس السخخجػػات التخبػيػػة مػػغ خػػلبؿ تقػػاريخ السعمسػػيغ كمػػغ 
خػػلبؿ نتػػائ  نيايػػة العػػاـ، كبعػػج تحميػػل البيانػػات إحرػػائيا أسػػفخت الشتػػائ  أف فعاليػػة 

 الصالػػػػػب كمخخجاتػػػػػو الأكاديسيػػػػػةالػػػػػحات الأكاديسيػػػػػة تتشبػػػػػأ بذػػػػػكل مػجػػػػػب بانػػػػػجماج 
 .كسا لع تختبط فعالية الحات الأكاديسية بالفعالية الحاتية لمسعمع (التقجيخات)

مغ خلبؿ العخض الدابق لبعس الجراسات الدابقة  الحاليان ويلاحظ الباحثان
  فاعمية الحات الأكاديسية ما يمي:التي تشاكلت 

ميػػة رتباشيػػة مػجبػػة بػػيغ فاعأشػػارت مجسػعػػة مػػغ الجراسػػات إلػػى كجػػػد علبقػػة ا -
 .(5025)الذامي، كسا في دراسة  نجازالحات الأكاديسية كالجافع للئ

كسػػػػا أشػػػػارت بعػػػػس الجراسػػػػات إلػػػػى كجػػػػػد علبقػػػػة سػػػػالبة بػػػػيغ فاعميػػػػة الػػػػحات  -
 . (5025)أبػ غداؿ، الأكاديسية كشمب السداعجة كسا فى دراسة 

( فخد، 505-12بيغ )أجخيت ىحه الجراسات عمى عيشات يتخاكح عجد أفخادىا ما  -
كسا شبقت أغمب ىحه الجراسات عمى عيشات مغ شلبب الجامعة كسا فى دراسػة 



2102/ يهليه 2جـ–العمهم التخبهية/ العجد الثالث   

 

 

  

35 

 ،(Kirmizi, 2015( ،)Onuoha, 2015( ،)Papa, 2015(، )5025)أبػػػ غػػداؿ، 
عمػػى عيشػػة مػػغ شػػلبب الساجدػػتيخ  (Poyrazli, 2001)ى حػػيغ شبقػػت دراسػػة فػػ

عمػػػى عيشػػػة مػػػغ شػػػلبب ( 5025كالػػػجكتػراه، فػػػى حػػػيغ شبقػػػت دراسػػػة )الذػػػامي، 
  .كشالبات الثانػية العامة

اتفقػػػت دراسػػػات ىػػػحا السحػػػػر فيسػػػا بيشيػػػا مػػػغ حيػػػث اسػػػتخجاميا لمجػػػشذ، حيػػػث  -
شبقػػت ىػػحه الجراسػػات جسيعيػػا عمػػى الجشدػػيغ مػػغ الػػحكػر كالإنػػاث. كقػػج اسػػتفاد 
الباحثػػاف مػػغ ىػػحه الجراسػػات الدػػابقة فػػي بشػػاء مكيػػاس لفاعميػػة الػػحات الأكاديسيػػة 

 .لأبعاد السكػنة لوبعج تحجيج ا

غ مغ خػلبؿ عػخض الجراسػات الدػابقة لمسحػاكر الثلبثػة أيزػا  يكسا اتزح لمباحث -
تخكػد عمػى  – غيفػي حػجكد اشػلبع البػاحث - عجـ كجػػد أبحػاث كدراسػات سػابقة

كفاعمية الحات الأكاديسية في  علبقة التفكيخ الأخلبقي بكل مغ الاتداف الانفعالي
يػػة كالأجشبيػػة. كقػػج اسػػتفاد الباحثػػاف مػػغ الجراسػػات كػػل مػػغ البي ػػة السرػػخية كالعخب

كفخكضو كاختيار العيشة كإعجاد أدكات البحث  الدابقة في صياغة مذكمة البحث
 كتفديخ الشتائ  التي تع التػصل إلييا.

 فخوض الجراسة: 
 يسكغ صياغة فخكض الجراسة الحالية كسا يمي:

خ الأخلبقي كالاتداف لا تػجج علبقة ارتباشية دالة إحرائيا  بيغ التفكي -1
 الانفعالي لجػ عيشة الجراسة.

لا تػجج علبقة ارتباشية دالة إحرائيا  بيغ التفكيخ الأخلبقي كفاعمية الحات  -2
 الأكاديسية لجػ عيشة الجراسة

 .لا يسكغ التشبؤ بالتفكيخ الأخلبقي مغ الاتداف الانفعالي لجػ عيشة الجراسة -3

فعالية الحات الأكاديسية لجػ عيشة لا يسكغ التشبؤ بالتفكيخ الأخلبقي مغ  -4
 الجراسة.

لا يسكغ التشبؤ بالتفكيخ الأخلبقي مغ الاتداف الانفعالي كفاعمية الحات  -5
 .الأكاديسية معا لجػ عيشة الجراسة

لا تػجػػج فػػخكؽ فػػي التفكيػػخ الأخلبقػػي تخجػػع إلػػى أثػػخ اخػػتلبؼ مدػػتػػ الاتػػداف  -6
 .مشخفس( –الانفعالي )مختفع 

فكيػػخ الأخلبقػػي تخجػػع إلػػى أثػػخ اخػػتلبؼ مدػػتػػ فاعميػػة لا تػجػػج فػػخكؽ فػػي الت -7
 .مشخفس( –الحات الأكاديسية )مختفع 

 :إجخاءات الجراسة
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 :السذاركهن  -أولاا  
استخجـ الباحثاف لإعادة تقشييغ الأدكات في الجراسة الحالية عيشة تتكػف مغ 

ىخة جامعة الأزىخ بالقا -( شالبا مغ شلبب الفخقة الخابعة بكمية التخبية 45)
، كالصلبب مغ تخررات الكيسياء كالخياضيات كالتاريو )الذعب العمسية(

( سشة 21,55( سشة بستػسط )55: 55الصبيعي، كيتخاكح أعسارىع ما بيغ )
(. بيشسا تكػنت عيشة البحث الأساسية في صػرتيا 155,0كانحخاؼ معيارؼ قجره )

جامعة الأزىخ -( شالبا مغ شلبب الفخقة الخابعة بكمية التخبية 525الشيائية مغ )
( كالكيسياء 35مغ تخررات التاريو الصبيعي ))الذعب العمسية( بالقاىخة 

( سشة 55: 55(، كيتخاكح أعسارىع ما بيغ )31( كالخياضيات )35كالصبيعة )
 وقج اقترخا الباحثان(، 222,0( سشة كانحخاؼ معيارؼ قجره )22,55تػسط )بس

استبعاد أثخ متغيخؼ في اختيارىسا لمعيشة مغ الأقداـ العمسية لأسباب تتسثل في 
إناث( عمى متغيخات البحث الحالي -عمسي( كالشػع )ذكػر-التخرز )أدبي

 .لتحقيق مديج مغ الزبط
 أدوات الجراسة: -ثانياا

 .(5002/ فػقية عبج الفتاح، )إعجادلتفكيخ الأخلاقي مكياس ا -1
استعاف الباحثاف بسكياس التفكيخ الأخلبقي لمخاشجيغ إعجاد )فػقية عبج  

حيث  .إشارا نطخيا Kohlberg( حيث اتخح السكياس مغ نطخية 5002الفتاح، 
يعخض عمى الفخد مػقف يكػف صاحبو في حيخة مغ أمخه كيصمب مشو إصجار 

تصبيقو برػرة جساعية كفخدية، كسا أف الاستجابة تأخح شكل اختيار حكع، كيسكغ 
مغ متعجد أؼ سيػلة التصبيق كالترحيح كالترشيف في مخاحل بحيث تتع بصخيقة 

 .مػضػعية

يتزسغ السكياس خسدة مػاقف أخلبقية اشتقُت مغ  وصف السكياس: 
د مغ الأس مة، مكياس "كػلبخج" لمتفكيخ الأخلبقي، حيث يُقجـ كل مػقف متبػع بعج

كيمي كل سؤاؿ ست استجابات تسثل السخاحل الدت لمتفكيخ الأخلبقي عشج كػلبخج، 
( أماـ الاستجابة الأكثخ اتفاقا مع تفكيخىع Xكيُصمب مغ الصالب كضع علبمة )

كأحكاميع الأخلبقية، مع تػضيح مبخرات الاختيار أؼ ما يؤيج الحكع الأخلبقي 
كيحتػػ السكياس عمى  .ار لع يكغ اختيارا عذػائياالحؼ أصجره لمػقػؼ عمى الاختي

  .كاحج كعذخيغ سؤالا مشجرجيغ مغ خسدة مػاقف
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يتع تقجيخ مخحمة التفكيخ الأخلبقي لمفخد مغ خلبؿ متػسصات  ترحيح السكياس: 
مجسػع السخاحل التي تسثميا الاستجابات السشتقاة عمى كل سؤاؿ، كتتخاكح الجرجات 

( درجة كىى الحج الأدنى لمسخحمة الأكلى "الصاعة خػفا 52عمى السكياس ما بيغ )
( درجة كىى الحج الأعمى لمسخحمة الدادسة "السبادغ 251مغ العقاب" إلى )

ق( غيخ مختبة بتختيب -الأخلبقية العامة" مع الأخح بعيغ الاعتبار الفقخات مغ )أ
 .الجرجات عمى كل فقخة

 تقشين مكياس التفكيخ الأخلاقي
( 45بتصبيق السكياس عمى أفخاد العيشة الاستصلبعية كيقجر عجدىا ) قاـ الباحثاف 

شالبا بالفخقة الخابعة )الذعب العمسية( بكمية التخبية جامعة الأزىخ كذلظ بيجؼ 
التحقق مغ صلبحية السكياس لمتصبيق مغ خلبؿ حداب الرجؽ كالثبات بالصخؽ 

 .الإحرائية السلبئسة
 :داب الرجؽ الصخيقة التاليةاستخجـ الباحثاف لح الرجق: -أولاا 

 :الاتداق الجاخمي
تع حداب صجؽ السكياس عغ شخيق الاتداؽ الجاخمي كذلظ بحداب 
معاملبت الارتباأ بيغ درجة كل عبارة مغ عبارات السكياس كالجرجة الكمية عمي 

( يػضح معاملبت الارتباأ بيغ العبارات 2كالججكؿ التالي ) .العيشة الاستصلبعية
 .ميةكالجرجة الك
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 (2ججكؿ )
 معاملبت ارتباأ بيغ العبارات كالجرجة الكمية لسكياس التفكيخ الأخلبقي

 معامل الارتباط رقم السهقف
 رقم

 السهقف
 معامل الارتباط

0 402,1** 02 400,1** 
2 222,1** 02 210,1** 
2 222,1** 04 222,1** 
4 402,1** 02 222,1** 
2 422,1** 02 422,1** 
2 422,1** 02 400,1** 
2 442,1** 02 422,1** 
2 222,1** 02 422,1** 
2 421,1** 21 442,1** 
01 420,1** 20 442,1** 
00 224,1**   

 يتزػػػػح مػػػػػغ الجػػػػجكؿ الدػػػػػابق أف قػػػػيع معػػػػػاملبت الارتبػػػػاأ تخاكحػػػػػت مػػػػػابيغ
( كأف ىػػػػػحه الكػػػػػيع مقبػلػػػػػة إحرػػػػػائيا ، كبشػػػػػاء عمػػػػػى ذلػػػػػظ أصػػػػػبح 215,0 ،533,0)

 .( مػقفا  52لشيائية يتكػف مغ )السكياس في صػرتو ا
  :الثبات -ثانياا 

قػػاـ الباحثػػػاف بحدػػاب ثبػػػات الاختبػػار باسػػػتخجاـ معامػػل ألفػػػا كخكنبػػاخ حيػػػث  
 .( مسا يجؿ عمى درجة مقبػلة مغ الثبات255,0بمغت قيسة الثبات )

 غإعجاد الباحثان(مكياس الاتدان الانفعالي  -2
 تي:ن في بشاء السكياس عم  الآياعتسج الباحث .0

تعخيف الباحثاف للبتداف الانفعالي بأنو" قجرة الفخد عمى ضبط انفعالاتو  -أ
كالتحكع فييا كإضيارىا في صػرة مقبػلة اجتساعيا، كقجرتو عمى مػاجية 
السػاقف الحياتية السختمفة بسخكنة، كإقامة علبقات اجتساعية ناجحة مع 

بسجسػع  إجخائيا وتتحجد.الآخخيغ، كالصسأنيشة في نطختو لمسدتقبل
 .استجابات الصلبب عمى عبارات مكياس الاتداف الانفعالي بأبعاده الثلبثة

الاستخشػػػاد بػػػبعس الأدكات التػػػي اسػػػتُخجمت لكيػػػاس الاتػػػداف الانفعػػػالي  -ب
 (،5003(، )محمد، 5001(، )ريػػػػاف، 5005(، )مدػػػػمع، 2442)العػػػػجؿ، مثػػػل 

(Chaturved & Chander, 2010)  ،(،5025، )سػػسػر، (5020)حسػػجاف 
(Li,et al, 2012.)  
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تحجيج الأبعاد الأكثخ تكخارا كمشاسبة  لعيشة الجراسة الحالية كالتي  -جػ
تداف تزسشتيا التعخيفات كالجراسات الدابقة كالأدكات الخاصة بكياس الا

 ثلبثة أبعاد أساسية ىي:  غ تحجيجيالانفعالي، حيث أمكغ لمباحث
 .السختمفة القجرة عمى ضبط الانفعالات :بُعـج الأولال -
 .: السخكنة في التعامل مع الأحجاث السختمفةالبُعـج الثاني -
 .: الذجاعة في مػاجية السدتقبلالبُعـج الثالث -

( عبارة لكياس الاتداف الانفعالي، 53في ضػء ما سبق صاغ الباحثاف ) .5
حيث خُرز لكل بُعج مغ الأبعاد الثلبثة عجدا مغ العبارات التي تكيدو 

( عبارة، 21( عبارة، كالبعج الثاني عمى )21البعج الأكؿ عمى )حيث اشتسل 
بعزيا صِيغ في صيغة ايجابية كالآخخ ( عبارة، 21كالبعج الثالث عمى )

، للبتداف الانفعاليفي صػرة سالبة تذسل الأبعاد الأساسية الثلبثة الدابقة 
 كثيخا ججا، كثيخا، بجرجة متػسصة،) كيمي كل عبارة خسدة اختيارات ىي

  .قميمة، نادرة ججا( لكل اختيار درجة

عصاء خسذ درجات لاستجابة الصالب عمى العبارة بػ اكيرحح السكياس ب .5
كأربعة لاستجابة الصالب عمى العبارة بػ كثيخا، كثلبث درجات  ،كثيخا ججا

لاستجابة الصالب عمى العبارة بػ بجرجة متػسصة. كدرجتيغ لاستجابة 
احجة لاستجابة الصالب بػ نادرة ججا، أؼ أف الصالب بػ قميمة، كدرجة ك 
كتعكذ  ،لمعبارات السػجبة (2، 5 ،5 ،5 ،2احتداب الجرجات يكػف )

  .( لمعبارات الدالبة أك السعكػسة2 ،5، 5 ،5، 2تي)لآكا
 :الخرائص الديكهمتخية لمسكياس

 :الرجق -أولاا 
صــجق السكيــاس: قــام الباحثــان بحدــاب صــجق السكيــاس فــي الجراســة  (0غ

 :الحالية بالظخيقتين التاليتين
عػػػخض السكيػػػاس فػػػي صػػػػرتو الأكليػػػة عمػػػى  تػػػع :صـــجق السحكســـين -أ

أسػػاتحة مػػغ الستخررػػيغ فػػي مجػػاؿ عمػػع الػػشفذ التعميسػػي، كتخاكحػػت 
%(، كىى ندب اتفػاؽ 200 - %30ما بيغ )ندب اتفاؽ السحكسيغ 

مختفعػة، كقػػج أشػػار بعػس السحكسػػيغ بتعػػجيل صػياغة بعػػس السػاقػػف 
  :الباحثاف ذلظ، كيتزح ذلظ مغ الججكؿ الآتي كقج راعى

 (عبارات مكياس الاتداف الانفعالي قبل التعجيل كبعجه5ججكؿ )
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رقم 
 العبارة

 العبارة بعج التعجيل العبارة قبل التعجيل  

أشعخ كسا لػ كشت أكاجو كارثة  2
 .كشيكة كمحققة في السدتقبل

أشعخ كسا لػ كشت عمى كشظ مػاجية 
 .حققة في السدتقبلكارثة كاقعة كم

 .أشعخ بأف كل ما ىػ قادـ أفزل .أشعخ باف القادـ أفزل 22

 صجق الاتداق الجاخمي: -ب
حدػػاب معامػػل الارتبػػاأ بػػيغ درجػػة كػػل عبػػارة كالبعػػج الػػحؼ  كذلػػظ عػػغ شخيػػق

( يػضػػػح 5كالجػػػجكؿ التػػػالي ) .تشتسػػػي إليػػػو تمػػػظ العبػػػارة عمػػػى العيشػػػة الاسػػػتصلبعية
 :بارة كالبعج الحؼ تشتسي إليومعاملبت الارتباأ بيغ الع

 (5ججكؿ)
 معاملبت الارتباأ بيغ درجات كل عبارة

 (45)ف= كالجرجة الكمية لمبعج الحؼ تشتسي إليو 
رقم 
 العبارة

القجرة عم  ضبط 
 الانفعالات السختمفة

رقم 
 العبارة

السخونة في 
التعامل مع 

 الأحجاث السختمفة

رقم 
 العبارة

الذجاعة في 
 مهاجهة السدتقبل

0 202,1** 2 424,1** 2 240,1** 
4 422,1** 2 222,1* 2 220,1** 
2 221,1** 2 422,1** 2 221,1** 
01 222,1** 00 240,1** 02 241,1** 
02 222,1** 04 220,1* 02 222,1** 
02 222,1** 02 222,1** 02 212,1** 
02 222,1** 21 222,1** 20 242,1* 
22 242,1** 22 222,1* 24 201,1** 
22 222,1** 22 422,1** 22 422,1** 
22 221,1* 22 412,1** 21 202,1** 
20 422,1** 22 224,1** 22 412,1** 
24 222,1* 22 421,1** 22 221,1* 
22 224,1** 22 222,1** 22 214,1** 
41 442,1** 40 402,1** 42 422,1** 
42 222,1** 44 224,1** 42 242,1** 
42 242,1** 42 222,1** 42 224,1** 

يتزػػػػػح مػػػػػغ الجػػػػػجكؿ الدػػػػػابق أف قػػػػػيع معػػػػػاملبت الارتبػػػػػاأ تخاكحػػػػػت مػػػػػابيغ  
 .( كأف ىحه الكيع مقبػلة إحرائيا  220,0، 552,0)

كػػحلظ تػػع حدػػاب معػػاملبت الارتبػػاأ بػػيغ الأبعػػاد الفخعيػػة كبعزػػيا الػػبعس 
( يػضػػػح معػػػػاملبت 5ككػػػحلظ فػػػػي علبقتيػػػا مػػػػع الجرجػػػة الكميػػػػة، كالجػػػجكؿ التػػػػالي )

 .تباأ بيغ الأبعاد كبعزيا كالجرجة الكمية لمسكياسالار 
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 ( معاملبت الارتباأ بيغ الأبعاد 5) ججكؿ
 (45)ف=كبعزيا كالجرجة الكمية لسكياس الاتداف الانفعالي 

 الأبعاد م
القجرة عم  
 ضبط الانفعالات
 السختمفة

السخونة في 
التعامل مع 

 الأحجاث السختمفة

الذجاعة في 
 مهاجهة

الجرجة 
 الكمية

    - القجرة عم  ضبط الانفعالات السختمفة 0

السخونة في التعامل مع الأحجاث  2
 السختمفة

212,1** -   

  - **222,1 **222,1 الذجاعة في مهاجهة السدتقبل 2
 - **222,1 **224,1 **222,1 الجرجة الكمية 

، 214,0) يتزػػػح مػػػغ الجػػػجكؿ الدػػػابق أف معػػػاملبت الارتبػػػاأ تخاكحػػػت بػػػيغ 
( كجسيعيػػػا قػػػيع مقبػلػػػة إحرػػػائيا  كبػػػحلظ تػػػع التحقػػػق مػػػغ الاتدػػػاؽ الػػػجاخمي 325,0

 .لمسكياس كبالتالي مغ صجقو
السكياس  كسا تع حداب معاملبت الارتباأ بيغ كل عبارة مغ عبارات 

( يػضح معاملبت الارتباأ بيغ العبارات 2كالجرجة الكمية، كالججكؿ التالي )
 .كالجرجة الكمية

 ارتباأ بيغ العبارات ( معاملبت 2ججكؿ )
 (45)ف=كالجرجة الكمية لسكياس الاتداف الانفعالي 

رقم 
 العبارة

رقم  معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط
 العبارة

 معامل الارتباط

0 222,1** 2 442,1** 2 420,1** 
 **424,1 2 غيخ دالة022,1 2 **424,1 4
2 222,1** 2 442,1* 2 242,1** 
01 222,1* 00 422,1** 02 221,1** 
02 421,1** 04 222,1* 02 220,1** 
02 222,1** 02 222,1** 02 222,1** 
02 222,1** 21 412,1** 20 242,1* 
 **224,1 24 غيخ دالة022,1 22 غيخ دالة 022,1 22
22 222,1** 22 222,1* 22 402,1** 
 **212,1 21 **222,1 22 غيخ دالة002,1 22
20 222,1* 22 224,1** 22 242,1** 
 غيخ دالة022,1 22 **222,1 22 غيخ دالة021,1 24
22 421,1* 22 422,1** 22 422,1* 
41 422,1** 40 202,1** 42 414,1** 
42 402,1** 44 222,1** 42 242,1** 
42 224,1** 42 222,1** 42 220,1** 

 ابيغيتزػػػػػح مػػػػػغ الجػػػػػجكؿ الدػػػػػابق أف قػػػػػيع معػػػػػاملبت الارتبػػػػػاأ تخاكحػػػػػت مػػػػػ
مػػػػػا عػػػػػجا العبػػػػػارات  ( كأف جسيػػػػػع ىػػػػػحه الكػػػػػيع مقبػلػػػػػة إحرػػػػػائيا ،245,0 ،223,0)
( كالتابعػػة لبعػػج القػػجرة عمػػى ضػػبط الانفعػػالات السختمفػػة لػػع تكػػغ دالػػة 55،53،55)
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( كالتابعػػػة لبعػػػج السخكنػػػة فػػػي التعامػػػل مػػػع 55، 2كالعبػػػارات ) ،كبالتػػػالي تػػػع حػػػحفيا
( كالتابعػػة 51كالعبػػارة ) ،الي تػػع حػػحفياالأحػػجاث السختمفػػة لػػع تكػػغ كػػحلظ دالػػة كبالتػػ

لبعج الذجاعة في مػاجية السدتقبل لع تكغ أيزا  دالة كبالتالي تع حػحفيا، كبالتػالي 
( عبػػارة، كبػػحلظ تػػع التحقػػق 55أصػػبح عػػجد عبػػارات السكيػػاس فػػي الرػػػرة الشيائيػػة )

 .مغ الاتداؽ الجاخمي لمسكياس كبالتالي مغ صجقو
  :الثبات -ثانياا 

كذلظ بعج تصبيق  اـ شخيقة الفا كخكنباخ لحداب ثبات السكياستع استخج
مغ شلبب الفخقة  ا( مذارك  45السكياس عمى عيشة استصلبعية بمغ عجد أفخادىا )

 .جامعة الأزىخ بالقاىخة )الذعب العمسية( -الخابعة بكمية التخبية
( يػضػػػح معامػػػػل الثبػػػات لكػػػل بعػػػػج مػػػغ أبعػػػاد السكيػػػػاس 1كالجػػػجكؿ التػػػالي ) 

 :الكمية رجةكالج
 (1ججكؿ)

 معاملبت الثبات للؤبعاد كالجرجة الكمية لسكياس الاتداف الانفعالي
 معامل الثبات البعج م
 120,0 القجرة عمى ضبط الانفعالات السختمفة 2
 255,0 السخكنة في التعامل مع الأحجاث السختمفة 5
 245,0 الذجاعة في مػاجية السدتقبل 5
 222,1 الجرجة الكمية 

يتزػػػػح مػػػػغ الجػػػػجكؿ الدػػػػابق أف معػػػػاملبت الثبػػػػات للؤبعػػػػاد كالجرجػػػػة الكميػػػػة  
(، كجسيعيػػا معػػاملبت مقبػلػػة إحرػػائيا  مسػػا يؤكػػج 323,0 –120,0تخاكحػػت بػػيغ )

 صلبحية استخجاـ ىحا السكياس.
 وصف السكياس في صهرته الشهائية:

س بعج أف تع حدػاب الرػجؽ كالثبػات لسكيػاس الاتػداف الانفعػالي أصػبح السكيػا
حيػػث  ،( عبػػارة تسثػػل أبعػػاد الاتػػداف الانفعػػالي55فػػى صػػػرتو الشيائيػػة يتكػػػف مػػغ )

( عبػػارة، 25( عمػػى )القــجرة عمــ  ضــبط الانفعــالات السختمفــةاشػػتسل البعػػج الأكؿ )
ــةكالبعػػج الثػػاني ) ــي التعامــل مــع الأحــجاث السختمف ــة ف  .( عبػػارة25( عمػػى )السخون
(. 2ممحػػق ) ،( عبػػارة22( عمػػى )لالذــجاعة فــي مهاجهــة السدــتقبكالبعػػج الثالػػث )

 ( يػضح تػزيع العبارات عمى أبعاد الاتداف الانفعالي. 2كالججكؿ التالي )
 ( تػزيع أرقاـ العبارات عمى كل بعج مغ أبعاد مكياس الاتداف الانفعالي2ججكؿ )

 السجسهع أرقام عبارات كل بعج أبعاد السكياس م
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0 
القجرة عم  ضبط 
 الانفعالات السختمفة

2،5 ،1 ،4 ،25 ،22 ،23 ،55 ،
52 ،52 ،55 ،52 ،50. 

25 

2 
السخونة في التعامل مع 

 الأحجاث السختمفة
5 ،2 ،20 ،25 ،21 ،24 ،55 ،52 ،

53 ،50 ،55 ،52 ،53 ،52. 
25 

2 
الذجاعة في مهاجهة 

 السدتقبل
5 ،2 ،3 ،22 ،25 ،22 ،50 ،52 ،

55 ،51 ،54 ،55 ،51 ،54 ،55. 
22 

 55 إجسالي العبارات

 غإعجاد الباحثان( :مكياس فعالية الحات الأكاديسية .2

 حثان في بشاء السكياس عم  الآتي:اعتسج البا -0
بأنيا معتقجات فاعمية الحات الأكاديسية بأنيا "تعخيف الباحثاف ل -أ

الصلبب في قجراتيع عمى الأداء كالفيع كالتحريل بذكل ناجح لمسياـ 
قاعات السحاضخات، كالسثابخة في الأكاديسية، كالتفاعل بشجاح داخل 

السكمف بيا، مع القجرة عمى التحكع  السياـ كالأنذصة التعميسية إنجاز
بسجسػع استجابات  إجخائيا وتتحجد.في أفكارىع كمذاعخىع كسمػكياتيع

الصلبب عمى عبارات مكياس فاعمية الحات الأكاديسية بأبعاده 
 .الأربعة

خجمت لكيػػػاس فاعميػػػة الػػػحات الاستخشػػػاد بػػػبعس الأدكات التػػػي اسػػػتُ  -ب
 .Howe, S) (Gosnell 2012) ،(Griffith,C. 2012) الأكاديسية مثل

2013) ،(Nuga, O. 2013) ،(Wentzel, M. 2013)، ،أبػػػ غػػداؿ(
5025 ،)(Carraher, J. 2014).  

تحجيج الأبعاد الأكثخ تكخارا كمشاسبة  لعيشة الجراسة الحالية كالتي  -جػ
الجراسات الدابقة كالأدكات الخاصة بكياس تزسشتيا التعخيفات ك 

أربعة أبعاد  حيث أمكغ لمباحثيغ تحجيج ،فعالية الحات الأكاديسية
 أساسية ىي: 

 .البُعػج الأكؿ: تفاعل الصالب داخل قاعة السحاضخات -
 .السياـ الأكاديسية إنجازالبُعػج الثاني: السثابخة عمى  -
 .الجراسي البُعػج الثالث: سخعة الفيع كالتحريل -

 .البُعػج الخابع: تشطيع الحات الأكاديسية -

( عبارة لكياس فاعمية الحات 15صاغ الباحثاف ) في ضهء ما سبق -5
الأكاديسية، حيث خُرز لكل بُعج مغ الأبعاد الأربعة عجدا مغ العبارات التي 

 ( عبارة،22( عبارة، كالبعج الثاني عمى )22تكيدو حيث اشتسل البعج الأكؿ عمى )
بعزيا صِيغ في ( عبارة، 21( عبارة، كالبعج الخابع عمى )21كالبعج الثالث عمى )
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يجابية كالآخخ في صػرة سالبة تذسل الأبعاد الأساسية الأربعة الدابقة إصيغة 
، كيمي كل عبارة خسدة اختيارات ىي )مػافق بذجة، لفعالية الحات الأكاديسية

  .( لكل اختيار درجةمػافق، محايج، غيخ مػافق، غيخ مػافق بذجة

بإعصاء خسذ درجات لاستجابة الصالب عمى العبارة بػ  يُرحح السكياس -5
كأربعة لاستجابة الصالب عمى العبارة بػ مػافق، كثلبث درجات  ،مػافق بذجة

لاستجابة الصالب عمى العبارة بػ محايج. كدرجتيغ لاستجابة الصالب بػ غيخ مػافق، 
ب بػ غيخ مػافق بذجة، أؼ أف احتداب الجرجات كدرجة كاحجة لاستجابة الصال

 ،5، 2تي)بيشسا تعكذ الجرجات كالآ لمعبارات السػجبة، (2، 5 ،5، 5، 2يكػف )
( لمعبارات الدالبة أك السعكػسة، كتجؿ الجرجة السختفعة عمى ارتفاع 2 ،5، 5

 . كاديسية لجػ الصلبب كالعكذ صحيحفاعمية الحات الأ
 :كياسالخرائص الديكهمتخية لمس

قام الباحثان بحداب صجق السكياس في الجراسة الحالية  صجق السكياس: -أولا
 :بالظخيقتين التاليتين

عخض السكيػاس فػي صػػرتو الأكليػة عمػى أسػاتحة مػغ  تع :صجق السحكسين -أ
الستخررػػػػيغ فػػػػي مجػػػػاؿ عمػػػػع الػػػػشفذ التعميسػػػػي، كتخاكحػػػػت ندػػػػب اتفػػػػاؽ 

ؽ مختفعػة، كقػج أشػار %(، كىى ندب اتفػا200-%30ما بيغ )السحكسيغ 
بعس السحكسيغ بتعجيل صياغة بعس السػاقػف كقػج راعػى الباحثػاف ذلػظ، 

  .كيتزح ذلظ مغ الججكؿ الآتي
 عبارات مكياس فاعمية الحات الأكاديسية قبل التعجيل كبعجه (3ججكؿ )

رقم 
 العبارة

 العبارة بعج التعجيل العبارة قبل التعجيل

أحرل عمى درجات جيجة في  42
 .السقخراتمعطع 

أستصيع الشجاح كالتحريل في معطع 
 .السقخرات

أقػـ بالقخاءات أك التحزيخات  20
 .السصمػبة

أقػـ بالقخاءات كالإعجاد أك التحزيخات 
 .السصمػبة لمسحاضخة الججيجة
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 :الاتداق الجاخميصجق  -ب
حدػػاب معامػػل الارتبػػاأ بػػيغ درجػػة كػػل عبػػارة كالبعػػج الػػحؼ  كذلػػظ عػػغ شخيػػق

( يػضػػػح 4. كالجػػػجكؿ التػػػالي )العبػػػارة عمػػػى العيشػػػة الاسػػػتصلبعية و تمػػػظتشتسػػػي إليػػػ
 :العبارة كالبعج الحؼ تشتسي إليو معاملبت الارتباأ بيغ
 ( معاملبت الارتباأ بيغ درجات كل عبارة 4) ججكؿ

 (45)ف=كالجرجة الكمية لمبعج الحؼ تشتسي إليو 
رقم 
 العبارة

تفاعل الظالب 
 داخل القاعة

رقم 
 العبارة

سثابخة في ال
السهم  إنجاز

 الأكاديسية

رقم 
 العبارة

سخعة الفهم 
والتحريل 
 الجراسي

رقم 
 العبارة

تشظيم الحات 
 الأكاديسية

0 222,1** 2 222,1** 2 212,1** 4 220,1** 
2 424,1** 2 222,1* 2 222,1** 2 222,1** 
2 221,1** 01 222,1** 00 422,1** 02 222,1** 
02 211,1** 04 202,1** 02 214,1** 02 222,1** 
02 422,1** 02 442,1* 02 241,1** 21 222,1** 
20 221,1** 22 222,1* 22 222,1** 24 424,1** 
22 222,1** 22 442,1** 22 222,1* 22 222,1** 
22 222,1** 21 220,1** 20 212,1** 22 212,1** 
22 222,1** 24 212,1** 22 222,1** 22 422,1** 
22 214,1* 22 242,1** 22 222,1** 41 441,1** 
40 221,1** 42 422,1** 42 222,1** 44 422,1** 
42 211,1* 42 222,1** 42 202,1* 42 222,1** 

42 222,1** 21 
غيخ 122,1

 دالة
20 422,1** 

22 221,1** 

22 222,1** 24 422,1** 22 214,1** 22 222,1** 

22 
خ يغ021,1

 دالة
22 421,1** 22 242,1** 

21 210,1** 

20 224,1**   22 222,1** 22 212,1** 
24 420,1**       

يتزػػػػػح مػػػػػغ الجػػػػػجكؿ الدػػػػػابق أف قػػػػػيع معػػػػػاملبت الارتبػػػػػاأ تخاكحػػػػػت مػػػػػابيغ  
( فػي بعػج 22( كأف ىحه الكيع مقبػلة إحرػائيا ، مػا عػجا العبػارة )130,0، 035,0)

تػػع حػػحفيا مػػغ تفاعػػل الصالػػب داخػػل قاعػػة السحاضػػخات فكانػػت غيػػخ دالػػة كبالتػػالي 
السيػاـ الأكاديسيػة كانػت  إنجػاز( فػي بعػج السثػابخة فػي 20السكياس، ككحلظ العبػارة )

( عبػارة 15غيخ دالة كتع ححفيا مغ السكياس كبالتالي أصبح السكيػاس يتكػػف مػغ )
 .مػزعة عمى أبعاد السكياس الأربعة

 كػػحلظ تػػع حدػػاب معػػاملبت الارتبػػاأ بػػيغ الأبعػػاد الفخعيػػة كبعزػػيا الػػبعس 
( يػضػػػح معػػػاملبت 20كالجػػػجكؿ التػػػالي ) ،ككػػػحلظ فػػػي علبقتيػػػا مػػػع الجرجػػػة الكميػػػة

 .اسالارتباأ بيغ الأبعاد كبعزيا كالجرجة الكمية لمسكي
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 ( معاملبت الارتباأ بيغ الأبعاد كبعزيا20) ججكؿ
 (45)ف=كالجرجة الكمية لسكياس فاعمية الحات الأكاديسية  

 الأبعاد م
تفاعل 

الظالب داخل 
 القاعة

السثابخة في 
السهم  إنجاز

 الأكاديسية

سخعة الفهم 
والتحريل 
 الجراسي

تشظيم الحات 
 الأكاديسية

الجرجة 
 الكمية

     - تفاعل الصالب داخل القاعة 2

السيع  إنجازالسثابخة في  5
 الأكاديسية

105,0** -    

سخعة الفيع كالتحريل  5
 الجراسي

255,0** 255,0** -   

  - **224,0 **133,0 **223,0 ديسيةتشطيع الحات الأكا 5
 - **332,0 **322,0 **314,0 **231,0 الجرجة الكمية 

، 255,0) يتزح مغ الججكؿ الدابق أف معاملبت الارتباأ تخاكحت بيغ
( كجسيعيا قيع مقبػلة إحرائيا  كبحلظ تع التحقق مغ الاتداؽ الجاخمي 332,0

 .لمسكياس كبالتالي مغ صجقو
السكياس  املبت الارتباأ بيغ كل عبارة مغ عباراتكسا تع حداب مع 

باأ بيغ العبارات ( يػضح معاملبت الارت22كالججكؿ التالي ) ،كالجرجة الكمية
 .كالجرجة الكمية

 معاملبت ارتباأ بيغ العبارات كالجرجة الكمية (22ججكؿ )
 (45)ف=لسكياس فاعمية الحات الأكاديسية  

رقم 
 العبارة

 معامل الارتباط
رقم 
 العبارة

 معامل الارتباط
رقم 
 العبارة

 معامل الارتباط
رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

2 202,0** 5 553,0** 5 251,0** 5 232,0** 
2 500,0** 1 214,0** 2 555,0** 3 215,0** 
4 515,0** 20 250,0** 22 505,0** 25 102,0** 

25 525,0** 25 253,0** 22 215,0** 21 525,0** 
22 555,0** 23 554,0** 24 121,0** 50 221,0** 
52 553,0** 55 522,0* 55 545,0** 55 512,0** 
52 522,0** 51 224,0** 52 254,0** 53 250,0** 
54 552,0** 50 554,0** 52 522,0** 55 522,0** 
55 552,0* 55 214,0** 52 542,0** 51 554,0** 
52 535,0** 53 515,0** 54 534,0** 50 555,0* 
52 255,0** 55 533,0** 55 222,0** 55 551,0** 
52 525,0** 51 555,0** 52 524,0** 53 535,0** 

تع ححفيا مغ  20 غيخ دالة 242,0 54
 **241,0 25 **535,0 22 الإجخاء الدابق

25 554,0* 25 545,** 22 200,0** 21 524,0** 

تع ححفيا مغ  22
 **512,0 10 **225,0 24 **5402,0 23 الإجخاء الدابق

 **551,0 15 **121,0 15   غيخ دالة 242,0 12
15 522,0**       

 يتزح مغ الججكؿ الدابق أف قيع معاملبت الارتباأ تخاكحت مابيغ 
ما عجا العبارات  ( كأف جسيع ىحه الكيع مقبػلة إحرائيا ،121,0 ،242,0)
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خات لع تكغ دالة ( كالتابعة لبعج تفاعل الصالب داخل قاعة السحاض12.54)
كبالتالي تع ححفيا، كبالتالي أصبح عجد عبارات السكياس في الرػرة الشيائية 

كبحلظ تع التحقق مغ الاتداؽ الجاخمي لمسكياس كبالتالي مغ صجقو.  ،( عبارة10)
ىحا كتذيخ الشتائ  الدابقة في الػثػؽ في صجؽ كثبات مكياس فاعمية الحات 

 (.5و الشيائية ممحق )الأكاديسية، كالسكياس في صػرت
 : ثبات السكياس -ثانيا

كذلظ بعج تصبيق  كخكنباخ لحداب ثبات السكياس تع استخجاـ شخيقة الفا
( مذارؾ مغ شلبب الفخقة 45السكياس عمى عيشة استصلبعية بمغ عجد أفخادىا )

جامعة الأزىخ بالقاىخة )الذعب العمسية(، كالججكؿ التالي  -الخابعة بكمية التخبية
 :الكمية ( يػضح معامل الثبات لكل بعج مغ أبعاد السكياس كالجرجة25)

( معاملبت الثبات للؤبعاد كالجرجة الكمية لسكياس فاعمية الحات 25) ججكؿ
 الأكاديسية

 معامل الثبات البعج م
 215,0 تفاعل الصالب داخل قاعة السحاضخات 2
 251,0 السيع الأكاديسية إنجازالسثابخة في  5
 332,0 لفيع كالتحريل الجراسيسخعة ا 5
 353,0 تشطيع الحات الأكاديسية 5
 220,1 الجرجة الكمية 

يتزح مغ الججكؿ الدابق أف معاملبت الثبات للؤبعاد كالجرجة الكمية تخاكحت 
كجسيعيا معػاملبت مقبػلػة إحرػائيا  مسػا يؤكػج صػلبحية  ،(452,0 –251,0بيغ )

 استخجاـ ىحا السكياس.
بعػػج أف تػع حدػػاب الرػجؽ كالثبػػات : صـهرته الشهائيــة وصـف السكيــاس فــي

لسكيػػاس فاعميػػة الػػحات الأكاديسيػػة أصػػبح السكيػػاس فػػى صػػػرتو الشيائيػػة يتكػػػف مػػغ 
تفاعـل ( عبارة تسثل أبعاد فاعمية الحات الأكاديسية، حيث اشتسل البعػج الأكؿ )10)

ابخة فــي السثــ( عبػػارة، كالبعػػج الثػػاني )25( عمػػى )الظالــب داخــل قاعــة السحاضــخات
سخعة الفهم والتحريل ( عبارة، كالبعج الثالث )25( عمى )السهم الأكاديسية إنجاز

ــــة( عبػػػػارة، كالبعػػػػج الخابػػػػع )21( عمػػػػى )الجراســــي ــــحات الأكاديسي عمػػػػى  (تشظــــيم ال
( يػضػح تػزيػع العبػارات عمػى 25(عبارة، )ممحػق رقػع(. كالجػجكؿ التػالي رقػع )21)

 أبعاد فاعمية الحات الأكاديسية. 
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 (25جكؿ )ج
 تػزيع أرقاـ العبارات عمى كل بعج مغ أبعاد فاعمية الحات الأكاديسية 

 السجسهع أرقام عبارات كل بعج أبعاد السكياس م

0 
تفاعل الصالب داخل قاعة 

 السحاضخات
2 ،2 ،4 ،25 ،22 ،52 ،52 ،54 ،55 ،

52 ،52 ،52 ،22 ،10 25 

2 
السيع  إنجازالسثابخة في 

 الأكاديسية
5 ،1 ،20 ،25 ،23 ،55 ،51 ،50 ،

55 ،53 ،55 ،51 ،25 ،22. 
25 

 سخعة الفيع كالتحريل الجراسي 2
5 ،2 ،22 ،22 ،24 ،55 ،52 ،52 ،

52 ،54 ،55 ،52 ،54 ،25 ،21 ،23. 
21 

 تشطيع الحات الأكاديسية 4
5 ،3 ،25 ،21 ،50 ،55 ،53 ،55 ،

51 ،50 ،55 ،53 ،20 ،25 ،22 ،24. 
21 

 10 إجسالي العبارات

 :نتائج الجراسة وتفديخها
 عخض الشتائج وتفديخها:

تدعى الجراسة الحاليػة إلػى التحقػق مػغ سػبعة فػخكض إحرػائية حيػث يتعمػق  
الفخضاف الأكؿ كالثاني بالكذف عغ العلبقة بيغ التفكيخ الأخلبقي ككل مغ الاتداف 
 الانفعػػػػالي كفاعميػػػػة الػػػػحات الأكاديسيػػػػة فػػػػي حػػػػيغ تتعمػػػػق الفػػػػخكض الثالػػػػث كالخابػػػػع

كالخامذ بالتشبؤ بالتفكيخ الأخلبقي مغ الاتداف الانفعالي كفاعميػة الػحات الأكاديسيػة 
كػػلب عمػػى حػػجه ك معػػا. كالفخضػػاف الدػػادس كالدػػابع يتعمقػػاف بػػالفخكؽ بػػيغ مختفعػػي 

الــحات الأكاديسيــة  كمشخفزػػي الاتػػداف الانفعػػالي، ككػػحا مختفعػػي كمشخفزػػي فاعميػػة
 .في التفكيخ الأخلاقي

 :لأول وتفديخهانتائج الفخض ا
لا تػجج علبقة ارتباشية دالة إحرائيا بيغ التفكيخ يشص الفخض الأول عم " 

 .الأخلبقي كالاتداف الانفعالي

كلمتحقػػق مػػغ صػػحة ىػػحا الفػػخض قػػاـ الباحثػػاف بحدػػاب معامػػل الارتبػػاأ بػػيغ 
درجػػات الصػػلبب فػػي التفكيػػخ الأخلبقػػي كدرجػػاتيع فػػي الاتػػداف الانفعػػالي، كالجػػجكؿ 

( يػضػػح قػػيع معػػاملبت الارتبػػاأ بػػيغ التفكيػػخ الأخلبقػػي، كأبعػػاد الاتػػداف 25التػػالي )
 الانفعالي كالجرجة الكمية ليا لجػ أفخاد العيشة 

 معاملبت الارتباأ بيغ أبعاد مكياس الاتداف الانفعالي (25ججكؿ )
 كالجرجة الكمية كالتفكيخ الأخلبقي 

 لةمدتهى الجلا  التفكيخ الأخلاقي الاتدان الانفعالي م
 غيخ دال 002,1 القجرة عمى التحكع في الانفعالات 0
 10,1 **202,1 مخكنة التعامل مع الأحجاث السختمفة 2
 غيخ دال 012,1 الذجاعة في مػاجية السدتقبل 2
 10,1 **022,1 الجرجة الكمية 4
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يتزػػح مػػغ الجػػجكؿ الدػػابق أف قػػيع معػػاملبت الارتبػػاأ بػػيغ التفكيػػخ الأخلبقػػي 
( كجسيعيػا 0.525، 0.201مية للبتداف الانفعالي كأبعاده تخاكحت بػيغ )كالجرجة الك

( عػػػجا الارتبػػػاأ بػػػيغ التفكيػػػخ الأخلبقػػػي كالقػػػجرة 0.02دالػػػة إحرػػػائيا  عشػػػج مدػػػتػػ )
عمػػػى الػػػتحكع فػػػي الانفعػػػالات، كالذػػػجاعة فػػػي مػاجيػػػة السدػػػتقبل حيػػػث كانػػػت قػػػيع 

كجػػػد علبقػػة ارتباشيػػة  كىػػحا يذػػيخ إلػػى معامػػل الارتبػػاأ ليػػا غيػػخ دالػػة إحرػػائيا .
مػجبة دالة إحرائيا  بيغ التفكيخ الأخلبقػي كالجرجػة الكميػة للبتػداف الانفعػالي، كىػحا 
يعشػػى أنػػو كمسػػا زاد التفكيػػخ الأخلبقػػي لػػجػ الصػػلبب، أدػ ذلػػظ إلػػى زيػػادة كتػػجعيع 

 .، كبحلظ يتزح عجـ تحقق صحة الفخض الأكؿالاتداف الانفعالي لجػ الصلبب
كالتػي أشػارت نتائجيػا ( (Arjoon, 2012:137ة مع دراسـة وتتفق تمك الشتيج 

كدراسػػة  إلػػى أف مػػغ أىػػع سػػسات الذخرػػية الأخلبقيػػة الانبدػػاأ كالاتػػداف الانفعػػالي.
كالتػػي أشػػارت إلػػى أف الػػحيغ يفتقػػجكف إلػػى الاتػػداف الانفعػػالي  (22: 2443)جػلسػػاف، 

كدراسػػػة   مفػػػةيعػػػانػف قرػػػػرا فػػػي تفكيػػػخىع كأحكػػػاميع الأخلبقيػػػة فػػػي السػاقػػػف السخت
كالتػػي ذكػػخت أف كػػلب مػػغ التفكيػػخ الأخلبقػػي كالاتػػداف  (223: 5022)الفخجتػػانى، محمد، 

الانفعالي جانبيغ مغ أىع جػانب الشسػ الإندػاني يػؤثخاف معػا عمػى سػمػؾ الفػخد مػغ 
  .حيث التفديخات العقمية كالديصخة عمى الانفعالات

الأخلبقي بػالاتداف الانفعػالي  بأف ارتباأ التفكيخ تمظ الشتيجة ويفدخ الباحثان 
يذػػيخ إلػػى أف الػػحيغ لػػجييع تفكيػػخا أخلبقيػػا يحتػػاجػف إلػػى التحمػػي بػػالاتداف الانفعػػالي 
لمتحكع كالديصخة عمى الػحات كذلػظ لمػصػػؿ إلػى قػخارات أخلبقيػة سػميسة مػغ خػلبؿ 

 معخفة الرػاب كالخصأ كتبخيخ الترخفات في ضػء معاييخ كقيع السجتسع.

 :اني وتفديخهانتائج الفخض الث
لا تػجػػج علبقػػة ارتباشيػػة دالػة إحرػػائيا بػػيغ التفكيػػخ الأخلبقػػي " ويــشص عمــ  

كلمتحقػػق مػػغ صػػحة ىػػحا الفػػخض قػػاـ الباحثػػاف بحدػػاب  .كفاعميػػة الػػحات الأكاديسيػػة
معامػػل الارتبػػاأ بػػيغ درجػػات الصػػلبب فػػي التفكيػػخ الأخلبقػػي كدرجػػاتيع فػػي فاعميػػة 

( يػضح قيع معاملبت الارتباأ بيغ التفكيػخ 22)الحات الأكاديسية، كالججكؿ التالي 
  .الأخلبقي كأبعاد فاعمية الحات الأكاديسية كالجرجة الكمية ليا لجػ أفخاد العيشة

( معاملبت الارتباأ بيغ أبعاد مكياس فاعمية الحات الأكاديسية كالجرجة 22ججكؿ )
 الكمية كالتفكيخ الأخلبقي

 مدتػػ الجلالة لأخلبقيالتفكيخ ا فاعمية الحات الأكاديسية ـ
 10,1 **212,1 تفاعل الصالب داخل قاعة السحاضخات 0
 10,1 **024,1 السياـ الأكاديسية إنجازالسثابخة في  2
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 غيخ دال 001,1 سخعة الفيع كالتحريل الجراسي 2
 10,1 **022,1 تشطيع الحات الأكاديسية 4
 10,1 **022,1 الجرجة الكمية 2

ابق أف قػػيع معػػاملبت الارتبػػاأ بػػيغ التفكيػػخ الأخلبقػػي يتزػػح مػػغ الجػػجكؿ الدػػ
( 0.505، 0.220كالجرجة الكمية لفاعمية الحات الأكاديسية كأبعادىػا تخاكحػت بػيغ )

( عػػجا الارتبػػاأ بػػيغ التفكيػػخ الأخلبقػػي 0.02كجسيعيػػا دالػػة إحرػػائيا  عشػػج مدػػتػػ )
اأ غيػخ دالػة كبعج سخعة الفيػع كالتحرػيل الجراسػي حيػث كانػت قيسػة معامػل الارتبػ

كجػػػد علبقػػة ارتباشيػػة مػجبػػة دالػػة إحرػػائيا  بػػيغ التفكيػػخ  إحرػػائيا .كىحا يذػػيخ إلػػى
الأخلبقي كالجرجة الكمية لفاعمية الحات الأكاديسية كأبعادىا، كىحا يعشى أنو كمسا زاد 
التفكيػػػػخ الأخلبقػػػػي لػػػػجػ الصػػػػلبب، أدػ ذلػػػػظ إلػػػػى زيػػػػادة كتػػػػجعيع لفاعميػػػػة الػػػػحات 

ب، كعمى ىحا يسكغ القػؿ بػجػد علبقة ارتباشية بيغ التفكيخ الأكاديسية لجػ الصلب
كفاعميػػػة الػػػحات الأكاديسيػػػة، كبػػػحلظ يتزػػػح عػػػجـ تحقػػػق صػػػحة الفػػػخض  الأخلبقػػػي

 الثاني.
 كالتػي ذكػخت أف( Belisle et al,2014)كتتفػق تمػظ الشتيجػة مػع نتػائ  دراسػة  

اعميػػػػة الػػػػحات مػػػػغ بػػػػيغ الكفايػػػػات اللبزمػػػػة لصػػػػلبب الجامعػػػػة التفكيػػػػخ الأخلبقػػػػي كف
ف انخفاض أكالتي أشارت إلى  (Irle, 2012)كسا تتفق أيزا مع دراسة الأكاديسية، 

مػػػغ خرػػػائز الصػػػلبب الستشسػػػخيغ،  فعاليػػػة الػػػحات الأكاديسيػػػة كتقػػػجيخ الػػػحات تعػػػج
كػع . كبسعشى نخخ فإف انخفاض فعالية الحات يؤدػ إلى انخفاض التفكيػخ الأخلبقػي

مػػػغ أف فعاليػػػة الػػػحات  Sieman, 2009)) سػػػةتتفػػػق أيزػػػا مػػػع مػػػا أشػػػارت إليػػػو درا
كدػػمػؾ غيػػخ أخلبقػػي( ) الأكاديسيػػة تفدػػخ بذػػكل مباشػػخ كغيػػخ مباشػػخ سػػمػؾ الغػػر

كالزػػغػأ كالتػػي تػػختبط جسيعيػػا  حيػػث يػػختبط الغػػر الأكػػاديسي بػػالخػؼ مػػغ الفذػػل
  .الأكاديسيةبزعف فعالية الحات 

  نتائج الفخض الثالث وتفديخها:
تػداف لا يسكغ التشبؤ بػالتفكيخ الأخلبقػي مػغ الاه "يشص الفخض الثالث عم  ان

 .الانفعالي لجػ عيشة الجراسة
كلمتحقػػػق مػػػغ صػػػحة ىػػػحا الفػػػخض قػػػاـ الباحثػػػاف باسػػػتخجاـ تحميػػػل الانحػػػجار  

( يػضػػػح تحميػػػل الانحػػػجار الخصػػػى البدػػػيط 21) الخصػػػى البدػػػيط، كالجػػػجكؿ التػػػالي
 لمتشبؤ بالتفكيخ الأخلبقي مغ الاتداف الانفعالي.

 (21) ججكؿ
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 بالتفكيخ الأخلبقي مغ الاتداف الانفعالي تحميل الانحجار الخصى البديط لمتشبؤ
الستغيخ 
 السشبئ

معامل 
 الارتباط

معامل  
 التحجيج

معامل 
التحجيج 
 السعجل

قيسة "ف" 
 الانحجارية

قيسة 
 الثابت

 معامل
الانحجار 

B 

Beta  مدتهى 
 الجلالة

درجة 
 الإسهام

الاتدان 
 الانفعالي

0.212 0.053 0.055 2.522 25.531 0.023 0.212 1.10 2.4% 

كيتزح مغ الججكؿ الدابق أف قيسة معامل الارتباأ التي تعبخ عغ أقرى  
( 0.02دالة إحرائيا عشج مدتػػ ) ارتباأ بيغ الاتداف الانفعالي كالتفكيخ الأخلبقي

الانفعػالي ف الاتػداف أك  ،أؼ أف الاتداف الانفعالي يديع في التشبػؤ بػالتفكيخ الأخلبقػي
كىػػحا  ،%( 5.5يدػػيع فػػي تفدػػيخ قػػجر مػػغ التبػػايغ فػػي التفكيػػخ الأخلبقػػي ندػػبتو )

كبالتػػالي يسكػػغ التشبػػؤ بػػالتفكيخ  ،تحقػػق الفػػخض الثالػػث لمجراسػػة الحاليػػة يعشػػى عػػجـ
يسكػػغ صػػياغة معادلػػة التشبػػؤ بػػالتفكيخ الأخلبقػػي ك  ،الأخلبقػػي مػػغ الاتػػداف الانفعػػالي

 :حػ التاليمغ الاتداف الانفعالي عمى الش
 الاتدان الانفعالي × 1.122 + 22.222 التفكيخ الأخلاقي = 

كالتػي  (Chaturved & Chander, 2010: 38)مع دراسػة  وتتفق تمك الشتيجة 
أف الاتداف الانفعالي يُسكغ الذخز مغ تصػيخ شخيقػة متدنػة كمتكاممػة أشارت إلى 

السػشطع يدػاعج الفػخد عمػى لإدراؾ مذكلبت حياتػو، كىػحه القػجرة التشطيسيػة كالترػػر 
نحػ الػاقع كقجرة عمى الحكػع كالتقػػيع، فػالفخد الستػدف  اا مػجي  أف يفكخ تفكيخا أخلبقي  

انفعاليا يصػر مذاعخ كترػرات كاتجاىات تداعجه عمى فيع كقائع الحياة كالذخكأ 
يحقػػق قػػػة أنػػا  كالطػػخكؼ التػػي تدػػبب مذػػاعخ بائدػػة فػػي الحيػػاة. كمثػػل ىػػحا الفيػػع

( 2443جػلسػاف، سميسا، كسا تتفػق أيزػا مػع مػا أشػارت إليػو دراسػة ) افكيخ  مختفعة كت
مغ أف الحيغ يفتقجكف إلى الاتداف الانفعالي كضػبط أنفدػيع يعػانػف مػغ قرػػر فػي 

 .تفكيخىع كأحكاميع الأخلبقية عمى الآخخيغ في السػاقف السختمفة
فخت نتائجيا كالتي أس ( (Stojiljković, 1998كسا تتفق أيزا مع نتائج دراسة

إلى أف بعػس سػسات الذخرػية كمشيػا الاتػداف الانفعػالي كالانبدػاشية تدػيع بذػكل 
محمد، )الفخجتػػاني، و داؿ فػػي التفكيػػخ الأخلبقػػي، كسػػا تتفػػق مػػع مػػا أشػػارت إليػػو دراسػػة

حيػث  ،مغ أف الاتداف الانفعالي لو دكر كبيخ في الحياة الأكاديسية لمصلبب( 5025
يع العقميػة بأسػمػب مشػتطع كمشدػق، كسػا يدػاعجىع عمػى يداعجىع عمى تأديػة كضػائف

تغميب العقل كالسشصػق عمػى الشػدكات ككػبح جسػاح الػشفذ كالحػج مػغ انحخافيػا، ككػل 
ذلػػظ بػػجكره يدػػاعج الصػػلبب عمػػى أف يكػنػػػا أكثػػخ قػػجرة عمػػى العسػػل كالتفكيػػخ برػػفة 

 .عامة كالتفكيخ الأخلبقي برفة خاصة
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تداف الانفعالي لو أىسية كبيخة بالشدبة تمظ الشتيجة أف الا ويفدخ الباحثان 
التشطيع كالاستقلبلية كالعسل الإبجاعي كالسخكنة الشفدية لمصلبب حيث يسكشيع مغ 

في التعامل مع الأشياء ككبح جساح ندكاتيع كالتفكيخ بتعقل ككل ىحا يجعميع 
بسثابة الاتداف الانفعالي يُعج  ، كسا أفقادريغ عمى التفكيخ الأخلبقي برػرة كاقعية

عمى  السدتػػ الأكؿ مغ مدتػيات السخكنة الشفدية، كىحا بجكره ضخكرؼ لمحفاظ
صحة جيجة كمدتػػ مشاسب مغ الصاقة اللبزمة لأداء التفكيخ برفة عامة كالتفكيخ 

الصالب لكي يفكخ تفكيخا أخلبقيا فيػ في حاجة الأخلبقي برفة خاصة، كسا أف 
افعو كالتعامل مع الزغػأ، كسا أف إلى أف يكػف مديصخا عمى انفعالاتو كدك 

التفكيخ الأخلبقي يتأثخ بغزب الصلبب كاستقخارىع، كسخعة التأثخ بالشقج حيث 
يؤدػ ذلظ إلى ضعف التفكيخ الأخلبقي لجييع، كعمى الشكيس مغ ذلظ فإف الأفخاد 

كىحه الخرائز مغ الستدنيغ انفعاليا يسيمػف لأف يكػنػا كاثقيغ كمصس شيغ كىادئيغ 
 الذخرية الأخلبقية.سسات 

 نتائج الفخض الخابع وتفديخها:

لبقػي مػغ فاعميػة لا يسكػغ التشبػؤ بػالتفكيخ الأخيشز الفخض الخابع عمػى أنػو " 
 ".الحات الأكاديسية

كلمتحقق مغ صحة الفخض قاـ الباحثاف باستخجاـ تحميل الانحجار الخصى  
لبديط لمتشبؤ ( يػضح تحميل الانحجار الخصى ا22البديط، كالججكؿ التالي)

 بالتفكيخ الأخلبقي مغ فاعمية الحات الأكاديسية.
 تحميل الانحجار (22ججكؿ )

 مغ فاعمية الحات الأكاديسية بالتفكيخ الأخلبقي الخصى البديط لمتشبؤ 
الستغيخ 
 السشبئ

معامل 
 الارتباط

معامل  
 التحجيج

معامل 
التحجيج 
 السعجل

 قيسة "ف"
 الانحجارية

قيسة 
 الثابت

 معامل
نحجار الا 

B 

Beta  مدتهى 
درجة  الجلالة

 الإسهام

فاعمية الحات 
 الأكاديسية

0.232 0.055 0.050 3.320 25.040 0.022 0.232 0.02 5% 

كيتزح مغ الججكؿ الدابق أف قيسػة معامػل الارتبػاأ التػي تعبػخ عػغ أقرػى  
ػػ دالػة إحرػائيا عشػج مدػت ارتباأ بيغ فاعميػة الػحات الأكاديسيػة كالتفكيػخ الأخلبقػي

كأف  ،( أؼ أف فاعميػػة الػػحات الأكاديسيػػة يدػػيع فػػي التشبػػؤ بػػالتفكيخ الأخلبقػػي0.02)
فاعميػػة الػػحات الأكاديسيػػة يدػػيع فػػى تفدػػيخ قػػجر مػػغ التبػػايغ فػػى التفكيػػخ الأخلبقػػي 

كبالتػػػالي  ،تحقػػػق الفػػػخض الخابػػػع لمجراسػػػة الحاليػػػة كىػػػحا يعشػػػى عػػػجـ ،%( 5) ندػػػبتو
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ك يسكػػػغ صػػػياغة  ،اعميػػػة الػػػحات الأكاديسيػػػةيسكػػػغ التشبػػػؤ بػػػالتفكيخ الأخلبقػػػي مػػػغ ف
 معادلة التشبؤ بالتفكيخ الأخلبقي مغ فاعمية الحات الأكاديسية عمى الشحػ الأتي:

 فاعمية الحات الأكاديسية × 0.022 + 25.40 التفكيخ الأخلبقي = 
ــك الشتيجــة  كالتػػي  (Bandura, et al, 2001: 128) دراســة مػػع وتتفــق تم

الإقػلبؿ مػغ الدػمػؾ  الأكاديسيػة تقػػـ بػأدكار حاسػسة فػي أف فاعمية الػحات أكضحت
لجػ السخاىقيغ حيث تقػـ بػضيفة تشطيسيػة بحيػث تػتحكع فػي  الآثع )غيخ الأخلبقي(

التعامػػل مػػع الأنذػػصة ذات السخػػاشخة العاليػػة مثػػل تعػػاشي السخػػجرات كالجػػشذ غيػػخ 
 Akomolafe)كالدمػؾ العجكاني في عجة مجالات، ككحلظ تتفق مع دراسػة  الآمغ،

et al, 2013:339-340)  دكرا كالتػي أشػارت إلػى أف فاعميػة الػحات الأكاديسيػة تمعػب
 .كبيخا في تشسية الصسػح الأكاديسي كالدمػكيات السخغػبة أخلبقيا كاجتساعيا

مغ أف  (Seiler & Fischer, 2010)تتفق أيزا مع ما أشارت إليو دراسة كسا 
نفدػػيع عمػػى أنيػػػع كائشػػات أخلبقيػػة قػيػػػة فعاليػػة الػػحات تسكػػػيغ الصػػلبب مػػغ رجيػػػة أ

مدػػػ ػليغ نحػػػػ بي ػػػتيع كممتػػػدميغ بشسػػػاذج الػػػجكر نحػػػػ الآخػػػخيغ، كسػػػا تػجػػػج بعػػػس 
فاعميػػػػة الػػػػحات الأكاديسيػػػػة )الزػػػػبط الػػػػجاخمي،  الخرػػػػائز السسيػػػػدة لمصػػػػلبب ذكػ 

التػقعػػػػػات الػاقعيػػػػػة، الكيػػػػػاـ بالدػػػػػمػكيات السخغػبػػػػػة اجتساعيػػػػػا( كالتػػػػػي تذػػػػػتخؾ مػػػػػع 
التفكيػػػػػخ الأخلبقػػػػػي، كبػػػػػحلظ يكػػػػػػف ىشػػػػػاؾ اشػػػػػتخاؾ بػػػػػيغ  خرػػػػػائز الصػػػػػلبب ذكػ 

كالتفكيػػػخ الأخلبقػػػي، كيػػػجؿ ذلػػػظ عمػػػى كجػػػػد  خرػػػائز فاعميػػػة الػػػحات الأكاديسيػػػة
كالتفكيػخ الأخلبقػي كيكػػف مػغ الدػيل  علبقة ارتباشية بيغ فاعمية الحات الأكاديسيػة

خلبقػي لػجػ معخفة الإسياـ الشدبي لفاعمية الػحات الأكاديسيػة فػي التشبػؤ بػالتفكيخ الأ
مغ أف  ((Klibert, 2008عيشة الجراسة الحالية، كسا تتفق مع ما أشارت إليو دراسة 
سػػػء الخمػػق )مسػػثلب فػػي  انخفػػاض فعاليػػة الػػحات الأكاديسيػػة يدػػيع بجرجػػة كبيػػخة فػػي

التفكيػػػخ فػػػي الانتحػػػار(، كسػػػا أف فاعميػػػة الػػػحات الأكاديسيػػػة تعػػػج مكػنػػػا رئيدػػػا لأؼ 
  .بخنام  علبجي لدػء الخمق

لع تخخج عغ كػنيا تمظ الشتيجة أف فاعمية الحات الأكاديسية  ويفدخ الباحثان 
ػػا أك تػقػػع الفػػخد الإيجػػابي الدػػابق لػػلؤداء بأنػػو يدػػتصيع الأداء برػػػرة  قػػجرة أك حكس 

قادرا عمػى  محجدة تسكشو مغ بمػغ أىجافو في ضػء معاييخ كقيع السجتسع مسا يجعمو
بسػػػػا لا  يػػػػة بإيجػػػػاد الحمػػػػػؿ السشاسػػػػبة ليػػػػامػاجيػػػػة الرػػػػعػبات كالسذػػػػكلبت الأخلبق

 .يتعارض مع الجيغ أك الأعخاؼ كالتقاليج
 نتائج الفخض الخامذ وتفديخها:
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لا يسكػػػغ التشبػػػؤ بػػػالتفكيخ الأخلبقػػػي مػػػغ نػػػو "أيػػػشز الفػػػخض الخػػػامذ عمػػػى  
 ".لي كفاعمية الحات الأكاديسية معاالاتداف الانفعا

جاـ تحميػػل الانحػػجار الخصػػى كلمتحقػػق مػػغ صػػحة الفػػخض قػػاـ الباحثػػاف باسػػتخ 
( يػضػػػح تحميػػػل الانحػػػجار الخصػػػى الستعػػػجد لمتشبػػػػؤ 23الستعػػػجد، كالجػػػجكؿ التػػػالي )

 بالتفكيخ الأخلبقي مغ الاتداف الانفعالي كفاعمية الحات الأكاديسية معا ".
 بالتفكيخ الأخلبقي  ( تحميل الانحجار الخصى الستعجد لمتشبؤ23ججكؿ )

 مية الحات الأكاديسية معا  مغ الاتداف الانفعالي كفاع
قيسة  الستغيخ السشبئ

 الثابت
B 

الاتدان 
 الانفعالي

B 
فاعمية الحات 
 الأكاديسية

معامل  
 التحجيج

معامل 
التحجيج 
 السعجل

قيسة "ف" 
 الانحجارية

مدتهى 
 الجلالة

درجة 
 الإسهام

الاتدان 
الانفعالي  

وفاعمية الحات 
 الأكاديسية

13.440 0.052 0.055 0.052 0.055 2.551 0.02 5.5% 

كيتزح مغ الججكؿ الدابق أف قيسػة معامػل الارتبػاأ التػي تعبػخ عػغ أقرػى  
دالػة  ارتباأ بيغ الاتداف الانفعالي كفاعمية الحات الأكاديسيػة معػا  كالتفكيػخ الأخلبقػي

( أػ أف الاتػػداف الانفعػػالي كفاعميػػة الػػحات الأكاديسيػػة 0.02إحرػائيا عشػػج مدػػتػػ )
كأف الاتػػداف الانفعػػالي كفاعميػػة الػػحات  ،لتشبػػؤ بػػالتفكيخ الأخلبقػػيمعػػا  يدػػيساف فػػي ا

الأكاديسيػػة معػػا  يدػػيساف فػػي تفدػػيخ قػػجر مػػغ التبػػايغ فػػي التفكيػػخ الأخلبقػػي ندػػبتو 
تحقق الفخض الخامذ لمجراسة الحالية، كبالتالي يسكػغ  كىحا يعشى عجـ ،%( 5.5)

 ،ميػػػة الػػػحات الأكاديسيػػػة معػػػا  التشبػػػؤ بػػػالتفكيخ الأخلبقػػػي مػػػغ الاتػػػداف الانفعػػػالي كفاع
كيسكػػػغ صػػػياغة معادلػػػة التشبػػػؤ بػػػالتفكيخ الأخلبقػػػي مػػػغ الاتػػػداف الانفعػػػالي كفاعميػػػة 

 :الحات الأكاديسية معا  عمى الشحػ التالي
 فاعمية الحات الأكاديسية×1.142+الاتدان الانفعالي×1.142+22.221 =التفكيخ الأخلاقي

الصػػلبب فػػػي دكافعيػػػع كانفعػػػالاتيع تحكػػػع  بػػػأفتمػػػظ الشتيجػػة  ويفدـــخ الباحثـــان 
 Asia Pacific)ترػػػخفيع بذػػػكل أخلبقػػػي، كيتفػػػق ذلػػػظ مػػػع دراسػػػة  يػػػؤدػ إلػػػى

International Academy, 2014).  كالتػػػػي ذكػػػػخت أف الصػػػػلبب ذكؼ الاتػػػػداف
مثاليػػػة كيتعػػػاممػا مػػػع السذػػػكمة  الانفعػػػالي يسكػػػغ أف يتخػػػحكا القػػػخار الرػػػحيح كأحكػػػاـ

 الأكاديسيػة ليدػت مجػخد قيػاس لسيػارات الفػخد كلكشيػا كسػا أنػا فعاليػة الػحات ،بحكسة
بجلا مغ ذلظ فيي قياس لسا يدتصيع الفػخد عسمػو بيػحه السيػارات فػي مػقػف معػيغ، 
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 ,Chu) كيتفػق ذلػظ مػع دراسػةفػي مػقػف معػيغ  كمغ ثع تؤثخ في العسل الأخلبقػي

كالتي أكضحت أف الخرائز الأخلبقية مثػل فعاليػة الػحات )إلػى أؼ مػجػ  (2012
عتقػػػػج الذػػػػخز أف بإمكانػػػػو تحقيػػػػق الشػػػػات  السخغػػػػػب( سػػػػػؼ تكػػػػػف ىػػػػي السحػػػػجد ي

أـ غيػػخ أخلبقػػي، الشيػػائي الػػحؼ يحػػجد مػػا إذا كػػاف الفػػخد سيترػػخؼ بذػػكل أخلبقػػي 
فاعميػػة الػػحات  كالتػػي أشػػارت إلػػى أف (Berger et al., 2008)ككػػحلظ مػػع دراسػػة 

 .ؾ غيخ الأخلبقيالأكاديسية كالاجتساعية تعج مغ العػامل الػقائية ضج الدمػ 
 نتائج الفخض الدادس وتفديخها:

لا تهجــج فــخوق ذات دلالــة إحرــائية بــين يػشز الفػػخض الدػػادس عمػػى انػػو " 
متهســـظات درجـــات كـــل مـــن مجسهعـــة مختفعـــي الاتـــدان الانفعـــالي ومجسهعـــة 

 ".ن الانفعالي في التفكيخ الأخلاقيمشخفزي الاتدا
الإحرػػػائية بػػػيغ مختفعػػػي  كدلالتيػػػا (( يػضػػػح قيسػػػة )ت24كالجػػػجكؿ التػػػالي) 

 كمشخفزي الاتداف الانفعالي في التفكيخ الأخلبقي.
 كدلالتيا الإحرائية (ت) قيسة (24ججكؿ )

 بيغ مختفعي كمشخفزي الاتداف الانفعالي في التفكيخ الأخلبقي  
 الانحخاف  الستهسط ن السجسهعة

 السعيارى 
 قيسة 
 "ت"

مدتهى 
 الجلالة

 1.12 2.042 2.242 22.212 22 مختفعي الاتدان الانفعالي
 2.222 22.222 22 مشخفزي الاتدان الانفعالي

دالػػػػة إحرػػػػائيا عشػػػػج مدػػػػتػػ كيتزػػػػح مػػػػغ الجػػػػجكؿ الدػػػػابق أف قيسػػػػة )ت(  
أف الفخؽ بيغ متػسصي مجسػعتي مختفعػي الاتػداف الانفعػالي كمشخفزػي ( ك 0.02)

ػعػػة مختفعػػػي ( لرػػػالح مجس5.225الاتػػداف الانفعػػالي فػػػي التفكيػػخ الأخلبقػػػي ىػػػ )
( بػيغ 0.02عشػج مدػتػػ ) بسػا يعشػى كجػػد فػخكؽ دالػة إحرػائيا ،الاتداف الانفعػالي

مختفعي كمشخفزي الاتداف الانفعالي في التفكيخ الأخلبقػي لرػالح مختفعػي الاتػداف 
  .كبحلظ يتزح عجـ تحقق الفخض الدادس لمجراسة الحالية ،الانفعالي
، (Frye 2000:43) سات كل مغمع ما أشارت بو درا وتتفق تمك الشتيجة 

(Ward, 2002: 10) ،(Fu, 2004:38)، (Cook,V. 2005:16،(، 52: 5020،)حسجاف
يكػنػا متخكييغ  الأفخاد ذوى الاتدان الانفعالي السختفعمغ أف  (41: 5022)عمى، 

كىادئيغ كمتدامحيغ، كسا أنيع يتدسػف بالسخكنة كالاستقخار كالاجتياد كالتػافق 
لتحكع في انفعالاتيع ككبح جساح شيػاتيع كالخصانة الانفعالية كالقجرة عمى ا

كالتحخر مغ السيػؿ كالاتجاىات الربيانية كالغيخة كالخػؼ مغ تحسل السد ػلية 
بيشسا الأفخاد السشخفزين في  كل ذلظ يداعجىع في التفكيخ بذكل كاقعي كأخلبقي،
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، كسخيعي الغزب، يػصفػف بأنيع متقمبي السداج كدفاعييغ الاتدان الانفعالي
كمتػتخيغ، كيطيخكف انفجار انفعالي عشج التعخض لزغػأ أك انتقادات، ككثيخؼ 

السػجب، كالقمق، كعجـ  الذكػػ كالججؿ، كشجيجؼ الحداسية، كقمة التػافق الشفدي
، كانخفاض التقجيخ كالذظ الحاتيكالعجكانية، كالخػؼ، كاليأس،  / التدعدعالاستقخار

بية( ككل ذلظ لا يداعج عمى التفكيخ الأخلبقي بذكل الحاتي )ارتفاع العرا
 .صحيح
تمظ الشتيجة بأف الصلبب الستدنيغ انفعاليا يكػف لجييع درجػة  ويفدخ الباحثان 

عاليػػة مػػغ السخكنػػة فػػي التعامػػل مػػع السػاقػػف السختمفػػة كالتػػي تسكػػشيع لػػيذ فقػػط مػػغ 
اح للؤفكػػػػار مػاجيػػػػة السػػػػألػؼ مػػػػغ السػاقػػػػف بػػػػل الججيػػػػج مشيػػػػا كتجعػػػػل لػػػػجييع انفتػػػػ

الأخلبقيػػة كالحداسػػية لمسػاقػػف السختمفػػة متزػػسشة القػػجرة عمػػى التكيػػف كالتشػػػع فػػي 
التفكيػػخ برػػفة عامػػة كالتفكيػػخ الأخلبقػػي برػػفة خاصػػة مػػغ خػػلبؿ رفػػس الجسػػػد 

  .الأخلبقية في السػاقف السختمفة كالقجرة عمى إصجار الأحكاـ
 نتائج الفخض الدابع وتفديخها:

ــين ى انػػو "يػػشز الفػػخض الدػػابع عمػػ  ــة إحرــائية ب لا تهجــج فــخوق ذات دلال
متهسظات درجات كل من مجسهعـة مختفعـي فاعميـة الـحات الأكاديسيـة ومجسهعـة 

 مشخفزي فاعمية الحات الأكاديسية في التفكيخ الأخلاقي".
كدلالتيػػا الإحرػػائية بػػيغ مختفعػػػي  (( يػضػػح قيسػػة )ت50كالجػػجكؿ التػػالي ) 

 ة في التفكيخ الأخلبقي.كمشخفزي فاعمية الحات الأكاديسي
 ( كدلالتيا الإحرائية بيغ مختفعي كمشخفزيقيسة )ت (50ججكؿ )

 فاعمية الحات الأكاديسية في التفكيخ الأخلبقي 
 الانحخاف  الستهسط ن السجسهعة

 السعياري 
 قيسة 
 "ت"

مدتهى 
 الجلالة

 1.10 2.442 2.221 22.212 22 مختفعي فاعمية الحات الأكاديسية
 2.220 22.222 22 عمية الحات الأكاديسيةمشخفزي فا

دالػػػػة إحرػػػػائيا عشػػػػج مدػػػػتػػ  (ت) كيتزػػػػح مػػػػغ الجػػػػجكؿ الدػػػػابق أف قيسػػػػة 
( ك أف الفػػػخؽ بػػػيغ متػسػػػصي مجسػػػػعتي مختفعػػػي فاعميػػػة الػػػحات الأكاديسيػػػة 0.02)

( لرػػالح 5.452كمشخفزػػي فاعميػػة الػػحات الأكاديسيػػة فػػي التفكيػػخ الأخلبقػػي ىػػػ )
عشػج مدػتػػ  بسا يعشى كجػد فخكؽ دالة إحرػائيا ،الأكاديسية مختفعي فاعمية الحات

( بػػيغ مختفعػػي كمشخفزػػي فاعميػػة الػػحات الأكاديسيػػة فػػي التفكيػػخ الأخلبقػػي 0.02)
كبػحلظ يتزػح عػجـ تحقػق الفػخض الدػابع  ،لرالح مختفعي فاعمية الحات الأكاديسية

 لمجراسة الحالية.
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كالتي أشػارت إلػى  Ghani, et al, 2014)مع دراسة ) وتتفق تمك الشتيجة 
أف الصػػػلبب السختفعػػػػف فػػػي فاعميػػػة الػػػحات الأكاديسيػػػة كالكػػػيع الاجتساعيػػػة السخغػبػػػة 
اجتساعيػػػا يُطيػػػخكف القميػػػل مػػػغ السذػػػكلبت الدػػػمػكية غيػػػخ الأخلبقيػػػة عمػػػى عكػػػذ 
الصػػػلبب السشخفزػػػيغ فػػػي فاعميػػػة الػػػحات الأكاديسيػػػة فػػػإنيع قػػػج يطيػػػخكا العجيػػػج مػػػغ 

 &Ogunmakinكسػػػػا تتفػػػػق مػػػػع دراسػػػػة  .لأخلبقيػػػػةالسذػػػػكلبت الدػػػػمػكية غيػػػػخ ا

Akomolafe 2013) فعاليػة الػحات الأكاديسيػة  ( كالتػي أشػارت إلػى أف الصػلبب ذكػ
ميػاميع الأكاديسيػة سػػاء بذػكل مباشػخ أك غيػخ  إنجازالسختفعة يكػنػا مختفعيغ في 

 .مباشخ مغ خلبؿ زيادة الدمػؾ السخغػب اجتساعيا كأخلبقيا لجييع
بػػأف الصػػلبب ذكػ فاعميػػة الػػحات الأكاديسيػػة  تمــك الشتيجــة ثــانويفدــخ الباح 

السختفعػػة يتستعػػػف بخرػػائز تسيػػدىع عػػغ الصػػلبب السشخفزػػيغ فػػي فاعميػػة الػػحات 
بالقػػػػجرة عمػػػػى التػافػػػػق مػػػػع الأحػػػػجاث بعػػػػج الإخفػػػػاؽ فػػػػي الأكاديسيػػػػة حيػػػػث يتدػػػػسػف 

يػػة فػػي مػاجيتيػػا، ككػػحلظ القػػجرة عمػػى بػػحؿ مجيػػػد كبيػػخ، كسػػا يتستعػػػف بسثػػابخة عال
مػاجية مذاكل الحياة السختمفة، كالزبط الجاخمي، كالتػقعات الػاقعية، كالقجرة عمى 
إدارة الأزمات، كالثقة بالشفذ ككل ىحه الخرائز مغ كجية نطخ الباحثػاف تدػاعج 

اسػتخجاـ أسػمػب التفكيػخ غيػخ الفعػاؿ عمى التفكيخ بذػكل أخلبقػي ككاقعػي، كسػا أف 
اعمية الحات الأكاديسيػة يجعميػع يدعجػػف أنفدػيع مغ قبل الصلبب السشخفزيغ فى ف

كيزػػػعفػف مػػػغ مدػػػتػػ أدائيػػػع، كعشػػػجما يحػػػاكلػف التػػػػاجـ مػػػع التيجيػػػجات تػػػشخفس 
فاعميتيع، كعشجما ترل الفاعمية إلى السدتػػ الأعمى عغ شخيق الخبػخات السػجيػة 
)خبػػػخات الػػػتسكغ السػجيػػػة( فػػػإنيع يدػػػتصيعػف التعامػػػل مػػػع نفػػػذ السػاقػػػف الرػػػعبة 

أف يكػنػا مثقميغ بالزغػأ، كسػا أنيػا تػشطع الاسػتثارة الانفعاليػة، كىػحا يجعػل  بجكف 
الصػػػلبب أكثػػػخ جػػػخأة بحيػػػػث يشجحػػػػف فػػػي الأنذػػػصة السيػػػػجدة كالسخىقػػػة ليػػػع بذػػػػكل 

  أخلبقي ككاقعي.
 :التهصيات

 في ضػء ما أسفخت عشو الشتائ  فإف البحث الحالي يػصي بالتالي:
لأخلاقي لجى الظلاب إل  جانـب الاهتسـام ضخورة الاهتسام بسهارات التفكيخ ا .0

بالتحريل والعسل عم  تشسيته من خلال تهفيخ البيئة السشاسبة التي تدـاعج 
 عم  ذلك.

ضػػػػػػػػخكرة عقػػػػػػػػج دكرات تجريبيػػػػػػػػة لمسعمسػػػػػػػػيغ كذلػػػػػػػػظ لتػػػػػػػػجريبييع عمػػػػػػػػى بعػػػػػػػػس  .5
 .الاستخاتيجيات مغ اجل تشسية التفكيخ الأخلبقي لجػ الصلبب
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بعػس السفػاليع الأخلبقيػة مػغ خػلبؿ مػادة بخنػام  مقتػخح لتشسيػة ضخكرة عسل  .5
 .التخبية الجيشية لصلبب السخاحل التعميسية السختمفة
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 عــالسخاج
 السخاجع العخبية: -أولا

علبقػػػة السدػػػ ػلية الاجتساعيػػػة بػػػالحكع الخمقػػػي  :(5005إبػػخاليع، الذػػػافعي إبػػػخاليع )
خبيػة كبعس متغيخات الذخرية لجػ شلبب كمية السعمسيغ فػي السسمكػة الع

ــة التخبهيــةالدػػعػدية،  (، ص ص 22عػػجد)، السجمػػج الثػػامغ عذػػخ، الالسجم
 .، الكػيت225 -222

 الحاتيػة بالفاعميػة كعلبقتػو الأكػاديسي السدػاعجة شمػب :(5025) ابػػ غػداؿ، معاكيػة
 العمـهم سمدـمة والجراسـات  لمبحـهث مؤتـة الجراسػي، كالتحرػيل الأكاديسية
 .252 -32ص ص  (،1) العجد (،53) السجمج ،والاجتساعية الإندانية

أثخ نسػذجيغ لمتعمع التعاكني عمى فعالية الحات  :(5002احسج، محمد صبخؼ احسج )
 الأكاديسية كفعالية الحات الاجتساعية لجػ تلبميح السخحمة الابتجائية, رسػالة

 .ماجدتيخ, غيخ مشذػرة، كمية التخبية, جامعة الدقازيق
السعاممػػػة الػالجيػػػة كسػػػا يػػػجركيا الأبشػػػاء مػػػغ  أسػػػاليب :(5005أحسػػػج، ىالػػػة فػػػاركؽ )

( 22-25الجشدػيغ كعلبقتيػػا بػػالاتداف الانفعػػالي فػػي السخحمػػة العسخيػػة مػػغ )
سػشة، رسػػالة دكتػػراه غيػػخ مشذػػػرة، معيػج الجراسػػات العميػا لمصفػلػػة، جامعػػة 

 عيغ شسذ.
ائية (: أثخ الفعالية الحاتية لسعمسي السخحمة الابتج2443إدريذ، عبج الفتاح عيدى )

في تحريل تلبميح الرف الخػامذ مػغ الحمقػة الأكلػى بػالتعميع الأساسػي، 
ــة الأزهــخ ــة  جامع ــة التخبي ــة كمي (، كميػػة التخبيػػة، جامعػػة 14، العػػجد )مجم

 .532-524الأزىخ، ص ص 
 لجػ الشفدية الرحة عمى كأثخه الأخلبقي التفكيخ .(5022) الجػباف، ىحاب عبج الله

بسجيشػة الخيػاض، رسػالة دكتػػراه غيػخ مشذػػرة،  السخاىقػة مخحمة في الجانحيغ
 .كمية العمػـ الاجتساعية، جامعة الإماـ محمد بغ سعػد الإسلبمية

أثػػخ اسػػتخجاـ بعػػس فشيػػات العػػلبج الدػػمػكي  .(5002الحبذػػي، محمد سػػيف نرػػخ )
السعخفي في تحديغ الكفاءة الحاتية الأكاديسية لجػ تلبميح السخحمػة الثانػيػة 

، رسػػػػػالة دكتػػػػػػراه،غيخ مشذػػػػػػرة، كميػػػػػة التخبيػػػػػة، جامعػػػػػة " دراسػػػػػة تجخيبيػػػػػة
 .السشرػرة
، ليبيػا: الػجار العخبيػة 5، أالسخجع في الرـحة الشفدـية .(5005الخالجؼ، أديػب )

  .لمشذخ كالتػزيع
كفعاليػػػػة الػػػػحات  نجػػػػازالعلبقػػػػة بػػػػيغ الػػػػجافع للئ .(5025الذػػػػامي، عبػػػػج الػاحػػػػج محمد)

مجمـة لبب الثانػيػة الأزىخيػة، الأكاديسية لػجػ ذكػ صػعػبات الػتعمع مػغ شػ
 .320 -354(، ص ص 25، العجد)كمية التخبية  جامعة بهرسعيج

، جامعة عيغ مجمة كمية التخبيةقياس الاتداف الانفعالي،  .(2431القصاف، سامية )
 (.4شسذ، العجد )
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علبقػػػػة تذػػػػكل ىػيػػػػة الأنػػػػا بشسػػػػػ التفكيػػػػخ  .(5002الغامػػػػجػ، حدػػػػيغ عبػػػػج الفتػػػػاح)
ة مػػػغ الػػػحكػر فػػػي مخحمػػػة السخاىقػػػة كالذػػػباب بالسشصقػػػة الأخلبقػػػي لػػػجػ عيشػػػ

السجمــــة السرــــخية لمجراســــات الغخبيػػػػة مػػػػغ السسمكػػػػة العخبيػػػػة الدػػػػعػدية، 
 .522-552(، ص ص 54، العجد)الشفدية
أثخ بخنام  مقتخح لمتشسية الخمكية عمى نسػ الحكع الخمقي  .(5004الغتع، كػثخ محمد)

الخابػػػػع الابتػػػػجائي بسسمكػػػػة كبعػػػػس الكػػػػيع الأخلبقيػػػػة لػػػػجػ تلبميػػػػح الرػػػػف 
البحػػخيغ، رسػػالة دكتػػػراه غيػػخ مشذػػػرة، معيػػج الجراسػػات كالبحػػػث التخبػيػػة، 

 .جامعة القاىخة
الشسػػػ الأخلبقػػي كعلبقتػػو  .(5022الفخجتػػانى، كػػخيع شػػخيف، ومحمد، ختشػػجاف صػػابخ)

بػػػػػالاتداف الانفعػػػػػالي لػػػػػجػ السػػػػػخاىقيغ السحػػػػػخكميغ كغيػػػػػخ السحػػػػػخكميغ مػػػػػغ 
ــة العالػالػػجيغ،  ــة والشفدــيةمجم ــهم التخبهي  -223(، ص ص 34، العػػجد)م

 .، دمذق233
 كمدػتػياتو الانفعػالي بالاتداف كعلبقتيا الجيشية الكيع (2001).عصية أسامة السديشي،

 التخبيػة كميػة مشذػػرة غيػخ ماجدػتيخ " بغػدة الجامعػة الإسػلبمية شمبػة لػجؼ
 .بغدة الإسلبمية الجامعة

معجـــم عمـــم الـــشفذ  .(2442ء الػػػجيغ )جػػػابخ، عبػػػج الحسيػػػج جػػػابخ، ككفػػػافي، عػػػلب
 , القاىخة: دار الشيزة العخبية.5، جوالظب

ـــحكاء العـــاطفي(: 2443جػلسػػػاف، دنيػػػاؿ) ، سمدػػػمة كتػػػب ثقافػػػة شػػػيخية يرػػػجرىا ال
 .السجمذ الػششي لمثقافة كالفشػف كالآداب، الكػيت

ضػباأ الاتداف الانفعالي كالقجرة عمى اتخاذ القخار لػجػ  .(5020حسجاف،محمد كساؿ )
ـــةرسػػػالة  ،الذػػػخشة الفمدػػػصيشية، ـــة التخبي ـــخ مشذـــهرة  كمي   ماجدـــتيخ  غي

 .الجامعة الإسلامية بغدة
(: تػقعػات الفاعميػة الحاتيػة كسػسات الذخرػية لػجػ 2440الفخماكؼ، حسجؼ عمي )

(، 25العػػػجد ) ،، جامعػػػة السشرػػػػرةمجمـــة كميـــة التخبيـــةشػػػلبب الجامعػػػة، 
 (.5الجدء )

عاليػػة بخنػػام  إرشػػادؼ لتشسيػػة الػػحكاء الػجػػجاني فػػي (: ف5003خميػػل، سػػامية خميػػل)
تحدػػيغ التفكيػػخ الخمقػػي كاسػػتخاتيجيات تقػػجـ الػػحات لػػجػ السػػخاىقيغ، رسػػالة 

 .كمية التخبية، جامعة الدقازيق ،دكتػراه غيخ مشذػرة
(: ىػيػػة الأنػػا كعلبقتيػػا بػػالتفكيخ الأخلبقػػي لػػجػ السػػخاىقيغ 5025خميػػل، سػػيى محمد)

يخ غيػػخ مشذػػػرة، كميػػة التخبيػػة، الجامعػػة الإسػػلبمية الأيتػػاـ، رسػػالة ماجدػػت
 .بغدة

(: الاتداف الانفعالي كعلبقتو بكل مغ الدخعة الإدراكية 5001رياف، إسساعيل محمد )
كالتفكيخ الابتكارػ لجػ شمبة الرف الحادؼ عذخ بسحافطات غدة، رسالة 

 .دكتػراه غيخ مشذػرة، كمية التخبية، جامعة الأزىخ بغدة
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فعاليػة الػحات الأكاديسيػة كعلبقتيػا بػبعس الستغيػخات  .(5004ػ حامػج)سلبـ، حسػج
الشفدػػػية الاجتساعيػػػة لػػػجػ شمبػػػة السخحمػػػة الثانػيػػػة، رسػػػالة ماجدػػػتيخ غيػػػخ 

 .مشذػرة، كمية التخبية، جامعة الأزىخ
السغػػػػايخة كعلبقتيػػػػا بالتػكيجيػػػػة كالاتػػػػداف  -السدػػػػايخة .(5025سػػػػسػر، أحػػػػلبـ نعػػػػيع)

ف الحادؼ عذخ، رسالة ماجدتيخ، غيخ مشذػرة، الانفعالي لجػ شمبة الر
 .الجامعة الإسلبمية بغدة ،كمية التخبية

تصػيخ نسػذج تعميسي تػافقي كتػأثيخه فػي فاعميػة  .(5020شخؼ الجيغ، نبيل فزل)
الســؤتسخ الػػحات الأكاديسيػػة السجركػػة لػػجػ شػػلبب الجراسػػات العميػػا التخبػيػػة، 

خيػػل، كميػػة التخبيػػة الشػعيػػة، اب 22 -25الفتػػخة  ،الدــشهي العخبــي الخــامذ
 .554 -525جامعة السشرػرة، ص ص 

(: سػػيكػلػجية السخاىقػػة، الأردف: دار السدػػيخة لمشذػػخ كالتػزيػػع 5004رغػػجة ) ،شػػخيع
 كالصباعة
(: تحميػػػػل السدػػػػار لمعلبقػػػػة بػػػػيغ مكػنػػػػات القػػػػجرة عمػػػػى حػػػػل 5002العػػػػجؿ، عػػػػادؿ )

 – نحػػػ السخػػاشخةالسذػػكلبت الاجتساعيػػة ككػػلب مػػغ فعاليػػة الػػحات كالاتجػػاه 
 -223(، ص ص 52، العػػجد )عــين فــسذ مجمــة كميــة التخبيــة جامعــة

254.  
(: التفكيخ الأخلبقي كأثخه عمى الرحة الشفدػية 5022عبج الخحسغ، ىحاب عبج الله)

بخنام  إرشادؼ لفعالية  -لجػ الجانحيغ في مخحمة السخاىقة بسجيشة الخياض
ػرة، كميػػة العمػػػػـ الاجتساعيػػػة التفكيػػخ الأخلبقػػػي، رسػػالة دكتػػػػراه غيػػخ مشذػػػ

 .بالخياض، جامعة الإماـ محمد بغ سعػد الإسلبمية
كخاسػػػة  ،مكيـــاس التفكيـــخ الأخلاقـــي لمخافـــجين: (5002عبػػػجالفتاح، فػقيػػػة احسػػػج )

 .تعميسات،القاىخة: مكتبة الانجمػ السرخية
فاعمية الحات كعلبقتيػا بػبعس الستغيػخات الجافعيػة لػجػ  .(5000الذعخاكػ، علبء )

 ،جامعــــه السشرــــهرة -مجمــــة كميــــة التخبيــــةشػػػػلبب السخحمػػػػة الثانػيػػػػة، 
 .551-521(، ص ص 55العجد)

السيػػػؿ الانتحاريػػة كعلبقتيػػا بػػالاتداف الانفعػػالي لػػجػ  .(5022عمػػى، سػػامي عمػػى )
السػػخاىقيغ مػػغ شمبػػة الإعجاديػػة فػػي مشصقػػة كخميػػاف، رسػػالة ماجدػػتيخ غيػػخ 

 .دميسانيةجامعة ال ،مشذػرة، كمية التخبية الأساسية
اتجاهــــات نظخيــــة فــــي ســــيكهلهجية نســــه الظفــــل  .(2441محمد، عػػػػادؿ عبػػػػج الله )

 ، القاىخة: مكتبة الأنجمػ.والسخاهق
تصػػػر الحكػػع الخمقػػي لػػجػ الأشفػػاؿ كعلبقتػػو بػػبعس  .(2442محمد، عبػػاس جسػػاؿ )

الستغيخات الجيسػجخافية، رسالة دكتػراه "غيخ مشذػرة"، كمية التخبيػة، جامعػة 
 ادؼ، فخع سػىاج.جشػب الػ 

قيػػػاس الاتػػػداف الانفعػػػالي لػػػجػ شمبػػػة معاىػػػج إعػػػجاد  .(5003محمد، فزػػػيمة عخفػػػات)
 كالتفتػػير الػػجىع لحػػالات أسػػخىع تعخضػػت الػػحيغ ،السعمسػػيغ كالسعمسػػات
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  ليػا يتعخضػػا لػع الػحيغ كأقػخانيع الأمخيكػي قػات الاحتلبؿ قبل مغ كالاعتقاؿ
(، ص ص 5(، العػجد)22ج )، جامعة السػصػل، السجمػمجمة التخبية والعمم

512- 545. 
السعاممػػة الػالجيػػة كسػػا يػػجركيا الأبشػػاء كعلبقتيػػا أسػػاليب  .(5025محمد، ناصػػخ راشػػج)

بػػػالاتداف الانفعػػػالي لػػػجػ الأشفػػػاؿ السزػػػصخبيغ كلبميػػػا بسحافطػػػة مدػػػقط، 
 .رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، كمية العمػـ كالآداب، جامعة ندكػ 

يع الستزسشة في سػمػكيات قػادة الشذػاأ الكذػفي فػي الك .(5005مدمع، محمد سمساف)
مجارس محافطات غدة كعلبقتيا بالاتداف الانفعالي، رسالة ماجدػتيخ، غيػخ 

 .الجامعة الإسلبمية بغدة ،مشذػرة، كمية التخبية
التفكيػػػخ الأخلبقػػػي كعلبقتػػػو بالسدػػػ ػلية .(5004مذػػػخؼ، ميدػػػػف محمد عبػػػج القػػػادر )

رسػػالة ، ػ شمبػة الجامعػػة الإسػلبمية بغػػدةالاجتساعيػة كبعػػس الستغيػخات لػػج
 .الجامعة الإسلبمية بغدةغيخ مشذػرة، كمية التخبية،  ماجدتيخ

فعاليػػػة إسػػػتخاتيجية مقتخحػػػة لتشسيػػػة بعػػػس ميػػػارات  .(5002مرػػػصفى، ميدػػػاء محمد)
التفكيػػػػخ الأخلبقػػػػي مػػػػغ خػػػػلبؿ مػػػػادة الفمدػػػػفة لػػػػجػ شػػػػلبب الرػػػػف الأكؿ 

(، 2، السجمػػج )بيــة وعمــم الــشفذسمدــمة دراســات عخبيــة فــي التخ الثػػانػؼ، 
 .552-554(، ص ص 5العجد)

(: أنسػػػػػاأ العلبقػػػػػات الاجتساعيػػػػػة "الدػسػػػػػيػمتخية" 2442محيػػػػػي الػػػػػجيغ، محسػػػػػػد )
الدػػػػائجة بػػػػيغ شػػػػلبب الجامعػػػػات كعلبقتيػػػػا بػػػػالتػافق الشفدػػػػي الاجتسػػػػػاعي 
كالكفػػػاءة الأكاديسية"دراسػػػػة مقارنػػػة"، دكتػػػػػراه غيػػػخ مشذػػػػػرة، كميػػػة التخبيػػػػة، 

  زىخ.جامعة الأ
الكفػػػاءة كالفعاليػػػة كالشسػػػػ الشفدػػػي لمسخاىػػػق,  .(2442ناصػػػخ، أيسػػػغ غخيػػػب قصػػػب )

  .222 – 255ص (,55، لمدشة الحادية عذخ, العجد)مجمة عمم الشفذ
بخنػام  مقتػخح قػائع عمػى نسػػذج الاستقرػاء العػادؿ  .(5025نرخ، ريحػاب أحسػج)

ات التفكيػػػخ لتشسيػػػة الاستقرػػػاء العمسػػػي كميػػػارات التفكيػػػخ الأخلبقػػػي كندعػػػ
(، 5، العػػػػجد)مجمــــة التخبيــــة العسميــــةالشاقػػػػج لػػػػجػ شػػػػلبب كميػػػػة التخبيػػػػة، 

 .214 -255(، ص ص 22السجمج)
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