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 السمخص:

مستتتفؾ بب  تتت إستتتفماحمبإستتتفعحتلتلوبحثفلتتتؾنؼبحثف تتتؾنظ ببتتتتر  عحثفعتتتعلب  تتت بأستتتفيالبحث  تتت ب
ب-بظتتت ؽبةك لتتتوبحثفع لتتتوبحثعن  تتتلوببحثث ثثتتتوث ظ ثتتت ب/بحثطع تتتؼبة ثفعتتتتوببحث فتتت البحثفاينستتتلوبلت تتت بحثفتتتاين 

بحثث ثثتتوة ثفعتتتوب(بط ث تت  ب04  تت ب  ظتتوبتؾحميتت ب بحثفتعنبتت ،بلأستتفمامبحث   تت بحثطتتظي ببحثزتتت قن بج معتتو
لحلأخع بتتعنبلوبف ؽبإ احىط بمتطؾ إث بتؼبتلسلطيؼببحثزت قن ج معوبب-بظ ؽبةك لوبحثفع لوبحثعن  لوب

حثفاينستلوببةظ تتوبمح غتوبثكلت لبحث فت اللمتؽبأولح بحث  ت :ب،ب(بط ث ت  ب04  ت ةظوبتتؾحمب تنبمظيطت ب
لحلأستت ث  ب،ببحثفلتتؾنؼبحثف تتؾنظ إستتفعحتلتلوبم فتتؾ بب–حثتتا  ابحثعتت ث بإخف تت يبب-ب  تتلوفتت بحثفع لتتوبحثعن

مع متتتتنبب–مع متتتتنبحلإثفتتتتؾحابب–حثؾستتتتلحبب–حلإن تتتتعحلبحثطىلتتتت ي بب–:بحثطفؾستتتتحبحث ستتتت ب ببحلإ صتتتت  لو
بنس بحثف سؽ.ببب–إخف  يب" "بب–حلإيت  طبحث سلحب

 ومن أهم الشتائج :

(ب   ب0.05سفعحتلتلوبحثفلؾنؼبحثف ؾنظ بتر  عح بإيت بل  بوحلبإ ص  ل  ب ظابمسفؾ ب سفماحمبإيؤ عبإب-1
بظ ؽبةك لوبحثفع لوبحثعن  لوببحثث ثثوحث ف البحثفاينسلوبلت  بحثفاين بث ظ ث ب/بحثطع ؼبة ثفعتوبمسفؾ ب

بب بببب حثزت قن .ج معوبب-

(ب   بمسفؾ ب0.05  بوحلبإ ص  ل  ب ظابمسفؾ ب تؤ عبإسفماحمبحثظعنلوبحثفل  ايوبتر  عح بإيت بلب-2
ب.  لو ثةبحثث ثثوث ظ ث ب/بحثطع ؼبة ثفعتوببحث ف البحثفاينسلوبلت  بحثفاين 

ب ؽبحثكل س ؽبحث عاي ؽبث طتطؾ ف ؽبحثفتعنبلوب(ب0.05 ظابمسفؾ ب تؾجابفعلقبوحثوبإ ص  ل  بب-3
ب.بؾ وبحثفتعنبلوحثطتطبثص ثحبحث ف البحثفاينسلوبلت  بحثفاين مسفؾ بلحثض ةظوبف ب

 ومن أهم التهصيات:

بمؽبف   لوبف بت س ؽبمسفؾ بحسفماحمبب-1 بثي  بحثف ؾنظ بثط  بحثفاينسلوبإسفعحتلتلوبحثفلؾنؼ حث ف ال
ب.حثزت قن ج معوبب-بظ ؽبةك لوبحثفع لوبحثعن  لوببلت  بحثفاين بث ظ ث /حثطع ؼبة ثفعتوبحثث ثثو
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The effect of the formative assessment strategy on teaching 
efficiency and teaching anxiety For the student/teacher 

 at the Faculty of Physical Education, 
 Zagazig University 

 

Abstract: 

       The research aimed to identify the impact of using the formative 
evaluation strategy on the level of teaching efficiency and teaching anxiety 
for the student / teacher in the third year at the Faculty of Physical 
Education for Boys - Zagazig University, and the researcher used the 
experimental approach on a sample of (40) students in the third year at the 
Faculty of Physical Education for Boys - Zagazig University were divided 
into two groups, one experimental and the other a control of each (20) 
students, and research tools:  Note card to measure teaching efficiency in 
physical education - high intelligence test - content of the formative 
evaluation strategy, and statistical methods: arithmetic mean - standard 
deviation - median - torsion coefficient - simple correlation coefficient - 
test "T" - improvement rates.  

                                                   

Among the most important results: 

1- The use of the formative evaluation strategy has a statistically 
significant positive effect at the level of (0.05) on the level of teaching 
efficiency and teaching anxiety of the student / teacher in the third 
year at the Faculty of Physical Education for Boys - Zagazig 
University. 

2- The use of the traditional method has a statistically significant 
positive effect at the level of (0.05) on the level of teaching efficiency 
and teaching anxiety of the student / teacher in the third year of the 
college.     

 There are statistically significant differences at the level of (0.05) -3ب 
between the two dimensional measurements of the experimental and 
control groups in the level of teaching efficiency and teaching anxiety in 
favor of the experimental group. 

Among the most important recommendations: 

1- Using the formative evaluation strategy because of its effectiveness in 

improving the level of teaching efficiency and teaching anxiety for the 

student / teacher in the third year at the Faculty of Physical Education 

for Boys - Zagazig University.   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 التدريس  على الكفاءة التدريسة وقلقتأثيخ إستخاتيجية التقهيم التكهيشى 
 لمطالب/السعمم بكمية التخبية الخياضية جامعة الدقازيق

 السقجمة ومذكمة البحث:

بلنز ي حثعلؾل، يم   حثاي ة ثطع ؼ حثطعىؾنو حثفع لطلو حثعط لو     حثضؾا تس لح حثفلؾنؼ يطثن
بفي حثط     لنشكن حثظفؾل، بحثطؤسس       حثطت ل ىاح حثعل لو  حثفل لؼ     حثفع لطلو  عص

 لتمظلح ةعظ يو حثطع ؼ    بإ احو لحث عص. حثفع لؼ جؾول ثطع ي ع لخضؾ و حثطع ؼ لأوحا حثطسفطع

 إث  حثفع لطلو حثطؤسس   تسع  حثفي ثلأىاحلبحثفع ؾنو لحثط ل ،ب حثع لسلو وحثا  م ث ؾنو وت  .بنغعح ب

 (08:ب81ت كللي . 

 تل لؼ ىي أتس م  ح و إث  يظلسؼ فيؾ حثفع ؼ  ط لو في حلأس سلو حثعظ صع أ ا حثفلؾنؼ لنشكن

 أل خف مي  لؼتل إ ظ ا إث  حثفع ؼ تل لؼ ييال    ب.كفع ؼ لحثفل لؼ ،حثفع ؼ أجن مؽ لحثفل لؼبحثفع ؼ،

 حثطع ؾم   جطع إث ) حثف ؾنظي(بحثفع ؼ أجن مؽ حثفل لؼ ييال كط  ويحسلو، ل ال كن فيبني يو ويجو

 حثا ؼ لتلايؼ حثفع لطلو لاسفعحتلتل تو حثطع ؼ تعاين ةغعض حثفع ؼ  ط لو أ ظ ا حثظ  و  ؽبتع ؼ لحثبل ن  

 لإجعحا تع طيؼ تل لؼ     ت وينؽ ة  ف  يىؼ حثظ  و ولي     كفع ؼ حثفل لؼ يع ز ثظ بفو،بب ظط  حثحقم

 (042:ب08حثفعايح بحثطظ س و. 

 حثفع  ز في كث عح ة ثغظ  تا أنظ " ةلؾثو حثف ؾنظي حثفلؾنؼبStiggins (2015) ستيجشد لنؾ ح

 بلاك (،بب ظط بيا ع098:ب20حثفع ؼب  ثف ل   حثطؾجو حثفلؾنؼ  س ب     حلإخف  يح بحثكل سلو    

 حثفع ؼ  ط لو في لح    فعت  ي اث حثف ؾنظي حثفلؾنؼ أنبBlack & William (2010) وويميام

ب(بببببببب7:ب20 .ت ص  ل  حثضع ل حثظ  و ثا  حثف ص ن،بخ صو في قن ول سظؾح  2-0إث ب يصن

 حثفع لؼب ط ل   إجعحا أ ظ ا حثفع ؼ ثفعزنز يرتي حثف ؾنظي حثفلؾنؼ حسفماحم أن يعظي لىاح

ب حثفل  اي حثظي  ي حثفلؾنؼ مفيؾم  ؽ  فيمف لىاح لحثفع ؼ، بSummative Evaluationحثطسط 
 أن     حثفل  اي حثفلؾنؼ  ؽ حثف ؾنظيبحثفلؾنؼ لنمف ف،ببحثايحسلو حثففعل ني يو في   ول يكؾنب لحثاي

 ني يو في تل ينع تلايؼ ن ؾ تؾج يو لنفؼ حثظحب،   ثوبت ص ن بف ملص أس سي ةشكن ييفؼ حلأخ ع

بهفان لنا عب،ب(092:ب28 يظتحب لا لمؽ حثطع ؽ حثطلعي في يظتح مؽ ةغعضبت ايا يحسلوحثا حثاليل
Pophan (2012)للا تععنفوبة كؼ لذثػ س بي، ةرنو حثفل  اي حثظي  ي حثفلؾنؼ مؽ حثظطح ىاحأنبب 

 ببببببببببب(461:ب03حثفع ؼ.      م  شع تر  ع   ول ثو يكؾنب
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  ؽ لحثبل ن  بحثطع ؾم       ث  صؾل مسفطعل ؾيلصة حثسعي ف فضطؽ حثف ؾنظي حثفلؾنؼ أم 

 يلف أيؽ ثف ايا حثفاين  حثفلؾنطلوبأ ظ ا لحثطع ؾم  ،بحثبل ن   ىاه لحسفماحم ،حثفع لطلو حثعط لو س ع

 إجعحاح  تفما حثطع ؾم   ىاه     ل ظ ا،بحثط اوبمس ل   حثفع لؼ ىال بف ل   يفع   فلط  حثظحب

 بببب(283:ب00 لحثفع ؼ. حثفاين   ؾبلأسب،مط يس   ثفص لح فؾينو

ب حثفلؾنؼ Clark (2012)كلارك بععلنلب  حثطسفمامو لحلأس ث   حثظعقبب"رنوةحثف ؾنظي

 لت  لف حلا فل ج   لت ايا حثعحجعو، حثفغايو تؾف ع ةغعض حثفاين  أ ظ ا حثظ  و تع ؼ تلام ثكل ل

 ب(207:21 ."ع ؼحثف  ؽ حث  فلو ة ثطع ؾم   حثطع ؼ لتزلنا ثاثػ، لفل  حثفاين 

أنب ط لوبإ احوبمع ؼبحثفع لوبحثعن  لوبتفضطؽبحثطؾحوب( 5103أبه الشجا عد الجين )لنا عب
بحثطاخح ب بأ ا بحثطع ؼ بأن بمظظ   بمؽ بحثعط لو بلحثفع لو بسؾحثثل فلو بحثفع ؾنو، بلحثطؾحو حثفمصصلو،

 لبلحثطؤ عبف بجطلعبحث شعنوبث طظغؾموبحثفع لطلو,بإنبثؼبيكؽبأىطي ب   بحلإطحقبفيؾبحثعظصعبحثفع
بماخح بحثظغ مبحثفع لط ,بلف بت ل  بأىاحلبحثفع لوبحثعن  لوب   بن ؾبأفضنبل كف الب  ثلو.ب

 (ب8180 

(بأنبإتس عبم احنبحثطع يلبحثطفصنبة ثفع لؼب5117) Mary&Faitمارى وفيت لنضلفب
 ط بحثفع لوبحثعن  لوبلحثفع ؼبجعنبمؽبحلأىطلوبمف ةعفي بثفظؾنعبحلإ احوبلحثظطؾبحثطيظ بثظحب،بلمع

بة ثطؤسسوب بحثطع ط ؽ ب طن بف  بأل بحثعط لو بة ثفع لو بحثفظب   بف  بسؾحا بتاينسيؼ بف   لو بتزوحو ك 
 (ب302802طلو. حثفع ل

ب بحثطع ؼب أنو( 5116محدن رمزان )لنش ع بث ظ ث  بحثفاينسلو بحث ف ال بويجو ب    ث  كؼ
بأنبيلؾمبحثطشعلبحثظ  تاببفلؾنؼبحثظ ث ب،بلحث كؼب  يبىظ كبةعضبحلإ ف  يح بحثم صوبباثػبمظي 

ويجوبحث ف البحثفاينسلوبثو,بألبأنبيلؾمبحثظ ث بحثطع ؼبنفسوبةعط لوبحثفلؾنؼبحثاحت ،بلذثػب ؽبطعن ب
بيغيعى ب بحثف  بحثس ؾك بأنؾحع بةتطلع بحثم صو بحثعحجعو بحثفغايو بخحثي  بمؽ بتلام بلحثا  حثطح غ  ،

عحجعوبيفطكؽبحثظ ث بمؽبت س ؽبأوحاه,بلنسفظلعبحثظ ث بحثطع ؼب   بأنوبمؽبخحلبتلايؼبحثفغايوبحث
 (ب00882أنبيفععلب   بنؾح  بتؾتوبل عفو. 

   بأنبىظ كبمعؾت  بب(5103(, قاسم عمى )5112أبه الشجا أحسج ) لنفف ب نبمؽب:
بمؽب بحثطعؾت  بتفع  بةكن بلىاه بحثطع ؼ, بث ظ ث  بحثفاين  بلت   بحثفاينسلو بحث ف ال ب    بس بل   تؤ ع

ب(ببب840882( 2988 بث ظحببوحخنبحث  لو,بل امبإسفماحمبأس ث  بحثفاين بحث ايثو. حلإ احوبحثطيظ
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لنعفبعبحثل  بثوبتؾلبوحفعوبإيت بلو،بلنظ  ب  لوبف بىاهبحث  ثوبت  بملسعب   بيؤ عب   ب
أوحابحثفعوب،بلنافعوبثبالبمزنابمؽبحثتيا،بلتعبئوب نبتؾحهبمط بيؤو بإث بقن ولبحثثلوبف بحثظف ,بلتاب

حثل  بتؾلبوحفعوبس بلو،بلنظ  ب  لوبف بىاهبحث  ثوبت  بمعؾقبإذبيسيؼبف بإ  توبأوحابحثفعوببيكؾنب
 (بب014883( 083لنل نبمؽب لفوبف بتايحتوبلمسفؾحه. 

ب ببظ ؽ بحثعن  لو بحثفع لو بةك لو بحث     ب طن بخحل بمؽ بحث    بف عل بإنبثلت ج معوبب–لتا
ب بحثفعتو بطحب ب    بلحلإشعحل بحثفل لؼبأ ظبحثث ثثوحثزت قن  بثت ن بف  بلإشفعحكو بحثعط لو بحثفع لو بففعل  ا

حثظي   بث ظحببف بحثفع لوبحثعط لو,ب   بلا ظبإنمف    بف بمسفؾ بحث ف البحثفاينسوبلقن ولبت  ب
 حثفلؾنؼ أس ث   إنفش ي إث بلتابيعجعبحثسب بفيبذثػبحثفاين بثا بحثظحببف بحثفع لوبحثعط لو,

ة ثفلؾنؼب يفع   فلط  حثطسفطع حثفلؾنؼ مط يس   ل عفب،وة ث  لبحثفاين  ى ئو أ ض ا ثا  حثمف مي
 حث ؾحي  بع حثف ؾنظي يكؾنبث فلؾنؼ فلا  ظحب،ثحث ف البحثفاينسوب ةطسفؾ ب حلايتل ا لأجنبحثف ؾنظي

بحثفاينسوبفي لحثضعف حثلؾل نل ط  ؾل لحثظ ث  ،حثفاين  ى ئو  ضؾ ب ؽ  في وليبحثطي يح 
 مؽبخحلبحثايل تفع ن آخع ج ن  لمؽ ،بنسوبلخفضبت  بحثفاين حث ف البحثفايبت س ؽبمسفؾ ب

 إث  يؤوي جعوحيب بفغايو حثطفع ؼ ثفزلنا حخ  ينو  ط لو تعا ثاح،بحثف ؾنظي حسفعحتلتلوبحثفلؾنؼ حوخ ل
 تع ؼ في تؾحجييؼ حثفي حثصعؾ    ثطععفو ث ظحب معحق  بلمعشاح حثطع ؼ يتعن فيؾ حثفع ؼ، في قن ول

 ب.لحثفع ؼ حثفع لؼ  ط ل   مس ي فيبتعاين حثطع ؼ يس  ا أي ،حثطفعاولببسوحثطي يح بحثفاين

لتابتركابحث    بمؽبذثػبةعابإجعحابويحسوبإسفظحعلوبث فععلب   بمسفؾ بطحببحثفعتوب
بحثفاينسوببحثث ثثو ف بحثفع لوبحثعط لوبة ث  لوب   بإسفالبمؽبنف  تي ب   بإنمف ضبمسفؾ بحث ف ال

 لبت  بحثفاين بثا بطحببحثفعتوبحثث ثثوبأ ظ ابففعلبحثفع لوبحثعط لو.بظس وب ب علب،بلقن و

ب مؽبويحس  ب  طلوبمعت ظوبةطؾ ؾعبحث   ب إثلو تؾصن مؽبخحلبم بحث    بلا ظكط 
ب نبمؽب:  ، ميكخى وآخخون Haviland, et., al  (2012()23)هافلانج وآخخون  مثنبويحسو

Mikre, et.,al (2016) (29)، ب(2021)وآخخون  ابخاهيم دولت ،(19( 2017) ماجج نادر
 أ  أنوبلابتؾجاب(11 ب(2023) طباع فاروق و  العايب صالح ،(6 (2023) أسساء محمد ،(9 

بإسفماحمبإسفعحتلتلوبحثفلؾنؼبحثف ؾنظ بع ر تويحسوب تظ لثتب-   ب اب  ؼبحث    بب–ويحسوب  طلوب
ب.حثفع لوبحثعن  لوب  ةك لحثطع ؼب/ببحثظ ث بثا بحث ف البحثفاينسلوبلت  بحثفاين مسفؾ بب   

 في حثف ؾنظي حثفلؾنؼ أىطلو ت طؽب(2015) الباز مججي قاسم وأحلاميش عبلف بىاحبحثصاوب

بلتؾعلف حثفاين ، طعقب في حثطسفطع حثفظؾع خحل مؽ حثظ  و ب ؽ حثفعويو حثفعلقب معح  ل في يس  ا أنو
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 مععفو لفي تاينسو، أس ث   تلؾنؼ في س  اهي فيؾ ث طع ؼ ة ثظس و أم  حثطظ س و، حثفع لطلو حثؾس  ن

 (بب32880حثفاين .  في أس ؾ و لتعاين حثظحب، ثطسفؾ ببتاين  طعقب مؽ يف عو م  مح طو

ب بإسفعحتلتلو بحثا بتفط زبةو بحثي م بث الي بحث   بحثف ؾنظي حثفلؾنؼلنغعح  بمشك و بأىطلو بل اح ،
بحثف بطحب ب    بيعؾو بلا بنف    بمؽ ب  لو بيفعت  بلم  بحثعط لوحث  ث ، بثفشطنب ع لو بتطفا ببن ف س 

إسفماحمببع ر ث فععلب   بتحثطلعيح بحثفظبلكلوبة ث  لو،بلثاحبيأ بحث    بحثكل مبةإجعحابىاحبحث   ب
ةك لوب/بحثطع ؼبحثظ ث بثا بحث ف البحثفاينسلوبلت  بحثفاين مسفؾ بب   بإسفعحتلتلوبحثفلؾنؼبحثف ؾنظ 

  .بحثزت قنج معوبب-بظ ؽبحثفع لوبحثعن  لوب

 أهجاف البحث:  
بحثفععلب   ب:بييالبىاحبحث   بإث 

ث ظ ث ببحث ف البحثفاينسلوبلت  بحثفاين مسفؾ بب   إسفماحمبإسفعحتلتلوبحثفلؾنؼبحثف ؾنظ ببتر  عب-1
بب بببب .حثزت قن ج معوبب-بظ ؽبةك لوبحثفع لوبحثعن  لوببحثث ثثو/بحثطع ؼبة ثفعتوب

ث ظ ث ب/ببحث ف البحثفاينسلوبلت  بحثفاين مسفؾ بب   يبل  احثفبحثفاين تر  عبإسفماحمبأس ؾببب-2
   لو. ثةبحثث ثثوحثطع ؼبة ثفعتوب

حثفل  ايب   ببحثفاين أس ؾببلبحثفعلقبب ؽبتر  عبإسفماحمب نبمؽبإسفعحتلتلوبحثفلؾنؼبحثف ؾنظ بب-3
بب ببب لو.   ثةبحثث ثثوحثظ ث ب/بحثطع ؼبة ثفعتوببثا بحث ف البحثفاينسلوبلت  بحثفاين مسفؾ ب

 فخوض البحث:

حث ف البمسفؾ بتؾجابفعلقبوحثوبإ ص  ل  بب ؽبحثكل س ؽبحثلب  بلحث عا بث طتطؾ وبحثفتعنبلوبف بب-1
 ثص ثحبحثكل لبحث عا .ببببحثفاينسلوبلت  بحثفاين 

حث ف البمسفؾ بتؾجابفعلقبوحثوبإ ص  ل  بب ؽبحثكل س ؽبحثلب  بلحث عا بث طتطؾ وبحثض ةظوبف بب-2
 ثص ثحبحثكل لبحث عا .ببببلوبلت  بحثفاين حثفاينس

مسفؾ بتؾجابفعلقبوحثوبإ ص  ل  بب ؽبحثكل س ؽبحث عاي ؽبث طتطؾ ف ؽبحثفتعنبلوبلحثض ةظوبف ب -2
 .حثطتطؾ وبحثفتعنبلوثص ثحببحث ف البحثفاينسلوبلت  بحثفاين 

ب

ب
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 مرطمحات البحث:
  Evaluation : التقهيم

 أل حث طي ة ثكل ل مع ظو سطو  ؽ حثطع ؾم   عجط تفضطؽ حثفي حثطظيتلو حثعط لو ىؾ"
 ثطععفو س ف  م اول أىاحل  ؾا في ىاهبحثسطو     حث كؼ إصاحي في حثطع ؾم   ل  سفماحم غ عه
  (47:3 كف يفي ". ما 

 : Formative Assessment التكهيشي التقهيم

 حثفاين   اأ ظ لطحبيؼ حثطع ط ؽ مؽ كن إشعحل ت ت حثفع لطلو حثعط لو يضع أس ؾب "ىؾ

بمع ثتفي  مح غ   بفالنؽ حثطع طؾنب يلؾم          لثطس  اتيؼ حثظحب لا فل ج   لفل   ثففؼ

 بب    (808:ب82 حثط اولبمس ل  ."ب حثفع ؼ أىاحل ت ل  

 Teaching Competencies 8الكفاءة التجريدية 

ببفا بحثطعت ظو بحثفاينسلو بلحثطي يح  بلحثطع ؾم   بحثطع يل بمؽ بمتطؾ و ب" بويلبى  ين 
حثفع لوبحثعن  لوبلتغيعبف بصؾيلبأوحاح بس ؾ لوبيط يسي بحثظ ث بحثطع ؼبةطسفؾ بمع ؽبمؽبحلأوحاب

ب(بب39881يفسؼبة ث ف البلحلإتل نبلنطكؽبقل سي بةطع ي عبخ صوبتعابثياحبحثغعض." 

 Teaching Skills 8مهارات التجريذ 

بحثفع بثفسي ن بحثطفعاول بثلايحتو بحثطع ؼ بإسفماحم بما  بطعن بى " ب ؽ بحثظحب بثا   ؼ
ب(ب898822حلإتص ل".ب 

 Anxiety:8القمق 

بألب بحثمؾلبيطكؽبحنبيكؾنبخفلف   بأل بحثفؾتع بحلايتل حبمثن ب ؽبحثشعؾيبةعام بع  يل ب" ىؾ
ب(ببب22شاياح بلتابيعفعضبأيبشمصب." 

 الجراسات السخجعية :

ب ببHaviland, et., al  (2012()23)هافلانج وآخخون أجع  بأسفيافت ععلبحثفويحسو
 لقن ول حثفع لطلو حثبعحم  لجؾول حثظحب تع ؼ نؾحت  ت س ؽ ف  حثف ؾنظي    بتر  عبحسفماحمبحثفلؾنؼ

،بط ث   ب(ب80،بلأسفمامبحث   ثؾنبحثطظي بحثفتعنب ب   ب  ظوبتؾحمي ب حلأك ويطي حلا فط و معالا 
لمؽببط ث   ب،ب(40متطؾ ف ؽبإ احىط بتتعنبلوبلحلأخع ب  ةظوبتؾحمب نبمظيط ب  إث  تلسلطيؼ تؼ
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 حثبعحم  لجؾول حثظحب تع ؼ حثف ؾنظيبتر  عح بإيت بل  ب   بنؾحت  حسفماحمبحثفلؾنؼأىؼبحثظف   ب:بيؤ عب
بب.بببحلأك ويطي حلا فط و معالا  لقن ول حثفع لطلو

بببMikre, et.,al (2016()29) ميكخى وآخخون بلت م بأسفيافت ب   بايحسو حثفععل
بلأسفمامبذحتل  بمظغط ؽ كطفع ط ؽ ث ظحب حثفاينبلو حثاليل ويلل في حثف ؾنظي حثفلؾنؼ حسفماحم ،

ب بؾنبحث   ث ب او ب    بحث    ب  ظو بلأشفط ت بحثفتعنب ، بط ث   ،60حثطظي  بإث ب تؼب( تلسلطيؼ
حثف ؾنظ ب حثفلؾنؼ حسفعحتلتل   مؽ أي يعظؾح لثؼب،حلا فل ويو ة ثصؾيل تاينسي  تؼ حلألث  متطؾ ف ؽ

ب،حثف ؾنظي حثفلؾنؼبحسفعحتلتل   حسفماحم مع تاينسي  تؼ حثث نلو حثطتطؾ ولب ث   ،ب(بط24تؾحمب نبمظيط  
 حثطتطؾ وبمؽ   ثلو ل ايجو أتؾ ب ك نت حثث نلو ث طتطؾ و حلاخف  ي لنف    ممعج  لمؽبأىؼبحثظف   :ب

بب.بببلحلإتل ن حثفع ؼ  ط لو في لح ح لت سؽ حلألث 

 حثل  طو حثفاين  حسفعحتلتلو أ ع حثفععلتب(بويحسوبأسفياف19( 2017)ماجج  نادرلأجع ب

بحثم صو حثفع لوبثطع طي حثفع ؾنو حثطط يس   ت س ؽ في حثف ؾنظي حثفلؾنؼ     بحث    ب، لأسفمام
ب  م  فغو في حثم صو حثفع لو مع طي مؽ لمع طو مع ط (ب40 حثطظي بحثفتعنب ،ب   ب  ظوبتؾحمي 

بتتعنبلومتطؾ ف ؽبإ ا إث  تلسلطيؼ تؼب،ب ط نب- حثظف  و لحلأخع ب  ةظوبتؾحمب نبمظيط ببحىط 
بحثفتعنبلوب   بحثطتطؾ وبحثض ةظوبف بلمع طوب  بمع طب(20  بحثظف   ب:بتفؾقبحثطتطؾ و ،بلمؽبأىؼ

ب.ببببببببحثم صو حثفع لو مع طي ثا  حثفع ؾنو حثطط يس   مسفؾ ب

 احمحسفم لحتعويحسوبأسفيافتبحثفععلب   ب(ب9 (2021)ابخاهيم وآخخون  دولتب لأجعب

،بحثش م و مايسوبحثظؾي في لحثعشعنؽ حث  وي حثلعنب تظطلوبمي يح  في حثف ؾنظي حثفلؾنؼ إسفعحتلتل  
بحث   ث بحثفتعنب بؾنبلأسفمام ب اوحثطظي  بمؽ بحث    ب  ظو بلت ؾنت ب48 ب،  تؼب،لمع طو مع ط (

ب(24 بمتطؾ ف ؽبإ احىط بتتعنبلوبلحلأخع ب  ةظوبتؾحمب نبمظيط  إث   شؾح لوبةظعنلو تلسلطيؼ
تفؾقبأفعحوبحثطتطؾ وبحثفتعنبلوب   بأفعحوبحثطتطؾ وبحثض ةظوبف ببلمؽبأىؼبحثظف   :ب،لمع طو مع ط 

بف بونس  بحثلب   ب ؽ بحث عا  بحثكل ل بحثظؾي في لحثعشعنؽ حث  وي حثلعنب مي يح بت سؽ  مايسو

بببببببببب.بحثش م و

ب6 (2023) أسساء محمدب لأجعب ب( ب    بحثفععل بأسفيافت  حثفلؾنؼ احمفمحس تر  عويحسو

بحثعن  لو حثف ؾنظي بحثفع لو بتاين  بطعق بثطلعي بحثايحسي بحثف ص ن بمسفؾ  بت س ؽ بتلأسفمام،
ةك لوبحثفع لوببط ث وبة ثفعتوبحثث ثثو(ب50 ب اوب     ظوبحث   ببلأشفط ت،بحثطظي بحثفتعنب بوحث   ث

 ةظوبتؾحمب نبمظيط بإ احىط بتتعنبلوبلحلأخع ب مفس لنف ؽبمتطؾ ف ؽب إث  تلسلطيؼ تؼب،حثعن  لو
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 طتطؾ وبثبتؾجابفعلقبوحثوبإ ص  ل  بب ؽبحثكل س ؽبحثلب  بلحث عا بلمؽبأىؼبحثظف   ب:ب،ط ث وب(25 
بب(حثف ؾنظي حثفلؾنؼ بحثفتعنبلو بحثعن  لوف  بحثفع لو بتاين  بطعق بثطلعي بحثايحسي بحثف ص ن بمسفؾ 

ب.ثص ثحبحثكل لبحث عا 

 تر  عحثفععلب   ب(بويحسوبأسفيافتب11 ب(2023) طباع فاروق و  العايب صالحبأجع بلب

 ثا  ذحتل  حثطظغؼ حثفعّ ؼ لحسفعحتلتلّ  بحلأك ويطلّو حثاحتلّو حثفع ثلّو ثف س ؽ كإسفعحتلتلو حثف ؾنظي حثفلؾنؼ

بحث   ثب،ت    لّو "ويحسو: حثفحم ا ب اوبب نلأسفمام ب    بحث    ب  ظو بل  غب تؼ بحثفتعنب ، حثطظي 
ب120  بط ث   ، ب( بمظيط ب إث  تلسلطيؼلتؼ ب ن بتؾحم ب  ةظو بلحلأخع  بتتعنبلو بإ احىط  متطؾ ف ؽ
ب ط ث   بب(60  بحثفتعنبلو بحثطتطؾ و بتفؾق بحثظف   : بأىؼ بلمؽ بحثطتطؾ وبحثف ؾنظي حثفلؾنؼ، ب    )

ببببب.بحلأك ويطلّو حثاحتلّو حثفع ثلّو ت س ؽحثض ةظوب حثايلبحلإ فل و (بف ب
 إجخاءات البحث :

بحثف  بحثطظي  بحث     بحثفتعنب بأسفمام بحثفصطلؼ بةإت  ع بحث    بثظبلعو بثطظ سبفو تعنب 
بثطتطؾ ف ؽبإ احىط بتتعنبلو،بلحلأخع ب  ةظوببفظب  بحثكل لبحثلب  بحث عا .

 عيشة البحث :و مجتسع 

ب ب او بةإخفل ي بحث     ب04 ت م بط ث    ب( بحثعطايو بة ثظعنلو بطحب بمؽ ةك لوببحثث ثثوحثفعتو
(بط ث   ب223مؽبإجط ثيبمتفطعبحث   ،بلحث  ثغب اوىؼب بن ت قبحثزبج معوبب-بظ ؽبحثفع لوبحثعن  لوب

ب بحثت مع  بث ع م بحلألل بحثايحس  بحثفصن بف  بمتطؾ ف ؽب0402/0400مسفتاح  بإث  بتلسلطيؼ بلتؼ ،
،ب ط بط ث   ب(ب04مفس لنف ؽبإ احىط بمتطؾ وبتتعنبلو،بلحلأخع بمتطؾ وب  ةظوبتؾحمب نبمظيط ب 

ب  بةعاو بحلإسفع نو ب ع 04تؼ بط ث    ب( ب حثصاق بحثطع مح بحثع طلو بلإجعحا بإسفظحعلو حثث   (بب-ظو
بثحخف  يح بحثطسفماموبف بتتع وبحث   .

بت تبب بحلأس سلو بحث    ب  ظو بأفعحو بجطلع بيكؾن بأن بحث    ب  ظو بإخفل ي بف  بيل   لتا
بإشعحلبحث    بف بحثفع لوبحثعط لوبث  ؽبحلإنفي ابمؽبتتع وبحث   .

 تهزيع أفخاد عيشة البحث:

ب–حثظؾلبب–  بة س ببإ فاحثلوبتؾقنعبأفعحوب  ظوبحث   بف بمعالا بحثظطؾب حثسؽبحث  ت مب
بحثفاينسلو,بلت  بحثفاين حثا  ا(،بب-حثؾقنب ب نيؾ  ب(2، (1 يتط بب ؽ،بلحثتالثلمسفؾ بحث ف ال

بإجعحاح بحثفت ن بلأفعحوب  ظوبحث   ب:
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 (0) جدول

 جلات معفى  البحثعيشة إعتجالية تهزيع أفخاد          
 41= ن(               الحكاء –الهزن  –الطهل  –الشسه )الدن                                

 وحدة الستغيخات
 القٌاس

 المتوسط
 الحسابً

 الإنحراف
 المعٌاري

 الوسٌط
 معامل
 الإلتواء

 1.74 50.11 1.72 50.41 السنة السن
 1.55 053.31 6.57 055.31 سم الطول
 1.75 61.11 3.64 60.71 كجم الوزن

 1.12 11.31 4.52 10.51 الدرجة الذكاء 

ب–أفعحوب  ظوبحث   بف بمعالا بحثظطؾب حثسؽب(بإ فاحثلوبتؾقنعب8 يتؼببتاللحثمؽببيفضح
(بلى بمعالا ب4.92:ب4.20حلاثفؾحابم بب ؽب ب مع محبتتعحل ب   حثا  ا(بب-حثؾقنبب–حثظؾلب

(بمط بيش عبإث بتت ن بأفعحوب  ظوبحث   ب3± ؽب حبم ببيفعحلببلحثا تلعبت تبحثطظ ظ بحلإ فاحث ب
بف بىاهبحثطفغ عح .

 (5) جدول

  البحثة ـعيشع أفخاد ــجالية تهزيــإعت         
 41= ن                   الكفاءة التجريدية وقمق التجريذ فى                                    

 وحدة الستغيخات
 القٌاس

 المتوسط
 الحسابً

 الإنحراف
 المعٌاري

 الإلتواء معامل الوسٌط

      الكفاءة التدرٌسٌة:
 1.56 1.31 0.03 1.61 الدرجة التهٌئة الحٌوٌة

 1.75 2.11 0.10 2.21 الدرجة التهٌئة البدنٌة

 1.73 2.31 0.36 3.11 الدرجة التعلٌم والتنمٌة

 1.72 1.11 1.74 1.11 الدرجة استخد   استخدام الأدوات والوسائل التعلٌمٌة

 1.41 1.11 1.73 1.51 الدرجة ضبط النظام فى الملعب

 1.51 0.31 1.65 0.11 الدرجة الختام

 1.45 52.11 2.30 53.11 الدرجة قلق التدرٌس  

ب   حث ف البحثفاينسلو,بلت  بحثفاين بب(بإ فاحثلوبتؾقنعبمفغ عح 0 يتؼببتاللحثمؽببيفضح
بب ؽب  ب4.22تعحلحبمع منبحلاثفؾحابم  بلى بمعالا بتلعبت تبحثطظ ظ بحلإ فاحث ب4.93: بلحثا (

ب(بمط بيش عبإث بتت ن بأفعحوب  ظوبحث   بف بىاهبحثطفغ عح .3±يفعحلحبم بب ؽب 
بجسع البيانات : أدوات

بلتظلسؼبإث بم بي  :
ببببب(8 ب   م:  بطاقة ملاحظة لقياس الكفاءة التجريدية فى التخبية الخياضية:  أولاا 

(بمي يح بتاينسلو,بلحثف بيت بأنبتفؾحفعبف بحثظ ث /حثطع ؼ,بلتؼب2ث ظ توبمؽب تف ؾنبىاهبح
ت   نب نبمظي بإث ب اوبمؽبحثطفعوح بحثس ؾ لوبحثف بيطكؽبمح غفي بلتل لطي بف بحثط ع ,بلى ب
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(بلفلط بي  بحثطي يح بحثفاينسلوبل اوبمفعوحتي ب80 ب(5111علاء الجين إبخاهيم صالح )مؽبإ احو/ب
بحثس ؾ لو:

 (بع  يح 2لتف ؾنبمؽب  مي يلبحثفي ئوبحث  ؾنوب حلإ ط ا(. 8

 (بع  يح 84لتف ؾنبمؽب  مي يلبحثفي ئوبحثبانلو.ب- 0

 (بع  يح 82لتف ؾنبمؽب  مي يلبحثفع لؼبلحثفظطلو.ب- 2

 (بع  يح 84لتف ؾنبمؽب  مي يلبحسفماحمبحلأولح بلحثؾس  نبحثفع لطلو.ب- 0

 (بع  يح 2لتف ؾنبمؽب  ع .مي يلب لحبحثظغ مبف بحثط ب- 3

 (بع  يح 3لتف ؾنبمؽب  مي يلبحثمف م.ب- 2

بحثطع ؼبف بحثط ع بخحلبويلب  منبمؽبباحيفوب بحث ظ توبثطح غوبحثظ ث / لتسفمامبىاه
بإث بني يفوبمعب امبحثفاخنبأ ظ ابتظف ابحثايل.

ب(0 ب   مب: مقياس قمق التجريذ فى التخبية الخياضية لمطالب السعمم:  ثانياا 

ب  ب او بمؽ بحثطكل ل بىاح بحثفع لوب24لنف ؾن بويل بتظف ا بأ ظ ا بحثفاين  بت   بتكل  بع  يل )
ب(.بب0( 5103أبه الشجا عد الجين )حثعن  لوبث ظ ث بحثطع ؼ،بلىؾبمؽبإ احوب/ب

ب(ببب2م   ب بإختبار الحكاء العالى :ثالثاا : 

ب بأ ا بحثع ثي بحثا  ا ب7( 2005 بالديج محمد خيخي إخف  ي بحلإخ( بحلىاح بمؽ لإخف  يح بف  ي
بحثت معي بحثفع لؼ بمع  و بثظحب بحثا  ا بةكل ل بحثم صو ب ، بمؽ بف ب42لنف ؾن بيفايج بسؤحل )

ب.بببببممف فوبمؽبحثؾع  فبحثاىظلوبتايح لنفضطؽب،بحثصعؾ و

بالثبات( للإختبارات قيج البحث : –السعاملات العمسية )الرجق 

ب:الرـجقمعامل حدـاب أولاا: 

مح غوبثكل لبحث ف البحثفاينسلوبف بحثفع لوبحثعن  لوبث ظ ث بب توللإيت وبمع منبصاقبةظ
ب  ب او ب    بحث ظ تو بم فؾ  بةععض بحث     بت م بحثفع لوب3حثطع ؼ بةك ل   بحثفاين  بطعق بأس تال )

ب  بم    بحثف ب0حثعن  لو بحثس ؾ لو بحثى  يح  بصل غو بمظ س و بما  ب    بحثفععل بةغعض بلذثػ ,)
,بلما بإيت  طي بة ثغعضبحثطعحوبقل سو،بلتابأسفع بنف   بآيحابيفضطظي ب نبةعابمؽبأةع وبحث ظ تو

بث ظ ث ب بحثعن  لو بحثفع لو بف  بحثفاينسلو بحث ف ال بتل لؼ بف  بحث ظ تو بلمظ س و بصح لو، ب ؽ حثمبعحا
ب%.14حثطع ؼببظس وبمئؾنوبتايى ب
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(بمؽبأس تالبف ب2لنش عبحث    بأنوبت مبةععضبويلبتع لوبين  لوبمستنب   ب اوب 
(ب0فاين بةك ل  بحثفع لوبحثعن  لوب معت ؽ(,بلذثػببيالبتاين بحثط كط ؽبحثثحثب م   بطعقبحث

ب بإسفماحم بث ظ ث بحثطع ؼببةظ تو   ب لفلو بحثعن  لو بف بحثفع لو بحثفاينسلو بثكل لبحث ف ال مح غو
ب%(.844,ة لإ  فوبإث بإيت وبنس وبإتف قب نبم كؼبمعبنفسو,بلتابب غتبنس وبحلإتف قب 

ف بحثفع لوبحثعن  لوبث ظ ث بحثطع ؼبت مبحث    ببمكل لبت  بحثفاين ع منبصاقبللإيت وبم
(بأس تالب  ؼبحثظف بحثعن   بةك ل  بحثفع لوبحثعن  لوبم   ب0ةععضبم فؾ بحثطكل لب   ب اوب 

(,بلذثػبةغعضبحثفععلب   بما بصح لوبحثطكل لبلما بإيت  طوبة ثغعضبحثطعحوبقل سو,بلتاب0 
ب%.844حثمبعحاب ؽبصاقبحثطكل لببظس وبتايى ببأسفعبإسفظحعبيأ 

ب: معامل الثبات: ثانياا 

بحث    بةإسفماحمبطعنلوبتظب  بحلإخف  يب ؼبإ  وتوبمعلبأخع ،بت ممع منبحثث   ببلث س ب
ب بتظب   بطعن  ب ؽ بث ظ ث ببةظ تولذثػ بحثعن  لو بحثفع لو بف  بحثفاينسلو بحث ف ال بثكل ل مح غو

حثع ظوبأفعحوب   بحثع ث بلحثا  ابف بحثفع لوبحثعن  لوبث ظ ث بحثطع ؼ،ببمكل لبت  بحثفاين حثطع ؼ,بلب
لذثػبف بحثففعلبمؽبب,(بأي م84 نف بحثع ظوبةف صنبقمظ بتايهبب    ؼبإ  ولبحثفظب  ببحلاسفظحعلو،

حثفظبلل ؽبحلأللببنف   لتؼب س ببمع منبحلايت  طبحث سلحبب ؽب,ب81/84/0402بل ف ب1/84/0402
بيؾ حبذثػ.ب(2 يتؼببلتالبلحثبلحثث ن ،

 (1) ججول
 51=  ن          الثبات للإختبارات قيج البحث         معامل                                      

لستغيخاا
 ت

 وحجة
القيا
 س

  الثاني التطبيق الأول التطبيق
 قيسة

 ع م ع م "ت"

       الكفاءة التجريدية:

 1.21 الجرجة التهيئة الحيهية
1.6
5 

1.41 
1.6
3 

1.537
* 

 2.11 الجرجة التهيئة البجنية
1.7
3 

2.11 
1.7
5 

1.514
* 

 2.51 الجرجة التعميم والتشسية
1.7
7 

2.71 
1.7
2 

1.545
* 

 1.01 الجرجة إستخجام الأدوات والهسائل التعميسية
1.5
6 

1.51 
1.5
3 

1.570
* 

 1.11 الجرجة ضبط الشظام فى السمعب
1.6
1 

1.01 
1.5
1 

1.611
* 

 الختام
 0.51 الجرجة

1.4
1 

0.11 
1.4
0 

1.574
* 

 الجرجة قلق التدرٌس 
53.1

1 
1.0
0 

52.1
1 

1.0
7 

1.512
* 

 الجرجة الحكاء   الحكاء
11.5

1 
3.1
6 

10.5
1 

3.0
2 

1.556
* 

 1.13* دال عشج مدتهى                                1.222=  1.13عشج مدتهى  الججولية" ر"  قيسة       

ب ؽبحثفظبلل ؽبب4043(بلجؾوبإيت  طبوحلبإ ص  ل  ب ظابمسفؾ ب2 يتؼبتاللبحثمؽببيفضحبببببببب
بمط بيش عبإث ب    بحلاخف  يح ب ظابحثفظب  .بت ابحث   بثحخف  يح حلأللبلحثث ن ب
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 :فى التخبية العسميةإستخاتيجية التقهيم التكهيشى 
 :إستخاتيجية التقهيم التكهيشىأولاا: الهجف من 

بحث فت س ؽبمسفؾ بب-1 ببحثفاينسلوبلخفضبت  بحثفاين  ال بة ثفعتو بحثطع ؼ ةك لوببحثث ثثوث ظ ث ب/
ب.ب بببب .حثزت قن ج معوبب-بظ ؽبحثفع لوبحثعن  لوب

 ية التقهيم التكهيشى:أسذ إستخاتيجثانياا: 

ب.حثظحبمعح  لبحثفعلقبحثفعويوبب ؽب -1
 .حثظحبمعبخص  صبلتايح ببم فؾ بحلإسفعحتلتلوأنبيفطش ب -2
ب.ط ث ث نببلحثفف  نبلحثفؾحصنحثفعصوبث طش ي وببسفعحتلتلو بحلإم فؾبحنبيفلحب -3
بحلإسفعحتلتلون ؾبت ل  بىالببؼ   بحثس عبف بتع طيبحثظحببم فؾ بحلإسفعحتلتلوأنبيس  اب -4

بس عح بمفف ةع  .
 .بم فؾ بحلإسفعحتلتلوثفظف اببوأنبيعح  بحثبعن م بتؾف عبحلإمك ن  بلحلأولح بحثطظ س  -5
ب.حثظحببحثطععفلوبلحثاىظلوإ فل ج  ببفعحتلتلوم فؾ بحلإسأنبيعح  ب -6

 :إستخاتيجية التقهيم التكهيشىثالثاا : محتهى 

 حثف ؾنظي، حثفلؾنؼ تلتلوححسفعب لف  تاينبلو خظؾح  تفضطؽ تاينسلو ظوخ إ احوت مبحث    بة
بثببفصطلؼ حث     ت م فلا بحثفع لطلو حثايحس  ب     حلاطحع ةعا حثفتعنبلو  طتطؾ وحثؾ اح 

ب19 ،(12(، 11(، 9(، 6  ثطعجىلوح بف لب( بحثع طلو (،ب2(، 1 فاين حث طعقب حثطعحجع
بحثطلفع وبث طتطؾ وبحثفتعنبلوبم بي  : ايللحث تضطظت لتا ،(17(، 10(، 4 

 .حثظحب ثا  س ةل  حثطؾجؾول  ححثمبعب أل حثطع ؾم      بفععلحثلب حثفطي اب-1

بمؽبخحلبحثاحت بشؾ.حثظحبب     ايلثح ل ظ صع لحلأمث و حثظطؾذج بحثايل بل ن    عضب-0

  ال إث  حثايل بفؾقنع لنلؾم ،بة ثفعت   حثايل أىاحل بفظ لل طحةو مع    بحث ت م : حثشعحب-3
 حلأىاحل مؽ متطؾ و كن مؽ حلانفي ا ل ظا حلأىاحل، ت ػ ث عض شع   تفضطؽ لففعب ل ن  ،حففعب
 .حثطتطؾ و  ػبف حثطعت ظو حثف ؾنظيبحثفلؾنؼ تلتلوححسفعب بفظب   ت م

بب:حثفظب  ب-0 بحثفع لوب تظبللي  لآثلو أنشظو مؽ (حثف ؾنظي حثفلؾنؼ تلتلوححسفعب تظب  تؼ بايل
بحثفي حلأىاحل مؽ ةتزا لحثطعت ظو ،ةإ احوى  حث     ت م حثفي حلأنشظو تؾقنع تؼ    ب حثعن  لو(
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 تا حثفي حلأخظ ا حلنص  ف ي ، لنظ تشيؼ    ي ، لنت بؾنب حثظحب،     شع ي  مؽ    بحث نفي أ
ب. ف ي  يلعؾنب

 يلام نف  تو  ؾا لفي ك و، حثايل ماحي     حثظحب تع ؼ حث     تظ للب :حثمف مي حثفلؾنؼب-5
باأبي للا ،بحثتايا حثايل باحيو في ث ظحب يلامي   لو،حإ عب أل تعزنزنو ألب حجلو نش ط   حثطع ؼ
بحثس ب .بايلث بحثظحب إتل ن مؽ يفركا أن ةعا إلا حثتايا حثايل

بأفعحو : حثطظزثي حثؾحج ب-6 بةإ ظ ا بحث     بلحثف  لف  ب حثفتعنبلو حثطتطؾ و ت م بحثؾحج    ةعض
بحثطظزثلوب ؾلبحثايلبحثل وم.

 :التجخيبية لسجسهعةرابعاا : سيخ العسل فى ا

   بأجزحاببمؾق وب(بوقللو24ةإ احوبويلبماتوب  ثطتطؾ وبحثفتعنبلوبة نبط ث بت  لفببتؼب-8
بحثايلب ط بي  :

ب(بوت   .3حلإ ط ابلنش طبحثطلاموبببببببببببببببببببببببب ب-
ب(بوت   1حلإ احوبحثبان ببببببببببببببببببببببببببببببببب ب-
ب(بوت   3حثظش طبحثفع لط بببببببببببببببببببببببببببببببب ب-
بت   (بو84حثظش طبحثفظبلل ببببببببببببببببببببببببببببببب ب-
ب(بوقللو0حثمف مبببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب ب-

بت مب نبط ث ببفظف ابويسوب   بمتطؾ وبمؽبحثفحم ابة ثطع  وبحلإبفاح لو.ب-0
مح غوبحث ف البحثفاينسلوبف ببةظ توبف بيش وح بمؽبتبنبحث    حلإطح غ  بألبحثبتؼبتست نب-2

ب بحثعن  لو بحثفع لو بط ث ,ويل بل عبةكن بمؽببإنفي اا بحثطتطؾ و بأفعحو بحثايلجطلع يفؼبب,تظف ا
ب ب    بمح غ تو بحث     بحلأإباحا بخظ ا بحثعن  لو بحثفع لو بويل بتظف ا بأ ظ ا بعيع  ث نبحثف 

بحثايلل اوبمؽبببفظف الأفعحوبحثطتطؾ وببيسطح ؼبب,حثطي يح بحثفاينسلول لفلوبت س ؽبب،ط ث 
بؼ.ثفص لحبأوح ي

بحثب-0 بأفعحو ب    بحث     بللابيشعل بحث   , بتتع و بففعل بطؾحل بلحثض ةظو بحثفتعنبلو طتطؾ ف ؽ
بيفععضبأ بط ث بثفؾجلوبخ يج بمؽبأ ابمؾجي بحثفع لوبحثعط لو.

بتؾ  ابحثطالبحثزمظلوبلإجعحابتتع وبحث   بلأفعحوبحثطتطؾ ف ؽ.ب-3
 :ستخاتيجية التقهيم التكهيشىلإ خامداا: التهزيع الدمشى

بلعبى بففعلبتظب  بحثفتع و.(بأس ب2إجط ث ب اوبحلأس بلعب ب-
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ب.  صف ؽبتع لوبين  لو((بوقللو94 بث ؾ البحثفع لطلوحثزمؽبحثطمصصبب-
بف بحلأسبؾع.ب(8 حثفع لطلوببحثؾ اح  اوبب-
بتع لطلو.بل اح (ب2إجط ث ب اوبحثؾ اح بحثفع لطلوبف بحثبعن م بحثفع لط ب ب-

 القياسات القبمية:

ب بحثلب لوتؼ بحثكل س   بلأ إجعحا بحثطتفعحو بف  بلحثض ةظو بحثفتعنبلو بحثظطؾبطؾ ف ؽ معالا 
ب بحثفاين لمسفؾ  بلت   بحثفاينسلو ببحث ف ال بمؽ بحثففعل بب21/10/2023ف  ،ب24/10/2023ل ف 

بف بحثض ةظو(ب–حثفتعنبلوب بحث   حثف  فؤبب ؽبمتطؾ ف بلنعفبعبىاحبحلإجعحابحثع ط بةطث ةوبت ل  ب
ب.ذثػبيؾ   ن(ب3(، 0 يتط بب ؽتالثحثلب،ببحثطفغ عح بت ابحث   

 (2) ججول
 فى التجخيبية والزابطة ينسجسهعتالبين  خوق ـالف ةـدلال

 الحكاء( -الهزن  –الطهل  –معجلات الشسه )الدن 

 وحجة لستغيخاتا
 القياس

   التجخيبية سجسهعةال
 51= ن

 الزابطة سجسهعةال
 "ت" قيسة 51= ن

 ع م ع م

 1.73 1.36 50.51 1.41 50.21 السنة السن

 1.34 4.55 053.11 4.70 054.51 سم الطول

 1.45 2.27 61.11 2.55 60.11 كجم الوزن

 1.12 3.54 11.21 3.35 10.11 الدرجة الذكاء 

                                5.125 = 1.13عشج مدتهى  الججولية" ت" قيسة      

ببيفضحب بحثمؽ بتالل بب(0 يتؼ بفعلق بلجؾو بغ ع ببإ ص  ل  بوحثو بمسفؾ  ب ؽبب4.05 ظا
يش عببمط حثا  ا(بب-حثؾقنبب–حثظؾلبب–حثظطؾب حثسؽببمعالا ف بب ؽبحثفتعنبلوبلحثض ةظوطتطؾ فحث

بمتطؾ ف بحث   بف بىاهبحثطفغ عح .بت  فؤإث ب
 (3) ججول

 التجخيبية والزابطة يندلالة الفخوق بين السجسهعت
 الكفاءة التجريدية وقمق التجريذمدتهى فى 

 الستغيخات
 وحجة

 القياس

  التجخيبية سجسهعةلا
 51=  ن

 الزابطة سجسهعةال
 "ت" قيسة 51=  ن

 ع م ع م

 1.14 1.66 1.01 1.63 1.51 الدرجة التهٌئة الحٌوٌة

 1.45 1.71 1.61 1.70 2.11 الدرجة التهٌئة البدنٌة

 1.42 1.73 2.11 1.75 2.31 الدرجة لتعلٌم والتنمٌة

استخد   استخدام الأدوات والوسائل 
 لٌمٌةالتع

 1.17 1.57 1.01 ا1.60 1.51 الدرجة

 1.20 1.53 5.71 1.57 1.11 الدرجة ضبط النظام فى الملعب

 1.26 1.41 0.01 1.44 0.51 الدرجة الختام

 1.35 1.07 53.61 1.56 53.51 الدرجة قلق التدرٌس  
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                           5.125 = 1.13عشج مدتهى  الججولية" ت" قيسة     

بي بمؽ بحثفضح بتالل ب5 يتؼ ب( بفعلق بلجؾو بغ ع بمسفؾ  ب ظا بإ ص  ل   ب ؽبب0.05وحثو
مط بيش عبإث بت  فؤببحث ف البحثفاينسلوبلت  بحثفاين مسفؾ بحثطتطؾ ف ؽبحثفتعنبلوبلحثض ةظوبف ب
بمتطؾ ف بحث   بف بىاهبحثطفغ عح .

 : إستخاتيجية التقهيم التكهيشىمحتهى تطبيق 
ب بتظب   بإسفتؼ بم فؾ  بتظف ا بحثف ؾنظ  بحثفلؾنؼ بعحتلتلو بحثعط لوثطلعي بأفعحوببحثفع لو    
،بب26/10/2023لذثػبف بحثففعلبمؽبب،ب(بأس بلعبمفص و6لثطالب ب،(5 م   حثطتطؾ وبحثفتعنبلوب

بفل  ايوبمعبحثطتطؾ وبحثض ةظو.حثبحثظعنلوكط بتؼبإسفماحمبب،6/12/2023ل فيب
 القياس البعجي : 

بحثفاينسلوبمسفؾ بف بطتطؾ ف ؽبحثفتعنبلوبلحثض ةظوبتؼبإجعحابحثكل س  بحث عايوبث  حث ف ال
بمؽببلذثػب،لت  بحثفاين  بظف بتعت  بلشعلطبب،11/12/2023ل فيبب7/12/2023ف بحثففعل

ب.وحثلب لب  حثكل س
 الأساليب الإحرائية قيج البحث : 

بحلإ ص  لوب بحلأس ث   بحلألثلو بث بل ن   بحلإ ص  لو بحثطع ثتو بخظو بتضطظت لتا
 و:حثف ثل

حثؾسلحبببب-ببببببببببحلإن عحلبحثطىل ي .ب-بببببببببحثطفؾسحبحث س ب .بب-
ب"إخف  يب" ب-مع منبحلإيت  طبحث سلح.ببببببببب-بببببببببمع منبحلإثفؾحا.ب-
ببببببببببإخف  يبحثظس بلحثطعالا .ب-

 الشتائج : ومشاقذة عخض 
 ب:شتائجال عخض أولاا :

 (4ججول )

  ن القبمى والبعجى لمسجسهعة التجخيبيةدلالة الفخوق بين القياسي
 51ن =                  الكفاءة التجريدية وقمق التجريذمدتهى فى 

 اتالستغيخ 
وحجة 
 القياس

  القياس البعجى القياس القبمى
 ع م ع م قيسة "ت"

 *4.77 1.56 3.21 1.63 1.51 الدرجة التهٌئة الحٌوٌة

 *02.15 1.72 6.61 1.70 2.11 الدرجة التهٌئة البدنٌة

 *03.65 0.00 00.11 1.75 2.31 الدرجة التعلٌم والتنمٌة

استخد   استخدام الأدوات والوسائل 
 التعلٌمٌة

 *05.73 1.71 5.21 1.60 1.51 الدرجة

 *7.66 1.63 3.51 1.57 1.11 الدرجة ضبط النظام فى الملعب
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 *01.52 1.30 2.11 1.44 0.51 الدرجة الختام

 *2.70 5.46 51.11 1.56 53.51 الدرجة ٌس قلق التدر 

 1.13* دال عشج مدتهى                                     5.171( =1.13قيسة )ت( الججولية عشج مدتهى دلالة )        

بتاللبحثيفضحبمؽبب بمسفؾ ب2 يتؼ ب ظا بإ ص  ل   بفعلقبوحثو بلجؾو ب ؽبحثكل س ؽبب4043(
بحثفت بث طتطؾ و بلحث عا  بحثلب   بف  بعنبلو بحثفاين مسفؾ  بلت   بحثفاينسلو بحثكل لببحث ف ال ثص ثح

بحث عا .ب
 (5ججول )

                      دلالة الفخوق بين القياسين القبمى والبعجى لمسجسهعة الزابطة 
 51ن =                  الكفاءة التجريدية وقمق التجريذمدتهى فى 

 اتالستغيخ 
وحجة 
 القياس

  القياس البعجى القياس القبمى
 ع م ع م قيسة "ت"

 *2.51 1.60 2.31 1.66 1.01 الدرجة التهٌئة الحٌوٌة

 *05.70 1.71 6.11 1.71 1.61 الدرجة التهٌئة البدنٌة

 *01.42 0.11 7.51 1.73 2.11 الدرجة التعلٌم والتنمٌة

استخد   استخدام الأدوات والوسائل 
 التعلٌمٌة

 *7.55 1.88 4.01 1.57 1.01 الدرجة

 *4.37 1.50 2.61 1.53 5.71 الدرجة ضبط النظام فى الملعب

 *01.14 1.25 1.11 1.41 0.01 الدرجة الختام

 *5.43 5.61 51.11 1.07 53.61 الدرجة قلق التدرٌس  

 1.13عشج مدتهى * دال                                     5.171 ( =1.13قيسة )ت( الججولية عشج مدتهى دلالة )        

بتاللبحثيفضحبمؽبب بمسفؾ ب2 يتؼ ب ظا بإ ص  ل   بفعلقبوحثو بلجؾو ب ؽبحثكل س ؽبب4043(
ب بث طتطؾ و بلحث عا  بحثلب   بحثض ةظو بف  بحثفاين مسفؾ  بلت   بحثفاينسلو بحثكل لببحث ف ال ثص ثح

بحث عا .ب
 (6ججول )

 دلالة الفخوق بين القياسين البعجيين لمسجسهعتين التجخيبية 
                  الكفاءة التجريدية وقمق التجريذمدتهى فى  والزابطة     

 اتالستغيخ 
وحجة 
 القياس

    السجسهعة التجخيبية 
 20ن =

  السجسهعة الزابطة     
  20ن =

 ع م ع م قيسة "ت"
 *1.27 1.60 2.31 1.56 3.21 الدرجة التهٌئة الحٌوٌة

 *5.46 1.71 6.11 1.72 6.61 الدرجة التهٌئة البدنٌة

 *1.53 0.11 7.51 0.00 00.11 الدرجة التعلٌم والتنمٌة

 *2.16 1.66 4.01 1.71 5.21 الدرجة استخد   استخدام الأدوات والوسائل التعلٌمٌة

 *1.32 1.50 2.61 1.63 3.51 الدرجة ضبط النظام فى الملعب

 *2.20 1.25 1.11 1.30 2.11 الدرجة الختام

 *1.14 5.61 51.11 5.46 51.11 جةالدر قلق التدرٌس  

 1.13* دال عشج مدتهى                                     5.125 ( =1.13قيسة )ت( الججولية عشج مدتهى دلالة )        
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بتاللبحثيفضحبمؽبب بمسفؾ ب1 يتؼ ب ظا بإ ص  ل   بفعلقبوحثو بلجؾو حثكل س ؽبب ؽبب4043(
بلحثض  بحثفتعنبلو بث طتطؾ ف ؽ ببف بةظوحث عاي ؽ بحثفاين مسفؾ  بلت   بحثفاينسلو ثص ثحببحث ف ال

بحثطتطؾ وبحثفتعنبلو.ب

 
 (0)رقم  الذكل                                                  

  دلالة الفخوق بين القياسين البعجيين لمسجسهعتين التجخيبية والزابطة   
 لتجريدية وقمق التجريذالكفاءة امدتهى فى                                     

 
 (9ججول )

 تحدن القياس البعجى عن القبمى لمسجسهعتين التجخيبية  ندب
 الكفاءة التجريدية وقمق التجريذمدتهى فى  والزابطة

 20ن =  السجسهعة الزابطة      20ن =    السجسهعة التجخيبية    اتالستغيخ 
 ندب التحدن بعجي قبمي حدنندب الت بعجي قبمي

 %45.16 2.31 1.01 %68.75 3.21 1.51 التهٌئة الحٌوٌة
 %110.53 6.11 1.61 %120.00 6.61 2.11 التهٌئة البدنٌة

 %125.58 7.51 2.11 %144.14 00.11 2.31 التعلٌم والتنمٌة
استخد   استخدام الأدوات  (03)

 والوسائل التعلٌمٌة
1.51 5.21 131.25% 1.01 4.01 96.77% 

 %65.52 2.61 5.71 %90.00 3.51 1.11 ضبط النظام فى الملعب
 %200.00 1.11 0.01 %233.33 2.11 0.51 الختام

 %12.17 51.11 53.61 %26.00 51.11 53.51 قلق التدرٌس  

(بتفؾقبأفعحوبحثطتطؾ وبحثفتعنبلوب   بأفعحوبحثطتطؾ وبحثض ةظوب9 يتؼبتاللبحثيفضحبمؽبب
ب.حث ف البحثفاينسلوبلت  بحثفاين مسفؾ ب فىكل لبحث عا ب ؽبحثلب  بف بنس بت سؽبحث
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ب
 (5)رقم  الذكل

 تحدن القياس البعجى عن القبمى لمسجسهعتين التجخيبية  ندب
 الكفاءة التجريدية وقمق التجريذمدتهى فى  والزابطة

 :نتائجثانٌاً: مناقشة ال

تؾجابفعلقبوحثوبإ ص  ل  بب ؽبحثكل س ؽبحثلب  بب":الأول والذى ٌنص على مناقشة نتائج الفرض  -أ
ب بف  بحثفتعنبلو بث طتطؾ و بلحث عا  بحثفاين مسفؾ  بلت   بحثفاينسلو بحثكل لببحث ف ال ثص ثح

 .ببب"حث عا 

ب ؽبحثكل س ؽبب4043(بلجؾوبفعلقبوحثوبإ ص  ل  ب ظابمسفؾ ب2 يتؼبتاللبحثبعيع بنف   أ
بث ط بلحث عا  بحثلب   بف  بحثفتعنبلو بتطؾ و بحثفاين مسفؾ  بلت   بحثفاينسلو بحثكل لببحث ف ال ثص ثح

بحث عا .ب

ب بف  بحثف سؽ بحث     بلنعجع بحثطتطؾ وبمسفؾ  بلأفعحو بحثفاين  بلت   بحثفاينسلو، حث ف ال
لحثل  طوب   بحثفطي اببحثف ؾنظي حثفلؾنؼ تلتلوححسفعببحثفتعنبلوبإث بحثفر  عبحلإيت ب بلإسفماحمبم فؾ ب

 حثتايال حثطع ؾم  بي ححثايلب ؼبحثشعحبث تزابحلأللبمؽبحثط ولبحثع طلوبث ايلب   بيفؼببثطؾ ؾع
 أ ظ ا في حثفع ؼ ىاحبلن اث ،تبن مؽ حثطفع ؼ يععفي  حثفي حثطع ؾم   ل  ؽ ث طفع ؼ تلايطي  يفؼ حثفي

ب فععلث  حثفع لطلو، حثعط لو ت س ؽ بيال حثفع لطي حثبظ ابأل حثف ؾنؽ ،ب ث حثظ بنطؾ ما    
لإ ظ ابةعضبحثؾحج   بلحثف  لف  بب حجي  خظو لل ع ،ثايو حثضعف نل ط صللتشم لتؾج يو

بث ايلبحثل ومب بحثظ ث بذىظل   بةإيت بل  بحثطظزثلوبةغعضبتي ئو بحثطع ؼ بوليب ب عبف بت ص عب/ ثيط 
بت ص عب بلأيض   بحلإيت بل  , بىاه بتاعلؼ بلم  لثو بحثعن  لو بحثفع لو بثايل بحثفظف ا  حلأوحا

بإيش وح بحث بخحل بمؽ بحثس بل   بىاه بإصحح بلم  لثو بحثايل، بتظف ا بف  بة ثس بل   ظ ث /حثطع ؼ
معبم بأش يبب،بلىاهبحثظفلتوبتفف بحثف ؾنظي حثفلؾنؼ تلتلوححسفعببلمح غ  بحث    ،بلإسفماحمبم فؾ ب

 حثفلؾنؼ سط  بأنبىظ كبحثعايابمؽ( 10)(2018) مدعج رمزان(،82)(2015) عمي قاسمإثلوب:ب
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 لحثظف  لحثؾجاحنلو حثطععفلو حثطت لا  في حثطفع ؼ نطؾ تف ع     حثطع ؼ يس  ا أنو مظي بؾنظيحثف 
  ؽ حثطظ س و حثبل ن   ثو لنؾفع أخظ  يؼ،  ؾل ثظحةو جعوحيب تغايو مؽ يطكظو لنزلوهبةط   ع لو،

بحلأىاحل لما  ت ص  يؼ، لمسفؾ ب تلاميؼ معال  تع طو حثاي م  ثو لنؾ ح حثفع لطلو، ت ل 
 ت ايا لنس  اهب    ،ت ص  و في حثضعف لنؾح ي ذثػ ةعا تع طو   لو يظ غي حثاي لم  ،حثظ ث 

  تط  ي.لحث حثفعوي حثعحجي حثعطن للصف حلأىاحل، ثفعاين يسفمامي  أن يطكؽ حثفي حلأس ث  
  Haviland, et., alهافلانج وآخخون  كط بتفف بىاهبحثظفلتوبمعبنف   بويحسوب نبمؽب:

 ،(19 ب(2017) ماجج نادر ،Mikre, et.,al (2016) (29) ، ميكخى وآخخون (23) (2012)
 طباع فاروق و  العايب صالح ،(6 (2023) أسساء محمد ،(9 (2021)وآخخون  ابخاهيم دولت

بحسفعحتلتلوب(11 (2023) بإسفماحم بأىطلو بحثف ص نب حثفلؾنؼ     بمسفؾ  بت س ؽ بف  حثف ؾنظي
بنبحثفع لؼبحثطمف فو.حثايحس بف بحثطلعيح بحثايحسلوبةطعح 

 Leahy & Wiliam (2017)(25 )ووليام  ليهي (،0()5102) أحسج مخسي لنضلف:
ببحثفاين  في حثف ؾنظي حثفلؾنؼ حسفماحم أن حثع ثيب حثفع لؼ يف ث ظحب حثف ص ن    يؤ عبإيت بل  

 حثفع ؼ ثفسي ن لحثفع ؼ حثفع لؼ  ط لو أ ظ ا ث ظ ث  فؾينو جعوحيب تغايو حثف ؾنظي حثفلؾنؼ    بيلام
بلحثفشك ن ت ب و مع  و في لحقبم  حثاي  حثلؾل نل ط مععفو حثظ ث  يسفظلع خحثو فطؽ ،ث فعاين

 حثفاين  تظغلؼ     حثف ؾنظي حثفلؾنؼ يعطنب،   ي  حثفغ   فل  لل حثضعف نل ط لمععفو ،بف ا طي 
 لبحثطش ي وخح مؽ لذثػ حلأىاحل، ت ل   ن ؾ مؾجو لأخع ب مع  و مؽ حلانفل ل يكؾنب ة   
بببث ظحب. حثفع ثو

 يعابحثف ؾنظي حثفلؾنؼ نأبMarzano, et.,al (5113()02) مارزانه وآخخون بلنضلف

ب.بببببحلإطحق     ث فع ؼ ت س ظ  حثفع ؾنو حثفاخح  أكبع

 لمبحث الأولحلك يتحقق صحة الفخض وب (16)

بإ صب":مشاقذة نتائج الفخض الثانى والحى يشص عمى  -ب بفعلقبوحثو بب ؽبحثكل س ؽبتؾجا   ل  
ثص ثحبحثكل لببحث ف البحثفاينسلوبلت  بحثفاين مسفؾ بحثلب  بلحث عا بث طتطؾ وبحثض ةظوبف ب

ب".حث عا 

بنف   ب بحثبأسفع  بتالل ب2 يتؼ ب( ب ؽ بمسفؾ  ب ظا بإ ص  ل   بوحثو بفعلق ب ؽبب4043لجؾو
ب بحثكل س ؽبحثلب  بلحث عا بث طتطؾ و بحثفاينسلوبلبمسفؾ بف بحثض ةظو ثص ثحببت  بحثفاين حث ف ال

بحثكل لبحث عا .ب
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ب بف  بحثف سؽ بذثػ بحث     بلنعجع بحثفاين مسفؾ  بلت   بحثفاينسلو بأفعحوببحث ف ال ثا 
مح غوبتظف ابحثظ ث ب/بطالب   بحثطع ؼبف بحثطتطؾ وبحثض ةظوبإث بحسفماحمبحثظعنلوبحثفل  ايوبحثطعف

،بلإ ظ ابحب اهبلتلؾنؼبمسفؾ بحثظلتظفب،حثفمظلحبث ايلحثطع ؼبثايلبحثفع لوبحثعن  لوبمؽبخحلب
حثفع لوبط فؾ بثبؼلتع طيب ؽ،بحلأمعبحثايبأو بحث بسيؾثوبحسفلع ببلفيؼبحثطفع طبؼحثفغايوبحثعحجعوبثي

 .بحثعط لو

(بأنب35(ب 2003 بWilliam Leeوليام لى لتفف بىاهبحثظفلتوبمعبم بأش يبإثلوب (17)
تع ؼبلإتل نب ؾحن بحثفع ؼبثي بتر  عبحيت ب بف بإسفماحمبحثظعنلوبحثفل  ايوبف بتع ؼبحثطي يح بحث ع لوب

بث طي يل بحثطع ؼحثطمف فو بثؾجؾو بلذثػ ب، بث ايل، بتمظلح بمؽ بةو بيلؾم بلم  بلإماحوب، بحثط فؾ ، لتظف ا
ببب وح بحثطمف فوبثفص لحبحلأخظ ابحثفظلو.بحثطفع ط ؽبة ثفؾج ي  بلحلإيش

 وبحلك يتحقق صحة الفخض الثانى لمبحث (18)

بب ؽبحثكل س ؽبب":الثالث والحى يشص عمى  مشاقذة نتائج الفخض -ج بإ ص  ل   بفعلقبوحثو تؾجا
ثص ثحببحث ف البحثفاينسلوبلت  بحثفاين مسفؾ بحث عاي ؽبث طتطؾ ف ؽبحثفتعنبلوبلحثض ةظوبف ب

ب.ببب"حثطتطؾ وبحثفتعنبلو

لجؾوبفعلقبوحثوبإ ص  ل  ب ظابمسفؾ ب(بإث ب8لحثشكنبيتؼب (ب9 يتؼبتاللبحثبأش ي بنف   ب
بحثفاينسلوبلت  بمسفؾ ببف بحثكل س ؽبحث عاي ؽبث طتطؾ ف ؽبحثفتعنبلوبلحثض ةظوب ؽبب4043 حث ف ال

بثص ثحبحثطتطؾ وبحثفتعنبلو.ببحثفاين 

حثف ؾنظيب حثفلؾنؼ حسفعحتلتلوم فؾ بلمعح نبباحمف   لوبحسفمحث    بىاهبحثظفلتوبإث ببعجعلن
بحثفلؾنؼلأفعحوبحثطتطؾ وبحثفتعنبلوب   بأسبحثفع لوبحثعط لوف ب  حثعط لو ب ؽ حثع ح في حثف ؾنظي يؼ

ب لحثعط لو حثفع لطلو بأكففتبحثطتطؾ وحثفلؾنطلوب، ببة ثظعنلوبحثض ةظوبب ظط  بحثفل  ايو لحثف بتفرس ب،
لتفف بب،بللابيفؼبي حبحثط فؾ بحث  ث بة ثط فؾ بحثس ب ،بف ل بفلحبحثلوليبحثظ ث ب،ب   بحثطع ؼب

ب بإثلو بأش ي بم  بمع بحثظفلتو بحثسط  ( 8)(2012الحسيج ) عبج جابخىاه بمؽ مؽب ث ن حثطط ِّّزل أن
 ةإ ظ  و حثفع ؼ لنكل  حثظ  و، تع ؼبيؾ   حثمف مي حثفلؾنؼ أن في حثمف مي لحثفل لؼ حثف ؾنظي، حثفلؾنؼ

بحثفع ؼ مسفطعل يحجعو تغايو حثف ؾنظي حثفلؾنؼ لامي ب ظط . ويجو بأنب خحل مؽ ثف س ؽ ب    حثفع لؼ
حثفف  عب خحل مؽ حثظ ث  ف ي  يظشح  ط لو فيؾ لحثظ ث ؛ حثطعّ ؼ ب ؽ تف   لو  لو ط حثف ؾنظي حثفلؾنؼ

ب ذثػ. مسؤلثلو ت طن لفي فيبتعّ طو
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  Haviland, et., alهافلانج وآخخون  كط بتفف بىاهبحثظفلتوبمعبنف   بويحسوب نبمؽب:
 ،(19( 2017) ماجج نادر ،Mikre, et.,al (2016) (29) ، ميكخى وآخخون (23()2012)

 طباع فاروق و  العايب صالح ،(6 (2023) أسساء محمد ،(9 (2021)وآخخون  ابخاهيم دولت
بحسفعحتلتلوب(11 ب(2023) بإسفماحم بف   لو بحثف صبحثفلؾنؼب    بمسفؾ  بت س ؽ بف   نبحثف ؾنظي

ب.ة ثظعنلوبحثفف  ايوحثايحس بف بحثطلعيح بحثايحسلوبمل ينوب

( 2019) محسهد علامب(،17)(2010)يعي الخب محسهدلف بىاحبحثصاوبيفف ب نبمؽب:ب
 ما   ؽ ث طع ؼ جعوححثعب حثفغايو تلايؼف بحثف ؾنظيب حثفلؾنؼ إسفماحمبحسفعحتلتلو(ب   بف   لوب18 

بحلأسئ و لتؾجلو حثطظ تشو في ث طفع ط ؽ حلإيت بي حثالي قن ول،بلببحثط اول حلأىاحل ت ل   في نت  و
 حثظحب وحفىلو مؽ يزناكط بأنوببضبحثط ولبحثع طلو، عب أس ؾب في حثفظؾنع     حثطع ؼ نس  البب،

ببن ؾبحثفع ؼ.بببببب

تفؾقبأفعحوبحثطتطؾ وبحثفتعنبلوب   ب(ب0لحثشكنبيتؼب (ب10 يتؼبتاللبحثبكط بأعيع بنف   
حث ف البحثفاينسلوبمسفؾ ببف  وبحثض ةظوبف بنس بت سؽبحثكل لبحث عا ب ؽبحثلب  بأفعحوبحثطتطؾب

ب.لت  بحثفاين 

بحثبعجعلن ب     بلى  بحثظفلتو ب حثايؽ حثفتعنبلو حثطتطؾ و طحب تفؾقبىاه حثفع لوبويسؾح
 حثطلعي نف  ويسؾح حثفي حثض ةظو حثطتطؾ وبطحب   ي حثف ؾنظي حثفلؾنؼ ة سفماحم حثعط لو

 حثفلؾنؼ حسفماحم إثي يعجعبحث ف البحثفاينسلوبلت  بحثفاين مسفؾ ب في حثطعف ول حثظعنلو ة سفماحم
 حثطفضطظو حثفع ؼ جؾحن  فيؼ     حثفتعنبلو حثطتطؾ و طحب س  ا حثاي ثفاين حبفي حثف ؾنظي
 اميلب :حثف ثلو حلأس  ب إث  يعجع لذثػب، حثطي يح بحثفاينسلوبحثطمف فو تظب   مؽ لمكظيؼ ،ة ثطلعي
 حلقبم ب حثاي حثفع ؼ ثفسي ن لحثفع ؼ حثفع لؼ  ط لو أ ظ ا ث ظ ث  فؾينو يحجعو تغايو حثف ؾنظي حثفلؾنؼ

 لمععفو ف ا طي ، حثلؾل نل ط مععفو حثظ ث  يسفظلع خحثو فطؽ ث فعاينبلحثفشك ن؛ ت ب و مع  و في
ة ثطع ؾم  ،ب حثظحب ح فف ظ ففعل طؾل حثف ؾنظي حثفلؾنؼ لنزناب.   ي  حثفغ   فل  لل حثضعف نل ط
 لمؽ لحثطظزثلو، لوحثصف ث نبحثؾحج    حثظحب وحفىلو لمؽ لحثطع ؼ، حثظ ث  ب ؽ حثثلو مؽ يزنا كط 

بيعطن لتؾجلو حثطظ تشو في ث ظحب حلإيت بي حثالي ب ط   تظغلؼ     حثف ؾنظي حثفلؾنؼ حلأسئ و،
خحلب مؽ لذثػ حلأىاحل، ت ل   ن ؾ مؾجو لأخع ب مع  و مؽ حلانفل ل يكؾنب ة    حثفاين 

 طعن   ؽ فلو فطعحيلحلاس ث فع ؼ حثظحب وحفىلو حثف ؾنظي حثفلؾنؼ ث ظحب،بيث ع حثفع ثو حثطش ي و
 أوح و.  ؽ لح  و ف عه لح ظ  و تع طو، بظف    تععنفو
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 كهمباس(،ب2010()34) Wallerوليخ لتفف بىاهبحثظفلتوبمعبم بأش يبإثلوب نبمؽ:ب
بCompas & Ohern (2017) 22وأههرن  ب( بف بحثف ؾنظي حثفلؾنؼأن  نف    ت س ؽ يسيؼ

 كلف ث فع طؾح حثفحم ا تس  البحثف ص ن،ب مظمفضي حثظحب مسفؾ ب لت س ؽ ليفع حلامف  ن  ،
 حثفع ؼ، في حثي مو حلأشل ا     لتع ز حثسظ ي، حثفع ؼ مؽ بالا ب حثعط   حثفع ؼ لتشتع يفع طؾن،

ب.حثفع ؼ ن ؾ حلاتت ه ت س ؽ     طنلتع،بث ظحب حثاحتي حثفلايع لتعفع

 لمبحث لثوبحلك يتحقق صحة الفخض الثا (19)

 أولاا: الإستخلاصات:

بىاحلبلفعلضبحث   بلحثظف   بحثفيبتؼبحثفؾصنبإث ي بيطكؽبحسفمحصبم بي ي:فيب ؾابأب

(ب   ب0.05يؤ عبإسفماحمبإسفعحتلتلوبحثفلؾنؼبحثف ؾنظ بتر  عح بإيت بل  بوحلبإ ص  ل  ب ظابمسفؾ ب ب-1
ب بحثث ثثومسفؾ  بة ثفعتو بث ظ ث /حثطع ؼ بحثفاين  بلت   بحثفاينسلو بحثعن  لوببحث ف ال بحثفع لو ةك لو

بب بببب حثزت قن .ج معوبب-ؽببظ 

(ب   بمسفؾ ب0.05تؤ عبإسفماحمبحثظعنلوبحثفل  ايوبتر  عح بإيت بل  بوحلبإ ص  ل  ب ظابمسفؾ ب ب-2
ب-بظ ؽبةك لوبحثفع لوبحثعن  لوببطع ؼبة ثفعتوبحثث ثثوحث ف البحثفاينسلوبلت  بحثفاين بث ظ ث ب/بحث

بحثزت قن .ج معوب

ب ؽبحثكل س ؽبحث عاي ؽبث طتطؾ ف ؽبحثفتعنبلوب(ب0.05ابمسفؾ ب  ظتؾجابفعلقبوحثوبإ ص  ل  بب-3
ب.بثص ثحبحثطتطؾ وبحثفتعنبلوبحث ف البحثفاينسلوبلت  بحثفاين مسفؾ بلحثض ةظوبف ب

تفؾقبأفعحوبحثطتطؾ وبحثفتعنبلوب   بأفعحوبحثطتطؾ وبحثض ةظوبف بنس بت سؽبحثكل لبحث عا بب-4
 .لت  بحثفاين بحث ف البحثفاينسلومسفؾ ب ؽبحثلب  بف ب

 ثانياا: التهصيات:
بف ب ؾابم بأسفع ب ظوبنف   بحث   بيؾص بحث    بةط بي  :

بمؽبف   لوبف بت س ؽبمسفؾ بحسفماحمبب-1 بثي  بحثف ؾنظ بثط  بحثفاينسلوبحثإسفعحتلتلوبحثفلؾنؼ  ف ال
ب.ثزت قن حج معوبب-بظ ؽبةك لوبحثفع لوبحثعن  لوببلت  بحثفاين بث ظ ث /حثطع ؼبة ثفعتوبحثث ثثو

ب ة سفماحم حثظحب تلؾنؼب-2 بحثايحسلو ف بحثف ؾنظي حثفلؾنؼإسفعحتلتلو ب حثطلعيح  ب  ةك لحثفظبلكلو
ب .حثفع لوبحثعن  لو
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 حثفاين  ى ئو أ ض ا تبن مؽ حثف ؾنظي حثفلؾنؼ     حثل  طو حثفاينسلو حلإسفعتلتلو حسفماحمب-3
ب.ثظ  وح ت ص ن قن ول مط بيسيؼبفي حثفع لوبحثعن  لوب  ةك ل

ب حثطلعيح بحثايحسلو م فؾيب صل غو إ  ولب-4 بحثعن  لوب  ةك لحثفظبلكلو  مع يفطشي ةط  حثفع لو
ب.حثف ؾنظي حثفلؾنؼ اح حإجعب

 حثطلعيح بحثايحسلوإسفعحتلتلوبحثفلؾنؼبحثف ؾنظ بف بباحم سفمحثايحس  بحثع طلوبة مؽ حثطزنا إجعحاب-5
بك ل  بحثفع لوبحثعن  لو.حثظغعنوبلحثفظبلكلوبة

 السخاجع

 أولاا : السخاجع العخبية:

حلإتت ى  بحث ايثوبف بطعقبتاين بحثفع لوبحثعن  لو,ب(: 5112عد الجين ) أحسجأبه الشجا  -0
بوحيبحلأصات اب,حثطظصؾيل.

ب.مع ؼبحثفع لوبحثعن  لو،بوحيبحث ف ،بحثل ىعل (:2015عد الجين ) أبه الشجا أحسج -2

 ث ظشع،بحثل ىعل. حثعع لو مصع ،بحثايحسلو  حثطظ ى(: 2008قشجيل ) إبخاهيم أحسجب-3

ب.حثل ىعل حث ف ،   ثؼ لصف تو، حثظ جح حثطع ؼب(:5102) أحسج مخسي -2

بحثل ىعل.ت  بحثطظ فسوب,بوحيبحثف عبحثعع  ,ب(: 5112أسامة راتب ) -3
بحثف ص نب حثف ؾنظي حثفلؾنؼ حسفماحم تر  عب:"(2023) حدين أسساء محمد -4 بمسفؾ  ت س ؽ

ب بحثعن  لو"حثايحسي بحثفع لو بتاين  بطعق بم جسف ع،ب،ثطلعي بحثفع لوببيس ثو   لو
بحثعن  لو،ج معوبأس ؾط.

إخف  يبحثا  ابحثع ث ب تع لط  بلتظبلل  (،بوحيبحثظيضوبحثعع لوب(: 2005الديج محمد خيخى ) -7
ب،حثل ىعل.

لحثطايل،ب احثف ط  أوحا تلؾنؼ في مع صعل لتت يب حتت ى  (: 2012) الحسيج جابخ عبج جابخ -8
بحثل ىعل. ،بحثعع ي حثف ع ،بوحيب2ط

 حثفلؾنؼ إسفعحتلتل   حسفماحم لحتعب:"(2021) عسخان زعتخة، محمد البجوي، نخمين ابخاهيم دولت -7

 ،"حثش م و مايسوبحثظؾي في لحثعشعنؽ حث  وي حثلعنب ي  ح مي  تظطلو في حثف ؾنظي
Arab Journal for Scientific Publishing (AJSP) ب(.22حثعاوب ،ب
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 حثف تع وحي،  حثعن  تل   تع ؼ لتلؾنؼ تع لؼ في إسفعحتلتل  (: 2018بجوي ) مدعج رمزان -10
بحثل ىعل. حثعع ي،

 حثفع ثلّو ثف س ؽ كإسفعحتلتلو حثف ؾنظي حثفلؾنؼ تر  ع:"(2023) طباع فاروق  ،  العايب صالح -00

ب،"ت    لّو ويحسو : حثفحم ا ثا  ل ذحت عؼ حثطؽ حثفعّ ؼ لحسفعحتلتلّ  بحلأك ويطلّو حثاحتلّو
محمدب ج معوحثعاوبحلألل،بب(،6لحلاجفط علو،حثطت اب  حثفع ؾنو ث ع ؾم حثش من مت و
 .،بحثتزح عسظلف وة غ ؽ ثط ؽ

مظغؾمتتوبمتتؽبحثؾستت  حبحثطفعتتاولب  تت ببتتتر  عبحستتفماحمب(:"5111صــالح ) عــلاء الــجين إبــخاهيم -05
ثطع تتتتؼبةك لتتتتوبحثفع لتتتتوبحثعن  تتتتلوبث بظتتتت ؽبمستتتتفؾ بحث فتتتت البحثفاينستتتتلوبثتتتتا بحثظ ثتتتت بح

بحثفع لتتتتو  لتتتتوبب(,0(,بحثعتتتتاو 81ة ثزتتتتت قن ",بمت تتتتوبحثعن  تتتتوب  تتتتؾمبلفظتتتتؾن,بحثطت تتتتاب 
ب  ؾحن.بحثعن  لوبث بظ  ,بج معو

 حث فت ب وحي ،2لحثفع تلؼب،بط حثفع لتو فتي لحثفلتؾنؼ حثكلت ل(: 2015الرـخاف ) عمـي قاسـم -13
بحث ؾنت.بحث اي ،

 تبتن حثفع تلؼ مؤسست   ختعن  ثتتؾول متاخن حثفلتؾنؼ (:2015) البـاز مجـجي قاسـم، أحـلام -02

بحثطصعنو،بحثل ىعل. مكف وبحلأنت ؾ حثت معيب،
بث ف ببث ظشع,بحثل ىعل.ماخنبف ب  ؼبحثظف بحثعن   ,بمع زبحب(:5116محمد حدن علاوى ) -03
 س وبوحيبحثفاين بحثطصغعبف بحثفع لوبحثبانلوبلحثعن  لوب,بسب(:5116محدن رمزان عمى ) -04

بحثف عبحثعع  ,بحثل ىعل.
ب .حلأيون،بحث ف ب   ثؼ حثطع صعل، حثفاين  لأس ث   طعح  ب:(2010) الخبيعي محسهد -05
ث ظ   تو،ب حثطلستعل وحي حثفاينستلو، حثعط لتو فتي حثفع تؾيب لحثفلتؾنؼ حثكلت لب(:2019) محسهد علام -06

ب. ط ن
 ت س ؽ في حثف ؾنظي حثفلؾنؼ     حثل  طو  حثفاين حسفعحتلتلو أ ع:"(2017) محمد ماجج نادر -07

 حثفع ؾنو حثع ؾم يس ثوبم جسف ع،ب  لوب،"حثم صو حثفع لوبثطع طي حثفع ؾنو حثطط يس  

 .حثعع لو  ط ن لحثظفسلو،بج معو
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