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، أُؤٍَخ اُؼوث٤خ ُِزوث٤خ ٝاُؼِّٞ انًجهخ انؼشثٛخ نلآداة ٔانذساعبد الإَغبَٛخ.  ثغلح

 .ٕٔ٘ – 44ٗ(، ٖٖ)8 ٝا٥كاة، ٖٓو،

الانفتاح علي الخبرة  كمنبئ بالاتجاه نحو تكوين معنى الحياة 
 لدى عينت من طلبت جامعت الدلك عبد العزيز  بجدة 

Openness to Experience as a Predictor of the Attitude Toward 

Forming the Meaning of Life among a sample of students at 

King Abdulaziz University in Jeddah. 

 

 

 إعـداد
  الربعي أحمد معيض عائشة

Aisha Moued Ahmad ALrobai 

 كلية الآداب والعلوم الإنسانية -العليا عمادة الدراسات  -جامعة الملك عبد العزيز 

 عرب حسني أروى د.
Dr. Arwa Hosni Arab   

 جامعة الملك عبد العزيز  -كلية الآداب والعلوم الإنسانية -أستاذ مشارك بقسم علم النفس 

 
Doi: 10.21608/ajahs.2024.386478 

 

 0202 / 8/     6 استلام البحث

 0202 /   8  / 02 قبول البحث



 ajahs     م0202أكتىبر  ( 33ع  ) –( 8المجلة العربًة للآداب والدراسات الانسانًة ، مج )
  

 874 
ISSN : 2537-0421                                              eISSN : 2537-043X 

 

الاَفتبح ػهٗ انخجشح  كًُجئ ثبلاتجبِ َذٕ تكٍٕٚ يؼُٗ انذٛبح نذٖ ػُٛخ يٍ طهجخ 

 جبيؼخ انًهك ػجذ انؼضٚض  ثجذح

 : انًغتخهص

ٛلكذ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ إ٠ُ اٌُْق ػٖ إٌٓب٤ٗخ اُز٘جؤ ثٔؼ٠٘ اُؾ٤بح ٖٓ فلاٍ 

الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح  ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي ثغلح ، ٝاُزؼوف 

ػ٠ِ اُؼلاهخ ٝأَُزٟٞ ث٤ٖ الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ٝالارغبٙ ٗؾٞ ر٣ٌٖٞ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُلٟ 

م ك٢ َٓزٟٞ الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ٝٓؼ٠٘ اُؾ٤بح  ػ٤٘خ اُلهاٍخ ، ٝاٌُْق ػٖ اُلوٝ

ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٝكوًب ُٔزـ٤و ) اُغٌ٘ (، ثبلإٙبكخ إ٠ُ اٌُْق ػٖ أًضو أثؼبك 

الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح اْٗبهاً  ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ، ٝهل اػزٔلد اُلهاٍخ ػ٠ِ أُٜ٘ظ 

اٍزقلٓذ  ( ٛبُت ٝٛبُجخ ، ٝهل48ٗٔإُٞل٢ ، ٝهل  رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

( ٝٓو٤بً ٓؼ٠٘ 2ٕٔٓاُجبؽضخ ٓو٤بً الاٗلزبػ ٗؾٞ اُقجوح :إػلاك ) ثْوٟ أُط٤و١ ، 

(ًأكٝاد ُِلهاٍخ، ٝأظٜود اُ٘زبئظ  ٕٓٔٓاُؾ٤بح ُِْجبة :إػلاك محمد ؽَٖ الأث٤٘ )

ٝعٞك ػلاهخ اهرجب٤ٛخ ٓٞعجخ ث٤ٖ الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ٝٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ، َٝٓبٛٔخ 

اُز٘جؤ ثٔؼ٠٘ اُؾ٤بح، ٝٝعٞك َٓزٟٞ ٓورلغ ٖٓ الاٗلزبػ ػ٠ِ  الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح  ك٢

اُقجوح ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٝهل عبء ثؼل )اُو٤ْ( ًأًضو الأثؼبك اهرلبػًب ك٢ أَُزٟٞ 

ُل٣ْٜ، ٝك٢ أُوبثَ ٝعٞك َٓزٟٞ ٓورلغ ٖٓ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ؽ٤ش ًبٕ أًضو الأثؼبك 

رِٕٞذ اُلهاٍخ إ٠ُ  ٝعٞك  اهرلبػًب ك٢ أَُزٟٞ ٛٞ ثؼل )اُٜلف ٖٓ اُؾ٤بح( ، ًٔب

كوٝم ماد كلاُخ إؽٖبئ٤خ ك٢ الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح رجؼًب ُٔزـ٤و )اُغٌ٘( ُٖبُؼ 

 الاٗبس .

 الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح، ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح . انكهًبد انًفتبدٛخ:

Abstract 

          The study aims to examine the ability to predict the 

Meaning of Life through openness to experience among a 

sample of students at King Abdulaziz University in Jeddah. It 

also sought to identify the relationship and the level between 

openness to experience and the attitude toward forming the 

Meaning of  Life among the participants, as well as to determine 

the differences in the level of openness to experience and the 

Meaning of  Life among the study sample based on the (gender) 

variable. Furthermore, it identified the most prominent 

dimensions of openness to experience among the participants. 

The study utilized a descriptive research method, with a sample 

consisting of (1,478) students - both male and female. The 
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researcher employed the Openness to Experience Scale, 

developed by Bushra Al-Mutairi (2019), and the Meaning of  

Life Scale for Youth, developed by Mohamed Hassan Al-Abyad 

(2010) as study tools. The findings revealed a positive 

correlation between openness to experience and the meaning of 

life, with openness to experience being a significant predictor of 

the meaning of life. The findings also indicated a high level of 

openness to experience among the participants, with the "values" 

dimension being the most prominent. Similarly, a high level of 

the Meaning of  Life was observed, with the "purpose in life" 

dimension ranking highest. Moreover, the study found 

statistically significant gender differences in openness to 

experience, with females exhibiting higher levels. 

Keywords: Openness to Experience, the Meaning of Life 

 

 ألاً : يقذيخ انذساعخ  :

َازؾن إٔ رؼُابُ؟ رِاي رَابللاد ُطبُٔاب ُٔبما اػ٤ِ؟ ٝٓاب ٓؼ٘ا٠ اُؾ٤ابح؟ ٝٛاَ ر

أصبهٛب الإَٗبٕ ك٢ ًَ ىٓبٕ ٌٝٓبٕ كٕٝ إٔ ٣زٌٖٔ ٣ٞٓبً ٖٓ الإعبثخ ػ٤ِٜب إعبثخ ّابك٤خ 

كئٕ اُٞعٞك ٛجخ ٓغب٤ٗخ، ٜٝٓٔاب افزِلاذ اهالٗاب كا٢ اُؾٌاْ ػِا٠ ه٤ٔاخ رِاي اُٜجاخ  .ًبك٤خ

اُٞعاٞك ٗؼٔاخ  كئٕ ٖٓ أُؤًل إٔ اُـبُج٤خ اُؼظ٠ٔ ٓ٘ب رزَٔي ثأٛالاة اُؾ٤ِاخ ٝراوٟ كا٢

 (6102)غُذٔس ،لا رؼبكُٜب ٗؼٔخ أفوٟ 

ٖٓ أُلب٤ْٛ اُغٞٛو٣اخ meaning of life   The يؼُٗ انذٛبحًٔب ٣ؼل ٓلّٜٞ 

اُزاا٢ ُٝاالد كاا٢ أؽٚاابٕ اُلَِاالخ ٝاُاال٣ٖ ٝر٘بُٝزٜااب اُلهاٍاابد اُ٘لَاا٤خ ٝالاعزٔبػ٤ااخ 

ٞع ٓؼ٘ا٠ ؽ٤اش  ٣ؼزجاو ٓٞٙا آجو٣و٤بً ٤ًٍِٞٝبً ك٢ اُٖ٘ق اُضب٢ٗ ٖٓ اُووٕ اُؼْاو٣ٖ،

اُؾ٤بح ٖٓ أُٞا٤ٙغ أُٜٔاخ  ماد الأثؼابك أُْازوًخ ثا٤ٖ اٌُض٤او ٓاٖ أُغابلاد اُجؾض٤اخ 

كٜ٘ابى اُؼل٣ال ٓاٖ أُؾابٝلاد ،ك٢ اُؼِّٞ الاعزٔبػ٤خ  ،ٝثبلأفٔ ػِْ اُا٘لٌ الإ٣غابث٢ 

ُؼِْ اُا٘لٌ كا٢ اُـاٞٓ لأػٔابم ٗلاٌ الإَٗابٕ، ػِا٠ أٓاَ إٔ ٣غال ٓاب ٣لُّاٚ ػِا٠ ثلا٣اخ 

أُؼ٘اا٠ اُؾ٤اابر٢، ٓٔااب ٣غؼااَ اُلااوك ٣زغاابٝى ْٓاابًِٚ كاا٢ اُؾ٤اابح ٝهاال اُطو٣اان ٗؾااٞ مُااي 

 (٣ٕٕٓٓزغبٝى ٖٓ فلاُٚ اُناد اُؾب٤ُخ ٗؾٞ ماد أفوٟ ٓطٔئ٘خ )أؽٔل ، 

٣ٝؼل ٓلّٜٞ ٓؼ٠٘ اُؾ٤ابح ٓاٖ أُلاب٤ْٛ اُ٘لَا٤خ اُؾل٣ضاخ اُزا٢ ظٜاود كا٢ ا٥ٝٗاخ 

لاُااٚ ثؼاالاً ٤ُوٍااْ ٓااٖ ف (viktor frankel)الأف٤ااوح ػِاا٠ ٣اال هائاال اُؼاالاط ثاابُٔؼ٠٘ 

عل٣لاً ٖٓ أثؼبك اُْق٤ٖخ ٣قزِق ًض٤واً ػاٖ أٛوٝؽابد أُالاهً اُ٘لَا٤خ الأفاوٟ كوال 

"إ٠ُ الاَٗبٕ اَٗب٤ٗزٚ ٖٓ فالاٍ رإٔا٤ِٚ ُٔلٜاّٞ ٓؼ٘ا٠ اُؾ٤ابح )اُغٜ٘ا٢ Viktorأػبك "
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إٔ الأكاواك اُان٣ٖ  ٝهل أعو٣ذ اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد اُز٢ أّابهد ٗزبئغٜاب إُا٠  (ٕٗٔٓ،

ْ ٓؼ٠٘ ٣ٌٕٞٗٞ أًضاو هالهح ػِا٠ اُزؼبٓاَ ٓاغ اُٚاـٞٛ ا٤ٓٞ٤ُاخ ،ٝ ٣ْؼوٕٝ ثإٔ ُؾ٤برٜ

 & Smithًبٕ ُل٣ْٜ ٓؼللاد أهَ ٖٓ اُزٞرو ٝاُوِن ٓوبهٗخ ثٖٔ ٣لزولٕٝ ٛنا اُْاؼٞه 

Rodriguez,2023)  .) 

ًٔاااب هبٓاااذ كهاٍااابد لاٍزٌْااابف اهرجبٛاااٚ ثبُوكب٤ٛاااخ اُ٘لَااا٤خ كااا٢ كهاٍاااخ  

Moskowitz&folkman,2022)٘ااا٠ اُؾ٤ااابح كااا٢ اُؾااال ٓاااٖ ( ٝاُااالٝه اُٞهااابئ٢ ُٔؼ

( ٝاُٞعالاٗبد أُٞعجاخ ٝاَُابُجخ كا٢ kleiman&Beaver,2023الأكٌبه الاٗزؾبه٣خ )

( ٝاُؼلاهاخ ثا٤ٖ ًالاً ٓؼ٘ا٠ 2ٕٔٓكهاٍخ ٖٓطل٠ ٝٓؾٔٞك ٝػ٣ٞٚاخ ٝػجال اُاوؽٖٔ )

 kleiman&Beaver),  2021اُؾ٤بح ٝاُٖؾخ اُ٘ل٤َخ )

لاٍازؼٔبٍ ٌُٝ٘اٚ ٣ٌُزْاق ٝاُغل٣و ثبُنًو إٔ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُا٤ٌ رٖاٞهاً عابٛياً ُ

ٖٓ فلاٍ ػ٤ِٔخ ثؾش كلٝة. كئما ًبٗذ اُـوائي ر٘زوَ ػجو اُغ٤٘بد، ٝاُو٤ْ ر٘زواَ ػجاو 

اُزوب٤ُال، كاائٕ أُؼااب٢ٗ أُز٤ٔايح ٝأُزلااوكح ٛاا٢ اًزْاابف ّقٖا٢ ٣غاات إٔ ٣َااؼ٠ إ٤ُٜااب 

اُلوك ٣ٌٝزْلٜب، ٝٛنا الاًزْبف ُِٔؼ٠٘ أُزلوك، ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؾالسُ ؽزا٠ ُاٞ افزِلاذ ًاَ 

ً  اُو٤ْ  frankel,1985)) .اُؼب٤ُٔخ رٔبٓب

ٓلٜاّٞ  -ٓضَ ػِْ اُ٘لٌ ٝاُلَِلخ ٝالاعزٔابع-ٝهل ٗبهْذ ثؼ٘ اُؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ 

ٓؼ٘اا٠ اُؾ٤اابح ٝالإَٗاابٕ كاا٢ إٛاابه ًِاا٢ ٓزٌبٓااَ ُااٚ ؽبٙااو، ٝٓبٙاا٢، َٝٓاازوجَ ٣ااؤصو 

ثٌَْ ٓجبّو ك٢ ر٣ٌٖٞ أُؼب٢ٗ، ًٔاب ٗبهْاذ أصاو اُقجاوح أٌُزَاجخ ٝاُاٞػ٢ ٝكٝهٛٔاب 

ٝإكهاى الإَٗبٕ ُِٔؼب٢ٗ، ثَ ٤ًٝل٤خ َٓابٛٔخ ٛانٙ اُقجاواد كا٢ رٌا٣ٖٞ ٛانٙ  ك٢ ر٣ٌٖٞ

 (.6101)ئعًبػٛم ٔشذبتخ، أُؼب٢ٗ. 

ٝٓٔب لا ّي ك٤اٚ إٔ هالهاد الاَٗابٕ ٜٝٓبهاراٚ روابً ٓاٖ فالاٍ ٓغٔٞػاخ ٓاٖ  

اٍُٞبئَ أؽلاٛب اُقجواد ٝاُزغبهة اُؾ٤بر٤ٚ ٓغ أُٞاهق اُج٤ئ٤خ اٌُض٤اوح، إم رايٝكٙ ٛانٙ 

اُزغاابهة ثٔؼِٞٓاابد ًض٤ااوح ػااٖ ٤ًل٤ااخ رْاا٤ٌَ الأّاا٤بء ٝظٜااٞه الأؽاالاس اُقجااواد ٝ

٤ًٝل٤اااخ اُزـِااات ػِااا٠ أُٞاهاااق اُٚااابؿطخ، ُٝٔاااب ًااابٕ هٕااا٤ل اُلاااوك ٓاااٖ أُؼااابهف 

ٝاُقجااواد ٣اايكاك ػااٖ ٛو٣اان الاٗلزاابػ ػِاا٠ اُقجااواد ٝٓؼب٣ْاازٜب كاائٕ الاؽغاابّ ػااٖ 

ك أُ٘لزؾاا٤ٖ ػِاا٠ اُزلبػااَ ٓااغ فجااواد اُج٤ئااخ ٣ؾوٓااٚ ٍااؼبكح اُؾ٤اابح ٝٓؼب٤ٜٗااب . كاابلأكوا

اُقجواد ُل٣ْٜ اُولهح ػ٠ِ اٍز٤ؼبة أُؼِٞٓبد ٝافزجبه اٌُض٤او ٓاٖ أُْابػو ٝالأكٌابه 

ٝاُلٝاكغ ك٢ اُٞهذ ٗلَٚ ، ك٢ ؽ٤ٖ الأكواك أُ٘ـِوا٤ٖ ػِا٠ اُقجاوح ٛاْ أهاَ ٓا٤لاً ُِ٘ظاو 

)ئعمممًبػٛم ٔشمممذبتخ، إُااا٠ ا٥هاء اُجل٣ِاااخ ٝأًضاااو ؽلبظااابً ػِااا٠ ٓؼزوااالارْٜ ٝأكٌااابهْٛ. 

6101.) 

ثإٔ اُلهاٍبد ٝاُ٘ظو٣بد اُزا٢ ر٘بُٝاذ ٓؼ٘ا٠ اُؾ٤ابح ث٤٘اذ ثأٗاٚ ٝاُغل٣و ثبُنًو 

٣لُهى ٓاٖ فالاٍ إكهاى اُلاوك لإٛابهٙ أُوعؼا٢، ٝاُوٙاب ػاٖ ؽ٤براٚ أٍاِٞثبً ٝٓؼ٘ا٠، 

ؽ٤ش ٣زؾون مُي إٓجو٣و٤بً ثبٌُْق ػٖ رِي اُقجواد اُز٢ ٣زؼوٗ ُٜب اُلاوك ٓٔاب ٣غؼاَ 

ُنُي ٖٓ اُٚوٝه١ إٔ ٗؼ٤ل ٕا٤بؿخ (. 6102)صبفٙ,  ؽ٤برٚ ُٜب ٓؼ٠٘ ٣َؼ٠ ُزؾو٤وٚ
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هل٣ز٘ااب ُٔلٜااّٞ الاٗلزاابػ ػِاا٠ اُقجااواد لأٗااٚ لا ٣ٌٔ٘٘ااب إٔ ٗؼاا٤ِ ٓ٘ؼااي٤ُٖ ػااٖ ؽوًااخ 

اُؼبُْ ٝاُؾٚبهح اُؾل٣ضخ ، ًٔب إٔ رٞإِ٘ب ٝرلبػِ٘اب ٓؼٜاب ثؼ٤الاً ػاٖ اُول٣اخ اُٞاٙاؾخ  

 .( 6160)انفٓٛذ ،لا ٣ؤِٛ٘ب ُلاٍزلبكح ٜٓ٘ب. 

زاا٢ أصاابهد اٛزٔاابّ اُجاابؽض٤ٖ ٝأُقزٖاا٤ٖ إ الأكااواك ؽ٤ااش إٔ ٓااٖ أُْااٌلاد اُ

٣َاازؼِٕٔٞ اٍااب٤ُت ؽ٤بر٤ااخ ثؼ٤االح ػااٖ أُوٝٗااخ ٝرزَاا ْ  ؿ٤ااو أُ٘لزؾاا٤ٖ ػِاا٠ اُقجااوح

ثبُٖوآخ ٓغ الافو٣ٖ ٝالأ٤ّبء ٓٔب ٣ؤصو ػ٠ِ ػلاهزْٜ الاعزٔبػ٤اخ ٕٝاؾزْٜ اُ٘لَا٤خ 

٤ٔ٣ِإٞ إُا٠ ٣ٝلزووٕٝ إ٠ُ اُضوخ ؽاٍٞ ٓؼوكاخ أ١ ّا٢ء ثاَ ٣ٌٝٞٗإٞ ْٓازز٢ الأكٌابه ٝ

 (2ٕٔٓ)اُْٜبث٢ ، اُؼيُخ ٗٞػبً ٓب.

ٝثابُ٘ظو ُلئابد أُغزٔاغ أُقزِلاخ رؼزجاو ّاو٣ؾخ ِٛجاخ اُغبٓؼاخ كئاخ ٓوجِاخ ػِا٠ 

رؾٔااَ أَُااؤ٤ُٝبد اُْقٖاا٤خ ٝالاعزٔبػ٤ااخ إم رؼُاال اُغبٓؼااخ كزااوح اٗزوب٤ُااخ ٜٓٔااخ ٣ٔااو 

 Adulthood ثجاايٝؽ اُوّاال Arnettفلاُٜااب اُطِجااخ ثٔوؽِااخ د ٗٔبئ٤ااخ كػبٛااب 

Emerging )  ؽ٤ش رز٤ٔي ثزاٞكو اُلاوٓ اٌُج٤اوح ٝاُوٖاٟٞ لاًزْابف أُؼ٘ا٠ كا٢  )

اُؾ٤اابحح ؽ٤ااش ٣ٌاإٞ ُاالٟ اُطِجااخ فلاُٜااب ؽبعااخ ٝاٛزٔاابّ ٓزيا٣اال ُِزٔزااغ ثؾ٤اابح ٓوٙاا٤خ 

،ٝٛبككخ ٖٓ فلاٍ إصواء اُجؼل اُوٝؽ٢ ٝاُٞعاٞك١ ُال٣ْٜ ٝإٔ ٣ٌإٞ أكالٛاْ الأًابك٢ٔ٣ 

 (.8ٕٔٓمٝ ٓؼ٠ً٘ ٝٛبكف )اُي٣بكاد ،

ٝػِاا٠ ٙااٞء ٓااب ٍااجن كواال أص٤ُااو اٛزٔاابّ اُجبؽضااخ ُِؼٔااَ ػِاا٠ إُواابء اُٚااٞء ػِاا٠ 

ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُلٟ اُطِجخ اُغابٓؼ٤٤ٖ ٝكٝه الاٗلزابػ ػِا٠ اُقجاوح ًأؽال اَُاجَ كا٢ ٕاجؾ 

اُؾ٤بح ثبُٔؼ٠٘، ؽ٤ش إٔ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُِطِجخ  ٖٓ أٌُٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ٖٓلهًا ه٣ًٞاب ُلُٜابّ 

كبُطلاة اُان٣ٖ ُال٣ْٜ ّاؼٞه ها١ٞ  .ُؾ٤بح ثضوخ ٝؽٔبًٝاُلاكغ، ٣ٝؼِل اُطلاة ُٔٞاعٜخ ا

ثٔؼ٠٘ اُؾ٤بح ٤ٔ٣ِٕٞ إ٠ُ اُزؼبَٓ ٓغ ٛنٙ اُزؾل٣بد ثٌَْ أكَٚ ، كبلإؽَبً ثابُـوٗ 

٣ٌُٖٔ إٔ ٣اٞكو اُواٞح اُلاىٓاخ ُِزـِات ػِا٠ اُٖاؼبة ٝالاٍازلبكح ٓاٖ اُزغابهة اُٖاؼجخ 

ًلوٓ ُِزؼِْ ٝاُ٘ٔٞ . ؽ٤اش إٔ ٓؼ٘ا٠ اُؾ٤ابح ُالٟ الإَٗابٕ ٣ٌٔ٘اٚ ٓاٖ اَُاؼ٢ اُاللٝة 

ٝٗظاوًا لأ٤ٔٛاخ ٛانا رؾَٔ أُؼبٗبح، ٤ُوكغ ٖٓ ه٤ٔخ اُؾ٤بح ٣ٝغؼِٜاب رَازؾن إٔ  رؼابُ ٝ

أُٞٙااٞع ٝؽ٣ٞ٤زااٚ ٝرااأص٤وٙ ػِاا٠ الإٔااؼلح اُ٘لَاا٤خ ٝالاعزٔبػ٤ااخ ًبكااخح كواال ر٘بُٝااذ 

ُٔؼوكاخ اُالٝه  اٍُٞا٤ٜ  (Hashim,2023)ثؼ٘ اُلهاٍبد ٛنٙ أُزـ٤واد، ًلهاٍاخ 

٤ُوظاااااخ ٝ ٓؼ٘ااااا٠ اُؾ٤ااااابح . ٝكهاٍاااااخ ُلاٗلزااااابػ ػِااااا٠ اُقجاااااوح كااااا٢ اُؼلاهاااااخ ثااااا٤ٖ ا

اُقَٔاااخ اٌُجاااوٟ   ثااا٤ٖ ٓؼ٘ااا٠ اُؾ٤ااابح ٝاُؼٞآاااَ  ُٔؼوكاااخ اُؼلاهاااخ  (4ٕٔٓاَُاااؼ٤ل)

ُِزؼااوف ػِاا٠ اُج٘اابء اُؼااب٢ِٓ ُِؼٞآااَ  (ٕٙٔٓكهاٍااخ اُلٚااب٢ُ ٝاَُاا٤ل )ٝ ُِْقٖاا٤خ

ٝاُزؼااوف ػِاا٠ ػلاهزااٚ  (،HEXACO)اَُاازخ اٌُجااوٟ ُِْقٖاا٤خ كاا٢ ٙااٞء ٗٔااٞمط 

  ثٔؼ٠٘ اُؾ٤بح.

ُؾبعخ ٓبىاُاذ هبئٔاخ ُِجؾاش ٝاُزوٖا٢  كا٢ ٙاٞء هِاخ اُلهاٍابد  ػِا٠ إلا إٔ ا

ؽل ػِْ اُجبؽضخ اُز٢ ر٘بُٝذ ٛن٣ٖ أُزـ٤و٣ٖ ٓغ كئخ ِٛجخ اُغبٓؼخ ثبَُؼٞك٣خ، ؽ٤اش إٔ 

اؿِت اُلهاٍبد اهزٖود ػ٠ِ كهاٍخ اُؼٞآَ اُقٌٔ ُِْق٤ٖخ ٝؿبُجبً ٓب ٣ْبه إ٤ُٜاب 
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)اُؼٖابث٤خ ،الاٗجَابٛ ،الاٗلزابػ ػِا٠ ثبَُٔبد اُْق٤ٖخ اُقٌٔ اٌُجوٟ ٝأُزٔضِخ كا٢ 

اُقجوح ،٣وظخ ا٤ُٔٚو،أُوج٤ُٞخ ٝأُغابهاح ( ٝهثطٜاب ثاجؼ٘ أُزـ٤اواد ، ُٝاْ رز٘ابٍٝ 

ٓزـ٤و الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ًَٔخ ْٓزوخ ٖٓ ٗٔٞمط ػٞآَ اُْق٤ٖخ ٝػلاهزٚ ثزٌا٣ٖٞ 

الاٗلزابػ  ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح  ،ُٝنُي ٍؼذ اُجبؽضخ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٌُِْق ػاٖ إٌٓب٤ٗاخ إٔ

ػ٠ِ اُقجوح  ًٔ٘جئ ثبلارغبٙ ٗؾٞ ر٣ٌٖٞ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجاخ عبٓؼاخ أُِاي 

ٍاجت افز٤اابه اُجبؽضااخ ُٜانٙ اُؼ٤٘ااخ لاػزجابه اُغبٓؼااخ ٗوطااخ  ٣ٝوعااغ ، ػجال اُؼي٣ااي  ثغالح

رؾاٍٞ ٜٓٔااخ كا٢ ؽ٤اابح اُطِجاخ، ؽ٤ااش ٣٘زوِاإٞ ك٤ٜاب ٓااٖ ٍاٖ اُٖااجب ٝأُواٛواخ إُاا٠ ٍااٖ 

اُجِٞؽ ٝاُوّل، ًٔب ٣ؼل اُزؼ٤ِْ اُغبٓؼ٢ أْٛ أُواؽَ  اُلها٤ٍخ ٖٝٓ أٛاْ الأٍاٌ اُزا٢ 

أُؤِٛااخ لإكاهح ػغِااخ اُزواالّ  رؼزٔاال ػ٤ِٜااب اُاالٍٝ أُزولٓااخ كاا٢ إػاالاك اٌُااٞاكه اُجْااو٣خ 

ٝهكغ َٓزٟٞ اُؾ٤بح ٝاُٜ٘اٞٗ ثبُغٞاٗات الاهزٖابك٣خ ٝالاعزٔبػ٤اخ ٝاُزوث٣ٞاخ ،ٝػ٤ِاٚ 

٣ؼاال ِٛجااخ اُغبٓؼااخ ّااو٣ؾخ ٜٓٔااخ كاا٢ أُغزٔااغ لأٜٗااْ ػٔاابكح ٝهاابكح َٓاازوجِٚ كاا٢ ٓؼظااْ 

 ٓلبَٕ اُؾ٤بح ٤ٓٝبك٣ٜ٘ب ٝٓوًي ٛبهزٚ أُ٘زغٚ اُوبكهح ػ٠ِ إؽلاس اُزـ٤٤او )اُزلاٛا٤ٖ ،

 (ٕٕٔٓاُطواٝٗٚ ،

 حبَٛبً : يشكهخ انذساعخ  ٔتغبؤلاتٓب : 

رؼال كزاوح اُغبٓؼااخ كزاوح اٗزوب٤ُاخ ؽوعااخ ك٤ٔاب ٣زؼِان ثٞعااٞك أُؼ٘ا٠ كا٢ اُؾ٤اابح ، 

ٝاُجؾاش ػ٘اٚ ٙأٖ ٖٓاابكه مار٤اخ ٓزؼالكح أٜٛٔاب رٌاا٣ٖٞ اُؼلاهابد ٝاُٖالاهبد ،ٝٛاا٢ 

٣زاٚ ّٝقٖا٤زٚ عٞٛو٣خ ك٢ ٗٔاٞاُلوك اُ٘لَا٢ الاعزٔابػ٢ اُان١ ٣َابػلٙ كا٢ رْا٤ٌَ ٛٞ

أَُزوِخ أ١ الإعبثخ ػٖ أٍئِخ عٞٛو٣خ رقٔ ٣ٞٛزٚ ٝٝعٞكٙ ٓضَ :ٓاٖ اٗاب ؟ُٝٔابما اٗاب 

ٛ٘ب؟ ٝٓبما ٣غت إٔ أػٔاَ كا٢ ؽ٤ابر٢ ؟ٝٛانا ثالٝهٙ ٣اؤصو ثْاٌَ ٜٓاْ كا٢ ر٤ٌاق اُلاوك 

(ؽ٤ااش أًاال 8ٕٔٓٝرٞاكوااٚ ٓااغ مارااٚ ،ٝاُؼاابُْ ٓااٖ ؽُٞااٚ ،ٝرؾو٤اان أٛلاكااٚ )اُي٣اابكاد ،

ُاا٘لٌ الإ٣غاابث٢ ػِاا٠ أ٤ٔٛااخ ٓؼ٘اا٠ اُؾ٤اابح كاا٢ رؾل٣اال أُزقٖٖاإٞ كاا٢ ٓغاابٍ ػِااْ ا

أُؤّااواد الإ٣غبث٤ااخ ُاالٟ اُطبُاات اُغاابٓؼ٢، ثؾ٤ااش ٣ٌٔااٖ ُٜاانٙ أُؤّااواد إٔ ٣اازْ 

رؼي٣يٛااب ٝاُزااو٣ٝظ ُٜااب ،كٜاا٢ رؼاال أؽاال ٓغاابلاد اُجؾااش أُٜٔااخ اُزاا٢ أظٜااود ٗزاابئظ 

ػظ٤ٔااخ كاا٢ رؼي٣ااي ٝر٤ٔ٘ااخ اُْقٖاا٤خ ُاالٟ اُطِجااخ كاا٢ أُوؽِااخ اُغبٓؼ٤ااخ )أُؾٔاال١ 

ًٔااب ٣زٚااؼ ٓؼ٘اا٠ اُؾ٤اابح ثْااٌَ ًج٤ااو كاا٢ ٛاانٙ أُوؽِااخ ؽ٤ااش رؼاال  (ٖٕٕٓ،اُؼج٤اال١، 

ٓوؽِخ ػٔو٣خ ؽبٍٔخ ٖٓ ػٔو الاَٗبٕ ؽ٤اش ٣والّ ٓؼ٘ا٠ اُؾ٤ابح ٝظابئق ٜٓٔاخ ُِؾ٤ابح 

اُْق٤ٖخ ٝرظٜو ٛنٙ اُٞظبئق ك٢ ٓب ٠َٔ٣ ثزٞعاٚ أُؼ٘ا٠ ُزغابٝى اُلاواؽ اُٞعاٞك١ 

٤ٖ اؽز٤بعبراٚ ٝٓطبُات اُٞاهاغ ؽ٤اش اُن١ ٣ؼ٤ْٚ اُْقٔ ثؾشً ػٖ أٍاب٤ُت ُِٔٞائٔاخ ثا

٣ْااؼو اُطبُاات اُغاابٓؼ٢ ثبُوٙااب اُؾ٤اابر٢ ػ٘االٓب ٣٘غااي أٛلاكااٚ. كبُطِجااخ اُاان٣ٖ ٣االهًٕٞ 

ٓب٤ٛخ الأٛلاف ٝاُطٔٞؽبد اُْق٤ٖخ ٣٘غؾٕٞ ك٢ إُٞاٍٞ إ٤ُٜاب ٣ٝزورات ػِا٠ مُاي 

اهرلبع اُوٙب اُؾ٤بر٢ ػ٠ِ ػٌاٌ اُطالاة اُان٣ٖ لا ٣الهًٕٞ ٓاب ٛا٢ أٛالاكْٜ ك٤زورات 

 (ٕٕٓٓ. )اُلٝاُ ، الإؽَبً ثبُلَْ ٝٗؤ اُْؼٞه ثبُوٙب ػ٠ِ مُي
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ٝلإ ِٛجخ اُغبٓؼخ ك٢ ٓوؽِخ ػٔو٣خ ٝرؼ٤ٔ٤ِخ رزطِت كهعخ ػب٤ُخ ٖٓ اُلاكؼ٤اخ 

ٗؾاٞ اُزؼاوف ٝالاًزْابف ٝالاٗلزابػ ػاَ اُقجاواد اُؼ٤ِٔاخ ٝاُضوبك٤اخ اُغل٣الح ٓاٖ أُٜااْ 

ٝػالّ الاػزٔابك ػِا٠  رْغ٤ؼْٜ ػ٠ِ ر٣ٞ٘غ أُٖبكه اُز٢ ٣َزٔلٕٝ ٜٓ٘ب ٓؼ٘ا٠ ُؾ٤ابرْٜ

ٖٓله ٝاؽل، ُٔب ُٚ ٖٓ رأص٤و كا٢ ْٗابْٜٛ اُؼِٔا٢ ٝأُؼوكا٢ ٝكا٢ رلَا٤وْٛ ُِظاٞاٛو 

ٝالأؽاالاس. ٝهاال أٝٙااؾذ ثؼاا٘ اُلهاٍاابد إٔ فجااواد ًض٤ااوح ٣ٔااو ثٜااب اُطِجااخ لا ٣اازْ 

(، كااابُقجوح ٝأُؼوكاااخ ٛٔاااب ٕٕٓٓاٍااازضٔبهٛب ٙااأٖ هٕااا٤لْٛ أُؼوكااا٢ )اُغٔؼااابٕ ،

َابٕ ٝاُْاؼٞة ٝاُؾٚابهاد ٓاٖ أعاَ اُزطاٞه ٝاُٜ٘اٞٗ اُغبٗجبٕ الأْٛ كا٢ ؽ٤ابح الإٗ

 (2ٕٔٓ)ؽٔلا١ٝ ، ٝرؾو٤ن الأٛلاف ٝاُـب٣بد اُؾ٤بر٤خ.

٣ٝؤًل كوا٤ٌَٗ ػ٠ِ إٔ أُؼ٠٘ ٖٓ اُؾ٤بح ٛٞ ٓب ٣غؼَ اُؾ٤ابح رَازؾن إٔ رؼابُ 

ثَ إٔ الإَٗبٕ اُن١ ٣ٌزَت ُؾ٤برٚ ٓؼ٠٘ ٝٛالف ٛاٞ الإَٗابٕ اُان١ ٣َازط٤غ إٔ ٣زؾٔاَ 

ػلّ الاهر٤بػ اُ٘ل٢َ ٝالاكزوبه إُا٠ أٌُبٗاخ ٝاُ٘لاٞم كٕٝ إٔ ٣اؤصو أُض٤واد اُز٢ رَجت 

 (ٕٕٗٓػ٠ِ ٕؾزٚ اُ٘ل٤َخ. )ٖٓ٘ٞه ،

ٝهل رؾََذ اُجبؽضخ ٌِْٓخ ثؾضٜب ٖٓ فلاٍ ػِٜٔب ك٢ ٓغبٍ اُزله٣ٌ اُغابٓؼ٢ 

ًٝٔٔبهً ٓقزٔ ؽ٤ش ٝعلد  أٗٚ ُلٟ اُاجؼ٘ ٓاٖ ِٛجاخ اُغبٓؼاخ رال٢ٗ كا٢ أُؼ٘ا٠ 

ُي ٓاٖ فالاٍ ثؼا٘ أُظابٛو اَُا٤ًِٞٚ ٓضاَ اُلآجابلاح اُٞعٞك١ ُِؾ٤بح ؽ٤ش اٗؼٌٌ م

ٝاُزَبللاد اُؼ٤ٔوخ ؽٍٞ  ٓؼ٠٘ اُٞعٞك ، ٝاُْؼٞه ثب٤ُأً ، ٝارلوذ هل٣خ اُجبؽضاخ ٓاغ 

( ؽ٤ش رِٕٞذ إ٠ُ إٔ ِٛجخ اُغبٓؼاخ 8ٕٔٓٗزبئظ كهاٍخ ًلاً ٖٓ )اُغٔؼبٕ ،اُق٤ٌب٢ٗ،

(اُزا٢ 8ٕٔٓبٓاَ ،٣ؼبٕٗٞ ٖٓ َٓزٟٞ ٓورلغ ٖٓ اُْاؼٞه ثقاٞاء أُؼ٘ا٠ ( ٝكهاٍاخ )ً

رِٕٞذ إ٠ُ ٗزبئظ ٓلبكٛب  إٔ ؿ٤بة أُؼ٠٘ أكٟ إ٠ُ ر٤َل اُلواؽ اُٞعاٞك١ ُالٟ أؿِات 

ِٛجخ اُغبٓؼخ ٗز٤غخ اكزوبهْٛ إ٠ُ ٓوٞٓبد اُؾ٤بح ٝؿٔٞٗ أَُزوجَ. ٝروٟ اُجبؽضاخ إٔ 

إفلاابم اُلااوك كاا٢ إ٣غاابك أُؼ٘اا ٠ كاا ٢ اُؾ٤اا بح ٣ْ٘ااأ ثٔااب ٣َاا٠ٔ ثاابُلواؽ اُٞعااٞك١ ٝٛااٞ 

٣اؤك١ إُا٠ ى٣ابكح اؽزٔابلاد ٓؼبٗابرْٜ ٓا ٖ اُؼا ٖبة أُا ورجٜ  أُؼ٘ ٠ إؽَبً ثق ٞاء

ثبُؼلٝا٤ٗاا خ ٝالإكٓاا بٕ ٝالاًزئاابة ، كؼ٘االٓب ٗلواال أُؼ٘اا٠ ٝأُـاايٟ ٓااٖ اُؾ٤اابح رٚااؼق 

هؿجز٘ااب كاا٢ اُؾ٤اابح ٝٛااٞ ٓااب ٣ااؤك١ ثبُزجؼ٤ااخ إُاا٠ الإٕاابثخ ثبلاٙااطواثبد اُْقٖاا٤خ 

(اُز٢ رِٕٞذ إ٠ُ ٝعاٞك ػلاهاخ 2ٕٔٓٝاُ٘ل٤َخ ، ًٔب عبء ك٢ ٗزبئظ كهاٍخ )أُؾَٖ ،

ثااا٤ٖ اُلاااواؽ اُٞعاااٞك١  ٝاٙاااطواثبد اُْقٖااا٤خ ُااالٟ ِٛجاااخ اُغبٓؼاااخ ًبَُٜاااز٤و٣خ 

،ٝاُجبها٣ٞٗخ الاًزئبث٤خ أُٚبكح ُِٔغزٔغ ٝاُؾل٣خ الاػزٔبك٣خ. ٝثٔب إٔ اُطِجخ اُغابٓؼ٤٤ٖ 

٣ْؼوٕٝ ث٘ٞع ٖٓ اُزٞرو ٝاُوِن ثَجت ٓزطِجبد اُلهاٍخ الأًبك٤ٔ٣خ ٝٓغ ٍوػخ اُزـ٤او 

٢ اُؼٖو اُؾل٣ش ٝاُزؾل٣بد أُؼ٤ْ٤خ ٝاُٚـٞٛ الاعزٔبػ٤خ كزوٟ اُجبؽضخ إٔ اُطِجاخ ك

اُغاابٓؼ٤٤ٖ ٣ؾزاابعٕٞ إُاا٠ ٓلٜااّٞ ٓؼ٘اا٠ اُؾ٤اابح ُِزقل٤ااق ٓااٖ ؽاالح اُوِاان ٝاُزااٞرو اُاان١ 

٣ؼب٣ْااٚ اُطبُاات ًغاايء ٓااٖ الأؽاالاس ا٤ٓٞ٤ُااخ ٣َٝاابػلٙ ػِاا٠ روجااَ اُزؾاال٣بد ث٘ااٞع ٓااٖ 

(ٝاُزاا٢ أّاابهد  8ًٕٔٓلرااٚ كهاٍااخ )ٖٗاا٤ق أُوٝٗااخ ٝالاراايإ اُ٘لَاا٢ .ٝٛاانا ٓااب أ
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ٗزبئغٜب إ٠ُ ٝعٞك ػلاهخ ث٤ٖ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٝاُولهح ػ٠ِ أُٖٞك ٝاُزؾل١ ُلأىٓابد كا٢ 

 أُٞاهق اُؾ٤بر٤خ اُٖؼجخ.

اُجبؽضخ رلِاذ اُؼل٣ال ٓاٖ كاوٓ الاهروابء ثبُاناد ٓاٖ ثا٤ٖ ٣ال١ م١ٝ  ًٔب ٝعلد

اُغبٓؼااخ ، ٌُااْٜٞٗ لا أَُاازٟٞ أُاا٘قل٘ ٓااٖ ٍاأخ الاٗلزاابػ ػِاا٠ اُقجااوح ُاالٟ ِٛجااخ 

٣زٖلٕٞ ثقب٤ٕخ أُـابٓوح ٝاُزغو٣ات، إٙابكخ إُا٠ اهر٤ابؽْٜ ٓاغ اُضجابد ًٝاَ ٓاب ٛاٞ 

،الأٓو اُن١ ككاغ اُجبؽضاخ إُا٠ ٙاوٝهح اُجؾاش ٝاُزوٖا٢ ُٔؼبُغاخ رِاي  رو٤ِل١ ٝٓأُٞف

أٌُِْخ  ُلٟ اُطِجخ اُغبٓؼ٤٤ٖ ثبػزجبهْٛ ّو٣ؾخ ٓوًي٣خ ك٢ أُغزٔغ ٓاٖ ؽ٤اش إُوابء 

ٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ًٔزـ٤و  ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ُٚ أصو ك٢ ى٣بكح ٓؼ٢٘ اُؾ٤ابح اُٚٞء ػ٠ِ الا

ُاال٣ْٜ .ؽ٤ااش أّاابه كواٌٗااَ إٔ ٓؼ٘اا٠ اُؾ٤اابح ُاالٟ الاَٗاابٕ ٣زْااٌَ ٝكواابً ُقجااواد اُلااوك 

 (  ٕٕٗٓٝظوٝكٚ اُؾ٤بر٤خ )ٖٓ٘ٞه ،

 ويمكن أن تصاغ مشكلة الدراسة الحالية في الأسئلة التالية : 
 اُقجوح ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي؟ٓب َٓزٟٞ الاٗلزبػ ػ٠ِ  -ٔ

 ٓب َٓزٟٞ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي؟ -ٕ

ٓب اُؼلاهخ ث٤ٖ َٓزٟٞ الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح َٝٓزٟٞ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ  -ٖ

 ِٛجخ عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي؟

ؼبكٙ أُقزِلخ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ َٛ رٞعل كوٝم ك٢ َٓزٟٞ الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ثأث -ٗ

 اٗبس (؟-ِٛجخ عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي رؼيٟ ُٔزـ٤و اُغٌ٘ )مًٞه

َٛ ٣ٌٖٔ اُز٘جؤ ثَٔزٟٞ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٖٓ فلاٍ َٓزٟٞ الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح  ُلٟ  -٘

 ػ٤٘ٚ ٖٓ ِٛجخ عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي ؟

 ؟عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣يُلٟ ِٛجخ ٓب ٢ٛ أًضو أثؼبك الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح اٗزْبهاً  -ٙ

 حبنخبً :أْذاف انذساعخ :

 تٓذف انذساعخ انذبنٛخ ئنٗ  انكشف ػٍ :

 َٓزٟٞ الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي . -ٔ

 َٓزٟٞ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي  . -ٕ

قجوح َٝٓزٟٞ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ اُؼلاهخ ث٤ٖ َٓزٟٞ الاٗلزبػ ػ٠ِ اُ -ٖ

 عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي

اُلوٝم ك٢ َٓزٟٞ الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ثأثؼبكٙ أُقزِلخ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ  -ٗ

 أٗبس (-عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي رؼيٟ ُٔزـ٤و اُغٌ٘ )مًٞه

ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ ٓلٟ َٓبٛٔخ الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ثبُز٘جؤ ثَٔزٟٞ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُلٟ  -٘

 عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي.

 أًضو أثؼبك الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح اٗزْبهاً ُلٟ ِٛجخ عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي -ٙ

 ساثؼبً : أًْٛخ انذساعخ :
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رزجِٞه أ٤ٔٛخ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٖٓ فلاٍ الأ٤ٔٛخ اُ٘ظو٣خ ٝاُزطج٤و٤خ ُٜب ػ٠ِ اُ٘ؾٞ 

 اُزب٢ُ:

 الأًْٛخ انُظشٚخ 

رَزٔل اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ أ٤ٔٛزٜب ٖٓ أ٤ٔٛخ اُلئخ اُز٢ ر٘بُٝزٜب ْٝٛ كئخ ِٛجخ اُغبٓؼخ  -ٔ

٢ٛٝ ّو٣ؾخ ٜٓٔخ ك٢ أُغزٔغ ثٖلزْٜ اُؼٔٞك اُن١ ٣َْٜ ثٌَْ كؼبٍ ك٢ ث٘بءٙ ، 

 فٖٕٞبً ثؼل إًٔبُْٜ كهاٍزْٜ اُغبٓؼ٤خ . 

ً رَزٞعت اُزطوم إ٠ُ اُجؾش ػٖ اٛزٔبٓب-ٕ د اُطبُت إ اُزؾٞلاد اُؾبِٕخ ٓؾ٤ِب

اُغبٓؼ٢ ٝاْٗـبلارْٜ اُؾب٤ُخ ٝأَُزوج٤ِخ ٝٓب ٣َْٜ ك٢ اهروبئْٜ ٝرؼي٣ي ٕؾزْٜ 

 اُ٘ل٤َخ  .

 ػ٠ِ اُقجوح ٌُٞٗٚ أؽل أثؼبك ّق٤ٖخ اُلوكأ٤ٔٛخ كهاٍخ ًلاً ٖٓ ٓزـ٤و الاٗلزبػ -ٖ

 اٌُبَٓ اُلبػ٤ِخ ٝٓزـ٤و ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ثئػزجبهٙ أؽل ٓؤّواد اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ .

 ٛخ :الأًْٛخ انتطجٛق

هل رلزؼ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ أُغبٍ ُِجبؽض٤ٖ لإعواء أُي٣ل ٖٓ اُلهاٍبد ك٢ ٓغبٍ  -ٔ

أُزـ٤واد أُطوٝؽخ، ٝٛنا ٓب ٣ؤك١ إ٠ُ رؾو٤ن اُزواًْ أُؼوك٢ ٝاُجؾض٢ ُلأكة 

 اُؼوث٢.

هل ٣َزل٤ل ٖٓ ٛنٙ اُلهاٍخ أُقزٖٕٞ ك٢ اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ٝالإهّبك اُ٘ل٢َ  -ٕ

 أُٜزٔخ ث٤ْٜ٘ اُْجبة اُغبٓؼ٢ ٝاكٓبعٚ .ٝٓ٘ظٔبد أُغزٔغ أُل٢ٗ 

 خبيغبً :يصطهذبد انذساعخ:

 تتضًٍ ْزِ انذساعخ ػذدًا يٍ انًصهذبد، ٔفًٛب ٚهٙ انتؼشٚف انؼهًٙ ٔالإجشائٙ:

 Openness to Experience  الاَفتبح ػهٗ انخجشح :

ٝاُن١ ٣٘ٔ ػ٠ِ أٗٚ  Costa & McCrae 1992  ٍززجز٠ اُجبؽضخ رؼو٣ق

أؽل ػٞآَ اُْق٤ٖخ اُن١ ٤ْ٣و إ٠ُ اُلٍٚٞ ٝؽت الاٍزطلاع  ػ٠ِ اُؼبُْ اُلاف٢ِ 

ٝاُقبهع٢ ػ٠ِ ؽلٍ ٍٞاء، ٣ٌٕٝٞ ٕبؽجٜب ؿ٢٘ ثبُقجواد ٝاُنًبء أُزٞهل ،ٝ الاٗلزبػ 

ٝأُوٝٗخ ٝالإثلاع، ٝالاػزوبك ثٔغزٔغ ػبكٍ ٝاُؾبعخ إ٠ُ اُز٘ٞع ٝاُؾَب٤ٍخ اُغٔب٤ُخ، 

ؿجخ ثبُزل٤ٌو ك٢ َ أ٤ّبء ؿ٤و ٓأُٞكخ ٝه٤ْ فبهعخ ػٖ أُأُٞف،  ٣ٝغوة ُٝٚ اُو

 . اٗلؼبلاد إ٣غبث٤خ ٍِٝج٤خ أ٣ٚب ثٌَْ أػ٠ِ ٖٓ اُلوك أُ٘ـِن

ػ٤٘خ اُلهاٍخ -ًٔب رؼوكٚ اُجبؽضخ إعوائ٤بً ٢ٛ اُلهعخ اُز٢ رؾَٖ ػ٤ِٜب                 

 (2ٕٔٓػ٠ِ ٓو٤بً الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ٖٓ إػلاك أُط٤و١ ) -

 Meaneng of Lifeيؼُٗ انذٛبح : 

ؽبُخ ٣َؼ٠ الإَٗبٕ ٍُِٕٞٞ إ٤ُٜب ُزٚل٢ ػ٠ِ ؽ٤برٚ ه٤ٔخ ٝٓؼ٠٘ ٣َزؾن            

 Franklاُؼ٤ِ ٖٓ أعِٚ ،ٝرؾلس ٗز٤غخ لإّجبع كاكؼٚ الأٍب٢ٍ أُزٔضَ ثئهاكح أُؼ٠٘ 

6) 198  ,) 
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ً ٢ٛ اُلهعخ اُز٢ رؾَٖ ػ٤ِٜب               -ػ٤٘خ اُلهاٍخ -ًٔب رؼوكٚ اُجبؽضخ إعوائ٤ب

 (6101ئػذاد )الأثٛض،ػ٠ِ ٓو٤بً ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح 

 انطبنت انجبيؼٙ :

٣ؼُوف اُطبُت اُغبٓؼ٢ ثأٗٚ اُْقٔ اُن١ رْ هجُٞٚ ُِلهاٍخ ك٢ إؽلٟ            

كافَ أٌُِٔخ. ٣غت إٔ ٣ٌٕٞ اُطبُت اُغبٓؼبد أٝ أُؤٍَبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُؼزوف ثٜب 

هل أرْ اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ أٝ ٓب ٣ؼبكُٚ ٖٓ اُْٜبكاد أُؼزوف ثٜب، ٝإٔ ٣ٌٕٞ هل رْ هجُٞٚ 

 (ٕٕٕٓ)ٝىاهح اُزؼ٤ِْ  ،. ك٢ ثوٗبٓظ كها٢ٍ ٓؾلك ك٢ اُغبٓؼخ

ٝرؼوف اُجبؽضخ ِٛجخ اُغبٓؼخ إعوائ٤ب: ع٤ٔغ اُطِجخ اُن٣ٖ ٣لهٍٕٞ ك٢            

كهاٍبد ػ٤ِب(  ثغبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي  ك٢ ٓل٣٘خ -غبٓؼ٤خ )ثٌبُٞه٣ًٞ أُوؽِخ اُ

 علح  ٝاُن٣ٖ ٛجوذ ػ٤ِْٜ ٛنٙ اُلهاٍخ.

 يذذداد انذساعخ :

 تتشكض دذٔد انذساعخ انذبنٛخ ػهٗ :

: رزؾلك اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ثبُٔٞٙٞع اُن١ ر٘بُٝزٚ ٝٛٞ ػلاهخ انذذٔد انًٕضٕػٛخ

 بح ُلٟ ِٛجخ عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي .الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح  ثٔؼ٠٘ اُؾ٤

ٛجوذ اُلهاٍخ ػ٠ِ  ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي  انذذٔد انجششٚخ:

( 48ٗٔ(ٍ٘خ ٝاُن١ ثِؾ  ػلكْٛ) ٖٗ –8ٔأٗبس( اُن٣ٖ رزواٝػ أػٔبهْٛ ٖٓ )-)مًٞه

 ٛبُت ٝٛبُجخ ٖٙٔ ثوآظ اُجٌبُٞه٣ًٞ ٝاُلهاٍبد اُؼ٤ِب .

أٗبس(  –عواء ٛنٙ اُلهاٍخ ػ٠ِ ِٛجخ اُغبٓؼخ)مًٞه :اهزٖو إ انذذٔد انًكبَٛخ

 ثغبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي ثغلح 

: أعو٣ذ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ  ك٢ اُلَٖ اُلها٢ٍ الأٍٝ ٖٓ اُؼبّ  انذذٔد انضيبَٛخ

 ّٖٕٕٓٛ /ٗٗٗٔاُلها٢ٍ 

ٝك٤ٔب ٢ِ٣ رَزؼوٗ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ أُزجغ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ، ًٝنُي ٓغزٔغ 

اٍزقُْلِٓذ، ٝأٍب٤ُت اُزؾون ٖٓ اُجؾش ٝػ٤٘زٚح ثبلإٙبكخ إ٠ُ ػوٗ الأكٝاد اُز٢ 

صجبرٜب ٕٝلهٜب ، ًٝنُي الأٍب٤ُت الإؽٖبئ٤خ أُؼزٔلح ُِزؼبَٓ ٓغ اُج٤بٗبد اُز٢ رْ 

 ٍٞ ػ٠ِ إعبثبد لأٍئِخ اُلهاٍخ.ٖٓ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ُِؾٖاُؾٍٖٞ ػ٤ِٜب 

 أٔلًا: يُٓج انذساعخ 

اٍزقلٓذ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ إُٞل٢ الاهرجب٢ٛ أُوبهٕ ُٔلاءٓزٚ ُزؾو٤ن أٛلاف           

اُلهاٍخح ؽ٤ش ٣ٜلف إ٠ُ ٕٝق اُظبٛوح ًٔب ٢ٛ ك٢ ٝهزٜب اُواٖٛ ثغٔغ أُؼِٞٓبد 

ًٔب ( 6109ذًٕد٘ ،)انً.ػٜ٘ب ٝٓوبهٗزٜب، ٕٝٝق ٗٞػ٤خ اُؼلاهخ ث٤ٖ ٓزـ٤وارٜب

اػزٔلد اُجبؽضخ اُطو٣وخ الاهرجب٤ٛخ ُِزؼوف ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ أُزـ٤واد ٝاُولهح 

 اُز٘جؤ٣خ ُٜب، ٝٛو٣وخ أُوبهٗخ ُِزؼوف ػ٠ِ اُلوٝم ٝكوًب ُِٔزـ٤واد اُل٣ٔٞؿواك٤خ.
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 حبَٛبً: يجتًغ انذساعخ

٣زٌٕٞ ٓغزٔغ اُلهاٍخ ٖٓ ع٤ٔغ ٛلاة ٝٛبُجبد  اُزقٖٖبد أُقزِلخ 

 بٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي ثغلح  ُٔوؽِخ اُجٌبُٞه٣ًٞ ٝاُلهاٍبد اُؼ٤ِب .ثغ

 حبنخبً: ػُٛخ انذساعخ

ٖٓ ػ٤٘خ ػْٞائ٤خ ٖٓ ٛلاة ٝٛبُجبد عبٓؼخ أُِي ػجل رزٌٕٞ ػ٤٘خ اُلهاٍخ        

ّ أَُغ٤ِٖ ُِلَٖ اُلها٢ٍ اُضبُش ٖٓ ٖٕٕٓاُؼي٣ي ك٢ ٓؾبكظخ علح ُؼبّ 

أَُز٣ٞبد ٝاُزقٖٖبد اُؼ٤ِٔخ ،ٝهل ثِؾ ؽغْ ػ٤٘خ ٛ  ، ٖٓ ع٤ٔغ ٖٗٗٔاُؼبّ

ً ٝٛبُجخ . 48ٗٔاُلهاٍخ  ؼذ اُج٤بٗبد ػٖ ٛو٣ن رٞى٣غ ثبهًٞك  ٛبُجب ِٔ ٝهل عُ

ُلاٍزجبٗبد اُوه٤ٔخ ٣ٝٞٙؼ اُغلٍٝ ا٥ر٢ فٖبئٔ اُؼ٤٘خ ٝكوًب ُِٔزـ٤واد 

 اُل٣ٔٞؿواك٤خ )اُغٌ٘ ( ٓؾَ أُوبهٗخ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ.

 نهجُظ صٚغ انتكشاس٘ نؼُٛخ انذساعخ ٔفقبً ٕٚضخ انتٕ( 0)جذٔل 

 اَُ٘جخ اُزٌواه اُ٘ٞع أُزـ٤و

 اُغٌ٘

 %ٕ.ٗٗ ٖ٘ٙ مًو

 %8.٘٘ 8ٕ٘ اٗض٠

 %ٓٓٔ 48ٗٔ أُغٔٞع

٣زٚااؼ ٓااٖ اُغاالٍٝ أػاالاٙ :  إٔ اُلئااخ اُؼظٔاا٠ ٓااٖ أكااواك ػ٤٘ااخ اُلهاٍااخ ٝكاان 

%( ٓاٖ 8.٘٘)( ْٓابهًخ ٝثَ٘اجخ ثِـاذ 8ٕ٘ٓزـ٤و اُغٌ٘ ًبٗذ ٖٓ "الإٗبس" ثؼلك )

( ْٓابهى ٖ٘ٙاعٔب٢ُ ػ٤٘خ اُلهاٍخ، ك٢ ؽ٤ٖ ثِؾ ػلك ػ٤٘خ " اُانًٞه" كا٢ اُلهاٍاخ )

 %( ٖٓ اعٔب٢ُ ػ٤٘خ اُلهاٍخ.ٕ.ٗٗٝثَ٘جخ ثِـذ )

 خصبئص ػُٛخ انذساعخ:

ٖٓ ػ٤٘خ ػْٞائ٤خ ٖٓ ٛلاة ٝٛبُجبد عبٓؼخ أُِي ػجل رزٌٕٞ ػ٤٘خ اُلهاٍخ         

أَُغ٤ِٖ ُِلَٖ اُلها٢ٍ اُضبُش ٖٓ اُؼبّ ّ ٖٕٕٓاُؼي٣ي ك٢ ٓؾبكظخ علح ُؼبّ 

ٛ  ،  ع٤ٔغ أَُز٣ٞبد ٝاُزقٖٖبد اُؼ٤ِٔخ ،ٝهل ثِؾ ؽغْ ػ٤٘خ اُلهاٍخ  ٖٗٗٔ

ً ٝٛبُجخ . 48ٗٔ ؼذ اُج٤بٗبد ػٖ ٛو٣ن رٞى٣غ ثبهًٞك ُلاٍزجبٗبد  ٛبُجب ِٔ ٝهل عُ

( ب ُِٔزـ٤واد اُل٣ٔٞؿواك٤خ )اُغٌ٘اُوه٤ٔخ ٣ٝٞٙؼ علٍٝ اُزب٢ُ فٖبئٔ اُؼ٤٘خ ٝكوً 

 ٓؾَ أُوبهٗخ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ.

 ٕٚضخ انتٕصٚغ انتكشاس٘ نؼُٛخ انذساعخ ٔفقًب نهجُظ( 6)انجذٔل 

 اَُ٘جخ اُزٌواه اُ٘ٞع أُزـ٤و

 انجُظ

 %ٕ.ٗٗ ٖ٘ٙ مًو

 %8.٘٘ 8ٕ٘ اٗض٠

 %ٓٓٔ 48ٗٔ أُغٔٞع
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٣زٚااؼ ٓااٖ اُغاالٍٝ أػاالاٙ :  إٔ اُلئااخ اُؼظٔاا٠ ٓااٖ أكااواك ػ٤٘ااخ اُلهاٍااخ ٝكاان 

%( ٓاٖ 8.٘٘( ْٓابهًخ ٝثَ٘اجخ ثِـاذ )8ٕ٘اُغٌ٘ ًبٗذ ٖٓ "الإٗبس" ثؼلك )ٓزـ٤و 

( ْٓابهى ٖ٘ٙاعٔب٢ُ ػ٤٘خ اُلهاٍخ، ك٢ ؽ٤ٖ ثِؾ ػلك ػ٤٘خ " اُانًٞه" كا٢ اُلهاٍاخ )

 %( ٖٓ اعٔب٢ُ ػ٤٘خ اُلهاٍخ.ٕ.ٗٗٝثَ٘جخ ثِـذ )

 ساثؼبً: أدٔاد انذساعخ

اُلهاٍخ ُزؾو٤ن أٛلاف اٍزقلٓذ اُجبؽضخ أكار٤ٖ ُغٔغ أُؼِٞٓبد ٖٓ ػ٤٘خ 

 اُجؾش ٝالإعبثخ ػٖ رَبللارٚ، ٝٛٔب ًٔب ٢ِ٣:

 .(2ٕٔٓٓو٤بً الاٗلزبػ ٗؾٞ اُقجوح : إػلاك ) ثْوٟ أُط٤و١ ،  -

 .) ٕٓٔٓٓو٤بً ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُِْجبة : إػلاك محمد ؽَٖ الأث٤٘ ) -

 (6109أٔلاً : يقٛبط الاَفتبح َذٕ انخجشح يٍ ئػذاد انًطٛش٘ )

 ٔصف انًقٛبط  : -

( ثزط٣ٞو ٝرو٤ٖ٘ ٓو٤بً الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح 2ٕٔٓهبٓذ اُجبؽضخ أُط٤وی) 

٣زٌٕٞ  اُنی أػلّٙ أؽٔل ػجل اٌُبظْ ٝٛجوزٚ ػ٠ِ اُطِجخ ك٢ اُج٤ئخ اَُؼٞك٣خ ، ؽ٤ش

 ،٢ : )اُغٔب٤ُبد ،ٝأُْبػو ،اُو٤ْ( كووح ٓٞىػخ  ػ٠ِ ٍزخ أثؼبك ٕٝٛ٘أُو٤بً ٖٓ )

اُق٤بٍ ، الأكٌبه، الأْٗطخ ( ؽ٤ش ًبٗذ  ع٤ٔغ اُلوواد ٓٞعجخ ػلا اُلوواد اُزب٤ُخ 

 .ٙؼ أثؼبك أُو٤بً ٝػجبهاد ًَ ثؼل( ٣ٕٞ( ، ٝاُغلٍٝ )2ٔ, ٖٔ, 8, ٍٗبُجخ ٢ٛٝ) 

 فتبح ػهٗ انخجشح ٔػجبساد كم ثؼذ ٕٚضخ أثؼبد يقٛبط الاَ( 3)جذٔل 
 ػجبهاد اُجؼل اُجؼل ّ

 ( ٘- ٗ -ٖ -ٕ- ٔ) اُغٔب٤ُبد ٔ

 ( 2 – 8 -4 -ٙ) أُْبػو ٕ

 ( ٕٔ – ٔٔ -ٓٔ) اُو٤ْ ٖ

 ( ٙٔ – ٘ٔ – ٗٔ -ٖٔ) اُق٤بٍ ٗ

 ( ٕٔ – ٕٓ- 2ٔ- 8ٔ- 4ٔ الأكٌبه  ٘

 ( ٕ٘- ٕٗ -ٖٕ -ٕٕ)  الأْٗطخ  ٙ

 ئجشاءاد انتصذٛخ نًقٛبط الاَفتبح ػهٗ انخجشح :

 ٕٚضخ يذك تفغٛش َتبئج يقٛبط الاَفتبح ػهٗ انخجشح( 2)جذٔل 
        

 

 

 

 

, ٕ, ٓزوكك ٖ)ٓٞاكن اػزٔل  ٓؼل أُو٤بً ػ٠ِ رٖؾ٤ؾٚ ثبُطو٣وخ ا٥ر٤خ :  

( , كی ع٤ٔغ اُلوواد أُٞعجخ أٓب اُلوواد اَُبُجخ كول رْ رٖؾ٤ؾٜب ٝكن ٔؿ٤و ٓٞاكن

(.ٝلأعَ رل٤َو ٗزبئظ أُو٤بً رْ ٖ, ؿ٤و ٓٞاكنٕ, ٓزوكك ٔ)ٓٞاكن  اُطو٣وخ ا٥ر٤خ

 3 دسجخ انًتٕعظ

 ٔ. ٙٙ ٓ٘قلٚخ

 ٕ.   ٕٖ    -  ٔ. ٙٙأػ٠ِ ٖٓ  ٓزٍٞطخ

 ٖ -   ٕ.   ٕٖأػ٠ِ ٖٓ   ٓورلؼخ
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الاػزٔبك ػ٠ِ أُؾي ا٥ری ُزل٤َو اُلهعخ اُک٤ِخ ٝكهعخ کَ ثؼل ٝكهعخ کَ كووح ٝكن 

 أُؾي أُٞٙؼ كی اُغلٍٝ ا٥ری :

 انخصبئص انغٛكٕيتشٚخ نهًقٛبط :

ٖٓ أٗٞاع اُٖلم ٛٔب  ٗٞػ٤ٖ هبّ ٓؼل أُو٤بً ثؾَبة اُٖلم ٖٓ فلاٍ  

 ٕلم أُؾ٤ٌٖٔ ٕٝلم اُج٘بء ُِٔو٤بً ٝأُٞٙؼ ثب٥ری: 

هبّ ٓؼل أُو٤بً ثؼوٙٚ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ٝاُقجواء ٖٓ  صذق انًذکًٍٛ:

 الأٍبرنح أُزق٤ٖٖٖ كی ثؼل اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ، ٝمُک ُِزؾون ٖٓ ٤ٕبؿخ

اُلوواد, ٝٓلٟ ٓ٘بٍجزٜب ُِٔوؽِخ، ٝاٗزٔبئٜب ُِٔغبٍ. ٝثؼل الاٛلاع ػ٠ِ أُو٤بً رْ 

إعواء ثؼ٘ اُزؼل٣لاد ُِٔو٤بً اُنی ارلن ػ٤ِٚ ٓؼظْ أُؾک٤ٖٔ ٜٝٓ٘ب رْ رؼل٣َ 

٤ٕبؿخ ثؼ٘ اُلوواد اُِـ٣ٞخ، ٝرْ ؽنف ثؼ٘ اُؼجبهاد ٝاهزوػ أُؾک٤ٖٔ رو٤َْ 

% إٔجؼ أُو٤بً 2ٓؼظْ أُؾک٤ٖٔ ٝثَ٘جخ أُو٤بً إ٠ُ أثؼبك ٝػ٤ِٚ ٝكن ارلبم ٓ

 كووح ٓٞىػخ ػ٠ِ ٍزخ أثؼبك  ٝإٔجؼ عبٛي ُِزطج٤ن الاٍزطلاػی. ٌٕٕ٘ٓٞ ٖٓ 

ٛبُجخ ٖٓ ٓغزٔغ اُلهاٍخ ٝرْ ؽَبة  ٘ٔرْ رطج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ  صذق انجُبء:

 ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ ث٤ٖ اُلوواد ٝاُجؼل اُنی ر٘زٔی إ٤ُٚ.

ث٘ل ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ٌَُ ثؼل كاُخ اؽٖبئ٤بً ًٔب ًبٗذ ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ ٌَُ 

ٝهل رؾُُوِّن ٖٓ صجبد أُو٤بً ػٖ ٛو٣ن ًٝبٗذ ع٤ٔغ اُلوواد رزَْ ثٖلم ٓورلغ 

ت 4ٓ.ٓٓؼبَٓ اُضجبد أُلب ًوٝٗجبؿح ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔزٚ ) َِ ( ُِٔو٤بً ًٌَ، ًٝنُي ؽُ

ٖ اُضجبد ػٖ ٛو٣ن الارَبم اُلاف٢ِ، ٝهل رواٝؽذ ه٤ْ ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ ٓب ث٤

(ٓ.ٗٗ ،ٓ.84.) 

 انخصبئص انغٛكٕ يتشٚخ نًقٛبط الاَفتبح ػهٗ انخجشح  فٙ انذساعخ انذبنٛخ: -

رؾووذ اُجبؽضخ ٖٓ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُٔو٤بً الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ك٢ 

اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٝمُي ٖٓ فلاٍ رطج٤وٚ ػ٠ِ ػ٤٘خ اٍزطلاػ٤خ ٖٓ ؿ٤و اُؼ٤٘خ الأ٤ِٕخ، 

بُت ٝٛبُجخ ٖٓ عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي ، ٝعبءد ( ٛٓ٘ٝثِؾ ػلك ٛنٙ اُؼ٤٘خ )

 اُ٘زبئظ ًٔب ٢ِ٣:

 صذق انًقٛبط :

 صذق الاتغبق انذاخهٙ :

عوٟ اُزؾون ٖٓ ٕلم الارَبم اُلاف٢ِ ٝمُي ثؾَبة ٓؼبَٓ الاهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ 

كهعخ ًَ كووح ٖٓ أُو٤بً ٝاُجؼل اُن١ ر٘ز٢ٔ إ٤ُٚ ٝعبءد اُ٘زبئظ ًٔب ٢ٛ ٓٞٙؾخ 

 ر٢ :ك٢ اُغلٍٝ ا٥
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ٕٚضخ يؼبيلاد الاستجبط ثٍٛ دسجخ كم فقشح يٍ يقٛبط الاَفتبح ػهٗ ( 5)جذٔل  

 انخجشح ٔدسجخ انجؼذ انز٘ تُتًٙ ئنّٛ

٣ٝزٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ أػلاٙ : إٔ ع٤ٔغ كوواد أُو٤بً ًبٗذ ماد كلاُخ إؽٖبئ٤خ 

( ، ٢ٛٝ 8ٔٗ.ٓ - 2ٖٔ.ٓ(، ؽ٤ش رواٝؽذ ه٤ْ أُؼبٓلاد ث٤ٖ )ٔٓ.ٓػ٘ل َٓزٟٞ )

ه٤ْ ٓورلؼخ رلٍ ػ٠ِ إٔ أثؼبك أُو٤بً رو٤ٌ ٓب ٣واك ه٤بٍٚ، ٝمُي ٓب ٣ؤًل إٔ أُو٤بً 

 ثوله ٓ٘بٍت ٖٓ اُٖلم ٣َٔؼ ثزطج٤وٚ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ .٣زَْ 

 يؼبيلاد الاستجبط ثٍٛ أثؼبد يقٛبط الاَفتبح ػهٗ انخجشح ٔانذسجخ انكهٛخ( 2)جذٔل 

ًٔب هبٓذ اُجبؽضخ ثؾَبة ٓؼبَٓ الاهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ كهعبد ٓو٤بً  

 الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح  ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً، ًٔب ٛٞ ٓٞٙؼ ك٢ اُغلٍٝ ا٥ر٢: 

ٖٓ فلاٍ اُغلٍٝ أػلاٙ  ٣زٚؼ إٔ ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ لأثؼبك ٓو٤بً 

لاُخ إؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح  ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً، عبءد ماد ك

(،   44ٙ.ٓ   -  ٖٔٗ.ٓ(، ؽ٤ش رواٝؽذ ه٤ْ ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ ث٤ٖ )ٔٓ.ٓاُللاُخ )

٢ٛٝ ه٤ْ ٓورلؼخ رلٍ ػ٠ِ إٔ أثؼبك أُو٤بً رو٤ٌ ٓب ٣واك ه٤بٍٚ، ٝمُي ٓب ٣ؤًل إٔ 

 أُو٤بً ٣زَْ ثوله ٓ٘بٍت ٖٓ اُٖلم ٣َٔؼ ثزطج٤وٚ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ.

 حجبد انًقٛبط :

هبٓذ اُجبؽضخ ثبُزؾون ٖٓ صجبد أُو٤بً ٝمُي ثطو٣وز٤ٖ ٝٛٔب ٓؼبَٓ اُضجبد 

أُلب ًوٝٗجبؿ ،ٝٓؼبَٓ اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ لأثؼبك ٓو٤بً الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح  ٝأُو٤بً 

اثؼبك 

الاٗلزبػ 

ػ٠ِ 

 اُقجوح

 الأْٗطخ الأكٌبه اُق٤بٍ اُو٤ْ أُْبػو اُغٔب٤ُبد

ٓؼبَٓ 

 الاهرجبٛ 

ٓ.ٕٙ2** 
ٓ.٘ٓٙ** 

ٓ.ٗ84** ٓ.ٖٗٔ** ٓ.ٙ44** ٓ.ٕٙٔ** 

 ٔٓ.ٓكاُخ إؽٖبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ  **

 الأْٗطخ الأكٌبه اُق٤بٍ اُو٤ْ أُْبػو اُغٔب٤ُبد

ههْ 

 اُؼجبهح

 ٓؼبَٓ 

 الاهرجبٛ

ههْ 

 اُؼجبهح

 ٓؼبَٓ 

 الاهرجبٛ

 ههْ

 اُؼجبهح

 ٓؼبَٓ 

 الاهرجبٛ

 ههْ

 اُؼجبهح

 ٓؼبَٓ 

 الاهرجبٛ

ههْ 

 اُؼجبهح

 ٓؼبَٓ 

 الاهرجبٛ

ههْ 

 اُؼجبهح

 ٓؼبَٓ 

 الاهرجبٛ

ٔ ٓ.4ٖ٘** 2 ٓ.ٗ4ٙ** ٔٓ ٓ.ٖٙٔ** ٖٔ ٓ.٘ٙٗ** ٔ4 ٓ.٘ٙ8** ٕٕ ٓ.ٙٗ8** 

ٕ ٓ.ٖٔ2* 7 ٓ.4٘ٙ** ٔٔ ٓ.ٙ82** ٔٗ ٓ.ٗٓ4** ٔ8 ٓ.ٗ4ٕ** ٕٖ ٓ.ٖٙٔ** 

ٖ ٓ.ٕٗ2** 8 ٓ.ٖ82** ٕٔ ٓ.٘ٔ٘** ٔ٘ ٓ.ٖ2ٖ** ٔ2 ٓ.ٙ4ٔ** ٕٗ ٓ.٘ٙ4** 

ٗ ٓ.٘8ٙ** 9 ٓ.8ٔٗ** 
 

ٔٙ ٓ.٘ٗ2** ٕٓ ٓ.ٖٕ٘** ٕ٘ ٓ.ٙ4ٖ** 

٘ ٓ.ٕ٘4**   ٕٔ ٓ.٘ٔٗ**  

 ٔٓ.ٓكاُخ إؽٖبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ  **
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ًٌَ ، ٣ٝٞٙؼ اُغلٍٝ ا٥ر٢  ٗزبئظ ٓؼبٓلاد اُضجبد ُٔو٤بً الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح  

        ثأثؼبكٙ.

 ٕٚضخ يؼبيلاد  انخجبد نًقٛبط الاَفتبح ػهٗ انخجشح  ثأثؼبدِ( 7)جذٔل       

ُِضجبد ا٢ٌُِ ُٔو٤بً  ٣زج٤ٖ ٖٓ اُغلٍٝ أػلاٙ إٔ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ أُلب ًوٝٗجبؿ

(، ث٤٘ٔب 4ٔ,ٓ-ٔ٘,ٓ(, ٝالأثؼبك اُزبثؼخ ُٚ ث٤ٖ )2ٙ.ٓالاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح  ثِـذ  )

ثِؾ ٓؼبَٓ اُضجبد ُِٔو٤بً ثطو٣وخ اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ ثؼل رٖؾ٤ؾٚ ثٔؼبكُخ ٍج٤وٓبٕ 

(، ٝٛنٙ اُو٤ْ ٓؤّو 4ٓ,ٓ-٘٘,ٓ( , ٝالاثؼبك اُزبثؼخ ُٚ رواٝؽذ  ث٤ٖ )44,ٓثوإٝ )

 أُو٤بً ٣زٖق ثلهعخ ع٤لح ٝٓوجُٞخ ٖٓ اُضجبد. ػ٠ِ إٔ

 ) 6101يقٛبط يؼُٗ انذٛبح نهشجبة :ئػذاد محمد دغٍ الأثٛض )

 ٔصف انًقٛبط 

كووح ٓٞىػخ ػ٠ِ أهثؼخ أثؼبك رٔضَ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٢ٛٝ )اُوجٍٞ  ٣٘4زٌٕٞ  أُو٤بً ٖٓ 

 ( ٔٗػ٠ِ )ٝاُوٙب ،اُٜلف ٖٓ اُؾ٤بح ،أَُئ٤ُٞخ ،اُزَب٢ٓ ثبُناد (٣َْٝٔ أُو٤بً 

 ػجبهح ٍبُجخ (. ٙٔػجبهح ٓٞعجخ ٝ)

 ( أثؼبد يقٛبط يؼُٗ انذٛبح ٔػجبساد كم ثؼذ .8جذٔل )

 ػجبهاد اُجؼل اُجؼل ّ

 ػجبهح( ٙٔاُوجٍٞ ٝاُوٙب ) ٔ
ٔ-٘-2-ٖٔ-ٔ4-ٕٔ-ٕ٘-ٕ2-ٖٖ-ٖ4-ٗٔ-ٗ٘-

ٗ2-ٕ٘-٘٘-٘4  

 ػجبهح(٘ٔاُٜلف ٖٓ اُؾ٤بح ) ٕ
ٕ-ٙ-ٔٓ-ٔٗ-ٔ8-ٕٕ-ٕٙ-ٖٓ-ٖٗ-ٖ8-ٕٗ-ٗٙ-

٘ٓ-ٖ٘-٘ٙ 

 ػجبهح ( ٗٔأَُئ٤ُٞخ ) ٖ
ٖ-4-ٔٔ-ٔ٘-ٔ2-ٕٖ-ٕ4-ٖٔ-ٖ٘-ٖ2-ٖٗ-ٗ4-

٘ٔ-٘ٗ 

  8ٗ-ٗٗ-ٓٗ-ٖٙ-ٕٖ-8ٕ-ٕٗ-ٕٓ-ٙٔ-ٕٔ-8-ٗ ػجبهح(ٕٔاُزَب٢ٓ ثبُناد ) ٗ

 ئجشاءاد تصذٛخ يقٛبط يؼُٗ انذٛبح :

رْ ر٤ْٖٔ ٌَّ الاٍزغبثبد ػ٠ِ أُو٤بً ػ٠ِ أٍبً ٛو٣وخ ٤ٌُود ،ثؾ٤ش 

٣غ٤ت أُلؾٞٓ ػ٠ِ ًَ ػجبهح ٖٓ ػجبهاد أُو٤بً ثأؽل اُق٤بهاد اُضلاصخ اُزب٤ُخ 

 يضًٌٕ الاثؼبد
د ػذ

 انؼجبساد

يؼبيم حجبد أنفب 

 كشَٔجبر

 انتجضئخ انُصفٛخ

 )انتصذٛخ ثًؼبدنخ عجٛشيبٌ ثشأٌ (

 8ٓ٘.ٓ ٘ٔ٘.ٓ ٘ اُغٔب٤ُبد

 ٖ٘٘.ٓ ٙٔ٘.ٓ ٗ أُْبػو

 42٘.ٓ 2ٔٙ.ٓ ٖ اُو٤ْ

 28٘.ٓ 8ٗٙ.ٓ ٗ اُق٤بٍ

 4ٓ٘.ٓ 8ٖ٘.ٓ ٘ الأكٌبه

 ٙ٘ٙ.ٓ 4ٔٔ.ٓ ٗ الأْٗطخ

 44٘.ٓ 22ٙ.ٓ ٕ٘ انخجبد انكهٙ نهًقٛبط
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لا ( ؽ٤ش رؾَٖ الاٍزغبثخ الأ٠ُٝ ػ٠ِ صلاس كهعبد ، ٝاُضب٤ٗخ ػ٠ِ  –أؽ٤بٗبً  -)ٗؼْ 

أُٞعجخ . ك٢ ؽ٤ٖ رؾَٖ الاٍزغبثخ كهعز٤ٖ ،ٝاُضبُضخ ػ٠ِ كهعخ ٝاؽلح ُِؼجبهاد 

الأ٠ُٝ ػ٠ِ كهعخ ٝاؽلح  ،  ٝاُضب٤ٗخ ػ٠ِ كهعز٤ٖ،  ٝاُضبُضخ ػ٠ِ صلاُش كهعبد 

( كهعخ ،ٝاهَ 4ُِٔٔؼجبهاد اَُبُجخ ،ٝثنُي رٌٕٞ أػ٠ِ كهعخ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب اُلوك )

، الإؽَبً أُورلغ ثٔؼ٠٘ اُؾ٤بح ( كهعخ ،ٝر٤ْو اُلهعخ أُورلؼخ إ4٠ُ٘كهعخ ٢ٛ )

 ؽ٤ٖ ر٤ْو اُلهعخ أُ٘قلٚخ إ٠ُ الإؽَبً أُ٘قل٘ ثٔؼ٠٘ اُؾ٤بح ،ك٢ 

 انخصبئص انغٛكٕيتشٚخ نهًقٛبط

هبّ ٓؼل أُو٤بً ثؾَبة اُٖلم ٖٓ فلاٍ ٕلم أُؾ٤ٌٖٔ نهتأكذ يٍ صذ انًقٛبط 

ٕٝلم اُج٘بء ًٝبٗذ ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ ٌَُ ث٘ل ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ٌَُ ثؼل كاُخ اؽٖبئ٤ب 

ًٝبٗذ ع٤ٔغ اُلوواد رزَْ ثٖلم ٓورلغ  ٞرْ ؽَبة اُضجبد ثطو٣وخ اُلب ًوٝٗجبؿ 

ؽ٤ش رواٝؽذ ) ٖٓ لأثؼبك أُو٤بً ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ًٝبٕ ٓؼبَٓ اُضجبد ُلاثؼبك 

 ( ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ صجبد أُو٤بً .4ٖ.ٓ( ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ)  4ٓ.ٓ-ٓٙ.ٓ

 انخصبئص انغٛكٕ يتشٚخ نًقٛبط  يؼُٗ انذٛبح  فٙ انذساعخ انذبنٛخ: -

هبٓذ اُجبؽضخ ثبُزؾون ٖٓ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُٔو٤بً ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح  ٝمُي 

ٛبُت ( ٓ٘، اُن١ ثِؾ ػلكٛب )ثزطج٤وٚ ػ٠ِ ػ٤٘خ اٍزطلاػ٤خ ٖٓ ؿ٤و اُؼ٤٘خ الأ٤ِٕخ

ؽ٤ش رْ اُزؾون ٖٓ ٕلم ٝصجبد أُو٤بً ػ٠ِ  ٝٛبُجخ ٖٓ عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي

 اُ٘ؾٞ ا٥ر٢:

 صذق انًقٛبط:

 صذق الاتغبق انذاخهٙ

هبٓذ اُجبؽضخ ثؾَبة ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ كهعخ ًَ كووح ٖٓ كوواد 

الارَبم اُلاف٢ِ ُِٔو٤بً ، ٝعبءد أُو٤بً ٝاُجؼل اُن١ ر٘ز٢ٔ ُٚ ُِزأًل ٖٓ ٕلم 

 اُ٘زبئظ ك٢ اُغلٍٝ اُزب٢ُ ًٔب ٢ِ٣:

ٕٚضخ  يؼبيلاد استجبط ثٛشعٌٕ ثٍٛ دسجخ كم ػجبسح فٙ أثؼبد يقٛبط ( 9)جذٔل 

 يؼُٗ انذٛبح ثبنذسجخ انكهٛخ نهجُؼذ انز٘ تُتًٙ ئنّٛ
 انتغبيٙ ثبنزاد انًغئٕنٛخ انٓذف يٍ انذٛبح انقجٕل ٔانشضب

 ههْ اُؼجبهح
 ٓؼبَٓ 

 الاهرجبٛ

ههْ 

 اُؼجبهح

 ٓؼبَٓ 

 الاهرجبٛ
 ههْ اُؼجبهح

 ٓؼبَٓ 

 الاهرجبٛ

ههْ 

 اُؼجبهح

 ٓؼبَٓ 

 الاهرجبٛ

ٔ ٓ.4ٓٙ** ٕ ٓ.٘٘ٙ** ٖ ٓ.ٙٓ4** ٗ ٓ.ٙ4ٔ** 

٘ ٓ.ٖٙٔ** ٙ ٓ.4ٖٓ** 4 ٓ.ٙ٘ٔ** 8 ٓ.٘ٗٓ** 

2 ٓ.ٙ4ٖ** ٔٓ ٓ.4ٕٗ** ٔٔ ٓ.ٖٙ4** ٕٔ ٓ.٘8ٖ** 

ٖٔ ٓ.ٖ٘ٓ* ٔٗ ٓ.ٖٙٓ** ٔ٘ ٓ.ٗ48** ٔٙ ٓ.ٖٖٓ* 

ٔ4 ٓ.ٕ٘8** ٔ8 ٓ.ٗٙ2** ٔ2 ٓ.٘8ٓ** ٕٓ ٓ.ٖ٘ٔ* 

ٕٔ ٓ.ٖ٘ٔ* 66 1.205** 63 1.272** 62 1.228** 

ٕ٘ ٓ.ٖ8ٗ** 62 1.231** 67 1.557** 68 1.211** 
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 انتغبيٙ ثبنزاد انًغئٕنٛخ انٓذف يٍ انذٛبح انقجٕل ٔانشضب

ٕ2 ٓ.ٗ2ٔ** ٖٓ ٓ.ٗٙٔ** ٖٔ ٓ.ٖ42** ٖٕ ٓ.ٖ24** 

ٖٖ ٓ.ٖٖٗ** ٖٗ ٓ.48ٓ** ٖ٘ ٓ.ٖ4ٕ** ٖٙ ٓ.ٕ٘ٗ** 

ٖ4 ٓ.4ٗ٘** ٖ8 ٓ.ٗٗ٘** ٖ2 ٓ.ٖٕ4* ٗٓ ٓ.ٙ4ٗ** 

ٗٔ ٓ.ٙٙٓ** ٕٗ ٓ.٘82** ٖٗ ٓ.ٙٗ4** ٗٗ ٓ.ٖ٘ٗ* 

ٗ٘ ٓ.٘ٔٓ** ٗٙ ٓ.ٖ٘ٙ** ٗ4 ٓ.ٖٕٓ ٗ8 ٓ.ٙٗ2** 

ٗ2 ٓ.ٖٗٙ* ٘ٓ ٓ.ٖٙ٘** ٘ٔ ٓ.ٙٓٗ**  

ٕ٘ ٓ.4ٖٔ** ٖ٘ ٓ.4٘8** ٘ٗ ٓ.ٖ82** 

٘٘ ٓ.٘2٘** ٘ٙ ٓ.4ٓٗ**  

٘4 ٓ.ٙٓ2**  

 (α ≤ 0.01اُللاُخ )**الاهرجبٛ كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ 

٣زج٤ٖ ٖٓ اُغلٍٝ أػلاٙ إٔ ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ ُلوواد أُو٤بً ٝاُجؼل 

( ، ٝهل α ≤ 0.01اُن١ ر٘ز٢ٔ ُٚ ًبٗذ ماد كلاُخ إؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ اُللاُخ )

(، ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ رٔزغ أُو٤بً ثٖلم 48ٓ,ٓ -ٕٖٓ,ٓرواٝؽذ ه٤ْ أُؼبٓلاد ث٤ٖ  )

 الارَبم كاف٤ًِب .

ٞٙؼ اُغلٍٝ اُزب٢ُ ٗزبئظ ٓؼبَٓ الاهرجبٛ ث٤ٖ أثؼبك ٓو٤بً ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ًٔب ٣

 ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً.

 يؼبيلاد الاستجبط ثٍٛ أثؼبد يقٛبط يؼُٗ انذٛبح  ٔانذسجخ انكهٛخ (01)جذٔل 
 الأثؼبك انًقٛبط

 ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح
انقجٕل 

 ٔانشضب
 انتغبيٙ ثبنزاد انًغئٕنٛخ انٓذف يٍ انذٛبح

الاهرجبٛ ثبُلهعخ كهعخ 

 ا٤ٌُِخ
ٓ.2ٖٓ** ٓ.2ٖ2** ٓ.8ٙٓ** ٓ.4ٕٗ** 

إٔ ٓؼابٓلاد الاهرجابٛ لأثؼابك ٓو٤ابً ٓؼ٘ا٠ اُؾ٤ابح  ٣زج٤ٖ ٖٓ اُغلٍٝ أػالاٙ               

ؽ٤ااش رواٝؽاذ هاا٤ْ (، α ≤ 0.01)ع٤ٔؼٜاب ماد كلاُاخ إؽٖاابئ٤خ ػ٘ال َٓاازٟٞ اُللاُاخ 

 (،2ٖ2,ٓ -4ٕٗ.ٓ) أُؼبٓلاد ث٤ٖ

 ٓؤّواً   إ٠ُ رٔزغ أُو٤بً ثٖلم ارَبم كاف٢ِ ػب٢ُ.ٝرؼل ٛنٙ اُو٤ْ 

 حجبد انًقٛبط:

عوٟ اُزؾون ٖٓ صجبد أُو٤بً ثبٍزقلاّ ٓؼبَٓ اُضجبد أُلب ًوٝٗجبؿ، ٝٓؼبَٓ اُزغيئخ 

اُٖ٘ل٤خ ُٔو٤بً ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح  ثأثؼبكٙ، ٝعبءد اُ٘زبئظ ًٔب ٢ٛ ٓٞٙؾخ ك٢ اُغلٍٝ 

 ( أكٗبٙ. ٓٔ)

  



 ajahs     م0202أكتىبر  ( 33ع  ) –( 8المجلة العربًة للآداب والدراسات الانسانًة ، مج )
  

 848 
ISSN : 2537-0421                                              eISSN : 2537-043X 

 

 ًقٛبط يؼُٗ انذٛبح ثأثؼبدِيؼبيلاد انخجبد ن (00)جذٔل 
 الاثؼبد      

 انًقٛبط
 يضًٌٕ الاثؼبد و

ػذد 

 انؼجبساد

يؼبيم حجبد أنفب 

 كشَٔجبر
 انتجضئخ انُصفٛخ

 ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح

 8ٖٓ.ٓ 8ٗٓ.ٓ ٙٔ اُوجٍٞ ٝاُوٙب ٔ

 88ٗ.ٓ 8ٙ4.ٓ ٘ٔ اُٜلف ٖٓ اُؾ٤بح ٕ

 8ٕ4.ٓ 48٘.ٓ ٗٔ أَُئ٤ُٞخ ٖ

 84ٙ.ٓ 4ٔ4.ٓ ٕٔ اُزَب٢ٓ ثبُناد ٗ

 2٘٘.ٓ 2ٖ4.ٓ 4٘ انخجبد انكهٙ نهًقٛبط

ر٤ْو ٗزبئظ اُغلٍٝ أػلاٙ  إ٠ُ إٔ  ه٤ٔخ ٓؼبَٓ أُلب ًوٝٗجبؿ ُِضجبد ا٢ٌُِ 

(، ٝثِـذ 8ٙ,ٓ-4ٔ,ٓ(, ٝالاثؼبك اُزبثؼخ ُٚ ث٤ٖ )2ٖ.ُٓٔو٤بً ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ثِؾ )

ثوإٝ  ٓؼبَٓ اُضجبد ثطو٣وخ اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ ثؼل رٖؾ٤ؾٚ ثٔؼبكُخ ٍج٤وٓبٕ

(، ٝٛنٙ اُو٤ْ ٓؤّو ػ٠ِ 88,ٓ-8ٙ,ٓ( , ٝالاثؼبك اُزبثؼخ ُٚ رواٝؽذ  ث٤ٖ )2٘٘,ٓ)

 إٔ أُو٤بً ٣زٖق ثلهعخ ع٤لح ٝٓوجُٞخ ٖٓ اُضجبد. 

 َتبئج انجٛبَبد الأٔنٛخ: 

ٓااٖ فاالاٍ رٞى٣ااغ أكاح اُلهاٍااخ كاا٢ ٕااٞهرٜب اُٜ٘بئ٤ااخح ارٚااؾذ ٓغٔٞػااخ ٓااٖ 

رجؼًاب ُِٔزـ٤اواد أُزٚأ٘خ كا٢ اُوَاْ الأٍٝ اُقٖبئٔ ٝاُج٤بٗبد لأكوك ػ٤٘خ اُلهاٍخ، 

 ٖٓ الاٍزجبٗخ، ٢ٛٝ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:

 يتغٛش انجُظ 

ٕٚضخ انتكشاساد ٔانُغت انًئٕٚخ نتٕصٚغ افشاد ػُٛخ انذساعخ دغت   (06) جذٔل

 انجُظ
 انُغجخ انًئٕٚخ انؼذد انفئخ انًتغٛش

 اُغٌ٘

 %ٕ.ٗٗ ٖ٘ٙ مًو

 %8.٘٘ 8ٕ٘ أٗض٠

 %ٓٓٔ 48ٗٔ انًجًٕع

٣زٚؼ ك٢ اُغلٍٝ  أػلاٙ: إٔ اُلئخ اُؼظ٢ٔ ٖٓ أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٝكان ٓزـ٤او 

%( ٖٓ اعٔاب٢ُ 8.٘٘( ْٓبهًخ ٝثَ٘جخ ثِـذ )8ٕ٘اُغٌ٘ ًبٗذ ٖٓ "الإٗبس" ثؼلك )

( ْٓابهى ٝثَ٘اجخ ٖ٘ٙػ٤٘خ اُلهاٍخ، ك٢ ؽ٤ٖ ثِؾ ػلك ػ٤٘خ " اُانًٞه" كا٢ اُلهاٍاخ )

 اُلهاٍخ.%( ٖٓ اعٔب٢ُ ػ٤٘خ ٕ.ٗٗثِـذ )

رؼوٗ اُجبؽضخ ك٢ اُغيء اُؾب٢ُ ٗزبئظ اُلهاٍخ ٝٓ٘بهْزٜب ك٢ ٙٞء اُلهاٍبد       

 ٝاُ٘ظو٣بد اُؼ٤ِٔخ .

   َتٛجخ انغإال الأٔل ٔيُبقشتّ:

يب يغتٕٖ الاَفتبح ػهٗ انخجشح نذٖ ػُٛخ  ٣٘ٔ اَُؤاٍ الأٍٝ ػ٠ِ ٓب ٢ِ٣ "  

  يٍ طهجخ جبيؼخ انًهك ػجذ انؼضٚض؟
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ُٝلعبثاااخ ػاااٖ ٛااانا اَُاااؤاٍ، اٍااازقلٓذ اُجبؽضاااخ أُزٍٞاااطبد ٝالاٗؾواكااابد 

أُؼ٤به٣خ ٖٓ ٝاهغ اٍزغبثبد ِٛجخ   ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ػ٠ِ ػجبهاد ًَ ثؼل ٖٓ أثؼابك 

ٓو٤اابً الاٗلزاابػ ػِاا٠ اُقجااوحح ثوٖاال رؾل٣اال َٓاازٟٞ الاٗلزاابػ ػِاا٠ اُقجااوح ُاالٟ ِٛجااخ 

ك ٝرؾل٣ال كهعاخ َٓازٟٞ الاٗلزابػ ػِا٠ عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي ,ٖٝٓ صْ رور٤ت الاثؼاب

اُقجوح ثٔوبهٗخ أُزٍٞطبد ثٔلٟ أُزٍٞطبد. ٣ٝؼوٗ اُغلٍٝ ا٥ر٢ اُ٘زابئظ اُزا٢ راْ 

 اُزَٕٞ إ٤ُٜب ثٌَْ ٓغَٔ ًٔب ٢ِ٣: 

ٕٚصف انًتٕعطبد انذغبثٛخ ٔالاَذشافبد انًؼٛبسٚخ لاعتجبثبد انؼُٛخ  (03) جذٔل

 نًغتٕٖ الاَفتبح ػهٗ انخجشح

ٗلاؽع ٖٓ اُغلٍٝ أػلاٙ إٔ أُزٍٜٞ اُؼبّ لاٍزغبثخ أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ 

( ٝثلهعخ ٕٖٕ.ٓ( ٝثبٗؾواف ٓؼ٤به١ )4ٗ.َُٕٔزٟٞ الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ًٌَ ثِؾ )

اُلهاٍخ ٝٛنا ٤ْ٣و )ثٖلخ ػبٓخ( إٔ َٓزٟٞ الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ُلٟ ػ٤٘خ ٓورلؼخ. 

ًبٗذ ماد َٓزٟٞ   ٓورلؼبً. ًٔب رظٜو اُ٘زبئظ إٔ ع٤ٔغ أثؼبك الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح

ب، ًٚ ًٔب رواٝؽذ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ لاٍزغبثخ أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ لأثؼبك  ٓورلغ أ٣

َّ ثؼل الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ك٢   ( ,2ٙ.ٕ( ٝ)ٖٗ.ٕالاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ث٤ٖ ) إما ؽ

(, ك٤ٔب عبء ثؼل الاٗلزبػ ػ٠ِ اُق٤بٍ 2ٙ.٠ُٕٝ ثأػ٠ِ ٓزٍٜٞ ؽَبث٢ )اُو٤ْ أُورجخ الأ

  (.ٖٗ.ٕثِؾ )  ك٢ أُورجخ الأف٤وح ثأك٠ٗ ٓزٍٜٞ ؽَبث٢

( ٔدساعخ انًطٛش٘ 6109دساعخ صغٛش )ٝرزلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ كهاٍخ 

،ٝمُي ثٞعٞك َٓزٟٞ ٓورلغ ٖٓ الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ٕٙٔٓٝكهاٍخ ؽ٤َٖ  (6109)

بٓؼخ ،٣ٌٖٝٔ إٔ رؼيٟ اُجبؽضخ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ  إ٠ُ  اُزـ٤واد ٝاُزطٞهاد ُلٟ ِٛجخ اُغ

اُز٢ ٛوأد ػ٠ِ أُغزٔغ ٝأُزٔضِخ ػ٠ِ الاٗلزبػ ػ٠ِ اُؼبُْ ٝاُضوبكبد الأفوٟ ك٢ ظَ 

ٝعٞك ٍٝبئَ اُزٞإَ اُؾل٣ضخ ٝهل ٣ؼٞك مُي إ٠ُ إٔ ِٛجخ اُغبٓؼخ  ٤ٔ٣ِٕٞ ك٢ ٛنٙ 

ي ارٖبكْٜ ثَؼخ الأكن ٝؽت الاٍزطلاع أُوؽِخ إ٠ُ الاٗلزبػ ػ٠ِ الافو٣ٖ ًٝنُ

لاّجبع ؽبعبرْٜ أُؼوك٤خ اُز٢ رؼل أٍب٤ٍخ ك٢ ٓضَ ٛنٙ أُوؽِخ ؽ٤ش ٣ؾبُٕٝٞ 

اُزٖل١ ٌُِض٤و ٖٓ أُٜٔبد أُؼوك٤خ أُؼولح اُز٢ هل رٞاعْٜٜ أص٘بء كهاٍزْٜ ؽ٤ش 

رزطِت كهاٍزْٜ اُغبٓؼ٤خ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ اٌُض٤و ٖٓ أُؼبهف ٝأُؼِٞٓبد ٝالاٍزٔواه 

 الاثؼبديضًٌٕ  و
انًتٕعظ 

 انذغبثٙ

الاَذشاف 

 انًؼٛبس٘
 انشتجخ انذسجخ

 ٘ ٓورلؼخ ٖٙٗ.ٓ 8ٖ.ٕ اُغٔب٤ُبد ٔ

 ٕ ٓورلؼخ 4ٓٗ.ٓ ٔٙ.ٕ أُْبػو ٕ

 ٔ ٓورلؼخ 82ٖ.ٓ 2ٙ.ٕ اُو٤ْ ٖ

 ٙ ٓورلؼخ ٖٙ٘.ٓ ٖٗ.ٕ اُق٤بٍ ٗ

 ٗ ٓورلؼخ 2ٖٓ.ٓ 2ٖ.ٕ الأكٌبه ٘

 ٖ ٓورلؼخ ٙٙٗ.ٓ ٗٗ.ٕ الأْٗطخ ٙ

  ٓورلؼخ ٕٖٕ.ٓ 4ٗ.ٕ )الاَفتبح ػهٗ انخجشح( ككمانًقٛبط 
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كبلاٗلزبػ ٣غؼَ أُزؼِْ ك٢ اُجؾش ػٖ أكٌبه عل٣لح ٝٓز٘ٞػخ ٖٓ اُ٘بؽ٤خ ا٤ًَُِٞخ ،

٣زلبػَ ٓغ ًَ ٓٞهق رؼ٢ٔ٤ِ ثطو٣وخ إ٣غبث٤خ ٝٓجلػخ أ١ ٓزغلك ٝهبكه ػ٠ِ اُزل٤ٌو 

ٓغ ٓب أًلد  ػ٤ِٚ  ٝالاٗزوبك ثطوم ٓجزٌوٙ ؿ٤و رو٤ِل٣خ ، ٝروٟ اُجبؽضخ إٔ مُي  ٣زلن 

ٕ اُْقٔ أُ٘لزؼ ػ٠ِ اُقجوح ُل٣ٚ كٍٚٞ كٌو١ ٗظو٣خ )ًٍٞزب ٝٓبًو١ (ػ٠ِ أ

ٝٓؼوك٢ ٝؽت الاٍزطلاع، ٣ٌٕٝٞ ؿ٢٘ ثبُقجواد، ُٝٚ اُوؿجخ ك٢ اُزل٤ٌو ك٢ أ٤ّبء 

  .ؿ٤و ٓأُٞكخ

( ،ٝاُز٢ أّبهد إ٠ُ ٕ٘ٔٓث٤٘ٔب رقزِق ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ كهاٍخ إثوا٤ْٛ )

خ مُي إ٠ُ اٗقلبٗ َٓزٟٞ الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ُلٟ ِٛجخ اُغبٓؼخ ،ٝرؼيٝ اُجبؽض

 اؽزٔبٍ افزلاف الأكاح ٝاُ٘ظو٣خ اُز٢ اػزٔبكٛب ك٢ اُجؾش .

 :  َتٛجخ انغإال انخبَٙ ٔيُبقشتّ

: يب يغتٕٖ يؼُٗ انذٛبح نذٖ ػُٛمخ ٣٘ٔ اَُؤاٍ اُضب٢ٗ ُِلهاٍخ ػ٠ِ ٓب ٢ِ٣

   يٍ طهجخ جبيؼخ انًهك ػجذ انؼضٚض؟
ُٝلعبثااخ ػااٖ ٛاانا اَُااؤاٍ، اٍاازقلٓذ اُجبؽضااخ أُزٍٞااطبد ٝالاٗؾواكاابد   

أُؼ٤به٣خ ٖٓ ٝاهغ اٍزغبثبد ِٛجخ   عبٓؼاخ أُِاي ػجال اُؼي٣اي ػِا٠ ػجابهاد ًاَ ثؼال 

ٓاٖ أثؼاابك ٓوا٤ٌ ٓؼ٘اا٠ اُؾ٤ابحح ثوٖاال رؾل٣ال َٓاازٟٞ ٓؼ٘ا٠ اُؾ٤اابح ُالٟ ػ٤٘ااخ اُلهاٍااخ 

اُؾ٤بح ػ٠ِ َٓزٟٞ اُلووح ٝالاثؼابك  ,ٖٝٓ صْ رور٤ت الاثؼبك ٝرؾل٣ل كهعخ َٓزٟٞ ٓؼ٠٘

ثٔوبهٗااخ أُزٍٞااطبد ثٔاالٟ أُزٍٞااطبد كاا٢ ٓؼ٤اابه اُؾٌااْ. ٣ٝؼااوٗ اُغاالٍٝ ا٥راا٢ 

 اُ٘زبئظ اُز٢ رْ اُزَٕٞ إ٤ُٜب ثٌَْ ٓغَٔ ًٔب ٢ِ٣:

ٕٚصف انًتٕعطبد انذغبثٛخ ٔالاَذشافبد انًؼٛبسٚخ لاعتجبثبد انؼُٛخ  (02) جذٔل

 يٍ طهجخ جبيؼخ انًهك ػجذ انؼضٚضنذسجخ يغتٕٖ يؼُٗ انذٛبح نذٖ ػُٛخ 

٣زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن: إٔ أُزٍٜٞ اُؼبّ لاٍزغبثخ أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ 

( ٝثلهعخ ٓورلؼخ. 4ٕٔ.ٓ( ٝثبٗؾواف ٓؼ٤به١ )2ٖ.َُٕٔزٟٞ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ًٌَ ثِؾ )

ٝٛنا ٤ْ٣و )ثٖلخ ػبٓخ( إٔ ُلٟ ِٛجخ عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي َٓزٟٞ ٓورلغ ٖٓ 

 ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح 

 اُٖجبٕ ،اُؼز٤ج٢ ،  ُٚ كهاٍخ ًلاً ٖٓ ٝارلوذ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٓب رِٕٞذ

( ٝاُز٢ ٝعلد َٓزٟٞ ٓورلغ ٖٓ 8ٕٔٓ( ٝكهاٍخ اُي٣بكاد )ٕٕٕٓٝاُولبه١ )  ٛلاٍ

ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُلٟ ِٛجخ اُغبٓؼخ . ًٔب ارلوذ ٛنٙ اُلهاٍخ. ٓغ ٓب رِٕٞذ ُٚ كهاٍخ 

 سقى 

 انجؼذ
 يضًٌٕ الاثؼبد

انًتٕعظ 

 انذغبثٙ

الاَذشاف 

 انًؼٛبس٘
 انشتجخ انذسجخ 

 ٕ ٓورلؼخ ٕٖٔ.ٓ ٗٗ.ٕ اُوجٍٞ ٝاُوٙب ٔ

 ٔ ٓورلؼخ ٖٓٗ.ٓ 2ٗ.ٕ اُٜلف ٖٓ اُؾ٤بح ٖ

 ٗ ٓزٍٞطٚ 82ٕ.ٓ ٕ٘.ٕ أَُئ٤ُٞخ ٗ

 ٖ ٓورلؼخ ٖٓٔ.ٓ ٖٙ.ٕ اُزَب٢ٓ ثبُناد ٕ

  ٓورلؼخ 4ٕٔ.ٓ 2ٖ.ٕ يقٛبط يؼُٗ انذٛبح ككم 
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خ (ؽ٤ش عبء ٓغبٍ اُٜلف ٖٓ اُؾ٤بح ك٢ اُورجخ الأ٠ُٝ ٝ رؾَٔ أَُؤ٤ُٕٕٝٓٓىهبٝٙ )

  ك٢ اُورجخ الأف٤وح .

ٝٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٣ٌٖٔ رل٤َوٛب ك٢ ٙٞء ٗظو٣خ) كواٌَٗ( اُن١ رنٛت إ٠ُ إٔ 

ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٛٞ ؽبُخ ٣َؼ٠ إ٤ُٜب الإَٗبٕ، ٣ٝؾوًٜب إّجبع كاكغ كاف٢ِ ٣طِن ػ٤ِٚ 

إهاكح أُؼ٠٘ ٝؽت اُؾ٤بح. ؽ٤ش ٝعلد كهاٍبد ػجو صوبك٤خ إٔ الأكواك ٣َزٔلٕٝ ٓؼ٠٘ 

ز٘ٞػخ ٜٓ٘ب اُؼبئِخ ٝاُؼلاهبد ث٤ٖ الأّقبٓ، الإٔلهبء، اُٞظبئق اُؾ٤بح ٖٓ ٖٓبكه ٓ

أَُزووح. أُٔزٌِبد أُبك٣خ، اُضوبكخ ٝاُلٕ٘ٞ. ٝروعغ اُجبؽضخ َٓزٟٞ إكهاى ٓؼ٠٘ 

اُؾ٤بح ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ  إ٠ُ عِٔخ ٖٓ أُٖبكه أٜٛٔب الاُزياّ اُل٢٘٣ اُٖجو، اُلػْ 

اٌُلبػ ٝالاٍزٔواه ك٢ ثِٞؽ الإَٗبٕ  الاعزٔبػ٢ ٝالأٍو١ ٝاُز٢ رلػٞ ع٤ٔؼٜب إ٠ُ

أٛلاكٚ ك٢ اُؾ٤بح، ٜٓٔب ًبٗذ اُظوٝف، ٝأُٖبػت اُز٢ رٞاعٜٚ ٝٓٔب لا ّي ك٤ٚ إٔ 

أُوؽِخ اُغبٓؼ٤خ اُز٢ ٣ٌٕٞ ك٤ٜب اُطبُت ػ٠ِ ّٝي إٜٗبء ٓوؽِخ أُواٛوخ ٝاُلفٍٞ 

إ٠ُ ٓوؽِخ أفوٟ ر٠َٔ ٓوؽِخ اُْجبة ٝاُز٢ رز٤ٔي ثبُؼطبء ٝاُطٔٞػ ٝرؾل٣ل 

ٛلاف. ٝٓٞاعٜخ اٌُض٤و ٖٓ اُزؾل٣بد، ٝٛنٙ اُقٖبئٔ ًِٜب رَبػل اُطِجخ ك٢ رؾل٣ل الأ

  ٓؼ٠٘ ُؾ٤برْٜ.

ًٔب رواٝؽذ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ لاٍزغبثخ أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ لأثؼبك ٓؼ٠٘ 

 -ثلهعخ )ٓورلؼخ( لأثؼبك ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح )اُوجٍٞ ٝاُوٙب  ( ,2ٗ.ٕ( ٝ)ٕ٘.ٕاُؾ٤بح ث٤ٖ )

اُزَب٢ٓ ثبُناد( , إما ؽَ ثؼل )اُٜلف ٖٓ اُؾ٤بح( أُورجخ الأ٠ُٝ  -اُٜلف ٖٓ اُؾ٤بح

ًأثوى َٓزٟٞ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُلٟ ِٛجخ عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ 

ٝاؽزِذ   (. ث٤٘ٔب َٓزٟٞ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ك٢ ثؼل )أَُئ٤ُٞخ( ثلهعخ )ٓزٍٞطخ(2ٗ,ٕ)

   (.ٕ٘.ٕٝالأف٤وح ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ )  أُورجخ اُواثؼخ

٘بء ػ٠ِ ٓب عبء ك٢ الأكة اُزوث١ٞ، أَُبٛٔبد الأ٠ُٝ اُز٢ هلٜٓب كواٌَٗ. كج

  (ٕٕٓٓكئٕ ٛنا اُزور٤ت عبء ٓ٘طو٢ ٝرٔب٠ّ ٓغ اُٞاهغ، ىهبٝح )

ٝٛٞ ٓب ٣ؼ٢٘ إٔ أُوؽِخ اُؼٔو٣خ اُز٢ ٣ٔو ثٜب اُْجبة اُغبٓؼ٢ رٔزبى ثوٞح  

ح إ٣غبث٤خ ٗؾٞ الإ٣ٔبٕ ثبَُٔزوجَ ًلٚبء ُزؾو٤ن أٛلاكْٜ اُْق٤ٖخ، ٝر٣ٌٖٞ ٗظو

  (ٕٗٔٓأَُزوجَ، ٝاُزطِغ إ٤ُٚ ثول٣خ ٛبككخ هبئٔخ. ػ٠ِ أُلائٔخ ٝاُز٤ٌق )ىهبٝح، 

رؼيٝ اُجبؽضخ مُي   أٓب ك٢ ٓغبٍ رؾَٔ أَُئ٤ُٞخ اُن١ عبء ك٢ اُورجخ الأف٤وح 

إ٠ُ أٍجبة هل رٌٕٞ َٓبٛٔٚ ك٢ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ً٘ؤ أُٜبهاد اُؾ٤بر٤خ ٝاٍزوار٤غ٤خ 

  َٓ ٓجبّوح رؤصو ػ٠ِ رؾَٔ أَُؤ٤ُٝخ ٝالاٗلٓبط ثٌلبءح.أُٞاعٜخ ٢ٛٝ ػٞا

 :  َتٛجخ انغإال انخبنج ٔيُبقشتّ

ُص انغإال انخبنج نهذساعخ ػهٗ يب ٚهٙ: يمب انؼلاقمخ ثمٍٛ يغمتٕٖ الاَفتمبح ٚ

 ػهٗ انخجشح ٔيؼُٗ انذٛبح نذٖ ػُٛخ يٍ طهجخ جبيؼخ انًهك ػجذ انؼضٚض ؟

اُجبؽضاااخ ٓؼبٓاااَ الاهرجااابٛ ث٤وٍااإٞ ُٝلعبثاااخ ػِااا٠ ٛااانا اَُاااؤاٍ، اٍااازقلٓذ 

(Pearson ح ثٜلف اٌُْق ػٖ اما ٓب ًبٕ ٛ٘ابى ػلاهاخ ثا٤ٖ كهعاخ) َٓازٟٞ الاٗلزابػ
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ثللاُاخ هاٞح ػ٠ِ اُقجاوح ٝٓؼ٘ا٠ اُؾ٤ابح ُالٟ ػ٤٘اخ ٓاٖ ِٛجاخ عبٓؼاخ أُِاي ػجال اُؼي٣اي 

 اُؼلاهخ ٝكلالارٜب الإؽٖبئ٤خ, ٝرلَا٤و هاٞح اُؼلاهاخ ٝكوابً ُٔاب أّابه إ٤ُاٚ ٤ُٔابٕ ٝافاوٕٝ

(Lehman,et al.,2013,p130( ٖكاا٢ إٔ هاا٤ْ الاهرجاابٛ ٓاا )ٗٓ-٘٣ؼُاال اهرجاابٛ 2 )

( كٔب كٞم ٣ؼُل اهرجابٛ ها١ٞ عالاً. 8ٓ( ٣ؼُل اهرجبٛ ه٣ٞبً، ٖٝٓ )42-ٓٙٓزٍٞطبً، ٖٝٓ )

 ٝاُغلٍٝ الار٢ ٣ٞٙؼ ٗزبئظ ػلاهخ الاهرجبٛ ٝكلارٜب الاؽٖبئ٤خ:  

)ثٛشعٌٕ( ثٍٛ دسجخ يغتٕٖ ٕٚضخ يصفٕفخ يؼبيلاد الاستجبطبد ( 05)جذٔل 

 الاَفتبح ػهٗ انخجشح ٔيؼُٗ انذٛبح نذٖ ػُٛخ يٍ طهجخ جبيؼخ انًهك ػجذ انؼضٚض

 انًقٛبط / ٔالاثؼبد
اُوجٍٞ 

 ٝاُوٙب

اُٜلف ٖٓ 

 اُؾ٤بح
 أَُئ٤ُٞخ

اُزَب٢ٓ 

 ثبُناد

يؼُٗ 

 انذٛبح ككم

 اُغٔب٤ُبد
 **ٕ٘ٔ.ٓ **ٕ٘ٔ.ٓ **2ٖٔ.ٓ **ٗٙٔ.ٓ **22ٓ.ٓ ٓؼبَٓ الاهرجبٛ

اُللاُخ 

 الاؽٖبئ٤خ
ٓ.ٓٓٓ ٓ.ٓٓٓ ٓ.ٓٓٓ ٓ.ٓٓٓ ٓ.ٓٓٓ 

 **2ٕٓ.ٓ **ٖٕٙ.ٓ **24ٔ.ٓ **2ٕٙ.ٓ **ٕٓٗ.ٓ ٓؼبَٓ الاهرجبٛ أُْبػو
اُللاُخ 

 الاؽٖبئ٤خ
ٓ.ٓٓٓ ٓ.ٓٓٓ ٓ.ٓٓٓ ٓ.ٓٓٓ ٓ.ٓٓٓ 

 اُو٤ْ
 **2ٕٙ.ٓ **2ٔٔ.ٓ **ٖٕٔ.ٓ **2ٕ٘.ٓ **ٖٕ٘.ٓ ٓؼبَٓ الاهرجبٛ

اُللاُخ 

 الاؽٖبئ٤خ
ٓ.ٓٓٓ ٓ.ٓٓٓ ٓ.ٓٓٓ ٓ.ٓٓٓ ٓ.ٓٓٓ 

 **ٖٕ٘.ٓ **ٕٓ٘.ٓ **ٕٕٓ.ٓ **ٕٕٔ.ٓ **4ٕٓ.ٓ ٓؼبَٓ الاهرجبٛ اُق٤بٍ
اُللاُخ 

 الاؽٖبئ٤خ
ٓ.ٓٓٓ ٓ.ٓٓٓ ٓ.ٓٓٓ ٓ.ٓٓٓ ٓ.ٓٓٓ 

 الأكٌبه
 **2ٙٔ.ٓ **ٖٕٓ.ٓ **ٕٓٔ.ٓ **84ٔ.ٓ **8ٗٔ.ٓ ٓؼبَٓ الاهرجبٛ

اُللاُخ 

 الاؽٖبئ٤خ
ٓ.ٓٓٓ ٓ.ٓٓٓ ٓ.ٓٓٓ ٓ.ٓٓٓ ٓ.ٓٓٓ 

 الأْٗطخ
 **ٕٖٙ.ٓ **ٕٖٙ.ٓ **8ٕٗ.ٓ **ٖ٘٘.ٓ **88ٕ.ٓ ٓؼبَٓ الاهرجبٛ

اُللاُخ 

 الاؽٖبئ٤خ
ٓ.ٓٓٓ ٓ.ٓٓٓ ٓ.ٓٓٓ ٓ.ٓٓٓ ٓ.ٓٓٓ 

الاٗلزبػ 

ػ٠ِ 

اُقجوح 

ًٌَ 

 **ٕٗٗ.ٓ **ٖٓٗ.ٓ **8ٖٓ.ٓ **٘ٔٗ.ٓ **ٖٓٗ.ٓ ٓؼبَٓ الاهرجبٛ

اُللاُخ 

 الاؽٖبئ٤خ
ٓ.ٓٓٓ ٓ.ٓٓٓ ٓ.ٓٓٓ ٓ.ٓٓٓ ٓ.ٓٓٓ 

 .(α≤ 0.01ٓٞعت ٝكاٍ إؽٖبئ٢ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ إؽٖبئ٤خ )**: رؼ٢٘ الاهرجبٛ 

٣زج٤ٖ ٖٓ فلاٍ ٗزبئظ اُغلٍٝ أػلاٙ ، ٝعٞك ػلاهخ اهرجب٤ٛخ ٓٞعجخ ٝكاُخ 

( ث٤ٖ كهعخ َٓزٟٞ الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح َٝٓزٟٞ ٓؼ٠٘ ٔٓ,ٓإؽٖبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ )

ٓؼبَٓ الاهرجبٛ اُؾ٤بح ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي، ؽ٤ش إٔ ه٤ٔخ 

ً لإٔ ه٤ٔخ اُللاُخ ٕٗٗ.ٓث٤وٍٕٞ ُِؼلاهخ ث٤ٜ٘ٔب ثِـذ )ه= (، ٢ٛٝ ه٤ٔخ كاُٚ اؽٖبئ٤ب

(. ٔٓ.ٓ≥ α( ٢ٛٝ ه٤ٔخ أهَ ٖٓ َٓزٟٞ اُللاُخ )ٓٓ.ٓالاؽٖبئ٤خ أُوزوٗخ ثٜب ثِـذ )
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الأٓو اُن١ رؤًل ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٝعٞك ػلاهخ ٓزٍٞطٚ ٓٞعجخ ث٤ٖ كهعخ َٓزٟٞ الاٗلزبػ 

 َٝٓزٟٞ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُلٟ ِٛجخ عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي, .ػ٠ِ اُقجوح 

دساعخ انفضبنٙ ( ٝكهاٍخ 4ٕٔٓارلوذ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ كهاٍخ اَُؼ٤ل )

رِٕٞذ إ٠ُ ٝعٞك. ػلاهخ اهرجب٤ٛخ ٓٞعجخ ث٤ٖ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح   ٝاُز٢( 6102ٔانغٛذ )

  ٝث٤ٖ الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح.

٤و ُٚ ك٢ الإٛبه اُ٘ظو١ ٗلاؽع ارلبم اُؼِٔبء ػ٠ِ أ٤ٔٛخ ٝعٞك  ِّ ٝٝكوًب ُٔب أُ

ٓؼ٠٘ ُؾ٤بح الإَٗبٕ، كإٔؾبة كَِلخ اُؾ٤بح، ْٜٝٓ٘ ٤ُْٝ ع٤ٌٔ ٝ ثوعَٕٞ. أًلٝا 

ػ٠ِ كٝه اُقجوح ٝالإهاكح ك٢ ر٣ٌٖٞ أُؼب٢ٗ ُلٟ اُلوك. أٓب إٔؾبة اُلَِلخ 

أ٤ٔٛخ ُِقجوح اُز٢ ٣ؼ٤ْٜب ٣ٌٜٝٞٗب اُظبٛو٣خ، ْٜٝٓ٘ ٍٛٞوٍ ٝٓبًٌ ٤ِّو، أػطٞا 

إٔ كواٌَٗ  ؽلك صلاصخ   ٝاُغل٣و ثبُنًوالأكواك، لإٔ ُٜب كٝها ٜٓٔب ك٢ ر٣ٌٖٞ أُؼ٠٘. 

ٖٓبكه  ٣َزط٤غ الإَٗبٕ إٔ ٣ؼضو ٖٓ فلاُٜب ػِ ٠ ٓؼ٘ ٠ ُؾ٤بر ٚ ٜٓ٘ب اُو٤ْ اُقجوار٤خ : 

ٝفبٕخ ٓب  ٝرزٖٚٔ ًَ ٓب ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؾَٖ ػ٤ِٚ الإَٗبٕ ٖٓ فجواد ؽ٤َخ ٝٓؼ٣ٞ٘خ

٣ؾَٖ ػ٤ِٚ ٖٓ فلاٍ اُجؾش ػٖ اُؾو٤وخ أٝ اُلفٍٞ ك٢ ػلاهبد إَٗب٤ٗخ ًبُؾت 

 . ٝٛنا ؿبُجبً ٓب رؾووٚ اُؾ٤بح اُغبٓؼ٤خ ُِطلاة ٝاُٖلاهخ

الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح   ٝرؼيٝ اُجبؽضخ أٍجبة ٝعٞك اُؼلاهخ أُٞعجخ اُلاُخ إؽٖبئ٤ب ث٤ٖ

طلاة ك٢ أُوؽِخ اُغبٓؼ٤خ، رزٞكو ُْٜ ث٤ئخ ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ إ٠ُ إٔ اُ   ٝٓؼ٠٘ اُؾ٤بح

رؼ٤ٔ٤ِخ عل٣لح، ؽ٤ش ٣وغ اُغبٗت الأًجو ٖٓ ػتء ػ٤ِٔخ رؼِْٜٔ ػ٠ِ ػبروْٜ، ٓٔب ٣ؤصو 

رأص٤وا إ٣غبث٤ب ػ٠ِ رطٞهْٛ ًٔزؼ٤ِٖٔ كؼب٤ُٖ، ك٤لهًٕٞ اُزؼِْ ًزط٣ٞو ٝر٤ٔ٘خ 

أ٤ٔٛخ اٍزٌٔبٍ ُْق٤ٖبرْٜ ُزؾو٤ن مٝارْٜ ٝكْٜ اُؼبُْ ٖٓ ؽُْٜٞ. ٣ٝ٘ٔٞ ُل٣ْٜ اُٞػ٢ ث

كهاٍزْٜ، ٝاُزلبػَ، ٝاُجؾش، ٝروجَ الأكٌبه اُغل٣لح، ٝاًزَبة أُؼبهف ٝاُقجواد 

هؿجخ ك٢ اُزـ٤٤و. ًٔب روٟ إٔ ُزط٣ٞو أُ٘بٛظ اُزؼ٤ٔ٤ِخ. ٝرـ٤٤و ٤ٍبٍخ اُزؼ٤ِْ  ٖٓ 

أُؼِْ ًٔؾٞه أٍب٢ٍ ُِؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ إ٠ُ اُزؼِْ ًؼٖ٘و كبػَ ٝإٙلبء اُؼل٣ل ٖٓ 

الاٗلزبػ اُضوبك٢ ٝالاعزٔبػ٢ ك٢ ٍٝبئَ اُزٞإَ ْٝٗطخ اُزلبػ٤ِخ اُقجواد ٝالأ

الاعزٔبػ٢، ٍُٜٝٞخ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ اُقجواد أُز٘ٞػخ ٖٓ فلاٍ اُْق٤ٖبد أُؤصوح 

ٝهبكح اُوأ١ اُ٘بعؾ٤ٖ كٝه ك٢ اًزَبة فجواد عل٣لح هل ر٘ؼٌٌ ك٢ ى٣بكح كوٓ 

 اكهاى ٓؼ٠٘  ُلأ٤ّبء ٖٓ ؽُْٜٞ  

ثؼلاهخ ٛ أثؼبك َٓزٟٞ الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ًٔب ٣ظٜو ٖٓ اُغلٍٝ اهرجب

ً ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )ٓٞعجخ ٙؼ٤لخ  (ٓغ َٓزٟٞ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٔٓ.ٓ≥ αٝكاُٚ إؽٖبئ٤ب

ًٌَ, ؽ٤ش رواٝؽذ ه٤ْ ٓؼبَٓ الاهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ُِؼلاهخ ث٤ٖ أثؼبك َٓزٟٞ الاٗلزبػ 

ٟٞ ٓؼ٠٘ اُقجوح ٓغ َٓز  الأْٗطخ(ٓغ-الأكٌبه-اُق٤بٍ -اُو٤ْ -أُْبػو-)اُغٔب٤ُبد

(، ٖٕ٘.ٓ(، )ه=2ٕٙ.ٓ(، )ه=2ٕٓ.ٓ(، )ه=ٕ٘ٔ.ٓاُؾ٤بح ًٌَ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ)ه=

ً لإٔ ه٤ْٕٖٙ.ٓ(، )ه=2ٙٔ.ٓ)ه= اُللاُخ الاؽٖبئ٤خ   (، ٢ٛٝ ه٤ْ كاُٚ اؽٖبئ٤ب
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ؽ٤ش ًبٕ اُزَب٢ٓ ثبُناد أًضو أثؼبك ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح اهرجبٛب   (ٓٓ.ٓأُوزوٗخ ثٜب ثِـذ )

  ،  جوحثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ُلاٗلزبػ ػ٠ِ اُق

( ٝاُز٢ رؤًل ػ٠ِ ٝعٞك ػلاهخ 8ٕٔٓٝرزلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ كهاٍخ اُؾوث٢ )

ٓٞعجخ ث٤ٖ رَب٢ٓ اُناد ٝالاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح. ؽ٤ش أٗٚ  ًِٔب اهرلؼذ كهعخ الاٗلزبػ 

ػ٠ِ اُقجوح، اهرلؼذ كهعبد رَب٢ٓ اُناد. ُلٟ أػٚبء ٤ٛئخ اُزله٣ٌ ثبُغبٓؼبد 

ٝاُز٢ رِٕٞذ إ٠ُ إٔ رَب٢ٓ (  Schneel،ٕٕٔٓ) كهاٍخاَُؼٞك٣خ. ًٔب ارلوذ ٓغ 

  اُناد ٓورجٜ ا٣غبث٤بً ثبلاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح .

 :  َتٛجخ انغإال انشاثغ ٔيُبقشتّ

ُٚص انغإال انشاثغ ػهٗ يب ٚهمٙ  :  ْمم تٕجمذ فمشٔق فمٙ يغمتٕٖ الاَفتمبح 

ثأثؼمممبدِ انًختهفمممخ نمممذٖ ػُٛمممخ يمممٍ طهجمممخ جبيؼمممخ انًهمممك ػجمممذ انؼضٚمممض تؼمممضٖ نًتغٛمممش 

 أَبث(؟-انجُظ)ركٕس 

( ُؼ٤٘زااااا٤ٖ َٓااااازوِز٤ٖ Tُٝلعبثاااااخ ػِااااا٠ ٛااااانٙ اَُاااااؤاٍ, راااااْ اٍااااازقلاّ افزجااااابه)    

(Independent Samples T- test   ح ٝأُزٔضااَ كاا٢ إ٣غاابك أُزٍٞااطبد اُؾَاابث٤خ)

( ٝاُو٤ٔاخ الإؽٖابئ٤خ ُٔؼ٣ٞ٘اخ أُوزوٗاخ ثٜاب, ُٔؼوكاخ Tٝالاٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ, ٝه٤ٔخ )

ٓزٍٞطبد كهعبد اٍزغبثخ ػ٤٘خ ِٛجخ عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي ٓلٟ ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ 

أٗبس(. -ك٢ َٓزٟٞ الاٗلزبػ ثأثؼبكٙ أُقزِلخ ًٝنُي ا٢ٌُِ رؼيٟ ُٔزـ٤و  اُغٌ٘)مًٞه 

 ٝعبءد اُ٘زبئظ ًٔب ك٢ اُغلٍٝ ا٥ر٢:

( نهؼُٛبد انًغتقهخ نذلانخ انفشٔق ثٍٛ اعتجبثخ Tٕٚضخ اختجبس د)( 02)جذٔل 

 نًهك ػجذ انؼضٚض فٙ يغتٕٖ الاَفتبح ثأثؼبدِ انًختهفخػُٛخ طهجخ جبيؼخ ا

 
 كئبد

 اُغٌ٘
 انؼذد

انًتٕعظ 

 انذغبثٙ

الاَذشاف 

 انًؼٛبس٘

 ه٤ٔخ 

(T) 
دسجخ 

 انذشٚخ

اُو٤ٔخ 

 الإؽٖبئ٤خ
 كلاُخ اُلوم

 انجًبنٛبد
 4ٖ٘.ٓ ٖٔ.ٕ ٖ٘ٙ مًو

7.553 0272 1.111 
فشق دال 

 ً  ٕٖ٘.ٓ ٗٗ.ٕ 8ٕ٘ أٗض٠ ئدصبئٛب

 انًشبػش
 ٕ٘ٗ.ٓ ٙ٘.ٕ ٖ٘ٙ مًو

2.366 0272 1.111 
فشق دال 

 ً  88ٖ.ٓ ٘ٙ.ٕ 8ٕ٘ أٗض٠ ئدصبئٛب

 انقٛى
 ٔٓٗ.ٓ ٙٙ.ٕ ٖ٘ٙ مًو

6.193 0272 1.137 
فشق دال 

 ً  48ٖ.ٓ 4ٓ.ٕ 8ٕ٘ أٗض٠ ئدصبئٛب

 انخٛبل

 ٖ٘٘.ٓ ٕٖ.ٕ ٖ٘ٙ مًو

0.869 0272 1.128 

فشق غٛش 

دال 

 ً  ئدصبئٛب
 ٖٙ٘.ٓ ٖٙ.ٕ 8ٕ٘ أٗض٠

 الأفكبس
 2ٖ٘.ٓ ٖٙ.ٕ ٖ٘ٙ مًو

3.158 0272 1.116 
فشق دال 

 ً  8ٖٗ.ٓ ٕٗ.ٕ 8ٕ٘ أٗض٠ ئدصبئٛب

 الأَشطخ
 2ٕٗ.ٓ ٕٖ.ٕ ٖ٘ٙ مًو

9.101 0272 
 

1.111 

فشق دال 

 ً  ٕٔٗ.ٓ ٖ٘.ٕ 8ٕ٘ أٗض٠ ئدصبئٛب

انًقٛبط 

 ككم

 4ٖٕ.ٓ ٕٗ.ٕ ٖ٘ٙ مًو
8.019 0272 

 

1.111 

فشق دال 

 ً  2ٕٔ.ٓ ٕ٘.ٕ 8ٕ٘ أٗض٠ ئدصبئٛب
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ً ػ٘ل َٓزٟٞ ) ≥ ٣αزٚؼ ٖٓ ٗزبئظ اُغلٍٝ أػلاٙ، ٝعٞك كوٝم كاُٚ إؽٖبئ٤ب

( ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد اٍزغبثبد ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ ِٛجخ عبٓؼخ أُِي ػجل ٘ٓ.ٓ

 -الأكٌبه -اُو٤ْ -أُْبػو -اُؼي٣ي ك٢ َٓزٟٞ الاٗلزبػ ثأثؼبكٙ اُقَٔخ)اُغٔب٤ُبد

رؼيٟ لافزلاكْٜ عَْٜ٘ ُٖبُؼ اُطِجخ الإٗبس ٝاُز٢  ًٝنُي ثبَُ٘جخ ٢ٌُِِ  الأْٗطخ(

( ث٤ٖ Tعبءد ٓزٍٞطبد كهعبرٜٖ الأػ٠ِ ٓوبهٗخ ثبُنًٞه ٝمُي لإٔ ه٤ٔخ اُزجب٣ٖ )

( 7.553اُقَٔخ ثِـذ ) ٓزٍٞط٢ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ك٢ َٓزٟٞ الاٗلزبػ ثأثؼبكٙ

( ُلأثؼبك ػ٠ِ اُزور٤ت ًٝنُي 9.101( )3.158( )6.193( )2.366)

َُ٘جخ ُِٔو٤بً ا٢ٌُِ، ٣ٝغٔؼٜب ه٤ْ كاُخ إؽٖبئ٤بحً ثللاُخ إٔ ه٤ْ َٓزٟٞ ثب  (2ٓٔ.8)

(، ٢ٛٝ ه٤ٔخ أهَ ٓٓ.ٓ(ٝ )ٕٓٓ.ٓ(ٝ)4ٖٓ.ٓاُللاُخ أُؼ٣ٞ٘خ أُوزوٗخ ثٜب ثِـذ ث٤ٖ)

( ثبُلهاٍخ. ٝٛنا ٤ْ٣و إ٠ُ إٔ َٓزٟٞ الاٗلزبػ ثأثؼبكٙ ٘ٓ.ٓ≥ αٖٓ َٓزٟٞ اُللاُخ )

الأْٗطخ( ُلٟ اُطبُجبد الاٗبس ك٢  -الأكٌبه -اُو٤ْ -أُْبػو -اُقَٔخ )اُغٔب٤ُبد

  عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي أػ٠ِ ٖٓ َٓزٟٞ الاٗلزبػ ُلٟ اُطِجخ اُنًٞه ثبُغبٓؼخ.

ٝاُز٢  ( Lavasani  &Rahmani,  2012دساعخ )ٝارلوذ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ 

الإٗبس ؽِٖٖ كهعبد أػ٠ِ ثٌَْ ِٓؾٞظ ك٢ الاٗلزبػ ٗؾٞ اُزغوثخ   أظٜود إٔ

( ٝاُز٢ اّبهد إ٠ُ ٝعٞك ًٕٙٔٓٔب ارلوذ ا٣ٚبً ٓغ كهاٍخ اُؾ٤َٖ ) ُنًٞهٓوبهٗخ ثب

كوٝم ماد  كلاُخ إؽٖبئ٤خ.ث٤ٖ اُنًٞه ٝالإٗبس ُٖبُؼ الإٗبس ك٢ الاٗلزبػ ػ٠ِ 

ٝرؼيٝ اُجبؽضخ مُي إٔ الاٗبس ثطج٤ؼزْٜ ٓؾج٤ٖ ُِلٖ ٝاُغٔبٍ ٝٛنا الاٛزٔبّ  اُقجوح.

الاٗض٠ ثطج٤ؼزٜب اُؼبٛل٤خ   ًٔب رز٤ٔي٣ٌَجْٜ ٓؼوكخ ٝفجواد أٍٝغ ٓٔب ُلٟ اُنًٞه 

 ,Schmitt, Realoٛنا ٓب أًلرٚ كهاٍخ  ،ٝهؿجزٜٖٔ ك٢ أُْبهًخ ك٢ اْٗطخ ٓقزِلخ

Voracek & Allik, ( 2008). ٕؽ٤ش أظٜود ٗزبئظ اُلهاٍخ إٔ الأٗبس ٣ظٜو

َٓز٣ٞبد أػ٠ِ ك٢ الاٗلزبػ ػ٠ِ اُغٞاٗت اُغٔب٤ُخ .ٝروعغ اُجبؽضخ مُي إ٠ُ اؽزٔب٤ُخ 

ُزْ٘ئخ الاعزٔبػ٤خ هل رِؼت كٝهاً ك٢ رؼي٣ي ٛنا اُلبهم كبلاٗبس ؿبُجبً ٓب ٣زؼوٖٙ إ ا

ُِزْغ٤غ ػٖ اُزؼج٤و ػٖ ْٓبػوٖٛ ٝػٞاٛلٜٖ فلاٍ اُلٖ ٓٔب ٣ؼيى اٗلزبؽٜٖ ػ٠ِ 

  Cleridou K., Furnham A. (2014)الأْٗطخ اُل٤٘خ ،ٝٛنا ا٣ٚبً ٓب أًلرٚ كهاٍخ 

أًضو اٗلزبؽًب ػ٠ِ اُزغبهة اُغٔب٤ُخ ٝالإثلاػ٤خ. ٝعلد إٔ اَُ٘بء ر٤َٔ لإٔ رٌٕٞ  ؽ٤ش 

ًٔب إٔ الإٗبس ٣لِٖٚ اُلٕ٘ٞ اُزؼج٤و٣خ ٓضَ الأكة ٝاُوٍْ، ث٤٘ٔب ٤ٔ٣َ اُنًٞه إ٠ُ 

 .رل٤َٚ اُلٕ٘ٞ ماد اُطبثغ اُزو٢٘ أٝ اُؼ٢ِٔ

(. 8ٕٔٓ( ٝ كهاٍخ ؿبُت )ٕٕٓٓث٤٘ٔب افزِلذ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ كهاٍخ اُؾ٤َٖ )

(ؽ٤ش رِٕٞذ إ٠ُ ػلّ ٝعٞك كوٝم ٕ٘ٔٓٝكهاٍخ اثوا٤ْٛ )( ٕٙٔٓٝكهاٍخ ع٢ٗٞ )

 . ماد كلاُٚ اؽٖبئ٤خ ك٢ الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ثؾَت ٓزـ٤و اُغٌ٘
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 :  َتٛجخ انغإال انخبيظ ٔيُبقشتّ

ٚممُص انغممإال انخممبيظ ػهممٗ يممب ٚهممٙ  ت ْممم ًٚكممٍ انتُجممإ ثًغممتٕٖ يؼُممٗ 

جبيؼممخ انًهممك ػجممذ انذٛممبح يممٍ خمملال الاَفتممبح ػهممٗ انخجممشح  نممذٖ ػُٛممخ يممٍ طهجممخ 

 انؼضٚض؟ت

ُٝلعبثاااخ ػاااٖ ٛااانا اَُاااؤاٍ، اٍااازقلٓذ اُجبؽضاااخ رؾ٤ِاااَ الاٗؾااالاه اُجَااا٤ٜ 

Simple Linear Regression( ثبٍازقلاّ أٍاِٞة ,Enter ٓاٖ فالاٍ اٍازقواط  )

ٓؼبٓااَ الاهرجاابٛ اُقط٤ااخ ٝٓوثااغ ٓؼبٓااَ الاهرجاابٛ, ٝٓواالاه اُزلَاا٤و ٝهاا٤ْ اُزـ٤ااو لأصااو 

٠ اُؾ٤بح ثأثؼبكٛب أُغٔؼخ, ٝاُغلٍٝ  ا٥ر٢ ٣ٞٙؼ ٗزابئظ الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ػ٠ِ ٓؼ٘

 مُي:

ٚصف َتبئج تذهٛم الاَذذاس انجغٛظ لأحش الاَفتبح ػهٗ انخجشح ػهٗ ( 07)جذٔل 

 يؼُٗ انذٛبح ككم
قًٛخ 

يؼبيم 

 استجبط

R)) 

يؼبيم 

 انتذذٚذ

( R2) 

يؼبيم 

انتذذٚذ 

 انًؼذل

Adjusted 

R2 

ANOVA 

 انًتغٛش انتبثغ

Coefficients 

ه٤ٔخ 

 (Fف)

اُللاُخ 

 الاؽٖبئ٤خ

 ه٤ٔخ

 ( B) 

  

ه٤ٔخ 

Beta 

ه٤ٔخ  

(T) 

أُؾَٞ

 ثخ

اُللاُخ 

 الاؽٖبئ٤خ

1.262a 1.081 1.079 ٖٕٖ.٘88 ٓ.ٓٓٓb 

اُضجبد )ثبه٢ 

اُؼٞآَ 

 الأفوٟ(

ٙٙ.ٙٙ4 - ٔ4.ٓ٘ٗ ٓ.ٓٓٓ 

الاٗلزبػ ػ٠ِ 

 اُقجوح
ٔ.ٖٔ2 ٓ.ٕٗٗ ٔ4.282 ٓ.ٓٓٓ 

 (α≤ 1.15ئدصبئٛخ ػُذ يغتٕٖ دلانخ )* ٚكٌٕ انتأحٛش را دلانخ 

٣زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ أػلاٙ / ٝعٞك  ػلاهخ اهرجبٛ ٓزٍٞطٚ ٝٓٞعجٚ ث٤ٖ 

الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ٝٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ثأثؼبكٛب أُغٔؼخ, ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ َٓزٟٞ 

(، ٢ٛٝ ر٤ْو =R2 8ٓٔ.ٓ(، ٝثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُزؾل٣ل )ٕٗٗ.ٓالاهرجبٛ ث٤ٜ٘ٔب )

%( ٖٓ اُزـ٤و اُؾبَٕ 8ٔالاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح هل كَود ٓب ٓولاهٙ ) إ٠ُ إٔ َٓزٟٞ

أٓب ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُزؾل٣ل  ك٢ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُلٟ اُؼ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي,

( ٝثِؾ اُلوم ث٤ٜ٘ب ٝث٤ٖ ٓؼبَٓ اُزؾل٣ل =Adj.R2 42ٔ.ٓأُؼلٍ كول ثِـذ )

لهح ٓزـ٤و اُ٘ٔٞمط)الاٗلزبػ ػ٠ِ (، ٢ٛٝ ه٤ٔخ ٙئ٤ِخ علاً، ٝٛنا ٤ْ٣و إ٠ُ هٔٓٓ.ٓ)

 اُقجوح( ػ٠ِ اُز٘جؤ ثو٤ْ أُزـ٤و اُزبثغ )ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح(

أُؾَٞثخ  F ٣ٝزٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ ٓؼ٣ٞ٘خ الاٗؾلاه، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ

(، ٝٛنا α≤ ٘ٓ.ٓ( ٢ٛٝ أهَ َٓزٟٞ كلاُخ )ٓٓ.ٓ( ٝثَٔزٟٞ كلاُخ )88٘.ٖٕٖ)

ً ُزأص٤و ثؼل الاٗل زبػ ػ٠ِ اُقجوح ػ٠ِ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٤ْ٣و إ٠ُ ٝعٞك أصو كاٍ إؽٖبئ٤ب

 (, α≤ ٘ٓ.ًٌَٓ ُلٟ ِٛجخ عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )

ػ٘ل الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح هل ثِـذ  ٣ٝBزٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ ًنُي إٔ ه٤ٔخ 

الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح  ُلٟ اُطِجخ ثٔولاه َٓزٟٞ (، ٝٛنا ٣ؼ٢٘ إٔ اُي٣بكح ك٢ 2ٖٔ.ٔ)
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( ُِٞؽلح، ٝؽ٤ش إٔ  2ٖٔ.ٔى٣بكح ك٢ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ثٔولاه )ٝؽلح ٝاؽلح ٣ؤك١ إ٠ُ 

( ٝثَٔزٟٞ كلاُخ 4.282ٔأُؾَٞثخ َُٔزٟٞ الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ثِـذ ) Tه٤ٔخ 

(، ٓب ٣ؼ٢٘ ٝعٞك أصو ٓؼ١ٞ٘ ا٣غبث٢ ُلاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح  ػ٠ِ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٓٓ.ٓ)

(,  ٝؽ٤ش إٔ  الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ٣لَو ؽَت ٓؼبَٓ α≤ ٘ٓ.ٓػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )

%( ٖٓ اُزـ٤و اُؾبَٕ ك٢ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُلٟ اُؼ٤٘خ 8ٔه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُزؾل٣ل ٓب ٓولاهٙ )

ٖٓ ِٛجخ عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي ٓوبثَ َٓزٟٞ كلاُخ ه٤ٔخ "د" ُجبه٢ اُؼٞآَ 

ؤصو أ٣ٚبً  ػ٠ِ ( , ٝٛٞ ٓب ٣ؤًل ٝعٞك ػٞآَ أفوٟ رٓٓ.ٓالأفوٟ ثَٔزٟٞ كلاُخ )

 ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُلٟ ِٛجخ عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي. 

ُلهاٍبد اُز٢ هثطذ ث٤ٖ ٝهل ٍجن ك٢ رل٤َو اُلوٗ اُضبُش ث٤بٕ ا

 . أُزـ٤و٣ٖ

ٝرلَو اُجبؽضخ ٛنٙ اُؼلاهخ اُز٘جؤ٣خ ك٢ ٙٞء رؾ٤َِ ٍٔبد اُْقٔ أُ٘لزؼ ػ٠ِ 

لح ٣ٝزٔزؼٕٞ ثٔوٝٗخ ػو٤ِٚ اُقجوح كٜٞ ثطج٤ؼخ اُؾبٍ  ٣زوجَ الأكٌبه ٝاُزـ٤واد اُغل٣

ٝف٤بٍ ٝاٍغ ٝالاٍزٌْبف ٝالاٛلاع ػ٠ِ اُؼبُْ اُلاف٢ِ  اُز٢ ثلٝهٛب هل  رلكؼْٜ 

 لاًزْبف ٓؼ٠٘ ُِؾ٤بح .

ً ُٔب ا٤ّو إ٤ُٚ ك٢ الاٛبه اُ٘ظو١ ػ٘لٓب ٕٝق هٝعوى اُْقٔ   ٝٝكوب

 ثقٌٔ ٕلبد ٜٓ٘ب الاٗلزبػ ػ٠ِ  The fully functioningاٌُبَٓ اُلؼب٤ُخ اُلؼب٤ُخ

اُقجواد ،٣ٝوٟ إٔ اُْقٔ أُ٘لزؼ ػ٠ِ اُقجواد لا ٣ؾزبط ُزٖٞهاد َٓزوج٤ِخ ٌَُ 

كٌوح أٝ ٓٞهق أٝ رل٤َو ًَ ؽلس ،٣َٝزط٤غ اُزؼبَٓ ٓغ ٓٞاهق عل٣لح ٝؿ٤و ٓزٞهؼخ 

٣ٝزٔزغ ثٔوٝٗخ ٝػل٣ٞخ ، ًٔب ٣زوجَ اُزؾل١ ٣ٝغل اُؾ٤بح أًضو كبئلح ٝٓؼ٠٘ )ىؿ٤و 

ُز٘جؤ ثَٔزٟٞ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٖٓ فلاٍ الاٗلزبػ ٝػ٤ِٚ ٣ٌٖٔ اُوٍٞ أٗٚ ٣ٌٖٔ ا(.2ٕٔٓ،

 ػ٠ِ اُقجوح ُلٟ  ِٛجخ عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي. 

 :  َتٛجخ انغإال انغبدط ٔيُبقشتّ

ُٚص انغإال انغبدط  ػهٗ تيبْٙ أكخمش أثؼمبد الاَفتمبح ػهمٗ انخجمشح اَتشمبساً   نمذٖ 

 طهجخ جبيؼخ انًهك ػجذ انؼضٚض ؟

أثؼبك الاٗلزبػ ػ٠ِ  ُٝلعبثخ ػٖ ٛنا اَُؤاٍ، رْ ؽَبة ر٤ٖ٘ق اُطِجخ إ٠ُ   

اُقجوح أُ٘زْوح ُل٣ْٜ ٖٓ فلاٍ إ٣غبك أُزٍٞطبد لاٍزغبثبد ًَ كوك ٖٓ أكواك ػ٤٘خ 

ً ُٔؼ٤به اُزٖؾ٤ؼ اُلهاٍخ ك٢ ًَ ثؼل ٖٓ أثؼبك  الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ٝر٤ٖ٘لْٜ  ٝكوب

(, ٖٝٓ صْ ؽَبة اُزٌواهاد ٝاَُ٘ت أُئ٣ٞخ لأثؼبك 8ٔأُْبه إ٤ُٚ ٍبثوبً ك٢ اُغلٍٝ )

 الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح  الأًضو اٗزْبهاً  ًٔب ٣ٞٙؾٚ علٍٝ ا٥ر٢:
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ٕٚصف انتكشاساد ٔانُغت انًئٕٚخ لأكخش أثؼبد الاَفتبح ػهٗ انخجشح  (08) جذٔل

 اَتشبساً نذٖ طهجخ جبيؼخ انًهك ػجذ انؼضٚض

ُلٟ    ٣زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ  أػلاٙ إٔ أًضو أثؼبك الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح اٗزْبهاً 

%( ؽ٤ش ً٘٘بٕ ثؼل "اُو٤ْ" ثَ٘جخ أٗزْبه هلهٛب )  عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣يِٛجخ 

عبءد ك٢ أُورجخ الأ٠ُٝ ٝرلَو اُجبؽضخ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ إ٠ُ اٗٚ ٛبُٔب  إٔ ؽبعبد الاَٗبٕ 

ً ٣ٌٖٔ إٔ رزـ٤و َٝٗوٚ اُو٢ٔ٤ هل ٣زجلٍ ٝك٢ ظَ  ٗب٤ٓخ ٝٓزطٞهح كو٤ْ اُلوك ا٣ٚب

 ٝٓب كاّ ٣ٌزَت اُقجواد ٝأُؼبهف ، ظوٝف اعزٔبػ٤خ أٝ ٓبك٣خ ،أٝ ٗل٤َخ

ٝروٟ اُجبؽضخ إٔ ٛنٙ ٗز٤غخ ٓ٘طو٤خ ث٘بءً ػ٠ِ ٗز٤غخ اَُؤاٍ الأٍٝ ؽ٤ش إٔ 

ثؼل اُو٤ْ ك٢  ػ٤٘خ اُلهاٍخ رزٔزغ ثَٔزٟٞ ٓورلغ ٖٓ الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ، أٓب ٓغئ

أُورجخ الأ٠ُٝ ٖٓ ؽ٤ش اٗزْبهٛب ُلٟ اُؼ٤٘خ  رؼيٝ اُجبؽضخ مُي إ٠ُ إٔ اُضجبد ػ٠ِ 

ٓوارت ثؼ٘ اُو٤ْ اُز٢ رج٘بٛب اُطبُت اُغبٓؼ٢ َُ٘ٞاد ٍبثوخ إٔجؼ ؿ٤و ٓلائْ إ٠ُ ؽل 

ٓب ُٔٞاًجخ اُزـ٤واد أُؾ٤ِخ ٝاُؼب٤ُٔخ .كٚلا ػٔب ٣لوٙٚ ٝاهغ اُؾبٍ ثؼل إٔ إٔجؼ 

كبٗلزبػ اُطِجخ ػ٠ِ اُقجواد  ٝاُطج٤ؼ٢ ٓزبثؼخ ٓغو٣بد الأؽلاس أُٜٔخ . ٖٓ أُزبػ

بلاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ُٚ اُغل٣لح أكٟ إ٠ُ رـ٤٤و ك٢ اُو٤ْ ٝأ٣ُٞٝبرٜب ُْٜ ،ك

رأص٤و ًج٤و ػ٠ِ ه٤ْ الأكواك، ٓٔب ٣غؼِْٜ أًضو اٍزؼلاكاً ُزج٢٘ ه٤ْ رلػْ اُز٘ٞع، اُزـ٤٤و، 

أص٤و ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ إ٣غبث٤بً ك٢ أُغزٔؼبد أُز٘ٞػخ ٝأُزـ٤وح، ؽ٤ش ٝالاثزٌبه. ٛنا اُز

ٝٛنا ٓب  ٣ؾزبط الأكواك إ٠ُ اُولهح ػ٠ِ اُز٤ٌق ٝاُزلبػَ ٓغ ٓقزِق الأكٌبه ٝاُضوبكبد.

 ((Vecchione, 2022أًلرٚ كهاٍخ 

  حبَٛبً: تٕصٛبد انذساعخ

 بد ْٔٙ كًب ٚهٙ:فٙ ظم َتبئج انذساعخ انذبنٛخ تقُذو انجبدخخ ػذدًا يٍ انتٕصٛ

إُوبء اُٚٞء ػ٠ِ اٛزٔبّ اُغٜبد اُو٤ٍٔخ ٝػ٠ِ هأٍٜب ٝىاهح اُزؼ٤ِْ ٖٓ فلاٍ  -

أُ٘بٛظ اُلها٤ٍخ ُقجواد ٓؼوك٤خ  .ٙوٝهح الاهروبء ثؼ٤ِٔخ اُزؼِْ ٝمُي ثز٤ٖٔٚ

ٓز٘ٞػخ ُزؾل٤ي اُطِجخ ػ٠ِ اُلٍٚٞ ٝؽت الاٍزطلاع لاًزَبة أُؼبهف 

 . ٝالاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجواد اُغل٣لح

 انشتجخ انُغجخ انتكشاس أثؼبد الاَفتبح ػهٗ انخجشح و

 ٗ %4.٘ 8ٗ اُغٔب٤ُبد ٔ

 ٕ %ٖ.ٖٕ  ٖ٘ٗ أُْبػو ٕ

 ٔ % ٘٘  8ٖٔ اُو٤ْ ٖ

 ٙ %ٙ.ٖ  ٖ٘ اُق٤بٍ ٗ

 ٘ % ٔ.٘  4ٙ الأكٌبه ٘

 ٖ %ٕ.4  4ٓٔ الأْٗطخ ٙ

  %ٓٓٔ 48ٗٔ أُغٔٞع
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رؼَٔ اُغبٓؼخ ػ٠ِ رٞك٤و عٞ ٖٓ الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجواد ٖٓ فلاٍ رط٣ٞو  إ -

ثوآظ رؼ٤ٔ٤ِٚ ُزؼي٣ي الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ُلٟ اُطِجخ ٓضَ ٝهُ اُؼَٔ ؽٍٞ 

 اُزل٤ٌو اُ٘ول١، الإثلاع، ٝروجَ الأكٌبه اُغل٣لح .

ك٢  ٙوٝهح الاٛزٔبّ ثٔلّٜٞ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ًأؽل اُج٘بءاد اٌُجوٟ اُز٢ ُٜب كٝه ًج٤و -

رؾو٤ن ٓـيٟ اُؾ٤بح، ٝرول٣ْ ثوآظ إهّبك٣خ ٓوزوؽخ ثزؾ٤َٖ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح 

 ٝالإهجبٍ ػ٤ِٜب.

كزؼ كٚبء كافَ اُغبٓؼخ ٝفبهعٜب ُٔ٘بهْخ اٛزٔبٓبد ِٛجخ اُغبٓؼخ، ٝإ٣غبك  -

إعبثبد ػٖ رَبللارٚ ٝمُي ثلػْ. الأْٗطخ ٝاُلؼب٤ُبد اُز٢ رَْٜ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُؼ٠٘ 

 ٢ ّوٝه الاؿزواة ٝاُقٞاء اُٞعٞك١.ُل٣ْٜ ُٝؾٔب٣زْٜ ٖٓ اُٞهٞع ك

 حبنخبً: انًقتشدبد انجذخٛخ

ًٛب لإحشاء انًٛذاٌ ثبنجذٕث راد  ثُبء ػهٗ يب أعفشد ػُّ انذساعخ انذبنٛخ، ٔعؼ

 انصهخ؛ تقتشح انجبدخخ ثؼض الأثذبث، ْٔٙ كًب ٚهٙ:

كبػ٤ِخ رطج٤ن ثوٗبٓظ إهّبك١ ك٢ ر٤ٔ٘خ الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ٝأصوٙ ػ٠ِ اُزٞعٚ  -

 ر٣ٌٖٞ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُلٟ اُْجبة اَُؼٞك١ .ٗؾٞ 

كهاٍخ ٤ُٞٛخ ٓٔزلح ُززجغ الأكواك ػ٠ِ ٓلٟ كزواد ى٤٘ٓخ ٣ِٞٛخ ُلْٜ ٤ًق ٣ٌٖٔ  -

إٔ رزـ٤و َٓز٣ٞبد الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ٝإؽَبً اُلوك ثبُٔؼ٠٘ اُؾ٤بح ثٔوٝه 

 اُٞهذ .

خ ٓقزِلخ اُو٤بّ ثلهاٍخ ٓٔبصِخ ُِلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٝمُي ك٢ ٙٞء ٓزـ٤واد ك٣ٔٞؿواك٤ -

ٓضَ) أَُزٟٞ الاهزٖبك١  ، اُؼٔو، اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ (، ٝرَْٔ ّوائؼ ٓقزِلخ 

 ٖٓ أُغزٔغ .

كهاٍخ ػ٠ِ ٤ًل٤خ رأص٤و الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ػ٠ِ اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ٝاُوكب٤ٛخ اُؼبٓخ  -

 ُِطلاة ثٔب ك٢ مُي رأص٤وٛب ػ٠ِ َٓز٣ٞبد اُوِن ٝالاًزئبة .
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 انًشاجغ

 انًشاجغ انؼشثٛخ:

(. اُولهح ػ٠ِ ؽَ أٌُْلاد ماد أُزطِجبد اُؼب٤ُخ ٕ٘ٔٓإثوا٤ْٛ ،ٓؾٔٞك. )

ٝػلاهزٜب ثبلاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ُلٟ ِٛجخ اُغبٓؼخ. هٍبُخ ٓبعَز٤و. عبٓؼخ 

  .8ٕٔ( ٕ)ٕٙثـلاك، ٤ًِخ اُزوث٤خ.

  ( ٌٓزجخ اٌُٞٗغوً. ٔ)ٛٓؼ٠٘ اُؾ٤بح (. ٕ٘ٓٓأكُو اُل٤وك. ) 

هٍبُخ .(ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٝػلاهزٚ ثبلا٣ضبه  ،عبٓؼخ كِٓ]ٕٙٔٓإٌٍ٘لها٢ٗ أٓب٢ٗ أؽٔل )

 ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح [

(.ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٝػلاهزٚ ثبُزلبلٍ ٕٓٔٓإٍٔبػ٤َ, ؽَبّ أؽٔل ّٝؾبرٚ، ٍب٤ٓخ ٤ٍٔو )

 .ٖٙٗ-24ٖ(, ٖ, )ٕٓ, كهاٍبد ٗل٤َخٝاُزْبلّ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽلبه١ اُوجٞه, 

.( ثؼل٣ٖ كزبػ ػ٠ِ اُقجوح ٝػلاهزٚ ثبلاٗزٔبء ا٢ُ٘ٛٞ 2ٕٔٓ أثٞ ٗبة ،ٍبهح ٓبعل)

ُلٟ اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ثٔؾبكظخ علح. ٓغِخ ٤ًِخ 

 .ٙٔ٘. 48ٗ( ٕلؾخ. ٗ)ٖ٘اُزوث٤خ.

اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ ك٢ اُز٘جؤ (.اٍٜبّ اُؼٞآَ ٕٙٔٓثوًبد ،أؽٔل ٍؼ٤ل )

.أُغِخ اُزوث٣ٞخ  خ هَْ اُزوث٤خ اُقبٕخثأثؼبك أَُؤ٤ُٝخ الاعزٔبػ٤خ ُلٟ ِٛج

 . 4ٖٓ-48ٕ(ٖ)٘اُل٤ُٝخ أُزقٖٖخ 

(. ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٝػلاهزٚ 2ٕٔٓاُج٤ْو ،ٍؼبك ػجل الله ،اُؾ٤ٔل١ ،ؽَٖ ػجل الله .)

ثجؼ٘ أثؼبك اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ك٢ ٙٞء اُوٙب ػٖ اُؾ٤بح ُلٟ ِٛجخ اُغبٓؼخ 

 .ٕ(،   ٙٔب٤ٗخ ٝالاعزٔبػ٤خ ) ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ ،ٓغِخ عبٓؼخ اُْبههخ ُِؼِّٞ الإَٗ
( .اُنًبء الاٗلؼب٢ُ ٕٕٔٓاُزلا٤ٖٛ  ،كبٛٔخ محمد، اُطواٝٗخ ،ػجل الله ٓؾٔٞك ، )

ٝاُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ًٔز٘جئبد ثبُوٙب ػٖ اُؾ٤بح ُلٟ ِٛجخ ٤ًِخ اُؼِّٞ 

. ٓغِخ ارؾبك اُغبٓؼبد اُؼوث٤خ ُِجؾٞس ك٢ اُزؼ٤ِْ اُزوث٣ٞخ ك٢ عبٓؼخ ٓؤرخ

  .82- 4ٙ(ٔٗ)ٕاُؼب٢ُ 

(. الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ٝػلاهزٚ ثئكاهح اُناد ُلٟ ِٛجخ ٕٕٓٓاُغٔؼبٕ ،ٍ٘بء .)

 (. ٘اُغبٓؼخ ،عبٓؼخ اُجٖوح ،٤ًِخ اُزوث٤خ ُِؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ ،ٓغِخ ٤ٓٝ٘ ُج٘بٕ )

ٓغِخ  فٞاء أُؼ٠٘ ُلٟ ِٛجخ اُغبٓؼخ، (8ٕٔٓاُغٔؼبٕ ،ٍ٘بء ٝ اُق٤ب٢ً٘ ،ؽ٤َٖ )

- ٕٕٗلؾخ   ٗع  ٖٗ٘ظٞٓخ ,ٓغِل ب٤ٗخ /كاه أُأثؾبس اُجٖوح ُِؼِّٞ الإَٗ

ٕٗ. 

(.ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٝػلاهزٚ ثبلاًزئبة ٝ ثَٔزٟٞ ٕٗٔٓاُغ٢ٜ٘ ،ػجل اُوؽٖٔ ػ٤ل. )

ٗٔٞمط هٍبُخ ٓبعَز٤و ،عبٓؼخ ]اُطٔٞػ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ٛلاة اُغبٓؼخ. 

  . هبػلح ٓؼِٞٓبد كاه أُ٘ظٞٓخ.[أُٖ٘ٞهح



 د. أروى عرب عائشة الربعٌ ...، مو طلبة جامعة الانفتاح على الخبرة  كمهبئ بالاتجاه نحى تكىيو معهى الحًاة لدى عًهة 

 

 447 
ISSN : 2537-0421                                              eISSN : 2537-043X 

 

( الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ٝػلاهزٚ ثؾٌ اُلػبثخ ُلٟ ٕ٘ٔٓع٢ٗٞ، اؽٔل ػجل اٌُبظْ )

 .ٙ٘٘-ٕٔ٘(,  ٘ٔٔٛلاة ٤ًِخ الاكَاة عبٓؼخ اُوبك٤ٍخ , اُؼوام )

( ػلاهخ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو أَُزوج٢ِ ثبلاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ُلٟ ٕٕٓٓاُؾ٤َٖ  ،ٍوٓل )

 . ٖ٘٘-28ٗ( ، ٘)ٖعبٓؼخ أَُزٖ٘و٣خ ، ِٛجخ اُغبٓؼخ،

( .ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٝػلاهزٜب ثبُٖلاثخ 2ٕٔٓؽٔلا١ٝ ،إ٣ٔبٕ ،ًوًٞة اثزَبّ اُيٛوح .)

اُ٘ل٤َخ  ُلٟ ِٛجخ اُغبٓؼخ كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ثغبٓؼخ ٣ؾ٠٤ كبهً أُل٣خ ،٤ًِخ 

 اُؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ ٝالاعزٔبػ٤خ . ]هٍبُخ ٓبعَز٤و [  ،كاه أُ٘ظٞٓخ .

( ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُلٟ ٓو٠ٙ  .ٕٕٓٓخ اُيٛواء )ٔؽ٤ٔلُٝ. كب٣يح ،فطبف ،كبٛ

 اُوٖٞه ا١ٌُِٞ ،عبٓؼخ محمد ث٤ٙٞبف ا٤َُِٔخ ،هبػلح ٓؼِٞٓبد كاه اُ٘ظٞٓخ .

( اُز٘جؤ ثبُوٙب ػٖ اُؾ٤بح ٖٓ 8ٕٔٓاُؾ٤ٔو١ ،ػجل كوؽبٕ ،ى٣ٝو ػجل اُوؽٖٔ )

فلاٍ اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ ُلٟ ِٛجخ اُغبٓؼخ .]هٍبُخ ٓبعَز٤و 

 د  كاه أُ٘ظٞٓخ .،عبٓؼخ مٓبه [هبػلح ٓؼِٞٓب

( اُ٘ٔٞمط أُ٘ظْ ُؼلاهخ فٞاء أُؼ٠٘ ٝاُوٙب اُؾ٤بر٢ ٝأٌُب٤ُخ ٕٕٓٓاُلٝاُ ،كؤاك)

ٗٔٞمط هٍبُخ ٓبعَز٤و ،هبػلح  اُز٤ٌل٤خ ُلٟ ٛلاة اُغبٓؼخ :عبٓؼخ ٤ِٛٞث٤ٌُٞ،

 كاه اُ٘ظٞٓخ .

( اُز٤ٌق الاًبك٢ٔ٣ ٝػلاهزٚ ثبلاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ُلٟ ِٛجخ 2ٕٔٓىؿ٤و ،٤ُٔبء )

 ( .ُٙغبٓؼخ ،ٓغِخ اُطو٣ن ُِؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝالاعزٔبػ٤خ )ا

(  .ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ًٔؤّو ػ٠ِ اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ٕٕٓٓىهبٝح ،أؽٔل .)

-8٘٘اُْجبة اُغبٓؼ٢ ،ٓغِخ اُجبؽش ك٢ اُؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ ٝالاعزٔبػ٤خ  ٓ 

٘28 . 

ػ٠ِ اُٖؾخ ُلٟ  ( ،ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٝػلاهزٚ ثبًَُِٞبد اُقطوح8ٕٔٓاُي٣بكاد ،ٓو٣ْ )

ِٛجخ اُغبٓؼخ الأهك٤ٗخ .]هٍبُخ ٓبعَز٤و ،اُغبٓؼخ الأهك٤ٗخ [ هبػلح ٓؼِٞٓبد 

 كاه أُ٘ظٞٓخ .

( اُو٤ٔخ اُز٘جؤ٣خ ثٔؼ٠٘ اُؾ٤بح ٖٓ اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ 4ٕٔٓاَُؼ٤ل، ٍبهح )

أُوؽٔخ اُضب٣ٞٗخ ثٌٔخ أٌُوٓخ  ُْٔق٤ٖخ ك٢ ٙٞء ثؼ٘ أُزـ٤واد ُلٟ ٛٔجخ

 ]هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح[  .عبٓؼخ أّ اُووٟ

 اُؼِّٞ ع٤َ ٓغِخ. . ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ك٢ ػِْ اُ٘لٌ اُجبؽضخ4ٕٔٓاٌَُبك٢، كبرٖ أؽٔل. 
 8ٖ-ٕ٘(، ٓ ٓ. 4ٖ،)ٗ. الاعزٔبػ٤خ، ٝ الإَٗب٤ٗخ

اُلاكؼ٤خ اُلاف٤ِخ (. أُؼزولاد أُؼوك٤خ ٝاُزٞعٜبد ٕٓٔٓا٤َُل محمد أثٞ ٛبّْ. )  

ٝاُقبهع٤خ ُلٟ ٓورلؼ٢ ٝ ٓ٘قل٢ٚ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ٖٓ ٛلاة اُغبٓؼخ، 

أُؤرٔو اُؼ٢ِٔ اُضبٖٓ، اٍزضٔبه أُٞٛجخ ٝكٝه ٓؤٍَبد اُزؼ٤ِْ، ٤ًِخ اُزوث٤خ 

  .ٓ٘ٔ ٓٓٔ(  8ٔعبٓؼخ اُيهبى٣ن )
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(.كٝه ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ًؼبَٓ ٤ٍٜٝ ث٤ٖ اُزل٣ٖ ٝاُوٙب ٕٙٔٓا٤َُل ٖٓطل٠ هاؿت. )

ٖ اُؾ٤بح ُلٟ اُطِجخ اُغبٓؼ٤٤ٖ ك٢ كُٝخ ا٣ٌُٞذ. ٓغِخ اُلهاٍبد اُزوث٣ٞخ ػ

  .8ٖٔ -8ٙٔ( ، ٔ) ٘ٔٝاُ٘ل٤َخ. 

(. رٞعٜبد أٛلاف الإٗغبى ٝػلاهزٜب ثبلاٗلزبػ ػ٠ِ  ٕ٘ٔٓأُْو١ ،ٕبكم ًبظْ. )

 -ٔٓٔ، ٓ٘اُقجوح ُلٟ ِٛجخ عبٓؼخ ثبثَ ٝاُغبٓؼخ الإٍلا٤ٓخ ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ. 

ٔٔٓ. 

( ،اُقٞف ٖٓ ػلّ ٕؾخ اُوواه ٝػلاهزٚ ثبلاٗلزبػ ػ٠ِ ٢ٕٓٔ2 ،ٍِٟٞ. )اُْٜبث

اُقجوح ُلٟ رله٢َ٣ اُغبٓؼخ ،٤ًِخ اُزوث٤خ الأٍب٤ٍخ ،عبٓؼخ اٌُٞكخ ،ٓوًي 

 .ٖٓاُجؾٞس اُ٘ل٤َخ اُؼلك 

(. ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ أُزؼبك٤ٖ ٖٓ ٣ّٕٕٞٓٔـ. ٤ّٔبء. ٍٝب٢ٍ  ثَٔخ.) 

و. عبٓؼخ محمد ث٤ٙٞبف ا٤َُِٔخ. هبػلح ك٤وًٝ ًٞهٝٗب. اُوٍبُخ ٓبعَز٤

  ٓؼِٞٓبد كاه أُ٘ظٞٓخ.

. ٓغِخ عبٓؼخ اُجؼشاُ٘ل٤َخ,  ثبُٖلاثخ ٝػلاهزٚ اُؾ٤بح (. ٓؼ٠ٕٕ٘ٗٔٓبك٢, ث٤بٕ )

 . 8ٖ-ٔ( 8, )ٖٙأُغِل 

(. ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ٛبُجبد أُوؽِخ ٕٕٔٓاُٖجبٕ، ػج٤و، ٝافوٕٝ. )

،  ٔٔاُزوث٤خ، ٓغِخ ّجبة اُجبؽض٤ٖ، ٍٞٛبط. أُغِل اُضب٣ٞٗخ ٝاُغبٓؼ٤خ. ٤ًِخ 

(ٔٔ .)٘ٙٔ-٘82. 

اُٖجبٕ،ػج٤و محمد ، اُؼز٤ج٢ ،ٍبهح ٓط٤غ ،ٛلاٍ ،ٍٜبّ إثوا٤ْٛ ،اُولبه١ ،ٕل٤خ ٕبُؼ 

(ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ٝاُغبٓؼ٤خ ]هٍبُخ ٕٕٕٓ.)

 ( . ّٔٔجبة اُجبؽض٤ٖ ،)  كًزٞهاح ،عبٓؼخ اّ اُووٟ [ ،٤ًِخ اُزوث٤خ ،ٓغِخ

( . اُزٞعٚ اُل٢٘٣ ٝػلاهزٚ ثٔؼ٠٘ اُؾ٤بح ٝاُزل٤ٌو 8ٕٔٓػوكْخ ،ٗٞف ؿبى١ .)

اُلاػولا٢ٗ ُلٟ ٛلاة اُغبٓؼخ ثٔل٣٘خ علح ،عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي ،أٌُِٔخ 

 . ٖ(،  ٕٔاُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ ،ٓغِخ اُلهاٍبد اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ ) 

(،ٜٓبهاد اُزؼِْ ٓلٟ اُؾ٤بح ك٢ ّٕٕٔٓ ػجل اُؾ٤ِْ )ػٌبّخ ٓؾٔٞك كزؾ٢ ،ًبّق إٗؼب

ٙٞء أُؼزولاد أُؼوك٤خ ٝالاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ُطلاة اُغبٓؼخ .]هٍبُخ 

 ٓبعَز٤و ،عبٓؼخ كٜٓ٘ٞه [ هبػلح ٓؼِٞٓبد كاه أُ٘ظٞٓخ .

. أُؼزولاد الإثَز٤ُٔٞٞع٤خ. ٝػلاهزٜب ثبلاٗلزبػ ػ٠ِ 8ٕٔٓؿبُت ٛلاٍ ػِٞإ. 

، ٕ٘ٗ( ٗ.)ُٙٗغبٓؼخ. هٍبُخ ٓبعَز٤و، عبٓؼخ ػ٤ٖ ٌّٔ. اُقجوح ػ٘ل ِٛجخ ا

ٖٗ2.  

( ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٝػلاهزٚ ثلبػ٤ِخ اُناد ُلٟ ػ٤٘ٚ ٖٓ اُْجبة ٕٙٔٓؿ٘لٝه ،أؽٔل )

 هَْ اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ،عبٓؼخ ػ٤ٖ ٌّٔ ، ٖٓو . –،٤ًِخ اُزوث٤خ 
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( ،اُج٘بء اُؼب٢ِٓ ُِؼٞآَ اَُزخ اٌُجوٟ ٕٙٔٓاُلٚب٢ُ ا٤َُل ، ا٤َُل ٢ٔ٤ٓ )

( ٝػلاهزٚ ثٔؼ٠٘ اُؾ٤بح ُلٟ ِٛجخ عبٓؼخ HEXACOُِْق٤ٖخ ك٢ ٗٔٞمط )

 اُيهبى٣ن ]هٍبُخ ٓبعَز٤و ،عبٓؼخ ثٜ٘ب ]هبػلح ٓؼِٞٓبد كاه أُ٘ظٞٓخ[ .

اُل٤ٜل محمد. الأهثؼبء )اٗلزبػ ٝرطٞه كٚبء إٌُزو٢ٗٝ ٣٘وَ اَُؼٞك٣خ إ٠ُ اُؼبُْ.( ٓوبٍ. 

 .ٕٕٕٔٓلو  ٘ٔعو٣لح اُٖٞٛ. 

(اُؼٞآَ اُقَٔخ ُِْق٤ٖخ  4ٕٔٓٝه٢٘٣ ٤ٍٔو ،ؿجو٣بٍ.)  كٞه٤خ ؽَٖ اُوٙٞإ.

ٝاُٖلاح اُ٘ل٤َخ. ُلٟ ٛلاة ّؼجخ اُزوث٤خ اُقبٕخ ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ ،عبٓؼخ 

  .ٖٓٗ -ٖٓٔ( ٔ.)ٖٕأ٤ٍٞٛ. 

( .اُلواؽ اُٞعٞك١ ٝأَُؤ٤ُٝخ الاعزٔبػ٤خ ٝػلاهزٜٔب 8ًٕٔٓبَٓ،ٛجخ فبُل. )

لخ ك٢ ػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ. عبٓؼخ الاٗطٞاء ]أٛوٝؽخ كًزٞهاٙ كَِ-ثبالاٗجَبٛ

  هبػلح ٓؼِٞٓبد كاه أُ٘ظٞٓخ. ثـلاك [

(. ر٤ٔ٘خ ثؼ٘ ٜٓبهاد اُنًبء اُٞعلا٢ٗ ًٔلفَ ُزؾ٤َٖ ٕٗٔٓمحمد. ؽ٤َ٘خ محمد.) 

ٗٔٞط هٍبُخ كًزٞهاح ك٢ ا٥كاة ػِْ اُ٘لٌ ]ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُلٟ ٛبُجبد اُغبٓؼخ. 

 ،عبٓؼخ ػ٤ٖ ٌّٔ . هبػلح ٓؼِٞٓبد كاه أُ٘ظٞٓخ [

ٓوًي اُلهاٍبد  ،٤خ( .اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِْقٖٕٓٔٓمحمد ،محمد ػجبً )

اُزوث٣ٞخ ٝالأثؾبس اُ٘ل٤َخ ،ٓغِخ اُجؾٞس اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ ، 

 .ٖٖ٘-ٖٖٔ(،ٓ:ٖٓػلك)

ُلٟ ِٛجخ ( ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٖٕٕٓأُؾٔل١ ،محمد إثوا٤ْٛ  ،اُؼج٤ل١ ،ػٔبه كوؽبٕ )

اُغبٓؼخ عبٓؼخ  الاٗجبه .ٗٔٞمط هٍبُخ ٓبعَز٤و .ٓغِخ اُؼِّٞ اُ٘ل٤َخ 

ٖٗ(ٔ،)ٖ٘ٔ -ٕ٘ٗ. 

 (. كاه اٌُزت.ٖ)ٛ.اُؼ٢ِٔ  ،  ٓ٘بٛظ اُجؾش( 2ٕٔٓأُؾٔٞك١ ، محمد ٍوؽبٕ . )  

( .ٓلّٜٞ اُناد ًٔزـ٤و ٤ٍٜٝ ٝػلاهزٚ ثؼٞآَ اُْق٤ٖخ ٖٕٔٓأُْٞػ ،ٍؼل .) 

ٟ الأ٣زبّ ٓغ٢ُٜٞ الأث٣ٖٞ ثٔل٣٘خ اُو٣بٗ ،اُزوث٤خ اُقٌٔ اٌُجوٟ ٝاُزٞاكن ُل

 8ٕ٘-ٖٕ٘(،ٕ)ٕٖ٘ٔٓو،-)عبٓؼخ اُيٛو(

( .اُنًبء اُضوبك٢ ٝػلاهزٚ ثبلاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ُلٟ 2ٕٔٓأُط٤و١. ثْوٟ  محمد. )

اُطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ٝاُؼبك٤٣ٖ ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ثٔ٘طوخ اُجبؽخ. هٍبُخ ٓبعَز٤و. 

 ٤خ.ٌٓزجخ أُِي كٜل اُٞٛ٘

( ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٝػلاهزٚ ثبُزَب٢ٓ ثبُناد ُلٟ ػ٤٘ٚ ٖٓ ِٛجخ ٕٕٖٗٓٓ٘ٞه ، ا٣٘بً )

 . ٕ٘٘-2ٗٔ( ٖٗ)ٖٕٔاُغبٓؼخ ،أُغِخ أُٖو٣خ ُِلهاٍبد اُ٘ل٤َخ .

( ،عٞكح اُؾ٤بح ٝػلاهزٜب ثٔؼ٠٘ اُؾ٤بح ػ٘ل أُواٛن ٤ٕٕٓٓٔوٝػ ،ًو٣ٔخ )

ل ٜٓو١ [هبػلح أُزٔلهً ثبُضب٣ٞٗخ .]هٍبُخ ٓبعَز٤و ،عبٓؼخ ػجل اُؾ٤ٔ

 ٓؼِٞٓبد كاه أُ٘ظٞٓخ.
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( .ٗظو٣خ إه٣ي إه٣ٌَٕٞ ، ٤ًِخ ا٥كاة/ عبٓؼخ ثبثَ ٕٕٔٓٗبٕو، ػو٤َ ف٤َِ .) 

 (. ٙ،ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ الأٍب٤ٍخ ،) 

( ،أُٖٞك اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ ثٔؼ٠٘ اُؾ٤بح ُلٟ ِٛجخ اُغبٓؼخ ٤ٖٕٗٓٔ8ق ، ػٔبك )

 88ٙ-ٖٙٙ(،ٕٓٔ،ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ الأٍب٤ٍخ )

(ثوٗبٓظ اُؼلاط اُ٘ل٢َ الإ٣غبث٢ ُز٤ٔ٘خ اُْؼٞه ثٔؼ٠٘ اُؾ٤بح ُلٟ ٤ٕٛٓٔ4جخ. ؽَبّ. )

. 22٘( ٔ) ٓ٘ػ٤٘خ ٖٓ أُواٛو٤ٖ م١ٝ الإػبهخ اُجٖو٣خ، ٓغِخ الإهّبك اُ٘ل٢َ.

ٖٙ٘.  

(. أُؼ٠٘ ك٢ اُؾ٤بح، ٝػلاهزٚ ثٜ٘ٔ اُْق٤ٖخ. ٓغِخ ٖٕٔٓاُٞائ٢ِ. ع٤ِٔخ هؽ٤ْ)

  .ٙٗٙ، 2ٓٙ --.ٕٔٓعبٓؼخ ثـلاك. اُؼلك  الأٍزبم ٤ًِخ اُزوث٤خ ُِج٘بد

 WWW.moepgov.sa( .ك٤َُ اُطبُت . ٕٕٕٓٝىاهح اُزؼ٤ِْ .) 
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