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استخذام العلاج الوظيفً فً اضطزاباث الفن 

الحزكيت وتعذر الأداء النطقً لذي أطفال 

 الشلل الذهاغً التشنجً )دراست حالت(

The use of occupational therapy in oral  motor disorders 

and apraxia of speech in children with spastic cerebral 

palsy (case study) 

 إعــــداد                                        
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 اٌَّزقٍص
اعزخذاَ اٌؼلاط اٌٛظ١فٟ فٟ امطشاثبد اٌفُ ٘ذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌٟ  

ِغ هفً ٠ؼبٟٔ ِٓ ؽًٍ دِبغٟ رؾٕغٟ، ٚفٟ مٛء  داء إٌطمٟ رؼزس الأ اٌؾشو١خ ٚ

( ِٓ أهفبي اٌؾًٍ اٌذِبغٟ اٌزؾٕغٟ 1رٌه لبِذ اٌجبؽضخ  ثبخز١بس ػ١ٕخ لٛاِٙب )

أؽٙش  ٚاٌزٞ ٠ؾقً ػٍٟ اٌزؤ١ً٘  داخً ِغزؾفٝ ثذس  9عٕٛاد ٚ 4ػّشٖ 

اػذاد اٌجبؽضخ اٌّشوض٠خ ثبٌجؾ١شح ٚرُ اعزخذاَ اعزّبسح ٌزم١ُ الأداء إٌطمٟ )

اٌذل١مخ لأػنبء إٌطك  )اػذاد اٌجبؽضخ(،اعزّبسح رم١ُ  (،اعزّبسح ٌزم١ُ الأداء اٌؾشوٟ

ٌٍّؼبٌغخ اٌف٠ّٛخ اٌؾغ١خ)اػذاد اٌجبؽضخ(،اعزّبسح أٔؾطخ رذس٠ت لأػنبء إٌطك 

)اػذاد  oral massageٚاٌىلاَ)اػذاد اٌجبؽضخ (، اعزّبسح أٔؾطخ رذس٠ج١خ لبئُ ػٍٝ

لأػنبء إٌطك )اػذاد اٌجبؽضخ( اعزّبسح  Physiologicalّبسح ٌزم١ُ ، اعزاٌجبؽضخ (

ٚرُ اعزخذاَ إٌّٙظ ( دساعخ ؽبٌخ )اػذاد اٌجبؽضخ ( ، ثشٔبِظ اسؽبدٞ )اػذاد اٌجبؽضخ

  .اٌزغش٠جٟ

اعزخذاَ اٌؼلاط ٔغبػ اٌجشٔبِظ اٌؼلاعٝ اٌمبئُ ػٍٝ  ٚأعفشد إٌزبئظ ػٓ

 مطشاثبد اٌفُ اٌؾشو١خ. الأداء إٌطمٟ ٚا رؼزس م١ًٍراٌٛظ١فٟ فٟ 

  

                                           
1
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 اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ
  ٟاٌؼلاط اٌٛظ١فOccupational therapy 

 ٗامطشاثبد اٌفُ اٌؾشو١ Oral motor disorder  

  إٌطمٟ داء الأرؼزسApraxia of speech 

  ٟاٌؾًٍ اٌذِبغٟ اٌزؾٕغSpastic cerebral palsy  

Abstract:    
The aim of the current research is to use occupational therapy 

in oral motor disorders and apraxia of speech with a child 

suffering from spastic cerebral palsy. In So, the researcher 

selected a sample of (1) child with spastic cerebral palsy, aged 

4 years and 9 months, who  has rehabilitation at Badr Central 

Hospital in Buhaira. The researcher used some materials that 

were prepared by her as: a verbal performance evaluation form, 

a form for evaluating the fine motor performance of the speech 

organs, a sensory oral processing evaluation form, a form for 

training activities for speech organs, a form for training 

activities based on oral massage, a form for physiological 

evaluation of speech organs, a case study form and an 

indicative program. The researcher used the experimental 

approach. 

The results revealed the success of the therapeutic program 

based on the use of occupational therapy in reducing apraxia of 

speech and oral motor disorders. 

Key words: Occupational therapy, Oral motor disorder, 

Apraxia of speech, Spastic cerebral palsy. 

 اٌّملِخ : 
اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ رؼزس الأداء إٌطمٟ أهفبي اٌؾًٍ اٌذِبغٟ اٌزؾٕغٟ ٠ؼبٟٔ 

ٚغبٌجبً ِب ٠ىبفؾْٛ فٟ رزوش  ِٕٚظّخ،ِزّبعىخ  ثطش٠مخاٌزؾذس  فِٟٓ فؼٛثخ 
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 ِؼ١ٕخ،أزبط أفٛاد ِٚمبهغ  فؼٛثخ فٟٚلذ رؾًّ الأػشاك  ،اٌىٍّبد ٚاٌؼجبساد

إٌّبعجٗ فٟ ؼٛثخ اعزخذاَ اٌؾشوبد ٚف ٚاٌّمبهغ،ٚفؼٛثخ فٟ رغٍغً الأفٛاد 

ٌزؼج١ش ػٓ اٌّؾبػش. ٠ٕٚزظ رؼزس الأداء اٌفُ ٠زجؼٙب ؽشوبد لا اساد٠خ ٚفؼٛثخ فٟ ا

( DCDإٌطمٝ فٟ أغٍت الأؽ١بْ ػٓ امطشاة اٌزٕغ١ك اٌزّٕٛٞ )

developmental coordination disorder ٚاٌزٞ ٠ٕزظ ػٕٗ مؼف ٍِؾٛظ ،

س٘ب ٠ّىٓ أْ ٠ىْٛ ٌٙب رؤص١ش وج١ش ػٍٝ أٔؾطخ ٚاٌزٟ ثذٚ فٟ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ،

 ا١ِٛ١ٌخ.اٌؾ١بح 

لا  DCDاٌؼغض اٌؾشوٟ فٟ  Dora Knezevic (2019)دساعخ  ٚأظٙشد    

 Doraثً ٠ّىٓ أْ رئصش ػٍٝ ٔظبَ ِؾشن اٌىلاَ  ،الأهشاف٠مزقش ػٍٝ 

Knezevic 2019 ,9-8)). 

  Problem statement  اٌجؾشِشـىٍخ 

فٟ  إٌطمٟ ٚفؼٛثخالأداء  اٌذِبغٟ اٌزؾٕغٟ ِٓ رؼزس ثؼل أهفبي اٌؾًٍ ٠ؼبٟٔ

 ،خش٠ٓ٘زا ٚعٛد فؼٛثبد ٌذ٠ُٙ فٟ اٌزٛافً ِغ ا٢ػٍٝ  ٠ٚزشرت اٌزؼٍُ،

وبٔذ ٘زٖ اٌذساعخ ٌٍزم١ًٍ  اٌّخزٍفخ؛ ٌٙزاثقٛسٖ  الإعزّبػٟفٟ اٌزفبػً  ِٚؾىلاد

ِغ  اٌٛظ١فٟ اٌؼلاط بعزخذاَث خاٌفُ اٌؾشو١ ٚامطشاثبدإٌطمٟ  الأداءِٓ رؼزس 

 اٌزؾٕغٟ. هفبي اٌؾًٍ اٌذِبغٟأ

 -فٟ: اٌؾبٌٟ  اٌجؾشثٍٛهح ِشىٍخ  ٕ٘ب ٠ّىِٓٚٓ 

هفبي اٌؾًٍ اٌذٞ  خشاثبد اٌفُ اٌؾشو١طما ثؼلً٘ ٠ّىٓ اٌىؾف ػٓ  -

  عٕٛاد؟( 7-3)اٌؼّش٠خ  اٌّشؽٍخفٟ  اٌزؾٕغٟ اٌذِبغٟ

٠مًٍ ِٓ  خبد اٌفُ اٌؾشو١امطشاثاٌؼلاط اٌٛظ١فٟ فٟ  اعزخذاَ رّبس٠ًٓ٘  -

 اٌّشؽٍخفٟ  اٌزؾٕغٟ هفبي اٌؾًٍ اٌذِبغٟأالأداء إٌطمٟ ٌذٞ رؼزس 

 ( عٕٛاد؟7-3) اٌؼّش٠خ

  objective of the study :ٌلهاٍخا٘لاف أ

بد اٌفُ اٌؾشو١خ لامطشاثالأداء اٌٛظ١فٟ  خرؾغ١ٓ ؽشو ٌٟارٙذف اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ 

 اٌذِبغٟ اٌزؾٕغٟ ) دساعخ ؽبٌخ(.ٌذٞ أهفبي اٌؾًٍ 

اٌللٛظ١فٟ فللٟ  اٌؼلللاط اعللزخذاَلأداء إٌطمللٟ ػللٓ هش٠للك اٌزم١ٍللً ِللٓ رؼللزس ا 

 دساعخ ؽبٌخ(.)اٌزؾٕغٟ  هفبي اٌؾًٍ اٌذِبغٟأبد اٌفُ اٌؾشو١ٗ ٌذٞ امطشاث

 :the importance of studying لهاٍخأ١ّ٘خ اٌ
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لأداء ارؼزس ٚ ِٓ امطشاثبد اٌفُ اٌؾشو١خ ١ّ٘خ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اٌٟ اٌزم١ًٍأرىّٓ 

 اٌزؾٕغٟ هفبي ِقبثْٛ ثبٌؾًٍ اٌذِبغٟأ ِغاٌٛظ١فٟ ط لآ هش٠ك اٌؼػإٌطمٟ 

  .د( عٕٛا7-3رزشاٚػ اػّبسُ٘ )

 خٚاٌزطج١م١ خِٓ إٌبؽ١ز١ٓ إٌظش٠ حوج١ش أ١ّ٘خ ػٍْٝ ٘زا اٌغبٔت ٠ٕطٛٞ أٚلا ؽه 

 -٠ٍٟ: وّب 

theoretical importance) )ٗٔظبس اٌؼب١ٍِٓ فٟ ِغبي اٌزشث١خ أ رٛع١

 .بد اٌفُ اٌؾشو١خامطشاث طلاٟ ٌؼاٌٛظ١ف اٌؼلاطاٌخبفخ ػٍٟ اعزخذاَ 
بد اٌٛعٗ ٚاٌفى١ٓ ػٕذ ظٙٛس ِؾىٍخ رؼزس لامطشاثط اٌٛظ١فٟ لاالا٘زّبَ ثبٌؼ -

  .الأداء إٌطمٟ

ٚرؼزس الأداء إٌطمٟ ٚامطشاة اٌفُ لٍخ اٌذساعبد اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌؼلاط اٌٛظ١فٟ  -

 لادِٓ ِؾىبد اٌفُ اٌؾشو١خ ٌٍزم١ًٍ امطشاثط اٌٛظ١فٟ فٟ لااٌؼ اٌؾشوٟ اعزخذاَ

 اٌزؾٕغٟ. س الأداء إٌطمٟ ٌذٞ أهفبي اٌؾًٍ اٌذِبغٟزرؼ

 .إٌطمٟ الأداءاٌزم١ًٍ ِٓ ِؾىٍخ رؼزس  - 

 اٌزم١ًٍٍ ِٓ الامطشاثبد اٌفُ اٌؾشو١ٗ ٌذٞ أهفبي اٌؾًٍ اٌذِبغٟ اٌزؾٕغٟ. -

 :جؾشاٌؽلٚك 
 ِغزؾفٟ ثذس اٌّشوض٠خ ثبٌجؾ١شح

 Terminology of studyطٍؾبد اٌجؾش صِ
Spastic cerebral palsy is the type of cerebral 

palsy characterized by spasticity or high muscle tone often 

resulting in stiff, jerky movements (Spastic cerebral 

palsy,2015) 

Apraxia of speech (AOS) is a motor speech disorder that can 

occur in the absence of aphasia or dysarthria (Jennifer Ogar, 

Hilary Slama) 

occupational therapy This is a physical or mental activity that 

professionally assists a child or individual in recovering from 

injuries or injuries (Mcnary, 1947: 3). 

Oral motor disorder can be defined as: the inability to use the 

mouth effectively to speak, blow, chew, eat, or make certain 

sounds (Sara Rohde, 2015, 1). 

https://en.wikipedia.org/wiki/Cerebral_palsy
https://en.wikipedia.org/wiki/Cerebral_palsy
https://en.wikipedia.org/wiki/Spasticity
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 Childhood apraxia of (٠ٚCASؼُشف الأداء إٌطمٟ فٟ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ )

speech  ًامطشاة فٛرٟ ػقجٟ ػٕذ أهفبي اٌؾًٍ اٌذِبغٟ ٠ز١ّض ؤث أ٠نب ٗٔ

ثنؼف اٌؾشوبد اٌلاصِخ لإٔزبط اٌىلاَ، وّب ٠ّىٓ رفغ١شٖ ثؤٔٗ ؽبٌخ ؽشو١خ لذ 

( SPD)رؾذس فٟ وض١ش ِٓ الأؽ١بْ ٔبرظ ػٓ امطشاة اٌّؼبٌغخ اٌؾغ١خ 

Sensory processing disorder،  ٚرؾذ٠بد فٟ رٍمٟ اٌّؼٍِٛبد اٌؾغ١خ ٚفّٙٙب

 (Zahava L. Friedman , 2023 ,1) ٚالاعزغبثخ ٌٙب

اٌىلاَ اٌؾشوٟ امطشاة فٟ ( ػبدحً ثؤٔٗ AOS) إٌطمٟالأداء  رؼزس٠ٚزُ رؼش٠ف 

 ، ٌٚىٓ ثذْٚ فُٙ ٚامؼ ٌٍّؾىلاد الأعبع١خ. ٗػشاك عش٠ش٠ِقبؽت لأ

ػٕبفش ٚثبٌىلاَ اٌط١ٍك  AOSػذد ِٓ اٌذساعبد الأؽخبؿ اٌز٠ٓ ٌذ٠ُٙ  ذٔلبسٚ

ٚاٌؼىظ ػٍٝ اٌّغّٛػخ ٌىٓ اٌم١ًٍ ِٕٙب فمو ؽًّ ث١بٔبد ؽشوخ اٌىلاَ  اٌزؾىُ،

فمذ الزقش ٘زا فٟ اٌّمبَ الأٚي ػٍٝ دساعخ  وزٌه،، ٚارا وبْ الأِش الأخشٜ

ف١غت أْ  أعبع١بً،ج١بً ٠ؼىظ خٍلاً ٚظ١ف١بً ػق AOSاٌّفقلاد اٌفشد٠خ. ارا وبْ 

٠ىْٛ ٘زا ٚامؾًب ثطش٠مخ ِب فٟ أزبط وً ِٓ اٌىلاَ غ١ش إٌّطمٟ ٚاٌطلالخ 

ٚاعزشار١غ١بد اٌزؾىُ فٟ اٌّؾشوبد لإٔزبط اٌىلاَ ثطلالخ الإدسان الإدساو١خ، 

 (.(Pascal HHM Van 2007,159-188اٌؾغٟ 

ِغ رؼزس  ٌجبً ٚاٌزٞ ٠زضآِ غب اٌٍفظٟ،رؼزس الأداء اٌفّٛٞ غ١ش وّب أْ 

لأداء اٌؾشوبد الإساد٠خ  الأٚاِشرجبع ااٌزم١ٍذ أٚ  ػٍٝالأداء إٌطمٟ، ٘ٛ ػذَ اٌمذسح 

ثبٌفُ أٚ اٌٍغبْ. ٠ؼُزمذ أْ أخطبء ِغزٜٛ اٌقٛد فٟ رؼزس الأداء إٌطمٟ ٔبرغخ ػٓ 

فؼٛثخ اٌزٕف١ز اٌؾشوٟ ١ٌٚظ ػٓ اخز١بس الأفٛاد اٌّٛعٛدح فٟ فمذاْ اٌمذسح ػٍٝ 

ب فٟ رخط١و ٚثشِغخ امطشاثْ رؼزس الأداء فٟ اٌىلاَ ٠ؼىظ أ٠نب أ ٠ؼُزمذٚ  ،اٌىلاَ

بلأخطبء فٟ رؼزس الأداء إٌطمٟ غ١ش ِٕزظّخ ف ،اٌؾشوبد اٌّغزخذِخ فٟ اٌىلاَ

٘ٛ ٚغبٌجبً ِب ٠زُ ٚفف اٌىلاَ ػٍٝ أٔٗ ِؾٛػ، ِغ خًٍ ٚظ١فٟ عبئذ ٚثؾىً وج١ش، 

 ,Roger P. Rossi DO, Jason H. Kortte MS)رؾ٠ٛٗ أفٛاد اٌىلاَ.

2019, 155) 

عشاء اٌزؾ١ٍلاد أْ ا ((Judith E Trost 1974 , 63-79 وّب أٚمؼ

 ،اٌقٛر١خ ٌلأخطبء اٌٍفظ١خ ٌؼؾشح ؽبلاد ؽجغخ ثشٚوب ِغ رؼزس الأداء فٟ اٌىلاَ

 اٌقٛد، ٚوبٔذٚرىشاس ؽذٚس  اٌقٛد،ِٚٛمغ  اٌؼشك،٠شرجو ٚمغ 

فىبٔذ  اٌغبوٕخ؛اٌّغّٛػبد اٌّزٕبغّخ أوضش فؼٛثخ ِٓ اٌّغّٛػبد اٌفشد٠خ 

 وبٔذث١ّٕب  ٚاٌّشوجخ،ٚالإمبفخ  الاعزجذايٚعبدد أخطبء  ،ؽشٚف اٌؼٍخ أعًٙ

لأخطبء  subphonemicرؾ١ًٍ ١ِضح  وّب أظٙش اٌزؾٛ٘بد ٚاٌؾزف ألً رٛارشاً.

  اٌّغزٙذفخ.اٌقٛر١بد ٍزمبسة الاعزجذاي ٚاٌزؾ٠ٛٗ أْ غبٌج١خ الأخطبء رمش٠ج١خ ٌ
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ْ أ (Dennis M Ruscello,2008) خٚوؾفذ ا٠نب ٔزبئظ دساع

اٌز٠ٓ الأهفبي ( فٟ ِغزّغ NSOMTsاٌؼلاعبد اٌؾشو١خ اٌف٠ّٛخ غ١ش اٌىلا١ِخ )

ػجبسح ػٓ ِغّٛػخ  ،NSOMTsبد فٛد اٌىلاَ اٌزطٛس٠خ امطشاث٠ؼبْٔٛ ِٓ 

ِٓ الأعب١ٌت ٚالإعشاءاد غ١ش اٌىلا١ِخ اٌزٟ رذػٟ اٌزؤص١ش فٟ ٚمؼ١بد ساؽخ 

رؾغ١ٓ لٛح اٌؼنلاد رغ١ًٙ ٔطبق اٌؾشوخ  اٌٍغبْ ٚاٌؾفخ ٚاٌفه؛ ص٠بدح اٌمٛح؛

 .ٚرط٠ٛش اٌزؾىُ فٟ اٌؼنلاد

لجً  NSOMTs اعزخذا٠َزُ  اٌزطٛس٠خ،بد فٛد اٌىلاَ امطشاثفٟ ؽبٌخ 

رؾذ  NSOMTsاٌؼلاط اٌفؼٍٟ لإٔزبط اٌىلاَ أٚ ثبٌزضآِ ِؼٗ، ٕٚ٘بن ٔمبػ ؽٛي 

ٌؾغٟ، رزُ ٚاٌزؾف١ض ا اٌغٍج١خ،ٚرّبس٠ٓ اٌؼنلاد  إٌؾو،فئبد رّش٠ٓ اٌؼنلاد 

عٕجبً اٌٝ عٕت ِغ ا٢صبس  NSOMTsِٕبلؾخ إٌظش٠بد اٌّخزٍفخ اٌىبِٕخ ٚساء 

 داٌقٍخ. ٚأظٙش٠زُ رمذ٠ُ ِشاعؼخ ٌٍزؾم١مبد راد  أخ١شًا،اٌّزشرجخ ػٍٝ إٌظش٠بد. 

ِٛمغ رغبإي ثغجت ػذد ِٓ اٌزؾفظبد اٌزٟ رؾًّ  NSOMTsرطج١ك  ثؼذإٌزبئظ 

اٌف١ض٠ٌٛٛع١خ  الاخزلافبد اٌز٠ّٕٛخ،بد فٛد اٌىلاَ لامطشاثاٌغجت اٌنّٕٟ 

رط٠ٛش ٔظش٠بد عذ٠ذح ٌٍؾشوخ  اٌف٠ّٛخ،اٌؼقج١خ ث١ٓ الأهشاف ٚاٌؼنلاد 

 .NSOMTsٚٔذسح الأدث١بد اٌجؾض١خ اٌّزؼٍمخ  ٌٍغ١طشح، ػ١ٍٙب

 ١ِOrofacial Myologyٌٛٛع١ب اٌفُ ٚاٌٛعٗ 

 ٠ٚoralمغ ا٘زّبَ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ اٌزطٛس إٌّٛ اٌفّٛٞ اٌؾشوٟ 

motor Development  ٌُٕ٘بن ِغّٛػخ ِٓ الأِٛس اٌف٠ّٛخ اٌّزٛلؼخ ٚاٌّؼب

رُ ٚ الاٌٟٚ ِٓ ػّشٖفٟ اٌفزشح الاهفبي اٌؾشو١خ اٌؾغ١خ اٌزٟ ٠غت أْ ٠ؾممٙب 

(، Boshart, 2015( ،)Morris, Klein, 2010ٛفف ثؼٕب٠خ ِٓ لجً )اٌ

(Overland Merkel Wals, 2013 ُٙفٟ ٔقٛفُٙ اٌّىزٛثخ ِٚمشسار )

اع١خ ٘زٖ اٌمٛاػذ ِّٙخ عذا ٌٍزم١١ُ لجً اعشاء ػ١ٍّخ اعزئقبي ٌغبَ اٌٍغبْ ؽزٝ اٌذس

رزّىٓ ِٓ رؾذ٠ذ الأ٘ذاف اٌّشعٛح. فؼٍٝ عج١ً اٌّضبي، ٠ؾزبط أخقبئٟ إٌطك 

ٚاٌٍغخ اٌٝ أْ ٠زؾمك ِغجمبً ِٓ ٚعٛد اٌّٙبساد اٌؾشو١خ اٌؾف٠ٛخ اٌّطٍٛثخ ٌٍزؼبًِ 

أِب فٟ ؽبٌخ الأهفبي الأوجش عٕبً اٌجبٌغ١ٓ  ِغ اٌزغز٠خ اٌقٍجخ ِغ الأهفبي اٌقغبس.

ف١ّىٕٕب رم١١ُ ؽشوخ ٚٚظبئف اٌفُ ٚرؾذ٠ذ ِٕبهك اٌؼغض ٌٍّغبػذح فٟ رؾغ١ٓ اٌزغز٠خ 

 ٚٚمؼ١خ اٌفُ أصٕبء اٌشاؽخ ٚاٌىلاَ.

إٌفلللٛس اٌؾلللفٛٞ ٠ّىلللٓ أْ ٠قلللجؼ ِؾلللىٍخ فلللٟ اٌشػب٠لللخ اٌلاؽملللخ ٚرلللذس٠ت 

 ٌٟٚٚ الأِش.اٌطفً اٌّؾشن اٌفّٛٞ ٚ٘زا اٌزذس٠ت ِف١ذ ٌىً ِٓ 

(Merkel, Walsh, Overland, 2019, 1, 2, 3 
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رخزٍف أٔٛاع اٌؾًٍ اٌذِبغٟ رجؼب ٌىً ِٓ الأػشك ِٕٙب مؼف اٌؼنلاد 

( اٌٝ cerebral palsyٚػذَ اٌمذسح ػٍٝ اٌؾشوخ ٚاٌزؼٍُ ٠ٚقٕف اٌؾًٍ اٌذِبغٟ )

ٚؽًٍ دِبغٟ سثبػٟ  (spasticity)ػذد ِٓ الأٔٛاع ؽًٍ دِبغٟ رؾٕغٟ 

quadriplegia) ٍٟٚأ٠نب ؽًٍ دِبغٟ رؾٕغٟ عف )paraplegia) ٟٚؽًٍ دِبغ )

( ٚؽًٍ دِبغٟ اٌزخٍغٟ (athetosis( ٚؽًٍ دِبغٟ اٌزٛائhemiplegiaٟٔقفٟ )

 (14-13: 2004(. )ػب٠ذ ص٠ذاد، ataxiaرٛاصٟٔ )

فبٌؾًٍ اٌذِبغٟ ٠ؼًّ ػٍٝ اٌؾذ ِٓ مؼف اٌمذسح ػٍٝ اٌزؼبًِ ٚمجو 

 ،ٓ الأهفبي ٠ؼبٔٛا ِٓ ِؾىلاد وض١شٖ رزقً ثبٌٍغخْ ٔغجخ وج١شح ِباٌؼنلاد ٌزٌه ف

فزٌه  ،َٚٔز١غخ ؽذٚس مؼف فٟ اٌؼنلاد اٌّغئٌٛخ ػٓ اٌىلا ،ٚإٌطك ،ٚاٌىلاَ

فٟ ػ١ٍّخ اٌزٛافً. )ػجذ اٌشؽّٓ اٌخط١ت،  ٚٚامؾخ٠ئدٞ ٌؾذٚس فؼٛثخ وج١شح 

2006 :92) 

٠ؼذ  ِٚب ٠ق١ت ٘زا اٌغٙبص ِٓ رٍف أٚ افبثخ لجً أٚ ثؼذ أٚ أصٕبء اٌٛلادح

ٚرظٙش ػٍٝ فٛسح أفٛاد  ،ِٓ الأعجبة اٌّشرجطخ ثبٌغٙبص اٌؼقجٟ اٌّشوضٞ

ٔطك ثقٛسح أخطبء ولا١ِخ ٔبرغخ ػٓ أخطبء فٟ رٕبعك ؽشوخ اٌفه، أٚ اٌؾفبٖ، أٚ 

فّؾىلاد إٌطك ٚاٌىلاَ ٘ٛ  ،ٚػذَ رغٍغٍٙب ثؾىً ِٕبعت ،اٌٍغبْ، أٚ ولاّ٘ب

 (.154: 2013اٌزجبط ػٍٝ أفغش ٚؽذٖ ٌغب١ٔٗ. )ا٠ّبْ اٌخفبف، 

ٚرجٍٛس ِغّٛػخ ِٓ اٌذساعبد ِؾىٍزٙب ؽٛي ِؾبوً إٌطك ٚامطشاثبد 

 اٌفُ ٌذٞ أهفبي اٌؾًٍ اٌذِبغٟ ِٚٓ ٘زٖ اٌذساعبد:

 (robson,2015كهاٍٗ )
الاهفبي اٌّقبثْٛ ثبٌؾًٍ  ػٕذ اٌىلاَ ٚاٌقّذٚمٛػ  اٌؼلالخ ث١ٓ ثؼٕٛاْ:

زغ١شاد ٚ ِأ ،فٛس ٝاٌٟ اٌزؼشف ػٍ Robson دساعخاٌذِبغٟ ٚ٘ذفذ 

ٌذٞ اهفبي اٌؾًٍ اٌذِبغٟ  اٌؼقجٟ(امطشاثبد اٌزخبهت ٚإٌطك اٌؾشوٟ 

ِب ( هفلا اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ اٌؾًٍ اٌذِبغٟ ٚاػّبسُ٘ 25ْ=ِٓ ) اٌؼ١ٕخٚرىٛٔذ 

  ( عٕخ.15-8) ٓث١

فٟ اٌقّذ اٌزٞ وج١ش  خْ اؽىبي اٌؾزف عبّ٘ذ ثٕغجأ اٌلهاٍخ:ِٓ ٔزبئظ ٘نٖ 

اٌزٕبعك اٌىلاِٟ  خٌه ِقؾٛة ثخًٍ فٟ ػ٠١ٍّؾذس ِٓ اهفبي اٌؾًٍ اٌذِبغٟ ٚر

ٚظٙٛس  خاٌٍفظ١ خٚ الامبفأ ،ٌذ٠ُٙ فٟ اٌزؾ٠ٛٗ خثغ١ط خإٌّبئٟ ٚظٙشد ا٠نب ٔغج

  .ٚ ع١بق ولاِٟأٞ ِؼٕٟ أٚدلالاد لا رؾمك  phenologyامطشاثبد 

ٚ ِزغ١شاد امطشاثبد اٌزخبهت أفٛس  ػٍٝاٌزؼشف  :اٌلهاٍخِٓ  حالاٍزفبك

 ٚإٌطك اٌؾشوٟ

 اٌزطج١مٟ ٚؽغُ اٌؼ١ٕخ ٚاٌفئٗ اٌؼّش٠خ.: فٟ اٌغبٔت ػٓ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخرقزٍف 
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 ((Ignatius sb nip( 1021) خكهاٍ
 :ْاٌّقبث١ٓ  ٌلأهفبي خاٌٍغ٠ٛ خٌخقبئـ اٌؾشو الأ١ٌٚخ خاٌّلاؽظ ثؼٕٛا

 ثبٌؾًٍ اٌذِبغٟ 

ث١ٓ اٌزؾىُ اٌؾشوٟ فٟ اٌٍغبْ ٚاٌفه  اٌّمبسٔخ : Ignatius sb nip خ٘لفذ كهاٍ

  .هفبي اٌّقبث١ٓ ثبٌؾًٍ اٌذِبغٟ ٚالشأُٙث١ٓ الأ

( ِٓ 4ٚ )ْ= ،( روٛس ِقبث١ٓ ثبٌؾًٍ اٌذِبغٟ اٌزؾٕغ4ٟ:) ْ=ِٓ خرىٛٔذ اٌؼ١ٕ

  .ِخطو ِفقٍٟ ٚاعزخذِٛااٌؼّش ٚاٌغٕظ  فٟ اٌّزٛافك لشأُٙأ

  ِخطو ِفقٍٟ: اٌَّزقلِخالاكٚاد 

غٟ ٠ؼبْٔٛ ِٓ هفبي اٌّقبثْٛ ثبٌؾًٍ اٌذِبْ الأأ :اٌلهاٍخِٚٓ ِٓ ٔزبئظ ٘نٖ 

ٚوبْ ػغض اٌزؾىُ فٟ  ثؤلشأُٙ خمؼف فٟ اٌزؾىُ اٌؾشوٟ فٟ اٌٍغبْ ٚاٌفه ِمبسٔ

  .فٟ هشف اٌٍغبْ ٚاٌفه ٚمٛؽبً  أوضشاٌىلاَ 

خقبئـ ؽشوٗ اػنبء إٌطك ٌذٞ الاهفبي  ػٍٝاٌزؼشف  اٌلهاٍخ:ِٓ  الاٍزفبكح

 اٌّقبث١ٓ ثبٌؾًٍ اٌذِبغٟ اٌزؾٕغٟ 

 اٌؼ١ٕخ ٚاٌغبٔت اٌزطج١مٟ ؽغُ رقزٍف ػٓ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ:

 (barbaza elodie 2016)كهاٍخ 
١ٌظ ِؼٕب٘ب ؽبلاد اٌؾًٍ اٌذِبغٟ  خصش ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٔطمٟ ِىضف ٌّٛعأ ثؼٕٛاْ:

 ؽًٍ دِبغٟ

ػٕذ الاهفبي  زؼزس أداء إٌطكٌٟ رؾغ١ٓ را :barbaza elodie كهاٍخ ٘لفذ 

 خٔطمٟ  ٠طجك ثطش٠م protocolاٌّقبث١ٓ ثبٌؾًٍ اٌذِبغٟ  اٌٍفظٟ ِٓ خلاي اػذاد 

   .خاٌىلاع١ى١ اٌطش٠مخفبػ١ٍزٗ ٚرطج١ك  لإصجبدعبث١غ أسثغ أ حٌّذ خِىضف

 ( ؽبلاد ِقبثٗ ثبٌؾًٍ اٌذِبغٟ 3)ْ= :ِٓ اٌؼ١ٕخرىٛٔذ 

 ثطبس٠ٗ رم١ُ : اٌَّزقلِخالاكٚاد 

عبث١غ اسثغ أاٌؼلاعٟ خلاي  protocol خاصجبد فبػ١ٍ اٌلهاٍخ:ِٚٓ ِٓ ٔزبئظ ٘نٖ 

ػ١ٍُٙ رؾغٓ ٔطمٟ  ؽبٌز١ٓ ٚٚعذ ػٍٝٚعذ فبػ١ٍزٗ  اٌزؤ١ً٘ حبدػآِ  ِزٛافٍخ

ٌُ  اٌضبٌضخ اٌؾبٌخْ أاٌجٍغ ٌذ٠ُٙ فٟ ؽ١ٓ  خاٌٟ رؾغٓ فٟ ػ١ٍّ ثبلإمبفخٍِؾٛظ 

 .فنً ِغ اٌجشٔبِظ اٌّمزشػأداإٖ أ اٌىلاع١ىٟ ٚوبْ اٌزؤ١ً٘ لإػبدحرغزغت 

اٌؾًٍ اٌذِبغٟ فٟ اٌجشٔبِظ اٌّزجغ ِغ ؽبلاد  ػٍٝالاهلاع : اٌلهاٍخِٓ  الاٍزفبكح

  خ.اٌٍغ٠ٛرؼزس الأداء اٌزؼبًِ ِغ 

 ؽغُ اٌؼ١ٕخ ٚاٌغبٔت اٌزطج١مٟ. :رقزٍف ػٓ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ

 Hypothesisفوٚض اٌلهاٍخ 
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 اٌفشٚك وبٌزبٌٟ  خ٠ٚزُ ف١بغ

 الأٚياٌفوض  -

اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ث١ٓ سرت دسعبد  خاؽقبئ١ خرٛعذ فٛق راد دلاٌلا 

داء الأٌزم١ُ  اعزّبسح) خاٌفُ اٌؾشو١ امطشاثبدُ دٚاد رم١١أِغّٛع  ػٍٝ

 لأػنبءرذس٠ت  اٌؾغ١خ، اعزّبسح خاٌف٠ّٛ خرم١ُ ٌٍّؼبٌغ حاٌؾشوٟ، اعزّبس

ثؼذ الأزٙبء ِٓ  ٚرٌهلجً ٚثؼذ رطج١ك ثشٔبِظ اٌؼلاط اٌٛظ١فٟ  ٚاٌىلاَ،إٌطك 

 اٌجؼذٞ.رطج١ك اٌجشٔبِظ ٌقبٌؼ اٌزطج١ك 

  اٌضبٟٔاٌفوض 

 اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ث١ٓ سرت دسعبد خاؽقبئ١ خٌرٛعذ فشٚق راد دلالا 

ثؼذ  ٚرٌهداء إٌطك لجً ٚثؼذ رطج١ك ثشٔبِظ اٌؼلاط اٌٛظ١فٟ ٚ الأ حاعزّبس ػٍٝ

  .الأزٙبء ِٓ رطج١ك اٌجشٔبِظ ٌقبٌؼ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ

Participant 

 I.Qعٕخ(  4,9هفً ِٓ اهفً )اٌؾًٍ اٌذِبغٟ اٌزؾٕغٟ( روش، ٠جٍغ ِٓ اٌؼّش )

 ػٍٝ ِم١بط عزبٔفٛسد ث١ٕٗ / اٌقٛسح اٌخبِغخ. 64=

Materials  

 اعزّبسح دساعخ ؽبٌخ.  -

 ثشٔبِظ اسؽبدٞ.  -

 .ٌزم١ُ الأداء إٌطمٟ حاعزّبس -

 خ.ٌزم١ُ الأداء اٌؾشو١ حاعزّبس -

 خ.اٌؾغ١ خاٌف٠ّٛ خرم١ُ ٌٍّؼبٌغ حاعزّبس -

 .إٌطك ٚاٌىلاَ لأػنبءرذس٠ت  حاعزّبس -

 .oral massage ػٍٝٔؾبه رذس٠جٟ لبئُ  -

 .إٌطك لأػنبء Physiologicalٌزم١ُ اعزّبسح  -

 ػٍٟ: خاٌؾب١ٌ خكٚاد اٌلهاٍأٚرشزًّ 

 آح.ِش -

 خ ٚرؼبسف.وشٚد م١ّٕ -

 .د إٌطكلاٌزم٠ٛخ ػن oral ِغّٛػخ -
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- Tongue tip. 

- Face massager device. 

- Gold massager. 

- Spirometer.   

- 3massager. 

- oral swap.  

- Beanbag.  

- Vibrator.  

- Straw kit. 

- Chewy. 

- Recorder. 

 لاٍزّبهح رم١١ُ الأكاء إٌطمٝ: psychometricاٌقصبئص 

ػٍللٟ هفللً ِللٓ أهفللبي اٌؾللًٍ رللُ رطج١للك الاعللزّبسح ػٍللٝ ػ١ٕللخ اعللزطلاػ١خ   

 : ا٢رٟٚرٌه ٌزؾذ٠ذ  اٌذِبغٟ اٌزؾٕغٟ،

 ؽَبة صلق اٍزّبهح رم١١ُ الأكاء إٌطمٝ:

 ؽغبة فذق الاعزّبسح ثبٌطشق ا٢ر١خ:رُ 

  ٌّؾى١ّٓ:غو٠مخ صلق ا 

عزخذَ فذق اٌّؾى١ّٓ ٌٍٛلٛف ػٍٝ فذق الاعزّبسح؛ ٚرٌه ثؼشك الاعزّبسح أُ     

 ( ِؾى١ّٓ لأخز آسائُٙ 5ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌغبدح اٌّؾى١ّٓ ٚثٍغ ػذدُ٘ )

 ٚلل ارفك اٌّؾىّْٛ ػٍٝ: 

فلاؽ١خ اٌّفشداد، ِٕٚبعجزٙب، ٚعللاِخ اعلزّبسح رم١ل١ُ الأداء إٌطملٝ، ٚرلُ  -

( ِؾىّل١ٓ ػٍلٝ ولً 5ح اٌّؾىّل١ٓ ٚاٌجلبٌغ ػلذدُ٘ )ؽغبة ٔغجخ ارفبق اٌغلبد

ِفشدح ِٓ ِفشداد الاعزّبسح ٚرشاٚؽذ ٔغلجخ ارفلبق اٌغلبدح اٌّؾىّل١ٓ ػٍلٝ 

ٔغلللجخ ِشرفؼلللخ،  ٚ٘لللٟ%(،  100 -%  80ِفلللشداد الاعلللزّبسح ِلللب ثللل١ٓ )

 رُ الاثمبء ػٍٝ ع١ّغ ِفشداد الاعزّبسح.    ٚثبٌزبٌٟ

 :ٕٝاٌصلق اٌزى٠ٛ 
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عزّبسح رم١١ُ الأداء إٌطمٝ ِٓ خلاي ؽغبة رُ ؽغبة اٌقذق اٌزى٠ٕٛٝ لا

ل١ّخ الارغبق اٌذاخٍٝ ث١ٓ دسعخ وً ِفشدح ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌلاعزّبسح، ٚرٌه ثؾغبة 

ٚرشاٚؽذ ل١ُ  ٌلاعزّبسح،ِؼبًِ الاسرجبه ٌج١شعْٛ ث١ٓ اٌّفشدح ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ 

ِغزٜٛ (، ٚع١ّؼٙب داٌخ اؽقبئ١بً ػٕذ 0.814 – 0.458ِؼبِلاد الاسرجبه ِب ث١ٓ )

 (، ِّب ٠ذي ػٍٝ فذق الارغبق اٌذاخٍٝ ٌلاعزّبسح. 0.01) (،0.05دلاٌخ )

( ِفشدح، ٚثبٌزبٌٝ 63رُ الإثمبء ػٍٝ الاعزّبسح وّب ٘ٝ رزىْٛ ِٓ ) ٚثبٌزبٌٟ

 ( دسعخ.63رىْٛ اٌذسعخ اٌؼظّٝ ٌٙب )

 :ؽَبة صجبد اٍزّبهح رم١١ُ الأكاء إٌطمٝ

إٌطمللٝ ِللٓ خلللاي ؽغللبة ِؼبِللً أٌفللب رللُ ؽغللبة صجللبد اعللزّبسح رم١لل١ُ الأداء       

ؽبٌلللخ خبفلللخ ِلللٓ للللبْٔٛ ولللٛدس  ٠αؼزجلللش ِؼبِلللً أٌفلللب وشٚٔجلللبؿ  وشٚٔجلللبؿ؛ ؽ١لللش

، ٠ّٚضللً 1976، ٚٔٛفللبن ٌٚلل٠ٛظ 1951ٚس٠زؾللبسد عللْٛ، ٚلللذ الزشؽللٗ وشٚٔجللبؿ 

ِؼبًِ أٌفب ِزٛعلو اٌّؼلبِلاد إٌبرغلخ ػلٓ رغضئلخ الأداح اٌلٝ أعلضاء ثطلشق ِخزٍفلخ 

 SPSS (V. 18)ثشٔلبِظ  -ٕ٘لب  –(، ٚاعلزخذَ 265: 1002ٍؼل ػجدل اٌدوؽّٓ  )

ٌؾغبة ل١ّخ ِؼبًِ أٌفب وشٚٔجبؿ لاعزّبسح رم١١ُ الأداء إٌطمٝ، ٚثٍغلذ ل١ّلخ ِؼبِلً 

(، ٚ٘ٝ ل١ّخ ِشرفؼخ، ٚثٕبءاً ػ١ٍلٗ ٠ّىلٓ اٌٛصلٛق ٚالاهّئٕلبْ 0.786أٌفب وشٚٔجبؿ )

 اٌٝ ٔزبئظ اعزّبسح رم١١ُ الأداء إٌطمٝ فٝ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ.

 اٌؾووٟ: كاءلاٍزّبهح رم١١ُ الأ psychometricئص اٌقصب

ػٍللٟ هفللً ِللٓ اهفللبي اٌؾللًٍ اٌللذِبغٟ رللُ رطج١للك الاعللزّبسح ػٍللٝ ػ١ٕللخ اعللزطلاػ١خ 

 : ا٢رٟٚرٌه ٌزؾذ٠ذ  اٌزؾٕغٟ،

 اٌؾووٟ: كاءؽَبة صلق اٍزّبهح رم١١ُ الأ

 ؽغبة فذق الاعزّبسح ثبٌطشق ا٢ر١خ:رُ 

  :ٓغو٠مخ صلق اٌّؾى١ّ 

ق اٌّؾىّللل١ٓ ٌٍٛللللٛف ػٍلللٝ فلللذق الاعلللزّبسح؛ ٚرٌللله ثؼلللشك علللزخذَ فلللذأُ      

( ِؾىّلل١ٓ لأخللز 5الاعللزّبسح ػٍللٝ ِغّٛػللخ ِللٓ اٌغللبدح اٌّؾىّلل١ٓ ٚثٍللغ ػللذدُ٘ )

  .آسائُٙ

 ٚلل ارفك اٌّؾىّْٛ ػٍٝ: 

فلاؽ١خ اٌّفشداد، ِٕٚبعجزٙب، ٚعلاِخ اعزّبسح رم١ل١ُ الاداء اٌؾشولٟ، ٚرلُ  -

( ِؾىّل١ٓ ػٍلٝ ولً 5ذدُ٘ )ؽغبة ٔغجخ ارفبق اٌغلبدح اٌّؾىّل١ٓ ٚاٌجلبٌغ ػل

ِفشدح ِٓ ِفشداد الاعزّبسح ٚرشاٚؽذ ٔغلجخ ارفلبق اٌغلبدح اٌّؾىّل١ٓ ػٍلٝ 

ٔغلللجخ ِشرفؼلللخ،  ٚ٘لللٟ%(،  100 -%  80ِفلللشداد الاعلللزّبسح ِلللب ثللل١ٓ )

 رُ الاثمبء ػٍٝ ع١ّغ ِفشداد الاعزّبسح.    ٚثبٌزبٌٟ
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  اٌزى٠ٕٟٛاٌصلق: 

 ة ل١ّخ:ٚرُ ؽغبة اٌقذق اٌزى٠ٕٛٝ ٌلاعزّبسح ِٓ خلاي ؽغب

الارَبق اٌلافٍٝ ث١ٓ كهعخ اٌّفوكح فٝ وً ثؼل ِٓ أثؼبك الاٍزّبهح  (‌أ

 ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌلاٍزّبهح.

رُ ؽغبة اٌقذق اٌزى٠ٕٛٝ ٌّفشداد اعزّبسح رم١١ُ الاداء اٌؾشوٟ ِٓ خلاي 

 رٕزّٟ اٌزٞؽغبة ل١ّخ الارغبق اٌذاخٍٝ ث١ٓ دسعخ وً ِفشدح ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼذ 

ه ثؾغبة ِؼبًِ الاسرجبه ٌج١شعْٛ ث١ٓ دسعخ اٌّفشدح ٚدسعخ ا١ٌٗ اٌّفشدح، ٚرٌ

ا١ٌٗ اٌّفشدح، ٚرٌه ٌلأثؼبد اٌضلاصخ ٌلاعزّبسح، ٚرشاٚؽذ ل١ُ  رٕزّٟ اٌزٞاٌجؼذ 

(، ٚع١ّؼٙب داٌخ اؽقبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ 0.793 – 0.471ِؼبِلاد الاسرجبه ِب ث١ٓ )

ٌّفشداد اعزّبسح (، ِّب ٠ذي ػٍٝ فذق الارغبق اٌذاخٍٝ 0.01) (،0.05دلاٌخ )

 رم١١ُ الاداء اٌؾشوٟ. 

ث١ٓ كهعخ وً ثؼل ِٓ أثؼبك الاٍزّبهح ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ  اٌلافٍٟالارَبق  (‌ب

 ٌلاٍزّبهح. 

رُ ؽغبة اٌقذق اٌزىل٠ٕٛٝ لأثؼلبد اعلزّبسح رم١ل١ُ الاداء اٌؾشولٟ ِلٓ خللاي 

ؽغبة ل١ّخ الارغبق اٌذاخٍٝ ثل١ٓ دسعلخ ولً ثؼلذ ٚاٌذسعلخ اٌى١ٍلخ ٌلاعلزّبسح، ٚرٌله 

 ٌلاعللزّبسح،ؾغللبة ِؼبِللً الاسرجللبه ٌج١شعللْٛ ثلل١ٓ دسعللخ اٌجؼللذ ٚاٌذسعللخ اٌى١ٍللخ ث

 ٠ٛمؼ ِؼبِلاد فذق أثؼبد الاعزّبسح: ا٢رٟٚاٌغذٚي 

 (2)علٚي  

 (10ِؼبِلاد صلق أثؼبك اٍزّبهح رم١١ُ الاكاء اٌؾووٟ )ْ=

اٌؾووٟ  ءرم١ُ الأكا اٌجؼل

 ٌٍَبْ

اٌؾووٟ  ءرم١ُ الأكا

 ٌٍشفبٖ

 ءالأكارم١ُ 

 ٌٍفهاٌؾووٟ 

ِؼبًِ 

 الإهرجبغ

0.786** 0.843** 0.809** 

 (0.02)** ل١ّخ ِؼبًِ الاهرجبغ كاٌخ ػٕل َِزٛٞ 

٠زنؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك أْ لل١ُ ِؼلبِلاد الإسرجلبه ع١ّؼٙلب داٌلخ ػٕلذ ِغلزٜٛ  

 ( ِّب ٠ؾمك اٌقذق اٌزى٠ٕٛٝ لأثؼبد اعزّبسح رم١١ُ الاداء اٌؾشوٟ.0.01دلاٌخ )

( ِفشدح، ٚثبٌزبٌٝ 37الاعزّبسح وّب ٘ٝ رزىْٛ ِٓ ) رُ الإثمبء ػٍٝ ٚثبٌزبٌٟ

 ( دسعخ.37رىْٛ اٌذسعخ اٌؼظّٝ ٌٙب )

 :ؽَبة صجبد اٍزّبهح رم١١ُ الأكاء إٌطمٝ
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رللُ ؽغللبة صجللبد اعللزّبسح رم١لل١ُ الاداء اٌؾشوللٟ ِللٓ خلللاي ؽغللبة ِؼبِللً أٌفللب       

فللب ٌؾغللبة ل١ّللخ ِؼبِللً أٌ SPSS (V. 18)ثشٔللبِظ  -ٕ٘للب  –، ٚاعللزخذَ وشٚٔجللبؿ

وشٚٔجللبؿ لاعللزّبسح رم١لل١ُ الاداء اٌؾشوللٟ ِللٓ خلللاي ؽغللبة ل١ّللخ أٌفللب ٌىللً ثؼللذ ِللٓ 

الأثؼبد اٌضلاصخ اٌّىٛٔخ ٌلاعزّبسح وّب رُ ؽغبة ِؼبِلً أٌفلب ٌلاعلزّبسح وىلً وّلب ٘لٛ 

 ِٛمؼ ثبٌغذٚي ا٢رٝ: 

 (1)علٚي 

 (10ِؼبِلاد أٌفب ووٚٔجبؿ لاٍزّبهح رم١١ُ الاكاء اٌؾووٟ )ْ = 

 ءكاالأرم١ُ   اٌجؼل

 اٌؾووٟ ٌٍَبْ

 ءالأكارم١ُ  

 اٌؾووٟ ٌٍشفبٖ

رم١ُ الاكاء اٌؾووٟ 

 ٌٍفه

الاٍزّبهح 

 وىً

 0.922 0.727 0.839 0.824 ِؼبًِ أٌفب

ل١ُ ع١ّؼٙب ِشرفؼخ، ٚثٕبءاً ػ١ٍٗ ٠ّىٓ اٌٛصٛق ٚالاهّئٕبْ اٌٝ ٔزبئظ الاعزّبسح  ٟٚ٘

 فٝ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ.

 لأػعبء إٌطك: Physiologicalزم١ُ ٌ psychometricاٌقصبئص 

ػٍللٟ هفللً ِللٓ اهفللبي اٌؾللًٍ رللُ رطج١للك الاعللزّبسح ػٍللٝ ػ١ٕللخ اعللزطلاػ١خ   

 : ا٢رٟٚرٌه ٌزؾذ٠ذ  اٌذِبغٟ اٌزؾٕغٟ،

 لأػعبء إٌطك: Physiologicalؽَبة صلق اٍزّبهح اٌزم١ُ  

 رُ ؽغبة فذق الاعزّبسح ثبٌطشق ا٢ر١خ:

  :ٓغو٠مخ صلق اٌّؾى١ّ 

ٛللللٛف ػٍلللٝ فلللذق الاعلللزّبسح؛ ٚرٌللله ثؼلللشك علللزخذَ فلللذق اٌّؾىّللل١ٓ ٌٍأُ      

( ِؾىّلل١ٓ لأخللز 5الاعللزّبسح ػٍللٝ ِغّٛػللخ ِللٓ اٌغللبدح اٌّؾىّلل١ٓ ٚثٍللغ ػللذدُ٘ )

  .آسائُٙ

 ٚلل ارفك اٌّؾىّْٛ ػٍٝ: 

 Physiologicalفلاؽ١خ اٌّفلشداد، ِٕٚبعلجزٙب، ٚعللاِخ اعلزّبسح اٌزمل١ُ  -

ػللذدُ٘ لأػنلبء إٌطللك، ٚرلُ ؽغللبة ٔغللجخ ارفلبق اٌغللبدح اٌّؾىّل١ٓ ٚاٌجللبٌغ 

( ِؾى١ّٓ ػٍٝ وً ِفشدح ِٓ ِفشداد الاعزّبسح ٚرشاٚؽلذ ٔغلجخ ارفلبق 5)

%(،  100 -%  80اٌغللبدح اٌّؾىّلل١ٓ ػٍللٝ ِفللشداد الاعللزّبسح ِللب ثلل١ٓ )

 رُ الاثمبء ػٍٝ ع١ّغ ِفشداد الاعزّبسح.    ٚثبٌزبٌٟٔغجخ ِشرفؼخ،  ٟٚ٘
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ح، ٚثبٌزبٌٝ ( ِفشد37رُ الإثمبء ػٍٝ الاعزّبسح وّب ٘ٝ رزىْٛ ِٓ ) ٚثبٌزبٌٟ

ِغ اعزجؼبد اٞ ِفشداد رؾقً ػٍٝ ٔغجٗ  ( دسعخ.37رىْٛ اٌذسعخ اٌؼظّٝ ٌٙب )

 % 80الً ِٓ 

 :لأػعبء إٌطك Physiologicalؽَبة صجبد اٍزّبهح اٌزم١ُ 

لأػنللبء إٌطللك ثطش٠مللخ رؼللذد  Physiologicalرللُ ؽغللبة صجللبد اعللزّبسح اٌزملل١ُ       

ُ ؽغلبة الارفلبق ثل١ٓ رملذ٠شارُٙ ثبعلزخذاَ ػٍٝ أداء اٌطفلً اٌٛاؽلذ، صلُ رل اٌّلاؽظ١ٓ

ِؼبدٌللخ وللٛثش؛ ؽ١للش لبِللذ اٌجبؽضللخ ثبلاؽللزشان ِللغ اصٕلل١ٓ ِللٓ اٌللضِلاء ثزم١لل١ُ أهفللبي 

 -%  85اٌؼ١ٕخ الاعزطلاػ١خ، ٚرشاٚػ ٔغجخ ارفبق اٌّلاؽظ١ٓ ػٍٝ الأهفبي ِب ثل١ٓ )

%(، ٚ٘لللللٛ ِؼبِلللللً صجلللللبد ِشرفلللللغ؛ ِّلللللب ٠لللللذي ػٍلللللٝ أْ اعلللللزّبسح اٌزمللللل١ُ  100

Physiological َلأػنبء إٌطك فبٌؾخ ٌلاعزخذا. 

 إٌطك: لأػعبءرله٠ت  خلاٍزّبهح أشط psychometricاٌقصبئص 

ػٍللٟ هفللً ِللٓ اهفللبي اٌؾللًٍ رللُ رطج١للك الاعللزّبسح ػٍللٝ ػ١ٕللخ اعللزطلاػ١خ   

 : ا٢رٟٚرٌه ٌزؾذ٠ذ  اٌذِبغٟ،

 إٌطك: لأػعبءرله٠ت  خؽَبة صلق اٍزّبهح أشط

 ر١خ:رُ ؽغبة فذق الاعزّبسح ثبٌطشق ا٢

  :ٓغو٠مخ صلق اٌّؾى١ّ 

علللزخذَ فلللذق اٌّؾىّللل١ٓ ٌٍٛللللٛف ػٍلللٝ فلللذق الاعلللزّبسح؛ ٚرٌللله ثؼلللشك أُ      

( ِؾىّلل١ٓ لأخللز 5الاعللزّبسح ػٍللٝ ِغّٛػللخ ِللٓ اٌغللبدح اٌّؾىّلل١ٓ ٚثٍللغ ػللذدُ٘ )

 .آسائُٙ

 ٚلل ارفك اٌّؾىّْٛ ػٍٝ: 

فلاؽ١خ اٌّفلشداد، ِٕٚبعلجزٙب، ٚعللاِخ اعلزّبسح أؾلطٗ رلذس٠ت لاػنلبء  -

( ِؾى١ّٓ 5ٚرُ ؽغبة ٔغجخ ارفبق اٌغبدح اٌّؾى١ّٓ ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ ) إٌطك،

ػٍلللٝ ولللً ِفلللشدح ِلللٓ ِفلللشداد الاعلللزّبسح ٚرشاٚؽلللذ ٔغلللجخ ارفلللبق اٌغلللبدح 

ٔغلجخ  ٟٚ٘%(،  100 -%  80اٌّؾى١ّٓ ػٍٝ ِفشداد الاعزّبسح ِب ث١ٓ )

 رُ الاثمبء ػٍٝ ع١ّغ ِفشداد الاعزّبسح.    ٚثبٌزبٌِٟشرفؼخ، 

 :ٕٝاٌصلق اٌزى٠ٛ 

 ٚرُ ؽغبة اٌقذق اٌزى٠ٕٛٝ ٌلاعزّبسح ِٓ خلاي ؽغبة ل١ّخ:

الارَبق اٌلافٍٝ ث١ٓ كهعخ اٌّفوكح فٝ وً ثؼل ِٓ أثؼبك الاٍزّبهح  ( أ

 ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌلاٍزّبهح.
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ػنبء إٌطك رُ ؽغبة اٌقذق اٌزى٠ٕٛٝ ٌّفشداد اعزّبسح أؾطٗ رذس٠ت لأ

ح ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼذ ِٓ خلاي ؽغبة ل١ّخ الارغبق اٌذاخٍٝ ث١ٓ دسعخ وً ِفشد

ا١ٌٗ اٌّفشدح، ٚرٌه ثؾغبة ِؼبًِ الاسرجبه ٌج١شعْٛ ث١ٓ دسعخ اٌّفشدح  رٕزّٟ اٌزٞ

ا١ٌٗ اٌّفشدح، ٚرٌه ٌلأثؼبد الإؽذٜ ػؾش ٌلاعزّبسح،  رٕزّٟ اٌزٞٚدسعخ اٌجؼذ 

(، ٚع١ّؼٙب داٌخ 0.859 – 0.506ٚرشاٚؽذ ل١ُ ِؼبِلاد الاسرجبه ِب ث١ٓ )

(، ِّب ٠ذي ػٍٝ فذق الارغبق 0.01) (،0.05دلاٌخ )اؽقبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ 

 إٌطك.  لأػنبءرذس٠ت  خٔؾطأٌّفشداد اعزّبسح  اٌذاخٍٟ

الارَبق اٌلافٍٝ ث١ٓ كهعخ وً ثؼل ِٓ أثؼبك الاٍزّبهح ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ  ( ة

 ٌلاٍزّبهح. 

رُ ؽغبة اٌقذق اٌزى٠ٕٛٝ لأثؼلبد اعلزّبسح أؾلطٗ رلذس٠ت لاػنلبء إٌطلك 

الارغلللبق اٌلللذاخٍٝ ثللل١ٓ دسعلللخ ولللً ثؼلللذ ٚاٌذسعلللخ اٌى١ٍلللخ ِلللٓ خللللاي ؽغلللبة ل١ّلللخ 

ٌلاعزّبسح، ٚرٌه ثؾغبة ِؼبًِ الاسرجبه ٌج١شعْٛ ث١ٓ دسعخ اٌجؼذ ٚاٌذسعلخ اٌى١ٍلخ 

 ٠ٛمؼ ِؼبِلاد فذق أثؼبد الاعزّبسح: ا٢رٟٚاٌغذٚي  ٌلاعزّبسح،
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 (2)علٚي  

 (10ِؼبِلاد صلق أثؼبك اٍزّبهح أشطٗ رله٠ت لاػعبء إٌطك )ْ=

 رله٠ت ٌٍَبْ لاٌجؼ
رلهث١بد 

 اٌشفبٖ
 رلهث١بد اٌفه

رلهث١بد 

 اٌٍؼبة

 **0.827 **0.742 **0.891 **0.902 ِؼبًِ الإهرجبغ

 اٌجؼل

ا١ٌٗ رله٠ت الاَ 

َِؼ  ػٍٝ

 اٌؼبة

رلهث١بد 

 اٌٍٙبح )إٌفـ(
 رلهث١بد اٌزٕفٌ

رلهث١بد 

 اٌّعغ

 **0.621 **0.791 **0.835 **0.934 ِؼبًِ الإهرجبغ

اٌجٍغ رلهث١بد اٌجؼل  
رله٠جبد 

 اٌولجٗ
  رلهث١بد اٌشفػ

  **0.635 **0.831 **0.641 ِؼبًِ الإهرجبغ

 (0.02)** ل١ّخ ِؼبًِ الاهرجبغ كاٌخ ػٕل َِزٛٞ 

٠زنؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك أْ لل١ُ ِؼلبِلاد الإسرجلبه ع١ّؼٙلب داٌلخ ػٕلذ ِغلزٜٛ  

لاػنلبء  ( ِّب ٠ؾمك اٌقلذق اٌزىل٠ٕٛٝ لأثؼلبد اعلزّبسح أؾلطٗ رلذس٠ت0.01دلاٌخ )

 إٌطك.

 ٟ( ِفشدح، ٚثبٌزب66ٌرُ الإثمبء ػٍٝ الاعزّبسح وّب ٘ٝ رزىْٛ ِٓ ) ٟٚثبٌزبٌ

 ( دسعخ.66رىْٛ اٌذسعخ اٌؼظّٝ ٌٙب )

 :إٌطك لأػعبءرله٠ت  خٔشطأؽَبة صجبد اٍزّبهح 

إٌطك ِٓ خلاي ؽغبة ِؼبًِ  لأػنبءرذس٠ت  خٔؾطأرُ ؽغبة صجبد اعزّبسح       

ٌؾغلبة ل١ّلخ ِؼبِلً أٌفلب  SPSS (V. 18)ثشٔلبِظ  -ٕ٘ب  – ، ٚاعزخذَأٌفب وشٚٔجبؿ

رذس٠ت لاػنبء إٌطك ِٓ خلاي ؽغبة ل١ّخ أٌفب ٌىً ثؼذ  خٔؾطأوشٚٔجبؿ لاعزّبسح 

ِٓ الأثؼبد الاؽلذٜ ػؾلش اٌّىٛٔلخ ٌلاعلزّبسح وّلب رلُ ؽغلبة ِؼبِلً أٌفلب ٌلاعلزّبسح 

 وىً وّب ٘ٛ ِٛمؼ ثبٌغذٚي ا٢رٝ: 
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 (3)علٚي 

 (10إٌطك )ْ =  لأػعبءرله٠ت  خٔشطأٚٔجبؿ لاٍزّبهح ِؼبِلاد أٌفب وو

 اٌجؼل
رله٠ت 

 ٌٍَبْ

رلهث١بد 

 اٌشفبٖ
 رلهث١بد اٌٍؼبة رلهث١بد اٌفه

ِؼبًِ أٌفب 

 ووٚٔجبؿ
0.821 0.804 0.799 0.763 

 اٌجؼل

ا١ٌٗ رله٠ت 

 ػٍٝالاَ 

 َِؼ اٌؼبة

رلهث١بد اٌٍٙبح 

 )إٌفـ(
 رلهث١بد اٌّعغ رلهث١بد اٌزٕفٌ

ِؼبًِ أٌفب 

 وٚٔجبؿو
0.709 0.714 0.805 0.746 

 اٌجؼل
رلهث١بد 

 اٌجٍغ

رله٠جبد 

 اٌولجٗ
 الاعزّبسح وىً رلهث١بد اٌشفػ

ِؼبًِ أٌفب 

 ووٚٔجبؿ
0.721 0.738 0.762 0.924 

ل١ُ ع١ّؼٙب ِشرفؼخ، ٚثٕبءاً ػ١ٍٗ ٠ّىٓ اٌٛصٛق ٚالاهّئٕبْ اٌٝ ٔزبئظ الاعزّبسح  ٟٚ٘

 فٝ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ.

 :اٌؾ١َخ اٌف٠ّٛخ اٌّؼبٌغخلاٍزّبهح رم١١ُ  psychometricاٌقصبئص 

ػٍللٟ هفللً ِللٓ اهفللبي اٌؾللًٍ رللُ رطج١للك الاعللزّبسح ػٍللٝ ػ١ٕللخ اعللزطلاػ١خ   

 : ا٢رٟٚرٌه ٌزؾذ٠ذ  اٌذِبغٟ اٌزؾٕغٟ،

 :خاٌؾ١َ خاٌف٠ّٛ خؽَبة صلق اٍزّبهح رم١١ُ اٌّؼبٌغ 

 ؽغبة فذق الاعزّبسح ثبٌطشق ا٢ر١خ:رُ 

  :ٓغو٠مخ صلق اٌّؾى١ّ 

علللزخذَ فلللذق اٌّؾىّللل١ٓ ٌٍٛللللٛف ػٍلللٝ فلللذق الاعلللزّبسح؛ ٚرٌللله ثؼلللشك أُ      

( ِؾىّلل١ٓ لأخللز 5الاعللزّبسح ػٍللٝ ِغّٛػللخ ِللٓ اٌغللبدح اٌّؾىّلل١ٓ ٚثٍللغ ػللذدُ٘ )

 ٠شا٘ب اٌغبدح اٌّؾى١ّٓ. أخشٜرؼذ٠لاد  ٞلأ آسائُٙ

 ٚلل ارفك اٌّؾىّْٛ ػٍٝ: 

 ٠ّٛللخاٌف اٌّؼبٌغللخفلللاؽ١خ اٌّفللشداد، ِٕٚبعللجزٙب، ٚعلللاِخ اعللزّبسح رم١لل١ُ  -

( 5، ٚرلللُ ؽغلللبة ٔغلللجخ ارفلللبق اٌغلللبدح اٌّؾىّللل١ٓ ٚاٌجلللبٌغ ػلللذدُ٘ )اٌؾغللل١خ

ِؾىّلل١ٓ ػٍللٝ وللً ِفللشدح ِللٓ ِفللشداد الاعللزّبسح ٚرشاٚؽللذ ٔغللجخ ارفللبق 
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%(،  100 -%  80اٌغللبدح اٌّؾىّلل١ٓ ػٍللٝ ِفللشداد الاعللزّبسح ِللب ثلل١ٓ )

 رُ الاثمبء ػٍٝ ع١ّغ ِفشداد الاعزّبسح.    ٚثبٌزبٌٟٔغجخ ِشرفؼخ،  ٟٚ٘

 لق اٌزى٠ٕٛٝ:اٌص 

ِٓ  خاٌؾغ١ خاٌف٠ّٛ خرُ ؽغبة اٌقذق اٌزى٠ٕٛٝ لاعزّبسح رم١١ُ اٌّؼبٌغ

خلاي ؽغبة ل١ّخ الارغبق اٌذاخٍٝ ث١ٓ دسعخ وً ِفشدح ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌلاعزّبسح، 

 ٌلاعزّبسح،ٚرٌه ثؾغبة ِؼبًِ الاسرجبه ٌج١شعْٛ ث١ٓ اٌّفشدح ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ 

(، ٚع١ّؼٙب داٌخ 0.732 – 0.386ث١ٓ ) ٚرشاٚؽذ ل١ُ ِؼبِلاد الاسرجبه ِب

(، ِّب ٠ذي ػٍٝ فذق الارغبق 0.01) (،0.05اؽقبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )

 اٌذاخٍٝ ٌلاعزّبسح. 

( ِفشداد، 9رُ الإثمبء ػٍٝ الاعزّبسح وّب ٘ٝ رزىْٛ ِٓ ) ٟٚثبٌزبٌ

، ِغ اعزجؼبد اٞ ِفشداد رؾقً ( دسعبد9رىْٛ اٌذسعخ اٌؼظّٝ ٌٙب ) ٟٚثبٌزبٌ

 % 80غجٗ الً ِٓ ػٍٝ ٔ

 :خاٌؾ١َ خاٌف٠ّٛ خؽَبة صجبد اٍزّبهح رم١١ُ اٌّؼبٌغ

ِٓ خلاي ؽغبة ِؼبِلً  خاٌؾغ١ خاٌف٠ّٛ خرُ ؽغبة صجبد اعزّبسح رم١١ُ اٌّؼبٌغ      

ٌؾغلبة ل١ّلخ ِؼبِلً أٌفلب  SPSS (V. 18)ثشٔلبِظ  -ٕ٘ب  –ٚاعزخذَ أٌفب وشٚٔجبؿ؛ 

، ٚثٍغذ ل١ّخ ِؼبِلً أٌفلب وشٚٔجلبؿ خغ١اٌؾ خاٌف٠ّٛ خوشٚٔجبؿ لاعزّبسح رم١١ُ اٌّؼبٌغ

ل١ّللخ ِشرفؼللخ، ٚثٕللبءاً ػ١ٍللٗ ٠ّىللٓ اٌٛصللٛق ٚالاهّئٕللبْ اٌللٝ ٔزللبئظ  ٚ٘للٟ(، 0.716)

 فٝ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ.  خاٌؾغ١ خاٌف٠ّٛ خاعزّبسح رم١١ُ اٌّؼبٌغ

 :oral massage ػٍٝلاٍزّبهح رله٠ت لبئُ  psychometricاٌقصبئص 

ػٍللٟ هفللً ِللٓ اهفللبي اٌؾللًٍ عللزطلاػ١خ رللُ رطج١للك الاعللزّبسح ػٍللٝ ػ١ٕللخ ا  

 : ا٢رٌٟزؾذ٠ذ  اٌذِبغٟ اٌزؾٕغٟ، ٚرٌه

 لأػعبء إٌطك: Physiologicalؽَبة صلق اٍزّبهح اٌزم١ُ 

 رُ ؽغبة فذق الاعزّبسح ثبٌطشق ا٢ر١خ:

  :ٓغو٠مخ صلق اٌّؾى١ّ 

علللزخذَ فلللذق اٌّؾىّللل١ٓ ٌٍٛللللٛف ػٍلللٝ فلللذق الاعلللزّبسح؛ ٚرٌللله ثؼلللشك أُ      

( ِؾىّلل١ٓ لأخللز 5غّٛػللخ ِللٓ اٌغللبدح اٌّؾىّلل١ٓ ٚثٍللغ ػللذدُ٘ )الاعللزّبسح ػٍللٝ ِ

  .آسائُٙ

 ٚلل ارفك اٌّؾىّْٛ ػٍٝ: 

 oral ػٍلٝفلاؽ١خ اٌّفلشداد، ِٕٚبعلجزٙب، ٚعللاِخ اعلزّبسح رلذس٠ت للبئُ  -

massage( ُ٘5، ٚرللُ ؽغللبة ٔغللجخ ارفللبق اٌغللبدح اٌّؾىّلل١ٓ ٚاٌجللبٌغ ػللذد )
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ؽللذ ٔغللجخ ارفللبق ِؾىّلل١ٓ ػٍللٝ وللً ِفللشدح ِللٓ ِفللشداد الاعللزّبسح ٚرشاٚ

%(،  100 -%  80اٌغللبدح اٌّؾىّلل١ٓ ػٍللٝ ِفللشداد الاعللزّبسح ِللب ثلل١ٓ )

 رُ الاثمبء ػٍٝ ع١ّغ ِفشداد الاعزّبسح.    ٚثبٌزبٌٟٔغجخ ِشرفؼخ،  ٟٚ٘

 ( ِفشدح.20رُ الإثمبء ػٍٝ الاعزّبسح وّب ٘ٝ رزىْٛ ِٓ ) ٟٚثبٌزبٌ

 % 80ِغ اعزجؼبد اٞ ِفشداد رؾقً ػٍٝ ٔغجٗ الً ِٓ 

 :oral massage ٝجبد اٍزّبهح رله٠ت لبئُ ػٍؽَبة ص

ثطش٠مخ رؼذد  oral massage ػٍٝرُ ؽغبة صجبد اعزّبسح رذس٠ت لبئُ       

ػٍٝ أداء اٌطفً اٌٛاؽذ، صُ رُ ؽغبة الارفبق ث١ٓ رمذ٠شارُٙ  اٌّلاؽظ١ٓ

ثبعزخذاَ ِؼبدٌخ وٛثش؛ ؽ١ش لبِذ اٌجبؽضخ ثبلاؽزشان ِغ اص١ٕٓ ِٓ اٌضِلاء 

اٌؼ١ٕخ الاعزطلاػ١خ، ٚرشاٚػ ٔغجخ ارفبق اٌّلاؽظ١ٓ ػٍٝ ثزم١١ُ أهفبي 

%(، ٚ٘ٛ ِؼبًِ صجبد ِشرفغ؛ ِّب ٠ذي  100 -%  85الأهفبي ِب ث١ٓ )

 oral massage ػٍٝػٍٝ أْ اعزّبسح اٌزذس٠ت اٌمبئُ 

 Statistical)الأٍددب١ٌت الإؽصددبئ١خ اٌَّددزقلِخ فددٟ ِؼبٌغددخ اٌج١بٔددبد 

methods used in data processing:) 
فلٝ اٌزٛفلً اٌلٝ  SPSS (18)اٌجبؽضلخ: ثشٔلبِظ اٌلشصَ الإؽقلبئ١خ  ذاعزخذِ      

 إٌزبئظ ثبلأعب١ٌت الإؽقبئ١خ ا٢ر١خ:

 Wilcoxonاخزجلللبس ٠ٍٚىٛوغلللْٛ لإؽلللبساد اٌشرلللت اٌلللذسعبد اٌّشرجطلللخ  -1

Signed Ranks Test ٌؾغبة اٌفشق ثل١ٓ ِزٛعلطٟ سرلت أصٚاط اٌلذسعبد ،

 اٌّشرجطخ. 

 Matched- Pairs( rprbٌشرلت الأصٚاط اٌّشرجطلخ )ِؼبِلً الاسرجلبه اٌضٕلبئٟ  -2

Rank biserial correlation  ٌّؼشفخ ؽغلُ رلؤص١ش اٌجشٔلبِظ )أٚ للٛح اٌؼلاللخ

  ث١ٓ اٌّزغ١ش٠ٓ اٌّغزمً ٚاٌزبثغ( اٌزٞ ٠زُ ؽغبثٗ ِٓ اٌّؼبدٌخ اٌزب١ٌخ:

1)1n(n
)1T(4

prbr 


  

به اٌضٕللبئٟ ٌشرلللت = ؽغللُ اٌزللؤص١ش أٚ لللٛح اٌؼلاللللخ )ِؼبِللً الاسرجلل rprbؽ١للش: 

 الأصٚاط اٌّشرجطخ(. 

T1   .ِغّٛع اٌشرت راد الإؽبسح اٌّٛعجخ =n  .ػذد أصٚاط اٌذسعبد = 

 ( وّب ٠ٍٟ:٠ٚrprbزُ رفغ١ش )

 ف١ذي ػٍٟ ػلالخ مؼ١فخ أٚ ؽغُ رؤص١ش مؼ١ف.   0.3( rprbارا وبْ:  )



 جلة كلية التربية النوعية للدراسات التربوية والنوعيةم م6262 نوفمبر( 62) العدد
 

  746  

 و. ف١ذي ػٍٟ ػلالخ ِزٛعطخ أٚ ؽغُ رؤص١ش ِزٛع 0.4 (rprb)  0.6ارا وبْ: 

 ف١ذي ػٍٟ ػلالخ ل٠ٛخ أٚ ؽغُ رؤص١ش لٛٞ. 0.7 (rprb)  0.0ارا وبْ: 

 ف١للذي ػٍللٟ ػلالللخ ل٠ٛللخ عللذاً أٚ ؽغللُ رللؤص١ش لللٛٞ عللذًا  0.0( rprbارا وللبْ )

 (.180: 1022)ػيد ؽَٓ  

 ,Presentation صب١ٔبً: ػوض إٌزبئظ ٚرؾ١ٍٍٙدب ِٕٚبلشدزٙب ٚرفَد١و٘ب

analysis, discussion and interpretation of results: 

 ػوض ِٕٚبلشخ إٌزبئظ اٌقبصخ ثبٌفوض الأٚي:-2

رٛعدل فدوٚق "لا  ٌٍذساعخ ٚاٌزٞ ٠ٕـ ػٍلٝ أٔلٗ الأٚيلاخزجبس فؾخ اٌفشك        

ح ػٍدٝ اٍدزّبهاٌمجٍدٟ ٚاٌجؼدلٞ اٌم١بعل١ٓ ث١ٓ سرت دسعلبد ماد كلاٌخ إؽصبئ١خ ث١ٓ 

 Wilcoxon ة اخزجلبسرلُ ؽغلباٌجؼلٜ" الاكاء إٌطك  ٚمٌه ٌصبٌؼ اٌزطج١ك  رم١١ُ

اٌذساعلخ لإؽبساد سرت اٌذسعبد اٌّشرجطخ ثل١ٓ اٌزطج١مل١ٓ اٌمجٍلٝ ٚاٌجؼلذٜ ٌلذسعبد 

، ٌٚم١لبط ؽغلُ رلؤص١ش فٟ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍلٟ ٚاٌجؼلذٞ ػٍلٝ اعلزّبسٖ رم١ل١ُ الاداء إٌطلك

، ؽغللُ اٌزللؤص١ش أٚ لللٛح اٌؼلالللخثشٔللبِظ اٌؼلللاط اٌللٛظ١فٟ فللٟ أداء إٌطللك؛ رللُ ؽغللبة 

 مؼ رٌه: ٚاٌغذٚي ا٢رٟ ٠ٛ

 ( 5علٚي )

ػٕل كهاٍخ  Wilcoxon Signed Ranks Testٔزبئظ افزجبه ٠ٍٚىٛوَْٛ 

ِزٍٛطٟ هرت كهعبد أفواك ِغّٛػخ اٌلهاٍخ فٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ اٌفوق ث١ٓ 

 إٌطمٟكاء رم١١ُ الأ حٚاٌجؼلٞ ػٍٝ اٍزّبه

 الإشبهاد

 اٌمجٍٟ( -)اٌجؼلٞ
 اٌؼلك

ِزٍٛػ 

 اٌورت

ِغّٛع 

 اٌورت

ل١ّخ 

(Z) 
 َِزٜٛ

 اٌللاٌخ

ؽغُ 

 اٌزأص١و
(rprb)  

َِزٜٛ 

 اٌزأص١و

 0.00 0.00 0 )*(اٌَبٌجخ 

2.420 0.02 2 
لٛٞ 

 علًا
 136.00 8.50 16 )**(اٌّٛعجخ 

   0 )***(صفو٠خ 

 ٠زعؼ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك ِب ٠ٍٟ:

ِزٛعطٟ  ث١ٓ (α ≤ 0.01)ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ دلاٌخ اؽقبئ١خ  ٠ٚٛعذ فشق ر -

رم١١ُ الاداء  حفٟ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ػٍٝ اعزّبس سرت دسعبد اٌذساعخ

اٌذساعلخ اٌجؼذٜ، أٞ أْ ِزٛعو سرت دسعبد إٌطك، ٚرٌه ٌقبٌؼ اٌزطج١ك 

فٝ اٌزطج١لك اٌجؼلذٜ أػٍلٝ ثذلاٌلخ اؽقلبئ١خ  داء إٌطكرم١١ُ الأ حاعزّبسػٍٝ 

 ػٓ ٔظبئش٘ب فٝ اٌم١بط اٌمجٍٝ. 



 جلة كلية التربية النوعية للدراسات التربوية والنوعيةم م6262 نوفمبر( 62) العدد
 

  747  

( اٌللٝ: rprbصٚاط اٌّشرجطللخ )رؾلل١ش للل١ُ ِؼبِللً الاسرجللبه اٌضٕللبئٟ ٌشرللت الأ -

ٌلذٜ  فلٟ رؾغل١ٓ أداء إٌطلكجشٔبِظ اٌؼلاط اٌٛظ١فٟ ٚعٛد رؤص١ش لٛٞ عذًا ٌ

 اٌؼ١ٕخ.

أفددواك ٚاٌغددلٚي ا٢رددٟ ٠ٛظددؼ اٌّزٍٛددطبد ٚالأؾوافددبد اٌّؼ١به٠ددخ ٌددلهعبد 

 :ِغّٛػخ اٌلهاٍخ فٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ ػٍٝ اٍزّبهٖ رم١١ُ الاكاء إٌطك

اٌلهاٍخ فٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ لأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ٌلهعبد علٚي اٌّزٍٛطبد ٚا

 (25إٌطمٟ )ْ = كاء رم١١ُ الأ حٚاٌجؼلٞ ػٍٝ اٍزّبه

 الأؾواف اٌّؼ١بهٜ اٌّزٍٛػ اٌزطج١ك

 2.58 5.38 اٌمجٍٝ

 4.95 23.38 اٌجؼلٜ

اٌلهاٍخ فٟ اٌم١ب١ٍٓ ٚاٌشىً اٌج١بٔٝ ا٢رٝ ٠ٛظؼ اٌفوٚق ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد 

:جؼلٞ ػٍٝ اٍزّبهٖ رم١١ُ الاكاء إٌطكاٌمجٍٟ ٚاٌ  

 
 ػوض ِٕٚبلشخ إٌزبئظ اٌقبصخ ثبٌفوض اٌضبٔٝ: -1

رٛعدل فدوٚق لا"  لاخزجبس فؾخ اٌفشك اٌضبٔٝ ٌٍذساعخ ٚاٌزٜ ٠ٕـ ػٍلٝ أٔلٗ       

فددٟ اٌم١بٍدد١ٓ اٌمجٍددٟ ٚاٌجؼددلٞ ػٍددٝ  اٌلهاٍددخماد كلاٌددخ إؽصددبئ١خ ثدد١ٓ ِزٍٛددطٟ 

رم١ُ  حٌزم١ُ الاكاء اٌؾووٟ  اٍزّبه حاٍزّبهخ )١اٌفُ اٌؾوواظطواثبد رم١١ُ ثطبه٠خ 

  ٚمٌده ٌصدبٌؼ (إٌطك ٚاٌىدلاَ لأػعبءرله٠ت  حاٍزّبه  خاٌؾ١َ خاٌف٠ّٛخ ٌٍّؼبٌغ

لإؽبساد سرت اٌذسعبد اٌّشرجطخ  Wilcoxonرُ ؽغبة اخزجبس اٌجؼلٜ" اٌزطج١ك 

0
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 تقٌٌم اداء النطق

23.38 

5.38 

 القبلى البعدى
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ذٞ ػٍلٝ اٌذساعلخ فلٟ اٌم١بعل١ٓ اٌمجٍلٟ ٚاٌجؼلث١ٓ اٌزطج١مل١ٓ اٌمجٍلٝ ٚاٌجؼلذٜ ٌلذسعبد 

رمل١ُ  حٌزمل١ُ الاداء اٌؾشولٟ، اعلزّبسح )اعزّبس خاٌفُ اٌؾشو١ امطشاثبدثطبس٠خ رم١١ُ 

، ٌٚم١لبط ؽغلُ إٌطلك ٚاٌىللاَ( لأػنلبءرلذس٠ت  حاعلزّبس ،خاٌؾغ١ خاٌف٠ّٛ خٌٍّؼبٌغ

ؽغلُ اٌزلؤص١ش اٌؾشو١خ؛ رلُ ؽغلبة اٌفُ  رؤص١ش ثشٔبِظ اٌؼلاط اٌٛظ١فٟ فٟ امطشاثبد

 ا٢رٟ ٠ٛمؼ رٌه: ، ٚاٌغذٚي أٚ لٛح اٌؼلالخ

 (  4علٚي )

ػٕل كهاٍخ  Wilcoxon Signed Ranks Testٔزبئظ افزجبه ٠ٍٚىٛوَْٛ 

اٌلهاٍخ فٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ ػٍٝ ػ١ٕخ ِزٍٛطٟ هرت كهعبد اٌفوق ث١ٓ 

رم١ُ  حكاء اٌؾووٟ  اٍزّبهٌزم١ُ الأ ح)اٍزّبه خاٌفُ اٌؾوو١ اظطواثبدثطبه٠خ رم١١ُ 

 إٌطك ٚاٌىلاَ( لأػعبءرله٠ت  حاٍزّبه  خؾ١َاٌ خاٌف٠ّٛ خٌٍّؼبٌغ

 اٌجؼل

 الإشبهاد

 -)اٌززجؼٟ 

 اٌجؼلٞ(

 اٌؼلك
ِزٍٛػ 

 اٌورت

ِغّٛع 

 اٌورت

ل١ّخ 

(Z) 
َِزٜٛ 

 اٌللاٌخ

ؽغُ 

 اٌزأص١و
(rprb)  

َِزٜٛ 

 اٌزأص١و

كاء رم١ُ الأ

 اٌؾووٟ

 0.00 0.00 0 )*(اٌَبٌجخ 

2.416 0.02 2 
لٛٞ 

 علًا
 136.00 8.50 16 )**(اٌّٛعجخ

   0 )***(صفو٠خ

رم١ُ 

 خٌّؼبٌغا

 خاٌف٠ّٛ

 خاٌؾ١َ

 0.00 0.00 0 اٌَبٌجخ

2.435 0.02 2 
لٛٞ 

 علًا
 136.00 8.50 16 اٌّٛعجخ

   0 صفو٠خ

رله٠ت 

لاػعبء 

إٌطك 

 ٚاٌىلاَ  

 0.00 0.00 0 اٌَبٌجخ

2.413 0.02 2 
لٛٞ 

 علًا
 136.00 8.50 16 اٌّٛعجخ

   0 صفو٠خ

ثطبه٠خ 

رم١١ُ 

 اظطواثبد

اٌفُ 

 خاٌؾوو١

 وىً

 0.00 0.00 0 اٌَبٌجخ

2.410 0.02 2 
لٛٞ 

 علًا

 136.00 8.50 16 اٌّٛعجخ

   0 صفو٠خ

 ٠زعؼ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك ِب ٠ٍٟ:

                                           

 .   البعدى<  التتبعىعندما يكون:  :الإشارة‌الموجبة‌)**(

   .البعدى=  التتبعىعندما يكون:  :صفريةالإشارة‌‌)***(
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ِزٛعطٟ  ث١ٓ (α ≤ 0.01)ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ دلاٌخ اؽقبئ١خ  ٠ٚٛعذ فشق ر -

اٌمجٍللٟ ٚاٌجؼللذٞ ػٍللٝ ثطبس٠للخ رم١لل١ُ  سرللت دسعللبد اٌذساعللخ فللٟ اٌم١بعلل١ٓ

رملل١ُ  حٌزملل١ُ الاداء اٌؾشوللٟ، اعللزّبس ح)اعللزّبس اٌؾشو١للخاٌفللُ  امللطشاثبد

وىللً  إٌطللك ٚاٌىلللاَ( لأػنللبءرللذس٠ت  حاعللزّبس ،خاٌؾغلل١ خاٌف٠ّٛلل خٌٍّؼبٌغلل

اٌجؼلذٜ، أٞ أْ ِزٛعلو ، ٚرٌله ٌقلبٌؼ اٌزطج١لك ٚفٝ وً اعزّبسح ػٍٝ ؽلذٖ

 خاٌفللُ اٌؾشو١للامللطشاثبد ٠للخ رم١لل١ُ ثطبسػٍللٝ اٌذساعللخ  سرللت دسعللخ ػ١ٕللخ

 ،خاٌؾغلل١ خاٌف٠ّٛلل خرملل١ُ ٌٍّؼبٌغلل حٌزملل١ُ الاداء اٌؾشوللٟ، اعللزّبس ح)اعللزّبس

 ػنبء إٌطك ٚاٌىلاَ( وىلً ٚفلٝ ولً اعلزّبسح ػٍلٝ ؽلذٖرذس٠ت لأ حاعزّبس

 فٝ اٌزطج١ك اٌجؼذٜ أػٍٝ ثذلاٌخ اؽقبئ١خ ػٓ ٔظبئش٘ب فٝ اٌم١بط اٌمجٍٝ. 

( اٌللٝ: rprbضٕللبئٟ ٌشرللت الأصٚاط اٌّشرجطللخ )رؾلل١ش للل١ُ ِؼبِللً الاسرجللبه اٌ -

اٌفلُ  فٟ رؾغل١ٓ املطشاثبدجشٔبِظ اٌؼلاط اٌٛظ١فٟ ٚعٛد رؤص١ش لٛٞ عذًا ٌ

 خاٌف٠ّٛلل خرملل١ُ ٌٍّؼبٌغلل حداء اٌؾشوللٟ، اعللزّبسٌزملل١ُ الأ ح)اعللزّبس خاٌؾشو١لل

ػنلبء إٌطلك ٚاٌىللاَ( وىلً ٚفلٝ ولً اعلزّبسح رلذس٠ت لأ ح،اعزّبس خاٌؾغ١

  ػٍٝ ؽذٖ

أفدواك ِغّٛػدخ رٝ ٠ٛظؼ اٌّزٍٛطبد ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ٌلهعبد ٚاٌغلٚي الأ

 خاٌفدُ اٌؾوو١د اظدطواثبداٌلهاٍخ فٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ ػٍٝ ثطبه٠دخ رم١د١ُ 

 حاٍدزّبه  خاٌؾَد١ خاٌف٠ّٛد خٌزم١ُ الاكاء اٌؾووٟ  اٍزّبهٖ رمد١ُ ٌٍّؼبٌغد ح)اٍزّبه

 :إٌطك ٚاٌىلاَ( لأػعبءرله٠ت 

 

فٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ ػٍٝ  ٍطبد ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ( اٌّز6ٛعلٚي ) 

رم١ُ  اٍزّبهحكاء اٌؾووٟ  ٌزم١ُ الأ ح)اٍزّبه خاٌفُ اٌؾوو١ اظطواثبدثطبه٠خ رم١١ُ 

 (25)ْ =  ػعبء إٌطك ٚاٌىلاَ(رله٠ت لأ ح اٍزّبه خاٌؾ١َ خاٌف٠ّٛ خٌٍّؼبٌغ

 اٌجؼذ اٌزطج١ك
كاء رم١ُ الأ

 اٌؾووٟ

 خٌّؼبٌغارم١ُ 

 خاٌؾ١َ خ٠ّٛاٌف

ػعبء رله٠ت لأ

 إٌطك ٚاٌىلاَ  

ثطبه٠خ 

رم١١ُ 

 اظطواثبد

اٌفُ 

 خاٌؾوو١

 وىً

 اٌمجٍٝ

 7.63 3.00 0.94 3.69 اٌّزٍٛػ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٜ
1.30 0.77 2.56 2.53 

 47.19 25.44 5.06 16.69 اٌّزٍٛػ اٌجؼلٜ
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الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٜ
2.06 0.93 3.63 5.29 

 

فٟ اٌم١بٍد١ٓ اٌمجٍدٟ ٚاٌجؼدلٞ ٝ ٠ٛظؼ اٌفوٚق ث١ٓ ِزٍٛطبد ٚاٌشىً اٌج١بٔٝ ا٢ر

ٌزمددد١ُ الاكاء اٌؾوودددٟ   ح)اٍدددزّبه خاٌفدددُ اٌؾوو١ددداظدددطواثبد ػٍدددٝ ثطبه٠دددخ رم١ددد١ُ 

 :ػعبء إٌطك ٚاٌىلاَ(رله٠ت لأ اٍزّبهح  خاٌؾ١َ اٌف٠ّٛخ خرم١ُ ٌٍّؼبٌغ حاٍزّبه

 
 ,Presentationػدددوض إٌزدددبئظ ٚرؾ١ٍٍٙدددب ِٕٚبلشدددزٙب ٚرفَددد١و٘ب )

analysis, (discussion and interpretation of results 

 ػوض ِٕٚبلشخ إٌزبئظ اٌقبصخ ثبٌفوض الأٚي:-2

رٛعذ فشٚق ٌٍذساعخ ٚاٌزٞ ٠ٕـ ػٍٝ أٔٗ " لا الأٚيلاخزجبس فؾخ اٌفشك        

ح راد دلاٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت فٟ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ػٍٝ اعزّبس

 Wilcoxonاٌجؼذٜ" رُ ؽغبة اخزجبس ٚرٌه ٌقبٌؼ اٌزطج١ك داء إٌطك، الأ رم١١ُ

أفشاد لإؽبساد سرت اٌذسعبد اٌّشرجطخ ث١ٓ اٌزطج١م١ٓ اٌمجٍٝ ٚاٌجؼذٜ ٌذسعبد 

، داء إٌطكرم١١ُ الأ حِغّٛػخ اٌذساعخ فٟ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ػٍٝ اعزّبس

ؽغُ اٌزؤص١ش ة ٌٚم١بط ؽغُ رؤص١ش ثشٔبِظ اٌؼلاط اٌٛظ١فٝ فٝ أداء إٌطك؛ رُ ؽغب

 .أٚ لٛح اٌؼلالخ

 -رف١َو ٔزبئظ اٌفوض الأٚي: 

٠زنؼ ِٓ ٔزبئظ اٌفشك الأٚي أٗ رؾمك ٚرُ رم١ٍلً ثؼلل اٌّؾلىلاد إٌطم١لخ ٌلذٞ   

( ٚدساعلخ )ِؾّلذ husted,2003ػ١ٕخ اٌذساعخ ٚ٘لٛ ِلب ارفلك ِلغ دساعلخ ولً ِلٓ )
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ذساعلبد ( ؽ١لش لٍٍلذ ٘لزٖ ا2012ٌ( ٚدساعخ )علافٗ ؽغلٓ ؽلٛاه ،2011اٌضج١زٟ ،

 ِٓ اٌّؾىلاد إٌطم١خ. 

ٚرفغش اٌجبؽضخ رم١ًٍ اٌّؾىلاد إٌطم١خ ٌذٞ ػ١ٕخ اٌذساعلخ فلٟ ملٛء الأصلش اٌٛاملؼ 

لاعللزخذاَ ثؼللل ف١ٕللبد إٌظش٠للخ اٌغللٍٛو١خ أصٕللبء رٕف١للز اٌغٍغللبد وللً ف١ٕللخ ثؾغللت 

 -الأٔؾطخ اٌّغزخذِخ ف١ٙب ٚرٌه ِضً: 

 س٠للخ ِضللً اعللزخذاَ ؽ١للش اعللزخذِذ اٌجبؽضلخ اٌّؼللضصاد اٌفٛ -: ف١ٕدخ اٌزؼي٠ددي

 وٍّخ ثشافٛ أٚ ِؼضصاد ِبد٠خ ِضً الاٌؼبة ٚاٌؾٍٜٛ.

 ؽ١للش عللبػذد ٘لزٖ اٌف١ٕللخ ػٍلٝ ِزبثؼللخ ٚرّىلل١ٓ  -: ف١ٕدخ اٌٛاعجددبد إٌّي١ٌدخ

 .ٌٟٚ الاِش اٌطفً فٟ إٌّضي ٚثبٌزبٌٟ عشػذ ِٓ ٔز١غخ اٌجشٔبِظ

 ػوض ِٕٚبلشخ إٌزبئظ اٌقبصخ ثبٌفوض اٌضبٔٝ:

رٛعذ فشٚق ٌضبٔٝ ٌٍذساعخ ٚاٌزٜ ٠ٕـ ػٍٝ أٔٗ "  لالاخزجبس فؾخ اٌفشك ا       

رم١١ُ ثطبس٠خ راد دلاٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ فٟ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ػٍٝ 

 خرم١ُ ٌٍّؼبٌغ حداء اٌؾشوٟ، اعزّبسٌزم١ُ الأ حاعزّبسخ )اٌفُ اٌؾشو١ امطشاثبد

ؼ اٌزطج١ك ، ٚرٌه ٌقبٌ(إٌطك ٚاٌىلاَ لأػنبءرذس٠ت  حاعزّبس ،خاٌؾغ١ خاٌف٠ّٛ

لإؽبساد سرت اٌذسعبد اٌّشرجطخ ث١ٓ  Wilcoxonاٌجؼذٜ" رُ ؽغبة اخزجبس 

اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ػٍٝ ثطبس٠خ رم١١ُ اٌزطج١م١ٓ اٌمجٍٝ ٚاٌجؼذٜ ٌذسعبد 

داء اٌؾشوٟ، اعزّبسٖ رم١ُ ٌٍّؼبٌغٗ ٌزم١ُ الأ ح)اعزّبس خاٌفُ اٌؾشو١ امطشاثبد

، ٌٚم١بط ؽغُ رؤص١ش بء إٌطك ٚاٌىلاَ(اٌف٠ّٛٗ اٌؾغ١ٗ ،اعزّبسٖ رذس٠ت لاػن

ؽغُ اٌزؤص١ش أٚ لٛح خ؛ رُ ؽغبة اٌفُ اٌؾشو١ ثشٔبِظ اٌؼلاط اٌٛظ١فٟ فٟ امطشاثبد

 اٌؼلالخ

 )(، robson,2015( ،)2017Ignatius sb nipرزفك اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِغ دساعخ )

haldin et al 2019وبْ  (، ٚوزٌه عبػذ فٟ اعزّشاس اصش اٌجشٔبِظ اْ ٌٟٚ الأِش

ٟ اٌجشٔبِظ ِٓ ٌٗ دٚساً وج١شاً فٟ ٔغبػ اٌجشٔبِظ ؽ١ش لبِذ اٌجبؽضخ ثزٛم١ؼ ِب ف

 أؾطخ ِٚذٞ أ١ّ٘زٗ.
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